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SISSEJUHATUS

Kéesoleva bakalaureusetoé teema — Surm ja surmajdrgsus Jaapani
usundiloosi — valikul oli oluline roll autori pikaaegsel isiklikul huvil Aasia,
esmajoones just Jaapani kultuuri, religiooni ja ajaloo, vastu ning asjaolu, et
késitletavat teemat on nii Eestis kui ka maailmas iildiselt vdhe uuritud.

To6 eesmirgiks on lithidalt vorrelda Jaapani kahe suurima religiooni —
shinto ja budismi — surmakdésitlusi ning anda tilevaade muistses Jaapanis levinud
matmisviisidest ja budismi leviku ajal kujunenud surmaga seotud rituaalidest ja
eeskirjadest. Samuti tostetakse antud to0s esile juba keskajal kujunenud surmaga
seotud nn loomulikku té6jaotust shinto ja jaapani budismi vahel. T66s késitletav
periood hdlmab aega miitoloogilisest Jaapanist kuni Kamakura perioodi 16puni
1333.aastal.

Bakalaureusetoos tahetakse saada sissejuhatav {ilevaade Jaapani
polireligiooni, shinto, surmakontseptsioonist. Kuidas on shinto
surmakontseptsioon seotud miitoloogiaga ning millised on selle olulisemad
moisted ja kuidas neid on voimalik tdlgendada? Kas on vdimalik rddkida budismi,
kui tollel ajal voora religiooni mojust shinto’le voi on moju olnud hoopis
vastupidine? Joudes budistlike surivoodipraktikate juurde, kes on mdjukaim
mainitud praktikaid korraldatavate eeskirjade autor ning milles véljendub tema
mojukus? Toos késitletakse ka matmisviise muistses Jaapanis ning Heiani ja
Kamakura perioodil alanud budistlike matuste levikut. Millised matmisviisid olid
levinud muistses Jaapanis ning kas arheoloogiliste leidude pohjal on tehtud ka
surmajargsuse uskumusi puudutavaid jireldusi? Millised need on? Miks voib
Heiani ja Kamakura perioodidest réadkides vihjata nn ,loomulikule
toojaotusele® surmaga seotud tseremooniate juures, ja miks on selliste jirelduste
tegemine siiski teatud mottes ebasoovitav?

Ainest on valdavalt kirjeldatud, vajadusel kasutatud ajaloolis-kriitilist
meetodit. Kasutatud artiklid ja monograafid tootati 1dbi, olulisemad punktid
margiti dra ning vdimaluse korral vorreldi sama teemat kisitlevate paralleelsete
materjalidega. Vorreldi ka vanemaid allikaid vérskemate uurimustega —
eesmargiks margata aja jooksul saadud uute andmete ja teooriate moju

kisitletavas valdkonnas tehtavatele uurimustele ning sellest tingitud muutusi neis



tehtavates jareldustes. Kéesoleva bakalaureusetod puhul on valdavalt arvesse
voetud uuemaid uurimusi, vanemad on kas vilja jietud voi pdgusalt dra mainitud.
Moningad tehtud jéreldused on pigem oletusliku sisuga, kuna enamik késitletava
valdkonna uurijaid, kelle kirjutiste pohjal on kirjutatud antud t66, pole nende osas
joudnud iihele kindlale jareldusele.

Kuna tegu on vordlemisi kitsa valdkonnaga, pole Jaapani surmakultuuri
kui sellist Eestis varem uuritud. Maailmas on selle kitsa valdkonna uurimisele
pihendunud véga viike arv uurijaid ning Jacqueline I. Stone on kéesoleva t60
seisukohalt nende seast ehk kdige olulisem. J. I. Stone’i ja Mariko Namba Waltri
poolt koostatud ning Hawaii Ulikooli kirjastuse poolt 2008.aastal vilja antud
kogumik Jaapani budismi surma ja surmajdrgsust késitletavate artiklitega on
kéesoleva t60 olulisemaks allikmaterjaliks. Mainitud kogumikust périnev J. L
Stone’i artikkel on aluseks budistlikku surivoodipraktikat® kisitlevale peatiikile.
Abiks antud t66 koostamisel oli ka eelajaloolist Jaapanit késitlev Cambridge
Ulikooli kirjastuse poolt vilja antud Jaapani ajaloo esimene kdide, esmajoones
Takeshi Matsumae? ja Koy Sonoda® artiklid shinté ja Jaapani budismi kohta.
Shinto surmamiitoloogia késitlemiselt oli suureks abiks Jaapani iiks vanimaid
kroonikaid, Basil Hall Chamberlaini poolt inglise keelde tdlgitud Kojiki*. Allikad
on valdavalt refereerivad.

Kéesolev t60 on jaotatud kolmeks suuremaks osaks, mis on omakorda
jaotatud alapeatiikkideks. Esimene peatiikk on sissejuhatav ning annab lithikese
tilevaate shinto ja Jaapani budismi ajaloost ja olemusest. Peatiiki eesméargiks on
tosta esile eelpool nimetatud kahe religiooni neid jooni, mis on kiesoleva
bakalaureusetod seisukohalt olulisemad ning anda ajalooline taust edasisele.

Teises peatiikis késitletakse shintd surmamiitoloogiat, sellest tulenevat

! Stone, J. I. With the Help of “Good Friends”: Deathbed Ritual Practices in Early Medieval Japan.
— Death and Afterlife in Japanese Buddhism. Edited and introduced by Jacqueline I. Stone and
Mariko Namba Walter. Honolulu, University of Hawai’i Press, 2008, pp. 61-101.

> Matsumae, T. Early kami worship. — Cambridge History of Japan. Volume I: Ancient Japan.
Edited and introduced by Delmer M. Brown. Cambridge, Cambridge University Press, 1993, pp.
317-358

3 Sonoda, Koyi. Early Buddha worship. — The Cambridge History of Japan. Volume I: Ancient
Japan. Edited and introduced by Delmer M. Brown. Cambridge, Cambridge University Press, 1993,
pp. 359-414.

* The Kojiki, or Records on Ancient Matters (Second Edition tr.). (2005). (B. Hall Chamberlain,
Tolk.) North Clarendon: Tuttle Publishing.



surmakésitlust ning 16puks budistlike surivoodipraktikate tekste ja eeskirju.
Seletamaks shinto surmakontseptsiooni tagamaid ja olemust, on kédesolevas t00s
kasutatud Jaapani miitoloogiat, tdpsemalt siis surmamiitoloogiat, mille abil on
seletatud surmaga seostatavat riveduse pOhimotet. Budistlikke
surivoodipraktikaid ning nende kohta kidivad tekstid on nditeks budismi
saabumisega Jaapanisse alanud teatavatest muutustest ithiskonnas, sealjuures eriti
aristokraatlikes ringkondades, kelle jaoks on surma riiveduse kiisimus suureks
probleemiks ning vajas lahendust. Kolmas, ja viimane, peatiikk késitleb
matmisviise  eelajaloolises ja  varajases  Jaapanis ning  budistlike
matusetseremooniaid. Kirjeldatud on kolme ajaperioodi, mis hdlmavad aega alates
11 000 aastat eKr kuni 6.sajandi 10puni, ning tola ajal levinud matmisviise.
Budistlike matusetseremooniate puhul on tdhelepanu pooratud eelkdige Heiani ja
Kamakura perioodidele, sest tol ajal toimunud muutused ja arengud Jaapani

surmakultuuris on oluliseks aluseks edasisele.



| SHINTO JA JAAPANI BUDISM

1.1 Shinto: tihendus ja olulisemad mdisted

Shinto (f#1E “Jumalate tee”) on Jaapani pdlisusund, mis arenes algsest
jumaluste ehk kamide kummardamisest ja lihtsast loodusjoudude/elementide ees
aukartuse tundmisest keerukaks uskumuste ja rituaalide siisteemiks. Algset
vaimude kummardamist hakati nimetama shintoks pérast budismi joudmist
Jaapanisse 6.sajandil®, kuid religioosse siisteem tihenduse omandas shinto alles
15.sajandi teisel poolel®.W. G Aston, tuntud Briti Jaapani keele ja ajaloo uurija
19.sajandil on shinto kohta Oelnud jargmist: ,,Shinté on arvatavasti koige
rudimentaarsem religioosne kultus, millest meil on olemas adekvaatne Kirjalik
ajalugu. See ei ole toorest poliiteismist edasi ldinud; selle isikustamised on
ebaméirased ja jouetud; vaimu kontseptsioonist on vidhe arusaamu; peaaegu pole
olemas midagi moraalkoodeksi laadset.“’ 7.-8.sajandil hakkas kujunema nd
,,Oukondlik shinto*, mis erines tunduvalt provintsides praktiseeritavast. Sellest
tulenevalt on tdnapdeva uurijatele tuntud kaks shinto suunda: Riiklik/Keiserlik/Ise
shinté ja shinté kui rahvausund.®

Nagu juba deldud kutsutakse shinté jumalusi kamideks. Kami (##) on
tildjuhul tdlgitud kui ,,jumalus® voi ,,vaim®, kuid seda vaid seetdttu, et need
terminid on selle tdhendusele lddne inimese jaoks koige ldhemad. ,,Kami’d on
eelkdige taeva ja maa jumalused ning vaimud, keda kummardatakse plihamutes.
Aga ka inimesed, linnud ja loomad, taimed ja puud, ookeanid ja mied — koik, kes
omavad erakordseid vdimeid ning véirivad seetdttu siigavat austust. Kami’d ei ole

vaid salapdrased head ja iillad, vaid ka kurjad vaimud, kes on samuti erakordsed ja

> Matsumae, p. 324-326

6 Scheid, B. Overcoming Taboos on Death: The Limited Possibilities of Discourse on the Afterlife in
Shintd — Practicing the Afterlife: Perspectives from Japan. Edited and introduced by Susanne
Formanek and William R. LaFleur. Wien, Verlag der Osterreichischen Akademie der
Wissenschaften, 2004, pp. 205-230

7 Hane, Mikiso 1991. Premodern Japan: a historical survey. Boulder [etc.], Westview Press. — p. 18:
Shinto is perhaps the most rudimentary religious cult of which we have an adequate written
record. It has not advanced beyond crude polytheism; its personifications are vague and feeble;
there is little grasp of the conception of spirit; it has scarcely anything in the shape of moral code.

8 Matsumae, p. 326.



9 Kuigi kamidele on shintos omistatud teatud universumi osade

nduavad austust.
loomist, pole nad ometi kdikesuutvad ning kdiketeadvad, nagu seda on kristlik
Jumal. Samuti ei ole Jaapani polisusundi jumalused surematud.™

Kéesoleva t66 seisukohalt on oluline mdista, et suure hulga shinto
rituaalide ainsaks eesmargiks on rituaalse puhtuse sdilitamine. Rituaalse puhtuse
keskseks terminiks on tsumi (3F) — olemasolevast korras iileastumine, mille
neutraliseerimiseks on vaja sooritada puhastusrituaal. Tsumi alla kuulusid nii
inimeste endi vairteod kui ka onnetused, millel surelikel puudus otsene kontrollll,
kuid mis siiski vdisid olla tagajirjeks mone kohaliku kami pithamu riivetamisele'?.
Tsumi oli vanas Jaapanis ohuks kosmilise ja sotsiaalse korra piisimisele ning
eksimused  tuli  kindlasti  likvideerida. Oli  levinud arusaam, et
puhastustseremooniate tegemata jaitmine pahandab kamisid ning voib kaasa tuua
suuri dnnetusi.™

Oluliseks terminiks on ka kegare (f##1), mis tihendab saastet, riivetatust,
reostatust. Kegare pohjuseks voisid olla niiteks siinnitamine, surm ja haigused.
Samuti oli kegare iiks vormidest — shokue (fifi%) - edasiantav nii inimesele kui ka
geograafilisele paigale (nditeks piithamule). Et véltida teiste ,,nakatamist pidi
riivetatuga kokkupuutunud isik loobuma suhtlusest teiste lihiskonna litkmetega

kindlaksméératud eraldatuseperioodi jooksul.**

1.2 Jaapani budism
Budism joudis Jaapanisse 6.sajandil kolme Korea kuningriigi vahendusel.
Esimene neist, Koguryo loodi 313.aastal pKr ning seda kuningriiki mdjutas Hiina

Podhjakuningriikides leviv budism. Teine kuningriik, Paekche, tekkis 4.sajandi

° Matsumae, p. 318: Kami are, first of all, deities of heaven and earth and spirits venerated at
shrines, as well as the humans, birds and beasts, plants and trees, oceans, and mountains that
have exceptional powers and ought to be revered. Kami include not only mysterious beings that
are noble and good but also malignant spirits that are extraordinary and reserve veneration.

10 Matsumae, p.317

' Matsuame, pp. 319-320

2 stone, J. I. The Dying Breath: Deathbed Rites and Death Pollution in Early Medieval Japan. —
Heroes and Saints: The Moment of Death in Cross-cultural Perspectives. Edited and introduced by
Phyllis Granoff and Koichi Shinohara. Newcastle, Cambridge Scholars Publishing, 2007, pp. 173-
246

B Matsumae, p. 322

' Stone, 2007. p. 175.



esimesel poolel Korea poolsaare edelaosas. Selles riigis oli budism vastuvotmine
aeglane, arvatavasti inimeste soovimatusest uut religiooni omaks votta. Paekche
kuningriigi budismi kdorgajastu algas arvatavasti moni aeg enne 6.sajandi
keskpaika. Ning kolmas kuningriik, Silla, loodi poolsaare kaguosas samaaegselt
Paekche kuningriigi esilekerkimisega.®

Traditsiooniliselt on budismi toojaks Jaapanisse nimetatud Paekche
kuningriigi kuningat Song-myong’i. Samas on uurijad aga veendunud, et Jaapanis
olid Korea kuningriikide kolooniad ja seega ka budistlikud mungad olemas juba
enne seda. Samuti mirgib Sonoda, et Nihon shokis (H A< Jaapani Kroonikad)
kirjeldatud Budismi saabumine Jaapanisse on hilisem lisa, mis aga ei muuda
tdsiasja, et Packche kuningas saatis tdesti Budismi toonud saadikud Jaapanisse™®.
Budismi ei vdetud Jaapanis omaks kohe. Keiser Kinmei (K 2 Kinmei-tenns;
valitses 531-571) pidas esmalt ndu oma dukonnaga. Oukonnas oli nii budismi
pooldajaid - Soga klann (£#3% X Soga-no uji) kui ka selle vastaseid - Mononobe
klann (#%0 FX Mononobe uji) ja Nakatomi klann (7 F5 < Nakatomi uji). Lopuks
sai Soga klann keisrilt loa budistlike templite rajamiseks.*’

Budismi leviku algus Jaapanis ei olnud kerge. Peagi pérast esimese templi
valmimist laastas maad katk, mida paljud budismivastased perekonnad pidasid
kami viha véljenduseks. Budism suruti alla, kuid see ei mdjutanud katku levikut
kuidagi ning peagi jétkati budistlike pithamute ehitamist. Nara perioodil (710-784)
loodi Hiina eeskujul Jaapani Budismi Kuus Koolkonda: Kusha koolkond ({8457
Kusha-shii), Joitsu koolkond (i B 5% Jojitsu-shii), Ritsu koolkond (B:5% Risshii),
Sanron’i koolkond ( =3fi>¢ Sanron-shii), Hossd koolkond ({EFH5% Hosso-shii) ja
Kegon’i koolkond (#E Jﬁf{).lg Kéesoleva t66 jaoks pole need koolkonnad viga

olulised.

" sonoda, Koyi. Early Buddha worship. — The Cambridge History of Japan. Volume I: Ancient
Japan. Edited and introduced by Delmer M. Brown. Cambridge, Cambridge University Press, 1993,
pp. 359-414.

1o Sonoda, pp. 371-372.

v Mitchell, Donald W. 2002. Buddhism: Introducing the Buddhist Experience. New York, Oxford;
Oxford University Press.

'8 Mitchell, pp. 241-247.



Suured arengud budistlikus surmakultuuris ja surmajirgsuse kujutluses
toimusid Heian’i (794-1185) ja Kamakura perioodil (1185-1333). Nendel
perioodidel loodud budistlikest koolkondadest on siinkohal olulisemad Tendai
koolkond (X 15 %% Tendai-shiz) ja Puhta maa koolkond (£138 Jodos).*

Jargnevalt tulevad ldhema vaatluse alla shinto surmakasitlused ning ka dsja

mainitud budistlike koolkondade esindajateks loetud Opetajate kirjutised surmast.
Il PEATUKK SURM: SURMAMUTOLOOGIA JA TSEREMOONIAD
2.1. Jaapani (shinto) surmamiitoloogia

2.1.1 Jaapani miitoloogia peamised allikad ja miitoloogia olemus

Jaapani ajaloo ja miitoloogia uurimiseks on mitmeid allikaid, kuid koige
vanemaid ja ka kdige olulisemaid allikaid on kaks: Kojiki (&7 5+7c) ja Nihon Shoki
(B A& FEH#L). Loomulikult on ajaloolisi allikaid teisigi, niiteks 797.aastal koostatud
Shoku Nihongi (¢ B A#2).

Kojiki koostati 712.aastal eesmargiga muuta iihtseks paikkonniti erinevad
miiiitilised lood ja uskumused ning varieeruvused ajaloostindmuste edasiandmises.

Samuti voib Kojiki eesmirgiks pidada valitseva diinastia vdimu
oigustamist, sest selle kroonika sisu ja keelekasutus on selge poliitilise
tagamottega. Seal ei arvestata tol ajal veel vdordlemisi noorte perekondade
mojuvoimu kasvuga ega podrata tidhelepanu ka budismi suurenenud tdhtsusele
oukonnas, see tdhendab ei arvestata reaalse joudude vahekorraga
valitsusringkondades. Kojiki tdhtsaimaks iilesandeks tolleacgsete valitsejate jaoks
oli ,luua Jaapani minevikust selline mudel, mis toetaks eksisteerivat sotsiaalset
korda“?®. Kojiki jaguneb kolmeks osaks: esimene osa kisitleb jumalate tulekut,
nende tegevust ja jumalate jdreltulijaid, teine ja kolmas on tdies mahus

pithendatud Jaapani keisrite geneoloogiale alates aegade algusest.?! Kiesoleva

9 Mitchell, pp. 247-262.

* Kywkos, A. E.(pexakrop). 1998. Mcropus Slnonunu: yuebHoe nocobue. [T.] I, C npesmeiimmx
BpeMmeH 110 1868 rona. Mocksa, Poccuiickas akagemusi Hayk, UHCTUTYT BOCTOKOBEACHHUSI,
Accornuanust SmmoHoBeneHUs, SIMOHCKUH QOHT.

2! JKyxoB, cTp. 66



bakalaureust6d seisukohalt on olulisem Kojiki esimene osa ehk jutustused
»Kamide ajastust®.

Nihon Shokit hakati kirjutama koigest 8 aastat péarast Kojiki koostamist
(720). Selle kroonika erinevus Kojikist on margatav ning on voimalik vélja lugeda
miks nad on koostatud niivord viikese ajalise vahega. Nihon Shoki koosneb 30
,»Koitest ning selles on édra toodud mitmed iihtede ja samade miiiitide versioonid.
Kroonika kirjutamiseks on kasutatud mitmeid allikaid, mille hulgas olid niiteks
valitseva diinastia oukonnakroonikad, teiste voimsate perekondade kroonikad,
kohaliku tdhtsusega kirjapanekud, Oukondlaste isiklikud iilestdhendused,
budistlike templite juures kirjapandud kroonikad ning Hiina ja Korea allikad. Uhe
olulise punktina kirjeldab Nihon Shoki budismi levikut Jaapanis. Nagu Kojiki, nii
oli ka Nihon Shoki peaiilesandeks valitseva diinastia vdimu legitimeerimine.
Seetottu nditeks ei voetud Jaapanis ka omaks Hiinast konfutsianismiga tulnud

,Taeva mandaadi“ (KX i tianming) ?* ideed, mis oleks teinud vdimalikuks

) . ) .23
valitseva diinastia vahetumise.

Nagu juba Oeldud, on mdlema eelpool nimetud kroonika kirjapaneku
ajendiks soov ndidata valitseva diinastia legitiimsust ning seetdttu on kirjapandu
selgelt poliitilise tagamdttega. Puudu on nditeks eetiline ja teoloogiline alus
kroonikates kirja pandud miiiitidele®. Samuti pole tdnapdeva uurijatel motet
otsida Jaapani kroonikates kirjutatule algmiitoloogiat, sest iihtset algmiitoloogiat
arvatavasti lihtsalt ei onudki®. Kojikis ja Nihon Shokis kirjapandu iilesandeks on
ndidata keisri diinastiat kui jumalanna Amaterasust (K Hft K ff  Amaterasu-

omikami) jarglasi ning seeldbi siduda Yamato klann iidsetel aegadel Jaapani

?? Hiina Bpetuses kdrgemat ettemddratust téhistav maiste. Eeskitt on seda rakendatud poliitilise
véimu legitiimsust péhjendava kategooriana, mille jirgi ei saa likski valitseja ega diinastia véimu
riigis pelgalt iihiskondlikest ja poliitilistest oludest voi jouvahekordadest tulenevalt, vaid taeva kui
kérgema vde otsese sekkumise tulemusel. Taevamandaadi alusel saab véimu inimestest kdige
vddrikam, kellel on suurim vdgi ning kérgeimad kélbelised omadused. Taevamandaat on seega
otsekui taeva poolt antav mandaat, mis annab mingile poliitilisele jéule diguse maa peal véimu
teostada.

Mall, L; Lddanemets, M; Toome, T. 2006. Ida métteloo leksikon: Léuna-, Ida- ja Sise-Aasia. Tartu,
Tartu Ulikooli Orientalistikakeskus

2 Xykos, cTp. 67-70

4 Matsumae, T. Early kami worship. — Cambridge History of Japan. Volume I: Ancient Japan.
Edited and introduced by Delmer M. Brown. Cambridge, Cambridge University Press, 1993, pp.
317-358

» Ebersole, G. L. 1989. Ritual Poetry and the Politics of Death in Early Japan. Princeton, Princeton
University Press

10



saarestiku loonud loojajumalate Izanagi(-f 7~ 3) ja Izanamiga(f 7 3)%.
Uhest ehk tuntuimast Izanagi ja Izanamiga seotud miiiidist vdib leida aga ka
seletuse paljudele Jaapanis levinud surma kontseptsioonidele. Sellest siis

jargnevas alapeatiikis.

2.1.2 Izanami surmamiiiit ehk ,,esimene surm*

Miiiidi jérgi olid Izanagi ja Izanami jumalused, kes 16id Jaapani saared.
Pirast Onogoro saare®’ loomist laskusid nad maa peale, hakkasid meheks ja
naiseks ning Izanami silinnitas tilejaddnud Jaapani saarestiku. Lisaks saartele siindis

=

Izanamist ka pédikesejumalanna Amaterasu, kuujumal Tsukiyomi ( H i
Tsukiyomi-no-mikoto) ning mere ja tormide jumalus Susa-no-o (A% ./ A) ja
paljud teised jumalused. Tulejumaluse Hi-no-haya-yagi-wo-no-kami ilmaletulek
pohjustas aga Izanami surma (koyasu).?

Nagu juba mainitud eespool, on Nihon Shokis kirjas iihe ja sama miitidi
erinevad versioonid. Sama kéib teatud miéral ka Izanami surmamdiiiidi kohta.
Kuigi miilidi moningad aspektid on neis variatsioonides kohati erinevad, on
pohiline liin siiski sama.

Pérast tulejumala siindi jdi [zanami raskelt haigeks ning suri. Izanagi jéi
leinama, aga Izanami eemaldus Pimedusemaailma (% Yomi). Izanagi liks oma
naisele Pimeduseriiki jérele, kuid joudis sinna liiga hilja, sest naine oli juba
joudnud stitia Yomi vilju ning ei saanud sealt enam lahkuda. Izanami palus, et
Izanagi ei vaataks teda, kuid mees ei kuulanud. Néhes oma saastunud ja riivetatud
naist, iitles Izanagi vastikusega, et ise seda teadmata oli ta tulnud ebapuhastesse
maadesse. lzanami vihastas mehe peale - oli naine sattunud ju hébisse — ja saatis
mehe jdrele Yomi ,kaheksa Oudset naist”. Izanagi pidi pdgenema ning joudis
16puks lébikdigu juurde, mis lahutas elavate ja surnute riiki. Sealt 14bi saanuna

tokestas ta koopasuu suure kiviga.?®

2 Matsumae, pp. 322-323

%’ The Koijiki, or Records on Ancient Matters (Second Edition tr.). (2005). (B. Hall Chamberlain,
Tolk.) North Clarendon: Tuttle Publishing.

% The Kojiki, or Records on Ancient Matters, p. 29-34

? The Kojiki, or Records on Ancient Matters, p. 40-46
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Joudes tagasi elavate maailma pidi ta sooritama mitmeid
puhastumisrituaale, sest Pimeduseriik oli riivetanud ka teda.*® Puhastumise kaigus
tekkisid mitmed uued jumalused, nende hulgas ka riivedast siindinud ebadnne
kami Magatsuhi ning veest siindinud puhtuse jumalus Naobi no kami.**

Mitmed Jaapani surmakultuuri uurijad on oma toddes maininud just seda
miiiiti. Izanami surmamiiiidis endas ning sellele jargnenud loos lzanagist
Pimeduseriigis on selgelt kujutatud hilisema Jaapani religiooni jaoks olulisi
aspekte: Yomi kui surmajirgne maailm, surmaga tldiselt seotud riivetatus. Ka

(rituaalse) puhtuse noude alguseks voib pidada just Izanagi teostatud puhastumist

parast valjumist Surnute riigist.
2.2 Surmatseremooniad ning eeskirjad

2.2.1. Shinto surmakontseptsioon

Shintd surmakontseptsioon on kokkuvdte eelnevalt nimetatust. Uks
olulisemaid surma suhtumise vorme avaldub juba Nihon Shokis kirja pandud
Izanagi ja Izanai miitoloogias. Pimeduseriik Yomi, kuhu Izanami sattus péarast
surma, oli riive ning kui Izanagi jargnes naisele sinna, siis sai riivedaks ka tema.
Siit avaldub miitoloogias peitunud ja hiljem shintos kegare termini all kasutust
leidnud riivetatuse pohimote.

Shintos  tdhendab  kokkupuude surmaga tsumit ning nduab
puhastusrituaalide 1dbitegemist ning enamike allikate jargi ka vihemalt 30 pieva
kestvat isolatsiooni ehk imi’t (5).** Kuna surm oli niivdrd riive, siis tuli tihti ette
juhtumeid, et tdhtsad rituaalid kas liikati edasi, muudeti piiha toimingu asukohta
vOi leiti teine tseremoonia ldbiviija, sest iiks esmalt médratud ldbiviijatest oli
hiljuti puutunud kokku surnud inimesega. ®* See juhtus eriti tihti keiserlikes

plihamutes, maapiirkondade shinto piihamutes vois olukord olla mdneti erinev.

* The Kojiki, or Records on Ancient Matters, p. 46-51
3 Matsumae, p. 320.

32 Stone, 2007. p. 178.

* Stone, 2007. p. 178.
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Surmahetke loeti shinto tava kohaselt ,,surmasaaste“** shie (FE%) leviku
alguseks. Kokkupuude surmaga tihendas vanas Jaapanis vdhenenud suhtlust
inimestega, kes ei kuulu perekonda. On huvitav ka, et matustel, kui need toimusid,
osales tavaliselt vaid perekond ning koige ldhemad sobrad, kes on valmis
eesseisvaks isolatsiooniks. * Surm omas suurt mdju igapievaelule, eriti
oukonnaga seotud inimeste hulgas.  Nagu juba mainitud, likati kami
kummardamise tseremooniad tihti edasi, sest ldbiviija oli surmast riivetatud. On
aga ka juhtumeid, kus Oukonna tseremooniatega seotud perekonnaliige pidi
viibima enda kodust eemal, sest seal oli surija, kellega kokkupuutumine oleks
tdhendanud eesseisva tseremoonia edasiliikkamist voi sooritaja vahetumist. See
oleks aga tdhendanud hdbi kogu perekonnale. Oli ka juhtumeid, kus vanemad ei
ldinud enda sureva lapse juurde, sest kardeti saada saastatud.® Inimene, kes oli
viibinud surija juures voi puutunud kokku surnukeha ning ka matustega pidi
véltima kami piihamutes kaimist, osalemist kami rituaalides ning hoiduma
keiserliku palee ja valitsusasutuste kiilastamisest.>’

Olid levinud ka territoriaalsed piirangud. Leidus piirkondi, kus suremine
tdhendas terve ala saastamist. Néiteks piiliti igati véltida surma kami pithamu
iimbruskonnas.® Eriti halvad olid juhtumid, kus inimene suri pithamus endas.

Nagu juba 6eldud, on koik eelnev kokkuvdtteks varem mainitud Jaapani
miitoloogias kirjapandule ja shinto terminoloogia pohipunktidele. Kuid lisaks
sellele on koigel mainitul tugev seos ka Jaapani budismiga. Kdike nimetatut voib
siduda budismiga. Eriti keskaja perioodil toimus aktiivne shinto ja budismi
pdimumine ehk shimbutsu shigo (4 15~F# )%, kuid surmakultuuris vois
pdimumine toimuda ka varem. Nagu ndeme edaspidi, on Jaapani budismi

surmakultuur tugevasti mojutatud shintost.

i Ing.k death pollution

% Stone, 2007 p. 184.

*® Stone, 2007. p. 195.

% Stone, 2007. p. 174

* Stone, 2007. P. 186.

** Deal, William E. 2009. Keskaeg ja uusaeg Jaapanis. Tallinn, Tanapaev.
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2.2.2 Budistliku surivoodipraktika tekstid ja eeskirjad

985.aastal kirjutas Tendai koolkonna munk Genshin (J5/5) teose, mis on
suuresti mdjutanud edasisi arenguid budistlikus surmakultuuris. See kirjutis, Ojo
yoshii (1£/£%4E) ehk “Pohiline siindimaks Puhtal Maal”, oli oluline stiimul
Puhta Maa dpetuse levikuks Jaapanis. Kuid ehk olulisem on fakt, et Ojé yashii oli
esimene Jaapanis koostatud kirjutis, kus on iiksikasjalikult kirjeldatud budistlikud
surivoodipraktikad ( & #& 1T & rinjii gyogi). Siit alates sai budistlikes
ringkondades oluliseks suremise ajal siilitatud Oige meeleseisund ja digesti
suunatud mdtted. Ojo yoshii mdjul muutus aina olulisemaks, et inimene oleks
surmahetkel teadvusel ega vaevleks valudes, sest see muudaks siindimise Puhtal
Maal vdimatuks.*°

Kuigi 6j6 saavutamise piitidlust on pikalt peetud omaseks vaid Puhta Maa
koolkonnale, levisid Genshini opetused peagi Jaapani budismis ildiselt. Niiteks
kirjutas eelpool mainitud Hosso koolkonna munk Tanshii Rinjii gyogi chitki (E&#%
1TH7ERD) ehk ,Kirjapanekud surivoodipraktikatest. Tanshii kirjutis koosneb
kolmeteistkiimnest artiklist, kus on kirja pandus juhised surivooditseremooniate
labiviimiseks. Erinevalt Genshinist ei pidanud ta ainsaks surmajdrgseks
siinnikohaks Puhast Maad vaid aktsepteeris ka muid variante. Tanshii soovitab
surivoodil olles po6rdumist erinevate buddhade ja bodhisattvate poole, kelle
hulgas on nditeks Shakyamuni, Matireya, Yakushi, Fugen, Monju, Jizo, Kokiizo,
Kannon ja Fudo. Genshini puhul oli ainukeseks voimaluseks Puhtal Maal siinniks
po6rdumine Amida Buddha poole. Samuti on Rinji gyogi chitki’is soovitus kanda
ette surijale tema elu jooksul tehtud head teod. Viimati nimetatud tava muutus
hiljem kirjalikuks ning leidub andmeid inimestest, kes suridki hoides kies
nimekirja enda headest saavutustest. **

Mitmed surivoodirituaale késitlevad tekstid parinevad Shingon koolkonna
mikkyo (#5#0) ehk esoteerilisest traditsioonist. Varasem neist on Jichihan’i poolt
kirjutatud Byochi shugyoki (% H1E1T L) — ,Kirjapanekud haiguseaegseks
praktikaks“. Ta ldhenes Genshini poolt koostatud eeskirjadele esoteeriliselt ning

pidas surivoodipraktika oluliseks osaks iihtsuse saavutamist Buddhaga.

“ Stone, 2008, pp. 61-62.
*! Stone, 2008, p. 68-69.
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Esoteerilised on ka Kakubani (% #%) poolt kirjutatud ja iiheksast artiklist koosnev
Ichigo taiyo himitsu shii (— 8 KEFB%4E) ning Shingon’i koolkonna dpetaja
Dohan’i (JE#4) poolt koostatud Rinji yojin no koto (l&#&H £05F). Edasise arengu
suhtes on oluline ka Rydchii (| i£) kirjutatud Kanbyé yojinshé (F95 F L35)*
Kuigi aja jooksul levisid Genshinist alguse saanud surivoodipraktikate

kirjeldused Jaapanis laiemalt, oli kdigile iihiselt omaseks veendumus, et inimese

viimased elutunnid peavad olema rituaalselt korraldatud®.

2.2.2.1 Surivoodipraktikad ja ,,Hea sdber*

Vaatamata edasistele arengutele surivoodipraktika eeskirjades, véidan, et
olulisim ja edasisele enim mdju avaldanud on Genshini Ojo yoshi. Surija
ettevalmistamine surmajirgsuseks on selles teoses vast koige iildisem, edasises
autorid on tegelenud peamiselt lisandustega.

Genshini teoses kirjeldatud tseremoonia ldbiviimise eesmirgiks on surija
joudmine Puhtale Maale Amida Buddha juurde. Arvatavasti just seetdttu on
Genshinit tihti peetud just Puhta Maa koolkonna Opetajaks, vaatamata tema
seostele Tendai koolkonnaga. ** Ojs yoshii’s kirjutatu vdib jagada kaheks.
Esimene osa seletab kuidas surija eest peab hoolitsema ning julgustama tema
viimase hetke meditatsiooni. Teksti selle osa jirgi tuleb surija eraldada iilejaénud
inimestest selleks ettenihtud ruumi, mujoin (FEHFBE), nii et tuttava imbruse ja
esemete nidgemine ei tooks endaga kaasa kiindumustundeid. Selles ruumis peab
olema Buddha kuju(tis), mis on suunatud ndoga ld4nde (moningail andmetel itta).
Surija peab haarama kinni viiest varvilisest ndorist pdimikust, mis peaks aitama
lahkunul leida teed Puhtale Maale. Surija juuresolijad peavad pdletama viirukit,
puistama dielehti ja vajadusel lausuma palveid (/& {4 nenbutsu). Mdningate
allikate kohaselt ei ole soovitatav ka ldhedaste sugulaste kohalolek, sest ka see

- .. . . . . - . . 45
voib tuua kaasa kiindumuse siivenemise ja oluliste motete hajumise.

*> Stone 2008. pp 69-71.
* Stone, 2008. p.71.

* Stone, 2008. p. 68.

** Stone, 2008. pp. 62-65.
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Uheks Genshini surivoodipraktika keskseks terminiks on zenchishiki (F%!
%) ehk ,,hea sober“. ,,Hea sdbra“ peamiseks iilesandeks oli hoolitseda selle eest,
et surija motted ja meditatsioon oleksid Oigesti suunatud; ta pidi lugema
religioosseid tekste, tdlgendama surija ndgemusi ja teostama rituaale, mis
kaitseksid halbade joudude moju eest. Moni kord kuulusid tema kohustuste hulka
ka matmisriitused. Kuigi nii palveid kui ka Amida Buddha nime pidi kordama ka
surija ise, kujunes surivoodirituaalide ldbiviimisel ajajooksul siiski olulisemaks
just zenchishiki roll. Keskaegsetes kirjutistes on sageli soovitatud ka rohkem Kui
iihe (iildjuhul 3-5) zenchishiki kohalolekut.*® ,Hea sober oli meessoost isik
(iildjuhul)”’, sest naisi peeti siinnitamise ja menstruaaltsiikli t3ttu ebapuhtaks®.
Nad ei kuulunud ametlikku vaimulikku hierarhiasse ja elasid tihti eraldatuses (%]
7T bessho). Neid mehi on tihti kutsutud ka ,,piihadeks meesteks* (22 hijiri; = A
shanin) vai ,esoteeriliseks dpetajaks* (Ff %L ajari).*

Lisaks Genshinile avaldus ka teiste eelpool nimetatud autorite moju
surivoodipraktikale selgelt just Kamakura perioodil. Zenchishiki roll muutus
lihtsalt surija  juures viibijast pdetajaks. Eriti Kanbyo yodjinshd’s on autor
rohutanud poetamise tdhtsust. ,,Hea sober* ei tohi hetkekski surijast eemale
poorduda, sest surm voOib saabuda iga hetk. Lambid peavad pdlema, surija ei
tohiks kehaliste vajaduste rahuldamiseks piisti tdusta ning tema suud peab
regulaarselt niisutama. Ryochii on leidnud ka, et zenchishiki’d voivad vahetuda —
viibida surija juures vahetustena. Kakubani tekstis on lisaklauslina toodud vélja
noue, et vihemalt iiks surivoodi juures viibijatest peaks olema ,,pitha mees* voi
Opetaja. Samuti on Kakuban iiks esimesi, kes vdtab arvesse, et inimene vdib enne
surma kaotada teadvuse. Sel juhul on zenchishiki tilesanne jatkata nenbutsu
lausumist seni, kuni inimene sureb. Tanshi uuenduseks on nn ,piisimatuse
kellade* ehk mujo no kei (&7 71) 166mine kindla riitmi sdilitamiseks — iildjuhul

oli eesmérgiks surija hingamise riitm.*

“® Stone, 2008. pp. 71-72.
* Stone, 2008. p. 75

“® Stone, 2008. pp. 87.

* Stone, 2008. pp. 83-84.
*% Stone, 2008. pp. 74-81.
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Zenchishiki rolli tdhtsamaks muutudes sai vOimalikuks, et isegi koige
nurjatum inimene vois loota Heale Maale péadsemist. Ta pidi leidma endale ,,hea
sobra“ , kes oleks ndus aitama teda surivoodiriitusel.*!

Budistlikud surivoodiriitused ei levinaud aga koigis koolkondades ja
templites. Oli mitmeid, kes ei votnud seda tava omaks. Nende hulgas ka
Shingon’i koolkonna munk Kakukai ( % ## ) (1142-1223), kes leidis, et
surmajirgsuse korrastamises on midagi ddrmiselt isikukeskset. Samuti levis
arvamus, et liigne tuginemine zanchishiki’de ,,teenetele* vdhendab inimeste usku
enda voimetesse lausuda nenbutsu’t ning ka usku Amida Buddhasse.>* VVaatamata
kriitikute vastupanule levisid surivoodipraktikad peagi kloostritest ja piihamutest

kaugemale.
11l PEATUKK MATMISVIISID JA MATUSETSEREMOONIAD

3.1 Matmisviisid eelajaloolises Jaapanis
3.1.1 Jomon periood (#83ZHEF Jomon jidai)(u 11 000-300 eKr)>?

See periood on saanud nime tol ajal levinud keraamikatiiiibi jargi,
kusjuures radiosiisiniku meetodil saadud andmetele toetudes levis keraamika
Jaapanis juba 12 000 B.P.>* Jomon(## ) tihendab ,nd6rornamenti, mis oli
omane  kaunistusviis  tolleaegsele  keraamikale. = Esmakordselt leiti
noodrornamendiga keraamikat Ameerika teadlase Edward S. Morse poolt teostatud
viljakaevamistel 1877.aastal. Kuigi algselt tdhistas termin ,,jomon* vaid
keraamika tiitipi, siis aja méodudes sai selle nime endale terve periood.> Seda
10 000 aasta pikkust perioodi on vdimalik jagada ka kuueks alamperioodiks%, mis
pole aga kéesoleva {ildistava t66 puhul hddavajalik. On oluline mérkida, et

erinevalt hilisematest varase Jaapani kultuuridest, mis olid tavaliselt omased

>! Stone, 2008. p. 77.

>? Stone, 2008. pp. 81-82.

> Naumann, Nelly 2000. Japanese Prehistory: The Material and Spiritual Culture of the Jomon
Period. Weisbaden, Harrassowitx Verlag.

> Naumann, 2000, p. 1

> Kidder Jr., E. J. The earliest societies In Japan. — The Cambridge History of Japan. Volume I:
Ancient Japan. Edited and introduced by Delmer M. Brown. Cambridge, Cambridge University
Press, 1993, pp. 48-107

> Naumann, p. 2
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monele kindlale piirkonnale, oli jomon’i kultuur levinud praktiliselt kogu Jaapani
territooriumil.”’

Arheoloogiliste  leidude hulgas on jomon’i perioodile  koige
iseloomulikumaks viikesed savist kujukesed ehk dogii (1:1#). Neid on leitud
mitmesuguse kujuga, kuid kdige levinumad on rShutatud sugutunnustega naiste
kujutised. Enamus leitud kujusid on viga saanud ning on uurijaid, kes arvavad, et
dogii kujukesed voisid olla kasutusel rituaalides haigete voi haavatute ravimiseks.
Rituaali kéigus purustati just see koht, mida piiiiti tervendada.’®

Vaatamata kultuuri suurele levialale ei olnud Jomon perioodi aegsed
matmisviisid tihtsed. Sellest tulenevalt voib jareldada, et ei olnud ka unifitseeritud
arusaama surmajirgsest elust. Matmisviisid varieerusid ajas ja ruumis. Leidub
sellest perioodist parinevaid tihishaudu. On leitud mitmed looteasendis maetud
inimeste sdilmeid®. Sellele matmisviisile on mitmeid seletusi, millest levinumaid
on kaks. Esiteks, usk uuestisiindi, millest tulenes ka keha asendamine embriio
asendisse. Teiseks, hirm, et surnu tuleb elavaid hiirima — elava laiba kartus —
seetdttu ka surnukeha sidumine looteasendisse. Samuti olid levinud matmine
»rannakarbi kuhjadesse* ja keraamilistes ndudes. Viimati nimetatutest teist
kasutati tihti surnud laste matmiseks, mis voOis samuti viidata uuestisinni
lootusele®. Jamon’i perioodi hauapanusteks olid ehted (kdrvardngad, kievdrud,
kaelakeed, ehtekammid) ning inimesed maeti tavaliselt riietatuna
loomanahkadesse voi riidetiikkidesse.®

Jomon’1 perioodi suremus oli korge, eriti laste seas. Keskmiseks elueaks
sel perioodil oli umbes 20 aastat. Jomon’i perioodi alguses voidi surnuid matta
koobastesse, mida kasutati ka eluasemena, kuid perioodi arenedes on eluase ja
matmispaik muutunud selgelt lahutatuks®®. Kui inimesed muutusid paiksemateks

hakati surnuid matma piisiasulate lihedale.®®

> Xykos, cTp. 30

> Xykos, cTp. 33-34
> Naumann, p. 73
60 Naumann, p. 73
ot XykKos, cTp. 34

62 Naumann, p. 72
& Xykos, cTp. 34
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3.1.2 Yayoi periood (7RERE(R Yayoi jidai) (300 eKr-250 pKr)

Yayoi periood algas riisikasvatamise ja raua levikuga Jaapanisse. On
tdendoline, et suur osa tolle aja kultuurilistest uuendustest tulid Jaapanisse Hiina
ja Korea rahvaste vahendusel 1dbi Kyishii(JLM) saare pohjaosa.®®

Yayoi ajastule voib omaseks pidada korget sotsiaalset konfliktsust. Sellest
on leitud mérke véljakaevatud luustikel (védgivaldne surm). Samuti on
indikaatoriks kindlustatud asulate teke tol perioodil. Yayoi perioodil hakkas
siivenema inimeste sotsiaalne ebavordsus. Sellest annavad mirku hauapanuste
rohkus vai siis puudumine haudadest. Veel perioodi alguses ei eristatud korgema
ja madalama sotsiaalse staatusega inimeste matmispaiku, kuid ajastu lopuks on
nad muutunud sotsiaalselt eristuvateks. Yayoi perioodil kadusid kasutusest jomoni
perioodil levinud dogu kujud ning rituaalid ja neis kasutatud esemed.®®

Nagu jomon’i perioodil nii polnud ka yayoi ajastul unifitseeritud
matmisviisi. Kesk-Jaapanis kaevati haua iimber kraav ning tdideti see veega,
Kyushii pohjaosas kuhjati hauale kivid, leidub ka tihishaudu. Yayoi ajastul loodi
prototiitip hilisematele kofun’i perioodile omastele kurgaan-haudadele. Surnud
maeti asulate 1dhedale nii kivist kui ka puidust hauarajatistesse/haudadesse, aga
oli ka vdimalus, et neid ei kasutatud tildse. Kohati (Kanto regioonis ja Kirde-
Jaapanis) olid levinud ka kordusmatused/kahekordsed matused. Sel juhul oodati
kuni liha kddunes, misjdrel luud pesti puhtaks ning asetati savindusse.
Ajavahemik esimese ja teise matmise vahel vois olla aastatepikkune. Kuigi
kordusmatused ei leidnud yayoi perioodi 16pus enam kasutust, jdi nende idee

plisima ning leidis kasutust hilisematel aegadel.66

3.1.3 Kofun ehk kurgaanide periood (7 5 F¢{X Kofun jidai)(~250-592)
Kofun ajastu ja ka talle jargnenud Asuka ajastu langevad kokku Yamato
riigi eksisteerimisega ja mojuvdoimu kasvamisega Jaapanis, mis tdttu on kasutusel

kaks periodiseeringut antud ajavahemiku kohta Jaapani ajaloos. On vdimalik

* Kidder Jr., p. 81
& Xykos, cTp. 50-53
60 Xykos, cTp.50-51
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ridkida kofun perioodist (~250-592) ®’ ja asuka perioodist(593-710)%, aga on ka
voimalik ridkida vaid Yamato ajastust(~250-710)%, mis holmab ka kahte eelpool
nimetatut.

Kurgaan (i5$& kofun) on kalmetiiiip, mis oli iildlevinud Jaapani rahvaste
hulgas 3.-7.sajandini, kusjuures alates 5.sajandist toimus areng, misjéarel hakati
neid rajama ka tasastele aladele’. Sana kofun ei tahenda aga ainult kurgaani vaid
ka tollele ajastule omast matmissiisteemi. Esimene kurgaanitiilipi rajatis parineb
3.sajndistnang asub Kyiishii saare pdhjaosas. Kurgaanidesse maeti alates
4.sajandist Yamato kuningriigi valitsejaid (keiserlikud kurgaanid), kohalikke
voimukandjaid ning iiletildiselt korgemasse sotsiaalsesse klassi kuuluvaid
inimesi.”

Jaapani kurgaanidel on kindlad jooned, mis peegeldavad kohaliku kultuuri
eripdra. Rajati nii ,,immargusi“ kui ka ,nelinurkseid“ kurgaane. Jaapani
kurgaanide levinumad tiiiibid on: 1) ,,Nelinurk-iimmargused*’? kurgaanid (7 /5%
M 5 zempo-koen-fun). 2) ,Nelinurk-nelinurksed” kurgaanid (i J7 1% J5 &
zempd-koho-fun), mida loetakse esimese tiilibi harvem esinevaks eriilminguks.
Keyhole tumuli (ing.k) (LISA 1) on Jaapanis levinud kurgaanitiiiipide tildnimetus.
Suuri kurgaane on eriti rohkelt leitud Nara (4% ) iimbrusest. Viiksemaid
kurgaane on leitud kiimneid tuhandeid, kuid ldbiuuritud on neist vaid viheseid -
seda suuresti keisridiinastia vastuseisu tottu.”

Kurgaan iimbritseti tavaliselt kivist aiaga ning savist skulptuuridega (Y& %
haniwa). Haniwa kujud tditsid maagilist funktsiooni, nende iilesandeks oli
esiisade haudade valvamine ning kaitse halbade vaimude eest. Suure tdendosusega
on haniwa skulptuuride traditsioon tulnud Jaapanisse Hiina mdjutuste kaudu.

Eeskujuks vois olla Hiina keisri Qin Shi Huangi hauakamber ning sealt leitud

& Xykos, cTp. 55

68 XykKos, cTp. 83

* Brown, Delmer M. Yamato kingdom. — Cambridge History of Japan. Volume |: Ancient Japan.
Edited and introduced by Delmer M. Brown. Cambridge, Cambridge University Press, 1993, pp.
108-162

7 XykKos, cTp. 58

& Xykos, cTp. 55

72 ¥yKoB, cTp. 55: , kK8adpamHo-Kpyanbili“ (Autori tdlge.)

7> ¥yKoB, cTp. 55: ,kK8adpamHo-keadpamHeiii“ (Autori tdlge.)

“ Xykos, cTp. 55
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,» Terrakota sodalased*. Nihon Shokist leiab aga ka legendi haniwa paritolust. Selle
kohaselt sai haniwa skulptuuride kasutamise tava alguse keiser Suinini(F{ K &
Suinin-tenna) valitsusajal ~29eKr-70pKr. Kui suri keisri onu, siis lisaks temale
maeti elusalt ka suur osa tema ldhedastest. Keiser pidas seda iidset tava
ebainimlikuks ning kui suri tema naine, siis asendati maetavad inimesed terrakota
skulptuuridega.” Haniwa kasutamine muutus harvemaks pirast 5.sajandidt’®.

Tolleaegne hauarajatis/hauakamber oli valmistatud kivist ning kandis nime
tateana sekisitsu (B2 7 =), otsetdlkes ,kivist ruum vertikaalse auguga“.
Nimetatud augu kaudu lasti alla surnut sisaldav , kirst. On aga ka juhtumeid, kus
matmisruum jdi kasutamata ning lahkunu maeti matusekiinka tippu. Kirste
valmistati tavaliselt 4-8 meetri pikkusest Jaapani seedri (/& #F 5 koya maki,
Sciadopitus verticulata) tiivest, kuigi aja mdoodudes hakati puidu asemel kasutama
kivi ning perioodi 13pus ka savi.’’ On tiheldatud, et alates 5.sajandist tuli
kasutusele uus hauakambri mudel yokoana sekisitsu (f£7345 =) — , kivist ruum
kiilgmise sissepddsuga‘. Seda tiilipi hauarajatises oli voimalik sooritada korduvaid
matusetseremooniaid”®

Kofun ajastule iseloomulik matusetoiming koosnes tavaliselt kahest etapist.
1) Mogari (%) ehk ajutine matmine. Pirast valitseja surma ehitati spetsiaalne
,»ajutine matmisloss* (5&= mogari-no-miya), kuhu asetati lahkunu keha ning kus
viidi 14bi rituaale surnu hinge rahustamiseks. Lopliku hauakohta alles ehitati ning
surnukeha voidi selles ajutises ,,matmispaigas‘ hoida aastaid. 2) Toimus lahkunu
18plik matmine kurgaani.”

Selle ajastu hauapanused olid rikkalikud. Nende hulka kuulusid arvatavasti
Koreas valmistatud kroonid, nii Hiina kui ka kohalikku paritolu pronkspeeglid,
rauast vOi pronksist relvad (pistodad, modgad, nooleotsad, hellebardid), turvised,
rauast tooriistad (noad, kirved, saed, harpuunid, sirbid, konksud, ehted (kaelakeed,

jaspisest ja nefriidist kievorud). Hauapanuste hulgas olid ka magatama (4 &),

poolvairiskividest valmistatud komakujulised rituaalesemed. 4.sajandi Idpus

7> Xykos, cTp. 57
e XykKos, cTp. 59
7 XykKos, cTp. 56
8 XykKos, cTp. 59
7 Xykos, cTp. 58
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hakkasid hauapanustena ilmuma ka jaspisest valmistatud pistodade ja Kirveste

imitatsioonid.®°

3.2. Matused Heiani ja Kamakura perioodil: budistlike matusetseremooniate
kujunemise algus

Nagu juba eelpool 6eldud kasvasid zenchishiki’de tilesanded aja moddudes
ning Heiani perioodi 16puks ja Kamakura perioodi aluseks oli arusaam, et nende
roll hdlmab ka matuste 1dbiviimist {isna levinud. Jacqueline Stone on oma artiklis
tostnud esile Funaoka Makoto poolt tehtud jareldust, et eraldatuses elavatele
munkadele oli matmisriituste sooritamine lihtsam kui Sukonna voi templiga
tugevalt seotud Opetlas-munkadele. Pdhiliseks probleemiks oli siinkohal taas
rivedus, mis oleks suureks takistuseks vaimulikku hierarhiasse kuuluvate
munkade igapdevaelus.®

9.sajandil algas jarkjarguline budismi tdrjumine keiserliku shinto
rituaalidest ning kahe usundi kokkupuudete vihendamine. Munkadele, nunnadele
ja leinavatele inimestele keelati keisripaleesse sisenemine. Selle pohjuseks on
peetud budismi seostamist surivoodipraktikate ja matustega. Tuleb aga arvestada
ka tosiasjaga, et shinto traditsioonis puudusid Opetused ja tekstid, mis holmaksid
surma  valdkonda. Sellest tulenevalt on jdreldatud, et toimus ndo
»loomulik* t66ja0tus.82 Paraku on sellisel jireldusel omad probleemkohad.

Eespool sai juba mainitud, et matused olid perekesksed ning neil

1.8 Samuti sai mainitud ka

osalemist peeti ebapuhtaks — seda veel ka 13.sajandi
shinto ja budismi sulandumist Jaapanis. Sellest tulenevalt kandusid budismile {ile
ka moningad selgelt shinto traditsiooni kuuluvad vaated. Nende hulgas oli ka
rituaalse puhtuse klausel. Naiteks need budistlikud mungad, kelle tdita olid
olulised funktsioonid keisri Oukonnas, hakkasid Shint6 mojul viltima
kokkupuudet riivedaga, sest see oleks nende iilesannetele takistuseks. Seetottu ei

saagi otseselt viita, et koik budistlikud mungad tegelesid surivoodiriituste ja

80 XykKos, cTp. 56-57

® Stone, 2008. p. 85

% Stone, 2007. p. 180-181
% Stone, 2007. p. 184
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matuse eest hoolitsemisega. Ka budistlikud traditsioonis endas toimus kindel
todjaotus.>

Nagu voib arvata, on {ihiskonna madalamate kihtide matmisviiside koha
vihe andmeid. Korgklassi kuulunud perekondade jaoks olid aga kindlad reeglid.
Kuna aristokraatia oli paratamatult seotud keisrikojaga, siis oli nende jaoks
surmaga seonduva ebapuhtuse véltimine esmatéhtis. See viis selleni, et korged
ametikandjad véltisid oma vanemate, laste ja {ildiselt nende suguseltsis
asetleidvaid surmajuhtumeid (leidub erandeid). Samuti oli murettekitav surnute
matmise kiisimus. Heiani perioodil levis aina enam veendumus, et lahkunu
matmine kodu ldhedale voi lahedalasuvate korgendike jalamile on halb. Juba Nara
ajastul levinud podletusmatuse komme kestis edasi, kuigi selle 1dbiviimiseks valiti
tavaliselt tiihi, linnast eemale jddv koht.®® Tdhelepanu tuleks poorata ka faktile, et
poletusmatus oli levinud pigem aristokraatia hulgas ning levis koigi
tihiskonnakihtide seas laialdaselt alles 19.sajandi 10pus. Pdletusmatuse
populaarsusest keisrikojas ja aristokraatia hulgas annab teada kas voi fakt, et suur
osa 10.-14.sajandini valitsenud keisreid kremeeriti. On ka tdheldatud keisrite
jédnuste sdilitamist Hokkedo (1£%E%:) nimelistes struktuurides. Neid jddnuseid
voib pidada ka omamoodi reliikviateks ning eelpool nimetatud perioodi nendega
seotud uskumuste leviku alguseks.®®

Vajadusest tulenevalt tekkisidki pealinna imbrusesse no ,,Surnute linnad®,
kuhu korgklassi perekonnad rajasid oma kalmistud ja nende juurde perekondlikud
piihamud. Perekondlikesse milestuspiihamutesse ( %% 5F hakadera; 3% #& Ft
bodaisho) toodi mungad, kelle iilesandeks sai tseremooniate 1dbiviimine surnute
jaoks. On isegi véidetud, et ,,pealinnas ei tohi olla surnuid.«®’

Korgklassi matusetseremooniate ldbiviimise ja leinamise kohta olid
levinud mitmed reeglid. Surnukehad viidi tihti linnast vilja. Huvitaval kombel oli
surnu véljaviimine linnast kohati maskeeritud tavaliseks véljasdiduks — seda kuni

linna piirini, misjdrel algas matuserongkdigu osa. Nagu juba oeldud, jérgnes

¥ Stone, 2007. p. 189

¥ Stone, 2077. p. 194-196

% Namba Walter, M. The Structure of Japanese Buddhist Funerals. — Death and the Afterlife in
Japanese Budism. Edited and introduced by Jacqueline I. Stone and Mariko Namba Walter.
Honolulu, University of Hawai’i Press, 2008, pp. 247-292.

¥ Stone, 2007. p. 194-196
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kokkupuutele surmaga (matustega) 30-pdevane isolatsioon. Kiilalised, kes tulid
perele kaastunnet avaldama (seda ei juhtunud véga tihti) jéid piisti seisma, sest
perekonnaga koos istumine tihendas ka surmaga kaasneva ebapuhtuse kogemist.®®

Levinud on aga ka lood, kus surma ldhenemist tunnetav isik lahkub oma
tavapérasest eluasemest mitte vaid soovi tottu sddsta oma ldhedasi surmasaaste
kogemisest, vaid plaaniga sddsta oma ldhedasi surnukehast vabanemisega seotud
raskustest. See paneb eriti paika pealinnas elavate korgemasse klassi kuuluvate
inimeste kohta, sest nende jaoks oli matuste ldbiviimine tdesti tiilikas. Madalamast
klassist isikutele oli matusetseremooniate ldbiviimine linnast véljaspool muidugi
kittesaamatu. Nemad jétsid surnud linnas olevatesse tlihjadesse majadesse voi
tithjadele véljadele. Néljahddade ja epideemiate ajal vOis surnukehade arv
pealinnas dramaatiliselt kasvada ning sel juhul tegelesid surnukehade
eemaldamisega politseile (K FEi#EfE keibiishi) alluvad toolised (35 H kiyome).
Nende {ilesandeks oli surnukehade toimetamine Kyotost Ildbivoolavatesse
jogedesse - Kamo jogi, Katsura jogi vOi Tenjin jogi. Sealt edasi kandis joevool
surnukehad pealinnast vilj a.%

Nagu néha oli budistlik surmakultuur Jaapanis tugevalt mdjutatud shinto
traditsioonile omasest mottelaadist. VOib viita, et shint6 mdju budismile oli
suurem kui budismi mdju shinto kultuurile — seda kiill vaid kittesaadud allikate
pohjal. Eriti surmakultuuri uurides on maérgatav rituaalse puhtuse klausli levik
budistlikes pithamutes ja templites. Ei saa aga jatta mirkamata ka tdsiasja, et
keskaja jooksul kujunes tdesti peaaegu et loomulik todjaotus, mis on teatud
madral kestnud tdnapdevani ning leidub neid, kes vdidavad, et Jaapani budism on

religioon, mis pohineb matustel ning muudel surmaga seotud talitlustel®.

% Stone, 2007. p. 196
% Stone, 2007. pp. 198-201
** Namba Walter, 2008, p. 247
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KOKKUVOTE

Kéesoleva bakalaureusetod eesmérgiks oli anda lithike iilevaade kahe
Jaapani suurima religiooni surmakasitlustest, varastest Jaapanis levinud
matmisviisidest ja surmaga seotud tseremooniatest ning vaadelda shinto ja
budismi vahel ka tdnapdeval eksisteeriva peaaegu et loomuliku surmaga seotud
toojaotuse tekkimise perioodi ning sellise jaotuse pohjuseid. Shinto surmakasitlusi
vaadeldi tuginedes peamiselt Kojiki’le ja Cambridge Ulikooli Kirjastuse poolt
vilja antud Jaapani ajaloo esimesest kditest parinevatele artiklitele. Budistlikke
surivoodipraktikate ja matusetseremooniate ja —kommete kohta saadi andmed J. I.
Stone’i ja M. Namba Walteri poolt koostatud artiklikogumikust. Abiks olid ka
mitmete teiste uurijate Jaapani religioonilugu ja arheoloogiat kisitlevad t66d.

Kaésitledes eelajaloolise ja varajase Jaapani matmisviise, poorati
tahelepanu kolmele perioodile: jomon’i, yayoi ja kofun’i ehk kurgaanide ajastule.
Pohjalikumalt  vaadeldi neist esimest ja viimast, yayoi jdi pigem
tileminekuperioodiks. Jomon’i perioodile iseloomulikeks arheoloogilisteks
leidudeks on dogu’d ehk savist kujukesed, mida voidi kasutada ravirituaalides.
Kuigi jomon’i kultuur oli saarestikus laialt levinud, ei saa tolleaegseid matuseid
nimetada tihtseteks. On leitud nii thishaudu, looteasendis maetud surnuid,
matmisi ,,rannakarbi kuhjadesse* kui ka keraamilistes ndudes. Ka arusaam
surmajérgsusest pole {ihtne, kuigi hauapanuste olemasolu viitab selle
eksisteerimisele. Jomon’i perioodi jooksul liikusid matmiskohad elukohtadest aina
kaugemale. Yayoi ajastul puudus samuti unifitseeritud matmisviis. Leitud
luustikud annavad tunnistust antud perioodil suurenenud sotsiaalsest
konfliktsusest, rikkalikud hauapanused voi nende tdielik puudumine viitavad
omakorda sotsiaalse 10he suurenemisele. Valdavalt maeti inimesed kivist vOi
puidust hauarajatistesse, kohati olid levinud kordusmatused/kahekordsedmatused.
Kofun’i perioodil oli levinud matmine kurgaanidesse, kuigi sellist matmisviisi
kasutati vaid korgemass sotsiaalsesse klassi kuulunud isikute, niditeks valitsejate,
puhul. Rajati mitmeid erinevaid kurgaane, kuigi Jaapanis levinud to0pide
tildnimetuseks on keyhole tumuli ehk lukuauk kalmed. Matusetoiming ise

koosnes kahest etapist, nende vahele vois jddda aastate pikkune vahe.
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Hauapanused olid rikkalikud, kindlaid andmeid surmajédrgsuse kontseptsioonide
kohta aga pole.

Shinto surmakasitlust vaadeldes on tdheldatav tOsiasi, et lildine suhtumine
surma on negatiivne ning tugevalt seotud juba Kojiki’s leitavas miitoloogias
peegelduva veendumusega, et surm ise ning koik sellega seotud on ebapuhas ja
muudab riivedaks ka koik need, kes sellega kokku puutuvad. Olulisemateks
mdisteteks vOib pidada tsumi’t ehk olemasolevast korrast iileastumist, kegare’t
ehk riivetatust, mis kaasneb nditeks siinni ja haigustega, aga ka antud t60s
késitletava surmaga. Téhtis on ka imi mdiste, mis tdhendab kolmekiimne paevast
isolatsiooni pérast surmaga kokkupuutumist, ning shie, mis tahistab konkreetselt
surmaga seotud riivetatust. Kédesolevas t6os vaadeldaval perioodil oli eelpool
mainitud veendumusel suur moju inimese igapdevasele elule, sest kokkupuude
surmaga tdhendas inimeste igapdevaelu seiskumist ning tihiskonnast kdorvale
tombumist, viltimaks ka teiste inimeste riivetamist surmast tuleneva ebapuhtusega.
Erilist moju avaldas surma ebapuhtus keisrikojale ja sellega seotud inimestele,
kust périnevad ka radikaalsemad niited surma riivedusest tingitud tegude ja
kéitumise kohta.

Budismi joudmine Jaapanisse ja selle erinev suhtumine surma to1 endaga
kaasa juba eelpool mainitud to6jaotuse tekkimise Jaapanis. Oluline on siinkohal
ka budistliku munga Genshini roll budistlike surivoodi eeskirjade loojana ning
tema Opetuse levik Jaapanis. Tema Ojo yashi oli esimene Jaapanis Kirjutatud
surivoodipraktikate eeskiri ning edasiste autorite t66d on pigem selle tdiendused.
Samuti on tdhtis Genshini t60s mainitud zenchishiki ehk ,,hea sdbra“ roll
surivoodi juures ldbiviidavate rituaalide osana ning selle rolli olulisuse kasv aja
moddudes, eriti aga Heiani ja Kamakura perioodide ajal. Kuigi Jaapani budismi
tildiselt saaks siduda surmaga, on kdesoleva t66 pohjal siiski mérgata ka budismis
endas toimunud tddjaotust, ning seetdttu ei saa jaapani budismi ka nimetada
surmal pdhinevaks religiooniks. Budism tdi endaga muutused surma suhtumisel,
kuid kuna tegu oli ka keisrikojaga tihedalt seotud usundiga, mdjutas tekkinud
olukorda ka shinto. Budismisisene todjaotus tekkis vajadusest ning oli suuresti
tingitud shinto surmakontseptsiooni mdjust — keisrikojaga seotud budistlikud

preestrid pidid séilitama shinto seisukohalt olulise rituaalse puhtuse, mistottu said

26



surmaga seotud rituaalide ldbiviijateks budistlikud preestrid ja plihad mehed, kes

ei olnud otseselt ei keisrikoja ega iihegi suure budistliku piihamuga seotud.
Kéesolev t60 andis lithikese {ilevaate Jaapani surmakultuuri varajasest

arengust, matmisviisidest ja kommetest ning shinto ja jaapani budismi mdjust

jaapani kultuuris levinud surmakontseptsiooni arengule kuni 1333.aastani.
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SUMMARY
Death and Afterlife in the History of Japanese Religions

The aim on this bachelor thesis was to give a brief overview of the
concepts of death and afterlife as viewed by two major religions of Japan — Shinto
and Japanese Buddhism. Also covered in this thesis are burial practices of ancient
Japan and Buddhist deathbed ritual and funeral practices.

The thesis is divided in three main chapters. The first chapter’s aim is to
give a brief introduction to Shinto and Japanese Buddhism. Second chapter covers
Japanese mythology of death, the myth of Izanami’s death, the concept of death in
Shinto and deathbed rites of Buddhism. Third chapter describes different burial
practices in ancient Japan and also covers Buddhist funeral rites of Heian and
Kamakura eras.

Shinto is Japanese native religion that has developed from basic veneration
of forces of nature and some nature spirits into a system of religious beliefs and
rituals. Shinto can be viewed as Imperial or Ise Shinto or as a folk religion. Kami
Is a term used in Shinto to describe divine beings and gods that are present in
everything. Important concept of Shinto is called tsumi — violation of established
rules. When committed, the person in violation of rules has to be purified —
therefore purification rites are important. Another important term is kegare or
pollution, which is the result of giving birth, death and diseases.

Buddhism was brought to Japan in the 6™ century through three kingdoms
of Korea and was firstly introduced in imperial court. The influence of Buddhism
in regards to people with lower social standing was small and at times nonexistent.

Kojiki and Nihon Shoki are main sources of Japanese mythology. Kojiki
was written in 712, Nihon Shoki 8 years after that. Although the main aim of both
chronicles is to legitimise the rule of Yamato dynasty, they also provide great
overview of Japanese mythology. The myth of Izanamis death, or the myth of
“first death”, as it is named in current thesis, is used to explain the importance and
history of concepts such as tsumi and kegare.

According to shintoist belief contact with death is considered to be

polluting. The person who has experienced death is required to withdraw from
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society for at least 30 days — this concept is called imi. In ancient Japan contact
with death often resulted in cancelled kami rituals or it was required to change
those who were to participate in them.

Buddhist monk Genshin is the author of Ojé yashii, a writing that regulates
the rules that are to be observed during rituals performed before and during death.
Although there are quite few other authors, who developed Genshin’s work
further, he is still considered the most influential of them all. His work is basis for
the concept of “good firnds” or zenchisihi, whose role was to oversee the deathbed
rites and help to ease the departing and make it possible for the dying person to
reach Pure Land.

The burials of jomon period varied greatly, and it is not possible to
determine what the beliefs in regard to afterlife were. Dogu are small statues that
are distinctive to this era and probably were used during different healing rituals.
There have been discovered different forms of burial and some conclusions can be
made, however they are not concrete. In regards to afterlife, there must have been
some kind of belief, because of the grave goods that have been found.

Yayoi era was turbulent as evident by violent death of many people as well
as by development of protected human settlements. Yayoi period has also been
described as an era when differences between lower and upper classes in society
started to become more and more visible — evidenced by huge quantity of grave
goods or lack of them. In some regions dead were buried twice and time between
first and second burial could be long, even years.

During Kofun period (250-592) megalithic tombs or tumuli were used for
burial. There were different forms of tumuli, but generally they all are called
keyhole tumuli, because of their shape that is unique to Japan. Another distinctive
part of kofun era burial is the use of haniwa figurines as guards to the tomb.

During Heian (710-1185) and Kamakura (1185-1333) eras Buddhist
monks became those who carried out funeral rites. In some way it is referred to as
a division of labour between Shinto and Buddhism. At the same time Buddhism
was influenced by Shinto and its concept of pollution and ritual purification.

Death inside the capital city was unwelcome and so many people endeavoured to
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leave their homes and die somewhere in isolation so that their family did not have
to worry about their funeral or fear the pollution caused by death.
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Kurgaanide hierarhia.
Prof. Tsude Hiroshi illustratsioon®*

%! Osaka University Department of Archeology. http://www.let.osaka-
u.ac.jp/kouko/nonaka/en/ancient tomb period/ancient tomb period01.html 08.05.2013
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