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RESUMEE

Toojuhendid Lihula lilltikandis kiisitooesemete valmistamiseks II ja III kooliastmes

Erinevatest uuringutest on selgunud, et Opetajad vajavad  késitootundide
mitmekesistamiseks toojuhendeid, mis tutvustaksid eesti rahvakunsti. Oluline on
tutvustada Opilastele kohalikku kisitoopdrandit ja sellest inspiratsiooni saada. Sellest
lahtuvalt on antud magistritod eesmérgiks koostada Lihula etnograafilisest lilltikandist
inspireeritud todjuhendid Opilastele kisitootunnis kasutamiseks ning tdiustada neid
vastavalt ekspertide hinnangule. To6juhendite koostamisel toetuti pohikooli riiklikule
oppekavale ja kohaliku péarandi Lihula lilltikandi tutvustamisele ja dpetamisele. Uurimistoo
kaigus koostati viis to6juhendit ja todjuhendite toetamiseks tookava nididised Opetajale.
Toojuhenditele tagasiside saamiseks viidi 1dbi intervjuud viie késito6 ja kodunduse dpetaja
ning tihe kooli opilastega Lihula piirkonnast. Tagasisidet arvesse vottes tehti to6juhendites
vastavad muudatused. Opilastelt ja dpetajatelt/ekspertidelt saadud hinnangute tulemustest
selgus, et todjuhendid ning tookava nididised sobivad tutvustamaks ja dpetamaks kohalikku
rahvakunsti ning Lihula lilltikandit pohikooli teise ja kolmanda kooliastme
kasitootundides. Koostatud todjuhendeid saab edaspidi kasutada kisitodtundides Lihula
lilltikandi tutvustamiseks ja Opetamiseks, selle tulemusena sdilib meie rahvakunstipdrand

ka tulevastele pdlvkondadele.

Votmesonad: kdsitoo oppematerjal, Lihula lilltikand, II ja IIl kooliaste, toojuhendite

koostamine



SUMMARY

Instructions to make handicraft items using traditional floral pattern from Lihula in

the Il and 111 school levels

Different studies have shown that handicraft teachers could use new and interesting
instructions to diversify their classes, especially instructions which would introduce
Estonian folk art. It is important to introduce local handicraft heritage to students and get
inspiration from it. For aforementioned reasons the main purpose of this thesis is to put
together instructions inspired by ethnographical floral pattern from Lihula for the students
to use in handicraft classes and improve the instructions according to opinions of experts.
The instructions were put together relying on the national curriculum for lower secondary
school and keeping in mind introducing and teaching the traditional floral pattern from
Lihula based on the local heritage. In the course of this research five sets of instructions
were compiled and to complement the instructions also work plans with examples for the
teachers were made. To get feedback on the instructions interviews were conducted with
five handicraft teachers and a student from the area of Lihula. Taking the feedback into
account respective changes were made in the instructions. The evaluation of the students
and teachers/experts was that the instructions and the work plans with examples were
suitable to introduce and teach local folk art and the traditional floral pattern from Lihula
in the 11 and 111 school level handicraft classes. The instructions that were put together can
be used to introduce and teach local heritage in handicraft classes and as a result our folk

art heritage will also be preserved for the generations to come.

Keywords: handicraft study materials, floral pattern from Lihula, Il and 11l school levels,

making instructions
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SISSEJUHATUS

Oleme mures eesti kultuuri ja eesti keele sdilimise parast, koikjalt tungib meie kultuuri
vooras ja viélismaine. Iga uus polvkond kannab mingil maiédral vastustust meie
rahvakultuuri ja parimuse sdilimise eest. Tuntud rahvakunstnik Anu Raud on 6elnud: ,,On
vaja ndidata ja Opetada, kui ilus on meie esiemade k&sit6d, kui ilus on eesti talu oma
traditsioonilises terviklikkuses. Viimane aeg on véirtustada oma esiisade kultuuri,
koikvoimalikul moel kindlustada ja edasi arendada oma kodukandi meelt ja kombeid, olla

eestlane ka kodukultuuri ja kangakirjade kaudu.” (Tammiste 2012, Ik 16)

Meie tianapdevase kisitoo algupidra tuleneb suurel miéral Eesti rahvakunstist, pArimuslikest
toovotetest, vérvilahendustest, mustritest, neid kasutades hoiame samaaegselt
kultuuritraditsioone. Eesti erinevates piirkondades on vidga rikkalik rahvakunstipdrand,
ammuste aegade mustri- ja vérvikombinatsioonid inspireerivad looma erinevaid
omaloomingulisi  késitooesemeid. ~ Kohaliku  rahvakunsti  tundmine  tugevdab
kokkukuuluvustunnet ja sellega tegelemine annab meile kindlustunde, et eesti rahvakunst

sdilib ka jargmistele pdlvkondadele.

Pohikooli riikliku Oppekava Oppe- ja kasvatuseesmérkidest saame lugeda: ,,Eesti kool
seisab eesti rahvuse, keele ja kultuuri sdilimise ja arengu eest, seepdrast pOoratakse
pohikooli dpetuses ning kasvatuses erilist tdhelepanu eesti keele oppele.” Kolmanda
kooliastme 10puks peaks Opilane tundma ja austama oma keelt ja kultuuri ning aitama

kaasa eesti keele ja kultuuri sdilimisele ja arengule. (ibid., 2014)

Antud uurimistods podratakse erilist tdhelepanu kohalikule péarandile- Lihula lilltikandile,
mis on kantud ka Eesti vaimse kultuuripdarandi nimistusse. See tikkimislaad, mida
rahvasuus nimetati ka roosimiseks, sai alguse 19. sajandi 16pul Lihulas ja iimbruskonna
kiilades (Mandel & Vaab 2009, 1k 9). Oluline on oma esivanemate parandit uurida, saada
sellest inspiratsiooni, et saaks luua uusi ja huvitavaid tekstiile. Sellest ldhtuvalt olen

eelnevalt kirjutanud seminarit66 ,,Lihula lilltikandi meistrid Saima Mégi ja Maie Roos” ja
6



10put6d ,,Lihula punasepdhjalised tikitud tekid: etnograafiline aines, loominguline ja
pedagoogiline aspekt” . Loogilise jatkuna valisin oma magistritoé teemaks ,,To6juhendid
Lihula lilltikandis kasitooesemete teostamiseks II ja III kooliastmes”. Erinevatest
uuringutest selgub, et Opetajad soovivad todjuhendeid, mis tutvustaksid eesti rahvakunsti.
Opetades ka ise kisitood on tekkinud vajadus kohaliku pirandi tutvustamiseks lihtsate,

Opilasi inspireerivate ja nendele joukohaste toojuhendite jargi.

Sellest ldhtuvalt on magistritoé eesmirk koostada Lihula etnograafilisest lilltikandist
inspireeritud t66juhendid Opilastele kisitootunnis kasutamiseks ning tdiustada neid
vastavalt ekspertide hinnangule.
Antud t66 uurimiskiisimused:
1. Kuidas sobivad loodud t66juhendid Lihula lilltikandi tutvustamiseks ja
Opetamiseks?
2. Millisel moel ja maiidral oleks vaja ekspertide/Opetajate hinnangul t6djuhendeid

tdiendada ja parandada?

T66 koostamise kidigus viiakse ldbi empiiriline ekspertuuring 5 Opetaja/eksperdiga ja
Opilastega, kes annavad tagasisidet loodud to6juhenditele. T60 esimeses teoreetilises osas
antakse liihitilevaate rahvakunsti olulisusest ja Lihula lilltikandist kui kohalikust parandist.
Rahvakunsti késitlemisest pohikooli riikliku Oppekava kontekstis. Tehakse kokkuvote
uuringutest, mis to0ks vajalikke teemasid késitlevad. T6O teises osas tuuakse vilja
toojuhendite koostamise pohimotted, Kasitletakse toojuhendite  viljatootamist  ja
kirjeldatakse to6juhendeid. To6 kolmandas o0sas on uurimismetoodika, analiiiisitakse
eksperthinnanguid ja kuidas tdiendatakse toGjuhendeid vastavalt nende soovitustele. T60
lisades tuuakse vilja todjuhendid Lihula lilltikandis késitooesemete valmistamiseks,
tookava niidised Opetajatele, fotod niidistoodest ja hindamismudel t66juhendite

toetamiseks.



1. LIHULA LILLTIKAND RAHVAKUNSTIS JA KASITOOTUNDIDES

Meie muutuvas maailmas vOib inimene itha enam kaugeneda oma traditsioonidest ja
kommetest. Samas on véga oluline sdilitada eesti keelt, kultuuri, rahvakunsti. Eesti keele
seletav sOnaraamat titleb: ,,Rahvakunst on rahvakultuuri kuuluv kunstilooming, mis
avaldub tarbeesemete, rdivaste, moobli, hoonete jms. vormis ning kaunistustes.” Samas ei
ole rahvakunst midagi méodunut ega kauget, sest sellest saab ammutada motteid ja ideid
uute eestipdraste asjade loomiseks (Pink & Teder 2005, Ik 89). Sellest ldhtuvalt tuuakse
jérgnevas peatiikis vilja erinevaid seisukohti rahvakunsti olulisusest, antud magistritoost
lahtuvalt eelkdige tekstiilses késitoos ja tikkimises. Tehakse liihililevaade Lihula
lilltikandist, kui kohalikust rahvakunsti pérandist. Vaadeldakse pdhikooli riiklikku
oppekava rahvakunsti seisukohalt. Analiiiisitakse erinevad uuringud mis késitlevad

rahvakunsti ja toojuhendite kasutamist kasitootundides.

1.1. Rahvakunsti olulisus

Kui vaadata ajalukku siis meie tuntud rahvakunsti uurija Elle Vunder on Eesti rahvakunsti
algusajast kirjutanud, Eesti rahvuslik kutseline kunst hakkas kujunema alles 19. sajandi
arkamisajal. Alles 20. sajandi alguses algas talurahvakunsti védartustamine ja sellele

jargnes ulatuslik esemete kogumine Eesti Rahva Muuseumi. (ibid., 1998, Ik 513)

Rahvustihtsuse pohimote muutus taas olulisemaks pdrast 1934. aasta riigipdoret. See
suundumus véljendub selgelt haridusministri abi ja endise Riigi Kunsttoostuskooli direktor
Voldemar Pétsi sonades, kes 1938. aastal on oOelnud: ,,On tarvis, et kodut60stus
muuseumides leiduva rahvakunsti elemente kasutaks ja selle pohjal edasi arendaks meie
rahvuslikku kunsti. Iga rahvas, kes suudab oma loominguga tidhelepanuvéirivalt ehtida ja
rikastada {ldist kultuuripdldu, ammutab sellest iseteadvust ja seega tugevat toitu oma

rahvustunde slivenemiseks ja kasvatamiseks.” (Teras 2015, lk 50) Sellest ldhtuvalt ja



tanapdevaste rahvakunsti arengutega arvestades voib Oelda, et meie rahvakunst on olnud

pidevas kasvamises ja arenemises.

Viéga rikkalik pdrand on kogutud Eesti Rahva Muuseumi ja ka teistesse Eesti
muuseumitesse, kus  on vdimalik saada inspiratsiooni erinevate tekstiilide néol.
Kultuurimédlu sdilitajate, vahendajate ja vOimendajatena on meie rahvakunsti kaunid
esemed olnud eelduseks, et meie kiilas, vallas voi kihelkonnas jddvad traditsioonid
plsima voi taaselustuvad (Vunder 1998, lk 528). Tdnu kunagiste késitoomeistrite
loomingule on meil vdimalik saada nende to6dest inspiratsiooni ja luua uusi ja huvitavaid
tekstiile. Sellest ldhtuvalt on oluline késitleda antud teemat, et teada ja viirtustada

kohalikku rahvakunsti.

Kui vaadata teiste maade rahvakunsti traditsioone, siis leiame, et ka Norras peetakse lugu
rahvakunstist. Kristensen kirjutab oma raamatu sissejuhatuses, et sobitades vanad mustrid
tdnapdeva, hoiame me ja anname edasi téhtsa osa meie kultuuriloost. Samas loodab ta, et
suudetakse huvi dratada kasitoo vastu noorte hulgas. (ibid., 2001) Rootsis kasutatakse vanu
mustreid inspiratsiooniks tdnapdevaste tekstiilide loomisel, on teada erinevaid
mustriraamatuid, mis péarinevad mitmesaja aasta tagusest ajast (Augustsson 1986, Ik 9).
Tuntud kunstnik William Morris on saanud innustust ja inspiratsiooni peenvillasest
lilltikandist. See tikandiliik on ka teisi kanga- ja tapeedikunstnikke paelunud. Kaasajal
koidavad tikkijaid ja kunstnike algupérase tikandi vérv, tekstuur, pistete mitmekesisus ja

ajatu olemus. (Tonismann 2007, 1k 194)

Ka Eesti moeloojad on saanud inspiratsiooni meie rahvakunstist. Piret Puparti arvates on
Eesti rahvakultuur pérast selle igapdevasest kasutusest kadumist elanud mitmekesist elu.
Kord lausa kontrollimatult populaarne, siis jdlle peaaegu varjusurmas. Toetudes vaid
viheste rahvakunstiga tegelevate entusiastide Olule. (ibid., 2011, lk 7) Vunderi jargi on
késitod moemdjulise arengu kdrvale 20. sajandil tekkinud uus néhtus, see on folklorismil
pOhinev vana rahvapirase kisitodoskuse elustamine. See rahvusliku eneseteadvusega

seostuv suund on olnud eriti viljakas ja kestnud seniajani (ibid., 1998, Ik 205).



1.2. Lihula lilltikand rahvakunsti osana

Lihula lilltikand on 2018. aastast kantud Eesti vaimse kultuuripdrandi nimistusse.
Lilltikandit aitab elus hoida Lihula Lilltikandi Selts, mis loodi 2011. aastal. Selts korraldab
igal aastal Lihula lillkirja festivali ja on tihiselt vélja andnud raamatu ,,Lihula lilltikand.
Opetus. Mustrid. Inspiratsioon.”, mis tutvustab kohalikku pérandit- lilltikandit. Urve
Selberg on o6elnud, et selts loodi eesmérgiga tuua Lihula lilltikand taas populaarsete
kasitoooskuste sekka (ibid., 2017). Koik see innustab ka Opetajaid antud teemaga tegelema

ja opilastele kohaliku parandiga seotud teadmisi edasi andma.

Ajaloost on teada, et 19. sajandi 16pul kujunes Léddnemaal vélja tdiesti omandoline
lilltikand. See oli tikkimislaad, mida rahvasuus nimetati roosimiseks. Tikand sai alguse
Lihulast ja imbruskonna kiiladest. Enamjaolt tikiti iihevérvilistele pool- ja téisvillastele
soidu- ja vooditekkidele. Tikiti madal- ja varspistes kirevavérvilisi ja lopsakaid lillekimpe,
pargi, vanikuid, vdinduvaid oksi. Tekkide kaunistustes vOib ndha stiliseeritud voi
naturalistlikke lillekimpe, mida tdiendasid stidamemotiivid, linnud, monogrammid ja
aastaarvud. (Mandel & Vaab 2009, 1k 9) Tikandit on kasutatud ka Lihula punasepdhjalistel
seelikutel, mis on populaarsed iile Eesti. Selle moe algatas Marie Mustkivi 19.-20. sajandi
vahetusel. Tikiti tildjuhul punasepohjalistele seelikutele, tikandiga kaunistati seeliku alldr,
seeliku pind kaeti lilleditega horedamalt. (ibid., 2007, 1k 42)

Jargnevalt tuuakse vilja Lihula lilltikandile iseloomulikumad materjalid, varvid, tehnikad.
Vaadeldakse milline on motiivistik, inspiratsiooni allikad ja kasutus. Etnograafiliste tikitud
tekstiilide materjalidena kasutati kodukootud téisvillast v3i poolvillast linase 16imega
kangast, hiljem ka villast kalevit. Tikkimislongadeks kasutati kahe- ja kolmekordseid
villaseid 1ongu (Vunder 1992; Mandel & Vaab 2009; Koger 2014). Ka tinapdeval
jalgitakse, et tikandi materjalid oleksid naturaalsed, aga kasutusel on juba tunduvalt

rohkem materjale ja erineva jamedusega 1ongu.

Tikandi aluskanga vérvina on kdige iseloomulikum Lihula tikandile kindlasti punane, aga
on tikitud ka kirsipunase-, musta-, pruuni- ja hallipdhjalisele kangale (Vunder 1992;
Mandel & Vaab 2009). Tikandilongades torkab silma tugev kontrastsus ja julgus erinevate

varvitoonide sobitamisel. Tikandites domineerivad erinevad rohelised, sinised ja roosad
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toonid, lisaks tdiendavad neid kollased, lillad, oranzid, valged, hallid ja pruunid-beezid
viarvid (Vunder 1992; Mandel & Vaab 2009). Vunder toob vilja, et tekitikandites on eriti
armastatud kirjud loelongad (ibid., 1992, lk 47), neid 1ongu on nimetatud ka neoldngadeks
(Koger 2014, Ik 10) ja rahvasuus neotud 1ongadeks. Need on 1ongad, mis on vérvitud
erinevat tooni virvidega, nii et lileminek iihelt toonilt teisele on maérgatav. Enim on
kasutatud neolongade varvimisel roosat, rohelist ja sinist varvi. Tdnapéevaste tekstiilide
loomisel voetakse vérvitoonide valimisel iildjuhul eeskuju etnograafiast. Populaarsust

kogub ka neoldongade kasutamine.

Tehnikast on eelkdige iseloomulik madal- ja varspiste tikkimine (Vunder 1992, Ik 47),
vihesel médral on kasutatud ka miahk-, s6lm- ja linnusilmapistet (Koger 2014, Ik 14).
Tikandile on iseloomulik kiillaltki pikkade pistete kasutamine, range iihesuunalisus ja
korrapdrasus (Vunder 1992; Mandel & Vaab 2009). Madal- ja varspistes tikkimist on
nimetatud ka rahvapéraselt roosimiseks (roosidega plangimine, roosidega langimine), mida
tehti vordlemisi pikkade pistetega (Vunder 1992, 1k 47).

Tikandi motiivistik on viga rikkalik, fantaasiakiillane ja mitmekesine. Tundmatuoieliste
lillemotiivide korval kujutatakse kibuvitsadisi, roose, pojenge, murtudsiidameid,
meelespeadisi ning teisi lilli. Tikandites on rikkalikult lehti ja varsi. (Vunder 1992; Mandel
& Vaab 2009) Kompositsioonis on died koondatud enamasti segalillekimpudesse, mis
voivad olla paelaga kinni seotud voi asetatud lillekorvi voi vaasi. Lillede paigutuses
valitseb kindel siisteem. Taimede hulka on tikitud linde, monogramme, aastaarve (Mandel

& Vaab 2009, Ik 13).

Inspiratsiooni on kunagised meistrid saanud loodusest, lisaks on eeskuju voetud
triitkimustritelt, postkaartidelt, reklaamiimbristelt ja teiste tikkijate toodest. Kunagised
meistrid on mustreid ise loonud. Tikkimise kdigus omandatud kogemuste pdhjal hakkasid
nad ornamente looma, samas neid mitmekesistades, tiiustades ja muutes. (Vunder 1992;
Mandel & Vaab 2009; Koger 2014) Kunagine tikkija Liisu Jaaniks on &elnud: ,,Kuidas
stida on tunnud ja silm nédinud, nonda kési teinud.” Meistrite loodud mustreid kopeeriti ja
jiljendati (Mandel & Vaab 2009). Ténapdeval saadakse tikanditeks inspiratsiooni

etnograafilistelt tekstiilidelt, aga luuakse ka ise omanaolisi mustreid.
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Ajalooliselt on kasutusel olnud tikitud sdidu- ja vooditekid ning rahvariide seelikud.
Tanapdeval on samuti tikitud tekke ja rahvariide seelikuid, aga tikandit voime leida ka
viiksematelt esemetelt nagu sussid, kindad, kotid, raamatukaaned ja erinevatel

riietusesemetel.

Kui vaadata erinevaid uuringuid, mis on tehtud Lihula lilltikandist, siis tuuakse vélja
uurijate poolt erinevaid tdhelepanekuid. Hilda Linnus oma raamatus ,,Tikand Eesti
rahvakunstis II” on pdgusalt puudutanud Lihula lilltikandit, rohkem on rohku pandud
rahvariietel esinevale tikandile. Ta toob vilja, et erilise tikandiga kaunistati 20. sajandi
algul Lihula iimbruse seelikuid ja vaipu. Punastele seelikutele tikiti lillemotiive ja vaipu
ilustati lillekimpudega, mis paigutati siimmeetriliselt vaiba nurkadesse ja keskele.
Lillekimbud matkisid looduslikke eeskujusid, kuid kiillaltki primitiivselt. (ibid., 1973, lk
14) Sellest saame jéreldada, et tikandites kasutati lillemotiive ja lillekimpe. Inspiratsiooni

saadi loodusest, seda koike saame arvestada uute tekstiilide loomisel.

Tuntud rahvakunsti uurija Elle Vunder on Kirjutanud Lihula lilltikandist, et varvikésitluses
torkab silma tugev kontrastsus, eredus ja eriline julgus varvitoonide sobitamisel. Nii iildine
varvipilt kui ka vérvildngade sobitamine pohitooniga on niiansirikas ja huvitav. Ta toob
vélja ka, et 19. sajandi 10pul saab Lddnemaa keskosa kihelkondade moevérviks punane.
See niinimetatud lihula punane pidi olema histi ere, ,,mida siredam, seda parem”. Punast
véarvi kasutati ka Lihula rahvardivastel, eriti seelikutes. Tekkide pdhitoon oli erkpunane
kombinatsioonis kompvekiroosa, sinise, rohelise ja valgega. See levis kogu Liddnemaal,
ulatudes Parnumaalegi. (ibid., 1992, lk 46) Kokkuvodtteks voib Oelda, et selline

tikkimislaad ei olnud omane ainult Lihulas vaid ulatus ka kaugemale.

Helene Kuma t0i vilja, et tekkide tikkimisel on dekooriks lillornament. Tikandites
rohutatakse taimede notkust, ditel on varred pikad ja lehed kitsad. Suuredieliste lillede
korval esineb viikeseoielisi. (ibid., 1976, Ik 43) Ka sellest saame teatud suundasid uute
tekstiilide loomisel. Kindlasti saab parema iilevaate Lihula lilltikandist kui vaadata
erinevaid tikitud esemeid, neid leiame raamatutest: E. Vunder ,,Eesti rahvapirane
taimornament tikandis”, L. Mandel & H. Vaab ”Lihula lilltikand ja meistrid”, Lihula
Lilltikandi Selts ,, Lihula lilltikand. C)petus. Mustrid . Inspiratsioon”, H. Koger ,, Lddnemaa
tekid”. Lisaks Kkaisitletakse veel Lihula lilltikandit vdhesemal maédral erinevates

késitooraamatutes.

12



Selleks, et saada inspiratsiooni etnograafilistest tikanditest, ei pea olema meister-tikkija.
Tikkimise kaudu saame teada oma juurtest ja aimu sellest, kui palju on meil
esivanematega iihist. Armastust looduse ja looduslike elementide kujutamise vastu on

voimalik edasi anda tikandite ndol. Tikanditest saame ideid erinevateks mustriteks ja

varvikombinatsioonideks, mida on voimalik kasutada ka kooli késitootundides.

1.3. Rahvakunsti osa riiklikus oppekavas

Antud to6st lihtuvalt vaadeldakse pohikooli riiklikku dppekava (edaspidi PROK),
rahvakunsti seisukohalt ja mis suundasid ta annab antud teema késitlemiseks. PGhihariduse
alusvéirtustest saame lugeda, et uue pdlvkonna sotsialiseerumine rajaneb eesti kultuuri
traditsioonide ja Euroopa iihisviirtuste ning maailma kultuuri omaksvotul. Oppe- ja
kasvatuseesmarkide pohikooli sihiseades on kirjas: Eesti kool seisab eesti rahvuse, keele ja
kultuuri siilimise ja arengu eest. (PROK) Opilastes kujundatavaks iildpadevuseks on
kultuuri- ja vaartuspddevus, millega scostatakse oma ja teiste maade ja rahvaste
kultuuripdrandit ning ntidiskultuuri siindmusi. Viértustada loomingut ja kujundada
ilumeelt (PROK). See pidevus annab meile mitmeid suundasid, et dpetajana kasutada

teemasid, mis on seotud rahvakunsti ja kultuuriparandiga.

Ainekavades esitatakse osaoskuste vdi dppeteemade kaupa taotletavad Opitulemused, mis
toetavad kooliastmete Oppe- ja kasvatuseesmirkide saavutamist ja valdkonnapéddevuste
kujunemist. Teise kooliastme padevustega taotletakse, et Opilane vdartustab oma rahvust ja
kultuuri teiste rahvuste ning kultuuride seas (PROK). Kolmanda kooliastme pidevuste
jargi tunneb ja austab oma keelt, kultuuri ning aitab kaasa eesti keele ja kultuuri sdilimisele
ja arengule. Opilane suudab viljendada ennast loominguliselt, peab lugu kunstist ja
kultuuriprandist. (PROK) Need teise ja kolmanda kooliastmes taotletavad piadevused
nditavad, et lisaks eesti keelele ja kultuurile peab Opilane teadma ja ka véirtustama

maailma eri rahvaste kultuure.

Oppekorralduse iiheks libivaks teemaks on kultuuriline identiteet, kokkuvdtvalt vdib
oelda, et seal taotletakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks. Ta mdistab

kultuuri osa inimeste motte- ja kéitumislaadi kujundajana ja viértustab omakultuuri ja

13



kultuurilist mitmekesisust (PROK). Vaib oelda, et dppekavas kisitletud teemad Eesti
rahvuse, kultuuri ja rahvakunsti késitlemiseks on tdiesti piisavad ja annavad kohustuse
ning vOimaluse Opetajal antud teemasid Oppetundides kasutada. Lisaks on erinevaid
rahvakunstiga seonduvaid teemasid, mis tuuakse vilja kdsit6d ja kodunduse ainekavas,

neid kasitletakse todjuhendite koostamise peatiikis.

1.4. Eelnevad uurimused

Kui vaadelda antud t66 seisukohalt erinevaid uurimusi, siis leiame, et seoses uue pohikooli
riikliku Oppekava vastuvotmisega korraldas Haridus- ja Teadusministeeriumi
tildharidusosakond  ainedpetajate ja koolijuhtide veebikiisitluse ,,Uutest riiklikest
oppekavadest ldhtuv koolidppekavade arendus ja rakendamine” (Henno & Grandstrom
2012, Ik 5). Uuring viidi 1dabi 2012. aastal. Uuringu tulemustest voib vilja lugeda, et
kisitooopetajad vajavad Oppeprotsessi ettevalmistamiseks eelkdige Oppekirjandust ja
klassiti lahtikirjutatud ainekavasid. Teiste puuduvate materjalide seas tuuakse vélja veel, et
vajatakse praktiliste ja mitmekiilgsete ndidetega ideekogumiku ning t66- ja tunnikavade
ndidiseid. Margitakse dra ka projektdpe, kus soovitakse konkreetseid niiteid, juhendeid
Opilastele ja Opetajatele. (ibid., lk 125-126) Sellest ldhtuvalt koostatakse antud t60s
toojuhendid kasitodtundideks, mille toetamiseks on todkava néidised. Loodud t66juhendid

sobivad projektdppe labiviimiseks.

Haridus- ja Teadusministeeriumi poolt on tehtud 2016. aastal iilevaade iildhariduse
Oppevara kaardistusest, mille iiks alategevusi oli ,,Oppevaravajaduste viljaselgitamine,
arendamine ja soetamine”. Tegevuse elluviimiseks viis SA Innove lébi dppematerjalide
kaardistamise. Sellest saab iilevaate oppekava iildosa rakendamist toetavast Oppevarast ja
selle kvaliteedist. (SA Innove, |k 1) To66 tulemusena tehti ettepanckud késit6o
oppematerjalide arendamiseks, milleks oli: luua digitaalne praktiliste {ilesannete pank, mis
seob Opiku teema, digiiilesande ja vajadusel Oppevideo. Teiste ettepanekute seast tuuakse
vélja, luua Opetajale didaktilis-metoodilisi materjale: kuidas siduda tervikuks
kultuuripdrandi hoidmine, projektitod, disainiprotsess ja muuseumide roll rahvakunsti
sdilitajana. (ibid., 2016 lk 40) Antud uurimist6ds koostatud to6juhendeid saab kasutada ka

digitaalselt. Kahele to6juhendile on lisatud link, mis suunab Lihula lilltikandit tutvustavale
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lihifilmile. Toé6juhendiga on seotud késitodliigid, mille Oppimiseks on kaasatud
kisitooopikud. Loodud todjuhendid seovad tervikuks kultuuripdrandi hoidmise, mis

aitavad rahvakunsti séilitada ja hoida.

Heli Esko on kirjutanud 2018. aastal loov-praktilise magistritoo ,,Rahvuslikud t66d kasitoo
ainekavas”. Selle magistritod eesmirk oli vilja selgitada kisitoo Opetajate valmisolek
rakendada ainetundides rahvakunstist ldhtuvalt praktilisi t6id. Milliseid votteid kasutavad
nad teema ldbimiseks ning vélja to6tada tooiilesannete kogum teema kasitlemiseks (Esko
2018, lk 5). Too kdigus viidi 1dbi uurimus, kus selgub, et kidsitoodpetajad hindavad
rahvakunsti Opetamise olulisust ja lédbi rahvakunsti saavad Opilased kasitootundides
teadmised oma kodukoha traditsioonidest (ibid., Ik 31). Kiisitlusest selgub, et kui dpilaste
praktilise t60 aluseks on rahvakunst, siis tOoliikidest kasutatakse enim kudumist ja
tikkimist. (ibid., Ik 29) Antud uurimusega seostades saame kinnitust, et tikkimine on
kasitootundides oluline. Koigis loodud to6juhendites on ldbivaks teemaks tikkimine ja seda

just rahvakunsti tutvustamise seisukohalt.

Maris Irbo keskendub oma magistritoos rahvakunsti temaatikale. Tema 2011. aastal
valminud t66 ,,Kohaliku parimuskultuuri dpetamise voimalusi tildhariduskoolis Setomaa I
ja II kooliastme Opetajate hinnangul”, t60 eesmargiks oli uurida vdimalusi parimuskultuuri
opetamiseks koolides. Uuringus osales kaksteist dpetajat, kellest iiks oli késitdoopetaja. Ta
toi vilja, et seob oma tunnitodd kohaliku kultuuriga niiteks: ,, Me viimasel ajal tegime
tekstiiliuuringut voi kasit6d uuringut, et mis sa oled paranduseks saanud voi mis teil kodus
on vana vara.” (Irbo 2011, lk 31) Antud uuringust selgub, et erinevate piirkondade dpetajad
védrtustavad ja soovivad kohalikku pirandit sdilitada. Antud t66s loodud té6juhendid on

selleks, et aidata kohalikke parimuslikke to0votteid siilitada.

Lisaks on koostatud erinevaid uurimistéid, kus on késitletud kindla piirkonna
kasitooparandit voi teatud kasitooliiki nditeks: 1) Ingrid Uus ,,Kihnu rahvuslikku késit6od
tutvustav metoodiline materjal podhikoolile” (ibid., 2004); 2) Sirje Molder ,,Audru
rahvardivad ja nende mustrite kasutamine késitootunnis™ (ibid., 2005); 3) Tiia Heintalu
,2Abimaterjalid rahvakunsti aluste dpetamiseks I1-1II kooliastme kasitootundides E. Laigna
erakogu ja Eesti kirivodde ajaloolise tlilevaate niitel” (ibid., 2011). Eelnevatele uurimustele
toetudes voib jdreldada, et késitodopetajad hindavad rahvakunsti, sealhulgas kohalikku

parandit. Nad on huvitatud oma t66s kasutama ja tunnevad puudust erinevast
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Oppematerjalist, mis tutvustab Eesti rahvakunsti ja aitab kaasa selle sdilimisele.
Viljatoodud uurimused on kéesoleva t66ga seotud, kuna annavad teadmise, et vajatakse
praktiliste ja mitmekiilgsete ndidetega to6juhendeid, ning t66- ja tunnikavade néidiseid.

Mitmel korral tuuakse vilja ka projektitdd kasutamine késitootundides.
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2. TOOJUHENDITE KOOSTAMINE

Kaisitoo pohidppevahendiks on tavaliselt Opik, lisaks kasutatakse késitootundides
mitmesuguseid nditvahendeid, toolehti, todjuhendeid, inspiratsiooni vdib leida erinevatest
internetikeskkondadest.  Lisaks sellele, et on palju vOimalusi Oppetundide
mitmekesistamiseks, soovivad Opetajad ka ise Oppematerjale luua, mis muudaksid
oppetunnid huvitavamaks ja aitaksid muuta dppeprotsessi tohusamaks (Ladnmets, 2000).
Sellest ldhtuvalt on antud magistritdé eesmérk koostada Lihula etnograafilisest lilltikandist
inspireeritud tédjuhendid II ja III kooliastme Opilastele kasitootunnis kasutamiseks.
Too6juhendite toetamiseks koostati tookava nididised Opetajale ja ndidistood Opilastele.
Antud peatiikis tuuakse vélja Oppematerjalide koostamise pohimdtted, mida loodud
toojuhendite koostamisel arvestati. Leitakse seosed kisitod ja kodunduse ainekavaga ja

kirjeldatakse to0juhendeid.

2.1. Oppematerjalide koostamise pohimétted

Esmaseks Oppematerjalide koostamise lilesandeks Lédnmetsa jérgi on juhendada Opilasi
teadmiste omandamisel. Sellest ldhtuvalt peab loodav dppematerjal vastama aine Opetuse
voi Opetusliku valdkonna pohikontseptsioonile ja Oppekasvatustod pdhieesmarkidele.
(ibid., 2000, lk 20). Pohikooli riikliku Oppekava jargi on oluline seada Opilastele
Opieesmirgid vastavalt tema arengule, samas tuleks seda teha pingutust ndudvate
iilesannete 14bi, mille kaudu on tal voimalik omandada kavandatud Opitulemused (ibid.,
2014). Oppematerjali loomisel peab mdtlema sellele, et see motiveeriks dpilasi dppima, et
muuta see Opilastele huvitavaks. Opitava omandamist motiveerib kindlasti see, kui
opilased madistavad, kuidas antud materjali kasutada. (Mikk 1991, Ik 42) Lisaks suureneb
kindlasti opilaste Gpimotivatsioon, kui ta teab, mida temalt dppimise tulemusena oodatakse
(Krull 2000, Ik 457).
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Laanmetsa jargi peaks Oppematerjal olema sedavord mitmekesine, et suudaks edastada
oppesisu erineval keerukusel ja erinevaid Opistiile kasutades (ibid., 2000, Ik 5). Jarjest
enam omab meil suuremat tdhtsust Opilaste iseseisev t60 ja kui me anname Opilastele
Oppematerjalide omandamiseks hésti koostatud kirjalikke juhiseid, on nende t66 edukam
(Mikk 1991, Ik 41). Oppematerjali joukohasuse hindamisel on vaja jilgida ka materjali
esitamise loogilisust, mis vdimaldab tekstist aru saada ja uusi teadmisi paremini mdista,
see peab kindlasti toetuma varemopitule (Ladnmets 2000, 1k 23). Loodav materjal peaks

suunama Opilast koikide dppekomplektide elementide kasutamisele, siis on dppeprotsess
tulemuslikum (Mikk 1991, Ik 53). Kindlasti peaks Oppematerjal tagama Opilastele edu
teadmiste omandamisel, kuna edu tdstab enesehinnangut ja tiivustab Opilasi ka edaspidi
omandama uut materjali (ibid., 1k 43). Oppimisel luuakse seoseid uue ja olemasolevate
oskuste vahel, mida rohkem seoseid Oppimise kéigus luuakse, seda kergem on hiljem

opitut meeldetuletada ja kasutada (Kikas 2015, 1k 40).

Head Oppematerjali iseloomustavad: sisu pohjendatus, joukohasus ja materjali esitus
(Laanmets, 2000 lk 17). Oppematerjalide kavandamisel ja koostamisel vdib lihtuda
ADDIE mudelist, mis jagab Opisiisteemide arenduse viieks etapiks (Pdldoja, 2016):

1. analtiisi etapp (ingl Analysis);

2. kavandamise etapp (Desing);

3. viljatootamise etapp (Development);

4. kasutamise etapp (Implementation);

5. hinnangu andmise etapp (Evaluation).

Oppematerjalide loomisel peab ldhtuma sellest, et loodav materjal oleks histi liigendatud,
tilevaatlik ja moistetav oma Opijérjestuses (Ladnmets 2000, 1k 24). Teatud tekstildikude
rohutamiseks saab paigutada nad tdhistatud kastidesse. Teksti kujundamisel on hea
kasutada erineva suuruse ja stiiliga kirja, et oluline rohkem esile tuua ja erinevat reavahet,
nii saab teksti paremini paigutada (ibid., lk 25). P6himdisted tulevad paremini esile, kui
nad kirjutada tumedas triikis (ibid., 1k 36).

Kasutatavate illustratsioonide iilesanne on Oppesisu paremaks moistmiseks teksti toetada
ja omandatavaid teadmisi kujundlikult, erinevate vahenditega esitada. (Laanmets 2000, 1k
25) Seda arvavad ka erinevad autorid, et visuaalse materjali kasutamine paralleelselt

tekstiga toetab kujutluste tekkimist Opitavast ja aitavad Opitavat teemat paremini moista
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(Soodla, Puksand, Luptova, Kikas & Toomla 2015, Ik 172). Peame kindlasti arvestama, et
oppijad moistaksid tdielikult Oppematerjali, ainult siis on vdimalik arendada loovat

motlemist ja Opilased saavad dppimisest rodmu tunda (Mikk 1980, 1k 3).

Luues uut Oppematerjali tuleks ldbimoelda tegevused, et see vastaks loodetud
eesmirkidele. Oppematerjali sisu on samuti vdimalik etappideks jagada, mitmed autorid
soovitavad SCATE mudelit, mis koosneb viiest etapist (Pdldoja, 2016):

1. Sissejuhatus (ingl Scope) - eesmérgid, opivaljundid, vajalikud eelteadmised;

2. Oppematerjalid (Content) - tekst, illustratsioonid;

3. Kinnistamine (Activty) - tegevused Opitava kinnistamiseks;
4. Arutlemine (Thinking) — kiisimused ja motlemisiilesanded;
5

Lisamaterjalid (Extra) — viited lisamaterjalidele.

Kui dppematerjali pohisisu ja moisted on labi mdeldud, peame lisaks arvestama sisulist
vastavust Oppe- ja ainekavadega. Kindlasti peaks seadma Opilastele realistlikud
Opieesmargid, esialgu vOiks nad olla liihiajalised ja lihtsad (Soodla, Puksand jt. 2015, 1k
172). Oluline on arvestada ka Oppimiseks ettendhtud aega ja Opperithmade suurust.
Oppematerjali korrektsust, et see vastaks tdestele faktidele ja oleks korrektses keeles
vormistatud. Moelda tuleks ka milleks see on Opilasele vajalik, mis motiveeriks antud
materjali omandama. Oppematerjalide kasvatusliku suunitluse arvestamine. Niiteks, kas

Opitava kaudu kujundatakse oskust véirtustada rahvuslikku kultuuripirandit. (Ld4nmets,
2000)

2.2. Lihula lilltikandiga toojuhendite viljatootamine

Loodud t66juhendid Lihula lilltikandis kasitooesemetele on koostatud kasutamiseks Il ja
IIT kooliastme kidsitootundides. Lahtuvalt antud t66st tuuakse vilja pohikooli kooliastmed:
Il kooliaste 4.-5. klass; 11l kooliaste 6.-9. klass. Toojuhendite koostamisel 1dhtuti hetkel
kehtivast pShikooli riiklikust dppekavast ja késitoo ainekavast. Koostatud to6juhendeid on
viis, neist kaks on mdeldud kasutamiseks II kooliastmes (Lisa 4; Lisa 5) ja kolm Il
kooliastmes (Lisa 6; Lisa 7; Lisa 8). Toojuhendeid koostades arvestati, et iga jargmine

kasitooese nouaks rohkem oskusi. Iga todjuhendi juurde koostati ndidis tookava
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(Lisa 4.1-8.1.) Opetajale, mida ta vajadusel saab kohandada oma Opetamisprotsessiga.
Lisaks on ekspertide tagasisidest ldahtuvalt koostatud todjuhendite juurde hindamismudel

(Lisa 9), mida saab kasutada koikide t6ojuhendite puhul.

Toojuhendite sisu planeerides kasutati mitmete autorite poolt soovitatud SCATE mudelit:

1. Sissejuhatus - Opilased saavad vaadata fotot valmivast esemest, voimalusel ka
ndidistood. Vajalikud teadmised saadakse Lihula lilltikandist, et oleksid
eelteadmised toojuhendiga todtamiseks.

2. Oppematerjalid — teksti loomisel on arvestatud kirjatiiiibi ja tiihe suurusega,
pohimoisted on Kirjutatud tumedamas Kirjas. Moodustatud lithikesed laused,
tooetapid on paigutatud kastidesse. Illustratsioonidena on valmiva eseme téoetapid
esitatud fotodena.

3. Kinnistamine — erinevate tooetappide teostamine, oskuse kinnistamiseks.
Kasitooliikidest kasutatakse: tikkimine, dmblemine, paela punumine.

4. Arutlemine — selleks on loodud arutelud ja kiisimused t66juhendi alguses Lihula
lilltikandist. Lisaks arutelud t6djuhendi 1opus seonduvalt valminud esemega.

5. Lisamaterjalid - t66juhenditega toGtamisel kasutatakse toGvOtete Oppimiseks
késitooopikuid. Arutelude toetamiseks on kodunduse Opikuid ja erinevad Lihula
lilltikandi raamatud. Lisaks lithifilm Lihula lilltikandist.

Kodik viis todjuhendit on koostatud sarnaselt, kui dpilane kasutab esimest todjuhendit, siis
jargmise puhul saame loota, et tal on juba paremad oskused to6juhendiga tootamisel. Uue
Oppematerjali mdistmiseks, peab see Ladnmetsa jérgi toetuma varemdpitule (ibid., 2000, 1k
23). Toojuhendeid saab kasutada véljatriikituna, vajadusel saab dpilane lisada selle oma
Opimappi. Kui arvestada keskkonna sédidstmisega, siis saab to6juhendeid kasutada ka
arvutist vO1 nutiseadmest vaadates vOi esitlusena seinal. Sellega saab rikastada
oppeprotsessi, kui on olemas erinevaid vOimalusi {ihe ja sama haridusliku sisu
vahendamiseks (ibid., lk 19-21). Todjuhendeid vélja tootades toetuti eelnevatele
teadmistele. Kédsitooesemed, mis valmivad toojuhendite jérgi, on eelnevalt Opilastega ldbi
tehtud. Toojuhendeid koostades arvestati saadud teadmistega, tdiendati vo1 muudeti neid
vastavalt vajadusele. Arvestati, et need vdimaldaks edasi liikuda uutele teadmistele,

vastavalt oppija huvidele ja suutlikkusele (ibid., Ik 20).
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Toojuhendeid koostades seati sisule jargmised ldhtealused:
1. ldhtuda késit66 ja kodunduse ainekavast;
1abi to6juhendite tutvustada kohalikku rahvakunsti, Lihula lilltikandit;

kasutada erinevaid toovotteid ja oppida erinevaid oskusi 14bi iihe eseme teostamise;

2
3
4. tutvustada ja Opetada erinevaid mustrite loomise ja kangale kandmise viise;
5. valmivad esemed oleksid praktilise vadrtusega;

6. toojuhend sisaldaks ka teemasid, mis annaksid dpilasele voimaluse aruteluks;
7

toojuhendeid saaks kasutada projektoppe labiviimisel.

Jargnevalt vaadeldakse kuidas toetati toojuhendi sisule piistitatud eesmérkide saavutamist.
Toojuhendite koostamisel ldhtuti hetkel kehtivast kdsitd6 ja kodunduse ainekavast. Sellega
arvestati teise kooliastme to66juhendite ,,Monogrammidega noelaraamat” (Lisa 4) ja
., Lillekimbuga kisitéokott” (Lisa 5) loomisel. T66 kavandamine ja rahvakunst toob
vilja erinevad Opitulemused, loodud td6juhendite puhul kasutatakse: Opilane leiab
kasitooesemete kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist ja Opilane oskab kavandamisel
kasutada ainekirjandust ja teabeallikaid. Materjalid ja t66 kulg selle teema alt saame
seostada: Opilane tootab iseseisvalt lihtsama to6juhendi jargi, hindab oma t66 korrektsust ja
esteetilisust. Tooliikidest kasitletakse loodud todjuhendite puhul tikkimist ja dmblemist.
Tikkimises Opitakse ilihe- ja kaherealiseid pisted, mustri kandmist kangale ja tikandi
viimistlemist. Kaésitsi ja Omblusmasinaga Omblemist, Omblustod viimistlemist ja
hooldamist. Lisaks saab antud t66juhendeid kasutada projektitoo ldbiviimisel. (2014,
ainevaldkond tehnoloogia)

Kolmanda kooliastme t66juhenditeks loodi ,,Lillemotiiviga miindikott” (Lisa 6),
wLillemustriga mdrkmikukaaned” (Lisa 7) ja ,,Lihula seelikumotiiviga lahttasku” (Lisa 8).
Ka nende todjuhendite puhul vaadeldakse, milliseid kédsit66 Opitulemusi tédjuhendid
katavad kasitoo ainekava kontekstis. Disain, kavandamine ja rahvakunst toob vilja
erinevad Opitulemused, loodud t6djuhendite puhul kasutatakse: Opilane tunneb peamisi
eesti rahvuslikke késitootavasid ja kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid.
Materjalid ja tooliigid selle teema alt saame kasutada: Opilane valib ja kombineerib
eseme valmistamiseks sobivaid materjale, toovahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid.
Leiab loovaid vdimalusi kasutada Opitud késitootehnikaid. Todliikidest késitletakse
tikkimist ja dmblemist. Nendest saame antud todjuhendite puhul seostada: tutvumine

erinevate tikanditega, tikand loomingulise véljendusvahendina ja tikandi kavandamine.
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Omblemiseks sobivate tehnoloogiliste vdtete kasutamine ja dmblustdd viimistlemine. Ka
kolmanda kooliastme toojuhendeid saab kasutada projektitoo labiviimisel. (2014,

ainevaldkond tehnoloogia)

Toojuhendite koostamise iiheks peamiseks eesmirgiks oli 1dbi todjuhendite tutvustada ja
opetada kohalikku rahvakunsti, Lihula lilltikandit. Igas loodud to6juhendis késitletakse
sissejuhatavas osas lihte teemat, mis tutvustab Opilastele lilltikandit, nendeks on: 1)
tekkidele tikitud monogrammid; 2) tekkidele tikitud lillekimbud; 3) Lihula lilltikandi
motiivistik; 4) tikandites kasutatavad oied ja lehed; 5) tikitud rahvariideseelikute
lillemotiivid. Seda tehakse lébi teoreetilise ja praktilise tegevuse. Ka kidsitoo Oppeaine
kirjeldusest saame lugeda, et véirtustatakse rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja
arendamist ning oOpilane tunneb oma kodukoha traditsioone (2014, ainevaldkond

tehnoloogia).

Oluliseks peeti to6juhendite loomisel kasutada erinevaid kisitoo toovotteid ja Oppida
erinevaid kisitodoskusi 14dbi iihe eseme teostamise. Tegevuste jargnevuse ldbimotlemine on
oskus, mis mojutab Opilastes eesmérkide seadmist ja tegevuste piisivust ning sellest
tulenevalt usku oma vdimetesse (Ounapuu, Ots, Kikas & Toomela 2015, Ik 237). Erinevate
tooliikide 16imimine on vajalik ka selleks, et dppetundide arv on piiratud ja nii saame
oOpilastele anda rohkem erinevaid oskusi. Lédnmetsa arvates on Jpilaste iilekoormus
tingitud Oppekava puudujadkidest Oppesisu otstarbekal planeerimisel (ibid., 2000, Ik 47).
Sellest ldhtuvalt koostati to6juhendid arvestades, et Opilane saaks etteantud tundide

mahuga Oppida erinevaid kasitddoskusi.

Oppematerjal peaks olema sedavdrd mitmekesine, et suudaks edastada dppesisu erineval
keerukusel ja erinevaid Opistiile kasutades (Ladnmets 2000, 1k 5). Léabi to6juhendite sooviti
tutvustada ja Opetada erinevaid mustrite loomise ja mustri kangale kandmise viise.
Mustrite loomiseks kasutatakse to6juhendites joonistamist, Sabloone ja mustrilehti, mis on
loodud just nendele tdojuhenditele. Oppides erinevaid mustri kangale kandmise vdtteid,

saab Opilane leida endale sobilikuma praktilise oskuse.

Toojuhendeid koostades sooviti leida teemasid, mis annaksid Opilastele vdimaluse
aruteluks. Kodanikupadevuse toetamisel radgitakse eelkdige teadmiste ja arutlemisoskuste

arendamisest (Malleus, Kikas & Toomela 2015, Ik 218). Sellest 1dhtuvalt saab t66juhendite
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alguses vaadelda ja arutleda Lihula lilltikandi ja sellega seonduvate tegevuste fiile.
Toojuhendite 10pus, seostatakse teemasid valminud késitooesemetega. Niiteks
ndelaraamatu juures vaadeldakse erinevaid ndelu. Késitookotile on lisatud arutelu teemaks,
kuidas peab toovahendeid hoidma ja késitlema, et oleks tagatud turvalisus. Valminud
miindikoti juures saavad Opilased arutleda koos klassikaaslastega teemade iile: pere
eelarve, minu raha ja sddstmine. Valminud mérkmikke saab soovi korral kasutada
retseptiraamatuna . Arutelu teema on mitmekiilgne ja tasakaalustatud meniiii, lisaks saavad
Opilased vahetada omavahel lemmikretsepte. Lahttasku valmimise jérgselt radgitakse
kohalikest rahvariietest ja nende kandmistraditsioonidest. Nende arutelu teemadega saame
lisada toojuhenditele kasvatuslikku suunitlust, mille kaudu saab Opilases kujundada

kriitiliselt motlevat ja vastutustundlikku kodanikku (Laénmets 2000, 1k 20-21).

2.3. Toojuhendid Lihula lilltikandis kisitooesemetele

Toojuhend ,, Monogrammidega noelaraamat” (Lisa 4) on mdeldud II kooliastmele,
soovitavalt 5.-6. klassile. T66juhendis valmivale esemele kulub 16 koolitundi, millele
lisandub olenevalt Gpilasest umbes neli tundi iseseisvat tood. Tooliikidest kasitletakse:
materjalidpetust, kavandamist, tikkimist, Omblemist ja paela punumist. Materjalidena on
soovitav kasutada taaskasutatavaid kangaid. To6juhendile seati eesmargid, et dpilane:

1. teab Lihula lilltikandit, teab mis on monogrammid,;

2. oskab tikkida Lihula lilltikandi pisteid: varspiste, tikkpiste, ahelpiste,

linnusilmapiste, mihkpiste, madalpiste, sdlmpiste;

3. oskab palistada ja traageldada, tikkida samppistet;

4. oskab kavandada oma nimetdhtedest monogrammi;

5. oskab augustatud joonise jargi mustrit kangale kanda;

6. valmistab ndelaraamatu t66juhendis olevate etappide jargi;

7. oskab valmistada keerutatud paela;
Antud to6juhendis tutvutakse monogrammidega, mida on kasutatud tikitud tekkidel.
Opilased vaatavad ja vordlevad erinevaid monogramme raamatust ,,Ldinemaa tekid”.
Saades inspiratsiooni kavandavad oma nimetdhtedest monogrammi, mis joonistatakse ja
tikitakse ndelaraamatu kaanele. Opitakse ja tikitakse ndelaraamatusse erinevaid iihe- ja

kaherealisi pisteid. Valmistatakse ndelaraamat to6juhendis olevate etappide jirgi. Opitakse
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valmistama keerutatud paela. Lisaks kasutatakse toojuhendis Opikuid: ,,Tikkimine” ja
,Omblemine”, kus &pilased saavad oOppida erinevaid to6votteid, mida vajatakse
toojuhendis. Toojuhendi 16puks valmib ndelaraamat, kuhu dpilased saavad panna erinevad
noelad. Saavad vaadelda ja arutleda thiselt, millised on erinevad ndelad (néopndelad,
Oomblusndelad, sukandelad, pédrlindelad, nahandelad jne.), mis on olemas Oopikus ja

oppeklassis.

To6juhend ,,Lillekimbuga kdsitookott” (Lisa 5) on mdeldud 1l kooliastmele, soovitavalt
5.- 6. klassile. Toojuhendis valmivale esemele kulub 16 koolitundi, millele lisandub
olenevalt Opilasest umbes neli tundi iseseisvat t60d. Tooliikidest kisitletakse:
materjaliopetust, tikkimist, dmblemist ja paela punumist. Té6juhendile seati eesmargid, et
Opilane:

1. teab Lihula lilltikandit ja tekkide motiivistikku;

2. oskab tikkida Lihula lilltikandi pisteid: varspiste, tikkpiste, ahelpiste;

3. oskab kangast 10igata, traageldada, palistada ja dmblusmasinaga dmmelda;

4. oskab kopeerpaberiga mustrit kangale kanda;

5. valmistab kisitookoti toojuhendis olevate etappide jargi,

6. oskab valmistada nelja 1dngaga palmikut;

7. oskab paela tunnelisse ajada.
Antud tddjuhendis tutvutakse Lihula tikitud tekkide tikandi motiivistikuga. Opilased
vaatavad ja vordlevad erinevaid tikitud lillekimpe raamatutest ,,Lihula lilltikand ja
meistrid” ja ,Lddnemaa tekid”. Arutlevad, milliseid lillekimpe ja lilli on tikandites
kasutatud. Valivad olemasolevatelt mustrilehtedelt endale meelepérase mustri, kannavad
mustri kopeerpaberi abil kangale. Valivad tikkimiseks meeleparased mulineeldngad ja
tikivad lillekimbu kas vars- voi ahelpistes. Peale tikkimist dmmeldakse todjuhendis
olevate etappide jargi kasitookott. Kotile punutakse paelaks nelja 1dngaga palmik.
Toojuhendis kasutatakse Opikuid: ,,Tikkimine” ja ,,Omblemine”, kus Opilased saavad
Oppida erinevaid t60votteid, mida vajatakse kisitookoti valmistamiseks. T66juhendi 16puks
valmib kisitodkott, kuhu dpilased saavad panna oma pooleliolevad kisitood. Uhiselt saab

arutleda kuidas peab t66vahendeid hoidma ja késitlema, et oleks tagatud turvalisus.

Too6juhend ,,Lillemotiiviga miindikott” (Lisa 6) on mdeldud IIl kooliastmele, soovitavalt
7.- 8. klassile. Toojuhendis valmivale esemele kulub 14 koolitundi, millele lisandub

olenevalt G&pilasest umbes kolm tundi iseseisvat t60d. Tooliikidest késitletakse:
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materjalidpetust, kavandamist, tikkimist, dmblemist. Toojuhendile seati eesmirgid, et
Opilane:

1. teab Lihula lilltikandit ja tikandis kasutatavaid lilli;

2. oskab tikkida Lihula lilltikandis kasutatavaid pisteid: varspiste, madalpiste,

mihkpiste, linnusilmapiste, sdlmpiste;

3. oskab valmistada Sabloone ja Sablooni jargi mustrit kangale kanda;

4. oskab kangast 10igata, traageldada, palistada ja dmblusmasinaga dmmelda;

5. oskab kotile kotiraudasid dommelda;

6. valmistab miindikoti t66juhendis olevate etappide jargi.
Antud todjuhendis tutvutakse Lihula lilltikandis kasutavate dite ja lehtedega. Opilased
vaatavad ja vordlevad erinevaid 0isi ja lehti raamatutest ,,Lihula lilltikand ja meistrid”;
,Lddnemaa tekid” ja ,Lihula lilltikand. Opetus. Mustrid. Inspiratsioon”. Joonistavad
erinevaid 0isi ja lehti, valmistavad Sabloonid, mida nad saavad kavandamisel kasutada.
Kavandavad ja tikivad mustri miindikotile, kasutades Opitud pisteid. Peale tikkimist
ommeldakse toojuhendis olevate etappide jargi miindikott. To6ojuhendis kasutatakse
opikuid: ,,Tikkimine” ja ,,Omblemine”, kus dpilased saavad dppida erinevaid todvotteid,
mida vajatakse miindikoti valmistamiseks. T66juhendi 15puks valmib miindikott. Opilased
saavad arutleda koos klassikaaslastega teemade iile: pere eclarve, minu raha ja sddstmine.

Antud teemat késitletakse ka kodunduse dpikus, mis on abiks tunni lébiviimisel.

To6juhend ,,Lillemustriga mdrkmikukaaned” (Lisa 7) on modeldud III kooliastmele,
soovitavalt 7.-8. klassile. To6juhendis valmivale esemele kulub 18 koolitundi, millele
lisandub olenevalt Opilasest umbes viis tundi iseseisvat t66d. Tooliikidest kisitletakse:
materjalidpetust, kavandamist, tikkimist, dmblemist, paela punumist. Todjuhendile seati
eesmargid, et dpilane:

1. teab Lihula lilltikandit ja tikandis kasutatavaid lilli;

2. oskab tikkida lilltikandi pisteid: varspiste, madalpiste, linnusilmapiste, sdlmpiste;

3. oskab valmistada Sabloone ja Sablooni jargi mustrit kangale kanda;

4. oskab kangast 1digata, traageldada, palistada ja dmblusmasinaga dmmelda;

5. oskab dOmmelda peitepisteid;

6. valmistab miarkmikukaaned t66juhendis olevate etappide jérgi;

7. oskab punuda siidamepaela.
Antud todjuhendis tutvutakse Lihula lilltikandis kasutavate dite ja lehtedega. Opilased

vaatavad ja vordlevad erinevaid Gisi ja lehti raamatutest ,,Lihula lilltikand ja meistrid”;
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,Liinemaa tekid” ja ,,Lihula lilltikand. Opetus. Mustrid. Inspiratsioon”. Vaadatakse iihiselt
liihifilmi Lihula lilltikandist. Opilased joonistavad erinevaid disi ja lehti, valmistavad
Sabloonid, mida nad saavad kavandamisel kasutada. Kavandavad ja tikivad mustri
markmikukaantele, kasutades Opitud pisteid. Peale tikkimist dmmeldakse t66juhendis
olevate etappide jirgi mirkmikukaaned. Opitakse punuma siidametega paela vdi dpilasele
meelepdrast paela ja kinnitatakse see méarkmikukaanele jarjehoidjaks. To6juhendis
kasutatakse opikuid: ,,Tikkimine” ja ,,Omblemine”, kus dpilased saavad dppida erinevaid
toovotteid, mida vajatakse méarkmikukaante valmistamiseks. To6juhendi 10puks valmivad
mirkmikukaaned. Mida Opilased saavad soovi korral kasutada retseptiraamatuna,
kirjutades sinna oma lemmikretsepte, jagades neid ka klassikaaslastega. Opilased saavad
arutleda mitmekiilgse ja tasakaalustatud meniiii koostamisest, kasutades selleks 7.-9. klassi

kodunduse &pikut.

To6juhend ,,Lihula seelikumotiiviga lahttasku” (Lisa 8) on mdeldud III kooliastmele,
soovitavalt 8.-9. Klassile. T66juhendis valmivale esemele kulub 22 koolitundi, millele
lisandub olenevalt opilasest umbes seitse tundi iseseisvat to6d. Tooliikidest kasitletakse:
materjalidpetust, tikkimist, dmblemist, paela punumist. Seati eesmirgid, et dpilane:

1. teab Lihula lilltikandit ja Lihula tikitud seelikute motiive;

2. oskab tikkida Lihula lilltikandi pisteid: madalpiste, mahkpiste;

3. oskab ldbi augustatud kile mustrit kangale kanda;

4. oskab kangast 10igata, traageldada, palistada, kantida, dmmelda peitepisteid;

5. valmistab lahttasku to66juhendis olevate etappide jargi;

6. oskab punuda sédrepaela.
Antud td6juhendis tutvutakse Lihula tikitud seelikute motiividega. Opilased vaatavad ja
vordlevad erinevaid motiive raamatust ,,Lihula lilltikand. Opetus. Mustrid. Inspiratsioon”.
Vaatavad thiselt lihifilmi Lihula lilltikandist. Valivad endale meelepédrase mustri,
kannavad mustri kangale 1dbi augustatud kile ja tikivad tikandi kasutades Opitud pisteid.
Peale tikkimist dmmeldakse tédjuhendis olevate etappide jirgi lahttasku. Opitakse punuma
sddrepaela, et sellest valmistada vo0 lahttaskule. Toojuhendis kasutatakse Opikuid:
,, Tikkimine” ja ,,Omblemine”, kus Opilased saavad &ppida erinevaid to6votteid, mida
vajatakse lahttasku valmistamiseks. Toojuhendi 16puks valmib lillemotiiviga lahttasku.
Teema 10petuseks saab Opilastega arutleda kohalike rahvariiete ja nende kandmise

traditsioonidest. Seda teemat késitletakse ka Opikus ,, Tikkimine. Viike rahvardiva opetus”.
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3. UURIMUSE METOODIKA

Kéesolev uurimus viidi ldbi tegevusuuringuna, mis ldhtub praktilistest kiisimustest ja on
suunatud erialase tegevuse edendamisele (Lofstrom 2011, lk 4). Eesmérgiks seati, et
tegevusuuringu kaigus tdiustada koostatud Lihula etnograafilisest lilltikandist inspireeritud
todjuhendeid vastavalt ekspertide ja Opilaste hinnangule. Ekspertide hinnangut sooviti ka
Opetaja tookava ndidistele ja nididistéddele, mis toetavad to6juhendite kasutamist. Antud
peatiikis tuuakse vélja, kuidas moodustati valim ja intervjuukavad. Kuidas viidi 1dbi

uuringu protseduur, tuuakse vélja ldbiviidud uurimist6o tulemused.

3.1. Valim

Uurimuse ldbiviimiseks moodustati kaks valimit, nendeks olid Opilased ja
opetajad/eksperdid. Opilaste valimi moodustasid ithe Lihula piirkonna kooli &pilased,
vastavalt 5. - 9. klassi Opilased, kuna todjuhendid on koostatud II ja III kooliastme
kasitootundideks. Tegemist on mugavusvalimiga, kuna valimisse valiti sellised uuritavad,
keda on lihtne uurimusse saada (Rdmmel, 2014). Nimelt on t66 autor Opilaste kasitoo ja
kodunduse dpetaja. Opilased kaasati uuringusse, sest sooviti arvestada nende arvamusega.
Opilastelt dppevara hindajatena saame teada tegeliku kasutaja seisukoha (Liinmets 2000,
Ik 27). Laanmetsa jérgi peab Rootsi opikukirjastamise guru Folke Nilsson eriti oluliseks
Opilaste arvamusi illustratsioonide hindamisel, see on kodige kaalukam, kui soovitakse
selgitada, kui arusaadavad on pildid (ibid., Ik 27). Opilasi valiti erinevatest klassidest,
kuna to66juhendid on koostatud erinevatele vanuseastmetele. Tagasisidet saadi igale
todjuhendile {ihelt kuni kolmelt dpilaselt. Ulevaate tagasisidet andnud dpilaste arvu ja klass

kohta annab tabel nr 1.
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Tabel 1. Tagasisidet andnud opilaste klass ja arv

Hinnatav t66juhend Klass Hm{)r;ai?fsl:eaggvnw
Monogrammidega ndelaraamat V 3
Lillekimbuga kisitookott Vi 2
Lillemotiiviga miindikott VI 3
Lillemustriga markmikukaaned VI 1
Lihula seelikumotiiviga lahttasku IX 2

Ekspertide valimi moodustasid Lihula piirkonna koolide késit66 ja kodunduse dpetajad.

Tegemist on eesmirgipdrase valimiga, mille kohaselt kaasati uuritavad kindlate
kriteeriumide alusel (Ounapuu 2014, 1k 150). Ekspertide kriteeriumiteks oli: 1) ekspert
peab Opetama iildhariduskoolis kdsit66d ja kodundust; 2) ekspert peab olema Opetaja
Lihula piirkonna koolis; 3) ekspert peaks omama {iilevaadet Lihula lilltikandist. Tegemist
on sihipdrase valimiga, kus uurija ise valib uuritavad vilja, piitides leida kogumi kdige
tiiipilisemaid esindajaid. Eesmaérgiks oli valida sdltuvalt uurimiseesmargist valja tiitipilised
ja/voi ideaalsed kiisitletavad (Rdmmel, 2014). Ekspertide seas oli ka oma ala spetsialiste,
lahtuvalt antud t66st oli selleks Lihula lilltikand. Ladnmetsa jargi palutakse retsensendiks-
eksperdiks oma ala asjatundjad nii praktiseerivate Opetajate kui ka vastutava teadusala
esindajate hulgast (ibid., 2000 Ik 27). Valitud piirkonnas, Lihulas ja Lihula iimbruskonnas
on Uks giimnaasium, neli pohikooli ja kaks algkooli. Valimisse valiti Opetajad: iiks
giimnaasiumist, kolm pdhikoolist ja {iks algkoolist. Vilja jii iihe pdhikooli dpetaja, kuna
selleks on t60 autor ja iihe algkooli dpetaja, kuna selles koolis on vdhe Opilasi ja dpetaja
tootab koolis esimest aastat kisitdo ja kodunduse Opetajana. Kuna koolid on viikesed, siis
koik Opetajad, kes valiti ekspertideks, on lisaks kisit6o ja kodunduse Opetajale ka teise

eriala dpetajad. Ekspertide andmed on vélja toodud tabelis nr 2.
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Tabel 2 Ekspertide andmed

Varasem Toostaaz | Toostaaz Kooliaste,
kokkupuude | Opetajana | kasitdo ja milles
Ekspert Praegune amet Lihula aastates | kodunduse | Opetatakse
lilltikandiga Opetajana | kisitood ja
aastates kodundust
klassidpetaja . .
El kisitoo ja kodunduse dpetaja Jah 42 25 ja il
klassidpetaja ; .
E2 kasitoo ja kodunduse Opetaja vahene 20 1 Ija il
erivajadustega dpilaste opetaja . .
E3 kasitoo ja kodunduse Opetaja € 15 1 IHja il
klassidpetaja . .
B4 késitdo ja kodunduse Opetaja jah 25 S Ija il
klassidpetaja .
ES kisitoo ja kodunduse dpetaja jah 32 15 .

Mirkus: E tdhendab eksperti

Valitud eksperditest vastavad kahele esimesele kriteeriumitele viis eksperti ja kolmandale
kriteeriumile kolm eksperti, mingil mééral ka neljas. Lisaks sellele on kdigil viiel eksperdil
toOstaaz Opetajana iile 15 aasta, mis annab teadmise, et tegemist on kogemustega
Opetajatega. Berliner (1988) on jaotanud pedagoogid professionaalsuse 5-astmelise mudeli
jargi. Esimeses staadiumis on algajad, teises edasijoudnud algajad, kes juba omavad
strateegilisi algoskusi. Kolmandas kompetentsed, neljandas vilunud Opetajad ja viiendas
eksperdid, kes oskavad tegutseda intuitiivselt. Vilunud Opetaja taseme saavutavad valdava

osa Opetajatest juba peale viieaastast tookogemust.

Opilaste intervjuu kava. Opilastele koostati tddjuhenditega tutvumise jirgselt tehtava
intervjuu kava (Lisa 1). Kiisimuste koostamisel oli eeskujuks to6juhenditele mdeldud
LORI (Learning Object Review Instrument) hindamismudel ja erinevad motted, toetudes
uurimispdeviku sissekannetele. Intervjuu koosnes kaheksast kiisimusest, mille alusel kiisiti
dpilaste arvamust todjuhendite kohta. Opilastelt kiisiti tédjuhendi sdnastuse arusaadavuse,
illustratsioonide otstarbekuse ja arusaadavuse, kirjanduse kasutamise, tdojuhendiga
toOtamise, erinevate toolitkide ldimimise, valmiva eseme ja vajaliku materjali kohta.
Opilaste taustaandmete kiisimist (klass, sugu, vanus) ei pidanud t66 autor vajalikuks, kuna

tegemist on t6o autori dpilatega ja sellekohane teadmine on juba olemas. Opilased tutvusid

oma Vanuseastmele mdeldud td6juhendiga, selleks kulus aega olenevalt klassist 15-20
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minutit. Viidi 1dbi grupiintervjuud, grupi suurused olenevalt klassist olid liks kuni kolm

dpilast. Opilaste tagasisidena saadud vastused kirjutati vilja uurija poolt.

Ekspertide intervjuu kava. Ekspertidele koostati kdsitodesemete, to6juhendite ja tdokava
ndidiste tutvumise jargselt tehtava intervjuu kava (Lisa 2). Kiisimuste koostamisel oli koige
enam eeskujuks toojuhendite loomiseks moeldud LORI (Learning Object Review
Instrument) hindamismudel. Lisaks oli eeskujuks Esko (2018) magistrito6 kiisimustik
ekspertidele ja to6 autori isiklikud motted, toetudes uurimispdeviku sissekannetele. Nende
alusel koostati intervjueeritavatele kiisimused, kus sooviti ekspertidelt tagasisidet

koostatud to6juhenditele ja tookava ndidistele.

Ekspertitega viidi 1dbi poolstruktureeritud intervjuu, kasutades varem koostatud
intervjuukava. Samuti arvestati, et intervjuu ldbiviimisel voib muuta kiisimuste jarjekorda
ning vajadusel kiisida juurde tdpsustavaid kiisimusi (Lepik & Harro-Loit & Kello & Linno
& Selg & Strompl, 2014). Intervjuu koosnes iiheksateistkiimnest kiisimusest ja need jagati
sisuliselt kolmeks osaks. Esimene sissejuhatav osa koosnes neljast kiisimusest (kiisimused
1 kuni 4), kiisiti ekspertide taustaandmeid nagu t60staaz, kokkupuuted Lihula lilltikandiga,
rahvakunsti olulisust k#sitoo Opetamisel. Teises osas oli kaksteist kiisimust (kiisimused 5
kuni 16), kus uuriti to6juhendite sisulist poolt, kiisiti to6juhendi sdnastuse arusaadavuse,
illustratsioonide otstarbekuse ja arusaadavuse kohta. Sooviti teada kirjanduse ja materjalide
kasutamist, todjuhendiga todtamist. Vaadeldi erinevate toolitkide 10imimist ning metoodika
ja ainekava kasutamist. Kolmandas intervjuud lopetavas osas oli kolm kiisimust
(kiisimused 17 kuni 19), kiisiti projektitod ja todjuhendite kasutamise kohta. Intervjuu oli
koostatud kolme osalisena, teise osa kiisimused, kus uuriti t66juhendite sisulist poolt
planeeriti kiisida kiisimused iga t6djuhendi kohta eraldi. Vajadusel sooviti kiisida ka

tépsustavaid kiisimusi.

3.2 Uuringu protseduur

Antud uurimistdo labiviimiseks valiti tegevusuuring, mis on empiiriline ehk kogemuslik
uurimus, Hirsijarvi ja Huttoneni (2005) jirgi teeb kogemuslikud tdhelepanekud uurija ise

(Virkus, 2010). Tegevusuuringu valikut toetab see, et tegevusuuringut eristab teistest
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uurimisviisidest selle kohene praktiline rakendatavus, praktikust uurijale ongi rakendamine
teatud mottes tulemus (Lofstrom, 2011 1k 4). Nortoni (2009) jérgi tegutsevad praktikutest
uurijad tihti mikro- voi mesotasandil, keskendudes enda, oma kooli voi tegevusvaldkonna
praktikale (ibid., Ik 5). Andmete kogumise ja analiilisimise eesmargiks oli saada vastuseid
uurimiskiisimustele ja seega vélja selgitada, kuidas koostatud t66juhendeid hinnati ja

millisel maéral oleks vaja teha to6juhendites muudatusi ja parandusi.

Tegevusuuring on loomult tsiikliline. See koosneb planeerimise, tegutsemise, vaatlemise ja
analiiiisimise etappidest (Lofstrom 2011, 1k 8). Tegevusuuringu peamised etapid Lofstromi
jargi on: 1) uuringu alustamine; 2) valitseva olukorra kaardistamine; 3) tegevuskava
loomine ja rakendamine; 4) praktiseeritava tegevuse kohta teabe kogumine; 5)
votmekiisimuste ja kogemuste tuvastamine; 6) kirjalik ja suuline aruandlus erinevatele
huvirithmadele (ibid., Ik 9). Toetudes eelnevatele punktidele planeeriti antud tegevusuuring
jargmiselt:
1. sonastati uurimisprobleem;
uuringule teoreetilise raamistiku loomine;

koostati Lihula lilltikandist inspireeritud t66juhend;

2

3

4. osalejate valimine;
5. to6juhendite kohta informatsiooni kogumine, intervjueerimine;
6. saadud informatsiooni analiiiisimine;

7

toojuhendite muutmine ja tdiiendamine vastavalt kogutud andmetele.

Peale uurimisprobleemi sonastamist, milleks oli: Kuidas tutvustada ja Opetada Lihula
lilltikandit kui kohaliku kultuuripdrandit II ja III kooliastme kisitootundides? Alustati
toojuhendite koostamisega 2018. aasta novembris, kuna t66juhendid on mahukad siis
valmisid need 2019. aasta veebruari 10puks. Todjuhendite koostamisel arvestati koostaja
isiklikke kogemusi. Toetuti Ladnmetsa (2000) todjuhendite koostamise metoodilistele
nduetele ja ADDIE mudeli etappe Oppematerjali tegevuste lahtikirjutamiseks (Pdldoja,
2016). Paralleelselt to6juhendite koostamisega valmistati todkava ndidised todjuhendite

toetamiseks. Seejirel koostati intervjuukavad ekspertidele ja dpilastele.

Enne ekspertidega lihenduse votmist viidi 1dbi prooviintervjuu uuringus mitte osaleva
Opetajaga. Selle kéigus saab katsetada intervjuu kiisimuste sobivust, kontrollida kui palju

acga vajatakse intervjuude ldbiviimiseks ning kontrollida kasutatavat intervjuutehnikat
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(Intervjuu kavandamine...a.d.). Prooviintervjuu tulemusena muudeti intervjuu algust, kuhu
oli planeeritud, et ekspert saab etteantud Sabloonidega luua lillkirjalise mustri. Sellest
loobuti, kuna intervjueeritav ei tundnud ennast selles olukorras mugavalt. Edaspidi
otsustati intervjuu sissejuhatavas osas ndidata esemeid, mis valmivad 1dbi t66juhendite.
Prooviintervjuul néidati eksperdile enne todjuhenditega tutvumist kiisimusi, mida sooviti
kiisida peale toojuhendite ja tookavadega tutvumist. Edaspidi seda enam ei tehtud, kuna
see vOttis lisaaega, aga ei andnud tulemusele midagi juurde. Prooviintervjuu kéigus
kiisimusi muuta ei olnud vaja, aga lisati sissejuhatavatesse kiisimustesse iiks lisakiisimus.
Kui algselt oli planeeritud, et kiisimused toojuhendite kohta kiisitakse iga to6juhendi
juurde eraldi, siis l1&bi prooviintervjuu selgus, et sel ei ole vajadust, kuna t66juhendid on
koik sarnaselt iilesehitatud. Lébi prooviintervjuu saadi teada kui palju kulub
intervjueerimiseks aega, milleks oli umbes iiks tund, mis on optimaalne intervjuu kestvus
(Intervjuu kavandamine...a.d.). Otsustati diktofoni kasutada vaid selles intervjuu osas, kus

intervjueeritav vastab kiisimustele.

Opilastega viidi 14bi intervjuud nende oma kooli kisitooklassis 20. mirtsil ja 27. mértsil
2019. aastal. Kiisiti ndusolekut Opilastelt tagasiside saamiseks viljatootatud toojuhenditele.
Ekspertidega vdeti lihendust telefoni teel, seda tehti kahe puhul 25. maértsil ja iilejadnud
neljaga 28. mirtsil 2019. aastal. Teavitati eksperte uurimistddst, milleks oli kohaliku
rahvakunsti liigi Lihula lilltikandi dpetamiseks loodud todjuhendid. Sooviti tagasisidet
loodud todjuhenditele ja tookava ndidistele, selleks kiisiti ndusolekut intervjuu
labiviimiseks. Koik andsid ndusoleku intervjuu ldbiviimiseks. Lepiti kokku intervjuu
toimumise aeg ja intervjuu toimumise koht. Kolme intervjueeritava puhul oli selleks nende
enda kodukool, kahe puhul valiti selleks molemale osapoolele sobiv koht. Andmed

intervjuu toimumise koha ja aja kohta on vélja toodud tabelis nr 3.
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Tabel 3 Intervjuu toimumise koht ja aeg

. . . Intervjuu . Diktofoniga
Intervjuu toimumise . . Intervjuule
Ekspert toimumise salvestatud
koht N kulunud aeg . .
kuupdev intervjuu

El molemale sobiv koht 27. mérts 1.15 34.23
E2 eksperdi oma kool 4. aprill 1.00 12.47
E3 eksperdi oma kool 4. aprill 1.25 17.19
E4 mdlemale sobiv koht 8. aprill 1.05 13.38
E5 eksperdi oma kool 10. aprill 1.00 15.12

Mirkus: E tdhendab eksperti

Intervjuu alguses raégiti Opilastele ja ekspertidele, antud t66 eesmirkidest ja milleks neid
kasutatakse. Teavitati, et intervjuu on anoniiiimne, see tihendab, et intervjueeritava nime

ega ka intervjuu kdigus mainitud isikute nimesid ei avaldata.

Opilastele moeldud kiisimusi eelnevalt ei katsetatud. Opilaste puhul Kasutati
grupiintervjuud, see viiakse ldbi véikese hulga inimestega, antud t60s intervjueeriti korraga
tihte kuni kolme Opilast. Grupiintervjuude puhul jilgiti seda, mil moel intervjueeritavad
késitlevad mingit teemat mitte enam omaette, vaid véikeses riihmas (Lepik jt. 2014). Enne
intervjuud tutvusid Opilased vastavalt oma klassile véljatodtatud tédjuhendiga, lugedes
neid arvutist ja omavahel arutledes. Kuna todjuhendid vajavad ka erineva kirjanduse
kasutamist, siis samaaegselt tutvusid nad ka kirjandusega. To6juhendiga tutvumine vottis
aega olenevalt Klassist 20-25 minutit. Seejdrel esitati Opilastele varem koostatud
kiisimused, mille nad vastasid suuliselt, samaaegselt tehti markmeid uurija poolt. Vajadusel
paluti neil ka oma vastust pohjendada, selleks kulus aega olenevalt klassist 10-15 minutit.

Intervjuu 10pus ténati dpilasi toojuhenditele antud tagasiside eest.

Eksperdid tutvusid intervjuu kdigus hinnatavate to6juhendite jargi valmivate esemete,
toojuhendite ja Opetajale moeldud tookavadega, samaaegsSelt sai ta kiisida tdpsustavaid
kiisimusi. Peale vaatlust vastas ekspert kiisimustele, mis salvestati diktofoniga. Intervjuu
kestis koikide intervjueeritavate puhul umbes iiks tund, salvestus diktofoniga vottis
keskmiselt aega 15 minutit, ihe eksperdi puhul oli see 35 minutit. Intervjuu 10pus ténati
eksperti intervjuu ja selleks leitud aja eest. Ldbiviidud viis intervjuud transkripeeriti,
selleks kulus aega keskmiselt 3 tundi, esimese intervjuu puhul 6 tundi. Kokku kulus

transkripeerimisele 16 tundi ja 15 minutit. Peale transkripeerimist leiti vastustest
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tadhenduslikud laused, need markeeriti ja analiilisiti. Ekspertide tagasiside analiiiisis tuuakse

vilja iildistatud informatsioon, lisatakse ka ekspertide tdhenduslikumad laused.

Opilaste ja ekspertide soovitusi arvestades tdiendati ja parandati todjuhendeid. Toetuti ka
uurijapievikule (Lisa 3), mida tiideti kisikirjaliselt. Uurijapdeviku pidamine vdimaldab
uurijal oma kogemuste ja tihelepanekute kirjeldamist ning uuritavas keskkonnas toimuva
markamist ja analiilisi (Lofstrom 2011, 1k 6). T66 usaldusvéarsust suurendab nii Opilaste
kui ka ekspertidega intervjuude ldbiviimine, nende arvamusega arvestamine. Peale
ekspertide intervjuude analiiiisi hévitati transkripeeritud tekstid ja intervjuude salvestised

esteetilistel kaalutlustel.

3.3. Uuringu tulemused

Selles alapeatiikis tehakse tilevaade magistritoé raames ldbiviidud uurimist66 tulemustest.
Peatiikk on jagatud kaheks osaks, esimeses osas tutvustatakse Opilastega ldbiviidud
intervjuude tulemusi ja ndidatakse milliseid muudatusi tehti todjuhendites. Teises osas
tutvustatakse ekspertidega labiviidud intervjuude tulemusi ja milliseid muudatusi tuli veel

teha to6juhendites.

Opilaste tagasiside analiiiis
Opilased andsid tagasisidet sellele to6juhendile, mis vastas nende kooliastmele. Igale

toojuhendile anti eraldi hinnang, erineva klassi poolt.

Toojuhend ,,Monogrammidega noelaraamat” on mdeldud II kooliastmele, soovitavalt 5.-
6. klassile, sellest ldhtuvalt andsid tagasisidet 5. klassi Opilased, vastates eelnevalt
koostatud kiisimustele. Vastustest selgus, et to6juhendi sdnastus on nende jaoks arusaadav.
Fotodest saadi aru, ithe foto juures kiisiti tépsustav kiisimus, see oli foto, kus oli
viljatoodud t66ks vajalikud materjalid. Opikute ja kirjanduse kasutamisse suhtuti
positiivselt, lisati veel, et nad said omavahel arutada ja see oli tore. ,,See otsimine on nagu
orienteerumismang, to0juhend suunab ja siis otsid infot teisest kohast.” Valmiv
ndelaraamat oli Opilastele huvipakkuv, lisati veel: ,,Viike asi, aga nii palju erinevaid toid

saab dppida.” Uhiselt materjali muretsemine on neile vastuvdetav, lisati, et nad on sellega
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juba harjunud. To6juhendis ei muudaks nad midagi, aga lisati: ,,Tore oleks kui lisaks

todjuhendile oleks ikka Opetaja ka, kellelt saaks {ile kiisida ja tdpsustada.”

Toojuhend ,,Lillekimbuga kdsitookott” on mdeldud II kooliastmele, soovitavalt 5.-6.
klassile, sellele todjuhendile andsid tagasisidet 6. klassi dpilased. To6juhendi sdnastus oli
neile arusaadav, dpilased lisasid: ” Kui ei saa aru, siis saame ju kiisida ja kui Opetajat ei ole
saame googledada.” Hetkel olid koik fotod Gpilaste jaoks arusaadavad, nad lisasid: ,,Voib-
olla kui t66juhendi jérgi tood teha, siis tekib kiisimusi.” Opikute ja kirjanduse kasutamisse
suhtuti hésti, lisati: ,,See teeb t00 huvitavamaks saab erinevaid niiteid ja fotosid néha.”
Valmiv ese pakkus Opilastele huvi, kuna see on praktiline. Ka 6. klassile sobis, et materjal
tthiselt muretseda. Labi {ihe eseme erinevaid kasitooliike dppida, sellele kiisimusele lisasid
Opilased: ,,See teeb t66 kergemaks, on normaalne ja dge.” To6juhendis midagi muuta nad
ei osanud soovitada, kuna ei ole eriti sellise todjuhendi jirgi todtanud. Opilased tdid vilja,

et sooviksid sarnaste todjuhendite jargi oppida.

Toojuhend |, Lillemotiiviga miindikott” on moeldud III kooliastmele, soovitavalt 7.-8.
klassile, tagasisidet andsid 7. klassi opilased. Kokkuvotvalt voib oelda, et ka nemad jéid
toojuhendi sOnastusega viga rahule, kdik oli arusaadav. Kiisimus tekkis materjali kohta, et
mis tihendab 15ng 12/2. Ka fotod olid dpilaste jaoks arusaadavad. Opikute ja kirjanduse
kasutamisse suhtuti hésti, lisati veel: ,,Nii Opimegi rohkem Opikuid kasutama ja ldbi
erinevate raamatute saame rohkem informatsiooni.” Valmiv ese meeldis neile, nad ei
muudaks midagi. ,,Tore viike asi, kus saab kasutada erinevaid t66votteid ja on praktiline.”
Nad ei muudaks t66juhendi juures midagi. T66juhendi jérgi meeldiks neile tootada, aga

lisati veel: ,, Opetajaga oleks ka tore dppida.”

To6juhend |, Lillemustriga médrkmikukaaned” on moeldud III kooliastmele, soovitavalt 8.-
9. klassile. Tagasisidet andis 8. klassi Opilane, kes eelmisel aastal valmistas kdsitdotunnis
sarnased mirkmikukaaned. T66juhendi sdnastus oli temale arusaadav, lisas veel: ,, Tore oli
lugeda ja meeldetuletada kuidas mirkmikukaaned valmisid.” Ka fotod olid tema jaoks
arusaadavad. Opikute ja kirjanduse kasutamise kohta lisati: ,,See sobib viga histi ja kdik ju
el mahu todjuhendisse.” Ideena pakuti: ,,VOiks olla erinevaid vdimalusi jdrjehoidja
punumiseks.” Materjali {ihiselt muretsemisse suhtus Opilane positiivselt: ,,Nii saab ju
lihtsamalt ja kulub vdhem materjali.” To6juhendisse soovitati lisada linke, mis annaksid

veel informatsiooni Lihula lilltikandi kohta.
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Toojuhend ,, Lihula seelikumotiiviga lahttasku” on mdeldud III kooliastmele, soovitavalt
8.-9. klassile. Tagasisidet andsid 9. klassi Opilased, kes eelmisel aastal labisid Lihula
lilltikandi teema. Ka nende jaoks oli sdnastus ja fotod arusaadavad. Opikute ja kirjanduse
kasutamisse suhtuti samuti positiivselt. Valmiva eseme kohta lisati: ,,Lahttasku asemel
voiks olla véike kéekott.” Materjali tihiselt muretsemine sobib neile. See, et 1dbi iihe eseme
saab nii palju erinevaid to6votteid Oppida, oli neile alguses uskumatu. To6juhendis ei

muudaks Opilased midagi ja neile meeldiks sellise todjuhendi jargi tootada.

Kokkuvottena voib oelda, et toojuhendite sdnastus ja fotod olid Opilaste jaoks arusaadavad.
Ullatusena suhtuti dpikute ja kirjanduse kasutamisse viiga positiivselt ja osati pdhjendada
ka oma arvamust. Valmivad esemed meeldisid Opilastele, Oppida erinevaid téovotteid 1dbi
tihe kdsitdoeseme on hea. Kdigile sobis see, et todjuhendiks vajalik materjal muretsetakse
tihiselt. To6juhendis dpilased midagi muuta ei soovitanud, aga arvati kui to6juhendi jargi
tootada, siis voib tekkida kiisimusi. Viga positiivne oli ndha, et dpilastele meeldisid need
todjuhendid. Olulise tdhelepanekuna soovitas iiks dpilane lisada todjuhenditesse linke, mis

tutvustaks antud teemat ja annaks lisainformatsiooni.

Ettepanekud, mis viiakse todjuhenditesse:
1. Toojuhendile ,, Lillemustriga mdrkmikukaaned” lisatakse: Valmis mérkmikule
saad punuda endale meelepérase jdrjehoidja, stidamepaelast jirjehoidja dpetuse
leiad tikkimise Opikust 1k 133.
2. Toojuhendile ,, Lillemustriga mdrkmikukaaned” lisatakse link, mis niitab
lihifilmi Lihula Lilltikandi Seltsi tegemistest.
3. Toojuhendile ,, Lihula seelikumotiiviga lahttasku” lisatakse ka link, mis néditab

lihifilmi Lihula Lilltikandi Seltsi tegemistest.

Ekspertide tagasiside analiiiis

Eksperdid andsid tagasisidet loodud tdojuhenditele ja tookava ndidistele, tutvusid ka
ndidistoodega. Kuna todjuhendid on sarnaselt loodud, tuuakse vastused vilja kiisimuste
kaupa. Tulemuste analiiiisimisel voeti arvesse koigi viie eksperdi arvamus. Tulemuste osas
tuuakse vilja, mida eksperdid t66juhenditest arvasid ja milliseid muudatusi tehti

todjuhendites.
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Antud t66st 1dhtuvalt tuuakse vélja Opetajatajate/ekspertide arvamus, et kui tdhtis on nende
jaoks rahvakunsti ja rahvusliku k&sitod tutvustamine, kasutamine késitootundides: El:
»See on oluline ja lisaks saab sellest palju inspiratsiooni”; E2: ,, See on téhtis. Sellest peaks
nagu algama armastus késito0 vastu. Lapsed peaks teadma kodukandi késitood”; E3:
, VOiks olla ikkagi, midagi vdiks teada oma kohalikust elust ja olust.”; E4: ,,Véga oluline ja
korruta veel kolmega.”; E5: ,,On kiill oluline. See on kdige alus ja sealt on hea edasi
minna.” Kiisiti veel kas nad vajaksid oma td6s todjuhendeid kohaliku rahvakunsti,
sealhulgas Lihula lilltikandi tutvustamiseks? Koik Opetajad vastasid, et vdga soovivad ja

alati on hea uusi to6juhendeid saada.

Edaspidi vaadeldakse Opetajate/ekspertide arvamusi tédjuhendite kohta kiisimuste kaupa.

Millistes kohtades ja kuidas peaks todjuhendites sonastust muutma, et see oleks opilastele
arusaadavam? Sellele kiisimusele vastasid koik eksperdid, et sOnastus on arusaadav,
Opilasele moistetav ja kdik on detailselt lahti kirjutatud. Mitmel korral lisati, et kui dpilane
el saa aru, siis Opetaja saab ju abistada. E5: ,, Kuna lapsi on erinevaid, nende arusaamine,
funktsionaalne lugemisoskus on erinev, siis ma arvan, et keskmisele Opilasele on téiesti

loetavad. Kindlasti on neid, kellel on raskusi, aga siis dpetaja aitab.”

Toojuhendid on illustreeritud fotodega, on need toojuhendeid toetavad, millistes kohtades
tuleks teha muudatusi, tdiendusi? Vastati, et fotod on tddjuhendeid toetavad, opilased
saavad aru kiill, pildid on vidga selged. E5: ,,Need fotod on véga ilusad, kvaliteetsed,
detailsed, ma arvan, et nendest tdiesti piisab.”; El: ,, ... siin on kiillalt hdsti ndha need
tooetapid. Tegelikult viitad ka Opiku juhenditele, kus joonised on hésti ilusad, kenasti

markeeritud.” Lisati taas monel korral, et vajadusel saab Opetaja dpilasi aidata.

Toojuhendid tutvustavad teatud osa Lihula lilltikandist, kas see on téojuhendite puhul
piisav véi sooviksid midagi lisada? Kdik eksperdid arvasid, et seda on piisavalt. Opilased
el taha védga palju informatsiooni. Lisati, et see on tore, igal todjuhendil kasitletakse
lilltikandi teemat erineva nurga alt. Lisati veel, E5: ,,V0ib votta kohe eraldi tunni, kus
minna Lihula lilltikandi teemaga siivitsi.”; E2: ,,Keda see asi hakkab huvitama, kes tahaks
rohkem teada, siis vdiks ju Opetaja anda vihjeid, kus seda saaks.”; Opetaja, kes on ka
lilltikandi spetsialist lisas El: ,,Pohiline, mida ma eriti hoolikalt lugesin on need
sissejuhatavad jutud lilltikandist, mis annavad véga histi siin sellise tausta. V3iks lisada

viited raamatutele, kus kohast info parineb.”
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Toojuhendid nouavad opikute ja kirjanduse kasutamist, kui kasutaksid tunnis toojuhendit,
kas see oleks probleem, kas seda saaks parandada? Vastustest selgub, et vajalikud Spikud
on kdikides koolides olemas, dpetajad ei nde ka probleemi vajaliku kirjanduse leidmisega.

E1: ,Ma leiaksin alati lahenduse, no et mul raamatut ei ole.”

Toojuhenditega todtades on vaja erinevaid toévahendeid ja materjal, kas see voib tekitada
probleeme? Selgub, et see vdib probleemiks osutuda to6juhendiga tootamisel. E1: |, Kui
materjalide, toovahendite muretsemine jitta ainult laste peale, siis voib tulla igasugust
kaupa. Muretsen selle materjali ise, siis tekib jélle probleem, et kuidas see raha kitte saada
laste kdest.”; E2: ,,See voib tekitada probleeme, laps tuleb ja litleb, et mul ei ole.” ES: ,,Ma
just mdtlesin ka, kust kdik need materjalid. Neil ei ole tihti neid asju.”; E1: ,,Kui ldhtuda
sellest, et pohiharidus on tasuta, siis peaks kdik need asjad olema kooli poolt tasutud.”
Vastanud viiest dpetajast kaks vastavad, et nad saavad hakkama, et see ei ole nende jaoks
probleem. Lahenduseks pakutakse, E1: ,,Lahendada saab ikka niimoodi, et Opetaja soctab
selle materjali, et tdesti oleks kvaliteetne materjal.”; E3: ,, Tdnapdeval on ju koike saada.
Voi kusagilt taaskasutusest, saab kuidagi hakkama.” E4: [ Kui lapsel ei olegi, siis on
Opetajal suured varud. Meil on siin ka vdga hea taaskasutus pood, koolile annavad nad

teinekord ka tasuta.”

Kuidas arvad, millisel mddral suudavad opilased iseseisvalt téojuhendi jdrgi téotada, kui
palju vajavad lisaks opetaja abi. Sellele kiisimusele vastavad kdik Opetajad, et see on véga
individuaalne ja koik oleneb Opilasest. E1: ,,On Opilasi, kes lihekordsel ettenditamisel ja
tihe harjutuse ldbitegemisel saavad kohe juba koigest aru ja saavad hakkama. Ja on Opilasi,
kellele sa pead kuni t66 viimase etapini kogu aeg kdima abiks.”; E2: ,,Moni Opilane saab
aru, moni teine voib kiimme korda lugeda, aga 106puks iitleb ikka, et ta ei saa aru.”; E4:
,,MOoni Opilane on ebakindel, ta kahtleb endas kogu aeg, kahtleb kuidas seda teha, teine
votab jille lennult, see soltub lapsest.” E3: ,Ma arvan, et enamus saaks hakkama.”
Ettepanek E2: ,Kes saab aru, vdib hakata tegema ja kes ei saa, siis temaga teed
individuaalselt.” On ka arvamus, et 5.-6. klassis vajaksid Opilased rohkem abi sellise
toojuhendiga tootamisel. Kolmandas kooliastmes peaksid nad juba iseseisvalt hakkama

saama, seda enam kui neil on juba kogemus sellise td6juhendiga toGtamisel.

Todjuhend on koostatud teatud vanuseastmele, on see eakohane ja opilaste voimetele

vastav, milliseid kohti soovitaksid muuta? Koik Opetajad arvavad, et toojuhendid on

38



eakohased ja ei soovita midagi muuta. Tuleb kiill ettepanek, E1: ,, Mul tekkis idee seal
kisitookoti juures, muidugi Lihula tikandile on iseloomulikum varspiste, aga tipselt seda
sama on voimalik teha ka ahelpistega, isegi neid koveraid jooni on lihtsam tikkida.”, E3:

,,See kus on hésti tihe mustrijoonis (lahttasku), voib-olla koik ei saa aru sellest.”

Kuidas sulle tundub, kas téojuhendites valmivad esemed on opilasele motiveerivad?
Uldjuhul dpetajad arvavad, et on motiveeriv, oluline nende meelest on, et asjad oleks
praktilised. E4: ,,Ma arvan Kkiill, et on inspireeriv, kui saab seda ka kasutada.” E2: ,Ma
arvan, et on motiveeriv, ilusad asjad ju.” Lisavad veel, et variante v3iks rohkem olla, et
Opilased saaksid valida. E5: ,,V3iks ju niiteks ka kinnaste peale tikkida voi mdne oma

riietusesemele, selliseid naiteid voiks ka olla.”

Kuidas hindaksid erinevate tooliikide (kavandamine, materjaliopetus, tikkimine,
omblemine, paelapunumine) loimimist? Kas oskaksid veel mone tooliigi lisada?
Vastatakse, et see on tdiesti piisav, keeruline oleks veel midagi lisada ja kui lisada siis see
oleks juba liialdamine. E3: ,,Siis saabki korraga palju asju tehtud, keeruline, kui iga asjaga
votta jdlle uus t60.” E2: ,,Minu meelest viga hea idee, et saad iihe asja ja palju oskusi
juurde. Erinevaid materjale ja toovotteid kasutada.” E4: ,, Vdga hea vdimalus teha iihes
véikeses t60s markamatult koik dra.” E1: ,,No Lihula tikandile on omane ka &direpits, aga
heegeldamist nende esemate puhul on viga raske juurde tuua. Vdib-olla peaks siis motlema

hoopis midagi uut.”

Todjuhenditele on lisatud téokava ndidis opetajale, kas see toetab todjuhendit, sooviksid
sellele midagi lisada voi dra jdtta? Arvatakse, et tookava kindlasti toetab todjuhendit ja
védga hea on, kui on olemas todkava. E3: ,,Hea niimoodi vaadata ja jirge pidada, mis ajal
mida teha.” El: ,,Tundide kohta on véga histi kirjutatud ja mida hinnatakse. Voib olla
voiks siia juurde veel hindamismudel koostada ja seda saaks kasutada selle teema koikide

toode juures.”

Kuidas hindad, kas toojuhendite osad on seostatud ja moodustavad metoodilise terviku?

Koik vastavad, et on to6juhendi osad on seostatud ja moodustavad metoodilise terviku.

Kuidas hindad téojuhendite seostatust riikliku oppekava ja ainekavaga? Koik Gpetajad

arvavad, et on seostatud, kuna ldbitakse palju toolitke, nimetatakse ka erinevaid.
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Hinnatakse ka rahvakunsti osa kisitlemist. E3: ,,Rahvakunstiga saab ju igasugu asju
siduda, ta ongi selline tdnuvddrt materjal.” E5: ,,On ka seoseid kunstiopetuse ja
matemaatikaga, loodusopetusega.” E4: , Paikkonna rahvakunsti olulisus, et dpilane oskaks

margata seda rahvakunsti, mis siin on.”

Lisaks toojuhendite hindamisele kiisiti veel ekspertidelt, millised neist to6juhenditest
oleksid sobilikud kasutada projektitooks. Kisitdo ja kodunduse ainekavast 25% tundidest
peaks olema projektitdd, kus Spilane saab valida dpperithma vahel (PROK). Eksperdid
arvasid, et need kdik peaks sobima, isegi poistele, ka siis kui neil ei ole eelnevaid teadmisi.
Koik eksperdid olid huvitatud loodud t66juhendeid kisitootundides kasutama ja sooviksid

sarnaseid todjuhendeid veelgi.

Ettepanekud, mis viiakse todjuhenditesse:

1. Toojuhendile ,, Lillekimbuga kdsitookott” lisatakse valikusse lisaks varspistele
ka ahelpiste.

2. Tookavade juures muudetakse seda, milline klass voiks antud t66juhendi jérgi
tootada. Kooliaste jadb samaks, aga valikus on erinevad klassid.

3. Lisatakse viited to6juhendi tekstidele, mis tutvustavad Lihula lilltikandit, et
opilane teaks kus kohast info pirineb ja kes on tddjuhendite ja fotode autor.

4. Koostatakse hindamismudel, mille jargi saab hinnata koikide todjuhendite jargi

valmivaid esemeid.
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ARUTELU

Kédesoleva uurimistod eesmirgiks oli koostada Lihula etnograafilisest lilltikandist
inspireeritud todjuhendid II ja III kooliastme Opilastele kasitodtunnis kasutamiseks.
To6juhendite  toetamiseks koostati tookava niidised Opetajatele ja niidist6od.
To6juhendeid sooviti tdiendada vastavalt ekspertide/Opetajate ja opilaste hinnangutele.
Koostatud to6juhendeid hindasid Lihula piirkonna k&sit66 ja kodunduse dpetajad ja iihe
pohikooli Opilased. Tagasisidet saadi 1dbi intervjuude. Vastuseid sooviti antud t66
uurimiskiisimustele:

1. Kuidas sobivad loodud to6juhendid Lihula lilltikandi tutvustamiseks ja

Opetamiseks?
2. Millisel moel ja mééral oleks vaja ekspertide/dpetajate hinnangul t66juhendeid

tdiendada ja parandada?

Jargnevalt vaadeldakse kuidas sobivad loodud t66juhendid Lihula lilltikandi
tutvustamiseks ja dpetamiseks? Opilased vastasid, et nad said todjuhendite sdnastusest aru.
Tekstid olid koostatud nende vanuseastme jaoks arusaadavalt. Opilased lisasid, et alati saab
dpetajalt kiisida, kui tekib probleeme. Opetajate arvates oli sdnastus arusaadav, dpilasele
moistetav ja detailselt lahti kirjutatud. Ka Opetajad lisasid, et kui Opilane ei saa aru, siis
Opetaja saab abistada. Koostatud t66juhendeid vaib iildjoontes pidada nii sisuliselt, kui ka
keeleliselt dpilastele arusaadavaks. Oppijad peavad dppematerjali tdielikult mdistma, ainult
sits on vOimalik arendada loovat mdotlemist ja ainult siis tunnevad Opilased Oppimisest
roomu (Mikk 1980, 1k 3). Tekstide loomisel arvestati kirja suurust ja stiili, kasutati erinevat
reavahet (Ladanmets, 2000 1k 25). To6juhendite tekstide pdhimdisted esitati esiletdstetuna
tumedas triikis (ibid., lk 36). Teksti ja todetappide paremaks mdistmiseks paigutati
toojuhendi tekst kastidesse (ibid., Ik 25). Seda koike mérkasid ka eksperdid ja pidasid seda
heaks.

[ustratsioonide iilesanne antud té6juhendite puhul on Oppesisu paremaks moistmiseks

teksti toetada ja omandatavaid teadmisi kujundlikult esitada (Ladnmets 2000, 1k 25).
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Opilaste jaoks olid koik fotod arusaadavad ja tegid nende sdnul teksti mdistmise
selgemaks. Eksperdid lisasid, et fotod on ilusad, kvaliteetsed, detailsed, on nédha erinevad
tooetapid ja nendest piisab to6juhendist arusaamisel. Enamus inimesi on nigemismaluga ja

90% informatsioonist saame silmade kaudu (Mikk 1991, Ik 43).

Toojuhendid nduavad erinevate Opikute ja kirjanduse kasutamist. Opilased suhtusid
sellesse positiivselt, lisati veel, et nad said samaaegselt omavahel arutada ja see meeldis
neile. Lisaks teeb see t00 huvitavamaks ja saab erinevat informatsiooni. Peetakse
positiivseks, kui iilesanded suunavad opilasi koikide oppekomplektide osade kasutamisele
(Mikk 1991, 1k 53). Opetajate hinnangul ei nie nad probleemi erinevate Opikute ja
kirjanduse leidmisega. Loodud t66juhendid nduavad ka teatavate materjalide olemasolu.
Opilaste puhul ei ole see probleemiks, kui té6ks vajalikud materjalid {ihiselt muretseda.
Opetajate hinnangul vdib see probleemiks osutada, aga lisatakse, et kui viga tahta, siis see

on lahendatav.

Opilaste arvates meeldiks neile sellise todjuhendiga todtada, aga kindlasti sooviksid nad ka
dpetaja toetust ja kinnitust. Opetajate arvates on Opilasi, kes saavad viga histi hakkama,
aga kindlasti on ka neid, kes vajavad abi sellise toojuhendiga todtades. LaAnmetsa jargi
soltub soovitud Opitulemuseni joudmine eelkdige Oppijast endast, tema voimekusest ja
motivatsioonist (ibid., 2000, 1k 14). Opetajad on arvamusel, et vajadusel saab &pilast
abistada. Lisatakse, et esmakordsel to6juhendiga toGtamisel vajavad Opilased kindlasti
rohkem abi. Kui Opilastel on sarnaste to6juhenditega tootamise kogemus, siis on loota, et
nad saavad juba paremini hakkama. Opilaste iseseisev t66 omab loodetavasti jérjest
suuremat tdhtsust ja kui me anname neile selleks kirjalikke juhiseid, on nende t66 edukam
(Mikk 1991, 1k 41).

To6juhendis valmivad esemed olid dpilastele huvipakkuvad. Opilased hindavad esemete
praktilisust ja l4bi {ithe eseme saab dppida erinevaid kisitddliike. Opilastele meeldisid
valmistatud niidistood, siis on ndha, milline on Idpptulemus. See tugevdab
opimotivatsiooni, kui Opilane teab, mida temalt dppimise tulemusena oodatakse (Krull
2000, 1k 457). Opetajad arvavad, et todjuhendid ja valmivad esemed on opilastele
motiveerivad, lisavad samuti eseme praktilisust. Omandamist motiveerib kindlasti see, kui
dpilase mdistavad, kuidas antud materjali kasutada (Mikk 1991, 1k 42). Opetajad lisavad, et

toojuhendeid voiks rohkem olla, et Opilastel oleks voimalus valida. Kiisitletud Opilastele
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meeldib libi iihe eseme erinevaid kisitddliike Oppida. Opetajad arvasid, et erinevate
tooliikide 16imimist on piisavalt, keeruline oleks veel midagi lisada. Arvati, et see on hea

idee, et 14bi iihe kdsitodeseme valmistamise saab erinevaid oskusi juurde.

Opetajad, hindasid to6juhendid eakohasteks ja ei soovitanud midagi muuta. Lisasid, et
toojuhendid on koostatud loogiliselt ja iga jargnev toojuhend on loodud vanemale
vanuseastmele. Selleks, et Opitav materjal oleks joukohane on vaja jélgida ka materjali
esitamise loogilisust, mis voimaldab tekstist aru saada, ning uusi teadmisi paremini madista,

kindlasti peab see toetuma varemopitule (Laanmets 2000, lk 23).

Opetajate arvates on viga oluline kohaliku rahvakunsti tundmine ja pilased peaksid
teadma kodukandi késitodd. Lisaks on rahvakunst hea inspiratsiooniallikas. Lihula
lilltikandi tutvustamist to6juhendites pidasid eksperdid piisavaks, Opilastele ei saa anda
liiga palju informatsiooni. Neile meeldis, et tikandit vaadeldakse iga t6djuhendi juures
erinevalt. Lisati, et kui Opilasi hakkab asi rohkem huvitama, siis saab neile anda
lisamaterjali. Ka erinevate teoreetikute arvates on oluline ainest huvitatud Opilastele

soovitada tdiendavat kirjandust, anda lisaiilesandeid (Mikk 1991, lk 52).

Too6juhendite esmaseks iilesandeks on kaasa aidata teadmiste ja oskuste omandamisele.
Opetajad arvasid, et tddjuhendi osad on seostatud ja moodustavad metoodilise terviku. See
on oluline, et materjal oleks hésti liigendatud, iilevaatlik ja mdistetav oma Opijérjestuses
(Laanmets 2000, 1k 24). Opetajad hindavad ka rahvakunsti osa kisitlemist ja ndevad
erinevaid seoseid Oppe- ja ainekavaga. Tugevuseks peetakse erinevate to6liikide kasutamist

ja vdoimalust kasutada todjuhendeid projektdppe ldbiviimisel.

Jargnevalt vaadeldakse millisel moel ja mééral oleks vaja Opilaste ning ekspertide/Opetajate
hinnangul t66juhendeid tdiendada ja parandada. Nii dpilased kui ka dpetajad soovisid, et
vdiks olla rohkem valikuvdimalusi. Opilaste iseseisvuse toetamiseks tuleb anda iilesandeid,
mis on mitmekesised ja annaksid ka Opilastele valikuid (Kikas & Toomela 2015, lk 57).
Sellest ldhtuvalt muudeti tookavades I kooliastme to6juhendeid, siis on neid voimalik
teostada nii viiendas kui ka kuuendas klassis. Samuti loodi valikuvéimalus III kooliastme
toojuhenditega. Kasitookoti valikuvdimalustesse lisati lisaks varspistele ahelpiste. Ka

jirjehoidja punumisel lisati valikuvdimalusi. Opilastel on vdimalus valida erinevate
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mustrite vahel, mis on kahe erineva to0juhendi osaks. Lisaks sooviti veel sarnaseid

toojuhendeid, et oleks suurem valikuvdimalus.

Soovitati lisada t6ojuhenditele erinevaid internetiallikaid, mis tutvustaksid Lihula
lilltikandit. Lisati allikas, mis néitab liihifilmi Lihula Lilltikandi Seltsi tegemistest. Labi
selle arvestatakse Oppematerjalide kasvatuslikku suunitlust, dpitava kaudu kujundatakse
oskust védrtustada rahvuslikku kultuuriparandit (Laanmets 2000, 1k 21).  Lisati viited
toojuhendi tekstidele, mis tutvustavad Lihula lilltikandit. Lébi selle saab dpilane teada, kus

kohast saadud info pirineb, et ndidata kasutatud allikate viitamise olulisust.

Opetajate soovitusel koostati todjuhendite ja todkavade toetamiseks hindamismudel, mille
jérgi saab hinnata koikide t66juhendite jirgi valmivaid kisitdoesemeid. Hindamismudelit
kasutades saab dpilane enne todle asumist arvestada, milliste kriteeriumite alusel tema t66d
hinnatakse. Kokkuleppehinnete kasutamine eeldab Opilastelt suurt iseseisvust, nad saavad

ise otsustada, kui palju nad {ihes vai teises etapis pingutavad (Krull 2000, 1k 584).

Uurimistoo piirangud ja ettepanekud

Antud uurimistdd piiranguks on see, et toojuhendid ei ole dpilaste poolt 1dbi katsetatud.
Nad on t66mahukad ja votavad ldbitegemiseks palju aega, olenevalt to6juhendist umbes 20
koolitundi. Sellest 1dhtuvalt soovitakse katsetada to6juhendeid jargmisel Oppeaastal, teha
vajadusel tdiendavad parandused. To66 autor on huvitatud to6juhendeid jagama Lihula
piirkonna koolide kasitdodpetajatele. Nad saavad tddjuhendite jirgi valmistada
késitooesemed ja anda mitmekiilgsemat tagasisidet. Kindlasti on voimalus todjuhendeid
juurde teha, kuna see oli nii Opilaste kui ka Opetajate soov, selleks pakuti moned erinevad
ideed. Labi loodud to6juhendite saavad késitooopetajad tutvustada kohalikku pérandit, et

seda elus hoida.
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Tanusonad

Tahan tdnada koiki, kes olid abiks antud magistrito6 valmimisel. Tdnan oma kooli opilasi,
hinnates t66juhendeid olid nad plihendunud ja oskasid oma arvamust pdhjendada. Lihula
piirkonna viite dpetajat/eksperti, leitud aja ja vastutulelikkuse eest todjuhenditele tagasiside
andmisel, mis aitas kaasa uurimuse ldbiviimisel. Suureks abiks olid arutelud
kaasiiliopilastega, kellelt sai alati tagasisidena lahenduse voi positiivse emotsiooni. Suur

tdnu 16putdo juhendajale.
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LISAD

Lisa 1. Intervjuukava opilastele

S

Kas t66juhendite sdnastus on arusaadav ja selge? Kui ei, siis kus tuleks teha
muudatusi?

Kas fotod on arusaadavad? Kui ei, siis kus voiks teha parandusi?

Kuidas suhtud dpikute ja kirjanduse kasutamisse?

Kas t66juhendis valmiv ese on sulle huvipakkuv? Mida muudaksid?

Kas see on vastuvoetav, et muretseme materjalid iihiselt?

Kuidas suhtud sellesse, et 1dbi {ihe valmiva eseme saad dppida erinevaid
kasitooliike?

Mida muudaksid t66juhendis?

Kas sulle meeldiks sellise to6juhendi jargi tootada?
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Lisa 2. Intervjuukava ekspertidele

1.
2.
3.

10.

11.

12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

Kui kaua oled tootanud dpetajana, kui kaua késitoo ja kodunduse dpetajana?
Millisel mééral ja kuidas oled kokku puutunud Lihula lilltikandiga?

Kas vajaksid oma to6s todjuhendeid kohaliku rahvakunsti, sealhulgas Lihula
lilltikandi tutvustamiseks? Pohjenda.

Kui tdhtis on sinu jaoks rahvusliku kidsitoo tutvustamine, kasutamine k&sitoo-
tundides?

Kiisimused toojuhenditele:

Millistes kohtades ja kuidas peaks todjuhendis sOnastust muutma, et see oleks
Opilastele arusaadavam?

To6juhend on illustreeritud fotodega, on need to6juhendit toetavad, millistes
kohtades oleks vaja teha muudatusi, tdiendusi?

Toojuhend tutvustab teatud osa Lihula lilltikandist, kas see on antud td6djuhendi
puhul piisav voi soovitaksid midagi lisada?

To6juhend nduab Spikute ja kirjanduse kasutamist, kui kasutaksid tunnis
toojuhendit, kas see oleks probleem, kas seda saab parandada?

Toojuhenditega todtades on vaja erinevaid tddvahendeid ja materjale, kas see voib
tekitada probleeme?

Kuidas arvad millisel médaral suudavad opilased iseseisvalt to6juhendi jargi totada,
kui palju vajavad lisaks Opetaja abi?

Toojuhend on koostatud teatud vanuseastmele, on see eakohane ja Opilaste
voimetele vastav, milliseid kohti soovitaksid muuta?

Kuidas sulle tundub, kas t66juhendis valmiv ese on Opilastele motiveeriv?

Kuidas hindaksid erinevate todliikide (kavandamine, materjalidpetus, tikkimine,
Omblemine, paelapunumine) 16imimist? Kas oskaksid veel mdne t66liigi lisada?
Toojuhenditele on lisatud tookava Opetajale, kas see toetab to6juhendit, sooviksid
sellele midagi lisada voi éra jatta?

Kuidas hindad, kas t66juhendi osad on seostatud ja moodustavad metoodilise
terviku?

Kuidas hindad t66juhendi seostatust Riikliku dppekava ja ainekavaga?

Millised nendest toojuhenditest oleksid sobilikud projektitoks?

Oleksid sa huvitatud t66juhendeid kasitootundides kasutama?

Sooviksid sa veel sarnaseid todjuhendeid?
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Lisa 3. Uurijapéeviku viljavotted
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Lisa 4. To6juhend ,,Monogrammidega ndelaraamat*

Monogrammidel ehk nimetdhtedel on Lddne-Eesti tekkide

tikandis vdga tdhtis koht. Need nditasid, kellele tekk kuulub.
Ukskoik, kes oli tikkija, tekile tikiti ikka omaniku nimetdhed.
Téhti vois tikkida iiksteisesse poimituna, tihti kaunistati neid

lillede ja lehtedega.

(Helga Koger ,,Ladnemaa tekid”)

Vaata tekkidele tikitud nimetdhti raamatust ,,Lddnemaa tekid” 1k 110.

Arutlege klassikaaslastega, kas saate aru milliseid téhti on tekkidel kasutatud?

Vajalikud materjalid: villane kangas, linane kangas,
peenvillane 10ng, niit, ruuduline paber, paksem
paljunduspaber.

Toovahendid: kaarid, joonlaud, ratsepakriit, n66pndelad,
tikkimisndel, harilik pliiats, valge tindipliiats, tritkraud.
Kirjandus: Tikkimise dpik, Omblemise dpik.

Valmiva noelaraamatu moddud on 10 x 10 cm.

Too kaik:
1. Modda ja 1oika villasest kangast 10 x 20 ja 8 x 18 cm suurune kangatiikk, linasest
kangast 12 x 22 cm suurune kangatiikk.

Jalgi koe ja 16imelongade suunda!

2. Adresta linane kangas iileloomispistetega, vaata
omblemise Opik 1k 47. Tikkimise lihtsustamiseks tdmba
kangast niidid, modda tekkivaid jooni on hea tikkida.

Tdmba niit vahetult enne jargmise piste tikkimist.
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3. Vali 3-4 erinevat vérvi 16nga, mis sobiksid villase kangaga varviga. Tikkimiseks vota
peenvillane 10ng kahekordselt. Alusta tikkimist 2,5 cm kauguselt linase kanga ddrest,

jdta sama palju ruumi ka tiles ja alla dédrele.

4. Tiki linasele kangale erinevad pisted, mida on
kasutatud Lihula lilltikandis. Pisted leiad
tikkimise dpikust: tikkpiste Ik 20, varspiste Ik & A
22, ahelpiste Ik 24, linnusilmapiste Ik 25, e
miéhkpiste |k 44, madalpiste Ik 45, solmpiste S
Ik 80.

5. Adresta viiksem villane kangatiikk 8 x 18 cm
simpistetega, vaata tikkimise opikust 1k 28-29.

Tikkimiseks vota peenvillane 16ng kahekordselt.

6. Kavanda ndelaraamatu kaanele oma nimetéhed, joonista ruudulisele paberile
8 x 8 cm suurune ruut ja sinna sisse oma nimetihed, kaunista nimetihed lillede ja
lehtedega. Void teha mitu kavandit ja siis nende seast valida koos klassikaaslastega

sobilikum.

X oXoX
X o R X

7. Prindi kavand paksemale koopiapaberile ja 16ika vélja 8 x 8 cm ruut.

Augusta kavandil tdhtsamad kohad jamedama noelaga u . 1 cm vahedega.
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8. Véta suurem villane kangatiikk 10 x 20 cm, murra
kokku, paigutada kavand ndelaraamatu kaanele, Kinnita
noopnodeltega. Keera kangas iihekordseks ja mirgi

muster kangale l14dbi aukude valge tindipliiatsiga.

9. Vota kavand kangalt ja ithenda tekkinud tépid valge
tindipliiatsiga.

Tappe ihendades jélgi oma joonistatud kavandit.

10.  Kui muster kangale kantud, tiki varspiste voi
ahelpistega nimetdhed. Kasuta kahekordseid
peenvillaseid 10ngu, mida oled juba eelnevalt
kasutanud. Kaunista tikand lillede ja lehtedega,

neid saad tikkida linnusilmapistega.

11. Palista linase kanga ddred 1 cm laiuselt ja
traagelda. Vaata iihekordne palistus, dmblemise opik
Ik 48.

12. Kinnita ndelaraamatu vaheleht n66pndeltega

tikitud pistetega linase kanga kiilge ja tiki keskkohast

tikkpistetega.
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13. Aseta pistetega linane kangas Nizze SRR re s ARy """ T A ALE

ndelaraamatu kaanele ja traagelda,
vaata Omblemise opik Ik 45.

Kinnita kaaned samppistetega.

= : e 1 i ¥ P ,

14.  Murra ndelaraamat kokku ja auruta 14bi niiske kanga.
15.  Vajadusel void teha ka ndelaraamatule keerutatud
paelast paelad. Kinnita nad ndelaraamatu kaanele
mahkpistega.
Keerutatud paela to6djuhendi leiad 6mblemise
opikust lk 98.

Oma noelaraamatusse saad panna erinevad noelad: néopnoelad; tombi otsaga
sukanoela, terava otsaga sukanoela, erinevad omblusnoelad, pdrlinoela, nahandela jne.

Vaadelge erinevaid néelu koos klassikaaslastega tikkimise opikust.

I'TT(HH[’W' o] ”ff{mlr
| \| ‘p 797799

To6juhendi koostas ja fotod pildistas: Maarja Joevee
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Lisa 4.1. To6juhendi ,,Monogrammidega ndelaraamat“ tookava néidis opetajale

To6 litk

materjalidpetus, tikkimine, kavandamine, dmblemine, paela punumine

Klass

Il kooliaste 5.- 6. klass

Eesmirgid

opilane:

— teab Lihula lilltikandit, teab mis on monogrammid

— oskab tikkida Lihula lilltikandi pisteid: varspiste, tikkpiste, ahelpiste,

linnusilmapiste, mahkpiste, madalpiste, sdlmpiste
— oskab palistada ja traageldada, tikkida saimppistet
— oskab kavandada oma nimetdhtedest monogrammi
— oskab augustatud joonise jargi mustrit kangale kanda
— valmistab ndelaraamatu t66juhendis olevate etappide jérgi
— oskab valmistada keerutatud paela

— tunneb erinevaid noelu

Mboisted

monogrammid, ndelaraamat, iileloomispiste, varspiste, tikkpiste, ahelpiste,

linnusilmapiste, madalpiste, méhkpiste, sOlmpiste, simppiste, palistamine,

traageldamine

Materjalid

villane kangas, linane kangas, peenvillane 16ng, niit, ruuduline paber,

paljunduspaber

Toovahendid

kaarid, joonlaud, ratsepakriit, tikkimisndel, n6opndelad, harilik pliiats, valge

tindipliiats, tritkraud, paljundusmasin

Kirjandus

— Anu Pink & Kristi Teder ,, Tikkimine. Vaike rahvardivadpetus”
—  Anu Pink ,,Omblemine”

— Helga Koger ,,Ldénemaa lilltikand”

Aeg

16 tundi

2 tundi

Lihula lilltikandi ja monogrammidega tutvumine, raamat: ,,Ld4nemaa

lilltikand” Ndelaraamatute vaatamine.

Kanga modtmine, l6ikamine. Linase kanga ddristamine iileloomispistetega.

Kodus: vajadusel kanga déristamise 10petamine

2 tundi

Varspiste ja tikkpiste dppimine, tikkimine.

Monogrammide joonistamine. Kodus: vajadusel pistete 10petamine
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2 tundi

Ahelpiste ja linnusilmapiste Sppimine, tikkimine.
Lillede ja lehtede joonistamine monogrammidele.

Kodus: vajadusel pistete 1opetamine.

2 tundi

Madalpiste; mihkpiste; sdolmpiste dppimine, tikkimine.
Kavandi valimine ja mustri augustamine.

Kodus: vajadusel pistete 1opetamine.

2 tundi

Samppistetega ndelaraamatu vahelehe ddristamine.
Mustri kandmine kangale.
Monogrammide tikkimine varspistega.

Kodus: monogrammide tikkimine

2 tundi

Linase kanga palistamine, traageldamine.
Vahelehe kinnitamine tikkpistetega.
Monogrammide tikkimine.

Kodus: monogrammide tikkimine

2 tundi

T66 viimistlemine ja aurutamine.

Tikandi ihendamine ndelaraamatu kaantega, traageldamine, samppiste.

Kodus: vajadusel simppiste 1opetamine.

2 tund

Keerutatud paela valmistamine, kinnitamine ndelaraamatule.
Erinevate ndelte vaatamine, tikkimise opik Ik 8-9.

Ndelte ndelaraamatusse paigutamine.

Tagasiside Opilaste toddele.

Lihula lilltikandiga seonduva kirjanduse vaatamine.

Hindamine

— tikkimine
— kavandamine

— paela punumine

Tookava koostas: Maarja Joevee
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Lisa 5. Toojuhend ,,Lillekimbuga kisitookott*

Lihula tekkide tikandi motiivistik on viga rikkalik ja
fantaasiakiillane. Tikiti erinevaid lilli, tundmatuoieliste
lillede korval voib dra tunda: kibuvitsaoisi; roose;
murtudsiidameid; pojenge; meelespeadisi jne. Oied on
koondatud enamasti segalillekimpudesse, mis voivad olla
kinniseotud paelaga, koondatud lillevaasi voi asetatud

korvi. (L. Mandel & H. Vaab ,,Lihula lilltikand ja meistrid”)

Vaata koos klassikaaslastega raamatut: ,,Lihula lilltikand ja meistrid”. Milliseid lillekimpe

on kujutatud erinevatel etnograafilistel tekkidel?

Vajalikud materjalid: linane kangas, puuvillane kangas, =
mulineeldngad, niit, mustrilehed, kopeerpaber, valge

paljunduspaber, kiletasku, l1ongad paelte valmistamiseks.

Toovahendid: kaarid, ratsepakriit, joonlaud, pastakas,
tikkimisndel, n6opndelad, tritkraud, dmblusmasin.
Kirjandus: &pik Tikkimine, dpik Omblemine.

Valmiva kasitookoti moodud on 26 x 35 cm

Too kaik:
1. Mo6dda ja 16ika linasest kangast 28 x 33 cm kaks kangatiikki ja puuvillasest kangast 28

x 33 cm kaks kangatiikki. Tunneli valmistamiseks 8 x 30 cm kaks kangatiikki.

2. Vali endale meelepédrane lilltikandi muster.
Pane kiletaskusse ja paiguta linasele kangale, kinnita
nodpndeltega.

3. Aseta riide ja mustri vahele kopeerpaber ja kopeeri
muster kangale terava otsaga pastapliiatsiga. Kontrolli

t60 alguses, kas muster on kangale jdédnud.




4. Kui muster kopeeritud siis eemalda muster ja
kopeerpaber, aseta kangale valge paljunduspaber,
kinnita kindlasti n66pndeltega. Triigi muster iile, et

see Kinnitada, nii tuleb dra ka iileliigne vérv.

5. Vali endale meelepérased virvidega mulineelongad.
Matle hoolega ldbi, mis varviga tikid teatud lilled,

lehed, varred, paela. Tikkimiseks vdta mulineelongast

pooled niidid ehk 3 peenikest niiti.

6. Tiki iile koik mustris olevad jooned varspistetega,
tikkimise Opik 1k 22 voi ahelpistetega Ik 24,
vahetades virve vastavalt vajadusele. Viga viikesed
detailid, nditeks ringid tiki tikkpistega Ik 20.
Tikkides peida 10ngaotsad kohe! Jélgi tikkides, et
pisted ei jadks liiga pingule, ega ka liiga 16dvalt.

7. Kui muster on tikitud, siis auruta tikand tagumiselt poolelt 14bi niiske riide.

Triigi tile ka teised kangatiikid, siis on sul parem dmmelda.
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Koti d6mblemiseks aseta voodrikanga paremad
pooled vastamisi, samuti kaks linast kangatiikki-
tikand sissepoole. Aseta kdik neli kangatiikki
iiksteise peale, kinnita noopnoeltega ja traagelda
kokku.

Omble kott dmblusmasinaga kokku, arvesta

omblusvaruks 1 cm, vajadusel tee eelnevalt ette

jooned.

10.

11.

Loika dra koti alumised nurgad 2 mm kauguselt 0mblusest,
siis saad oma kotile ilusad kandilised nurgad.

Keera kott digetpidi, tikand véljapoole, triigi dmblused.

12.

Koti lilemise ddre tunneli dmblemiseks vota linased
kangatiikid 8 x 30 cm, aseta iiksteise peale, kinnita
noopnoeltega. Arvesta 0ommeldud koti dOmblustega ja
jooni kanga molemasse otsa Ombluse kohad, jittes

paela jaoks avause 1,5 cm.

13.

Pressi dmblusvarud lahku ja dmble dmblusvarud
omblusmasinaga 1 cm kauguselt dmbluse ddrest
1abi. Seda on vaja, et nad oleks kinnitatud ja ei

segaks paela tunnelisse ajamist.
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14. Aseta tunneliks moeldud kangas koti tilemisele darele,
paremad pooled vastamisi. Traagelda ja dmble
Omblusmasinaga 1 cm kauguselt dérest.

15. Keera tunneli iilemine &ér iiles, pressi 0mblused.
Pressi ka tunneli tilemine dar 1 cm kauguselt, et sul
oleks lihtsam palistada. Vaata iithekordne palistus

omblemise Opik 1k 48.

16. Palista tunneli lilemine dar, arvesta et kanga adr ulatuks
u 2 mm iile olemasoleva dmbluse, traagelda. Omble
omblusmasinaga koti paremalt poolt, olemasoleva
Oombluse alt.

17. Auruta koti tilemine dir ja ka késitookott 14bi niiske

kanga.

18. Valmista kotile paelad: nelja longaga palmik,
tikkimise Opik 1k 132. Tee kaks 80 cm pikkust paela.

19. Aja paelad haaknoelaga koti tunnelisse, nii et alustad
paremast august ja tuled vilja ka paremal. Teine pael

aja tunnelisse vasakust august ja tule vilja ka vasakul.

Kdsitéokotti saad panna oma pooleliolevad kdsitéod

ja téovahendid, et nad oleksid ilusasti hoitud.

Arvesta, et sukavarrastele voiks valmistada vardahoidja, et
need ei tuleks libi koti. Arutle koos klassikaaslastega kuidas
peab toovahendeid hoidma ja kiisitlema, et oleks tagatud

turvalisus.

Toojuhendi koostas ja fotod pildistas: Maarja Joevee
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Lisa 5.1. Toojuhendi ,,Lillekimbuga kisitookott* tookava niidis dpetajale

Too liik

materjalidpetus, tikkimine, dmblemine, paecla punumine

Klass

Il kooliaste 5.-6. klass

Eesmirgid

opilane:
— teab Lihula lilltikandit ja tekkide motiivistikku
— oskab tikkida Lihula lilltikandi pisteid: varspiste, tikkpiste
— oskab kangast 10igata, traageldada, palistada ja dmblusmasinaga
ommelda
— oskab kopeerpaberiga mustrit kangale kanda
— valmistab kasitodkoti todjuhendis olevate etappide jargi
— oskab valmistada nelja 16ngaga palmikut

— oskab paela tunnelisse ajada

Mboisted

tikitud tekkide motiivistik, varspiste, tikkpiste, kopeerpaber, koeldng,
16imeldng, koedér, traageldamine, 1ihtdmblus, palistamine, nelja 10ngaga

palmik.

Materjalid

linane kangas, puuvillane kangas, mulineeldngad, niit, mustrilehed,

kopeerpaber, Kiletasku, paljunduspaber.

Toovahendid

kadrid, joonlaud, ritsepakriit, tikkimisndel, nd6pndelad, pastapliiats,

tritkraud, Omblusmasin.

Kirjandus

— Anu Pink & Kristi Teder ,,Tikkimine. Vidike rahvardivadpetus”
—  Anu Pink ,,Omblemine”

— Larissa Mandel & Helen Vaab ,,Lihula lilltikand ja meistrid”

Aeg

16 tundi

2 tundi

Lihula lilltikandi ja tekkide motiivistikuga tutvumine, raamat: ,,Lihula
lilltikand ja meistrid”, ndidis késitookoti vaatamine.

Kanga mdotmine ja ldikamine. Mustri valimine, kopeerimine.

2 tundi

Mustri kopeerimine, mustri viimistlemine (triikimine)
Ldongade valimine, varspiste meelde tuletamine v3i Sppimine, tikkimine.
Ldngaotste peitmine.

Kodus: varspiste tikkimine (1 h.)

63




2 tundi

Varspiste tikkimine. Tikkpiste dppimine, tikkimine.
Kodus: varspiste tikkimine (1 h.)

2 tundi

Varspiste ja tikkpiste tikkimine, l1ongaotste peitmine.

Kodus: vajadusel tikandi Idpetamine.

2 tundi

Tikandi viimistlemine, aurutamine 14abi niiske riide.
Koti dmblemine: traageldamine, 6mblusmasinaga lihtdmblus, otstes edasi-

tagasi Omblus. Kotinurkade viimistlemine.

2 tundi

Kotile tunneli dmblemine, traageldamine, iihekordne palistus.

Koti viimistlemine, triikimine, aurutamine.

2 tundi

Nelja longaga palmiku punumine. Kotile kahe 80 cm paela punumine

Kodus: vajadusel paela 1dpetamine.

2 tundi

Paelte tunnelisse ajamine.
Kokkuvote Lihula lilltikandist. Tagasiside Opilaste toddele.
Uhiselt saab arutleda kuidas peab tddvahendeid hoidma ja kiisitlema, et oleks

tagatud turvalisus.

Hindamine

— tikkimine
— 0mblemine

— paela punumine

Tookava koostas: Maarja Joevee
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Lisa 5.2. Mustrilehed lillekimbuga kisitookotile

Inspiratsioon: Rosalie Tamme tikitud tekilt, Tamme talu, Kabeli kiila, Martna kihelkond.

Mustri joonistas: Maarja Joevee
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Inspiratsioon: Tikitud tekilt, mille tikkis naine nimega Roosi, kes elas Lihulas voi Kirblas.

Mustri joonistas: Maarja Joevee
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Lisa 6. Toojuhend ,,Lillemotiiviga miindikott*

Mustrid on tavaliselt lilltikandi meistrid loonud ise.
Eeskuju voeti koigelt, mis oli kdittesaadav: triikimustrid,
postkaardid, looduses kasvavad lilled ja ka teiste tikkijate
t66d. Ka Lihula kandi tikkija Liisu Jaaniks joonistas
mustrid ise, ta on éelnud: ,, Kuidas siida on tunnud ja

silm ndinud, nonda kdsi teinud.”

(L.Mandel & H.Vaab ,,Lihula lilltikand ja meistrid”)

Vaatle koos klassikaaslastega raamatut: ”Lihula lilltikand a2 o

ja meistrid” ja ,,Ladnemaa tekid*. Milliseid disi ja lehti
on tikandites kasutatud?
Proovi neid ise joonistada ja valmistada Sabloonid,

millega saad luua lillemotiivi.

Vajalikud materjalid: villane kangas, puuvillane
kangas,12/2 villased 10ngad, lilleSabloonid, niit,
kotirauad 8,5 x 5, teksaniit.

Toovahendid: kaarid, riatsepakriit, joonlaud, valge
tindipliiats, tikkimisndel, n6opndelad, dmblusmasin.
Kirjandus: Tikkimise dpik, Omblemise dpik,
Kodunduse opik 4.- 6. klass.

Valmiva mundikoti méddud on 11 x 11 cm.

Too kaik:
1. Loika villasest ja puuvillasest kangast 13 x 24 cm suurused kangatiikid. Jilgi koe ja

16imelongade suunda!
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2. Kavanda muster lilleSabloonidega, proovi erinevaid
variante.
Arvesta kavandamisel koti dmblusvarudega, mis on

igal ddrel 1 cm.

3. Joonista muster Sabloonide jargi kangale valge
tindipliiatsiga, eemalda Sabloon ja viimistle muster.
Joonista mustrile valge tindipliiatsiga pistesuunad,

nende jéargi on hea tikkida.

4. Tiki died ja lehed madalpistega, tikkimise opik 1k 45
voi mahkpistega 1k 44. Viikesed oied tiki
linnusilmapistega 1k 25, lille siidamikes kasuta
solmpisteid Ik 88, varred tiki varspistega Ik 22.
Tikkides peida 10ngaotsad kohe!

5. Murra tikandiga kangas kokku, tikand sees pool,
kinnita n66pndeltega. Murra kokku voodrikangas,
parem pool sees, Kinnita ndopnodeltega. Sirge ja tapse
ombluse saamiseks, jooni dmbluskriidiga jooned 1 cm

kaugusele kanga ddrest, dmble dmblusmasinaga.
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6. Omble miindikoti nurgad pahemalt poolt 1 cm kauguselt

omblusmasinaga, et jadks ilusad timarad nurgad.

7. Palista miindikoti kui ka voodri tilemine dar 1 cm
laiuselt, iihekordse palistusega - Omblemise Opik 1k 48.

8. Aseta vooder miindikoti sisse, iihenda kott ja vooder
traageldades. Kasuta traageldamiseks koti kangaga

sarnast varvi niiti. Eemalda eelmised traagelniidid.

9. Margi miindikoti ilemistele d4rtele dmbluskriidiga
keskkohad. Kasutades teksaniiti dmble kotirauad,
omblemist alusta kotiraua keskkohast liikudes dére
poole. Jalgi, et koti dmblusekoht jadks kotiraua
murdekohaga tapselt kohakuti. Viimistle miindikott

14bi niiske riide aurutades.

10.  Arutle koos klassikaaslastega:
1. Pere eelarve
2. Minu raha
3. Séistmine
Sellest saad lugeda 5.-6. klassi Kodunduse opikust
Ik 98-101.

To6juhendi koostas ja fotode autor: Maarja Joevee
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Lisa 6.1. Toojuhendi ,,Lillemotiiviga miindikott* tookava niidis opetajale

Too liik materjalidpetus, kavandamine, tikkimine, dmblemine.

Klass Il kooliaste 7.-8. klass

Eesmirgid |opilane:

— teab Lihula lilltikandit ja tikandis kasutatavaid lilli

— oskab tikkida Lihula lilltikandi pisteid: varspiste, madalpiste,
méhkpiste, linnusilmapiste, sdlmpiste

— oskab valmistada Sabloone ja Sablooni jargi mustrit kangale kanda

— oskab kangast 10igata, traageldada, palistada ja dmblusmasinaga
ommelda

— oskab kotile kotiraudasid dmmelda

— valmistab miindikoti t66juhendis olevate etappide jérgi

Maoisted Sabloonid, varspiste, mahkpiste, madalpiste, linnusilmapiste, sdlmpiste,

koeldng, 16imeldng, koeddr, traageldamine, lihtomblus, palistamine.

Materjalid |villane kangas, puuvillane kangas, 12/2 villased 1ongad, niit, lilleSabloonid

Toovahendid |kédrid, joonlaud, ratsepakriit, tikkimisndel, nddpndelad, valge tindipliiats,

tritkkraud, dmblusmasin.

Kirjandus — Anu Pink & Kristi Teder ,, Tikkimine. Viike rahvardivadpetus”
— Anu Pink ,,Omblemine”

— Anu Pink ,,Kodundus” 4.-6. klass

— Larissa Mandel & Helen Vaab ,,Lihula lilltikand ja meistrid”

— Helga Koger ,,Ladnemaa tekid*

Aeg 14 tundi

2 tundi Lihula lilltikandi ja tikandis kasutavate lilledega tutvumine, raamat: ,,Lihula
lilltikand ja meistrid”. Néidis miindikottide vaatamine.

Lillede joonistamine, Sabloonide vérvimine.

2 tundi Sabloonide 16ikamine.

Kanga mdotmine ja 1dikamine.

Mustri kavandamine ja kandmine miindikotile. Longade valimine.
Madalpiste ja médhkpiste dppimine, tikkimine. Longaotste peitmine.

Kodus: tikandi tikkimine (1 h.)
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2 tundi

Varspiste ja linnusilmapiste dppimine, tikkimine, 1dngaotste peitmine.
Madalpiste ja mahkpiste tikkimine.
Kodus: tikandi tikkimine (1 h.)

2 tundi

Soélmpiste dppimine ja tikkimine, 1dngaotste peitmine. Tikandi tikkimine.

Kodus: vajadusel tikandi 16petamine.

2 tundi

Tikandi viimistlemine, aurutamine 14bi niiske riide.
Miindikoti dmblemine: traageldamine, dmblusmasinaga lihtomblus, otstes
edasi-tagasi dmblus. Kotinurkade viimistlemine, iilemise ddre palistamine.

Kodus: vajadusel iilemise ddre palistamine

2 tundi

Miindikotile raudade dOmblemine.

Koti viimistlemine, aurutamine.

2 tund

Vajadusel koti viimistlemine.

Opilaste arutelu klassikaaslastega: pere eelarve, minu raha, siistmine.

Kodunduse 6pik 4.- 6. klass 1k 98-101.

Hindamine

— tikkimine
— kavandamine

— Omblemine

Tookava koostas: Maarja Joevee
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Lisa 7. Toojuhend ,,Lillemustriga mirkmikukaaned*

Tikkimise kdigus omandatud kogemuste pohjal hakkasid
Lihula kandi tikkijad mustreid ise looma, neid
mitmekesistades ja tdiustades. Tikkija Liisu Jaaniks on
oelnud.: ,, Kuidas kellegi umu ja oju on. Kel on see
tahtmine, kes tahab nokerdada. Kiill t66 ise opetab, kui
sa rohkem teed, ikka kenamaks Idheb.”

(L. Mandel & H. Vaab ,,Lihula lilltikand ja meistrid”)

Vaatle koos klassikaaslastega raamatuid:
— Lihula Lilltikandi Selts ,,Lihula lilltikand. Opetus.

Mustrid. Inspiratsioon.”

— H. Koger ,,Ladnemaa tekid”

ise joonistada ja valmistada Sabloonid, millega saad luua
oma markmikukaanele mustri.
Vaata ka lithifilmi Lihula lilltikandist:

http://www.rahvakultuur.ee Lihula lilltikand.

Vajalikud materjalid: villane kangas, puuvillane kangas,
12/2 villased 16ngad, lilleSabloonid, A5 modtudega
markmik, niit.

Toovahendid: kéarid, ratsepakriit, joonlaud, valge
tindipliiats, tikkimisndel, n6opndelad, dmblusmasin,
tritkraud.

Kirjandus: Tikkimise dpik, Omblemise dpik,

Kodundus 7.-9. klass.

Valmis markmikukaante moddud on vastavalt

markmiku mootudele u. 15x 21 cm
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Too kiik:

1. Ava oma markmik ja modda laius ja pikkus, lisa
omblusvarud otstesse (iiles ja alla) 1-1,5 cm ja
molemale d4rde (parem ja vasak) 10 cm.

2. Laika villasest ja puuvillasest kangast vajaliku

suurusega kangatiikid.

3. Mdoda villasele kangale markmiku pealmise kaane
asukoht ja mérgi dmbluskriidiga voi traagelda niidiga
piirjooned.

4. Kavanda muster lilleSabloonidega mérkmikukaanele,

pildista muster.

5. Joonista muster Sabloonide jéargi kangale valge
tindipliiatsiga, eemalda Sabloon ja viimistle muster.
Joonista ka pistesuunad, vahetult enne seda kui hakkad
teatud lille voi lehte tikkima.

6. Et tikand ja pisted jadksid ilusamad, iihtlasemad, kasuta
tikkides tikkimisrongast. Kui jatad t66 pooleli, eemalda

tikkimisrongas, et kangas vélja ei veniks.
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7. Tiki lilled ja lehed kasutades madalpistet, tikkimise
opik 1k 45 vo1 mihkpistet 1k 44, viikesed lilled void
tikkida linnusilmpistega 1k 25, lillede siidamikes
kasuta solmpisteid Ik 80, varred tiki varspistes Ik 22.
Tikkides peida 10ngaotsad kohe!

8. Kui tikand on tikitud, siis auruta t60 tagumiselt

poolelt, 1dbi niiske riide.

9. Aseta tikitud mirkmikukaaned ja vooder paremad
pooled vastamisi, kinnita n66pndeltega, iihenda
kangad traageldades.

10.  Omblemise lihtsustamiseks ja tipse dmbluse
saamiseks aseta markmik kangale ja joonista
dmblustele ette jooned. Omble dmblusmasinaga
mooda jooni, dmbluste algusesse ja 10ppu tee edasi-

tagasi Omblused, Omblemise Opik lk 46.

11.  Keera td0 diget pidi ja pressi dmblused

1abi niiske riide.
12. Keera miarkmikukaante otsad, nii vooderil kui ka

villasel kangal 1 cm laiuselt sisse ja traagelda.

13. Kinnita markmikukaante otsad viikeste

peitepistetega, omblemise opik 1k 99.
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14. Paiguta markmik méarkmikukaante vahele, vaata, et 6
molemale poole jadks vordselt drapodramiseks
kangast.

15.  Kinnita kaane otsad viikeste peitepistetega, .
alustades lahtisest nurgast. Alguses tee 3-4 pistet {ihest £%: !

kohast, et see jadks tugevasti kinni.

16. Kui mirkmikukaaned on dmmeldud, auruta need

1dbi niiske riide ja pane mirkmikule kaaned timber.

17.  Valmis markmikule saad punuda siidamepaelast

jarjehoidja. Paela punumise Opetuse leiad tikkimise

dpikus Ik 133.

18.  Void oma mirkmikule ka teistsuguse jérjehoidja

punuda, vaata tikkimise opikust Ik 131-133.

Mdirkmikut void kasutada oma lemmikretseptide kirjutamiseks.
Jaga ka klassikaaslastega oma retsepte.
Arutle koos klassikaaslastega mitmekiilgse ja tasakaalustatud meniiii koostamisest.

Vaata 7.-9. klassi kodunduse opikust lk 63-67.

Sealt leiad ka erinevaid retsepte, mida oma mdrkmikusse lisada.

Toojuhendi koostas ja fotod pildistas: Maarja Joevee
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Lisa 7.1. To6juhendi ,,Lillemotiiviga mirkmikukaaned* tookava niidis 6petajale

Too liik

materjalidpetus, kavandamine, tikkimine, dmblemine, paela punumine

Klass

Il kooliaste 8.-9. klass

Eesmirgid

opilane:
— teab Lihula lilltikandit ja tikandis kasutatavaid lilli
— oskab tikkida Lihula lilltikandi pisteid: varspiste, madalpiste,
mahkpiste, linnusilmapiste, sdlmpiste
— oskab valmistada Sabloone ja Sablooni jargi mustrit kangale kanda
— oskab kangast 10igata, traageldada, palistada ja dmmelda masinaga
— oskab dmmelda peitepisteid

— valmistab miarkmikukaaned t66juhendis olevate etappide jargi

oskab punuda siidamepaela

Mboisted

Sabloonid, varspiste, mahkpiste, madalpiste, linnusilmapiste, sGlmpiste,
koelong, 16imeldng, koeddr, traageldamine, lihtdmblus, palistamine,

peitepisted.

Materjalid

villane kangas, puuvillane kangas, 12/2 villased 16ngad, niit, lilleSabloonid.

Toovahendid

kéérid, joonlaud, ritsepakriit, tikkimisndel, nddpndelad, valge tindipliiats,

tritkkraud, dmblusmasin.

Kirjandus

— Anu Pink & Kristi Teder ,,Tikkimine. Vidike rahvardivadpetus”

— Anu Pink ,,Omblemine”

— Kiisti Paas & Anu Pink ,,Kodundus” 7.-9. klass

— Larissa Mandel & Helen Vaab ,,Lihula lilltikand ja meistrid”

— Lihula Lilltikandi Selts ,,Lihula lilltikand. Opetus. Mustrid.
Inspiratsioon”

— Helga Koger ,,Ldénemaa tekid”

Aeg

18 tundi

2 tundi

Lihula lilltikandi ja tikandis kasutavate lilledega tutvumine, raamatud: ,,Lihula
lilltikand ja meistrid”; ,,Lihula lilltikand. Opetus. Mustrid. Inspiratsioon”
,,Lddnemaa tekid”. Ndidis markmikukaante vaatamine.

Lillede joonistamine, 16ikamine, $abloonide vérvimine.
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2 tundi

Sabloonide virvimine, ldikamine.
Kanga mootmine ja Idikamine.

Mustri loomine ja kandmine markmikukaantele. Longade valimine.

2 tundi

Madalpiste ja mihkpiste dppimine, tikkimine. Longaotste peitmine.
Tikkimisronga kasutamine.

Kodus: tikandi tikkimine (1 h.)

2 tundi

Varspistepiste dppimine ja tikkimine, Idngaotste peitmine.
Tikandi tikkimine, madalpiste.
Kodus: tikandi tikkimine (1 h.)

2 tundi

Linnusilmapiste dppimine ja tikkimine, Idngaotste peitmine.
Tikandi tikkimine, madalpiste, varspiste.
Kodus: tikandi tikkimine (1 h.)

2 tundi

Soélmpiste Oppimine ja tikkimine, 1dngaotste peitmine.
Tikandi tikimine, madalpiste, varspiste, linnusilmapiste, sdlmpiste.

Kodus: tikandi tikkimine (1 h.)

2 tundi

Tikandi viimistlemine, aurutamine 1abi niiske riide.

Mairkmikukaante dmblemine: traageldamine, dmblusmasinaga lihtomblus,

otstes edasi-tagasi dmblus. Mérkmikukaante otstes dédre palistamine.

2 tundi

Peitepiste Oppimine, dmblemine.
Peitepistes markmikukaante otste dmblemine.

Kodus: vajadusel peitepiste 10petamine.

2 tund

Stidamepaela vo1 mone muu paela punumine jéarjehoidjaks.

Mirkmikukaante 10petamine ja viimistlemine.

Arutelu dpilastega: mitmekiilgse ja tasakaalustatud meniiii koostamine,

kasutades selleks 7.-9. klassi kodunduse dpikut. Lemmik retsept

Hindamine

— kavandamine
— tikkimine
— Omblemine

— paela punumine

Tookava koostas: Maarja Joevee
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Lisa 8. Toojuhend ,,Lihula seelikumotiiviga lahttasku

19.-20. sajandi vahetusel alustas Marie Mustkivi Lihulas
punaste seelikute moe. Tdnaseks pdevaks on Lihula
punased tikitud rahvariideseelikud tuntud iile Eesti.
Vanadelt seelikutel voime ndha, et oied seelikutel on
erinevad, nii nagu tikkijale voi seeliku kandjale on
meeldinud.

(L. Mandel & H. Vaab ,,Lihula lilltikand ja meistrid”)

Vaatle koos klassikaaslastega Lihula punasepdhjalisi tikitud seelikuid raamatust: ,,Lihula

lilltikand. Opetus. Mustrid. Inspiratsioon.” Vaata filmi http://www.rahvakultuur.ee

Vajalikud materjalid: villane kangas, puuvillane kangas,

12/2 villased 10ngad, niit, atlaskant, mustrilehed, Kile,
Nivea habemeajamiskreem.

Toovahendid: kaarid, ratsepakriit, joonlaud, tikkimisndel, A
noopndelad, veekindel marker, jimedam sukandel,
kiitinal, tikud, tritkraud, 6mblusmasin.

Kirjandus: Tikkimise dpik, Omblemise dpik.

Valmiva tasku moddud on: 16 x 19 cm.

Too kiik:
1. Loika villasest kangast 15ike jargi kaks kangatiikki ja puuvillasest kangast (tasku
vooder) vidiksem kangatiikk. Tasku tunneliks 6 x 19 cm puuvillane kangatiikk.
Atlaskandi pikkus: 70 cm.

2. Vali lahttaskule muster, joonista varviliste pliiatsitega i
kogu mustri ulatuses pistesuunad, see aitab sul hiljem

paremini tikkida.



http://www.rahvakultuur.ee/

3. Loika lahttasku pealmise tiiki suurune kile ja joonista

tasku muster musta veekindla markeriga kilele.

4. Aseta mustriga kile pehmele kangale ja augusta muster

3-5 mm tagant kuuma sukandelaga, kuumutades noela
kiitinlaleegis. Vata kangas mis voib médrduda ja noel,
millega enam ei saa tikkida, mustri jdljendamiseks saad

neid ka edaspidi kasutada.

5. Kui muster on augustatud, siis pese kile, et tileliigne

tahm eemaldada.

6. Aseta muster lahttasku pealmisele poolele, kinnita
ndopndeltega. Kanna muster kangale
habemeajamiskreemiga.

Kasuta kreemi parasjagu, dra sellega véga liialda!

7. Kui muster on kangale kantud, siis lase tal kuivada.

Seejarel iihenda tekkinud tapikesed valge tindipliiatsiga.
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8. Tiki tikand, jdlgides mustrijoonist, mille eelnevalt tegid.
Kasuta 12/2 villaseid 16ngu ja tiki tikand
madalpistetega, tikkimise opik Ik 45.

9. Kui tikand tikitud, auruta see ldbi niiske kanga

pahemalt poolt.

10. Aseta vooder tikandi alla, traagelda kant tasku
iilemisele darele, dmble kandi murdekohast
omblusmasinaga.

Vaata rullkant, 6mblemise opikust 1k 58.

11. Keera taskul tagumine pool ja kinnita kant viikeste

peitepistetega dmblemise dpik Ik 99.

12.  Aseta tasku pealmine pool alumisel poolele, kinnita
noopndeltega. Kinnita ka kant n6opnoeltega, jalgi et

tasku alumisel dédrel ei jadks kant liiga pingule.

13. Traagelda kant ja dmble dmblusmasinaga. Ombluse

alguses ja 16pus tee edas-tagasi dGmblus.
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14.  Omble kant tasku tagumisel poolel viikeste
peitepistetega. Kandi otsad palista 1 cm laiuselt ja

kinnita ka viikeste peitepistetega.

15. Kinnita tunneli ileloomispistetega daristatud kangas

tasku paremale poolele n66pnoeltega.

16. Téapse dmbluse saamiseks joonista 1 cm kaugusele
dmbluskriidiga joon, dmble dmblusmasinaga. Ombluse

algus ja 10pp tee edasi-tagasi Omblusega, pressi dmblus.

17. Palista tunneli otsad, traagelda, Omble
omblusmasinaga. Peida dmbluste niidiotsad kanga sisse.
18. Palista tunneli alumine dir, kinnita viikeste

peitepistetega.

19. Pressi valmis tasku ldbi niiske riide
20. Taskule vo0ks saad punuda sddrepaela, vali 10ngad,
mis sobiksid tasku varvidega. Sddrepaela punumise

opetus tikkimise Opikus lk 134.

Arutle koos klassikaaslastega rahvariiete kandmise iile.

Loe rahvaroivastest, tikkimise opikust lk 96-129.

To6juhendi koostas ja fotod pildistas: Maarja Joevee
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Lisa 8.1. Toojuhendi ,,Lihula seelikumotiiviga lahttasku“ tookava naidis opetajale

To6o liik materjalidpetus, tikkimine, dmblemine, paela punumine

Klass Il kooliaste 8.-9. klass

Eesmirgid |opilane:

— teab Lihula lilltikandit ja Lihula tikitud seelikute motiive

oskab tikkida Lihula lilltikandi pisteid: madalpiste, méhkpiste
— oskab ldbi augustatud kile mustrit kangale kanda

— oskab kangast 10igata, traageldada, palistada, kantida, dmmelda
peitepisteid

— valmistab lahttasku t66juhendis olevate etappide jargi

oskab punuda siddrepaela

Moisted mihkpiste, madalpiste, lihtdmblus, palistamine, kantimine, kandipael,

peitepisted

Materjalid villane kangas, puuvillane kangas, 12/2 villased 16ngad, niit, atlaskant,

mustrilehed, kile, Nivea habemeajamiskreem

Toovahendid |kédrid, joonlaud, ratsepakriit, tikkimisndel, ndopndelad, valge
tindipliiats,veekindel marker, jimedam sukandel, kiiiinal, tikud, triikraud,

Omblusmasin

Kirjandus — Anu Pink & Kristi Teder ,, Tikkimine. Viike rahvardivadpetus”
—  Anu Pink ,,Omblemine”
— Lihula Lilltikandi Selts ,,Lihula lilltikand. Opetus. Mustrid.

Inspiratsioon”

Aeg 22 tundi

2 tundi Lihula lilltikandi ja Lihula punasepdhjaliste tikitud seelikutega tutvumine,
raamat: ,,Lihula lilltikand. Opetus. Mustrid. Inspiratsioon” . Niidis lahttaskute
vaatamine.

Mustri valimine, joonistamine kilele, kile augustamine.

2 tundi Kanga mdotmine ja 16ikamine 16ike jargi.
Mustri kandmine kangale, mustri viimistlemine valge tindipliiatsiga.

Mustrilehele pistete joonistamine vérvipliiatsitega. Longade valimine.
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2 tundi Madalpiste ja mahkpiste dppimine, tikkimine. Longaotste peitmine.
Kodus: tikandi tikkimine (1 h.)

2 tundi Lahttasku tikkimine, madalpiste, pistesuunad, 1dngaotste peitmine.
Opilaste individuaalne juhendamine.

Kodus: tikandi tikkimine (1 h.)

2 tundi Lahttasku tikkimine, madalpiste, pistesuunad.
Opilaste individuaalne juhendamine.

Kodus: tikandi tikkimine (1 h.)

2 tundi Lahttasku tikkimine, madalpiste, pistesuunad.

Opilaste individuaalne juhendamine.

Kodus: tikandi tikkimine (1 h.)

2 tundi Tikandi viimistlemine, aurutamine 14bi niiske riide.
Lahttasku dmblemine: traageldamine, kantimine, dmblusmasinaga lihtomblus,
otstes edasi-tagasi dmblus, peitepiste.

Kodus: peitepiste 10petamine (1 h.)

2 tundi Lahttaskule tunneli dmblemine, palistamine, lihtdmblus, peitepiste.

Tasku viimistlemine ja aurutamine

2 tund Sadrepaela punumise Gppimine (kaltsulongast Gppevahend) ja punumine.
Sadrepaelast voole 1ongade valimine, modtmine.

Kodus: sdédrepaela punumine (1 h.)

2 tundi Sadrepaela punumine.

Kodus: sdédrepaela punumine (1 h.)

2 tundi Sadrepaela punumine.

Kodus: sdédrepaela punumise 10petamine (... h.)

Hindamine — tikkimine
— Omblemine

— paela punumine

Tookava koostas: Maarja Joevee
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Inspiratsioon: Lihula rahvariideseelik
Mustri joonistas: Maarja Joevee
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Lisa 9. Hindamismudel Lihula lilltikandiga kisito6esemetele

Kriteerium

Hinne 5

Hinne 4

Kavandamine

Virvilahendus ja kavand on
teostatud véga hésti.

T66 teostamisel on
arvestatud kavandiga.

Saab iseseisvalt hakkama
1ongade valimisega.

Virvilahendus ja kavand on
teostatud hésti.

To606 teostamisel on
arvestatud kavandiga, aga
on tehtud muudatusi.

Vajab veidi abi 1ongade
valimisel.

Tikand on teostatud ilusate,
iihtlaste pistetega.

Tikandi tagumine pool on
korrektne.

Tikand on teostatud iihtlaste
pistetega.

Tikandi tagumisel poolel on
moningad vead.

Tikkimine Tikand on teostatud Tikandi teostamisel on
iseseisvalt. vajanud veidi abi.
Oskab véga hésti toojuhendi Vajab vihest abi to6juhendi
jérgi tootada. jérgi tootamisel.
Kangad on modddetud tipselt Kangaste mdotmisel ja
ja loigatud korrektselt. 16ikamisel on vajanud
Kangaste ithendamine ja véhest abi.
traageldamine on teostatud Kangaste ithendamine ja
véga hésti. traageldamine on teostatud
Omblemine Oskab viga hasti hésti.

omblusmasinaga dmmelda, Oskab dmblusmasinaga
omblused on tipsed ja ommelda, t66s moned
sirged. ebatidpsused.
Saab t66juhendist viga histi Saab toojuhendist aru, vajab
aru. vihest abi.
Longavalik on viga hésti Ldngavalik on hésti
teostatud. teostatud.
Pael on punutud viga Pael on punutud tihtlaselt,

Paela- ilusasti ja tihtlaselt. on vajanud véhest abi.

punumine Oskab tootada iseseisvalt Oskab todtada to6juhendi

toojuhendi jérgi. jargi, vajab veidi

juhendamist.
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Kriteerium Hinne 3 Hinne 2
Kavandamisel ei ole idee ja Kavandamisel idee
varvilahendus labimoeldud. teostamata.

Kavandamine

Kavand lohakalt teostatud.
Longade valimisel vajab
palju abi.

Kavand vormistamata.
Ei oska oma to6le 1ongu
valida.

Tikand on teostatud
ebatihtlaste pistetega.
Tikandi tagumisel poolel on
palju vigu.

Tikand on teostatud vdga
ebaiihtlaste pistetega.
Tikandi tagumisel poolel on
koik Iongaotsad peitmata.

Tikkimine Tikandi teostamisel on Tikandi teostamisel on
vajanud palju abi. vajanud pidevalt abi.
Ei saa toojuhendist aru, Ei oska t66juhendit lugeda.
vajab abi.
Kangaste mootmisel ja Ei saa hakkama kangaste
16ikamisel on vajanud palju moodtmise ja 1dikamisega.
abi. Kangaste ithendamine ja
Kangaste ithendamine ja traageldamine on teostatud
traageldamine on teostatud véga lohakalt, on vajanud

Omblemine lohakalt. pidevalt abi.
Omblusmasinaga Ei oska dmblusmasinaga
omblemisel vajab palju abi. ommelda.
Omblused ei ole sirged, t6ds Omblused on viga kdverad,
on mitmeid ebatdpsusi. to0s on palju ebatédpsusi.
Longavalikul vajab abi. Ei oska iseseisvalt 1ongu
Pael on punutud valida.

p ebaiihtlaselt, vajab abi. Ei saa iseseisvalt
aela- : c -
punumine Ei oska iseseisvalt punumisega hakkama.

toojuhendi jargi todtada,
vajab pidevalt abi.

Ei oska t66juhendi jérgi
tootada.
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Lisa 10. Fotod niidistoodest

Foto 1. ,,Monogrammidega ndelaraamat” (Allikas: Joevee, 2019)

s g e P e vt o I AN TG gt s

Foto 2. ,,Monogrammidega ndelaraamat” (Allikas: Joevee, 2019)
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Foto 3. ,,Lillekimbuga kasitookott” (Allikas: Joevee, 2019)

Foto 4. ,,Lillekimbuga kasitookott” (Allikas: Joevee, 2019)
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Foto 5. ,,Lillemotiiviga miindikott” (Allikas: Joevee, 2019)

Foto 6. ,,Lillemotiiviga miindikott” (Allikas: Joevee, 2019)
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Foto 7. ,,Lillemustriga markmikukaaned” (Allikas: Joevee, 2019)

.,

Foto 8. ,,Lillemustriga markmikukaaned” (Allikas: Joevee, 2019)
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Foto 9. ,,Lihula seelikumotiiviga lahttasku” (Allikas: Joevee, 2019)

Foto 10. ,,Lihula seelikumotiiviga lahttasku” (Allikas: Joevee, 2019)
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Foto 11. ,,Lihula seelikumotiiviga lahttasku” (Allikas: Joevee, 2019)
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