Tartu Ulikool
Sotsiaal- ja haridusteaduskond
Haridusteaduste instituut

Oppekava: Koolieelse lasteasutuse pedagoog

Marge Altin

LASTEAIAOPETAJATE HOIAKUD NUTISEADMETE KASUTAMISELE NING
LASTEAIAOPETAJATE HINNANGUD LASTELE NUTISEADMETE KASUTAMISELE
KEHTESTATUD REEGLITELE LASTEAIA VIIMASES RUHMAS

Magistritoo

Juhendaja: haridusjuhtimise dotsent Piret Luik

Tartu 2017



Lasteaiadpetajate hinnangud nutiseadmetele lasteaias 2

Sisukord
Y ETY=] (0] T L U PP 3
1. Teoreetiline iilevaade dpetajate nutiscadmete kasutamise alastest hoiakutest ning reeglitest......... 5
11 To60s kasutatavad pORIMOISIE ......ecuverviiieiiiieeireree e 5
111, NUESEAAME. ..o 5
1.1.2 HOIAKUG. ... 6
1.2 Opetajate hoiakud nutiseadmete KaSUtamiSele ...........ccovurviverrerrireiersiseseresesessese s sssenens 7
1.2.1. Opetajate hoiakud nutiseadmete kasutamisele SPPEtegevuSES. ........cvvrverreererreerrrrsernanss 7

1.2.2. Opetajate positiivsed ja negatiivsed hoiakud ja nendest kujunenud hinnangud nutiseadmete

kasutamise mojust Oppetegevuste IADIVIIMISEL. ......cvevverireierireeeiecee e e 9
1.3 Lastele nutiseadmete kasutamiseks lasteaiadpetaja poolt kehtestatud reeglid ............cccccvevnenee. 10
1.4 Uurimuse eesmérk ja uurimiSKUSIMUSE.........vivviririiiririiiiieieese e 11

2. Uurimus lasteaiadpetajate hoiakutest nutiseadmete kasutamisele ning lastele kehtestatud reeglitele

lasteaia VIIMASES THNIMAS .....ecviriierieerieeneente ettt et e st e st e ste s be et e bt e sbeesaeesaeesnbeesbeesbeesatesasesabesnbeenseennns 12
2.1 MEBEOOTIKA. .......ocviiiiiciiic s 12
2.0 1 VaLIML e 12
2.1.2. MOBLEVANEINT. ...ttt ettt 13
2.0.3. PIOESEUUUI. ...ttt 14

2.2 TUIBIMUSEA ...t 15
2.2.1. Opetajate hoiakud nutiseadmete kasutamisele lasteaia viimases rithmas............c..c.ccuevne... 15

2.2.2. Lasteaiadpetajate hoiakute seotus nende hinnangutega nutiseadmete kasutamise mojust
lastele dppetegevuse labiviimisel lasteaia viimases rihmas. .........cecueeieerieeneeneeniieniceeeeeeee 19

2.2.3. Millised reeglid on lasteaiadpetajad enda hinnangul kehtestanud laste nutiseadmete

kasutamisele lasteaia viimases rUNMAS. .......cecvrereerisierereeieseseesre et e e seesee e eseeseesreesesseeseens 21

B2 B N 11 LSS RSPSSS 24
2.3.L. PHIANQUO. ..ocviiiicicec ettt et e et e et e s beese e s besaeestesteenbesteeteentesre s 27
2.3.2. RAKENUAIAVUS. ......eeveieieie sttt et e s e besteeseenteaseesaesneeaesreereennenreas 27
) S8 7 -SSP 28
SUIMIMAIY <.eteieteeeeiee ettt e st e ettt e st e esteeessteeesaeeeasteessseeeaseaeanseeeseeeasseeanseeeanseeeaseeesseeansaeessseesnseeennseesseeensees 29
TEANUSONAG «..evvieieeteeriee sttt sttt et e st st e st e bt e be e st e e sbeeseeessteesbeebeesseesasesaseenbeensaesseessnesnsesnsesnsassseesnsenns 30
AUTOTT KINNTTUS. ...ttt ettt sb e sttt et b e bt s bt s b e s b et e b et et e st enesbesbesbenaen 30
KaSULATUA KIFJANAUS: ... .ottt ettt et st e sttt esbe e st et e s ae et e steeneensesneenes 31



Lasteaiadpetajate hinnangud nutiseadmetele lasteaias 3

Sissejuhatus

Ténapaeval on nutiseadmed on {iha enam levinud, nende hulka kuuluvad nutitelefonid ja
tahvelarvutid (Emor, 2014; Strsburger & Hogan, 2013). Igapédevaelus kasutame me jérjest
rohkem nutiseadmeid ja nende kasutajate arv kasvab pidevalt (Page, 2014; Suarez-Targil,
Tapiador, Peris-Lopez, & Ribagorda, 2013). Neid kasutavad iiha nooremad lapsed ja seetottu
on nutiseadmed joudnud ka lasteaedadesse. Koolieelikud (5-7 aastased) kasutavad aktiivselt
nutiseadmeid (Emor, 2014; Zaranis, Kalogiannakis, & Papadarik, 2013). Lapsed kasutavad
nutiseadmeid ennekdike meelelahutuseks, nendega on voimalik méngida ménge, vaadata
videoid, otsida infot ja lihtsalt internetis tegutseda (Emor, 2014; Ofcom, 2015; Zaranis et al.,
2013). Seetdttu on internet saanud laste elu lahutamatuks osaks (Kalmus, 2008). Kuna jérjest
nooremad lapsed kasutavad internetti, siis on oluline roll ka dppekavas laste internetikasutuse
kajastamisel, et lapsed tuleksid internetis paremini toime ja oskaksid valtida riske
(Livingstone, Haddon, Gorzig, & Olafsson, 2011). Infotehnoloogia kasutamisest tulenevate
riskide vihendamiseks soovitatakse kehtestada laste jaoks reegleid, eelkdige televisiooni, aga
ka arvuti kasutamisel (Vinter, Siibak, & Kruuse, 2010).

Tehnoloogia voimaldab toetada ja soodustada eelkooliealiste laste alushariduse
omandamist (Zaranis et al., 2013). Arvutipdhine tegevus aitab kaasa matemaatika,
arvutioskuse, keele, kirjanduse, sotsiaalse ja emotsionaalse arengu, motoorsete oskuste,
kée- ja silma koordinatsiooni ja uute teadmiste omandamisel (Plowman & Stephen, 2005).
Tahvelarvutid on viga hea kaasaskantav tehnoloogia, dppimine voib aset leida erinevates
kohtades ja igapdevategevustes lasteaias (Zaranis et al., 2013). Nutitelefonid ja tahvelarvutid
voimaldavad lastel parandada dpetamise ja Oppimise taset ja laiendada laste silmaringi
(Barak, 2014). Viimastel aastatel on mitmed teadlased soovitanud kasutada dppimisel
nutitelefone, sest need motiveerivad lapsi, on mugavad kasutada ja kattesaadavad (Zaranis et
al., 2013). On oluline, et tehnikaharidus pakub lastele vajalikud teadmised ja oskused
hilisemas elus hésti hakkama saada, sest digitaalne dppetegevus ei ole mitte ainult dpilastele
huvitav vaid annab vdimaluse luua uus ja atraktiivne dpikeskkond (Zaranis et al., 2013).
Koolides lébi viidud uuringutest on selgunud, et kui vastavalt laste arengutasemele
sihipdraselt digitehnoloogiat kasutada, toetab see laste kognitiivset ja sotsiaalset arengut
(Beschorner & Hutchison, 2013).
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Opetajate, sotsiaal- ja tervishoiutddtajate kohus on toetada lapsi ja nende peresid
muutustega kohanemisel, neid mdistes ja vajadusel aidates (Tulva, 2008). Opetajate hoiakud
tehnoloogia kasutamise osas oppetods on tihedalt seotud dpetajate tehnoloogia kasutamisega
seotud uskumustega (Barak, 2014; Blackwell, 2014). Albarracin, Johnson, Zanna, & Kumkale
(2005) on oma uurimuses vélja toodud, et hoiak hdlmab tunnetuslikku, emotsionaalset ja
kéitumuslikku komponenti, mojutab inimese uskumusi ja véljendab kéitumist.
Haridustdotajatel on téhtis roll lastele digitaalse kirjaoskuse dpetamisel ja uute tehnoloogiate
ja teenuste tutvustamisel (Livingstone et al., 2011). Selleks, et infotechnoloogiat dppet6os
edukalt kasutada on vaja mdista Opetajate hoiakuid ja nende mdju tehnoloogia rakendamisele
Oppetoos (Barak, 2014).

Vaadates pidevat tehnoloogia arengut ja selle kasutamist jarjest nooremate laste hulgas,
on uurimisprobleemina oluline teada, millised on lasteaiadpetajate hoiakud ja dpetajate poolt
lastele nutiseadmete kasutamisele kehtestatud reeglid tegevuste ldbiviimisel lasteaia viimases
riihmas.

Eelnevalt piistitatud uurimisprobleemist tulenevalt on seatud selles magistrito6s
eesmirgiks kaardistada lasteaiadpetajate hoiakud nutiseadmete kasutamisele ning
lasteaiadpetajate hinnangud laste nutiseadmete kasutamisele kehtestatud reeglitele lasteaia
viimases rithmas juhuvaliku alusel Eesti munitsipaallasteaedades.

Eesmargi tditmiseks tootati 14bi teemakohast kirjandust ning lasteaiadpetajate hulgas viidi
1dbi uurimus dpetajate nutiseadmetega seotud hoiakute véljaselgitamiseks lasteaia viimases
rithmas. Magistrito6 koosneb kahest suuremast peatiikist, mis on omakorda jagatud
alapeatiikkideks. Esimeses peatiikis tehakse iilevaade nutiseadmetest ja dpetajate
nutiseadmete kasutamise alastest hoiakutest ja reeglitest. Teises peatiikis kirjeldatakse

uurimise metoodikat ja 1dbiviidud uurimuse tulemusi.
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1. Teoreetiline iilevaade 6petajate nutiseadmete kasutamise alastest
hoiakutest ning reeglitest

1.1 Toos kasutatavad pohimoisted

1.1.1. Nutiseadmed.

Nutiseadmete valdkonnas toimub pidev ja kiire areng ning seetdttu on kdik nendega seonduv
lastele huvitav ja kaasahaarav. Nutiseadmed on Kiiresti kujunenud populaarseteks, koige
edukamad neist on nutitelefonid ja tahvelarvutid (Suarez-Tangil et al., 2013). Nutiseadmed on
véikesed ja neid on lihtne kasutada (Haddon & Vincent, 2014). Nutiseadmetest ostetakse
lastele enim nutitelefone ja tahvelarvuteid, kuna soovitakse arenguga kaasas kiia, teiste laste
poolt on sotsiaalne surve ja soovitakse médngida arvutimiange (Emor, 2014). Vaib oelda, et
nutiseadmed on kujunenud multifunktsionaalseteks seadmeteks (Page, 2014). Nad annavad
pracgusele polvkonnale vabaduse ja on tunduvalt voimsamad kui kunagised personaalarvutid
(Suarez-Tangil et al., 2013). Nutiseadmeid omavad jarjest nooremad lapsed (Haddon &
Vincent, 2014, Ofcom, 2015). Nutitelefon on mobiilne seade, mis sisaldab endas
mobiiltelefoni ja arvuti vdimalusi, alustades sdnumi saatmisest ja helistamisest ning 1Gpetades
interneti kasutamisega (Emor, 2014, Stald, Green, Barbovski, Haddon, Marceroni, Sagvari,
Scifo, & Tsaliki, 2014). Nutitelefon on paindlik mobiiltelefon, milles on voimalik rakendusi
ehk dppe kasutada ja uusi alla laadida, enamasti on nutitelefon puutetundliku ekraaniga
(Emor, 2014). Nutitelefon on iihtlasi markmik, arvuti, fotoaparaat ja videokaamera, GPS-
seade, meelelahutuskeskus, sotsiaalne vorgustik jne, mille lisavoimalused pakuvad suuremat
mugavust igapdevatoimetustes (Emor, 2014). Nutitelefon on nagu pihuarvuti mobiilseadmes,
mis holmab internetikasutust, rakendusi, suhtlemist ja on puutetundlik (Stald et al., 2014).
Samavord téhtsad on laste jaoks tahvelarvutid, millel on suurem ekraan ja mis on
seetottu lastele mugavamad kasutada. Tahvelarvutiteks loetakse seadmed, mis paigutuvad
stilearvuti ja nutitelefoni vahele, seda nii oma suuruse, kasutusmugavuse kui ka voimsuse
poolest (Emor, 2014). Nutitelefonid ja tahvelarvutid annavad vabaduse liikuda ja mugavalt
suhelda erinevates kohtades (Haddon & Vincent, 2014, Sandrik & Osterud, 2012, Stald et al.,
2014). Eelnevale toetudes, késitletakse selles uurimistods nutiseadmete all nutitelefoni ja

tahvelarvutit.
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1.1.2 Hoiakud.

Pajares (1992) on vélja toonud, et hoiakuid on keeruline defineerida, kuna need pdhinevad
inimeste hinnangutel ja mdjutavad otsustamist, samas kui teadmised pohinevad faktidel.
Teadlased véidavad, et hoiakud mdjutavad meie suhtumist ja hinnanguid olukordadele
(Ferguson & Fukukura, 2012, Pajares, 1992). Hoiak viitab sellele, kui palju meile midagi
meeldib voi ei meeldi (Maio & Haddock, 2010). Hoiak pohineb eelnevatel teadmistel ja
kogemustel, dpetajatel on vilja kujunenud pedagoogilised hoiakud, mis on seotud nende
tooga, hoiakute pohjal annavad dpetajad hinnangu, mis voib olla kirjeldav vai hinnanguline
(Pajares, 1992). Inimese hoiakuid saab m&jutada positiivses vOi negatiivses suunas, positiivne
kogemus toob inimeses esile positiivse hoiaku ja negatiivne kogemus negatiivse hoiaku
(Farlane & Woolfson, 2013, Ferguson & Fukukura, 2012). Hoiakute sisu viitab kognitiivsele,
tunnetuslikule ja kaitumuslikule aspektile, mida inimesed seostavad oma kogemustega ja
suhtumistega olukorda (Farlane & Woolfson, 2013, Maio & Haddock, 2010).

Hoiakud, uskumused ja vdirtused moodustavad inimese veendumuste siisteemi ja on
véga isiklikud (Pajares, 1992). Nad viljendavad inimese suhtumist objekti voi subjekti
(Ferguson & Fukukura, 2012). Maio & Haddock (2010) on oma uurimuses vilja toonud, et
hoiakud on inimese psiihholoogiline vajadus suhtumise kujundamiseks. Hoiakud jagatakse
otsesteks hoiakuteks, mis on inimesel oma kogemustega vilja kujunenud ja kaudseteks
hoiakuteks, mis on kujunenud teiste inimeste kaudu (Ferguson & Fukukura, 2012). Pajares,
(1992) on vilja toonud, et hoiakuid ei saa otseselt vaadelda ja mdota, jareldused tuleb teha
sellest, mida inimesed iitlevad ja teevad. Hoiak hdlmab ja viljendab inimese sisetunnet
olukordade suhtes (Maio & Haddock, 2010). Hoiakud tingivad inimese kditumise ja tihti on
inimese jaoks oluline, et teised tema kaitumise heaks kiidaksid (Farlane & Woolfson, 2013).
Hoiak on alus inimese hinnangule, mis on hindamise tulemusel saadud arvamus millegi kohta,
see on seotud uskumustega, isiklike kogemustega ja mojutab inimese kditumist (Albarracin, D
et al., 2005). Maio & Haddock ( 2010) toovad vilja, et hoiakute mdistes on oluline inimese
hinnang olukorrale. Opetajad kasutavad oma viljakujunenud hoiakuid kdigi probleemide ja
vastuolude lahendamisel (Pajares, 1992). Opetaja hoiakust tehnoloogia kasutamisele oleneb,
kas lasteaias kasutatakse nutiseadmeid (Sandrik & Osterud, 2012). Eelnevale toetudes
kasitletakse selles uurimist6os hoiakute all lasteaiadpetajate pedagoogilisi hoiakuid, mis on

seotud nutiseadmete kasutamisega lasteaia viimases rithmas ning hoiakute pohjal Gpetajate
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poolt antud hinnanguid nutiseadmete kasutamisele Selles uurimistods vaadeldakse dpetajate

positiivseid voi negatiivseid hoiakuid.

1.2 Opetajate hoiakud nutiseadmete kasutamisele

Antud magistritods uuritakse lasteaiadpetajate hoiakuid nutiseadmete kasutamisele. Kuna
pohiliselt on uuringuid 1dbi viidud koolidpetajate hulgas, siis teoorias kdsitletakse varasemalt
uurijate poolt leitud Opetajate hoiakuid nutiseadmete kasutamise osas nii koolis kui lasteaias.
Kuna mitmetes riikides kooliiga algab tunduvalt varem kui meil, siis nende riikide algklassid
vastavadki meie lasteaia 5-7- aastastele, Inglismaa puhul isegi noorematele.

1.2.1. Opetajate hoiakud nutiseadmete kasutamisele dppetegevustes.

Nutiseadmete kasutamine on lasteaiadpetajatele véljakutseks, et kuidas neid rakendada nii, et
laiendada laste silmaringi, anda uusi oskusi ja teadmisi (Dragnic- Cindrik, Barrow, &
Anderson, 2016). Uuringuid, kuidas nutiseadmeid saaks kasutada lasteaias laste arengu ja
Oppimise tohustamiseks on 1abi viidud vihe (Sandrik & Osterud, 2012). Olemasolevates
uuringutes on leitud, et tahvelarvutitel on toetav roll dpetajatele dppetegevuse ldbiviimisel,
sest see soodustab ja toetab nende igapdevategevusi (Dhir, Gahwaji, & Nyman, 2013).
Opetaja tdekspidamised ja hoiakud mdjutavad oluliselt erinevate infotehnoloogiliste
oppemeetodite kasutamist (Barak, 2014). Lasteaias Opetajad, kes kasutavad nutiseadmeid,
leiavad, et see tugevdab positiivset suhtumist dppetegevustesse ja laste teadmised kasvavad
(Sandrik & Osterud, 2012). Opetajad peaksid pidevalt arenguga kaasas kdima, tundma uusi
valdkondi, suutma lapsi opetada ja innustada uute meetoditega. Nutiseadmed ja tahvelarvutid
on viga populaarsed laste seas, nad on leidnud tee ka Gppeasutustesse ning Opetajate hoiak
nutiseadmete kasutamisele dppetegevuse labiviimisel mojutab ja inspireerib lapsi (Dhir et al.,
2013). Tanapideval on tdendoline, et lapsed naudivad varjatud digitaalset Sppetegevust, kus
nad 14bi médngu saavad voimaluse Oppida (Zaranis et al., 2013). Paljud koolieelsete laste
opetajad on nutiseadmete kasutamisega lasteaias ndus, kuid palju on ka Opetajaid, kellele e1
meeldi nutiseadmete kasutamine lasteaias (Sandrik & Osterud, 2012). Lasteaiadpetajatel on
oluline roll laste abistamisel nutiseadmete kasutamisel (Mangen, 2010). Haridustehnoloogia
on oluline juba varases lapsepdlves, opetaja peab leidma sobiva viisi tehnoloogia

kasutamiseks dppetegevuse lébiviimisel, et rikastada laste tegevusi, rakendada individuaalset
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dpet ja laiendada kogu dppekava (Wardle, 2008 ). Opetajad ootavad juhtkonna poolt tuge ja
koolitusi nutiseadmete kasutamise o0sas. Juhtkonna suhtumisest sdltub nutiseadmete
kasutamine ja integreerimine dpikeskkonda, millest kujunevad vilja kas positiivsed voi
negatiivsed hoiakud Opetajate poolt (Dhir et al., 2013). Dragnic-Cindric et al., (2016) on oma
uurimuses leidnud, et lasteaiadpetajad on valmis kasutama nutiseadmeid oma t60s siis, kui
neil on oskused ja kogemused ning lasteaia poolt loodud tingimused.

Nutiseadmete roll iihiskonnas kasvab ja paljudes lasteacdades ndevad Opetajad selles laste
arengu toetamise ja laste dpetamise vahendit (Sandrik & Osterud, 2012). Opetajad peaksid
16imima arvutid dppekavasse, plistitama eesmérgid ja leidma vdimalusi neid ellu viia
(Wardle, 2008). Barak (2014) on oma uuringus leidnud, et dpetajad peaksid nutiseadmeid
kasutades rikastama ja muutma laste dppimise keskkonda pdnevamaks. Opetajatel peaks
olema huvi 6ppida ise nutiseadmeid kasutama, leida erinevaid rakendusi, mis muudavad
oppetegevust mitmekesisemaks ja on lastele huvipakkuvad ja jdukohased. Vanemaealised
Opetajad ei soovi uut tehnoloogiat kasutada ja pooldavad traditsioonilist Opetamist, samas el
ole vanus iseenesest takistuseks arvuti kasutamisel (Becta, 2004, Barak, 2014). Paljude
dpetajate poolt ei peeta nutiseadmeid, eriti nutitelefone Sppevahendiks, vaid pigem
meelelahutusvahendiks (Haddon & Vincent, 2014). Uhelt poolt arvavad dpetajad, et
nutiseadmed toetavad Oppimist ja aitavad tdita hariduslikke eesmaérke, teiselt poolt peetakse
neid ajaraiskamiseks ja meelelahutusvahendiks (Dhir et al., 2013). Samas on Opetajatel
voimalus Opetada lastele nutiseadmetes Opetlikke ja arendavaid tegevusi, mis rikastaksid laste
maailmapilti.

Arvutid on lasteaedades kiill kasulik tdiendus olemasolevatele Gppevahenditele, kuid tihti
Opetajad ei kasuta neid, vaid eelistavad kasutada pigem kinnistunud t66meetodeid (Vinter et
al., 2010). Modned usuvad, et tegevused arvutitega rikuvad dra voimalused arendada lastes
pisivust, leidlikkust ja visadust (Wardle, 2008 ). On leitud, et kui dpetajapoolsed iilesanded
pole lastele piisavalt rasked, siis lapsed kaotavad huvi ja motivatsiooni (Dhir et al., 2013).
Opetajad nievad tehnilistes vahendites ja meedia sisus pigem vahendit dppe- ja
kasvatustegevuse teatud valdkondade, nagu keel ja kdne vdi loodusdpetus, rikastamiseks ja
toetamiseks (Vinter et al., 2010). Selleks, et hariduse vallas toimuksid muutused, tuleb ka

Opetajatel oma toekspidamisi ja hoiakuid muuta (Barak, 2014).
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1.2.2. Opetajate positiivsed ja negatiivsed hoiakud ja nendest kujunenud hinnangud
nutiseadmete kasutamise mojust Oppetegevuste labiviimisel.

Nutiseadmete integreerimine haridustegevusse on tekitanud dpetajates vastuolulisi seisukohti
(Dhir et al., 2013). Lasteaiadpetajatel pole iihtset seisukohta, kas lapse motoorika arengut
toetab rohkem tegutsemine paberi, varvipliiatsite ja kddridega voi nutiseadmetega (Mangen,
2010). Paljud lasteaiadpetajad usuvad, et nutiseadmed lasteaias voimaldavad laiendada laste
maailmapilti, omandada tehnilisi oskusi ning arendada sotsiaalseid ja kognitiivseid oskusi
(Sandrik & Osterud, 2012). Ameerikas labiviidud uuringus on vélja toodud, et koolieelse
lasteasutuse dpetajatel kujunevad hoiakud Kiiresti vastavalt olukorrale ja hoiakust tulenevalt
kujuneb Opetaja hinnang (Coplana, Bullock, Archbell, & Boracki, 2015, Ferguson &
Fukukura, 2015). Hinnang on inimese objektiivne suhtumine nihtusesse ja see voib olla kas
positiivne voi negatiivne (Ferguson & Fukukura, 2015).

Positiivse hoiakuga dpetajad usuvad, et nutiseadmetel on positiivne mdju laste Gpetamisel
ja suunamisel, need motiveerivad lapsi tegutsema, annavad hea vdimaluse uurimiseks
opikeskkonnas ja on mugavad kaasa votta loodusesse (Dhir et al., 2013). Soomes labiviidud
uuringutest on selgunud, et nutiseadmetega lébiviidud tegevustel on véikelaste arengule
positiivne ja motiveeriv moju (Dhir et al., 2013). Vinter et al., (2010) on oma uuringus vélja
toonud positiivse hoiakuga dpetajate hoiakud, et nutiseadmetega internetis olles saavad
lapsed fakte looduse kohta, reaalajas on vdimalik jélgida nii loomade elu kui ka
loodusnihtusi, laste silmaring avardub ja suureneb dppimisvoimalus, samuti saavad lapsed
Ohutust loovtegevustele ning huvi voorkeelte vastu. Positiivse hoiakuga lasteaiadpetajad
leiavad, et tahvelarvutid voimaldavad lasteaias lastel Oppida erinevates kohtades, erinevates
tegevustes ja nii ametlikus kui ka mitteametlikus kontekstis, ning sise- ja vilitingimustes
(Sandrik & Osterud, 2012). Uuringutes on leitud, et lastel vanuses 3-7 aastat, kes kasutasid
teadlikult ja digesti nutiseadmetes dppematerjale, kasvas mérgatavalt sOnavara (Zaranis et al.,
2013). On oluline suunata lapsi nutiseadmete kasutamisel, sest palju aega veedavad lapsed
nutiseadmetes iseseisvalt. Internetikasutus nutiseadmetes voimaldab lastel rahuldada isikliku
arengu vajadusi 1abi interneti haridusliku sisu kasutamise, loovuse arendamise ja sotsiaalsete
oskuste arenemise virtuaalkogukondades, seega vdib 6elda, et lapse esimesed kontaktid ja
kogemused tehnoloogiliste vahenditega vdivad mojutada nende heaolu ja edaspidist dppimist
(Vinter, et al., 2010). Nutitelefonide ja tahvelarvutite kiire rakenduste areng voib parandada

Opetamise ja Oppimise voimalusi (Barak, 2014).
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Negatiivse hoiakuga Opetajad toid vilja, et meedia toob lastele kitte mitteeakohased
teemad, végivaldseid méruli- ja dudusfilme, lisaks jiljendavad lapsed oma méngudes
végivaldseid stseene, eelkoige tulistamist ja riiselemist (Vinter et al., 2010). Dhir et al. (2013)
on leidnud, et Opetajate vahene tehnoloogiakasutuse oskus voib olla takistuseks nutiseadmete
kasutamisele dppetdos. Opetajate enesekindlust mdjutab otseselt ka aeg, mil neil on
juurdepéds arvuti kasutamisele kodus, tehniliste probleemide korral t661 kardavad nad
seadmeid I6hkuda (Becta, 2004). Uuringust Opetajate uskumustest seoses tehnoloogia
kasutamisega Oppetods on vélja toodud Opetajate poolsed vélimised ja sisemised takistused,
kus vélimisteks takistusteks on vihene juurdepéds arvutile, tarkvara puudumine ning halb
haldusabi ja sisemised takistused olid seotud Opetajate uskumustega, et vana dpetamise
metoodika on kindel ja turvaline, tihti puudub dpetajatel valmisolek muuta tavasid (Park &
Ertner, 2007).

1.3 Lastele nutiseadmete kasutamiseks lasteaiadpetaja poolt kehtestatud reeglid

Eelkooliealine laps on tundlik muutustele sotsiaalses keskkonnas, seetdttu on hea, kui lapsed
on teadlikud reeglitest mida jargida (Wallat & Green, 2013). Hoiakud panevad aluse
reeglitele, mille jirgi toimitakse vastavalt paremale drandgemisele, luuakse eeskirjad ja sellest
kujuneb teadlik ja tahtlik tegevus, millele jargneb kontroll (Ferguson & Fukukura, 2015).
Lasteaias kehtestatakse sageli reeglid, mis ei ole eeskirjad, vaid pigem suunavad ning mida
muudetakse vajadusel, et reguleerida laste kditumist (Wallat & Green, 2013). Et lastel ei
tekiks nutiseadmetest sdltuvust, on oluline, et lastele oleks kehtestatud nutiseadmete
kasutamisele reeglid, mis on lastele arusaadavad ja millest nad ka kinni peavad pidama.
Tehnoloogia arenguga ei ole traditsioonilisse haridussiisteemi lihtne nutiseadmeid
integreerida, sest see nduab uut ja ajakohast Oppematerjali, Gpetamise strateegia muutmist ja
reeglite kehtestamist (Dhir et al., 2013).

Uuringud néitavad, et riigiti on dpetajate poolt lastele nutiseadmete kasutamisele koolis
kehtestatud erinevaid reegleid (Haddon & Vincent, 2014). Kaasaskantavate nutiseadmetega
on lastel tugev seotus ja seetdttu on koolide jaoks oluline kehtestada reeglid, kuidas neid
seadmeid voib kasutada (Haddon & Vincent, 2014). Tehnoloogia kiire areng on muutnud
laste Oppimist ja kditumist (Dhir et al., 2013), seetottu peaks dpetajatel olema voimalus

kehtestada lastele reegleid nutiseadmete kasutamisele koolis (Haddon & Vincent, 2014).
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1.4 Uurimuse eesméirk ja uurimiskiisimused

Eelnevale teoreetilisele iilevaatele toetudes seatakse selles uurimuses eesmérgiks kaardistada
lasteaiadpetajate hoiakud nutiseadmete kasutamisele ning lasteaiadpetajate hinnangud laste
nutiseadmete kasutamisele kehtestatud reeglitele lasteaia viimases rithmas.

To6s on piistitatud kolm uvurimiskiisimust:

Blackwell (2014) uurides dpetajate tehnoloogia integreerimist Oppetegevuste
labiviimisesse varases lapsepolves, leidis, et Opetajad méngivad olulist rolli, kas ja kuidas
oppetegevustes tehnoloogiat kasutatakse. Eestis on vidhe uuritud lasteaiadpetajate hoiakuid
nutiseadmete kasutamise osas, sellest tulenevalt on esimene uurimiskiisimus:

Millised on lasteaiadpetajate hoiakud nutiseadmete kasutamise osas lasteaia viimases rithmas?

Zaranis et al. (2013) on oma uuringutes leidnud, et hésti 1abimoeldud tegevused 3-5-
aastaste lastega voimaldavad lastele dpetada hédlikuid ja tdhti, Gppida tundma numbreid,
arendada motlemisoskust, sotsiaalseid oskusi, loovust ja eneseviljendust, arusaamist
emotsioonidest, peresuhetest. Eesti kohta vastavaid andmeid ei dnnestunud leida, mistottu
plstitatakse uurimiskiisimus:

Kuidas lasteaiadpetajate hoiakud on seotud nende hinnangutega nutiseadmete kasutamise

mdojust lastele dppetegevuste ldbiviimisel lasteaia viimases rithmas?

Koolis saab dpetaja kehtestada erinevaid reegleid ja méairata, kuidas kasutatakse
nutitelefone klassis (Haddon & Vincent, 2014).Vihe teatakse, millised reeglid on kehtestatud
nutiseadmete kasutamisele lasteaias ja sellest tostatatakse uurimiskiisimus:

Millised reeglid on lasteaiadpetajad enda hinnangul kehtestanud laste nutiseadmete

kasutamisele lasteaia viimases rithmas?
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2. Uurimus lasteaiadpetajate hoiakutest nutiseadmete kasutamisele ning
lastele kehtestatud reeglitele lasteaia viimases rithmas

2.1 Metoodika

T66 eesmérgist ldhtuvalt valiti uurimismeetodiks kvantitatiivne uurimus, et uurida ndhtuste
kirjeldusi ning niidata nende korrelatiivseid seoseid (Flick, 2015, Ounapuu, 2014). Libi viidi
kaardistav uurimus, sest taheti teada hetkeolukorda. Ankeedi abil koguti andmeid Eesti

lasteaiadpetajate hoiakute kohta nutiseadmetesse.

2.1.1. Valim.

Uurimuse valimi moodustasid iile Eesti www.ehis.ee andmebaasist (22.02.2017 seisuga)
stistemaatilise juhuvalimi alusel valitud lasteaiad (451 lasteaeda kuni seitsmeaastastele lastele
kelle omanik on kohalik omavalitsus). Siistemaatilises juhuvalimis valitakse siisteemselt
juhusliku valiku teel vastajad, valik toimub kindlate intervallide jirel (Ounapuu, 2014).
Valimi juhuslikkuse kindlustamiseks valiti intervalliks iga kuues lasteaed. Google drive link
saadeti siistemaatilise juhuvalimi alusel valmisse sattunud linnade ja maakondade 75-le
lasteaia direktorile iile Eesti, palvega saata ankeet edasi koolieelikute riithma kahele dpetajale,
eeldati, et vastab kokku 150 lasteaiadpetajat. Loplikuks valimiks jdi 92 lasteaiadpetajat,
kellest 100% olid naised. Valimi kirjeldus on toodud Tabelis 1.

Tabel 1. Opetajate taustaandmed

Vanus Sagedus Protsent
kuni 25 4 4%
26-35 16 17%
36-45 30 33%
46-55 26 28%
iile 56 16 18%
Staaz lasteaiadpetajana Sagedus Protsent
alla 5 aasta 17 18%

5 - 10 aastat 21 23%

11 -20 aastat 22 24%
iile 20 aasta 32 35%
Lasteaia asukoht Sagedus Protsent
Linnalasteaed 55 60%
Maalasteaed 37 40%
Riihmaliik Sagedus Protsent
Liitrihm 44 48%

Koolieelikute rithm 48 52%
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Tabelis 2 on lisaks vilja toodud 6-7 aastaste laste arvuline jagunemine uuritavate dpetajate

lasteaiarithmades

Tabel 2. 6-7 aastaste laste arvuline jagunemine uuritavate opetajate riihmades

6-7 aastaste arv Sagedus Protsent
riithmas

Viahem kui viis 6-7

aastast rithmas 17 18%
Viis kuni tiheksa 6-7

aastast rithmas 18 20%

Kiimme kuni

itheksateist 6-7 aastast

rithmas 18 20%
Kakskiimmend kuni

kakskiimmend viis

6-7 aastast rithmas 39 42%

2.1.2. Mootevahend.

Opetajate hoiakute ja hinnangute teadasaamiseks nutiseadmetesse, koostati t6d autori poolt
ankeet. Instrumendi koostamisel voeti aluseks uuringutes (Blackwell, 2014, Barak, 2014, Dhir
& Cahwaji, 2013, Dragnic-Cindric & Barrov, 2016, Haddon & Vincent, 2014, Sandrik &
Osterud 2012, Zaranis, 2013) vélja toodud seisukohad dpetajate hoiakutest nutiseadmetesse.

Pilootuurimuse labiviimiseks koostati ankeet (vt lisa 1), mis koosnes neljast plokist ja 19
kiisimusest. Esimeses plokis uuriti lasteaiadpetajate hinnanguid enda nutiseadmete olemasolu
kohta ja nende kasutamisele (ankeedis kiisimused 1-7).

Teises plokis paluti vastata véidetele, kuidas hoiakud on seotud hinnangutega
nutiseadmete kasutamise mdjust Sppetegevuste labiviimisel lasteaia viimases rithmas, 5
pallisel skaalal (kiisimus 8, 18 viidet). Kasutati Likerti skaalat, kus 1-ei ndustu iildse, 2-pigem
el ndustu, 3- moneti ndustun ja moneti mitte, 4-pigem ndustun ja 5- ndustun tdielikult. Viited
1-4 ja 7-11 olid lasteaiadpetajate hinnangud nutiseadmete positiivsest mojust dppetegevuse
labiviimise kohta lasteaia viimases rithmas, vdidete Cronbach alfa oli 0,91. Viited 5,6, 16 ja
17 olid lasteaiadpetajate hinnangud nutiseadmete negatiivse mdju kohta dppetegevuse
labiviimisel lasteaia viimases rithmas, vdidete Cronbach alfa oli 0,69. Viited 12-15 ja 18 olid

lasteaiadpetajate hinnangud nutiseadmete moju kohta lastele, Cronbach alfa oli 0,89.
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Kolmandas plokis paluti lasteaiadpetajate hinnanguid reeglite kehtestamise vajadusest
laste nutiseadmete kasutamisele lasteaia viimases rithmas (kiisimused 9-12). Kolmandas
plokis paluti vastata ka viidetele reeglite kehtestamise kohta lasteaia viimases rithmas Likerti
5 pallisel skaalal (kiisimus 13, 9 véidet), Cronbach alfa oli 0,61.

Neljandas plokis oli lasteaiadpetajate taustainformatsioon ja sisaldas 6 kiisimust
(kiisimused 15-19).

2017. aasta veebruaris viidi 14bi esialgse ankeediga pilootuurimus 6-7 aastaste laste
Opetajatega. Mootevahendi valiidsuse hindamiseks piloteeriti ankeeti 10 lasteaiadpetaja peal,
kellest kuus Opetajat kasutas lasteaia koolieelikute rithmas nutiseadmeid dppetegevuse
labiviimiseks ja neli dpetajat ei kasutanud. Ankeedi katsetajad hindasid kiisimuste sdnastust ja
arusaadavust. Pilootuurimuse jargselt ankeeti ei muudetud. Pilootuurimuse andmeid t60s ei

kasutatud.

2.1.3. Protseduur.

Pohiuurimuse 14biviimisega alustati 28.02.2017 ning see kestis kuni 20.03.2017.

Uurimusse valitud lasteaia Opetajatega ithenduse saamiseks kontakteerus uurija kdikide
valimisse kuuluvate lasteaedade direktoritega e-kirja teel, et nad edastaksid oma lasteaia
valimisse kuuluvatele dpetajatele ankeedi elektrooniliseks tditmiseks. Kuna ankeedi tditmine
oli anoniitimne, siis puuduvad uurijal andmed, kui palju direktoreid ankeedi Opetajatele
edastas. Elektroonilise ankeedi tditmisel sdilis ankeedi tditja anoniilimsus, kuna iikski
vastamisele kuuluv kiisimus ei uurinud vastaja nime. Oluline on tagada osaleja anontilimsus,
voimalik on ankeedile vastates tagada, et ei kiisita osalejate nime ja muid isiklikke andmeid
(Cohen, Manioni & Marrisoni, 2007). Esimesele ankeedile jargnes kahe niddalase vahega
meeldetuletuskiri. Antud ajavahemikus vastati 92-le ankeedile. Ankeedi taitmiseks kulus 10-
15 minutit.

Andmeto6tluseks kasutati Microsoft Excel 2010, kuhu sisestas t66 autor andmed ja
andmete to6tlemiseks kasutati statistilist andmeto6tlustarkvara IBM SPSS Statistics 24.
Lasteaiadpetajate hoiakute kohta nutiseadmete kasutamisele lasteaia viimases rithmas ja
nutiseadmete kasutamisele kehtestatud reeglite osas lasteaia viimases rithmas arvutati
koondtunnused, leides tiksikviidetele mediaanid Il ploki lasteaiadpetajate positiivsete ja

negatiivsete hinnangute kohta nutiseadmetele ning hinnangule nutiseadmete mojust ja III
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ploki vdidete osas. Vordlustestina kasutati Wilcoxoni mérgitesti. Védidete vaheliste seoste

leidmiseks kasutati Spearmani astakkorrelatsiooni.

2.2 Tulemused

2.2.1. Opetajate hoiakud nutiseadmete kasutamisele lasteaia viimases riihmas.

Uuritud lasteaedades kolmandikul on olemas nutiseadmed (33%), pShiliselt on nendeks
tahvelarvutid (28%). Vastanud Opetajatest enamus omab isiklikku nutitelefoni (77%).
Vastanutest (25% ) on isiklikult olemas ka tahvelarvuti. Uksikutel uuritavatest lasteaedadest
(8%) on dpetajate hinnangul lubatud lasteaeda nutiseadmeid kaasa votta. Ulevaade

lasteaiadpetajate nutiseadmetest on vilja toodud joonisel 1.
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Joonis 1- Ulevaade lasteaiadpetajate kasutuses olevatest nutiseadmetest

Enam kui poolte vastanud dpetajate hinnangul ei kasuta nad nutiseadmeid iildse lasteaia
viimases rithmas. Enamuses uuringus osalenud Opetajate hinnangul ei anna nad lastele lasteaia
viimases rithmas nutiseadmeid Oppetegevuse labiviimisel kasutada. Viimase kuu jooksul ei
olnud enamus Opetajaid kasutanud nutiseadmeid dppetegevuse labiviimisel lasteaia viimases

ruhmas.
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Ulevaade lasteaiadpetajate hinnangutest nutiseadmete kasutamisele lasteaia viimases riihmas

on vilja toodud tabelis 3.

Tabel 3. Ulevaade lasteaiadpetajate hinnangutest nutiseadmete kasutamise sagedusele

lasteaia viimases riihmas. Tabelis on vdilja toodud vastanute arv ja sulgudes protsent

koguarvust.
Sagedus Protsent
Opetajate nutiseadmete
kasutamine oppetegevuse
ldbiviimisel lasteaia viimases
rithmas
Ei kasuta 59 64%
Kasutan igapédevaselt 6 7%
Kord nidalas 15 16%
Kord kuus 12 13%

Opetaja andis nutiseadmeid
lastele kasutada
oppetegevuse ldibiviimisel
lasteaia viimases riihmas

Ei andnud kasutada 75 82%
Andis igapédevaselt 3 3%
Andis kord nédalas 6 6%
Andis kord kuus 8 9%

Viimase kuu jooksul oli
opetaja kasutanud
nutiseadmeid oppetegevuse
ldbiviimisel lasteaia viimases

rithmas
Ei kasutanud kordagi 62 68%
1-5 korda 26 28%
6-11 korda 0 0%
11 ja rohkem korda 4 4%

Uuringus osalenud dpetajate hinnangul {ile poolte vastanutest on ndustunud vdimalike
positiivsete hoiakute véidetega, et nutiseadmete kasutamine annab Opetajale voimaluse lastele
uusi teadmisi jagada (69%), nutiseadmete kasutamine ei hirmuta dpetajaid (67%),
nutiseadmeid on voimalik 16imida erinevatesse dppetegevustesse (67%), nutiseadmed
avardavad laste silmaringi (60%) ning tekitavad lastes huvi vodrkeelte vastu (58%).

Kokkuvotvalt on tulemused tabelis 4.
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Tabel 4. Opetajate hinnangud nutiseadmete kasutamisele lasteaia viimases riihmas. Tabelis

on vilja toodud vastanute arv ja sulgudes protsent koguarvust.

Viide Ei ndustu Ei oska Pigem
ildse/pigem  Gelda ndus/tdiesti
el noustu nous

Nutiseadmete kasutamine annab 13 (14%) 16 (17%) 63 (69%)

mulle voimaluse lastele uusi
teadmisi jagada

Nutiseadmete kasutamine ei 9 (10%) 21 (23%) 62 (67%)
hirmuta mind
Voimalik 16imida nutiseadmeid 10 (11%) 20 (22%) 62 (67%)

erinevatesse dppetegevustesse

Nutiseadmed avardavad laste 11 (12%) 26 (28%) 55 (60%)
silmaringi

Nutiseadmed tekitavad lastes 11 (12%) 28 (30%) 53 (58%)
huvi voorkeelte vastu

Nutiseadmed toetavad lasteaia 18 (20%) 34 (37%) 40 (43%)
viimases rithmas tegevuste
labiviimist

Nutiseadmed rikastavad laste 27 (29%) 28 (31%) 37 (40%)
igapédevast tegevust lasteaias

Tunnen ennast hésti kasutades 21 (23%) 35 (38%) 36 (39%)
nutiseadmeid tegevustes lastega

Nutiseadmed rikastavad laste 37 (40%) 22 (24%) 33 (36%)
sonavara

Opetajate hinnangute ,, nutiseadmete kasutamine annab mulle vdimaluse lastele uusi
teadmisi jagada“, ja ,,nutiseadmete kasutamine ei hirmuta mind* vahel puudub statistiliselt
oluline erinevus (Wilcoxoni méargitestiga Z=-1,060; p>0.05). Samuti dpetajate hinnangute
,nutiseadmete kasutamine annab mulle voimaluse lastele uusi teadmisi jagada“ ja
,hutiseadmeid on voimalik 16imida erinevatesse dppetegevustesse* vahel puudub statistiliselt
oluline erinevus (Wilcoxoni mirgitestiga Z=-0,388; p>0.05). Opetajate hinnangute
,nutiseadmete kasutamine annab mulle voimaluse lastele uusi teadmisi jagada‘“ ja
,hutiseadmed avardavad laste silmaringi* vahel puudub statistiliselt oluline erinevus

(Wilcoxoni mérgitestiga Z=-1,707; p>0.05). Samuti dpetajate hinnangute ,,nutiseadmete
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kasutamine annab mulle voimaluse lastele uusi teadmisi jagada“ ja ,,nutiseadmed tekitavad
lastes huvi voorkeelte vastu“ vahel puudub statistiliselt oluline erinevus (Wilcoxoni
margitestiga Z=-2,355; p>0.05). Statistiliselt oluline erinevus on dpetajate hinnangute
,hnutiseadmete kasutamine annab mulle voimaluse lastele uusi teadmisi jagada“ ja
“nutiseadmed toetavad lasteaia viimases rithmas tegevuste labiviimist” vahel (Wilcoxoni
margitestiga Z=-3,563; p<0,01). Kdige madalamalt on dpetajate hinnangul hinnatud véidet, et
nutiseadmed rikastavad laste sdnavara. Opetajate hinnangute ,,nutiseadmed rikastavad laste
sOnavara“ ja “tunnen ennast hésti kasutades nutiseadmeid tegevustes lastega” vahel on

statistiliselt oluline erinevus (Wilcoxoni mérgitestiga Z=-2,749; p <0,01).

Uuringus osalenud Opetajate hinnangul iile poolte ei ndustunud iildse vaitega, et

nutiseadmed on pigem mangimiseks (58%). Kokkuvdtvalt on tulemused tabelis 5

Tabel 5. Opetajate hinnangud nutiseadmete kasutamisele lasteaia viimases riihmas. Tabelis

on vdlja toodud vastanute arv ja sulgudes protsent koguarvust.

Viide Ei ndustu Ei oska Pigem
ildse/pigem  Oelda ndus/tdiesti
el ndustu nous

Nutiseadmetes puutuvad lapsed 12 (13%) 35 (38%) 45 (49%)

kokku mitteeakohaste

teemadega

Nutiseadmed rikuvad dra 25 (27%) 31 (34%) 36 (39%)

voimaluse arendada laste

loovust

Nutiseadmete kasutamine nduab 34 (37%) 28 (30%) 30 (33%)

minult palju lisaaega
ettevalmistusteks

Nutiseadmed on pigem 53 (58%) 29 (31%) 10 (33%)
méngimiseks

Opetajate hinnangul on kdige kdrgemalt hinnatud viidet, et nutiseadmetes puutuvad
lapsed kokku mitteeakohaste teemadega. Opetajate hinnangute ,,nutiseadmed rikuvad dra
voimaluse arendada laste loovust™ ja ,,nutiseadmetes puutuvad lapsed kokku mitteeakohaste
teemadega“ vahel on statistiliselt oluline erinevus (Wilcoxoni mérgitestiga Z=-3,500; p

<0,01). Opetajate hinnangul on kdige madalamalt hinnatud véidet, et nutiseadmed on pigem
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mingimiseks. Opetajate hinnangute, ,,nutiseadmed on pigem méngimiseks® ja ,,nutiseadmete
kasutamine nduab minult palju lisaaega ettevalmistuseks* vahel on statistiliselt oluline

erinevus (Wilcoxoni margitestiga Z=-3,956; p <0,01).

2.2.2. Lasteaiadpetajate hoiakute seotus nende hinnangutega nutiseadmete kasutamise
mojust lastele oppetegevuse ldbiviimisel lasteaia viimases rithmas.

Uuringus osalenud dpetajatest hinnangul {ile poolte vastajatest on ndustunud nutiseadmete
voimaliku m&ju kohta lastele vdidega, et nutiseadmed tekitavad lastes sdltuvust (65%) ja
nutiseadmed mojuvad halvasti laste fiiiisilisele arengule (58%). Kokkuvdtvalt on tulemused

tabelis 6.

Tabel 6. Opetajate hinnangud vdiidetele nutiseadmete kasutamise mojust lastele lasteaia

viimases riihmas. Tabelis on vilja toodud vastanute arv ja sulgudes protsent koguarvust.

Viide Ei ndustu Ei oska Pigem
ildse/pigem  Gelda ndus/tdiesti
el ndustu nous

Nutiseadmed tekitavad lastes 11 (12%) 21 (23%) 60 (65%)

sOltuvust

Nutiseadmed mojuvad halvasti 16 (18%) 22 (24%) 54 (58%)

laste fiiiisilisele arengule

Nutiseadmed mojuvad halvasti 21 (23%) 29 (32%) 42 (45%)

laste sotsiaalsele arengule

Nutiseadmed pohjustavad lastes 21 (23%) 34 (37%) 37 (40%)
agressiivsust

Nutiseadmed mojuvad halvasti 25 (27%) 38 (41%) 29 (32%)
laste kognitiivsele arengule

Kodige kdrgemalt on dpetajad hinnanud véidet, et nutiseadmed tekitavad lastes soltuvust.
Opetajate hinnangute ,,nutiseadmed tekitavad lastes soltuvust” ja “nutiseadmed mdjuvad
halvasti laste fiiisilisele arengule” vahel on statistiliselt oluline erinevus (Wilcoxoni
mirgitestiga Z=-2,738; p <0,01). Opetajate hinnangute ,,nutiseadmed mdjuvad halvasti laste
kognitiivsele arengule” ja “nutiseadmed pohjustavad lastes agressiivsust” vahel puudub

statistiliselt olulist erinevus (Wilcoxoni mérgitestiga Z=-1,555; p>0.05).
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Samuti Gpetajate hinnangute ,,nutiscadmed mojuvad halvasti laste kognitiivsele arengule® ja ,,
nutiseadmed mojuvad halvasti laste sotsiaalsele arengule® vahel puudub statistiliselt oluline
erinevus (Wilcoxoni margitestiga Z=-1,555; p>0.05).

Opetajate hinnangul tekib statistiliselt oluline erinevus viitega, et nutiseadmed mdjuvad
halvasti laste fiiiisilisele arengule. Opetajate hinnangute ,,nutiseadmed mdjuvad halvasti laste
kognitiivsele arengule” ja “nutiseadmed mojuvad halvasti laste fiilisilisele arengule” vahel on
statistiliselt oluline erinevus. (Wilcoxoni mérgitestiga Z=-4,119; p <0,01).

Tabelis 7 on vilja toodud dpetajate hinnangul positiivsete hoiakutega viited nutiseadmete
kasutamisele lasteaia viimases rithmas ja negatiivse hoiakuga véited nutiseadmete
kasutamisele lasteaia viimases riihmas seos nutisecadmete mojust lastele dppetegevuse

labiviimisel lasteaia viimases rithmas.

Tabel 7. Nutiseadmete méoju lastele oppetegevuse libiviimisel lasteaia viimases riihmas seos

positiivsete ja negatiivsete hoiakutega nutiseadmete kasutamisele

Positiivne Negatiivne
hoiak hoiak
nutiseadmete nutiseadmete
kasutamisele kasutamisele
lasteaia lasteaia
Nutiseadmete moju lastele viimases viimases
oppetegevuse ldibiviimisel riihmas seos riihmas seos

lasteaia viimases riihmas

Korrelatsiooni Korrelatsiooni P

koefitsient P koefitsient
Nutiseadmed tekitavad lastes  -0,452 0,000 0,483 0,000
sOltuvust
Nutiseadmed mojuvad halvasti  -0,332 0,002 0,518 0,000
laste fiiiisilisele arengule
Nutiseadmed mojuvad halvasti  -0,333 0,001 0,599 0,000
laste sotsiaalsele arengule
Nutiseadmed pdhjustavad -0,298 0,004 0,572 0,000
lastes agressiivsust
Nutiseadmed mdjuvad halvasti  -0,306 0,003 0,436 0,000

laste kognitiivsele arengule

Uuringust selgub, et kdik viited, nii positiivsete hoiakute kohta nutiseadmete kasutamisele,
kui negatiivsete hoiakute kohta nutiseadmete kasutamisele dppetegevuse labiviimisel lasteaia
viimases riihmas, on statistiliselt olulised. Opetajad, kellel on positiivne suhtumine

nutiseadmetesse, hindavad madalamalt voimalikku soltuvust, mis nutiseadmete kasutamine
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dppetegevuses lastes tekitab. Opetajad, kellel on negatiivne suhtumine nutiseadmetesse,
hindavad korgemalt vdimalikku soltuvust, mis nutiseadmete kasutamine dppetegevuses lastes

tekitab.

2.2.3. Millised reeglid on lasteaiadpetajad enda hinnangul kehtestanud laste
nutiseadmete kasutamisele lasteaia viimases rithmas.

Uuringus osalenud dpetajatest 83 (91%) hinnangul pidasid nad vajalikuks nutiseadmete
kasutamisele reeglite kehtestamist lasteaias. Vastanud Gpetajatest 31 (34%) hinnangul on
nende lasteaias kehtestatud reeglid nutiseadmete kasutamisele. Ule poolte vastanud dpetajate
hinnangul on reeglid nutiseadmete kasutamisele lasteaias kehtestanud rithmadpetajad (60%).
Opetajate hinnangul lasteaedades, kus reeglid puuduvad, peaksid need kehtestama
riihmadpetajad (67%). Ulevaade dpetajate hinnangul reeglite kehtestajatest lasteaedades on

vilja toodud tabelis 8.

Kodige enam on Opetajate hinnangul nutiseadmete kasutamise kohta lasteaias kehtestanud
reegleid riithmadpetajad. Opetajate hinnangul nutiseadmete kasutamise kohta kehtestatud
reeglid riihmadpetajate vrdluses juhtkonnaga (Wilcoxoni mérgitestiga Z=-3,272; p <0,01).
Opetajate hinnangul peaksid lasteaedades, kus nutiseadmete kasutamisele reeglid puuduvad,
need kehtestama eelkdige riihmadpetajad (erinevus, et juhtkond peaks kehtestama Wilcoxoni

maérgitestiga Z=-6,021; p <0,01).

28 vastanud Opetajat kirjutasid, millised reeglid on neil lasteaedades kehtestatud. 15
vastanud Opetajat olid vilja toonud neil lasteaias kehtestatud reegi, et nutiseadmeid
kasutatakse ainult Oppetegevuses ja nutiseadmete kasutamisele on ajaline piirang. 13 Opetajat

olid vélja toonud nende lasteaedades oleva reegli, et nutiseadmeid lasteaeda kaasa ei tooda.
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Tabel 8. Nutiseadmetele opetajate hinnangul reeglite kehtestajad lasteaias

Sagedus Protsent
Lasteaias kehtestavad
nutiseadmetele reeglid
Rithmadpetajad 21 60%
Juhtkond 5 14%
Juhtkond ja rithmadpetajad
koos 4 11%
Juhtkond, rithmadpetajad ja
lapsevanemad koos 3 9%
Rithmadpetajad ja
lapsevanemad koos 2 6%
Kokku 35 100%
Reeglid puuduvad, opetajate
hinnangul peaks reeglid
kehtestama
Rithmadpetajad 43 67%
Juhtkond,
Juhtkond, riithmadpetajad ja 11 17%
lapsevanemad koos
Juhtkond ja rithmadpetajad 4 6%
koos 3 5%
Riithmadpetajad ja
lapsevanemad koos 3 5%
Kokku

64 100%

Uuringus osalenud Opetajate hinnangul iile poolte vastajatest on ndustunud viidetega
reeglite kohta nutiseadmete kasutamisele lasteaias, et laste nutiseadmed peaksid olema
lasteaias vilja liilitatud voi hadletul reziimil (90%), lapsed tohivad nutiseadmeid kasutada
ainult dppetegevuses dppimise eesmargil (82%), opetajal on digus laste kodust kaasa voetud
nutiseadmed lapse lasteaiast lahkumiseni hoiule votta (78%), nutiseadmed on lasteaias
lubatud, kui nende kasutamise kohta on kehtestatud reeglid (72%) ja dpetaja tohib
nutiseadmeid kasutada ainult dppetegevuses Opetamise eesmargil (58%). Kokkuvatvalt on

tulemused tabelis 9.

22



Lasteaiadpetajate hinnangud nutiseadmetele lasteaias

Tabel 9. Opetajate hinnangud viidetele nutiseadmetele kehtestatud reeglitest lasteaia
viimases riihmas. Tabelis on vilja toodud vastanute arv ja sulgudes protsent koguarvust.

23

Viide Ei ndustu Ei oska Pigem
ildse/pigem  Gelda ndus/tdiesti
ei noustu ndus

Laste nutiseadmed peaksid 5 (6%) 4 (4%) 83 (90%)

olema lasteaias vélja liilitatud

vOi hddletul reziimil

Lapsed tohivad nutiseadmeid 7 (8%) 9 (10%) 76 (82%)

kasutada ainult Oppetegevuses

Oppimise eesmargil

Opetajal on digus laste kodust 9 (10%) 11 (12%) 72 (78%)

kaasa voetud nutiseadmed lapse

lasteaiast lankumiseni hoiule

votta

Nutiseadmed on lasteaias 14 (15%) 12 (13%) 66 (72%)

lubatud, kui nende kasutamise

kohta on kehtestatud reeglid

Opetaja tohib nutiseadmeid 23 (25%) 16 (17%) 53 (58%)

kasutada ainult dppetegevuses

Opetamise eesmargil

Opetajate nutiseadmed peaksid 26 (28%) 28 (30%) 38 (42%)

olema lasteaias vélja liilitatud

vOi hailetul reziimil

Lapsevanemate nutiseadmed 26 (28%) 29 (32%) 37 (40%)

peaksid olema lasteaias vilja

lillitatud voi1 hailetul reziimil

Nutiseadmeid ei peaks lasteaias 33 (36%) 33 (36%) 26 (28%)

lubama

Opetaja ei tohiks rithmas 39 (42%) 29 (32%) 24 (26%)

kasutada isiklikku nutiseadet

Opetajate hinnangute ,,laste nutiseadmed peaks olema lasteaias vilja liilitatud vdi héletul

reziimil® ja ,,lapsed tohivad nutiseadmeid kasutada ainult dppetegevuses Oppimise eesméargil

vahel puudub statistiliselt oluline erinevus (Wilcoxoni mérgitestiga Z=-1,564; p>0,05).

Samuti dpetajate hinnangute ,,laste nutiseadmed peaks olema lasteaias vilja liilitatud voi

hédletul reziimil* ja ,,Opetajal on digus laste kodust kaasa vdetud nutiseadmed lapse lasteaiast

lahkumiseni hoiule v&tta® vahel puudub statistiliselt oluline erinevus (Wilcoxoni mérgitestiga

Z=-1,564; p>0,05) Opetajate hinnangul tekib statistiliselt oluline erinevus viitega, et
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nutiseadmed on lasteaias lubatud, kui nende kasutamise kohta on kehtestatud reeglid.
Opetajate hinnangute ,,laste nutiseadmed peaks olema lasteaias vilja liilitatud voi hiiletul
reziimil* ja ,,nutiseadmed on lasteaias lubatud, kui nende kasutamise kohta on kehtestatud
reeglid” vahel on statistiliselt oluline erinevus (Wilcoxoni mérgitestiga Z=-8,444; p <0,01).
Opetajate hinnangute ,,0petaja ei tohiks rithmas kasutada isiklikku nutiseadet* ja
,hutiseadmeid ei peaks lasteaias lubama“ vahel puudub statistiliselt oluline erinevus
(Wilcoxoni mérgitestiga Z=-0,633; p>0.05). Opetajate hinnangul tekib statistiliselt oluline
erinevus viitega, et lapsevanemate nutiseadmed peaksid olema lasteaias vélja liilitatud voi
hailetul reziimil. Opetajate hinnangute ,,5petaja ei tohiks rithmas kasutada isiklikku
nutiseadet” ja ,,Japsevanemate nutisecadmed peaksid olema lasteaias vélja lilitatud voi
héiletul reziimil” vahel on statistiliselt oluline erinevus (Wilcoxoni mérgitestiga Z=-7,483; p
<0,01).

2.3 Arutelu

Magistritoos anti lilevaade lasteaiadpetajate hoiakutest nutiseadmete kasutamisele ning
lasteaiadpetajate hinnangutest laste nutiseadmete kasutamisele kehtestatud reeglitele lasteaia

viimases rithmas. Pustitati kolm uurimiskiisimust.

Esimese uurimiskiisimusega sooviti teada saada: Millised on lasteaiadpetajate hoiakud
nutiseadmete kasutamise osas lasteaia viimases rithmas? Vaadati dpetajate positiivseid ja
negatiivseid hoiakuid nutiseadmete kasutamisele. Positiivsete hoiakute kaardistamisel selgus,
et kdrgemalt olid Gpetajad hinnanud positiivse suhtumise viiteid, nutiseadmete kasutamine
annab mulle voimaluse lastele uusi teadmisi jagada, nutiseadmete kasutamine ei hirmuta
mind, nutiseadmeid on vdimalik 16imida erinevatesse dppetegevustesse, nutiseadmed
avardavad laste silmaringi, nutiseadmed tekitavad lastes huvi voorkeelte vastu ja nutiseadmed
toetavad lasteaia viimases riihmas tegevuste labiviimist. Eelnevalt on vilja toodud, et
nutiseadmed rikastavad ja toetavad dpikeskkonda (Barak, 2014, Zaranis et al., 2013), neid on
voimalik 16imida Sppetegevusse ja nad arendavad laste silmaringi (Dragnic-Cindrik et al.,
2016) ning nutiseadmed toetavad lasteaia viimases rithmas tegevuste labiviimist (Dhir et al.,
2013, Sandrik & Osterud, 2012, Zaranis et al., 2013). Koige madalamalt olid dpetajad
hinnanud positiivsete hoiakute plokki kuuluvat vaidet, et nutiseadmed rikastavad laste
sOnavara, kuigi eelnevalt on vilja toodud, et teadlikult nutiseadmeid kasutades kasvas

margatavalt laste sOnavara (Zaranis et al., 2013).
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Negatiivsete hoiakutega viidete kaardistamine niitas, et korgemalt olid dpetajad
hinnanud véidet, et nutiseadmetes puutuvad lapsed kokku mitteeakohaste teemadega.
Eelnevalt on teada, et lapsed tuleksid paremini toime ja 6piksid véltima riske, kui neid
nutiseadmeid digesti kasutama Gpetatakse (Livingstone et al., 2011). Siit voib jareldada, et kui
Opetada lapsi teadlikult nutiseadmeid kasutama, siis puutuksid lapsed nutiseadmetes vihem
kokku mitteeakohaste teemadega. Negatiivsete hoiakutega vdidete osas nutiseadmetesse olid
opetajad madalamalt hinnanud véidet, et nutissadmed on pigem méangimiseks. See on
vastuolus mdningate eelnevate tulemustega, kus on vilja toodud, et dpetajad peavad
nutiseadmeid pigem meelelahutusvahendiks (Dhir et al, 2013, Haddon & Vincent, 2014),

vélja on toodud, et 1abi médngu nutiseadmetes saavad lapsed Oppida (Zaranis et al., 2013).

Opetajate hoiakust positiivsete ja negatiivsete viidete osas nutiseadmete kasutamisele
voib antud uurimuse pohjal jareldada, et opetajate hoiak nutiseadmete kasutamise osas
lasteaia viimases rithmas on pigem positiivne. Opetajate hinnangul leiavad nad, et hea oleks
16imida nutiseadmed erinevatesse dppetegevustesse, nutiseadmed toetaksid neid lasteaia
igapdevaste tegevuste ldbiviimisel, annaksid voimaluse lastele uusi teadmisi jagada,

avardaksid silmaringi ja tekitaksid lastes huvi vodrkeelte vastu.

Teise uurimiskiisimusega taheti teada: Kuidas lasteaiadpetajate hoiakud on seotud nende
hinnangutega nutiseadmete kasutamise mojust Oppetegevuse labiviimisel lasteaia viimases
riihmas? Kuna mdju viited olid sdnastatud kdik negatiivsetena, siis vaadeldi antud
uurimustd0s just nutiseadmete negatiivset moju. Saadud tulemused néitasid, et Opetajate
hoiakud on seotud nende hinnangutega nutisecadmete kasutamise mdjust dppetegevuse
labiviimisel lasteaia viimases rithmas. See néitab, et need Opetajad, kelle hoiak on positiivne
nutiseadmete kasutamise suhtes Oppetegevuse 1dbiviimisel lasteaia viimases riihmas, need
nievad vihem nutiseadmetes negatiivset mdju. Opetajad, kellel on negatiivne hoiak
nutiseadmete kasutamise suhtes dppetegevuse ldbiviimisel lasteaia viimases riihmas, nemad
ndevad rohkem nutiseadmetes negatiivset moju. Eelnevalt on vilja toodud, et positiivse
hoiakuga dpetajad usuvad, et nutiseadmetel on positiivne moju laste dpetamisel, need
motiveerivad lapsi tegutsema, annavad hea voimaluse uurimiseks dpikeskkonnas ja neid on

hea kaasa votta loodusesse (Dhir et al., 2013).

Opetajate hoiakute kaardistamine nutiseadmete mdjust dppetegevuse labiviimisel niitas,

et kdige korgemalt on Opetajad hinnanud viidet, et nutiseadmed tekitavad lastes soltuvust.
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Eelnevalt on vilja toodud, et nutiseadmeid kasutavad lapsed ennekdike meelelahutuseks
(Emor, 2014, Ofcom, 2015, Zaranis et al., 2013). Sellest vaib jareldada, et kuna lapsed
kasutavad nutiseadmeid meelelahutuseks, siis voib sellest tekkida s6ltuvus nutiseadmete
kasutamisel. Seetottu voib pidada oluliseks, et dpetajad suunaks ja opetaks lapsi nutiseadmeid
kasutama, sealjuures pakuks lastele nutiseadmete kasutamisel arendavaid tegevusi, mis oleks
ka lapsele huvipakkuvad ja motiveerivad.

Opetajate hinnangu pdhjal nutiseadmete mdjust olid dpetajad madalamalt hinnanud
nutiseadmete moju viiteid, et nutiseadmed mdjuvad halvasti laste kognitiivsele arengule,
nutiseadmed pohjustavad lastes agressiivsust, nutiseadmed mojuvad halvasti laste sotsiaalsele
arengule ning nutiseadmed md&juvad halvasti laste fliiisilisele arengule. Eelnevalt on leitud, et
nutiseadmed toetavad ja arendavad laste kognitiivseid oskusi ning et laste sotsiaalsed oskused
arenevad nutiseadmeid kasutades (Beschorner & Hutchison, 2013, Sandrik & Osterud, 2012).

Kolmanda uurimiskiisimusega sooviti teada saada: Millised reeglid on lasteaiadpetajad
enda hinnangul kehtestanud laste nutiseadmete kasutamisele lasteaia viimases rithmas?
Uuringust selgus, et opetajate hinnangul on oluline nutiseadmetele reeglite kehtestamine
lasteaias. Uurimuses vabavastustena on dpetajate poolt vilja toodud reeglid, et nutiseadmeid
kasutatakse ainult Oppetegevuses ja sealjuures on nutiseadmete kasutamisele oppetods
kehtestatud ajaline piirang ja reegel, et nutiseadmeid lasteaeda kaasa ei tooda. Eelnevalt on
vilja toodud, et lasteaias kehtestatakse reeglid nutiseadmete kasutamisele, et reguleerida laste
kaitumist (Wallat & Green, 2013). Kui reeglid on kehtestatud, siis on need dpetajate
hinnangul kdige sagedamini kehtestatud riihmadpetajate poolt. Eelnevalt on vilja toodud, et
reeglid nutiseadmete kasutamisele on kehtestanud dpetajad (Haddon & Vincent, 2014).
Lasteaedades, kus puuduvad reeglid, peaksid vastanud dpetajate hinnangul reeglid kehtestama
rithmadpetajad. Sellest voib jareldada, et dpetajad peavad enda hinnangul oluliseks, et kui
lasteaias nutiseadmeid kasutatakse, siis oleks dpetajatel voimalus kehtestada ka nutiseadmete

kasutamisele reeglid, mis on lastele selgelt moistetavad ja lihtsalt jélgitavad.

Uuringust sooviti teada saada, millised on lasteaiadpetajate hoiakud reeglitele lasteaias.
Uurimuse tulemused néitasid, et kdrgemalt olid dpetajad hinnanud véiteid, et laste
nutiseadmed peaks olema lasteaias vilja liilitatud voi haéletul reziimil, lapsed tohivad
nutiseadmeid kasutada ainult dppetegevuses Oppimise eesmargil, dpetajal on digus laste
kodust kaasa voetud nutiseadmed lapse lasteaiast lahkumiseni hoiule votta, ning nutiseadmed

on lasteaias lubatud, kui nende kasutamise kohta on kehtestatud reeglid. Eelnevalt on vilja
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toodud, et oluline on laste jaoks kehtestada reeglid nutiseadmete kasutamisele (Vinter et al.,
2010). Seega vdib selle uurimuse tulemustele viidates jareldada, et dpetajatele on oluline,
kuidas lapsed lasteaias nutiseadmeid kasutavad. Madalamalt oli dpetajad hinnanud vaiteid, et
Opetaja ei tohiks rithmas kasutada isiklikku nutiseadet, nutiseadmeid ei peaks lasteaias lubama
ning lapsevanemate nutiscadmed peaksid olema lasteaias vilja liilitatud voi haéletul reziimil.
Eelnevalt on vilja toodud, et opetajad ootavad lasteaia poolt loodud véimalusi nutiseadmete
kasutamiseks (Dragnic-Cindrik et al., 2016). Eelnevalt on vilja toodud, et dpetajate poolt ei
peeta nutiseadmeid dppevahendiks (Dhit et al., 2016). Seega voib selle uurimuse tulemustele
viidates jareldada, et Opetajad, kes soovivad lasteaias nutiseadmeid oppetegevuse ldbiviimisel

kasutada, on ndus kasutama ka isiklikku nutiseadet.

2.3.1. Piirangud.

Magistritoos leidub mitmeid piiranguid. Piiranguks voib olla dpetajatega kontakteerumise
viis, kus voeti ihendust lasteaedade direktoritega, mitte otse Opetajatega. Seetdttu vaib olla ka
vordlemisi viahene osalemisaktiivsus, véike valim (N=92). Kuna valim on piiratud, siis ei saa
selles uurimustdos andmeid iildistada.

Piiranguna vdib vilja tuua ka viidete nutiseadmete negatiivse mdju kohta dppetegevuse
labiviimisel lasteaia viimases rithmas madala reliaabluse 0=0,69, samuti kolmandas plokis
véidete kohta reeglite kehtestamisest lasteaia viimases riithmas madala reliaabluse, a=0,61.

Piiranguks on, et kasutati enesekohast kiisimustikku, mille oli koostanud selle uurimust66
autor ise ja millele vastates kdik saadud tulemused olid dpetajate hinnangud, mis ei pruugi

véljendada ilmtingimata tegelikkust.

2.3.2. Rakendatavus.

Antud magistritod annab iilevaate sellest, milline on lasteaiadpetajate hinnangul nende hoiak
nutiscadmete kasutamisele lasteaia viimases rithmas. Uurimuse tulemustest selgus, et
Opetajate hoiakud on tihedalt seotud nende hinnangutega. Seetottu voib soovitada korraldada
lasteaiadpetajatele koolitusi nutiseadmete kasutamise osas, kus on oluline panna rohku ka

Opetajate hoiakute muutmisele. Seda seetottu, et Opetajad, kellel on negatiivne hoiak
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nutiseadmetesse, arvavad, et nutisesadmed mojuvad negatiivselt dppetegevuse labiviimisele.
Hoiakud mojutavad dpetajate nutiseadmete kasutamist dppetegevuste lébiviimisel.

Kuna nutiseadmed on hea kaasaskantav tehnoloogia, siis on hea nutiseadmeid kasutada
t00s lastega looduses viibides, erinevatel dppekaikudel ja matkadel. Seega voiks seesugused
koolitused pakkuda ka konkreetsemaid ja praktilisemaid nédpunéiteid erinevate rakenduste
(4ppide) kasutamise kohta nutiseadmetes, mida dpetajad kiiresti ja mugavalt oma td0sse

rakendada saavad.

Kokkuvote

Magistritoo eesmérgiks oli kaardistada lasteaiadpetajate hoiakud nutiseadmete kasutamisele
ning lasteaiadpetajate hinnangud laste nutiseadmete kasutamisele kehtestatud reeglitele
lasteaia viimases rithmas. Magistrito6 koosnes teoreetilisest osast, kus selgitati uurimusega
seotud maisteid, toodi vélja varajasemad uuringute tulemused ja viidi 1dbi kvantitatiivne
andmeanaliiiis. Mootevahendina kasutati t60 autori poolt koostatud ankeeti. Antud

uurimustoos osalesid 92 Eesti lasteacdades toGtavat 6-7 aastaste laste lasteaiadpetajat.

Uuringust selgus, et need dpetajad, kes olid positiivse hoiakuga nutiseadmete kasutamise
0sas dppetegevuse labiviimisel lasteaia viimases rithmas, ndevad vdhem nutiseadmete
negatiivset mdju. Opetajad, kes olid negatiivse hoiakuga nutiseadmete kasutamise osas
oppetegevuse ldbiviimisel lasteaia viimases riihmas, nemad nidevad rohkem nutiseadmete

negatiivset moju.

Opetajate hinnangul on oluline, et lasteaias oleks nutiseadmete kasutamise kohta
kehtestatud reeglid. Kui reeglid on kehtestatud, siis on need dpetajate hinnangul kdige
sagedamini kehtestatud rithmadpetajate poolt. Lasteaedades, kus reeglid nutiseadmete
kasutamisele olid kehtestatud, oli vabavastustena dpetajate poolt vilja toodud reeglid, et
nutiseadmeid kasutatakse ainult dppetegevuses ja sealjuures on nutiseadmete kasutamisele
Oppetoos kehtestatud ajaline piirang ning, et nutiseadmeid lasteaeda kaasa ei tooda.
Lasteaedades, kus puuduvad reeglid, peaksid vastanud dpetajate hinnangul reeglid kehtestama

riihmadpetajad.

Uurimuse tulemustest selgus, et dpetajate hoiakud on seotud nende hinnangutega.
Seetottu voib soovitada korraldada lasteaiadpetajatele koolitusi nutiseadmete kasutamise 0sas,

kus on oluline panna rdhku ka Opetajate hoiakute muutmisele. Seda seetdttu, et Opetajad,
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kellel on negatiivne hoiak nutiseadmetesse, arvavad, et nutiseadmed md&juvad negatiivselt
oppetegevuse labiviimisele. Hoiakud mdjutavad dpetajate nutiseadmete kasutamist

oppetegevuste labiviimisel.

Votmesonad.: lasteaiadpetajad, nutiseadmed, hoiakud, hinnangud, reeglid

Summary

Kindergarten teachers’ attitude towards the use of smart devices and kindergarten
teacher’s assessment of the rules governing the use of smart devices by children in
kindergarten’s oldest group

The purpose of this master thesis was to map kindergarten teachers’ attitudes towards the use
of smart devices and kindergarten teacher’s assessment of the rules governing the use of smart
devices by children in kindergarten’s oldest group. This master thesis consisted of a
theoretical part, where the relevant definitions were explained, outcomes of previous research
papers were brought out and quantitative data analysis was conducted. As a measuring
instrument, a questionnaire composed by the author was used. In this study took part 92
kindergarten teachers working in Estonian kindergartens with 6-7 year old children.

It appeared from this study that these kindergarten teachers, who had positive attitudes
towards the use of smart devices while conducting the learning activities, saw less negative
impact of smart devices. However, teachers, who had negative attitudes towards the use of
smart devices in learning activities in kindergarten’s oldest group, saw more negative impacts
of smart devices.

According to the teachings, it is important to establish rules governing the use of smart
devices in kindergartens. Where the rules have been established, then according to the
teachers these rules have most often been established by the group’s teachers. In
kindergartens where rules had been established for the use of smart devices, it was added by
the teachers as additional answers that such rules were that smart devices were only to be used
in leaning activities, there were set time limits established for the use of smart devices and
that it was not allowed to bring smart devices to the kindergarten. In kindergartens where no
rules were established, according to the teachers who participated in this study, the rules
should be established by group teachers.

From the results of this research, it was established that teachers’ attitudes are related to their
assessments. Therefore, it could be recommended to organise trainings for kindergarten
teachers about the use of smart devices, where it is also important to change teachers’
attitudes. This is because teachers, who had negative attitudes towards smart devices, think
that smart devices have a negative impact on the conduct of learning activities. Attitudes
impact teachers’ use of smart devices in learning activities.
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Keywords: kindergarten teachers, smart devices, attitudes, assessments, rules
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Lisa 1. Ankeet
Lugupeetud lasteaiadpetajad!

Poordun Teie poole palvega, et saada andmeid Teie kogemustest ja suhtumisest nutiseadmete
kasutamise osas lasteaia viimases rithmas.

Ankeedis kasutatakse terminit nutiseadmed, selle alla mdeldakse tehnoloogilisi vahendeid
nagu nutitelefon ja tahvelarvuti.

Ankeedile vastamine votab aeg 10-15 minutit. Ankeet on anoniiiimne ning andmeid
kasutatakse uurimistoo eesmargil vaid tildistaval kujul. Tdnu Teie vastustele saab teha
jéreldusi lasteaiadpetajate suhtumisest nutiseadmete kasutamisele lasteaias, samuti saab anda
soovitusi lasteaiadpetajate tdiendkoolituste osas.

Ette tdnades!
Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse pedagoogi eriala iilidpilane
Marge Altin

e-mail: margealt@gmail.com

1. Kas Teie lasteaias on olemas nutiseadmed?
e On
e Eiole
[ ]
2. Kui vastasite, et on, siis palun tdpsustage. Mitu nutitelefoni on Teie riihmas?
2.1 Mitu tahvelarvutit on Teie rithmas?
2.2 Minu nutitelefoni on lasteaias?
2.3 Mitu tahvelarvutit on lasteaias?

3. Milliseid nutiseadmeid Te ise omate?
e Ei oma nutiseadmeid
e Nutitelefon
e Tahvelarvuti

4. Kas Teie lasteaias on lubatud lastel nutiseadmeid lasteaeda kaasa tuua?
e On
e FEiole

5. Kas Te kasutate nutiseadmeid dppetegevuse ldbiviimisel lasteaia viimases rithmas?


mailto:margealt@gmail.com

Ei kasuta
Kasutan igapédevaselt

Kasutan vdhemalt kord nadalas

Kasutan vdhemalt kord kuus

6. Kas Te annate nutiseadmeid lastele kasutada dppetegevuse ldbiviimisel lasteaia
viimases rithmas?

e Eianna kasutada
e Annan igapédevaselt
e Annan kord niddalas
e Annan kord kuus
[
7. Mitmel korral viimase kuu jooksul Te kasutate nutiseadmeid Oppetegevuse
labiviimisel lasteaia viimases rithmas?

Ei kasutanud tildse
1-5 korral

6-11 korral

Rohkem kui 11 korda

8. Palun vastake jirgmistele véidetele, tehes igasse ritta tihe risti.

Ei ndustu Pigemei | Moneti ndustun | Pigem Noustun
iildse ndustu ja moneti mitte | ndustun | tdielikult

Nutiseadmete
kasutamine ei hirmuta
mind

Nutiseadmete
kasutamine annab
mulle voimaluse
lastele uusi teadmisi
jagada

Tunnen ennast hésti
kasutades
nutiseadmeid
tegevustes lastega

Nutiseadmed toetavad
lasteaia viimases
riihmas tegevuste
labiviimist

Nutiseadmete
kasutamine nduab
minul palju lisaaega
ettevalmistusteks




Nutiseadmed on
pigem méngimiseks

Nutiseadmed
avardavad laste
silmaringi

Nutiseadmed
rikastavad laste
igapédevast tegevust
lasteaias

Voimalik 16imida
nutiseadmeid
erinevatesse
Oppetegevustesse

Nutiseadmed
rikastavad laste
sOnavara

Nutiseadmed
tekitavad lastes huvi
vOOrkeelte vastu

Nutiseadmed
mdjuvad halvasti laste
kognitiivsele arengule

Nutiseadmed
mdjuvad halvasti laste
sotsiaalsele arengule

Nutiseadmed
mojuvad halvasti laste
fiiiisilisele arengule

Nutiseadmed
pohjustavad lastes
agressiivsust

Nutiseadmetes
puutuvad lapsed
kokku mitteeakohaste
teemadega

Nutiseadmed rikuvad
ara voimaluse
arendada laste loovust

Nutiseadmed
tekitavad lastes
sOltuvust

9. Kui Teie lasteaias kasutatakse nutiseadmeid, siis kas Teie hinnangul on nutiseadmete
kasutamisele lasteaia vajalik kehtestada reeglid?

e Jah, kindlasti
e Pigem jah




Ei oska delda
Pigem ei
Ei, kindlasti mitte

10. Kas Teie lasteaias on kehtestatud reeglid nutiseadmete kasutamisele?

On
Ei ole

10.1.Kui vastasite, et on reeglid, siis kes kehtestas reeglid nutiseadmete kasutamiseks
lasteaias?

Juhtkond
Rithmadpetajad
Lapsevanemad

11. Kui vastasite eelnevalt, et on reeglid, siis palun kirjutage millised reeglid on Teie
lasteaias nutiseadmete kasutamisele kehtestatud?
12. Kui vastasite, et ei ole reegleid, siis kes Teie hinnangul peaks nutiseadmete

kasutamisele reeglid kehtestama?

Juhtkond
Rithmadpetajad
Lapsevanemad

13. Palun vastake jargmistele véidetele, tehes igasse ritta iihe risti.

Eindustu | Pigemei Moneti Pigem Noustun
ildse noustu ndustun ja | ndustun téiesti
moneti
mitte

Nutiseadmeid
ei peaks
lasteaias
lubama

Lapsevanemate
nutiseadmed
peaksid olema
lasteaias vilja
lilitatud voi
hailetul
reziimil




Opetajate
nutiseadmed
peaksid olema
lasteaias vilja
lilitatud voi
haéletul
reziimil

Laste
nutiseadmed
peaksid olema
lasteaias vilja
liillitatud voi
hailetul
reziimil

Opetaja ei
tohiks rithmas
kasutada
isiklikku
nutiseadet

Opetaja tohib
nutiseadmeid
kasutada ainult
Oppetegevuses
Opetamise
eesmirgil

Lapsed tohivad
nutiseadmeid
kasutada ainult
Oppetegevuses
Oppimise
eesmargil

Opetajal on
oigus laste
kodust kaasa
voetud
nutiseadmed
lapse lasteaiast
lahkumiseni
hoiule votta

Nutiseadmed
on lasteaias
lubatud, kui
nende
kasutamise
kohta on
kehtestatud
reeglid




Taustaandmed

14. Sugu

Mees
Naine

15. Olen vanuses

e Kuni 25

o 26-35

o 36-45

e 46-55

e 56 v0i vanem

16. Olen lasteaias to6tanud lasteaiadpetajana

e Vihem kui 5 aastat

e 5-10 aastat

e 11-20 aastat

e Rohkem kui 20 aastat

17. Tootan

e Linnalasteaias
e Maalasteaias

18. Tootan

e Liitrihmas
¢ Koolieelikute rithmas

19. Koolieelikute arv rithmas
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