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Resiimee

Kéesolev magistritoé keskendub jazzmuusika ja koolimuusika dppekava pillidpetaja suuna
laulu eriala vilistlaste hinnangutele vokaalpedagoogiks kujunemisele Tartu Ulikooli Viljandi
Kultuuriakadeemias. Tod eesmirgiks on kaardistada TU Viljandi Kultuuriakadeemia
jazzmuusika ja koolimuusika dppekava pillidpetaja suuna laulu eriala vilistlaste hinnangud

vokaalpedagoogiks kujunemisele.

Uurimisprobleem seisneb asjaolus, et vokaalpedagoogiks kujunemine nduab professioonile
vastavaid lksteist toetavaid ja liksteisega 16imuvaid oppeaineid. Aga puudub teadmine, kuidas
on jazzmuusika ja koolimuusika pillidpetaja suuna laulu eriala vilistlaste endi hinnangul antud
oppekavad toetanud nende kujunemist vokaalpedagoogiks. Uurimisprobleemina on autor
tdstatanud kiisimuse - kuidas on toetanud TU Viljandi Kultuuriakadeemia jazzmuusika ja
koolimuusika Oppekavad pillidpetaja suuna laulu eriala vilistlaste kujunemist

vokaalpedagoogiks?

Uurimistulemuseni joudmiseks kasutati uurimismeetodina ankeetkiisitlust. Saadud tulemused
kaardistati ja analiitisiti. Uurimuse kdigus jouti teadust66 eesmérgini ning uurimiskiisimustele
anti vastused. Vilistlased hindavad jazzmuusika ja koolimuusika Oppekavalt saadud
vokaalpedagoogilist haridust iildjoontes heaks. Oppekava toetavust t66s vokaalpedagoogina
hinnati erinevates aspektides madalamalt - tunti puudust teadmistest ja oskustest, mis
puudutavad erivanuses lastega tOOtamist, hddleaparaadi anatoomiat ja fiisioloogiat ning

teadmisi hadlehairetest.



Abstract

The master thesis concentrates on the jazz-music and school-music department singing
speciality alumnas estimations for the training of singing teachers in University of Tartu
Viljandi Culture Academy. The main aim of the thesis is to map the jazz-music and school-
music department singing speciality alumnas estimations for the formation of singing teachers

in University of Tartu Viljandi Culture Academy.

The training of a professional singing teacher requires a syllabus that includes theory that
interacts efficiently and supports the profession becoming a singing teacher. Currently there is
no knowledge of how the jazz-music and school-music department instrument teachers'
special syllabus is supported by the music department singing speciality alumnas/alumnus
becoming a singing teacher in their estimation. The main question of this research was: how
the jazz- and school-music department instrument teachers speciality syllabus supported their

training in becoming a singing teacher.

An online written questionnaire was the main research method used. The results were
recorded and analyzed. The research objective was met and the main research question was
answered. The alumnas estimation for the education acquired at jazz-music and school-music
departments syllabus was generally good. The estimations for how syllabus has supported
working as a singing teacher was lower in different aspects - alumnas were short of
knowledge and skills, that are associated with singing aparatus physiology and anatomy,

working with students in different ages and the knowledge of voice disorders.
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SISSEJUHATUS

Lauludpetaja kdige olulisemaks kutseoskuseks peeti algselt edukat karjééri tegevmuusikuna -
oletati, et hea lauluoskuse korral on ka oskus Opetada. Praktika aga viitas sellele, et need
oletused ei omanud tdoepohja (Harrison & O’Bryan, 2014). Praktilise kogemuse téielikuks
moistmiseks ja hindamiseks on omakorda vaja lisainformatsiooni — lauludpetajana tahame
teada miks ja kuidas? On mdistetav, et tegemist on keha ja meele tihise lilesandega ning
tegelikult teatakse viga vihe selle kohta, missugused protsessid on meie tegevusse kaasatud.
Meeled mdjutavad keha samavord, kui keha mojutab meeli. See, mida mdeldakse, on
samavord oluline, kui see mida tehakse (Gelb, 2004). Laulja “mina” moodustavad {iheskoos
tema instrument ehk keha ja meel, millede funktsioneerimine soltubki sellest, kuidas laulja

ennast, kui instrumenti kasutab ja tunneb.

Tanapéeval on voimalik oma lauluoskust arendada viga erinevates keskkondades — kontserdil,
helistuudiotes, imiteerides oma lemmiklauljaid, laulukooris, ansamblis, internetikeskkonnast
kittesaadavate dppematerjalide abil ja lauluoskuse treenimine ei jdd enam pelgalt korgkooli
parusmaaks. Eelnevast tulenevalt on ka see, kuidas Opetajad laulmist dpetavad, pidanud
radikaalselt muutuma, et kohaneda Opilaste vajadustega (Harrison & O’Bryan, 2014). 1997.
aastal Eesti Muusika- ja Teatriakadeemia juurde loodud tdiendkoolituskeskuse poolt
tildhariduskoolide muusikadpetajatele korraldatud hadleseadekoolitustel selgus, et kooli ajal
haileseadet oppinud Opetajad ei tunne inimhéélt ega selle kui instrumendi funktsioneerimise
pohitddesid (Slizevzki, 2012). Selle pohjuseks voib olla iilikoolide Opetaja viljakutses
saadavate pedagoogiliste teadmiste pohinemine peaaegu téielikult praktikale ja kogemusele
(Hemming jt, 2013). Paraku {ilidpilaste voime Opetajaid matkida ei pruugi alati korreleeruda
teoreetiliste teadmistega. Edukad Opetajad ei ole ainult matkijad, vaid suudavad alati oma
tegevust ka teoreetiliselt pohjendada (Krull, 2003). Seda enam, et teadmised
vokaalpedagoogika ja fiisioloogia vallas on kasvanud eksponentsiaalselt ja meie voimekus
uurida vokaalmehhanismi on tdiustunud. Endast on mirgi maha jiatnud mitmed olulisemad

uurijad: Oren L. Brown (1997), Cornelius Reid (1975), Richard Miller (1983, 1996, 2004),



Scott McCoy (2004), Elizabeth Blades — Zeller (2003), Meribeth Bunch (1995) ja Jean
Callaghan (2000). Nemad on oma uuringutes ja kirjatdodes holmanud teemasid
vokaalfunktsioonide teaduslikest seletustest kuni pedagooliliste tehnikate kirjeldusteni, mis on
loodud abistamaks vokaalpedagooge nende t00s. Sellest tulenevalt on {iha enam
vokaalpedagoogilistesse dppekavadesse lisatud vokaalproduktsiooni puudutavaid teaduslikke
alusaineid nagu anatoomia, fiisioloogia, akustika, teooriadppe ja hidlehdired. Mdned tudengid
saavad uuest informatsioonist tulenevalt ideid hiile, kone patoloogia vOi hiddle tervise
uuringute osas. Teised rakendavad oma uusi teadmisi tulevase Opetajana, et aidata oma
Opilastel saada paremateks lauljateks (Harrison & O’Bryan, 2014). Tulemuslik Opetamine
kasutab muusikapedagoogika ja iildpedagoogika teadmisi, kuid lisaks holmab see ka praktilisi
ja teoreetilisi teadmisi muusikast, mida ei ole vaja kolmanda osisena laenata muusikale
ldhedaste teemavaldkondade alusteooriatest. Niiteks teadmised lapse kognitiivsest ja
motoorsest arengust viivad olla asjakohane osa pedagoogilisest teooriast, mis on suunatud
viikelaste muusikalisele haridusele — kiill aga ei pruugi need teadmised olla asjakohased

edasijoudnute voi keskastme instrumendi oppes (Hemming jt, 2013).

Aastal 2002 loodi Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia muusikaosakonda jazzmuusika
Ooppekava ja aastal 2007 koolimuusika dppekava — molemal dppekaval oli {ihe suuna valikuna
pillidpetaja kutse. Aastatel 2002-2015 on 10petanud kiimme jazzmuusika ja viis koolimuusika
oppekava laulu eriala pillidpetaja suuna vilistlast (Jazzmuusika (levimuusika)..., 2016).
Seminaritdd  “Ettevalmistus  pedagoogiliseks praktikaks Tartu Ulikooli  Viljandi
Kultuuriakadeemia Jazzmuusika oppekava pillidpetaja suuna laulu eriala tilidpilaste niitel”
(Junson, 2014) tulemustele toetudes leiti, et oppekava edasiseks arendamiseks on oluline
saada teadmine selle kohta, kas ja kuidas on jazzmuusika ja koolimuusika Oppekavade
pillidpetaja suund toetanud laulu eriala vilistlaste kujunemist vokaalpedagoogiks vilistlaste
endi hinnangul. Antud teemale ligildhedaseid uuringuid on varasemalt teinud Karl Laanekask
(2007), kes kisitles oma seminaritods jazzmuusika oppekava 1dopetanute tegevust todturul ja
hinnanguid omandatud haridusele. Kalle Sober (2008), kes wuuris samal teemal
parimusmuusika Oppekava l0petanute kohta. Koolimuusikute hinnangutest ja arvamustest
Ooppekavale kirjutas bakalaureusetod Triin Arak (Norman, 2010). Ja Kaja Kaljurand (2013)
uuris TU VKA muusikaosakonna 2008-2012 aastatel Idpetanute tegevust todturul ja

hinnanguid omandatud haridusele.



Kéesolev t00 aga keskendub konkreetselt laulu eriala pillidpetaja suuna vilistlastele 1dhtudes
Smith’i & Chipman’i (2007) seisukohast, et hoolimata kdikidest sarnasustest ei ole
hddleaparaat mehhaaniline objekt, mille Oppimine pdddib sarnaselt teistele
muusikainstrumenditele kontrollitud ja oskusliku késitlemisega. Seetdttu tuleks héddleorganite
tegevust ja olemust selgitada pigem anatoomia ja fiisioloogia abil (Kuus, 1961). Pidades
silmas, et inimhddl on elu erinevate aspektide lahutamatu osa, mis on mdjutatav
emotsionaalselt, hingeliselt, psilihholoogiliselt, intellektuaalselt ja fiiiisiliselt, peab
vokaalpedagoog omama ka teadmisi Opilaste hédédleprobleemidest, nende tekkepohjustest ja

oskama neile pakkuda lahendusi (Smith & Chipman, 2007).

T66 uurimisprobleemina on tdstatatud kiisimus — kuidas on toetanud TU Viljandi
Kultuuriakadeemia jazzmuusika ja koolimuusika Oppekavad pillidpetaja suuna laulu eriala

vilistlaste kujunemist vokaalpedagoogiks?

Kiesoleva uurimistdd eesmirgiks on vilja selgitada TU Viljandi Kultuuriakadeemia
jazzmuusika ja koolimuusika dppekava toetavus vokaalpedagoogiks kujunemisel pillidpetaja

suuna laulu eriala vilistlaste hinnangul.
Tuginedes uurimuse eesmargile otsitakse vastuseid alljargnevatele kiisimustele:

1. Milline on TU Viljandi Kultuuriakadeemia jazzmuusika ja koolimuusika dppekava
pillidpetaja ~ suunal  Oppinud laulu  eriala  vilistlaste  hinnang  saadud

vokaalpedagoogilisele haridusele?

2. Kuidas on 0ppekaval omandatud erialased ja erialadidaktilised oskused ning teadmised
mdjutanud TU Viljandi Kultuuriakadeemia jazzmuusika ja koolimuusika dppekava

pillidpetaja suunal dppinud laulu eriala vilistlaste t66d vokaalpedagoogina?

Too6 teoreetilises osas avatakse erinevad vokaalpedagoogikaga seonduvad teemavaldkonnad,
nagu vokaalinstrument, kui laulja pill, vokaalpedagoogika areng, profesionaalse
vokaalpedagoogi pddevused ja jazzmuusika ning koolimuusika dppekavad pillidpetaja suunal
aastatel 2002-2015. Piistitatud eesmérgini joudmiseks ja pohiprobleemi lahendamiseks
teostatakse ldhtuvalt TU Viljandi Kultuuriakadeemia jazz- ja koolimuusika &ppekava
pillidpetaja suuna laulu eriala vilistlastele koostatud ankeetkiisimustike tulemustest analiiiis.

Esitatakse uurimistulemused ja nende pohjal tehtud jareldused.



1. TEEMA KASITLEMISE TEOREETILISED LAHTEKOHAD

1.1. Vokaalinstrument kui laulja pill

Inimese hail ja kone on pika evolutsiooni tulemus, mille jooksul tdusis inimene kahele jalale
ja tema rinnakorv oli sissehingamise ajal laienemiseks sunnitud osutama vastupanu Maa
gravitatsioonile (Slizevski, 2012). Inimhdidl on unikaalne ja kordumatu — selle jdrgi on
vOoimalik méddrata inimese sugu, vanust, rahvust, emotsioone, suhtumist ja palju muudki.
Teadlik héédlekasutamine kommunikatsiooniks teistega ja musitseerimisel on omane vaid
inimestele ning véljendab seega olulist osa kogu inimkultuurist (Hirma & Sepp, 2014).
Lauluhdélt on peetud ka maailma vanimaks muusikaliseks viljendusvahendiks - ent inimesed
teavad sellest endiselt védga védhe, kuna lauldes tegeldakse keeruliste lihassiisteemide,
membraanide, kohrede ja teiste kudede todle rakendamisega, milledest suur osa ei ole

teadlikult kontrollitavad (Pinksterboer, 2002).

1.1.1. Vokaalinstrumendi ja muusikainstrumendi erinevused

Vorreldes muusikainstrumentidega on vokaalinstrumendil, kui elaval organismil, kiillaltki
suured erinevused (iildine paindlikkus, kuju, kdvaduse ja mdndade organite asendi muutlikkus
jm), mistdttu ei pruugi olla sobiv hddleaparaadi vordlus muude instrumentidega dppetdos
(puhkpillid, oreli 166tsad, viiuli keeled jne) (Kuus, 1961). Oppides pillimingu, on kdige
olulisem omandada soovitava heli tekitamiseks dige asend ja ménguviis. Inimhééle puhul on
olulised samad tegurid - Opitakse kasutama nende lihaste t66d, mis viib voimalikult kiirete

tulemusteni (Sihvo, 2009).

Lauljate puhul on muusikalise heli tekitamisel kolm olulist komponenti — heli algataja
(8huvool), vibreerijad (hailepaclad) ja resonaatorid (ninadds, suu, kori). Ohuvool paneb

hailepaelad 1dhedal asuvates resonaatorites, mis voimendavad hdilt ja annavad sellele tdmbri,



vibreerima. Siinkohal voib nditena tuua helitekitamise sarnasused instrumendil — klaveri heli
algatajaks on klahvile toetuv sorm, mille tulemusena puudutab haamer keelt ja paneb keele

vibreerima. Resonaatoriks on klaverile selle kere (Smith & Chipman, 2007).

Kuigi vordlust on peetud iga to0protsessi moistmisel ja ldbiviimisel abistavaks vahendiks, siis
haidlemoodustamise koolituslikus suunas on need vordlused ikkagi terviklikult mittesobivad,
primitiivsed ja mehaanilised — pigem tuleks selgitada hddleorganite tegevust ja olemust
anatoomia ja fiisioloogia abil (Kuus, 1961). Laulja pilliks on tema enda keha, mille ta saab
valmiskujul silindides — kes paremate, kes tagasihoidlikumate voimalustega (Vurma, 1996).
Hoolimata koikidest sarnasustest ei ole hédidleaparaat mehhaaniline objekt, mille dppimine
pédddib sarnaselt teistele muusikainstrumentitele kontrollitud ja oskusliku kédsitlemisega. Ja
kuna eelpool viljatoodud muusikalise heli tekitamise komponendid asuvad laulja kehas, siis ei
ole nende t66d voimalik nidha ega suunata, nagu kehaviliste instrumentide puhul (Smith &

Chipman, 2007).

1.1.2. Laulja pilliks on tema enda keha

Héédleaparaadi funktsioneerimise aluseks on inimloomus, mis on komplitseeritud kogum
intellektuaalseid, spirituaalseid, fiiiisilisi, psiitihilisi ja emotsionaalseid tahke (Smith &
Chipman, 2007). Inimorganism on ténapdeval veel suuresti tundmatu maa - maaratlemata on
veel keha ja meele suhte olemus ning ei tunta inimkéitumise tahtlike ja tahtmatute aspektide
vahelist seost. Kuigi teame nérvisiisteemi iilesehituse ja funktsioneerimise kohta palju enam,
on mitmete mentaalsete protsesside nagu tahtmine ja soovimine, valikud ja reaktsioonid,
motlemine ja tunnetamine, koik meie poolt tajutu ja isikupédraga seotu olemus kaetud nd
“saladuslooriga”. Seega koige véartuslikum teadmine, mida oleme vdimelised omandama,
puudutab meie keha kasutamist ja funktsioneerimist (Gelb, 2004). Oma héélt igapdevaselt
kasutavatel inimestel on oluline tundma Oppida oma keha — hiddleaparaadi struktuurist,
reaalsest suurusest ja funktsioonidest peaks olema peas kujuteldav kehakaart, millele toetuvalt
saab teha voimalikult digeid kineetilisi otsuseid tehniliste konfiguratsioonide osas (Malde,
Allen, & Zeller, 2013). Keha hea kasutusviis avaldab soodsat mdju hidleaparaadi iildisele

funktsioneerimisele, mis pole pelgalt kestev vaid ka ajamoddudes kasvav. Halb kehakastus
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seevastu avaldab kestvalt halba mdju kahandades iildise funktsioneerimise standardit, millest
saab alguse pidevate funktsionaalsete hdirete mdjuallikas, mis on tingitud reageeringust nii
sisemistele kui ka vilimistele stiimulitele. Koik see omakorda kahjustab ka meie

kaitumuslikku reaktsiooni (Gelb, 2004).

Laulja on korraga instrument ja selle méngija, kel puudub vdimalus oma pilli kasti panna ja
kuskile seisma jdtta - laulja peab seda kaasas kandma, mistdottu on héédleaparaat suure
tdendosusega mdjutatav temperatuuri, niiskuse, dhurdhu muutuste ja viiruste poolt. Lisaks
mojutavad héédleaparaadi t66d atmosfidris toimuvatele muutustele ka veel toit, une hulk ja
emotsionaalne seisund. Lauljad kasutavad oma hailt igapdevases suhtluses, mistdttu on neil

tihti keeruline olla enne esinemist vaikselt, et mitte visitada oma instrumenti (Shorter, 2006).

1.1.3. Vokaalinstrumendi erialaspetsiifika

Inimese hail on iihtlasi ka ainuke instrument, mis on voimeline ithendama vokaale sdnadeks
ja mille abil toimub suhtlus ning eneseviljendus (Slizevski, 2012). Sarnaselt koikidele teistele
muusikainstrumentidele holmab laulmine endas erinevaid riitme, helikdrgusi, head tehnikat ja
tooni - nt dzdsslauljast solisti ees on tohutu hulk intellektuaalseid, tehnilisi ja muusikalisi
vidljakutseid, milles meisterlikkuse saavutamisel on tulemuseks artistlik ja loominguline
viljendus. Dzisslaulja eesmirk on leida oma tdmber ja kujundada vilja isikupdrane
interpretatsioon igale lauldavale loole (Zegree, 2002). Klassikalistel lauljatel on vaja dppida
mitmeid voorkeeli ning laulda diktsiooniga, millel puudub aktsent (Shorter, 2006). Aktsendid
omakorda tulenevad erinevate resonantsiruumide piirkondade kasutamisest, mis omakorda
soltuvad sellest, kui korge on suulae hoiak ja vahemaa suulae ning keele tagumise osa vahel
radkimise vO1 laulmise ajal (Slizevski, 2012). Lisaks tuleb klassikalistel lauljatel osata mdista
ja edasi anda muusika korval ka poeesiat ning kasutada niitlemisoskust — kiill ainult ndoga,
kuid seda koike tuleb teha peast ja ilma kehaviélise instrumendita, mille taha vdiks voimaluse

korral varjuda (Shorter, 2006).

Kokkuvdttes ei ole vokaalinstrumendil teiste muusikainstrumentidega piisavalt metoodilisi,
tehnilisi ja omaduslikke {ihisosasid, et nende Opetamisele saaks ldheneda samadel alustel ja

kasitleda oppekava kontekstis samade Opivéiljunditega.

11



1.2. Vokaalpedagoogika areng

Ajaloolisi mérke vokaalpedagoogikast ja varajastest laulustiilidest voib leida paljudest
kohtadest — laulukogude ja ooperite eessonades, pohjalike muusikauurimuste peatiikkides
laulmise kohta, liihikroonikates ja —kirjutistes, didaktilistes Oppematerjalides muusikaliste
kaunistute ja stiilide kohta, kommete ja eelistuste kdsiraamatutes, varajastes muusikaajaloo
raamatutes, reisipdevikutes ning vaidlust dratavaid traktaate stiililistest ja rahvuslikest
erinevustest muusikas. Mdned sdilinud varajased vokaalpedagoogilised Oppematerjalid on
ebatdpse ja laialivalguva sisuga ning laialipillatuna ajas ja ruumis. Teada on, et laulmise

Opetamine on alati pohinenud suurel mééral suulisele dpetusele (Stark, 2003).

Laulmine on iildlevinud peaaegu kdikides maailma kultuurides mitmetel erinevatel pohjustel —
lauldakse iiksi ja koos rd0mu, armastuse, leina, viha jne véljendamiseks voi meelelahutuseks.
Mondade lauljate jaoks on oma lauluoskuse treenimine véltimatu tulem oma soovile
viljendada ennast muusikaliselt nii veatult ja iilevalt, kui voimalik. Keskajast kuni hilise
19nda sajandini toimus laulmise Opetamine meistri ja dpipoisi Opetamismudeli pohimattel, et
algaja laulja Oppis kuni 12 - aastat lauludpetaja juures, kes vastutas nii Opilase muusikalise ja
vokaalse harituse kui ka moraalse ja fiiiisilise arengu eest. Ainuke isik, kelle kaudu kogu
muusikaline teadmine ja kogemus Opilasele edasi kanti, oligi tema Opetaja. See dpetus sisaldas
endas muusika-teoreetiliste, muusikaalaste, lavakunsti ja esinemispraktika oskuste arendamist

ning muusikaajaloo opet (Harrison & O’Bryan, 2014).

Kui veel puudus vastav tehnika, mille abil inimhdilt voimendada, pidid lauljad leidma viisi,
kuidas olla kuuldav ka kaugelt. See omakorda viis vokaaltehnikate arendamiseni, dpetamiseni
ja hea kola ideaalide otsimiseni. Taoline Opetatud toon sai lddnemaailmas tuntuks, kui
“klassikaline toon”. Mikrofoni kasutususelevotuga sai koikide toonide vdimendamine
voimalikuks - kaasa arvatud nende, mis varasemalt olid liiga vaiksed. Jargmisena ilmnesid
uued ideaalid selle kohta, milline on hea toon. “Uued” lauljad, tuntud “riitmiliste lauljatena,”
pidid Oppima hiile seisukohast tervislikult laulma, aga nad ei saanud sealjuures toetuda
klassikalistele laulutehnikatele, kuna need toetusid ainult ideaaltoonile, millest neile polnud
abi. Juhendamise puudumise tulemusena kahjustasid mdned “uued” lauljad oma hailt ning
nende tehnikad sildistati ohtlikuks ja ebatervislikuks olgugi, et ka paljudel klassikalistel

lauljatel oli probleeme (Sadolin, 2000). Seetdttu tuli mitmesuguste kitsaskohtade ja hidlekooli
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aluste Opetamise ning Oppimise igakiilgse pohjendatuse ja kindlate tulemuste saavutamiseks
koigi hédlekiisimusi holmavate nédhtuste lahtimdtestamisel arvestada néhtuste vastastikust
seost ja soOltuvust. Hidleorganitesse ja héddlendhtustesse puutuvaid probleeme hakati
lahendama vastavate olulisemate teadusalade — anatoomia, fiisioloogia, fiilisika ja

psiihholoogia seaduspérasustele toetudes (Kuus, 1961).

1.2.1. Opetamismeetodid ja dppematerjalid

Esimesed terviklikud metoodilised materjalid hakkasid esile kerkima 18. sajandil. Need
metoodilised materjalid said edaspidi vokaaltehnika Oppimise ja Opetamise aluseks, kuid
endiselt jii puudu spetsiifilistest instruktsioonidest hddle kasutamise osas (Stark, 2003). Eestis
oli 1970-dateni lauludpetus kulgenud vordlemisi empiiriliselt ja olnud eelkdige kogemuslik
voi tunnetuslik, mistottu selle olemus jéigi suurel médral arusaamatuks. Voib eeldada, et meie
toonased vokaalpedagoogid polnud varasematest aegadest périt toekspidamiste ja
seisukohtade ning véliskontaktide vaeguse tottu teooriaprobleemidesse kuigivord siiveneda
saanud vO1 osanud. Seetottu jdddi nii Tallinna konservatooriumi kui ka Tartu muusikakooli
lauluklasssides iisna kauaks peamiselt ettenditamise-jdljendamise &raproovitud meetodi
juurde. Uks esimesi vokaalpedagooge, kes hakkas Eesti vokaaldpetuse teooriat ja metoodikat
edendama tolleagses konservatooriumis, oli Linda Saul — ta ei olnud vokaalsolist vaid pigem
piihendus tiiesti teadlikult vokaalpedagoogikale. Veel Opetasid laulmist vokaalpedagoogika
eelhariduseta loodustalent — ooperilaulja Aleksander Arder ja samuti ooperilaulja Jenny
Siimon, kes arvati kdige pddevamate vana vokaalmuusika tundjate hulka Noukogude Liidus

(Pddra, 2013).

Traditsionaalsete vokaalpedagoogiliste meetodite ja hddleteaduse esimeseks kokkupuuteks
voib lugeda Hispaania vokaalpedagoogi Manuel Garcia esmakordset lariingoskoobi
kasutuselevottu hiiletekitamise ajal hédlepilu ja kori t66 jilgimiseks (Stark, 2003). Peale
lartingoskoobi leiutamist (1855) avaldas ta mitmeid kirjatdid vokaalmehhanismi t66st, mis
omakorda sillutas tee selle teaduslikult veelgi tdpsema kisitluseni (Harrison & O’Bryan,
2014). Kuid valdavalt on toimunud dpetamine siiski 1&bi tunnetamise, kuna hééleaparaat asub

kehas ja suurem osa tegevusest jddb silmale ndhtamatuks. Kellegi laulmadpetamine on alati
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olnud subjektiivne protsess: intelligentsed ja uudishimulikud dpetajad on oma kogemusele
tugunedes vilja todtanud erinevad meetodid ja teooriad. Selline ldhenemine on kahtlemata
tootnud palju fantastilisi lauljaid, olgugi et selle dpetamismeetodi juurest on puudunud nd
teoreetiline teadmine vokaalmehhanismi toOprotsessist. Teisalt aga, kui voOtta arvesse
tdnapdeval iiha kasvavat muusikastiilide arvu ja erinevate tehniliste ldhenemisviiside
olemasolu, siis teoreetiline 1dhenemine on abiks nendele lauljatele, kellel esineb héailehéireid
vOi neile, kes on lauljapilli tunnetuses nd vihemandekad ja vajavad Oige tunnetuse
saavutamiseks tdiendavat teoreetilist teadmist (Williams, 2013). Enamus vokaalmeetodeid
pohinevad lauluoskuse treenimisele, mis baseeruvad praktilisel teadmisel sellest, millised
harjutused parandavad lauljate lauluoskust. Seetdttu piisibki harjutuste kasutegur vaid nii
kaua, kuni need harjutused on tulemuslikud. Aga harjutused ei vasta kiisimustele, kuidas on
hdileaparaat disainitud, mida me selle kasutamisel valesti teeme ja mida me peame tegema, et

taastada dige hdidlekasutus (Dimon, 2010).

Lauljad ei kannata vokaaltehnika puuduse all. Vokaaltehnika moodustab klassikaliste lauljate
igapédevaelust lisna suure osa — see on nende laulutundide sisus, vokaaltehnika on see, mida
nad harjutavad ja mille-alast kirjandust nad loevad. See, millest nad oma koosviibimistel
arutavad. See, mille pohjal voetakse iilikooli to6le vokaalpedagoogid, et nad saaks seda oma
Opilastele edasi anda. See, mida kuulatakse ja hinnatakse laulukonkursitel. Kui pelgalt

vokaaltehnikas oleks probleem, siis laulaksid suurem osa lauljaid kaunilt (Malde et al., 2013).

1.2.2. Vokaalpedagoogika tinapieval

Tanapédeva vokaalpedagoogikas on selge, et inimhédil pole pelgalt vaid treenitav organ —
eelkdige on see kaasasiindinud mehhanism, mis on disainitud té6tama vabalt ja paindlikult,
kui tunda selle ehitust ja teada, kuidas mitte takistada selle t66d. Taielikult mdistmata, kuidas
tootab siisteem kooskdlas oleva tervikuna, jddb pelgalt vokaaltehnikatest véheks, et
hddleaparaati ja selle tdielikku potentsiaali oOigesti kasutada (Dimon, 2010). Erinevate
vokaaltehnikate kasutamise oskuse aluseks on tidpne ja adekvaatne kaardistus oma
vokaaltraktist. Laulja instrumendi kaardistamine ei ole tehnika, vaid pigem viljakas

kasvupinnas, millel hea vokaaltehnika saab kasvada (Malde et al., 2013).
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Kaasaegsed hédleteadlased ei toetu enam  ajaloolisele  vokaalpedagoogilistele
konstruktsioonidele - resonantsi ettekujutamisele, hdédle positsioneerimisele ja teistele
traditsionaalsetele ldhenemisviisidele. Pigem keskendutakse oma laboratooriumides
spetsiifilisemalt psiihholoogiliste, akustiliste ja aerodiinaamiliste aspektide eristamisele.
Vokaalpedagoogidel ja hiileteadlastel on sama eesmérk — defineerida ja moista hea laulmise
erinevaid parameetreid. Osa lauludpetajaid on otsustanud jddda traditsionaalsete meetodite ja
terminoloogia juurde, mis ei ole tingimata vale, kuna nende meetodite abil on koolitatud hiid
lauljaid. Aga {ha rohkem aktsepteerivad traditsonaalseid meetodeid pooldavad
vokaalpedagoogid hddleteadlaste panust vokaalpedagoogikasse (Stark, 2003). Siinkohal ei saa
ka tdnapdeva vokaalpedagoogid oma teadmatust vilja vabandada info puudumisega, kuna
modernsed tehnikad hiileanaliiiisimiseks ja selle sisemise t06 vaatlemiseks on tootud meieni
labi tehtud uurimuste (Williams, 2013). Haiileteaduse uurimused on laienenud isegi
neuroloogiliste teadusteni, kus uurijad uurivad fiilisikaliste ja neuroloogiliste aspektide moju
laulmisele. Vokaalpedagoogikas on uute oluliste suundadena vélja kujunemas tervikuks
ithendunud hééleteadus, arstiteadus ja hédéleteraapia, mis koolitab hdédlehéiretele ja —teraapiale,
hdileanaliiiside modotevahenditele ja nditlejate konehddle treenimisele keskendunud
spetsialiste. Tanapdevane konservatoorium on meistri-Opipoisi Opetamismudelist palju iile
votnud — muusikuks dppimise, muusika kirjanduse, kuuldeliste dpingute ja teiste praktiliste
Oppeainete osas, mis puudutavad muusika tegemist. 21. sajandi algusest on ndha, et iiks-iihele
- meistri ja Opipoisi Opetamismudelil pdhinev Opetamine on vokaalpedagoogikas endiselt
esmane ja ka koige arendavam viis Euroopa kanoonilises traditsioonis, mis leiab tdnapédeval
iildiselt aset konservatooriumides ja iilikoolides. Kiill aga tuleb silmas pidada, et senisel
traditsioonilisel Opetamisviisil tuleb arvesse votta erinevate muusikaliste kultuuride, stiilide ja
tehnikate kvantitatiivset kasvu, mis paneb senise Euroopa kanoonilise ldhenemise
vokaalpedagoogikale olukorda, kus tuleb moelda ajakohastele muutustele (Harrison &

O’Bryan, 2014).

Viimastel aastatel on vokaalpedagoogilist ettevalmistust pakkuvate koolide arv kasvanud
markimisvairselt, Oppekavad on laienenud sisaldades haileteaduste alusaineid,
Opetamismeetodeid ja vastavat kirjandust. Selline uus dOpetamissiisteem toodab artiste, kes on
samaaegselt hasti ettevalmistunud edukaks karjéériks nii laulja kui ka Opetajana. Kuid antud

situatsioonil on ka pahupool — nende paljude erinevate treeningprogrammide viltimatuks
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tagajarjeks on asjaolu, et neid on ldbinud ka need tudengid, kes pole omandanud
professionaalsel tasemel lauluoskust. Nende tudengite/tulevaste vokaalpedagoogide avalikud
esinemised on muusikaliselt ebatdpsed, halva diktsiooniga, demonstreerivad ebatidpset
vokaaltehnikat ja esitavad oma hiiletiiiibile ebasobivat muusikat. Hoolimata ebapiisavast
lauluoskusest on neil siiski olemas iilikooli lI6putunnistus, mis annab neile diguse ja voimaluse
asuda t66le vokaalpedagoogina Opetama tulevast polvkonda. Vaadates tulevikku, tuleb teha
rohkem t66d selle nimel, et olla kindlad iilikooli 16petanud laujate soovis Opetada ning

samavairses oskuses ka ise laval lauljana veenvalt {iles astuda (Harrison & O’Bryan, 2014).

Teadlased on andnud oma panuse vokaalpedagoogika arengule 1ibi oma uurimistoode
tulemuste. Vaadates tulevikku on oluline teadlaste panus iihendada vokaalpedagooge

koolitavate haridusasutuste panusega, et mitte kinni jddda vanadesse dpetamismudelitesse.

1.3. Professionaalse vokaalpedagoogi padevused

Inimese héél on iiks looduse suurimaid imesid — meie hingamine, neeluklapp, seda toetav
paindlik muskulatuur, koordinatsioon koriga hingamisel héadletekitamiseks, vokaaltrakt,
huuled, suulagi ja keel — koikidest nendest osadest moodustub tdhelepanuvéérne siisteem,
mille tundlikkust on raske méératleda. Hédleaparaadi t60s osalevate lihaste arv, viikeste
muudatuste keerukus ja ndrvid, mis kontrollivad hiiletekitamise ajal lihaskonna t66d ning
hdileaparaadi muskulatuur ja nérvisiisteem, mis on koige keerulisem osa inimese kehas
(Dimon, 2010). Inimhdil on ka elu erinevate aspektide lahutamatu osa — mis on mdjutatav
emotsionaalselt, hingeliselt, psiihholoogiliselt, intellektuaalselt ja flisiliselt. Hea tervise
juures laulja on ka hea tervise juures elusolend (Smith & Chipman, 2007). Ténapédeval on
vokaalpedagoogika stiilide, filosoofiliste vaadete ja rahvuslike traditsioonide kogum, mida on
Opetajad oma Opilastele edasi andnud juba aastasadu. Erinevate Opetamisviiside {ildine
eesmérk on asetada pohirdhk héélesobralikule vokaaltehnikale, mis omakorda soosib tehnilist
ja kunstipdrast laulmist (Harrison & O’Bryan, 2014). Seet6ttu on lauljate koolitamisel oluline
juhtida kohe alguses tdhelepanu Oigele laulmisele, mida soosivad loomulik kehahoid ja
hingamine, vaba toonitekitamine, kolav hdél, ilmekus, selge hddldus ja voimalikult puhas

intonatsioon (Harma & Sepp, 2014).
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1.3.1. Opetamine ja dppimine

Lauljad kuulevad oma hiilt 1dbi luude, kust liigub enamus helist korva, kuhu see jouab
moonutatud kujul. Nad peavad juhinduma rohkem kehalisest tunnetusest, mis v4ib osutuda
kittesaamatuks. Nad peavad suutma Oppida ja Opetada ilma instrumenti ja selle
Oppimisega/Opetamisega kaasnevat tehnikat ndgemata (Shorter, 2006). Seetottu on lauljaks
Oppimist ja nende Opetamist igakiilgselt mdista ja suunata oluliselt keerulisem, kui mone
muusikainstrumendi puhul, kus nii instrument kui ka méngimise ajal tegutsevad kehaosad on
valiselt tdiesti ndhtavad. Aga olenemata sellest, et erinevate inimeste hdédleorganid on
erimodtmetega (nt suudds voib olla lai, kitsas, kdrge, madal, pikk, lithike), siis nende ehituslik
pohilaad on ikkagi sama ja see pohjendab hdile koolitamiseks iihtsete aluste rakendamise

(Kuus, 1961).

Esmane ndue laulmise Oppimisel ja Opetamisel ei ole mitte hddleaparaadi treenimine ja
arendamine, vaid selle loomulikku t66d takistavate elementide identifitseerimine ja teadmine,
kuidas taastada naturaalse alghdile seisundit (Dimon, 2010). Vottes arvesse, et igal lauljal on
sama eriline ja kordumatu hééletimber, nagu tema sormejalgki, siis on oluline vélja kujundada
teadlikkus sellest, millise tundega kasutab laulja oma haalt siis, kui ta parasjagu kedagi teist ei
imiteeri. Alates siinnihetkest vormivad meie alghdédlt meid {imbritsevad inimesed ja
meediavahendusel kdlav helitehnikute poolt t66deldud muusika. Imiteerimine voib olla nii
onnistus, kui ka needus, kuna lapseeas ei ole voimalik eristada tervislikku ja loomulikku
hailekasutust ebaloomulikust ja kahjulikust héddlekasutusest (Brown, 1996). Ka n6 rikutud
konekeel — teadlik voi alateadlik, voib raskendada vaba hééletekitamist ja takistada ligipdésu
loomuliku hadle tekitamisele. Seetdttu alustatakse teatud juhtudel laulja konekeele
parandamisega, proovides leida iiles varases lapseeas eksisteerinud viliste tegurite mojutuste

vaba ja loomulikku alghailt (Smith & Chipman, 2007).

Laulmise dppimisel on esimesteks tingimusteks loomulik kvaliteetne héél ja voime eristada
helikorgusi. Lisaks peab laulja olema suuteline eristama hadle kvaliteete (varving ja rikkus),
intensiivsust (valjus) ja fraseerimist (diinaamika ja nootide grupeerimine). Mitme juhendaja
(hadleseadja ja lauludpetaja) olemasolu laulja kujunemisprotsessi juures arendab lauljat
mitmekiilgselt - héédleseadja arendab erinevate harjutuste abil hddle kvaliteeti, ulatust,

diinaamilist diapasooni ja kontrolli, samal ajal kui lauludpetaja tegeleb repertuaari,
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nliansirikkuste, fraseerimise, stiilide ja interpretatsiooniga. Alustada voib hddleseadjaga ning
hiljem vdtta juurde lauludpetaja. Mdned Opetajad praktiseerivad molemat korraga, mis ehk
pole kdige kasulikum, sest Opetajate meetodid erinevad iiksteisest ja voivad Opilase segadusse

ajada (Hong, 2003).

Lauludpetajad on alati kasutanud kujutlust andmaks Jpilastele edasi erinevaid ideid ja see on
suurepdrane viis laulmise Opetamiseks. Aga lisaks elavale kujutlusvéimele peaks igal
vokaalpedagoogil olema teoreetiline teadmine sellest, mis nende Opilaste héédleaparaadis
reaalselt toimub, et need erinevad kujuteldavad tegevused oleks tohusad ja tdesed. Seega
peaks professionaalsel vokaalpedagoogil olema kolm vdrdvéarselt olulist tahku: wvaistlik
tunnetus, elav kujutlusvdime ja teoreetiline informatsioon ja kdik neid kolme peaks tihendama
kreatitvsus (Williams, 2013). Kahtlemata on ka kujutlusel oluline roll hdile tekitamise
protsessis, kuid see iiksi pole kriteerium harjutamiseks ja juhendamiseks — oluline on ikkagi

eelkdige tegevuse sisu, mis paneb Opilase emotsioonid tema kasuks toole (Slizevski, 2012).

Oppimise kiigus toimuvad laulja hiileaparaadis muutused - moned lihased saavad
tugevamaks, voivad oma mahus kasvada ja kuju muuta ning teadus ja praktika niitavad, et
lihaste tegevuse igasuguste valeharjumuste korvaldamine ja uute, digete juurutamine jaib
peaaegu alati kiillaltki pika ajavahemiku piiridesse (Kuus, 1961). Kui laulja valdab
vokaaltehnikat piisavalt, siis vOib ta oma héélega teha kdike, mida soovib. Kui aga monikord
saab pala esitada erilise vabadusega ja hiljem ei Onnestu enam sama seesmist vabadust
korrata, siis see voib viidata asjaolule, et laulja ettevalmistuses leidub veel juhuslikkust voi

hakkavad endast marku andma ebakohad ja hilbed hailetekitamises (Pddra, 2013).

Ka lavaliste esinemisoskuste dpetamine dpilasele on oluline — kui tahta laval publikule edasi
anda laulu motet ja loo olemust, peab oskama unustada esinemise tehnilise poole. Esinemise
ajal el saa enam moelda, kuidas mingit nooti votta voi miks klaverisaatja valele klahvile
vajutas. Publik voib andestada mone sOna segi ajamise, intonatsioonivddratuse vOi muu
muusikalise apsu, kui kogu esitus tervikuna on nauditavalt professionaalne ja vastuvoetav

(Tammer, 2009).
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1.3.2. Vokaalpedagoogilised oskused ja teadmised

Mida rohkem tunneb lauludpetaja hdédleaparaadi ehitust ja selle fiisioloogiat, seda kergem on
tal erinevates hééltes orienteeruda ja neid kujundada rakendades erinevaid meetodeid ja leides
Opilasele voi hetkesituatsioonile sobivaima. Ko&ik vokaalmeetodid ja -tehnikad annavad
paremaid tulemusi siis, kui kehahoiak on tasakaalustatud ning pdhineb koordineeritud ja
aktiivsel lihastool (Slizevski, 2012). Iga vokaalpedaoog peaks hoolimata oma hééleliigist
(sopran, alt, bariton jne) oskama sama edukalt kujundada koigi Opilaste hiilt, olenemata
nende hééleliigist. Selleks omakorda on oluline tunda hééle kujundamise aluseid ja nendest
tulenevalt aru saada hédleorganite vajalikest funktsioonidest erinevate héaédleliikide puhul
(Kuus, 1961). Tsiteerides siinkohal vokaalpedagoog Linda Sauli (Pddra, 2013, 1k 72) “Olen
veendunud, et opetaja peab suutma igasugust hddlt seada, olgu see loomulikke eelduste

Jjuurest korvale kallutatud, materjali poolest kasin voi kiilluslik.”

Lauljate Opetamisel on méiidrava tdhtsusega hidlematerjaliga sobiva ja eakohase repertuaari
valik ning sobiva Opetamismeetodi rakendamine Opilase eale, laulu raskusele ja stiilile
vastavalt (Hirma & Sepp, 2014). Oluline on olla hésti kursis poiste vokaalpsiihholoogiaga, et
olla teadlik sellest, kuidas tuleks nende hddlemurdeeas olevaid hééli (vanuses 11-15) treenida,
kuna nende kori suurus ja hédélepaelte pikkus on pidevas muutumises ning dikteerib
hddleulatust ja héadletekitamist (Ashley, 2008). Vorreldes vanemate muusikastiilide
Opetamisega, nagu jazz ja klassikaline muusika ja muusikaliteater on tdnapédeval
laulustuudiotes ja iilikoolides Opetatava pop-muusika vokaalpedagoogika alles oma arengutee
alguses. Populaarne muusika on kaasaegse iihiskonna oluline osa alates 1950. aastast, kui
kerkis esile muusikastiil Rock and Roll. Sellest ajas on see arenenud ja jagunenud erinevateks
teisteks stiiliseks, nagu Rock, Soul, Dance, R&B, Funk, Reggae, Indie, Counrty, Folk ja Metal.
Nende muusikastiilide Opetamisel on tdhtsal kohal laulja isikupédra, tinu millele avaneb
vOoimalus jouda maailma suurimale muusikaturule (Harrison & O’Bryan, 2014).
Professionaalse vokaalpedagoogi roll selle juures on omada oskust Opetada populaarset
muusikat viljelevaid lauljaid kasutama oma héadlt tehniliselt Oigesti séilitades lauljale
isikupdrased héélekvaliteedid ilma, et laulja kdlaks no “treenitult” voi “ooperilikult” (The

Prof..., 2016).
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Klassikalise ja populaarse muusika opetamise puhul on oluline teadlikkus nende kahe stiili
mitmetest fundamentaaletest erinevustest — nt klassikalises muusikas on kehahoiak staatiline,
populaarses muusikas diinaamiline. Koriasend on klassikalises muusikas madaldatud,
populaarmuusikas tdstetud. Hadletimber on klassikalises muusikas puhas treenitud toon
(enamasti peatoon, kaetud toon), populaarses muusikas voimalikult naturaalne toon, rinnahaal,
registrite segunemine, nasaalsem tdmber. Riitm on klassikalises muusikas enamjaolt 160gi-
peale ja rubatos, populaarses muusikas on silinkopeeritud riitmid. Klassikalises muusikas
lauldakse ja Opitakse lugusid noodi jdrgi, populaarses muusikas pigem kuulmise jirgi.
Klassikalises muusikas ei esine védga hééle-efekte, kiill aga esineb populaarses muusikas
erinevaid tdmbrimoonutusi, kérinaid, murdumisi ja hddlega hingamisi jne (Harrison &

O’Bryan, 2014).

Hédleaparaadi vididra ja ebasobiliku kohtlemise korral voib héédleaparaat ka “rikki” minna ja
iilepingutuste tagajirjeks on tihti hdélepaelte verevalumid voi “sdlmed” (Vurma, 1996).
Hééleprobleemid on lihtsad tulema meid iimbritsevas miirarikkas keskkonnas, nagu auto voi
lennuk. Samuti voivad héélt vddra kasutamise korral kahjustada lavatagused Onnitlused,
koorijuhtimine, kisakoori juhtimine jne (Stataloff, 2006). Probleemi tekkides hakkavad
hailekurrud punetama ja tursuvad, hdilepilu ei sulgu enam korralikult ja hiil 1&heb kdhedaks
ehk nagu rahvas on harjunud iitlema, hiil ldheb dra. Voib olla tekkinud lariingiit ehk
koripoletik, kori limaskesta ja kudede pdletikuline seisund. Pikemat aega haélt {ile koormates
voivad tekkida hidlekurdudele ka nn lauljasdlmed (healoomulised kasvajalised moodustised).
Kova héailt tehes toukuvad hdilepaelad tugevasti iiksteise vastu. Sellest tekib limaskestale
esialgu véike verevalum, mis pideva iilekoormuse tagajiarjel muutub vihemairgatavaks
paksendiks ehk sdolmekeseks. Tekkinud solmekeste tottu ei saa jdllegi hddlepaelad korralikult
sulguda ning taas on hédlekdhedus kies. Sellise hédédlehdire vastu tabletti ei ole. Paksendeid
kiill opereeritakse, kuid vale hidlekasutuse korral tulevad need tagasi. Sddstva kdnereziimi ja
korrigeeritud konetehnika korral vdivad sdlmekesed mone kuuga ise kaduda. Kui aga vigastus
on juba vidga suur, voib hédil kdhisevaks ja kolatuks jdddagi (Hadlepaelte iilekoormus...,
2008). Seetdttu on oluline omada teadmisi ka OJpilaste héaédleprobleemidest, nende
tekkepdhjustest ja osata neile pakkuda lahendusi. Igasugune liigne surve héélepaeltele on
kahjulik ning voib pohjustada hééle patoloogiaid, mida tuleb juba ravida hééleterapeudi abiga

(Smith & Chipman, 2007).
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Kuigi dige treeninguga on voimalik oma héélt erinevates keskkondades seda kahjustamata
kasutada, siis paraku tuleb tddeda, et paljudel hadleprobleemidega inimestel, isegi lauljatel, on
oma konehdile treenimisega véike kokkupuude voi puudub iildse, vottes arvesse, et paljudel
juhtudel on just konehéddle treenimine aidanud lahendada lauljate vokaaltehnilisi probleeme
(Stataloff, 2006). Seega voib Oelda, et vokaaltehnika on vajalik rddkimisel ja laulmisel nii
tooni parandamiseks kui ka toime tulemiseks haigena, stressi seisundis laulmisel voi kui
hddlega on probleeme. Edasijoudnute tasemel on oluline teadlikkus erinevate muusikastiilde
vokaaltehnikatest - ooper, popmuusika, rokk ja dzdss — koik vajavad ldhtumist erinevast
baasist (Hong, 2003). Uno Loop (2009) on 6elnud, et koikidele lauljatele ei sobi isedralik
kdhisev-korisev vdi muu sarnane laulustiil, seda enam, et selle viljelejaid on terve maailm tiis,
ning sellise katsetamise puhul on alati oht, et vdga paljudele 10peb see lihtsalt hdédlepaelte
poletikuga, mitte maailmakuulsusega (Tammer, 2009). Seega on oluline vokaalpedagoogina
oppida tajuma, kui palju kujundamata hiil on voimeline koolitamisel tdmbrilt, ulatuselt ja
tugevuselt tdiustuma. Hidle arenemise ulatuse ja kvaliteedi juurdekasvu ettendgemiseks tuleb
tajuda, kui palju antud hail juba loomupéraselt resonaatorites resoneerib, kas kori ja neelu
tegevus on sealjuures soodsas seisundis, kas hingamislihased on kiillalt treenitud. Kui aga
kuulmistaju ei ole hdilekooliliste funktsioonide hindamiseks kiillalt dige, siis voidakse hééle
kujundamisel suuri vigu teha (Kuus, 1961). Kui vokaalpedagoog ei teadvusta endale oma
Opetamisoskustest tulenevate voimete piire, siis vOib tema vOimete limiteeritus pidurdada

Opilase arenguprotsessi.

Kompetentsel vokaalpedagoogil on ka oskus saata lauludpilast klaveril, olla kannatlik ning
innustada ja julgustada teda (Harrison, Who am I?..., 2016). Delikaatse klaverisaate tagab
osaliselt laulu analiilis, mille kdigus tuleks leida loo sonum Idbi teksti, mdngida meloodiat
koos harmooniaga, leida loole sobilik riitmika ja tempo, leida solistile sobilik helistik ja

vastavad ménguvotted (Lauk, 2012).

Kokkuvdttes on vokaalpedagoogi teadmiste ja oskuste ampluaa iisna lai - teadmised laulmist
puudutavatest fliisilistest aspektidest (hddleaparaadi ehitus ja fiisioloogia), laulja
individuaalsuse austamine, teadmised repertuaari sobilikkusest, teadmised ealistest
isedrasustest, hédlehdiretest, erinevate muusikastiilide Opetamisest ning kuuldelised,
keelelised ja organisatoorsed oskused ja oskus saata lauludpilast saateinstrumendil.

Professionaalse vokaalpedagoogina tuleb silmas pidada ka seda, et Opilased, keda me
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Opetame, on paljude erinevate mojutuste tulemus — tihti ka teiste vokaalpedagoogide
mojutuste tulemus. Kui dpilane tunneb, et talle sobib moni teine dOpetaja voi dpetamismeetod
paremini, siis professionaalse vokaalpedagoogina tuleb Opilasele soovida edu ja loota, et tal
hakkab uutes tingimustes paremini minema. Opetaja iilesanne on olla oma dpilasega
voimalikult aus Opilase laulja potentsiaali ja vokaalsete vdimete osas ning toetada neid l4bi

thise koostd6 arendamaks neid voimeid (Brown, 1996).

1.4. Jazzmuusika oppekava aastatel 2002-2015

Oppeasutuse ajalugu ulatub 1952. aastasse, kui Tallinnas loodi Tallinna Kultuurharidusala
Kool (hilisem Tallinna Kultuurharidustoé Kool), kus alustati spetsialistide koolitamisega
raamatukogude ja kultuurimajade jaoks. Aastal 1960 toodi dppeasutus ruumide kitsikuse tottu
iile Viljandisse ja 1980. aastate 10pul jouti arusaamiseni, et ka kultuuriala t66tajal peab olema
korgharidus, kuna jarjest rohkem oli korgharidusega spetsialiste. Et kehtinud iileliidulised
ettekirjutised nigid ette suure koosseisuga korgkoole, nimetati véikelinna rajatud doppeasutus
mitte instituudiks, vaid kolledziks. 1991. aasta siigisel alustaski t66d kultuurialast korgharidust
andev Oppeasutus Viljandi Kultuurikolledz. Traditsioonilistele erialadele - raamatukogundus,
koori- ja tantsujuhtimine lisandus mitu uut: rahvamuusika, vokaal-instrumentaalansamblite
juhtimine ja mitmed teatrirakenduslikud erialad (butafoor-dekoraator, valgus-ja helireziss6or,

nditejuht-teatritoo korraldaja) (Ajalugu..., 2016).

Aastal 2002/2003 avanes esmakordselt muusikahuvilistele tudengitele voimalus Oppida
jazzmuusika Oppekaval, kus oli kaks Oppesuunda. Jazzmuusika Oppekava (240 Euroopa
ainepunktisiisteemi ainepunkti, edaspidi EAP) koosnes korghariduslikest ainetest, eriala
teoreetilistest ainetest, eriala rakenduslikest ainetest, eriala tehnoloogilistest ainetest,
valikainetest, spetsialiseerumisvaldkonnast ning praktikast ja Ioputdost. Korghariduslike
ainete alla kaisid filosoofia/esteetika, isiksuse- ja sotsiaalpsiihholoogia, omakultuur ning
sotsioloogia ja kultuurantropoloogia ja iiks kohutsuslik voorkeel (saksa voi inglise). Eriala
teoreetiliste ainete alla kdisid improvisatsioon, muusika kuulamine ja analiiiis,
muusikaajalugu, pop-jazzmuusika ajalugu/jazzmuusikalugu, rahvapillid ja -muusika, regilaul,

teadus- ja loometdd metodoloogia. Eriala rakenduslike ainete alla kiisid ansambel,
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arranzeerimine, harmoonia, hddleseade ja laul, praktiline harmoniseerimine klaveril, pohipill,

lisapill, riitmika ja solfedzo (Oppekava “Jazzmuusika”..., 2002/2003).

Valikainetena sai valida jargmiste ainete vahelt — kitarristuudio, koor, muusikahariduse
alused, muusikasotsioloogia, muusikavormi analiiiis, praktiseerimisoskuse analiiiitiline kursus,
pOhjamaade rahvaste muusika, soome-ugri rahvaste muusika ja vabaimprovisatsioon.
Spetsialiseerumismooduleid oli kaks — muusik-tehnoloogi ja pillidpetaja suund (Oppekava...,

2002/2003).

Oppekava ,,Jazzmuusika® dpiviljunditele tuginevalt pillidpetaja eriala ldbinud iilidpilane teab
ja moistab hariduse, pedagoogika, pedagoogilise psiithholoogia ja arengupsiihholoogia peamisi
moisteid, toekspidamisi ja seaduspérasusi ning rakendab neid jazzmuusika Opetamisel

(Oppekava “Jazzmuusika”. .., 2016).

1.4.1. Pilliopetaja suuna 6ppeainete sisuline osa

Kuna antud t66 keskendub pillidpetaja suuna laulu eriala vilistlastele, siis edaspidi on

kasitelud otseselt vokaalpedagoogi kutset puudutavad ained.

Pillidpetaja suuna alt leiab sellised Oppeained, nagu praktiline harmoniseerimine klaveril,
pohipill, pdhipilli didaktika ja hiileseade ning laul. Uldainetest arengupsiihholoogia,
pedagoogiline psiihholoogia, kasvatusopetus, pedagoogika alused ja iilddidaktika. Eriala
metoodiliste ainete all on ansambli- ja orkestrit6 metoodika ning dirigeerimine, C. Orffi
siisteemi alused, pillide tundmine, pillidpetamise metoodika ja praktiseerimisoskuse

analiiiitiline kursus. Praktika alla kiis pedagoogiline praktika (Oppekava..., 2002/2003).

Laulu eriala didaktika eesmérgiks on Oppekava kohaselt tutvustada laste laulma Opetamise
ildisi metoodilisi aluseid nii teoorias kui ka praktikas. Omandada laulutehnilised votted ning
nende edasiandmisoskus, arvestades Opilaste eeldusi, voimeid ja psiihholoogilist tausta. Anda
professionaalse pop-jazzlaulu dppeks ja dpetamiseks tarvilik informatsioon. Oppekursuselt
saadud teadmised hdlmavad iilevaadet laste laulmadpetamise metoodilistest votetest,
lauludpetaja tooiilesannetest, spetsiifikast, Ttldistest ldhtekohtadest, probleemidest ja

pohimdtetest. Kursusel ldbitav pop-jazzlaulu metoodika baseerub dppekava kohaselt maailmas
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enimlevinud ja aktsepteeritud Oppematerjalidele ning USA Berklee kolledzis ja Soome

Sibeliuse Akadeemias rakendatavale metoodikale (Oppekava..., 2002/2003).

Paralleelselt pohipilli didaktikaga toimus pedagoogiline praktika, mille eesmérkidena on vilja
toodud {liopilaste Oppe- ja kasvatusteduslike teadmiste integreerimine muusikakooli
tegelikkusesse. Kursus algab vaatluspraktikaga ja ldheb iile tundide andmisele koos
mentoriga. Kursuse ldbinud dpilane omandab dppekava kohaselt oskuse analiilisida oma t66d,
plaanida oma pedagoogilist karjddri, kaasata Oppetdd planeerimisse teisi Opetajaid ja
lapsevanemaid, tunneb ja oskab rakendada individuaal- ja grupit66 meetodeid erievates

vanuseastmes dpilastega tootades (Oppekava. .., 2002/2003).

C. Orffi siisteemi aluste eesmérgiks on anda iilevaade Orffi pedagoogika ajaloost.
Tutvustatakse C.Orffi muusikapedagoogilisi eesmérke ja pohimotteid ning nende
rakendusvdimalusi Eesti koolimuusika kontekstis. Ldhema vaatluse all on erinevad
muusikalised tegevused - riitmidpetus, konehdéle kasutamine, laulmine, liikumine, pilliméng
ja muusika kuulamine. Késitletakse aine Opetamise meetodeid ja tunniprotsessi lédbiviimist. Ja
loomulikult on pShipilli suunamoodulis IV osa pedagoogilist praktikat, mille sisu on peatiiki

alguses juba lahti kirjutatud (Oppekava..., 2002/2003).

Laulu eriala spetsiifikat otseselt puudutavaks Oppeaineks oli héédleseade ja laul, mille
Ooppekavast tulenev eesmirk on anda teoreetilisi teadmisi hédédleseade Opetusest ja tegeleda
hdidle kujundamisega ning erinevate laulustiilidega. Tutvustada teoreetilisi pdhitddesid,
praktilisi hdédleharjutusi, laulude ettevalmistamist ja Oppimist. Iseseisvaks tooks on ette ndhtud
repertuaariotsingud, laulu  transponeerimine  sobivasse  helistikku, = stilistika  ja

muusikakuulamine (Oppekava. .., 2002/2003).

Pohipilli dppeaine eesmirgiks on Oppekava kohaselt ndudliku pop-jazz laulu repertutaari
esitamiseks vajaliku vokaaltehnilise pohja véljaarendamine. Selle Oppeks ja Opetamiseks
vajaliku informatsiooni andmine. Tudengite vdimete avastamine ning nende kava kindel

arendamine (Oppekava..., 2002/2003).
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1.4.2. Oppeaastad 2003-2006

2003. aastal toimus jdrjekordne nimemuutus ja Viljandi Kultuurikolledzist sai Viljandi
Kultuuriakadeemia. Seoses muudatustega Eesti haridusmaastikul ja juhindudes vajadusest
tagada maksimaalne voimalik dppekvaliteet, allkirjastati 2005. aasta augustis tihinemisleping

Tartu Ulikooliga (Ajalugu..., 2016).

Oppeaastatel 2003/2004 ei toimu dppekavas muutusi. 2004/2005 dppeaastal muutub dppekava
sisuline osa — muutuvad Oppeainete ainepunktilised mahud, dppekavast kaovad ara regilaul,
rahvapillid- ja muusika, lisandub Eesti rahvamuusika. Eriala tehnoloogiliste ainete alt kaovad
4ra miksingute tehnoloogia ja analiiiis (Oppekava Jazzmuusika. .., 2004/2005). Oppeaastatel
2005/2006 muutuvad  Oppekavas  taaskord  ainepunktilised mahud  (Oppekava
“Jazzmuusika”..., 2005/2006).

1.4.3. Oppeaastad 2006-2009

2006/2007 muutuvad ainekavas ainepunktilised mahud, dppekava iilesehitus ja ainete sisuline
osa. Teise mooduli all on pohipilli Opetamise metoodika, mille eesmédrk on muutunud
iiletildisemaks ja laienenud koikidele instrumentidele, ehk anda teadmised ja oskused
pilliméngu algopetuse metoodikast. Selles aines saab metoodilised juhised dpilase muusikalise
arengu kavandamiseks, kisitletakse to0d erinevate pillimdngu elementidega: kehahoiak,
pillihoid, suudim, hingamine, sdrmetehnika jm. Pedagoogiline repertuaar, enimesinevad
probleemid pillimdngu dOpetamisel ja nende voimalikud lahendused. Pilliopetamise metoodika,
mille eesmirgiks on anda {ilidpilastele teoreetilisi teadmisi ja praktilisi oskusi instrumendi
dpetamisel. Oppekavast ei leia enam lauljatele sellist ainet, nagu hiileseade ja laul. Teise
mooduli alt leiab uutest ainetest muusikahariduse alused, mille eesmérgiks on tutvustada Eesti
muusikaharidussiisteemi, selle kultuurilisi ldhtekohti, pohilisi probleeme, arengusuundi ning
muusikaharidust reguleerivat seadusandlust. Ja pillide tundmine, mille eesmérgiks on anda
pillidpetajale vajalike baasteadmiste andmine orkestrites kasutatavate instrumentide kohta

(Oppekava “Jazzmuusika”. .., 2006/2007).
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2007/2008 ei toimu dppekavas suuremaid muutusi. Oppeaastatel 2008/2009 ja 2009/2010
muutuvad vihesel méiral moodulite ainepuntilised mahud (Oppekava “Jazzmuusika”...,

2008/2009; 2009/2010).

1.4.4. Oppeaastad 2010-2014

2010/2011 oppekava raames on endiselt voimalik spetsialiseeruda pillidpetaja voi muusik-
tehnoloogi erialale. Oppekava iilesehituslikus osas muutusi pole toimunud. Kiill aga on
spetsialiseerumisoodul II alla juurde tekkinud ansambli- ja orkestrit6d praktika, mis néeb ette
ithe isetegevusliku ja tiihe kutselise muusikakollektiivi proovi vaatlust, mille k&igus
vormistatakse kirjalik iilevaade kahe teose ettevalmistamise protsessist ja lisaks limiteeritud
aja jooksul t66 praktikaorkestriga ning kirjalik reflektsioon protsessist. Veel on lisandunud
pedagoogiline repertuaar I ja II, millede eesmirgiks on omandada pedagoogilises t60s
vajaminev repertuaar. Aine sisaldab endas Oppejou poolt valitud repertuaarindidete analiiiisi,
keskendumist riitmikale ja harmoonilistele struktuuridele eraldi. Probleemkohtade analiiiisi,
meetodite  véljatodtamist  vastavate  probleemkohtade = omandamiseks.  Iseseiseva
repertuaaripaketi koostamist vihemalt kahe erineva taseme jaoks ja presentatsiooni (Oppekava

“Jazzmuusika”..., 2010/2011).

Oppeaastal 2011/2012 muutub pillidetaja eriala moodulis dppeaine ansambli- ja orkestritoo
metoodika nimetus ansamblitod metoodikaks, mille eesmirgiks on ansambli juhendamiseks
vajalike baasteadmiste andmine. Ja ansambli- ja orkestrito0 praktika muutub ansamblit6o
praktikaks, mille ldbinud {ilidpilane oskab iseseisvalt juhendada praktikaansamblit, ette
valmistada noodimaterjali proovideks ning on suuteline ette valmistama ja 1dbi viima proove
ansamblitega, suutma kirjeldada proovi kui protsessi diinaamikat — ehk siis orkestri
juhendamise metoodika ja praktika osa kaob dra. 2012/2013 ei toimu Oppekavas muutusi

(Oppekava..., 2010/2011; 2011/2012; 2012/2013).

Oppeaastal 2013/2014 v&ib leida pillidpetaja spetsialiseerumismoodul II alt dppeainete
viahenenud koosseisu, kuhu on alles jddnud ansamblitoé metoodika, ansmblit6d praktika,
arranzheerimine II, riitmika II, pillidpetuse didaktika ja pdhipillidpetuse didaktika (Oppekava
“Jazzmuusika”..., 2013/2014).
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Pohipillidpetamise didaktika eesmirgid saavutatakse loengute ning praktikumide kaudu antud
teadmiste ja oskuste pilliopetamise didaktikast, metoodikast ja tehnikatest. Antakse edasi
teadmised ja oskused to0ks erinevas vanuseastmes Opilastega erialavaldkonnale kui ka
iildpedagoogiliste baasainete teadmistele toetudes. Kujundatakse oskused tunni, Opilaste
iseseisva t00 ja Opikeskkonna planeerimisel. Antakse oskused pedagoogilise repertuaari
valikuks ja harjutusiilesannete piistitamiseks ning teadmised interpretatsioonipedagoogikast ja
selle rakendamisest t60s Opilastega. Uhtlasi on see dppekava ka viimane, mis kannab nime
“Jazzmuusika”, kuna edaspidine Oppekava on nimetuse all “Muusika” (Oppekava

“Jazzmuusika”..., 2013/2014).

1.5. Koolimuusika oppekava aastatel 2007-2015

Koolimuusika Oppekava avati Viljandis aastal 2007, mistottu antud peatiikk holmab
Oppekavasid alates 2007/2008 da. Koolimuusika dppekaval omandab iilidpilane kolmeaastase
oppe kiigus humanitaarteaduse bakalaureusekraadi. Oppekava eesmirgiks on anda
muusikaalane korgharidus rohuasetusega muusikapedagoogikale kas koolimuusika,
instrumendi-, vokaalpedagoogika voi kirikumuusika valdkonnas ning valmistada iiliopilasi

ette Opingute jatkamiseks magistridppes (Oppekava “Koolimuusika”..., 2016).
Oppekava “Koolimuusika” dpiviljunditele tuginevalt:

1) orienteerub iilidpilane kultuuri- ja teadusloos ning seostab erinevaid Opingute jooksul
omandatud valdkonnaspetsiifilisi teadmisi;

2) on omandanud teadmised ja oskused muusikateoreetilistes baasainetes (solfedzo,
harmoonia, muusika vormidpetus);

3) teab, moistab ja oskab siinteesida erinevaid muusikastiile;

4) on omandanud pohipilli ja lisapilli(de) méngutehnilised oskused ning péddevused
loovaks ja mitmekiilgseks koosmusitseerimiseks;

5) teab, moistab ja rakendab lavalise koost60 ja -kultuuri aluseid;

6) omab muusikapedagoogikaalaseid alusteadmisi.
Koolimuusiku eriala 1dbinud iilidpilane:

7) omab teadmisi inimhééle anatoomiast ja hiigieenist ning hdile ja laulmise tehnikast;
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8) teab, moistab ja rakendab koorijuhtimise pdohialuseid;
Pillidpetaja eriala ldbinud iilidpilane

9) teab, mdistab ja rakendab ansambli- ja orkestritoo pdhialuseid (Oppekava..., 2016).

Oppekava (180 EAP, kolmeaastane dpe) koosneb kahest kohustuslikust alusmoodulist, kahest
suunamoodulist, kahest erialamoodulist, valikainetest, vabaainetest ja bakalaureusetoost.
Vorreldes jazzmuusika dppekavaga (240 EAP, neljaaastane Ope), mis annab rakendusliku-
korghariduse, on koolimuusika oppekaval (bakalaureuse kraad) EAP-de arv véiksem ja seda
ildjoontes pohjusel, et dppeaeg on lithem, mistottu dppekavast puudub pedagoogiline praktika
ja loov-praktiline 16putdd. Korghariduslikud alusained kattuvad jazzmuusika oOppekava
ainetega - filosoofia/esteetika, isiksuse- ja sotsiaalpsiihholoogia, omakultuur ning sotsioloogia
ja kultuurantropoloogia ja iiks kohutsuslik voorkeel (saksa voi inglise). Alusainete teise
mooduli alt leiab jdrgnevad Oppeained: arengupsiihholoogia, eestikeele kirjalik
eneseviljendus, teadus- ja loomet6d metodoloogia ja teadustdod metoodika praktikum, mis
kattuvad jdllegi jazzmuusika Oppekavaga. Mittekattuvad Oppeained - Eesti rahvamuusika,
muusika vormidpetus, muusikahariduse alused, sissejuhatus pedagoogikasse (Oppekava

“Koolimuusika”. .., 2007-2015; Oppekava “Jazzmuusika”..., 2007-2015).

Kahe suunamooduli ainete alt leiab harmoonia, jazzmuusikaloo, muusikaloo, riitmika,
solfedzo, arranzeermise, arvutimuusika, C. Orffi siisteemi alused, improvisatsioni alused,

lisapilli, oreli, pillide tundmise ja praktilise harmoniseerimise klaveril.

Alus- ja suunamooduliained on vorreldes jazzmuusika Oppekavaga viikeste moondustega
iisna sarnased. Nt dppeained arranzeerimine, C. Orffi siisteemi alused, riitmika, arvutimuusika
on modlema oppekava puhul tdiesti sama sisukirjelduse ja mahuga. Ainenimetused on samad,

aga moned tliksikud dppeained erinevad liksteisest sisukirjelduste poolest.

Praktiline harmoniseerimine klaveril on erinevatel Oppekavadel erineva sisukirjeldusega —
koolimuusika oppekaval on dppeaine eesmérgiks anda teoreetilised teadmised ja praktilised
oskused klaverisaate kujundamiseks erinevates muusikastiilides. Oskus mingida klaveril
kolmkdlasid ja septakorde podretega, duuri II-V-I jargnevust kolmehédélses seades koikides
helistikes, lihtsamaid riitmimuusika saatefaktuure (beat, rock, waltz). Bluesi vormi ja

tiitipiliste jargnevuste tundmine ning oskus mingida neid klaveril, suuta méngida

28



diatoonilisele harmooniale pohinevat pala saatena "prima vista" (ettevalmistuseta noodist
lugemine) pdhimdttel. Jazzmuusika Oppekava sisukirjelduses on aga antud Oppeaine
eesmargiks arendada {ildist klaverimidnguoskust ning koordinatsiooni, anda teoreetilised
teadmised ja praktilised oskused riitmimuusika repertuaari arranzeerimiseks klaverile,
vabaneda noodipildiga seotud musitseerimisest, Oppida saatma lihtsamaid palasid klaveril nii
harmooniamirkide jirgi kui ka kuulmisele toetudes (Oppekava..., 2007-2009; Oppekava...,
2007-2009).

Erialamooduli alt leiab sellised iihised dppeained, nagu ansambel ja pShipill. Koolimuusika
erialamooduli all on koorijuhtimine, koorilaul, laul ja haileseade, solfedzo ja pillidpetaja
suuna alla kuuluvad arranzeerimine, ansambli- ja orkestritdd metoodika, esinemispraktika,

pillidpetamise metoodika, riitmika ja stuudiotdo.

Ka erialamooduli all olevad ained kattuvad osaliselt jazzmuusika Oppekava ainetega —
jazzmuusika oppekavast puuduvad kiill koorijuhtimine, koorilaul ning laul ja hiileseade, aga
iilejddnud ained on olemas kas sama vOi vdhesel méidral Oppekavast tulenevalt erineva
sisukirjeldusega. Pilliopetamise metoodika ja ansambli- ja orkestrito6 metoodika
sisukirjeldused kattuvad téielikult molemal dppekaval. Erisused saab vilja tuua nt oppeaine
“ansambel” puhul, mille eesmérgiks koolimuusika dppekaval on anda teoreetilised teadmised
ja praktilised oskused t66ks ansamblis nii solisti kui saatjana ning ansambli juhtimiseks. Selle
aine ldbinud Opilane teab ja tunneb ansambli juhtimise pohimdtteid, oskab esitada repertuaari
erinevates stiilides, vormides ja koosseisudes, oskab juhendada oma arranzeeringuid, oskab
teha koostodd oma ansamblipartneritega ning esineda soleerija ja saatja rollis. Erinevalt
koolimuusika Oppekavast, on jazzmuusika Oppekavas samanimelise aine ldbinud Opilased
omandanud kursuse jooksul ansambli kavasse valitud palade partiid, osalenud grupi t60s
ansamblistina ja solistina ning omab oskust leida sobiv l&dhenemise muusikapala esitusstiilile
vastavalt koosseisu suurusele ja muudele isedrasustele (Oppekava..., 2007-2009;

Oppekava. .., 2007-2009).

Erinevused tulevad sisse ka pohipilli puhul, kus koolimuusikas on selle aine eesmairgiks
arendada vastava repertuaari, heliredelite, harjutuste ja noodist lugemise kaudu pohipilli
mangu tehnilisi oskusi ja muusikalis-sisulist kiilge. Aine ldbinud dpilane valdab dpiviljundite

kohaselt erinevaid pohipilli mdngu elemente, tunneb erinevate ajastute méngustiile, pohipilli
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repertuaari ja oskab mingida noodist ilma ettevalmistuseta. Jazzmuusikas aga valdab
iiliopilane méangu kdlakvaliteedi ja isikupdrase méngustiili kujundamist pohipillil, ehk siis
iiliopilane tunneb ja oskab méngida vastava kursuse kohustuslikke palu, pohilaade iihehdilselt
ning kvintide, sekstide ja septimitega, oskab mingida minoorset kitsast ja laia seadet ning
nende pdordeid, analiilisida erinevaid interpretatsioone, valmistada ette kontsertkavasid
kestusega 2x20 min ning omab teadmisi ja oskusi pdrimus- ja jazzmuusika siinteesimiseks

(Oppekava. .., 2007-2009)

Uute ainetena lisandub oppekavva dppeaastal 2009/2010 Kodaly siisteemi alused ja iilevaade
muusika psiihhofiisioloogilisest toimest (Oppekava..., 2009/2010). Oppeaastal 2011/2012
lisanduvad uued Oppeained - pdhipilli ajalugu, lisapill, tookeskkonna regulatsioonid ja
meistriklassid (Oppekava..., 2010-2012). Oppeaastal 2013/2014 lisandunuvad dppekavasse
jazzmuusika mooduli valikained, milleks on improvisatsiooni alused, jazzteooria,
jazzmuusikalugu, noodistamine ja parimusmuusika moodul, mille all on praktiline rahvalaul,

pirimustantsu praktika, regilaulu teooria ja transkriptsioon (Oppekava..., 2013/2014).

Valikmooduli ainete all on koolimuusika Oppekaval elementaarteooria, eripedagoogika,
folkloori Opetamise metoodika, hiimnoloogia, improvisatsiooni alused, jazzmuusikalugu,
liturgiline muusika, loovuse psiihholoogia, muusikakuulamise- ja analiiiisi praktika,
poliifoonia, praktiline rahvalaul, parimuslikud doppevahendid muusikas, parimusmuusikaloo
metoodika, parimusmuusikalugu, regilaulmise stilistika, sissejuhatus muusikaloosse ja
stuudioseadmed. Antud moodulil on jazzmuusika Sppekavaga koige vdhem kattuvusi —
eripedagoogika, improvisatsiooni alused ja jazzmuusikalugu ning nende ainete sisukirjeldused
el erine suuresti. Koolimuusika oppekava 10peb bakalaureusetod voi bakalaureuseeksamiga

(Oppekava. .., 2008-2009).

1.6. Oppekavade toetavus vokaalpedagoogi seisukohast

Kui vaadata koolimuusika ja jazzmuusika dppekavasid aastatel 2002-2015 tervikuna, siis on
pillidpetaja suuna laulu eriala iiliopilastele, kui tulevastele vokaalpedagoogidele mdeldes
antud oppekava muutunud aastatega pillidppe ja — Opetamise osas iildisemaks. Kui dppeaastal
2002/2003 oli jazzlaulu laulu pdhipilli eriala didaktika ainekirjelduses eesmérgina vilja

toodud laulutehniliste votete ning nende edasiandmisoskuste omandamine, arvestades Opilaste
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eeldusi, voimeid ja psiihholoogilist tausta ning professionaalse pop-jazzlaulu Oppeks ja
dpetamiseks tarviliku informatsiooni andmine (Oppekava..., 2002/2003), siis praeguseks on
need asendunud iildistavalt instrumendidpet puudutavate metoodiliste juhistega Opilase
muusikalise arengu kavandamiseks, mille alla kédivad t66 erinevate pilliméngu elementidega:
kehahoiak, pillihoid, suudim, hingamine, sdormetehnika, ergonoomika jm. Vilja on toodud, et
iiliopilane tunneb ja oskab pohipilli Opivéljunditele tuginevalt méngida vastava kursuse
kohustuslikke palu, pohilaade iihehéélselt ning kvintide, sekstide ja septimitega, oskab
méangida minoorset kitsast ja laia seadet ning nende poOordeid, analiiiisida erinevaid
interpretatsioone, valmistada ette kontsertkavasid kestusega 2x20 min ning omab teadmisi ja

oskusi parimus- ja jazzmuusika siinteesimiseks (Oppekava. .., 2007-2015).

Koolimuusika Oppekava koolimuusika valikmooduli alla lisandub Oppeaastal 2013/2014
esmakordselt Oppeaine vokaaldidaktika, mille Opivéljunditena on vilja toodud
vokaalpedagoogile jargmised olulised teadmised ja oskused: kaasaegsed lauludpetamise
meetodeid; hadleaparaadi ehitus ja erinevate muusikastiilide vokaaltehnika Opetamise
meetodid; erinevad vokaalopetamise koolkonnad; metoodiliste dppematerjalide koostamine;
oppetundide planeerimine ning dpilaste juhendamine; ainekava ja tooplaani koostamine ning
oppemeetodite valikul oskus arvestada Opilaste ealisi ning individuaalseid isedrasusi; hdile
tervishoiu pohimotted; interpretatsioonipedagoogika pohimotted ja  laulmisel kasutatav
helitehnika (mikrofon, efektiblokid, helipult) (Oppekava..., 2013/2014). Kiill aga ei leia sellist
Oppeainet ei koolimuusika ega jazzmuusika pillidpetaja suuna dppeainetest. Jazzmuusika ja
koolimuusika laulu eriala pilliopetajatele aga oleks vokaaldidaktika olulise tdhtsusega
pedagoogilise praktika ja magistrioppes tehtava Opetamispraktika edukaks labimiseks. Kui aga
puudub vastav teoreetiline baas, siis saab pedagoogilist teadvust kujundavaks teguriks pigem
eeskujuks oleva Opetaja toovotete imiteerimine, kui teoorias Opitu rakendamine. Tagajérjeks
on olukord, kus teoreetiline teadmine méngib praktiseeriva Opetaja voOi praktikandi

igapédevatoos teisejargulist rolli (Krull, 2003).

Naaberriigi Soome niitel vdib vilja tuua Helsingi Metropolia Ulikooli kodulehelt leitava pop-
jazz muusika Oppekava, kus on vilja toodud spetsialiseerimismoodulite all instrumendi
Opetaja, vokaalpedagoogi vo1 muusikateooria Opetaja suunavalik. Vokaalpedagoogi dppekava
all on erialast t66d puudutavate Oppeainete all vilja toodud kogu Oppeperioodi peale 75

ainepunkti ulatuses pohipilli, mille Opivéljunditeks on oskus kasutada omandatud oskusi
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loovalt demonstreerides head maitset ja esteetilist visiooni. Laulja on vdimeline ette
valmistama ja esitama keskmisest raskemat repetuaari ja omama oskust olla nii bandiliige kui
ka selle juhendaja/liider. Kohustuslik on ka lisapill (klaver) 12 ainepunkti ulatuses, mille
kdigus arendadakse saateklassi oskusi ja pillimédngu metoodikat. Pedagoogiliste dpingute all
on muusikapedagoogika, mille viljundiks on oskus intergreerida oma teadmised teiste
pedagoogiliste Opingitega ja rakendada oOpitud meetodeid ning tehnikaid pop-jazz lauljate
Opetamisel. Veel leiab sealt Opetamise alused, Opetaja, kui oma eriala uurija ja arendaja,
Opetamisoskuste demonstratsiooni ja hindamise, ansambli juhendamise ja subjekti
pedagoogika, mis holmab endas iilevaadet vokaalpedagoogikat puudutavates materjalidest,
mida Opitakse kasutama. Praktiliste Oppeainete alla kdivad esinemisoskused, esinemisoskuse
treenimine, vokaalpedagoogi kutsedpe, biandijuhendamine jne (Degree pogramme..., 2012-

2013).

Tanapédeva vokaalpedagoogikas on selge see, et inimhail pole pelgalt vaid treenitav organ —
eelkdige on see kaasasiindinud mehhanism, mis on disainitud té6tama vabalt ja paindlikult,
kui tunda selle ehitust ja teada, kuidas mitte takistada selle t66d. Taielikult mdistmata, kuidas
tootab siisteem kooskdlas oleva tervikuna, jddb pelgalt vokaaltehnikatest véheks, et
haileaparaati ja selle tdielikku potentsiaali digesti kasutada (Dimon, 2010). Ka Helen Kirsi
(2015) bakalaureusetod “Riitmimuusika lauljate hadleprobleemid ja nende pohjused Ida-
Tallinna Keskhaigla patsientide néitel” tulemustest tuleb vilja, et lauljate héadlehdirete
tekkepdhjused on vdga erinevad ning enamasti ei osanud nad oma héélehdire tekkepohjust
nimetada, millest jdreldas t66 autor, et teadlikkus selles valdkonnas on veel vdhene. Ja kuigi
enamus lauljatest oli kokku puutunud hiileseadega, olid siiski tekkinud haddleprobleemid ning

just sellised, mida saab hadleseade alustega kursis olles viltida.

Vottes arvesse ka seda, et TU VKA jazzmuusika ja koolimuusika laulu eriala pillidpetaja
suuna tudengid asuvad vokaalpedagoogidena Opetama valdavalt muusikakoolidesse, kus
Opetatakse Opilasi vdga erinevates vanustes, kes on vidga erinevate muusikaliste voimetega ja
ka erinevate terviseprobleemidega (astma, siidamehaigused, fiiiisilised puuded, logopeedilised
probleemid). Kdige sellega tuleb dpetajal laulutunnis arvestada. Alates 10.—11. eluaastast, kui
algab intensiivse kasvamine, on nii poisid kui tiidrukud ebaiihtlase fiiiisilise ja héélelise
arenguga. Sellest tulenevalt on hiile kujundamine, olenevalt dpilaste kontingendist, suhteliselt

komplitseeritud ja selles vanuses Opilasi vokaalselt suunata on kiillaltki suur véljakutse, sest

32



hdile ja ka oma keha tunnetus muutub viga kiiresti. Seetdttu peab vokaalpedagoogil olema
arusaam Oigest laulmisest, hdédleseade pohialustest ning nende rakendamisest laulmisel, sest

vastasel juhul tunneb ta ennast iihes t6610igus viga abitult (Hadle kujundamisest..., 2010).
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2. UURIMISTOO METOODIKA

2.1. Uwuritavad

Tulenevalt magistritdd eesmargist uurida populatsiooni koiki litkmeid ja seoses uuritavate
suhteliselt véikese tildkogumiga kasutati tulemuste valiidsust silmas pidades kodikset valimit,
mis langeb kokku TU Viljandi Kultuuriakadeemia muusika dppekava pillidpetaja suuna laulu
erialal aastatel 2002-2015 Oppinud vilistlaste {ildkogumiga,
jazzmuusika ja viis koolimuusika dppekava vilistlast - ehk eesmérgiks on uurida koosluse
moodustava populatsiooni kdiki objekte (Ounapuu, 2014). Kiisimustikule vastas 15-st 13
inimest — viis koolimuusika ja kaheksa jazzmuusika oppekava vilistlast, iiks vilistlane jéttis
vastamata ja to0 autor ennast valmisse ei lisanud. Jiargnevas tabelis 1 tuuakse vélja
kiisimustikule vastanud vilistlased — l0petamise aasta, Oppekavade ning Oppevormi jargi.

Tabelis on kasutatud liihendeid JM-jazzmuusika dppekava ning KM-koolimuusika dppekava.

Tabel 1 Vilistlased oppekavade ja —vormi jargi

Lopetamise aasta JM KM Oppevorm
2006 1 pédevane Ope
2008 1 pédevane Ope
2009 1 pédevane Ope

1 pédevane Ope
2010
1 avatud {ilikool
2011 1 pédevane Ope
3
2014 ; pédevane Ope
avatud {ilikool
2015 ’ 2 péevane Ope
1 pédevane Ope

Vilistlastest 10ne praegune todkoht on seotud TU VKA-s omandatud haridusega ja kolme
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puhul ei ole. Antud informatsioon on toodud &ra joonisel 1.

Jah 10 M Vastajate arv

0 5 10 15

Joonis 1 Erialase haridusega jitkamine
PShjused, miks ei ole kolme vastaja tookohad seotud TU VKA-s omandatud haridusega:

* kestvad Opingud;
* vokaalpedagoogina tootamise soovi puudumine;
* kolimine tihest Eesti linnast teise, kus ei ole leidnud erialast t66d.

Vilistlased tootavad erialaliselt jargnevatel tookohtadel:

* muusikakool (M.Liidigi nimeline Vindra Muusikakool, Elva Muusikaool, G.Otsa
nimeline Tallinna Muusikakool)

¢ Jaulustuudio,

*  muusikastuudio,

* huvialakeskus,

* lasteaed,

* podhikool,

* kultuurikeskus.

Vilistlased toid vilja ka ametid, kellena nad hetkel to6tavad (joonis 2).

ELauludpetaja
2 & Vabakutseline muusik
Projektijuht
& Vabakutseline dpetaja
“Ringijuhendaja
Riitmimuusika teooria dpetaja

Klaveridpetaja

)/

Joonis 2 Vilistlaste ametid

Klienditeenindaja

Uldhariduskooli muusikadpetaja
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Vilistlastest on peale TU VKA 15petamist jitkanud dpinguid samal vdi mdnel muul erialal 9
inimest. Esiaadasised Opingud: muusikapedagoogika magistratuur (neli mainingut);
folkmuusika uurimise magistratuur; laulu erialased Opingud vélismaal; parimusmeditsiin;

parimusmuusika (kaks mainingut); helilooming.

2.2. Andmete kogumine

Kéesolev magistritod kitkeb endas kombineeritud uurimust, sisaldades {ihtaegu nii
kvantitatiivse kui ka kvalitatiivse teadusliku t66 elemente. Kvalitatiivse meetodina kasutati
kdesoleva t60 teostamisel avatud 10puga kirjeldavaid kiisimusi, millede eesmargiks oli mdista
ja tolgendada vilistlaste seniseid dpetamiskogemusi ja ldbitud dppekavaga seonduvaid vaateid
ldbi vabade arvamusavalduste, kirjelduste ja hinnangute. Kvantitatiivse meetodina kasutati
suletud ja valikvastustega kiisimusi, mis olid suunatud ndhtuste praktilisele moddetavusele

ning tulemuste esitamisele arvkujul (Ounapuu, 2014).

Andmeid koguti ankeetkiisimustikuga. Ankeetkiisimustiku (vt lisa 1) kiisimused olid jaotatud
kahte alagruppi — esimene pool oli mdeldud vastamiseks koikidele laulu eriala pillidpetaja
suuna vilistlastele, teine pool ainult nendele vilistlastele, kes tootavad vokaalpedagoogina.
Ankeetkiisimustikus oli kokku 21 — millest 12 kiisimust olid valikvastustega ja 9 avatud
1opuga kirjeldavad kiisimused. Esimeses pooles oli kokku 11 kiisimust, millest kuus
puudutasid vastajate taustaandmeid. Esimese poole kiisimustest kolm ndudsid vastava vastuse
variandi puhul pdhjendust. Avatud 16puga kirjeldavaid kiisimusi, mis puudutasid hinnanguid
Oppekavale, arvamusavaldusi ja  kirjeldusi  Oppeainete  toetavuse kohta  t&0s
vokaalpedagoogina, oli kaks. Teises pooles oli 10 kiisimust, millest viis olid avatud 16puga
kirjeldavad kiisimused ja puudutasid hinnanguid dppekavale, arvamusavaldusi ning kirjeldusi
Oppeainete toetavuse kohta t60s vokaalpedagoogina. Viis olid valikvastustega, millest neli
soovisid vastuse pohjendamist. Ankeetkiisimustiku koostamisel ldhtuti t60 teoreetilisest osast,
madravaks sai ka oma kogemus seminarité6 néol, mis puudutas ettevalmistust pedagoogiliseks

praktikaks ning vestlused kaasiilidpilaste ja dppejoududega.

Empiiriline osa viidi 1dbi ajavahemikus veebruar — aprill 2016. Vastajatele e-maili teel

saadetud anoniilimne kiisimustik oli koostatud Google’i vormide (Google Forms) abil,
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internetikeskkonnas. Vastamiseks oli aega kaks nddalat. Uurimuse valiidsuse tdstmiseks

saadeti kiisimustik laiali kokku kahel korral ja vajadusel p6orduti ka isiklikult.

2.3. Andmete analiiiisimine

Vastused kodeeriti vastavalt kiisimuste iseloomule kas arvudeks voi tdhisteks, mida oli
voimalik statistiliselt analiilisida voi1 siis  kirjeldusteks, hinnaguteks ja vabadeks
arvamusavaldusteks. Kvantitatiivsete andmete analiiiisiga piiliti vélja selgitada tunnuste
vadrtuste varieeruvuse ulatust ja seaduspérasusi ning kvalitatiivsete andmete analiilisimisel

jalgiti iihe vdi teise tunnuse vaieeruvust uuritavas kontekstis (Ounapuu, 2014).

Esimese etapina kodeeritigi ankeetkiisimustikust saadud toorandmed vastavalt kiisimuse
liigile kas arvudeks, kirjeldusteks, hinnaguteks voi vabadeks arvamusavaldusteks. Avatud
16puga kiisimuste analiiiisil jargiti kvalitatiivse ning temaatilise analiilisi pohimdtteid. Enim
viljatoodud vastused ning mustrid eraldati, vorreldi ja esitati t66s olulisena. Sarnased koodid
jaotati alakategooriatesse ja erinevate vastajate poolt vilja toodud samad vaartused, hinnangud

ja arvamusavaldused mérgiti mainingute arvu néol.

Teise etapina jaotati vastused uurimisto0 eesmadrgile ja uurimiskiisimustele tuginevalt
alapeatiikkideks ning lisati kodeeritud vastustele vastavalt vajadusele graafikud ning tehti

nende pohjal jareldused.
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3. TULEMUSTE ANALUUS JA JARELDUSED

Kiesolevas peatiikis antakse iilevaade TU Viljandi Kultuuriakadeemia jazzmuusika ja
koolimuusika Oppekavade pillidpetaja suuna laulu eriala vilistlastele koostatud
ankeetkiisimustiku tulemustest ja nende pohjal tehtud jéreldustest. Tulemused ja analiiiis
esitatakse kahe alapeatiikina — teadmised ja oskused vokaalpedagoogiks kujunemisel ja

vokaalpedadoogidena to6tavad vilistlased.

3.1. Teadmised ja oskused vokaalpedagoogiks kujunemisel

Seitsmenda kiisimusega sooviti vilja selgitada, milliste teadmiste ja oskuste arendamist
peavad vilistlased koige olulisemaks vokaalpedagoogiks kujunemise juures, markida tuli

kolm koige olulisemat.
Vastused alates kodige olulisemast:

* Vokaalpedagoogika didaktilisi ja metoodilisi teadmisi ning oskusi - 11 vastajat 13-st.

* Haééleaparaadi fiisioloogia ja anatoomia-alaste teadmiste arendamist (kaheksa vastajat).

* Teadmisi erinevatest muusikastiilidest ja vokaaltehnilistest késitlustest (seitse vastajat).

* Enda vokaalinstrumendi valdamisoskuse arendamist (kuus vastajat).

* Vokaalpsiihholoogia ja interpretatsioonipedagoogika-alaseid teadmisi ja oskusi (kolm
vastajat).

* Saateinstrumendi valdamist (kaks vastajat).

* Teadmisi erinevatest hddlehdiretest ning muusikateoreetilisi ja — ajaloolisi teadmisi
(liks vastaja).

* Uldpedagoogilisi teadmisi ja oskusi ning tegevmuusikuna tegutsemist (aktiivset
kontserttegevust) ei mirkinud iikski vastaja.

Toetudes t60 teoreetilisele osale (vt ptk 1.2., Ik 14) on Dimon (2010) 6elnud, et tdnapdeva
vokaalpedagoogikas pole inimhdil enam pelgalt ainult treenitav organ, vaid eelkdige on see

kaasasiindinud mehhanism, mis on disainitud té6tama vabalt ja paindlikult, kui tunda selle
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ehitust ja teada, kuidas mitte takistada selle t66d. Tdielikult moistmata, kuidas tootab siisteem
kooskolas oleva tervikuna, jadb pelgalt vokaaltehnikatest vdheks, et hddleaparaati ja selle
tdielikku potentsiaali digesti kasutada. Erinevate vokaaltehnikate kasutamise oskuse aluseks
on tdpne ja adekvaatne no kaardistus oma vokaaltraktist. Laulja instrumendi kaardistamine ei
ole tehnika, vaid pigem viljakas kasvupinnas, millel hea vokaaltehnika saab kasvada (Malde et

al., 2013). Sarnasel podhimottel on ka vilistlased oma vastused jarjestanud.

Kaheksanda kiisimusega sooviti vilja selgitada, milliste teadmiste ja oskuste arendamist
pidasid vilistlased pigem vihem oluliseks vokaalpedagoogiks kujunemise juures,

miérkida paluti kolm vastusevarianti.
Vastused alates kdige vihem olulisest:

* Tegevmuusikuna tegutsemist (aktiivset kontserttegevust) (11 vastajat 13-st), mis oli ka
koige populaarsem vastus (ja kdige ebapopulaarsem eelnevas kiisimuses).

See viitab vastajate arvamusele, et tunnustatud interpreet/laulja ei pruugi alati olla hea
vokaalpedagoog. Teisalt on Harrison & O’Bryan (2014) o6elnud, et paljude erinevate
treeningprogrammide véltimatuks tagajérjeks on asjaolu, et osad neid ldbinud tudengid pole
omandanud  professionaalsel tasemel lauluoskust ja nende tudengite/tulevaste
vokaalpedagoogide avalikud esinemised on muusikaliselt ebatdpsed, halva diktsiooniga,
demonstreerivad ebatépset vokaaltehnikat ja esitavad oma hiiletiilibile ebasobivat muusikat.
Hoolimata ebapiisavast lauluoskusest on neil siiski olemas iilikooli 1dputunnistus, mis annab
neile diguse ja vOoimaluse asuda t66le vokaalpedagoogina Opetama tulevast polvkonda. Kui
vaadata tulevikku, tuleb teha rohkem t66d selle nimel, et olla kindlad iilikooli 10petanud

laujate soovis Opetada ning samaviirses oskuses ka ise laval lauljana veenvalt {iles astuda.

* Muusikateoreetilisi ja —ajaloolisi teadmisi pidas oluliseks iiheksa vastajat.

»  Uldpedagoogilisi teadmisi ja oskusi ning saateinstrumendi valdamist kuus vastajat.

* Vokaalpsiihholoogia ja interpretatsioonipedagoogika-alaseid teadmisi ja oskusi kolm
vastajat.

* Teadmisi erinevatest héélehdiretest ning erinevatest muusikastiilidest ja

vokaaltehnilistest kdsitlustest kaks vastajat.

Vokaalpedagoogika didaktilisi ja metoodilisi teadmisi ning oskusi, enda vokaalinstrumendi

valdamisoskust ja teadmisi héddleaparaadi flisioloogiast ja anatoomiast ei margitud iihegi
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vastaja poolt (kattub suurel miiral ka eelmise kiisimuse tulemustega), millest voib jéareldada,

et nende arendamist peetakse vokaalpedagoogiks kujunemisel oluliseks.

Uheksanda kiisimusega sooviti teada saada, kuidas vilistlaste hinnangul oleks
voinud/saanud oOppekava rohkem toetada moéndade erialaste oskuste ja padevuste

omandamist.
Antud kiisimuse all toodi vilja palju erinevaid seisukohti, kitsaskohti, mdtteid ja soovitusi:

* rohkem meistrikursusi, rohkem loenguid/koolitusi hddleaparaadi anatoomiast;

* rohkem réhku vokaalpedagoogikale ja hidleaparaadiehitusele (kolm mainingut);

* vokaaldidaktika aine suuremat osakaalu;

* rohkem héélehéirete ja nende pohjuste kdsitlemist eritasanditel;

* rohkem ainedidaktilisi oskusi, mida erialaselt igapdevases t60s on vaja;

* erialatundide suurem maht dppekavas, eriala dpetajate vaheldumine;

* erinevaid laulustiile;

* improvisatsiooni aluste ja jazzmuusika pdhioskuste ja teadmiste tugevamat pohja;

* koolimuusikute programmis riitmipillide 6ppimine (bass, trumm ja kitarr);

* suurem vastutus lauljale/lauludpetajale bandijuhi rollis (proovide ettevalmistamine, sh

noodimaterjal ja aja planeerimine).

Oppekava kitsaskohtadena toodi vilja koolimuusikute riitmiansambli liiga suur ja erinevate
tasemetega grupp, mille tottu ei Oppinud iiks vastajatest sealt midagi uut ja on véhese
kogemuse tdttu saateansambli t66d juhendades tundnud ennast ebakindlana. Uhe vastaja sdnul
olid tema Oppeajal erinevad Opetajad ja Oppekava nd “katsetamisel”. Bakalaureuse dppekaval
oleks soovitud juba vaatluspraktikat. Hadleaparaadi anatoomia praktiliselt puudus dppekavast
ja eelpool viljatoodud dppekavast tulenevate puuduste tottu suunati ka tdhelepanu sellele, et

vokaalpedagoog peab eelkdige olema voimeline professionaalselt laulmist dpetama.

Kui vaadata antud kiisimuse vastuseid, siis kdige rohkem mainitud on
haileaparaadiehitus/anatoomia, vokaaldidaktika ja bandi juhendamine - nendealased
koolitused, meistrikursused, dppeained, millest vastajad oppeajal kdige enam puudust tundsid.
Siinkohal v&ib juhtida tdhelepanu t60 teoreetilise osa jazzmuusika dppekava alapeatiikile (vt
ptk 1.4.3., Ik 25), kus on vilja toodud, et dppekavast kaob dra Oppeaine hdédleseade ja laul ning

pohipilli dpetamise metoodika eesmérk on muutunud iileiildisemaks ja laienenud kdikidele
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instrumentidele. Metoodika peatiikis (ptk 2.1., Ik 34) on ndha, et enne sisseviidud muutusi on
16petanud vaid iiks jazzmuusika vilistlane, mis viitab asjaolule, et lildkogumist suurema osa

moodustanud jazzmuusika vilistlaste vastused tulenevad suurel méaéral uuendatud dppekavast.

10-nda kiisimusega sooviti teada saada, kas vilistlased tundsid Ooppeajal puudust

moningatest oppeainetest ning paluti vilja tuua moéned néited:

* vokaaldidaktika (kaks mainingut);

* praktika voiks olla juba bakalaureuse dppes;

¢ klaverisaate ABC-d - vastavalt tasemele;

* haiidleaparaadianatoomia/fiisioloogia (kaks mainingut);

* jazz-improvisatsioon;

* Aleksanderi tehnika (kaks mainingut);

» praktika koori ja vokaalansambliga, dirigeerimine;

* rohkem lisapilli valikuid;

* hiileteraapia;

* lavakultuur, lavaline liikumine, esinemine (kaks mainingut);

* teadmised héilehdiretest (kolm mainingut); erinevad vokaaltehnilised kasitlused (kaks
mainingut);

* vokaalpsiihholoogia (kaks mainingut);

* interpretatsioonipedagoogika;

¢ erialatunnist eraldi hidileseade;

erialatunde liiga vihe (kaks mainingut).

Vastused olid sisukad ja kirjeldavad ning nendest voib vélja tuua moned terviklikumad motted
(loetavuse huvides keeleliselt toimetatud): “Vokaalpedagoogi erialal on viga oluline osata
dra tunda ja omada teadmisi erinevatest hddlehdiretest ja hddleprobleemidest ning osata

nendega toime tulla.”

“Eriala tunde oleks voinud olla rohkem - kaks eriala opetajat (hddle ja iseenda leidmine
muusikas, hddleseade ja teine opetaja voiks tegeleda jazzmuusikale omase spetsiifika ja

vokaaltehnikaga).”

Toodi ka vélja, et dppekavast puudub aine, mis késitleks lavalist liikkumist, sealjuures lavalist
vabadust, iileiildse lavalist olekut ja esinemisjulgust - ka seda, kuidas laulja publikuga suhtleb,

nt kui kitarristid pille hddlestavad voi efektipedaalidepanka sitivad. Vastajad on tdheldanud, et
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nende Opilased on laval nagu “postid” - ei tea kuhu kési panna, lauldes vaatavad lakke/maha,

mis viitab ajsaolule, et selle teema késitlus oleks eraldi Oppeainena oluline.

Antud kiisimuse vastustes on 15 erinevat muusikadpingute sisse  kuuluvat
valdkonda/dppeainet, millest vilistlased TU VKA-s muusika dppekaval dppides puudust
tundsid ja seda tulenevalt oma igapdeva t60s vokaalpedagoogi voi muusikadpetajana reaalselt

vajaminevatest teadmistest.

11-ndas kiisimses paluti vilistlastel anda hinnang TU VKA pilliépetaja suuna muusika

oppekaval saadud vokaalpedagoogilisele haridusele?

“ Suurepérane
4 v “Hea
Rahuldav
7

Joonis 3 Hinnang omandatud vokaalpedagoogilisele haridusele

Joonisel 3 on iiks vastajatest dppekaval omandatud vokaalpedagoogilist haridust hinnanud
suurepdraseks, seitse heaks, neli rahuldavaks ja iiks kasinaks — seega iildjoontes on

oppekavale antud hinnag pigem hea.

Paluti ka pdhjendada antud hinnangut:

Antud kiisimuse vastused jagunesid kolme alagruppi:

1. Oppekavale pigem head hinnangut andev, kuid vastajad peavad omapoolset panust

oppekaval oppides viaheseks erinevatel pohjustel:

 Uldiselt rahul, aga kooli Idpetades ei olnud sellist tunnet, et oleks valmis dpetaja, kuna
teadmised olid linklikud;

e Oppekava ja dppejoudude pidevust kahtluse alla ei seatud - saadud haridus poolikuks
meditsiinilise vahejuhtumi tdttu, mis takistas Opitut fiiiisilisel tasandil praktiseerida
ning selle “pooliku” pilliga oligi vaid rahuldavalt voimalik dpitut vastu votta/kogeda;

e Oppejoud oli pidev andma infot, aga dpilasena puudus huvi, mistdttu ei tundnud ka

42



Opetades ennast mugavalt, et see pohitdoks valida;
Oppimise ajal ei pddranud suurt tihelepanu pedagoogilisele aspektile, olulisem oli ise
muusikuks kasvada.

2. Teises vastuste grupis on Oppekavale erinevatest Kitsaskohtadest tulenevalt

madalamad hinnangud:

Saadi oppekavalt vajalik, kuid pédris kindlasti mitte ei olnud see suurepédrane - enda
algatusvoime mangis iisna suurt rolli vajaliku info kéttesaamisel;

Lauljana saadi rohkem kui dpetajana;

Vokaalpedagoogikat sai viga vihe ja mitte jarjekindlalt, seetdttu puuduvad reaalselt
piisavad oskused, et neid teemasid Opetades viga enesekindel olla;

Avatud iilikooli vormis oli erialatunde liiga vihe;

3. Kolmandas vastuste grupis on oppekavale enamjaolt erialadppejoudude toopanusest

tulenevalt antud kérgemad hinnangud:

Laulu eriala dppejoud Sirje Medell on suurepéraste vokaalpedagoogiliste teadmisetega
ning oskab neid Opilastele edasi anda. Opiti erinevates stiilides laulma ning
positiivsena toodi vilja ka Leelo Talvikult saadud tunnid, kelle metoodika on erinev
Medelli omast;

Viga hea ja ainet valdav eriala dppejoud, kes teadis vastuseid igale kiisimusele;

Saadi palju informatsiooni, mis on t60s oluline ning mida ise laiemalt ja pohjalikumalt
edasi uurida;

Saadi ennast lauljana arendada, erinevatest vokaaltehnikatest aimu ja Opilastega
praktikatunde teha;

Kooli toel saadud {ildised pedagoogilised teadmised ja praktikakogemus on andnud

enesekindluse Opetajana tootamiseks.

Esimese alagrupi all on antud nii hinnang dppekavalt saadud vokaalpedagoogilisele haridusele

kui ka vastajate omapoolsele panusele dppekaval dppides, mida ei olnud otseselt kiisitud. Siit

voib jareldada, et nad pidasid vajalikuks vélja tuua oma véhese panuse dpingutesse, (eelpool

viljatoodud tervislike pohjuste, teadmiste vajakuse voi huvi puudumise tottu), kuna nad ei

soovinud Oppekava ja Opetajaid selle eest vastutavateks teha. Teise alagrupi vastajate vastused

viitavad moningatele kitsaskohtadele dppekavas, mistottu oli ka hinnang Oppekavalt saadud

vokaalpedagoogilisele haridusele madalam. Ja kolmandas alagrupis on positiivse hinnangu

aluseks TU VKA-s vastajate dppeajal tootavad vokaalpedagoogid.
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3.2. Vokaalpedagoogidena tootavad vilistlased

12ndas kiisimuses paluti kirjeldada, kuidas on jirgnevad oppeained toetanud vilistlaste

vokaalpedagoogi professiooni.

Muusikapedagoogika erialased ained (ansambli- ja orkestrit6é metoodika, arranzeerimine,
pillide tundmine, C. Orffi siisteemi alused, praktiline harmoniseerimine klaveril,
koorijuhtimine jne).
* Elementaarsed ained muusikadpingutes ja abiks alati igapdevases t00s kas Opetajana
vOi muusikuna (2 mainingut);
* Kadikide nende dppeainete jarelmojudega puututakse muusikuna kokku;

* Kadikidest ainetest saadud teadmised on rakendust leidnud (2 mainigut).

Eraldi dppeainetena olid véljatoodud arranzeerimine:

* Andis palju infot ja praktilisi oskusi, kuidas arranzeerida ja mida aluseks votta;
* Andis loomevabaduse;
* Aitas kaasa vokaalseadete tegemisel ansamblile.
Pillide tundmine andis infot pillide registrite kohta kontekstis, kuidas moni pill kdlab, millised

pillid kuidas kokku kdlavad, millised kooslused on enim kasutusel jne.

Orffi suisteemi alused:

* Andis parema analiilisioskuse muusika elementidest, kuidas lihtsat lugu "lahedaks"
teha;

e Saadi lauluménge lastega mingimiseks ja kehapilliharjutusi - sellest ainest oli abi
algklassi lastega tegelemisel;

¢ On ununenud, kuna ei kasutata enda t60s.

Praktiline harmoniseerimine klaveril:
* Viga kasulik (kaks mainingut) ja opetajatoos koige enam kasutusel;
* Sooviti paremini osata.

Ansambli-ja orkestritoé metoodika:

* Liiga instrumendipohine ja ei toetanud jazzmuusika eriala - oli pigem klassikaline
orkestrikoosseisudest ldhtuv;

e Oppeaine iilesehitus ja sisu ei aidanud saada paremaks ansambli- ja orketrijuhendajaks;
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aine el taitnud eesmarki.

Kokkuvatlikult leiti, et muusikapedagoogika erialaseid ained on pigem olnud toetavad ja

kasutusel igapdevaselt nii muusiku kui ka dpetajana.

Pilliopetaja erialased ained (pohipill, ansambel, lisapill, pedagoogiline praktika, pohipilli

Opetamise metoodika, erialapraktika, hddleseade jne).

Vastajate positiivsed kommentaarid toetanud Oppeainetele:

K&ik ained on olnud vajalikud ja toetavad;

Kdige olulisemad ning on andnud suure panuse opetajaks kujunemisele;

On arendanud iildiseid muusikalisi oskusi ning dpetajatdds vajalik info;

Lisapillis sai piisavalt oskusi, et saata lauludpilasi klaveril ning Opetada klaverit ka
iseseisvalt;

Pedagoogiline praktika aitas omandatud teadmisi rakendada.

Vastajate hinnangulised kommentaarid dppekava kitsaskohtadele:

Pohipillis ja hédédleseades tuli lisakoolitusi votta, kuna praktiseerimine oli dpingute ajal
piiratud;

Hééleseadet oli minimaalselt ning sarnanes teisele pohipillile (kaks mainingut);
PdShipillidopetamise metoodikat eraldi Oppeainena ei méleta;

PAShipilli metoodikale oleks voinud rohkem téhelapanu podrata ning praktikaga siduda;
PAShipill oli toetav aga tunnid olid iisna erinevad ja ei tekkinud jarjepidevust - uued
teemad voi1 ldhenemisnurgad, mis ei seostunud eelnevalt Opituga;

Ansambel - olenevalt Opetajast, moni kursus oli viga hea ja moni puudulik, héiris
pidev tundide drajddmine;

Pohipilli dpetamise metoodika aines késitleti teemasid liiga iildiselt, mistottu sealt
saadud teadmised ei olnud piisavad, et minna kohe peale Iopetamist laulmist dpetama;
Pedagoogiline praktika - halvasti korraldatud, kuna Viljandis ei ole lauludpetajat kelle
all pedagoogilist praktikat teha;

PAShipilli dpetamise metoodika - punkte sai, aga ei ole kindel, millal ja kuidas see aine
périselt toimus;

Erialapraktika — 14bi koolipoolse korralduse ei saanud {ihtegi esinemispraktikat;

Kokkuvatlikult peetakse pillidpetaja erialaseid Oppeaineid pigem vajalikeks ja toetavateks,

kuid toodi ka vélja kitsaskohti, milleks olid hddleseade puudumine, vdike maht voi sama sisu

pohipilliga, pohipilli aine hektiline sisu, pohipillimetoodika véike maht, ansamblitundide
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pidev drajdamine, pedagoogilise praktika korraldus, mis néitab, et valdav osa vilistlastest

oleks oodanud dppekavalt suuremat toetavust iisna paljude pillidpetaja erialaste ainete osas.
Uld- ja alusained (filosoofia/esteetika, omakultuur, sotsioloogia, vodrkeeled jne).
Uld- ja alusainete all positiivsete mdjutustena viljatoodu:

 Uldiselt silmaringi laiendav/avardav (neli mainingut);

* Voorkeel parandas voorkeeles laulmise diktsiooni;

* Voorkeel oli arendav (inglise keel), kuna pohi voorkeeleks oli enne saksa keel;

* Uld- ja alusained on aidanud pidada &pilastele iildfilosoofilist motivatsioonikdnet ja
vOi seletada mone loo taustinformatsiooni, sisu ja seost meie kultuuriga;

* Filosoofia on olnud oluline enesearendamises;

*  Omakultuur ja sotsioloogia olid {ildharivas mdttes kasulikud;

 Uldkultuurilised ained hoiavad aju erksana.

Uld- ja alusainete all neutraalsete/mittetoetavate mdjutustena viljatoodu:

* FEiole nii médédravad vokaalpedagoogi professiooni kujunemisel;

* Filosoofias/esteetikas oli liiga palju materjali, loengud head, aga eksam liiga raske ja
mahukas;

¢ Voorkeelest ei olnud kasu, kuna tase oli madalam, kui keskkoolis;

* FEitoetanud.
Koik vastajad on vidikeste moondustega seisukohal, et iild- ja alusained on iildharivad ja
pigem {ildist silmaringi laiendavad/avardavad. On rohkem toetanud enesearendamises, lugude
taustinformatsiooni seletamises, Opilastele motivatsioonikonede pidamises, aga oseselt

vokaalpedagoogi professiooni kujunemisel ei ole nii méairavad.

Uldpedagoogilised ained (arengupsiihholoogia, eripedagoogika, pedagoogika alused,
pedagoogiline psiihholoogia jne).

Uldpedagoogiliste ainete olulisus vokaalpedagoogiks kujunemisel:

* Vajalik (kolm mainingut) ja huvitav;
* Arengupsiihholoogia andis teadmisi lapse arenguastmetest ja eriparadest;
* Hasti korraldatud ja kasulikud;

* Andis teadmisi, kuidas erinevate lastega tootada ja neile ldheneda.

Uldpedagoogiliste ainete all neutraalsete/mittetoetavate mdjutustena viljatoodu:
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* FEiole nii médédravad vokaalpedagoogi professiooni kujunemisel;
* Kui midagi konkreetset teada tahta, on ise vaja otsida infot - reaalselt vajaminevad
pedagoogilised teadmised on tulnud vaid praktiseerides ja ise juurde uurides.

Eelpool toodud vastustest tuleb vélja, et tildpedagoogilisi aineid peetakse vajalikuks, aga kuna
vastused pééddisidki tlldjoontes sonaga “vajalik” ja ainult kaks vastajat 13-st toid
konkreetsemad kasutegurid vélja, siis voOib jireldada, et vastajatel pole praktikas
iildpedagoogilistest ainetest saadud oskusi vaja olnud, mistdttu on meeles, et need olid kiill
kasulikud ja vajalikud, aga hiljem praktiseerides ei pruugi need teadmised vokaalpedagoogi

professiooni silmas pidades rakenduda.

Muusika suunamooduli ained (harmoonia, riitmika, muusikaajalugu, arvutimuusika,

solfedzo, stuudiotdo jne).

Muusika suunamooduli ained on vastustele tuginedes mitmekiilgselt toetanud

vokaalpedagoogiks kujunemist:

* Kaoik ained on loonud laiema pildi ja suuna nendes orienteerumises;

* Arvutimuusika ja muusikateoreetilised ained on olnud peamised toetavad ained (nt
noodi kirjutamine Sibeliuses);

* Viga olulised dppeained iga vokaalpedagoogi ettevalmistamisel;

* Harmoonias Opitu on aidanud kujundada klaverisaadet paremaks ning teha
harmoonilisi muutusi loos;

» Oppeaine transkriptsioon dpetas korrektseid noote tegema;

e Koik saadud teadmised on t66s rakendatavad (3 mainingut).

Monel juhul esines Oppekaval dppinute méarkuseid dppeainetele:

* Arvutimuusikas oleks voinud rohkem &ppida, kui oleks olnud hédid ja jirjekindlaid
Opetajaid,
¢ Stuudiot66 maht oleks pidanud suurem olema dppekavas.
Kokkuvdttes peetakse muusika suunamooduli aineid olulisteks ja vajalikeks vokaalpedagoogi

ettevalmistamisel ja koik saadud teadmised rakenduvad igapdevatoos.

Teadus- ja loometoomoodul (teadus- ja loomet6d metodoloogia, loov-praktiline 10putdo,

seminaritod, bakalaureusetoo jne).

Teadus- ja loometodmooduli ainete olulisus vokaalpedagoogiks kujunemisel:
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Bakalaureuset6o tegemise kogemus ddrmiselt vajalik;

Pigem kasu oma t66 teemast, teadus-ja loomet66 metodoloogiast;

On Opetanud oma motteid paremini esitama,;

Aitab dra tunda kitsaskohti, suunata mdtlema, otsida huvipakkuvaid teemasid tehtud
uuringutest voi ka vélja pakkuda (nt pohikoolis) ainega seotud teemasid, mida voiks
uurida; vajadusel suudetakse olla teadust6o juhendaja;

Ilma nende Oppeaineteta ei saa vokaalpedagoogiks, sest tdnu sellele moodulile on
16putood kirjutades saadud viga olulised teadmised;

Kirjutamisega sai hulgaliselt teadmisi, ldhenedes spetsiifiliselt vokaaltehnikate
tundmisele ja interpretatsioonile; bakalaureuset6d méangis professiooni kujunemisel

isegi liht suuremat rolli.

Neutraalsed vastused:

Vokaalpedagoogi professiooni otseselt ei ole toetanud, aga uurimistoé kogemus oli
vajalik;

Ei ole neid teadmisi vaja ldinud.

Oppekava kitsaskohtadest tulenevad vastused:

Otseselt t66d Opetajana antud hetkel ei toeta;

Juhendajad on teadmatuses paljudes tdhtsates punktides, mis on seotud 1dputodde
kirjutamisega;

Kdik need ained olid arusaamatud ja liiga tildiselt korraldatud;

Palju pidi juhendajalt abi kiisima ja palju teadmatust;

Need ained vajavad kindlasti paremat struktureerimist.

Vastustest voib jareldada, et suurem osa vilistlasi on oma erialased teadmised saanud suurel

madral just teadustdod kirjutades. Teadustod kogemust peetakse vajalikuks ja see on Opetanud

motteid paremini esitama. Oppekava kitsaskohtadest ldhtuvalt on vilja toodud aine

korralduslik pool — juhendajate teadmatus, sellest tulenevalt juhendatavate teadmatus, kuidas

midagi teha. Oluliseks peetakse mitte niivord teadust6o kirjutamise kogemust, kui selle

kogemuse kiigus ldbitdotatud erialaspetsiifilist materjali.

13-s kiisimus selgitas vilja, millises vanuses opilastega vilistlased oma opetajatoos kokku

puutuvad. Vastusevariantidena olid vélja toodud jargmised vanusevahemikud: 7 - 16; 8-16;

1,5 - 20 aastani, on olnud ka vanemaid; 9-16a; 13-37a; ildiselt vanuses 6-12, kuid
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lauludpilased on vanuses 11-12; 5-50. Seega vanusevahemik, milles Opetajatel on vaja
orienteeruda, jadb 1,5-50-ne vahele. Vanuseliselt kdige kaetum osa jdéb vanusevahemikku 9-
16, mis viitab hddlemurdeealistele Opilastele, kellega to6tamine nduab vastavaid teadmisi ja

oskuseid.

14-ndas kiisimuses sooviti teada saada, kas vilistlased said Oppekavalt piisavad
teadmised ja oskused erinevas vanuses oOpilastega tootamiseks, millele vastas iiheksa

vastajat eitavalt ja kaks jaatavalt.

Oma eitavat vastusevarianti paluti podhjendada: Vastajate kommentaarid viitasid asjaolule, et
suurel miiral tuleb “leiutada” ja tegelikult ei teata tépselt, kuidas midagi teha. Olemasolevad
teadmised on ise juurde otsitud info - koolitused jne. Toodi vilja, et Oppeaine Orffi
pedagoogika andis baasteadmised teatud metoodikast, mis sobiks kiill ka noorematele lastele -
algklassid nt, kuid vokaalpedagoogi professioonist ldhtudes pole erivanuses lastega tootamise
erisustest eriti juttu olnud. Hadlemurde probleeme (kuidas arendada hiidlemurdeeas Opilase
hailt oigesti) puudutati pogusalt vaid erialatunnis. T6od erinevas vanuses Opilastega ei
tostetud eraldi esile ja sellekohast Opetust ei antud - selle on andnud tookogemus. Viga
viikeste (6-7a) Opetamiseks anti laulueriala spetsiifiliselt ja metoodiliselt viga vdhe teadmisi.

Uks vastanu tdi vilja, et ei dppinud iildse eri vanuses laste vokaalpedagoogikat.

Vastustest voib jareldada, et sellealane loeng on dppekavast koikide vastajate sonul puudunud,

kui siis on pogusalt puudutatud hddlemurdeealiste hddlearendamist eriala tunnis.

Kiisimuses nr 15 sooviti teada, kas vilistlased on oma toos kokku puutunud HEV
(hariduslike erivajadustega) opilastega ja paluti kirjeldada monda situatsiooni ning
anda hinnang oOppekaval omandatud teadmistele ja oskustele antud situatsiooniga

toimetulekuks.

Seitsmel vastajal puudus kokkupuude HEV- Opilastega ja neli vastajat olid kokku puutunud,

kellest kolm ka kirjeldasid antud situatsiooni ja andsid sellele hinnagulise kommentaari.
Vastajate situatsioonid:

“On olnud kokkupuude HEV lapsega, kelle erivajaduseks oli andekus. Tegemist oli viikese
lapsega, kes omandas infot viga kiiresti, teadis keskmisest seitsmeaastasest rohkem ja suutis

vastata tunnis kiirelt ja argumenteeritult. Samas vois ta dkki endasse tombuda ja tal vois igav
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hakata. Pdris kindlasti ei olnud opetajana valmis selleks, hullem oleks olnud veel kui HEV
oleks olnud nditeks autism voi moni konkreetne puue. Moningad teadmised teemast on

omandatud alles magistratuuris.”

“Autistlikud lapsed tunnis koos tavariihmaga, downi-siindroomiga lapsed, kellega lisaks téole
sobitusriihmas tuli teha ka eraldi tund, et neid individuaalselt arendada. Eelneva haridustee

pohjal polnud kindlasti selleks valmisolekut olemas ™
“Vaegndgija — opetan ise viljatootanud siisteemi alusel.”

HEV-0pilastega kokkupuutunud vastajatest kolm oma situatsiooni kirjeldanud vilistlastest tdid
vdlja valmisoleku puudumise ning omadele teadmistele tuginemise. Seega antud ala on

vastustele tuginevalt dppekavas katmata voi siis puudutatud viga pogusalt.

Kiisimuses nr 16 sooviti vilja selgitada, kas vilistlased saadavad opilasi ise klaveril/muul

instrumendil voi kasutavad kontsertmeistrit.

Kaheksa vastajat saadavad Opilasi ise klaveril/muul instrumendil. Kolm vastajat valisid
vastusevariandiks “muu”, mis eeldab tdenéoliselt fonogrammi kasutust voi ilma saateta tundi

ja kontsertmeistrit ei kasuta {ikski to6tav vokaalpedagoog.

Vilistlased hindasid 17-ndas kiisimuses pillidpetaja suunalt saadud saateoskusi kuue

vastaja puhul ebapiisavaks ja viie vastaja puhul piisavaks.

Vastajate pohjendused oma vastusevalikule “ebapiisav’: “Ei arvestatud klaveriopetaja
mddramisel, et vokalist vajab klaverit pigem, kui saateinstrumenti; olin ise laisk ja
klaverimdngus andetu, oleks ise pidanud aktiivsem olema ja noudma teistsuguse suunaga
klaveriopet; eelnev saatepilli oskus oli juba piisavalt hea — ei saanud midagi uut juurde,
rohkem on saatekujundust opitud muusikat kuulates ja téokogemuse kdigus, kui koolis,
rohkem voiks olla eratunde ja lauljatega tunde, kus reaalselt saadaks kedagi pillil; oskusi sai

ikka, kuid saatmist viiga pohjalikult ei kdsitletud; polnud klaverisaate tundi.”

Kui votta kokku kiisimused 16-17, siis on néha, et iikski todtav vokaalpedagoog ei kasuta
kontsertmeistrit, sealjuures rohkem, kui pooled vastajad hindasid pillidpetaja suunalt saadud
saateoskuseid ebapiisavateks, mis viitab asjaolule, et oma t66s vokaalpedagoogina eelistatakse

konsertmeistrile oma ebapiisavaid saateoskusi.
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18-ndas kiisimuses sooviti teada, kas vilistlased on oma t66s kokku puutunud 6pilastega,
kellel esinevad hiilehiireid ja vastusevaliku “Jah” valinutel paluti Kirjeldada olukorda

ning sellega toimetulekut.

Vastajate kokkupuuted hailehdiretega: “On olnud kokkupuude - olen iiritanud Idhtuvalt
probleemist seda lahendada ja toiminud viga ettevaatlikult. Hddlehdire voib olla ka
pstihholoogiline, olen piitidnud opetajana olla julgustav ning kindlasti poorata tihelepanu

hingamisele ja ka kehahoiule. Uhel juhul olen soovitanud ka arsti juurde minekut.”’

“Liihiajaliselt (opilase elukoha muutumise tottu) kdis opilane, kes pidevalt kohatas kuigi
polnud kiilmetunud ja hddl oli pisut kéihe ja ragises. Ainus mis tol hetkel teha sain oli saata ta
hddlepaelte uuringule - diagnoosiks refluks. Kahjuks edasi me ei kohtunud, kuna kolis. Paar
kuud tagasi tuli astmaatikust opilane kel on haigusest tingituna veidi tuhm hddl. Temaga
tegelen pohiliselt hingamisega kuna see on vdga pinnapealne (rinnahingamine) ja lauldes ei

’

lase tuge kasutada.’

“Jah, olen. Nii palju, kui omasin teadmisi, piitidsin opilasele ja tema vanematele selgitada
voimaliku hdire olemust ja voimalikku pohjust. Soovitasin poérduda spetsialisti poole. Andsin

soovitusi hdcdle hoidmiseks jne.”

“Jah, otsisime foniaatrit ja Idhtuvalt temalt saadud infost vdhendasime opilase
vokaalkoormust; Olen saatnud mone opilase erialaspetsialisti juurde hddlepaelte kontrolli; ei

oska oelda”

“Jah, iihel lauluopilasel ei sulgu hddlepaelad korralikult (tdpset diagnoosi ma ei tea). Kui ta
mu juurde laulma tuli, oli tal viga tugev kori pealt laulmise harjumus - seda olen viga
aktiivselt vilja treeninud. Jdlgin pidevalt ta kehaasendit, sest opilane kipub pea viltu laulma,

mis jdllegi segab hddlepealte téod.”

Vastuseid analiiiisides tuleb vélja, et neljal juhul on mainitud erialaspetsialisti (foniaatri,
hddlearsti) juurde edasisaatmist, mis moodustab saadud vastusest iisna suure osa ja on
iildjoontes positiivne, kuna toetudes Vurmale (1996) voib hidleaparaat vddra ja ebasobiliku
kohtlemise korral voib ka “rikki” minna ja llepingutuste tagajirjeks on tihti héélepaelte
verevalumid voi “sdlmed”, mis nduavad juba teinekord kirurgilist sekkumist ja seetdttu on

oluline, et vokaalpedagoogid oskaks digel ajal otsida abi vastava eriala spetsialistidelt.
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Teisalt aga kui vaadata kiisimuses nr 19 antud hinnanguid pilliopetaja suunalt saadud

teadmisi erinevate hiilehiirete tuvastamisel opilastel ja nendega tootamisel, siis on all

olevalt jooniselt 4 nédha, et vastusevarianti “kasin” valis 4 vastajat; “puudulik” - 3 vastajat;

“rahuldav” - 2 vastajat; “hea”- 1 vastaja. Siit voib jdreldada, et Oppekava pole andnud teadmisi

hailehdirete tuvastamiseks ja nendega tootamiseks sel maddral, et vilistlased oma t60s

hailehdiretega kokku puutudes ennast kindlalt tunneks.

1
3 “Hea
) 2 K Rahuldav
| gl | Kasin
S Puudulik

Joonis 4 Hinnangud teadmistele hdélehéirete tuvastamisel

Vastajatel paluti ka oma hinnangut pdhjendada, kus toodi vilja jargnev:

Teadmised pohinevad isiklikul huvil hddlehdirete vastu;

Teadmised jdid viheseks;

Hinnang bakalaureuse baasilt - sealt ei meenu lihtegi vastava teemalist loengut, on
lisaks uuritud mujalt;

Seda oOppekavas olnud ained ei toetanud, ainsad teadmised pirinesid oma eriala
Opetajalt ning spetsialistidelt, kellega oli kokkupuude seoses enda hididlehiiretega,
samuti sai sellel perioodil iseseisvalt infot ja abi otsitud;

Erinevate hadlehdirete tuvastamist kidsitleti vdga minimaalselt;

Puudub oskus Opilast aidata voi hddlehdirest ldhtuvalt digeid harjutusi teha;
Héélehéirete probleeme ei késitletud (kolm mainingut);

Selles valdkonnas teadmisi ei antud voi olid nad viga pealiskaudsed.

Nagu vilistlaste vastustest on ndha, siis paljud on maininud, et sellist Oppeainet, mis oleks

kdsitlenud nende Oppekaval Oppides héédlehdireid, nad ei madleta. Toetuvalt kédesoleva

magistrito teoreetilisele osale, mis késitleb jazzmuusika ja koolimuusika dppekavasid (vt ptk

1.4. - 1.6., Ik 22-33), on ka nidha, et Oppekavas otseselt sellenimelist ainet ei ole, kui siis
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saadigi need vidhesed teadmised hiilehdirete kohta eriala tunnis oma eriala Sppejoult voi

omandati iseseisvalt hddlehdiretega kokkupuutel.

20-ndas kiisimuses selgitati vilja, millistest teadmistest ja oskustest on vilistlased oma

toos vokaalpedagoogina puudust tundud:

* Erinevas vanuses lastega todtamisel vajaminevatest teadmistest ja oskustest;

* Pedagoogilistest teadmistest ja oskustest - kuidas midagi edasi anda nii, et see oleks
madistetav;

* Dirigeerimine;

* Erinevate vokaaliga seotud probleemidega toimetulekuoskused;

* Teadmistest hddleanatoomiast ja flisioloogiast (3 mainingut);

* Haééleseade iilesehitus ja erinevate harjutuste vajalikkus ja nende pdhjendatus;

* Eestikeelsetest materjalidest, mis toetaks t66d vokaalpedagoogina ning mida saaks
toetava teoreetilise Oppematerjalina kasutada;

* Vokaaltehnika, didaktika, erinevad vokaalstiilid.
Vottes kokku analiilisitulemusi ja tehes neist jareldusi, on vokaalpedagoogika didaktilisi ja
metoodilisi teadmisi ning oskusi, enda vokaalinstrumendi valdamisoskust ja teadmisi
hdileaparaadi fiisioloogiast ning anatoomiast peetud vokaalpedagoogiks kujunemisel koige
olulisemaks. Seda tulenevalt iisna mitmekiilgseid teadmisi ja oskusi ndudvatest erinevatest
tookohtadest ja ametitest, kus puututakse kokku erivanuses, HEV ja hddlehdiretega Opilastega.
Mis puudutab hinnangut dppekavalt saadud vokaalpedagoogilisele haridusele, siis iildjoontes
on see “hea”, aga kui vaadata hinnanguid reaalselt igapdevatoos vajaminevatele teadmistele ja
oskustele, siis on see oluliselt madalam. V4&ib jireldada, et see tuleneb Oppekava
universaalsusest pidades silmas just pilliopetuse metoodika ja pillimédngu tehnika Sppeaine
laienemist iile kdikide instrumentide (vt ptk 1.4.-1.6., lk 22-33). Instrumendipdhine Ope aga
paraku ei kata vokaalpedagoogide to0s selliseid alasid, nagu hailehéired, erivanuses opilased
(pidades silmas hddlemurdega kaasnevaid probleeme). Hoolimata koikidest sarnasustest ei ole
hddleaparaat mehhaaniline objekt, mille Oppimine pdddib sarnaselt teistele
muusikainstrumenditele kontrollitud ja oskusliku késitlemisega. Kuna muusikalise heli
tekitamise komponendid asuvad laulja kehas, siis ei ole nende t66d voimalik ndha ega
suunata, nagu kehaviliste instrumentide puhul (Smith & Chipman, 2007). Samamoodi, nagu

instrumentalistid tunnevad oma pilli ehitust, oskavad seda héélestada, hooldada ja vajadusel
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parandada, on ka lauljatel vaja tunda oma instrumenti - selle anatoomiat ja fiisioloogiat, mis
on omakorda aluseks Oigele vokaaltehnikale. Hoolimata OJppekavade mahulistest ja
kestvuslikest erinevustest olid jazzmuusika ja koolimuusika Oppekavade vilistlaste vastused

lisna sarnased, mistottu ei eraldatud erinevate dppekavade vilistlaste vastuseid.

Mobtete ja ettepanekute kiisimuse all toodi vélja, et kindlasti on piistitatud oluline teema
vokaalpedagoogide ettevalmistamise arendamiseks ja edendamiseks ja dppekava vajab olulist

tdiendamist.
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KOKKUVOTE

Kéesolevas magistritoos keskenduti jazzmuusika ja koolimuusika oppekava pillidpetaja suuna
laulu eriala vilistlaste hinnangutele vokaalpedagoogiks kujunemisele Tartu Ulikooli Viljandi
Kultuuriakadeemias. Uurimisprobleem seisnes asjaolus, et vokaalpedagoogiks kujunemine

nduab professioonile vastavaid iiksteist toetavaid ja liksteisega I6imuvaid dppeaineid.

Too teoreetilises osas avati erinevad vokaalpedagoogikaga seonduvad teemavaldkonnad,
milleks olid vokaalinstrument, kui laulja pill, vokaalpedagoogika areng, profesionaalse
vokaalpedagoogi pddevused ja jazzmuusika ning koolimuusika dppekavad pillidpetaja suunal

aastatel 2002-2015.

TU VKA Kultuuriakadeemia jazzmuusika ja koolimuusika pillidpetajate suuna vilistlaste seas
viidi 14bi ankeetkiisitlus. Selgus, et valdava osa vastajate praegune tddkoht on seotud TU
VKA-s omandatud haridusega. Enamus vilistlastest on jitkanud dpinguid peale TUVKA

pillidpetaja suuna dppekava 1opetamist ja koik on olnud muusikaalased.

Vokaalpedagoogiks kujunemisel peeti koige olulisemateks teadmisteks ja oskusteks
vokaalpedagoogika didaktilisi ja metoodilisi teadmisi ning oskusi, hiddleaparaadi fiisioloogia
ja anatoomia-alaste teadmiste arendamist ning teadmisi erinevatest muusikastiilidest ja
vokaaltehnilistest kasitlustest. Vdhem oluliseks peeti tegevmuusikuna tegutsemist (aktiivset
kontserttegevust), muusikateoreetilisi ja — ajaloolisi teadmisi ning tildpedagoogilisi teadmisi ja

oskusi ning saateinstrumendi valdamist.

Pillidpetaja suunalt saadud teadmisi erinevate héélehdirete tuvastamisel dpilastel ja nendega
tootamisel hinnati iildjoontes madalalt. Oppekava pole andnud teadmisi hiilehdirete
tuvastamiseks ja nendega to6tamiseks sel mééral, et vilistlased oma t66s hdédlehéiretega kokku

puutudes ennast kindlalt tunneks.

Oma igapdeva to0s puututakse kokku Opilastega vanuses 1,5 aastat kuni 50 aastat.
Vanuseliselt kdige kaetum osa jdi vanusevahemikku 9-16. Valdava osa vastajate hinnangul

jaid Oppekavalt saadud teadmised ja oskused erinevas vanuses Opilastega toOtamiseks
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ebapiisavateks. HEV-0pilastega kokkupuutunud vastajaid oli neli ja kolm oma situatsiooni
kirjeldanud vilistlastest tdid védlja valmisoleku puudumise ning omadele teadmistele
tuginemise. Ukski tootav vokaalpedagoog ei kasuta kontsertmeistrit. Rohkem, kui pooled

vastajad hindasid pillidpetaja suunalt saadud saateoskuseid ebapiisavateks.

Oppekava oleks saanud erialaste oskuste ja pddevuste omandamist paremini toetada
haileaparaadiehituse/anatoomia, vokaaldidaktika ja béndi juhendamise alaste koolituste,
meistrikursuste, Oppeainetega. Vilistlased tundsid Oppeajal puudust 15-st erinevast
muusikadpingute osisest/dppeainest ja seda tulenevalt oma igapédeva t66s vokaalpedagoogi voi
muusikadpetajana  reaalselt  vajaminevatest teadmistest — neist populaarsemad
haileaparaadianatoomia/ fiisioloogia, teadmised héélehdiretest, Alexandri tehnika, lavaline
liikumine, lavakultuur, vokaalpsiihholoogia ja eriala tundide suurem maht. Oppekaval
omandatud vokaalpedagoogilist haridust hindas iiks vastaja suurepdraseks, seitse heaks, neli

rahuldavaks ja iiks kasinaks — seega iildjoontes on dppekavale antud hinnag hea.

Muusikapedagoogika erialaseid ained on vastajate sonul pigem olnud toetavad ja kasutusel
igapédevaselt nii muusiku kui ka Opetajana. Pillidpetaja erialaseid dppeaineid peetakse pigem
vajalikeks ja toetavateks, kuid toodi ka vilja oppekavas kitsaskohti, milleks olid héddleseade
puudumine, véike maht v0i sama sisu pohipilliga, pohipilli aine hektiline sisu,
pohipillimetoodika vdike maht, ansamblitundide pidev &drajddmine, pedagoogilise praktika
korraldus. Koik vastajad on vidikeste moondustega seisukohal, et iild- ja alusained on
tildharivad ja pigem {ildist silmaringi laiendavad/avardavad. On rohkem toetanud
enesearendamises, lugude taustinformatsiooni seletamises, Opilastele motivatsioonikonede
pidamises, aga oseselt vokaalpedagoogi professiooni kujunemisel ei ole nii méédravad.
Uldpedagoogilisi aineid peetakse vajalikuks. Muusika suunamooduli aineid peetakse
olulisteks ja wvajalikeks, ning toodi vélja erinevaid kasutegureid, milleks olid parem
orienteerumine nendes ainetes, oskus noote kirjutada noodigraafika programmis, oskus
klaverisaadet kujundada. On olulised ained vokaalpedagoogi ettevalmistamisel ja kdik saadud
teadmised rakenduvad igapdevatdods. Teadus- ja loomet6d mooduli Oppeainete all tuleb
vastustest vélja, et suurem osa vilistlasi on oma erialased teadmised saanud suurel méaaral just
teadustood kirjutades. Teadustod kogemust peetakse vajalikuks ja see on Opetanud motteid
paremini esitama. Oppekava kitsaskohtadest ldhtuvalt on vilja toodud aine korralduslik pool —

juhendajate teadmatus, sellest tulenevalt juhendatavate teadmatus, kuidas midagi teha.
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Oma t60s vokaapedagoogina tunti puudust teadmistest ja oskustest, mis puudutavad
erivanuses lastega todtamist, pedagoogilisi teadmisi, dirigeerimist, hdédleaparaadi anatoomiat
ja fiisioloogiat, eestikeelseid Oppematerjale, vokaaltehnikat, -didaktikat ja erinevate stiilide

Opetamist.

Kokkuvdttes voib oelda, et magistritoé eesmérk sai tdidetud ning uurimiskiisimused leidsid
vastuse. Nii t60 teoreetiline osa kui ka uurimistulemused saavad olla edaspidi toetavaks
materjaliks vokaalpedagoogide ettevalmistamisel ning sellega seotud Oppe- ja ainekavade
koostamisel ning tdiendamisel. Oppetdd tdiustamisel oleks oluline poorata tdhelepanu
vilistlaste hinnangul enam késitlust vajavatele teemadele, nagu hiileaparaadi fiisioloogia ja
anatoomia, vokaaltehnika, vokaaldidaktika, Alexandri tehnika, erinevas vanuses, HEV ja
hailehdiretega Opilastega todtamine. Nimetatud valdkondi vdiks edaspidi ka eraldi ja siivitsi
uurida ja eelpool véljatoodud teemad vdoiks kajastuda edaspidi Oppekavas Oppeainetena.
Samuti voiks praegu jazzmuusika ja koolimuusika oppekavade pillidpetaja suunal dppivate
iilioplaste hinnanguid Oppekavalt saadud vokaalpedagoogilistele oskustele ja teadmistele
mone aja pidrast peale sisse viidud muudatusi uuesti kaardistada, mérkamaks voimalikke

edasiminekuid ning arengusuundi.
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LISA 1 Uurimisinstrument

LAULU ERIALA VILISTLASTE HINNANGUD
VOKAALPEDAGOOGIKS KUJUNEMISELE TARTU
ULIKOOLI VILJANDI KULTUURIAKADEEMIAS

Lp TU VKA muusikaosakonna laulu eriala pillispetaja suuna vilistlane

Olen Tartu Ulikooli Viliandi Kultuuriakadeemia ja Eesti Teatri- ja Muusikaakadeemia
muusikapedagoogika magistri Ghisdppekava tudeng. Pddrdun Teie poole seoses oma
magistritédga, mille eesmérgiks on vélja selgitada, kuidas on toetanud TU Viljandi
Kultuuriakadeemia jazzmuusika ja koolimuusika 6ppekavad pillidpetaja suuna laulu eriala
uliopilaste kujunemist vokaalpedagoogiks vilistlaste hinnangul. Kisimustikule vastajad jd&vad
uurimistdd kontekstis anontiimseks.

* Required

1.1. TU VKA I6petamise aasta? *

2. 2. Millisel oppekaval oppisite? *
Check all that apply.

Koolimuusika

Jazzmuusika

3. 3. Millisel 6ppevormil ppisite? *
Mark only one oval.

Avatud ulikool

Paevane 6pe

4. 4, Kas Teie praegune tookoht on seotud TU VKA-s omandatud haridusega? *
Mark only one oval.

Jah
Ei

5. Kui vastasite "ei", siis palun péhjendage,
miks ei ole Teie praegune t6koht seotud
TU VKA-s omandatud haridusega?

6. 5. Milline on Teie praegune té6koht ja
amet? (voib ka mitu nimetada) *

https://docs.google.com/forms/d/1xe15-k4DdNxZ6gk03MnLIp-DnQCf67Z_efP767awvIE/edit?usp=drive_web
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7. 6. Kas Te olete peale TU VKA I6petamist jatkanud dpinguid samal véi ménel muul
erialal? *

Mark only one oval.

Jah
Ei

8. Kui vastasite "jah", siis palun nimetage
need erialad?

9. 7. Milliste teadmiste ja oskuste arendamist peate kdige olulisemaks
vokaalpedagoogiks kujunemise juures? (Mérkige 3 kéige olulisemat) *

Check all that apply.

Saateinstrumendi valdamine

Vokaalpedagoogika didaktilised ja metoodilised teadmised ja oskused
Uldpedagoogilised teadmised ja oskused

Enda vokaalinstrumendi valdamine

Tegevmuusikuna tegutsemine (aktiivne kontserttegevus)
Muusikateoreetilised ja —ajaloolised teadmised

Héaaleaparaadi anatoomia ja flisioloogia teadmised

Teadmised erinevatest haalehairetest

Teadmised erinevatest muusikastiilidest ja vokaaltehnilisest kasitlusest

Vokaalpstihholoogia ja interpretatsioonipedagoogika-alased teadmised ja oskused

10. 8. Milliste teadmiste ja oskuste arendamist peate pigem vdahem oluliseks kujunemise
juures? (Markige 3) *
Check all that apply.
Saateinstrumendi valdamine
Vokaalpedagoogika didaktilised ja metoodilised teadmised ja oskused
Uldpedagoogilised teadmised ja oskused
Enda vokaalinstrumendi valdamine
Tegevmuusikuna tegutsemine (aktiivne kontserttegevus)
Muusikateoreetilised ja —ajaloolised teadmised
Teadmised haaleaparaadi anatoomiast ja flisioloogiast
Teadmised erinevatest haélehairetest
Teadmised erinevatest muusikastiilidest ja vokaaltehnilisest kasitlusest

Vokaalpstihholoogia ja interpretatsioonipedagoogika-alased teadmised ja oskused
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11. 9. Kuidas Teie hinnangul oleks voinud/saanud dppekava rohkem toetada méndade
erialaste oskuste ja padevuste omandamist? *

12. 10. Kas tundsite 6ppeajal puudust moningatest 6ppeainetest? Kui, siis palun nimetage
need. *

13. 11. Millise hinnangu annate TU VKA pillidpetaja suuna muusika dppekaval saadud
vokaalpedagoogilisele haridusele? *

Mark only one oval.
Suurepéarane
Hea
Rahuldav
Kasin

Puudulik

14. Palun p6hjendage eelnevas kiisimuses antud hinnangut. *

Edasi vas_._tavad ainult need vilistlased, kelle praegune t66 on
seotud TU VKA-s omandatud erialaga:

15. 12. Kirjeldage, kuidas on jargnevad
oppeained toetanud Teie vokaalpedagoogi
professiooni? *

https://docs.google.com/forms/d/1xe15-k4DdNxZ6gk03MnLIp-DnQCf67Z_efP767awvIE/edit?usp=drive_web 311
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16. * Muusikapedagoogika erialased ained (ansambli- ja orkestritoo metoodika,
arranzeerimine, pillide tundmine, C. Orffi siisteemi alused, praktiline harmoniseerimine
klaveril, koorijuhtimine jne)

17. * Pilliopetaja erialased ained (pohipill, ansambel, lisapill, pedagoogiline praktika,
pohipilli 5petamise metoodika, erialapraktika, haéleseade jne)

18. * Uld- ja alusained (filosoofialesteetika, omakultuur, sotsioloogia, védrkeeled jne)

19. Uldpedagoogilised ained (arengupsiihholoogia, eripedagoogika, pedagoogika alused,
pedagoogiline psiihholoogia jne)

20. * Muusika suunamooduli ained (harmoonia, riitmika, muusikaajalugu, arvutimuusika,
solfedzo, stuudiotdd jne)
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21. *Teadus- ja loometoomoodul (teadus- ja loomet66 metodoloogia, loov-praktiline
16put6d, seminaritdo, bakalaureusetdo jne)

22.13. Millises vanuses dpilastega Te oma
Opetajatoos kokku puutute?

23. 14. Kas pilliopetaja suuna dppekava andis Teie hinnangul piisavad teadmised ja
oskused erinevas vanuses dpilastega tootamiseks?

Mark only one oval.

Jah
Ei

24. Kui vastasite "ei", siis palun pdhjendage
oma vastust.

25. 15. Kas olete oma t66s kokku puutunud 6pilastega, kellel on hariduslikud
erivajadused?

Mark only one oval.

Jah
Ei

26. Kui vastasite jah, siis palun kirjeldage monda situatsiooni ja kas Teie hinnangul oli
valmidus selleks situatsiooniks 6ppekavas omandatud oskuste ja teadmiste naol
olemas?

https://docs.google.com/forms/d/1xe15-k4DdNxZ6gk03MnLIp-DnQCf67Z_efP767awvIE/edit?usp=drive_web

66

517



1152016 LAULU ERIALA VILISTLASTE HINNANGUD VOKAALPEDAGOOGIKS KUJUNEMISELE TARTU ULIKOOLI VILJANDI KULTUURIAKADEEMIAS

27. 16. Kas saadate opilasi ise klaveril/muul instrumendil v6i kasutate kontsertmeistrit?
Mark only one oval.

Kasutan kontsermeistrit
Saadan ise dpilasi saateinstrumendil

Other:

28. 17. Kas Teie hinnangul andis pilliopetaja suuna dppekava piisavad saateoskused
opilaste saatmiseks?

Mark only one oval.

Jah
Ei

29. Kui vastasite "ei", siis palun pohjendage
oma vastust.

30. 18. Kas olete oma to6s kokku puutunud opilastega, kellel esinevad haalehéireid? Kui,
siis kirjeldage, kuidas toimisite antud olukorras?

31.19. Kuidas hindate pilliopetaja 6ppekava suunal saadud teadmisi erinevate
haélehdirete tuvastamiseks opilastel ja nendega tootamisel?

Mark only one oval.

Suureparane
Hea
Rahuldav
Kasin
Puudulik

32. Palun pohjendage oma hinnangut.
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33. 20. Millistest teadmistest ja oskustest olete oma t66s vokaalpedagoogina puudust
tundud?

34. 21. Teie motted ja ettepanekud antud teemal

Tanan vastamast!

Powered by
b Google Forms
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