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ABSTRACT

“I] am also a person!” — Experiences of migrants in Estonia

For various reasons many people are migrating today. The reasons for migration are
diverse, often complex, but what unites all migrants is the experience of exchanging a
familiar environment for a foreign environment. During recent years anti-migrant
sentiment and hate speech in European socities has spread. This can also be seen in
Estonia. The public discourse seems to be painting a onesided representation of
migrants, which only deepends the fear and prejudice towards migrants. A study, which
analyses a variety of migrants’ stories and experiences, broadens the concept and
category of migrants. Thus, the goal of the thesis was to analyze the experiences of

migrants in Estonia.

The study is qualitative. The data was collected by interviewing 10 migrants. A
narrative interview was conducted with the participants of the study and focused on

their experiences in Estonia.

The theoretical framework is based on Clive Baldwin’s narrative theory, which provides
a comprehensive way to understand participants’ narrative Self, their society,

communities, friends and family. The narratives capture a wider national order.

The results showed that individual narratives reflect structural conditions, social
patterns and politics of the local society as well as construct rhizomatic selves.
Narratives of the participants encapsulated the complexity and multiplicity of various
reasons for migrating. The experiences of migrants showed that experiences of
discrimination have different consequences depending on ethnicity, country of origin

and physical attributes.

Based on the results, it could be concluded that more effort is needed to create a socially

inclusive society in Estonia.
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1. Sissejuhatus

Rénne ei ole haruldane ndhtus. Koik elus on {ihel voi teisel viisil osa rdndest. Rénne
tdhendab limberkolimist sama riigi teise piirkonda voi hoopis teise riiki (Council of
Europe, 2017). Inimesed rdndavad  erinevatel  eesmirkidel, {iletades
kodakondsusjéargseid piire kas seaduslikult voi ebaseaduslikult. Rdndamise pohjused,
sealhulgas tombe- ja toukefaktorid, on samuti igal inimesel erinevad. Kdiki rédndajaid

ithendab aga tuttava keskkonna vahetamine neile voora elukeskkonna vastu.

Tingituna viimaste aastate randekriisist ja tildisest poliitilisest ebastabiilsusest, on nii
Eestis kui ka mujal kerkinud esile eelarvamuslik suhtumine réndesse. Hirm,
eelarvamused ja viha sisserdndajate vastu on ulatuslik ning kasvav, mitte ainult Eestis,
vaid ka mujal. Sisserdndajaid kiputakse késitlema “julgeolekuohu”, kurjategijate voi
muidusddjatena, mis koik kinnistab vaenulikkust sisserdndajate vastu (Council of
Europe, 2017). Vilismaalt sisserdnnanute soov on kindlustada omale ja oma perele
parem elu ning moningatel juhtudel tagada kaitset tagakiusamise eest (ibid). Kuigi
sisserdndajate inimdigused on tagatud mitmete dokumentide ja mehhanismide kaudu
(vt. nt. Inimdiguste lilddeklaratsioon), siis praktika nditab muud ning ei ole olemas
iihtegi dokumenti, mis kinnitaks Oigust valida oma elukohariiki inimdigusena(ibid).
Lisaks voivad oOigusliku staatuse kaotanud vO1 riigis ebaseaduslikult viibivad
sisserdndajad saada osaks kuritarvitamisele v0i tabamise korral ebainimliku ning
alandava kohtlemise osalisteks (ibid). Sisserdndajad on haavatavad, kuna nad on
vastuvotu riigis voorad. Nad ei pruugi osata kohalikku keelt ning tunda kohalikke
kombeid, seaduseid. See koik vdhendab teavet nende Oigustest ning voib asetada

sisserdndajad olukorda, kus nad saavad osaks rassismile voi diskrimineerimisele (ibid).

Vaenulikkus sisserdndajate vastu voib pdhjustada voi pohjendada sisserdndajate vastast
végivalda ning ksenofoobilisi hoiakuid. Vaenulikkus sisseréindajate vastu on probleem,
sest see parsib vastastikust moistmist ja avatust, mis on oluline 16imumisel. Iga riigi

huvides on histi integreeritud, sidus ja solidaarne iihiskond, sest see vildib konfliktide



teket erinevate inimriihmade vahel, aga ka sotsiaalse isolatsiooni teket.

(Kultuuriministeerium, 2014)

Vaadates erinevaid Eesti elanike seas ldbiviiduid uuringuid rdndesse suhtumise ja
hoiakute kohta, tuleb esile, et hoiakud on pigem negatiivsed ning elanike seas on
vajadus tdiendava informatsiooni jdrele (Ainsaar, Asser, Beilmann, Rdmmer, Nahkur,
Masso 2016; Voog, 2016). Sisserdndajatest tervikliku pildi ja arusaamise kujunemiseks,
on oluline omada informatsiooni ja seega on oluline suurendada kohalike sisulist ja
otsest kokkupuudet sisserdndajatega. Kui eelarvamuste kujunemist ja ksenofoobiliste
hoiakute tekkimist mdjutab puudulik informeeritus sisserdndajate osas, siis on oluline
aidata modista, et sisserdndajad on inimesed nagu ka kohalikud (Opermann, 2015).
Antud uurimuse eesmérk on analiilisida Eestisse sisserdnnanute kogemusi uues
elukohariigis, Eestis. Uurimuse eesmairgist juhituna piitiab uurimus vastata jargmistele
uurimiskiisimustele:

1. Kuidas seletavad sisserdndajad oma randepohjusi?

2. Kuidas kogevad sisserdndajad elu Eesti {ihiskonnas?

3. Millega tegelevad erinevatest péritoluriikidest sisserdndajad Eestis?

4

Kuidas sisserdndajad médratlevad ennast raindajana?



Uurimuses kasutatavad moisted

Uussisserindaja — on isik, kes on Eestis elanud seaduslikult alla viie aasta. See vdib
olla vilismaalane, kellele on antud Eesti tdhtajaline elamisluba vilismaalaste seaduse
vO1 vilismaalastele rahvusvahelise kaitse andmise seaduse alusel. Uussisserdndaja voib
olla ka Euroopa liidu kodanik ja tema pereliikmed, kes on Eestis omandanud téhtajalise

elamisodiguse Euroopa Liidu kodaniku seaduse alusel. (Siseministeerium, 2015)

Euroopa Liidu (EL) liikmesriigi kodanik — Iga Euroopa Liidu litkmesriigi kodanik on
iihtlasi ka FEuroopa Liidu kodanik. Euroopa kodakondsus tdiendab liikmesriigi

kodakondsust, kuid ei asenda seda. (Integratsiooni Sihtasutus, 2017)

Kolmanda riigi kodanik - vilismaalane, kes on muu riigi kui Euroopa Liidu
liikkmesriigi, Euroopa Majanduspiirkonna liikkmesriigi v&i Sveitsi Konfoderatsiooni

kodanik. (ibid)

Migrant - migrant voib olla inimene, kes iiletab vOi on iiletanud rahvusvahelised,
kodakondsusjérgsed voi alalise asukoha jargsed piirid, olenemata tema legaalsest
staatusest, vabatahtlikust vO1 sunniviisilisest rdnde olemusest, rdinde pohjustest ning

rande pikkusest”. (IOM, 2011)

Pogenik —iildtermin kdigi kohta, kes on pdgenenud péritoluriigist, olenemata pShjustest

(Vabariigi valitsus, 2017).

Varjupaigataotleja —pogenik, kes on varjupaigataotluse esitanud ning ta ei ole veel

tunnustatud pagulane (ibid).

Pagulane —isik kelle kaitsevajadus on tuvastatud. Tal on pdhjendatud tagakiusukartus
rassi, usu, rahvuse, iihiskondlikku rithmitusse kuulumise voi poliitilise meelsuse alusel

ning talle on antud kaitse 1951. aasta Genfi pagulasseisundi konventsiooni alusel. (ibid)

Téiendava kaitse saaja —vilismaalane, kes ei kvalifitseeru pagulaseks, kuid kelle

viljasaatmine vOi kodumaale tagasisaatmine voib talle kaasa tuua tdsise ohu (niiteks



surmanuhtlus, piinamine, muu ebainimlik vOi inimvédrikust alandav kohtlemine ja

karistamine, rahvusvaheline voi riigisisene relvakonflikt) (ibid).

Rahvusvahelise kaitse saaja —vilismaalane, kes on tunnistatud pagulaseks voi

tdiendava kaitse saajaks ja kellele on antud teises riigis tihtajaline elamisluba (ibid).

Sisserindaja — vilismaalane, kes asub alaliselt vOi pikaajaliselt riiki elama

(Integratsiooni Sihtasutus, 2017).
Eesti keelest erineva emakeelega piisielanik — isik, kes on Eestis viibinud seaduslikel

alustel iile viie aasta; on omandanud Eesti kodakondsuse naturalisatsiooni korras; on

madratlemata voi muu riigi kodakondsusega (Kultuuriministeerium, 2014).
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2 Teoreetiline iilevaade

Peatiikk koosneb kahest teoreetilisest osast. Esimene osa seab teoreetilise raamistiku
rande teemale, sisserdndajatele pakutavatele teenustele ja sotsiaaltoé valdkonnale, mis
tegeleb sisserdndajatega. Teine osa loob teoreetilise raamistikku t60s kasutatavale

uurimismeetodile.

2.1 Ulevaade rindest

Eelmisel aastal rdndas Eestisse 14 822 inimest ja Eestist vdlja 13 792 inimest
(Statistikaamet, 2017). Statistikaameti andmete kohaselt on enamik rédndes osalejatest
Eesti kodanikud. Sisserdndajate seas oli Eesti kodanikke 48% ning 66% just
vidljardndajate seas. Vilisriikide kodanikest saabus Eestisse 2016. aastal kdige rohkem
Ukraina kodanikke ning Vene, Soome ja Léti kodanikke. Lisaks td1 Statistikaamet
(2017) vilja, et 88% Eestisse sisserdnnanutest on périt Euroopast, enamasti Euroopa
Liidust ning kolmandatest riikidest sisserdndajad on enamasti kas USA-st, Austraaliast

vOi Indiast. Teist aastat jérjest iiletab Eestisse sisserdnne véljardnnet.

Rénnet voib liigitada jargmiselt:

ajutine todranne ehk voortoolised,

- korgelt kvalifitseeritud t66- ja ettevotlusrandajad,

- ebaseaduslikud ridndajad ehk isikud, kes sisenevad riiki vajalike lubadeta ja
dokumentideta,

- sundridndajad ehk kas rahvusvahelise kaitse saajad, varjupaigataotlejad voi
pogenikud, kes on viliste tegurite tottu sunnitud lahkuma,

- perelitkmed, kes liituvad juba varem riiki rdnnanud pereliikmetega,

- tagasipoorduvad rindajad, kes podrduvad peale ajutist vélismaal viibimist tagasi
kodumaale,

- kodakondsuseta isikud, keda iikski riik ei tunnista oma kodanikeks ja ei paku

kodanikele mdeldud digusi (Council of Europe, 2017).

2.1.1 Vastuvoturiigi elanikkonna hoiakud sisserindajate suhtes
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Uuringus FEesti elanikkonna hoiakud kolmandatest riikidest sisserdndajate suhtes
Euroopa Sotsiaaluuringu andmetes tuli esile, et vorreldes teiste Euroopa Liidu (EL)
ritkidega, oli Eesti nii rahvusvahelise kaitse saajate kui sisserdnde suhtes iildiselt tiks
negatiivsemalt meelestatuid ritke (Ainsaar jt 2016). Ka 2015. ja 2016. aastal
riigikantseler poolt tellitud uuringutest tuli esile, et kuni 30% vastanutest peab
vilismaalaste Eestisse kolimist ohtlikuks ning ligikaudu pooled olid seda meelt, et

rahvusvahelise kaitse saajaid ei peaks riiki lubama (TNS Emor, 2015; Voog, 2016).

Eesti elanikkonna hoiakute rdnderaportist (2016) selgus, et randehoiakute kujunemisel
oli reaalsetest faktidest olulisem see, kuidas sisserdnde teemat meedias kajastati - mida
korgem oli elanike seas eestikeelsete tele- ja raadiokanalite, ajalehtede ning ajakirjade
kaudu antud teemaga kursis olemine, seda negatiivsem oli suhtumine rdndesse (Ainsaar
jt 2016). Uuringus tuli samuti esile, et mida sensatsioonilisemalt meedias rdndeteemat
kajastati, seda toenédolisem oli konflikt kohalike ja sisserdndajate vahel (ibid). Ka 2015.
aastal riigikantselei poolt tehtud uuring kinnitab, et ridndekriisi temaatika kajastus
meedias tekitas elanikes emotsionaalse Soki (Voog, 2016). Antud tulemusi toetab ka
Atwell ja Mastro (2015) poolt varasemalt 14bi viidud uuring, kus uuriti meedia mdju
randehoiakutele. Uuringus avastati, et kokkupuude ohustavate sonumitega meedias
mojutab otseselt suhtumist ja ebainimlikustab sisserdndajaid kohalike silmis. Temaatika
sensatsiooniline kajastus meedias voimendab hirme ja tajutud ohutunnet. Nagu ka Eesti
randehoiakute raportis esile tuli, siis kinnitas ka antud uurimus, et mida kdrgem on
kohaliku meedia kanalite jdlgimine, seda korgem on tajutav oht vihemusgruppide,
antud juhul sisserdndajate, osas (Atwell ja Mastro, 2015). Sonavara mida kasutatakse
meedias aga ka juhtide pool rdndekiisimuste kisitlemiseks voib siivendada negatiivseid
hoiakuid ning negatiivselt mdjutada sisserandajate kohanemist ja 1dimumist nende uues
elukoha riigis (Fangen, Hammarén, Johanss, 2010). Kui kasutatakse véljendeid nagu
“immigrantide karjad” voi1 migrandivood, siis vOib kergelt ununeda, et tegemist on
inimestega (Kressa, 2017). Kasutatav sonavara voib mojutada, seda avalikku diskursust
sisserdndajatest ja rdndest sedasi, et sisserdndaja muutub siinoniiiimiks ohule (Back ja
Sinha, 2012). Eelpool mainitud uurimused kinnitavad, et massiteabevahenditel on
oluline roll, sest need toovad pidevakorda teatud teemad ning seavad 1dbi selle arutelule

raamistikke (Ainsaar jt, 2016; Atwell ja Mastro, 2015). Meedia toodab teavet, mida
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kodanikud kasutavad, et saada aru maailmas toimuvast ning motestada oma kohta selles

maailmas (Berry, Garcia-Blanko ja Moore, 2015).

Lisaks viimaste aastate rindetemaatika sensatsioonilisele kajastusele, on esile tulnud ka
segadus randetemaatika moistete kasutamises (vt. nt. Integratsiooni Sihtasutus, 2017,
Kressa, 2017; Pagulasabi, n.d.; Rahvusvaheline Migratsiooniorganisatsioon, 2014,
2017; Vabariigi Valitsus, 2017). See voib osutada probleemiks, kui sisserdndajatele
omistatakse sotsiaalset positsiooni ja tdhendust, mis neid voibolla ei puuduta, tulenevalt
nende erinevatest rdndepdhjustest, trajektooridest ja motivatsioonist. Seega, koiki
sisserdndajaid valede terminite alla liigitada on eksitav. URO Pagulaste Ulemvoliniku
Ameti (UNHCR) poolt on ldbiviidud uurimus, milles analiilisiti viie erineva EL
liikmesriigi (Itaalia, Rootsi, Hispaania, Saksamaa, Uhendkuningriigid) meediakajastust
randetemaatikast kahel perioodil — 2014. aasta Idpp ja 2015. aasta algus (Berry jt 2015).
Antud uurimuse iiks iilesandeid oli analiiiisida, mis termineid kasutati, kirjeldamaks EL
litkkmesriikidesse sisenevaid sisserdndajaid. Rootsi ja Saksamaa infoviljas olid
peamiseks kasutusel olevateks terminiteks pagulane ja varjupaiga taotleja, kuid Itaalias
ja Uhendkuningriikides oli peamiseks terminiks migrant ning Hispaanias kasutati
peamiselt terminit immigrant (Berry jt 2015). Vaadates selle uuringu tulemust, siis ei
ole uudiseks, et vilismaal on erinevate ridndega seotud terminite ja nimetuste osas
segadus. Samamoodi on see ka Eestis. Seda néitab kasvoi erinevate rdndetemaatikaga
tegelevate asutuste joupingutus Iluua informatsiooni, milles eristatakse ning
defineeritakse erinevaid rindealaseid moisteid (vt. nt. Integratsiooni Sihtasutus, 2017,
Vabariigi Valitsus, 2017; Pagulasabi, n.d.; Rahvusvaheline Migratsiooniorganisatsioon,
2014, 2017). Lisaks soovitati Eesti rdndehoiakute raportis muuta késitlust
sisserdndajatest kui lihtsest rithmast (Ainsaar jt, 2016). Sisserdndajate iihtse riithmana
ndgemine selgitab, miks inimene, kes ei todta rdndespetsiifiliste teemadega ning omab
peamist teavet meedia infovéljast, kus on kasutusel erinevate terminite paljusus voi
ekslikult ithtne mdiste, voib sattuda segadusse. Kindlasti on lihtsam kisitleda koiki
sisserdndajaid {ihtse rithmana, nditeks pogenikena, kuid selline késitlus on eksitav, sest
see vidhendab rdnde tdelist mitmekesisust, rdndepohjuste komplekssust ning voib

siivendada negatiivsete hoiakute teket.
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Tavaliselt uut ja tundmatut tajutakse ohtliku ja d@hvardavana (Moscovici 1984 kaudu
Augoustinos ja Walker, 1995). Moscovici (1984) jargi kujunevad inimeste arusaamad ja
hoiakud selle 1dbi, et inimesed kombineerivad voorad ilmingud ja sotsiaalsed stiimulid
neile varasemalt tuttavate kujundite ja sotsiaalsete kategooriatega (Augoustinos ja
Walkeri, 1995). Varasemad kogemused ja lood, mida réddgivad isikud, kellega
lahedasemalt suhtleme, on meile tuttavad ning mdjutavad seda, kuidas moistame uut ja
meile tundmatut. Arvestades massiteabevahendite olulist rolli ja mdju raamistike
loomises, mida kasutame meid imbritseva moistmiseks ja ka Eesti rahvusliku koosseisu
muutumist viimase sajandi jooksul, siis on arusaadav, et riigielanikel on sisserindajate
suhtes pigem alalhoidlikud hoiakud (Ainsaar jt., 2016; TNS Emor, 2015; Voog, 2016).
Seega protsessis, mil vOora tuttavaks teisendamisel toetutakse varasemale teadmisele,
on arusaadavad hoiakud, et sisserdndajad ohustavad kultuurilist puhtust voi et Eestist
lahkuvad inimesed mdjutavad Eesti elanikkonna vdhenemist. Selle tulemusel
kisitletakse sisserdndajat vOOra, ettearvamatu ja ohtlikuna ning talle omistatakse
iildistatud stereotiilibid ja eelarvamused, vOtmata arvesse sisserdndajate erinevat tausta
ja randepohjuseid. Arvestades ka UNHCR uuringus esile tulnud terminite paljusust
randetemaatika meedias kajastamisel, siis ei ole iillatav segadus sisserdndajate osas ja
sellest tulenev eelarvamus, et nditeks Tallinna tdnaval kondiv tumedanahaline mees on
iile Vahemere tulnud varjupaigataotleja voi hoopis potentsiaalne ddrmuslane Léhis-

Idast.

Eelnevalt mainitud uuringutele toetudes voib oletada, et kohalikel on sisserdndajatega
vihene sisuline ja otsene kokkupuude, kuid sisserédndajatest tervikliku pildi saamiseks ja
arusaamise kujunemiseks, on oluline omada informatsiooni. Immigratsiooniuurija
Pikkov pdhjendab, et eelarvamuste kujunemist mojutab just puudulik informeeritus
sisserdndajate osas, kuid igapédevaelulised kokkupuutepunktid sisserdndajatega aitavad
moista, et sisserdndajad on inimesed nagu ka kohalikud (Opermann, 2015). UNESCO
(2016) esindaja Frank La Rue kinnitab seda, deldes et sisserdndajad on inimesed, kellel
on samuti identiteet nagu koigil teistel. Kontakt ja kogemus on oluline teineteise
moistmiseks. Lisaks, Eesti elanikkonna hoiakute ridnderaport soovitab negatiivsete
hoiakute ja eelarvamuste leevendamiseks muuta sisserdndajate kui tihtse rithma kasitlust

Selleks soovitatakse tuua kohalikeni sisserdnde tausta omavate inimeste lugusid
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(Ainsaar jt 2016). Ka Uhendkuningriikide ekstremismi vastase mdttekoja Quilliam’i
juht, Rahvusvahelise Migratsiooniorganisatsioon (IOM) ning paljud teised asutused ja
organisatsioonid kutsuvad iilesse jagama sisserdndajate narratiive, sest see leevendab

negatiivseid ja eelarvamuslikke hoiakuid. (Russell, 2016; UNESCO, 2016).

2.1.2 Migratsiooni valdkond sotsiaaltoos

Sotsiaaltdd professioon piitiab mdista inimest terviklikult, arvestades tema sotsiaalset,
kultuurilist, poliitilist konteksti, et mdista kuidas inimene ja keskkond mojutavad

teineteist (Baldwin, 2013).

Sotsiaaltdoo professiooni iilemaailmne definitsioon defineerib sotsiaaltéod jargmiselt:

,,Sotsiaaltéo on nii praktikal pohinev kui ka akadeemiline teadusala, mis aitab kaasa
sotsiaalsetele muutustele ja arengule, inimeste voimustumisele ja vabanemisele ning
edendab sotsiaalset tihtekuuluvust. Sotsiaaltéos on tihtsal kohal sotsiaalne oiglus ja
inimoigused, kollektiivne vastutus ja erinevuste austamine. Toetudes sotsiaaltoéo
teooriatele, sotsiaal- ja inimteadustele ning pdrimusteadmistele, drgitab sotsiaaltoo
inimesi ja struktuure tiletama elus ettetulevaid raskusi ning suurendama heaolu”

(tolkinud Marju Selg MA, 2014).

Sotsiaalsetele muutustele ja arengule kaasaaitamine, sotsiaalse iihtekuuluvuse
edendamine ja inimeste vOimustumine ning vabanemine on sotsiaaltod peamised
iilesanded (Selg, 2014). Selg (2014) avab definitsioonis kasutatuid pohimdisteid
selgitades, et inimene voOib seista silmitsi struktuursete toketega (ajaloolised, sotsiaal-
majanduslikud, kultuurilised, ruumilised, poliitilised ja personaalsed tegurid), mis
voivad kaasa aidata ebavordsuse, diskrimineerimise, ekspluateerimise ja rohumisele.
Kesksel kohal sotsiaaltoos on seega vabastav ja voimustav praktika, mille eesméargiks
on esile tosta ja arutada neid struktuurseid allikaid, mis voivad tekitada rohumist (nt.
rass, emakeel, kultuur jt). Lisaks, selgitab Selg (2014), et sotsiaaltoo seisab inimdiguste
ja sotsiaalse digluse eest koigil tasanditel rohutades inimese ja ithiskonna vastastikust

sOltuvust.
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Léabi erinevate teenuste, mida osutatakse spetsiifiliselt sisserdndajatele aga ka tildiselt
Eesti alalistele elanikele puutuvad sotsiaaltoo professionaalid kokku sisserdndajate
sihtriihmaga. Kokkupuude teisest kultuurist klientidega, aga eeldab sotsiaaltddtajalt
vastavaid teadmisi, nagu: kliendi kultuuri tundmine, eri kultuuririihmade sotsiaalsete
vadrtuste eripdra arvestamine, kditumise stereotiliipide ja isedrasuste tundmine
(Jakubkovska, 2010 kaudu Karelsohn, 2013). Sisserdndajatega kokkupuutumisel on
oluline tunda oma sihtriihma ja suhtuda klienti terviklikult, votttes arvesse tema
minapilti mojutavaid erinevaid tasandeid (vt joonis 1). Kuna ka sotsiaaltoo
professionaal on inimene, kellel on omad véirtused ja kujunenud hoiakud, siis on
oluline sotsiaaltodtajal teadvustada oma hoiakuid sihtrithma ja tema véartuste ning

hoiakute moju toole kliendiga.

2.1.3 Sisserindajate 16imumiseks ettenihtud teenused

Kuna pooled antud magistritod uurimuses on kas EL liikmesriigi vo1 kolmandatest
ritkidest périt uussisserdndajad ja teine pool eesti keelest erineva emakeelega
piisielanikud , siis on igati moistlik tuua esile ka nendele sihtgruppidele suunatud
teenused Eestis. Nii uussisserdndajate kui piisielanike kohanemist ja pikemaaegset
l6imumist on oluline toetada, sest see suurendab iihiskondlikku sidusust, vdhendab
erinevusi tooturul, kodanikuiihiskonnas ja elukestvas Oppes (Kultuuriministeerium,
2014). Ka Euroopa Liidu tilene eesmirk on edendada sotsiaalset kaasatust ning voidelda

vaesuse ja mistahes diskrimineerimise vastu (ibid).

Toetudes uurimuses kasutatavatele moistetele peatiikile (Ik 8-9), siis uussisserdndajad
jagunevad oma pdritolu jirgi kahte rithma — EL litkmesriikide ja kolmandate riikide
kodanikud. Kolmandate riikide kodanike seas voib olla rahvusvahelise kaitse saanuid,
varjupaigataotlejaid, aga ka muu réndeliigi alusel tulnuid. EL liikmesriikide kodanike

seas on muu randeliigi alusel tulnud.

Teenused uussisserindajatele

Uussisserdndajate seaduslikku Eestis viibimise alust reguleerivad vélismaalaste seadus

(VMS) ja vilismaalasele rahvusvahelise kaitse andmise seadus (VRKS).
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Uussisserdndaja, kellel on Eesti tdhtajaline elamisluba, omab samu 6igusi ja kohustusi
kui Eesti alaline elanik. Seega pddseb uussisserdndaja ligi samadele teenustele ja

toetustele, mis kuuluvad ka Eesti alalistele elanikele.

Meetme “Voimaluste loomine Eestis elavate ning {ihiskonda viheldimunud piisielanike
aktiivse hoive ja ihiskondliku aktsiivsuse suurendamiseks ja uussisserdndajate
kohanemise ja hilisema 16imumise toetamiseks* iiheks prioriteetseks suunaks on toetada
uussisserdndajate kohanemist ja suurendada sotsiaalset kaasatust (Kultuuriministeerium,

2014).

Varasemalt mainitud meetme rakendamiseks on vilja todtatud kohanemisprogramm,
mis sisaldab teemapohiseid koolitusmooduleid ja eesti keele Opet Al tasemel.
Kohanemisprogrammis on uussisserdndajal voimalik saada teadmisest riigi ja iihiskonna
toimimisest, aga ka perekonna, t66 ja Oppimisega seotud teemade kohta. Koik
teemamoodulid on kas inglise voi vene keeles, vilja arvatud rahvusvahelise kaitse
moodul mis on araabia, inglise, prantsuse ja vene keeles. Rakendamisel on olnud ka
mitmekeelne rdndeinfo infoplatvorm estonia.eu, mis koondab kdik esmavajaliku teabe
uussisserdndajatele  iihte portaali. Lisaks, on arendatud ja rakendamisel
uussisserdndajate tugivorgustik, mille eesmidrk on arendada ning parendada
uussisserdndajatele suunatuid teenuseid ja tegevusi. Tugivorgustik toob kokku
uussisserdndajatele teenuseid ja tegevusi pakkuvad avaliku-, era- ja kolmanda sektori

organisatsioonid. (Siseministeerium, n.d ja 2015).

Uussisserdndajatel on Oigus jargmistele teenustele ja toetustele: pere-, todturu- ja
sotsiaaltoetused ning tervishoiu- ja tooturuteenuseid (Valitsus, 2017). Lisaks on
uussisserdndajatel voimalus saada migratsioonindustamist Politsei- ja piirivalveametist

(Politsei- ja piirivalveamet, 2017).

Teenused rahvusvahelise kaitse saanutele

Tooksin siinkohal eraldi vélja ka teenused, mis on mdeldud spetsiifiliselt rahvusvahelise

kaitse saanutele:

Pagulasorganisatsioone on Eestis antud hetkel kaks, MTU Johannes Mihkelsoni Keskus

(JMK) ja Eesti Pagulasabi MTU. Kuni 31. mirtsini oli JMK allasutusena ka Haapsalus
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paiknev MTU Pagula, kuid alates aprillist jitkab Pagula oma t66d vabatahtlikkuse
alusel ning eraldi JMK’st (Pagula, 2017). Pagulasorganisatsioonid pakuvad tugiisiku
teenust rahvusvahelise kaitse saanud isikutele (Eesti Pagulasabi, n.d.; Johannes

Mihkelsoni Keskus, 2017; Pagula, 2017).

Valitsusviline inimdigusteorganisatsioon Inimdiguste Keskus edendab
varjupaigataotlejate ja rahvusvahelise kaitse saanute inimdigusi. Keskus pakub
varjupaigataotlejatele tasuta Oigusndustamist (Sihtasutus Eesti Inimdiguste keskus,

2017).

Rahvusvaheline =~ Migratsiooniorganisatsioon  viitb  ldbi  Kohanemisprogrammi
rahvusvahelise kaitse teemamoodulit Eestis rahvusvahelise kaitse saanud isikutele ning
pakub vabatahtliku tagasipodrdumise ja reintegratsiooni teenust (Rahvusvaheline

Migratsiooniorganisatsioon , 2016).

Rahvusvahelise kaitse saanutele on tagatud tasuta eesti keele Ope. Keeledpet pakuvad
SA Innove ja Tartu Rahvaiilikool (Sotsiaalministeerium, 2017). Rahvusvahelise kaitse

saanutele on tagatud ka tdlketeenus ametiasutustega suhtlemiseks (ibid).

Teenused kolmandatest riikidest kodanikele

Tooksin siinkohal ka esile teenused ja tegevused, mis on voimalikud just kolmandatest

ritkidest kodanikele:

Rahvusvaheline Migratsiooniorganisatsioon (IOM) pakub kolmandatest riikidest
kodanikele vabatahtliku tagasipdordumise teenust ja reintegratsiooni tuge (VARRE).
Antud programmis saavad osaleda isikud, kes soovivad Eestist lahkuda vabal tahtel
ning ei ole saanud PPA poolt viljasaatmise otsust. Reintegratsioonitoe eesmirk on
toetada tagasipoordujat, et ta suudaks end ise tagasipoordumise jargselt majandada.

(Rahvusvaheline Migratsiooniorganisatsioon , 2016).

Teenused eesti keelest erineva emakeelega piisielanike 16imumise toetamiseks

Lisaks on ka teenused ja tegevused eesti keelest erineva emakeelega piisielanike
16imumise toetamiseks. Kuna magistrito0 uurimuses osalenutest pooled on Eestis

elanud kauem kui viis aastat, siis enamus uussisserdndajatele suunatud tegevusi ja
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teenuseid neile ei laiene, viljaarvatud migratsioonindustamine, mis on koigile
rdndendustamist vajavatele inimestele ja VARRE programm, mis on suunatud koigile
kolmandate riikide kodanikele. Meetme “Vodimaluste loomine Eestis elavate ning
ithiskonda véheldimunud piisielanike aktiivse hodive ja {ihiskondliku aktsiivsuse
suurendamiseks ja uussisserdndajate kohanemise ja hilisema Idimumise toetamiseks‘
teiseks prioriteediks on luua voimalusi Eestis elavate viheldimunud piisielanike hdive ja
ithiskondliku aktiivsuse suurendamiseks (Kultuuriministeerium, 2014). Selleks on
arendamisel ja rakendamisel ndustamise- ja infosilisteem, ldimumisprogramm ning
koostod- ja kommunikatsioonitegevused. Loimumisprogrammi raames pakutakse
nditeks ettevalmistuse moodulit kodakondsuseksamiks, kultuurimoodulit milles
tutvustatakse Eesti ajalugu ja kultuuri, iildkeeledppemoodulit A2, Bl ja B2 taseme
saavutamiseks neile, kes soovivad kodakondsust taotleda ning lisaks on eesti keele

oppes abiks eesti keele ja kultuuri tundmise klubid (ibid).

2.2 Narratiivi ja identiteedi kujunemine

Toetun oma uurimustdds Clive Baldwini (2013) poolt esitatud narratiivi teooriale, mis
aitab moista, kuidas inimene motestab lahti oma kogemusi ja teda iimbritsevat. Sona
narratiiv on ildlevinud termina laialdaselt kasutatud. See leiab nii sotsiaaltdos,
kirjanduses, ajaloos, antropoloogias, sotsioloogias, psiihholoogias, teoloogias, kui ka
matemaatikas, fiitisikas ja keemias ning paljudes teistes distsipliinides (Baldwin 2013).
Baldwin (2013), viidates Barthesile (1977) iitleb, et koikidel inimestel on oma narratiiv.
Narratiivid on tugeva ja sidusa sonumiga lood ning narratiivi rddkimise kaudu, mdtestab
rddkija lahti ennast ning teda timbritsevat iihiskonda (Bamberg ja McCabe 1998 kaudu
Riessman 2000). Narratiivi moistmine aitab aru saada, kuidas meta-narratiivid,
interpersonaalsed suhted ja kultuuriline kontekst mojutavad inimese lugu endast ja tema
minapilti. Inimese minapilt kujuneb vastasmdjus teistega ning sellest tulenevalt ei ole
tema identiteet staatiline, vaid suhteline ja arenev. Inimene pole iiksik saar, vaid on
mojutatud tema timber toimuvast, kui vihene v4i rohke see ka ei oleks, seega narratiivi
jutustamise kédigus inimene motestab lahti ja tolgendab teda iimbritsevaid stindmusi ja

kogemusi (Lyotard, 1984). Narratiivid annavad informatsiooni meie enda, teiste ja
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maailma kohta ning modjutavad meie kogemusi ja meie tdhenduste loomise protsessi

(Baldwin, 2013; Riessman, 2000).

Narratiivid on osa mitmest keeruliselt iiksteisega seotud ja liksteist mojutavast tasandist
(Baldwin, 2013). Peamiselt on neid tasandeid neli — isiklikud tunded ja hoiakud,

interpersonaalsed suhted pere ja sOpradega, geograafiline asukoht ning osalus valitud

kogukondades ja tileiildine tihiskonna litkmelisus (ibid).

~_

Uhiskond

Kogukond /
geograafiline \
asukoht \

Pere / sobrad

MINA \

Joonis 1. Minapilti mdjutavad tasandid

Kodige viélimine tasand mdjutab seda, kuidas mdistame ja rddgime lugusid kdige
sisemisel tasandil (ibid). Naiiteks, kui avalikus ruumis on levinud diskrimineeriv
keelekasutus, siis tahes tahtmata modjutab see meie maailmapilti ning seda, kuidas
tajume neid inimesi, kellest radgitakse diskrimineerivalt. Lood, mida réddgivad
perelitkmed ja sdbrad, on meile tuttavad ning arusaadavad, mdjutades seda raamistikku,
mille 1dbi modistame meid iimbritsevat iihiskonda ja maailma (ibid). Iga lugu, mida
radgitakse, on mdjutatud erinevate tasandite poolt ning on alati seotud paljude teiste
lugudega (ibid), milleks on pere, sdprade, tuttavate, kogukonna ja ka iihiskonna poolt
tulevad lood. Naiteks, kui keegi on pirit kristlikust perest, siis mdistab ta, et inimene
oma loomuselt on patune ning tema lootus péaistele on Jeesuses Kristuses. Need usuga

seotud narratiivid mdjutavad seda, kuidas see inimene néeb ennast ja teisi. Kuna Eestis
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on ka palju neid, kes ei ole kristlased, siis oma valitud kogukonnas ja laiemas
ithiskonnas voib see inimene kohata kriitikat voi himmeldust, et usub midagi taolist. Ka
need kogemused mojutavad seda, kuidas ta moistab end, sisemiselt tasandilt kuni

ithiskonna tasandini vélja.

Personaalsed narratiivid on osa suurematest narratiividest ehk metanarratiividest.
Metanarratiivid on tugeva sOonumiga lood, mis on kujunenud iihiskonna poolt
aktsepteeritud normidest, véirtustest, stereotiilipidest, diagnoosidest, hinnangutest,
Oigustustest, stitidistustest, rollilistest ootustest jne (Nelson 2001:6 kaudu Baldwin
2013:6; Given, 2014). Ldbi aja on arvatud, et metanarratiivid niitavad teatuid
universaalseid tddesid (Lyotard, 1984). Lyotard (1984) toob esile, et ka metanarratiivid
on mojutatud erinevate poliitikate ja voimu struktuuride poolt. Metanarratiivid
mojutavad personaalseid narratiive. Metanarratiividega tutvumine aitab aru saada
ithiskonnas aktsepteeritud véértustest, normidest ja kditumisest (Baldwin, 2013). Lisaks
teiste moistmisele, mdistame ka ennast paremini ning seda, kuidas suuremad narratiivid

meid mdjutavad.

2.3 Mina — olemuslik, dialoogiline ja risoomilik

Kuigi identiteedi mdiste ja tdhendus on distsipliinides nagu nditeks sotsiaalteadustes,
psithholoogias ja filosoofias erinev, siis nende erinevuste vélja toomine ja selgitamine
on juba teise uurimuse teemaks. Antud uurimuses késitlen minapilti ja identiteeti
stinontiiimselt. Viidates Langellier'le (2001) iitleb Riessman (2000), et oma loo
radkimisel nditavad inimesed oma eelistatud identiteeti. Identiteet kujuneb kompleksselt
ja on kogu elu jooksul muutumises (Bamberg ja Demuth, 2016). Selleks, et paremini
aru saada sellest, kes inimene on ja kuidas ta moistab oma minapilti, on oluline kuulata
neid lugusid, mida inimene rddgib endast, mida ta raédgib teistest ja mida ta réédgib, et
teised temast rddgivad. Seeldbi konstrueerib inimene oma minapilti ja mdistab end
paremini (Bamberg ja Demuth, 2016). Jargnevalt on esitatud kolm erinevat viisi, kuidas

vaadata inimese minapilti ja selle kujunemist.
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1. Olemuslik - Kaisitluse alusel on inimest tema Oeldu podhjal lihtne ja kerge
iseloomustada, sest Mina on staatiline, muutumatu ning see ei muutu narratiive esitades
2. Dialoogiline - Teise késitluse puhul on oluline inimest niha tema erinevates rollides,
mis mdjutavad inimese Minat

3.Risoomilik - Kolmanda késitluse pohjal saab késitleda minapildi kujunemist viga
laialt ning inimese Mina on mitmene, arenev ja luuakse interaktsioonis.

Kui olemusliku Mina puhul on narratiiv traditsiooniline, millel on kindel algus, keskosa
ja lopp, siis risoomsel Minal on minapilt pidevas arengus. Risoomsuse puhul oma

narratiivi radkides inimene kujundab ennast ja oma maailma. (Baldwin, 2013)

2.3.1 Olemuslik Mina

Tuginedes lugudele, mida inimesed rddgivad endast voi teistest, saame inimesest mingi
kuvandi. Olenevalt sellest loost, mida rddgitakse, ndeme ridkija tugevusi ja norkusi,
soove, eesmirke. Olemuslik Mina on 10plik, unikaalne, integreeritud motivatsiooni ja
tunnetuslikkuse tervik (Baldwin, 2013). Mina on eraldatud teistest, tal on piirid ja
eraldiseisev isiksus. Mina on muutumatu ja sama, vdhemalt kodige olulisemates
aspektides. Ténu narratiivile on voimalik ndha, kuidas teatud eesmérgid, unistused,
ambitsioonid on kooskdlas Mina elulooga (ibid). Inimese minapilt on nagu siigavate
juurtega puu, sligavalt juurdunud juurte tottu on puud raske liigutada. Lugu, mida
inimene endast rdéigib, ongi tema lugu ehk {iks ja ainus “tdde”. Kuna elus voib ette tulla
ootamatusi, siis olemuslik Mina vdaib seista silmitsi olukorraga, kus on tarvis oma
minapilti imber hinnata, sest teatud olukordades voi etappidel kaldutakse olemuslikust
Minast korvale ( ibid). Naiteks tugeva stressi voi vihahoo tottu voib muidu eetiliselt ja
moraalselt tugev inimene nimetada kedagi tema naha- voi juuksevérvi alusel “neegriks”.
Narratiivid loovad ka raamistiku, mille kaudu oma elu madista. Niiteks sisserdndaja, kes
on vélismaale elama asunud, v4ib peale teatud aja méddumist kogeda, et tema ootused
sisserdnde kogemusele erinevad reaalsusest ning tal voib tekkida frustratsioon. Taolised
eluloolised segadused sunnivad timber hindama oma minapilti ning toovad tihti inimesi
kokkupuutesse sotsiaaltod valdkonna professionaalidega (ibid). Baldwin (2013) toob
vilja, et antud vaatenurk on kitsas, porkub kokku sotsiaaltoé pithendumusega mdista

inimest tema mitmekesisuses — isiklikus, sotsiaalses, kultuurilises ja poliitilises..
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2.3.2 Dialoogiline Mina

Dialoogilise Mina aluseks on arusaam, et minapilt kujuneb suhtes teiste inimeste ja
inimgruppidega ning on erinevate olukordade ja kokkupuudete tottu muutlik,
ebastabiilne ja sotsiaalselt mdjutatud. Erinevalt olemuslikust puudub dialoogilisel Minal
keskne, kontrolliv Mina (Baldwin 2013). Dialoogiline Mina koosneb mitmest Minast,
kellel igal iihel on oma hiil, seisukoht ja maailmavaade. Vahel need erinevad pooled
konkureerivad voi1 satuvad vastuollu teineteisega, kuid kdik pooled on vordsed ning see
ongi see, mis teeb Mina dialoogiliseks (Hermans 2002 kaudu Baldwin 2013). Naiteks,
ithel ja samal ajal vdin mina olla naine, abikaasa, tiitar, dde, ema, tudeng, tootaja,
kristlane, jooksja, taimetoitlane, eestlane, multikultuursuse pooldaja jne. Igal eelnevalt
vilja toodud positsioonil on oma héédl, mis mingil hetkel voib minna vastuollu,
vaidlustada, ndustuda, timber liikata voi hoopis naeruvédristada seda minu Mina teises
positsioonis. Lisaks dialoogilisusele vOib inimese sisemist minapilti vaadata ka

risoomse Mina kaudu.

2.3.3 Risoomne Mina

Risoomsus viitab viisile, kuidas moned taimed arenevad, mille juurtesiisteem kasvab
mitmetes erinevates suundades ning mille osad — risoomid — on omavahel seotud
(Baldwin 2013). Baldwin (2013), toetudes Deleuze ja Guattari risoomi filosoofiale,
iitleb, et inimene ei saa endast tdielikult aru, kui ta ei vOta arvesse seda osa, mida on
tema kujunemises ja arengus omanud pere, sobrad, kogukond ja {ihiskond (vt. Joonis 1).
Kui inimene mdistab oma elu mojutavat mitmekesisusest, siis suudab ta ka teisi nende
unikaalsuses ja mitmekesisuses aktsepteerida. Seega, mdistes oma elu mitmekesisust ja
kompleksust, ei oodata sisserdndajalt assimileerumist ehk dominantse grupi sarnaseks
saamist oma erinevuse arvelt, vaid jdetakse talle digus olla mitmese identiteedi kandja
(Shih, Sanchez, Ho, 2010; Ubakivi-Hadachi, 2015). Samuti nagu risoomsete taimede
juurestik pidevalt kasvab ning mille osad loovad pidevalt uusi seoseid, nii on ka
inimesega. Risoomse késitluse pohjal on inimene pidevas arengus. Kui inimene endast
radgib, siis ei saa me votta seda kui terviklikku ja loplikku pilti sellest inimesest, sest

inimese Mina areneb pidevalt, avastab, muutub, loob seoseid ning on kujundatud teda
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iimbritseva maailma poolt (Baldwin, 2013). Kuidas inimene end esitleb voi kuidas

ndeme inimest teatud olukorras, on vaid osa toest ehk kogu tema loost.

Seega, reflekteerides seda, milliseid lugusid endast rddgime ja mis rollide ning
identiteetide tditmist meilt oodatakse, saame endast paremini aru ning oskame ka
teistest paremini aru saada. Moistmine, kuidas inimesed end ndevad ning kuidas teised
neid ndevad on oluline, sest see aitab sotsiaaltod professionaalidel lisaks inimese
moistmisele ka kohast tuge pakkuda neile, kes seda vajavad. See on osa refleksiivsusest
selle 14bi, et mdistame, mis narratiividest me osa oleme nii professionaalses kui ka

isiklikus elus.

2.4 Identiteedi kolm komponenti

Lisaks eelnevalt vilja toodud kolmele erinevale viisile, kuidas késitleda minapildi
kujunemist on veel oluline vélja tuua kolm aspekti millega saab minapilti ehk identiteeti
konstrueerida. Michael Bamberg késitluse alusel (Bamberg ja Demuth, 2016):

1. sarnasus vs erinevus

2. agentsus vs passiivsus

3. konstantsus vs muutus.

Kdik need aspektid poimuvad vélja ka késitletavates sisserdndajate narratiivides.

Nende kolme aspekti juures on oluline poorata tdhelepanu sellele, mida loorédékija
rohutab ning mis kontekstis ta teatud aspekte vélja toob. Naiteks mingi loo puhul toob
rddkija esile omadusi, mis rGhutavad tema erinevust teistest. Voibolla viitab loo rddkija
oma etnilisusele, rassile, soole voi millelegi muule, mis teeb ta unikaalseks. Miks
rohutab rddkija pigem erinevust kui sarnasust? Kas lugu, mida rdédgitakse, on teiste
inimeste tegude ja otsuste tagajiarg voi on loorddkija see, kes on teinud otsused? Kas
loorddkija puhul on tegemist protagonisti vOi antagonistiga, juhtimisrolli omava voi
teiste otsuste all kannatava passiivse tegelasega? (Bamberg ja Demuth, 2016) Kas lood
on iihtsest, konstantsest siiZeest vOi abstraktses jarjekorras radgitud lood? Samuti, kas
inimene ndeb end konstantse, samasugusena nii kiimne- kui kolmekiimne-aastasena voi

toob ta esile muutuseid, mis tema juures on toimunud? Kdikidele nendele kiisimustele
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on oluline podrata narratiivi juures tdhelepanu, et aru saada kuidas nende aspektide abil

minapilti konstrueeritakse (ibid).

Nagu ka varem mainitud, siis vidlja toodud identiteedi aspektid on selge osa
narratiividest. Kuidas mojutab loo rddkimist oodatav kuulajas- voi lugejaskond?
Baldwin iitleb, et tdhenduste loomise protsess ei ole kunagi {ihepoolne ehk vaid loo
radkija pool, vaid oluline on votta arvesse loo rddkija suhet audientsiga (2013). Antud
uurimuse puhul on oluline votta arvesse seda kuidas mdjutab IAAM kampaania ja selle

eesmérk neid lugusid, mida uurimuses osalejad endast radgivad.

2.5 Probleemiseade

Eestis on sisserdndajate kogemusi uuritud jargmistes véljaannetes: Erineva nahavirviga
vilisoppejoudude ja -tudengite kogemused (Strompl jt, 2012), Eesti elanikkonna
hoiakuid immigratsiooni suhtes 2004-2010 aastatel (ToOldsepp 2013), Rassi- ja
vooravimm Eestis (Laineste, Raus, Timmi, Vetik, Vihalemm 2011), Uusimmigrantide
kogemusi uues keskkonnas kohanemisest ning kohanemisteenustest Eesti ja Soome
vene keelt konelevate uusimmigrantide nditel (Avdonina, 2015), Eesti elanikkonna
hoiakud kolmandatest riikidest sisserdndajate suhtes Euroopa Sotsiaaluuringu andmetes

(Ainsaar jt, 2016). Kuid, puudub teadmine sisserdndajate rdndekogemustest Eestis.

Eelnevale toetudes on uurimuse eesmiirgiks analiiiisida Eestisse sisserdnnanute
kogemusi uues elukohariigis, Eestis. Sellele toetudes piilian uurimistods vastata
jargmistele uurimiskiisimustele:

1. Kuidas seletavad sisserdndajad oma randepdhjusi?

2. Kuidas kogevad sisserdndajad elu Eesti ihiskonnas?

3. Millega tegelevad erinevatest paritoluriikidest sisserdndajad Eestis?

4. Kuidas sisserdndajad méératlevad ennast rindajana?
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3 Metodoloogia

3.1 Meetodivaliku pohjendus

Kéesolev uurimist66 on teostatud kvalitatiivsel meetodil. Kvalitatiivne ldhenemine aitab
moista inimeste kogemusi nende endi perspektiivist. Testimise ja tdestamise asemel
voimaldab kvalitatiivne ldhenemine moista ning anda “hddle” marginaalsetele ja
viaheuuritud gruppidele (Thyer, 2001). Kvalitatiivne ldhenemine on sobilik, uurimaks
teemasid, millest ollakse véiheteadlikud. Kuna antud uurimuse eesmérk oli koguda ja
analiiiisida sisserdnnanute lugusid nende subjektiivsetest kogemustest Eestis, mille
kohta varem ei ole uuringuid tehtud, siis kvalitatiivne 1dhenemine toetas antud eesmaérgi

saavutamist.

Uurimuses osalejatega on tehtud narratiiv-intervjuud, kuna narratiiv-intervjuu toetab
subjektiivsete kogemuste ja personaalsete lugude esitamist, andes osalejale “héile”.
Personaalne narratiiv on iiks parimaid uurimismeetodeid selleks, et aidata uurijal
paremini moista, kuidas sihtrithm tdhendusi loob, kogemusi tdlgendab ning selgitab
mojutusi oma elule. Kuna sotisaaltoo eesmdrk mdista inimest tema sotsiaalses,
kultuurilises ja poliitilises kontekstis on aluseks muutustele, voimestamisele ja heaolule,
siis narratiiv-intervjuu meetod toetab subjektiivse perspektiivi ja arusaamise kujunemist
teatud teemast, isegi kui uurijal isiklik kokkupuude puudub. (Atkinson, 1998; Baldwin
2013).

Klassikaline narratiiv-intervjuu ei ole struktureeritud ning ei kasuta kvalitatiivses
meetodis levinud kiisimus-vastus ldhenemist. Bauer ja Gaskell (2000: 8) iitlevad, et
kiisimus-vastus intervjuu meetod seab osaleja teatud vormi: nimelt surub intervjueerija
osaleja teatud temaatilistesse piiridesse ning oma intervjuu kiisimustes kasutatud
sOnavaraga, surub osalejale peale teatud sonavara. Osaleja maailmavaade tuleb kodige
paremini aga esile olukordades, kus ta saab vabalt ning spontaanselt end oma loo
jutustamisel véljendada. Bauer ja Gaskell (2000: 9-10), toetudes Schiitze klassikalisele
narratiiv-intervjuu mudelile, toovad vilja jargmised sammud selleks, et intervjuu oleks

toeline narratiiv-intervjuu:
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1. Ettevalmistus ( ingl. k. preparation) — intervjueerija ise tutvub teema

valdkonnaga, mida soovib uurida.

2. Algus (initiation) - teema valdkonna tutvustamine intervjuus osalejale,

narratiiv-teema kujunemine.

3. Peamine narratiiv (main narration) — segamatu loo rddkimine, ainult

mitteverbaalne kinnitus, ei mingit segamist intervjueerija poolt.

4. Kiisimuste esitamise etapp (questioning phase) — intervjueerija ei jaga oma
arvamust, hoiakuid, seisukohti, ei vaidle vastajaga, ei kiisi “miks”, kiisib “mis

edasi sai”.

5. Kokkuvdte (concluding talk) — intervjuu salvestamine 10ppeb, tohib kiisida

“miks”, intervjueerija kirjutab reflektsiooni peale intervjuud..

Bauer ja Gaskell (2000: 16) toovad vélja, et klassikalist narratiiv-intervjuud on
keeruline teha, sest piirid poolstruktureeritud intervjuuga on praktikas hiagused. Viidates
Hermannsile (1991) fitlevad nad, et tihti on praktikas tegu poolstruktureeritud
intervjuuga mida rikastab narratiiv (2000: 17). Ka lébi viidud narratiiv-intervjuudes olid
poolstruktureeritud intervjuu elemendid ning piirid kahe meetodi vahel hdgusad, sest
mone intervjuu puhul ldbisime Schiitze narratiiv-intervjuu mudeli teist ja kolmandat

sammu mitu korda.

Narratiivid, kuigi ndivad loomulikuna, on konstruktsioonid, mille réékija loob, pidades
silmas, et keegi kuuleb vai loeb neid (Atkinson, 1998; Baldwin, 2013; Riessman, 2000).
Narratiivi analiilisimine aitab aru saada, miks ja kuidas rddgitakse seda, mida raédgitakse.
Antud uurimuses on osalejate keeleline enesevéljendus ja lugude valik eneseesitluse

ning oma identiteedi kujundamise viis 1dbi oma loo rddkimise.

3.2 Uurimuse kontekst ja valimi tutvustus

»i am a migrant*“ projekt
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Antud uurimus on tehtud Rahvusvahelise Migratsiooniorganisatsiooni (IOM)
iilemaailmse kampaania “i am a migrant” (IAAM) raames. Erinevatest riikidest on
IOM’1 esinduste todtajad kogunud rdndekogemust omavate inimeste lugusid ning

jaganud neid kampaania veebilehe www.iamamigrant.org kaudu maailmaga. IAAM

kampaania eesmédrk on libi personaalsete lugude nididata rdnde mitmekesisust ning
leevendada piisielanike seas levinuid ksenofoobilisi hoiakuid. To6tades IOM-i1 Eesti
esinduses, on IAAM lugude kogumine olnud osa minu to0st. Seega, rindekogemust
omavate isikute (IOM-i puhul kasutatakse mdistet migrant) lugude jutustamise idee
kuulub IOM-ile, mitte minule. Olen selle kampaania idee Eestis teostanud nii, et enne
lugude kogumist olen Il&bi modelnud metodoloogilise ja teoreetilise ldhtekoha,
andmekogumismeetodi, andmeallikate valiku kriteeriumi, valimi moodustamise
pohimoétted, leidnud intervjuus osalejad, nendega narratiiv-intervjuud ldbi viinud,
transkribeerinud intervjuud ning transkriptsioonide pohjal koost6ds osalejatega
kirjutanud nende loo. Algselt oli minu {iilesandeks koguda 10 ridndelugu, kuid kuna
antud llesanne Onnestus histi, seati eesmirk 20-le ning peale iilesande edukat tditmist
kogusin 30 personaalset rdndelugu. Selle aasta 16. mail avati Okupatsioonide
muuseumis kolmiknditus ,,Rdndelood — eile ja tdna,” kus saab tutvuda ka TAAM

kampaania ning selles uurimuses analiiiisitavate lugudega.

Uurimuses kasutatava moiste pohjendus ja valimi tutvustus

Viidates voi rddkides erinevatest inimestest, kellel on mingigi kokkupuude rdndega,
kasutab IOM maistet — migrant. IOM defineerib migrandi moistet jirgmiselt - migrant
voib olla inimene, kes iiletab v4i on iiletanud rahvusvahelised, kodakondsusjérgsed voi
alalise asukoha jargsed piirid, olenemata tema legaalsest staatusest, vabatahtlikust voi
sunniviisilisest rdinde olemusest, rdnde pohjustest ning rdnde pikkusest” (IOM, 2011).
IOMi kohaselt on migrandi madiste lai, hdlmates erinevaid rdandegruppe. Selle mdiste
kohaselt vOin olla ka mina migrant, kui kolin néiteks Eesti siseselt iihest linnast teise,
sest liletan oma alalise asukoha jargseid piire. Migrant voib olla tudeng, kes kolib teise
ritki Oppima ning sellisel juhul on tegu vabatahtliku rdndega. Migrant on ka inimene,
kes tagakiusu kartuses vO1 sOjalise tegevuse tottu oma riigis, on sunnitud jitma oma
kodu ning pdgenema kas riigisiseselt teise piirkonda (olles riigisiseselt imberasustatud)

voOi teise riiki (olles sellisel juhul pdgenik) ning tegemist on sunniviisilise rédndega.
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Migrant vaib olla ka inimene, keda vérvatakse vilismaalt teatud majandussektorisse
spetsialistina todle ning sellisel juhul on tegu vabatahtliku randega. Kokkuvottes, antud
moiste ei vastanda “meie” ja “nemad”, vaid annab réndele inimliku mddtme, ulatusliku
ja neutraalse tdhenduse, sest kui mdista “migrant” definitsiooni IOMi seisukohast, siis

sona pohitdhendus peaks juba eos eemaldama eelarvamuslikku suhtumist rdndesse.

Sellest mdistest tulenevalt intervjueerisin IAAMi kampaania raames palju erinevaid
inimesi — vélistudengeid, pererdnde alusel tulnuid, niiéelda expate [positiivset alatooni
omav sona eduka, lddnest tulnud immigrandi kohta (Koutonin, 2015; Dewolf, 2014)],
Eestis stindinud mitmekultuurset tausta omavad isikuid, Eestist vdlismaale kolinud eesti
ja vene keelt kdnelevad kaasmaalaseid ning rahvusvahelise kaitse saanuid. Selle moiste
kohaselt sobivad nad kdik kategooriasse “migrant,” mis votab arvesse randepohjuste

mitmekesisuse.

Kui TAAM kampaanias kasutusel olev mdiste on migrant, siis kdesolevas uurimuses
kasutan siiski moistet sisserdndaja, kuna uurimuse eesmérk on uurida Eesti riigipiire
iiletanud isikute ehk siia sisserdnnanute kogemusi Eestis. Uurimuses osalenute piiride
iiletamise pdhjused on erinevad ja ka inimesed, kes Eestisse rdndavad, on erinevad.
Kuigi uurimuses osalenud on koik sisserdndajad, ei ole tegemist iihtse sihtrithmaga.
Neil koigil on midagi iihist — igaiihel on oma personaalne lugu, mida antud uurimuses
analiiiisin. Uurimuses osalenud on pirit erinevatest riikidest, mitmesugustel pohjustel
Eestisse tulnud ning erineva kestvusega Eestis elanud. Tegemist on td66-, Opi-, pererdnde
alusel tulnutega, aga ka rahvusvahelise kaitse saajatega. Ka osalejate vanused on
erinevad, kuid koik on tdisealised. Pooled uurimuses osalejatest on uussisserdndajad ja
pooled kauaaegsed elanikud. Kampaanias osalejad on esialgselt périt nii endise
Noukogude Liidu riikidest, Aafrika, Ameerika ja Lidne-Euroopast. Kolmekiimne kahest

loost on analiiiisimiseks valitud kiimme lugu.

Nendelt osalejatelt kellega tegin narratiiv-intervjuud IAAM kampaania raames, kiisisin
kirjalikku luba, et kasutada intervjuud ja lugu oma Idputdds. Saanud neilt ndusoleku,

valisin uurimuse osalejateks isikud, kelle loost tuleb esile erinev rindeliik, paritolu ning
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vihemalt aastane Eestis viibimise aeg. Kuigi aasta on lilhike aeg, on see siiski piisav
aeg omandada erinevaid kogemusi kohanemisel sisserdndajana. Intervjueeritavate
nimed on magistritdds muudetud, et tagada nende konfidentsiaalsus. Intervjueeritavate
seas on kaks osalejat Louna-Ameerikast, iiks Pohja-Ameerikast, neli Lédhis-Idast, {iks
Ida-Euroopast, iiks Balti riikidest ning iiks Kaukaasia piirkonnast. Uurimuses osalejate

soolist, paritoluriigilist, rdndeliigilist ja Eestis viibimise kestuse jaotust néeb tabelis 1.

Uurimuses osalejad. Tabel 1.

Nimi Sugu Piritoluriik Réndeliik Eestis
viibimise
kestus

Rifat M Siiiiria Opirénne 1.5a.

Alonso M Tsiili Pererdnne Sa.

Alissa N Argentiina Opirinne 1.5a.

Samer M Iraak Pererdnne 7 a.

Eric M Ameerika To606- ja pererdnne | 7 a.

Uhendriigid

Sevinc N AzerbaidZaan Pererdnne 15 a.

Sara N Stiiiria Sundrinne — EL | 1 a.

Sayid M randekava alusel

tulnud

Valentina N Venemaa Toordnne 12 a.

Andris M Lati Opi-, pere- ja|7a.

tooranne

3.2 Andmekogumise ja analiiiisimeetodid

Valimi moodustamine

Uurimuses osalejad olen leidnud erinevate kanalite kaudu - iileskutse sotsiaalmeedias
(IOM leht Facebookis, Expats in Estonia), kutsed iilikoolides rahvusvaheliste tilidpilaste

vorgustikes (Tallinna Ulikool, Tallinna Tehnika Ulikool, Tartu Ulikool, Tartu Ulikooli
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Narva Kolledz, AIESEC), kutsed ridndevorgustikes (Euroopa réndevorgustik,
pagulasorganisatsioonide vorgustik), kampaania tutvustus erinevates
organisatsioonides, lihe inimese puhul kutse tdnaval ning lumepalli meetodina, kus

osalejad soovitasid oma tuttavaid.

Kuna TAAM kampaania teostamine IOMi esinduses Eestis oli enamuses minu teostada,
otsisin kampaanias osalejaid ise eelpool mainitud kanalite kaudu. Mdnda osalejat
soovitasid mulle kolleegid — need olid kas teistes MTUdes tegutsevad, iihiskonnas
prominentsemad sisserdndajad ning kolme osaleja puhul IOM teenusel olevad kliendid.
Kampaania jaoks sai 1dbi viidud 32 intervjuud ja lugu, millest 27 intervjuud olen teinud
mina, 2 intervjuud minu kolleeg ja iilejddnud kolm lugu on kampaanias osalenud ise

kirjutanud.

Toetudes mdistele “migrant”, seadsin eesmdrgiks leida ning intervjueerida lisaks
erinevatele ridndepdhjustele ka erinevast sotsiaalsest positsioonist inimesi. Sarnast
lahenemist kasutati ka uurimuses Margins and Centres — The voices of young
immigrants in Europe (Fangen, Hammarén, Johanss, 2010). Selleks, et saada hea
iilevaade noorte immigrantide kogemustest kaasatuse ja tOrjutuse teemadel nende
asukoha riigis, intervjueeriti noori erinevatest sotsiaalhierarhia kihtidest. Uurimuses
osalesid nii korge staatuse institutsioonidest (nt. korgharidusasutused, t00 erasektoris,
to0 poliitikas...) kui ka madalamast staatusest noori (nt. kriminaalset tausta omavad voi
taolises keskkonnas elavad, t66d otsivad, ametikoolis kéivad...). See andis uurijatele hea
iilevaate erinevatest kogemustest ja sellest, kuidas erinev sotsiaalne positsioon voib
kogemust mojutada. Vaatamata infokanalite iihekiilgsele immigrantide kajastusele,
laiendas selline ldhenemine “immigrant” kategooriat tunduvalt (ibid). Uurijad kasutasid
ka outreaching fieldwork meetodit, et vérvata uurimuses osalejaid neile tuttavas
keskkonnas, sest see aitas neil luua vahetut kontakti, mis oli oluline selleks, et
uurimuses osaleja sooviks avatult ning avameelselt rddkida oma kogemustest
immigrandina (ibid). Antud ldhenemist toetab ka Bamberg, kes diitleb, et inimese

minapilt kujunebki vélja just igapdevaelu puudutavatets lugudest ja igapédevaelu
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kontekstis ning mitte mingitel intensiivsetel hetkedel, kus inimene on véljaspool oma

konteksti ja temalt oodatakse, et ta endast radgiks (Bamberg ja Demuth, 2016).

Eelnevas 16igus toodud uurimistddde kogemusest tulenevalt olen teadlikult osalenud
erinevatel iiritustel, niiteks Islami Keskuse Eid Mubaraki piihade tihistamisel, MTU
Mondo korraldatud Siiiiria kultuuri dhtul, aga kiilastanud ka intervjueeritavate kohvikut
ja ilikoole. Neile tuttavas keskkonnas olen saanud rahulikult ja vahetult selgitada oma
t00 eesmadrki ja uurida, kas nad oleksid ndus intervjuus osalema ja siis nendega ka

intervjuu 14dbi viinud.

Andmete analiiiisimeetod

Tihti piiiavad uurijjad uurimuses osalenute kogemusi asetada kodeeritavatesse
kategooriatesse. Riessman (2000) iitleb, et see on viis kontrollida tdhendust. Narratiiv-
analiiiisi tegija aga annab enda vOimu &ra, sest jargneb loo riidkijale tema lugudes ja
seostes (ibid). Narratiiv-analiiiis keskendub seega loole endale kui uurimuse objektile.
Narratiiv-analiiis on relevantne, uurimaks nii segadusttekitavaid elusiindmusi,
sotsiaalset ning poliitilist muutust, kui ka makro-tasandi ilminguid. Loo rddkimine
kutsub esile empaatiat, sest isiklikud lood toovad omavahel kokku inimesed ja
sotsiaalilmingud. Niiteks iihiskonnas varasemalt “riivetatud” gruppide (geid ja lesbid,
végistamise ohvrid) narratiivid toovad esile, kuidas aja jooksul on nendest
sihtriihmadest konelemine muutunud. Selleks, et narratiivid edeneks, on oluline, et
oleks kogukond, kes neid kuulab. Kogukond kuulab juhul, kui lood pdimivad endas
selle kogukonna ajalugu, identiteeti ja poliitikat (Plummer 1995:87 kaudu Riessman
2000: 2). Narratiiv dratab huvi ja omistab tdhtsust teiste jaoks juhul, kui ilmneb jagatud

tdhendus ja eesmérk (Atkinson, 1998).

Viidates Mills’ile (1959), iitleb Riessman (2000: 4), et narratiivi analiiiis toob esile
kokkupuutepunkti biograafia, ajaloo ja tihiskonna vahel. Lugudest voib esile tulla, et
viljakutsed, millega loo rddkijad silmitsi seisavad, ei ole ainult isiklikud, vaid
peegeldavad paljuski ajalooliselt {ihiskonnas kujunenud hoiakuid — néiteks ajalooliselt
varasemad kogemused riigi okupeerimisega vOOrvoimu poolt ja lleelamised

Noukogude ajal, mojutavad tédnapdeva hoiakuid rédndesse ja sisserdndajatesse. Seega
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peegeldavad personaalsed narratiivid ihiskonnas toimuvat just antud ajal ja selles antud

geograafilises piirkonnas.

Sisserdndajate lugusid analiiiisin Katherine Kohler Riessmani personaalsete narratiivide
analiiiisile toetudes. Eriti mahukate intervjuude puhul soovitab Riessman (2000: 6 - 7)
poorata tdhelepanu detailsele transkriptsioonile, diskursuse struktuursetele tunnustele,
intervjuu moju narratiivile ning vdrrelda sarnasusi ja erinevusi osalejate elulugude
vahel. Voimalik, et oma lugu rddkiv inimene ei ole teadlik, et lisaks isiklikele
kogemustele ja tihendustele nditavad narratiivid ka protsesse, mis mdjutavad iihiskonna
suhteid ja inimsuhteid (Mills 1959 ja Laslett 1999 kaudu Riessman 2000:8). Oma
kogemustest jutustamine aitab réédkijal moista ennast, oma identiteeti ja oma kogemusi
paremini (Bamberg, McCabe 1998 kaudu Riessman 2000: 8). Narratiivi-analiiiis ei
keskendu ainult sellele, mida radgitakse, vaid voimaldab nédha, kuidas lugu rddgitakse.

Seega saab kiisida, miks seda lugu sedasi radgiti.

Andmete analiilisi alustasin intervjuude transkribeerimisega. Alguses transkribeerisin
intervjuusid nendes keeltes, milles ka intervjuu oli tehtud (eesti, vene, inglise). Enamik
intervjuusid toimusid inglise keeles, kuid aja kokkuvottes tolkisin koik intervjuud
inglise keelde. Uhe intervjuu transkribeerimine vottis 90 - 180 minutit. Kuna IAAM
kampaania eesmirk oli avalikustada loetavat rdndelugu voi narratiivi, siis 10in uue
dokumendi, kuhu jétsin vaid osaleja sonad, votsin enda kiisimused ja kommentaarid édra,
lisasin kirjavahemérgid, muutsin monede sonade Oigekirja (nditeks ingl. k. aks - ask)
ning moningad laused séttisin tekstis timber, et lugu oleks hdlpsamini loetav. Atkinson
(1998) kinnitab, et just sedasi hdlpsasti loetavat narratiivi luuakse. Kirjutatud lood
saatsin osalejale iile vaatamiseks ja vajadusel parandamiseks. Vajadusel suhtlesime kas
e-posti voi telefoni teel ning tdiendasime lugu nii, nagu loo autor seda soovis. Kahe
osalejaga sain kokku ning nende juhendamisel tdiendasin lugu, muutsin lauseehitust
ning moningaid detaile. See oli osalejate puhul, kes tagantjdrgi olid otsustanud, et ei

soovi oma lugu liiga detailselt jagada.

3.3 Uurimuse eetilised probleemid ja lahendused
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Eetiliseks viljakutseks voib olla tolkimise kdigus kaduma ldinud motted.

Kuna iiks intervjuudest toimus araabia keelse tolkija vahendusel, siis on oluline mainida
ka tolgi vahenduse mojutusi narratiivide analiilisile. Araabia keelse intervjuu puhul sain
kasutada tdlkijana IOMi koolituste koolitajat, kes on araabia keelt emakeelena konelev
meesterahvas. Algselt oli minu plaan teha intervjuud vaid pereemaga, kuid vdttes
arvesse, et igal rahvusel on oma kultuuriline eripira ning antud hetkel oli tdlk
meesterahvas, siis pakkusin, et kui naisel oleks nii mugavam voiks ta tulla oma
abikaasaga. Abikaasad tulidki intervjuule koos ning intervjuul rédkisid mdlemad oma
lugu, seega sain iihe intervjueeritava juurde. Mérkasin, et koos oli abikaasadel palju

kindlam oma lugu réékida.

Samas oli ndha intervjuus osalejate jutu rohkusest ja kehakeelest, et tolk ei 6elnud koike
sona sdnalt edasi, vaid tegi kokkuvdtteid. Ulejdsinud intervjuud oli intervjuu eesti,
inglise vo1 vene keeles, kus polnud tdlgi abi vaja. Arusaamatud voi kaheti moistetavad
kohad réadkisin voimalusel osalejatega iile. Valminud lood saatsin neile iilevaatamiseks
ning neil oli vdoimalus ka lugu parandada voi tdiendusi teha. Araabia keelt konelevate
osalejatega sain peale intervjuud tipsustusi teha inglise keele ja tdolkeprogrammi

vahendusel.

Kuna narratiivide kogumine oli osa IAAM kampaaniast, kus igale esitatud loole oli
limiidiks 2500 tdhemérki, siis vOib olla, et mdni lugu on kokkuvotlikum, kui osaleja
seda oleks ise soovinud. Kuna transkribeerimise tulemusena muutusid teksid hdlpsamini
loetavaks, seisnes risk ka selles, et et keskendun muule kui sellele, mida réékija tahtis
rohutada. Antud probleemi lahenduseks saatsin loo osalejatele iilevaatamiseks ja

parandamiseks ning magistritods kasutan kogu lugu.

Viljakutse seisnes ka selles, et uurimuses osalejad rddgivad oma lugu ja esitavad end
vaid positiivsest kiiljest. Andes omalt poolt parima, et luua usaldusvdirne ja mugav
kontakt, mis toetab ausust ja siirust, jtsin osalejale diguse valida, kuidas ta ennast oma

loo kaudu maéaratleb.
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3.4 Enesereflektsioon

Arvestades intervjuude toimumise asukohta, oleks oluline esile tdsta moned aspektid.
Intervjuude toimumiskoht sai valitud vastavalt osalejate soovile kohtades, mis olid neile
tuttavad. Intervjuude ldbiviimine tuttavas keskkonnas holbustas turvalise ja usaldust
tekitava keskkonna loomist. Monel juhul toimusid intervjuud IOMi kontoris ning
mérkasin, et nendel juhtudel tundsid osalejad end ebakindlalt. Nende kehakeelest
moistsin, et avatud kontori iilesehitus mojus neile pingestavalt, sest intervjuus radgitut

kuulsid ka teised kontoris olevad tootajad.

Moeldes uurimuse kredibiilsusele ja usaldusvdirsusele, on ka tdlkel oluline osa
uurimuses. Kuna rddgin ladusalt eesti, inglise ja vene keelt, siis intervjuud toimusid
nendes keeltes. Intervjuusid transkribeerides tolkisin samaaegselt eesti ja vene keelsed
intervjuud inglise keelde. Inglise keele kasuks otsustasin, sest algselt olid intervjuud
moeldud IAAM kampaania jaoks, kus oli vaja narratiive inglise keeles. Tunnistan, et on
vOimalus, et minu tdlge mojutab algandmeid, sest tdlkimisel vdisid moningad keelelised

viljendused ja niiansid kaduma minna.

Narratiiv intervjuu kdigus on ka eesmark, et intervjueerija ei lisa oma motteid ega kiisi
tdiendusi, vaid laseb osalejal rddkida. Kuna osalejate kogemused olid minu jaoks nii
huvitavad ja lood, mida nad riidkisid, toid esile palju emotsioone neis, siis tundsin
raskust jddda lihtsalt intervjueerijaks. Lisaks, saades teada nii paljude toredate inimeste
lugusid, iileelamisi, katsumisi ja kogemusi, tekkis mul tugev vastutuse tunne. Tundsin,
et niitid kus olen nende inimeste lugu kuulnud, ei saa ma jddda vaikseks, vaid pean

jagama. Sellest siindis ka soov kirjutada magistrit6o antud teemal.

3.5 Uurimuse teostamise protsess

Narratiiv-intervjuud on tehtud 2016. aastal, ajavahemikul veebruar kuni september.
Intervjuude keeleks oli kas eesti, inglise vdi vene keel. Uhel juhul olid osalejad araabia
keelt konelevad ning intervjuu toimus araabia-inglise keele tdlgi abil. Intervjuud

toimusid enamasti kohvikutes, intervjueeritavate tookohtades ning moningatel juhtudel
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IOM-i kontoris vdi pargis. Uks intervjuu toimus ka Skype vahendusel. Uhes intervjuus
osales kaks inimest ning {iilejddnutes liks, seega uurimuses kasutan iiheksa intervjuud,
mis annavad edasi kiimne osaleja motted. Koik intervjuud toimusid Tallinnas. Enamasti

kestsid intervjuud 50 - 60 minutit ning kolm intervjuud umbes 90 minutit.

Osalejatele selgitasin IAAM kampaania ja magistritd6 uurimuse eesmirki enne
intervjuu kokkuleppimist ning taas vahetult enne intervjuu toimumist. Kuna IAAM
kampaania soovib kasutada inimeste parisnimesid ja fotosid, informeeriti osalejaid, et
neil on iga hetk digus intervjuust loobuda, kasutada varjunime, illustratiivset pilti enda
foto asemel, jagada oma loost nii palju, kui neile mugav on, ning peale intervjuud veel
oma meelt muuta, kas nad ikka soovivad oma lugu IAAM veebilehel jagada. Saades
selle jaoks eelnevalt vastajalt loa, on salvestatud ko&ik intervjuud diktofoniga.
Kampaania jaoks olid koik osalejad ndus oma loo juures kasutama oma périsnime, fotot
ning iikski osaleja ei jatnud oma loo radkimist pooleli. Ka antud uurimise jaoks andsid
osalejad nousoleku kasutada pidrisnime ja kogu intervjuud analiiiisimiseks. Kuna
analiilisin kogu intervjuud ning ka neid narratiivi osasid, mis avalikkusele loetavaks ei

lainud, siis osalejatele konfidentsiaalsuse tagamiseks olen muutnud nende nimed.

Intervjuude toimumiskoha palusin osalejatel endil valida, kuna narratiiv-intervjuus on
oluline, et osaleja saaks ennast vabalt viljendada. Oige intervjuu toimumiskoht on
aluseks heale intervjuule (Atkinson, 1998). Viidates Lishmanile, nendivad Allen ja
Langford (2008), et toolide korgus ja asetus intervjuu ajal siimboliseerib tugevasti
voimu erinevust. Kui intervjueerija tool asetseb kdrgemal osaleja toolist, voib osalejal
tekkida tunne, et intervjuurija noomib teda vOi ei pea teda vordvdirseks. Seetdttu
kiisisin osalejatelt, kus neil oleks kdige mugavam istuda ja lasin neil istekoha esimesena
valida. See nditas minu austust osalejate vastu ning andis neile voimaluse valida koht,
mis on neile kdige loomulikum ja mugavam. Osaleja voimalus valida ise intervjuu
toimumise asukoht, toetas seda, et ta tunneks end mugavalt ja turvaliselt. See omakorda

toetas avameelselt oma kogemustest radkimist.

36



Intervjuudeks valmistusin, tutvudes meedias kasutatud rdndega seotud sOnavara ja
lugude kirjeldamisega. Valmistasin ette avatud kiisimused teemadel, mis puudutasid
uurimuse eesmérki ja iilesandeid (Schiitze ettevalmistus etapp). Enne intervjuud
rddkisin  osalejatega uurimusse mittepuutuvatel teemadel, et luua mugavam ja
usalduslikum atmosfadr. Atkinson (1998) soovitab kas kaasata uurimuses osaleja
intervjuu ettevalmistamisesse voi teha koos nalja ning lobiseda, sest sedasi langeb nii
osaleja kui intervjueerija pinge. Seejdrel tutvustasin osalejale migratsiooniteema
kajastust ni1 Eestis kui ka globaalselt. Radkisin sellest, kuidas avaliku diskursust
jélgides on néha, et puudub kas kokkupuude ridndajatega, mis pohjustab eelarvamusi ja
vodraviha, vOi puudub arusaam sisseridndajate rdnde kogemustest. Radkisin moistest
migrant 10OM-1 seisukohast ning mainisin, et sisserdndajal on vOimalus ennast
kohalikele tutvustada oma loo rddkimise kaudu (Schiitze alguse etapp). Toetudes
Schiitze’le, iitlevad Bauer ja Gaskell, et klassikalises narratiiv-intervjuus selgitatakse
osalejale uurimuse konteksti, kiisitakse luba salvestada, millele jirgneb segamatu loo
jutustamine (Bauer ja Gaskell, 2000). Peale seda, kui tutvustasin intervjuus osalejale
eelnevalt vilja toodud uurimuse konteksti, rdaédkis osaleja segamatult oma lugu (Schiitze
peamise narratiivi etapp). Intervjuude ajal andsin osalejatele oma tdieliku téhelepanu,
kuulasin aktiivselt, julgustasin ja kinnitasin mitteverbaalselt. Atkinson (1998) iitleb, et
kui intervijueerja kuulab histi, loob see turvalise keskkonna, kus valitseb usaldus ja
teise aktsepteerimine, ei ole ruumi halvakspanule ja hinnangutele, loo rddkija tunneb
end olulisena, sest tema loosse ja kogemustesse suhtutakse austavalt ja hoolivalt ning
koik see teeb voimalikuks siigavate kogemuste jagamise. Kui jutt Ioppes, kiisisin
tapsustavaid kiisimusi, millele vastates osaleja tdiendas oma lugu ning rddkis edasi
(Schiitze kiisimuste etapp). Protsess toimis, kuni iihel hetkel iitles intervjueeritav, et
tunneb, et on koik olulise rddkinud. Peale intervjuud andsin osalejatele voimaluse oma

muljeid jagada ja rddkisime sellest, mis saab nende loost edasi (Schiitze kokkuvotte

etapp).
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4 Uurimistulemused — analiiiis ja arutelu

Koiki uurimuses osalejaid iseloomustab tuttava elukeskkonna vahetamine neile
tundmatu elukeskkonna vastu. Andmete analiiiisist tuleb ilmsiks, et tegemist on
aktiivsete ja julgete inimestega, sest tuttava keskkonna ja turvalise kogukonna
vahetamine uue vastu nduab pealehakkamist ja julgust. Selle paneb hésti sonadesse iiks
uurimuses osaleja— “Asjaolu, et keegi jdtab oma mugavuse tsooni, oma kodu ning kolib
vdlismaale nditab, et see inimene avatud uutele kogemustele ja viljakutsetele.” Kuigi
rande pohjused erinevad iga uurimuses osaleja puhul, siis lihiseks jooneks on see, et
Eestisse tulek oli vabatahtlik ning ajendatud isikliku elu stindmustest. Koikide osalejate
puhul on iihiseks tunnusjooneks aktiivne teabe otsimine Eesti kohta, erinevad aga

pohjused, miks Eestisse koliti.

Materjali 1dbitootamisel kujunesid vilja jargmised teemaplokid:
1. elu enne Eestisse tulekut

. Immigreerumise motivatsioon ja teostus

. kogemus Eesti {ihiskonnas

. kuuluvuse tunne

. identiteedi muutused seoses kohanemisega

. eneseteostus Eestis

. kujunenud arvamus Eestist

. tuleviku viljavaated

O 00 3 O Dn B~ W N

. eneseesitlemine.

Analiiiisi tulemused on esitatud vastavalt eelpool loetletud teemaplokkidele. Kd&ik
uurimuses vélja toodud transkribeeritud intervjuuldikude tekstid on tolgitud inglise

keelest eesti keelde. Vastajate tsitaadid on esitatud jutumaérkidega eraldi ldiguna.

Iga teema esitlemisel on valitud 2-3 juhtumit, milles konkreetne teema on eriti ehedalt
esitatud. Tunnen isiklikult, et need inimesed ja nende narratiivid on erinevad ning
moneti ei saa neid samale vordlusjoonele asetada. Kuid ometigi teen seda, sest see toob

drastiliselt esile, kui erinevad on Eestisse sisserdnnanud ja nende kogemused. Mida
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rohkem me narratiividega kokku puutume ja mdistame inimeste peenekoelist ja

keerukat elukéiku, seda raskem on sildistada ja eelarvamuslikult suhtuda.

Sissejuhatuseks on  esitatud liihikokkuvdte narratiiv-intervjuudes  osalenute
rdndepdhjustest. Nii Iraagist kui TSiilist tulnud meesterahvad t61 Eestisse armastus
eestlannast abikaasa vastu. AzerbaidZaanist tulnud naisterahva td1 Eestisse armastus
tema abikaasa vastu, kes tidnu tihedatele tooreisidele Eestisse tundis lopuks Eestiga
tugevamat sidet, kui oma koduriigi Azerbaidzaaniga. Kahe intervjueeritava tingimused
koduriigis, Siiiirias, olid niivord lootusetud ja ohtlikud, et perekond otsis uut voimalust
smuugeldajate abiga mujal elamiseks ning Euroopa Liidu rindekava alusel paigutati nad
Eestisse. Uks osaleja on veel Siiiiriast périt, kuid tema tuli Eestisse tinu
magistriopingute eriala stipendiumile. Kuigi need kolm inimest on samast riigist ning
olustikust, siis rdnde teostus oli neil erinev. Intervjueeritav Litist tuli Eestisse ajutiselt
korgharidust omandama, kuid Eesti muutus 10plikult koduks, kui ta kohtas Eestis
korealannat, kellega koos otsustati siin pere luua ja elu rajada. Argentiinlanna to1
Eestisse pogus kokkupuude Tallinnaga ning austus Eesti rahva ajaloo ja iileelamiste
vastu. Venelanna leidis end lummatuna Eesti esteetilisest ilust ning soov end
kunstnikuna siin realiseerida, t0i ta Eestisse. Ameeriklast innustas Eestisse
iimberkolimisel Eesti kodakondsuse olemasolu ja huvi oma eesti juurte vastu. Nagu ka
poOhjuste iilevaatest on ndha, siis iga sisserdndaja on erinev ning teise riiki kolimise
pohjused on unikaalsed. Kdikidest intervjuudest selgus ka asjaolu, et kolimine on 10plik

vO1 vihemalt nii 10plik, kui see emotsionaalselt osalejatele voimalik on, kolimise hetkel.

Kuna antud uurimuses on kasutatud TAAM kampaanias esitatud sisserdndajate
personaalseid narratiive, siis algusest peale on oma lugu rddkivad isikud olnud
teadlikud, et nende lugu liheb avalikkusele loetavaks. Samuti on need isikud olnud
teadlikud, et IAAM kampaania eesmérk oli personaalsete narratiivide jagamise kaudu
mojutada avalikkuse negatiivseid hoiakuid ja eelarvamuslikke suhtumisi. Baldwin,
viidates Phelan’ile (2006) itleb, et narratiivi puhul on oluline votta arvesse ridkija suhet
kuulajaga (Baldwin, 2013; Atkinson, 1998; Riessman, 2000). Kuna narratiivi raédkijad
elavad Eesti lihiskonnas, kus on pigem levinud ettevaatlik voi isegi negatiivne ning

eelarvamuslik suhtumine sisserdndajasse, siis see mojutab seda, mida enda kogemustest
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ja endast rddgitakse. Nii nagu igal inimesel on oma narratiiv, nii on ka igas iihiskonnas
omad metanarratiivid ehk {ihiskonna poolt aktsepteeritud normid, véartused,

stereotiiiibid, hinnangud, stitidistused ja muu taoline (Baldwin, 2013; Given, 2014).

4.1 Elu enne Eestisse tulekut

Alissa on Buenos Airesest pdrit argentiinlanna, kes enne Eestisse kolimist Opetas de La
Empresa iilikoolis turismiseadust ning koordineeris turismi ja hotellimajanduse eriala.
Alissa on ametilt advokaat ning lisaks on dppinud turismi pdimides kaks eriala, leidis ta
endale sobiva viljundi dppejou ja koordinaatorina. Naine lisab, et lisaks oma erialasele
tegevusele, poordusid paljud tudengid tema poole ja leidsid lohutust oma kiisimustele
kohanemise, erialavalikute ja iiletildiste dpingutega seotud teemadel. Alissa tundis, et

lisaks oma toole tegeles ta ka juhendamisega.

Mboned aastad tagasi saatis to0andja Alissa Soome, Jyviskyld suveiilikooli. Enne seda
reisi oli Alissa veendunud, et soovib Buenos Aireses siuvendada oma teadmisi
turismiseaduse erialal magistridppes. Suvelilikooli Opingute ajal Tallinna kiilastades,

tundis Alissa, et Eesti on see dige koht tema jaoks.

“Olin plaaninud jdtkata oma kraadiopet Buenos Aireses, aga Tallinnas kdik pani mind

meelt muutma ja avas minus midagi, mille olemasolust ma ei teadnud.”

See, mida Alissa oma elust enne Eestisse tulekut rddgib, 1dheb vastuollu iildiselt levinud
metanarrativiiga, et sisserdndajad tulevad Eestisse ning hakkavad Eesti sotsiaalhiivesid
dra kasutama. Alissa jutust oma elu kohta enne Eestisse tulekut, on néha, et naine oli
iseseisev, haritud, hea karjddriga ning teiste poolt austatud. Ta konstrueerib ennast
kellegina, kellel on agentsus ja plaanitav konstantsus ehk eesmérk jédtkata Opingutega
paritoluriigis (Bamberg ja Demuth, 2016). Kiilastus Eestisse aga muudab temas midagi
markimisvaarselt. Alissa seisab otsuste ristmikul ning valib kolida Eestisse, sest Eestil
on talle pakkuda midagi, mida ta mujalt ei leidnud. Ka see on omamoodi vastuolu
narratiivile, et likski sisserdndaja, eriti pdikselisest Buenos Airesest, ei tahaks Eestisse

tulla, sest Eesti on nii viike riik, keel on raske ja ilm on paha.
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Rifat on Siiiiriast pirit noormees, kes 2015. aastal asus dppima Tallinna Ulikooli
(TLU). Eestisse kolimisele eelnevalt, oli noormees 1dpetanud 2014. aastal arvutiinseneri
eriala Siiiirias ning kandideeris seal ka drijuhtumise magistri erialale. Kuna noormehe
unistus oli juba enne Siilirias toimuvat kriisi minna vélismaale Oppima ning tema
hinnangul on hariduse olukord riigis kehv, siis otsis ta Opingute jitkamise vdoimalusi

valismaal.

“Haridus ei ole kaasaegne ja majanduslik olukord ei toeta haridust. Kui sa soovid
oppida IT eriala, see on iganenud. Sa soovid end arendada ja oppida mujal, kus on

head teadmised ja kogemused.”

Noormehele ei olnud niivord oluline riik, kuhu Oppima minna, kuivérd pakutav
magistrioppe programm. Saanud koha Euroopa Liidu Oppestipendiumile Siiiiria
tudengitele, valis Rifat Tallinna Ulikooli magistriprogrammi inimese ja arvuti vahelisest

suhtlusest, kuna antud eriala pdimis koiki teda huvitavaid teemasid.

“Ma olen oppinud IT-ala, tootanud sotsiaalvaldkonnas ja veetnud kogu oma vaba aja

lugedes psiihholoogiat — seega sobis mulle suurepdiraselt Tallinna Ulikooli...”

Siin on vilistudeng, kes olles voitnud stipendiumi erinevatesse Euroopa Liidu
iilikoolidesse, valib Eesti ja Tallinna Ulikooli. See liheb vastuollu Eestis levinud
mottega, et Eesti iilikoolidel on madal tase ja hea hariduse nimel peaks rdndama

vélismaale.

Enne vilismaale magistridppesse kandideerimist, panustas noormees erinevate MTU-de
tegevuse kaudu kodanikutihiskonda Siiiirias. Noormees kirjeldab, et Siiiirias valitsev
olukord mattis ta endasse tdielikult. Noormehe energia rauges tasapisi, et moelda muule,
kui timberringi toimuvale. Rifat ndgi lahendust oma olukorrale, panustades iihiskonda

vabatahtliku t66 kaudu.
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“Aktiivsus aitas mul tunda, et annan midagi oma tihiskonnale, ja viis motted koigest
sellest halvast, mis minu iimber toimus....inimesed said surma ja surid iimberringi. Kuid
loppude lopuks inimesed tahavad oma eluga edasi minna, kuid sa ei saa elada

normaalset elu.”

Enne kui kriis teravaks muutus, to6tas noormees autistlike lastega, kellele opetas arvuti
kasutamise oskusi. Aastal 2012 kutsuti noormees osalema kahes algatuses — URO
arenguprogrammi (UNDP) psiihhosotsiaalse toetuse projektis ning Liibanonis
konfliktide lahendamise ja rahu iilesehitamise teemal to6toa ldbiviimises. Rifat itleb, et
lisaks nendele tegevustele oli Opingute kdrvalt tema peamine tegevus MTU
Mobadiron’iga (eesti k. initsiatiivid). T66 eesmérk oli tuua Siiiiria kogukond taas kokku

ning aidata tihiskonnalitkmetel mdista, et nende mitmekesisus on nende tugevuseks.

“Uks pohjus minu kodumaal toimuvale on see, et meil puudus éige kodanikuiihiskond.
...kriisi tottu meil ei valitsenud iiksmeel, vaid me olime jagunenud. Me proovisime selle

kallal tootada ning tuua esile head selles olukorras.”

Erinevalt iihiskonnas valdavalt valitsevale sonumile, et Siiiiriast tulevad sisserdndajad
on soOjapogenikud, nimetab Rifat koduriigis valitsevat kriisiks ning oma
randemotivatsioonina toob vélja soovi Oppida teda huvitavat eriala. Kogu oma loo
jooksul ei kasuta Rifat sona soda, vaid selgitab korduvalt riigis valitsevat olukorda
kriisina. Ehk on see tema viis vaidlustada iildlevinud metanarratiivi, et siilirlased on
oma identiteedilt pogenikud? Selle metanarratiivi olemasolu kinnitavad ka mitme
humanitaarorganisatsiooni juhi suust kdlanud sonum — pagulus ei ole identiteet, vaid
ajutine seisund; koik migrandid on inimesed, kellel on oma identiteet (UNESCO, 2016).
Seega, vaadates Rifati piilidu rddkida pigem kriisist kui sdjast ning endast kui
rahvusvahelisest Opilasest, on selge, et ka tema tunneb vajadust vaidlustada seda
metanarratiivi, esitledes end pdgeniku asemel sotsiaalselt tugevamast staatusest

rahvusvahelise iiliopilasena.

Lisaks esitleb Rifat end targa ning julge inimesena, mis esitab samuti viljakutse

metanarratiivile, et Ldhis-Idast tulnud inimesed on umbkeelsed ja madalalt haritud.
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Tema loost tuleb esile, et Eestis omandab ta korgharidust inglise keeles ning Opib lisaks
ka eesti keelt. Ta on avatud ja voimeline Oppima teisi keeli. Rifat voitis Euroopa Liidu
stipendiumikonkursi, mis voimaldas tal Eestisse 0Oppima tulla. Lisaks rdégib ta oma riigi
kultuurist ja ajaloost Opetajatele, iiliopilastele ja iildisele avalikkusele. See viitab
julgusele moelda ja radkida teisiti, aga ka tema haritusele, olles suuteline kdnetama

korgelt harituid.

Sara ja Sayid on samuti Siiiiriast parit perekond. Kui Rifati kirjeldusest oma elu kohta
enne Eestisse kolimisest on aimata, et sealne iihiskond kogeb ebastabiilsust ja tema
sonul “kriisi,” siis Sara ja Sayid kirjeldavad Siiiirias toimuvat “sdjana”. Sara kirjeldab,
et viimased 14 aastat enne sdja puhkemist tootas ta lastekodus laste ja orbudega. Tema
abikaasa Sayid Oppis viimased aastad keemiat. Algselt ei kohustanud seadus meeessoost
oppivaid isikuid sodijalistes tegevustes osalema, kuid mida kriitilisemaks olukord riigis
laks, seda rohkem oli vaja mehi sdjavikke ning selleks muudeti seadust, mis kohustas
koiki mehi militaarses tegevuses osalema. Sara kirjeldab, et piirkond, Daria, kust nemad

olid périt, kannatas sdjalise tegevuse all esimesena.

“ Uhe péieva jooksul oleme ndinud iile 3000 surnu inimese. See méjus raskelt, eriti meie

pojale.”

Perekond oli riigisiseselt imberasustatud, otsides turvalist ja stabiilset paika. Kuid kuna
perekond négi pédevast pideva inimesi hukkumas ning tundis muret oma lapse tuleviku
pdrast, otsustati lahkuda naaberriiki Liibanoni. Liibanonis koges pere tugevat
diskrimineerimist. Ema kirjeldab, kuidas poja dpetaja kohtles poissi tema tausta pérast

vaariti.

“Ka stitiria pdritolu tottu koges meie poeg ebaoiglust koolis, kus opetaja krabas teda

1

Jjuustest ning loi tema pead vastu lauda.’

Sara kirjeldab, et lisaks végivallale koolis, olid siiiirlastele madratud kindlad piirkonnad

Liibanonis, millest véljaspoole nad ei tohtinud litkuda. Perekond seostab ebadiglust ja
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nende vastast vdgivalda just nende Siiiiria paritoluga. Vaatamata kogetud ebadiglusele,
proovis perekond elamisluba taotleda, et omada stabiilsust ja oma lapsele mingitki
turvalist tulevikku pakkuda. Selleks, et saada elamisluba Liibanonis, vajas perekond
kohalikku usaldusisikut, kes garanteerib kohalike voimude ees perekonnale abi juhul,
kui nad héitta satuvad. Perekond oli leidnud inimese, kes lubas tasu eest neile
usaldusisikuks olla. Elamisloa allkirjastamise hetkel usaldusisik keeldus ning pdgenes
perekonna poolt saadud tasuga. Perekond oli kohalike vdimude poolt saanud
lahkumisettekirjutuse ning samal Shtul ldksid nad edasi Tiirki.

Ka Tiirgis proovis pere oma elu uuesti {iles ehitada, kuid kuna naisel on kurdi taust ning
tiirklaste ja kurdide vahel on pinged, sattus perekond taas takistuste, ebakindluse ja

elluyjdédmise olukorda.

“Olime voimatus olukorra — tagasi Siitiriasse minna oli ohtlik, me ei saanud minna
Egiptusesse, kus Sayidi sugulased elavad, me ei olnud teretulnud Liibanonis ning

Tiirgis ei saanud me hakkama. Pinge oli talumatu ning raskused reaalsed.”

Vorreldes kolme Siiiiria inimese lugu, on Rifati loost tunda, et mingi ebastabiilsus on,
inimesed kannatavad, kuid elada on vOimalik, ja Rifat otsib paremaid vdimalusi
eneserealiseerimiseks. Sara ja Sayid kogemustega kokku puutudes avaneb aga tdiesti
teine pilt. Perekond on oma kodu kaotanud, on riigisiseselt {imberasustatud ning vdtab
ette julgeid samme, et luua endale stabiilne ja turvaline elu. Rifati kogemustest on
aimata, et iimberringi on kannatust. Seega panustab noormees panustab kohalikku
ithiskonda, et asju muuta, kuid 10puks otsustab otsida eneseteostust Opingutest
vilismaal. Mérkimist védrt asjaolu Siiliriast parit osalejate kogemuste puhul on see, et
nii Rifat kui Sara ja Sayid olid intervjuu toimumise ajal Eestis olnud ligikaudu aasta.
Sara ja Sayid olid aga juba enne Eestisse tulekut olnud Siiiirias mone aasta jagu
iimberasustatud ning elasid mone aja Liibanonis ja Tiirgis. Rifat tuli Stiiiriast Eestisse
otse. Pere teekond parema ja turvalisema elu poole on olnud pikem kui Rifatil. Rifat
tuleb Lattakia piirkonnast ning Sara ja Sayid aga Daria piirkonnast. Uudiseid lugedes
tuleb esile, et molemas piirkonnas on esinenud kokkuporkeid, véigivaldseid tegusid ja ka
tsiviilisikute surma, kuid Daria piirkonnas on olnud Siiiiria koige brutaalsemad

massimorvamised (Mahmood ja Harding, 2012). Piirkonnast ja ka kurdi piritolust
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tulenevalt koges perekond riigis toimuvat vdgivalda ja kodusdda palju intensiivsemalt ja
otsesemalt, kui noormees. Kuigi noormees ei rddkinud oma perekonnast ja nende
sotsiaalsest staatusest, siis tema kogemuse ja varasema tegevuse pohjal Siilirias, voib
jareldada, et noormees tuleb rikkast ja mojuvGimsast perest, kuna noormees oli kuni
2015. aasta suveni plsinud Siilirias puutumatuna ja nimetab siiani riigis toimuvat
kriisiks. Erinevus voib tulla ka sellest, et Lattakia piirkond on olnud turvalisem ja
vorreldes Daria piirkonnaga sdjalistest tegevustest vihem mdjutatud. URO
Julgeolekundukogu raport (2017) olukorrast Siiiirias kirjeldab, et Siiiirias on valitsenud
soda viimased kuus aastat.

Argentiinlanna Alissa elu enne Eestisse kolimist on siiiirlaste kogemustega vdorreldes
nagu tdiesti teisest maailmast. Tema puhul ei ole tegemist diskrimineerimise voi
igapédevaselt surmaga silmitsi seismisega, vaid eneseteostuse ja oma unistustele jargi
minemisele. Esimesest teemablokist selgub, kui ddrmiselt erinevad on sisserdndajate
elud enne Eestisse rdndamist. Erinevusi eludes enne Eestit on isegi kolme sama riigi

kodaniku seas.

4.2 Randeteekonna kogemused ja teostus

Sara ja Sayid, kes on proovinud elu alustada erinevates Siiiiria linnades, Liibanonis ja

Tiirgis, kirjeldavad end olevat sundolukorras:

“Me ei ndinud muud voimalust, kui minna Kreekasse. Seaduslikud voimalused meil

puudusid, seega ainuke voimalus oli ldbi smugeldajate.”

Maksnud tasu smugeldajatele, toodi perekond viikese, inimesi tdis kaubikuga
Vahemere ddrde. Vaatamata sellele, et meri oli tormine, sundisid relvastatud mehed
esiteks mehed ja lapsed ning alles 10puks naised paati. Sara ja Sayid olid iiksteisest
eraldatud — mees lapsega paadi ninas ning naine paadi tagaosas. Kuna meri oli tormine,
paat liialt inimesi téis, jooksis paati vett sisse ning ohustikus oli tunda pinget ja hirmu.
Inimesed oksendasid ning Sara kdrval seisev nelja lapse ema minestas. Sara proovis

tosta lapsi korgemale, et need ei upuks paadi pohjas olevasse vette.
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Paadi ninas oli pereisa Sayid, kes kirjeldab oma kogemust: “Paadi juht oli mingil hetkel
pogenenud. Olin sidunud poja mu rinna vastu kartuses, et lained ta kaasa kisuvad.
Votta oma laps sellisele teekonnale kaasa, ma ei soovi sellist kogemust mitte iihelegi

’

isale. Meil ei olnud muud viljapddsu, sest sealt kust tulime ei olnud tulevikku,’

Pere teekond Kreekasse oli viga raske. Sara kirjeldab oma tundeid: “Paadis valitses
paanika, inimesed elujddmise soovist toukasid ja liikkasid. Uritasin niha Sayidi ja
poega, kuid ei ndinud. Ldksin Sokki. Surma maitse oli suus ja igasugune elu mote

hakkas kaduma.”

Kellelgi reisijatest oli rahvusvaheliste konede paketiga telefon ja sellega paluti Kreeka
piirivalvuritelt abi. Peale maismaale saamist hakkas pere moistma, millise kogemuse
osalisteks nende poeg ja nad ise olid saanud ning neid valdas Sokitunne. Kui Siitirias oli
lootusetuse tunne ja surmaga silmitsi seismine jarkjirguline, siis teekond Tiirgist

Kreekasse oli intensiivne surmasuus olemine.

“Jargmisel pdeval tuli uudis, et Euroopa on sulgenud piirid ning pogenikud ei ole tere
tulnud. Taas, olime segaduses ja hirmul — kuhu me ldhme, mis me teha saame, oleme

kodutud, meie riik on hdvitatud, pagulaslaagris pole elu ega tulevikku.”

Varsti informeeriti perekonda, et nad suunatakse Eestisse. Perekond oli rddmus ning
hakkas Eestiga tutvuma. Pereisa kirjeldab pere motteid ja tundeid: “Hakkasime Eesti
kohta lugema, et aru saada, kes on see riik, kes annab meile lootust ning kutsub meid.
Lugesime, et Tallinn on tiks vanemaid linnu maailmas, sellest kuidas Eesti taastas oma
iseseisvuse ning et Eesti on arenenud interneti valdkonnas ja Skype on seal leiutatud.

Ootusdrevus Eesti osas tditis meid.”

Sara ja Sayid on uurimuses osalejatest ainsad, kes kirjeldasid oma rinde teekonda
detailselt. Teised osalejad kirjeldasid rdndemotivatsiooni, mis ajendas neid Eestisse
tulema. Seda, kuidas Eestisse koliti, isegi ei mainitud. Siiiiria perest on arusaadav, et

nad kirjeldavad oma ridndeteekonda detailselt, sest see oli intensiivne, ohtlik ja
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normaalsetes oludes tédiesti vastuvdetamatu rindeviis. Rédndeteekond Tiirgist Kreekasse

on jatnud neisse siigava jdlje ja ka kuid hiljem proovib perekond iileelatut hoomata.

Lisaks tuleb antud kirjeldusest esile ka pilt, mida Eestist viljaspoole ndidatakse.
Perekond toob vilja trumpe, mida kasutatakse Eesti turundamiseks vilismaale —

vanalinn, iseseisvus, internet, Skype.

Alonso on Tsiilist pirit meesterahvas, kes on Eestis elanud ligikaudu viis aastat.
Esimest korda kuulis Alonso Eesti kohta véikse poisina oma isalt, kes tutvustas pojale

Eestit kui 1seseisvat vabariiki.

“Esimest korda kuulsin Eestist oma isalt. Kui Berliini miitir langes, tuli ta minu juurde
ja iitles “vaata need kolm riiki — Eesti, Ldti ja Leedu, said iseseisvaks Noukogude

Liidust. Need on vdga vdikesed.”

Huvi metal muusika ja Soome bédndide vastu, tdi mehe 2010. aastal Soome iihele
kontserdile. Lisaks Soomele, otsustas Alonso kiilastada ka Eestit. Eestis kohtus Alonso

Liisaga. Antud kohtumine muutis mehe tulevikuplaane markimisvéérselt.

“Ldbi juhuse kohtasin Eestis Liisat. Me armusime teineteisesse ja see muutis minu
tulevikuplaanid. Ma ei taha kahetseda tegemata jéidnud otsuseid, seega olen alati mingi
otsuse langetanud. Ma motlesin, et kui mul on voimalus tutvuda kellegi nii toredaga kui

tema, siis pean kindlasti proovima. Pealegi ei olnud meil midagi kaotada.”

Kuna tunded teineteise vastu olid tdsised ning oma iseloomust tulenevalt ei soovi
Alonso lasta heal kaduma minna, siis pakkus ta eestlannale vdimalust Tsiili kolida.
Eestlanna mdtles ning alles peale kuut kuud veenmist kiilastas meesterahvast Tsiilis.

Selle tulemusena kolis mees kaks aastat hiljem Eestisse.

Alonso alustab oma lugu sellest, kuidas ta esimest korda kuulis Eestist. Tema narratiiv

peegeldab ajaloolisi siindmusi, mis juhtuvad olema Eesti rahvale isiklkult viga olulised.
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Siin on kaugelt parit mees, kelle narratiiv peegeldab Eesti iihiskonnas toimunud
koik see tdhendab ning kui oluline see teadmine on, kuid niilid ta moistab ja on abielu
kaudu osa Eesti perest. Alonso narratiiv vaidlustab Eesti iihiskonnas levinud arusaama,
et Eesti naised leiavad esimesel vdimalusel omale vélismaalasest mehe ja kolivad
Eestist vilismaale. Alonso pidi oma naist mitmeid kuid veenma, et ta temale ainuiiksi
kiilla tuleks, radkimata TSiilisse kolimisest. Kuna mees naist armastas, siis kolis hoopis
tema Eestisse. Eestisse kolimisega tuleb esile nii Alonso kui tema abikaasa julgus, sest
lisaks kohanemisajale uues riigis tdhendas see ka, et pere seisis riski ees, et mees ei saa
teatud perioodil finantsilist stabiilsust ja tuge pakkuda. Kuna sisserdndajatesse on
iildiselt negatiivne hoiak, siis lasus pinge ka eestlasest abikaasal, kes oli sillaks kohaliku
ithiskonna ja sisserdndajast abikaasa vahel. Koik see mojutab omakorda perekonna
suhteid ja ka abielu Onnestumist ning piisimist. Seda kinnitab ka Soomes uuritud
mitmekultuuriliste peredega lidbiviidud uuring (Sjoblom-Immala, 2015), milles tuli
esile, et mitmekultuurilisi abielusid ja perekondi on iiha rohkem ning oluline on
maandada {ihiskonnas levinuid eelarvamusi ja negatiivseid hoiakuid sisserdndajast
abikaasa ja mitmekultuurilise abielu suhtes. Hoiakute kujundamine mitmekultuurilist
abielu ja peresid toetavaks mojutab positiivselt perekonna omavahelisi suhteid, nende

ithiseid lapsi ja ka suuremat suguvosa (ibid).

Nendest kahest loost tuleb ilmsiks, kui erinevad on sisserdndajate kogemused, mis
motiveerivad neid teise riiki kolima ning kui erinevad on rdnde teekonnad. Sara ja Sayid
kogesid end olevat olukorras, kus nad olid parema tuleviku nimel valmis riskima
koigega ning libima eluohtlikut teekonda. Tegemist oli sundolukorraga, kus jdades oli
surm aja kiisimus, minnes oli risk surra, kuid oli ka lootus paremale tulevikule. Pere
valis lootuse 1dbi riskimise. Alonso ei seisnud elu ja surma kiisimuste ees nagu Sara ja
Sayid, kuid Alonso oli armunud. Armastuse nimel tehakse ka riske, milles jidetakse koik
turvaline ja mugav lootuses, et koos armastatuga on tulevik helgem ja parem, kui siis,

kui risk oleks jddnud votmata.

4.3 Kogemus Eesti iihiskonnas
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Samer on pdrit Iraagist ja on Eestis elanud seitse aastat. Eestisse t0i mehe armastus
eestlanna vastu. Samer t66tab Eestis IT valdkonnas projektijuhina ning on tugisiik ja
teeb tolkimistdid. Tihti paluvad Samerilt erinevad Eesti ettevotted abi ja ndu Lahis-Idas
ari alustamisega. Samer kirjeldab, et tdnu isiklikele kohanemise kogemustele on iiheks
tema hobiks kujunenud vélismaalaste aitamine siinse eluga kohanemisel. Kui alguses
mojus talle arusaamatult ja isoleerivalt eestlaste siisteemsus, et iga pdev mindi kodust

toole ja toolt tagasi koju, siis niitidseks on ta selle isedrasusega leppinud ja harjunud.

“Ndgin ruttu, kui siisteemsed eesti inimesed on — nad ldhevad kodust téole, to6lt koju.
See erines minu koduriigist kovasti. Tundsin alguses tdielikku draloigatust, eriti
vdikelinnas. Vingusin selle pdrast aasta aega, kuid siis leppisin selle erinevusega ja

harjusin dra.”

Samer kirjeldab, et iga pidev kogeb ta mingit sorti rassistlikku hoiakut voi kommentaari.
Samer kogeb, et Eesti iihiskonnas on hoiak tema vastu negatiivne, vaatamata sellele, kes
ta on. Louna-Eesti véikelinnas, kus Samer elab ja tunneb palju inimesi, kogeb ta
verbaalseid riinnakuid, pilkamist ja rassistlikku hoiakut igapdevaselt. Ta selgitab, et kui
ta peaks samaga vastama vOi ennast kaitsma, siis tekiks automaatselt iihiskonnas pilt

temast kui vigivaldsest Lihis-Ida mehest.

“Kui keegi on minu suhtes diskrimineeriv, mida juhtub iga pdev, jdtaks enda kaitsmine,
ndhvamine voi samas stiilis vastamine minust mulje kui agressiivsest Ldhis-Ida
inimesest, kes tritab riinnata siiiitut eestlast. Praegu on see kuvand minu vastu

niikuinii.”

Sameri lahendus on olnud jdada tolerantseks ja kannatlikuks, kuid ta nédeb, et selline viis
reageerida ei too piisivaid lahendusi ning igavesti ei saa selliseid hoiakuid ja agressiooni

ignoreerida.

“Ma olen vihane, vahel kaotan kannatuse, kuid siis meenutan, et ma olen siin selleks, et

)

iseennast muuta.’
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“Ma tunnen neile kaasa. Loppude lopuks saan ma rahulikumalt magada siis, kui keegi

)

On olnud minu vastu halb, kui siis, kui mina olen olnud halb kellegi teise vastu.’

See, et Samer ndeb nendes ebameeldivates ja riindavates olukordades kohta isikliku
kasvu ja arengu jaoks, nditab sisemist kiipsust ja tugevust. Ohtu tunnetades on
enesekaitsereaktsioon ja soov selliseid olukordi véltida arusaadav ja loomulik. Sameri
kogemusest tuleb vilja, et vaatamata nendele olukordadele, elab ta oma elu edasi, teeb
aktiivselt t60d ning panustab iihiskonda nii nagu saab. Samer ise ndeb, et tema
suurimaks kaitsjaks Eestis on tema eesti keele oskus. Talle liiga teha proovivad

inimesed jahmuvad, kuuldes et Samer vastab neile eesti keeles.

Minu pohiline kaitsevahend Eestis on minu eesti keele oskus. Kui keegi on minu vastu
oel, vastan eesti keeles. Tavaliselt on iillatus suur. Vahel juhtub, et rassistlikud
kommentaarid tulevad vene keelt konelevatelt. Ma vastan neile eesti keeles ning nad ei
moista mind. Kui me peaks siin punkte lugema, siis mina peaksin sinu vastu [vene keelt

koneleva solvaja] rassistlikult kdituma.”

Lisaks oma isiklikele kogemustele toob Samer esile, et ta kuuleb ja nédeb, et ka viga
korgelt haritud ja tippametites tootavad vilismaalased kogevad Eestis enda vastu
eelarvamuslikku suhtumist. Kui varem oli eestlaste kogukond meelestatud, et vene keelt
konelevad eesti elanikud on sisserdndajad, siis niitid on eesti ja vene keelt kdnelevate
elanike vahel tekkinud iihine leer sisserdndajate ning just kolmandate riikide kodanike
vastu. Sameri kogemustele sarnsased kogemused diskriminatsioonist on esile tulnud
2012. aasta uurimuses, kus uuriti erineva nahavirviga vilisoppejoudude ja tudengite
kogemusi (Strompl jt, 2012). Uurimuses intervjueeriti 12 informanti ning nende
kogemuste pdhjal tuli esile, et enamikel olid negatiivseid kogemusi tingitud nende
véilimusest. Enamuses toimusid diskrimineerivad olukorrad avalikus ruumis ja vahel
ametiasutustes. Sarnaselt Samerile, valisid uurimuse informandid erinevaid toimetuleku
taktikaid — kas ignoreeriti kuuldut, prooviti oma eluga edasi minna, pdorati
olukordadele véhe tdhelepanu voi korraldati oma liikumist nii, et oleks turvaline

(Strompl jt, 2012).
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Kuigi Samer tunneb, et teda ei kohelda véérika ja vordse iihiskonnalitkmena tema

vilismaise péritolu tottu, on tal sellegipoolest ka positiivseid kogemusi.

“Ma ei kahetse oma seinseid kogemusi. Olen oppinud palju Eesti kultuurilt — tdpsust
kuni selleni, et tuleks vdltida ka iihte minutit hilinemist, tuleks olla siisteemne ja
realistlik. Olen kogenud toelise sopruse teist tihendust ning seda, kuidas uude

’

tihiskonda sulanduda.’

Olles seitse aastat Eestis elanud, to6tanud, kodanikuiihiskonda panustanud ja kohalikku
keelt vabalt valdama Oppinud, kogeb Samer siiani diskrimineerimist. Tema néitel tuleb
ehedalt esile, et ootus, et sisserdndaja on pdrast kohaliku keele Oppimist, siinse kultuuri
austamist ja tootamist 10imunud, ei pea paika. Samer vastab kdigile nendele
tingimustele, kuid ometigi tuleb tema narrativiist esile, et teda ei voeta vastu. Riessman
(2000) toob esile, et personaalsed narratiivid peegeldavad iihiskonda ning Sameri
kogemus niitabki just antud ajal Eestis toimuvat. Sameri kogemus nditab, et kuigi tema
on enda poolt teinud parima 16imumiseks, siis on oluline ka kohaliku {ihiskonna avatus
ja 1oimumist toetavad hoiakud selleks, et ta saaks périselt Eestis 16imuda ja olla

vastuvoetud.

Sameri kogemusele sarnanevad ka Sara ja Sayidi kogemused, kuid selle erinevusega, et
perekond on Eestis viibinud aasta, eesti keelt veel vabalt ei valda ja otsib veel voimalusi
ennast siinses iihiskonnas teostada. Perekond kirjeldab, tundvat kohalike poolt vahel
negatiivset vO1 kartlikku suhtumist nende vélimusest tingituna. Perekond on seni
lahendanud olukorra selleldbi, et kannab endaga maiustusi kaasas, mida nad pakuvad
riindajale. Nii Sameri kui perekonna reaktsioon nende riindamisele on vastuolus
metanarrativiiga, et Ladhis Idast parit isikud on vaenulikud. Kuigi neid riinnatakse,
vastavad nemad heaga. Need vaenulikud kogemused tdstavad esile 10imumispoliitika
olulisust panustada sotsiaalselt sidusa Eesti iihiskonna tekkele (Kultuuriministeerium,

2014).
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Valentina tuli Eestisse esimest korda 1986. aastal, mil ta to6tas noore professionaali ja
kunstnikuna Eesti NSV Riiklikus Vene Draamateatris. Sellel ajal oli tal tegemisi palju
ning elu kiire. Valentina Ombles draamateatrile esinemisteks kostiilime, tegi
dekoratsioone ning kuna sel ajal ei olnud voimalust arvutis plakateid teha, siis kujundas
ta etenduste reklaamid ja plakatid késitsi. Lisaks sellele O0mbles Valentina kostiitime ka
Rahvusooper Estonia niitlejatele. Eesti oli esteetiliselt ilus, voimalusi eneseteostuseks
kunstnikuna oli palju ning ta nautis stidamest seda, mida tegi. Tema elu oli ilus, sest

kunstnikuna tundis Valentina end rahulolevana.

Kuna elu Eestis oli niivord ilus, siis peale maja parimist Venemaal, otsustas Valentina
90-ndate alguses kodumaal kdia ning maja maha miiiia, et Eestisse kodu soetada.
Lainud Venemaale maja miilima, haigestus Valentina dgedalt ning ei saanud Eestisse
naasta nii pea, kui ta seda plaaninud oli. Kiimme aastat hiljem, 2001. aastal, poordus
Valentina Eestisse tagasi. Selleks ajaks oli ta oma maja Venemaal maha miiiinud ja ta

oli valmis oma elu Eestis uuesti alustama.

Tagasi tulles oli aga Eestis palju muutunud — Eesti oli iseseisev riik oma piiride ja uue
rahaiihiku, Eesti krooniga. Kuna Valentina eesmérk oli jatkata Eestis kunstialal, siis tuli
iillatusena uudis, et tema erialale pole ndudlust ning tulenevalt sellest Valentinale
tooluba ei antud. Valentina palus abi juristidelt, kes soovitasid naisel jddda riiki
vaatamata sellele, et tal todluba ei olnud ning iitlesid, et juhul, kui naine peaks niiiid
lahkuma, siis hiljem talle viisat ja elamisluba ei anta. Naine kuulas ning jéi, kuigi tal oli
olemas tdhtajaline wviisa ja ka tagasisdoidupilet Venemaale. Naine usaldas oma
dokumendid juristide kitte, kes peale viisa aegumist kasutasid seda infot Valentina
vastu, et temaga manipuleerida ja teda dra kasutada. Kuna 1 oli maja miitigist raha veel
alles, siis kasutas ta seda, et iilirida endale tagasihoidlik elamispind ja selle kaudu

vabanes ta pahatahtlikest juristidest.

“Advokaadid piiiidsid aidata, kuid petsid mind. Mitte miski ei toiminud — olin tééloata
Jja viisata. Advokaadid iitlesid, et kui ma niiiid peaksin lahkuma, siis ei ole mul motet
hiljem tagasi tulla ja uut elamisluba taotleda. Tegelikult mul oli viisa ja ka tagasisoidu

pilet. Advokaadid soovitasid mul jidda. Mu viisa lopetas kehtivuse ja juhtus, et olin
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ebaseaduslikult riigis. Nende advokaatide kdies olid minu dokumendid konsulteerimise
ajast ning nad hakkasid mind pahatahtlikult dra kasutama — ma toétasin ja koristasin

nende heaks, olin orjuses.

Esimese ebameeldiva tagasipdordumise kogemuse iileelamise jarel hakkas naine otsima
voimalusi jalad alla saada. Valentina tegi postkaarte Tallinnast, kasutades
siiddimaalitehnikat naha peal maalimises, mis on Valentina omaloodud tehnika. Seda

tehnikat kasutades on naine maalinud tuhandeid pilte Tallinnast ja Vanalinnast.

“Kuna siidimaal on minu spetsialiteet, siis arendasin vdilja naha peal maalimise
tehnika. Seda meediumit kasutades joonistasin tuhandeid pilte Tallinnast. Tihti iitlen, et
juba ainuiiksi sellepdrast peaks mind tunnustama FEesti kodanikuna. ...Kunstnikele

maksti viga vihe kaardi eest, kuid minu kaardid liksid viga korge hinna eest.”

Ehitusbuumi ajal joonistas ta arhitektidele Feng Shui sisekujunduse projekte, tootas
varvindustajana, viis 1dbi kunstiteraapiat, Opetas naisi ja lapsi maalima, oli lapsehoidja
ja loomade jalutaja. Lisaks erinevatele to0otstele, mida ta tegi ebaseaduslikult Eestis

viibimise tottu mustalt, tegeles Valentina ka oma loominguga.

“Keerulised ajad surusid ja ma surusin vastu, tinu millele leidsin erinevaid viise kuidas

end igapdevaselt dra elatada.”

Valentina on votnud seisukoha, et kunstik ei saagi olla rikas ja edukas, sest edukus
tdhendaks kompromissi tegemist oma loomingulisuse osas. Valentina on valinud tee,
mis on keeruline, kuid see ongi loomingulistele inimestele omane, kes tema sonul

peavadki kannatama.

“Ma olen kunstnik. ... Tdnase pdevani kliendid on rahul mu téoga. ... Ometigi, ldbi aja
see on alati sedasi olnud, kunstnik ei saa ennast ise dra elatada. Ta kas teenib leiba
perele voi keskendub oma loomingule. Ma olen tiiiipiline kunstnik. Oma loomingust on

mul voimatu teenida ning end dra elatada.”
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Oma kogemusele Eestis, vaatamata tema poolt tajutud panusele, lisab Valentina, “FEesti
ei ole kunagi mind toitnud ega pakkunud mulle kodu.” Valentina soovis Eestis end
rakendada ning négi selleks suurepdrast voimalust, sest Eesti mererandade, metsade,
linnade ja inimeste ilu inspireeris teda loominguliselt, kuid ta tundis, et kahjuks Eesti

talle samaga ei vastanud.

Valentina esitleb oma elu Eestis esimesel korral imelisena — tal oli korge sotsiaalne
positsioon ning ta rakendas oma loovaid oskuseid iihiskonna korgetes institutsioonides.
Teisel korral Eestisse tagasi pdordudes oli Valentina ootusérevus ja pdnevus jatkata nii,
nagu esimesel korral, kuid vastupidiselt tema ootusele deldi talle, et tema oskustel ei ole
siin vajadust ning talle ei antud to6luba. Piitides ametnike otsust vaidlustada, oli ta kuni
kuueteistkiimmed aastatriigis ebaseaduslikult. Oma loos ta ebaseaduslikuna riigis
viibimise asjaolu ei esita, vaid rohutab oma osavust, loovust ja oskusi kunstnikuna.
Arvestades iihiskonna negatiivset hoiakut ja eelarvamuslikku suhtumist, ei ole kerge
esitada ennast kui ebaseaduslikult riigis viibivat piisielanikku. Nagu ka risoomse
minapildi kédsitluse alusel vilja tuleb, ei saa esitatud narratiive pidada tervikliku voi
16pliku representatsioonina sellest inimesest (Baldwin, 2013). Seetdttu ei saa ka
Valentina lugu 10plikuna votta. Kuna ennast kui ebaseaduslikult riigis viibivat
piisielanikkus esitades asetaks Valentina end haavatavasse seisundisse, siis selle asemel

esitab ta end tugeva ja tunnustatud kunstnikuna, sest see on tema tugevam pool.

Sameri ja Valentina lood on erinevad, kuid leidub ka sarnasusi. Uks sarnasus on selles,
et mdlemad sisserdndajad soovivad Eestis olla ja ndevad Eestit ilusa maana. Teine
sarnasus seisneb selles, et nii Samer kui Valentina on kogenud Eestis diskrimineerimist
ja halba kohtlemist. Samer kogeb avalikku diskrimineerimist, seistes oma vilimuse ja
paritolu tottu 1igapdevaselt silmitsi {hiskonnalitkmete ebameeldiva kéitumise ja
agressiooniga. Erinevalt Valentinast rddgib Samer eesti keelt ning elab ja to6tab Eestis
seaduslikult. Valentina kogemuse raskuskese lasub aga selles, et aastaid tagasi koges
naine diskrimineerimist ja ebameeldivat kohtlemist, mis jéttis naise olukorda, kus ta
elas aastaid Eestis ilma elamisloata. [lma dokumentideta riigis elamine tdhendas seda, et
paljud uksed olid talle suletud: ta oli haavatavas positsioonis ning oli sunnitud

rabelema, et siin hakkama saada. Kaheteistkiimne aasta moddudes said ametiasutused
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aru, et naine on riigis 1lma seadusliku aluseta ning naisel paluti riigist Venemaale
lahkuda. Sellised inimesi, nagu Valentina, on veel, kes mingite olukordade tottu satuvad
siisteemi hammasrataste vahele, jddvad riiki ebaseduslikuks, kukuvad selle tottu 14bi
kohaliku silisteemi pragude ning “tabamise” hetkel tegeletakse nendega seadusega
kooskolas (vt. nt. Fanfora, 2012). Kuna Valentinale oli kunst ja oma looming kdige
olulisem, ei pidanud ta ise seda probleemseks voi kahetsusvéérseks, et elas riigis
ebaseaduslikult. Selle asemel rohutas ta, et vaatamata tema loomingulisele panusele
Eestis, ei antud talle voimalust teha Eestis omale kodu. Teisalt voib asi olla selles, et
antud kogemustest rddkimine tekitas temas veel tugevamat haavatust ning seetdttu
otsustas ta end esitleda pigem oma eelistatud minapildist ehk tugevast ja tunnustatud

kunstnikust.

4.4 Kuuluvuse tunne

Arvestades, et personaalne minapilt on interaktisoonis muutuv, risoomne, siis antud
narratiividest tuleb esile inimese identiteedi mitmekesisus. Pikema aja mdoddudes,
seisavad paljud sisserdndajad silmitsi kiisimustega — kuhu ma kuulun, kas vastuvdturiik

on minu kodu v0i olen siiani sisserdndaja ja kiilaline, millal olen vastuvdetud...?

Sevinc tuli AzerbaidZaanist Eestisse esimest korda 1996. aastal mottega veeta mdned
aastad Eestis. Eestisse tulemise eesmairgiks oli liituda abikaasaga, kes Oppis Tartu
Ulikoolis. Peale dpingute 1dpetamist, oli noorpaaril plaan pddrduda tagasi Bakuusse.
Bakuus oli Sevincil hea t66koht ning kuna naine oli ka seal siindinud ja oppinud, mojus
Eestisse kolimise tottu kdige tuttava ja hea jdtmine Sevincile raskelt. Eestis oli Sevincil
igav, nukker ning eestlased tundusid kiilmade ja kinnistena. Kuuluvuse tunnet Sevincil

ei tekkinud ning peale moningast kannatamist otsustas noorpaar AzerbaidZaani naasta.

“T66 tottu pidi mu mees aga endiselt tihti Eestis kiiima. Uhel hetkel iitles ta, et tunneb

ennast rohkem eestlase kui aserina. 7 aastat hiljem kolisime tagasi Eestisse.”
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Teisel korral Eestisse kolides teadis Sevinc, et see ei ole ajutine, vaid pikaajaline plaan
end Eestis sisse seada. Sevinc vottis eesmargiks eesti keel selgeks dppida ning omandas

eesti keele C1 kategooria tasemel. Pérast seda hakkas ta Tallinnas dpetajana tootama.

“Otsustasin, et pean oppima selgeks eesti keele. Motlesin, see on voimalik! Ma oskasin
inglise keelt, mida paraku tol ajal paljud eestlased ei rddkind. Eestis on kaks peamist
keelegruppi, kuid kuna ma ei osanud ei eesti ega vene keelt, seega ei kuulunud ma
kumbagi nendest gruppidest. Hakkasin oppima molemat — nii eesti kui vene

)

keelt...Tegin C1 kategooria dra ning hakkasin opetajana téotama.’

Uhel hetkel, kui Sevinc mdtles oma elu ja kuuluvuse iile jirele, kiisis tema 6-aastane
tiitar, mis valmistab emale muret. Ema réddkis lapsele avameelselt, et motleb, kas ta on
Eestis kiilaline voi kodanik, kus on tema kodumaa ning kes tema koigi nende

kogemuste tagajirjel on. Sevinci tiitar vastas emale:

“Sinu kodumaa on seal, kus sa siindisid ja oled iiles kasvanud, aga ka seal, kus sa
praegu elad ja kus elab sinu perekond. Sul on kaks kodumaad. Armasta neid molemaid,

aga dra vordle neid”.

Tiitre sonad julgustasid Sevinci ning tagasi vaadates reflekteerib naine, et kdik tema
unistused on Eestis tditunud. Koike, mida ta soovis oma elus AzerbaidZaanis techa,

suutis ta teha ka Eestis.

Sevinci narratiivist tuleb vdga selgelt esile, et esimene kord Eestisse kolides oli
eesmargiks ajutine rdnne ning sellest tulenevalt oli naise hoiak siinse iihiskonna suhtes
kinnine, mis mojutas tema kogemust negatiivselt. Teisel korral Eestisse kolides tegi
Sevinc teadliku otsuse olla siinse tihiskonna suhtes avatud, kuna eesméirk oli
pikaajalisselt Eestisse kolida. Eestis levinud metanarratiiv, et endisest Noukogude Liidu
riigist parit inimene on vene keelt konelev ja kiillap ka venelane, ei pea Sevinci puhul
paika. Eestisse kolides ei osanud Sevinc ei eesti ega vene keelt ning tundis, et siinses
ithiskonnas ei kuulunud ta ei lihte ega teise gruppi. Naine hakkas dppima mdlemat keelt,

et olla suuteline molema iihiskonna rithmaga suhelda. Kuigi naisel oli kdrgharidus ning
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hea to6positsioon Bakuus, siis Eestis oli naine ndus alustama madalamalt positsioonilt.
See nditab tema arusaamist, et olles uues riigis sisserdndaja, ei saa kohe alustada samalt
tasemelt, kui oma paritolu riigis, sest moningad faktorid, nagu néiteks keeleoskus,

mojutavad voimalusi ennast teostada.

Ka Sevinci puhul tuleb selgelt esile mitmese indentiteedi kisitlus. Peale mdningasi
aastaid Eestis elamist, tootamist ja siinsesse ithiskonda panustamist seisis naine silmitsi

oluliste kiisimustega — kus on tema kodu ja kes on tema oma randekogemuste tagajérjel.

Kuna Ericu vanavanemad on périt Eestist, siis juba 5. klassist peale on noormehel

olnud arusaamine, et tal on mingi seos Eestiga.

“Minu side Eestiga ulatub mu perekonna isapoolsesse harusse. Tema vanemad lahkusid
Eestist, nagu paljud teisedki, pdrast Teist maailmasoda, otsides varjupaika sojast

rasitud ja Noukogude Liidu okupeeritud riigi eest.”

Eric reisis koos isa ja vennaga mitmeid kordi Eestisse ning noormees kiilastas Eestit
mitmeid kordi ka téisealisena. Iga kiilastusega tekkis Ericul tugevam seos Eesti ning
siinse elustiiliga. Soov tulevikus pikaajaliselt Eestisse kolida oli noormehel siidames
olemas ning kuna oma esivanemate péritolu tottu oli Ericul ka Eesti kodakondsus, siis

2008. aastal otsustas noormees Eestisse kolida.

“Aastal 2008 aga otsustasin tinu nii oma Eesti-kiilastustele, FEuroopa
romantiseerimisele kui ka tundele, et raiskan voimalust kasutada FEesti passi, kolida
piisivalt oma venna juurde Tallinnasse — voi vihemalt nii piisivalt, nagu ma sel ajal

’

emotsionaalselt suutsin.’

Esimene aasta Eestis moodus Ericul raskelt. Vaatamata sellele, et noormehel olid
sugulussidemed Eestis ning mitme kiilastuse kogemus, oli esimene aasta kui ellujddmise
katse. Ameerika Uhendriikides oli Ericul lihedane perekond, head sdbrad ning

turvaliselt tuttav kogukond, kuid Eestis pidi ta koike seda alles looma. Esimese aasta
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16pus oli Eric valmis Pittsburghi tagasi pdorduma, sest tundis, et kohanemine Eestis ei

onnestu.

“Ma ei teadnud kui kaua mul voib aega minna enne kui hakkan end siin mugavalt
tundma...seisin suure otsuse ees, kas lahkuda voi jddda Eestisse. Inimesed ja tunne, et
see koht on tuttav mojutas minu otsust jddda Tallinnasse. Kahe nddala jooksul oli mul

)

t60. Kohtusin tuttavaga, kelle kaudu leidsin t60. Muu on ajalugu.’

Tema iillatuseks hakkasid erinevad uksed jarsku avanema ning elu hakkas tasapisi
positiivses suunas veerema. Ténaseks on Eric Eestis elanud peaaegu kaheksa aastat ning

tunneb, et kuulub sellesse iihiskonda ja saab siiralt 6elda, et Eesti on tema kodu.

“Ma tean, et olen eelisseisundis, kuna mul oli oigus Eesti kodakondsusele ning mind
tervitati siin riigis nagu kedagi, kes kuulub siia. Loodan, et sisserdndajana voin olla
eeskujuks teistele kui keegi, kes on siin loonud elu —kes tunneb kogu siidamest, et Eesti

on riik, mida voib kutsuda koduks.”

Ericu kogemusest tuleb esile, kuidas narratiivid ei mojuta ainult minapildi kujunemist ja
selgitamist, vaid peegeldavad ka ajalugu ning iihiskonnas toimuvat (Baldwin, 2013;
Riessman, 2000). Tema narratiiv pdimib endas nii tema vanavanemate kui ka paljude
teiste eestlaste lugu, kelle perelitkkmed, sarnaselt Ericu vanavanematele, lahkusid Teise
maailmasdja jérel sgjast rdsitud Noukogude Liidu poolt okupeeritud Eestist. Lisaks,
Ericu kogemused kuuluvusega peegeldavad Eesti iihiskonnas toimuvat. Kuna noormees
on USAst, heledanahaline, kdrgelt haritud ja omab lisaks Eesti kodakondsust, siis kogeb
noormees end vastuvoetuna ja kuuluvana Eesti tihiskonda. Seda kinnitab ka
vilisoppejoudude ja vilistudengitega ldbiviidud uuring (Strompl jt, 2012), milles
informandid toid esile, et Eesti iihiskond on aktsepteerivam nende suhtes, kelle

nahavirv on hele ja kes on laaneriikidest.

Nii Sevinci kui Ericu kogemustes on sarnasusi. Nad mdlemad on silmitsi seisnud

kiisimusega, kuidas sdilitada oma pédritolumaa identiteet ning kuidas selgitada ka
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identiteeti, mis on tekkinud Eestis elamise ja kohanemise tagajirjel. Ericu identiteeti on
stigavalt mojutatud tema Eesti juurte olemasolu. Kui moelda, et narratiivid on osa
mitmest tasandist (iihiskond, kogukond, pere, sobrad), siis Ericu puhul tuleb esile,
kuidas tema vanavanemate ja vanemate narratiivide mdju on joudnud Ericuni. Kuigi
noormees elas USAs, siis Eestist pdrit vanavanemate olemasolu ja lood Eestist, kui
paritolumaast, on miskit, mis kujundas tema minapilti juba viiendas klassis, kui ta
tutvustas teistele koolikaaslastele Eestit. Ericu narratiiv nditab, kuidas ldhedaste lood

mojutavad seda raamistikku, mille 1abi moistetakse timbritsevat.

Nii nagu Ericut on mdjutanud tema ldhedaste lood, nii on ka Sevinci abikaasa narratiiv
mojutanud naist, tema otsuseid ja Idpuks ka tema minapilti. Kuna Sevinci mees koges
ithel hetkel end olevat rohkem eestlane kui aser, tegi perekond otsuse kolida jdddavalt
Eestisse. Peale monda aastat Eestis elamist koges ka Sevinc, sarnaselt oma abikaasale,
et seisab kiisimuse ees, kes ta on ning kuhu kuulub. Kui moelda, et inimese minapilt on
interaktsiooniline ja muutuv, siis tuleb mdlema kogemusest esile, et nad on valinud

mitmese identiteedi. Mitmene identiteet kinnitab antud juhul nende integratsiooni.

4.5 Eneseteostus Eestis

Kuigi iga osaleja lugu ja kogemused on erinevad, tuli uurimuses osalejate narratiividest
esile eneseteostuse teema Eestis. Kuna uurimuses osales kiimme inimest ning Eestis
veedetud periood varieerub iihest aastast viieteistkiimne aastani, siis tuleb selgesti esile

ka seos eneseteostuse tulemuslikkuse, Eestis viibitud aja ja iihiskonna avatuse vahel.

Ericu taust on filmitootmise ja inglise kirjanduse eriala, mille ta omandas Ameerika
Uhendriikides. Peale kooli 1dpetamist tddtas noormees vabakutselisena kohalikus
televisioonis, meedias ning iiksikutes suure eelarvega filmides. Kogemused

filmitoostuses nditasid Ericule, et ta soovib teha karjdari véljaspool seda ala.

“Kui nuputasin, mida oma eluga peale hakata, motlesin mul on see pilet, dokument
[Eesti pass|mille abil saan minna Eestisse voi isegi Euroopasse. Milline raiskamine

’

oleks seda voimalust mitte kasutada.’
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Eesti kodakondsuse olemasolu, sugulussidemed Eestis, varasemad kogemused reisidelt
ning rahulolematus oma eluga Ameerika Uhendriikides, motiveeris Ericut kolima
Eestisse. Esimene aasta Eestis osutus Ericule katsumuseks, sest lisaks sellele, et oli
raske kohaneda, oli noormehel ka raske leida oma kohta iihiskonnas. Kuigi noormees
otsis pidevalt t66d, leidis ta vaid lithiajalisi toootsi, sest samal ajal koges Eesti
majanduslikku kriisi. Eric rdédgib, et esimene aasta oli nagu ellujddmise test, sest tema
suurim eesmark oli leida t66, mis kindlustaks koige peamised vajadused. Esimesel
aastal jdid eneseteostus ja karjddri tegemine tahaplaanile, sest muud vajadused olid
olulisemad. Eric pidas esimese aasta raske aja vastu ning peale seda hakkas tema elu

Eestis paremuse suunas litkuma.

“Mul on toesti hea meel, et ma pidasin vastu ning ei alistunud hirmu, kahtluse ja

negatiivsete tunnete all.”

Ténaseks tootab Eric Tallinna Euroopa Koolis inglise keele, kunsti ja iihiskonna
Opetajana. Lisaks sellele on Eric tagasi kooli ldinud ning dpib Tallinna Ulikoolis inglise

keele Opetajaks.

“Ma armastan opetamist. See on vastleitud kirg, millega ma kindlasti tahan jdtkata

pikalt.”

Lisaks dpetamisele osales Eric 2016. ja 2017. aastal Eesti Laulu vaistlusel.

“Tunnen, et olen ennast kunstiliselt teostanud enam kui kunagi varem. Tallinnas olen
kogenud nii palju himmastavaid voimalusi, mida koike ma ei oleks eales suutnud ette

’

kujutada, kui ma esimest korda lennukile astusin.’

Ericu eneseteostuse kogemus on arenenud mitmete aastate viltel, sest intervjuu
toimumise ajal oli noormees Eestis elanud seitse aastat. Reflekteerides oma algusele
Eestis, toob noormes vélja need raskused, millega ta silmitsi seisis. Ericu kogemus

esimese aasta jooksul sarnaneb ka paljude teiste intervjuus osalenute kogemustega, eriti
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nendega, kes on Eestis olnud aasta voi natuke rohkem. Kui Ericu narratiiv koosneb
esimestest raskustest, mida ta oma praeguselt voidukohalt tagasi vaadates voib vélja
tuua, siis need, kes on alles alguses, ei oma veel seda voidu- voi ldbimurde lugu, sest

nad on alles leidmas oma kohta Eesti tthiskonnas.

Alonso on iilikoolidiplomi ja 12-aastase tookogemusega graafikadisainer Tsiilist.
Vahetult peale Eestisse kolimist leidis Alonso t66 reklaamiagentuuris. Olles abiellunud
eestlannaga, kirjeldab ta end tundvat tdelist kiilalislahkust, vastuvotmist ja soojust Eesti
pere poolt. Kuid see tunne ei kestnud kaua, sest t00 reklaamiagentuuris nditas mehele

midagi muud. Alonso kirjeldab, et esimest korda oma elus koges ta isolatsiooni tunnet.

“Mu esimene mulje pdriselust Eestis oli see, et siin puudus suhtluskultuur. Lopuks koik
vestlused muutusid eestikeelseteks ning mind nendesse ei kaasatud. See oli kardinaalselt

erinev Tsiilile omasest igapdevasest pidevast suhtluskultuurist.”

Kuna todelus kohanemine ei sujunud, tekkis Alonsol masendus ning mees otsustas
perele elatist teenida klienditeenindajana kohalikus restoranis. Uhel pieval internetis
kolades, leidis mees pildi kolmerattalisest vélikioskist, mis andis talle touke alustada

oma ettevottega — Politseipargis tegutseva mobiilse Velokohvikuga.

Ka Alonso eneseteostuse kogemus on arenenud mitmete aastate viltel, sest intervjuu
toimumise ajal oli mees Eestis elanud juba viis aastat. Erinevalt teistest uurimuses
osalenutest Oonnestus Alonsol leida varasema ameti ja kogemustega vOrdvéddrne too
Eestis kohe, kui ta siia kolis. Alonso on ka iiks vdheseid osalejaid, kellel oli Eestis
abikaasa kaudu juba perekond, sotsiaalvorgustik ja tugi olemas. Mees kirjeldab, et
kolinud Eestisse, tundis ta end eesti perekonna poolt vastuvdetuna. See on
markimisvéirne, arvestades randehoiakute raportites ja uuringutes esile tulnud hoiakuid
(Ainsaar jt. 2016; TNS Emor, 2014; Voog, 2015). Kuigi mehel oli abielu kaudu eesti
pere ja ka kontakt eestlastega, siis mdjus mehele raskelt eestlaste suhtluskultuur
tookohas ning mees langes depressiooni. Alonso nimetab kogenut depressiooniks,
kirjeldades seda tunnet ja seisundit, mis teda tooelus valdas. Depressioonist avalikult

rddkida on raske ning eriti ihiskonnas, kus sisserdndajatesse suhtutakse negatiivselt,
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kuna see paneb inimese haavatavasse seisundisse. Depressioon ridgib inimese
psiihholoogilisest seisundist ning antud narratiivi puhul peegeldab see modju, mida

tookohal kogetud torjutus inimeses tekitas.

Sara ja Sayid on olnud Eestis ligikaudu aasta. Siiiirias tegeles pereisa keemia
valdkonnaga ning ema tootas lastekodulaste ja orbudega. Eestis pereisa todtab ning ema
panustas intervjuu toimumise hetkel {ihiskonda vabatahtliku t66 kaudu. Sayid radkis
Sara oskusest maitsvalt toitu valmistada ja kaunist kdsitood teha, seega on perel soov
alustada Eestis ettevotlusega. Perekond on uurinud erinevaid vdimalusi, kuidas oma
toitlustuse dri alustada, kuid intervjuu toimumise ajal olid Eesti siisteem ja ootused
alustavale ettevotjatele nende jaoks ebaselged. Perekond kirjeldas soovi osta oma
toitlustusdri jaoks toidubussi, millega nad saaksid osaleda erinevatel iiritustel ja
toitlustust pakkuda. Sarnaselt Alonsole, kogeb pere, et eestlaste suhtlusstiil on kinnisem.
Seetottu ndevad nad, et oluline on ise esimene samm astuda. Kui teha tavaline kohvik,
on voimalik, et seda kiilastavad vdhesed. Kuid kui nad ldheksid oma toidubussiga
iritustele kohale, oleks neil suurem voOimalus kohalikega tutvuda ja neile oma

toitlustusteenust pakkuda.

Kolme intervjueeritava loo pdhjal tuleb esile, et mida kauem on Eestis viibitud, seda
toendolisem on baasvajaduste rahuldamisest eneseteostuseni joudmine. Nii Eric kui
Alonso on elanud Eestis iile viie aasta ning mdlemal on mingi sugulus Eestiga, mis on
mojutanud nende vOimalusi ja eneseteostust siinses iihiskonnas positiivselt. Sara ja
Sayid on Eestis viibinud ligikaudu aasta ning nende loost tuleb esile, et nad on alles
oma eneseteostuse teekonna alguses. Perekonnal on mdte ja soov, kuid teekond selle
realiseerimiseni seisab veel ees. See teekond mojutab suuresti ka seda, kuidas nad

pikemas perspektiivis Eestis kohanevad ja siin end tunnevad.

4.6 Kujunenud arvamus Eestist

Erinevad kogemused Eesti iihiskonnas, suhted kohalikega ja see, kuidas sisserdndajaid

tajuti, mojutasid seda, milline arvamus osalejatel Eestist kujunes.
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Tundub, et Sameri kogemused Eestis on ndidanud mehele Eestit ilisnagi agressiivset

poolt.

“Riinnakuid esineb isegi nende vastu, kes on haritud ja tootavad. Sul lihtsalt peab

olema vedamist.”

Samas tddeb Samer, et igal viélismaalasel on uues asukohariigis sisemine konflikt
sellega, kuidas ennast esitleda. Samer on otsustanud jddda iseendaks vaatamata sellele,

kuidas teised teda kohtlevad.

“Koigil meil, vilismaalastel, on saabudes konflikte — kuidas kaitsta oma nime, kultuuri,
rahvust, religiooni jne. Olen oppinud, et ei ole motet seda koike kaitsta. Sa esindad
seda, kes sa oled. Kui sind aktsepteeritakse, voetakse koos sinuga vastu kogu

komplekt.”

Uks teema, mis Sameri narratiivis veel temale meelehidrmi tekitavana esile tuleb, on
Eesti peremudel. Tulnud kultuurist, kus pered hoiavad kokku, vanemad aitavad lapsi ja
lapsed aitavad vanemaid kogu elukaare viltel, ei saa ta aru Eesti perede tugisiisteemist.
Taiskasvanutel on kogu aeg kiire ning ta iitleb, et kdrvaltvaatjana ei olegi ndinud, kuidas
Eesti pered {iksteise eesti hoolitsevad ja tuge pakuvad. Siinkohal on oluline mainida, et
esialgselt tuli mees Eestisse armastusest eestlanna vastu, kuid kahjuks moningase aja
moddudes abielu purunes. Seda kdike mainis Samer pdgusalt ning 16puks palus oma
loost iildse dra votta. Ehk see selgitab ka Sameri tihelepanekut Eesti perede toe ja
iiksteise abistamise osas. Kui TSiilist tulnud Alonsol on samuti eestlannast abikaasa
ning mees kirjeldab tundvat end kohalikku perekonda vastuvoetuna, siis Sameri Eesti
perekonna vastuvotu kohta ei tea me midagi. Kuid, Sameri vaatlusest Eesti perede
hoolitsemise ja toepakkumise kultuurist voib oletada, et mehel ei olnud kohaliku pere
poolt hea tugi ning toetudes ka Soomes lidbiviidud mitmekultuursete abielude uuringule
(Sjoblom-Immala, 2015) voib arvata, et see voOis olla ka {liks pohjuseid, mis lahutuseni

Viis.
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Rifat toob vilja, et ta hindab eesti rahva juures otsekohesust, lihtsust ja tookust.
Vastandlikult meediakajastustele, kogeb ta, et Eesti noorem pdlvkond on maailmale
avatud. Viidates hirmudele, mis on viimasel ajal seoses ridndekvootidega esile

kerkinud,, ning sisserdndajatele, iitleb Rifat:

“Enne kui moistame kohut, peaksime aru saama kuidas inimesed motlevad ning
tootama selle nimel, et neid moista. Nad on sama avatud kui iga teine inimene. Me
pidevalt kuuleme né pogenikest, nende taustast ning sellest, kus nad tulevad. Kui kuuled
sona pogenikud, siis tahestahtmata motled jirgmisest kolmest asjast: Isis, islam, Stiiiria.
Uhenda need kolm ning sul on kohutav kooslus ja sa kardad. See on viga normaalne.
Meil ei peaks olema eelarvamusi teiste suhtes. Kui on rohkem teadlikkust sellest, siis

noored moistavad seda.”

Kuigi Rifat seda otseselt vélja ei litle, on tema kirjeldusest siiski voimalik mdista, et ta
tunnetab Eesti iihiskonnas mingit sorti hoiakute dihhotoomiat. Uhel pool on avara
maailmavaatega noored ja teisel pool need, kelle moistmiseks on vaja vaeva niha. Rifati
lahenemises Eesti iihiskonnas olevatele hoiakutele, tuleb esile tema varasemate
kogemuste mdju ehk tema narratiivis tuleb esile ithiskonna, kogukonna ja ldhedaste
moju (Baldwin, 2013). Kodumaal panustas noormees aktiivselt {ihiskonda, viies 1dbi
konfliktide lahendamise ja rahuiilesehitamise temaatilisi to6tubasid. Riigis valitseva
“kriisi”, Gihiskonnas olevate kultuuride ja usundite paljusus on mdjutanud ja kujundanud
noormeest sedasi, et isegi negatiivsete hoiakute keskel oskab ta maérgata teist, tema
hoiakuid, kartusi ning suunab dialoogile. Rifati kirjeldusest on tunda, et noormees ei
vota kaitsepositsiooni ega jdd negatiivsete hoiakute ja iihiskonnas levinud sisserdndajate
teemalistes diskussioonides passiivseks. Selle asemel nditab ta agentsust. Rifat on ndous
seisma silmitsi negatiivseid hoiakuid omavate isikutega ning moistma seda, kust need
hoiakud ja negatiivsus tulevad. See nditab aga julgust, tugevust ja ka risoomset

minapilti, sest noormees mdoistab nii enda kui teiste mitmekesisust ja kompleksust.
Uldiselt oli osalejatel kujunenud Eestist positiivne arvamus. Seda nii neil kes on Eestis

kauem elanud, kui ka nendel osalejatel, kes on uussisserdndajad. Kdikide osalejate

narratiividest tuleb esile, et Eesti iihiskonnas tajutakse kas isiklikult voi teiste
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kogemuste kaudu mingit sorti negatiivset kohtlemist. Samas tdodevad ka koik osalejad,

et Eesti on elamiseks hea ja turvaline riik ning eestlased on lihtsad ja tookad.

4.7 Identiteedi muutused seoses integreerimisega Eesti ithiskonda

Narratiivi rddkimise puhul toimub nii enda kui timbritseva ithiskonna lahti motestamine
(Baldwin, 2013), mis tuleb ehedalt esile just rinde mojust identiteedi muutusele. Lisaks
kuuluvuse tunde all esile tulnud mitmesele identiteedile toovad osalejad esile ka muid
muutuseid oma idetiteedis, nagu ootuste juhtimine, otsused oma elu heaolu enda kétte

votta ja palju muud.

Alissa loost tuleb selgelt esile muutus tema ootustes ja motetes. Alissa ei iitle otseselt
enda kohta, et ta arvas Euroopas olevat ideaalse elu, kuid ta iitleb, et koik arvavad nii.
Seega voOib jdreldada, et tema motteid juhtis mingil mééral sarnane narratiiv, et elu
Euroopas on kerge. Kohanemise kogemus Eestis on ndidanud talle, et elu ei ole nii

kerge, kui arvatakse ning igal pool, kaasa arvatud Euroopas, peab vaeva nigema.

“Tundub, et koik tahavad tulle ELi, sest nende arvates on elu siin imeline. Elu ei ole

siin sugugi ainult roosiline. Tuleb olla realistlik.”

Alissa iitleb avameelselt, et lootis Eestis kohata oma unistuste meest, kuid mdistis

kiiresti, et suhted vajavad pingutust ning teisest kultuurist inimesega suhe veelgi enam.

“Ma unistasin, et kohtun pika, blondi Eesti mehega, aga selgus, et on raske astuda

suhtesse kellegagi, kellel on nii erinev kultuuriline taust.”

Eestis kohanemise kogemise tulemusena tunneb Alissa, et ta on oma ootuste suhtes

palju realistlikum.

“Eesti pakub igaiihele voimalusi. See on hea koht, kus olla aktiivne ja kovasti téod

teha.”
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Alissa narratiivi radkimisel tajus ta, kuidas rédnde- ja kohanemisekogemus dpetasid talle
oma ootuste juhtimist ning tdnu sellele muutus ta enda vastu ausamaks ja oma ootuste
osas realistlikumaks. Kohanemiskogemus Eestis Opetas naisele, et igal pool on vaja
ndha vaeva ja teha t66d. Tihti on inimestel ekslik ootus, et vdlismaale minnes muutub
inimene tublimaks ja edukamaks. Nagu Alissa selgitab oma arusaamist, siis reaalsuses
on igal pool vaja vaeva ndha. Alissa kirjeldusest tulevad esile ka kaks meta-narratiivi.
Uks nendest on, et PShja Euroopas on mehed pikad, blondid ja sinisilmsed. Kirjeldatud
vilimusega mehi on POhja Euroopas valdavalt rohkem kui Louna Ameerikas, kuid
ometigi on ka siin inimeste vilimuses palju erinevusi. Teine metanarratiiv, mis
peegeldub Alissa kirjelduses on, et kdik sisserdndajad soovivad tulla Euroopa Liitu, sest

siin on joukus ja elada on kergem.

Sevinc reflekteerib, kui viga tema teine tulek Eestisse erineb esimesest. Esimene kord
oli Eestisse tulemine ajutine ning sellest tulenevalt oli ka tema suhtumine kinnisem, mis
mojutas tema kohanemisvdimet. Teisel korral otsustas ta saada osaks iihiskonnast,
oppida selgeks eesti keele, leida t60d temale meeldival alal ning kasvatada oma lapsed
siin aktiivseteks iihiskonnalitkmeteks. Tanu sellele muutusele ja otsusele olla isikuna
avatud, radgib Sevinc, et ka kohalikud vastasid abivalmilt. Sevinci loost on selge, et
teisel korral Eestisse tulles leidis naine oma agentsuse, otsustades olla oma elu ja
kogemuste perenaine. Enam ei olnud ta teiste reaktsioonide tdmmata ja liikata, vaid ta

otsustas ise vastutada ja oma elu juhtida.

“Kui hdsti iiks integreerub uude iihiskonda soltub sellest kui valmis ja avatud see
inimene on. Kui ma esimest korda Eestisse tulin, siis jdi mulle kiilma rahvuse mulje.
Kuid kui ma teist korda Eestisse elama tulin avastasin nii palju inimesi, kes on siirad,
abivalmid ja avatud. Ma tundsin, et pean vastama samaga. Kiisimus ei ole ainult selles
kui hésti mind vastu voetakse vaid ka minu enda suhtumises kohalikesse. Kui kohalikud
ndevad, et ma siiralt soovin selles iihiskonnas olla ja toime tulla, siis nad aitavad

mind.”

Sevinci kirjeldusest oma identiteedi muutusest kohanemise kaudu, tuleb esile, et teist

korda Eestisse kolides tegi naine teadliku otsuse siin kohaneda. See teadlik otsus réédgib
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identiteedi konstrueerimisest, mis omab agentsust ja on konstante. Kui esimesel korral
Eestise tulles oli ta iimbritseva osas kinnine ning see mojutas tema kohanemist
negatiivselt, siis teisel korral otsustas ta votta kontrolli oma elu ja heaolu iile enda kitte.
Konstantsus tuleb aga esile selles, et kui tulid raskused, siis jéi ta kindlaks oma otsusele
kohaneda. Naise narratiiv peegeldab ka kahe-suunalise integreerimise motet. Selleks, et
kohaneda ja integreerida iihiskonda, oli naine avatud ja piihendunud kohanemisele ning

teisalt oli {ihiskond abivalmis ja toetav tema kohanemise osas.

Nendele aastate tottu, mis Eric on Eestis elanud, ndeb noormees, et tal on raske end

eestlase vO1 ameeriklasena identifitseerida.

“Mulle meeldib, et mul on molemad passid, sest ma ei pea end identifitseerima iihegi
konkreetse riigiga. Mulle tundub, et see on see tee, mida tahan oma elus valida.
Loomulikult osa minu identiteedist on USAs iilekasvamise kogemus, mis on piisiv osa
mu identiteedist. Lisaks on mul niitid ka Eestis elamise kogemus, mis on samuti ptisiv

osa sellest, kes ma olen. Kuid see ei tdhenda, et ma olen niitid ameeriklane voi eestlane.

Tanu oma kogemustele Eestis ja Ameerikas, mis on voolinud teda selliseks inimeseks,
kes ta tdna on, tunneb Eric, et ta on pigem maailmakodanik. Lisaks on kogemused
Eestis ja Ameerikas aidanud noormehel moista, et vaatamata elukohale voi riigile,
jaavad inimesed inimesteks — neil on oma védrtuste siisteem, arusaamised ning soovid

luua selline mina-pilt ja elu, millest nad unistanud on.

Kui kuuluvuse tunde all peegeldas Ericu narratiiv erinevate tasandite moju, siigavat
identifitseerimist Eesti juurtega ning Eesti ajalugu, siis rdnde- ja kohanemisekogemus
Eestis on ndidanud noormehele rohkemat. Minapildi kujunemise risoomilikul késitlusel
el saa inimene endast tdielikult aru, kui ta ei vota arvesse seda osa, mida tema arengus
omavad pere, sobrad, kogukond, iihiskond (Baldwin, 2013). Eesti juurte olemasolu
mojutas noormehe otsust kolida Eesti, kuid olles Eestis elanud, tddeb noormees, et
stigav osa temast on kindlasti tema kogemused nii Eestis kui Ameerikas, kuid ometigi ei

ole ta ei liks ega teine. Noormees vilb oma arusaamise oma minapildist veel
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kompleksemaks, deldes, et oma kogemuste tagajirjel meeldiks talle mdelda endast kui

maailmakodanikust. See on komplekselt risoomne minapilt.

4.8 Tuleviku viljavaated

Olenevalt pohjustest, mis vélismaalased Eestisse tdi, sOltub paljuski ka nende
viljavaade tulevikule. Naaberriigist Léatist tulnud Andris tuli esialgu Eestisse
iilidpilasena ning kirjeldab, et dpingute ajal oli Eesti talle ajutiseks elukohaks. Ta tundis
end siin pigem kiilalisena. Peale 0pingute 1dpetamist Eesti iilikoolis, plaanis ta kolida
Saksamaale ning piihenduda professionaalselt oma harrastusele piljardis. Kuid
plaanidesse tuli muutus, kui ta kohtas korealannat, kellega ta Eestis abiellus. Samal ajal
leidis Andris ka piisiva tookoha ning aasta jooksul siindis nende perre poeg. Sellel ajal
sai Eestist pere piisiv elupaik ja kodu. Andris tunneb, et Eesti on varustanud teda

koigega, millest ta unistanud on.

“See riik on mulle taganud koik, mida iiks isik voiks soovida onnelikuks eluks — haridus,

’

perekond, to6, sotsiaalne kindlus, kaasatus tihiskonda.’

Andris kirjeldab, et niiiid, kus ta elab Eestis piisivalt, tunneb ta ka tungivat vajadust
Oppida éra eesti keel. Aasta 2017 eesmérk on jouda eesti keeles vihemalt A2 tasemele

ning ta ndeb oma tulevikku kindlalt Eestiga seotuna.

“Pean vabandama koikide eestlaste ees. Oma laiskuse tottu [ma ei valda eesti keelt],
sest ma ei plaaninud siia kauaks jddda. Kuid niiiid ma olengi siia jddnud. Arvestades, et
mu abikaasa on korealanna, kes oppis eesti keele selgeks vihem kui kahe aastaga ning
taotleb eesti kodakondsust...Mul on hdbi enda pdrast. Minu jdrgmise aasta resolutsioon
on oppida vihemalt A2 tasemel eesti keelt. Tegelikult, eesti keel ei ole ju raske, liti keel

1

on palju raskem.’

“Ma soovin jitkata Transferwise’is. Ma olen leidnud t60, mida ma armastan ning seal
on ka palju hdid eeliseid. Soovin jagada oma elu oma abikaasaga ning kui Jumal lubab,

)

siis saada ka pere juurdekasvu.’
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Andrise tuleviku véljavaatest on selgesti ndha, et siis kui noormehe jaoks oli Eesti
ajutine peatuspunkt, mojutas see tema hoiakut kohanemise osas. Noormees tundis, et on
Eestis pigem kiilaline ning kohanemine, sealhulgas keele Ope, ei olnud oluline. Andrise
hoiak peegeldab ka paljude teiste sisserdndajate hoiakut, kes on Eestis ajutiselt. See et
Andris sai Eestis aastaid hakkama ilma eesti keelt oskamata néitab, et Eesti iithiskonnas
on see voimalik, kui inimene t66tab ja Opib kas inglise vOi vene keelt konelevates
suhtlusringides. Andris oskab heal tasemel nii inglise kui vene keelt ja tdnu sellele on ta
Eestis vdga hidsti hakkama saanud. Tema narratiiv peegeldab Eesti iihiskonnas
eksisteerivaid paralleeliihiskondki, kus inimesed saavad hakkama vaid inglise voi vene

keele baasil.

Noormees abiellus, sai isaks ning leidis t60 Eestis, mis kdoik mdjutas tema soovi teha
Eesti piisivaks elukohaks. Peale seitset aastat Eestis elamist, tdodeb noormees, et eesti
keel oleks oluline dra Oppida, sest ka tema korealannast abikaasa on eesti keele
Oppimisega suurepidraselt hakkama saanud. Keeledppest radkides vordleb Andris oma
emakeelt, 1dti keelt, eesti keelega ja iitleb, et esimene on palju keerulisem ja raskem.
Vaib arvata, et see peegeldab Litis levinud metanarratiivi, et kohalik keel on palju

raskem kui naaberriikide keel.

Sara ja Sayidi véljavaated tulevikule sarnanevad Andrise omadele. Ainuke vahe on
selles, et Sara ja Sayid on algusest peale tulnud mottega, et neil pole mujale minna ja
Eesti on see iihiskond, kus nad soovivad enda pereelu iiles ehitada. Andrise puhul vottis
aastaid, enne kui noormees hakkas eesti keele oskusest puudust tundma, kuid Sara ja
Sayid tunnetavad selle vajadust juba niiiid. Sara ja Sayidi erisus on see, et iiks
abikaasadest ei omanud intervjuu toimumise ajal piisivat tookohta ja teise tookoht oli
miinimumpalgaga. [lma piisiva ja korraliku todkohata, on nende elu majanduslikult
keerulisem. Perekond selgitab, et nende suurimaks lootuseks on see, et nende poeg saab
Eestis hakkama ja kasvab edukaks iihiskonnaliikmeks. Sayid kirjeldas, et pojale
meeldivad tema kool, klassikaaslased ja Opetajad vdga. Poeg on Eestis tunduvalt
rodmsam ja rahulikum. Koolis on ka selgunud, et poiss on reaalainetes viga taibukas.

Seega on Sayidi lootus, et poisist saab tulevikus kuulus matemaatik, fiiiisik voi reaalala
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spetsialist. Samuti soovib pere olla osa kultuuridevahelisest dialoogist, teada rohkem
Eesti kultuurist ja elust ning samas tutvustada ka enda kultuuri. Perekond soovib
lahitulevikus tegeleda ka toidu valmistamisega ning avada koguni oma ettevotte.

’

“Oleme saanud abi ning selletottu soovime tihiskonda panustada.’

Sara on viljendanud soovi panustada oma aega ka vabatahtlikus t66s lastega, kuna see

on ala, millega tal on aastatepikkune kokkupuude.

Kdikidest uurimuses osalenutest on Sara ja Sayid etapil, kus nad viljendavad selgesti
soovi ja tunnetatud vajadust Oppida selgeks kohalik keel. Ka Sevinc, Samer, Eric ja
Alonso toid selle oma kogemustes esile, kuid nemad on Eestis pikaaegsed elanikud,
seega nad juba valdavad eesti keelt hdsti. Pere kirjeldab ka soovi, et nende laps oleks
tubli ja Eesti {ihiskonnas edukas. Vanemad seda enda kohta otseselt ei 6elnud, kuid kui
vaadata nende pohjust Euroopasse varjupaiga taotlemiseks, tuli juba siis esile, et nende
suurim mure ja eesmérk oli tagada oma pojale turvaline ja lootusrikas tulevik. See tuleb
esile ka selles, mida nad oma tuleviku kohta rdégivad. Tuginedes Sameri kirjeldusele
sealsest perekultuurist, kus vanemad aitavad lapsi ja lapsed tdiskasvanuks saades oma
vanemaid, kogu elukaare wviltel, siis ehk Siiiiria pere narratiiv peegeldab sealse
ithiskonna metanarratiivi. Voimalik, et lisaks sellele, et vanemad armastavad oma poega
ning soovivad talle parimat, on tagaplaanil ka metanarratiiv, et iihel pdeval hoolitseb
poeg vanemate eest. Samas tuli esile ka teiste uurimuses osalenute seast, et oma lastele

sooviti parimat, et lapsed saaksid Eesti ihiskonnas aktiivseks, tubliks ja edukaks osaks.

Lisaks Sara ja Sayidi kirjeldusele tuli esile ka soov teada rohkem Eesti kultuuri,
inimeste ja iihiskonna kohta. See soov on otseselt seotud riigis viibimise ajaga, sest
perekond on riigis viibinud umbes aasta. Ka teiste osalejate narratiividest tuli esile, et
Eestisse tulles oli esmalt soov teada rohkem kohaliku elu ja tihiskonna kohta. Mida
kauem on Eestis viibitud, seda enam tuli esile ithiskonna mdistmine ja erinevuste

aktsepteerimine.
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4.9 Eneseesitlemine

Selleks, et paremini moista, kes inimene on, kuidas mdistab oma minapilti ja kuidas
ennast esitleb, on oluline kuulata nii neid lugusid mida endast rddgitakse aga ka neid,
mida teised rddgivad sellest inimesest (Baldwin, 2013). Selle 1dbi toimub minapildi
konstrueerimine ning arvestades kuulajat, ka eneseesitlemine (Riessman, 2000).
Osalejate eneseestilemised on erinevad. Lédhis-Idast tulnud osalejate narratiivid
peegeldavad nende piiliet konstrueerida minapilt, mis erineb meedias levinud pildist
vigivaldsetest ddarmuslastest. Nii Lahis-Idast kui ka mujalt périt osalejate narratiividest

tuleb esile, et tegemist on tegusate ja tublide inimestega.

Valentina loost ei tule selgelt vilja, et naine on Eestis elanud ebaseaduslikult ligi 12
aastat, sest oma lugu ridkides ei ole ta soovinud seda selgesonaliselt 6elda vo1 rohutada.
Valentina esitleb end kunstnikuna, kellele on oluline olla loominguline ning mitte
muretseda seaduslike aluste ja formaalsuste parast. Tema jaoks on oluline olla kohas,
mis inspireerib loomingulisust ja teha seda, mis on talle tema elus koige tdhtsam— kunst.
Seega, tavalise inimese jaoks arusaadav stabiilsus, turvalisus ja tasakaal ei olnud
Valentinale niivord olulised. Naine kirjeldas, et tema tuttavad ja sdbrad nimetavad teda
termiidiks - inimeseks, kes elab ja toitub teiste kulul. Ta mainis, et tema jaoks on oluline
kunst ja eneseviljendamine selle kaudu. Ta on kogu oma elu sellele andnud, sest tal ei

ole ei abikaasat ega lapsi, kelle juurde koju tulla voi kes tema eest hoolitseksid.

Eneseesitluse juures on oluline silmas pidada kuulajaskonda, kellele ennast esitletakse
(Riessman, 2000). Arvestades seda, et magistritoos kasutatav intervjuu oli tehtud TAAM
kampaania jaoks, mis kogus kogu maailmaga jagatavaid personaalseid lugusid, on tema
eneseesitlemine mojutatud kaitsvast hoiakust ehk seetdttut, et ebaseaduslikult riigis
viibimine on midagi, mis valmistab Valentinale hibi. Selline jireldus tuleb Valentina

valikust tutvustada end tema tugevast ja parimast kiiljest.

Kuigi Rifat tuleb Siiiiriast, siis enda lugu rddkides ei esitle ta end kannatajana, vaid
pigem rohutab seda edu ja aktiivsust, mis talle Siiiirias omane oli. Kuigi ka stiiirlased
Sara ja Sayid esitlevad end kannatanutena, siis korvu jddb pigem kolama see

sundolukord, milles perekond oli.
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Rifat itleb, et “Peale iilikooli lopetamist libisin TOEFL testi..mul oli hea CV kuna

)

osalesin erinevates MTUdes.’

Kuna noormees soovis minna vilismaale Oppima, siis kogus ta juba Siiiirias olles

motteid, kuidas soovib enda paritoluriiki uuele asukohariigile tutvustada. Rifat {itleb:

“Kui ma tulin Eestisse, valmistusin esitlema Stitiriat teistmoodi, kui me uudistes ndeme.
Stitiria oli  olemas ka enne soda. Siitiria oiget olemust tuleb moista. Uudised
keskenduvad ainult halvale, et tosta eurooplaste seas siimpaatiat vastu votta rohkem

pogenikke. Oige lihenemine oleks ndidata riigi téelist olemust.”

Kuigi Rifat on Siiliriast, kus valitseb keeruline poliitiline olukord ning tuhanded
inimesed on oma kodud kaotanud, esitleb Rifat ennast noore mehena, kes soovib saada
korgharidust vélismaal. Rédkides oma paritoluriigist, asetab ta pohirdhu oma kultuurile,
tavadele, ajaloole ja inimestele, selle asemel, et keskenduda viimaste aastate
sOjajubedustele. Noormees pdhjendab, et meedia réhutab palju siilirlaste kannatusti ning
proovib selle 14bi tosta lddneriikide empaatia taset pogenike osas, kuid tema arvab, et

selline ldhenemine on vale.

Eneseesitlemine tuleb esile igas teemablokis — elus enne Eestisse tulemisel, esitletakse
ennast heast sotsiaalsest staatusest: rdndeteekonna kogemustes ja teostuses tuleb esile
osalejate julgus riskida helgema tuleviku nimel; kogemustes Eesti {ihiskonnas tuleb
esile diskriminatsioon, millega sisserdndajad Eesti tihiskonnas kokkupuutuvad ja nende
toimetuleku taktikad rddgivad neist palju; kuuluvuse tunde all esitletakse end mitmese
identiteedi ja risoomse minapildi kaudu; eneseteostuse all tuleb esile osalejate
tulemuslikkus ja panus Eesti iihiskonda; kujunenud arvamuses Eestist esitletakse end
kui positiivseid ja ka negatiivseid kogemusi omava isikuna; identiteedi muutustes
esitletakse end agentsust, risoomset minapilti omava isikuna ning tuleviku véljavaate
osas tuleb esile, laste olulisus aga ka Eesti tulemise pohjuste ja planeeritava Eestis

viibimise aja mdju kohanemisele. Kokkuvotlikult voib delda, et uurimuses osalejad
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esitlesid end jargnevas raamistikus - péritoluriik, vdlimus, sotsiaalne staatus, Eestisse

tuleku pohjus, sugulaste, sdprade ja perekondlike suhete olemasolu, td6tamine.
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4 Jareldused ja kokkuvote

Uurimuses osalejad on narratiiv-intervjuu kaudu rddkinud oma narratiivi — toonud esile
oma randemotivatsiooni, oma kogemused Eesti ithiskonnas, praeguse olukorra, soovid
tulevikule ja koige selle 1dbi on nad ennast médratlenud ehk konstrueerinud oma
minapilti. Narratiivid informeerivad meid meie enda, teiste ja maailma kohta ning on ka
perspektiiviks, mis mojutavad meie kogemusi ja meie tdhenduste loomise protsessi
(Baldwin, 2013; Riessman, 2000). Narratiivi jutustamise kdigus motestab inimene lahti
ja tolgendab teda timbritsevaid stindmusi, kogemusi, aga ka konstrueerib oma minapilti.
Iga lugu, mida inimene endast ja oma kogemustest rddgib, omab kompleksselt
iiksteisega poimuvaid dimensioone (vaata joonis 1). Need dimensioonid on omakorda
mojutatud iihiskonnas ja kogukonnas valitsevate meta-narratiivide poolt. (Baldwin,
2013) Narratiivide puhul on veel oluline silmas pidada, et teistes huvi dratamiseks peab
narratiivis olema jagatud tdhendus (Atkinson, 1998). Oluline on siinjuures see, et
tdhenduste loomise protsess ei ole lihepoolne, vaid olulist rolli omab ka narratiivi

kuulajas- ja lugejaskond (Baldwin, 2013).

Erinevate osalejate kogemustest tuli esile emotsionaalselt raskelt mojuvaid kogemusi,
mida osalejad tuletavad meelde tugeva intensiivsusega ja proovivad hoomata. Siit tuleb
esile olulisus pakkuda sisseridndajatele psiihholoogilist tuge ja ndustamist. Kui mdnele
kultuurigrupile voib psiihholoogilise abi palumine vOi saamine tunduda tabu teemana,
siis on oluline leevendada kartusi ja eelarvamusi selle teemaga seoses, et nad saaksid
vajaliku toe. Ldbi to6tanud oma kogemused enne Eestisse tulemist ja ka Eestis kogetu

teotab see nende isikute kohanemist, pikemaaegset I6imumist ja suurendab heaolu.

Ootused sisserdnde kogemuste osas voivad reaalsusest suuresti erineda. Seda kinnitasid
ka uurimuses osalejate narratiivid. See voib tekitada frustratsiooni ja eluloolisi segadusi,
milles inimene on sunnitud iimber hindama oma minapilti. Kuna antud uurimus t6i esile
minapildi ja selle kujunemist narratiivide kaudu, siis sellised eluloolised segadused
voivad sisserdndajaid tuua kokkupuutesse sotsiaaltoo valdkonnaga. Selletttu on oluline
olla teadlik sisserdndajate mitmekesisusest sihtriihmana ja ka nende kogemuste

komplekssusest ning erinevate tasandite mojust nende minapildi kujunemisele.
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Tulemuste analiiiisimisel selgus, et diskrimineeriv kditumine ja vihakdone uurimuses
osalenute vastu oli sagedane. Need kogemused toovad aga esile, et Eestis on
aktsepteeritud vihakone ja negatiivsus sisserdndajate vastu niivord {iihiskonda sisse
s0obinud, et seda kogevad mitmed sisserdndajad lausa igapédevaselt, vaatamata sellele et
nad on piisielanikud. Diskrimineerivate olukordadega tegelemiseks kasutasid uurimuses
osalejad véltimise taktikaid. Uurimuses osalenute narratiivid peegeldavad Eesti
ithiskonna kéitumiskultuuri ja turvalisuse taset. Siit tuleb ka vélja, et Eestis ei ole
vihakdne voOi1 vaenule dhutamine kuidagi karistatud, sest praegune karistusseadustiku
vaenu Ohutamise sOnastus vajab ka reaalset ohu tekitamist (Justiitsministeerium, n.d.;
Tuulik, 2014). Nditeks, lisaks dhvardamisele kedagi kirvega tappa, peab vaenutsejal
olema kirves ka dhku tdstetud. Kuid kui kirves on juba Shus, siis on liiga hilja. Oluline
on muuta seaduse sOnastust, et saaks sekkuda digeaegselt (ibid). Justiitsminister Kristen
Michal on 6elnud, et karistusseadustik on vaja viia vastavusse rahvusvaheliste nouetega,
vihakuritegude tidpsustamine aitaks praktikas reaalseid tagajargi Oigeaegselt dra hoida

(Justiitsministeerium, n.d.).

Mone uurimuses osalenu kogemused peegeldasid, et sattudes véidrkohtlemise ja
ekspluateerimise ohvriks, ei pakuta Eestis anoniilimset ja madalakiinnuse abi ja ndu
neile, kes on riigis ebaseadsulikult. Erinevate olukordade tdttu siisteemi hammasrataste
vahele jadmine ning selle tulemusel riigis ebaeaduslikult elada ja tootada paneb inimese
haavatavasse olukorda. Abi ja ndu on oluline, et aidata ebaseaduslikult riigis viibivatel

isikutel end legaliseerida siin.

Tuli esile ka, et kuigi moni uurimuses osaleja on Eestis juba piisielanik, tddtab,
panustab vabal ajal tihiskonda ning valdab kohalikku keelt, siis ometigi konelevad tema
kogemused sellest, et {ihiskond ei ole teda aktsepteerinud. See tuli eredalt esile just
nende osalejate puhul, kes oma vélimuselt erinesid suuresti kohalikest. Eesti Vabariigi
pohiseadus toob vélja Eesti riigi kohustusena tagada eesti rahvuse, kultuuri ja keele
sdilimise ning iga inimese diguse oma rahvuskuuluvusele. Antud seaduses on kaks poolt
— etniliste erinevuste vdhenemine sotsiaalse sidususe eesmirgil, aga ka erinevuse

sdilitamine. See on 1d0imumine. Eesti Idimumispoliitikate eesmirk on luua Eestis
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sotsiaalselt sidus iihiskond, milles elavad erineva keele- ja kultuuritaustaga inimesed.
Nii diskrimineerimise teema kui ka piisielanike aktsepteerimine vdordvédrsetena,
peegeldab vajadust suurendada kogu iihiskonna avatust ja muuta hoiakud 16imumist
toetavaks, sest pikemas perspektiivis aitab see luua sotsiaalselt sidusa iihiskonna.

(Kultuuriministeerium, 2014)

Kdikide osalejate narratiividest tuli esile, et inimese minapilt on interaktsiooniline,
muutuv ning erinevate tasandite poolt mojutatud. See, mis tihiskonna tasandil toimub,
aga ka mis on aktsepteeritud, vaartustatud, taunitud mdjutas seda kuidas raédgiti oma
lugu ja moisteti ennast oma koige sisemisel tasandil. Osalejate narratiivid peegeldasid
ajaloolisi stindmusi, poliitikaid ja tihiskonnas toimuvat iildiselt. Narratiivi radkimisel
osalejad motestasid lahti ennast ja timbritsevat iihiskonda. Olles teadlik kdigest sellest,

saab sotsiaaltodtaja kohast tuge ja moistmist pakkuda oma kliendile.

Sotsiaaltddtajana sisserdndajatest klientidega kokkupuutudes nende narratiivide
moistmine aitab arusaada metanarratiivide, interpersonaalsete suhete ja kultuurilise
konteksti mdju inimese kogemustele, minapildile ja narratiivile (Baldwin, 2013). Lugu
mida inimene rdégib, ei ole seega iiksik narratiiv, vaid on alati seotud paljude teiste
tegurite ja narratiividega. Arvestades, et sotsiaaltoo plitiab mdista inimest terviklikult —
sotsiaalses, kultuurilises ja poliitilises kontekstis, siis narratiivide moistmine aitab aru

saada kuidas inimene ka keskkond on vastastikku mojutatud.

Narratiivide rddkimine tihiskonnas ja ajal, kui teatud gruppidesse suhtutakse
negatiivselt, eelarvamuslikult ja ka vihaselt on julgus aga ka sotsiaalse digluse eesti
voitlmeine nende poolt, kes narratiivide rddkimist toetavad. Baldwin (2013) {itleb, siis
narratiivi mahasurumine on inimdiguste rikkumine ning voimalus oma narratiiv rddkida

on aluseks sotsiaalsele digusele.

Huvitav oleks moned aastad hiljem taas teha narratiiv-intervjuu samade inimestega ning

vorrelda nende praeguseid lugusid ja kogemusi sellega, mis tuleb tulevikus.
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Lopetuseks, mul on hea meel, et olen saanud t66 iilesande siduda teadusliku to6ga, sest
selle 14bi on teoreetiline ja praktiline lihenemine tihedalt kisikdes toiminud. Uks on

rikastanud teist.
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