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SISSEJUHATUS

Eestis on aastakiimneid arutletud teemal, kuidas Opetada tdhusamalt ja toetada iga lapse
individuaalset arengut (Abel 2013). Seejuures ei saa jétta arvestamata vajadusega
arendada nende iileiildist elus toimetulekut, sealjuures ka oskust Oppimisest ja elust
rodmu tunda. Eelkooliealine laps viibib suurema osa oma paevast lasteaias, seepirast on
eriti oluline, et teda timbritseks positiivne ja rodmsameelne dhkkond. Selleks, et lapsed
naeraksid rohkem voi vdhemalt saaksid igapédevaselt naeratuse suule, ndib hea mote
kaasata Oppe- ja kasvatustegevustesse teadlikult huumorit. Kuid selle pealtnidha
lihtsakoelise, kuid tegelikult unikaalse ndhtuse kasutus potentsiaal hariduses voib olla

veelgi mitmekiilgsem — see voib toetada ka uute teadmiste omandamist ja kinnistumist.

Huumori olulisust dppe- ja kasvatustegevustes on maailmas palju uuritud ja selle olulist
rolli ka toestatud. Esimene Eestis ldbiviidud uwurimust66 ,,Huumor kui fenomen
pedagoogilise tooriistana Opetajate teadvuses ja igapidevatods” uuris huumori kaasamist,
téhtsust ja tohusust Oppeprotsessis. Kuid laiemas plaanis voib oelda, et selle suhtlust

rikastav ja soodustav nihtus pedagoogikas on veel avastamata. (Abel 2013)

Eestis elab ca pool miljonit elanikku, kelle emakeel ei ole eesti keel (Statistikaamet
2017). Nendest paljusid lapsi Opetatakse kodus, lasteaias vOi koolis kakskeelseteks.
Teise keele Opetamist vdikelastele ei mainita alushariduse raamdppekavas, kiill on aga
hakatud rohkem rddkima selle Opetamise vajalikkusest eelkoolieas (Kikas 2008).
President Kersti Kaljulaid {itles oma kones haridusjuhtide aastakonverentsil, et on
tohutu ressursi raiskamine, kui me ei Opeta lasteaias lapsele selgeks veel iihte keelt
(Kaljulaid 2017). Vastukaja toetavale tagasisidele on olnud ulatuslik, kuid on ka
oponendid, kes toovad peamise kitsaskohana vélja laste niigi tiheda ja iile korraldatud
pievakava lasteaias. Kardetakse, et lastele ei jdd aega rahulikus tempos lapsepdlves

elamiseks. (Ojaste 2017)

Ideega on kaasa ldinud Sotsiaaldemokraatlik Erakond (edaspidi SDE) ning kokku
kutsutud ekspertide iimarlaud arutles keeledppe sisseviimist lasteaia Oppekavasse.
Tddeti, et keeledpe laiendab laste silmaringi ja arendab ajutegevust. Arutelu kéigus oli
kavas leida reaalsed ja lapse seisukohalt parimad voimalikud lahendused, kuidas
korraldada vdorkeeledpet lasteaias, et see oleks lapsest ldhtuv ja tema arengut toetav.
(SDE 2017) Réikides reaalsetest lahendustest, on niiteks Eestis ja Saksamaal voorkeele
16busamaks omandamiseks vilja antud kogumikke, milles leiab néiteid, kuidas huumori

abil sonavara Opetada. Niiteks saab selleks kasutada vaheldusrikkaid ménge, nalju ja
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koomikseid. Eestis on selline kogumik olemas inglise keele dppeks. (Spier 2005,

Lehiste 2010)

Kéesoleva uurimistdo eesmirgiks on vilja selgitada huumori roll laste eesti keele kui
teise keele omandamisel keelekiimblusriihmas kasutusel oleva materjali pohjal.
Uurimisteema on aktuaalne, sest huumori kasutamist Oppe- ja kasvatusprotsessis pole
lasteaia keelekiimblusrithmas varem uuritud. Samuti pole uuritud, millist mdju avaldab

huumori kaasamine eesti keele kui teise keele omandamisele.
Eesmaérgi saavutamiseks piistitati jargmised uurimisiilesanded:

» anda teoreetiline tlevaade huumori mdistest ja huumori erinevatest teooriatest;

» uurida kirjanduse pdhjal huumori kasutamist kasvatus- ja dppeprotsessis, keele

arengul ja teise keele omandamisel,;

+ vélja tootada fookusgrupi intervjuu kisimustik keelekiimblusriihma Opetajatele

huumori kasutamisest teise keele dpetamisel keelekiimblusriihmas;

» uurimuse labiviimine keelekiimblusriihma dpetajate seas;

saadud tulemuste analiisimine ja jarelduste tegemine.

Uurimistdo sihtgrupiks on Opetajad, kes tootavad tédieliku keelekiimbluseprogrammiga

liittunud lasteaedades. Uurimismetoodikaks on valitud fookusgrupi intervjuu.

Uurimust6d koosneb kahest pdhiosast. T6O esimeses, teoreetilises osas kisitletakse
huumori mdistet ja tdhenduse muutumist 1dbi ajaloo, antakse iilevaade varasematest
uuringutest huumori kohta, tuuakse vélja tugevused ja ndrkused ning huumori
kaasamise voimalused Oppe- ja kasvatusprotsessi toetamisel, kone arengu ja teise keele
omandamisel koolieelses eas. Toos tuginetakse teadlaste Sigmund Freudi, Paul

McGhee, Marta Wolfensteini, Ulle Rannuti ja Toivo Niibergi seisukohtadele.

Too teises, empiirilises osas késitletakse uurimuse eesmdirki ja iilesandeid, uurimuse
metoodikat, valimit ja eetilist aspekti, uurimusprotseduuri ja kirjeldatakse

andmetootlusmeetodit ning saadud tulemuste analiitisi.

Votmesonad: huumor, huumoriteooriad, motivatsioon, kakskeelsus.



Uurimistoos kasutatud lithendid
EKSS - Eesti keele seletav sOnaraamat
SDE - Sotsiaaldemokraatlik Erakond

OS 2013 Eesti digekeelsussdnaraamat



1. TEOREETILISED ARUSAAMAD HUUMORIST
1.1 Huumori moiste

Huumori kohta on teadlased moétteid avaldanud juba aastatuhandeid (Laineste 2003).
Juba Aristotelese aegadel oldi arvamusel, et huumorimeel kaitseb inimest ja aitab tal elu
keerdkéikudes vilja tulla (Méesepp 2005: 35). Sigmund Freud on 6elnud, et huumor on
nagu relv, millega saab hévitada vaenlast. Huumori kontseptsiooni konkreetsemaks
lahtimotestamiseks késitletakse jargnevalt huumori tdhendust, alaliike ja selle tdhenduse

muutumist erinevatel ajastutel.

Moistet huumor miiratletakse kui heatahtlikku nalja, heatahtlikku-naljatlevat suhtumist
(OS 2013) ning ka koomiliste elunihtuste, inimlike puuduste ja ndrkuste 15busat ja
heatahtlikku naeruvééristamist (EKSS 2009). Méesepa arvates on huumor iiks koomika
alaliik satiiri, sarkasmi ja iroonia kdrval (Méesepp 2005: 36). Niiberg réhutab huumori
puhul eelpool mainitud rddmsameelset ellusuhtumist, heasiidamlikku nalja ning
puuduste, inimlike ndrkuste ja veidruste sobralikku naeruvédristamist. Tema sonul on
huumoril kolm kohustuslikku osa: kehtivate normide rikkumine, heasoovlikkus ja
lilaldamine ning naer hea nalja iile lisab loovust, dppimistahet tihtekuuluvustunnet,

keskendumisvoimet ja eluroomu. (Niiberg 2011: 193-195)

Huumori mdiste ei ole alati kandnud sama tdhendust. Ladina keelest tulenev sdna
huumor tdhendab tdlkes niiskust ning viitab kehavedelikele nagu veri, lima ja sapp.
Varem arvati, et just nende vedelike erinevad segud médravad meeste puhul nende jume,
temperamendi ning fiilisilised ja vaimsed voimed. Eelnevale méiératlusele lisandus
keskaja 10pul negatiivne aspekt, mille kohaselt oli huumor tasakaalutu vaimne seisund,
seletamatu hetkeseisund voi koguni puue. Alates 18. sajandi keskpaigast ei peetud
huumorit enam ebanormaalseks ning tdnapdeval kannab huumor endas nii sotsiaalset,

psiihholoogilist kui ka suhtlusrolli. (Pilt 2014)

Vanarahvatarkus annab huumori lahtimdtestamisele veel {ihe niiansi. Vanasonad nagu
nditeks ,,Naer tuleb tihti nuttes koju®, ,,Ara hdiska enne Shtut®, ,,Pill tuleb pika ilu
peale® jpt toonitavad vajadust emotsionaalse vaoshoituse jérele. Sellisele motteviisile
toetudes keelavad vanemad tihti laste naeru, arvestamata et positiivsed emotsioonid
mojuvad tervistavalt. (Niiberg, Urva 2009: 59-67) Siinkohal on sobilik esitada ka fakti,
et kui laps naerab pédevas ca 300-400 korda, siis tdiskasvanud ise vaid 15 korda (Niiberg

2011: 90).



Kokkuvdtteks voib delda, et huumori mdiste ei ole alati olnud selle tihendusega, kuidas
me tdna seda tajume, kuid sellega alati kaasas kdinud ambivalentsus on séilinud. Nii on
huumori kasutamisel vaja arvestada selle voimaliku piiripealsusega ning teadmisega, et
selle tunnetamises voivad rolli médngida Ohkdrnad niiansid. Samas tekitab huumor
eluterveid emotsioone ning tdiskasvanud saaksid ehk olla rohkem lastele eeskujuks nii
ise rohkem naerdes kui laste naeru soosides. Loomulikult peab huumor olema
heatahtlik. Kiillap maéletavad paljud oma lapsepdlvest viljendeid, millega pigem

pidurdati, lapse huumori kasutamist.

1.2 Huumorit Kisitlevad teooriad

Kuni 1970-nda aastani oli huumorit uuritud pdgusalt. Lorenzen (2007) véitis oma
raamatus ,,Humor und Padagogik*, et uurijad tegid Uks-kaks uuringut, kuid jétsid need
siis sinnapaika. Alates 1970-ndate aastate keskelt tekkis sustemaatilisem teaduslik huvi
huumori vastu, eriti Ameerikas, kus viidi labi ka enamus sellekohaseid uuringuid.
(Lorenzen 2007: 7)

Jargnevalt tuuakse vélja erinevad, peaasjalikult Sigmund Freudi, Marta Wolfensteini ja
Paul McGhee teoreetilistel seisukohtadel pdhinevad, huumorit ké&sitlevad teooriad.
Pdgusa korvalpdikena vdib siinkohal vélja tuua, et enkki huumori aspekti on enda jaoks
avastanud erinevate teadusharude esindajaid ning lai huvigrupp pakub suuremaid
vBimalusi, siis olukorras, kus puudub tugev teadusharude vaheline teooria, millele kdik
erinevatest seisukohtadest l&henejad toetuda vdiksid, on senised uurimused ndrga
labiloogivoimega, tulemused kipuvad Uksteist lammatama ja Gldises segaduses

markamatuks jadma. (Laineste 2003)

Teaduslik huumori uurimine algas prantsuse filosoofi Henri-Louis Bergsoni ja austria
psuhholoogi Freudi t6ddega selles valdkonnas. Viimane uuris huumorit eelkdige
taiskasvanutel. (Lorenzen 2007: 8) Temast lahtuv pstuhhoanaliiitiline huumoriteooria
seob nalja inimpsidhika alateadvuslike mehhanismidega ja tegeleb nalja
funktsioonidega (Freud 2008). Erinevad leevendus- ehk [168gastus- ehk
kergendusteooriad toetuvad suuresti tema psiihhoanaltitilisele dpetusele. Freudi jargi
on huumoril oluline koht psuhholoogiliste asendus- ehk substitutsioonimehhanismide
hulgas, mille kaudu inimene teisendab oma sotsiaalselt vastuvdetamatud agressiivsed

impulsid vastuvdetavateks ja saab need niimoodi vélja elada. (Kirkmann 2002)



Freudi seisukohtadele toetudes v6ib Gelda, et huumorit vdib pidada inimese psuthiliseks
kaitsemehhanismiks. Viimane aitab valtida negatiivsust emotsioonides kui ka
kaitumises. Samuti avaldab huumor positiivset moju kohanemisvdimele, millel on
oluline roll toimetuleku seisukohast. (Kera 2007: 125-134) Oeldakse, et inimene, keda
ajavad oma vaiksed ebadnnestumised pigem naerma kui nutma, on vaimselt terve ning
tegus (Niiberg 2011: 189). Nii vodiksid téiskasvanud teha nalju ja trikke koos lastega
ning enda ule naerda, kuna laste vastava sotsiaalsed alaoskused saavad areneda (Kikas
2008), kui nad nédevad ka téiskasvanut nalja tegemas ja oma eksimuste Ule naermas
(Kera 2007: 125-134).

Dissonantsi teooria avaldaja psithholoog Paul McGhee (1977) véitis samuti, et huumoril
on oluline roll laste sotsiaalses arengus. Nii peetakse populaarseteks lapsi, kellel on
naljasoon. Viimane saab alguse juba beebi esimestel elunddalatel ja areneb teisel
eluaastal huumorimeeleks. Lapsi tuleks julgustada rohkem nalju tegema rasketel
hetkedel, kuna see aitab neil toime tulla stressirohkete ja drevate olukordadega. (Kidron
2004: 207-210, Shapiro 2002: 185-193) Laste huumorit uurinud Martha Wolfenstein on
samuti toonitanud, et huumor on véirtuslik emotsionaalne ressurss, millega

ebameeldivad emotsioonid iiletada saab. (Lorenzen 2007: 20)

Wolfenstein (1978) oli oma uuringus kull Freudist inspireeritud ja temaga paljudes
punktides sama meelt, kuid erinevalt Freudist leidis ja tbestas ta, et lapsel on
huumorimeel. Vastupidiselt Freudile, kes huumori koomikast ja naljast eraldas, ei
eristanud ta ka nalja huumorist. Ta kasitles nalja laiemas mdttes ning pidas vaimukuse
vormideks nii sbnamdange, I6busaid lugusid, naljakaid kommentaare kui ka
naljakisimusi. Freud seevastu eristas méngu ja nalja vaimukusest. Ta pidas neid

geneetiliseks ndhtusteks ja vaimukuse eeletapiks. (Lorenzen 2007: 38)

Kui réékida huumori toimimise mehhanismidest, siis nditeks erutusteooria puhul
arvatakse, et just nalja tekke kdrgpunktile eelnev erutusseisundi tdus ja sellele jargnev
erutuse jarsk langemine, annavadki rahuldustpakkuva tunde. Uleoleku- ja
paralttsteooria puhul omakorda naerdakse kellegi ebadnnestumise jarel. Tuntum néide
sellest teooriast on Chaplini filmid. (Kidron 2004: 207-210) Huumor sotsiaalses
tdhenduses aitab lahendada seltskonda. Samuti on huumor jagatud kogemus, aitab

méérata vastastikkust sobivust, peegeldades tundeid ja taotlusi. (Kidron 2004: 210-211)



Huumorist arusaamine omakorda on kognitiivne voime. Cornett (2001), toetudes Jean
Piage arenguteooriale viitis, et me ldbime kdik samad arengustaadiumid, kuigi igal
inimesel on unikaalne huumorimeel. See paneb paika, kuidas me huumorit tajume ja
loome. Seejuures ei saa unustada kultuuriruumi ja keelelist raamistikku. Cornett (2001)
Jean Piaget’i, Lawrence Kohlbergi, Jane Loevingeri ja Paul McGhee teooriatele
toetudes selgitas ta huumori mdistmist vanuse jargi. Huumorimeel saab alguse teisel
eluaastal, kus lapsed teevad nalja, millele ootavad tdiskasvanu poolset naeru, alates 4-
ndast eluaastast naeravad nad keha funktsioonide, héilte, tabusonade, klounide,
rumalate riimide, valede hiilduste ja liialduste peale. Hiljem mdistab laps, et sonal ei
ole alati sama tdhendust. Niiteks 7-8-aastane saab aru, et sonad ei ole alati
samatidhenduslikud. Naljakaks on praktilised naljad ja ebamugavustunne. (Pilt 2014)
Huumorimeele olemasolu vdib muuhulgas pidada iiheks andeka 3-6-aastase lapse

omaduseks (Tubin 1998).

Seega saab viita, et huumori kasutamine on ajas muutuv ning lapse arenedes muutub ka
tema naljast arusaamine. Samas on ka teada, et tdiskasvanute teadmised ja arusaam laste
huumorist kipub olema pea olematu. Laste tehtud naljad vdivad neile tunduda imelikud
ja tobedad ja neile tehakse kiiresti 10pp vaid sellepérast, et tdiskasvanud ei saa neist aru.
Kui teada laste arenguetappe, on voimalik paremini moista ka nende huumorit.

(Jarveveer 2012)

Kokkuvotteks voib véita, et hoolimata erinevate teadusharude vahel puuduvast tugevat
teooriast, on huumori mdju lapse arengule tdestatud. Paljud Freudil pShinevad teooriad
on piitidnud uute vaatenurkade ilmnemisel tema véidet, et lapsed ei taju huumorit, nii
timber liikata, kui osaliselt ndustunud sellega. Voib 6elda, et huumor tagab lastele teatud
elukvaliteedi, millel on vdga oluline moju tema edaspidisele arengule. Huumor on lapse
sotsiaalsete oskuste eriline osa ning Opetajate ning tdiskasvanute huumorit soosiv
kditumine aitab neil muuhulgas kergemini {ile saada ebadnnestumisest. Nii nagu lapse
arenguperioodil on oma etapid, nii areneb ka huumorimeel - iga edasine etapp tuleb
vastavalt oma eale. Ei ole mdeldav, et 3-aastane teeb nalja voi mdistab huumorit nagu 8-

aastane laps.
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1.3 Huumori méju lapse dpetamisel ja kasvatamisel koolieelses eas

Opikeskkonnas on peetud siiani sobilikuks kiituda vaoshoitult ja huumorivabalt, kuid
huumoriuurijad kinnitavad, et see pole Oppimise seisukohalt kdige digem. Naljakate
teemakohaste markuste positilvne moju kogu aine meeldejdtmisele on tdestatud,
huumori kasutamine dppetegevuste tutvustamisel suurendab laste tdhelepanu. (Laineste
2003) Haridusasutuses ei saa kdik olla huumorikas, kuid ilma huumorita ei toimi iildse
midagi (Riedi 2004: 79). Ilma huumorita on distsipliin modeldamatu ja huumori
puudumine on mark radikaliseerumisest (Riiedi 2004: 183). Naer hea nalja iile annab
juurde loovust, Oppimistahet, iihtekuuluvustunnet, keskendumisvdimet ja elurdomu
(Niiberg 2011: 195). Oppimises on vaieldamatud abivahendid ja pingeleevendajad hea

nali ja naer. Nii on ka huumorisoonega dpetajad on au sees (Feldschmidt 2013: 62).

Huumori moistet, selle mdju mailule ja kasutamist Oppetegevustes on uurinud nii
monedki Ameerika teadlased, niiteks Skinner ja Askidson tdestasid oma uuringutes
huumori positiivset moju Opikeskkonnale ja Opilaste motivatsioonile. (Skinner 2010,
Askildson 2005) Skinner (2010) selgitab kirjanduse ja oma isiklikust kogemusest
ldhtudes olulised pohjused, miks dppetegevustes huumorit kasutada. Ta leiab, et huumor
loob dppimiseks soodsa keskkonna, kasutades huumorit omandavad lapsed rohkem ja

peavad rohkem meeles teadmisi ja muu hulgas hoiab see tileval laste tdhelepanu.

Hea Opetaja on see, kes on naerulembene ja optimistlik ja oskab humoorikalt laste ja
nende litlustele reageerida ning seda kasutada oma igapdevases t60s. (Saar 1991: 40)
Lastele mojub huumori kasutamine positiivselt, sest naer aitab vabaneda psiitihilisest
pingest. (Riiedi 2004: 44, Méaesepp 2005: 39) Wanzer (1998) selgitab, et huumor on tiks
juhendatavatest tooriistadest. Kui Opetaja kasutab huumorit edukalt, siis lapse
motiveeritus ja tahe tegevustes osaleda on tdendolisem. Huumori kasutamine
suurendada lapse usaldust Opetaja suhtes. Huumor soodustab lastes soovi tegevustes
osaleda ja see tdhendab paremaid tulemusi Oppetdds. Kui Opetaja ei oskagi olla
humoorikas, vdiks ta rohkem Oppe- ja kasvatustegevustes naeratada, naerda hiilega,
varieerides oma hiiletooni voi Zestikuleerida, sest samu asju kasutavad inimesed siis,

kui nad naljakad on. (Wazner 1998: 116-124)
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Adam Chee (2006) klassifitseerib huumorit dppetegevustes neljas erinevas vormis.

Tema toob vilja eraldi:
e tekstilise, néiteks jutud ja naljad;
e pildilise, nditeks koomiksid ja karikatuurid;
e tegevuseline/méngulisuse, néiteks teater, videod, reklaamiklipid, rollimdngud;
e verbaalse, niditeks sdonaméngud, anagrammid ja akroniitimid. (Chee 2006)

Lastele meeldivad lustakad ja naljakad mingud. Samas on ming just huumorisoone
stimuleerimiseks parim viis. Lisaks lasteaiale vOiks ka kodus pidada naljatundi, kus
koik seltskonnas radgivad naljakaid lugusid ja nalju. Lapse enda vilja moeldud naljad
on huumorisoone arendamiseks parim viis. Kindlasti tuleb selgitada, et naljaga vdib
teisele kaaslasele haiget teha. Seepérast tuleks aidata lastel eristada vaenulikku nalja

mittevaenulikust. (Shapiro 2002: 185-193)

Mobistatused, naljad, naljapildid ja kontrastid on pragmaatiline kdneoskus ning seda saab
arendada just ldbi mangude. Tdnu sellele saab laiendada sonavara ja arendada keelest

arusaamist. (Niiberg 2011: 87)

Pea koigi rahvaste lastelauludes on absurd ldbivaks tunnusjooneks. See on
paradoksaalne, sest arengupsiihholoogid on liksmeelsed véitma, et lapse kognitiivsed
voimed arenevad 10plikult vélja alles kuskil keskmistes teismeeas ja naljade mdistmine
on sellel arenguteel pea viimane proovikivi; teisalt teavad koik, kes lastega kokku

puutunud, et lapsed naudivad absurdi nii nagu ei keegi muu. (Kirkmann 2002)

Lisaks eelnevale positiivsele mdjule tuuakse vélja ka véiteid huumori kasutamise
negatiivse mdju kohta Oppeprotsessis. Opetaja peaks oma to6s kasutama

Oppeprotsessiks sobivat metoodikat, mitte aga lahutama laste meelt. (Abel 2013)

Kokkuvottes vaib vélja tuua, et lapsed veedavad pikad pédevad lasteaias ja neile on vaja
elutervet keskkonda. Huumori kasutamist dppeprotsessis on uuritud ja teaduslikult on
tdestatud selle positiitvne moju lapsele. Huumori kaasamine aitab kaasa laste
tdhelepanelikkusele ja teadmiste omandamisele. Huumori kasutamisel on toodud vilja
lastele r60mu pakkuvad huumori erinevad vormid. T66 kéigus tutvuti Eesti Vabariigis

vilja antud alushariduse Oppe- ja kasvatusprotsesse reguleerivate dokumentidega.
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Nende hulgas oli Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, Oppe- ja kasvatustegevuste
korraldus ja Keelekiimbluskeskuse poolt vélja antud dppevaraga. Huumori kaasamist
tegevustes ei ole eraldi vilja toodud. Samuti ei leitud materjale, mis toetaks Opetajaid

rohkem Oppe- ja kasvatusprotsessides huumorit kaasama.

1.4 Huumori roll keele omandamisel

Psiihholoogilises plaanis iseloomustavad laste kone arengut jargmised tunnused:
psiitihiliste protsesside ja kone vahekord arengus, lapse tegevus ja kone ning

konetegevuse motiivide ja kdne funktsioonide areng (Karlep 1998).

Biheivioristliku dppimisteooria (Skinner) pohiseisukohast oOpib laps konelema
imiteerimise, mudeldamise, harjutamise ja kinnistamise teel, véites, et kone areng on
keskkonna mdjutuste tulemus. Nativistliku teooria kohaselt (Chomsky) seostatakse
lapse konet aju kiipsusega, ehk teisisonu, millist keelt laps kuuleb, seda hakkab ta
konelema. Kognitiivsete teooriate esindajad (Vogotski, Piaget) leiavad, et lapse kone
omandamine sdltub tema kognitiivsest arengust (Karlep 1998, Allik 2002: 152, Kivi jt
2005: 40-41)

Lapse keeleline areng saab alguse juba siis, kui ta veel ei radgi (Karlep 1998). Catelli
(2000) arvas, lapse esimeseks eneseviljenduse viisiks on nutt. Viimane on tema
elluyjddmisseisukohast tlioluline. Samas peab Kuusik (2001) lapse kone kujunemisel
tiheks eelduseks mitteverbaalset suhtlemist. Umbes kahekuuselt lisandub nutule
koogamine. Erinevalt nutust naudivad lapsed koogamist. Viienda ja kaheksanda kuu
vahel naudib laps neid helisid, mida ta suudab ise tekitada. Alates kaheksandast
elukuust on koogamisest saanud lalin, mis sisaldab juba erinevaid helide mustreid.
Selline imiteeriv kditumine on omane {iiksnes inimesele (Kidron 2008: 68) Edasi
lahevad helid mitmekesisemaks ja ka keerulisemaks. Esimese eluaasta tditumisel
kasutavad lapsed juba iiksikuid sonu. (Kivi jt 2005: 43) Kuna esimesel eluaastal hakkab
aju kiirelt arenema, toimub Cattelli (2000) ja Whitney (1998) arvates laste keeleline
areng jouliselt. (Kivi jt 2005: 44)

Kuigi beebid otseselt ei suhtle sdnadega, siis naermine on neile kui kiindumuse avaldus.
Pooleaastased ja aastased beebid peavad lugu situatsioonikoomikast ja varajase huumori
reaktsioonid on {isna loomingulised. Vanemate emotsionaalsusel on tdhtis roll.
Huumoriarengu alus luuakse beebidega méngides niiteks ndo peitmine ritiku taha ja

siis jélle ilmumine. Samuti koditamised, liigutamised, naeratamine ja veidi veidra
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kditumisega vanemate poolt. (Jarveveer 2012) Jargnevalt selgitataksegi pdhjalikumalt,
kuidas toimub vanuseliselt lapse keeleline areng ja kuidas samaaegselt areneb

huumorimeel.

Juba viikelaps moistab, et keele abil saab tdiskasvanuid suunata oma soove rahuldama.
Keelearengu keskkonna kujundavad last timbritsevad ldhedased inimesed ehk tema
vanemad ja ka vanavanemad. Lapse keele kohaseks arenguks peab tal olema vdimalus
kuulata teiste inimeste konet kui ka ise kasutada keelt eesmirkide saavutamiseks
erinevates suhtlemist vajavates situatsioonides. Laps saab aru 6eldust ja iitluse sisu

vastab tema huvidele, kogemustele ja teadmistele. (Kikas 2008: 276-279)

Kahe aasta vanusena vodivad lapsed kasutada ca 50-600 sona. Bates jt (1995) arvates
ilmub just siis lapse kdnesse kahesonaline lause. Selles eas taipab laps, et igal asjal on
oma nimi. (Kidron 2008: 69) Samuti saab teisel eluaastal, kui laps hakkab modistma
sonade ja esemete slimboolset olemust, alguse péris huumorimeel. Niiiid hakkavad ka

lapsed naerma omaalgatatud naljade tile. (Jarveveer 2012)

Kolmeaastane laps saab aru, rdfgib piisavalt ja saab hakkama teda puudutavates
olukordades. Laps Opib kasutama konet sotsiaalses kontekstis, arvestama koneleja
soolisi ja ealisi erinevusi ning kultuurilist ja sotsiaalset staatust. Selles vanuses hakkab
kujunema arusaam grammatikast. McGhee (2002) viidab, et sel ajal tekib lapsel juba ka
verbaalne huumor. Niiteks méngib laps sdna kdlaga ning avastab seejuures, et voimalik
on olematuid sonu vilja mdelda. Samuti panevad lapsed asjadele kummalisi nimesid.
Kui laps saab aru, et asjadel on tunnused ja omadused, hakkavad nad neid meelega
valesti kasutama. Kasutust leiavad absurdi sonalised kombinatsioonid ning kujutlused

objektide, inimeste voi loomade tunnustest. (Jarveveer 2012)

Nelja-aastasega vOib juba arutleda teemal, milline on hea nali ja halb nali. Selles
vanuses ei saa lapsed veel aru mdistatuse mottest, kuid neile meeldib teha rumalaid

nalju. (Jarveveer 2012)

Kuueaastane laps rddagib keelt tdiuslikult vastavalt tema keskkonnale. Vogotski (1982)
on viditnud, et kui vanemad ja Opetajad teadlikult suhtlevad lapsega (lapse konet
kuulatakse, viimistletakse ja stimuleeritakse), aitab see lapsel teha arengus jargmist
sammu. (Kivi jt 2005: 44-46) Lapsed hakkavad leidma riimuvaid sonu ning vahetama

sonades silpe ja tdhti. Laste verbaalne eksperimenteerimine on selles vanuses viga
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huvitav ning seda teadmist dra kasutades voib Oppeprotsessi lisada 10busaid sonalisi

maénge. (Jarveveer 2012)

Keele omandamine ei ole pirilik, vaid laps omandab selle keele, mida tema
keelekeskkonnas réddgitakse. Kui lapse areng vastab ealistele normidele, voib ta
samaaegselt omandada mitu keelt. Siin tuleb arvestada, et iiks inimene kasutab lapsega
suheldes alati iihte ja sama keelt. Keele omandamine on sotsiaalne, psiitihiline, omab
tdhendust, suhtlemisvahend, kood, teaduslik abstraktsioon ja koosneb hierarhilistest

iiksustest. (Karlep 1998: 60-63)

Kokkuvdtteks voib delda, et lapse keel areneb juba siis, kui ta on veel siindimata. Isegi
kui laps ei rddgi meiega verbaalselt kaasa, on tal olemas vdime viljendada end
mitteverbaalselt. Juba beebide kasutavad kiindumuse véljendamiseks naeratust ning
varajases eas meeldivad lastele vanemate emotsioonid. Mida edasi areneb lapse keel,
seda rohkem oskavad nad teha nalja ja naudivad selle kasutamist. Laps teeb keelelises
arengus labi kindlad arenguetapid, mida ei tohiks &ra unustada laste huumori
moistmisel. Lapsevanemad ja Opetajad saavad huumorimeele arengut soodustada nii ise
nalja tehes kui naljakate lilesannetega (riimuvad sOnad, sdonadele teise nime andmine
jne.). Kui Opetaja teadvustab konkreetseid keele ning huumori arengu etappe, siis on
kindlasti voimalik omavahel eelnevaid punkte 16imida ja tagada sellega lapsele huvitav

ja meeldejddv keele arengut toetav keskkond.

1.5 Teise keele omandamise isedrasused ja toetamine huumoriga

Koolieelse lasteasutuse riikliku oppekava (2008) kohaselt toimub koolieelsetes
lasteasutustes dppe- ja kasvatustegevus muukeelsetele lastele keelekiimbluse metoodika
alusel, kus réédgitakse lastega ainult eesti keeles, 10imitud tegevuste kaudu ja
individuaalset t60d tehes. Eesti Vabariigis kéivitus aastal 2000 eesti keele kui teise keele
oppeks  keelekiimbluseprogramm  Kanada  nditel.  Tiieliku  keelekiimbluse
lasteaiaprogrammi riihmad moodustati 2003. aastal {iheksas lasteaias. Tiieliku
keelekiimbluse puhul alustatakse lasteaias v0i1 esimeses klassis ning Opitakse kdiki

Oppeaineid eesti keeles. (Innove 2017)

Ulle Rannuti arvates suurendab laste ebakindlust ja kartust koolieas eesti keeles kui
teises keeles suhelda, just tdiskasvanute oskamatus neid julgustada. (Rannut 2003: 22)

Opetajate iilesanne oleks siinkohal toetada lapse arengut teise keele omandamisel.

15



Kakskeelsed lapsed on Opetajatele suuremaks véljakutseks kui eesti keelt konelevad
tikskeelsed lapsed sellepirast, et suulisel véljendusel ei ole laste tdhelepanu haaramine
kergete killast (Hallap: 2008; Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava 2008), seega on
neil oluline mdista ja teada, kuidas aidata lapsel maksimaalselt areneda. Oluline on, et
ka Opetajal endal oleksid olemas materjalid, millele toetuda Sppe- ja kasvatustegevusi

planeerides.

Koolieelses eas omandab laps oskuse rddkida oma tunnetest, vajadustest ja murest,
oskab keelduda ning saab aru lihtsast huumorist, naerdes stindmuse ja kokku sobimatu
sdnakombinatsiooni iile. Lastele meeldib nalja teha, mdistes, et see ldbustab ka teisi.
Probleemsetes olukordades ja konfliktsituatsioonides tuleb Opetajal sdilitada
huumorimeel. Lisaks eelnevale aitab huumor ebadnnestumistest iile saada. (Kulderknup

2009)

Soll (2000) tdi vélja olulised Eestis levinud pdhimdtted ja seisukohad seoses keele
Opetamisega 3-7-aastastele lastele. Last peab keeleline tegevus ergutama omandavat
keelt kasutama suhtlusvahendina. Kuna lapsed erinevad keeleoskuse ja omandamise
tempo poolest, siis tuleb tegevusi planeerides nendega arvestada, sest muidu voib lapsel
kaduda huvi ja motivatsioon. Tugineda tuleks ka lapse keelelise kui ka iildkognitiivsele
kogemusele. Viiksestele lastele teist keelt Opetades tuleb suurt tihelepanu poodrata
nditevahenditele, dpetaja miimikale ja liigutustele. Opetaja jutt peab olema
emotsionaalne, loomulik ja arusaadav. Lastele uut materjali esitledes tuleb meeles
pidada, et lapsel ei jdd korraga palju informatsiooni meelde. Kui lapsele on teema
ladhedane ja emotsionaalselt tdhtis, siis jddb see ka paremini meelde. Koolieelses
lasteasutus on valdav ménguline teise keele omandamine, sest tagatakse voimalus teist
keelt kasutada tegevustes ja loomulikes suhtlussituatsioonides. Ménguline osa teise

keele omandamisel soodustab motivatsiooni piisimist. (Soll 2000: 5)

Arvestades laste teise keele omandamise isedrasusi, saab Opetaja kasutada
mitterverbaalset ja verbaalset huumorit dppe- ja kasvatustegevustes. (Kikas 2008: 303-
320) toi vélja, et kdige paremini sobib lastele keeledpe jutukeste, laulude, salmide ning

nditvahendite abil.

Lapse liihikest keskendumisvdimet arvestades tuleb tegevused teha lithemalt. Paremini
opitakse keelt méngides ja tegutsedes, kus on vdimalik teha vigu ja katsetada. Varane

voorkeele Ope paneb aluse hilisematele keeledpingutele. Kuigi uurijad ei ole tdnapdeval
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joudnud iiksmeelele, kas varem on parem, on varajase keeledppel eeliseid, milles ei
kahtle keegi, nagu hea hiddlduse omandamine, laste huvi kodige uue vastu, hea
imiteerimisvdoime ja tOkete puudumine. Samas ei anna iiksnes lapse vanus eeliseid

voorkeele omandamiseks. (Kikas 2008)

Eesti keele oskus on Eestis elades vajalik. Eesti keel on vahend Eesti iihiskonnaga
suhtlemiseks ja tooturul toimetulekuks. Vene keele ridkijate hulgas peetakse eesti keele
Opet tdhtsaks ennekdike pealesunnitud pohjustel. Kui oma tuleviku ei néhta Eestis, kaob
ka dpimotivatsioon. Teise keele edasi andjad Oppetegevustes ise ei teadvusta oma rolli
Opimotivatsiooni tekitamises lastes. (Haridusministeerium 2015) Siinkohal tuleb meeles
pidada, et lapsed teevad palju asju 16bu pérast ja nende emotsionaalne seisund mdjutab
tugevasti Opimotivatsiooni. Lapsel vdivad olla suurepdrased slinnipdrased eeldused ja ta
vOib Oppida hésti sisustatud dppeasutuses, aga kui tal puudub huvi Opitava vastu, siis ei

tule Oppetegevusest midagi vélja. (Leppik 2008: 174-175)

6—7-aastase lapse eecldatavate iildoskuste (Koolieelse lasteasutuse riiklik Oppekava
2008) hulgas on ka oskus tahtlikult juhtida oma tunnetusoskusi. Lisaks taju, tdhelepanu,
milu, motlemise ja emotsioonide suunamisele on oluline oskus juhtida oma
motivatsiooni. Laps ise tahab Oppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada.
Hamer (1991) vditiski, et lapsed on uudishimulikud ja see paneb aluse nende
Opimotivatsioonile (Hamer 1991: 7) ja keeledpet tuleb votta huumoriga. Ei ole vaja
arrituda tehtud vigade pérast, vaid tuleks rodmustada edusammude {ile. (Schlesinger-

Stol 2016: 46-49)

Humanistliku lahenemisviisi alusepanija Abraham Maslow Uritas viia inimese
bioloogilised ja sotsiaalsed vajadused Uhtsesse siisteemi. Maslowi jargi on vajaduse
rahuldanud inimene mdistuspérane, ennast ja teisi heaks kiitev, huumorit armastav ja
iseeneslik, kuid samal ajal ka enda ja teiste inimeste piiranguid teadev ja aktsepteeriv.
Maslow eeldas, et inimestel on loomuomane tarve areneda ja jarelikult ptddlevad nad
koguaeg hierarhia tipu poole. (Rumberg, Uljas 2002: 128 — 131, Maslow 2007)

Kokkuvotteks tuleb tddeda, et riigi keele dppimine on kdikidele Eesti elanikele téhtis.
Seepdrast on oluline juba lasteaias luua keskkond, kus laps saab eesti keele kui teise
keele omandamisel tuge. Selles eas lapsed on vastuvotlikud uutele teadmistele. Samuti
kehtib see ka teise keele omandamisel. Lapsed koolieelses eas on nagu késnad, kes

imavad endasse kogu informatsiooni, kuid neil on ka lithike mélu ja pika pausi jérel
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vOoib nii modnigi asi ununeda. Samas tuleb keeledppel just nende teoreetiliste
lahtepunktidega arvestada ja et Opetaja, kes tunneb oma valdkonda, oskaks last teise
keele omandamisel oma teadmistega toetada. Enamasti peab kakskeelne laps suhtlema
iihes keeles lasteaias ja teises keeles kodus, aga ka vanemad ise voivad rddkida kahte
erinevat keelt. Huumorit saab kasutada igapdevastes tegevustes, eesti keele kui teise
keele omandamisel. Samuti on huumori kasutamisel dpimotivatsiooni tekitamisel suur
roll. Kui lastel puudub huvi dpitava vastu ja Opetaja ei ole ise motiveeritud, siis on
oppe- ja kasvatustegevuse edukus nurjunud. Huumor hoiab iileval laste tdhelepanu ja

loob usaldusliku sideme Opetaja ja lapse koostos.

1.6 Teoreetilise osa kokkuvote

Kokkuvdttes voib delda, et ehkki huumori kasutamine ja tajumine v3ib olla omaette
kunst, saavad tdiskasvanu olla lastele eeskujuks naerdes ise rohkem ja andes mdista, et

koos huumoriga on keerulist teekonda lihtsam kiia.

Huumori moju lapse arengule on tdestatud. Ehkki paljud teooriad tuginevad Freudi
teooriale, kes viitis, et lapsed huumorit ei taju, on joutud jareldustele, et huumor tagab
lastele omamoodi elukvaliteedi, millel on védga oluline osa edaspidisel arengul. Huumor

on lapse sotsiaalsetest oskustest eriline osa ning areneb etapiti.

Erinevate allikate 1dbitoGtamise jérel voib oelda, et huumori kaasamisest Oppe- ja
kasvatustegevuste planeerimisel eraldi védlja toodud ei olnud. Kiill aga leidis kinnitust, et
lapsed teevad palju asju I6bu pirast ja et inimeste emotsionaalne seisund mdjutab
tugevasti Opimotivatsiooni. Kui lastele meeldib Opetaja oma positiivse olemise ja
naeratusega, siis teeb see lastele omandatava keele huvitavaks ja nad tahavad ka ise seda
oma eesmirkide saavutamiseks kasutada. Sellel tuginedes voiks kindlasti huumorit
kasutada ka Opimotivatsiooni tekitamiseks. Mujal maailmas on vilja antud juba
voorkeele Opetamiseks materjale, mis sisaldavad huumorit ja teevad keeledppe

meeldivaks.

Riigikeele omandamine on kdikidele Eesti elanikele oluline. Viga tdhtis on juba
lasteaias luua keskkond, kus laps on motiveeritud omandama teist keelt. Selles eas
lapsed on vastuvotlikud uutele teadmistele. Teise keele omandamisel tuleb dpetajal

arvestada teoreetiliste ldhtepunktidega. Kindlasti tuleb omada teadmisi teise keele
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omandamise isedrasustest ja sellega arvestada, kui valmistatakse ette Oppe- ja
kasvatustegevusi. Huumori kaasamine tegevustes motiveerib lapsi suhtlema tegevustes
ja tagab neile pingevaba Opikeskonna. Keelekiimblus on suurepirane metoodika teise
keele omandamiseks. Lastel on voimalused igapédevaselt eesti keelt rddkida ja kui
vanemate toetus seda soosib, siis on ka viljaspool lasteaeda voimalik olla eesti keelses

keskkonnas.
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3. UURIMISTOO EMPIIRILISE OSA KIRJELDUS
3.1 Uurimusto6 eesmirk ja iilesanded

Huumori kasutamist pedagoogikas on tldiselt vdhe uuritud. Seetdttu proovitakse
siinkohal vélja selgitada, kas huumori kasutamine on toeks koolieelses eas lasteasutuses

eesti keele kui teise keele omandamisel.

Uurimistdo eesmérk on vilja selgitada huumori roll laste toetamisel eesti keele kui teise
keele omandamisel keelekiimblusriihmas kasutusel oleva materjali pdhjal Opetajate

arvamustele toetudes. Eesmirgist ldhtudes on piistitatud jargmised uurimiskiisimused:
1. Kuidas toetab huumor lapse keelelist arengut?
2. Kuidas huumor motiveerib last teise keele oppel?
3. Millisel viisil aitab huumor eelkooli eas lapsel paremini omandada eesti keelt?
4. Milliseid huumori vorme kasutavad opetajad keeledppes?
5. Millised vormid loovad positiivse keeledppe keskkonna?

Eesmirkide saavutamiseks on 14bi viidud fookusgrupi intervjuu teada saamaks, kas ja
kuidas tdieliku keelekiimblusprogrammiga liitunud lasteasutuste Opetajad kasutavad
huumorit laste toetamisel ja mis toetab Opetajat huumori kasutamisel eesti keele kui

teise keele omandamisel koolieelses eas.

3.2 Uurimuse metoodika ja andmete kogumise meetod

Uurimismeetodina on kasutatud kvalitatiivset uurimisviisi, sest sellisel viisil on andmete
kogumine avatum ja aitab avastada uusi aspekte. Kvalitatiivne uurimus toetub tegeliku
elu kirjeldamisele ning selle eesmérgiks on uuritava nidhtuse moistmist (Hirsjérvi jt
2004). Metoodika aitab saada terviklikku empiirilist andmestikku, mis hdlmaks
kvalitatiivseid ja detaile iseloomustavaid seiku. Uurimismaterjalist voib jéareldusi teha
ilma statistilisi vahendeid kasutamata. Andmete tépne tdlgendamine on keeruline, kuid
samas on need suunatud inimeste kogemuste, arusaamade ja tdlgenduste mdistmisele.
Peale selle on metoodika paindlik ja aitab siilitada uuringus osalejate keelekasutuse

eripdra. (Laherand 2008)
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Kuna uurimusteemat on védhe uuritud ja tegemist on tundmatu valdkonnaga on
kdesoleva t06 andmete kogumise metoodikaks valitud fookusgrupi intervjuu.
Fookusgrupi intervjuu sobib just histi kasutada otsingulise uurimuse puhul selleks, et
pustitada tdpsemaid kiisimusi ja iilesandeid edasisteks uuringuteks. Samuti aitab

kirjeldada ja motestada uudset materjali (Vihalemm 2014).

Fookusgrupi intervjuud peetakse ddrmiselt tdohusaks kvalitatiivsete andmete kogumise
viisiks, mis vdimaldab mingil méiéral kontrollida ka saadud andmete kvaliteeti.
Fookusgrupi intervjuu on tundlik kiisitlusvorm vastaja anoniilimsuse ja isikuandmete
konfidentsiaalsuse seisukohalt, sest intervjuu eesmérk on avada inimese mottemaailma
ja vairtusi. Analiiiisi seisukohalt on oluline vestluse salvestamine. Riihmaarutelust
tehakse helisalvestis, mis transkribeeritakse ja mida analiiiisitakse kvalitatiivsete

uuringute tavapéraste tehnikate abil. (Laherand 2008: 220-222, Vihalemm 2014)

Fookusgrupi intervjuuks kogutakse tavapdraselt fookusgrupp 5-15 inimesest. Arutelu
kestab 90-120 minutit. Véljatoodud aeg ei visita liigselt osalejaid. Metoodika tugevuse
puhul tuuakse vilja just see, et intervjuul osalejad saavad ise iiksteist vastastikku oma
vastustega stimuleerida. Norkusena tuuakse vilja grupis autoriteetide tekkimine, kelle
jirgi koik teised vestluse kiigus juhinduma vdivad hakata. (Ounapuu 2014: 170-177,
Vihalemm 2014)

3.3 Uuringu valimi moodustamine

Uurimustdd on suunatud kindlale sihtriihmale, kelleks on Opetajad téieliku
keelekiimblusprogrammiga liitunud lasteaedadest. Aastal 2000 Eestis alustanud
keelekiimblusprogramm on {iks tdhusamaid kakskeelse Oppe viisidest. Populatsiooni
kuuluvad niisiis koik Tallinnas asuvad keelekiimblusprogrammiga liitunud 22 lasteaeda
(Lisa 1), arvestades nende pikaajalisi kogemusi eesti keele kui teise keele dopetamisel.
Keelekiimblusprogrammis eristatakse tdielikku ja osalist keelekiimblust. Osalises
keelekiimbluses toimub Oppe- ja kasvatustdd nii eesti kui ka vene keeles. Taielikus

keelekiimbluses toimub dppe- ja kasvatustdo ainult eesti keeles.
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Valimis on Tallinna seitse lasteaeda, kes on liitunud tdieliku keelekiimblusprogrammiga.
Nimelt valiti need lasteaiad valimisse seetottu, et tiieliku keelekiimbluse puhul viiakse
Oppe- ja kasvatustegevused 14bi vaid eesti keeles. Lastel on eesti keele kui teise keele
omandamine intensiivsem. Fookusgruppi olid oodatud Opetajaid valimisse valitud
lasteaecdadest. Fookusgrupi intervjuul osales kuus Opetajat, kes tootavad tdielikus

keelekiimblusriihmas.

3.4 Uuringuprotseduuri ja andmetootlusmeetodi Kkirjeldus

Uurimistdd empiirilise osa raames viidi 1abi 2017. aastal aprillis fookusgrupi intervjuu
keelekiimblusrihmade Opetajatega. Fookusgrupi intervjuu koosnes avatud vastustega
kisimustikust (Lisa 3). Saadud tulemuste analutsimise meetodiks kasutati kvalitatiivset

sisuanal(idsi.

Tuginedes tavapéarasele kvalitatiivsele sisuanaltlsile, annab fookusgrupi intervjuu
kaigus saadud andmeid vorrelda juba olemasolevate teooriatega ning vdimaluse
aruteluks, kuidas saadud teadmised rikastavad antud valdkonda ja tehakse ettepanekuid

praktilisteks rakendusteks ja edasisteks uurimusteks. (Laherand 2008: 292)

Kutse fookusgrupi intervjuul (Lisa 2) osalemiseks saadeti e-posti teel koigile valimis
olnud lasteasutustele. Oma tulekust teada andmiseks anti iiks nddal. Fookusgrupi
intervjuu toimus Tallinna, Vindi lasteaia Metoodikakeskuse ruumides. 5.04.2017
toimunud fookusgrupi intervjuul osales kuus Opetajat tdieliku keelekiimblus

programmiga liitunud lasteasutustest.

Fookusgrupi intervjuuks koguti fookusgrupp kuuest inimesest. Arutelu kestis 90
minutit. Moderaator (t60 autor) piilidis intervjueeritavate vestlusaega tasakaalus hoida,
et osalejad liigselt ei vdsiks. Kui mdned kiisimused tundusid pealtnéha sarnased, siis
selgitas moderaator neid intervjueeritavatele. Fookusgrupi intervjuu kaigus tehti

koheselt markmeid, et saada esialgne iilevaade Opetajate arvamustest.
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Fookusgrupi intervjuul saadud helisalvestis transkribeeriti (Lisa 5). Transkribeeritud
tekst vOimaldab hdlpsamini jouda jalile olulistele kohtadele ning on kindlustuseks,
juhuks kui helisalvestis mingil pohjusel h&vineb (Laherand 2008: 279). Koik
respondendid nummerdati tagamaks nende anonliimsus. Respondent 1 on edaspidi (R1)
jne. Vastavalt mérge on tsitaatide 16pus. Uurimisto6 tulemused on esitatud fookusgrupis

saadud tsitaatide kaudu.

Tulemuste analiiiisimiseks kasutati tavapdrast ja suunatud sisuanaliiiisi, sest eesmargiks
on kirjeldada huumori kaasamist teise keele omandamisel ning siduda tulemused ja
uurimistéd aluseks vdetud teooriatega. Sisuanaliilis on levinud meetod, kuid selle
miinusena vOib vélja tuua selle pinnapealsuse, ebapiisava tdhelepanu podramise
varjatud sisule ja kontekstile ning lihtsustamist ja moonutamist (Laherand 2008: 290-

292).

Sisuanaliilisi pdhiosas esitatakse analiiiitilised {ildistused ning tsitaadid, mille pohjal
nimetatud ildistused on tehtud. Analiitis ei ole fookusgrupi intervjuu radgitu
timberjutustamine, vaid tdlgendused ja seletused. Tolgendusi ilmestatakse tsitaatidega.
Tsitaadid ning oma tekst peavad olema selgelt eristatud, itheks levinumaks viisiks on
tsitaatide lahti seletamine ja tdlgendamine — ei saa loota, et tsitaadid n-0 riddgivad enese

eest. (Kalmus 2015)
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4. UURINGUTULEMUSED
4.1 Fookusgrupi intervjuu analiiiis

Analidsis tugineti fookusgrupi intervjuul saadud tulemustele ja teooriatele. Tulemused
esitati uurimuskava suuremate plokkide jargi, mille raames vastati eelpool nimetatud

uurimiskisimustele.

Lisades (Lisa 3) ja (Lisa 4) esitati tdpne fookusgrupi intervjuu kava ja transkriptsioonid.

Sisuanaliisil lahtutakse uuringukava temaatilistest alaplokkidest.

Alustades fookusgrupi intervjuud paluti dpetajatel soojenduseks radkida, kuidas moéodus
selle aasta 1. aprill. Kisimus soojenduseks valiti teadlikult, et osalejad saaksid

algatuseks end huumori lainele haélestada. Opetajad raakisid igaiiks iihe nalja.

Kuna huumorit tuleb kdrgelt hinnata, sest ta on meie igapéevane osa elust ja on védga
individuaalne (Cornett 2001), kisiti teemasse sisseminekuks ka dpetajatelt, mida neile
huumor Uldse tdhendab. Vastustest selgus, et huumor avaldab igapéevaelule positiivset
moju.

.../ Uritan kéike huumoriga vétta, histi palju naerda ja nalja visata //...(R 5)

...// Positiivne suhtumine, huumor aitab koiges ja kéikjal //...(R 6)

...// Teen nalja enda iile //...(R 1)
...// Positiivse ellusuhtumise iiks osa //...(R 4)

Lisamata ei saa jatta siinjuures, et mitmed Opetajad tunnistasid, et tdiskasvanutega

huumori kasutamine alati ei dnnestu sellepdrast, et igal Uhel on oma huumoritaju

...// Mul tdiskasvanutega hdsti ei onnestu nalja teha //...(R 3)

Ent lastega té6tamisel on huumori kasutamine valtimatu, kuna huumoriga kaasnev nali
ja naer aitab lastel vabaneda pstihilisest pingest (Kidron 2004: 207-210, Shapiro 2002:
185-193). Seda vOib jareldada sellestki, et lapsed naeravad vorreldes téiskasvanutega
péevas sadades kordades rohkem (Niiberg 2011: 90).

...// Lastega onnestub. Lastega on vdiltimatu, kéige paremini saab huumoriga ennetada

probleeme //...(R 3)

Teatakse ka vanasdnu, mis pigem toonitavad emotsionaalse vaoshoituse jarele (Niiberg,
Urva 2009: 59-67). Taiskasvanud keelavad tihti naeru, kuna ei saa lihtsalt aru laste
huumorist (Jarveveer 2012). Samas tuleb meeles pidada, et huumor mdjub tervistavalt,
aitab lastel kohaneda uute olukordadega ja on sotsiaalses arengus olulisel kohal, kuna

positiivsed emotsioonid mdjuvad tervistavalt (Niiberg 2011: 189).
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1. Kuidas toetab huumor lapse keelelist arengut?

Huumorit kaasates saab ka edukalt toetada lapse keelelist arengut. Kui lapsed on veel
viiksed, kasutatakse mitteverbaalseid vahendeid (Kuusik 2001). Opetajad selgitasid,
kuidas saab ilma keelt kasutamata lapse keelelist arengut toetada, kuna lapse keel
areneb ka siis, kui laps veel ei raéagigi (Karlep 1998).

...// Miimika, naeratus //...(R 3)

...// Riihma tulles teed midagi valesti voi on pluus tagurpidi seljas //...(R 4)
../ Viiksematega saab huumoriga keerata ka naljaks seda, mis tegelikult ei ole naljaks //...(R 2)

Samuti leidsid Opetajad, et huumorit saab kasutada mangudes ja asju &dra peites, kuna
selline huumorivorm on valja toodud Oppetegevuste klassifikatsioonis ning méang

vBimaldab lapse huumorisoone arendamist parimal viisil (Chee 2006).

...// Asjade peitmine, see ei ole sonaline vaid asjaga, nali peab olema mdnguline //...(R 4)

Kindlasti tuleb arvestada, et huumoril on oma arenguetapid (Cornett 2001). Verbaalse
huumori mdoistmisel peab olema lastel juba omandatud sbnavara, kus nad saavad

intensiivselt oma keelt kasutada (Niiberg 2011: 87)

...// Mingi sénavara peab juba olema, nali tuleb moista osadena //...(R 4)
// Taotuslik valesti iitlemine motiveerib. // (R 3)

// Lastele on motivatsiooniks on see, et ise opetajana sa eksid ja see teeb kohutavalt nalja ja
hakkavad ka ise kasutama. // (R 2)

Samuti kinnitasid Opetajad pragmaatilise koneoskuse vajalikkust, et aru saada

moistatustest, vanasonadest ja ise anekdoote ridkida.

// Naljast arusaamine on kéne arengu tase. Naljad ja vanasénad, konekddnud on pragmatiiline
koneoskus. // (R 2)

Opetajad kinnitasid, et huumor toetab lapse keelelist arengut. Huumori kasutamisel
tuleb arvestada lapse keelelist arengut ja kuidas laps vastavalt oma eale huumorit tajub.
Samuti selgitasid Opetajad, millises eas tuleb kasutada mitteverbaalset ja verbaalset
huumorit. Nende arvates saab huumorit kaasates laste tihelepanu voita, nditeks kui
oelda midagi valesti ja samuti aitab see tekitada neile pingevaba keele omandamise

keskkonna.

2. Kuidas huumor motiveerib last teise keele omandamise?

Negatiivse aspektina on huumori kasutamise juures vélja toodud, et dpetaja peab kull
kasutama Oppeprotsessiks sobivaid votteid, kuid mitte lahutama laste meelt (Abel
2013). Selge on see, et haridusasutuses ei saa olla k6ik huumorikas, kuid ilma huumori

25



kaasamiseta ei toimi midagi (Riedi 2004: 79). Tegevopetajad l&htusid oma

kogemustest, et huumori kaasamine Gppetegevustes on siiski vaga oluline:

// On viiga vajalik, pinge maandamiseks. // (R 1)
// Huumorit ja nalja on vaja. Uks osa ja pinge maandamiseks. // (R 3)

...// Lapse tihelepanu véitmiseks aitab naljapilt, mis alati on kaasas. Naljapildiga saab haarata
tiahelepanu //...(R 2)

Huumori kaasamise positiivset moju teadmiste meeldejatmiseks on kinnitust leidnud
(Laineste 2003). Tegevustes on vaieldamatud abivahendid ja pingeleevendajad hea nali
janaer (Feldschmidt 2013: 62). Kiill tuleb lastele selgitada, kuidas teha vahet vaenulikul
ja mittevaenulikul naljal, et mitte kaasalstele haiget teha (Shapiro 2002: 185-193).

...// Laste puhul on vaja teha selgeks, mis on nali ja mis mitte. Arutatakse juttude pohjal. Kui
keegi teise asjad dra peidab, siis see ei ole nali //...(R 2)

Teise keele omandamine on seotud laste kognitiivsete vGimete ja motivatsiooniga.
Lapsed teevad palju asju I6bu parast, sellest saab alguse ka nende motivatsioon
omandada midagi uut (Soll 2000). Opetaja peaks olema naerulembeline ja optimistlik
(Saar 1991: 40)

...// Uks professor iitles, et kui ei meeldi inimene, ei meeldi keel. Ja sa ei suuda seda dppida.
Sealt tulebki, et sa pead end lastele meeldivaks tegema //...(R 2)

// Huumori kaasamine aitab palju kaasa. Roomad koos lastega porandal kaasa, siis lapsed koik
armastavad sind ja tahavad sinuga koos olla ja eesti keelt oppida. // (R 4)

Opetajal tuleb piiiida olla huumorikas. Alustuseks tuleks tal tegevustes naeratada,
naeratada hadlega vBi moonutada oma hadletooni. Edukas huumori kasutamine

motiveerib lapsi tegevustes osalema. Lisaks suurendab see usaldust dpetaja suhtes.

...// Enda iile peab oskama ka opetaja naerda, kui sa ise ka naerad, laste jaoks on tosine olukord
Jja vétvad sind vordselt. Opetajal ka juhtub. Ei ole hullu, kui juhtub //...(R 4)

Last saab motiveerida teise keele dppel eelkdige huvitavate tegevustega. Samuti lisati,
et Opetaja ise peab uskuma sellesse, mida ta teeb ning lapsele peab 6petaja ka meeldima.
Huumorit tegevustesse kaasavad Opetajad on au see (Feldschmidt 2003: 62). Lastele
mojub positiivselt, kui nad néevad, et ka Opetaja naerab oma eksimuste ule (Kera 2007:

125-134).

// Piima ajad iimber, vabandad so6gitddi ees, et imber ajasin, et nendega vordselt olla. Vahest
teen lausa meelega. // (R 5)

// Viib opetaja lapse vordsele tasandile. // (R 6)

Kui Opetaja teadvustab, kuidas ta saab teise keele dppel huumorit kaasata, voib see olla
vahend laste motiveerimiseks ja omavahelise turvalise suhte loomiseks. Kuna Gpetajale
on kakskeelse lapse toetamine suur valjakutse (Hallap 2008), siis v6ib olla abiks
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teadmine, et teise keele omandamist tulekski votta huumoriga (Schlesing-Stol 2016: 46-
49). Keeledppes ei peaks olema ainult vigade parandamine, vaid lastele peab jddma
eduelamus, sest vastasel korral voib kaduda nende motivatsioon. Koik ei saa olla
huumorikas, kuid ilma huumorita ei ole ka vdimalik hakkama saada. Silmas tuleb ka
pidada, et teadlik manguline ja humoorikas tegevus, ei ole ainuke, mis toetab last teise
keele omandamisel. Teise keele kasutamine tuleb tagada ka tegevustes ja loomulikes
situatsioonides (Stoll 2000: 5).

../ Ménguplatsil palusid lapsed hoogu, ma téin sisse kosmoselaevad ,, kas kosmoselaev nimega
Artur on lennuks valmis “? Ja, kosmoselaev nimega Artur on valmis. 1, 2, 3 ja ldks. Motiveerib,

laps kas ise teeb endale hoogu voi kutsub abi, kuid selleks peab ta juba proovima suhelda eesti

keeles. Neile on positiivne kogemus. Situatsiooni loomine. //...(R 5)

Huumor motiveerib last teise keele omandamisel. Kuna lapsed omandavad teist keelt
loomulikes situatsioonides, méingides ja individuaalses suhtluses, siis on viga oluline, et
Opetajad kasutaksid rohem huumorit mitte ainult dppetegevustes, vaid ka viljaspool
seda. Tianu sellele lapse keeleline arusaam ja sdnavara laieneb. Oppe- ja
kasvatustegevusest ei tule tldjuhul midagi valja, kui lapsel puudub huvi dpitava vastu.
Huumorit kaasates ei ole see lihtsalt teise keele dppimine, vaid loomulikus keskkonnas
teise keele omandamine. Varases koolieelses eas lapsed ei oska veel oma emotsioone

juhtida, jarelikult tuleb dpetajal luua teise keele omandamiseks sobiv keskkond.

// Aitab lapsel uues olukorras kohandada, ei ole lihtsalt kuiv teadmiste omandamine. // (R 5)

Nagu ka Opetajad valja tdid, siis lastega ei saa, et istume rilhmas ja 6ppime sdnu eesti
keeles pahe, vaid nendega tuleb vaga loovalt tegeleda. Opetajal tuleb end ise Uletada, et

leida lahendusi, kuidas olukordi huumoriga positiivseks ja s6bralikuks muuta saaks.

3. Millisel viisil aitab huumor eelkooli eas lapsel paremini omandada

eesti keelt?

Cornett (2001) selgitas, et koolieelses eas lapse huumor alles areneb. Niiteks toi ta
vilja, et 7-8-aastase lapsed hakkavad aru saama, et sdnad ei ole alati samatdhenduslikud
ja tekib huumori tegemisel ebamugavustunne. Fookusgrupi dpetajad teadvustasid, et
lapsed ei pruugi mdista irooniat ja sarkasmi, kuid siiski kasutasid seda, arvestades

seejuures laste valmidusega seda mdista.

// 7-8 aasta saavad aru irooniast. // (R 5)

...// sellist, mis last ei alanda. Teatud vanuses tuleb lapsel harjuda ka sarkasmi ja irooniaga

/.. .(R 3)
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.../ Uurisin, 7-8-aastane, kui kooli ldheb, aju kiips, hakkab aru saama irooniast ja sarkasmist.
Iroonia, sarkasm on keelatud, kuna nad ei saa aru //...(R 5)

Opetajad ise tdid vélja, et olenevalt olukorrast, on nad kasutanud igat laadi huumorit.

// Situatsioonis sobivat nalja, tunneta last, kuid ikkagi heatahtlikku. // (R 1)

...// Méne lapse jaoks voib piire liigutada. Voib kasutada ka iroonilist nalja// ...(R 4)
Kuna huumorist arusaamine on kognitiivne vdime, siis lastega huumorit kasutades
tulebki kindlasti arvestada nende huumori moistmise tasemega. Iroonia ja sarkasm
voiksid jddda koolieelse lasteasutuse kasutusesalast vélja, kuna teoreetiliselt ei saa
lapsed sellest veel aru. Kiill voiksid Opetajad reageerida igapdevastele situatsioonidele ja

titlustele humoorikalt (Saar 1991: 40)

...// Oleneb lastest, kes kuidas tunnetab. Moni reageerib kohe, moni naeratab, monel pisar
silmas. Peab dra tunnetama. Sarkasmi kindlasti mitte. Puder kukkus pluusile, sul on tina ilus
pross, pudrupross, kas jdtame voi teeme puhtaks?//...(R 6)

Isegi kui Opetaja kasutab sarkasmi voi irooniat, vGib olla, et ta tajub eelkoolieelse lapse
puhul seda ainult ise. Kui seejuures lapse tundeid riivatakse, peaks sarkastiline ja

irooniline huumor kindlasti Gppe- ja kasvatustegevustest vélja jadma.

Naer hea nalja Ule annab juurde loovust, Oppimistahet, Uhtekuuluvustunnet,
keskendumisvdimet ja elur6dmu (Niiberg 2011: 95). Lapse enda vélja mdeldud naljad
on huumorisoone arendamiseks parim viis (Shapiro 2002: 185-193). Uhiselt leidsid
Opetajad, et positiivne ja heatahtlik huumor toetab last teise keele omandamisel kBige

rohkem. Eriti see, mida laps ise algatab.

// Toetab see, mida algatab laps ise ja tark opetaja oskab suureks teha. // (R 3)

Opetaja peab ise tunnetama piire, enne huumori julget kasutamist tuleb lapsega sébraks

saada.

// Kui lapsel on opetajaga usalduslik suhe. Sa oled ta sober juba. Ta on sinu oled sober ja finn. //

(R5)
Koolieelses eas meeldivad lastele endale mitte ehk nii positiivsed huumoriviisid.

Néiteks omavaheline narrimine, teiste laste asjade &ra peitmine ja tksteise tagaajamine.

...// Laste naljad ei ole alati positiivsed naljad. Naeravad iiksteise iile, koigile ei ole positiivne
kogemus. Nemad ei taju alati seda huumorit. Laps tahab positiivset nalja, kuid teist voib hoopis

solvata //...(R 4)

// Lastel iiksinda ei onnestu hdsti, teevad selliseid nalju, mis voib kedagi solvata. // R 6

Huumori kaasamine motiveerib lapsi positiivsel viisil. Kuigi dpetajad kasutavad aeg-
ajalt ja situatsioonist lahtuvalt ka negatiivseid huumori viise, nagu sarkasm ja iroonia,

siis tuleb tddeda, et seda saab teha véga vaheste laste puhul, kelle puhul ollakse kindel,
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et ta seda ka sellisena mdistab. Arvestades laste huumori mdistmise tasemega, siis
koolieelses eas kasutada kindlasti ainult positiivset ja heatahtlikku huumorit. Lapsed ei
mdista koolieelses eas iroonia ja sarkasmi tédhendust ja seega ei peaks seda ka

keeleliseks eeskujuks tooma.

4. Milliseid huumori vorme kasutavad opetajad keeledppes?

Kuna lastele meeldivad lustakad ja naljakad mé&ngud, siis on mang huumorisoone
stimuleerimiseks parim viis (Shapiro 2002: 185-193). Opetajad ise kasutavad &pitust
arusaamiseks tagurpidi tegemist. Selline vBimalus paneb lapse kaasa mdtlema ja annab

lapsele vBimaluse kaasaradkimiseks.

// Kammin juukseid aga iitlen, et pesen hoopis hambaid, teen midagi valesti. Lapsed motlevad
kaasa. n-6 tagurpidi tegemine. // (R 1)

..// Situatsioonikoomika, rutiinivimkad, teadmiste kontrolliks sobib //... (R 3)
Madistatused ja naljad on pragmaatiline keeleoskus (Niiberg 2011: 87) ja sellepérast ei
saa lastega esimesel aastal keelekiimbluses neid teha. Sonavara saab laiendada ja
keelelist arusaamist arendada just labi méngude, kuna see annab juurde loovust,
Oppimistahet, thtekuuluvust, elurddmu ja keskendumisvdimet (Niiberg 2011: 195). Ka
fookusgrupi intervjuust selgus, et keeleliselt vdib nalja juures palju kaotsi minna, sest
lastel ei ole veel piisavat padevust teist keelt kasutada.

...// Nali on vaja keeleliselt lahti seletada, keeleliselt on raske, situatsioonikoomika.
Kirjanduspala, lahti selgitada teise aasta lopus sobivad vdikesed anekdoodid. Tekitab elevust,
motiveerib neid rddkima //...(R 2)

Positiivset mdju avaldab lastele, kui vahest tuleb killa méni teine tegelane Gpetaja

asemel.

// Situatsioonikoomika voi moni tegelane tuleb, Pipi voi mandariin. Lastel on vaheldus ja olgem
ausad ka Opetajale endale. // (R 4)

Keelekimbluses on véga oluline koht rutiintegevustel. Need aitavad lastel teist keelt
omandada, lisavad turvatunnet, kuna Ghiselt korratakse nii tuttavaid kui ka juurde tulnud
véljendeid (Stoll 2000: 5) Opetajad ise piiiavad selliste tegevuste juure huumorit
kaasata, sest nii saavad nad ka ise laste kinnistunud vdi Kinnistamist vajavaid teadmisi

kontrollida.

...// Tuntud muinasjutt, tegelased muutuvad, nditeks on kalekirjakud, lovid ja tiigrid, Laps ei
motle enam sellele, et ei julge delda, tal on vaja situatsioon lahendada. 4-5-aastastega saab seda

teha //...(R 5)
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Opetajad selgitasid, et keelekiimblusprogrammis on alusdokument, mis aitab dppe- ja
kasvatustegevusi planeerida. See on vajalik dokument, kuhu on koondatud materjalid,
kuid selles ei ole huumorile tdhelepanu pooratud. Kui lastele midagi humoorikat tahta

pakkuda, tuleb ise loov olla.

// Opetaja peab ise olema loov, need on siiski ainult 6ppematerjalid. Tihti kasutatakse
situatsioone kditumisest. // (R 2)

Sageli Opetajad ise ei planeeri tegevustesse huumorit sisse ja seda kaasatakse ainult
igapéevastes situatsioonides, kui avaneb sobiv v@imalus. Spetsiaalseid, teadliku
huumorikasutusega Oppematerjale on saadud, kui on kaidud véljaspool Eestist

keelekiimbluskoolitusel.

...// Soome koolituse saadud materjali, naljapildid kolme silmaga lehm, mis valesti, luuletused,
naljamaterjali ei ole. Konekddnud, stida kukkus saapa sddrde. Tosised teemad, nalja eraldi ei
plaani //...(R 2)

6-aastasele lapsele tavaliselt meeldivad riimuvad sonad (Jarveveer 2012). Ka dpetajad
kasutavad eesti keelele omaseid sdnapaare ja naljaluuletusi.

// Sonapaarid, piiri-pddri, plirts-pldrts, sirts-sdrts lapsepolvest meelde jddnud. Keelekiimblus on
fenomenaalne néhtus, rohkem pudeleid ja puudleid. Ilmar Trullil on vahvad naljaluuletused. //

R3)
Peale selle kasutavad Gpetajad veel enda kogemusele tuginedes materjale, mis on varem

toiminud.

...// Varasem kogemus, mis to6tab, siis kasutan edasi, materjali ei tea, kahjuks vanemad ei tegele
lastega //...(R 5)

Opetajad lisasid juurde, et kogumikku véi raamatut, mis toetaks neil rohkem huumori
eri vormide kasutamist dppe- ja kasvatustegevustes, ei ole. Kui dpetajal endale ei ole
teadmisi, kuidas igapédevaseid olukordi humoorikalt lahendada, oleks sellisest
kogumikust kasu. See vdiks sisaldada Opetajate endi Utlusi Gpetajalt Gpetajale.

Kui dpetajad ise valmistavad midagi ette, siis arvestatakse alati laste keeletasemega ja
sellega, mis neile meeldida vdiks. Samas vaitsid dpetajad, et kultuurilist eripara lastega

toGtades vaga arvestama ei pea. See on olulisem téiskasvanutega tootamisel.

...// Keeleareng, nali , keeletase, midagi keerukamat, siis need rahvusliku puhul peab pigem
tdiskasvanutega arvestama, laste puhul mitte //...(R 2)

Opetajad arvestavad ka sellega, kui nutikad lapsed ise on, mis on juba varem toiminud.

...// Laste iseloomud, kui nutikad //...(R 4)
// Tekstist soltub palju. // (R 5)
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// Mis on juba tehtud ja toimib voib edasi kasutada. // (R 6)

Lisaks lasteaiale vOib ka kodus pidada naljatundi, kus koéik seltskonnas réagivad
naljakaid lugusid ja nalju (Shapiro 2002: 185-193). Reeglina nalja ei planeerita
tegevustesse. Opetajad selgitasid hiselt, et see oleneb situatsioonist. Planeeritakse

rohkem naljapéeval.

// Tuleb pigem situatsioonist. // (R 1)

// Keelekiimbluses on tosised teemad ainult naljapdeval on eesmdrgipdrane nalja tegemine.// (R
2)

// Saab, vesi ahjus, jines poues. Vene lastele viga meeldib. Kohe nali. Naerame dra. Lahti
seletada vastavalt teemale. // (R 3)

// Oppe tegevustesse ei planeeri otsesell, et tina teen niiiid nalja. // (R 6)
Opetajad kasutavad huumori eri vormidest naljakaid pilte, teatrit, lintsamaid anekdoote
ja pildiseeriaid.

// Naljakaid pilte// (R 1)

// Teatrit oleme teinud, lihtsaimaid anekdoote, pildiseeriad// (R 2)

// Naljapilt // (R 3)

// Tegevuseline ja mdngulised situatsioonid, lastele meeldib, kui roomad ka porandal koos
nendega. // (R 4)

// Lobusaid pilte, nalja jutte. // (R 5)

// Naljakaid pilte// (R 6)
Opetajad kasutavad erinevaid huumori vorme teise keele dppel. Lastega saab teatrit
teha, mislabi areneb nende loovus. Reeglina ei planeerita huumorit tegevustesse sisse,
vaid seda kasutatakse vastavalt igapéevastele situatsioonidele. Kuna Gpetajatel puudub
huumori kasutamiseks toetav materjal, siis oleneb siin vaga palju Gpetajast endast ja kui
padev on ta ise leidmaks situatsioonides tles neid olukordi, millesse saab huumorit
pdimida. Naljapilte kasutavad Opetajad ainult laste tdhelepanu saavutamiseks ja
hoidmiseks. Tekstilisi vorme nagu jutud ja naljad saab kasutada ainult juba teise aasta
keelekiimblurihma lastega, kuna nalja mdistmiseks on vaja juba suuremat sdnavara ja

enesevéljendust oskust.

5. Millised vormid loovad positiivse keeleoppe keskkonna?

Huumorit tegevustesse ei planeerita. Lastega, kes juba teatavat sGnavara omavad, saab
teema piires kasutada vanasdnu, kodnekddnde voi naljamdistatusi. Tihti tegevusi
kohandatakse ja Opetajatel on vdimalik oma loovusega hiilata. Keelekiimbluses on

rutiintegevused, mida saab laste huvides &ra kasutada ja see meeldib ka lastele:
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...// Tédhelepanu voitmiseks, nt soogiluuletus ja iildse kaasa ei métle ja sa voidad tihelepanu // ...
R5)

Opetajad kasutavad pigem situatsioonikoomikat, mis on tekkinud olukorrast.
Vestlusringis kolleegidega toodi vélja erinevaid naiteid, kes ja kuidas on olukordi
podranud humoorikaks.

// Positiivse meeleolu loomiseks kasutan situatsioonikoomikat rohkem dra. Moni laps ei saa
ikkagi naljast aru ja oleme pooranud nalja toeks. // (R 2)

Opetajad leidsid, et huumori kasutamisel jaab omandatav materjal paremini meelde,

kuna tekib 16dvestusmoment ja lapsed muutuvad spontaansemaks

...// Kirjutasime retsepte, allkirja, templi, tiidruku juurde, tee oma kassile 3 korda pai. Naljaga
tehtud paber on viga kallis neile. Minu arust viga motiveerib //...(R 5)

Samuti on Opetajad kasutanud huumorivorme laste vabaméangu ajal. Individuaalselt

saab huumorit kasutada rohkem hommikuti, kui lapsi on riihma tulnud vahem.

Situatsioonist tulenevad huumorivormid loovad positiivse keeledppe keskkonna.
Rutiintegevuste puhul tlevad dpetajad tihti midagi taotluslikult valesti ja see dratab
laste tdhelepanu. Kokkuvdttes vdib delda, et huumori kaasamine aitab luua distsipliini
ning nalja ja naeruga on keelt 16busam omandada. Lapsed stimuleerivad ka ise Opetaja
huumori kasutamist, kuna tihtipeale juhtub nendega ikka midagi naljakat. See, et
Opetajad kaasavad huumorit situatsioonist lahtuvalt, on uudne ja véga Opetlik, kuna

situatsioonihuumori puhul peab dpetaja ise leidma v@imalusi huumori kaasamiseks.

Uuringutulemused néitavad, et lasteaedades kasutatakse huumorit teise keele
omandamisel ainult Gpetaja oma initsiatiivil, kuna petajal puudub materjal toetamaks
huumori kaasamist Oppe- ja kasvatustegevuste planeerimisel. Hea oleks kasutada
keelekiimblusmetoodikat ja huumorit dppetegevuses koos, sest neil on tks eesmark, et
laps omandab keelt loovalt ja ménguliselt. Intervjuus dpetajatega selgus, et huumori
kaasamine teise keele omandamisel vdimaldab luua Opetaja ja laste vahel pingevaba
Opikeskkonna, andes uusi teadmisi ja oskusi. Huumori kaasamise negatiivseks kuiljeks
teise keele omandamisel on asjaolu, et verbaalset suhtlemist saab kasutada alles siis, kui
lastel on juba teatav keeleoskus omandatud. Positiivne on aga see, et igapédevaste
tegevuste kdigus omandab laps huumori toel uue sGnavara ja hakkab seda kasutama

markamatult.
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4.2 Jireldused ja ettepanekud

Uurimistdd eesmargist lahtudes viidi kuue Gpetajaga l&bi fookusgrupi intervjuu, mida
analliisides said vastuse uurimistéd alguses pustitatud kusimused. Uurimiskisimused
pUstitati eesmargist lahtuvalt, mille abil selgitatakse huumori roll laste toetamisel eesti
keele kui teise keele omandamisel keelekiimblusriihmas kasutusel oleva materjali pohjal

Opetajate arvamusele toetudes.

Esimese uurimiskiisimuse kuidas toetab huumor lapse keelelist arengut vastuseid
analliusides jareldati, et huumorit kaasates on voimalik voita laste tdhelepanu, nditeks
kui oOelda midagi valesti ning samuti aitab see tekitada neile pingevaba keele

omandamise keskkonna.

Teise uurimiskusimuse kuidas huumor motiveerib last teise keele 6ppel vastuseid
analliusides oldi arvamusel, et kui lastega saavutatakse pingevaba keskkond, siis on nad
motiveeritud teise keele omandamiseks. Selgus, et Opetajad kasutavad igapdevastes
situatsioonides huumorit ning motiveerivad seeldbi lapsi teise keele dppel.

Kolmanda uurimiskisimuse millisel viisil aitab huumor eelkooli eas lapsel paremini
omandada eesti keelt vastuseid lahates selgus, et igapéeva situatsioonidesse huumorit

pdimides stimuleerib Opetaja lapse teise keele kasutamist ja omandamist.

Neljanda uurimiskisimuse milliseid huumori vorme kasutavad Opetajad keeleGppes
vastuseid kasitledes arvati theselt, et keeledppes kasutavad Gpetajad huumorivormidest
kdige rohkem naljakaid pilte, méngulisust ning arvestades laste keeletaset ka verbaalset

huumorit.

Viienda uurimiskisimuse millised vormid loovad positiivse keeleGppe keskkonna
vastuseid analliiisides jareldati, et positiivse keelebppe keskkonna tekitavad lastele
naljapildid, kuid need aitavad luua ka distsipliini ja hoida tdhelepanu. Situatsioonist

l&htuv mé&nguline huumor loob suhtluseks vajaliku soodsa keele kasutuskeskkonna.

Kokkuvétteks voib delda, et huumori kaasamine eesti keele kui teise keele omandamisel

aitab kassa pingevabalt ja huvitavalt keelt omandada.

Tdestamiseks huumori kaasamise positiivsest mdjust igapdevastes olukordades tehakse

ettepanek koostada kogumik, mis sisaldaks praktikas labiproovitud ja toimivaid
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humoorikaid lahendusi igapédeva situatsioonide lahendamiseks ja uurida vaatluse pohjal

nende kasutamise tulemuslikkust eesti keelt teise keelena omandavate laste endi seas.
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KOKKUVOTE

Bakalaureuset66 eesmirk oli vélja selgitada huumori roll laste eesti keele kui teise keele

omandamisel keelekiimblusriihmas kasutusel oleva materjali pohjal.

Too teoreetilises osas anti lilevaade ldhtudes erinevate autorite teoreetilistest
seisukohtadest, et huumori moju lapse arengule on tdestatud. Huumor on lapse
sotsiaalsetest oskustest eriline osa ning areneb etapiti. Erinevate allikate 14bito6tamise
jérel voib 6elda, et huumori kaasamisest dppe- ja kasvatustegevuste planeerimisel eraldi
vilja toodud ei olnud. Samas teevad lapsed palju asju I6bu pidrast ja see mojutab
tugevasti Opimotivatsiooni. Kui ka lastele meeldib dpetaja oma positiivse olemise ja
naeratusega, siis teeb see lastele omandatava keele huvitavaks ja nad tahavad ka ise seda
oma eesmirkide saavutamiseks kasutada. Sellel tuginedes voiks kindlasti huumorit
kasutada ka Opimotivatsiooni tekitamiseks. Mujal maailmas on vilja antud juba
voorkeele Opetamiseks materjale, mis sisaldavad huumorit ja teevad keeledppe

meeldivaks.

Lastele tuleb luua positiivne keskkond teise keele omandamiseks. Keelekiimblus
metoodikal pohinev keeledpe on eesti keele kui teise keele omandamiseks ideaalne viis,
kuna lastel on vOimalus intensiivselt eesti keelt kasutada lasteasutuses ja ka véljapool

seda.

Uuringust selgus, et dpetajatel puudub huumori kasutamiseks toetav materjal, kuid nad

on teadlikud selle kasutamise positiivsest mdjust dppe- ja kasvatusprotsessis.

Huumori teooria ja fookusgrupi intervjuu tulemuste analiilisi pohjal saab viita, et
Opetajad kasutavad igapédevastes situatsioonides rohkelt tegevuselist ja mangulisusest
tulenevat huumorit. Uurimistulemused niitasid, et huumori kaasamine voimaldab lastel
mirkamatult méngulistes situatsioonides teist keelt omandada. Samas tuleb teise keele
omandamise toetamisel arvestada laste keelelist arengutaset. Nooremate lastega saab
kasutada edukalt mitteverbaalset huumorit ja vanemate lastega verbaalset huumorit.
Opetajate hinnangul saab aga viimast tiielikus keelekiimblusriihmas kasutada alates
teisest Oppeaastast, mil laste arusaamis- ja eneseviljendusoskus on piisavalt arenenud.
Opetajate hinnangul arendab huumori kaasamine kuulamis- ja mdtlemisoskust — oskust

luua seoseid ning tunnetada tervikut.
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Kokkuvdtteks voib 6elda, et piistitatud eesmérgid on saavutatud, kuna autor sai vastused
oma kusimustele huumori kaasamise voimalikkusest koolieelses eas tdielikus

keelekiimblusrihmas rithmas.

Opetaja vajab oma to6s materjale, millele toetuda. Hetkel kasutuselolev materjal on
pigem keskendunud teadmiste omandamisele, ega sisalda humoorikuse aspekti.
Uurimustdos selgus, et Opetajad kasutavad peamiselt situatsioonist lahtuvat huumorit,
seetdttu vajaksid nii alustavad kui ka tegevOpetajad materjale, mis neid seejuures
toetaks. Fookusgrupi intervjuul selgus, kui palju on Opetajatel erinevaid teadmisi ja
oskusi, lahendamaks igapaevaseid olukordi huumorit kaasates. TGestamiseks huumori
kaasamise positiivsest mojust igapdevastes olukordades tehakse ettepanek koostada
kogumik, mis sisaldaks praktikas labiproovitud ja toimivaid humoorikaid materjale ja
uurida vaatluse pGhjal eesti keelt teise keelena omandavate laste seas ja nende mdjust

eesti keele omandamise tulemuslikkusele.
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SUMMARY
The aim of the Bachelor’s thesis was to determine the role of humour in learning
Estonian as a second language in a children’s immersion course based on the materials

in use.

The theory section of the thesis provided an overview based on the theoretical
perspectives of various authors, according to which the impact of humour on the
development of a child has been proven. Humour is a special part of a child’s social
skills and develops in stages. After reading various sources, it can be said that
involvement of humour in the planning of teaching and childcare activities has not been
highlighted separately. On the other hand, children do many things for fun, which has a
strong influence on their motivation to study. If children like their teacher due to his or
her positive attitude and smile, it makes language-learning more interesting for the
children and they become keen on using it to achieve their own goals. Based on this,
humour could certainly be used to rouse the motivation to study. Elsewhere in the
world, materials have already been developed for teaching foreign languages, which

contain humour and make learning of the language pleasant.

A positive environment must be created for children for learning a second language.
Immersion-based language-learning is an ideal method for learning Estonian as a
second language, as the children get to use Estonian intensively at the children’s

institution as well as outside of the institution.

The study revealed that the teachers do not have supporting materials for using humour,

but they are aware of the positive effect thereof in the teaching and child care process.

Based on the theory of humour and the results of the focus group interviews, it can be
said that teachers are using plenty of activity- and game-based humour in everyday
situations. The results of the study showed that involving humour enables children to
learn another language in playful situations inconspicuously. On the other hand, the
level of the children’s language skills should be taken into consideration in supporting
learning a second language. In the case of younger children, non-verbal humour can be
easily used, in the case of older children, however, verbal humour. According to the
teachers, however, the latter can only be used in a full language immersion group from
the second year at school, when the children’s abilities to understand and express

themselves have developed sufficiently. According to the teachers, involving humour
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develops the children’s abilities to listen and think — the ability to make connections and

perceive the whole.

Conclusively, it can be said that the goals set were achieved, as the author’s questions
about the possibility of involving humour in a full language immersion group for pre-

school children were answered.

Teachers need materials to lean on in their work. The materials, which are currently in
use, are mainly focussed in gaining knowledge and do not contain the aspect of humour.
The study revealed that the teachers mainly use situation-based humour, thus, both
beginning as well as practicing teachers would need materials, which would assist them
in doing so. The focus group interview revealed how many different knowledge and
skills the teachers possess for solving everyday situations by involving humour. It is
proposed here to put together a collection consisting of humorous materials, which have
been tested in practice and found functional.
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Lisa 2. Kutse osalemaks fookusgrupi intervjuul

Lugupeetud keelekiimblusdpetaja!

Mina, Anneli Maranik, kirjutan oma 16putddd teemal ,,Huumori kaasamine koolieelses
eas eesti keele, kui teise keele omandamisel®. Minu 16putd6 praktiline osa sisaldab

fookusgrupi intervjuud.

Kui olete tdieliku keelekiimbluseriihma Opetaja ja teema pakub huvi, siis ootan teemale

kaasarédkijaid 05.04.2016 kell 13.00, Vindi lasteaeda, asukohaga Vindi tn 3 Tallinnas.
Oma tulekust andke palun mérku kuni 31.03.2017

Ténan Teid juba ette abi ja piihendatud aja eest!

Kutse osalemiseks saadetakse valimisse kuuluvate lasteaedade e-posti aadressile.



Lisa 3. Fookusgrupi intervjuu kava ja kiisimustik

Moderaatori tutvustus ja fookusgrupiintervjuu tutvustav osa

Kées on aprill ja naljakuu. Mul on vdga hea meel, et olite ndus osalema ténases
fookusgrupi intervjuul. Mina olen Anneli Maranik ja kirjutan oma ISputédd teemal
,,Huumori kaasamine koolieelses eas eesti keele kui teise keele omandamisel“. Minu
10putdd praktiline osa sisaldab fookusgrupi intervjuud. Annate sellega véga olulise
panuse minu bakalaureusetoosse. Inimestena olete te védga erinevad, aga teid ithendab
see, et igapdevaselt Opetate lapsi. Suuremaks véljakutseks on just see, et Opetate neile
eesti keelt. See ongi pohjus, miks teid siia kutsusin ja millest teiega tdna rddkida tahan.
Etteruttavalt vdin Oelda, et siin ei ole digeid ega valesid vastuseid. Minu jaoks on téhtis
ja huvitav just teie enda kogemus ning teie aus arvamus. Fookusgrupi intervjuu on
konfidentsiaalne, nii et teie nimesid ma ei avalda, vaid asendan need hiljem tihelise voi
numbrilise koodiga. Fookusgrupp votab aega umbes 1,5-2 tundi. Salvestan meie
vestluse diktofoniga, et saaksin teie vastused voimalikult tdpselt kirja panna ja neid
hiljem analiilisida. Kohapeal teeb mérkmeid minu tubli abiline, Opetaja Marje. Viike
palve on mul kiill, et palun rddkige iithekaupa. Piiiian koigile iga kiisimuse juures
kordam6dda sdna anda, aga kui soovite veel vahepeal midagi lisada, siis muidugi on see

lubatud. (ca 5 min)

Teema sissejuhatus/soojendus.

Alustuseks palun raékige igatihel paari lausega. Kas teie jaoks oli selle aastane 1. aprill
n-6 april aprill...ninaprill. Kas tegite ise nalja, lapsed, kodused tdmbasid teid haneks?

1. Avakiisimused

Mida tdhendab teie jaoks huumor? (nt naermist, naeratamist, sébralikkust,

huumorimeele olemasolu, kbik kokku, veel midagi..)

2. Sissejuhatavad kiisimused

Opetajate arvamused huumori kasutamisest laste motiveerimisel teise keele éppel

Kuidas motiveerite last teise keele dppel?
Kuidas toetab huumori kasutamine kdne arengut?

Mida arvate lasteaias teise keele dppel huumori kasutamisest?



Kuidas aitab lapse ja Gpetaja suhtlemisel kaasa huumori kasutamine? (nt 6petaja on ise

oma huumori kasutamisega eeskujuks lapsele, lapsed tunnevad end vabamalt)

3. Siirdekiisimused

Opetajate arvamused huumori kasutamisest teise keele dppel

Miks on vajalik huumori kasutamine teise keele dppel?

Milline huumor toetab huumor kooliealist last teise keele 6ppel

Mis laadi huumorit vdib kasutada teise keele dppel? (heatahtlik, sarkastilist jne)
Milliseid huumori eri vorme teate, mida voiks dppe- ja kasvatustegevustes kasutada?

(nt anekdoot, pantomiim, naljaluuletused jne).

4. Votmekiisimused

Huumori eri vormide kasutamine lapse teise keele oskuse arendamiseks.

Mis huumori vorme sisaldab praegune kasutuses olev metoodiline dppematerjal SA
Innove keelekiimbluskeskuse poolt? (luuletusi, naljajutte jt)

Milliseid huumorit sisaldavaid materjale kasutate voi olete kasutanud?

Mida arvestate ise huumorikate dppematerjalide ettevalmistamisel? (keeleline edasi

joudmine, kultuuriline eripara, vanuse jargi, mis lastele meeldib)
Milliseid huumori eri vorme kasutate tegevustes?
Mida huumori eri vormidest kasutate 5-7 aastaste laste teise keele omandamisel?
Milliseid huumori vorme eelistavad kdige rohkem lapsed vanuses 5-7 aastat?

5. Lopukiisimused
Millised huumori vormide kasutamine mdjutab lapse kdne arengut?
Mis huumorivorm mdjutab lapsi teise keele omandamisel (mdni vorm, mis kohe alati
toimib)?
Kuidas m&jub huumori kasutamine lastele? (distsiplineeritumad, tahelepanelikumad, ei
kuula Gldse, hairitud)

Kuidas mdjub huumori kasutamine teise keele dppel? (nt positiivselt, lapsed on rohkem

kaasa haaratud, negatiivne, kogu Oppetegevus podratakse huumoriks, héiriv...)



Mida huumori vormidest kasutate ise kindlasti edaspidi rohkem oma tegevuste

ettevalmistamisel?

Milline mdju on teie arvates huumoril motivatsioonile teise keele omandamisel? (lapsed

omandavad kergemini, Kiiremini, on huvitatud, tahavad rohkem suhelda)

Milline mdju on huumoril lapse motiveerimisel teise keele omandamisel
Oppetegevustes? (nt tegevuste ajal on huumori kasutamine valistatud, kuna héirib,

segab)

Milline m&ju on huumoril lapse motiveerimisel teise keele omandamisel valjaspool

Oppetegevusi? (nt vabamang)

*Kas soovite veel midagi lisada?

LOppstna Meie tdnase vestluse kéigus tuli vélja védga ponevaid motteid ideid. Ma ténan
teid koiki veel kord osalemise eest! Lopetuseks palun igaiihel tuua vélja ks mote, mis
jdi teie jaoks kdlama ténasest koosolemisest ja mille votate endaga kaasa. (Kéige 16ppu

veel tdnusdnad)



Lisa 4. Fookusgrupi transkriptsioon

Avakisimused Moder: Mida tahendab teie jaoks huumor? (nt naermist, naeratamist,
sObralikkust, huumorimeele olemasolu, kdik kokku, veel midagi...)

Respondent 1: Minu viskan kll nalja, nalja end tle, ma ei tea, kui m&tlen huumor tuleb
meelde huumor vanast ajast Meelejahutaja saate 1abi. Igapéevaelus nali.

Respondent 2: Mul ei ole selle huumoriga kbige paremad suhted, kui hea tuju siis
mdistan ja tee, kui aga must masendus peal, siis kill huumor ei aita, pigem drritab. Aga
laste puhul, oleneb péevast, rihmast, tujust. Sobib teha. Huumoritaja on véga erinev.
Tdiskasvanutega heas seltskonnas.vdiks teha. Pigem ka enda ule nalja visata.
Respondent 3: Mul taiskasvanutega hésti ei dnnestu nalja teha. Onneks lastega
onnestub. Mul nagu huumoriga ei ole ole kdge paremad suhted taiskasvanutega. Lastega
on vdltimatu, kdige paremini saab huumoriga ennetada probleeme, peab 6igesti
reageerida.

Respondent 4: Minu jaoks nagu postiivse ellusuhtumise Uks osas lihtsal sellest, eriti
meie to0s, eriti keelekiimbluses ja l&bi sellele lapsed armastavad sind ja tahavad osaleda
tegevustes. Kui oled tdsine kogaeg ja kurb ja huumorimeelt ei ole siis, on vaga raske
olla.

Respondent 5: No minu jaoks on téitsa elustiil. Mina Uritan kdike huumoriga votta, hasti
palju naerda ja nalja visata. Pubeka eas mul praegu titar ja kdime psiihholoogi juures,
omad probleemid, ta vdtab meid nii koos ja eraldi. Kui eraldi, siis hea et votan asju
huumoriga, kuigi on valus ja siida peksab, on mingi probleem. kuid pultan alati
huumoriga votta. See on minu kaitsemehhanism. Ja lasteaias samuti lastevanematele
koosolekul Utlen, et eesti keel on kuskil teisel kolmadal kohal, esimesel kohal, et lapsed
roémuga veedaksid oma péeva ja nalja ikka jatkub.

Respondent 6: Postiivne suhtumine, huummor aitab kdiges ja koikjal.

Sissejuhatavad  kiisimused Opetajate  arvamused huumori  kasutamisest laste
motiveerimisel teise keele dppel

Moder: Kuidas motiveerite last teise keele 6ppel?

Respondent 1: Huvitavate tegevustega. Ma pean ise vaga hésti uskuma, minust peab see
valja tulema. See mis ma teen usun sellesse, lapsed saavad kohe aru, kui sa ei ole siiras.
Siia maani on hasti lainud.

Respondent 2: K&ik asjad on enam vahem &ra deldud. Siirus ja naeratus ja positiivsus.
Kunagi Hispaania professor (tles, et kui ei meeldi inimene, ei meeldi keel. Ja sa ei
suuda seda Oppida. Sealt tulebki, et sa pead end lastele meeldivaks tegema. Tema
tasemel, loon temaga kontakti, silma kdrguse kontakti, positviivse kontakti. Hiljem juba
tegevustes, et oleks huvitav, et laps oleks pdnevil, et tahan arusaada, mida dpetaja
réagib ja tahan ka kaasa raakida.

Respondent 3: Minuga on, et olen tdhelepannud nii eesti kui vene laste puhul, kui ma ise
olen lahti, tingimused koik tdidetud, ette valmistatud, uut lisad vanale, naitlikku
materjali, orjenteerud ise, sa ei ole rabe, endal on huvitav ja oled lahti ja lapsed tulevad
kaasa. Kui lapsed hakkavad réa&kima, see on parim tagasiside. Ise alati olla rahulik. Nali
tuleb ka ise, ei pea punnitama, kui saa lahti oled.

Respondent 4: Ise avatud, usud seda, mida keelekiimbluses teen, mida teen, ei saa et
natuke uskuda tomimises, kasutan ise laste tehtud materjale, palju mangulisust.
Huumori kaasamine aitab palju kaasa. Roomama koos lastega pOrandal kaasa, siis
lapsed kdik armastavad sind ja tahavad sinuga koos olla ja eesti keelt dppida. VVordne
kohtlemine, tiks meeskond, (ks punt, teeme asju Uhise eesmargi nimel. Méarkame teine
teist. Isegi lapsed kuulevad vanemaid eesti keels rddkimas, utlevad, et ainult Gpetaja
tohib réakida. Hea tuju ja positiivsus.

Respondent 5: Ma kohe ei oska 6elda, oled rodmsameelne, ise hésti avatud, ei oska
Oelda, oled avatud ja niuke ja kerge tulema, hakkad naerma ja niivlrd positiivne ja



kontakt on kohe saavutatud, esimesel kokkupuutel lastega. Pole olnud, et keegi ei tahaks
tulla ja nutab. Vanemate poolt ka hea huumorimeel. Tekib turvatunne. Uhe Gpetaja
juurde tahavd tulla ja teise juurdevdhem tulla. Psiihholoogiliselt loomulikult tavaline
olukord. Uks on lutsukomm ja sokolaadikomm pahklitega. Mdlemad kommid on head
ja magusad. Votab pigem selle kommi, mida eelistad just praegu. Pole vaja lapsega
ohtul graafikut arutada. Kontakt tekkis he Gpetajaga rohkem, kui teisega. Ka jargmine
péev garderoobis on teine komm, siis ups, tdna on teine komm. Lapsel on see turavlisem
ja vahem energia kulu. JBudis kohale, vahet ei ole, kes homme on vaid, kommid on.
Respondent 6: Motiveerin ja radgin miimikaga, motlen natuke niiud, kogun end pisut.
Moder: Kuidas toetab huumori kasutamine kdne arengut?

Respondent 1: Lapsed saavad poitiivse elamuse ja saavad kaasa raékidasituatsioonides.
Taotuslik valesti tGtlemine motiveerib.

Respondent 2: Naljast arusaamine on kdne arengu tase. Naljad ja vanasdnad,
kdnek&anud on pragmatiiline kdneoskus. Vaiksematega saab huumoriga keerata ka
naljaks seda, mis tegelikult ei ole naljaks, nt lapsed joonistasid, see ei ole nali, lapsed ise
utlevad midagi valesti aga saab podrata naljaks .Vaga tosiseid nalju teha ei saa. Teatud
keeleoskuse tase on vajalik. Lastele on motivatsiooniks on see, et ise Gpetajana sa eksid
ja see teeb kohutavalt nalja ja hakkavad ka ise kasutama.

Respondent 3: Miimika, naeratus, lapsed on ise rédmurulli. Sealt pealt hakkab 6ppimine
Respondent 4: Mingi sdnavara peab juba olema, nali tuleb mdista osadena, ei saa 6elda
janes pdues. Asjade peitmine, see ei ole sdnaline vaid asjaga, et enne peaks olema nali
on manguline. Seasaba panemine, paneb valesse kohta, tuled riihma, teed valesti, pluus
tagurpidi

Respondent 5: Kui uus riihm tuli, siis meie lapsed riihmas Gppisid esimeste sGnadega
»palun hoogu®“. Ménguplatsil palusid hoogu, ma saatsin nagu kosmoselaevad ,kas
kosmoselaev nimega Artur on lennuks valmis? Ja nimega Artur oleb valmis. 1, 2, 3 ja
laks. Motiveerib, laps kas ise teeb endale hoogu v6i kutsub abi, kuid selleks peab ta juba
proovima suhelda eesti keeles. Neile on positiivne kogemus. Situatsiooni loomine.
Lapsevanemad olid vdga ullatunud, et lapsed teavad sellised véljendid.

Respondent 6: VVagagi aga igakord nad ei saa alguses aru mottest, mis petaja ttleb. Ma
spetsiaalselt ei tee, Milana ja Milena ajan sassi ja lastel pakub see nalja ja Utlevad
Opetajale, et oi oi.

Moder: Mida arvate lasteaias teise keele 6ppel huumori kasutamisest?

Respondent 1: On vdga vajalik, pinge maandamiseks.

Respondent 2: Mina arvan, et on véga vajalik, ei ole stressis lapsed. Laste puhul on vaja
teha selgeks, mis on nali ja mis mitte. Arutatakse juttude pdhjal. Kui keegi teise asjad
ara peidab, siis see ei ole nali. Lapsed mdistavad nalja. On vajalik.

Respondent 3: Lapse tahelepanu voitmiseks aitab naljapilt, mis alati kaasa. Nagu noh,
mis ei lahe konteksti, ei sobi, ei ole. Naljapildiga saab haarata tdhelepanuu.

Respondent 4: Huumorit ja nalja on vaja. Uks osa ja pinge maandamiseks.

Respondent 5: 7-8 aasta saavad aru irooniast.

Respondent 6: Vabastab stressist

Moder: Kuidas aitab lapse ja dpetaja suhtlemisel kaasa huumori kasutamine? (nt Gpetaja
on ise oma huumori kasutamisega eeskujuks lapsele, lapsed tunnevad end vabamalt)
Respondent 1: Pingevaba suhtlemine

Respondent 2: pingevaba suhtlemine

Respondent 3: Laps eksib ja ehmub ja saab naljaks pddrata, Kui lapsed keelt rohkem
teavad ja nditeks leivapuru on hast plalju maas, siis Opetaja kusib, kas meil on
tuhkatriinu, teeme akna lahti, las tulevad linnukesed. See ldheb kill Gle piiri, kuid
toimib.



Respondent 4: Enda lle peab oskama ka dpetaja naerda, kui sa ise ka naerad, laste jaoks
on tdsine olukord ja votvad sind vordselt. Sul ka juhtub. Ei ole hullu, kui juhtub piimaga
l&heb Ule.

Respondent 5: Piima ajad Umber, vabandust sddgitadilt, et Gmber ajasin, et nendega
vOrdselt olla. Vahest teen lausa meelega, moni laps on véga egmunud, kahvel kolisatab,
kodus surmavaikuses suliakse. Siis laps ka néeb, et ei ole hullu, kui juhtub teistel ka.
Respondent 6: Viib dpetaja lapse vordsele tasandile

Siirdekisimused

Opetajate arvamused huumori kasutamisest teise keele dppel (iroonia, sakrastiline,
heatahtlik, positiivne ...)

Moder: Miks on vajalik huumori kasutamine teise keele 6ppel?

Respondent 1: Situatsioon on v@dras niigi, siis huumor aitab pingeid véhendada, laspel
lihtsam kohaneda.

Respondent 2: Tahelepanu voitmiseks ja sellega saab dpetajana ise luua vahetu kontakti.
Lapsel on hea ja turvaline keskkond keele omandamiseks.

Respondent 3: Aitab kohaneda.

Respondent 4: Teeb keele ahvatlevaks tema jaoks, nagu Opetaja, nii ka laps tahab
suhelda, kui oled lapse stidame vGitnud.

Respondent 5: Aitab lapsel uues olukorras kohandeda, ei ole lihtsalt kuiv teadmiste
omandamine.

Respondent 6: Pingevaba keskkond.

Moder: Mis laadi huumorit vdib kasutada teise keele dppel? (heatahtlik, sarkastilist jne.)
Respondent 1: Situatsioonis sobivat nalja, tunneta laste, kellele, kuid ikkagi
heatahtlikku.

Respondent 2: Koik &ra 6eldud. Tegelikult, ei alanda last, laps ei tunne end puudutanu.
Oleneb lastest, kes kuidas tunnetab. Mdni reageerib kohe, mdni naeratab, mdnel pisar
silmas. Peab &ra tunnetama. Sarkasmi kindlasti mitte. Puder kukkus pluusile, sul on tdna
ilus pross, pudrupross, kas jatame vdi teeme puhtaks. Teeme ikka Laps tunneb ka
haaletooniga dra, kas on positiivne vai irooniline.

Respondent 3: sellist, mis last ei alanda, eelmine néide (tuhkatriinu) oli piiripeal. Teatud
vanuses tuleb lapsel harjuda ka sarkasmi ja irooniaga.

Respondent 4: Iga laps on erinev. Mdne lapse jaoks voib piire liigutada.Voib kasutada
nii iroonilist kuid tuleb tunnetada, 6ige kohta, hea maitse piir. On naljad, mida ei saa
kdigi puhul kasutada, laste iseloomud, millist nalja v6ib teha.

Respondent 5: Mulle véga meeldib nalja visata. Uurisin, 7-8 aastane, kui kooli l&heb,
aju kdps, irooniast ja sarkasmist. Paar nadalat tagasi Maksimiga, kes on hasti liikuv
poiss, kdib karates. Ja jooksis riihmas, so0gitaddi Gtles, et oi sa nii ruttu jooksid
magamistoast tualetti. Lapsed teavad aga, et rilhmas joosta ei tohi ja ma kisisin, et kas
me jookseme, no irooniliselt ,,super”. Vanuseliselt ei pruugi veel aru saada. Iroonia
sarkams on keelatud, kuna nad ei saa aru. Laps on pedant, terve péev on pinges, terve
péev laks valesti. Aga dpetaja Utles super, ta ei saa aru, see on keelatud.

Respondent 6: Igat huumorit, kui ta on 6iges paigas.

Moder: Milline huumor toetab huumor kooliealist last teise keele dppel?

Respondent 1: Positiivne

Respondent 2: Positiivne, heatahtlik

Respondent 3: Toetab see, mida algatab laps ise ja tark dpetaja oskab suureks teha.
Respondent 4: Otse situatsioonist, dpetaja ja mitte kurjustada

Respondent 5: Kui lapsel on dpetajaga usalduslik suhe. Sa oled ta sdber juba. Ta on sinu
oled s@ber, fann, ei saanud aru, teised teevad , kuhugi nali viib, ikkagi tekitavd
situatsioonid, sammu tagasi, imelik ta nalja viskab.

Respondent 6: Vastavalt olukorrale, kui ikkagai pigem positiivne, heatahtlik.



Moder: Milliseid huumori eri vorme teate, mida vdiks Oppe- ja kasvatustegevustes
kasutada? (nt anekdoot, pantomiim, naljaluuletused jne).

Respondent 1: Kammin juukseid aga dtlen, et pesen hoopis hambaid, teen midagi
valesti. Lapsed mdtlevad kaasa. n-0 tagurpidi tegemine.

Respondent 2: Mdista nalja, naljaloo, nalast ei saaa aru, keeleliselt on vaja lahti
seletada, keeleliselt on raske, situatsiooni koomika. Kirjanduspala, lahtiselgitada teise
aasta I6pus sobivad vaikesed anektoodid. Tekitab elevust, motiveerib neid radkima.
Respondent 3: Situatsioonikoomika, rutiinivimkad, teadmiste kontroll ja sobib.
Respondent 4: Situatsioonikoomika vdi moni etegelane tuleb, pipi voi mandariin.
Respondent 5: Niina rutiin 3 korda péaevas, viskasin nalja, mitte suhu vaid kdrva. Siis
nad juba ootasid seda. Tabasid dra. Nii saab rutiini huvitavaks teha. Siis muutsime sonu,
jai meelde, noaga suhu. Tuntud muinasjutt, tegelased muutuvad, nt on kalekirjakud, 16vi
ja tiigrid, valesti rddgid. Ta ei motle enam sellele, et ei julge Gelda, tal on vaja
situatsioon lahendada. 4-5 aastastega saab seda teha.

Respondent 6: Maris Ja nii ongi, olen ndus teistega

Votmekisimused

Huumori eri vormide kasutamine lapse teise keele oskuse arendamiseks.

Moder:Mis huumori vorme sisaldab praegune kasutuses olev metoodiline dppematerjal
SA Innove keelekiimbluskeskuse poolt?(luuletusi, naljajutte jt)

Respondent 1: Ei ole, alusdokument lihtsat

Respondent 2: Opetaja peab ise olema loov, need on siiski ainult 8ppematerjalid.
Respondent 3: Kaitumisest, vene materjalid

Respondent 4: Tootamiseks vajalik dokument, materjali kogumik, kuid huumorile ei ole
keskendunud.

Respondent 5: ei ole

Respondent 6: See pole nalja raamat

Moder: Milliseid huumorit sisaldavaid materjale kasutate voi olete kasutanud?
Respondent 1: Ma ei otsi huumori, tegvuse ettevamistamine. Keeg midagi Utleb ja siis
saab naljaks teemata.

Respondent 2: Soome koolituse saadud materjali, naljapildid kolme simaga lehm, mis
valesti, luuletused, naljamaterjali ei ole Kdnek&anud, siida kukkus saapa sO6rde.
Tdsised teemad, nalja eraldi ei plaani. Kui on véga hea tuju, terer tere, miks joéudsid sa
led nagu rakett, ma ei teadnudki mitu sdpra. Tegevustesse ei planeeri.

Respondent 3: SGnapaarid, piiri paari, plirts plarts, sirts sérts lapsepdlvest meelde
jaanud. Keelekiimblus on fenomenaalne ndhtus rohkem pudeleid ja puudleid. IImar
Trullil on vahvad naljaluuletused.

Respondent 4:Tuntud luuletajate naljajutte,

Respondent 5: Niina Kogemus, mis tootab siis kasutan edasi, materjali ei tea, kahjuks
vanemad ei tegele lastega, saada aru saada ja kasutada stinoniiime. Rikkam maa, kus
saad nalja teha. Emakeele tase on ndrk on ka raske seletada méningaid asju. Kasutan
eesti keel dpe 0-Al tase ja harjutab, just ja juust, pudel ja puudel. Seletad lahti. Maja
valmis, népuvarvidega pdrsad, kuhu ma teen ja siis keegi koputas, hunt tuleb, on ukse
taga, akna taga, lapsed tegid kohe népuvérvidega pdrsad majja &ra.

Respondent 6: Maris Teen ise nalja. Tavaliselt tuleb ise.

Vahekusimus moder: On raamatuid, mis toetaks Opetajate?

Respondent 2: Eraldi raamatut ei ole

Moder: Mida arvestate ise huumorikate dppematerjalide ettevalmistamisel? (keeleline
edasi joudmine, kultuuriline eripéra, vanuse jargi, mis lastele meeldib)

Respondent 1: k6ik on oluine

Respondent 2: keeleareng, nali, keeletase, midagi keerukamat, siis need rahvusliku
puhul peab pigem téiskasvanutega arvestama, laste puhul mitte.



Respondent 3: Laste vanuse jargi,

Respondent 4: laste iseloomud, kui nutikad, K&ike tuleb arvestada.

Respondent 5: Tekstist soltub palju,

Respondent 6:Mis on juba tehtud ja toimib v6ib edasi kasutada.

Vahekusimus Moder: Kas saab nalja planeerida tegevustesse

Respondent 1: Tuleb pigem situatsioonist

Respondent 2: Keelekimbluses on tdsised teemad ainult naljapéeval on eesmargipérane
nalja tegemine.

Respondent 3: Saab, vesi ahjus, janes pdues. Vene lastele vdga meeldib. Kohe nali.
Naerame dra. Lahti seletada vastavalt teemale.

Respondent 4: Huumoriga saab poolehoidu vdita ja igapéeva situatsioone naljaks
poOrata.

Respondent 5: Oppe tegevustesse ei planeeri otseselt, et tana teen niitid nalja.
Respondent 6: Tulenevalt situatsioonist.

Moder: Milliseid huumori eri vorme kasutate tegevustes?

Respondent 1: naljakaid pilte

Respondent 2: teatrit oleme teinud, lihtsaimaid anektoote, pildiseeriad

Respondent 3: nalja pilt

Respondent 4: tegevuseline ja méngulised situatsioonid, lastele meeldib kui roomad ka
pdrandal koos nendega.

Respondent 5: 16busaid pilte, nalja jutte.

Respondent 6: naljakaid pilte

Moder: Milliseid huumori vorme eelistavad kdige rohkem lapsed vanuses 5-7 aastat?
Respondent 1: Lastel omavahel narrimine.

Respondent 2 Anektoote rédgivad vene keeles ja siis puliavad eesti keeles nalja teha.
Puliavad I8bustada teisi ka. Hirmus naljaks , kui peidad teiste asju. Teine laps nutab.
Respondent 3: Teise (le naerda. Kes jookseb eest &ra ja see kes tagajab tagaajamine.
Respondent 4: Lapsed ise kipuvad tegema ka kiusu pérast. Laste naljad ei ole sel moel,
positiivsed naljad. Naravad uksteise Ule, kdigile eiole positiivne kogemus. Nemd ei taju
alati seda huumorit. Laps tahab positiivset nalja kuid teist v8ib hoopis solvata.
Respondent 5: Kirjutab ja joonistab ja naljakd, kiidad taevani. Paar kirssi ja ongi valmis.
Née Opetjale valmis. Ise pole endas kinni. Asja pGnevaks teha, originaalne kaart poisil,
kes ei oska Oelda. Suur ja véike

Respondent 6: Lastel iksinda ei dnnestu hasti, teevad selliseid nalju, mis vdib kedagi
solvata.

Ldpukisimused

Moder: Kuidas m&jub huumori kasutamine teise keele omandamisel? (nt. positiivselt,
lapsed on rohkem kaasa haaratud, negatiivne, kogu 6ppetegevus péoratakse huumoriks,
hairiv)

Respondent 1: Piiri tunnetamine vGtab aega.

Respondent 2: Kui kdest &dra ldheb tuleb I6petada. Siin oht, kui on noor ja kogenematu
Opetaja, lapsi saada kotrolli alla, kuna saab tagasi voi I6petatd vdi petad. Tahelepanu
aratamiseks, sellega saab tagasiside, kas nad said aru, vale asi vales kohas, keeletase on
hea. Ulevaadet. Kui hakkab uile piirimine, siis tuleb edasi minna.

Respondent 3: Ei ole kokku puutunud vdga huumorika dpetajaga.Nalja motet on raske
valja &elda, situatsioonikoomika, teise aasta lastega, Teema piires nvanasona, kdnekaad
vOi nalajamdistatus, kui saab lahti seletada rikastab sGnavara ja avaldab sdnavari
Respondent 4: Kohandada, kui mdni asi meeldib v6i laheb labaseks, l&dheb kaasa.
Tegevused ei ole Kivissse raiutud, me peame olema loovad.

Respondent 5: Tahelepanu vditmiseks, nt sodgiluuletus ja Uldse kaasa ei motle ja sa
vOidad téhelepanu. Hommikuringis tGesti mdnikord ja koik teevad jargi, kes on tdna



meiega. Juhtub mdnikord, et disipliin kaob. Viib valesse kohta. Ribad, pildiraam,
fantaasia laks todle, kelle ei meeldi, Kaotasin 5-7 minutit, minu arust laps vottis ja
uneajast. Eesti keele edasi andjana rédmu.

Respondent 6: Iga nali Gigel ajal olukorras.

Moder: Mida huumori vormidest kasutate ise kindlasti edaspidi rohkem oma tegevuste
ettevalmistamisel? (Oli pikk vaikus)

Respondent 1: Marje Teise nurga alt nden, see on hea kui saab métteid vahetada.
Respondent 2: Koéik on head ideed. Kasutan situatsiooni koomikat rohkem éra.
Positiivse meeleolu loomiseks. Mdni laps ei saa ikkagi naljast aru ja oleme p6dranud
nalja toeks.

Respondent 3: Laps tuleb ja méarkab midagi lapse juures ja kasutan huumorivotmes.
Respondent 4: Me ise kasutame, kaasa teha, olla osaline, julgus teha rohkem, mitte
krampi minna.

Respondent 5: Niina Prossi lugu vaga meeldis.

Respondent 6: Maris Olukord on ké&es, nédala pérast ja siis motlen niiid teen selle ara.
Moder: Milline m&ju on teie arvates huumoril motivatsioonile teise keele omandamisel?
(lapsed omandavad kergemini, kiiremini, on huvitatud, tahavad rohkem suhelda)
Respondent 1: Ma ise tahan teha, positiivne

Respondent 2: See, mis teed naljaga, j&&b paremini meelde. Saavad aru ja saad
tagasiside.

Respondent 3: Spontaansus, 1ddvestusmoment.

Respondent 4: Mida pead (tlema, vabavalik, sénavara on palju rikkam,

Respondent 5: Kirjutasime retsepte, allkirja, templi, tudruku juurde, tee oma kassile 3
korda pai. S6branna aitab, 6htul jookseb ema juurde, vaata. Naljaga tehtud paber on
véga kallis neile. Minu arust vdga motiveerib

Respondent 6: Maris Nad on vabad, head tulju, kui raiud midag,i siis ei vta vastu
Moder: Milline mdju on huumoril lapse motiveerimisel teise keele omandamisel
valjaspool dppetegevusi? (nt vabamang)

Respondent 1: vastavalt situatsioonile,

Respondent 2: hommikuti saab teha, pérast I6unat tahavd lapsed ise ka olla omaette ja
oma sOpradega.

Respondent 3: Hommikul ikka saab méngida

Respondent 4: Terve pédeva osa, peale hommikusooki, pikalt, kdik votab aega.
Individuaalselt vestelda, dhtul vabaméngu aeg.

Respondent 5: vastavalt olukorrale

Respondent 6: vastavalt situatsioonile.

Moder: *Kas soovite veel midagi lisada?

Respondent 1: Aitab disipliini hoida ka, kui tunnetada seda. On seda ju filmides néhtud.
Respondent 2: Nalja ja naeruga on keelt 16bus dppida.

Respondent 3: Lapsed stimuleerivad ka dpetaja huumorit. Lastega ikka juhtub midagi
naljakat.

Respondent 4: Palju asju kéis juba l&bi, kuid kogemusest see tdesti aitab.

Respondent 5: Elan ise huumoriga, istusime tdna aga maha, teadvustad rohkem, nitd
vOiks juba planeerida tegevustesse, teha mida tegi kolleeg.

Respondent 6: Huumor loob pingevaba keskkonna.



