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SISSEJUHATUS

Kaesolev magistritod on Kkirjutatud teemal ,Lapseer@y ja koolivalmidus vanuseliselt
homogeenses ja litrihmas: vanemate ja Opetajataraised ning laste arengunéitajad.”.
Teema on ajendatud praktikast, kus t60 autoril btuk®olieelse lasteautuse juhina pea
igapéevaselt vastata vanemate kisimustele, kashhiias arenevad lapsed sama hasti ning
saavad sama hea koolivalmiduse kui vanuseliseltogesenses rihmas. Seni vbime toetuda
vaid praktikast kujunenud oletustele, arvamustal&yjunenud tdekspidamistele. Veidi tuge
annab kaesoleva t66 autori bakalaureuset66 (20Qifle kaigus uuriti lastevanemate ja
Opetajate suhtumist laste vaimse koolivalmiduse/igamisse lasteaia liit- ja vanuseliselt

homogeensetes rihmades.

Uhiskondlikult tuleb teemat oluliseks pidadana kujunenud majandusolukorras, kus
tinti ei jatku koigile lastele lasteaiakohti, tuleliha rohkem mdelda liitrthmade
moodustamisele, sest ei ole majanduslikult otskabédioida vanemate laste (5-7a.) rihmi
pooltihjadena ning jatta 2-aastased lapsed ilmanaldisest lasteaias kaia. Paraku néaitab
praktika, et vaga paljud lapsevanemad, aga ka jgetsuhtuvad liitrithma to6sse ja

tulemustesse laste arendamisel vaga kahtlevalt.

4. veebruaril 2010 kiitis valitsus heaks gHieelse lasteasutuse seaduse muutmise
seaduse” eelndu. Eelndu kaotab é&ra koolieelsesakmdiises viibivate laste sisemise
jagunemise vanuse jargi rihmadeks (Uudised, 2@dlele jargnesid lastevanemate nurinad
Delfi netikommentaarides. V0is kohata ka positiildsehinnanguid, kuid enamik
kommentaatoreid ei kiithud valitsuse otsust heakg ravaldas eitavat suhtumist sellise
korralduse suhtes, kuna leiti, et eri vanuses lapsaa ja ei tohi koos kasvatada: tekivad
suhtlemisprobleemid laste vahel, lapsi ei saavatsKmisavalt arendada, Opetajatel muutuvat
to6o liiga raskeks ning polevatki selleks padevapetdjaid (Psihholoog..., 2010). Ka on
viidatud sellele, et seni vanuseliselt homogeensleas tootanud Gpetajad vajavad koolitust
tulemaks toime liitrGhmas eri vanusega lastega eingeenesest hea idee eri vanuses lapsi
koos Opetada ja kasvatada ei toimi olukorras, Kimsnades on liiga palju lapsi (Ténumaa,
2010).

Seetbttu peab t60 autor pohjendatuks uuriciéda arvavad erinevate rihmade

lapsevanemad ja Opetajad lapse arendamise ja kbolduse saavutamise vdimalustest
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vanuseliselt homogeenses rihmas (edaspidi ka VERitriihmas (edaspidi ka LR). Lisaks
uuriti ka liit- ja vanuseliselt homogeense rihnigisel kooliminevate laste koolivalmiduse

kolme aspekti naitajaid 2010.a veebruaris-martsis.

Tallinnas tegutseb k&esoleval Oppeaastal 133 mipadlomandis olevat koolieelset
lasteasutust. Neis on 2010.aasta alguse seisugaesB850ppekeelega liitrihma ning 28 vene
Oppekeelega liitrihma. Liitrihma keskmiseks taigeks Tallinnas on 22 last, mis teeb
eestikeelsetes liitrihmades kéivate laste arvulki).3Bui vorrelda seda arvu 2006.aastaga,
mil Tallinna lasteaedades oli 89 liitrihma (Ker@807), siis vbime tddeda, et nende arv on
nelja aastaga pea méargatavalt kasvanud. Selle gggwn suurem ndudlus 2-aastaste laste
lasteaiakohtade jarele seoses suurenenud sundin(Sggdimuse nditajad, 2010). Kuna 3-
aastaste ja vanemate laste osakaal on vorreldesstdste ja nooremate lastega jarjest
vaiksem, siis on liitrithmade sagedasem moodustaragaik just rihmade 100%-liseks
komplekteerimiseks, mida tingib siiani kasutuselewol lasteaedade pearahapdhine
rahastamismudel Tallinnas (Tallinna Haridusamétajaja kaskkiri 05. jaanuar 2010 nr 1.-
2/2).

Too eesmargiks oli vélja selgitada lastevaate ja lasteaiabpetajatarvamused lapse
arendamise ja koolivalmiduse saavutamise kohtasaiselt homogeenses ja liitrihmas ning

vanuseliselt homogeense ja liitrGhma laste koativdiise naitajad.

Kéaesoleva to0 teoreetilises osas kasitletddesiduskorralduslikke erinevusi eri riikides,
eelbpetuse kasitlusi, koolivalmiduse mdistet januolst erinevate pedagoogikateadlaste

kasitluses ning varasemaid koolivalmiduse uuringuid

TOO empiirilises osas analliisitakse labudiduurimuse tulemusi. Uurimismetoodika
seisnes lapsevanemate ja dpetajate seas kirjdligitidse ning laste koolivalmiduse uuringu
l&biviimises. Laste koolivalmiduse uuring koosnessast: vaimse koolivalmiduse uurimiseks
taitsid lapsed testi dpetaja juhendamisel; sotsgag flusilise koolivalmiduse selgitamiseks

hindasid 6petajad kiisimustiku pdhjal iga lapsearast oskusi.
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Teoreetilised lahtekohad

Alusharidusest eri riikides

Eesti Vabariigis on koolieelne lasteasutus eelkdige hmsadutus (EV haridusseadus,
1992). Eesti Vabariigi haridusseadus 82 (1) mé&batiaridust kui ,06ppeprogrammidega
ettendhtud teadmiste, oskuste, vilumuste, vaartistdaitumisnormide sisteemi, mida
thiskond tunnustab ning mille omandatust ta kohirolSamas tuuakse ara hariduse tasemed
Eestis, mille hulka kuulub ka alusharidus (82 (5)1)

Alushariduse ulesandeks on luua eelduseka#duedasijdudmiseks igapéevaelus ja
koolis (EV haridusseadus 814). Samal ajal ei olelikelses lasteasutuses kaimine
kohustuslik, kuna ,Alusharidus omandatakse poHtlis®dus ning selle eest vastutavad
vanemad vOi neid asendavad isikud. Perekondlikkgvataist toetavad ja tdiendavad
koolieelsed lasteasutused” (EV haridusseadus 824 KNeile koolieelikutele, kes ei Kai
koolieelses lasteasutuses, on koolide juurde maatles ettevalmistusrihmad vastavalt
haridusministri 25. juuni 1999. a mé&arusele nrrille kulud kaetakse kohaliku omavalitsuse

eelarvest.

Sarnane alushariduse kasitlus ois&amev/abariigis. Soome haridusministeeriumi
ringkiri 16. 06. 2000 margib, et vastavalt vastuudeseadustele on alates augustist 2001
kohalikel omavalitsustel kohustus tagada koolieel@lépetus (soome keeles ,esiopetus”)
kdigile 6-aastastele lastele, kelle vanemad sedasad. Tuuakse ka &ara, et 6petuse maht
peab olema vahemalt 700 tundi aastas. Samuti Opetek tasuta ning eeldpetuseks kulunud
aega ei arvestata lasteasutuses oldud aja hullavditra lasteaia tasu peab olema vaiksem
(Esopetusuudistus — muistio, 2000). 2000. aastaaliaga vottis Soome Haridusvalitsus
vastu seaduseelndu, milles kinnitati ,Eel6petugeetipva alused” kuueaastaste

kohustuslikuks eeldpetuse labiviimiseks (Hyton€d)6&).

Inglismaal on koolikohustus 5-16-aastastele lastele ningatjkninnakse 4-5-aastaselt
(The UK. School System, 2007). Seega ei saa varietlivalmidust Eesti mottes kooliks

ettevalmistusega Inglismaa mottes.

Ameerika Uhendriikidesalustavad lapsed kooliteed samuti 5-aastaseli lesimest
kooliaastat nimetatakse lasteaiaks (kindergartarg,on sarnane Eesti ja Soome siisteemiga,
kuid selle vahega, et on kohustuslik ning dpetusiib koolis ning lapsed alustavad aasta
varem kui Eestis.(USA Study Guide, s.a.) .
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Rootsisalgab kool 6-aastaselt, kuid esimene kooliaastaleeikohustuslik, mida v6ib
jallegi vorrelda nii Eesti kui Soome susteemigaefBechool Education in the European Union
1995).

Jaapanisalustavad lapsed kohustuslikku kooliteed 6-aadtgaeliimastel aastatel on
suurenenud ka enne kooli lasteaias kadinud laste(flapanese Schools, 2010).

Koolieelne haridus (Educacao InfanBbasiilias on taiesti vabatahtlik ning on mdeldud
alla 6-aastaste laste arendamiseks. See peab dabiks lapse igakilgsel arendamisel,
sealhulgas motoorsete , kognitiivsete ning sotséal oskuste arendamisel ning andma
baasoskused hilisemaks dppimiseks. Brasiilias anexballa 2-aastastele lastele, lasteaiad 2-
3-aastastele ning eelkoolid 4 aastast alates. kawlistus kehtib 6-14-aastaste laste osas
(Brazil Education System, s.a.).

Prantsusmaakehtib koolikohustus 6-16-aastastele lastele, kiukdkindlustab kdik 2-5-
aastased lapsed kohaga lasteaias (Maternelleyydnde vanemad seda soovivad (French
State Education — an Introduction, 2010). Lasteara@rantsusmaal tasuta.

Itaalias reguleeriti riiklikult koolieelseid asutusi 1923astal koos algkoolireformiga.
Alates 1991. aastast formuleeriti uus poliitika,sniiakkas reguleerima Opetust riiklikes
koolieelsetes asutustes. Sellega integreeriti aludins riigi haridusstisteemi, kuigi see
iseenesest on vabatahtlik (Pre-school Education95)19

Hollandis kehtib alates 1985. aastast algkooliseadus, nisdibkogu eel- ja algharidust
4-12 aastani. Tahtis on, et see peab olema seflasegrupi laste arendamise katkematu
protsess (Pre-school Education ...1995).

Ulaltoodust on selge, et nii alushariduserdddus kui ka kooliiga on riigiti erinevad.
Laste koolikohustus algab 5-7-aastaselt. Kooli¢etsdasteasutustes kaimine on kdigis
vaadeldud riikides vabatahtlik, kull aga on vanesteatloodud vdimalused panna lapsi
lasteaeda ja/vOi anda teatud vanusest, mis enahi@dstab viimast koolieelset aastat, lapsele
kooliks ettevalmistavat alusharidust riiklikult emgseeritud lasteasutuses. Seega toimub
enamikes riikides vahemalt viimasel koolieelsekaldaste kooliks ettevalmistamine tldjuhul

vanuseliselt homogeensetes riihmades.
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Eelbpetuse lahtekohtadest

Enne kooli on lapse elus kaks suurt stindnmag ta oma harjunud keskkonnast vélja
rebivad: lastesdime/-aeda minek ning kooliminekldvitad vdivad lapsele kujuneda raskeks
vOi pohjustada isegi Sokki, kui teda pole sellekssapalt ette valmistatud. Suureks

elumuutuseks kujunevad need kaks siindmust igal.juhu

Nagu eelmises peatikis Oeldud, on koolikun&a riigiti erinev ja sellele eelnevas

lasteasutuses puutakse lastes arendada oskusliganaite teadmisi selleks, et laps oleks

valmis asuma koolis kohustuslikku haridust omandam8eda nimetataksegi
koolivalmiduseks. Eri kultuurides on kindlasti vekrinevad koolivalmiduse kriteeriumid,

Opetamise meetodid ja tldine kasitlus lapsestyatépetamisest.

Erinevates allikates selgitatakse moistekésyatus”, ,0petus”, ,haridus” kui sisult
erinevaid madisteid. Samas tddevad mitmed teadlateatged kolm mdistet omavahel vagagi
seotud ning sageli ka samas tdhenduses moistetdaadatust defineeritakse kui taiskasvanu
sihiteadlikku mo&ju avaldamist kasvavale inimeseleesnedrgiga, et ta areneks
kasvataja/uhiskonna/riigi soovitud suunas. Samasandus seotud inimese Opetamisega.
Kuna &petamine aitab inimesel areneda, siis maistet kasvatuse all ka Opetamist (Kera,
2004).

Kuna kasvatus on sihiparane protsess, nssee iseregulatiivse arengu eesmargistatud
valises mojutamises (Tuulik, 1995) ning ,kasvatus @hiskonna funktsioon - |&abi
Uksiksubjektide arengu toimub kogu inimkonna, Ubmska areng” (Tuulik, 2001, Ik 15),
oleneb laste kasvatamine ja arendamine Uhiskonmégjapoolt pistitatud eesmarkidest.
.1Teadmiste korrastamine pdhineb maailmapildil” (@wsson, 2000, |k 92). See modte
selgitab, miks eri kultuurides on hariduse sismeri Tahtsal kohal on konkreetses riigis ja
kultuuris valitsev usund. Euroopas kuulus keskgpastie kool kui institutsioon kiriku juurde
(Tilk, 2004). Kuid alates reformatsioonist hakkasidklikud institutsioonid hariduse
korraldamisele (ha rohkem tahelepanu p6érama. Baarf00 aastat tagasi puudis tollane
Preisi Kuningriik luua Uhtset haridussisteemi, enilile jarelvalvet teostaks riik, kui 1787.

aastal asutatud haridust reguleeriva valitsusorganti Karl Abraham von Zedlitz (1731-
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1793) sellekohase ettepaneku tegi (Glenn, Groaf).sTanapéaeval on arenenud riikides

seadusandlikult satestatud hariduse eesmargidaw8igu jne.
Eesti hariduse eesmaérgiks on:

1) luua soodsad tingimused isiksuse, perekonna, dstuse, samuti rahvusvédhemuste
ja Eesti tihiskonna majandus-, poliitilise ning kultielu ja loodushoiu arenguks
maailma majanduse ja kultuuri kontekstis;

2) kujundada seadusi austavaid ja jargivaid inignesi
3) luua igaiihele eeldused pidevdppeks (Eesti Vigihaaridusseadus 82 1g3).

Koolieelse lasteasutuse riiklik Oppekava O@0 maarab alushariduse eesmargid
jargmiselt:

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse uldeesmark on lafiseekillgne ja jarjepidev areng kodu ja
lasteasutuse koostoos.

(2) Uldeesmargist lahtuvalt toetab 6ppe- ja kasstatgevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset
ja emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujufegisel terviklik ja positivne minapilt,
Umbritseva keskkonna mdoistmine, eetiline kaitumimeng algatusvbime, esmased
to6harjumused, kehaline aktiivsus ja arusaam tervisidmise tahtsusest ning arenevad
mangu-, Opi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Siiski on demokraatlikes Uhiskondades rigpliitikatest kdrgemal demokraatlikud
oigused ning nendest lahtutakse ka hariduse vali@iseks naeb Lapse diguste Konventsioon
(1989) 814 (1) ette: ,Riigid kui osapooled respekiead Ilapse Oigust motte,
siidametunnistuse ja usuvabadusele”.

.Kasvatus on eesmargistatud, normeeritudgtextgiline. Postmodernistid vaidavad, et
kasvatus on vBimusuhete tulem ning toodab omakousa véimusuhteid”, margib Kuurme
(2003, Ik 146). Vastukaaluks varasemale rangedglitega ja dpetajakeskselt dpetamiselt on
tanaseks lle mindud lapsekesksetele dpetamismeséodi
Vorsunud on lapsekeskse kasvatuse ideed valgugtusku Jean Jaques Rousseau (1712-
1778) kasvatuslikest seisukohtadest ning rakend2@udajandi alguses: John Dewey, Maria
Montessori, Rudolf Steineri jt. tegevuses (Hyton@900). Selleaegseid lapsekeskseid
pedagooge jagab Hytbnen, toetudes K. Bruhnile, ivaki-, vabadus- ja
sotsiaalpedagoogideks. Esimesed panustasid lapse/sasele ja omaalgatusele, mis

vastandus koolides valitsevale Uhepoolsele teadmiastuvotule; teised pidasid tahtsaks
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lapsest lugupidamist, tegevusvabadust ja liikunuisy kolmandad aga leidsid, et kool
podrab liialt vahe tdhelepanu kasvatuse sotsiaddskillgedele (Hytonen, 2000).

Peale Eesti taasiseseisvumist vOeti lapg&skekasvatuse juurde tagasipoordumisel
eeskujuks Pdhjamaad, eelkdige Soome, kus sellesoosaikk kogemus.

Soomes ,,0n eeldpetuse eesmargiks luua lapse kasslegniarenguks ja dppimiseks soodsad
tingimused“(Hujala, 2004, Ik 16). Oppekavas peetatétsaks lapse positivse minapildi ja

terve enesetunde tugevdamist, positivsete Oppogeskuste pakkumist, suhtlemise

voimaldamist teiste inimestega, laste kogemuslilaaiima avardamist uuega.

Eelbpetus tugineb eelpedagoogikale ning agkodtaluseks lapsepdlve erilisuse
tunnistamise”. Eeldpetust vOib ka kasitleda kui glko dpetust, mis toimub enne
koolikohustuse algust. Vanusest s6ltumata on etlépekeskseks ideeks lapse kasvamise ja
Opetamise toetamine (Hujala, 2004).

Kitsamalt téhistab Soomes mdiste ,eelbpetdsioliks ettevalmistamist. Soome
hariduspoliitikas on kasvatus- ja koolisisteemsaks eaperioodididaktiline aspekt, kus iga
arenguperiood ja indiviidi kiipsemine on oluliségetuse planeerimist ja elluviimist
mojutavad tegurid (Brotherus, Hyténen, Krokfor€)02). Rootsis nahakse kooli ja koolieelse
kasvatuse arusaamade erinevusi selles, et kodid@lavatus lahtub lapsest, koolikasvatus
aga Uhiskonnast, mille arengut mdjutava instituisioa eelkdige ka kooli nahakse.
(Brotherus et al., 2001).

Eestis on Opikasitus seadusega maaratudnigeli (Koolieelse lasteasutuse riiklik
Oppekava 85):

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusehtniad muutused kaitumises, teadmistes,
hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seoktps Opib matkimise, vaatlemise,
uurimise, katsetamise, suhtlemise, mangu, harjsegnis kaudu. Oppe- ja kasvatustegevuse
kavandamisel ja labiviimisel arvestatakse lasteaea: voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta,
vanust, sugu, terviseseisundit jms. Pedagoogidste larengu suunajad ning arengut toetava
keskkonna loojad. Laps on Oppe- ja kasvatustegevakiivne osaleja ning tunneb rédmu
tegutsemisest. Last kaasatakse tegevuste kavarsgansisunatakse tegema valikuid ning
tehtut analtitisima. Oppides kujunevad lapsel uustdhtésed ja tekivad seosed olemasolevate
ja uute teadmiste vahel. (Arendi, 2006). Ka E&&tbariigis lahtutakse laste dpetamisel-
kasvatamisel alates alusharidusest tGlalmainitudkidninast tuleneva sisu, eelkdige vaartuste
ning kultuuritraditsioonidega. Samas lahtutaksedmmokraatlikest digustest ning ndutakse ka

teiste kultuuride eriparaga arvestamist.
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Kas Oppe- ja kasvatustegevusi koolieelsssom voimalik nduetekohaselt |1&bi viia vaid
vanuseliselt homogeenses riilhmas voi toimib seeikaneiseliste laste koos dpetamisel ning
missugused on lastevanemate ja dpetajate hoiakedsshltes, plltakse kaesolevas to0s vélja

selgitada.

Ruhmade tlibid eesti lasteasutuses

Koolieelse lasteasutuse seadus (2008) lkbabeelses lasteasutuses luua s6ime-(kuni
3-aastastele lastele) ning aiarihmi. Lasteaiardhjagunevad nooremaks (3-5-aastased
lapsed), keskmiseks(5-6-aastased lapsed), vangiidkaastased lapsed) ja litrithmaks(2-7-
aastased lapsed). Enamikes lasteaedades on kamaobréhmad korraldatud nii, et Uhes
ruihmas kaivad 3-4-aastased ning teises 4-5-aastaRé@tima voOetakse lapsed, kes
komplekteerimise aasta 01. oktoobriks saavutavathaiminimaalvanuse (nt. 3-4-aastaste
ruhmas 3-aastaseks). Sellega saavutatakse rihmaeliae homogeensus ning kdik rihma
lapsed saavad koolikohuseliseks Uhel aastal. hiidl nimetatakse ka pereriihmaks. Seda
seeparast, et koos kasvavad eri vanuses lapsed, pagdes ning tihti pannakse ka eri
vanuses 0ed-vennad koos uhte liitrihma. Kahtlemateab t60 liitrihmas Opetajalt rohkem
oskusi tootada vaikeste gruppidega ning tegevuseevalmistamist, et eri vanuses lastele
joukohaseid ning arendavaid tegevusi pakkuda (PUlmningas, 2007). LiitrGthmade
tugevuseks on Opetajad ise nimetanud seda, e grakd haaravad paljusid asju suurte
kdrvalt, omandavad justkui méddaminnes ja raskastatkusi, mida vanematele lastele

plultakse dpetad@&anter 2010).

Koolivalmidus

Koolimineku ajaks on lapse isiksus suuregso&ilja kujunenud. Lapsel on kujunenud
mina-pilt, ta on omandanud teatud oskused ningmésetl teda imbritsevast elust.
Uhiskonnas on kdige lihntsam pidada last valmislikaiaekuks, kui ta on jdudnud teatava
elueani, mida loetakse kooliminemiseks kiipseksdl@re1992). 20. sajandil on last peetud
koolikipseks, kui ta ilmutab teatud ,kUipsuse” markapsele peetakse ohtlikuks liiga varast
Opetamist (Gredler, 1992).

Seoses Uhiskonna pideva arenguga on kowlitak tdana muutunud probleemiks

vanematele ja dpetajatele (Viher, 2002).
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Koolivalmiduse madistet pltab avada Kees (1983), t@msb sunonuiumidena vélja ka
Oppimiseks valmisoleku, &ppimisvéimekuse ja kogb&ilise. Enam kasutatakse sonu
.koolivalmidus” ja ,kooliklpsus”.

Uuema looduskasitluse jargi oli lapse kupsenbioloogiline, seesmiselt determineeritud
protsess, kuid eraldi jalgitakse lapse fulsilistsiaalsete ja psthholoogiliste funktsioonide
kUpsust (Piaget Euroopas, Gesell Ameerikas) (KiR@64).

Indre (1971) jargi on kooliktps laps, ,kellel onjknenud arusaamine korraldustest, pisivus
ja keskendumisvbime, tdhelepanu omadused, taju tddareng, silma ja kée tegevuse
koordinatsioon ja kéaelihaste areng” (lk 785). Nedi®98) arvates on koolivalmidus
Jtervislik, sotsiaalne, motivatsiooniline ja vaimmalmisolek manguliselt pdhitegevuselt Ule
minna kdrgemale &pitegevusele” (Ik 5)

Koolivalmiduse madiste korval on kasutatud kaoisteid ,koolikipsus” ja
erinevast lahtekohast. Koolikiipsus réhutab lapsengukipsust koolieelse ea 10pus;
koolivalmidus aga réhutab lapse vastavust koolidmdistele. Oppimisvalmidus omakorda on
selline lapse arengutase, kus laps on suutelinen@ppeatud materjali. Valmidus kooliks
naitab, kas indiviid on suuteline olema edukas ikooltekstis. Koolivalmidus seega thendab
viimased mdoisted ning naitab lapse valmisolekutidjgeks koolis (Looke, Saarits, 2004)

Oja (2002) peab tahtsaks, et eristataks dwahest valmidust: valmidust dppida , mis
seisneb lapse voimes Oppida spetsiifilist matematig valmidust kooliks, mis seisneb selles,
et laps on vdimeline koolikeskkonnas dppima ja laaklt saama. Selline kasitlus eeldab, et
laps peab sobima kooli konteksti. Oja vaidab, éthtdad on ka lapse tervislik seisund,
enesekindlus ning teatud sotsiaalsed oskused.

Soome pedagoogikateadlased margivad, evda@m madarati koolivalmidust kui lapse
tegevust, sooritusi ja kaitumist kooli algusekss stanapéeval tahtsustatakse dpivalmiduse
moistet. Peetakse oluliseks plaaniparast kasvaiuagt seda, kas lapsel on arusaam endast
Oppijana ning oskus seostada uusi teadmisi varetugdp(Brotherus et al., 2001).

,valmisolek dpingute alustamiseks kujuneb sasammult kogu lapse koolieelse elu
jooksul ning seda mojutavad nii stinniparased eelflya véimed kui ka kasvukeskkond,
milles laps elab ja areneb, aga ka inimesed, kaada suhtlevad ja tema arengut suunavad”,
atleb Martinson (1999, lk 3). Samas on autoreidgnharidusametnikke, kes pooéravad

koolivalmiduse saavutamisel erilist tdhelepanu eefidsele selle kitsamas mottes, milleks on



Lapse areng ja koolivalmligus
erinevates rihmattupides
aastane Ope enne kooli, mis toetab Oppimisvalmickigenemist ning edendab lapse
kasvamist, arenemist ja isiksuse kujunemist (K2086).
Selline aastane dpe on vdimalik kdigile 6tastele lastele naiteks Eestis ja Soomes.
Ning eriti peetakse seda vajalikuks lastele, kadikelses lasteasutuses ei kéi.
Euroopa Komisjoni poolt véljaantud kogumikus ,Kadine haridus Euroopa liidus”
tddetakse, et koolieelsel haridusel on tahtis kapse arendamisel, kuid lapse arendamist ja
kooliks ettevalmistamist ei saa ainult lasteaedddle panna (Pre-school Education..., 1995).
Ei ole kahtlust, et koolivalmidus on lapse valmi&okoolis dppimiseks. Samal ajal kohtame
peamiselt kahte kasitlust: esimese jargi kujuneblikalmidus kogu lapse eelneva elu

jooksul, teise jargi aga oleneb sihiparasest dpstusimase aasta jooksul enne kooli.

Koolivalmiduse aspektid

Enamik autoreid margib, et koolivalmidus ei seistinult lapse teadmistes, vaid téahtsad on
ka kehalised vbimed ja oskused ning lapse tegussejaikaitumisoskused teiste inimeste
hulgas ning nendega.

Koolivalmiduse ja koolikiipsuse valja selgiiaega on hakatud pd&hjalikumalt tegelema
20. sajandi teisel poolel. Oinonen (1969) kirjeldkaidas Soomes 1960. aastatel uuriti
kooliminevate laste koolivalmidust erinevate testi#taudu. Samas téi Oinonen vélja
motoorika ja keelelise arengu seosed mdtlemisegagsa.

1987. aastal nimetas kasvatusteadlane Twdyadust koolivalmiduse valjaselgitamisel
pidada silmas lapse kogu arengut. Ta kirjeldas s#d#&kasjalikult: ,Intellektuaalne aspekt
hdlmab lapse Uldteadmised (silmaring, huvide sRaatamsed vdimed ja tunnetusprotsesside
arengu-Opetatavuse (pertseptiivne kipsus, loogihiakl, analidtiline mdtlemine, tdhelepanu
kontsentreerimine), laste harjutamise vaimse tb6ga tookipsuse ning koéne- ja
valjendusoskuse. Pstuhhoflsioloogilisse aspektidtuldste kehaline areng (antropomeetria);
kehaline ettevalmistus (likumistegevus, vastupidavjms); motoorne areng (kée
peenmotoorika, nagemisliigutuslik koordinatsioam)yvislik seisund — tervisegrupp (varased
arengunaitajad, haigused: kroonilised, eriarstinegs arvel jms) ning funktsionaalne kiipsus.
Sotsiaalse aspekti puhul on tegemist lapse emaetsidahtelise sfadriga ning uute
situatsioonidega kohanemisega.” (Tulva, 1987, lk 8)

Enamik koolivalmidusest kirjutavaid autordidees, 1983; Pandis, 1998; Neare, 1999;
Kera, 2004; Gustavson, 2004; Niiberg, Linnas, 2(Raudsepp-Alt, 2008; Vahesalu, 2008)
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eristab kolme koolivalmiduse aspekti: vaimset, isalset ning fuusilist (nimetatud ka
psuhhoflusiliseks) koolivalmidust. Samuti peavadetatud autorid tahtsaks just seda, et laps
oleks vordselt arenenud kdigis koolivalmiduse asfek.

Vaimset koolivalmidust véljendavad lapseutamélu ning modtlemise arengutase,
tahelepanu- ja keskendumisvdime, lapse kdne aeeamandatud teadmised ning oskused.
Sotsiaalset koolivalmidust véljendavad emotsiogaidahe, motivatsioon ja enesehinnang,
enesega toimetulek ja iseseisvus, Umbritsevagankohiae ja suhtlemisoskus.

Fuusilist koolivalmidust néaitavad lapse liikumisask ja koordinatsioon, uld- ja
peenmotoorika ning lapse tervislik seisund (Raupisép 2008).

Koiki lapse eeldatavaid oskusi kooliminekdfjeldab Koolieelse lasteasutuse riiklik

Oppekava (2008)

Ulevaade varasemast koolivalmiduse uurimisest

Nagu eelnevas juba margitud, on laste kaokku iga riigiti ja kultuuriti erinev ning
Opetuse sisu Uhtedes riikides koolis on sama, miges riikides lasteaias. Seetdttu tuleb
erinevate uurimuste korvutamisel sellega arvest&ddl aga on sarnastel seisukohtadel
koolivalmiduse, -kupsuse ja/vbi Opivalmiduse uudei vajaduses erinevate riikide
pedagoogikateadlased.

Hoolimata sellest, et mitmetes riikides, eriti Eppas, on kdrvuti vanuseliselt homogeensed
rihmad erivanusega laste riihmadega, ei keskendadugellele aspektile. Samas pakutakse
paljudes riikides lastele riiklikult eelhariduseasaseks spetsiaalsetes rihmades aasta enne
koolikohustuse algust. Seega on need vanuseliseibfeensed rihmad ning annavad lastele
alusharidust selle kitsamas mottes.

Ameerika uurijad on uurinud koolivalmiduséidnatiusi erinevates osariikides (Saluja,
Scott-Little, Clifford, 2000), mille tulemusel todle et sugugi koik osariigid ei maaratle
koolivalmidust Uhtmoodi, kui tldse. Samas olid 4amigis siiski vélja tbotatud voi valja
téotamisel varajase Oppimise standardid (Scotte, itkagan, Frelow, 2003). Kahjuks ei
vastanud naiteks Vermonti osariigis standardit@ Tihel alal, 12% kahel vdi kolmel alal ja
14% mitte Uhelgi alal (Murphy, Burns, 2002).

Mitmed Euroopa teadlased on uurinud lapssteéeeda mineku ea ning koolis
edasijdudmise seost ning leidnud, et varasem kedteaninek tagab paremad tulemused
koolis nii 8- kui ka 13-aastaselt (Pre-School Ediace...,1995)
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Eesti ja Soome teadlased (Liikanen, 1984litsTaviagi, 2009; Sikka, 2009) on
taheldanud, et kuigi Uldiselt on kooli minevatstéadpioskused head, on paljudes oskustes
tudrukud poistest paremad. Poiste tulemused onenidag testlilesannete lahendamises ning
mitmete auditiivsete Ulesannete puhul.

2003. aastal labiviidud laste koolivalmidugeingu tulemusena margib Jurimae (s.a.), et
laste sotsiaal-emotsionaalseid oskusi hindasidafgumbtvaga korgelt, ka oli kehalise arengu
hinnangu jargi lapsi, kes said hinnangu alla kesknwaga vahe. Kérgelt hinnati samuti laste
kognitiivseid oskusi. Jurimde koostatud skaala kehaon suurem osa laste tulemusi
keskmise ja suureparase vahel, kusjuures parinuasilihe areng, millele jargnes vahetult
vaimne areng. Sotsiaal-emotsionaalne areng jail&asemesele aspektile veidi alla.

Vanemate arvates on lapse koolivalmidusevidamise eest vastutavad kodu ja
lasteasutus koostoos (Kivistu, 2005; Pertie, Haollpw2006). Kull ei olnud aga eesti
lapsevanemad Hiiumaal, kus uurimus l&bi viidi, tdbste ettevalmistamisega liitrtthmas, kus
.ei ole alati eakaaslasi”, ,vaikesed lapsed sabasiuremate laste mangu” (Kivistu, 2005,
1Bik 4)

Uurimuse eesmargid ja hupoteesid

Too eesmargiks oli valja selgitadatésanemate ja lasteaiadpetajate arvamused
lapse arendamise ja koolivalmiduse saavutamiseakddriuseliselt homogeenses ja liitrithmas

ning vanuseliselt homogeense ja liitrthma lastdikalmiduse naitajad.

To66 hipoteesid on:

1. Liitrihma 6-7-aastaste laste vanemad suhtuvad saged kui nooremate laste
vanemad pooldavalt vanuseliselt homogeensesse rilapse arendamise ja
koolivalmiduse saavutamise seisukohalt (Kerde, 2007

2. Nii liitrihma kui vanuseliselt homogeense rihmas@amnemad hindavad paremaks
laste vaimset arendamist vanuseliselt homogeeibesas.

3. Vanuseliselt homogeense riihma lapsevanemad hindaeaaks laste sotsiaalset
arendamist liitrihmas vorreldes vanuseliselt horeage rihmaga.

4. Opetajad peavad lapse sotsiaalseks arendamiseksnaies liitrihma vorreldes
vanuseliselt homogeense rihmaga.

5. Opetajad peavad lapse vaimseks arendamiseks jdv&louiduse saavutamiseks

paremaks vanuseliselt homogeenset rihma vorreittéhinaga.
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6. Tudrukute vaimse arengu tulemused on paremad poisteustest. (Liikanen, 1984;
Talts, Magi, 2009; Sikka, 2009).

7. Laste sotsiaalne koolivalmidus on parem liitrihasstél. (Kanter, 2010).

METOODIKA

Valim

Kéesolev kvantitatiivne uurimus viidi 1&8B010. aasta veebruaris — martsis 10 Tallinna
lasteaias, kus oli liit- ja vanuseliselt homoge@hsaihmi. Lasteaiad valiti juhuslikult,
arvestades juhtkonna ja 6petajate ndusolekut ugesosaleda, kuid tingimuseks oli, et seal
on liitrihmi, milles on kooliminevaid lapsi. Lastedade suure arvu tingis vajadus kaasata
paljusid liitrtthmi, kuna keskmiselt oli Uhes liitrinas kohal ja vdimalik uurida 3
kooliminevat last. Vanuseliselt homogeenseid ribsales 4 lasteaiast, sest 4 lasteaias olid
ainult litrthmad vai ei olnud kooliminevat vanusellt homogeenset riilhma. Valja jaeti need
rihmad, mis olid kuni 2009./2010. Oppeaastani olmathuseliselt homogeensed, kuid
hakkasid 2009./2010. 6ppeaastal seoses 2-3-aaktamdisandumisega todle liitrithmadena
(3 lasteaias).

Lapsevanematele jagati valitud lasteaedadpstajate poolt valja 600 kirjalikku
kisitluslehte (vt lisa 1): 300 vanuseliselt homogete rihmade vanematele ja 300
litrihmade vanematele (10% liitrithmades kaivatstdaarvust). Vanemate suhtumise
uurimiseks ei seatud piiranguid kusitluses osafedatud vanemate laste vanusele ega soole.
Samuti ei seatud piiranguid vanemate vanusele,esegla haridustasemele. Kirjalikule
kusimustikule vastas 312 vanemat, mis on 52% vastaatututest. Vanuseliselt homogeense
rihma laste vanemaid oli vastajate hulgas 47% himghma laste vanemaid 53%. Kuna
kisimustikule vastasid lapsevanemad anontimsettined osalenud lasteaedade tootajatel
vOimalik kiisimustiku taitmata ja tagastamata jagnpshjusi uurida.

Analoogsele kirjalikule kisimustikule (visd 2) paluti vastata ka 30 vanuseliselt
homogeense rihma ning 30 liitrithma Opetajal. Ridati olnud vastavate Opetajate poolt
Opetatavate laste vanus, st. et vanuseliselt hoemsgerihma pujul vdisid vastata Kkoiki

vanuseriilhmi dpetavad dpetajad. Opetajad valitavilhuslikult lasteaedade juhtide poolt,
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igast lasteaiast 3 liitrithmas ja 3 vanuseliselt bgeenses rihmas tootavat dpetajat. Opetajad
olid kiisimustikule vastamisel vaga kohusetundlikuty vastasid kiisimustikule 100%-liselt.
Vanemate ja Opetajate arvamuste korvutamikete arenguga uuriti 60 liitrihmas kaiva
ning 60 vanuseliselt homogeenses rihmas kéiva 2846ta sugisel koolimineva lapse
koolivalmidust . Kummaski 60-lapselises grupis til8D poissi ja 30 tudrukut. Uuriti laste

vaimset, sotsiaalset ning fuusilist koolivalmidust.

Mootvahendid

Lastevanemate ja Opetajagzinevatesse riihmatttpidesse suhtumise uurimiseksati
kadesoleva t60 autori poolt kisimustikud. Kuisimustik koostati tuginedes 2 lasteaia
lastevanemate rahulolukisitluste tulemustele ningnematega labiviidavate lapse
arenguvestluste tulemustele. Samuti toetuti kaeadi@d autori bakalaureusetdd tulemustele
(Kerde, 2007). Opetajate ja lastevanemate kiisikusstblid peaaegu identsed. Opetajate
kusimustikku oli lisatud Uks vaide: ,Kui mul olekalida, soovitaksin vanemal panna oma
lapse...” Vanemad said avaldada arvamust, kas |lsgreeevad erinevates kisitud aspektides
paremini vanuseliselt homogeenses voi liitrithmaisevdeia vanem, et selles oleks rihma
thdpides erinevusi. Lisaks anti vanematele ja ggietie vOimalus soovi korral lisada
pbhjendusi ja motteid vabas vormis.

Laste koolivalmidustuuriti kolmes koolivalmiduse aspektis. Vaimse kealmiduse
uurimiseks kasutati H. Kivip6llu vaimse koolivalnusk testi ,Materjal 6-7-astaste laste
koolivalmiduse tasemega tutvumiseks” (vt lisa 8 lilesandeploki vastused andsid teatud
arvu punkte: kokku oli véimalik saavutada 76 punkaste sotsiaalset (vt lisa 4) ja fuusilist
(vt lisa 5) koolivalmidust uuriti kiisimustike jargnilles dpetajad pidid lapse oskusi hindama
skaalal 1-5, kus 1 valjendas oskuse puudumist; dskust vahesel maaral; 3 — oskust
rahuldaval tasemel; 4 — head ning 5 — suurepéassist.

Skaalade reliaablust kontrolliti ning arvut@ronbachi alpha. Laste vaimse arengu testi
puhul o= 0,62, laste sotsiaalse arengu vaatluse kisimugtikhul a=0,95, laste fuusilise
arengu vaatluskisimustiku puhuk0,96, lapsevanemate kusimustiku pule0,93 ning

Opetajate kisimustiku puhut0,91.

Protseduur

Laste vaimse arengu testi labiviimise juhgadutvustas kaesoleva t60 autor eelnevalt

kdiki Opetajaid, kes rihma lastega testi labi diistest viidi Ghes rihmas labi kdigi lastega
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korraga. Opetaja andis Ulesanded suuliselt niiunatend ette nagi. Iga laps téitis testi
iseseisvalt dpetaja sdnalise juhendamise jargii Kekkuvotted tegi kdesoleva t6o autor.
Laste sotsiaalse ja flitsilise koolivalmidhgedamiseks tehtud vaatlused (6petaja poolt)
toimusid rihmas ning liikumistundides, kus liikudpetajal paluti lastele anda tlesandeid,
mis sisaldaksid vajalikke liikumisi ja liigutusi.

Andmetodtlusmeetodid

Laste koolivalmiduse kolme aspekti osas t@tvuaritmeetilised keskmised nii
uksikkisimuste kaupa kui ka summeeritult oskusgdgohta ja neid vorreldi t-testi abil
nii vaimse, sotsiaalse kui fuusilise koolivalmidusgas. Vordlus teostati VHR ja LR laste
oskuste vahel ja ka poiste ja tlidrukute oskustelvah

Lapsevanemate ja Opetajate arvamusi kolmeargtd vOimaluse kohta Kkirjeldati
protsentides. Lapsevanemate arvamuste omavaheliseigdlemiseks vanuseliselt
homogeense ja liitrihma laste vanemate vahel ninguéstaste ja 1-5-aastaste laste vanemate
vahel kasutatiy?-testi. y2-testi kasutati ka vanuseliselt homogeense jdiliiha Opetajate

arvamuste vordlemiseks.

TULEMUSED

Laste koolivalmiduse uuring

Laste koolivalmidust uuriti kolmest koolivailduse aspektist |ahtuvalt.
Vaimne koolivalmidusyVaimse koolivalmiduse testi Glesanded olid jaotasettsmesse
gruppi:
1. grupp - optilise taju Ulesanded (kisimusedlil)a
2. grupp - tahtede ja numbrite tundmist testivasé@hded (kisimused 2 ja 3)
3. grupp - haalikute kuulmine ja eristamine (kiissed 4, 5 ja 6)
4. grupp — lugemisoskus (kiisimus 7)
5. grupp - motlemisoskuste tlesanded (kisimus 8)
6. grupp — operatiivmalu (kisimus 9)

7. grupp - grammatiliste suhete tajumine. (kUsirhQ)

Statistiliselt olulised erinevus&®HR ja LR laste tulemuste vahel ilmnesid optilise taju
ulesannetes (p<0,05), haalikute kuulmises ja enisies (p<0,05) ja mdtlemisoskuste
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Ulesannetes (p<0,05). Vaarib tdhelepanu, et tshigexd piiripealsed erinevused olid siiski ka
grammatiliste suhete tajumise Ulesannetes (p=0K&igis nimetatud llesannetegruppides
olid paremad tulemused liitrihma kooliminevatetéagvt tabel 1).
Kui vaadeldi vaimse koolivalmiduse testi Ulesand@kdhaaval, siis rihmatttbi pohiselt oli
statistiliselt oluline erinevus Ulesande nr. 1 ,ipe taju” lahendamises (p<0,05), tlesandes
nr.3 ,Haalikuanalliis” (p<0,01) ning Ulesandes nr.,/80tlemine” (p<0,05). Tahelepanu
tasub poorata ka Ulesandele nr.11 ,Kopeerimiskatgp=0,05) ning 10. ulesandele
.Grammatilised suhted” (p=0,06), mille mdlema puhjdlid erinevate ruhmattuipide
erinevused vaga lahedale olulise erinevuse piiléigis statistiliselt oluliselt erinevate
tulemustega llesannetes olid paremad tulemusedhliita kooliminevatel lastel (vt lisa 6
tabel 1).

Tabel 1. Laste vaimne koolivalmidus. Vanuseliselinogeense riilhma ja liitrihma laste
vordlus oskusgruppide pdhjal

Grupp Uldvalimi  Standard- VHR* LR** t P
keskmine halve

Kesk- Standard- Kesk- Standard-

mine halve mine halve
1 Optiline taju 6,78 1,72 6,37 1,92 720 1,37 2, 7801
2 Tahtede ja 11,68 1,34 11,52 1,82 11,84 0,41 1,35 0,18
numbrite tundmine
3 Haalikute 15,53 2,50 15,01 2,87 16,07 1,91 2,35 0,02
kuulmine ja
eristamine
4 Lugemisoskus 3,37 1,13 3,27 1,26 3,47 0,98 0,93 0,36
5Maotlemisoskus 4,48 1,37 423 1,50 474 1,18 2,09 0,04
6 Operatiivmalu 14,93 3,47 14,45 3,55 15,43 3,35 551 0,12
7 Grammatiliste 8,49 4,00 7,82 1,70 9,21 5,42 1,91 0,06

suhete tajumine

*VHR — vanuseliselt homogeenne riihm
**LR - liitrthm

Poiste ja tudrukutevaimse koolivalmiduse testi oskusgruppide tulemsisemuti olulisi

erinevusi ei ilmnenud (vt tabel 2).
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Vaimse koolivalmiduse testi tulemustes Ukilkilesandeid vdrreldes poiste ja tidrukute

tulemustel statistiliselt olulisi erinevusi ei eshud (vt lisa 7 tabel 2).

Tabel 2. Laste vaimne koolivalmidus. Poiste jatilidte vordlus oskusgruppide pdhjal

Tiadrukud Poisid t p
Grupp

Kesk- Standard- Kesk- Standard-

mine héalve mine halve
1 Optiline taju 6,7 1,64 6,81 1,81 1,81 0,66
2 Tahtede ja numbrite tundmine 11,81 0,74 11,56 1,71 1,71 0,31
3 Haalikute kuulmine ja eristamine 15,84 1,89 15,242,93 2,93 0,19
4 Lugemisoskus 3,3 1,10 3,35 1,17 0,18 0,86
5Mébtlemisoskus 4,30 1,57 4,63 1,15 1,35 0,18
6 Operatiivmalu a4, 3,32 14,97 3,63 0,17 0,86
7 Grammatiliste suhete tajumine 9,11 5,49 7,94 1,70 1,61 0,11

Sotsiaalse koolivalmiduseskused jagati 4 gruppi:
1. grupp - suhtlemine ja koost6d — oskused: sulseoav; suhtlemisjulgus; suhtlemishuvi;
huvi teiste vastu; abi osutamine teistele; abi rkilse teistelt; koost6doskus; sdprussuhete
loomine; mangude ja tegevuste algatamine
2. grupp — eneseteenindamine — oskused: so6omiregumine; WC kasutamine; kate
pesemine; n&o pesemine; jalgade pesemine ningsedm@harjumused
3. grupp — kaitumine — oskused: arusaamine vOdras-thine tdhendusest; vahe tegemine
hea ja halva vahel; reeglite ja kaitumisnormidegijiine; oma seisukohtade selgitamine;
iseseisev tegutsemine; oma kaitumise eest vastugarmhutu kditumine; sobiv kaitumine
erinevates olukordades; kaitumise muutmine vadtéaghsisidele
4. grupp - emotsioonid, empaatia - oskused: hoo# teistest inimestest; puiid mdista teiste
inimeste tundeid; teistega arvestamine; modistm@teinimesed on erinevad; emotsioonide
valjendamine sobival viisil

VHR ja LR laste tulemuste vordlemisel sotsiaalse koolivalmiduseustk gruppide
kaupa vanuseliselt homogeense riihma ja liitrihmsia laskustes olulisi erinevusi ei ilmnenud

(vt tabel 3). Kll aga esines olulisi erinevusi VHR LR laste tulemuste vahel neljas oskuses
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eraldi vaadelduna, millest kolm kuuluvad enesete#amise oskuste gruppi. Need on
soomisoskused (p<0,05), kate pesemise oskusedd§)<g8, nédo pesemise oskused (p<0,05).

Tahelepanu vaarib ka WC kasutamise oskus, milleeeus (p= 0,05) oli statistiliselt olulise
erinevuse piiril. K&igi mainitud sotsiaalsete odleus poolest olid paremad tulemused
litrithma lastel. Kaitumisoskuste grupis oli stliselt oluline erinevus vahe tegemises hea

ja halva vahel (p<0,01) ning paremad olid taadihiina laste tulemused(vt lisa 8 tabel 3).

Tabel 3. Laste sotsiaalne koolivalmidus. Vanuskls@mogeense ja liitrihma vordlus

oskusgruppide kaupa
*VHR — vanuseliselt homogeenne rihm **LR — littrh

Grupp Uldvalimi  Standard- VHR* LR** t P
keskmine halve

Kesk- Standard- Kesk- Standard-

mine halve mine halve

1 suhtlemine ja 40,58 4,53 40,18 5,17 41,00 3,73 0,99 0,32
koostoo

2 33,93 1,72 33,68 2,13 34,19 1,07 1,65 0,10
eneseteenindamine

3 kaitumine 41,07 4,65 40,58 5,34 41,59 3,75 1,19 0,24
4 emotsioonid, 21,95 3,39 21,67 3,93 22,26 2,69 0,97 0,34
empaatia

Poiste ja tudrukute tulemuste vordlemisel oskusgruppide kaupa ilmnesid vaga
olulised erinevused kdigis gruppides (vt tabel #idrukute sotsiaalseid oskusi hinnati

Opetajate poolt oluliselt krgemalt kui poiste asku

Tabel 4. Laste sotsiaalne koolivalmidus. Poistggaukute vordlus oskusgruppide péhjal

Grupp Uldvalimi  Standard- Tudrukud Poisid t p
keskmine halve

Kesk- Standard- Kesk- Standard-

mine halve mine halve
1 suhtlemine ja 40,58 453 4198 3,74 39,30 4,83 3,37 0,00
koostoo
2 33,93 1,72 34,44 1,18 33,46 1,98 3,24 0,00
eneseteenindamine
3 kaitumine 41,07 4,65 42,75 3,34 39,54 5,13 4,02 0,00
4 emotsioonid, 21,95 3,39 23,23 2,51 20,70 3,66 42 0,00

empaatia
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Sotsiaalse koolivalmiduse oskuste vordlemikshaaval nditas, et statistiliselt olulised
erinevused tiadrukute ja poiste sotsiaalses koaotihises ilmnesid 20 oskuses 30-st.
Tudrukute ja poiste tulemused oluliselt erinevadhtlemissoovi osas (p<0,05), suhtlemishuvi
osas (p<0,05), teistele abi osutamises ( p<O0,0g)stett abi kusimises (p<0,01),
koostddoskustes (p<0,05), sdprussuhete loomis€sdpyx mangude ja tegevuste algatamises
(p< 0,05), vahe tegemises hea ja halva vahel (A¥0gsmastes t66harjumustes (p<0,01),
reeglite ja kaitumisnormide jargimises (p<0,01), aoseisukohtade selgitamises (p<0,05),
oma kaitumise eest vastutamises (p<0,01), ohutrkée osas (p<0,01), sobiva kaitumise
osas erinevates olukordades (p<0,01), kaitumisetnmses vastavalt tagasisidele (p<0,01),
teistest inimestest hoolimise osas (p<0,01), puidéssta teisi inimesi (p<0,01), teistega
arvestamises (p<0,01), mdistmise osas, et inimesegrinevad (p<0,01) ning emotsioonide
valjendamises sobival viisil (p<0,01). K®oigis neisskustest olid paremad tulemused
tudrukutel (vt lisa 9 tabel 4).

Fuusilist koolivalmidugtirjeldavad oskused jagati kolme gruppi:

1. grupp — kehalised liikumisoskused - oskuseddkdine jalgu lohistamata; jooksmine
pakkadel; hiplemine kahel jalal; hiplemine Uhelaljalronimine vahelduva sammuga,;
roomamine kasi ja jalgu liigutades; palli viskaminmlli pttdmine; palli 166mine; rénga
veeretamine

2. grupp — peenmotoorika areng - oskused: onkantise kooskdlastamine kaaslasega;
kaaride kasitsemine; lusika kasitsemine; kahvli itkémine; noa kasitsemine; lahti
noéopimine; kinni ndédpimine; tdmbluku avamine; téoial sulgemine; paelte sidumine;
mdlema kde kasutamine harjutuste sooritamiselutipsdudvas tegevuses domineeriva kae
kasutamine

3. grupp — rutm, koordinatsioon, tasakaal — osttukeskendumine sihiparaseks kehaliseks
tegevuseks; koordineeritud liigutustega liikumitiggumine vastavalt enda tekitatud rttmile
Uhtlase ja vahelduva tempoga; tasakaalu sailitastiagilises asendis; tasakaalu sailitamine
likumisel; liikumise koosk6&lastamine kaaslaseggutuste koordineerimine mangudes

VHR ja LR lastetulemused flusilise koolivalmiduse oskusgruppieiesaidanud olulisi
erinevusi laste kehalistes oskustes (vt tabel 5).

Kill aga erinesid vanuseliselt homogeense ja hitna laste tulemused Ukshaaval vorreldes
oluliselt neljas oskuses: palli I[66mine (p<0,05ma liikumise kooskdlastamine kaaslasega

(p<0,05); tapsust ndudvas tegevuses domineerigakk@utamine (p<0,05) ning liikumine
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vastavalt enda tekitatud ratmile Uhtlase ja vahediempoga (p<0,01). Tahelepanu véaarivad
ka statistilise olulisuse piiril olevad oskusekoordineeritud liigutustega liikumise oskus
(p=0,05); kinni nodopimise oskus (p=0,05); kondimijalgu lohistamata (p=0,06);
jooksmine pakkadel (p=0,06) ja hiplemine kahedlj§h=0,06). Koigi statistiliselt oluliste
erinevuste puhul olid paremad tulemused vanustls®hogeense rihma lastel (vt lisa 10
tabel 5).

Tabel 5. Fuusiline koolivalmidus. Vanuseliselt hgeense riihma ja liitrtGhma laste vordlus

oskusgruppide poéhjal

VHR* LR** t p
Grupp
Kesk- Standard- Kesk- Standard-
mine halve mine halve
1 kehalised lilkkumisoskused 48,00 3,42 46,86 462 541 0,13
2 peenmotoorika areng 57,84 3,21 56,84 5,19 1,27 21 0,
3 ritm, koordinatsioon, tasakaal 28,63 2,31 27,86 ,63 2 1,7 0,09

*VHR - vanuseliselt homogeenne rihm **LR - liibrm

Poiste ja tudrukute tulemustes Ukskkehaliste oskuste kaupa ilmnesid olulised
erinevused palli putdmises (p< 0,05); lusika kasitises (p< 0,05); kahvli kasitsemises (p<
0,05); liikumises vastavalt enda tekitatud rutnfpe: 0,05); tasakaalu sdilitamisel staatilises
asendis (p<0,05) ja tasakaalu sailitamisel liikugh{p<0,05). Nendes oskustes olid paremad

tudrukute tulemused (vt lisa 11 tabel 6).

Tabel 6. Fuusiline koolivalmidus. Poiste ja tidngkudrdlus oskusgruppide pdhjal

Grupp Uldvalimi  Standard- Tudrukud Poisid t p
keskmine hadlve Kesk- Standard- Kesk- Standard-
mine halve mine halve

1 kehalised 47,45 4,07 4794 3,42 47,00 4,56 1,23 0,20
liikumisoskused
2 peenmotoorika 57,36 4,30 58,11 3,68 56,68 4,71 1,88,07
areng
3 ritm, 28,26 2,49 28,84 1,91 27,73 2,84 2,94 0,01

koordinatsioon,
tasakaal
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Poiste ja tudrukute oskuste vahel oli oluline erinevus 3. oskustegrugritm,
koordinatsioon, tasakaal) (vt tabel 6), milles tikite futsilised oskused olid oluliselt
paremad. Ka peenmotoorika oskuste grupi puhul drukiute oskused veidi paremad poiste

omast, erinevus on suhteliselt [Ahedane olulisuske{p=0,07).

Lapsevanemate suhtumine vanuseliselt homogeensesse ja liitrtthma

Lapsevanemate suhtumist vorreldi lahtuvahmatiidbist, kus vastanud vanema laps
vastamise ajal kais.

VHR ja LR vanemate arvamuste vordluses on statistiliseltiseld erinevused
koikides kisitud valdkondades (vt lisa 12 tabelVgnemad eelistavad kdikidel juhtudel seda
rihma tldpi, milles nende laps kai, mis on ka quiusne. Kull aga on markimist vaart
monedes valdkondades vastupidised eelistused, Has riihmatttbis kaivate laste vanemate
Usna suur hulk eelistab teist rGhmattipi kui elagaeé oma. 16 kisimuse puhul 17-st arvavad
ule 50% VHR vanematest , et laps omandab paremlagsed/teadmised igas valdkonnas
vanuseliselt homogeenses rihmas. Markimisvaarselt ssa VHR vanemaid on siiski
arvamusel, et laps Opib paremini teistega arvesthitndhmas (49%). Lapse sotsiaalne
arengu, konfliktide vahema arvu ning suurema isesse omandamisel pidas viiendik kuni
kolmandik VHR vanemaid paremaks liitrtthma (vt lisatabel 7). Siiski valiks 8% VHR laste
vanematest oma lapse rihmaks liitrtthma ning 14%ematest ei ole eelistust.

Liitrhma laste vanemate hulgas ei ole walv nii tugev oma lapse ruhmattdbi
eelistus, kuigi suurem hulk vanemaid on liitrhnedistanud kdikides kisitud valdkondades.
12 valdkonnas on vanematest rohkem kui 50% eelstditrihma VHR-le. LR vanemate
puhul on aga margatavalt suurem see vastajate ketkteatud valdkondades eelistas teist
ruhmattidpi (mitte enda lapse oma).VHR-i on eelisthsuur hulk LR laste vanemaid viie
valdkonna puhul: lugemisoskus (35%VHR, 43%LR), nratatilised oskused (37%VHR,
40%LR), lapse vaimne arenemine (28%VHR, 57%LR) likabmidus (34%VHR, 47%LR),
opioskused (32%VHR, 42%LR). Seega vOib 6elda, etvaRemate seas on suurem hulk
vorreldes VHR vanematega neid, kes eelistavaddeatldkondades teist rithmatttpi (mitte
oma lapse oma). Tegu on just lapse vaimset arepgutiutavate valdkondadega ja

koolivalmiduse saavutamisega. Uhes valdkonnas -alikeh areng — ei oska 39% LR
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vanemaid eelistada kumbagi rihmattupi, kusjuurésé 28listab VHR ning 36% LR (vt lisa
12 tabel 7).
Samuti oleks 28% LR laste vanematest vBimaluseakadus panema lapse vanuseliselt
homogeensesse rihma.

Lahtuvalt kdesoleva t00 Uhest hipoteesisitiumblema rihmatiibi laste vanemate
arvamusi kdapse vanusest lahtuded_apsed jagati kahte vanusegruppi: 1-5-aastasefGii
7-aastased (st. vimane aasta enne kooliminekut).

Vanuseliselt homogeense rihma 1-5-aastaste hanemad suhtusid lapse arengusse
litrihmas marksa paremini kui 6-7-aastaste VHRelamnemad.(vt lisa 13 tabel 8) 38% 1-5-
aastaste laste vanematest arvas, et laps omamadama iseseisvuse liitrihmas, kuid 6-7-
aastaste laste vanematest arvas sama ainult 18@%0§)< 26% noorema grupi laste
vanematest arvab, et laps omandab parema lugemsos$krihmas, kuid 6-7-aastaste laste
vanematest on sellega ndus vaid 2% (p<0,01). Saraazamusel on VHR laste vanemad ka
laste matemaatiliste oskuste omandamise kohta:rg@remate laste vanemaist ning vaid 5%
kooliminevate laste vanemaist eelistab liitrtihm&Q(05). VHR laste vanemad eelistavad
kodigis valdkondades oma rihmatttpi, vaid teistegastama Oppimiseks peetakse paremaks
litrthma, seda nii nooremate (45%LR, 38% VHR) kanhemate (54%LR, 30%VHR) laste
vanemate hulgas.

LR nooremate ja vanemate laste vanemate aseserinevad palju rohkem. Kui 1-5-
aastaste laste vanemad eelistavad koigis valdkesdaoma rihmatttpi (sOltuvalt
vaadeldavast aspektist 40%-88%), siis 6-7-aaslaste vanemad peavad kolmes valdkonnas
paremaks VHR-i (vt lisa 13 tabel 8). Lapse lugersksse saavutamisel hindab VHR-i
paremaks 44% (nooremate laste vanemaist 24% (pR0,01lmatemaatiliste oskuste
omandamisel 47% (nooremate laste vanematest 25%,0p ning koolivalmiduse
saavutamisel 42% (nooremate laste vanemaist 24909,0py) LR 6-7-astaste laste
vanematest. Tuleb r6hutada ka seda, et killaltkr bulk LR laste vanemaid peab ka teistes
valdkondades heaks VHR-i ning Ulekaalukalt teevethgust 6-7-aastaste laste vanemad (vt
lisa 13 tabel 8).

Lastevanematelt kisiti ka, missugust tuiinma nad vdimalusel oma lapse sooviksid
panna(vt lisa 13 tabel 8). VHR 1-5-aastaste lasteematest 75% ja 6-7-aastaste laste
vanemaist 82% eelistab ruhmattipi, kus laps kaiiitribma paneks oma lapse 8%
nooremate ja vaid 4% vanemate VHR laste vanemdbesiga ei ole VHR 6-7-aastaste ja

nooremate laste vanemate rahmattdbi soovidessokilinevusi (p>0,05). Liitrithma 1-5-
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aastaste laste vanematest 75% ning ainult 48%ad&staste laste vanemaist paneksid oma
lapse vOimalusel liitrihma. Vanuseliselt homogessserihma paneks oma lapse 17%

litrdhma nooremate ning 37% vanemate laste vanesh§b<0,05) (vt joonis 1).

Missugusesse rihma sooviks vanem oma lapse panna

@ parem on VHR

m parem on LR

O tkskoik kumb

Joonis 1. Missugusesse rithma sooviks vanema orsa fsmna

Opetajate suhtumine vanuseliselt homogeensesse ja | litrthma

VHR ja LR Opetajate arvamused on oluliselt erinevad kdigis kisimusieis, on ka
ootusparane, sest kummagi rihmatttbi Opetajadtaeis peamiselt oma rihmatidpi. Kui
LR Opetajad peavad igas kisimuses oma rihmatlUigmaks, va lapse kehaline areng, mille
kohta arvab 57% LR Opetajatest, et see ei olenmatilibist, siis VHR 0petajad tunnistavad
viies kusitud valdkonnas liitrihma paremust (vals4 tabel 9). Nendeks on lapse sotsiaalne
areng, kolbeline areng, vaiksem konfliktide hulkeslkuju votmine ja teistega arvestamine.
Samas on osa VHR 0Opetajad paljudes kisimustesvkmasel, et lapse arengu seisukohalt ei
ole rihmatutp oluline. Ka osa LR Opetajaid leiabmémes valdkonnas ei oma rihmatiiup
lapse arengus tahtsust (vt lisa 14 tabel 9). Niisad valdkonnad on LR Opetajate arvates
lapse vaimne areng (36%arvab, et see ei olene tiilifrat), kdlbeline areng (34%, et see ei
olene rihmatlubist), eneseteenindamise oskusesimased tdoharjumused (34%, et see ei
olene rihmatlubist), lugemisoskus (47%, et seelaneorihmatiibist), matemaatilised
oskused (43%, et see ei olene ruhmatutbist), kalolidus (43%, et see ei olene

rihmattdbist). Kui VHR Opetajatest 73% sooviks &iidt vanuseliselt homogeenses rihmas,
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siis LR Opetajatest sooviks litrihmas tootada 60%ist tulpi rithmas tahaks to6tada vaid
10% VHR Opetajaist, aga koguni 23% LR Opetajatgst0(01). Mdlema ruhmatidbi

Opetajatest 17%-le ei ole tahtis, missugust tiiiipnras té6tada (vt joonis 2).

Opetajate soovitav riihmatiilip, milles nad tahaksidt  ¢6tada

@ VHR dp.
® LR op.

parem on VHR parem on LR Ukskdik kumb

Joonis 2. Opetajate soovitav rihmatiiiip, millestahdksid td6tada

Lapsevanemate avatud vastused

Avatud vastuseid said lapsevanemad kirjutidiigtluslehe 16ppu. Selleks algas nende
voimalik vastus sbnadega ,, Tahan lisada, et...”

Avatud vastuseid andis 91 (28%) lapsevaneshalNeist neli vanuseliselt homogeense
rihma lapsevanemat olid seisukohal, et lapse aeermjene rihmatidbist, vaid eelkdige
kodust ning isiksuse omadustest. Kaksteist lapsauaholid kindlalt VHR poolt ning pidasid
vajalikuks seda rohutada. Neliteist VHR ja kuugteR vanemat arvas, et liitrihmas Opivad
lapsed kull tksteisega arvestama ning ka véikseanadevad kiiremini, kuid koolieelikuid
tuleks kindlasti omavanuste seas Opetada. Neli WdRemat on vastupidisel arvamusel:
nemad leiavad, et vanemate lastega koos olenitritntnas mojub parssivalt nooremate laste
arengule. Kuusteist LR lapsevanemat on liitrihnmgy selles toimuva lapse arenguga vaga
rahul. Kimme VHR vanemat ning kaheksa LR vanesnadvad, et igasuguse rihma hea
toimimine ning laste areng olenevad Opetajast riega oskustest ning tookusest. Neli
vanemat arvas, et ruhmatiip ei mdjuta lapse arengis vanem tunneb muret

koolivalmiduse liigse réhutamise pérast, ndhes ikatrhiduses vaid selle intellektuaalset
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aspekti ning muretseb vahese tahelepanu parast tapsilisele ja sotsiaalsele arengule (vt.

joonis 3).

Vanemate avatud vastused

IO areng ei olene rihmatudbist

@ VHR on parem

O vaikesed LR, koolieelikud VHR
O vaikestel LR halb

B LR viga hea

@ oleneb dpetajast

m liiga palju vaimset arengut

O ei vastanud

Joonis 3. Vanemate avatud vastused

Opetajate avatud vastused

Avatud vastuseid said dpetajad kirjutaddtkisgdehe [6ppu. Selleks algas nende vdimalik
vastus s6nadega ,Tahan lisada, et...”

Avatud vastuseid lisas 25 (42%) vastanudajaiest. Nendest kaks olid arvamusel, et
ruhmatuidp lapse arengut ja koolivalmidust ei rr&djileli dpetajat leidis, et litrihmas peaks
olema vahem lapsi kui praegu on ning neil peaksalsuuremad rihmaruumid. Kaheksa
Opetajat tunnistab kull, et liitrihmas arenevadcks@mad lapsed kiiremini ja samuti on neil
hea suurematest eeskuju votta. Samas leiavad petaidi, et Opetaja jaoks on siiski lihtsam
tootada vanuseliselt homogeenses rihmas. Kolm japetastasid, et neil isiklik liitrihma
kogemus puudub. Seitse Opetajat on vaga rahulilitas to6tamisega, tuuakse vélja
mitmeid plusse, nagu laste kirem areng koos Oppidriurematel kujunevad oskused
vaiksematega mangida ning nendega arvestada. tejtakOpetajal on kill vaja oma tegevus
pdhjalikumalt planeerida, kuid t66 ise on huvitavgan loomingulisem kui vanuseliselt
homogeenses rilhmas. Uks Gpetaja neist toob siiskihao valja Opetajate puudulikud
teadmised ja oskused liitrihmas Opetamiseks, migaddsaada takistuseks riilhma heale

toimimisele (vt. joonis 4).
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Opetajate avatud vastused

3% 794

@ ruhmatiup ei mojuta

13% m vahem lapsi, rohkem ruumi
0O Opetajal lihntsam VHR

5% O kogemus puudub

58% m vaga rahu LR

12% @ puudulikud teadmised
m ei vastanud

Joonis 4. Opetajate avatud vastused

Kokkuvottekv6ib telda, et Opetajatest on oma rihmatttbi pasenosas kindlamal
seisukohal LRpetajad (ei tunnistanud theski kisitud valdkortaese rihmatidbi, st VHR-i
paremust), kuid lapsevanemate seas oli hoiak pigastupidine — LRvanemate hulgas oli
suurem hulk neid, kes pidasid teatud valdkondadeenpaks teist rihmatudpi, st. VHR-,
seda eriti 6-7-aastaste laste vanemate seas (visj&). Vanemad peavad teist rihmatuipi
paremaks lapse sotsiaalse arengu valdkonnas (Vhiemed liitrihma) ja vaimse arengu
valdkonnas (LR vanemad vanuseliselt homogeenseatajifvt. joonis 6, joonis 7).

Vanemate ja Opetajate arvamused olid samndapse sotsiaalses arengus, mille
omandamiseks pidasid paremaks liitrtthma nii VHR%%&kui LR (80%) Opetajad ning
enamik LR (76%) arvestatav osa (26%) VHR vanemagstuti olid vanemad ja dpetajad
sarnasel arvamusel selles, et laps saab teistelnpa eeskuju votta liitrihmas. Sellega oli
ndus suurem osa LR (79%) ja arvestatav osa VHRWt)3danematest ning mdlema
rihmattibi 6petajad (63%VHR ja 94% LR Opetajatest).

Nii vanemad kui ka Opetajad pidasid ka egjat arvestama Oppimist paremini
saavutatavaks liitrihmas ( 49% VHR ja 83% LR varnesta 60% VHR ja 90% LR
Opetajatest). Lapse kehalise arendamise osas iag@listanud dpetajad kumbagi rihmattupi
(47% VHR ning 57% LR) ning suur osa LR vanemat&8%) ja ka neljandik VHR

vanematest (24%).
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Valdkonnad, milles kolmandik v6i enam liitrthma van emaid
peab paremaks vanuseliselt homogeenset rihma
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40+ @ VHR
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% 30+
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TH* LO MO VA KV 60 RV

Joonis 5. Valdkonnad, milles kolmandik voi enartrilihma vanemad peab paremaks
vanuseliselt homogeenset rihma
*TH= té6harjumused; LO= lugemisoskus; MO= mateniaaiil oskused; VA= vaimne areng;

KV= koolivalmidus; OO= 6pioskused; RV= Rilhma valiimalusel

Vanemate arvamus lapse sotsiaalse arengu véimaluste kohta
erinavetes rihmatiupides

80+
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501 4 @ parem on VHR
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VHR van. LR van. kokku

Joonis 6. Vanemate arvamlaste sotsiaalse arengu vBimaluste kohta erinevates

Ruhmatudpides

Mitmete oskuste puhul erinevad VHR vanemate jadptt arvamused selles osas, et
VHR vanemad on veendunud, et laps omandab paref@aélise arengu, vaimse arengu,
iseseisvuse, eneseteenindamiseoskused, manguogkut#&tharjumused VHR-s, kui VHR
Opetajad on arvamusel, et mainitud oskuste omarsgdsiei ole parem kumbki rihmatuup.
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Nii VHR kui LR Opetajate hulgas voib margata seelalugemis- ja matemaatiliste oskuste
omandamisel jagunevad arvamused oma rihma pargenostie kummagi rihma paremuse

vahel (vt joonis 8).

Vanemate arvamus lapse vaimse arengu véimaluste koh ta

O parem on VHR

m parem on LR
O Uksk&ik kumb

VHR van. LR van. kokku

Joonis 7. Vanemate arvamus lapse vaimse arengualt@ita kohta

Opetajate poolsed lapse paremate lugemis- ja
matemaatikaoskuste omandamise eelistused reinevates
rihmattupides

48+
46
44
% 42
401 @ parem oma rilhm
38+
36+

m Ukskoik kumb

VHR 0&p. LR 6p. | VHR 6p. | LR op.

lugemisoskuse matemaatilised
omandamine oskused

Joonis 8. Opetajate lapse paremate lugemis- jamaatikaoskuste omandamise eelistused
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ARUTELU

Lapsevanemate arvamused lapse arengu jav&iooiduse saavutamine kohta
vanuseliselt homogeenses ja liitrihmas olid kikladotusparased selles osas, et Uldiselt
eelistasid vanemad seda rihmatudpi, milles nengote Rais. Kuid ilmnes ks erand: nii
vanuseliselt homogeense kui liitrithma nooremala @hastaste) laste vanemad suhtusid
litrdhma arendavatesse voOimalustesse suhteliselbldpvalt, siis nii vanuseliselt
homogeense kui liitrihma 6-7-aastaste laste vaneshiddmarksa rohkem vanuseliselt
homogeense rihma paremuse poolt. Samuti saavad lapsise kasvades suhtumist
maaravaks lapse arengu erinevad aspektid. Noorelastee puhul olid nii vanuseliselt
homogeense kui litrtithma vanemad enamikus arvamesklps saab paremad sotsiaalsed
oskused liitrihmas. Seda kinnitavad ka vanematét potud vabas vormigastused, kus
suur osa vanematest vaitis, et liitrithm on vaga keni 5-astaste laste arendamiseks:
saab votta eeskuju suurematelt, lapsed arenevalskaoematega kiiremini. Samas voib
kadesoleva t66 tulemustele toetudes oOelda, et kowdjate, st. 6-7-aastaste laste
vanematele on vaga tahtsad koolis vajaminevaidintessed ja oskused, nagu
lugemisoskus, matemaatilised oskused, madiste kalvlidus” ning Opioskused.
Tulemuseks on see, et vbimalusel paneks oma 6tdsgaslapse vanuseliselt
homogeensesse rihma enamik vanuseliselt homoggansaur osa liitrihma lapse
vanematest. Nooremate laste puhul oli see hulksadraiksem. Vanemad arvasid samulti
kaks aastat tagasi labiviidud laste vaimse koainailise uuringu raames (Kerde, 2007).
Seega vOib vdita, et leidis kinnitust 1. hUpotee3-aastaste laste vanemad suhtuvad
sagedamini kui nooremate laste vanemad pooldawadtiseliselt homogeensesse riihma
lapse arendamise ja koolivalmiduse saavutamiselkeislt.

Kui vanuseliselt homogeense riilhma lapsevadesid suuremas osas arvamusel, et
lapsed arenevad vaimselt paremini ja omandavad iksooparemad teadmised
(lugemisoskus, matemaatilised oskused, vaimne @repgremini vanuseliselt
homogeenses riihmas, siis liitrithma vanemad olidli&éh) et sama saavutatakse paremini
litrithmas. Kull aga oli vaimse arengu osas omarétiitipi eelistavate vanemate osakaal
litrithmas vaiksem kui vanuseliselt homogeensemash Liitrihma laste vanematest suur
osa oli arvamusel, et laps omandab need oskusenparvanuseliselt homogeenses
ruihmas. See naitab ikkagi osade vanemate kahtlsuatumist liitrihma, kuna

koolivalmiduse all mbistavad vanemad sagalmseid oskusi ja teadmisi. ROdmustab aga
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see, et LR lapsevanemad on oma rihmattubist hesahasel, mis naitab siiski liitrihmas
Opetamise kvaliteeti. Tuginedes nendele jareldestebib Oelda, eR. hiupotees: nii
litrthma kui vanuseliselt homogeense rilhma lapser@ad hindavad paremaks laste
vaimset arendamist vanuseliselt homogeenses riuhhesdis kinnitust osaliselt —
vanuseliselt homogeense rihma vanemate asésihma vanematest kill suur hulk (tle
kolmandiku) hindas paremaks vanuseliselt homogeeiibena mitmete vaimset arengut
puudutavate vaidete puhul, kuid suurem hulk osiksioma, liitrihma kérgemalt hindajad.
Samas, kui vaadata kdiki vanemaid koos, siis @&eiilrohkem vanemaid arvab lapse
vaimse arengu suhtes paremaks vanuseliselt homsge@mma.

Laste sotsiaalse arendamise juures on {@malwdarne, et teistega arvestama
Oppimine on ainus oskus, mille vanuseliselt homogeerihma vanemad arvasid
paremini omandatavaks liitrtthmas. Killalt paljug(@iendiku) vanuseliselt homogeense
ruhma vanemaid arvab ka, et liitrithmas on lapssiaghe areng parem, lastevahelisi
konflikte on vahem ja laps omandab suurema isesssvLiitrihma lapsevanemad
hindasid liitrthma paremaks koikide sotsiaalse gueklsimuste juures. Seega vdb
hipoteesi: vanuseliselt homogeense rilhma lapsewwhemndavad paremaks laste
sotsiaalset arendamist liitrtthmas vorreldes vanigs#l homogeense rihmaga — puhul
Oelda, et see ei leidnud kinnitust.

Kaesoleva t60 tulemuste pohjal vdib vaita, et vklslkond — lapse fudsiline areng — ei
ole rUhmatuubi mottes vanematele kuigi oluline, rars tegelikult murettekitav, sest
tundub, et vanemad ei pea lapse kehalist arengua s@htsaks kui vaimset ja sotsiaalset
arengut. Samas v0ib ka oletada, et mélema rihmig@iidtlakse selles valdkonnas rahul
ning ei nahta ohtu, et lapse kehaline areng kummasknatttbis vdiks selle eripara
poolest kannatada.

Opetajate suhtumine riihmatiiiipi on samutusedihmaga , kus dpetaja tootab, kuid
marksa vahem kui lapsevanema ja lapse rihmatuioil pitriihma 6petajad on rohkem
veendunud liitrthma paremuses lapse arendamisesakuiseliselt homogeense rihma
Opetajad. Nii vanuseliselt homogeense kui liitrihBpatajad peavad liitrtihma paremaks
lapse sotsiaalse ja kblbelise arendamise suhtdiglaniuginedes voib lugedatipoteesi
nr. 4: dpetajad peavad lapse sotsiaalseks arendsimiparemaks liitrtthma — kinnitust
leidnuks.Lapse vaimse arendamise ja koolivalmiduse omarsapsas peavad kummagi
rihma Opetajad oma rihmatttpi paremaks, mis nétdh, hiipotees: dpetajad peavad

lapse vaimseks arendamiseks ja koolivalmiduse samseks paremaks vanuseliselt
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homogeenset rihma - on kinnitust leidnud osalisehult vanuseliselt homogeense
rihma Opetajate osas.

Opetajad on mérksa enam arvamusel kui |@pseuad, et riihmatuibil ei ole mingi
oskuse omandamisel tahtsust. Eriti puudutab se@hiina opetajaid. Samas on margatav,
et vBimalusel rihmatUupi valida, vahetaks pigem losdhma Opetajaist oma téokoha
teise rdhmattibi, so. vanuseliselt homogeense ribastu. Seega voib tddeda, et
Opetajate ja lapsevanemate suhtumine rihmatiUpieblekill suures osas sellest,
missuguses rihmas kaib nende laps voi missugubesadinad tb6tavad, kuid dpetajad
on rohkem valmis to6tama Ukskdik, missugust tudphnmras, mis naitab nende
professionaalsust. Sarnaselt lapsevanematega 6petajad arvamusel, et kdige vahem
oleneb rihmattubist lapse fludsiline areng.

Laste arengunéitajad koolivalmiduse saavis|amosas erinesid varasematest
uurimustest (Liikanen, 1984; Kerde, 2007, Talts,gM&009; Sikka, 2009). Seda just
poiste ja tudrukute vaimse arengu seisukohastsééea uurimuse tulemused poiste ja
tudrukute vaimse koolivalmiduse osas olulisi erimg ei tuvastanud. See@ga leidnud
Kinnitust 6. hiUpotees -tidrukute vaimse arengu mused on paremad poiste
tulemustestEsines aga erinevusi laste vaimse koolivalmidusentustes vanuseliselt
homogeense ja liitrihma laste vahel. Huvitav ofi, s paremad tulemused olid liitrithma
lastel. Sellest tulenevalt ei saa veel kinnitadas kulemuste erinevus on seotud just
ruhmatuibiga, kuid vOib vaita, et lapsevanematdukad koolivalmiduse saavutamise
tasemest liitrithmas on alusetud. Liitrthmaga ei sa@stada laste ndérgemaid tulemusi
vaimse koolivalmiduse saavutamisel, kaesolev uuwsinméitab vastupidist tendentsi.
Pigem on lapsevanemate ja Opetajate arvamustdst,aeatud kisimuse vastustele
toetudes, dige jareldada, et lapse arengus ormatdtukal dpetaja oma teadmiste, oskuste
ja isiksuslike omadustega, aga kindlasti ka kodindksti peaks liitrihmade arvu
suurenemise juures palju rohkem tahelepanu poorépetajate taiendkoolitusele
litrithmas té6tamise kompetentside suurendamiseks.

Laste sotsiaalses koolivalmiduses vaintsaihogeense ja liitrihma laste tulemustes
olulisi erinevusi oskusgruppide osas ei olnud. Kalld erinevused mdnedes oskustes
eraldi vaadelduna. Seega tuleb siiski tddeda,7ethipotees — laste sotsiaalne
koolivalmidus on parem liitrtthmas —pigem leidis riiost, eriti eneseteenindamise
oskuste, aga ka osa kaitumisoskuste juures ja k&ddima laste kasuks. Ka nendes

sotsiaalsetes oskustes, milles erinevused ei dtatdbtiliselt olulised, olid liitrihma laste
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keskmised tulemused vanuseliselt homogeense ridwiest veidi paremad. Vanuseliselt
homogeense ja liitrtthma laste sotsiaalse koolivdise ndaitajad toetavad liitrihma
vanemate ja vanuseliselt homogeense ja liitrtGthmetajgte arvamust, et liitrihmas
kujunevad lastel valja paremad sotsiaalsed oskused.

Olulised erinevused ilmnesid ka poiste jartikute sotsiaalses koolivalmiduses
kdikides oskusgruppides — olles tudrukutel kdrgentellele peaksid kull lapsevanemad
ning dpetajad edaspidi hoopis suuremat tahelepauama. Kui poiste ja tldrukute
vaimsed arengunaitajad oluliselt ei erinenud, seslavord erinevad sotsiaalse arengu
naitajad on muret tekitavad.

Laste fldsilise koolivalmiduse tulemused olgamuti pisut ootamatud. Kui
lapsevanemad ja Opetajad pidasid seda valdkondg k@hem mdjutatuks rihmatddbist,
siis laste tulemused seda pigem ei kinnita. Oldlissrinevused olid vanuseliselt
homogeense ja liitrtthma laste tulemustes Uksikos&lstel igas grupis. Paremad olid
vanuseliselt homogeense rihma laste tulemuseddg reéite ainult oluliselt erinevates
oskustes, vaid peaaegu kdigi keskmiste hinneteepbobiin peaksid liikumisfpetajad
koos ruhmalpetajatega laste fluusilist arengut ejdigima. Voimalik on, et
likumistegevusi on keeruline I&abi viia grupitegeena liitrihma sees. VOiks aga kaaluda
erinevate liitrihmade liikumistegevuste labiviimisanusegruppide kaupa, eriti Kkui
lasteasutuses on mitu liitrihma. Ootamatud tuledubnnesid ka poiste ja tudrukute
futsiliste oskusgruppide vordlemisel: Tudrukud oligdoistest oluliselt paremad
koordinatsiooni, rutmi ja tasakaalu valdkonnas niagpeenmotoorika arengu tulemuste
erinevused olid Usna olulisuse lahedal, mis onlitageootusparane.

Tundub, et lapsevanemad ning Opetajad, dikesllikud varasemates uuringutes
tbestatud poiste tidrukutest madalamatest tulestigie peatdhelepanu podranud poiste
vaimsele arendamisele, jattes vajaliku tdhelepasotaiaalse ja fulsilise arengu. On
arvatav, et meie lasteasutused, kus tb6tavad peasagditult naised, on kasvukeskkonna
ja Opetamismeetodite poolest liiga tlidrukutekesknélest ka nende sageli paremad
tulemused.

Kéaesoleva uurimuse tulemusi arvesse vottes
1. on lapsevanematele véimalik selgitada, et néwdised lapse koolivalmiduse (eriti

vaimse koolivalmiduse) saavutamise vdimaluste kiegis litrihmas ei pea paika;
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2. peaksid Opetajad endale teadvustama, et liitashion siiski kujunenud paremad
sotsiaalsed oskused, mida soosib arvatavalt lagteeve vanuseline koosseis, kus
suuremad pudavad vaiksematele eeskujuks olla ghaieata;
3. on lapsevanematele ja Opetajatele vOimalik testdda, et poisid vajavad enam
tahelepanu sotsiaalsele ja fuusilisele arengule;
4. oleks vaja korraldada palju rohkem taiendkoslitGpetajatele liitrihmas t66tamise
Opetamiseks. Finantsvahendite puudumisel oleks labi lasteasutuste vahelisel

koopereerumisel tublide Gpetajate parima todprakiikvustamiseks.

Piirangutekskéesoleva uurimuse juures on valimi (laste) eritaust, erinevad
Opetajad, kes lapsi hindasid. Kuigi teisest kilj@st oma Opetaja lapsele koige
usaldusvaarsem, kelle juuresolekul ta end rohkea.a8amas olid hindamisskaalad kiill
selgitatud, kuid koéiki s6nalisi hinnanguid on voirtkarinevalt interpreteerida.

TOO autor peab enda nérkuseks vaikest eli&psd — liitrithmade kasuks, kuid

loodab, et see ei ole m&jutanud hinnanguid tuleebeist
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KOKKUVOTE

Magistritoo ,Lapse areng ja koolivalmidus vanusgtihiomogeenses ja liitrtihmas: vanemate
ja Opetajate arvamused ning laste arengundaitaggdmargid vélja selgitada lastevanemate ja
lasteaiadpetajate  arvamused lapse arendamiseogdvaddmiduse saavutamise kohta
vanuseliselt homogeenses ja liitrtthmas ning vamsetelhomogeense ja liitrihma laste

koolivalmiduse naitajad.

Eesmarkide taitmiseks viidi [&bi uurimus lifala lasteaedades, kus kirjalikult kisitleti
lapsevanemaid ja Opetajaid, et vélja selgitada @eadvamus lapse arendamise ja
koolivalmiduse saavutamise vdimalustest vanuselisemogeenses riihmas ja liitrihmas.
Kahe rihmattubi laste koolivalmidust uuriti vaimem@ngu testi ning sotsiaalse ja fuusilise
arengu hindamise kusimustiku abil. Laste osas ldinianuseliselt homogeense ja liitrihma
laste ning poiste ja tudrukute tulemusi kolmes likatmiduse aspektis. Lisaks vorreldi
vanuseliselt homogeense ja liitrthma laste vanem@i@-aastaste ja nooremate laste
vanemate ning vanuseliselt homogeense ja liitritopatajate arvamusi koolivalmiduse

saavutamise vOimalustest vanuseliselt homogeeadisjhmas.

Uuringu tulemused nditasid, et kinnitustligikolm hipoteesi: 1. hipotees: 6-7-aastaste
laste vanemad suhtuvad sagedamini kui nooremate l@semad pooldavalt vanuseliselt
homogeensesse riihma lapse arendamise ja kooliveenidaavutamise seisukohalt; 4.
hiipotees: Opetajad peavad lapse sotsiaalseks armse#ta paremaks liitrthma ja 7. hipotees

— laste sotsiaalne koolivalmidus on parem liitriema

Osaliselt leidis kinnitust kaks hupoteesi: Hipotees: nii liitrtthma kui vanuseliselt
homogeense rilhma lapsevanemad hindavad pareméks/éamset arendamist vanuseliselt
homogeenses riihmas - vanuseliselt homogeense ritamemate osas ja 5. hiupotees:
Opetajad peavad lapse vaimseks arendamiseks javddomduse saavutamiseks paremaks

vanuseliselt homogeenset rihma - vanuseliselt geese rihma dpetajate osas.

Kéaesoleva t60 tulemuste pdhjal ei leidnudinkust kaks hipoteesi: 3. hipotees:
vanuseliselt homogeense riihma lapsevanemad hingavechaks laste sotsiaalset arendamist
litrtihmas vorreldes vanuseliselt homogeense rilam@ag6. hidpotees: tuidrukute vaimse

arengu tulemused on paremad poiste tulemustest.
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Tulemustest olid Ullatavad poiste ja tidmekuaimse koolivalmiduse sarnased naitajad,
varasemate uuringute tulemustele toetudes voikkatelet tidrukute vaimse arengu naitajad
on kdrgemad, liitrthma laste mdnevorra madalamédilise arengu naitajad, ning liitrihma
laste mdnevdrra paremad vaimse arengu ndaitajadselselt homogeense rihma lastega
vorreldes. Laste koolivalmiduse tulemused kinndasianemate ja Opetajate arvamusi
osaliselt. Kui nii vanuseliselt homogeense kurtliitma 6-7-aastaste laste vanemad eelistasid
enamikus oma laste kooliks ette valmistamist vaisede homogeenses rihmas ning
litrtihma vanemate ja vanuseliselt homogeensetjéiima Opetajate arvamus, et liitrihmas
arenevad laste sotsiaalsed oskused paremini ls@rauti toetust, siis laste vaimse arengu
uuring naitas moénevdrra paremaid tulemusi liitriHestel. Toetust leidis liitrGihma vanemate

arvamus, kes hindasid paremaks laste vaimset aresidéatrihmas.

TO0 marksdnadeks on ,koolivalmidus”, liitrtihm”, &nuseliselt homogeenne rihm?”,

Jlapsevanemate ja dpetajate arvamus”
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SUMMARY

The purpose of the dissertation "Child’s developimard school readiness in homogenous
and non-homogenous age-groups: parents” and tsadpanions and children’s development
parameters” was to find out parents” and teada@rions on child development and school
readiness gaining options in homogenous and noregenous age-groups and children’s
school readiness parameters.

For gaining purposes the research was daoig in kindergartens of Tallinn, where
written questionaries were filled by parents amachers to find out their opinion on child
development and school readiness gaining optiom®mogenous and non-homogenous age-
groups. The school readiness of different age-ggowps examined through intellectual
development tests and written questionaries abagials and physical development.
Children’s results were compared between homogeammlison-homogenous age-groups and
between boys and girls in three aspects of schemaliness. Also parents” opinions on child
development and school readiness gaining optiol®imogenous and non-homogenous age-
groups were compared between homogenous and noogemmus age-groups parents,
between and 6-7-years of age and younger childqgarents . Teachers” opinions on child
development and school readiness gaining optiom®mogenous and non-homogenous age-
groups were compared between homogenous and noogeoious age-groups teachers.

Research results showed that three hypotesis affirmed: 1. hypotesis: parents of 6-7
years old children are more often than parentsooiger children in favor of homogenous
age-groups for options of child development anadhigai school readiness; 4. hypotesis: the
teachers consider non-homogenous age-groups battéeveloping social skills of children
and 7. hypotesis: the social school readiness idreh is better in non-homogenous age-
groups than in homogenous age-groups.

Two hypotesis were affirmed partly: 2. hygms: eighter homogenous or non-
homogenous age-groups parents consider intellatiegelopment of children better in
homogenous age-groups - affirmed in part of homoge age-groups parents” and 5.
hypotesis: the teachers consider intellectual agwveéent and school readiness gaining of
children better in homogenous age-groups - afftnm part of homogenous age-groups
teachers.

Based on results of the dissertation twookggis did not become affirmed: 3. hypotesis:

homogenous age-groups parents consider non-homagj@ge-groups better for developing
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social skills of children compared with homogenage-groups and 6. hypotesis: the results
of intellectual development of girls are bettenthiae results of boys.

From the results were surprising the simitéellectual development parameters of girls
and boys, leaning on former researches could ©iaraed that parameters of girls intellectual
development were higher, lower physical developgnpamnameters of non-homogenous age-
groups children compared to homogenous age-grolnidren and higher intellectual
development parameters of non-homogenous age-gahlasen compared to homogenous
age-groups children. The results of children’s etheadiness supported parents” and
teachers” opinions partly. The opinion of the hoemgs age-group and the non-
homogenous age-group parents who mostly preféetdchildren to obtain school readiness
in homogenous age-groups and the non-homogenougragp parents and the homogenuos
age-group and the non-homogenous age-group teaittearght that children’s social skills
develop better in non-homogenous age-groups wepposied by children’s development
parameters, the research of children’'s inelledeaklopment showed better results of non-
homogenous age-group children. Opinion of non-lgenous age-group parents who
considered children’s intellectual developmentdveih non-homogenous age-groups was
supported also.

The keywords of this dissertation are ”school rieads”, "non-homogenious age-group”,

"homogenious age-group”, "parents and teachers opii.
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Lisa 1
KUSIMUSTIK LAPSEVANEMALE

Lp. lapsevanem!

Palun avaldage oma arvamust ja suhtumist vastaigsgvale kisimustikule, mis aitab I&bi
viia uurimistoo ,Lapse areng ja koolivalmidus vaeliselt homogeenses ja litrihmas:
vanemate ja dpetajate arvamused ning laste aremgjadd TO0 eesmargiks on valja
selgitada lastevanemate ja lasteaiadpetajate aseapse arendamise ja koolivalmiduse
saavutamise kohta liit- ja vanuseliselt homogeern#asas ning liit- ja vanuseliselt
homogeense rihmalaste koolivalmiduse néitajad.

Pean seda tahtsaks, sest olude sunnil jarjestreelufigrihmade arv ja ei ole kindlat teadm
selle kohta, kuidas see mojutab lapse koolivalntidus

st

Minu sugu
Minu vanus
Minu haridustase................ccoeevevinnns

Minu laps kdaib lasteaias s6imerihmas, uUhevanusste laste rihmas, liitrihmagpalun
kriipsutage Oige variant alla)

Minu lapse vanus
Minu lapse sugu: poiss/tudruk(palun kriipsutage dige alla)

N M(palun tdmmake digele ring Umber)

Kisimustiku taitmisel, palun, tehke rist Teie apsasobivasse lahtrisse

Jrk.nr.| Vaide Liitrthma(s) | Vanuseliselt | Vahet
(erivanuselis| homogeensegole
ed lapsed |(se) rithma(s
vanuses 2-7 | (Uhevanuseli
aastat) sed lapsed)

1. Arvan, et laps areneb kehaliselt paremini

2. Arvan, et laps areneb sotsiaalselt paremini

3. Arvan, et laps areneb vaimselt paremini

4. Arvan, et laps areneb kdlbeliselt paremini

5. Arvan, et vahem lastevahelisi konflikte on

6. Arvan, et laps saab teistelt eeskuju votta

paremini

7. Arvan, et laps 6pib paremini teistega

arvestama

8. Arvan, et laps omandab suurema iseseisvuse




9. Arvan, et laps saab paremad enesega
eneseteenindamise oskused (s66mine,
riietumine, pesemine jne.)

10. | Arvan, et laps omandab paremad
manguoskused

11. |Arvan, et laps omandab paremad
tooharjumused

12. | Arvan, et laps omandab parema
lugemisoskuse

13. | Arvan, et laps omandab paremad
matemaatilised oskused

14. Arvan, et laps areneb vaimselt paremini

15. Arvan, et laps saab parema koolivalmiduse

16. Arvan, et laps omandab paremad Gpioskused

17. Kui mul oleks valida, sooviksin panna oma
lapse lasteaia

B o= Ll T U b= T <)

Tanan Teid oma magistritdo valmimisele kaasa aisiima

Lee Kerde
56245700
lee@ajal.ee



KUSIMUSTIK LASTEAIAOPETAJALE

Lp. lasteaiabpetaja!

Lisa 2

Palun avaldage oma arvamust ja suhtumist vastaigsgvale kisimustikule, mis aitab I&bi

viia uurimistoo ,Lapse areng ja koolivalmidus vaeliselt homogeenses ja litrihmas:
vanemate ja dpetajate arvamused ning laste aremgjadd To0 eesmargiks on valja

selgitada lastevanemate ja lasteaiadpetajate aseapse arendamise ja koolivalmiduse

saavutamise kohta liit- ja vanuseliselt homogeern#asas ning liit- ja vanuseliselt
homogeense rihmalaste koolivalmiduse néaitajad.
Pean seda tahtsaks, kuna tegevpedagoogina tulatiikitigelgitada vanematele, et ka

litrthmast lAhevad kooli sama kooliklipsed lapseiManuseliselt homogeensest riihmast.
Minu magistrit66 Uheks hlpoteesiks ongi, et rihirigotja laste koolivalmidus pole omavahel

seotud.

Minu vanus............

Minu haridus (joonige sobiv alla): keskeriharidk8rgharidus; keskharidus. Erialane/muu

pedagoogiline/muu
Minu t66koht (joonige sobiv alla): vanuseliselt hmgeenne rihm; liitrihm

Ostaaz:............ aastat

Kisimustiku taitmisel, palun, tehke rist Teie apssobivasse lahtrisse

Jrk.nr.| Vaide Liitrthma(s) | Vanuseliselt | Vahet
(erivanuselis| homogeensegole
ed lapsed |rihma(s)
vanuses 2-7 | (Uhevanuseli
aastat) sed lapsed)

1. Arvan, et laps areneb kehaliselt paremini

2. Arvan, et laps areneb sotsiaalselt paremini

3. Arvan, et laps areneb vaimselt paremini

4. Arvan, et laps areneb kdlbeliselt paremini

5. Arvan, et vahem lastevahelisi konflikte on

6. Arvan, et laps saab teistelt eeskuju votta

paremini

7. Arvan, et laps 6pib paremini teistega

arvestama

8. Arvan, et laps omandab suurema iseseisvuse

9. Arvan, et laps saab paremad enesega

eneseteenindamise oskused (s66mine,
riietumine, pesemine jne.)




10. | Arvan, et laps omandab paremad
manguoskused

11. |Arvan, et laps omandab paremad
to6harjumused

12. | Arvan, et laps omandab parema
lugemisoskuse

13. |Arvan, et laps omandab paremad
matemaatilised oskused

14. Arvan, et laps areneb vaimselt paremini

15. Arvan, et laps saab parema koolivalmiduse

16. Arvan, et laps omandab paremad Gpioskused

17. Kui mul oleks valida, soovitaksin vanemal
panna oma lapse lasteaia

18. Kui ma saaksin valida rihma, kus t66tan,
valiksin

Tahan lisada, et

Tanan Teid oma magistritdo valmimisele kaasa aisiima

Lee Kerde
56245700
lee@ajal.ee




Lisa 3

Materjal 6-7-astaste laste
koolivalmiduse tasemega
tutvumiseks

Koostanud: Hilve Kivipdld




| OPTILISE TAJU KATSE 4 punkiti

hroONPE

Leia rea alguses kala. Otsi samasugune pilt. Rinffitp)
Leia pall rea alguses. Otsi samasugune. Ringitga) (1
Leia jargmine mark. Otsi samasugune. Ringita. (1 p)
Leia viimane mark. Otsi samasugune. Ringita. (1 p)

Il TAHTEDE TUNDMISE KATSE 6 punkti

Vaata rea alguses pilti. Taida tlesanne.

oOgkwWhE

Ringita lille reas O. (1 p)
Ringita lille reas U. (1 p)
Ringita lehe reas R. (1 p)
Ringita lehe reas M. (1 p)
Ringita liblika reas P. (1 p)
Ringita liblika reas K. (1 p)

I NUMBRITE TUNDMISE KATSE 6 punkti

oOkwWhE

Ringita kala reas 2. (1 p)
Ringita kala reas 6. (1 p)
Ringita kala reas 8. (1 p)
Ringita kassi reas 3. (1 p)
Ringita kassi reas 7. (1 p)
Ringita kassi reas 9. (1 p)

IV HAALIKUANALUUSI KATSE 6 punkti

1.

2.

Leia kana rida. Kuula s6na: MUNA. Joonista, midalkid (kana korvale).
(1 p)

Leia lille rida. Kuula: S6na peab algama L haalkuifilline pilt ei sobi siia?
Margqi ristiga. (1 p)

Leia kassi rida. SOna peab I6ppema S haalikugain®lipilt ei sobi siia?
Margi ristiga (1 p)

Leia kella rida. SGnas peab olema 3 haalikut. Méegid pildid ristiga. (3 p)




Kuula séna. Kui s6na kostub valesti, méargi pilda @ist. Kui viga pole, siis risti &ra
tee.

Kuula: LOVI

Kuula: LENNUT

Kuula: LIBIKAS

Kuula: UMBRIK

Kuula: TAKTOR

Kuula: SILMAD

oOohwNE

VI FONEEMILUULMISE KATSE 6 punkti

Leia kella rida. Kuula sbna: SAAL. Margi ristigd. |p)
Leia vihiku rida. Kuula sona: KLASS. Margi ristigd. p)
Leia liblika rida. Kuula sona: RIIV. Margi ristigél p)
Leia lennuki rida. Kuula sdna: SAAR. Margi ristigda.p)
Leia lambi rida. Kuula séna: ROOL. Margi ristiga.()
Leia noole rida. Kuula séna: TARU. Margi ristiga.[)

okwnE

VIl LUGEMISOSKUSE KATSE 4 punkiti

Loe vaikselt. Vaata kdrval pilte. Margi ristiga 8igilt.
1. SIIL (1 p)

2. KUUNAL POLEB (1 p)

3. LILL ON VAASIS (1 p)

4. Loe, joonista kasti sisse vastus. (1 p)

VIII MOTLEMISOSKUSE KATSED 6 punkti

Klassifitseerimine

1. Vaata esimese rea pilte. Leia liigne. Margi ristiap)

2. Vaata teise rea pilte. Leia ligne. Margi ristiga.p)

3. Vaata kolmanda rea pilte. Leia liigne pilt. Margitiga. (1 p)
4. Leia jargmisest reast liigne pilt. Margi ristiga. ff)

Verbaal-loogiline métlemine
5. Kuula tlesannet. Tiia, Anu ja Tonu joonistasidriooTiiu joonistas kassi,
Tonu joonistas koera. Margi ristiga Anu pilt. (1 p)




Arvutamine
6. Kuula Ulesannet. Kastis oli neli palli. Ants p&aks klotsi juurde. Mitu
manguasja on niud kastis? Joonista kasti sisgg. (1

IX OPERATIIVMALU KATSE 18 punkti

1.Pane pliiats kéest ja kuula. Jata kdik sdnadaee&UU, PESA, KIVI, AKEN.
Leia vihnmavarju rida. Vo6ta pliiats ja margi kuuldsdnad ristiga. (5 p)

2. Kuula, jata meelde: LEHT, SEEN, LILL, KALA, KAS&eia palli rida. Méargi
kuuldud sdnad ristiga. (6 p)

3. Kuula, jata meelde: LAMP, JANES, KOMM, KORYV, LIB NOOL. Leia
kdnla rida. Margi kuuldud sdnad ristiga. (7 p)

X GRAMMATILISTE KONSTRUKTSIOONIDE MOISTMISE KATSE
(ruumi- ja vordlussuhted) 10 punkti

1. Leia orava rida. Mis on 6una ja pirni vahel? Marsgiiga. (1 p)

2. Leia kala rida. Mis on tassist paremal? Margi geti(1 p)

3. Leia liblika rida. Kus on leht lille all? Margi tiga. (1 p)

4. Leia lille rida. Margi ristiga joonlauast pikem iglis. (1 p)

5. Vaata Ouna rida. Leia pilt, kus kass on koera l@&sgi ristiga. (1 p)

6. Vaata pirni rida. Leia pilt, kus koer on kassi talgkirgi ristiga. (1 p)

7. Vaata kommi rida. Leia poiss, kes seisab tudrukasakul. Margi ristiga (1 p)
8. Vaata seene rida. Leia tudruk, kes seisab poiarstnpal. Margi ristiga. (1 p)
9. Leia lehe rida. Ounad on taldrikul. Margi ristigis on vahem. (1 p)

10.Leia tomati rida. Joonista uhte ritta kolm ringeskmine on kdige vaiksem.

(1p)

XI KOPEERIMISE KATSE 4 punkti

Joonista samamoodi paremale poole (neli mustait]. p)
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Lisa 4

Lapse sotsiaalsed oskused kooliminekul (dpetafetimiseks)

Palun hinnake lapse jargnevaid oskusi 5-pallisebkl, tehes rist sobivasse ruutu allpool olevas
oskuste tabelis jargmise juhendi jargi:

1 — oskus puudub

2 - oskab vahesel maaral

3 — oskus rahuldaval tasemel

4 - oskus hea

5 - oskus vaga hea, suureparane

Andmed lapse kohta:

Vanus (lehe taitmise ajal): 6a. / 7 a. (palumjge alla v8i tdmmake ring imber sobiva
vastusevariandi)

Sugu: Poiss / Tudruk

Eesnimi vOIi hUUdNimMi.......oovve it (téhtis om,t kdik kolm
koolivalmiduse uurimise lehte Ghe lapse kohta atelibeselt tuvastatavad)

Ruhma liik:  vanuseliselt homogeenne (Uhevanasghihm/ liitrtithm

Jrk.nr. Oskuse kirjeldus Hinne

Laps tahab suhelda

Laps julgeb suhelda

Laps huvitub suhetest

Laps tunneb huvi teiste vastu

Laps hoolib teistest inimestest

Laps osutab abi teistele inimestele

Vajadusel laps kusib abi teistelt inimestelt

Laps puuab mdista teiste inimeste tundeid

©| O N| O O | Wl N|F

Laps arvestab teiste inimestega

10 Laps oskab teha teiste inimestega koost66d

11 Laps loob sdprussuhteid

12 Laps saab aru oma-vodras-uhine tahendusest

13 Laps teeb vahet hea ja halva kaitumise vahel

14 Laps mdistab, et inimesed vdivad olla erinevad

15 Laps jargib kokkulepitud reegleid ja tldtunntstia
kaitumisnorme

16 Laps selgitab oma seisukohti

17 Laps véljendab oma emotsioone sobival viisil

18 Laps algatab mange ja tegevusi

19 Laps tegutseb iseseisvalt

20 Laps vastutab oma kaitumise eest

21 Laps saab hakkama eneseteenindamisega: oskab sl

oskab riietuda

oskab kasutada WC{d




(92}

oskab pesta ka

oskab pesta nég

Clc

oskab pesta jalg

22 Lapsel on kujunenud esmased todharjumused

23 Laps oskab ohutult kaituda sise- ja valiskeskiasn
24 Laps oskab erinevates olukordades sobivaltdiitu
25 Laps muudab oma k&itumist vastavalt tagasisidele




Lisa 5

Lapse kehalised oskused kooliminekul

Palun hinnake lapse jargnevaid oskusi 5-pallisebkl, tehes rist sobivasse ruutu allpool olevas
oskuste tabelis jargmise juhendi jargi:

1 — oskus puudub

2 - oskab vahesel maaral

3 — oskus rahuldaval tasemel

4 - oskus hea

5 - oskus vaga hea, suureparane

Andmed lapse kohta:

Vanus (lehe taitmise ajal): 6a. / 7 a. (palumjge alla v8i tdmmake ring imber sobiva
vastusevariandi)

Sugu: Poiss / Tudruk

Eesnimi vOIi hUUdNimMi.......oovvi it (téhtis om,t kdik kolm
koolivalmiduse uurimise lehte Ghe lapse kohta atelibeselt tuvastatavad)

Ruhma liik:  vanuseliselt homogeenne (Uhevanasghihm/ liitrtihm

rk.nr. Oskuse kirjeldus Hinne

1 2 3 4
1 Laps keskendub sihiparaseks kehaliseks tegevuseks
2 Laps on omandanud igapéevaelus kasutatavad

likumisviisid: kdndimine jalgu lohistamata

jooksmine pékkadel

3 Laps liigub koordineeritud liigutustega ruumigastikul
ja ténaval

4 Laps hiupleb-hUppab kahel jalal/
uhel jalal

Laps ronib vahelduva sammuga

Laps roomab kasi ja jalgu liigutades

Laps liigub vastavalt enda tekitatud ritmile ébéd ja
vahelduva tempoga

8 Laps suudab sdilitada tasakaalu staatilises etend
liitkumisel
9 Laps viskab palli/
pudab palli
10 Laps 166b palli
11 Laps veeretab rongast
12 Laps kooskdlastab oma liikkumise kaaslasega
13 Laps on omandanud dige pliiatsihoiu
14 Laps oskab kasitseda kaare
15 Laps oskab kasitseda sddgiriistu: lusikas
kahvel
nuga

16 Laps oskab ndodpida lahti/




kinni

17 Laps oskab tdmblukku avada/
sulgeda
18 Laps oskab siduda paelu
19 Laps koordineerib oma liigutusi erinevates maeguya
likumistes
20 Laps kasutab harjutuste sooritamisel mdlemat kat
21 Laps kasutab tadpsust nbudvas tegevuses dormizieleitt




Tabel 1. Vanuseliselt homogeense ja liitrihma laatmse koolivalmiduse vordlus

Lisa 6

Grupp Ul.nr. Ulesanne UldvalimjiStandardt VHR LR t p
keskmine| halve
keskming standardhélvekeskming standardhalve

1 Optiline taju |1 Optiline taju 3,58 0,94 3,39 1,12 3,79 0,64 2,41 0,02

11 Kopeerimine 3,19 1,20 2,98 1,31 3,41 1,04 1,98 ,050
2 Tahtedeja |2 Tahtede tundmine 5,79 0,74 5,69 0,98 5,90 0,31 1,5( 0,14
numbrite
tundmine 3 Numbrite tundmine 5,88 0,65 5,82 0,88 5,95 0,22 1,06 0,29
3 Haalikute 4 Haalikuanallts 4,78 1,32 4,44 1,38 5,16 1,15 3,08 0,00
kuulmine ja
eristamine 5 Haaldusvigade 5,44 1,04 5,42 1,24 5,47 0,80 0,24 0,81

tajumine

6 Foneemitaju 5,30 1,09 5,16 1,23 5,45 0,90 1,45 150,
4 Lugemisoskus 7 Lugemine 3,37 1,13 3,2/ 1,26 3,47 0,98 0,93 0,36
5 8 Madtlemine 4,47 1,37 4,23 1,50 4,74 1,18 2,09 40,0
Motlemisoskus
6 Operatiivmaly 9 Operatiivmalu 14,93 3,47 14,45 3,55 15,43 3,35 551, 0,12
7 Grammatiliste 10 Grammatilised suhted 8,49 4,00 7,82 1,70 9,21 42 5, 1,91 0,06
suhete tajumine

*VHR — vanuseliselt homogeenne riihm

**LR — liitrGhm



Tabel 2. Poiste ja tlidrukute vaimse koolivalmiduSedlus

Lisa 7

Grupp Ul.nr. Ulesanne tidrukud poisid t p
keskmine | standardhalykeskming standardhalve
1 Optiline taju |1 Optiline taju 3,65 0,83 3,52 1,03 0,73 0,47
11 Kopeerimine 3,05 1,27 3,32 1,13 1,21 0,23
2 Tahtedeja |2 Tahtede tundmine 5,88 0,47 5,71 0,92 1,20 0,23
numbrite
tundmine 3 Numbrite tundmine 5,93 0,32 5,84 0,85 0,74 0,46
3 Haalikute 4 Haalikuanaltts 4,96 1,18 4,62 1,43 1,44 0,15
kuulmine ja
eristamine 5 Haaldusvigade tajumine 5,563 0,87 5,37 1,18 0,84 40 0
6 Foneemitaju 5,35 0,92 5,25 1,23 0,49 0,63
4 Lugemisoskus| 7 Lugemine 3,39 1,10 3,3b 1,16 0,18 0,86
5 8 Motlemine 4,30 1,57 4,63 1,15 1,35 0,18
Motlemisoskus
6 Operatiivmaly 9 Operatiivmalu 14,92 3,32 14,87 3,63 0,17 0,86
7 Grammatilistg 10 Grammatilised suhted 9,11 5,49 7,94 1,70 1,61 11 0,
suhete tajumine




Tabel 3. Vanuseliselt homogeense ja liitrihma lastsiaalse koolivalmiduse vordlus

Lisa 8

Grupp Osku- Oskus Uld- |Standardt VHR LR t P
se nr. valimi halve
kesk- Keskmine | Standard- |Keskmine | Standard-
mine halve halve
1 suhtlemineja |1 Suhtlemissoov 4,68 0,55 4,65 0,58 4,72 0,52 0,743
koost6o 2 Suhtlemisjulgus 4,48 0,70 4,44 0,74 4,53 0,65 80,0,44
3 Suhtlemishuvi 4,63 0,58 4,58 0,64 4,69 0,50 1,0B31
4 Huvi teiste vastu 4,63 0,59 4,61 0,64 4,64 0,55 ,230 0,82
6 Abi osutamine teistele 4,3 0,77 4,19 0,88 4,41 620, | 1,57| 0,12
7 Abi kiisimine teistelt 4,43 0,71 4,42 0,76 4,45 650, | 0,22| 0,82
10 Koostddoskus 4,45 0,83 4,39 0,89 4,52 0,75 0,8639
11 Sodprussuhete loomine 4,4 0,71 4,31 0,78 4,50 306 149| 0,14
18 Méngude ja tegevuste| 4,57 0,62 4,60 0,66 4,53 0,57 0,55 0,50
algatamine
2 21-1 | S66mine 4,91 0,31 4,85 0,40 4,98 0,13 2,3320,2
eneseteenindamingi-2 | Riietumine 4,92 0,28 4,90 0,30 4,93 0,26 0,5%,59
21-3 | WC kasutamine 4,97 0,18 4,94 0,25 5,0( 0,00 98 1,0,05
21-4 | Kate pesemine 4,95 0,22 4,90 0,30 5,00 0,00 47 R,0,02
21-5 | Nao pesemine 4,94 0,24 4,89 0,32 5,00 0,00 9 p,6,01
21-6 | Jalgade pesemine 4,85 0,44 4,84 0,32 4,81 0,540,95| 0,34
22 Esmased tooharjumused 4,71 0,56 4,69 0,62 4,72 0,49 0,30 0,77
3 kaitumine 12 | Arusaamine oma- 4,68 0,56 4,68 0,62 4,69 0,50 0,12 0,91
vodras-uhine
tahendusest




13 Vahe tegemine heaja| 5,58 0,73 4,39 0,86 4,79 0,49 3,16 0,00
halva kaitumise vahel

15 Reeglite ja 4,43 0,73 4,31 0,82 4,55 0,60 1,86 0,07
kaitumisnormide
jargimine

16 Oma seisukohtade 4,43 0,77 4,45 0,76 4,40 0,79 0,89 0,70
selgitamine

19 Iseseisev tegutsemine 4,76 0,50 4,76 0,47 476 ,54 0| 0,01 1,00

20 Oma kaitumise eest 4,38 0,84 4,31 0,98 4,47 0,65 1,03 0,30
vastutamine

23 Ohutu kaitumine 4,62 0,64 4,61 0,73 4,62 0,52 070, 0,95

24 Sobiv kaitumine 4,47 0,72 4,42 0,80 4,52 0,63 0,4 046
erinevates olukordades

25 Kaitumise muutmine 4,40 0,74 4,27 0,83 4,53 0,60 1,85 0,05
vastavalt tagasisidele

4. emotsioonid, |5 Hoolimine teistest 4,43 0,79 4,37 0,91 4,50 0,63 0,90 0,37
empaatia inimestest

8 Puld mdista teiste 4,28 0,86 4,16 0,93 4,40 0,77 1,561 0,14
inimeste tundeid

9 Teistega arvestamine 4,31 0,87 4,24 0,97 4,38 50,7 0,87| 0,39

14 Mdistmine, et inimesed 4,59 0,64 4,58 0,69 4,60 0,59 0,19 0,85
on erinevad

17 Emotsioonide 4,34 0,79 4,31 0,86 4,38 0,72 0,50 0,61
valjendamine sobival
viisil

*VHR - vanuseliselt homogeenne riihm

**LR - liitrGhm



Tabel 4. Poiste ja tidrukute sotsiaalse koolivdiree vordlus

Lisa 9

Grupp Oskuse Oskus Tudrukud Poisid t p
nr.
keskmine | standardh&lykeskming standardhalve
1 suhtlemineja |1 Suhtlemissoov 4,79 0,49 4,59 0,59 2,04 0,04
koostoo 2 Suhtlemisjulgus 4,54 0,71 4,43 0,69 0,90 0,37
3 Suhtlemishuvi 4,77 0,46 4,50 0,64 2,55 0,01
4 Huvi teiste vastu 4,72 0,53 4,54 0,64 1,66 0,10
6 Abi osutamine teistele 4,51 0,66 4,11 0,82 2,90 ,000
7 Abi kiisimine teistelt 4,68 0,54 4,21 0,77 3,91 000,
10 Koostbooskus 4,63 0,67 4,29 0,92 2,38 0,02
11 S&prussuhete loomine 4,63 0,62 4,19 0,74 3,p4 00 O,
18 Mangude ja tegevuste algatamine 4,70 0,57 444 64 0 2,32 0,02
2 21-1 | S606mine 4,93 0,32 4,9 0,30 0,4% 0,66
eneseteenindaming1-2 | Riietumine 4,95 0,23 4,89 0,32 1,15 0,25
21-3 | WC kasutamine 5,00 0,00 4,94 0,25 1,95 0,0b
21-4 | Kate pesemine 4,98 0,13 4,92 0,27 1,85 0,12
21-5 | Nao pesemine 4,96 0,19 4,92 0,27 1,03 0,31
21-6 | Jalgade pesemine 4,91 0,34 4,79 0,51 1,47 0,14
22 Esmased tooharjumused 4,86 0,35 4,57 0,67 2/92 ,00 0
3 kaitumine 12 Arusaamine oma-vdoras-uhine 4,79 0,45 4,59 0,64 1,98 0,05
tahendusest




13 Vahe tegemine hea ja halva 4,77 0,50 4,41 0,85 2,77 0,00
kaitumise vahel
15 Reeglite ja kaitumisnormide 4,67 0,58 4,2 0,79 3,62 0,00
jargimine
16 Oma seisukohtade selgitamine 4,61 0,67 4,25 0,82 2,61 0,01
19 Iseseisev tegutsemine 4,82 0,47 4,70 0,53 188 ,17 0
20 Oma kaitumise eest vastutamine 4.7( 0,60 410 93 0, 421 0,00
23 Ohutu kaitumine 4,84 0,41 4,41 0,73 3,90 0,0(
24 Sobiv kaitumine erinevates 4,72 0,53 424 0,80 3,86 0,00
olukordades
25 Kaitumise muutmine vastavalt 4,67 0,58 416 0,79 4,00 0,00
tagasisidele
4 emotsioonid, 5 Hoolimine teistest inimestest 474 0,55 4,16 0,87| 4,31 0,00
empaatia
8 Puud moista teiste inimeste tundejid 4 5§ 0,63 04,0 0,95 3,90 0,00
9 Teistega arvestamine 4,58 0,65 4,06 0,97 3,89 0 0,(
14 Moistmine, et inimesed on erinevad 4,78 0,50 34,4 0,71 3,03 0,00
17 Emotsioonide véljendamine sobival 4,56 0,71 4,14 0,82 2,98 0,00
viisil




Tabel 5. Vanuseliselt homogeense ja liitrihma I&sisilise koolivalmiduse vordlus

L

isa 10

Grupp Osku- Oskus Uld- |Standards VHR LR t p
se nr. valimi halve
kesk- Keskmine | Standard- |Keskmine | Standard-
mine halve halve
1 kehalised 2-1 | Kéndimine jalgu 4,76 0,47 4,82 0,43 4,69 0,50 1,90 0,06
likumisoskused lohistamata
2-2 | Jooksmine pakkadel 4,76 0,49 4,84 0,41 4.,6) 40,5 1,88| 0,06
4-1 | Huplemine kahel jalal 4,86 0,37 4,92 0,33 4,79 041 1,87| 0,06
4-2 | Huplemine Uhel jalal 4,78 0,49 4,84 0,41 4,71 ,560 1,47| 0,14
5 Ronimine vahelduva 4,78 0,51 4,82 0,53 4,74 0,48 0,88 0,38
sammuga
6 Roomamine kasi ja 4,68 0,60 4,69 0,56 4,66 0,64 0,85 0,73
jalgu liigutades
9-1 Palli viskamine 4,83 0,42 4,85 0,44 4,79 0,41 ,80Q 0,43
9-2 | Palli paadmine 4,68 0,56 4,69 0,56 4,67 0,57 200, 0,84
10 Palli [66mine 4,78 0,47 4,90 0,35 4,66 0,55 2,98,04
11 Rdnga veeretamine 4,55 0,66 4,61 0,58 4,48 0,731,08 | 0,82
2 peenmotoorika |13 Oma likkumise 4,83 0,51 4,95 0,28 4,71 0,65 2,1 0,01
areng kooskdlastamine
kaaslasega
14 Kaaride kasitsemine 4,80 0,46 4,84 0,41 4,76 105 095 0,34
15-1 | Lusika kasitsemine 4,93 0,29 4,94 0,31 4,91 280, | 0,40 0,69
15-2 | Kahvli kasitsemine 4,87 0,43 4,89 0,48 4,84 370, | 0,54| 0,59
15-3 | Noa kasitsemine 4,59 0,79 4,63 0,61 4,55 0,960,53 | 0,60
16-1 | Lahti n66pimine 4,87 0,45 4,92 0,33 4,81 0,54 1,34 | 0,18
16-2 | Kinni n66pimine 4,87 0,48 4,95 0,28 4,78 0,62 2,01 | 0,05




17-1 | Témbluku avamine 4,92 0,26 4,95 0,22 4,90 10,3 1,14| 0,26
17-2 | Tombluku sulgemine 4,87 0,37 4,92 0,27 4,81 440, | 1,65| 0,10
18 Paelte sidumine 4,21 1,01 4,10 1,07 4,33 0,94 251,0,21
20 Mdlema kae kasutamine 4,76 0,50 4,84 0,45 4,67 0,54 1,83 0,07
harjutuste sooritamisel
21 Tapsust ndudvas 4,85 0,38 4,92 0,33 4,78 0,42 2,09 0,04
tegevuses domineeriva
kae kasutamine
3 ritm, 1 Keskendumine 4,63 0,59 4,61 0,61 4,66 0,58 0,89 0,70
koordinatsioon, sihiparaseks kehaliseks
tasakaal tegevuseks
3 Koordineeritud 4,82 0,41 4,89 3,67 4,74 0,44 1,97 0,05
ligutustega liikumine
7 Lilkkumine vastavalt 4,71 0,47 4,89 0,41 4,52 0,68 3,63 0,00
enda tekitatud ritmile
Uhtlase ja vahelduva
tempoga
8-1 |Tasakaalu sailitamine 4,75 0,49 4,82 0,46 4,67 0,51 1,69 0,09
staatilises asendis
8-2 Tasakaalu sailitamine 4,74 0,48 4,77 0,49 4,71 0,46 0,y7 044
liikumisel
12 Liikumise 4,61 0,60 4,65 0,55 4,57 0,65 0,yO 0,49
kooskoblastamine
kaaslasega
19 Liigutuste 4,74 0,49 4,81 0,44 4,67 0,54 1,49 0,14
koordineerimine
mangudes...

*VHR — vanuseliselt homogeenne riithm

**LR - liitrthm



Tabel 6. Poiste ja tidrukute fudsilise koolivalosd vordlus

Lisa 11

Grupp Osku- Oskus Tudrukud Poisid p
se nr.
Keskmine | Standard- |Keskmine | Standard-
halve halve
1 kehalised 2-1 | Kdndimine jalgu lohistamata 4,82 0,43 4,70 0,50 1,48 | 0,14
likumisoskused 222 Jooksmine pakkadel 4,82 0,43 4,70 053 1,436 0,1
4-1 Huplemine kahel jalal 4,89 0,31 4,83 0,42 1,0Q,31
4-2 | Huplemine Uhel jalal 4,81 0,48 4,75 0,51 0}68,500
5 Ronimine vahelduva sammuga 4,86 0,35 4,71 0,61 58 (1,0,12
6 Roomamine kasi ja jalgu liigutades 4,68 0,57 4,67 0,62 0,16/ 0,87
9-1 | Palli viskamine 4,84 0,37 4,81 0,47 042 0)68
9-2 | Palli puudmine 4,70 0,53 4,67 0,60 0,34 0/74
10 Palli 166mine 4,88 0,33 4,70 0,56 2,11 004
11 Rdnga veeretamine 4,63 0,64 4,48 0,67 1,29 0,20
2 peenmotoorika |13 Oma liikkumise kooskdlastamine kaaslasega 4,86 52 0, 4,81 0,50 0,54 0,59
areng
14 Kaaride kasitsemine 4,84 0,41 4,76 0,5C 0,95 4 0,3
15-1 | Lusika kasitsemine 5,00 0,00 4,86 0,40 2,7201 0,
15-2 | Kahvli kasitsemine 4,96 0,19 4,78 0,55 2(44020,
15-3 | Noa kasitsemine 4,67 0,69 4,52 0,88 0,98 0,33
16-1 | Lahti n66pimine 4,91 0,34 4,82 0,52 1,06 0}29
16-2 | Kinni nédpimine 4,91 0,43 4,83 0,52 0,08 0,33
17-1 | Témbluku avamine 4,96 0,19 4,89 0,32 1,58 20,1




17-2 | Tombluku sulgemine 4,88 0,38 4,86 0,35 0,30770,
18 Paelte sidumine 4,37 0,96 4,06 1,04 1,67 0,10
20 Mdlema kae kasutamine harjutuste 4,82 0,43 4,70 0,56 1,38 0,17
sooritamisel
21 Tapsust ndudvas tegevuses domineeriva kde 4,91 0,29 4,79 0,45 1,72 0,09
kasutamine
3 rutm, 1 Keskendumine sihiparaseks kehaliseks 4,72 0,49 4,56 0,67 1,52 0,13
koordinatsioon, tegevuseks
tasakaal 3 Koordineeritud liigutustega liikumine 4,86 0,35 4,78 0,46 1,09 0,28
7 Liikumine vastavalt enda tekitatud rutmile 4,86 0,40 4,57 0,69 2,77 0,01
Uhtlase ja vahelduva tempoga
8-1 |Tasakaalu sailitamine staatilises asendis 4,86 35 0, 4,65 0,57 2,38 0,02
8-2 Tasakaalu sailitamine liikumisel 4,84 0,37 4,65 0,54 2,23| 0,03
12 Liikumise kooskdlastamine kaaslasega 4,70 0,50 52 4 0,67 1,64, 0,10
19 Liigutuste koordineerimine mangudes... 4,81 0,44 4,82 0,43 1,39 0,17




Li

sal2

Tabel 7. Liitrtthma ja vanuseliselt homogeense rikamemate arvamused lapse arengu
kohta erinevates rihmatudpides. Tulemused on egifabtsentides.

Jrk. Vaide VHR LR e p
Paren Parem| Ukskdik | Parem Parem Ukskaik
on [onLR| kumb on |onLR| kumb
VHR VHR
1 |Lapse kehaline 67 9 24 25 36 39 59,76 0,00
areng
2 |Lapse sotsiaalne| 62 26 12 16 76 8 81,18 0,00
areng
3 | Lapse vaimne 83 7 10 28 61 11 106,63,00
areng
4 | Lapse kolbeline 62 16 22 15 63 22 91,02 0,00
areng
5 |Véahem 62 21 17 19 59 22 64,48 0,00
lastevahelisi
konflikte on
6 |Laps saab teistelt 51 34 15 15 79 6 64,183 0,00
eeskuju votta
7 | Laps Opib teistega 34 49 17 8 83 9 42,59 0,00
arvestama
8 | Laps omandab 55 29 16 20 62 18 44,08 0,00
suurema
Iseseisvuse
9 |Lapse 55 21 24 21 61 18 56,06 0,00
eneseteenindamise
oskused
10 | Lapse 55 21 24 21 61 18 55,02 0,00
manguoskused
11 | Lapse 69 14 17 22 57 21 77,11 0,00
to6harjumused
12 | Lapse 73 16 11 35 43 22 46,29 0,00
lugemisoskus
13 | Lapse 75 13 12 37 40 23 44,6 0,00
matemaatilised
oskused
14 | Lapse vaimne 72 11 17 28 o7 15 77,42 0,00
arenemine
15 | Koolivalmidus 83 5 12 34 a7 19 84,50 0,00
16 | Lapse Opioskused 81 5 14 3R 42 26 79,58 0,00
17 | Vanem soovib 78 8 14 28 63 9 100,69D,00
oma lapse
rihmaks

*VHR - vanuseliselt homogeenne riihm

**LR — liitrihm



Lisa 13

Tabel 8. Liitrihma ja vanuseliselt homogeense riliamemate arvamused lapse arengu kohta erinevidwestilpides séltuvalt nende lapse
vanusest. Tulemused on esitatud protsentides

Jrk. Vaide VHR VHR VHR LR LR LR
1-5 aastat 6-7 aastat Y2 p 1-5 aastat 6-7 aastat| y? p
Pa- | Pa- | Uks-| Pa- | Pa- | Uks- Pa- | Pa- | Uks-| Pa- | Pa- | Uks-
rem | rem | kdik | rem | rem | kOik rem | rem | kdik | rem | rem | koik
on on |kumb| on on |kumb on on |kumb| on on |kumb
VHR | LR VHR | LR VHR | LR VHR | LR
1 |Lapse kehaline | 66 9 25 69 8 23| 0,1% 0,98 17 40 43 32 32 836 4,6310 0,
areng
2 |Lapse sotsiaalne 63 25 12 59 28 13f 0,31 0,86 12 82 o) 19 71 10 29230
areng
3 | Lapse vaimne 81 6 13 85 8 7 1,76 0,42 19 72 g 36 52 12 7,58 0,02
areng
4 | Lapse kolbeline| 67 11 22 56 23 21 4,19 0,12 5 69 25 22 b8 20 9,291 0
areng
5 | Vahem 61 25 14 64 16 20 1,87 0,39 17 56 27 21 651 18 2,056
lastevahelisi
konflikte on
6 | Laps saab teistelt 43 39 18 62 28 10 5,19 0,75 9 88 3 20 T1 9 6,97 30,0
eeskuju votta
7 | Laps 0Opib 38 45 17 30 54 16 1,36 0,51 4 883 13 12 82 6 5,905 0,
teistega
arvestama
8 |Laps omandab | 48 38 14 64 18 18| 6,58 0,04 17 64 19 22 650 18 (,66/6
suurema
iseseisvuse




9 |Lapse 50 25 25 62 15 23| 2,64 0,27 16 69 15 25 b4 21  4,08.2
eneseteenindami
se oskused

10 | Lapse 47 27 26 66 13 21| 5,78 0,06 12 75 13 29 50 21 10(®O1
manguoskused

11 | Lapse 64 15 21 77 13 10 3,88 0,15 12 64 24 31 50 19 3,862
téoharjumused

12 | Lapse 64 26 10 87 2 11| 159 0,00 24 5[7 19 44 31 P5 12280
lugemisoskus

13 | Lapse 66 20 14 87 5 8 9,0 0,00 2% 54 21 47 30 3 110980
matemaatilised
oskused

14 | Lapse vaimne 67 13 20 79 8 13| 2,38 0,30 23 64 13 32 51 7 3,082
arenemine

15 | Koolivalmidus 77 8 15 90 2 8 456 0,10 24 59 1742 37 21 | 8,08 0,02

16 | Lapse 76 9 15 87 2 11| 3,67 0,16 27 46 27 37 37 26 2,33 (
opioskused

17 | Vanem soovib | 75 9 16 82 7 11| 093 0,63 17 75 8 37 53 10 9141
oma lapse
rihmaks

*VHR - vanuseliselt homogeenne riihm
**LR - liitruhm



Tabel 9. Opetajate arvamused lapse arengu kom@vates riihmatiiipides . Tulemused on esitatudegmtides.

Jrk. Véide VHR LR e p
Parem on Parem on Ukskdik | Parem on Parem on Ukskd&ik | Puudub
VHR LR kumb VHR LR kumb

1 |Lapse kehaline areng 50 3 47 20 23 57 8,65 0

2 |Lapse sotsiaalne areng 2 50 34 7 8( 13 5|93 G

3 | Lapse vaimne areng 37 7 56 17 47 36 12,54 0

4 | Lapse kolbeline areng 17 30 53 0 63 34 3 10,96 01 O

5 | Vahem lastevahelisi 27 30 43 3 77 20 14,15 0,0(
konflikte on

6 | Laps saab teistelt eeskuju 13 63 24 3 94 3 8,02 0,02
votta

7 | Laps 6pib teistega 13 60 27 3 90 7 7,20 0,03
arvestama

8 | Laps omandab suurema 33 30 37 20 73 7 12,7 0,0(
iseseisvuse

9 | Lapse eneseteenindamise 40 7 53 13 53 34 16,27  0,0(
oskused

Lisa 14



10 | Lapse méanguoskused 33 20 47, 17 67 16 13,47 0,00
11 | Lapse t66harjumused 30 13 57 3 63 34 18,00 Q,00
12 | Lapse lugemisoskus 40 20 40 6 47 47 10,50 0,01
13 | Lapse matemaatilised 43 13 44 14 43 43 9,53 0,01
oskused
14 | Lapse vaimne areneming 43 10 47 23 40 3y 7,56,02 0
15 | Koolivalmidus 60 0 40 14 43 43 2195 0,90
16 | Lapse Opioskused 47 6 47 20 53 27 15,73 0,00
17 | Soovitaksin vanemale 57 20 23 10 60 30 16,05 0,00
18 | Vdimalusel valiksin 73 10 17 23 60 17 18,4y 0,00
tootamiseks rihma

*VHR - vanuseliselt homogeenne riihm
**LR - liitruhm



