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Abimaterjal lasteaiadpetajatele lihtsustatud eesti muinasjuttude kasutamiseks

Elva Paisjarve opperajal koolieelikute tegevustes
Resiimee

Bakalaureuset66 eesmérgiks oli koostada eesti muinasjuttudele baseeruv abimaterjal
lasteaiadpetajatele Elva Paisjarve Opperajal 6-7-aastaste lastega dppetegevuste labiviimiseks.
To06s anti ilevaade muinasjuttudest, vaadeldi voimalusi muinasjuttude liihendamiseks, samuti
uuriti soovitusi duesdppe kasutamise kohta. Uurimismeetodina kasutati tegevusuuringut.
Valminud abimaterjali alusel viidi 1dbi 6ppekéik kahe riithma 6-7-aastaste lastega, analiiiisiti
tegevusi ja abimaterjali ekspertide abiga ja viidi sisse vajalikud muudatused vastavalt
ekspertide nduannetele ja markustele. Abimaterjali hulka (lisa 1-17) kuulusid raja kaart,
soovituslikud t66juhendid dpetajatele, rajal olevate kujudega seotud muinasjutud,

oppetegevused ja miangud. Ekspertidena hindasid tegevopetajad abimaterjale positiivselt.

Mairksdnad: muinasjutt, Suesdpe, 6—7-aastane laps, Elva Paisjdrve matkarada.

Guidance material for Kindergarten Teachers to use simplified
Estonian fairy tales on Elva Paisjérve study trail for pre-school activities
Abstract
The aim of the Bachelor's thesis was to prepare a supporting material based on Estonian fairy
tales for kindergarten teachers at the Elva Paisjéarve study trail with childrena ged 6-7 years.
The work provided an overview of fairy tales, looked at ways to shorten fairy tales, as well as
researched recommendations on the use of outdoor learning. The research method used was
activity research. On the basis of the completed material, a study trip wascarried out with two
groups of children aged 6-7 years. The activities and auxiliary material wasanalyzed with the
help of experts and the necessary changes were introduced according to their feedback. The
help material (Appendix 1-17) included track map, recommended work instructions for
teachers, fairy tales related to woodsculptures on the track, learning activities and games. As

experts, the teachers evaluated the support materials positively.

Keywords: fairy tale, outdoor learning, 6-7-year-old child, Elva Paisjarve study trail.
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Sissejuhatus

Lapsed kasvasid aastasadade jooksul tihedas kontaktis pariseluga, ndhes kdrvalt ja tehes
joukohaselt kaasa kodike koos oma vanematega. Meie elame linnastuvas maailmas, kus
mugavustega kaasneb loodusest vodrandumine ning 16dvenenud on ka pdlvkondadevahelised
sidemed. Varem saatis paljusid tegevusi jutt ja laul, kuid lugude jutustamine, mille kaudu
lapsi kasvatatakse, on meie igapdevaelust kadumas (Hallap & Padrik, 2008). Tuuling (2017)
néeb siiski, et eesti kultuuris ja inimestes on veel sdilinud mingi ithendusniit traditsioonilise

tasakaaluka looduskasutuse ja talupoegliku sdistva ellusuhtumisega.

Eilart (1986) rohutab vajadust just lastele ja noortele loodus- ja keskkonnahariduse
andmist, et nad tunneksid, peaksid au sees ja kasutaksid olemasolevat elurikkust
heaperemehelikult. Sama eesmérk on ka Eesti Keskkonnaametil, mille poolt on loodud
mitmeid looduskeskusi (Keskkonnaharidus, s.a). Juba Kunder (1877) iitleb, et mida on
tundma Gpitud, seda hakatakse ka armastama. Sarv (2009) peab oluliseks lastele
valitingimustes dppimisvoimaluste loomist, sest dpitava kogemine vahetult ning koos
kaaslastega tegutsemine, rikastades iiksteist oma teadmiste ja oskustega, on omandamisele

suurema mojuga kui ruumis dppides.

Obijektide, sh looduslike objektide tundmadppimist loomulikus keskkonnas nieb ette
samuti Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava (2011), Sppetegevus peab olema seotud
kodukoha inimeste, asutuste ja loodusega. Lasteaia vanema riihma lapselt oodatakse
sotsiaalsete ja eetiliste normide tditmist ning rahvakultuuri traditsioonide tundmist, nende
omaduste viljakujunemist toetab muinasjuttude kasutamine. Muinasjuttude kaudu anti edasi

polvkondade viisi kogunenud rahvatarkusi ja muinasjutud kaunistasid elu (Viidalepp, 1967).

Looduse salapdra muinasjutu maagiaga tiiendades tekkiv elamus jitab lapse méllu
pisiva jdlje (Shon, 2009). Muinasjuttu kuulates dopib kuueaastane, kelle intellekt ja mélu on
kiires arengus, oma sisemist pildikeelt sonadesse panema (Laxen, 2005) ja koos sellega
areneb oluliselt tema koneoskus. Lapse peamisele kahtlusele oma vdimete ja toimetuleku
kohta vastab just muinasjutt lapsele jaatavalt, kuna muinasjuttu on tekkeloo jooksul
kogunenud tarkusi, mida esmapilgul hinnata ei oska; monikord on I6pplahendused julmad ja
seetdttu piititakse muinasjutte lastele jutustades pehmendada — aga nii kaob muinasjutu véime

lapse alateadvuses oma maagilist toimet avaldada (Bettelheim, 2007; Laxen 2005; Miiiirsepp,
2001).
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Uks selline koht, kus muinasjutt loodusega kisikéies toimib, on Elva Viike Vierada,
mida {ihe duesoppe voimalusena kasutavad dppekdikudeks Tartumaa Opetajad. Rajale on
paigutatud puuskulptuurid eesti rahva muinasjuttudest. Sobivate muinasjuttude leidmine
erinevatest infoallikatest on ajamahukas ning pikka juttu, milles palju lapsele arusaamatuid
arhailisi vdljendeid, on lapsel dues raske tdhelepanuga kuulata. Matkatempo hoidmiseks ja
selleks, et parandada tekstist arusaamist, on vajalik lastele muinasjutte keeleliselt kohandada.
Selleks tuleb kasutada lithikest lauset ja lastele tuttavaid sonu (Mikk, s.a).

Bakalaureusetd6 eesmirk oli koostada eesti muinasjuttudele baseeruv abimaterjal
lasteaiadpetajatele Elva Paisjarve dpperajal 6-7-aastaste lastega dppetegevuste labiviimiseks.
Opperada asub Elva Viikese Vieraja keskmisel osal, Kus on rajale piistitatud kujud ning
piititakse leida voimalusi duesdppe tegevuste abil, kasutades lithendatud ja lihtsustatud kujul

eesti muinasjutte, tdiendada keskkonnahariduse andmise voimalusi.

Autori jaoks on teema oluline isikliku huvi tottu loodusvaldkonna tegevuste vastu ja
praktiline vajadus kéepéraste abivahendite kasutamise jdrele Elva Viikesel véerajal, eriti
muinasjuttude osas. Valides juhendaja soovitusel muinasjuttude lithendamise rajal
kasutamiseks, said laste vanuse valikul kriteeriumiteks laste vdimekus muinasjutte mdista ja
rajal litkuda. Lahtuvalt lapse arengust hakkavad viikelapsed kdigepealt tutvuma oma
lahitimbrusega ja liiguvad aina kaugemale, koolieelikute silmaring on juba laiem ja nendele
sobivad dppetegevused ka viljaspool lasteaia lahitimbrust (Koolieelse lasteasutuse..., 2011).
Seoses tootamisega lasteaia 6-7-aastaste laste rithmas oli uurijal otsene huvi arendada

Oppematerjali kasutamiseks tegevustes oma rithma lastega.

Muinasjutu teke ja méjujoud

»Muinasjutt on see, mida me iga piev oleme ja elame, aga mida me ei saa teisiti véiljendada
kui jutustades ja vestes. Vestes laasthaaval maha argise ja igapdise, jadb alles metafoor, tuum
— mis hakkab oma elu elama ... Muinasjutul ei1 ole siinnipaika. On inimese meel, kuhu ta pesa

on teinud, kus ta haudub ja nukkub, et edasi minna oleks joudu.*
Anne Tiirnpu (Jarv, Péadr, & Tiirnpu, 2006, 1k 5)

Urgses kogukonnas anti oma teadmised edasi tantsuliste liikumiste, objektide

kujutamise ja jéljendamise ning héélitsemise abil — see v0is sarnaneda néiteks mesilaste
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viisile parimate korjekohtade otsimisel. Tegevus, milles rituaalsetel viisidel (zestide, tavandi
etendamise, temaatiliste tantsudega rituaalsete laulude saatel) teavet jagades kujunes vélja
miitoloogiline jutustus, so0bis rahva kollektiivsesse méllu enne, kui teavet hakati teksti abil
edastama (Lotman, 2006). Miiiitides kordub 16putult sama siizeetuum kindla jarjepidevusega
aina uuesti saabuvates siindmustes, esiisad (jumalad) on l4bildikelised koondportreed kogu
sootsiumist kdigi tugevuste ja vigadega ning esitatakse ainudiget reegliparast maailmakorda

(Lotman, 2006).

Sellele vastandub muinasjutumaailm, milles tegevusel on kindel algus ja 15pp (kuigi
umbmaéérane), tegelased polariseeritult kas head voi kurjad ning juhtuvad imed (Krusten et al.,
2006; Tedre, 2008; Viidalepp, 1967). Argielu olmeteated valedest ja erandlikest juhtumistest,
mis korduda ei tohtinud, lahendati koheselt ega peetud neid vajalikuks rahva méllu salvestada.
Viga erakordse juhtumi korral, viga kangelasliku voi hoopiski suure kuritéo puhul, poorduti
kollektiivmélu aparaadi poole, mille miitoloogiatekstide kinnistusmehhanism oli loonud, ja
olmeteade teisenes rituaali slinkreetse iilesehituse eeskujul, sisuliselt antud ajaloolise episoodi

miitologiseerimisena (Lotman, 2006).

Hilisemalt on miitidid, rahvauskumused ja fantaasia segunedes ja liitudes
moodustanud hulgaliselt meieni joudnud muinasjutte. Sel viisil jouab kontsentreeritud tarkus
1abi inimpdlvede suust suhu liikudes, kohandades jutte jutustajale ja kuulajale sobivaks ning
tuttavaks, ka tdnapdeva lasteni (Miiiirsepp, 2003). Rahman (2017) iitleb koguni, et vanemad
kavaldasid monikord lapsi tile, peites vajaliku teabe meeldivasse vormi, kasutades

vahendajana muinasjutte, mida lapsed armastasid.

Muinasjutt on rahvaloomingu suuline eepiline vorm, milles kehtivad nn
muinasjutureeglid. Muinasjuttudele on iseloomulik umbmaéédrasus: puuduvad detailid ja
nimed, ei ole teada, kus ja millal toimub tegevus (Krusten et al., 2006; Tedre, 2008;
Viidalepp, 1967). Muinasjutt ei eelda uskumist, selles on palju imepérast, ebatavalist ja
iileloomulikku ning reeglina 10peb muinasjutt onnelikult (Krusten et al., 2006; Tedre, 2008;
Viidalepp, 1967). Muinasjutu abil lahutati meelt ja anti edasi eelmiste pdlvkondade jooksul
kogutud rahvatarkusi — dpetusi eluks. Laxen (2005) kasutabki mdistet muinasjutt iidsele
tarkusele pohineva rahvajutu kohta. Kuigi tegevus nendes juttudes voib toimuda ka tavalises
kohas voi tavaliste inimestega, on olukorrad ebatavalised, juhtumused uskumatud ja enamasti
tuleb kangelane seiklustest vilja vditjana, et asuda oma onnepdlve nautima. On olemas

tiiipilised stsenaariumid, enamasti on kasutusel Aarne ja Thompsoni rahvajuttude jaotus:
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loomamuinasjutud, imemuinasjutud, legendi- ja novellilaadsed, rumala vanapagana

muinasjutud ning naljandid (Miitirsepp, 2003; Tedre, 2008; Viidalepp, 1967).

Imemuinasjuttudes nditeks minnakse hdda vai uudishimu pérast kodust dra, teekonnal
ootavad tundmatud joud, kummalised siindmused ja rasked katsumused, millest saab tihti jagu
ainult maagia abil (Tedre, 2008). Raskustega saab heade abiliste toel hakkama see, kes ise on
abivalmis, hea ja lahke, talle antakse head nou voi maagilisi esemeid, millega voimatutest
situatsioonidest voitjana vélja tulla, kangelaseks saab tegelane alles tegevuse kdigus
(Viidalepp, 1967). Muinasjutt siimboliseerib arengut — nooruk leiab uue kodu, karjapoiss saab
kuningaks, vaeslaps taluperenaiseks, kellel 1aheb elus histi (Viidalepp, 1967). Valitseb
kontrastsuse printsiip — headus vodidab kurjuse, kuri saab karmilt karistada ja abi antakse

norgemale ja onnetumale (Krusten et al., 2006).

Muinasjutt vallutab oma kuulaja ja inspireerib teda, muinasjutt on piiha ja raégib
lapsega siimbolite keeles, aitab tal vabaneda oma hirmudest ja halbadest motetest; muinasjuttu
ei peaks lapsega analiilisima ega lahti seletama, siis kaotab laps vOime sinna sisse elada ja see
ei toimi enam (Bettelheim, 2007; Laxen, 2005). Ténapédeval ilmub palju uusi varvilisi
muinasjuturaamatuid, milles on tegelaste saatusi pehmendatud ja ldppusid ilustatud, kuid need
teevad kasu asemel kahju. Kumberg (2012) selgitab, et fantaasiamaailmas on ,,... igal julmal
juhtumusel... pdhjendus ja sonum, mis [lapse] alateadvuses head t66d tegema hakkab,” (para
3) ning et lapsed on teadlikud sellest, et muinasjuttudes kirjeldatu pole tdepérane, kuid
naudivad muinasjuttude kuulamisel tekkivaid tugevaid tundeid — hirmu, dudust, nad elavad

kaasa enda poolt valitud tegelaskujule, kellega nad samastuvad.

Koik see annab palju ruumi laste fantaasiale — kujutlusvoime abil loob ta imepirase,
ainult tema individuaalse fantaasiamaailma. Laps muutub sihikindlamaks ning dpib otsustama
oma tegemiste lile, tal peab olema valikuvdimalus kasutada oma méngus nii positiivset kui
negatiivset ainestikku, kui see kedagi ei ohusta. Sama motet jargib ka Bettelheimi (2007)
veendumus, et lapsel on vaja monikord samastuda ka kurja muinasjututegelasega, et jouda
selgusele iseendas. Lapse peamisele murele: ,,Kas ma tulen toime?* vastab just rahvaluule, sh
muinasjutt, lapsele jaatavalt ning pakub selleks vahendid (Bettelheim, 2007; Miiiirsepp,
2001). Kuueaastaste rollimangud muinasjuttude voi eluliste situatsioonide pohjal voivad oma
sligavuse ja intensiivsusega arendada laste suhtlemisoskust, empaatiavdimet ning anda uusi
teadmisi (Laxen, 2005). Sel puhul laps pib, et pahateod ei tasu ennast dra ning eetiline

kditumine on parem.
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Kui neid mudeleid ei saada muinasjuttudest, kus hea voidab alati kurja, ega mujalt
lastekirjandusest, kus piititakse anda vdoimalikult head eeskuju, siis hakatakse kasutama
mudelitena televisioonist voi arvutimingust ndhtut. Nendes meediumides voib aga olla
soovimatuid eeskujusid. Laps kiill ei usu ka muinasjuttude puhul, et koik selles on tosi, kuid

elab siiski kuulates tegelastele kaasa (Laxen, 2005).

Muinasjuttude 14bito6tamine Opetab kuuldut mdistma ja meelde jatma; kuuldud
tekstide iilesehituse pdhimdtted salvestuvad lapse teadvusse ning abistavad hiljem
kirjanduspalade dratundmisel (Miiiirsepp, 2001). Hallap ja Padrik (2008) tdstatavad
probleemi, et lastele lithivastuseid andes Opivad ka lapsed samamoodi rddkima ja jutustamine
on kadumas, kuigi ajast aega on lapsi just lugude kaudu kasvatatud. Erinevate juttude
kuulamisega Opib laps neid iiksteisest eristama, tal kujunevad vilja jutumudelid, néiteks
muinasjutt, luuletus jne (Hallap & Padrik, 2008). Tekkivaid olukordi lahendab laps tinu oma

milus olevatele kujutluspiltidele. Tdnuvéddrne on muinasjutu roll sdnavara laiendajana.

Eesti muinasjutud

Rahvapiraste muinasjuttude kuulamine tutvustab lastele just selle paiga kultuuripdrandit,
paneb mdistma, 1abi mdtlema, tunnetama sidet oma rahvaga ja oma rahva meelelaadist osa
saama, annab edasi esivanemate ellusuhtumise pohitddesid (Bettelheim, 2007; Miiiirsepp,
2001; Rahman, 2017). Eesti muinasjutte peaks meie lastele jutustama seetdttu, et meil on
sdilinud veel moningane side loodusega ja muinasjutud sisaldavad meie esivanemate tarkusi,

sealhulgas ka loodushoiust ja selle andide sddstvast kasutamisest (Tuuling, 2017).

Eesti muinasjutud on sobivamad meie rahuliku meelelaadiga, nendes pole nii palju
tugevaid virve kui néiteks Laane-Euroopa muinasjuttudes (Miitirsepp, 2001). Muinasjutud
moodustavad kogutud eesti rahvaluulest suurima o0sa, tihti on nendes tegelasteks lihtsad
inimesed, kes vdidavad oma rikkaid, tilbeid ja ahneid vastaseid ning neil aitavad eesmérgile

jouda t6okus, ausus, kohusetruudus, vaprus, arukus ja lahkus (Tedre, 2008; Viidalepp, 1967).

Rahvaloomingu abil, kui dpetaja seda ainest tunneb, saab téita pedagoogika iiht
pohinduet: dpetada last, mitte ainet, sest rahvaluule on siinkreetiline, siindinud mitme
tegevuse samaaegsest kooskolastatud labiviimisest ja sellisena ulatub iile eri valdkondade
sisu iildopetuslikult mdjuma (Miitirsepp, 2001). Rahvaluule iilesanne on olnud ka looduse

néhtuste ja keskkonnaga seotud dppetundide vahendamine. Miiiirsepp (2001) juhib tdhelepanu
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loodusteadlaste moningasele vastuseisule muinasjuttude kasutamisse, kuna elusolendite
puhul kasutatakse nendes inimlikustatud omadusi voi rohutatakse kindlat iseloomu.
TimostSuk (2005) rdhutab teaduslikult digete aluste loomist loodusteadmistes juba dppimise
alguses. Selleks, et lapsel tekiksid tdesed teadmised looduslike objektide kohta, on kdige
parem teda juba varakult duekeskkonnas toeliste, parismaailma esemete ja olenditega

tutvustada.

Oueséppe eesmirgid ja 6pperajad

Koolieelse lasteasutuse riiklikust dOppekavast (2011) tulenevalt on dppe- ja kasvatustoo
eesmargiks lapse mitmekiilgne (kehaline, vaimne, sotsiaalne ja emotsionaalne) areng, et lapsel
kujuneks terviklik ja positiivne minapilt, et ta moistaks timbritsevat keskkonda, kéituks
eetiliselt, oleks algatusvoimeline, omandaks esmased tooharjumused, oleks kehaliselt
aktiivne, moistaks tervise hoidmise vajalikkust ning omaks méinguoskusi, dpioskusi,
sotsiaalseid ja enesekohaseid oskusi. Vastavalt lasteaedade Oppekavale seda koike ka tehakse.
Tegevused planeeritakse vastavalt laste vajadustele ja kohalikele oludele. Oppemeetodid on

erinevad, kuid iihe olulise voimalusena kasutatakse duesdpet.

Sarv (2006, Ik 5-7) esitab definitsiooni: ,,Ouesdpe on dppimine ehedas, Sppimist
toetavas keskkonnas, kdigi meeltega vahetult kogedes, oma kitega ise tehes ja kogetut
teistele vahendades ning edasi dpetades.” Ouekeskkonna piiramatuid vdimalusi dppetegevuste
tulemuslikuks 1dbiviimiseks on réhutanud juba Kunder (1877), tuues esile taolises dppimises
toimiva koikide meelte mojutamise ja aktiivse omandamise voimalused tajude kaudu. Seda
véidet kinnitab ka Rootsis ldbiviidud uuring laste mingu vaatlemisega duelasteaias ja
kiisitlusega tdiskasvanutelt nende mélestuste kohta lapsena loodusega kokkupuudetest, et

teada saada, kuidas need tegevused oppimist mojutavad (Beery & Jorgensen, 2018).

Nende uuringust selgus, et otsene kogemus Shutab last méngu kédigus katsetama, tema
labielamised panevad teda uurima ja mélestused sellest voivad olla véiga pikaajalised ning
mdjutada edasist huvi tundmist kogu elu jooksul ning selle pdhjuseks on just erinevate
meeleorganitega tajumise poolt tekitatud emotsioonid (Beery & Jorgensen, 2018). Looduse
kui iihtse terviku moistmine lapse poolt tekitab austuse elu vastu ja armastuse looduse ja selle
edasise uurimise vastu ning kujundab suhtumise loodushoidlikuks kéitumiseks (Beery &
Jorgensen, 2018; Kunder, 1877).
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Kunderi (1877) sonul hakkab laps vaatluse kédigus tundmadpitud objekte kdrvutama
uutega ja uurimise ning kirjeldamise korval tekib kohe ka vordlemine, rithmitamine ning
seostamine ja jareldamine. TimostSuk (2005) rdhutab vajadust anda lastele teaduslikult digeid
selgitusi ja kinnistada samal ajal vaatlusoskuste arendamisega pohimdistete omandamist.
Kdiki neid tegevusi peab Opetaja viga tipselt ette valmistama, et Oppimine toimuks (Kiis
2018). Kiis (2018) on dppeprotsessi hoolika planeerimise tdhtsust rohutanud, lastele tuleb
jagada selged tilesanded, et nad saaksid dppida ise tegemise kdigus. Samal arvamusel on nii
Kérberg ja Leuhin (2005) kui TimostSuk (2005). Kais (1991) peab ka méngu heaks dppimise
vahendiks, kuid veel olulisemaks seda, et lapsele enda tehtust ka midagi kétte jaab, mille iile

uhkust tunda.

Minnes lastega kontrollitud keskkonnast vélja loodusesse, tuleb dpetajal kohaneda ja
kiituda olukorrale vastavalt, vOtta vastu parimaks dppimiseks teemad, mida pakub juhus,
kuna tavaliselt jddvad paremini meelde just emotsionaalselt tillatuslikud juhtumid (Sarv,
2005; Raadik, 2010). Loomulikult ei tohi ka tegelikku eesmérki unustada ning vdimalusel
minna edasi plaaniparaselt ja 1opetada tegevus ettendhtud ajal. Labi vGtmata jadnud materjali

saab kasutada edaspidi.

Edukas on t66 rithmades, kusjuures vajalik on rithmakaaslaste ja rithmade suuruste
vaheldumine (Kiis, 1991; Kirberg & Leuhin, 2005). Oues dppides on lastel vdimalik
omandada iihistegevuses vajalikke kditumisnorme, nende sotsiaalsed oskused arenevad
(Dahlgren & Szczepanski, 2006), lapsed saavad voimaluse oma kaaslasi ndha uuest ja

erinevast kiiljest, tulevad valja laste endi tugevused ja huvid.

Sarv (2009) peab oluliseks voimalust lastega duesdppe tegevusi 1dbi viia dOppeasutuse
lahitimbruses ning soovitab aeg-ajalt korraldada ka valjasdite looduse dpperadadele. Eilart
(1986) raagib looduse dpperadadest, mis on loodud loodushariduse andmiseks ja puhkamiseks
viisil, mis ei kahjustaks looduskaitsealuseid objekte ning laseks tutvuda antud paigale
iseloomuliku loodusliku keskkonnaga, kohalike kultuurilooliste ja majanduslike objektidega.
Praegusel ajal tegeleb loodus- ja keskkonnahariduse andmiseks nende matkaradade
hooldamise ja margistamisega Keskkonnaameti vastav osakond koostods Riigimetsa
Majandamise Keskusega ja kasutusel on liheksa tutvustava ekspositsiooniga looduskeskust.
Selge margistusega rajad on avatud koigile huvilistele (Keskkonnaharidus, s.a), infotahvlitelt

saab teavet objektide kohta rajal.
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Taolised rajad olid ja on loodud selleks, et sddsta tallamisest raja korval asuvaid alasid
ning voimaldada tutvumist just sellele paigale iseloomuliku elus- ja eluta loodusega, ndidata
erinevate eluvormide omavahelist seotust (Eilart, 1986). Koduloolist ldhenemist on rohutanud
Kiis (2018) ning seda pohimdtet on praktikas ellu viinud paljud entusiastid ja dpetajad.
Kohtadega seoses on voimalik toetuda muistenditele ja pajatustele, mis on seotud antud
paigaga. Palju on taolisi kirjeldusi pinnavormide tekke kohta (nt Kalevipoja jéljed), kuid ka
puude, siindmuste jne kohta. Shon (2009) selgitab rahvausundi kasvatuslikku ja
loodushoidlikku kiilge ning toob esile, milliseid pikaajalisi mojusid on rahvajutu ja looduse
koostajumisel inimese jaoks. Kdige olulisem mdju on seoste ja motte loomine, korrastatus,

arusaam ja 16puks maailmavaate kujundamine (Shon, 2009).

Elva Paisjirve opperaja koostamise eesmdirgid

e FElva Viikese videraja poolt pakutud looduslike ja kultuuriliste vdimaluste kasutamine
Oppe-eesmarkidel;

o sclle keskmisele osale, Elva Paisjarve Opperajale, vaatlus- ja tegevuspunktide
koostamine abiks Opetajale 6—7-aastaste lastega duesdppetegevuste ldbiviimiseks;

e tegevuste seostamine rajal asuvate puuskulptuuridega ja vastavate muinasjuttudega.

Uks koht, kus rahvajuttude abil loodust tundma dppida ja elamusi koguda, on kolme
kilomeetri pikkune Elva Viike véderada, mis kulgeb Elva raudteejaamast Tartumaa
Tervisespordikeskuseni. Véerada lébib erinevaid pinnavorme ja taimekooslusi, ndidates
inimasustuse ja -tegevuse vorme ja on &dristatud huvi tekitavate puuskulptuuridega
erinevatest eesti rahva muinasjuttudest. Rada pakub palju erinevaid vdoimalusi looduse
tundmadppimiseks, parimuskultuuriga tutvumiseks ning tervisespordiks. Erinevatest
infoallikatest internetikeskkonnas (Elva turism; Puhka Eestis; Tartumaa Tervisespordikeskus)
ja voldikutelt (Miks Véerada?) on voimalik leida, millistest muinasjuttudest rajal seisvad

voolitud tegelased périnevad.

Kéesolevas t60s keskendutakse Viikese Vieraja sellele osale, mis kulgeb Elva
Paisjarve iimbruses, nimetades selle rajaosa Elva Paisjdrve dpperajaks, kuid tegevused
keskenduvad siiski rajale asetatud muinasjututegelastele. Kujudega seotud muinasjuttude
véljaotsimine on ajamahukas, radkimata sellest, et metsarajal ei jaksa lapsed pikka juttu

tahelepanuga kuulata. Palju on sonu, mis vajavad eraldi selgitust, seega on matkatempo
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hoidmiseks ja tekstist arusaamise parandamiseks vajalik 6-7-aastastele lastele muinasjutte

keeleliselt kohandada, kasutades lithemaid lauseid ja lastele tuttavamaid sonu (Mikk, s.a).

Bakalaureuset66 eesmirgiks oli koostada eesti muinasjuttudele baseeruv abimaterjal
lasteaiadpetajatele Elva Paisjarve Opperajal 6-7-aastaste lastega dppetegevuste labiviimiseks.
Autor on raja ise 1dbinud ja teinud valiku koolieelikutele sobivatest muinasjuttudest ja

nendega seotud kujudest rajal. Muinasjutud valiti eesti kirjanike avaldatud kogumikest.

Varasemates iilidpilastoddes on vaadeldud samuti duesdpet seotuna praktiliste
tegevustega ja koolieelikutele on koostatud mitmeid dpperadasid looduse tundmadppimiseks.
Teadaolevalt pole seni kasutatud dpperaja koostamisel mitmeid eesti muinasjutte samal rajal
ja samuti pole alati vdimalust muinasjutte ithendada rajal olevate skulptuuridega. Opperajad
on loodud kas lasteaia duealadele (Liivaoja, 2016) vai ldhedusse, nii hagu seda on soovitanud
Sarv (2009); niiteks Intsikurmu Metsapargi dpperada (Oras, 2018) voi ,,Kédnnukuninga
saladused” Tartu Sanatooriumi pargis (Traat, 2016), samuti on loodud abimaterjale, niiteks
Kudjape-Upa loodusrajale (Sepp, 2018) ja teisi praktilise vddrtusega dOppematerjale looduse

tundmadppimiseks looduslikus keskkonnas.

Opperadadel on seoseid muinasjuttudega, nt Voru lasteaia Punamiitsike dppe- ja
muinasjuturada (Liivaoja, 2016) ja teised. Seega pole kidesolev bakalaureusetoo viga
originaalne, kiill aga on védga eriline rada, millele kéesolev t66 on pithendatud. Kui enamasti
kasutatakse Opperadadel muinasjutte lisaclemendina tulenevalt lasteaia nimest voi kohalikest
legendidest, nditeks Suur TSl Kudjape-Upa loodusrajal (Sepp, 2018), siis Elva Viikesel
véerajal asub palju muinasjututegelasi. Rada on tdidetud puust kujudega, mille tegemiseks
saadi inspiratsiooni eesti muinasjuttudest, ja need ilmuvad kondijate silmade ette rada labides.
Kéesolevas t60s on koostatud tegevused just selle raja kohta ja leitud vaadeldavate
skulptuuride kohta muinasjutud. See rada on Elva lasteaedadele 1dhedal, kuid siiski mitte
igapdevaseks kdimiseks oma kauguse tottu. Aeg-ajalt on hea mujaltki silmaringi

laiendamiseks soita lastega kaugemale looduse Opperadadele (Sarv, 2009).

Abimaterjali koostamise pohimotted

Teema olulisus uurija jaoks véljendub jargmises:
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e Tootava lasteaiadpetajana omab autor otsest huvi arendada Sppematerjali
kasutamiseks tegevustes oma rithma lastega ja leida uusi voimalusi duesdppe abil 6-7-
aastaste laste rahvakultuurialaste teadmiste laiendamiseks.

e Valmiv abimaterjal lihtsustab autori erialast t66d Oppetegevuste planeerimisel ja
voimaldab lastele pakkuda tdiendavaid voimalusi silmaringi laiendamiseks.

e Valmiv abimaterjal on toeks kdigile soovijatele Elva Paisjarve opperajal

oppetegevuste korraldamisel.

Abimaterjali koostamisel (lisad 1-17) lahtuti eelkdige Koolieelse lasteasutuse riikliku
oppekava (2011) nduetest 6-7-aastase lapse lildoskuste arengule ja dppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades esiletoodust, looduse tundmadppimise voimalustest Elva Paisjarve dpperajal ja
rajal olevate puuskulptuuride kasutamise voimalustest. Varasemad samalaadilised
bakalaureuset6od (Moora, 2017; Sepp, 2018) abistasid allikate leidmise osas ja kdesoleva
bakalaureuset6o iilesehituse ja struktuuri loomisel. Valminud abimaterjal sisaldab opperaja
kaarte, Opperaja kirjeldust ja juhendeid Opetajale, vajaminevate ettevalmistuste ja
abivahendite nimistut ning kiimne tegevuspunkti jaoks mdeldud dppetegevusi koos

muinasjuttude ja mangudega.

Esiteks tutvuti rajaga ja leiti sobiv 131k rajast selle keskosas timber Elva Paisjérve
keeraval pooleteise kilomeetri pikkusel osal. Tutvuti rajal olevate skulptuuridega ja leiti
nendele vastavad eesti kirjanike loodud raamatutes triikkitud muinasjutud, mille jérgi rajal
asuvad skulptuurid kohalike kujurite poolt loodi. Tegevusi planeeriti nii, et lapsel oleks huvi
nendes oma vOimete kohaselt osaleda, et ta tunneks rodmu ja saaks oma eelnevaid teadmisi
ning oskusi rakendada vaimselt, fiilisiliselt ning sotsiaalselt arendavas keskkonnas, nagu
soovitatakse ka Keskkonnaameti koostatud looduskaitse arengukavas aastani 2020 (2012).
Nagu arengukavas on esile toodud, on esimene samm looduskaitseteadmiste omandamisel

looduse tundmadppimine.

Jargiti Kéisi (1991) soovitusi dpetajal pikkade tekstide asemel kasutada ndidetena
juttusid oma lébielamistest, nditeks reisidel, voi siis muinasjutte, mis on lastele paeluvad.
Jargnevalt lilhendati muinasjutte, et kasutada neid lastega rajale minnes. Autor otsustas
lihtsustada muinasjutte piirini, kus muinasjutu mote ja ehk ka salajane kasvatusefekt on veel
sdilinud (Rahman, 2017; Bettelheim, 2007). Siiski on ka lithendatud muinasjutud erineva
pikkuse ja raskusastmega, mis annab dpetajale omakorda vdimaluse valida, millist

muinasjuttu kasutada.
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Muinasjutu kohandamine

Esimeseks kasutatavaks muinasjutuks ning iihtlasi ndidisena kasutamiseks on valitud Sargava
,,Rebane varastab taadi kalad” kogumikust ,,Tark mees taskus” (2004). Muinasjutu algus on
Sargava poolt kirjutatud eelmise loo jitkuna, sellepdrast on vajalik muuta algust selliselt, et
seda saaks kasutada iseseisvaks esitamiseks. Kdesolevas t66s kasutati teadlikult muinasjutule
iseloomulikku umbmaééarasust (Krusten et al., 2006; Tedre, 2008; Viidalepp, 1967). Kahe
teksti vordlemisel on esimene, tdistekst, rohkelt ehitud koolieelikutele selgitamist vajavate
piltlike ja rahvaparaste viljenditega, tekstis on need varviliselt esile tostetud, kokku ligi 30
(lisa 18). Juba esimeses lauses on selgitamist vajavaid tihikuid seitse: Adrg, luusima, suhu

pista, vats, loi pilli, séogipooline, pole hamba alla saanud.

Mikk (s.a) soovitab teksti moistmiseks kasutada voimalikult palju tuttavaid sonu,
jattes teksti alles vajalikud selgitamist vajavad sonad ja neid tutvustada. Karlep (1998) iitleb,
et sonade tdhendused selguvad eelkdige konteksti abil ning tdhenduslikult 1ahedasi voi
vastandlikke véljendeid omavahel vorreldes. Lihtsamateks voib pidada baassdnavarasse
kuuluvaid viljendeid, mille abil selgitatakse timbritsevat viikelastele. Lapse arengu kdigus
laieneb ka tema sOnavara ja kone mdistmine nii taustteadmiste arvu suurenemise kui
keelemudelite omandamise ning situatsioonidest sdltuva sonakasutuse variatiivsuse abil
(Karlep, 1998). Nii ongi esimeses variandis lithendamisel séilitatud mdned vodramad
véljendid, kuid need ei takista enam teksti moistmist. Mikk (s.a) soovitab kasutada ka lithemat
jaselgemat lauset jm taolisi votteid, et kindlustada teksti moistetavus vastuvdtja poolt ja

eeldatav moju.

Liigne lihtsustamine pole otstarbekas, sest koolieelik peaks olema omandanud juba
enamiku lausetiiiipe: laiendatud lihtlause, koondlause, rindlauseid ja pohjust, tingimust ning
eesmarki véljendavaid pdimlauseid (Hallap & Padrik, 2009). Teises variandis on piiiitud tdita
ka madtteliinkasid, mis monikord takistavad teksti moistmist, kuigi mdtteliinkasid peaksid 6—7-
aastased lapsed suutma juba iseseisvalt tdita oma kujutluspiltide abil (Hallap & Padrik, 2009).
Teine variant tundub seetdttu lapse koostatuna ja ei anna kone arengule juurde, esimene
variant on rohkem muinasjutu moodi. See tekitab kujutluspildi ja laps kuuleb ka moned uued
véljendid. Teksti liihema esituse juures jélgiti pShimdtet, et jddks alles muinasjutule omane

slizee ning sisu.

Esimest lauset oleks voinud muuta oluliselt lihtsamaks mitme lihtlause moodustamise

teel. Lause sisaldab erinevaid iihikuid, mis elavdavad jutustamist, samas on voimalik ka
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lihem véljendus: Rebane jdttis tiihjaks so6dud hdrja maha ja ldks siitia otsima, sest ta koht oli
vdga tiihi. Selline muutmine ei osutu vajalikuks, sest kdesolev muinasjutt on iiks osa Sérgava
kuuest loomamuinasjutust, milles rebane on tegelane. Niiteks on voimalus alustada nii rebase
kui taadi tegevusega: Kord talvel oli rebasel koht viga tiihi ja ta otsis kohta, kust szizia saaks.
Akki néigi ta taati kalakoormaga jérve dcrest kodu poole séitmas. Voi: Kord talvel séitis taat
hobusega kodu poole, jdrvest piititud kalasaak reepdras. Autori poolt on valitud viimane
variant, jéttes rebase korvaltegelaseks. PGhjenduseks on see, et teise muinasjutuna on plaanis

esitada muinasjutt, milles rebasel on suurem roll tdita: ,,Hunt piiiiab jddaugust kalu.”

T60 eesmdirgid ja uurimiskiisimused

Bakalaureusett6 eesmargiks oli koostada eesti muinasjuttudele baseeruv abimaterjal

lasteaiadpetajatele Elva Paisjirve Opperajal 6—7-aastaste lastega dppetegevuste ldbiviimiseks.

Uurimisprobleemiks on dpperajale koostatud dppematerjali asjakohasuse ja
eesmargipérasuse teadasaamine. Lahtuvalt eesmérkidest piistitati jargmised

uurimiskiisimused:

1. Kuidas koostatud abimaterjal abistab dpetajat Oppetegevuste planeerimisel ja

labiviimisel opperajal?

2. Kuivord on lithendatud muinasjutud sobivad kasutamiseks Elva Paisjirve

Opperajal 6—7-aastaste lastega Oppetegevuste labiviimiseks?

3. Kuidas on vaja abimaterjale muuta uurimistulemusi arvestades ?

Metoodika

T66 oli piiritletud kindla kohaga (Elva Viike Véerada) ja eeldas autori isiklikku osalemist
praktilise abimaterjali koostamisel ja hindamisel, selle tegevuse kdigus vajati osaliste
arvamusi, materjali sobivuse ja kvaliteedi hindamist, mille tottu valiti uurimismeetodiks
kvalitatiivne uurimus — tegevusuuring (Lofstrom, 2011; Ounapuu, 2014). Selleks koostati
valik tegevusi kiimnesse tegevuspunkti, sh liihendatud muinasjutte, vaatlusi, méange ja muid
oppetegevusi. Materjali kasutatavuse katsetamiseks viidi 14bi dppekiik osalusvaatluse

pohimattel ja paluti ekspertide hinnanguid t66 sisu ja vormistuse ning t60s esitatud



Muinasjutud Elva Paisjirve Opperajal 16

eesmarkide tditmise voimalikkuse kohta. Kiisitluse (lisa 19) koostamise aluseks olid varem
kasutatud kiisitluste vormid (Oras, 2018; Sepp, 2018). Lithendatud muinasjuttude sobivuse
kohta laste dppetegevusteks konsulteeriti lisaks sama lasteaia logopeediga ja arvestati tema

soovitustega muinasjuttude kohandamisel.

Valim

Valimi aluseks oli ettekavatsetud mugavusvalim (Ounapuu, 2014, 1k 142-143). Uuringusse
kutsuti ekspertidena osalema neli tegevopetajat iihest Tartumaa lasteaiast, kes on viimase
kolme aasta jooksul dpetanud 6—7-aastaste laste riithmas. Uurija kuulub ise samasse gruppi
dpetaja assistendina, kuid kiisitluses mdistetaval pdhjusel ei osalenud. Oppekiik planeeriti
1abi viia kahe riihma 6—7-aastaste lastega. Uurimusse kaasatud eksperte teavitati uurimistoo
eesmargist ja kogutavatest andmetest. Isikuandmeid koguti eelnevalt teavitatud ndusolekul,
osalejatele anti teada nende osalemisest vaba tahte alusel, jargides privaatsusreegleid.
Lastevanematelt kiisiti teavitatud ndusolek nende laste osalemiseks uuringu labiviimisel.
Pérast bakalaureuset6o kaitsmist koik isikutega seotud dokumendid havitatakse (Eetikaveeb,
s.a). Ekspertide (tabel 1) keskmine tédstaaz ulatus iile kolmekiimne {ihe aasta. Kuna tegemist
on suhteliselt vdikese kohaga, siis tdpsemaid andmeid kéesolevas t60s ekspertide privaatsuse

tagamiseks ei esitata (Lofstrom, 2011).

Tabel 1. Ekspertide andmed

Eksperdi Erialane haridus  Praegune Too6staaz Tootamine 6—7-
tunnuskood ametinimetus aastaste riihmas
Ekspert A kdrgharidus lasteaiadpetaja 21 aastat kéesoleval
Oppeaastal
Ekspert B keskeriharidus lasteaiadpetaja 35 aastat tile-eelmisel
Oppeaastal
Ekspert C kdrgharidus lasteaiadpetaja 36 aastat eelmisel
Oppeaastal
Ekspert D korgharidus lasteaiadpetaja 35 aastat tile-eelmisel

Oppeaastal
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Andmekogumine

Andmekogumisel kasutati osalusvaatlust dppetegevuse praktilise ldbiviimise kdigus, kus
uurija oli libiviija rollis (Laherand, 2008). Oppekiigu jérel tehti dppekiigu kohta mirkmeid.
Teiseks andmekogumise vahendiks oli kiisitlus ekspertdpetajatele. Veel peeti uurimistoo
jooksul uurijapaevikut (lisa 20), millesse koguti andmeid allikate kohta ja tehti mérkusi t66

labiviimisel.

Koostatud abimaterjal sai juba eelneva hinnangu kahelt eksperdilt suuliste markuste
néol isikliku vestluse laadis koos uurijaga. Nende nduannete pdhjal viidi sisse vajalikud
muudatused enne materjali katsetamist autori poolt praktilises tegevuses. Enamasti puudutasid
vastavad markused materjali vormistuslikku kiilge, vahem sisulisi tegevusi. Koostatud
abimaterjali katsetamiseks viidi 1dbi dppekéik Elva Paisjarve opperajal 3. mail 2019 ja sellel
osalesid iihe Tartumaa lastecaia 6—7-aastaste ja 5-6-aastaste laste rithmad, kokku 31 last ja 5
Opetajat. Muutus Sppekdigule minevate riihmade vanuselises koosseisus tehti seetottu, et tiks
koolieelikute rithm viibis samal ajal teisel dppekaigul. Vahetusest tingitult said tdaidetud eetika

nouded ja kiisitud ndusolek vanematelt ning selgitatud tegevuse eesmérke.

Uuringu etapid

Uuringu esimesel etapil tutvuti looduslike oludega ja kirjandusega raja kohta, sdnastati
uuringu teema, leiti vajalikud muinasjutud. Teaduskirjanduse analiiiisimine késitles t60s
sisalduvaid alateemasid (muinasjutt, duesope, teksti kohandamine). Teisel etapil vaadati iile
kokkuvote varasematest uuringutest. Seejarel koostati uurimiskiisimused ja seati t66 eesmérk
ning praktilise tegevuse kédigus koostati abimaterjali esmane to6kogumik. Neljandal etapil
valiti osalejad, tuvastati eetikakiisimused; andmete kogumine ja analiiiis olid jirgmise etapi
tegevused, milleks viidi 14bi praktiline tegevus ning kiisiti hinnanguid ekspertidelt.
Jargmisena toimus Opetajate poolt abimaterjalile antud hinnangute analiiiis ning abimaterjali
tdiendamine. Uurimist66 10puks valmis kédesolev bakalaureuset6o, mille lisades on esitatud

abimaterjal dpetajatele Elva Paisjdrve opperajal kasutamiseks koolieelikute tegevustes.

Tulemused ja arutelu

Bakalaureusetd6 eesmargiks oli koostada eesti muinasjuttudele baseeruv abimaterjal
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lasteaiadpetajatele Elva Paisjarve dpperajal 6-7-aastaste lastega dppetegevuste labiviimiseks.
Peale selle sooviti 1dbi viia oppekidik materjalide katsetamiseks, saada koostatud materjalidele
eksperthinnang ja vajadusel teha tulemuste pohjal muudatusi abimaterjalis. Jargnevalt
vaadeldakse saadud tulemusi ldhtuvalt uurimiskiisimustest.

Esiteks: kuidas koostatud abimaterjal abistab dpetajat Gppetegevuste planeerimisel ja

labiviimisel opperajal?
Praktilise tegevuse ldbiviimine ja selle hindamine uurija poolt.

Uurija on seisukohal, et Guesope on lastele véiga vajalik, kuid nduab head ettevalmistust ja
tapset planeerimist. Lahtudes podhimottest, et dppekiik tuleb pdhjalikult 1abi moelda ja ette
valmistada (Kéiis, 1991, TimostSuk, 2005), olid dppekiigule minnes tdidetud kdik
asjassepuutuvad nduded. Oppekiik liks korda, sest planeeritud eesmirgid, lihtuvalt
Koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast (2011), said tdidetud. Tegevused viidi 14bi kuues
rajapunktis, jutustati neli muinasjuttu, viidi 1dbi planeeritud vaatlused ja mangud.
Kunstitegevusena kasutati looduslikest vahenditest maali valmistamist, 1ahtudes Koolieelse
lasteasutuse riiklikust dppekavast (2011) valdkonna Kunst eesmarkidest, et laps vaatleb,

kirjeldab ja kujutab imbritsevat isikupéraselt.

Osa tegevusi viidi sotsiaalsete oskuste arendamiseks 14bi neljalapseliste gruppidena
(muinasjutu 16pu véljamdtlemine ja jutustamine, iihine kunstitdd, vaatlusiilesanded seoses
kujudega), grupitéod soovitavad nii Kéis (1991) kui Kéarberg ja Leuhin (2005). Planeerimata
tegevuseks, millistele on tdhelepanu juhtinud Sarv (2005) ja Raadik (2010) ning mis
Oppimise eesmargil kasutusse voeti, oli sellel dppekdigul avanenud vaade Paisjirve tammilt,
mida paluti lastel mottes ,,fotografeerida”, pilt méllu salvestada ja seda lasteaias joonistada.
Valminud t66d olid vdga detailiderikkad — ldhtuvalt Koolieelse lasteasutuse riiklikust
Oppekavast (2011) valdkonna Kunst eesmirkidest, et laps vaatleb, kirjeldab ja kujutab
timbritsevat isikuparaselt. Rakendatud said erinevad meeled ja lastele pakuti aktiivse
litkumise voimalusi jooksude ja mdngude ndol, kuna erinevad tegevused, eriti liikkumine, on

lapsele loomulikud tegevused ja laps omandab niimoodi uusi teadmisi (Raadik, 2010).
Kokkuvéte kiisitlusest:

Kiisitlusele vastates pidasid duesOpet viga oluliseks kolm ja pigem oluliseks iiks Opetaja,
ekspert B poolt toodi vilja tdhelepanu hajumise probleem Guesdppetegevustes, kusjuures nii
ekspert ise kui uurija olid samal seisukohal, nagu Kaiis (1991), Raadik (2010) ja Sarv (2005),
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et selle probleemi véltimiseks on duesdppetegevusi vaja hasti planeerida. Ekspert soovitas
kasutada ka vdimalust teha ettevalmistavaid tegevusi enne dppekdiku riihmas, kuna dpetaja
tunneb oma lapsi ise kdige paremini. Selle tdiendusega ndustub ka autor, toetudes

samalaadsele nduandele Raadikult (2010).

Eksperdid arvasid tiksmeelselt, et Elva Paisjarve dpperada sobib duesoppe tegevuste
labiviimiseks ja tdiendab Oppetegevusi, sest kuigi Eilart (1986) kirjeldab noudeid
opperadadele, moonab ta samas, et Opperajaks sobivad ka teised iildiselt kiilastatavad rajad.
Abimaterjali selge tlilesehitusega olid kindlasti ndus kolm, pigem ndus tiks ekspert. Samuti
jagunesid arvamused abimaterjalide osade lihtsalt leitavuse osas. Arvamused ldksid lahku
selles osas, kus peaksid abimaterjalis paiknema méangud ja muinasjutud. Ekspertidele esitatud
abimaterjalis olid muinasjutud ja méngud viidud tegevuspunktide juurest eraldi lisade 16ppu
mdttega, et neid on niimoodi lihtsam printida ja kaasa votta. Kuna kaks hindajat eelistasid, et
koik iihe punkti kohta kdiv materjal v3iks asuda koos, ja teised pidasid enestele sobivaks
molemaid variante, siis selle teabega arvestati ja viidi muinasjutud ja miangud
tegevuspunktide kirjelduste juurde, millega vihenes tuntavalt ka lisade arv. Teksti
liilgendamisele lisaks sooviti eri tegevustest punktides selgema pildi saamiseks, et tekst oleks
visuaalselt rohkem esile toodud. Muudatus sai sisse viidud ja tegevused on esitatud paksus

Kirjas.

Veel oldi iihel meelel selles, et planeeritud tegevusi, kaasa arvatud vaatlusi ja méinge,
on piisavalt (millega ndustus uurija ise dppetegevuse ettevalmistamisel ja ldbiviimisel) ja
teemade jaotus tegevuspunktide vahel on asjakohane. Planeeritud tegevuste 16imituse ja
teemade vastavuse kohta riiklikule dppekavale, mis seostub Koolieelse lasteasutuse riiklikust
Oppekavast (2011) tuleneva ndudega dppevaldkondade integreerituse kohta, jagunesid
arvamused jargmiselt: kindlasti ndus kolm ja pigem ndus tiks ekspert, kuid tegevuste
eesmirkide vastavuse kohta riiklikule dppekavale vastas iiks vastaja: ,,Ei oska delda”.
Selgituseks nende arvamuste kohta voib oletada, et vastajad ei soovinud nendel kiisimustel

pikemalt peatuda, kuna kiisitlus langes Opetajate jaoks kiirele kevadisele ajale.

Opetaja to6juhendeid pidasid vajalikuks, arusaadavaks, planeerimist abistavaks ja
riikliku Oppekava nouetele vastavaks kdik eksperdid. Viitega, et tegevusi on lihtne juhendite
alusel 1dbi viia, ndustus tdielikult kolm eksperti neljast ja iiks vastas, et on pigem ndus.
Kahjuks ei olnud lisatud mérkuste osasse, mille poolest voiks juhendit parandada. Sellega, et

esitatud materjal muudab Opetaja t66 enne dppekiiku lihtsamaks, ndustusid koik eksperdid
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taiesti, kuid kasutada soovis materjale oma t60s kindlasti kolm eksperti ja iiks arvas, et pigem
kasutaks. Viimane arvamus voib tuleneda asjaolust, et dpetajal on olemas enda koostatud

Oppematerjalid, mis on talle kasutamiseks sobivad.

Opetaja todjuhenditele on antud jirgnevad hinnangud: kolm eksperti ndustusid
taielikult ja tiks on pigem nous véidetega: ,,Lisa 4 — selgitus opetajale lisab to6le selgust,
selgitus opetajale aitab tegevuste planeerimisel” ja ,,Lisa 5 - opetaja téojuhend abistab
tegevuste planeerimisel”. Viitele: ,,Opetaja to6juhendis esitatud eesmirgid vastavad
koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava nduetele” vastates arvasid kaks eksperti, et need
vastavad, ja kaks, et pigem vastavad. Viitega: ,,Lisa 6 - ettevalmistused abistab tegevuste
planeerimisel” olid pigem ndus kolm ja kindlasti ndus iiks ekspert. Kahjuks polnud selgitusi
ega tdiendusi nende viidete juurde lisatud, kuid uurija arvab, et dpetaja to0 ja selle

ettevalmistus vajabki pidevat tdiendamist ja sellega seoses ei muudetud nendes osades midagi.

Eraldi toodi vélja, et koostatud abimaterjal on viga mahukas ja selle baasil voib
projektoppena viia ldbi erinevaid tegevusi regulaarselt pikema aja viltel. Abimaterjali
koostaja on selle arvamuse eest tdnulik ja loodab, et kavandatud raja abil saavad lapsed endale
,»oma koha”, nagu on kirjeldanud Jergensen (2016) Norra laste dppe- ja méngupaika, kus

toimub Oppimine dues manguliste tegevuste kaudu.

Teiseks: kuivord on lithendatud muinasjutud sobivad kasutamiseks Elva Paisjarve opperajal

6—7-aastaste lastega dppetegevuste 1dbiviimiseks?
Kokkuvote kiisitlusest

Otsides vastust teisele uurimiskiisimusele, selgus ekspertide vastustest, et muinasjuttude
kasutamist Oppetegevustes pidas vaga oluliseks iiks vastaja ja pigem oluliseks kolm vastajat.
Siit tuleb vilja Miiiirsepa (2001) mote, et Spetaja peab ainest hésti tundma, kui soovib
kasutada rahvaloomingut dppetegevustes. Uurija kogemus kiesoleva t66 tegemise ajal

kinnitab samuti, et muinasjutte dppetegevustes kasutades peab dpetaja end kindlana tundma.

Eksperdid ndustusid, et pakutud abimaterjal sobib koolieelikutega kasutamiseks Elva
Paisjarve matkarajal ja seotuna keskkonnaga (loodus, puuskulptuurid) loob laste jaoks
muinasjutudhkkonna, mille abil eeldatavasti toimub emotsionaalne dppimine, mis jadb last
mdjutama kogu eluks (Beery & Jargensen, 2018). Uurija poolt l1abiviidud praktiline tegevus
kinnitas, et muinasjutud olid paraja pikkusega ja lastele huvi tekitavad. Muinasjuttude

sonavara oli lastele arusaadav. Kaks vastajat lisasid, et tegevused sobivad ldbiviimiseks ka 5—
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6-aastaste lastega, mida kinnitab autori kogemus labiviidud tegevuse ajal. Lisaks paluti
arvamust vdite kohta, kas puuskulptuuridele on podratud piisavalt tdhelepanu. Kaks eksperti
vastasid, et on selle viitega kindlasti ndus, ja kaks, et on pigem nodus. Selle kiisimuse esile
toomine muinasjuttudega seoses on uurija arvates vajalik seetdttu, et muinasjutuga seoses on
kindlasti vaja vaatlemisel neid kujusid kasutada, puudutada neid, kallistada voi istuda nendel,
ithesonaga tunnetada kdikide meelte abil kuulatavat muinasjuttu ja sellega kaasnevat labi

elada.

Moningane kohklus esines vastajatel hinnangutes lilhendatud muinasjuttude kohta —
sobivusega, iseloomulike tunnuste sdilimisega ja sonaselgituste asjakohasusega oldi pigem
ndus, mistottu autor palus lisahinnangut sama lasteaia logopeedilt. Tema poolt tehtud mérkusi

arvestati muinasjuttude keelelise korrektuuri juures.

T66 muinasjuttudega oli selle bakalaureusetdo tegemisel iiks mahukamaid ja seetdttu
uurijale oluline. Muinasjuttude jutustamist dppevahendina pole uurija senini viaga korgelt
hinnanud, kuid seoses kdesoleva uurimistooga on oma seisukohta oluliselt muutnud.
Viirtused, mida muinasjutud dpetavad alateadvuse kaudu, on iildinimlikud. Lastekirjanduse
tekstid on sageli otseselt Opetava sisuga ja need vairtused kas voetakse omaks voi mitte.
Muinasjuttude emotsionaalsus ja salakdne toetab alateadvuslikku vaartuste omandamist
(Rahman, 2017). Emotsionaalse mdjutajana alateadvuse kaudu omandatakse viértused

sligavama lidbielamise abil.

Lisaettepanekuna soovitas iiks ekspert muuta metsaskdik muinasjutulisemaks
matkajuhi asetumisega metsaema rolli ja oma valdustesse juhtimisega, Imemaale ja
Volumetsa minekuga. See on oluline ettepanek ja idee elluviimine soltub tdiesti Opetajast, kes
tegevusi teeb. Samuti tuleb kasuks lastega kostiilimide kasutamine — nditeks peavorud

tegelaste tunnustega.
Praktilise tegevuse libiviimine ja selle hindamine uurija poolt

Kogemus muinasjuttude kasutamisel kinnitas ekspertide arvamusi, et antud muinasjutud
sobivad ka natuke noorematele lastele (viie- kuni kuueaastastele) selle arvestusega, et nendele
on sOnade selgitamist rohkem vaja kui koolieelikutele. T60 tegemise ajal tegeles autor
muinasjuttudega nii palju, et need olid meelde jdédnud. See voimaldas lugemise asemel
muinasjutte jutustada ja sellega seoses oli vdimalus paremini jélgida kuulajate reageeringut

ning vastastikuses suhtluses néoilmeid ja kehaasendeid hinnates elasid lapsed kuulamise ajal
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tegevusele ja tegelastele kaasa. Jutustamise ajal kasutas autor liigutusi, mida lapsed vaisid
kaasa teha, niiteks palus ndidata sormedega lohe peade arvu. Nende tegevuste kasutamine
pani lapse osaleja rolli ja andis vdimaluse liikuda. Uhe kuju juures (Vaeslaps) muinasjutu
jutustamise asemel parast kuju vaatlust méangiti vaeslapse riietamist (nn ussiméng). Seekord
polnud eelnevalt muinasjuttu loetud, seda tehti hiljem, lasteaias, kuid méngust saadud elamus,
lisaks nimetatud roivaesemete nimetamine tekitasid loodetavasti omavahelisi seoseid laste

mallu.

Muinasjutu jutustamine eeldab enamasti sissejuhatavat tegevust, antud juhul vaatlusi,
mdistatusi, sdnadega tegelemist enne voi pérast ja nonda ei olegi mahti rohkemaks kui tiheks-
kaheks kinnistavaks manguks. Mdnes kohas on hea ka lihtsalt tegutseda looduse uurimisega,
ilma muinasjututa. Ka punktide vahel liikumiseks voib valida erinevaid liikumisviise, nditena
on toodud ussiming Vaeslapse kuju juurest lahkudes. Seenekuninga kuju juures toimus lithike
vaatlus, muinasjutu jutustamine ja jirgnes kunstitegevus. Oigustatud oli otsus jéitta mdned

tegevused tegemata voi lisada jooksvalt moni tilesanne.

Uhes punktis ei tasu korraga iile kolme-nelja tegevuse ette votta voi kui, siis arvestada
litkkumist vihemate peatumistega erinevates punktides, sest visimus mojutab laste
vastuvotuvoimet. Vasimuse korral peab laskma lastel tunda end olemasolevas keskkonnas
histi ja puhata, et kindlustada omandamist hilisemal dppimisel. Eelkdige tuleb tiita
dppekavanduet (Koolieelse lasteasutuse..., 2011) tegevuste joukohasuse kohta. Oppekiiku ette
valmistades ja koha peal laste huvi jdlgides on Opetaja otsus, mil méiral ta tegeleb otseselt
kujude, mil mééral loodusvaatlustega. Kiill peaks aga vaatlus hdlmama kujusid, mille kohta

esitatakse muinasjutt.
Kolmandaks: kuidas on vaja abimaterjale muuta uurimistulemusi arvestades?

Sellele uurimiskiisimusele on eelnevalt vastatud jooksva arutelu kdigus kahe eclmise
uurimiskiisimuse kohta. Kiisimustele raja erinevate punktide kohta, milles oli lisaks
ndusoleku astme valimisele voimalus tdiendavalt arvamust avaldada, ei olnud ekspertidest
keegi tdiendusi teinud. Uurimiskiisimusega viljendamata, kuid siiski oluline ja kiisitluses
sisaldunud teema oli seotud miangudega, mille kohta siinkohal voib 6elda, et valikut hinnati

ekspertide poolt piisavaks ja teemakohaseks, kokkusobivaks muinasjuttude teemaga.

Kokkuvétteks. To6 eesmargiks oli koostada eesti muinasjuttudel baseeruv abimaterjal

lasteaiadpetajatele Elva Paisjdrve Opperajal 6—7-aastaste lastega Oppetegevuste labiviimiseks.
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Autori arvates on valminud abimaterjal valmis esitlemiseks ja dpetajatele kasutamiseks, sest
iga kasutaja lisab sellele nagunii oma isikupéra, teeb sobivaid muutusi ja tdiendusi. T66
kiigus saadud tagasiside kiisitluse ja labiviidud duesdppetegevuse ndol laseb jareldada, et
koostatud abimaterjal on vajalik ja sobib oma eesmaérki tditma. T661 on mitmeid piiranguid:
abimaterjali hindamises osales viike ekspertgrupp, dppekdigu juhina sai autor vihe tdita oma
rolli vaatlejana, mille tdttu vois olulisi aspekte mérkamata jidda. Praegusel juhul mérkas autor
pohiliselt positiivset. Uheks piiranguks on vihene vilisautorite kasutamine t&6s; kuigi loetu
hulka kuulus taolisi tekste rohkem, on neid t66s kasutatud vihe. Antud teemat voiks edasistes

uuringutes laiendada, kasutades suuremat valimit ja tdiendades praktilisi dppevahendeid.

Tanusonad

Ténusonad tohutu kannatlikkuse ja viga suure toetuse eest tahan avaldada oma juhendajatele
Marianne Olbreile ja Ilona Voigule. Veel tinan abi eest oma kolleege lasteaiast praktilise abi
eest Oppematerjali koostamisel ja hindamisel, samuti lasteaia juhtkonda. Eriliselt suure tinu

on dra teeninud minu perekond.

Autorsuse kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kéesoleva 16putdd ning toonud korrektselt vilja teiste autorite
ja toetajate panuse. T60 on koostatud lihtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi

10put66 nouetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.
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Lisa 1. Mis on muinasjutt? (Méand, 1986, 1k 101-102)

Muinasjutt, muistne jutt,
segamini naer ja nutt.
Sinirindne sinilind
siristades kutsub sind.

Muinasjutul oma tavad:
reinuvader ikka kaval,
aga hunt on, vastupidi,
kohtlane mis kohtlane.

Vanatiihja teenijateks
Puulane ja Tohtlane.
Seene all on Seene - Mikk,
habe seitse siilda pikk.

Kuldne vill on vdiksel voonal,
juttu ajab takukoonal.

“Suri - muri,” lausub noid
noiasonu nohinal,

puhub sajapdine lohe
tulekeeli kohinal.

Olgu piisti mdgi ees,

mdele riihib vigimees.

Muinasjutul oma seadus:
kurjusest saab jagu headus.
Olgu kolli kiitisis kole,

Jjutu lopp on onnelik.
Mudilaste jaoks ei ole
tikski muinaslugu pikk.
Muinasjutu imemaal
imeasju ndha saab.

Muinasjutt, muistne jutt,
segamini naer ja nutt.
Sinirindne sinilind
siristades kutsub sind,

tsiri - tsiri - tsiri, tsiri - tsirr.

Kasutatud kirjandus:

Mand, H. (1986). Mis on muinasjutt? Rohupdike (Ik 101-102). Tallinn: Eesti Raamat



Lisa 2. Elva Paisjidrve opperaja kaart
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Lisa 3. Elva linna osaline kaart
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X-GIS. Maa-amc‘t, Koik oiguscd Igiéu\d‘,

Kaart parineb Maa-ameti Kaardiserverist aadressil
https://geoportaal. maaamet.ee/est/Kaardiserver-p2.html,

sh Elva valla osa aadressilt:
https://xgis.maaamet.ee/XGIS/XGis?app_id=ADS4&user_id=at&bbox=588595.16970547,643
1478,679744.83029453,6482172&LANG=1,

Microsofti pilditd6tluse tooriistadega on sellest vélja ldigatud sobivas suuruses tdpsemad osad
ja kopeeritud.

To60 teostas Anita Tamm, kasutamiseks bakalaureusetoos.



Lisa 4. Elva Paisjirve opperada — selgitus opetajale

Elva Paisjirve dpperajale on koostatud dppematerjal, mille abil koolieelikute matku ja
oppekdike planeerida ning teostada. Koostaja on teinud valiku erilaadilistest eesti
muinasjuttudest kallakuga loomamuinasjuttude ja legendilaadsete muinasjuttude poole, kuid
on esindatud ka imemuinasjutte. Lisatud on valik tegevusi ja minge, mis seostuksid
iimbrusega ja kujude aluseks olnud muinasjuttudega. Méngijate vanuseid ei ole eraldi vélja
toodud, kuna méngud on valitud arvestusega, et need sobivad 6—7-aastastele lastele. Mangu
paritolu on toodud iga méngu all eraldi vilja, iihest allikast parinevate méngude puhul viimase
méngu all.

Sonaseletused on esitatud lisades koos lithendatud muinasjuttudega. Selgitamist
vajavad sonad on valitud 1dhtuvalt autori kogemusest ja eksperdina osalenud logopeedi
nduannetest. Sonaseletuste aluseks on Eesti Keele Instituudi e-keelendu lehekiilg, aadressilt
http://kn.eki.ee/, ja selgitused on kohandatud kontekstile. Kddndsdnad on selgitustes antud
algvormis, kuid podrdsdnad muinasjutus kasutatud vormis, sest tlivemuutusest tingituna ei
pruugi laps kasutatud vormi ja algvormi vahel seost néha.

Opetaja valib selgitamiseks need sdnad, millega tema rithma lapsed veel tuttavad ei
ole ja mis tdidavad sOnavara rikastamise eesmirki. Kodiki esitatud sdnu {ihekorraga kasutada ei
soovita, kuid mdistmise seisukohalt olulisemad sdnad peaksid olema selgitatud juba eelnevalt
lasteaias voi enne jutu lugemist.

Peamised eesmiirgid:

looduse vaatlus (mets, jirv, jogi, niit, kiingas, taimed, loomad, inimtegevuse jéljed);
opitud looduslike objektide nimetamine ja kirjeldamine (nt taimed, mets, aas,
veekogud, loodusvarad, vee-elanikud, putukad, linnud, loomad), nende erinevuste ja
sarnasuste leidmine;

kunstiobjektide vaatlus ja kirjeldamine;

tutvumine Eesti rahvakultuuriga, sh muinasjuttude kuulamine, sGnavara laiendamine;
litkkumisvoimaluse pakkumine lastele, tildkehaline arendamine;

omandatud Oppekava osade meenutamine ja néitlikustamine.

Opetaja kasutab rajal omal valikul muinasjutte ja tegevusi, lihtudes vajadusest ja
pustitatud eesmaérkidest.

Teemadele sobivaid muinasjutud ja tegevuspunktid:

Vesi, kalad — Rebane varastab taadi kalad, Hunt piitiab jddaugust kalu, Kaluri kimbatus
(lisad 10, 11, 12). Tegevuspunktid 2, 3, 4,10.

Puud, mets — Metsaisa ja metsaema (lisa 13). Tegevuspunktid 1, 3, 4, 5, 10.

Metsloomad — Rebane varastab taadi kalad, Hunt piitiab jddaugust kalu, Metsaisa ja
metsaema, Jdnes ja kiilmataat (lisad 10,11, 13, 16 ). Tegevuspunktid 2, 5, 8.


http://kn.eki.ee/

Loodushoid, inimese méju loodusele — Metsaisa ja metsaema, Péhja konn (lisad 13
ja 18). Tegevuspunktid 1, 4, 5, 10.

Inimlikud véirtused, tunded (nt petmine, omakasu, enesesdilitamise vajadus, ahnus,
oiglane karistus, tilekohus, kodust viljaajamine, arusaamatu kditumine, tolerantsus, sallimine
jne) — Rebane varastab taadi kalad, Hunt piitiab jddaugust kalu, Kaluri kimbatus, Vetevana
heategu ja karistus, Metsaisa ja metsaema, Vaeslaps ja talutiitar, Seenekuningas, Jéines ja
kiilmataat, Kana ja prussakas, Péhja konn (lisad 10-18). Tegevuspunktid 2, 3, 4,5, 6, 7, 9.

Linnud — Metsaisa ja metsaema, Kana ja prussakas, Péhja konn (lisad 13, 17, 18).
Tegevuspunktid 1, 5 (teder, metsis), (selle jarel Kotkas, mis on hetkel maha voetud), 9
(kodulinnud), 10 (imeline lennuvéime). Linnuvaatlus mujal rajal kuulmise jargi ja
pesakohtade oletamiseks, vihemalt iiks pesakast rajal.

Ulesanne lastele: Linnulaulu kuulamine — erinevate linnulaulude arvatav hulk, ndhtud
linnud. Tuua nditeid linnulaulu rahvapérastest tdlgendustest [nt vint: siit-siit... (Aas, 2009, Ik
8-9)]. Kuuldud laule vaib paluda lastel kuulmise jargi jargi laulda v3i sOnastada ja iiles
kirjutada (nt tidididii, kr-kr, tjuu-tjuu, viit-liit....). Linnulaulu pohjus, lindude tegevus
erinevatel aastaaegadel. Linnupete — varahommikune eine; hommikul enne vélja tooleminekut
tuleb votta kasvoi iliks tiikk leiba, et linnulaulu kuulmine enne s66ki dnnetust ei ennustaks.

Putukad — Kana ja prussakas (lisa 17). Tegevuspunkt 9, putukate ndgemisel.
Seened — Seenekuningas (lisa 15 ). Tegevuspunkt 7 voi seente leidmisel.
Mets, aas, soo, veekogud, pinnavormid — jdlgida maastiku muutumist matka jooksul.

Aastaaegade erinevused, ilmast tulenevad eripidrad — Talv: Rebane varastab taadi
kalad, Hunt piitiab jddaugust kalu, Jéines ja kiilmataat (lisad 10, 16); kogu rajal vaadelda
taimi, loomi.

Kasutatud kirjandus:

Eesti Keele Instituut (s.a.) e-keelendu. Uhispiiring keeleinfot sisaldavatest allikatest.
Kiilastatud aadressil: https://kn.eki.ee/.

Tomingas, S., Villo, S.-A. (Koost) (2014). Eesti moistatuste, vanasénade ja konekddndude
kuldraamat (Ik 79). Tallinn: TEA.



Lisa 5. Opetaja toojuhend Elva paisjirve pperajale minekuks

Kéesolev valik liihendatud muinasjutte ja tegevusi on koostatud kasutamiseks Elva paisjarve
Opperajal, et tekitada lastele emotsionaalse dppimise voimalus inspireerivas keskkonnas. Elva
paisjirve Opperada on osa Elva Viikesest Viderajast, mis on tihistatud ja millel on palju
erinevaid puust tahutud muinasjututegelaste kujusid. Viikesele vierajale padseb erinevatest
kohtadest. Raja algust tdhistav vdrav asub Tartumaa Tervisespordikeskuse sissepddsu ldhedal.
Tihti kasutatakse vdimalust alustada retke Elva raudteejaamast.

Kéesolevasse toosse valitud osale Elva Viikesel Véerajal saab minna Vaikselt tdnavalt
Elva surnuaia poolt raudteejaama suunas litkuma hakates, iiletades Lasketiiru tee koos
kergliiklusteega ning podrates esimeselt metsateelt paremale, paisjarve poole. (Voib ka Suure
Karu kuju juurest.) Sealt juhib rada 14bi metsa esimeste otsitavate kujudeni. Valitud rajaosa
15pp-punkt on Elva paisjirve Tervisespordikeskuse poolses otsas, Elva Urgoru matkaraja
alguse ldahedal.

Kasuks tuleb dpetaja eelnev tutvumine rajaga, kuid materjal on piiiitud koostada
selliselt, et see pole hiadavajalik. Kéesolevasse toosse on lisatud Elva paisjérve Opperaja kaart
(lisa 2), samuti v3ib kasutada Elva Viikese Vieraja kaarti, kust on punktid voimalik leida
kujude nimede jargi.

Kéesolevas t60s esitatakse lithendatult kiimme eesti muinasjuttu rajal leiduvate kujude
kohta ja valik ménge. Esitatud punktid, tegevused nendes ja muinasjutud on soovitusliku
iseloomuga. Raja pikkus on koolieelikutele sobiv — ligikaudu 1,5 kilomeetrit, millele
lisanduvad ka muud tegevused rajal. Opetaja peaks tegema endale sobiva valiku vastavalt
oma eesmérkidele. Tegevused on igas punktis seotud vaatlusega (nii looduslike kui inimkéte
poolt loodud objektide vaatlusega) ja muinasjutu kuulamisega ning sellega seotud 16imitud
tegevustega.

Eesmirgid raja libimisel:

e laps tunneb éra ja kirjeldab kodukoha looduse objekte (taime, looma, eluta looduse
objekti vai looduskoosluse), nimetab nende iseloomulikke omadusi ja kirjeldab
omavahelist seotust;

e laps nimetab loomi, kellele vdiksid sobida elamiseks ldbitavad kohad, kirjeldab neile

iseloomulikke tegevusi ning keskkonnaga seotust;

laps kirjeldab aastaajale iseloomulikke néhtusi looduses;

laps mdistab inimese moju loodusele, hoiab loodust;

laps kiitub sobivalt ja jargib ohutu liikumise reegleid matkal, on kaaslaste vastu

sobralik ja toetav, probleemide korral pdordub koheselt tdiskasvanu poole;

laps votab osa iihistegevusest;

laps kuulab muinasjuttu ja avaldab arvamust kuuldu kohta;

laps selgitab uute sonade tdhendusi ja mdistab piltlikke viljendeid,;

laps orienteerub ruumis, moodustab hulkasid ja vordleb objekte.



Liikumisel erinevate punktide vahel véib kasutada erinevaid viise:

e vaikselt liilkumise ajal linnulaulu kuulamine, selle imiteerimine, sdonade pakkumine

linnulaulu Kirjeldamiseks;
® jooks, loomakdnd, hanerida, kétest kinni hoides ussina looklemine, ,,pimeda” sdbra

juhtimine (silmad kinni seotud voi tagurpidikond tihel paarilistest, hiljem vahetus),
hiipaksammuga, kiilggalopiga vm moel litkumine, puu tagant puu taha hiilimine jne.

e rivis laulmine.

See on jélle Opetaja otsus, mis tuleb teha oma lapsi tundes ja vastavalt ilmaoludele.



Lisa 6. Ettevalmistused enne rajale minekut

Opetaja tegevus:

raja punktidega tutvumine, teema valik, eesmérkide piistitamine;

pakutud tegevuste hulgast sobivate valimine;

valdkonna Mina ja keskkond nende teemade kordamine, millega rajal kokku
puututakse;

Opetaja valikul voib lasteaias eelnevalt tutvuda mone muinasjutuga, et seda rajal
lihidalt meenutada;

juttudes ette tulevaid vooraste sonade tutvustamine, kuid seda voib teha ka rajal;
Muinasjuttudes nimetatakse sageli vadrismetalle (vask, hdbe, kuld) ning rauda, see
annab vOimaluse nende ja teiste metallidega tutvumiseks: péritolu (mdisteid maavara,
loodusvara), valimus ja kasutamine (ndidata ehteid, tarbeesemeid);

raakida loodusest kui viartuslikust keskkonnast, looduses kditumisest, loodushoiust;
vanemate teavitamine, nendelt ndusoleku saamine;

joogi ja vahepala kaasavotmine.

Vajalikud vahendid:

valitud muinasjuttude viljaprinditud tekstid, tegevused ja mangud (soovitav
suuremana ja seriifideta kirjatiiiibiga, et oleks dues kergem lugeda ning kiletatult) voi
elektrooniline vahend vajaliku sisuga (mitte unustada laadimist!);

auhind parimatele jutustajatele (ise valmistatud medal vm) (lisa 6, punkt 2 Hunt
kaladega);

metsise ja tedre pildid — kas vaadelda eelnevalt lasteaias voi votta kaasa (lisa 9, punkt
5 Metsaisa- Metsaema);

paelad vai riideribad (lisa 7, punkt 3 Kala);

moddulint voi pikk pael (lisa 9, punkt 5 Metsaisa- Metsaema);

méngudes tarvilikud vahendid on vélja toodud ka méngude juures;

putuka mulaaz;

fotoaparaat laste teoste jaddvustamiseks;

dramatiseeringuks (paberist) peakatted voi muinasjututegelaste pildid arvestusega, et
jatkub koikidele lastele ja lamineeritud tekstilehed, sonad lugemiseks (lisal0, punkt 6
Vaeslaps);



Lisa 7. Tegevused punktis 1. Raja algus

Koha kirjeldus: metsatee algus. Soovitav liikuda mooda teed natuke edasi, et juhuslik
litklusmiira ei segaks vestlust. Puudest kasvavad enamasti eri vanuses ménnid ja kuused,
esineb kadakat, iiksikuid lehtpuid, pddsaid, niha on kdnde, metsaalust katab pehme sammal.

Opetaja tegevus:

e teema teatamine: puud, mets (metsa eluring), loodushoid;

e eesmargi teatamine: aktiivne puhkus, muinasjuttude kuulamine, dpitu
meeldetuletamine ja uute teadmiste saamine loodusest, kaaslaste parem tundmine,
esinemisvoimaluse pakkumine; markamine, vaatlemine, uurimine, motlemine,
jarelduste tegemine;

e reeglite, eriti ohutusreeglite kordamine: dppida saab hésti, kui vaadata, kuulata, uurida,
katsuda, moelda ja meelde jitta. Vajalik on reeglitest kinni pidada, et kdigil oleks tore,
nii on tegevusteks rohkem aega. Retkejuht teab ja iitleb, mida ja millal teha. Muredest
tuleb Opetajale ja retkejuhile kohe teatada. Teekonnal tuleb hoida loodus puutumatuna,
et jirgmised rajale tulevad inimesed saaksid seda ka imetleda ja histi puhata.

Vaatlus: kirjeldada puid ja leida erinevusi, vorrelda kdrgust, jamedust, oletada vanust.
Ulesanne: leida kiind ja loendada aastaringe kénnult, et saada teada puu vanus.

Tegevus: anda lastele lithike aeg, et teha esmane tutvus timbrusega. Mirkus: aja voib anda
ka hiljem sobivas kohas.

e Palun leia endale
- mahakukkunud okste hulgast iiks, mille tahaksid endaga teekonnale kaasa votta / voi
- iiks ese loodusest, mille tahaksid tdnasele teekonnale kaaslaseks votta.

e Mille sina leidsid? Kust see périt on? Millised puud siin kasvavad? Jne.
Metsatiilip: okas(puu)mets
Mingud: Miénd ja kuusk, ménni- ja kuuseokkad, ménni- ja kuusekabi (Tohk, 2011 j)

Eesmdrk: kinnistada laste teadmisi okaspuudest, opetada vordlema kuuse- ja mdnniokaste
pikkust ja asetust oksal ning kdbide suurust ja kuju.

- Mdnniokkad on pikad ja asetsevad oksal kahekaupa. Molema kde sormedest jéietakse piisti
Nimetissorm ja Pikk-Peeter, moodustades V-kuju. Teised sormed on konksus. Kuuseokkad on
liihikesed ja asetsevad iihekaupa oksal. Molema kie nimetissormed tommatakse konksu,
teised sormed on rusikas.



- Méinnikdibi on jime ja liihike. Uhe kéiie nimetissorm ja péial iihendatakse ringikujuliselt
omavahel. Kuusekdbi on peenike ja pikk. Molema kie nimetissormed ja poidlad iihendatakse.

- Mdnd on pikajalgne kiharpea. Toustakse kikivarvule ja kded iihendatakse pea kohal
ringikujuliselt kokku.

Kuusk on kolmnurkse kujuga. Kded tihendatakse pea kohal kolmnurkselt kokku. Vana kuuse
oksad on tihedad ja ulatuvad maapinnani. Kdied asetatakse sirgelt kolmnurkses asendis kehast
veidi eemale. Laskutakse poolkiikki, kuni ndpuotsad puudutavad maad. Nii Kinnitatakse

mdngu kaudu todemust, et kuuse oksad kasvavad puu tipus iilespoole ja allpool on maa poole
kaldu.

Alguses teha méngu osad eraldi 14bi, hiljem neid iithendades tekitab see suuremat elevust ja
nduab rohkem tidhelepanu.

Tohk, M. (autor, koost). (2011). MANGUD JA TEGEVUSED, mis seotud puudega.
Kiilastatud aadressil: https://paliris.files.wordpress.com/2011/08/puudega-seotud-mc3a4ngud-
ja-tegevused-kesklinna-lasteaedl.doc.

Opetaja sissejuhatus:

Me oleme juba palju uurinud ja teame nii mondagi metsloomadest. Vaatame, mida me
tdna oma teekonnal mirkame ning milliseid loomariigi ja taimeriigi esindajaid kohtame.

Meie esivanemad, kes Eestimaale elama tulid, ei teadnud loodusest neid asju, mida
teame meie teiega. Nemad teadsid, mida vois loodusest siitia, kuidas sooja saada ja kus vois
varitseda oht. Inimesed elasid loodusega kooskodlas ja teadsid palju selliseid tarkusi, mille
meie oleme unustanud, kuna me ei vaja neid tarkusi oma igapédevaelus.Tookord olid metsad
palju suuremad ja siigavamad ning kédimiseks olid kitsad loomade tallatud rajad. Inimene pidi
olema valvel ja ettevaatlik. Ohtuti tule juures istudes rigiti oma kohtumistest loomadega,
kuidas neid iile kavaldada voi nende korval tegutseda. Sellised jutud said iga jutustaja kdest
midagi lisaks ja nonda tekkisidki muinasjutud, mida me tdnagi kuuleme.

Praegu oleme me Elva Viikese Vieraja keskmisel osal, paisjarve déres, ja te kuulete
paris mitut loomamuinasjuttu, aga ka teistsuguseid muinasjutte.

Véib alustada luuletusega: Mis on muinasjutt? (Ménd, 1986, 1k 101-102) (lisa 5).

Opetaja: Muinasjuttude jutustamisel on abiks {ihed toredad puust tegelased. Varsti te
kohtute nendega. Palun kuulata ja paku, kes peale meie voib veel selles metsas olla. Kui olla
véga vaikselt ja vaadata ning kuulata, siis voib mondagi huvitavat mérgata.

Ulesanne lastele: hiilida, kuulata ja vaadata ning leida iiles moni ,,metsloom*.



Lisa 8. Tegevused punktis 2 Kaval Rebane ja Hunt kaladega

Koha Kirjeldus: metsaserv, paisjarve kaldapealne. Skulptuurid Kaval rebane ja Hunt
kaladega.

Teemade valik: vesi, kalad, metsloomad, vaartused, aastaring.
Eesmirkide valik:

kinnistada ja laiendada teadmisi metsloomadest, kaladest;
teadvustada vee rolli looduses ja esinemise voimalusi,
arutleda esineva kéitumise iile, miks tegelased just nii kéitusid, valikute tegemise
vajadus ellujdédmiseks;
e talvine elu metsas (looduses).

Kiita lapsi kujude leidmise eest ja kiisida, keda nad ndevad. Lasta lugeda oskajatel sildilt nime
lugeda.

Vaatlus: Kujude materjal on puit, teostatud on need vigursaagimise ja kirvega tahumise
ning peitliga vestmise teel; autoriteks Eesti puukujurid. Leida kujudelt loomade iseloomulikud
tunnused — kuidas on neid méargata? Milliseid motteid, arvamusi tekitavad? Kiisida kiskjate
eluviisi, pesitsemise, toitumise kohta.

Vaadelda voiks ka antud koha loodust: (pais)jarve kallas, mets. Kas selles kohas oleks
loomadel vdimalik elada? Milliseid loomi vdiks timbruskonnas olla? Siis on aeg jutustada
lugu, mis juhtus kord talvel kiilmaga.

Opetaja jutustab vdi loeb esimese muinasjutu Rebane varastab taadi kalad.

Rebane varastab taadi kalad (Sargava, 2004 j)

Kord talvel sditis taat hobusega kodu poole, jérvest piiiitud kalasaak reepéral. Seda nigi
rebane, kellel hakkas suu vett jooksma. Rebane jooksis 1dbi metsa taadi teele ette, heitis pikali
maha ning teeskles surnut.

Taat jdttis hobuse seisma ja viskas rebase ree peale kalade juurde. Ta arvas, et leidis
eidele kena kasukakrae. Niilid s0itis taat edasi, rebane aga hakkas kalu reest vilja viskama.
Lopuks hiippas ka ise maha, korjas kalad kokku ja viis oma koopasse.

Kui taat koju joudis, ldks ta kohe tuppa ja saatis eide ree pealt kalu &ra tooma. Taat
litles eidele, et leidis talle kena kasukakrae. Kui eit duest tiihja ree leidis, sai ta taadi peale
vihaseks. Aga mida taat niilid enam teha sai.

Rebasel oli tiikiks ajaks nilg peletatud.



Sonade selgitused:

regi — kahel jalasel libisev harilikult hobusega veetav veo- ja soiduriist, kasutatakse talvel
reepdra — ree tagumine osa

hakkas suu vett jooksma — tekkis s6ogiisu

kasukakrae — loomanahast tehtud soe krae kasukal véi talvemantlil

ndlg oli peletatud — koht sai tdis ja toitu jdtkus

Kiisimused: Kuidas lapsed teksti mdistsid, ja teemast 1dhtudes laste teadmisi ja suhtumist. Nt:
Kes olid selles muinasjutus tegelased? Mitu tegelast oli? Kes oli rddmus? Kas oled ndinud
loomanahast kraed? Keda veeti ninapidi (peteti)? Miks eit vihastus?

Ka hunt kannatas tiihja kohtu: opetaja jutustab voi loeb teise muinasjutu Hunt piiiiab
Jjddaugust kala.

Mirkus dpetajale: soovi korral voib paluda lastel 3-4-listes gruppides edasi jutustada kohast,
kus hunt saba vette pistis, ja panna vélja auhind parimatele jutustajatele. Kuna kunstnik on
voolinud hundi koos kaladega saba kiiljes, voib jutu 1dpp originaalist erineda. See annab
lastele voimaluse koostdoks ja esinemiseks. Parimatele jutustajatele voib anda
muinasjutuvestja medali (nt Opetaja ise valmistab).

Hunt piiiiab jddaugust kalu (Sargava, 2004 j)

Uhel talvepéeval ajas nilg hundi metsa luusima. Hunt nigi rebast kala sd6mas ja tahtis ka
kalu. Rebane aga enda omi ei andnud, vaid dpetas hunti: ,,Mine jarve ddrde ja pista saba
jadauku, kalad tulevad ise sulle saba kiilge.*

Hunt ei uskunud algul rebast, aga nilg ja rebase magus jutt ajasid ta pea segi. Koos
mindi jarvele, kus oli kiilarahva poolt tehtud jadauk. Hunt pistis saba jddauku ja jii ootama.
Rebane ei lubanud tal saba liigutada, sest siis ei tulevat kalad saba kiilge. Aga liiga ahneks e1
lubanud ta hundil ka minna. Hunt istus ja ootas, kuni tundis, et saba muutus raskemaks. Ta
motles, et istub veel natuke, siis saab rohkem kalu. Kuna dues oli aga kange kiilm, hakkas
jddauk kinni kiilmuma.

Rebane ldks samal ajal kiilla nuuskima. Kui inimesed reinuvaderit méarkasid, hakkasid
nad koerte ja toigastega teda taga ajama. Kaval rebane jooksis jddaugust modda ja niiiid négid
tagaajajad ka hunti. Hunt piitidis kiill enda saba jadaugust lahti tdmmata, aga ei jaksanud.
Kiilarahvas pahandas, et hunt solgib nende vett ning hakkas hunti toigastega materdama.

Suure ehmatusega tdmbas hunt end jddaugust lahti, aga saba jéi maha. Kiiruga jooksis
vaene hallivatimees metsa. Ta pidi palju vaeva ndgema, et koertest lahti saada ja 16puks oma
haavu lakkuma paiseda.



Sonade selgitused:

luusima — sihitult, kiirustamata ringi kondima véi jalutama

magus jutt — meelitamine

ajas pea segi — ajas segadusse

kiilarahvas — kiilas elavad inimesed

ahne — soovib endale voimalikult palju

kange kiilm — ilm on vdga kiilm

nuuskima — nuusutades l6hna jdrgi otsima (harilikult looma kohta)
reinuvader — rebane

toigas — kepp, suur oks

vett solkima — vett dgra rikkuma, prahti ja mustust vette ajama, reostama
materdama — kepi (voi muu esemega) peksma, taguma, hoope andma.
hallivatimees — hunt

haavu lakkuma — otsene tihendus.: levinud arvamuse kohaselt loom ravib ennast nii,
kaudne tihendus — énnetusest toibuma, end ravima

Kiisimused kuuldu pdhjal. Lapsed avaldavad oma arvamust rebase ja hundi kditumise iile.).
Kiisida, milliseid uusi vdi vooraid sonu nad kuulsid, vajadusel selgitada nende tdhendusi.

Ming: Rebane ja hiired (HARED, 2013. Mdngud Viru rabas ja Rakvere tammikus)

Osavétjaid paarisarv. Uks méngijatest mécdratakse juhtmdngijaks — rebaseks. Rebane asub
vdljaspool mdrgistatud mdanguvdljaku piire.

Ulejidnud mdéngijad — hiired — on viljakul vabalt laiali. Algussignaali jirel hakkavad hiired
vabalt viljakul ringi sibama.

Mdingujuhi hiitide jdrel: ,, Rebane tuleb!* peab iga hiir leidma endale paarilise, tal kdest kinni
votma ja maha kiikitama. Uksikuks jicdnud hiirt hakkab rebane piiiidma. Kui Rebane saab
hiire kdtte, vahetavad nad rollid ja mdng kordub. Voib mdngida ka nii, et mdangujuht mddrab
alati uue rebase tabamata mdngijate hulgast.

Kasutatud kirjandus:

Langemets, M., Tiits, M., Valdre, T., Veskis, L., Viks, U., ja Voll, P. (Toim). (2009). Eesti
keele seletav sonaraamat. 6.kd, 2.tr. Kiilastatud aadressil: https://www.eki.ee/dict/ekss/.

Koolitus- ja Noustamiskeskus HARED (2013). Looduse aastaring Lddne-Virumaal. 111
moodul ,,Suvi”. Mdngud Viru rabas ja Rakvere tammikus. Kiilastatud aadressil:
https://aastaringis.files.wordpress.com/2013/06/mc3a4ngud-viru-rabas-ja-rakvere-
tammikus.pdf .

Sargava, E. (2004). Hunt piiiiab jadaugust kalu. E. Raud (Koost), Tark mees taskus (Ik 259—
262). Tallinn: Sinisukk.

Sargava, E. (2004). Rebane varastab taadi kalad. E. Raud (Koost), Tark mees taskus, (Ik 257—
258). Tallinn: Sinisukk.



Lisa 9. Tegevused punktis 3 Kala
NB! Moistatusi kasutada varem, enne kui kuju niha on!(Tomingas, &Villo, 2014, Ik 79)
Kes ei pane magades silmi kinni?
Mg ja kiilm ta eluase,
kinni votta end ei lase,
pole jalgu ega tiibu,
kiiresti ta ringi liigub?
Keha mdrg tal pdeval, 661,
lobusalt ta sulpsu [06b,
sabaga ta juhib kdike,
olla véib nii suur kui viike? Vastus: kala.
Koha kirjeldus: kaldapealsel modda rada edasi liikudes: skulptuur Kala.
Teemad: vesi, kalad, inimlikud véartused.
Eesmiirgid:

e teadmiste kordamine ja laiendamine vees elavate olendite (kalad, konnad, putukad)
kohta, kalade tundmine;

e arutlemine, kuidas kiituda véljapddsmatuna ndivas olukorras, mis on julgus,
tasakaalukus.

Kuju vaatlemine: kehakuju, suurus, iseloomulikud tunnused.

Lastele voib 6elda, et hundi kalapiiiik ebadnnestus, kuid lapsed voivad sellest hoolimata kalu
piitida ja alustada ménguga.

Mingud:
e Kiisaming (Kalamees, 1973 j, Ik 90)

Lapsed seisavad ringis, kded ees, peopesad iileval. ,, Kalamees” seisab ringi keskel, iitleb:
,, Piitian kiisku 60d ja pdevad, ei saa kiisapojakest.” Samal ajal liigub ta méoda ringjoont
edasi, liigutades kdsi teiste mdngijate kdte kohal ja annab ringis seisjale laksu viimasel
rohulisel silbil ,,-kest”. Kes ei joua kiisi eest dra tommata, jddb uueks kalameheks.
Osavamate mdngijate puhul voib kalamees ootamatult suunda muuta.

Kalamees, A. (1973). Kiisaméing (Rouge). FEesti rahvamdnge, (Ik 90). Tallinn: Eesti Raamat.



e Kalade matemaatika (koost Tamm, A)

Umbrusest kogutakse looduslikke esemeid (puupulgad, kibid, lehed vm). Mdngujuht teatab,
et leitud esemed on kalad. Piiiitakse leida, millisele kalale voivad esemed sarnaneda (nditeks
pikem ja jimedam pulk on haug, pisike ja peenike on kiisk, vahtraleht on latikas voi lest jne).

Tegevused ,, kaladega”:
-hulkadesse jaotamine, suuruste/pikkuste vordlemine, jdrjestamine, erinevad tehted;

-kdbidest koostatakse erinevaid kujundeid (ring, ruut, kolmnurk) ja nimetatakse nende
tunnuseid; lopuks tehakse selle sisse tehakse ,, kaladest” pilt;

-tdhelepanu kontroll — mdngijad (voi tiks mdngija) péoravad selja ja pildil tehakse iiks voi
mitu muudatus(t). Umber péorates tuleb iihel méingijal nimetada, mis muutus, teised ei tohi
ette oelda.

-Liikumiseks voivad lapsed oma ,,kalad” metsa alla tagasi proovida visata, nditeks ,, toita
rebast” (puukdindu). Selle tegevuse kdigus selgub, et raskemad esemed lendavad kaugemale
ja kergemad liuglevad. Mdngijad vordlevad omavahel viskekaugust ja -tdpsust. Tuleb jdlgida,
et tegevus on lastele ohutu (piisavad vahed, jdrjekorras, paarikaupa vm) ja ei tehtaks liiga
elusloodusele.

e Rebase kalapiiiik (kohandatud, allikas teadmata)
Vahendid: riideribad, paelad vmt.
Kullimdng piiratud alal, et leida koige osavam ,,rebane”, kes piitiab koige rohkem ,, kalu”.

Miingu kdik: méngijate hulgast valitakse iiks voi kaks piiiidjat: ,, rebast”. Ulejécinud méngijad
on , kalad”. Iga , kala” kinnitab selja taha voo6 vahele (paksemate oueriiete puhul ka krae
vahele) riideriba — ,,saba . Piitidja eesmdrk on kiitte saada véimalikult palju
riideribasid.Reegel: ,,Kalad” ei tohi oma ,,sabast” kinni hoida. Kinnipiiiitud mdngijad
ldhevad mdngust vilja.

Mcding lopeb, kui koik kalad on kinni piititud voi mdngujuhi mdrguande peale. Kahe piiiidja
korral ,,sabad” loendada ja vorrelda piiiitud koguseid.

Opetaja: meil liks kalapiiiik hésti korda, aga mdnikord juhtub ka teistsuguseid lugusid.

Opetaja jutustab voi loeb muinasjutu Kaluri kimbatus. Jutustamise ajal vdib ndidata kalale
(skulptuurile) ja lasta lastel aerutamise liigutusi kaasa teha. Pdrast jutustamist kiisida laste
arvamusi muinasjutus juhtunu kohta.



Kaluri kimbatus (Korv, 2004 j)

Kord ldks mees jaanipdeva hommikul kalale. Ta sdudis lootsikuga jarvele ning piitidis paeva
jooksul pdris mitu kala. Lopuks tdombas mees veest vélja piraka haugi. Haugil oli imelik saba
— viltune, justkui maha raiutud. Kuna rohkem kalu enam 0nge otsa ei nikanud, otsustas mees
koju minna ning hakkas paadiga kalda poole sdudma.

Ta laskis hoolega aerudel kiia, aga kaldale 1dhemale ei joudnud. Tundus, et kallas jai
hoopis kaugemale.“Imelik,” mdtles mees. Ta puhkas natuke ja sdudis jille, kuni mdistis
16puks, et paat ei liigu paigast. Niilid hakkas mees hirmu tundma. Ta istus vdsinult paadis ja
motles, mida teha.

AKki kostus veest justkui karja kutsumist ja iiks hiil kiisis: “Kas kdik on kodus?*.
Teine hail vastas: ,,Teised koik on, ainult t6lpsaba sikk on puudu!“ Mees motles, et voib-olla
otsitakse seda viltuse sabaga haugi, kes tal paadis oli. Ta viskas kala vette tagasi. Haug ujus
kohe minema ja peagi kuulis mees, kuidas hiél vees iitles: “Née niiiid, kuidas vana tdlpsaba
sikk tuleb keereldes kodu poole, ndnda et tee tolmab!” Seejirel jdi koik vaikseks.

Kui mees niitid uuesti sdudma hakkas, joudis ta paari acrutombega kaldale.
Sonade selgitused:

lootsik — vdike paat

soudma — vees aerudega tombama

aer, mola — puust tehtud labidasarnane vahend paadi litkumapanekuks vees
pirakas — Adsti suur

el ndkanud — Kala ei jddnud onge otsa

laskis aerudel kdia — tombas vees aerudega kiiresti ja tugevalt

karja kutsumine — mingi hdcdlitsuse voi hiitidega loomi ja linde enda juurde kutsuma, nditeks:
vissi-vissi-vissi, kotsu- kotsu, tibu-tibu jne.

tolpsaba — liihikeseks loigatud sabaga

tuleb keereldes, nii et tee tolmab — (piltlik viljend) liikus kiiresti, hoogsalt, jouliselt
paari aerutombega — kergelt, ilma vaevata

Kasutatud kirjandus:

Korv, J. (2004). Kaluri kimbatus. E. Raud (Koost), Tark mees taskus, (Ik 115-117). Tallinn:
Sinisukk.

Langemets, M., Tiits, M., Valdre, T., Veskis, L., Viks, U., ja Voll, P. (Toim). (2009). Eesti
keele seletav sonaraamat. 6.kd, 2.tr. Kiilastatud aadressil: https://www.eki.ee/dict/ekss.



Lisa 10. Tegevused punktis 4 Vetevana

Koha kirjeldus: Vetevana kuju. Mets laheb tile lagendikuks, mida vdib kasutada
manguplatsina, puhkamiseks on istumiskoht katusealusega (sobib ka toidupausiks), joekaar,
sild tile tammi, muutub taimestik, on lehtpuid. J6ekddrus on nidha kopra néritud puid, kasvab
pilliroog.

Teemad: puud, mets, veekogud, erinevad pinnavormid, loodushoid, erinevad véartused.
Eesmargid:

laps tunneb &ra voi tutvub lehtpuudega, moistetega segamets, aas/niit, joeluht;
laps ndeb muudetud maastikku (joeorgu paisutatud jirv) ja inimtegevuse mojusid
loodusele;

e laps nimetab, milliseid veckogusid néeb ja nimetab veega seotud elusolendeid (kalad,
kahepaiksed, veeloomad ja linnud, putukad);

e laps mdistab sonu ausus ja ahnus, teab, mida tdhendab diglane tasu.

Vaatlus: Umbruse vaatlus enne pervest alla laskumist: pinnavormide muutus, erinevad
veekogud, inimese roll maastiku kujundamisel (tammi ehitamine, vee paisutamine). Milliseid
loodusvarasid ndeme siin? (vesi, rohelus) Kas nende hulgas on ka maavarasid? (liiv)

Maistatusi (Tomingas, &Villo, 2014, Ik 79): Palki jouab kanda, aga noela ei joua kanda?
(Vesi)

Kaks venda vahivad vette, ei saa ilmaski teineteist kdtte? (Joe kaldad)
Kes kannab koormat iile joe, ise ei liigu paigast? (Sild)
Tuulise ilmaga: Pader jookseb iile pollu, jalad maha ei puutu? (Tuul)

Vetevana kuju vaatlus: Keda me siin ndeme? Mida sa arvad? Miks? Vaatame, kuidas on
kunstnik teda voolinud.

Opetaja jutustab voi loeb neljanda muinasjutu Vetevana heategu ja karistus.

Vetevana heategu ja karistus (Korv, 2004 j)

Uhel pieval saatis peremees sulase jirve kaldale puid raiuma. Sulane tegi hoolega t66d, kui
akki lendas kirves varre otsast dra ja kukkus vette. Mees otsis tiikk aega kirvest veest taga, aga
ei leidnud. Viimaks léks ta peremehele oma muret kurtma. See oli aga ihne mees, kellel oli
kahju, et oma kirvest ilma jéi.

Peremees kaskis sulasel tagasi jarve ddrde minna ja to0 dra teha, muidu jitab vaese
mehe palgast ilma. Sulasel oli aga pere, keda oli vaja toita. Meheke léks tagasi jérve ddrde
ning kondis kurvalt kaldal ringi.



Jarsku tousis veest liks pea ja kiisis, mis mehel viga on. Sulane raékis, mis temaga
juhtunud oli ja kurvastas, et ohtul jdib tema pere sdOmata. Vetevana, sest tema see oli,
sukeldus ja toi veest vilja vaskse kirve. Ta kiisis mehelt, et kas see on tema oma. Mees vastas,
et ei ole. Vetevana sukeldus uuesti ja to1 veest vilja hobedase kirve. Sedagi ei tunnistanud
sulane enda omaks. Samamoodi eivdtnud sulane vastu ka kuldset kirvest mitte. Neljandal
korral t01 vetevana veest vélja rauast kirve. Niitid sulane rodmustas ja tdnas vanakest abi eest.
Vetevana jittis ka koik teised kirved sulasele kingituseks.

Kui sulane ohtul juhtunust peremehele radkis, oli see kade. Ta pani hommikul kolm
kirvest ndrgalt varre otsa ja ldks jarve kaldale puid raiuma. Laskis siis kdik kolm kirvest vette
kukkuda ja jdi ootama. Jéllegi tuli vetevana ja toi jarve pohjast kolm kuldset kirvest. Peremees
tunnistas need omaks ja tahtis kirved hea meelega vastu votta. Siis aga 161 jarv kovasti
kohisema ja vesi lainetama. Hébiga pogenes peremees jirve ddrest minema ega julgenud
enam kunagi tagasi minna.

Sulane miiiis saadud kirved laadal maha, sai nende eest hulga raha ja elas oma perega
roomsalt edasi.

Sonade selgitused:

sulane — mees, kes teeb talus tasu eest tood

puid raiuma — kirvega puid tikeldama

muret kurtma — oma onnetusest véi murest rddikima
ihne — kade, ei soovi teistega oma asju jagada
sukelduma — vee alla ujuma

vaskne — vasest tehtud voi punakaskuldne
hobedane — hobedast tehtud, hobeda varvi

kuldne — kullast tehtud,erekollane

laat — suur miiiigikoht, kus on palju miitijaid

Miingud:
e Vetevana kisib (Kalamees, 1973 )
Vetevana on veekogude valitseja — talle alluvad koik vee-elanikud: kalad, konnad ja teised.

Mdngijad seisavad viirgu, ,, Vetevana” nende ette. Kui ,,vetevana iitleb: ,, Vetevana kdsib:
uimed piisti! ”; ,, Vetevana kdsib: pééra iimber!” tostavad méngijad kded iiles voi keeravad
180°, st tdidavad kdsku. Kdsklust: ,, Uju ringi!” ei tohi tdita, sest puuduvad sonad " Vetevana
késib”. Voib mdngida pandilunastamise mdnguna voi nii, et eksijad lahkuvad mdngust.
Kidsklusi tuleb anda kiiresti tiksteise jdrel, et mdngijaid segadusse ajada. Viimane mdngija
saab uueks ,, Vetevanaks”.



e Maa, vesi, ohk, tuli (Ménd, 2005)

Eesmdrgid: arendada tihelepanu ja reageerimiskiirust, oppida lindude, imetajate ja kalade
nimetusi.

Vahend: Pall (pehme ménguasi). NB! Palli ei pea kaasa votma, sest kalamdngus kasutatud
riideribad saab kokku kerida ja valmistada vajaliku mdnguvahendi. Reegel: eksija annab
pandi voi ldheb mdngust vilja.

Lapsed seisavad ringis. Mdngujuht on ringi keskel palliga. Mdngujuht viskab tihele lapsele
pall ja lausub iihe sonadest ,,vesi”, ,,tuli”, ,,maa”, ,,0hk*. Laps, kellele pall visati, peab
selle kinni piitidma ja kohe tagasi viskama, oeldes seejuures vastavalt linnu, looma, kala nime
voi vaikides palli kinni piitidma, palli pea kohal hoides tegema tdiispoorde ja palli tagasi
viskama.

e Taiendussona (Raudkats, 1927, viidatud Kiilmallik, 2010 )

Mcingijad seisavad ringis. Uks mdingijatest viskab teisele mone pehme eseme (nt kokkuseotud
sall, pall vms), nimetades sealjuures méone lihtsa nimiséna. See, kellele pall heideti, peab
nimetama kohe mone teise nimisona, mis sobib kokku liita esimesega (nt.mets-loom, kuld-
nokk, vesi-ratas jne). Silmas pidades asjaolu, et sarnaste, tdiesti muutumatult iiksteisega
liittuvate sonade tagavara on viike, voib lubada mdngijal, kes peab nimetama tdiendussona,
kédnata esimest sona (nt kuuse-kdbi, laulu-lind jne). Niipea kui liitsona on nimetatud,
visatakse pall edasi monele teisele mdngijale, nimetades jdlle nimisona, mida see peab
tdiendama. Kes vastusega viivitab voi nimetab sona, mis ei sobi iihte antud sonaga, peab
andma pandi voi korvale astuma.

Variatsioon 1. Palli edasi visates oeldakse enda poolt lisatud sona, millele peab jirgmine
leidma tdienduse (ndit. lisati lumele laud ja edasi saadetakse sona laud).

Variatsioon 2: mdngu mdngitakse silpidega (nt. ka-ru, mu-na jne).
e Vette — kaldale (Ugaste, 2010)
Eesmidirk: stivendada oskust eristada kuuldud sonas hédliku pikkust (lithike — pikk).

Vajalikud vahendid: Noor, looduses joone tombamine voi loodusliku piiri leidmine, nt muru
ja teeraja piir.

Lapsed seisavad néori/joone taga. Opetaja iitleb esmalt hédliku ja siis sona. Kui séna on
liihike, jddvad lapsed paigale — kaldale. Kui hddlik esineb pikemalt, siis lapsed hiippavad iile
noori/joone — vette. Algul eristatakse téiishddlikute, hiljem ka kaashddlikute pikkust.

e Jooks pervest alla valmistab lastele palju rddmu. Tidhelepanu! Eelnevalt leppida
kokku tépsed piirid, kuhuni joosta tohib. Joekallas on lahtine.

Voib teha pausi soomiseks-joomiseks, on olemas priigikast ja WC.



Vaatlus (parast méange ja vaikest pausi):

Jogi teeb kidnaku, teisel kaldal paistavad kopra naritud puud. Taimestik muutub — vee- ja
kaldataimed, lehtpuud; niit, joeluht (nagu R. Kamseni sonadega ukraina rahvalaulus: ...laial
luhal sdravad jdd ja ...).

Opetaja: Vanasti tehti v3i tegid lapsed ise minguasju looduslikest vahenditest, proovime
meie ka.

Meisterdamine: Kuluheinast sidumisvahendi keerutamine ja pulga- vai heinanuku
valmistamine (v0ib 10ngakera kaasa votta juhuks, kui midagi ebadnnestub voi kasutada
eelmises punktis kasutatud riideriba, ,,saba”) mahkides voi sidudes — lapse vaba fantaasia
pohjal. Mérkus: kuluheina saab kasutada kevadel enne vérske heina kasvamist.

Téhelepanu! Mitte tdommata palja kdega. Mérja ilmaga on soovitatav meisterdamise vahele
jétta ja piirduda hiljem looduspildiga Seenekuningale voi teha nukku lasteaias.

Kasutatud kirjandus:
Kalamees, A. (1973). Pealik késkis (Tartu). Eesti rahvamdnge. (Ik 96). Tallinn: Eesti Raamat.
Kamsen, R. (2013). Kodukoppel. Tallinn: Tiritamm.

Korv, J. (2004). Vetevana heategu ja karistus. E. Raud (Koost), Tark mees taskus, (lk 120—
122). Tallinn: Sinisukk.

Maind, M. (Koost.) (2005). Mdnge siit ja sealt (1k 8). Tallinn: ILO.

Tomingas, S., & Villo, S.-A. (2014). Eesti méistatuste, vanasonade ja konekddndude
kuldraamat (Ik 79). Tallinn: TEA.

Raudkats, A. (1927, viidatud Kiilmallik, 2010 j). Mdngud VI. Seltskondlikud mdingud. Tallinn:
Uhiselu . Kiilmallik, E. (Koost.) (2010). Mdngud épilastele. Tallinna KKA. Kiilastatud
adressil:
https://www.hyria.fi/files/.../TIn_KKA_Mangude_kogumik_6pilastele_ COBWEB.doc.
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Lisa 11. Tegevused punktis 5 Metsaisa-Metsaema

Koha Kkirjeldus: silla iiletamise jarel on véike {isna jarsk tdus ja tileval vasakul Metsaisa-
Metsaema kuju. Okaspuudele on lisandunud ka lehtpuud.

Teemad: metsloomad (sh linnud), looduse ja inimese suhe, vaartused.
Eesmiirgid:

e laps teab, millised virvused paistavad looduses hasti silma ja millised aitavad metsas
paremini varjuda;

e laps teab, et metsas elavad metsis ja teder — metsalinnud, keda varem jahiti, aga kes
praegu on looduskaitse all;
laps osaleb arutelus jahipidamise iile;
laps teab, et head tasutakse heaga ja pahateod saavad karistada;
laps mdistab erinevaid tundeid ja kditumisviise (nditeks pahameel, hirm, halastus,
abivalmidus, lahkus, tdnulikkus).

Selgitamist vajavad sonad: metsis, teder, uluk, looduskaitse.
Vaatlus: Metsaisa ja Metsaema kuju.

Kuju on kiill ndhtaval, kuid voib tee jarsu paremale poordumise tottu mirkamata jéédda, siin on
Opetajal hea voimalus jélgida, kui tdhelepanelikud lapsed on. Tegelased asuvad iihe kuju
erinevatel kiilgedel. Leida, mis on sellel kujul huvitavat, erinevat ja keda on kujutatud. Tuletada
meelde, milliste metsloomadega juba kohtuti. Jutustada, et nemad ongi Metsaisa lapsed, kelle
eest Metsaisa hoolt kannab (Metsaisa — eesti rahvaloomingus metsa kaitsja, metsavaim.)

Metsaema kédest paluti seene- ja marjasaaki ning pérast tinati.

Metsapalve (Rekkaro, 1996)

Tere, sina seenemetsa,
tere, meie marjametsa!
Anna pisut palujale,
kroomikene kiisijale.
Ara keela virgale!
Olen sinu sobrake

Metsatdnu (Rekkaro, 1996)

Aitih, metsataadike! (metsaisake)
Aitidh, murueideke! (metsaemake)
Paluja sai palju,

kiisija sai kiillalt,

laisale jdi tiihi kott.



Ming:
e Metsarada (HARED, 2013a, Mdngud Viru ...)
Vahendid: inimese poolt valmistatud esemed — kuni 15

Eesmdrk: tutvustada kaitsevirvuse efekti looduses. Osavotjaid 1-12. Valige umbes 15 m
pikkune rajaloik ja paigutage selle ldhedusse 10-15 inimeste poolt tehtud eset. Moned neist
peaksid hdisti silma torkama, teised iimbrusega kokku sulama. Arge méngijatele éelge, kui
palju esemeid te dra peitsite.

Lapsed konnivad iikshaaval moéda rada, piiiides tihele panna, kuid mitte osutada ega iiles
korjata esemeid, mis te olete sinna peitnud. Raja lopus sosistab igaiiks neist teile korva sisse,
mitut eset nad mdrkasid. Kui keegi ei ndinud koiki esemeid, 6elge, mis oli parim tulemus, kuid
lisage, et osa on veel leidmata, ja alustage mdngu otsast peale.

Lopetage mdng vestlusega, kuidas varjevirvus aitab loomadel end varjata, ning otsige
varjevdrvusega roovikuid, amblikke jms.

Loomade kaitsevarvused aitavad neil vaenlaste eest peituda ja saakloomadele méarkamatuks
jaada. Metsa minnes soovitatakse riietuda heledatesse ja eredavérvilistesse riietesse, et
iiksteist paremini niha.

Opetaja jutustab voi loeb muinasjutu Metsaisa ja metsaema.

Metsaisa ja metsaema (Jakobson, 1974 j)

Uhel hommikul kaebas perenaine peremehele, et rebane on kanalast viiga palju linde
varastanud. Ta palus mehel metsa minna ja rebane maha lasta. Lakski peremees piissiga metsa
ja leidis rebase uru sissepddsu juurest. Mees laskis rebase maha ja viskas endale iile 0la.
Kondis siis metsas edasi, dkki ndgi tedrekana tibudega. Tahtis neid piissiga lasta, aga siis
motles, et tibud on veel viikesed, las kasvavad. Mees ldks edasi. Varsti mérkas ta vigase
titvaga metsist, kuid jattis sellegi laskmata ja ldks edasi kodu poole.

Jarsku ndgi mees puude vahel mingit imelikku looma: oli nagu hirv, aga polnud ka, oli
nagu pdder, aga polnud ka. Uudishimust hakkas mees looma jélitama, kuid varsti kadus see
puude vahele. Umbrus oli mehele #kki vddras ning ta mdistis, et on eksinud. Kiill otsis mees
metsast viljapdisu, kuid ei leidnud. Kui pimenes, istus mees ohates kinnule. Akki paistis
eemal valguskilluke. Mees astus valguse poole ja joudis suure vanaaegse majani. Ta négi, et
uks oli lahti ning astus majja sisse. Seal ndgi ta vanapaari laua déres istumas.

Metsaisa teretas teda ja iitles, et teab, mis juhtus rebase, tedrepoegade ja metsisega.
Ta tidnas meest, et see tema linnukesi sdéstis ning iitles, et rebane oligi oma palga dra
teeninud, sest ldks tilekdte.Metsaema toi1 toidu lauale ja kutsus meest s6dma. Laual oli palju



metsaande: dunu, marju ja seeni. Joogiks oli kasetohust kapas maitsev kasemahl. Péarast
s00mist anti mehele magamisase, kus ta kohe uinus.

Hommikul juhatas metsavana mehe metsaservale. Metsaema pistis talle pihku
kasetohust karbikese ja palus selle oma naisele viia. Mees tdnas metsaema.Koju joudes andis
ta karbikese naisele. Naine oli aga pahuras tujus. Nihes karbikeses kolme kuivanud
seemnekest, viskas ta need koos karbiga aknast vilja. Siigiseks kasvasid seemnetest kolm
dunapuud, mis magusaid dunu kandma hakkasid. Karbikesest aga kasvas kena kasepuu.

Sonade selgitused:

urg — maa sees voi millegi all olev vdiksem koobas, mida loom kasutab oma pesapaigana.
tedrekana, metsis, motus — metsas elavad linnud

rada — inimeste voi loomade poolt tallatud kitsas tee

kind — mahaloigatud voi murdunud puust alles jddnud liihike tiiveosa puujuurtel

sddastis — jdttis alles, hoidis alles

metsaisa — eesti rahvajuttudes metsavaim, metsa kaitsja; metsaema — tema naine, metsavaim
oli oma palga dra teeninud — oli oma tegude ja kditumisega karistust vicdrt

léiks tilekdite — oliulakas, ei kuulanud séna

kasetoht — kasekoore pealmine korgistunud valgete kihtidena eraldatav osa.

kapp — puust tehtud jooginou

pahur — pahane, halvas tujus

Kiisimused: Milline on laste arvamus kuuldu kohta ja pdhjendada erinevate tegelaste
seisukohti. (Rebane, perenaine, peremees, linnud, metsavanad.) Vestelda jahipidamisest,
kiisida laste arvamusi teema kohta (rebase karistamine, vajadus toituda). Paluda kirjeldada
metsaisa riietust — kuidas ta puude vahele sai ,,kaduda”? (Looduslikud materjalid, kasit66.)
Vorrelda tdnapdevaste riietega. Mis vois pohjustada perenaise pahurust?

Muinasjutus kasvasid dunapuud iihe suvega seemnest vilja kandma. Kiisida lastelt nende
kogemuste kohta taimede kasvatamisel.

Lasta lastel fantaseerida metsavanaga kohtumise iile — mis oleks, kui...?
Ming:
e Ma ldhen jahile (koost Kiilmallik, tlk Kannel, 2010)

Miingijad seisavad ringis. Uks alustab méngu ja iitleb: ,, Ma liihen jahile ja votan kaasa
apelsini. * Jargmine mdngija kordab éeldut ja lisab sinna midagi uut, mis algab jdrgmise
tdhega tdhestikust. Nditeks: ,,Ma ldhen jahile ja votan kaasa apelsini ning banaani. *“ Nii
Jjdtkatakse, kuni iihele mdngijale ei tule meelde, mida ta kaasa votab.

Variant 1: see laps langeb mdngust vilja.



Variant 2: kaaslased aitavad meelde tuletada eespool deldut ja laps lisab omapoolse asja,
mida ta kaasa votab.

NB! Enne mdngu alustamist kokku leppida, kas kaasa voetakse ainult neid asju, mida toesti
Jjahil voib vaja minna, voi voib éelda igasuguseid asju. Teise variandi puhul voib lisada ka
pohjenduse, miks just see asi ja mida ta selle asjaga jahil teeks.

Vaatlus: Milliseid puid sa siin médrkad? Mis sa arvad, kas see mets on noor voi vana? Miks?
Vaata palun iiles, mida sa nded?

Opetajal on vdimalus alustada hoopis puude ja metsaga seotud vaatluse ja mingudega, et
oleks muinasjuttu kergem mdista. (Méange Tunne puid, Jookse dige puuni ning Pikkus ja
timbermoot voib mangida ka teistes raja punktides.)

Mingud:
e Tunne puid (HARED, 2013b, Looduse aastaring... )

See mdng sisaldab nii litkumist kui ka puude tundmist. Mdngujuht iitleb iihe pargis leiduva
puu nimetuse, nditeks “kask”. Mdngijad peavad siis minema ja seisma mone kase korvale.
Mcingujuht vaatab iile, kas koik on leidnud ige puuliigi. Uhe puu kérval véib seista ka mitu
mdngijat. Siis kogunevad mdngijad taas kokku ja 6eldakse jargmine puu voi arutletakse selle
tile, mida leiti, voi uuritakse seda puud lihemalt. Nt seistakse puust ca 10 sammu kaugusele ja
vaadeldakse puud tihelepanelikult.

Seejdrel keeratakse puule selg ja vastatakse opetaja kiisimustele voi kirjeldatakse puud.
e Jookse dige puuni (HARED, 2013b,Looduse aastaring...)

Pargis valitakse mdngu nt 4 erinevat liiki puud (nt. kuusk, kask, tamm ja saar). Mdngijad
Jjagatakse vordselt puude vahel dra. Seejdrel hakkab mdngujuht jagama késklusi. Nt kohad
vahetavad kask ja kuusk — mdngijad peavad puud vahetama. Kohad vahetavad saar ja tamm,
kuusk ja saar, kask, kuusk ja saar jne. Mdngijad peavad olema tihelepanelikud ja liikuma
oige puu juurde.

e Pikkus ja imbermddt (HARED, 2013b,Looduse aastaring...)
Vahend: mdddulint voi pikem pael.

Opeta lastele mootma puude iimberméotu puud kallistades. Selgita, et inimese kiite siruulatus
on peaaegu vordne tema pikkusega. Palu igal lapsel leida puu, mille iimbermoot on vordne
tema pikkusega. Kontrollige tulemust moodulindiga.

Kasutatud Kkirjandus:
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Lisa 12. Tegevused punktis 6 Vaeslaps

Koha kirjeldus: metsarada, paremal puude vahelt paistab jarv, korge kallas, skulptuur
Vaeslaps.

Teemad: inimlikud véirtused, kditumine, tunded.
Eesmiirgid:

e laps kirjeldab tegelaste tundeid ja kditumist;
e laps osaleb arutelus véértuste iile ja oskab oma arvamusi pdhjendada;
e laps nimetab erinevaid riideesemeid:

Vaatlus: skulptuur Vaeslaps

Vaadata, kuidas kunstnik on teda voolinud. Juhtida tdhelepanu nidoilmele, kéte asendile,
riietusele ja juustele, kiisida laste arvamust tema tunnete kohta. Selgitada moistet vaeslaps.

Opetaja jutustab voi loeb muinasjutu Vaeslaps ja talutiitar.

Kiisimused talutiitre tunnete kohta, kui ta vanapagana poja naiseks sai ja pidi koos temaga
all-maailma minema. Lapsed vdiksid fantaseerida, kuidas vaeslapse ja talutiitre elud parast
edasi voisid minna. Koos arutledes voiks jouda jareldusele, et abivalmidus, lahkus,
kannatlikkus, koost66 ja nduannete kuulamise oskus aitavad leida viljapdésu raskest
olukorrast, aga kadedus, ahnus, isekus, ebaviisakus voivad tuua dnnetuse. Paluda lastel
kirjeldada oma tundeid antud hetkel.

Muinasjutt ,,Vaeslaps ja talutiitar” on sobiv ka dramatiseeringuks. Sellisel juhul voiks
muinasjutu tdistekstiga tutvuda eelnevalt lasteaias ja metsas seda meeldetuletuseks koos
maingida. Osatéitjatele anda tegelaste pildid, keda nad méngivad vai laiadest paberiribadest
peakatted, millele on kirjutatud tegelase nimi (voib valmistada eelnevalt rithmas). Piisab ka
erinevatest varvidest — vanapagan on musta, vaeslaps kollase, hiir halli, talutiitar punase
peakattega. Korduvad tekstiosad piilida 6elda peast voi lugeda lamineeritud lehtedelt.
Muutuvad sonad riietusesemetega nditab dpetaja samuti lamineeritud lehtedelt kas sonadena
vOi piltidena. Vanapagana rolli tdiidavad korraga mitu poissi, rildeesemete jarel ,.kodus”
(Opetaja juures) kib iiks poiss. Tiidrukute vahel jaotuvad vaeslapse, hiirekese ja talutiidruku
rollid, arvestusega, et talutiidrukul tuleb korraga palju teksti lugeda ja hddakorral voib seda
rolli tiita ka teine tiiskasvanu. Opetaja vdib olla ka iihtlasi jutustaja osas. Kokku tuleb leppida
ka kuke hadlega kireja.

Oluline on, et kdik lapsed saaksid dramatiseeringus osaleda, olenemata oma lugemis- voi
esinemisoskusest.

Vahendid dramatiseeringuks: tegelaste pildid vdi peakatted tegelase nimega, tekstikaardid.



Vaeslaps ja talutiitar (Kunder, 2014 j)

Kord laupdeva ohtul jéi iiks vaeslaps ohtul viimasena {iksi sauna. Enne seda oli ta aidanud
vanakesi ega joudnud ennast veel pesta. Korraga kuuldus duest kilinat-kolinat. Tidruk tdmbas
sdrgi selga ja ldks uksele vaatama, mis seal toimub.

Ta négi uhket tolda, mille ees oli neli musta tdkku. Parajasti astus tollast maha vanapagan oma
naise ja kolme pojaga.

Ruttu tegi tiidruk ristimérgi saunaldvele ja kiirustas tagasi sauna. Vanapagan iile ristimérgi
sauna astuda ei tohtinud, koneles siis duest. Ta kutsus tiitarlast enesega kaasa. Vaeslaps
vastas, et pole riideid selga panna. ,,Mida vaja, lasen kodust tuua,“ lubas vanapagan.
Vaenelaps kiisis siidisdrki. Vanapagan titles pojale:

,Jookse, poega, joua, poega,
heida jalga enese pérast,
naise saad sa nalja pérast,
too kodust siidisarki.

Hiireke sauna pdrandalt dpetas tiidrukut: ,,Uksiti, ikka iiksiti deke!* Tiidruk kuulas hiire
nouannet. Teisel korral palus vaeslaps seelikut, kolmandal sukki, neljandal kingi ja nii edasi.
Nii jooksis vanapagana poeg igale asjale eraldi jarele ja tdi kohale kdik vajaliku.Ehted ka
16puks kitte saanud, astus vaeslaps saunast vélja nagu kuningatiitar, sddeledes kuupaistel
hdbedas ja kullas.

Paluti tiidrukul tdlda astuda, kuid neiu soovis, et talle toodaks tdlla pdrandale heinu, kuna ta
polnud harjunud pehmetel patjadel sditma. Toodi heinadki. Selleks ajaks oli aga hommik
kétte joudnud ja kukk laulis. Samal hetkel kadusid t5ld, hobused ja vanapagana pere, vaid
vaeslaps seisis oma uhkete riietega saunatrepil.

Kui talutiitar vaeslapse rikkust négi, pidi ta kadedusest 16hki minema. Niiiid jii temagi Shtul
viimaseks sauna. Jéllegi tulid kosilased pdrgust, jéllegi andis hiir nurgast ndu: ,,Uksiti, deke,
iiksiti!“, kuid peretiitar ei kuulanud teda. ,,Vait, mudanukk!* kératas ta hiirele ja hakkas
kosilastele loetlema, mida nad peaksid talle tooma:

"‘

“Selga tarvis siidisarki,
iimber tarvis kuldakorti,
voOole tarvis kirju vooda,
jalga tarvis siidisukka,
pahe tarvis hobeparga.”

Kohe toodi talle kiisitud asjad, talutiitar pani need selga, astus due ja pidi sditma pdrguperesse
vanapagana pojale naiseks.



Sonade selgitused:

Vaeslaps — isata ja emata laps

talutiitar — taluperemehe tiitar

told — kinnine neljarattaline hobusoiduk

tikk — isane hobune

vanapagan — kurat eesti rahvajuttudes (vanakuri, saatan, sarvik, porguline, pimeduseviirst,
vanaoelus)

ristimdrk — maagiline mdrk halva ja ohtliku eemale hoidmiseks, kaitseks kurja vastu
saun — vdike puust maja,mis kdeti soojaks ja kus said inimesed end puhtaks pesta
(sauna)ldvi — uksealune 0sa, ldvepakk oue ja ruumi (tubade)vahel

heida jalga — jookse kiiresti

nalja pdrast — kergelt

siid(i)sdrk —siidisest riidest tehtud sdrk

kuld(a)kért — kuldniitidega voi kollane kaunis ja uhke seelik

tiksiti — tikshaaval

kadedusest [ohki minema — oli viga kade

kosilane — mees, kes tuleb neiut endale naiseks paluma

Ming: Vaeslapse riietamine (idee K. Soo)
Eesmdrk: tdhelepanu arendamine, nimetada voimalikult palju erinevaid riietusesemeid

Uks mdngija on ,,vaeslaps”, kellele on tarvis riideid. Teised mdngijad on ,,riided”,
jalanoud”, ,, ehted” jmt. Igaiiks peab iitlema, milline riietusese ta on. Esimene laps, nditeks
,sdark”, titleb: ,, Mina olen sdrk ja sobin selga.” Ta votab kinni vaeslapse kdest ning poorab
ennast ndoga vaeslapse poole. Kolmas laps votab kinni teise lapse kdest, nii, et ,,vaeslaps”
jadb nende vahele. Iga uus ,, riietusese” votab kinni eelmise ,,riideeseme” kdest, nii et timber
,vaeslapse” keerdub teistest mdngijatest tihe spiraal. Nditeks: ,, Mina olen kleit ja sobin
selga”, "Mina olen sokk ja sobin paremasse jalga”. Mdng pakub nalja, kui nditeks sdrki
ptititakse kasuka peale panna jne. Kui koik lapsed on koos iimber ,,vaeslapse”, tuleb ta uuesti
., lahti riietada”. Selleks peab viimane mdngija teisi enese jdrel juhtides spiraali lahti

., kerima” nii, et mdngijad kdtest lahti ei lase ja moodustub rivi voi ring. Alles siis voib kiitest
lahti lasta.

... voib aga ka edasi liikuda ussina, samal ajal regilauluna lauldes kas midagi kohapeal
viljamoeldut voi néiteks eesti rahvalaulu Tiiu, talutiitrekene.

Kasutatud kirjandus:

Eliste, M. (Koost). (2010). Lapsed, laulma! Eesti lastelaulud ja lastesalmid (Ik 110). Tallinn:
Ténapéev.

Kunder, J. (2014). Vaeslaps ja talutiitar. E. Leete (Koost), Eesti kollijuttude ja -salmide
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https://kn.eki.ee/?Q=sarvik
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Lisa 13. Tegevused punktis 7 Seenekuningas

Koha Kirjeldus: Metsas teed jatkates on méodutud mitmetest kujudest raja korval ja sellest
pisut eemal kaldapealsel. Maas on palju ménnikébisid. Seenekuninga kuju asub rajast veidi
eemal jarve korgemal kaldal. Paksu puraviku asemel meenutab see pigem kdhna kitsemamplit
vOi valget kédrbseseent.

Teemad: inimlikud vaértused, seened, aastaajad.
Eesmiirgid:

e laps tunneb mdningaid s60gi- ja miirgiseid seeni ning teab, et tundmatuid seeni ei
korjata ega 1ohuta;

e laps kirjeldab aastaaegade vaheldumist néitavaid erisusi;

e laps arutleb erineva kditumise iile, pdhjendab oma métteid ja arvamusi véartustest.

Kiisimus enne kuju juurde joudmist: Milline seenekuningas on? Kirjeldada valimust ja kuju
juurde joudes vorrelda ettekujutust kuju tegeliku véilimusega.

Vaatlus: lapsed vaatlevad Seenekuninga vélimust ja kirjeldavad detaile. Kus ta vois elada ja
milline oli ta kodu? Kui vana ta oli ja kas tal oli pere?

Opetaja jutustab voi loeb muinasjutu Seenekuningas.

Seenekuningas (Eisen, 2010 j)

Kord toid seenelised metsast oma kuningale pisikese habemega mehikese, Seenekuninga.
Kuningas pani védikese habemiku keldrisse luku taha. Siis korraldas kuningas uhke peo ja
tahtis Seenekuningat oma kiilalistele ndidata, kuid vang oli kadunud. Kdik olid véga pettunud,
kdige rohkem kuningas ise.

Kui kuninga poeg oli suureks meheks kasvanud, radkis ta oma isale, kuidas ta laskis
méngides kogemata Seenekuninga keldrist lahti. Vana kuningas vihastas selle jutu peale ja
ajas oma poja kodust vilja. Niiiid rédndas kuningapoeg koos kindraliga modda maad. Kord,
kui mees janu kustutamiseks kaevu ronis, dhvardas kindral ta kaevu jétta, kui nad oma osasid
el vaheta. Naaberkuningriiki joudes voeti vale-kuningapoeg lossis vastu kiilalisena ning dige
kuningapoeg pidi minema talli hobuste eest hoolitsema.

Uhel pieval, kui kuningapoeg hobuseid karjatas, tuli tema juurde Seenekuningas. Ta
palus meest kiilla oma kolmele tiitrele. Iga tiitre lossis pakuti kuningapojale s66giks head-
paremat ning monusat ajaviidet. Lisaks sai ta neilt kingituseks kolm tugevat hobust — vaskse,
kuldse ja hobedase, samavérvi riided ja relvad. Lisaks kinkis Seenekuninga noorim tiitar
mehele kuldmuna, millest hdda korral abi vois saada.



Naaberkuningal oli samuti kolm kaunist tiitart. Uhel pdeval ilmus merest kolmepiine
lohe ja ndudis enesele noorimat neist. Kui meie kuningapoeg sellest kuulis, saduldas ta
vaskratsu, riietus vasksesse riiiisse ja liks lohega vditlema. Ta 161 sellel kolm pead maha ja
laks seejirel oma teed.Jargmisena tdusis merest kuuepdine lohe, kelle kuningapoeg voitis
hdbedases varustuses.

Kolmandana ilmus merest kaheteistkiimne peaga lohe. Vapper noormees liks
kolmandatki korda voditlusse oma vOdrustaja tiitre eest. Ta joudis lohel kuus pead maha liitia,
kuid niiiid vditles lohe veel vihasemalt edasi. Akki meenus noormehele Seenekuninga tiitrelt
saadud kuldmuna ja ta avas selle. Munast viljus sdjavégi, kes kargas lohele kallale
kuningapoeg sai ka sellest lohest voitu.

Valelik kindral tahtis lohede tapmise au endale votta, kuid neiud tundsid oma tegeliku
paéstja dra ning kindral acti maalt vilja. Tanulik kuningas pakkus niiiid kuningapojale oma
tiitreid naiseks, kuid noormees keeldus. Tema siida kuulus Seenekuninga noorimale tiitrele,
kelle ta endale naiseks vottis ning kellega koos elasid nad kaua ja dnnelikult.

Sonade selgitused:

kindral — sojavdelane

teener — mees, kes tdidab kdske

tall — hobuste eluase

pettunud — kurb, et soovitu ei tditunud

janu kustutama — jooma

kaev — maa sisse kaevatud veevotuauk

karjatama — heinamaal séovate loomade valvamine

pakuti head-paremat — anti head, maitsvat toitu

varustus — mingiks tegevuseks vajalikud asjad (riistad, roivad)
voorustaja — kiilaliste vastuvotja, kiillakutsuja

Kiisimused tegelaste kohta — kes ja millised nad olid, ja nimetada peategelast. Pakkuda
muinasjutule teistsuguseid pealkirju. Kirjeldada kuningapoja iseloomu muinasjutu pohjal
(aus, vapper, riititellik). Mida tahaksid lapsed kiisida voi 6elda selle muinasjutu tegelastele?
Kuidas see lugu 16ppes ja mis sai edasi?

Opetaja: lossid olid suured ja uhked, seal oli alati palju kauneid maale. Valmistada lastega
lossi seintele kaunistuseks uusi kunstiteoseid.

Ming:
e Maastikumaal looduslike vahenditega (Piht & Matlik, 2000 ja Muraste looduskool j)

Eesmdrk: kiiruse, tidhelepanu, enesevdiljenduse ja fantaasia arendamine; oskus jaotada
tilesandeid riihmas, koostéooskus

Miing toimub tasasel pinnal (mets, park, rohumaa). 4-6-lapselised grupid

Mdingu eesmdrgiks on teha pilt metsaskdigust. Kasutada ei tohi elavate taimede osi!



Esmalt tuleb leida neli puuoksa, millest tehakse pildile raam (voib kasutada ka kivikestest vims
raami). Seejdrel tuleb vastavalt ideedele kujundada ka pildi sisu. Kasutada voib igasugust
timbruses leiduvat materjali. Pilt voib olla ka ruumiline.

Iga voistleja/voistkond rddgib mdngu lopus oma pildi loo. Parima t66 viljaselgitamiseks
hindavad téid koik mdngus osalejad.

Kevadel: lihidalt meelde tuletada, mida seentest teatakse.

Siigisel on ka metsa all palju seeneliike, siis saab vaadelda, vorrelda. Millised on seened?
Milliseid seeni oskad nimetada? Milleks on neid vaja? Soogiseened, miirgised seened.
Milliseid toite saab seentest valmistada? Kes veel so6vad seeni? (Putukad: seenetriinu,
seenesultan, seenesddsklased — u 300 liiki ja seenekérblased - u 15 liiki Eestis, jt; teod;
imetajad: hiir,orav, siil, metssiga, miger, metskits, karu; linnud)

Mingud:

e Haiilimisméangus ,,Vette — kaldale” (Ugaste, 2010) kasutada seente nimesid, vorrelda
héélikute pikkust nendes (méngu kirjeldus lisas 12)
e Mitu teises kides? (matemaatika metsateel) (Kiitimets, 2008 )

Mcdngu eesmdrgiks on looduslike vahenditega arvude liitehituse tundmaoppimine 10 piires.
Vaja liheb igale lapsele nii mitu viikest kivikest, kui on opitav arv. Opitakse tundma nditeks
arvu 5 koostist. Seistakse poolringis. I1ga laps votab viis kivikest ja jagab need kahte pihku
ning suleb siis peod. Uks lastest kutsutakse ringi ette, see avab iihe peo ja iitleb seal olevate
kivikeste arvu. Kes esimesena oskab iitelda, mitu eset on teises peos, tuleb riihma ette ja
esitab oma iilesande. Teine pihk avatakse ainult siis, kui seal olevate kivikeste arv oeldi
oigesti. Sama saab teha mdnnikdbidega, siis kasutada varjamiseks nt taskut voi salli vim
kdepdrast. Voib peita selja taha voi kahe lapse pihkudesse.

e Elusloodus (autor teadmata)Kiilmallik, E. (Koost.) (2010).

Vaja ldheb mdngijatega vordne arv objekte loodusest (kdibid, oksakesed, lehed, pildid
putukate, loomadega, puuseene, seemed jne). Iga mdingija votab endale pimesi iihe eseme.
Mdingijad otsivad 5 minuti jooksul teiste mdngijate seast oma esemele paarilist. Paare voib
moodustada samasuguse esemega voi valitud esemega seotud objektiga (nt kuusekdbi -
kuuseoks, paber - puutiikk jne). Moodustada véib lisaks paaridele ka kolmikuid. Kui kéik on
endale paarilise leidnud, nimetavad mdngijad enda eseme nime ja pohjuse, miks nad just
sellise paari moodustasid. Mdngujuhi abiga otsitakse igale paarile juurde sobiv paar ja nii
edasi, kuni koik mdngijad moodustavad iihise ringi. Paaride iihendamisel tekkinud arutelu
nditab, et looduses on koik omavahel seotud.

e Trips-traps-trull ( Mitlik & Piht, 2000).
Eesmdrk: tihelepanu, kiiruse, vdljendusoskuse arendamine

Lapsed on paarides, igal lapsel on kolm tihesugust looduslikku eset, paariliste esemed on
erinevad (nt iihel on kivid, teisel kdbid). Enne mdngu lapsed kirjeldavad enda leitud esemeid.



Kepiga joonistatakse maha 3 x 3 ruutudega mdngualus, millele mdngijad vaheldumisi oma
esemeid asetavad. Eesmdrgiks on reastada oma esemed sirgesse ritta kas vertikaalselt,
horisontaalselt voi diagonaalis.

¢ Kirjutamine dues (Perv, 2008)
Eesmdrk: laps meisterdab ja kirjutab tdhti, sonu, lauseid.

Paberile kirjutamise asemel on 6ues hoopis ponevam kasutada looduslikke vahendeid, lisades
kirjutamisele mone mdngulise votte (voistu kirjutamist, sarnasuste leidmist looduses,
maastikumdngudes suuna nditamist jms)

Variandid: kirjutamine liivale ndpu voi puupulgaga.

e Techa tdhti puuokstest ja kividest, kdbidest jne (Perv, 2008)

Kasutatud kirjandus:
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Lisa 14. Tegevused punktis 8 Kiilmakollu

Koha kirjeldus: metsarada eemaldub jirvekaldast, vasakul teeserval seisab Kiilmakollu Kuju.
Teemad: metsloomad, aastaajad.
Eesmiirgid:
e laps meenutab teadmisi loomade valimuse kohta ja vordleb muinasjutus radgitavaga;
e laps kirjeldab loomade elu erinevatel aastaaegadel,
e lapsel arenevad vaatlusoskused;
e laps tunneb viisakusreegleid ja oskab kiilla minna.

Vaatlus: kuju tagapool kuuluks nagu Kiilmale, kes kott seljas ringi kiib, aga kelle ndgu on
esipoolel? (Siin on iiks lontis kdrvadega jénes, kes iildse kiilma ei kartnud, kuulame tema

lugu.)

Opetaja jutustab voi loeb muinasjutu Jines ja kiilmataat.

Jénes ja kiilmataat (Jakobson, 1974 j)

Kord talvel kiilma ilmaga kaebasid loomad, et nende kasukad on kulunud. Nad liksid
Metsaisa jutule. Koputasid uksele ja ootasid, kuni Metsaisa kapukad jalga pani, viisud peale
tombas ja ukseldvele astus. Siis seletasid loomad oma muret ja palusid endile uusi soojemaid
kasukaid. Metsaisa moistis metsaloomade muret ja asus uut talvevarustust vilja jagama.

Karu sai uhke helekollase kasuka asemele tagasihoidliku pruuni, mis andis sooja ja
kaitses kiiti silma eest. Rebase voodilise kuue ja triibulised piiksid asendas Metsaisa hoopis
kallima karvaga. Hunt sai tdhnilise kasuka asemele tugeva ja vastupidava
tooiilikonna.Metsaisa kutsus enda ette ka janese ning kiisis, millist kasukat tema endale
soovib. Kuid jédnes oli enda kasukaga rahul ja uhkustas, et tema kiilma ei karda.

Kui Kiilmataat seda kuulis, otsustas ta janest kiilmaga murdma hakata. Janes hiippas
kiill nii ja jooksis kiill naa, et sooja saada, aga voit paistis jddvat Kiilmataadile. Siis heitis
janes heinasao korvale pikali ja arvas, et tema viimne tunnike on tulnud.

Kui vana Kiilm ta sealt leidis, hakkas ta rahulolevalt naerma. Ehmunud jénes kargas
viimast joudu kokku vottes teisele poole saadu. Seepeale kohkus Kiilm omakorda, vdirutas
pead ja arvas, et tema ikka janesest jagu ei saa. Janes aga elab oma vanas kasukas
tanapdevani.



Sonade selgitused:

kiilmakollu — pakasetont, jdiine paharet

kaebasid — kurtsid, rddkisid oma murest

metsaisa — metsavaim, metsa hooldaja eesti rahvajuttudes
kapukad — paksud sokid

viisud — puukoore ribadest punutud jalatsid (kasetohust, pajukoorest)
talvevarustus — soojad talveriided

kiitt — jahimees, jddger

voddiline — laiemate triipudega

tdhniline — teist varvi laigukestega, tdpiline

kiilmaga murdma — soovis jdnesest kiilma abil voitu saada
heinasaad (-sao) — kuivast heinast tehtud kuhi

viimne tunnike — surm

vddrutama — pead vangutama

Kiisimusi: Kes on selle loo peategelane? Milliseid tegelasi oli veel selles jutus? Miks loomad
mures olid, millised olid nende riitid? Kes teab — kas see lugu voib ka tosi olla? Millised
jénesed Eestis elavad? Kelle karv talve tulles varvi muudab? Miks? Kuidas pead
véadrutatakse?

Opetaja: lugusid loomadest rizgiti selleks, et mdnusasti aega veeta, vahel lihtsalt
hambasse puhumiseks. Siis taheti teada, kas kuulaja on ka terane. Osa lugudest on raékijate
arvates Oiged, teised algusest peale muinasjutud. Lugudes piiiiti leida seletusi mingitele
erisustele (nt jinese I0hkine mokk) vai loodusnéhtustele.

Ulesanne: Lapsed voiksid niiiid ise muinasjutu koostada millegi matkal niahtu kohta.
Mingud:

e Hiippa jdnese moodi, ki nagu karu jne.

e Karukallistus (méng annab kiiresti sooja) (Tulp, 1992)

Mdngijad seisavad paaris teineteise vastas. Mdrguande peale hakkab kumbki liikuma nii, et
ta jouaks vastase selja taha ja saaks tal tagantpoolt véo timbert kinni votta. Kes seda
esimesena teeb, on voitnud.

e Tuule kiest padsenud (Tulp, 1992)

Legend: viljas méllab tugev tuul. Voistlejad otsivad endale tuulevarju. Kes esimesena
tihiseni jouab, on varju leidnud, teised otsivad edasi.

Voistlejad seisavad rivis. Start ja finis tihistatakse kividega. Voistlusmaa pikkus olenevalt
vanusest 25-50 m. Mdngujuhi kdskluse peale jooksevad koik sihtpunkti poole. Kes esimesena
pdrale jouab, jddb seisma ja hiitiab ,, Minu oma! . See on teistele kisuks ots iimber poorata ja
starti tagasi joosta. Kes esimesena sinna jouab, jddb seisma ning saadab sama kdsklusega



mdngijad finisi poole. Nii langeb igas poordepunktis kiireim vilja ja lopuks jddb jdrele koige
aeglasem.

e Jines pdosas (Raadik, 2009)

Mddratakse ,,metsa “ piirid, kus méng toimub. Mdngijate hulgast liisutatakse voi valitakse
mingil muul moel ,,jines“ ja ,, hunt*. Ulejddnud méngijad valivad endale paarilise ja
seisavad temaga ndotsi umbes 1-meetrise vahega. Hoides teineteisel kdtest kinni,
moodustatakse ,,poosas ‘. ,, Poosad ‘ seisavad viljakul vabalt valitud paigas. Mdngujuhi
mdrguande peale hakkab ,, hunt* ,,jdnest* taga ajama. ,,Jdanes *“ pogeneb ,, poosaste “ vahel
poigeldes ja hiippab enda pddstmiseks lidhimasse ,, poosasse “, st ldheb paaris olevate
mdngijate kite vahele, haarates iihel neist kditest kinni. Teine ,,poosaks *“ olnud mdngija, kelle
poole ,,jines “ jdi seljaga, muutub niiiid omakorda ,,jdneseks “, kes peab ,, hundi* eest dra
jooksma. Kui ,, hunt“ tabab ,,jdnese‘ enne ,,poosasse* joudmist, vahetuvad osad. Reegel:
,,jdnes ““ ei tohi pogenedes iiletada metsa piirjoont. Vastasel juhul valitakse uus jdnes. Mdng
MUutub ponevamaks siis, kui ,,jdnes“ ei jookse kaua ringi, vaid pogeneb hdsti ruttu
,,poosasse . Selleks voib mdngujuht anda vilega mdrku, millal ,, jdnes* ,, poosasse * jooksma

peab.
e Fantaasiaméng (Kiilmallik, koost, 2010).

Mcingijad seisavad véi istuvad ringis. Uks neist alustab ja iitleb naabrile, et ta on asi voi
elusolend, kes otsib endale olulist asja voi elusolendit. Nditeks: ,,Olen rebane ja otsin hiirt .
Jdargmine jdtkab ,, Olen hiir ja otsin pesa“, millest kolmas jdtkab ,, Olen pesa ja otsin poegi “.
Nii jatkatakse. Kui keegi ei oska midagi vilja moelda, kes ta on ja mida ta otsib, voivad
kaaslased teda aidata.

Kasutatud kirjandus:
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Lisa 15. Tegevused punktis 9 Hall kana

Koha kirjeldus: paremal raja servas Hall kana.
Teemad: linnud, putukad, inimlikud véartused (kiitlemine).
Eesmiirgid:

e laps teab, millised erinevused on kodu- ja metslindudel (kodu- ja metsloomadel);
e laps tunneb monda putukat ja tutvub prussakaga;
e laps avaldab arvamust tegelaste kditumise kohta.

Vahend: putuka mulaaz voi pilt prussakast.

Kana nigemine metsas voib tekitada elevust ja sellega vdiks kaasa minna. Voib lasta pakkuda
erinevaid vdimalusi kana metsa sattumise kohta (tuli sugulasi vaatama, paédses rebase hambust
voi muu). Tuletada meelde kanade tavapérast elupaika ja eluviisi.

Opetaja jutustab voi loeb muinasjutu Kana ja prussakas.

Kana ja prussakas (Jakobson, 1974 j)

Kord unustas perenaine toa ukse lahti. Hall kana lipsas tuppa, et vaadata, kuidas inimesed seal
elavad. Kohe hakkas miiliripraos elav prussakas temaga kidrama ja iitles, et tema on toas
iilemus. Ta kinnitas, et inimesed teenivad teda ning toidavad hea-paremaga. Prussakas néitas
kanale oma pikki tundlaid ja kiisis, kas see ikka ndeb, kui uhke ja hirmuératav putukas ta on.

Pea viltu, kuulas kana prussaka kiitlemist ja motles endamisi, et kuidas selline kiill
maitsta vOiks. Ta 101 nokaga ja neelas prussaka alla. Pirast arvas kana, et polnud see
prussakas sugugi parem nendest putukatest, keda ta enne oli dues s66nud.

Sonade selgitused.:

lipsas — liikus kuhugi kergelt ja viledalt

miitiripragu (-praos) — kitsas vahe seina sees

prussakas — peamiselt soojades ruumides elutsev putukas
tundlad — jdtked putuka pea kiiljes, millega ta tunnetab iimbrust
kiitlema — uhkustama

Kiisimused: Selles loos oli iiks huvitav tegelane — prussakas. Kes ta oli?Mida ta raékis?
Kuidas sulle prussaka jutt tundus? Kuidas nimetada sellist juttu, kus ennast tehakse suuremaks
ja tugevamaks, kui tegelikult ollakse pisike? (Kiitlemine, suurustlemine, uhkustamine.) Mida
sellest radkija kohta arvata voib? Kus prussakas elas? Mida kana tegi? Miks?Kas kana oli
paha? Voi prussakas? Miks? Kuidas oleks prussakas ellu jadnud? Mida linnud s66vad? Miks?



Inimesed nimetavad monda putukat, nditeks prussakat kahjurputukaks, aga putukad otsivad
lihtsalt toitu. Millist kasu putukad toovad?

Kordamine: Nimetada putukaid, nende olulisi tunnuseid, elukohti.

Vaatlus: Leia endale iiks koht, kus sa saad kéed ette sirutada ja kummarduda. See koht, mis
jaab sinu ettesirutatud kite vahele, on sinu uurimispiirkond. Palun kiikita ja vaata hoolega, kas
nded kedagi litkkumas. Kui sa nded monda putukat, siis jata meelde, milline ta on — millise
kujuga, mis vérvi, vordle oma sdrmega, sdrmekiiiinega voi okkaga, kui suur ta on. Kui neid
on rohkem kui tiks, proovi loendada; kui sinu kéte vahel on erinevaid putukaid, vali nendest
iiks. Kirjelda.

Seda vaatlusiilesannet voib samuti teha 3-4 lapselistes gruppides, siis tuleb kasuks, kui
on igale grupile kaasas vaatlustops luubiga. Siis saavad grupid pérast oma putukaid vorrelda.
Pérast vaatlust tuleb putukad tervena vabastada.

Vahendid: luupidega vaatlustopsid, arvestusega vahemalt {iks tops nelja lapse kohta.
Mingud:
e Tuhatjalg (HARED, 2013, Mingud Toolse linnuse juures).

Mdingujuht nimetab mone looma, linnu voi putuka nime. Mdngijad peavad moodustama
selliseid riihmi, et jalgu oleks kokku sama palju kui nimetatud elusolendil. Nditeks linnul ja
inimesel on 2 jalga, imetajatel 4, putukatel 6 ja dmblikel 8. Kui mdngujuht hiiiiab nditeks

., Rebane!*, moodustavad kaks mdngijat paari ja proovivad liikuda nii nagu rebane (nt.
hiilides). Kui mdngijad on vdiksemad lapsed, voib mdngujuht lisaks elusolendi nimele
nimetada ka jalgade arvu. Mdngujuht voib paluda lastel moodustada ka nditeks tuhatjala.

http://www.mll.fi/vanhempainnetti/leikkinurkka/

Kasutatud Kirjandus:
Jakobson, A. (1974). Kana ja prussakas. O6bik ja vaskuss (Ik 27-30). Tallinn: Eesti Raamat.

Koolitus- ja Noustamiskeskus HARED (2013). Looduse aastaring Lédne-Virumaal. |1 moodul
,, Kevad”. Mdngud Toolse linnuse juures. Kiilastatud aadressil:
https://aastaringis.files.wordpress.com/2013/05/mc3a4ngud-toolse-linnuse-juures.pdf.

Langemets, M., Tiits, M., Valdre, T., Veskis, L., Viks, U., ja Voll, P. (Toim). (2009). Eesti
keele seletav sonaraamat. 6 .kd, 2.tr. Kiilastatud aadressil: https://www.eki.ee/dict/ekss.



Lisa 16. Tegevused punktis 10 Péhja konn ja kokkuvote

Koha Kirjeldus: rada p66rdub veidi vasakule; moodutakse mitmetest skulptuuridest, mida
siin ei késitleta; hargneb ja laskub madalamale Vaikse jarve kalda suunas. See on iihtlasi
matka 13pp-punkt. Vasakult paistab Laskespordibaasi tee.

Teemad: vesi, veetaimed, mets, soo, pinnavormid, loodushoid, linnuna lendamine, inimlikud
vadrtused.

Eesmiirgid:

e laps tutvub Elva Vaikse jarve timbrusega, mdistetega umbjdrv ja ootsik;
e laps vaatleb taimi, piitiab voimalusel ndha konna;
e laps osaleb arutelus loodushoiust.

Vaatlus: timbruse muutus, taimestik (soine jarvekallas, 00tsik). Jarv on selgeveeline,
roovkalade viahesuse tottu on rikas veekonnade poolest. (Miemets, 1977)

Kuju on mitmeosaline, ndib, nagu roomaks sisalikusarnane loom osaliselt maa all.

Opetaja jutustab voi loeb muinasjutu Péhja konn.

Pohja konn (Kreutzwald, 2004 j)

Kord vanal hallil ajal ligines meie maale koletu elukas, keda hiiiiti PGhja konnaks. Liikudes
aeglaselt edasi, tegi palju kurja, siiiies tiihjaks kogu maa. Koik elusolendid, kes juhtusid talle
silma vaatama, kondisid vabatahtlikult tema suhu. Koletist kaitses tugev soomus, mida ei
16hkunud terariist ega rikkunud tuli.

Uks vahva noormees tahtis oma rahvast Pohja konna eest kaitsta. Ta rindas ndu
kiisimiseks pika tee Hommikumaa targa juurde. Tark lubas noormeest aidata, kui see toob
talle imesormuse. Keegi ei teadnud, kus sdrmus asub. Tark keetis taimedest volujooki ja kui
mees seda joi, hakkas ta mdistma lindude keelt. Tanu sellele sai noormees linde kuulates
teada, et sormus oli POrgupiiga kdes. Noormees pettis piigalt sormuse vélja ning liks targa
juurde tagasi.

Tark luges, mis oli sGrmusele kirjutatud ning dpetas meest, kuidas oleks voimalik
Pdhja Konnast voitu saada. Sdrmuse imejoul lendas noormees linnuna koju. Targa opetuse
jéargi valmistati suur raudhobune, millega noormees sditis POhja konna suhu. Ta pani jdmeda
teravate otstega raudvaia konna suhu piisti ja jooksis ise kiiresti vélja. Konn pani suu kinni ja
raudvai ei lasknud tal enam liikuda, vaid hoidis teda maa kiiljes kinni. Niiiid ei saanud elukas
enam kellelegi kurja teha ning ta tapeti.

Tanulik kuningas andis padstjale oma tiitre naiseks. Peagi saabus aga uus héda.
Surnud konna kere hakkas lagunedes koledasti haisema. Kuninga vidimees ldks uuesti targalt



nou kiisima. Teel sattus mees tigeda Porgupiiga 10ksu, kes aheldas ta sligavasse koopasse.
Targa abiga leiti tubli noormees siiski iiles ja lugu 16ppes donnelikult.

Sonade selgitused:

vanal hallil ajal — ammu, kaua aega tagasi
koletu — hirmudratav, oudne, jube, kole
soomus — kaitsekiht

vahva — vapper, julge

hommikumaa tark — tark ja hea idamaa noid
porgupiiga —vanapagana tiitar

raudvai — teravate otstega pikk rauast kepp
kere — looma véi inimese keha

Kiisimused:

e kurjusest ja headusest (kuidas kéditumine mdjutab meisse suhtumist);

e julgusest, vastutustundest, hirmu iiletamisest, teadmiste omandamise tdhtsusest;

e unistustest (lennata linnuna — kuidas lennuaparaatide abil on see unistus tditunud);

e Kkeskkonnahoiu vajalikkusest (roiskumise olemusest, lagundajate tahtsusest haiguste
leviku takistamisel - putukad, seened, mikroorganismid).

Kokkuvote oppekiigust:

Tuletame meelde, mida me tidna nigime.
Mis meeldis kdige rohkem? Miks?

Mis meeldis koige vihem? Miks?

Millised tegelased sulle rajalt koige paremini meelde jdid? Kas sooviksid mdnda muinasjuttu
uuesti kuulda? Missugust ja miks?

Milliseid uusi teadmisi sa juurde said? Mille kohta sa soovid rohkem teada? Milliseid uusi
sonu juurde dppisid?

Aitdh, et olid tubli matkaja!
Kellel on soovi, vdib selles kohas piknikku pidada ja selle ajal kokkuvotteid teha.
Vahendid pikniku korraldamiseks kaasa votta.
Uhisminge toreda matka 15petuseks:
e Tagumine paar vélja (Kalamees, 1973)

Mdngijad asuvad kahekaupa kolonni. Kolonni ees asub piiiidja, kes hoikab: "Ass, ass,
tagumine paar vilja!” Kaks viimast mdngijat kolonnist jooksevad teine teiselt poolt kolonni
ette ja piitiavad seal iihineda. Kui see neil onnestub, asuvad nad kolonni etteotsa. Piitidja



tilesanne on tiks jooksjatest endale paariliseks piitida. Sel puhul hakkab iiksikuks jddnud
mdngija uueks piitidjaks ja mdng kordub.

e Ristik ja nastik (Raadik, 2009)

Réstik: Mdngijad seisavad kolonnis tiksteisest umbes 0,5 m kaugusel. Tagumine alustab
mdrguande peale teiste mdngijate vahelt siksak-liikumist ette. Joudnud ette, tostab ta kded
mdrguandeks iiles ja hiitiab ,, Réstik! *“ Kolonni loppu jddnud mdngijale on see mdrguanne
litkumise alustamiseks. Niimoodi libivad koik mdngijad siksakiliselt raja tagant ette.

Nastik: Liigutakse samuti, kded asetatud ,, kollasteks laikudeks ** pea kiilgedele korvadest veidi
tilespoole. Raja ldbinud mdngija hiitiab kolonni ette joudes jdargmisele mdngijale
mdrguandeks: ,, Nastik!“

Reeglid: Kui mdngija unustab kded pea juurde panemata, peab ta raja uuesti ldbima.
Mcngida voib ka kahe mao vahelise voistlusena.

e Minu suhe loodusesse (Mitlik & Piht, 2007)

Lapsed seisavad ringis timber opetaja nii, et ta nieb koiki lapsi. Lastele oeldakse, et neil tuleb
kuulata tihelepanelikult lauseid ning moelda sellele, kuidas nad kdituvad looduses viibides.
Vastata tuleb liigutustega: kui sa teed nii, kui lauses oeldud, tdidad korralduse, kui ei, siis
seisad paigal ning liigutust kaasa ei tee.

Kui sa usud, et metsa on vaja kaitsta, plaksuta kdisi.

Kui sa ei loobi metsas prahti maha, hiippa kaks korda.

Kui sa votad metsas piknikku pidades oma prahi alati kaasa, kummarda kolm korda.

Kui sa ei kiusa metsas putukaid ja sipelgaid, trambi jalgu neli korda.

Kui sa ei vigasta metsas olles puid ega poosaid (ei loika noaga ega murra oksi jne), nooguta
kolm korda.

Kui sa ei tee metsas loket selleks mitte ette ndhtud kohal, tee 4 korda sormenipsu.

Kui sa kasutad paberit sddstvalt ega raiska seda asjatult, pilguta silmi.

Kui sa aitad oma korterisse sattunud kasuliku putuka vilja ega tapa teda, puuduta nina.

Kui sulle ei meeldi saastehais, lehvita tuult.

Eesmdirk: paneb lapsed métlema selle iile, kuidas nad looduses kéituvad. Opetaja saab teabe

laste kditumisest looduses ning suhtumisest loodushoidu.
Kasutatud kirjandus:
Kalamees, A. (1973). Eesti rahvamdnge (Ik 18). Tallinn: Eesti Raamat.

Kreutzwald, Fr. R. (2004). Pohja konn. E. Raud (Koost) Tark mees taskus (lk 92—106).
Tallinn: Sinisukk.

Maiemets, A. (1977). Eesti NSV jdrved ja nende kaitse. Tallinn: Valgus.
Mitlik, E., Piht, S. (2007). Oppemdinge (Ik 9). Tallinn: llo.

Raadik, S. (2009). Opime éues méngides. Tallinn: llo.



Lisa 17. Jiargnevad tegevused lasteaias

Joonistada vaeslapse riideid, maalida pilte matkalkdimisest, muinasjututegelasi.

Voolida kujusid mélu jargi. Mdelda ise muinasjuttudele ja voolida neid tegelasi. Vdimalik on
ka animatsiooni loomine joonistuste voi plastiliinikujukeste abil.

Jatkata temaatikaga keeletegevustes: niiteks tuletada meelde rajal kuuldud muinasjutte (v3ib
esitada tervikuna, paluda lastel jutustada, dramatiseerida). Vorrelda muinasjutte teiste
lastekirjanduse paladega ja leida sarnasusi ja erinevusi.

Korrata opitud sonu, luua nendega lauseid. Kirjutada ise muinasjutte.

Uurida edasi vastusteta jadnud kiisimusi. Siin esitatud valik pole kaugeltki ammendav, rajal
tasuks kéia erinevatel aegadel ja viia ldbi erineva temaatikaga Sppekéaike ja matku. Autor ei
koostanud abivahendile juurde tihtegi todlehte, soovi korral voib ka neid lisada.

Soovin edu abimaterjali kasutamiseks!

Ming:
e Jutuldnga kerimine (Kiilmallik, 2010)

Vaja liheb longakera. Mdngijad istuvad ringis. Mdngujuht palub igaiihel votta endale
longakerast tihe parajalt pika jupi longa. Kui pika jupi mdngija just votab, jddb tema
otsustada. Mdangujuht alustab jutuvestmist, kerides samal ajal enda longajuppi iimber iihe
sorme. (Nditeks “elasid kord eit ja taat, kellel oli koer nimega...” jne) Niikaua, kuni tal jétkub
longa, kestab ka tema jutukord. Jargmine mdngija jdtkab juttu poolelijddnud kohalt nii kaua,
kuni lopeb tema long. Nii jdtkavad koik mdngijad. Viimane mdngija peab jutu dra lopetama.
Nii tekib iihisloominguna uus muinasjutt. Sama juttu voib kohe ka dramatiseerida, kui jutu
iseloom seda voimaldab.

Longajuppi saab kasutada veel mitmeti — dra moota, mitu sentimeetrit voi meetrit jutulonga
kulus jutu jaoks kokku? Kes jutustas pikema jupi jagu juttu? Jirjestada longajupid pikkuse
Jjdrgi. Arvata dra oma longajupi pikkus ja seejdrel iile moota voi kasutada longa
meisterdamiseks. Koik longajupid kokku siduda ja dra moota, kui mitu meetrit jutulonga

kokku kulus.

Kiilmallik, E. (Koost.) (2010). Mdngud opilastele. Tallinna KKA. Kiilastatud adressil:
https://www.hyria.fi/files/.../TIn_KKA_Mangude kogumik_6pilastele. COBWEB.doc.



Lisa 18. Muinasjutu lithendamise niide
Originaal: Rebane varastab taadi kalad (Sérgava, 2004)

Rebane jittis tithjaks s66dud hérja sinnapaika ja ldks luusima, kust saaks natuke suhu pista,

sest vats 101 koledasti pilli: polnud tiikil ajal enam midagi s66gipoolist hamba alla saanud.

Luusis teine lepikud, patsis lébi padrikud — ei midagi! Joudis viimaks jarve dérde... Loi
silmad tiles ja ndgi eemalt taati tulevat: istus vanamees reel, valge sorkis aiste vahel ja rees

paistis tal midagi olevat.
Rebane mirkas varsti, et vana tuli kalalt ja et ree peal on kalad.

“Niitid aita, kallis kavalus!” lausus rebane, laskis tee ddarde pikali maha, sirutas saba sorgu,

tombas keha kovaks nagu puujuurika — ja lamas surnuna.
Taat joudis ligidale, pidi juba modda sditma, kui mirkas korraga rebast.

“Ennée, reod, kus teine dra surnud!” naeris taat, pidas vana valge kinni, ronis reelt maha ja
titles: “Ei, siia ma sind kiill ei jata! Viin koju, tdmban naha maha ja saan hea sooja kasukakrae

enesele voi eidele.”

Hakkas rebasel sabast kinni ja viskas koorma otsa. Ise istus jélle ette ree pea peale ja mutsutas

ruuna sdidule. Enesel aga hea meel, et viib eidele ilusa kingituse koju.

Niipea aga kui taat rebast enam téhele ei pannud, hakkas see kalu ree pealt iikshaaval, ikka

tthekaupa maha pilduma.

Kui koik kalad olid ree pealt pillutud, hiippas Rein maha, korjas kalad kokku ja Vedas oma
koopasse. Taadi hingki ei teadnud, et rebane kaladega juba ammu kodus oli, kui ta hobusega

ukse ette joudis.

IIma, et oleks ree peale silma visanud, kobis taat tuppa ja iitles eidele: “Noh, kiiljeluuke, tdna

oli dnne kui tdrva: too kalad tuppa ja dra oma kasukakraed ree peale unusta!”

Eit ruttas Sue ree juurde, kais mitu korda umber ree, tostis isegi oled iiles — aga ei leidnud

midagi niisugust, mis oleks siindinud tuppa tuua.

Vihastas eit ja tuli tagasi. “Keda sa, vanainimene, narrid! Ega ma sul narrimiseks ole!” iitles

eit pahaselt. “Pole seal midagi!”



“Mis narrimiseks? Pole midagi?!” paris taat ja 16i kohkuma, sest eit oli enam kui pahane.
“Eks too oma 0nn ja torv tuppa!” késkis eit.

Ruttas taat due, ja siin nagi ta, et eidel oli digus: regi oli tiihi. Ei olnud seal kalu ega
kasukakraed! Niiiid taipas taat, miks rebane surnuna maas oli lamanud. Ta pahandas ja iitles:

“QOota, oota! Kiill sa tikskord leiad, mida otsid!”
Rebasel oli aga nédlg majast mitmeks ajaks kadunud.
l.variant. Liihendatud: Rebane varastab taadi kalad (Sargava, 2004 j)

Kord talvel saitis taat hobusega kodu poole, jarvest piiiitud kalasaak reepéral. Seda nagi
rebane, kellel hakkas suu vett jooksma. Rebane jooksis 1dbi metsa taadi teele ette, heitis pikali

maha ning teeskles surnut.

Taat jéttis hobune seisma ja viskas rebase ree peale kalade juurde. Ta arvas, et leidis
eidele kena kasukakrae. Niiiid soitis taat edasi, rebane aga hakkas kalu reest véljaviskama.

Lopuks hiippas ka ise maha, korjas kalad kokku ja viis oma koopasse.

Kui taat koju joudis, 1iks ta kohe tuppa ja saatis eide ree pealt kalad dra tooma. Taat
iitles eidele, et leidis talle kena kasukakrae. Kui eit duest tiihja ree leidis, sai ta taadi peale

vihaseks. Aga mida taat niilid enam teha sai.
Rebasel oli tiikiks ajaks nilg peletatud.
2.variant. Liihendatud ja lihtsustatud: Rebane varastab taadi kalad (Sargava, 2004 j)

Oli talv. Taat kéis jarve peal jddaugust kalu piitidmas. Taadil oli regi, mida vedas valge
hobune. Taat sditis kaladega kodu poole. Teda nédgi rebane. Rebasel oli koht viga tiihi.
Rebane tahtis ka kalu siitia. Ta heitis ennast teele ja médngis surnut. Hobune ei tahtnud
rebasele peale astuda ja jéi seisma. Taat tuli ree pealt maha. Ta négi rebast, vottis tal sabast
kinni ja viskas kalade peale. Taat arvas, et rebase nahk sobib kasukale kraeks. Niiiid sditis
taatedasi, kuni joudis koju. Siis ldks taat tuppa. Ta saatis eide Gue, et eit votaks asjad ree pealt
maha. Eit otsis ree 14bi, aga ei leidnud midagi. Ta vihastas. Niiiid oli taat ehmunud ja dnnetu,

et rebane teda pettis.

Kasutatud kirjandus: Sargava, E.(2004). Rebane varastab taadi kalad. E. Raud (koost) Tark
mees taskus, (Ik 257). Tallinn: Sinisukk.



Lisa 19. Kiisimustik ekspertidele

Tere!

Olen Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetaja eriala iilidpilane-ekstern Anita Tamm.
Kirjutan oma bakalaureusetodd teemal Abimaterjal lasteaiaopetajatele lihtsustatud eesti
muinasjuttude kasutamiseks Elva Paisjdrve opperajal koolieelikute tegevustes

Minu t66 eesmargiks on koostada abimaterjal 6—7-aastaste lastega tegelevatele Opetajatele
eesti muinasjuttude tutvustamiseks késikées looduse tundmadppimisega Elva Paisjéarve
iimbruses asuval tdhistatud matkarajal. Muinasjutud on seotud rajal asetsevate
puuskulptuuridega ning on lithendatud ja lihtsustatud valitingimustes kasutamiseks.

Koostatud abimaterjali hindamiseks soovin saada Teie eksperthinnangut kavandatud
tegevuste sobivuse kohta ja liihendatud muinasjuttude kohta. Saadud tagasiside pdhjal on
voimalik abimaterjale muuta ning tdiendada.

Palun Teil tutvuda minu poolt planeeritud dpperaja ja dpetajate to6juhenditega ning tdita
kéesolev kiisimustik. Kiisimustik holmab kisimusi Teie taustaandmete, varasemate
kogemuste, Opperaja tegevuste ja muinasjuttude sobivuse kohta.

Kiisimustik on anoniitimne ning kdiki selles olevaid andmeid kasutatakse ainult kdesoleva
bakalaureusetdo raames.

FEtte tdnades
Anita Tamm

e-mail .....coooeiiiiein (Kiisitletavatele teada)

Teie praegune ametinimetus ...................

Teie toOstaaz lasteaiadpetajana...........ccuee.ee..

Teie erialane haridus:

O korgharidus o l1opetamata korgharidus o kesk-eriharidus o keskharidus

Millal tootasite viimati 6- ja 7-aastaste lastega? ...................



Palun valige jargnevatest vastusevariantidest Teile koige sobivam ning tehke vastavasse kasti

rist (x).

Taiesti
ebaoluline

Pigem
ebaoluline

Ei oska
Oelda

Pigem
oluline

Viga
oluline

1.Kui oluliseks peate
ouesopet?

2.Kui oluliseks peate
muinasjuttude
kasutamist
Oppetegevustes?

Kas soovite oma vastust tdiendada?

Palun hinnake materjali terviklikult.

Valige jirgnevatest vastusevariantidest Teile kdige sobivam ning tehke vastavasse kasti rist

(x). Valides vastusevariandi ,,muu®, palun tapsustage.

Viited

Uldse
mitte
nous

Pigem
ei ole
nous

Ei
oska
Oelda

Pigem
nous

Kind-
lasti
nous

Muu

Ettepanekud
muutmiseks

3. Elva Paisjirve dpperada
sobib Teie arvates duesdppe-
tegevuste ldbiviimiseks

4.Elva Paisjéarve Opperada
sobib dppetegevuste
tdiendamiseks

5. Abimaterjal on selge
iilesehitusega

6.Abimaterjali osad on lihtsalt
leitavad

7.Planeeritud tegevuste valik
opperajal on piisav

8.Opperaja tegevuspunktide
tegevused on l6imitud

9.Esitatud abimaterjal on
sobiv tegevuste labiviimiseks
6—7-aastaste lastega

10.Tegevuste teemad
vastavad riiklikule
Oppekavale

11.Tegevuste eesmérgid
vastavad riiklikule
oppekavale

12.Teemade jaotus
tegevuspunktide vahel on
asjakohane

13.Rajal on pakutud lastele




piisavalt voimalusi ise
tegutsemiseks

14.Rajal on pakutud lastele
piisavalt voimalusi
lilkumiseks

15. Tegevusi on juhendite
alusel lihtne 1dbi viia

16. Rajal on pakutud lastele
piisavalt voimalusi
vaatlemiseks

17.Loodusega seotud tegevusi
on piisavalt

18. Puuskulptuuridele on
pOoratud piisavalt
tdhelepanu

19.Muinasjuttude paigutus
abimaterjali hulgas on sobiv

20.Mingude paigutus
abimaterjali hulgas on sobiv

21.Tegevused on tekstis
selgelt esile toodud

22.Esitatud materjal muudab
Teie to0 enne dOppekdiku
lihtsamaks

23.Kasutate antud
abimaterjali tegevuste
planeerimisel

Jargmine tabel sisaldab viiteid dpetaja todjuhendite kohta

Viited

Uldse
mitte
nous

Pigem
ei ole
nous

Ei
oska
Oelda

Pigem
nous

Kind-
lasti
nous

Muu

Ettepanekud
muutmiseks

Lisa 4 — Selgitus opetajale
lisab t60le selgust

Teemade viljatoomine Lisas
4 — Selgitus opetajale aitab
tegevuste planeerimisel

Lisa 5 — Opetaja todjuhend
abistab tegevuste
planeerimisel

Lisas 5 — Opetaja toojuhend
esitatud eesmirgid vastavad
koolieelse lasteasutuse
riikliku dppekava nduetele

Lisa 6 — Ettevalmistused
abistab tegevuste
planeerimisel

Téaiendavad markused:




Kas ndustute jairgmiste védidetega?

Uldse
mitte nous

Pigem ei
ole ndus

Ei oska
Oelda

Pigem
nous

Kindlasti
nous

Lisa 5, punkt 1 Raja algus
tegevused sobivad kasutamiseks
koolieelikutega

Mirkused ja ettepanekud tegevuste muutmiseks voi tdiendamiseks punktis 1, raja alguses

Uldse mitte | Pigemei | Eioska | Pigem | Kindlasti
ndus ole ndus oelda ndus ndus
Lisa 6punkt 2 Kaval Rebane ja
Hunt kaladega tegevused sobivad
kasutamiseks koolieelikutega
Mirkused ja ettepanekud tegevuste muutmiseks voi tdiendamiseks punktis 2,
Kaval Rebane ja Hunt kaladega.
Uldse Pigem ei Eioska | Pigem | Kindlasti
mitte ndus | ole ndus delda ndus ndus
Lisa 7 punkt 3 Kala tegevused
sobivad kasutamiseks
koolieelikutega
Mairkused ja ettepanekud tegevuste muutmiseks voi tdiendamiseks punktis 3 Kala
Uldse | Pigem | Eioska | Pigemndus | Kindlasti
mitte ndus | eiole oelda ndus
nous

Lisa 8punkt 4 Vetevana tegevused
sobivad kasutamiseks
koolieelikutega

Mirkused ja ettepanekud tegevuste muutmiseks voi tdiendamiseks punktis 4 Vetevana

Uldse Pigem | Eioska | Pigem
mitte ei ole Selda ndus
ndus nous

Kindlasti ndus

Lisa 9punkt 5Metsaisa-
Metsaemategevused sobivad
kasutamiseks koolieelikutega

Mirkused ja ettepanekud tegevuste muutmiseks voi tdiendamiseks punktis 5Metsaisa-Metsaema




Uldse
mitte
nous

Pigem
ei ole
nous

Ei oska
Oelda

Pigem
nous

Kindlasti ndus

Lisa 10 punkt 6 Vaeslaps
tegevusedsobivad kasutamiseks
koolieelikutega

Mairkused ja ettepanekud tegevuste muutmiseks voi tdiendamiseks punktis 6 Vaeslaps

Uldse
mitte
nous

Pigem
ei ole
nous

Ei oska
Oelda

Pigem
nous

Kindlasti ndus

Lisa 11 punkt 7
Seenekuningastegevused
sobivad kasutamiseks
koolieelikutega

Mairkused ja ettepanekud tegevuste muutmiseks voi tdiendamiseks punktis 7 Seenekuningas

Uldse
mitte
nous

Pigem
ei ole
nous

Ei oska
oelda

Pigem
nous

Kindlasti ndus

Lisa 12punkt
8Kiilmakollutegevused sobivad
kasutamiseks koolieelikutega

Mairkused ja ettepanekud tegevuste muutmiseks voi tdiendamiseks punktis 8Kiilmakollu

Uldse
mitte
nous

Pigem
ei ole
nous

Ei oska
Oelda

Pigem
nous

Kindlasti ndus

Lisa 13punkt9 Hall kana
tegevused sobivad kasutamiseks
koolieelikutega

Mirkused ja ettepanekud tegevuste muutmiseks vai tdiendamiseks punktis 9 Hall kana

Uldse
mitte
nous

Pigem | Eioska | Pigem
ei ole Selda ndus
nous

Kindlasti ndus

Lisa 14 punkt 10Pohja konntegevused
sobivad kasutamiseks koolieelikutega

Mairkused ja ettepanekud tegevuste muutmiseks voi tdiendamiseks punktis 10Pohja konn




Uldse | Pigem | Eioska | Pigem | Kindlasti ndus
mitte | €iole | Gelda | ndus
nous nous
Lisa 15Kokkuvéte ja hilisemad
tegevused lasteaias
tegevused sobivad kasutamiseks
koolieelikutega
Mairkused ja ettepanekud tegevuste muutmiseks voi tdiendamiseks
Palun andke hinnang liithendatud muinasjuttudele
Uldse | Pigem | Eioska | Pigem | Kindlasti
mitte | eiole | Gelda ndus ndus
nous nous
Muinasjutud on sobivad kasutamiseks 6—7-
aastaste laste tegevustes
Muinasjuttudes on séilinud iseloomulikud
tunnused
Muinasjuttu on kuju juures mugav
kasutada
Sonade selgitused on asjakohased
Muinasjuttude paigutus abimaterjalis on
sobiv
Mida sooviksite lisada seoses muinasjuttudega?
Palun andke hinnang méingudele
Uldse | Pigem | Eioska | Pigem | Kindlasti
mitte | eiole | Gelda ndus ndus
nous nous

Maingude valik on piisav

Mingude valik on teemakohane

Mingude valik sobib kokku
muinasjuttudega

Minge on voimalik abimaterjali hulgast
Kiiresti leida

Mingud sobivad kasutamiseks 6—7-
aastaste laste tegevustes

Mida sooviksite lisada seoses mangudega?

Té4nan Teid vastamise eest.

Anita Tamm




Lisa 20. Viljavote uurijapaevikust

0. sept. 18

Otsisin tina viikese vieraja kujudega seotud
muinasjutte. Leidsin vikitekstidest MJEiseni
muinasjutte, muuhulgas Kaval rehepapp. Tekst on viiga

voorapirane. Folklore.ee-s on ka

1. Okt18

Téna sain endale osta vanaraamatu poest Jakobsoni
Oobiku ja vaskussi( 74). selles on 3 mj sees : Metsaema-
metsaisa

Kana japrussakas ning Jines ja kiilmataat

6. okt18

Tédna lugesin raamatukogus Eesti rahvakultuuri
Mbningased erinevused on erinevatesallikates ikkagi
Tedre. Krusten, Viidalepp

Kuidagi tuleb need viited sobima panna

20. okt

Mulle viga meeldivad Mikk Sarve seisukohad-
ilmasilmaja, duesdpe

Szsepanski -- on nimi!

21.0kt

Miks peab meile viljastpoolt tarkust tooma, kui meil on

Tiissija Sarv ja teised?

4 nov2018

Kiisin jille raamatuid otsimas. kahju, osa on ainult

Salmes, see on kinni nidalavahetusel
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