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RESUMEE

Lo6imitud aine- ja keeledoppe pohimotetel pohinev II kooliastme kodunduse oppematerjal

Roivaste hoolduse teema dpetamiseks

Magistritod eesmirgiks oli koostada pdhikooli teise kooliastme Opilastele kodundusealane
dppematerjal Réivaste hoolduse teema dpetamiseks. Oppematerjal on mdeldud kakskeelse
kooli Opilastele ja Oppematerjali koostamisel on ldhtutud 10imitud aine- ja keeledppe
pohimotetest. Uurimistod kédigus on koostatud Oppematerjal ning 1dbi viidud Opilastega
dppematerjali katsetamine ja tagasiside kiisimine. Opilastelt saadud tagasiside pohjal viidi
Oppematerjalidesse sisse parandused. Seejérel paluti dppematerjale katsetada viiel eksperdil.
Ekspertidelt saadud tagasiside pohjal korrigeeriti veelkord dppematerjale. Ekspertidelt saadud
hinnangu tulemustest selgus, et dppematerjal vastab 16imitud aine- ja keeledppe pohimotetele

ja sobib kasutamiseks pdhikooli teise kooliastme kodunduse tundides

Mirksonad: 16imitud aine- ja keeleope, kodunduse Oppematerjal, ekspertide hinnang

SUMMARY

Teaching material based on the principles of Content and Language Integrated
Learning for teaching the topic Care of Clothes.

The aim of this research paper is to compose relevant teaching material on the subject of
Home Economics for considering the topic Care of Clothes with students of the second school
level. The teaching material is for bilingual students and is composed in accordance with the
key principles of CLIL.

During the work on the research paper, the teaching material has been not only composed and
present, but also probated with the target groups of students. Moreover, the feedback received
from the learners helped to complement the material with necessary improvements.
Furthermore, the material was presented for probation to five experts. Their comments and

feedback were used to correct the material once again.



The overall assessment received from the experts revealed that the composed teaching
material corresponds to the basic ideas of CLIL and is appropriate for using at basic schools
with students of the second level.

Tags: CLIL, material on Home Economics, overall assessmen
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SISSEJUHATUS

Tanapdeval elame me maailmas, kus liha suuremat rohku pannakse vodrkeelte oskustele. Juba
aastaid ei piisa ainult emakeele oskusest. Ka iihe vodrkeele valdamisest ei piisa enam. Keeled
avavad meile maailma. Mitmekeelsus annab meile vdoimaluse avada silmad teiste kultuuride ja
rahvuste suhtes ja avab meile uksed maailma to6turul. Uha enam otsitakse ténapieva
maailmas keeledpeks uuemaid suundi ja voimalusi. Juba véga varajases eas suunatakse lapsi

voorkeelte juurde.

Emakeele ja kahe vodrkeele ladus valdamine peaks olema normiks tdnapieva koolilopetajal
Euroopas, avaldab oma arvamust Euroopa Komisjon. (European Communities 2004) Eesti
pohikooli riiklikus dppekavas on deldud, et 9. klassi 1dpetaja valdab vihemalt iiht vodrkeelt
tasemel, mis vdoimaldab igapdevastes olukordades suhelda kirjalikult ja suuliselt ning lugeda
ja moista eakohaseid voorkeelseid tekste. (PShikooli riiklik dppekava 2011) Glimnaasiumi
16petaja peab olema joudnud oma keeleoskusega veelgi kaugemale ja peab valdama iseseisva
keelekasutaja tasemel vdhemalt kahte voorkeelt. Peab arvestadama olukordi ja mdistma
suhtluspartnereid ning suhtlemise turvalisust. Peab oskama ennast esitleda, oma seisukohti
esitada ja pohjendada, lugeda ning eristada ja moista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust.
Oskab koostada eri liiki tekste, kasutades korrektset viitamist, kohaseid keelevahendeid ja
sobivat stiili, véirtustab oOigekeelsust, kasutab korrektset ja véljendusrikast keelt ning

kokkuleppel pohinevat suhtlemisviisi. (Glimnaasiumi riiklik dppekava 2011)

Kuna inimeste vajadus osata vdorkeeli aina suureneb on hakatud otsima keeledppeks
efektiivsemaid ja kaasaegsemaid meetodeid. Uheks selliseks innovaatiliseks dppemeetodiks,
millele on aina rohkem hakatud tdhelepanu pddrama, on 16imitud aine- ja keeledpe ehk
lihidalt LAK-0pe. LAK-Ope on viimasel paarikiimnel aastal levinud euroopa
haridusmaastikul laialdaselt. LAK-0pe annab dpilastele voimaluse korraga vordselt omandada

nii keelt kui ainealaseid teadmisi.

LAK-0pe on tdstetud esile voimalusena, kuidas muuta vdorkeelte dpetamine efektiivsemaks
ning Euroopa Komisjon on 2003. aastal lisanud LAK-Gppe oma keeledppe ning keelelise
mitmekesisuse strateegiasse. Tunnustades seda kui innovaatilist meetodit, mis tagab

keeledppe korge kvaliteedi. (European Communities 2004)

Eestis kasutavad LAK-0pe meetodiga Opetamist peamisel venekeelsed koolid, kes ndevad

probleemi selles, et ainult mone nddalatunniga eesti keelt Opetades ei suuda nad tagada
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vajalikku keeletaset pohikooli 16puks. Selleks, et tagada parem eesti keele oskus on hakatud

ka teisi dppeaineid dpetama eesti keeles.

Tuginedes erinevatele Eestis ldbiviidud uringutele vdib viita, et eestikeelsele dppele iileminek
pole toimunud valutult. Uleminekul eestikeelsele ainedppele on dpetajatel suureks

murekohaks sobivate dppematerjalide puudumine.

Sellest tulenes kéesoleva t60 ecesmirk, koostada venekeelse pohikooli Il kooliastme

kodunduse dppematerjal roivaste hoolduse teema dpetamiseks.



VENE OPPEKEELEGA KOOLIDE ULEMINEK EESTIKEELSELE
OPPELE

Eesti iseseisvus taastati 1991. aastal. Koos iseseisvuse viljakuulutamisega kuulutati ka Eesti
Vabariigi territooriumil riigikeeleks eesti keel. Iseseisvuse alguses suurendati dppekavas vene
oppekeelega koolides eesti keele tundide arvu. Eesmirgiks oli Eestis elavate vene noorte
keeleoskuse parandamine. Sooviti, et vene noored suudaksid paremini konkureerida té6turul
voi jatkata Gpinguid Eesti korgkoolides. Kuid kahjuks selline ettevdtmine ei andnud soovitud
tulemusi. (Mehisto, Marsh jt 2010) Riik hakkas otsima vOimalusi paremaks riigikeele
Opetamiseks. Samal ajal suurenes paljude vene perede soov aidata oma lapsi, et nad tuleksid
hésti toime nii eesti kui vene keeleruumis kaotamata seejuures oma kultuurilist identiteeti.
(Mehisto et al. 2010). Keelekiimbluse pohimotteid hakati Eestis tutvustama juba eelmise
sajandi lheksakiimnendate aastate alguses. Arutelu keelekiimbluse wvajalikkusest tdusis
paevakorda iihekskiimnendate keskpaigas. 1998. aastal ulatas Kanada saatkond Eestile abikée
ja moodustati 11-liikmeline algatusriihm, kes hakkas arutama keelekiimblusmeetodi
kasutuselevottu Eestis. Selle tulemusena kévitati ihisprojekt Keelekiimblus kui integratsiooni
voti. Projektis osales Eesti, Soome ja Kanada. (Vare 1999) Ja juba 2000. aastal alustati Eestis
keelekiimblusprogrammiga. Alguses oli neli kooli, kes julgesid proovida uut 1dhenemist
keeledppes. (Innove 2018) 2017. aasta 1opuks on Innove andmetel Eestis 37 pohikooli ja
glimnaasiumit kes opetavad keelekiimbluse metoodika alusel. 2017. aasta 16puks on Eestis iile
10 000 opilase kes Opivad keelekiimblusmetoodika jérgi. 1997. aastal voeti vastu osalisele
eestikeelsele Oppele iilemineku kava. Selle kava kohaselt tuli venekeelsetele glimnaasiumitele
ndue alustada aastal 2007 tileminekut eestikeelsele dppele. Alustati ainega eesti kirjandus ja
igal aastal lisandus iiks aine. (Raik, Kostjukevits, Rootamm-Valter 2013) Alates 2011. aastast
opivad koik 10. klassi astuvad eesti keelt teise keelena konelevad oOpilased 60% ulatuses
giimnaasiumi aineid eesti keeles. Selleks, et Oppida giimnaasiumis eesti keeles oleks vaja, et
opilaste keeletase oleks tasemel B2. Kuid praeguste nduete jirgi peab pohikooli 1dpetaja
sooritama keeleoskustaseme eksami tasemele B1. (Metslang, Kitsing, Krall 2014) Kuid ka B1
taseme ndue on paljudele Opilastele iiletamatu. Venekeelsed pdhikoolid tunnevad, et ainult
eesti keele tundides keele oppimisega ei joua osad Opilased ndutud tasemeni. Et parandada
oma Opilaste eesti keele taset on paljud venekeelsed koolid Eestis alustanud eestikeelsete
ainete Opetamisega vabatahtlikult. Eestikeelsetes ainetundides 16imitakse aine ja keel. Sellist

meetodit nimetatakse 16imitud aine- ja keeledppeks, ehk LAK-3ppeks.



LOIMITUD AINE- JA KEELEOPE

LAK-oppe pdritolu

Eelmise sajandi kuuekiimnendatel aastatel hakati Kanadas Opetama inglise kodukeelega
lastele koolis osasid Oppeaineid prantsuse keeles, et tagada Opilastele ladus prantsuse keele

oskus. Seda aega voibki pidada tdnapdevase LAK-Gppe siinniks. (Mehisto et al. 2010)

1994. aastal voeti Euroopas kasutusele termin CLIL (content and language integrated
learning), prantsusekeelsetes maades on kasutusel termin EMILE (I’enseignement d’une
matiére intégré a une langue étrangére). Kanada ja Ameerika Uhendriigid kasutavad terminit

CBI (content-based instruction). Kuni 2007. aastani oli ka Eestis kasutusel termin CLIL.

Alates 2007. aasta suvest kasutatakse terminit LAK-0pe ehk pikemalt 6eldes loimitud aine- ja
keeleope. Eestis kasutatakse 10imitud aine- ja keeledpet katusemodistena mitmetele erinevatele

mitmekeelsetele Sppimis- ja dppetamisviisidele. (Mehisto et al. 2010)
LAK-oppe Eestis

Eestis leidub mitmeid pikkaajalise vodrkeele siivadppega koole. Nende koolide seas on nii
eesti kui ka vene Oppekeelega koole. 1960. aastatel alustas Tallinna 7. Keskkool (praegune
Inglise KolledZ) ja Tallinna 21. Keskkool vodrkeelse ainedppega. Ainete dOpetamist alustati
inglise keeles. Eeskuju selleks vdeti Noukogude Liidust, kus Moskvas ja Leningradis olid
vodrkeele siivadppega koolid juba loodud. Pisut hiljem alustasid sarnase siivadppega koolid
ka Tartus, Rakveres ja Paides. 1997. aastal avati Tallinnas ja Tartus kahe giimnaasiumi juures
saksakeelsed osakonnad. 1990. aastate alguses alustati venekeelsetes koolides eestikeelse
ainedpetusega. Esimesteks teerajajateks olid Aseri Keskkool ja Tartu Annelinna
Giimnaasium. 1999. aastal avas Tallinna Humanitaargiimnaasium eesti keele siivadppega
klassid, kus Opetati eesti kooli programmi ja opikute jérgi. Sel sajandil on lisandunud iile Eesti
mitmeid selliseid venekeelseid koole, kes pakuvad eestikeelset ainedpet. 1990. aasate

keskpaigast levib Eestis keelekiimblus. (Mehisto et al. 2010)

Ténasel pédeval Opetavad paljud venekeelsed koolid Eestis keelekiimblusmetoodika alusel.
Kasutusel on nii varane keelekiimblus kui hiline keelekiimblus. Lisaks Opetatakse tava

venedppekeelega klassides iiksikuid aineid eesti keeles LAK-0ppe metoodika alusel.

Keelekiimbluse toreda perega on liitunud ka paljud venekeelsed lasteaiad.



Loimitud aine- ja keeleoppe olemus

LAK-0pe tdhendab sihtkeele ja aine iiheaegset Oppimist selleks soodsas keskkonnas. LAK-
Oppes tédhtsustatakse aine, keele ja Opioskuste samaaegset eesmargistatud omandamist.
(Mehisto et al. 2010) Kuid samas ei ole igasugune vodrkeeles dppimine veel 10imitud aine- ja
keeledpe. Maailmas on kasutusel erinevaid LAK-O0ppe mudeleid, mis soltuvad riigi
sotsiaalsetest ja kultuurilistest aspektides, kuid ka sellest milline on {ihiskonna suhe LAK-
oppes kasutatava sihtkeelega. (Coyle 2008) Coyle (1999) on vilja tootanud LAK-0ppe nelja
printsiibi mudeli (4C Framework), mida peetakse ka 10imitud aine- ja keeledpe iiheks
alustalaks. 4C mudelis on iihendatud LAK-Gppe neli keskset elementi (vt Joonis 1):

aineteadmised (content), suhtlemine (communication), tunnetus (cognition) ja kultuur

A

con Cognition

(culture).

Content

Joonis 1. Do Coyle'i nelja C mudel (Coyle 2008)

Aineteadmised ja oskused peavad olema seotud reaalse maailmaga ja kasutatavad ka
viljaspool klassiruumi. Opilasel peab olema v&imalus rakendada uusi aineteadmiseid
tegevustes, sest nii kujunevad teadmistega seotud oskused. Aineteadmised 1dimitakse
erinevate Oppeainete vahel ning Oppeainetesse ldimitakse omakorda kultuuriteadmiseid.
Suhtlemises kasutab dpilane aktiivselt keelt nii klassiruumis, kui véljaspool seda. Suhtlemine
ei ole ainult grammatikareeglite kasutamine praktikas, vaid suhelda aitab ka laudade paigutus
klassiruumis ja Oppematerjalid seintel ning stendidel. Tunnetuse (mdtlemise) puhul
sonastatakse soovitud aine-, keele- ja dpioskused koos dpilastega. Opilane toetub dppides juba
olemas olevatele teadmistele, oskustele ja ja hoiautele ning seob selle uute teadmiste ja
oskustega. Opilane analiiiisib oma tulemusi iseseisvalt ja koos kaaslastega ja sellest tulenevalt
saab ta sOnastada uued Opitulemused. Kultuur (kuulumine) ainetunnis tdhendab seda, et
opilane kuulub klassikogukonda. Ta julgeb ja oskab tegutseda rithmas ning ta arvestab teiste
ja enda huvidega. Tunnis on Opilane ja Opetaja parnerid. Ning Opilane oskab vastavalt

vajadusele méadratleda oma rolli. (Mehisto et al. 2010)
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Loimitud aine- ja keeleoppe metoodika ja pohijooned

Kuigi LAK-dpe toob Opetamisesse uue vaatenurga ja moningaid muutuseid, sobitub see
ikkagi riikliku Oppekava raamidesse. LAK-Oppe ei ndua tavapirase koolipraktika

timbermuutmist vaid modifitseerimist. (Mehisto et al. 2010)

LAK-0ppe Opetamise ja Oppimise tdoukejouks on mdtlemine ehk mida aktiivsem on Gpilase
mdtlemine, seda rohkem ta dpib. Opetaja kdrgemaks eesmirgiks on suunata dpilasi mdtlema.
Uute teadmiste ja oskuste omandamiseks ei piisa nende vastuvotmisest, vaid need tuleb

siduda juba Opilases olemasolevate teadmistega. (Mehisto et al. 2010)

Mehisto (2010) toob vilja LAK-0ppe pdhijooned, mida peab Opetaja jargima soodsa
oppekeskonna kujundamisel, tundide -ettevalmistamisel, omaenda ja Opilaste tegevuse

hindamisel ning tagasisidestamisel:

1. Mitmekordne fookus: keeledpet toctatakse ainedppetundides; ainesisu omandamist
toetatakse keeletundides; aineid loimitakse; ulatuslikult kasutatakse aineiileseid
labivaid teemasid; reflekteeritakse dppimist.

2. Turvaline ja rikastav opikeskkond: kasutatakse véljakujunenud tegevusi ja
keelemudeleid; ainesisu ja keel tehakse ndhtavaks ja kehaliselt kogetavaks; keelevigu
el parandata; vaid sdnastatakse dpetaja poolt digel viisil imber; kasutatakse dpikeskusi
ja muid aktiivsust virgutavaid meetodeid; kasutatakse autentset Oppevara ja
keelekeskkonda; areneb Opilase loomulik keeleteadlikus.

3. Autentsus ja allikalihedus: Opilane kasutab voOimalust rddkida, kirjutada ja
reflekteerida oma radkimist ja kirjutamist; Opilane saab arvestada enda huvidega;
Oppimine seostatakse Opilaste igapdevaelu kogemustega, luuakse kontakte teiste
sihtkeeles konelejatega; kasutatakse meediast ja muudest allikatest pdrit pdevakohast
materjali.

4. Aktiivne oOppimine: Opilased réddgivad tunnis rohkem, kui Opetaja; oOpilased
sOnastavad eesmirke ja lilesandeid enda aine-, keele- ja Spioskuste arenguks, opilased
kirjeldavad oma Opivéljundeid ja sellele viivaid asjaolusid; luuakse tingimused tunnis
edendada koostodd paariti, kolmikutes, nelikutes, jne.; Opilased ja Opetajad jouavad
arutelu ja tilesannete kaudu keele ja aine tdhenduseni; dpetaja on voimaluste looja ja
kolme protsessi (dpiprotsess, isikliku arengu protsess ja koostdooni viiva omavaheliste

suhete arenguprotsess) juhtija klassis.
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5. Tugistruktuur: tuginetakse dpilase varasematele kogemustele, teadmistele, oskustele,
hoiakutele, huvidele ja uskumustele; teave pakendatakse kasutajasdbralikel viisidel;
arvestatakse Opilaste Opistiilidega tunni kavandamisel ja ldbiviimisel; edendatakse
loovat motlemist ja kriitilist motlemist ning hoitakse neid lahus; opilasel
voimaldatakse kogeda véljakutseid ja abistatakse nendega emotsionaalses plaanis
toimetulemist.

6. Koostdo: ainetunnid, keeletunnid ja teemad planeeritakse Opetajate omavaahelises
koostdds; lapsevanemaid kaasatakse Opilasi toetama nii kodukeele ja kultuuri
omandamisel, kui ka sihtkeele kasutamiseks tingimuste loomisel; protsessi haaratakse

kohalik kogukond, ametkonnad ja to6andjad ja teised huvigrupid.
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OPPEMATERJALIDE KOOSTAMINE

Oppematerjalide koostamise péhimétted

Tanapdeval on raamatukogudes ja internetis saadaval vdga palju hdid Ooppematerjale, kuid
véga paljud Opetajad soovivad neid ikkagi enda tundidesse ise koostada. (Howard & Major
2004) Ise materjale tehes saab Opetaja keskenduda teemale, mis sobib tema tundi ja on
kohandatud tema klassiruumi vajadustele. Kui enamik Opikuid on koostatud nii, et need
sobiksid koigile, siis ise materjale luues saab need teha konkreetsetele Opilastele, arvestades
nende individuaalseid vajadusi. (Howard & Major 2004) Enne kui alustada dppematerjalide
koostamist, tuleb moelda millised need Opilased on kellele materjalid luuakse. Milline on
nende vanus, kui voimekad nad on, milline on nende varasem keeledppe kogemus ja véihe
tahtis ei ole ka Opilaste kultuuriline taust. (Little, Devitt & Singleton 1994) Samas peavad
koostatud Oppematerjalid vastama riiklikus Oppekavas seatud eesmérkidele, ning Opetaja
pistitatud tunnieesmérkidele. (Tomlinson 2011) Positiivne Opitulemus saadakse siis, kui
Oppematerjalid haaravad Opilaste tdhelepanu ja tekitavad uudishimu. Mida mitmekesisem on
oppematerjalides kasutatud harjutuste ja teemade valik, seda suurem on nende positiivne
moju. (Tomlinson 2011) Tomlinsoni (2011) véitel saavutavad tédlehed suuremat mdju, kui

need on kaasaegsed ja konetavad Opilast, ning on sisult ja vilimuselt kaasahaaravad.

Koigele eclnevale tuleb lisaks arvesse votta Keelekiimbluskeskuse soovitusi 10imitud aine- ja
keeledppe toolehtede koostamiseks. Keelekiimbluskeskus defineerib oma kodulehel toolehte
jargmiselt: ,, Tooleht on opilasele mdeldud ja A4 formaadis esitatud Opiiilesanne, mis sisaldab
konkreetse {iilesande kdigu ja lahendusvormi kirjeldust. Soovitavalt ka lahenduse voi
lahenduseni joudmise protsessi analiilisi kriteeriume, soovitusi vOi juhiseid. Todleht on
lahenduslik ja sisuline tervik, mille lahendamine vdib kesta 5, 10 v&i 15 minutit, harvem 45
minutit vdi paaristund (90 minutit). Opiiilesanne vdib olla iiles ehitatud ka mitmepéevasena —
mitut tundi ning kodust t66d lédbivad lithiajalised alliilesanded. Alliilesannete kestus sel puhul
tavaliselt 5-10 minutit, kokkuvote ja analiiiis pikemad.*

Toolehtede eesmirgiks on: siduda erinevaid aineid; tutvustada Opilastele eestikeelset
sOnavara, spetsiifilisi keelendeid ja esitlusmalle; harjuda kasutama ja vdirtustama eesti keelt
kui vahendit teabe kogumiseks, suhtlemiseks ja enesevéljendamiseks; aktiviseerida oppimist.
(Keelekiimbluskeskus, s.a)

Head 16imitud aine- ja keeledppe toolehed tunneb dra jargmiste tunnuste jargi: toolehel on

arvestatud aine Oppe-eesmarke; toetatakse sihipéraselt Opilaste keelelist arengut; toetatakse
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Opilaste Opioskuste arengut; aineteemad annavad vOimaluse arendada koiki keelelisi
osaoskuseid; kasutatakse erinevate meelte rakendusi; kasutatavad meetodid ja votted on
vaheldusrikad; tekstid on Opilastele joukohased ja keeleliselt mmitmekesised; dppeiilesanded
on huvitava sisuga; Oppeiilesannete lahenduskdigud voi tulemused on eluldhedased.

(Keelekiimbluskeskus, s.a)

Vajadus eestikeelse Oppematerjali jarele

Magistritod eelnevates peatiikkides on védlja toodud, et venekeelselt Oppelt iileminek
eestikeelsele Oppele pole ldinud valutult. Uuringu ,, Kakskeelne ope vene oppekeelega koolis “
(2013) ldpparuanne toob vilja, et Opetajate ja Opilaste suurimaks probleemiks on sobiva
oppematerjali puudumine. Sama uuring toob vilja ka teise probleemi, mis on seotud
oppekavaga. Pohikooli riiklik dppekava on nii eesti kui ka vene dppekeelega koolile iihine.

Kuid 6ppekavas ei tehta oppijatele nouetes moondusi ega arvestata sellega, et teises

keeles oppides kulub 16imitud aine- ja keeledppeks enam aega.

Kéesoleval ajal on vene oppekeelega II kooliastme kodunduse tundides osaliselt kasutusel A.
Pink i koostatud opik ,,Kodundus. 4.-6. klassile. “ ja J. Tamm e koostatud to6lehtede kogumik
., Ulesandeid ja minge kodunduse tundi.“. Mdlemad eeltoodud materjalid on vilja andnud
Saara Kirjastus. Tegemist on eestikeelsele koolile moeldud materjalidega ja ei sobi alati
emakeelest erineva Oppekeelega tundide ldbiviimiseks. Seda viidet toetab ka uuringu
., Kakskeelne ope vene oppekeelega koolis* (2013) Idpparuanne, kus on vilja toodud, et
eestikeelse kooli oppematerjalid on sageli liiga keerukad ja ainekesksed ning ei sobi

sellistena teisekeelse dppe libiviimiseks.

Ainukeseks Oppematerjaliks, mis on modeldud keelekiimblusele ja LAK-0ppe metoodikaga
kodunduse tundide Idbiviimiseks on Keelekiimbluskeskuse koordineerimisel koostatud
toolehtede kogumik III kooliastmele. Todlehtede kogumik on moeldud 1997. aastal Koolibri
kirjastuse poolt véljaantud ,,Kodundus V- VI klassile” opiku juurde. Osaliselt saab seda
Oppematerjali kasutada ka tdnasel pdeval. Toolehed on internetis kéttesaadavad

keelekimbluskeskuse kodulehel.

Eestikeelsete dOppematerjalide puudus sunnib dpetajaid ise oma tundide tarbeks dppematerjale

koostama. Pidev Oppematerjalide koostamine on aga viinud selleni, et ligi pooled
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eestikeelseid aineid opetavad opetajad kurdavad liialt suure tookoormuse iile. See
omakorda aga voib viia tulemuseni, et tunnitegevused on libimodtlemata ja teises keeles
oppimine on opilastele muutunud veelgi keerulisemaks. (uuring ,,Kakskeelne dpe vene

oppekeelega koolis*, 2013)

Vajadus eestikeelse Oppematerjali jdrele saab kinnitust ka kdesoleva uurimistdd raames

ekspertidega ldbiviidud intervjuude vastustest.

Oppematerjali Réivaste hooldus koostamise alused

Toolehtede koostamisel 1dhtuti pohikooli riiklikust oppekavast (2011), mille seitsmes lisa
Tehnoloogia (2011) toob vilja jargmised kodunduse opitulemused ja Spisisu II kooliastmele

seoses Roivaste hoolduse teemaga.
Opitulemused

Opilane: 1) teeb korrastustdid, kasutades sobivaid todvahendeid; 2) planeerib rdivaste
pesemist, kuivatamist ja triikimist hooldusmirkide jirgi; 3) ndeb kodutodde jaotamises

pereliikmete heade suhete eeldust.
Oppesisu

Puhastus- ja korrastustood. Toovahendid. Réivaste pesemine Kkisitsi ja masinaga.

Hooldusmirgid. Triikimine. Jalatsite hooldamine.

Roivaste hoolduse teema peaks algama tekstiili hooldusmédrkide tundmadppimisest.
Rdivatootjad on kohustatud lisama oma toodangule hooldusmérkidega sildid, sest dige
hooldus tagab rdivaeseme pikaajalisema kasutuse. Kuigi enamus hooldusmérgid on
rahvusvahelised ja enamasti tuntud, siis leidub kiillaldaselt selliseid méarke, mis on kasutuses
vaid teatud piirkondades voi kindlatel firmadel. Erinevate hooldusmirkide tundmadppimisele

aitab kindlasti kaasa nende klassifikatsioon ja alajaotustega tutvumine. (Vént 2007)

Samatéhtis kui on rdivahooldus tingmérkide tundmine on ka pesuainete valimine ja nende
tundmine. Meie tdnapdeva kaubanduses on meetritega riiuleid, mis on tiis pesuhooldusaineid.

Koolist peaksi dpilane saama oskuse kuidas teha see dige ja temale vajalik valik.
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Tdhelepanuta ei tohi jddda ka pakendite mérgistus, mis niitab keskkonnasobralikust ja
sobivust allergikutele. See informatsioon on tdhtis tarbijale, kes soovib oma
tarbimisharjumustega jétta vdiksemat jalajélge keskkonnale. Samas aitab see leida paljude

toodete hulgast selle, kus on vihem lisaaineid ja vérvaineid. (Vant 2007)

Viga tédhtis on tdnapdeva kodunduse tundides tutvumine kodumasinatega. Kuidas neid digesti

kasutada ja hooldada, et nad piisiksid kauem puhtana ja to6korras olevatena. (Vént 2007)

Lisaks Oppekavast tulenevatele nduetele peab Oppematerjal vastama ka 16imitud aine- ja
keeledpe pdhimdtetele. Oppematerjalidel on 1dimitud aine- ja keeledppes viga oluline koht.
Hea dppematerjal peab Opilast motiveerima keelt ppima ja kasutama. (Metslang et al. 2014)
Oppematerjal peab arendama vordselt keeleoskust, aineteadmiseid ja dpioskuseid. (Mehisto et
al. 2012) LAK-0ppe materjalid peavad olema autentsed ning véljakutsuvad. Samas peavad
need olema seotud Opilase igapdevase eluga. (Mayer 2010) LAK-0ppe materjalid peavad
olema erinevat tiiiipi, sest nii arendavad need Opilase visuaalset mdistmist. (Mayer 2010)
Seda toetab ka ndhtav ja teemat toetav dppematerjal seintel ehk rddkivad seinad. (Mehisto et

al. 2012)

Koostatud oppematerjalid

Loimitud aine- ja keeledppe pohimdtetel pohineva II kooliastme kodunduse Oppematerjali
roivaste hoolduse teema dpetamiseks koostas t66 autor todlehtede komplekti, milles sisaldub
kaheksa toolehte, kahele toolehele on koostatud teine variant. Lisaks on tagasisidest saadud
info pdhjal koostatud Memoriini méing ja kaartide komplekt, mis kuulub hooldusmaérkide

toolehe juurde.
Oppematerjali koostamisel seati dppematerjalile jargmised eesmirgid:

1. Réivaste hoolduse teema Opitulemused peavad olema vastavuses riikliku doppekava
sama teema Opitulemustega.

Loimida téolehtedes teema Opetamisel aine ja keel.

Toetada sihipdraselt Opilaste keelelist arengut ja dpioskuste arengut

Tutvustada Opilastele roivaste hoolduse teemaga uut sonavara.

Harjutada ja kinnistada uut sonavara.

I T

Siduda koolis dpitu reaalse eluga.
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Viis toolehte koosnevad kahest osast: opilase toolehest ja vastuste lehest ning kolmel téolehel
puudub vastuste leht, sest ei ole etteaimatav kuidas Opilased téolehte tdidavad. Toolehtede
koostamise aluseks voeti rdivaste hoolduse jargmised alateemad: roivaste hooldusmérgid,
pesuained, pesu pesemine ja kuivatamine, pesumasin ja triikimine. Lisaks on koostatud kaks

toolehte mis aitavad Opetajal teemat alustada ja 10petada.

Toolehtedega toGtamisel ei ole t66 autor andnud juhiseid, kuidas peaks tOdlehti tunnis
kasutama. Igale Opetajale on jdetud vdimalus ise otsustada kuidas ta todlehti oma Roivaste

hoolduse teemasse 15imib.
To6leht TAHESTIK

Toolehte Téhestik (vt Lisa 5.1) saab kasutada teema Opetamisel kahel korral: teema alguses
tahelepanu kditmisel ja varem omandatud teadmiste aktiviseerimisel ning teema ldpetamisel
uute teadmiste ja sdnavara kinnistamisel. Tdhestiku meetodit kasutatakse 16imitud aine- ja
keeledppe tundides sagedasti. See meetod vdimaldab opilasel ise hinnata oma arengut.
Toolehel tuleb iga tihe juurde kirjutada selle tihega algav sdna, mis on seotud Opitava
teemaga. Teema alguses kirjutab Opilane sonad mida ta juba teab antud teema kohta. Teema
10pus tdidetakse tooleht uuesti ja seekord teise vérviga. Kahe vérviga tdites on Opilasele ndha

kui palju suurenesid tema teadmised ja sdnavara antud teema dppimisel.
Té6leht ROIVASTE HOOLDUSMARGID

Toolehe Roivaste hooldusmdrgid (vt Lisa 5.2) eesmérgiks on tutvustada Opilastele erinevaid
hooldusmérke, mida leidub meie rdivastel. Hooldusmirkide tundmine tagab rdiva dige
hoolduse ja kestmise. Todlehte on voimalik tdita mitmel moel: koos Opetajaga voi otsida
iseseisvalt markide tdhendusi kasutades dpiku voi interneti abi. Valiku kuidas to6lehte tunnis
kasutada teeb Opetaja. Lisaks on vdimalus todlehele mérkida vahemtuntud hooldusmirke,
mida voib aegajalt roivastelt leida. Todlehe juurde on koostatud hooldusmdrkide kaardid (vt

Lisa 7).
Hooldusmdrkide kaardid.

Uhele hooldusmirkide kaartide lehele on paigutatud kaardi esimene ja tagumine pool.
Esimesel poolel on hooldusmaérk ja tagumisel poolel on hooldusmérgi selgitus. Kaardid tuleb
véljaldigata ja omavahel kokku liimida. Soovitusena voib kaardid dra lamineerida, Siis

kestavad need kauem. Kaardid on suuruses 12 x 12 cm. Hooldusméirkide kaartidele on tehtud
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erinevat vdarvi raam. Sellel ei ole muud tdhendust kui see, et saab kiirest teemade kaupa
kaardid dra sorteerida. Kaardid on vérvuste jargi jagatud jargmiselt — pesemise kaardid on
musta raamiga, kuivatamise kaardid on rohelise raamiga, triikimise kaardid on sinise raamiga,

keemilise puhastuse kaardid on punase raamiga ja pleegitamise kaardid on kollase raamiga.

Té6leht HOOLDUSMARGID MINU ROIVASTEL

Toolehe Hooldusmdrgid minu roivastel (vt Lisa 5.3) eesmérgiks on probleemiilesande
iseseisev lahendamine. Opilane peab oma rdivastelt leidma sildid hooldusmarkidega, seejérel
hooldusmargid to6lehele joonistama ja 16puks uurima ja kirjutama kuidas toimub antud rdiva
hooldus. Peale toolehe tditmist tutvustab Opilane klassile, kuidas ta oma rdivast hooldab.
Klassile tutvustamisel kinnistab Opilane oma uut sdnavara, mis hdlmab hooldusmaérkide
tdhendusi. Probleemiilesannete lahendamine arendab Opilase motlemist ning pakub Jpilasele
avastamisroomu ja eduelamust. T66leht on koostatud kahes variandis. To6lehe teine variant
on moeldud varuvariandina juhuks, kui Opilase rdoivaesemelt on hooldusmérkidega sildid

eemaldatud.
Tooleht PESUAINED

Tooleht Pesuained (vt Lisa 5.4) esimese iilesande eesmirgiks on Opitud moistete ja nende
tahenduste kinnistamine. M0istete seletuse meetod aktiviseerib Oppetegevust. Todlehe
esimene osa tdidetakse peale teoreetilise osa ldbimist. Toolehe teises osas tuleb leida kahele
pakenditel leiduvale mirgile tdhendus. Voimalusel voib kasutada otsinguks interneti abi, mis
arendab Opilaste digipadevust. Markide iile arutlemine koos pinginaabri voi klassikaaslastega

arendab Opilase suhtluspddevust ja arutlusoskust ning aitab kinnistada uut sonavara.
Tooleht PESU PESEMINE JA KUIVATAMINE

Tooleht Pesu pesemine ja kuivatamine (vt Lisa 5.5) koosneb liinktekstist. Tekstis on {iheksa
lauset, mille liinkadesse tuleb kirjutada sona, mille tdhed on segamini aetud. Liinkteksti
meetod on keeledpes laialdaselt kasutusel. Liinktekst aitab motestada ja seostada Opitavat.
Samas toimub ka sOnavara ja uute teadmiste kinnistamine. Liinktekst sobib hésti ka
enesekontrollivahendiks. Liinktekstis moodustunud lauseid peab Opilane pdohjendama.
Pdhjendamine kinnistab teadmiseid ja sdnavara ning arendab suhtluspddevust ja julgustab

kasutama keelt.
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Tooleht MINU PERE PESUMASIN

Toolehe Minu pere pesumasin (vt Lisa 5.6) eesmirgiks on 1dbi viia individuaalne
miniuurimus. Miniuurimus on iiks aktiivope meetoditest. Erinevad uurimist6dd on 18imitud
aine- ja keeledpe lahutamatu osa. Todleht on mdeldud tditmiseks kodus, kus Gpilane uurib
lahemalt oma pere pesumasinat ja kirjutab selle kohta tutvustuse. Todleht arendab Gpilase
oskust ennast teises keeles kirjalikult viljendada, kinnistab uut sOnavara ja arendab

esinemisoskust.
Tooleht TRIIKIMINE

Toolehe Triikimine (vt Lisa 5.7) eesmérgiks on Opitud moistete ja nende tdhenduste
kinnitamine. Tdhenduste ja mdistete kinnitamiseks on kasutatud liinkteksti. Tooleht aitab
kinnistada sonavara. Peale liinkade tditmist saab tekstist triikkimise ohutusjuhend, mis osutub
vajalikuks ka dmblemise tundides. Té6lehel tuleb lahendada ka {iks ajalooga seotud iilesanne.
Vanu to0riistu tutvustades saab Opilane arendada suhtlemisoskust ja esinemisoskust.

Toolehele on koostatud ka teine variant, kus Opilane saab tutvustada oma kodust triikrauda.
Té6leht TAHERUUT

Toolehe Tdheruut (vt Lisa 5.9) eesmérgiks on terve roivaste hoolduse sdnavara kordamine

kinnistamine.
Memoriin.

Memoriini (vt Lisa 6) ming valmis tidnu Jpilastelt saadud tagasisidele, kuidas teha tundi
huvitavamaks. Memoriini méng on jagatud kolmeks teemaks — hooldusmargid, pesuvahendid
ja kodutehnika. Koiki kolme teemat saab méngida kas eraldi voi iihendada iiheks suuremaks
ménguks. Memoriini vdib dpilastele anda méngimiseks teema 16pul. Voib anda ka kiirematele
Opilastele mingimiseks tunni 10pul, et aeglasemad Opilased saaksid rahulikult oma t66d
16petada. Memoriin on ming mis annab Opilastele voimaluse mdelda, meelde jétta, aru saada,

seoseid luua , arutleda ning jutustada. (Aher, Kala 1996)
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UURIMUSE EESMARGID JA UURIMISKUSIMUSED

Loimitud aine- ja keeledpe on Eestis vene dppekeelega koolides viimase paarikiimne aastaga
joudsalt levinud. Et hinnata LAK-Gppe sobivust meie haridusmaastikul on Eestis tehtud
erinevaid uuringuid alates 2001. aastast. 10 wuuringut on valminud Haridus- ja
Teadusministeeriumi tellimusel. Eesti iilikoolides on valminud iile 50 teadust6d, seal hulgas
on kaitstud neli doktorit6éd. (Innove 2018) Teadustéddega on uuritud LAK-0ppega seotud
erinevaid valdkondi: Opilaste koolivalmidust, keelekiimblusmetoodika sobivust, eesti keeles
Opivate 10petajate eksamitulemusi, Opilaste ja vanemate rahulolu vddrkeelse ainedppega,
Opetajate r60me ja muresid seoses vodrkeelse ainedppega, jne. (Innove 2018) Erinevate
uuringute tulemustena on vélja selgitatud ka vajadus eestikeelse dppematerjali jarele. Uuringu
tulemustega saab tutvuda antud magistritdo peatiikis Vajadus eestikeelse oppematerjali jirele.
Vaatamata sellele ei ole riik eriti panustanud sobivate ecestikeelsete Oppematerjalide
valmimisse. Ulikoolide 1dputdddena on kiill koostatud LAK-8ppe dppematerjale, kuid need
on moeldud eestikeelsele koolile. Nendes 10putdddes on 16imitud inglise keel mdne teise
Oppeainega. Loputdid, mille raames oleks koostatud Oppematerjale venekeelsele koolile
eestikeelseks ainedppeks, kiesoleva t60 autor Tartu Ulikooli andmebaasidest ei leidnud.
Seega on kédesolev 10putdd Loimitud aine- ja keeledppe pohimotetel pohinev II kooliastme

kodunduse dppematerjal Roivaste hoolduse teema Gpetamiseks uudne ja vajalik.

Sellest tulenevalt on kdesoleva 15putdd eesmérgiks koostada kodunduse tunni dppematerjal

roivaste hoolduse teema opetamiseks.
Eesmargist ldhtuvalt piistitati jargmised uurimiskiisimused:

1. Kuidas hindavad uuritavad roivaste hoolduse teemaks koostatud toélehti?

a. Eesmirkide ja dpitulemuste saavutamine. Oppimist ja dpetamist kavandades
tuleks ldhtuda Opetatava teema puhul riilklikus Oppekavas viélja toodud
eesmarkidest ja Opitulemustest.

b. Sisuline ja keeleline arusaadavus. Téolehtedel olev tekst ja selle sisu peaksid
olema korrektselt toimetatud ja Opilasele keeleliselt arusaadavad. (Lddnemets
2000)

C. Sonavara sobivus ja arendamine. SOnavara arendamine ainetunnis on viga

oluline, sest sOnade tundmine tagab mdistete ja loetu mdistmist.
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2.

3.

Oskussonavara Opetamisel tuleks uusi sonu kasutada voimalikult palju ja
erinevates kontekstides. (Kikas, Toomela 2015)

d. Ea- ja joukohasus sihtriihmale. T66lehed peaksid olema natuke iile Opilaste
tasemest, et tekkiks motivatsoon pingutada (Tomlinson 2011)

e. Kujunduse sobivus. Too6lehtede iildine kujundus peaks Oppimisele kaasa
aitama — kirjastiil ei tohiks olla keeruline ja raskesti loetav; reavahed peaksid
olema sobiva suurusega, et oleks vdimalik Opilasel juurede kirjutada; kirja
suurus ei tohiks olla liiga viike. Illustratsioonid peaksid &ratama huvi,
aktiviseerima eelnevaid teadmiseid, stimuleerima motlemist. (Mikk 1995;
Ladnemets 2000)

f. Kasutusmugavus. Todlehed peaksid olema avalikkusele kéttesaadavad pdf-
formaadis, et taasesitades siiliks algne vorm. T66lehtedega peaks kaasas olema
vastuste lehed. (Kingsepp, Kartner 2010)

g. Side reaalse eluga. Pohikooli riiklik Oppekava iitleb, et kodundusdppes

omandatakse teadmisi ja oskusi igapdevaeluga toimetulekuks.

Millisel moel ja mddral oleks tarvis koostatud toélehtede komplekti parandada ja
tdaiendada toetudes opilaste ja ekspertide hinnangutele?

Uuring ,,Kakskeelne Ope vene Oppekeelega koolis“ (2013) toob vilja, et uue
oppematerjali loomisel tuleb dppematerjali katseda ja analiilisida ning ekspertidelt ja
Opilastelt saadud tagasisidest tulenevalt tdiendada vGi timber teha. Katsetamine ja
muudatuste ning tdienduste sisseviimine enne Oppematerjalide avalikkustamist tagab

nende sobivuse nii Opilastele kui dpetajatele.

Milline on vajadus eestikeelsete oppematerjalide jdrele venekeelse kooli kodunduse

tunnis ekspertide hinnangul?
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METOODIKA

Magistritoo eesmargiks oli kodunduse Oppematerjali Roivaste hooldus teema todlehtede
koostamine ja praktliline katsetamine nii Opilaste, kui ka ekspertide poolt. Seejarel Opilaste ja
ekspertide tagasisidest saadud paranduste sisseviimine toolehtedesse. Uurimusse kaasati kaks
rihma — Opilased ja eksperdid. Toolehtede analiiisimiseks saadi informatsioon vaatluse,

anketeerimise ja intervjuude abil. Ka uurimispdeviku sissekandeid arvestati analiiiisimisel.

Valim

Uurimuse labiviimiseks moodustati kaks valimit — dpilased ja eksperdid.

Opilased. Opilaste valim moodustati iihe lda-Virumaa venekeelse pdhikooli 5. klassist — hilise
keelekiimbluse klass, kus kasutatakse Opetamisel LAK-Oppe metoodikat. Tegemist on
mugavusvalimiga, sest t00 autor tootab samas koolis kisitod ja kodunduse Opetajana ja
opilased on tema enda Opilased. Valimisse sattusid need Opilased, kes Opivad kisitdo ja
kodunduse dpperiihmas. Opilased katsetasid ja andsid tagasidet algselt koostatud tddlehtedele.
Toolehtede jargi opiti kuuel jarjestikusel tunnil, ehk kolmel koolinddalal (iga nddal 2 x 45
minutit). Sellest tuleneb ka Opilaste erinev arv, kes katsetasid toolehti. Toolehti katsetanud

Opilaste arv on vilja toodud Tabelis 1.

Tabel 1. Toolehti katsetanud opilaste arv.

Tooleht Toolehe katsetamise aeg Opilaste arv

,, Tahestik* esimene nédal 17

kolmas nédal 16
,»Roivaste hoolduse tingmargid* esimene nidal 17
,Hooldusmérgid minu rdivastel* esimene nidal 17
,,Pesuained teine nddal 14
,,Pesumasina osad* teine nddal 14
,Pesu pesemine ja kuivatamine* kolmas nédal 16
,, T riikimine* kolmas néddal 16
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Eksperdid. Eksperdiks kvalifitscerus vene kooli Opetaja kelle koolis Opetati kdsit6od ja
kodundust eesti keeles ja Opetaja eesti keele tase pidi olema kas emakeel voi Cl1 tase ning
Opetaja pidi Opetama késitood ja kodundust II kooliastmes. Keeletaseme ndue tuleneb Eesti
Vabariigi keeleseadusest, kus on 6eldud, et eesti keeles Opetatavate ainete Opetajad peavad
valdama keelt tasemel C1. (Ametniku, t66taja ning ...) Eksperthinnangut ndustus andma viis

Ida-Virumaa venekeelse kooli opetajat. Ekspertide andmed on vilja toodud Tabelis 2.

Tabel 2. Ekspertide andmed

Kooliaste
Ekspert  Praegune amet Haridus Eesti To0staaz milles
keele Opetajana  Opetatakse
tase kisitood ja
kodundust
El Matemaatika, Moskva Pedagoogiline C1l 34 Iljalll
fiitisika, kisitod ja  Ulikool (1984)
kodunduse Uldtehnilised
Opetaja distsipliinid ja
joonestamine
E2 Algklasside Pihkva Pedagoogiline C1l 29 I
Opetaja, kdsit6o ja  Instituut (1989)
kodunduse Algklasside Opetaja
Opetaja
E3 Kasitdo ja Tallinna Pedagoogiline emakeel 22 Ijalll
kodunduse Ulikool (2001)
Opetaja Kaésitoo ja kodunduse
Opetaja
E4 Eesti keele Tartu Ulikool, Narva emakeel 16 Iljalll
Opetaja, kisitoo ja  Kolledz (2002)
kodunduse Eesti keel vodrkeelena
Opetaja
E5  Kisitdd ja Tartu Riiklik Ulikool emakeel 11 ]
kodunduse (1981)
Opetaja Majandus
160t. Pedagoogika
kursus

Mrkus. E tihistab eksperti

Koik valitud eksperdid vastasid koigile seatud kriteeriumitele ja neil kdigil on tddstaazi
rohkem kui kiimme aastat. Koolis todtavad pedagoogid voib jagada viide erinevasse

kategooriasse. Esimeses kategoorias on algajad, teises kategoorias on algajad edasijoudnud,
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kolmandas kategoorias on pddevad, neljandas kategoorias on asjatundjad ja viiendas
kategoorias on eksperdid. Neljanda taseme saavutavad pedagoogid enamasti juba peale

viiendat to0aastat. (Berliner 1988)

Mootevahendid

Antud uurimistoos kasutati kahte modtevahendit — Opilase tagasiside ankeeti ja ekspertide

intervjuu kava.

Opilaste ankeet. Opilastelt tagasiside saamiseks koostati tagasiside ankeet (vt Lisa 2), mida
taideti peale teemaplokki Roivaste hooldus 1abimist. Ankeedid olid anoniitimsed. Ankeedis
anti igale todlehele eraldi hinnang. Hinnangu saamiseks kasutati Likerti skaalat. Likerti
skaalat peetakse iiheks usaldusvédrsemaks hoiakute modtmise meetodiks. Enamasti on Likerti
skaala 5-palliline, kus 5 tdhendab viitega noustumist ja 1 tdhendab viitega mittendustumist.
(Osula 2008) Likerti skaalaga uuriti opilaste hinnangut tédlehtede sisulisele poolele nagu
toojuhiste arusaadavust, joukohasust, huvipakkuvust, toolehe tditmiseks kulunud aega ja
teema vajalikkust tulevases elus. Ankeedis kasutati ka lahtist kiisimust, kus Opilased said

vabalt avaldada oma arvamust muudatuste vajalikkuse kohta todlehel.

Ekspertide intervjuu kava. Ekspertidelt tagasiside saamiseks koostati tagasisidestava intervjuu
kisimustik (vt Lisa 3). Kiisimustiku koostamisel oli eeskujuks Tammearu (2013)
bakalaureusetdoks koostatud eksperthinnangu ankeet, Sarapuu (2015) 16putdd kiisimustik ja

Kukk’e (2016) bakalaureusetoo ekspertide intervjuu kava.

Poolstruktueeritud intervjuu koosneb 36 kiisimusest, ning selle voib jagada tinglikult kuueks

osaks:

| osa moodustavad kiisimused 1 - 5, kus kiisiti ekspertide taustaandmeid nagu praegune amet,
haridus, eesti keele tase, to0staaz Opetajana ja seda millises kooliastmes Opetab Opetaja

kidsit6od ja kodundust.

IT osa moodustavad kiisimused 6 — 8, kus uuriti ekspertide Opilaste taustaandmeid nagu klass,

uuringus osalenud dpilaste arv ja toolehtede katsetamiseks kulunud aega
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I1T osa moodustavad kiisimused 9 — 21, kus uuriti toé6lehtede sisulist poolt, néiteks keelelist
sobivust, sonavara sobivust, toojuhiste arusaadavust, eakohasust ja eksperdi arvamust t66lehe

muudatuste vajalikkuse kohta. Kiisimusi 9 - 21 kiisiti intervjuu ajal iga to6lehe kohta eraldi.

IV osa moodustavad kiisimused 22 — 27, kus uuriti to6lehtede loogilist jirjestust, esteetilisust,

opilaste motiveeritust ja interneti vajalikkust tdnapdeva téolehtede juures.

V osa moodustasid kiisimused 28 — 31, kus uuriti to6lehtede kasutamisel esile kerkinud
takistusi ja probleeme, ning arvamust edaspidise kasutamise kohta ja milliseid Gppematerjale

sooviksid eksperdid veel roivaste hoolduse teema Spetamiseks.

VI osa moodustasid kiisimused 32 — 36, kus uuriti milliste dppematerjalidega to6tavad vene
koolide késit6o ja kodunduse Opetajad, kes annavad oma ainet eesti keeles. Kui palju nad

koostavad ise oma dppematerjale ja kas tildse on vaja eesti keelseid dppematerjale.

Uuringu proteduur

Kéesoleva t66 eesmérk oli LAK-0ppe pohimdtetel kodunduse dppematerjal Roivaste hooldus
teema t6olehtede koostamine ja praktliline katsetamine nii dpilaste, kui ka ekspertide poolt ja
saadud tagasiside pohjal muudatuste sisseviimine. Kédesoleva uurimistdd formaadiks valiti
tegevusuuring, kuna tegemist on kvalitatiivse praktilise uurimusega. Tegevusuuringut toetab
ka Ladnemets (2000), kes viidab, et Oppematerjali on koige parem hinnata 1dbi
koolieksperimendi, mille kdigus saab katsetada ja analiiiisida loodud dppematerjale. Praktikud

kasutavad tegevusuuringut eesmérgiga parandada teatud tegevuse kvaliteeti. (Lofstrom 2011)

Toolehtede koostamist alustati 2017. aasta septembris. Samal ajal otsiti ja peeti 1dbirddkimisi
ekspertidega. Sama aasta novembris ja detsembris katsetati koostatud toolehti Opilastega.
Enne todlehtede katsetamist teavitati kooli juhtkonda ja kiisiti luba nii Opilastelt kui ka
lastevanematelt (vt Lisa 1). Peale toolehtede katsetamist viidi Opilastega ldbi anoniiiimne
anketeerimine. Ankeetidest saadud tulemuste analiilis toimus algul késitsi (vt Lisa 5, Foto 3)
ja seejarel Exeli programmiga (vt Lisa 5, Foto 4). Ankeetide analiiiisi tulemusel viidi
toolehtedesse sisse muudatused. Ekspertide poolt katsetati parandustega todlehti 2018. aasta
veebruaris ja martsis. Toolehtede katsetamine vottis igal eksperdil aega kolm néddalat. Peale
seda, 2018. aasta madrtsis viidi ekspertidega 14bi poolstruktueeritud individuaalintervjuu.

Intervjuu kiisimused anti ekspertidele koos todlehtedega enne katsetamise algust.
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Individuaalintervjuu andis vdimaluse arutatavaid teemasid késitleda omas tempos ja
privaatselt. (Leppik, Harro-Loit, jt 2014) Poolstruktueeritud intervjuu andis voimaluse lisaks
etteantud kiisimustele esitada tdpsustavaid lisakiisimusi ja muuta etteantud kiisimuste
jarjekorda. (Viires 2013) Lébiviidud intervjuud transkripteeriti. Seejdrel analiitisiti
intervjuudest saadud tagasisidet. Ning ekspertide soovitusi arvestades viidi toolehtedesse sisse
parandused. T66 usaldusvairsust suurendab kahe meetodi kasutamine: Opilaste anketeerimine
ja ekspertidega intrvjuude lébiviimine. (L6fstrom 2011) Peale opilaste ankeetide ja ekspertide

intervjuude analiiiisi hédvitati ankeedid ja intervjuude salvestised esteetilistel kaalutlustel.

TULEMUSED

Kéesolevas peatiikis antakse iilevaade magistritod raames labiviidud uurimist6o tulemustest.
Peatiikk on jagatud kaheks osaks. Esimese osas tutvustatakse Opilaste tagasiside ankeetide
analiiiisi tulemusi ja néidatakse millised muudatused viidi sisse todlehtedesse. Peatiiki teises
osas tutvustatakse ekspertide intervjuude analiilisi tulemusi ning niidatakse milliseid

muudatusi tehti veel toolehtedes.

Opilaste tagasiside ankeetide analiiiis

Roivaste hoolduse teema ldabimiseks kulus kolm nédalat ehk kuus 45 minutilist tundi. Peale
seda viidi Opilastega l4bi anketeerimine. Iga tddlehele anti eraldi hinnang. Opilased andsid
hinnangu ainult nendele to6lehtedele, mida nad tditnud oli. Kuna igal nédalal oli koolis erinev

arv Opilasi, siis on sellest Idhtuvalt ka t66lehti hinnanud dpilaste arv erinev.
Opilaste hinnangud téélehele Tihestik.

Toolehte Tdhestik katsetas teema alguses 17 Opilast ja teema 16pus 16 Opilast. Oma hinnangu
toolehele andis 16 Opilast. Ulesande juhis oli kdikidele vastanud opilastele arusaadav.
Ulesannet pidas joukohaseks 94% opilastest ja pigem jdukohaseks 6% oOpilastest. To6lehe
ilesannet pidas huvipakkuvaks 88% Opilastest ja pigem huvipakkuvaks 12% dpilastest.
Opetaja poolt etteantud ajaga joudsid iilesande valmis kdik dpilased. Ulesande vajalikkusega
tulevases elus noustus 59% Opilastest, pigem ldheb vaja arvas 35% Opilastest ja 6% ei

suutnud otsustada iilesande vajalikkuse iile tulevases elus.

26



Toolehel Tdhestik ei soovinud Opilased mingeid muudatusi teha.
Opilaste hinnangud téélehele Réivaste hooldusmdrgid

Toolehte Roivaste hooldusmdrgid katsetas 17 Opilast. Todlehel oleva iilesande juhist pidasid
arusaadavaks koik Opilased. Ulesannet pidas joukohaseks 82% opilastest ja pigem
joukohaseks 18% opilastest. Toolehe iilesanne oli huvipakkuv koikidele dpilastele. Opetaja
poolt etteantud ajaga joudsid iilesande valmis koik Opilased. Koik dpilased olid ndus ka

viitega, et toolehel késitletavat ldheb neil elus vaja.

Analiiiisides Opilaste soovitusi Roivaste hooldusmdrkide todlehele viidi sisse jargmised

muudatused:

1. Samatdhenduslikud hooldusmaérgid paigutati tihele reale

2. Toolehe juhendis anti voimalus kasutada hooldumérkide otsingul interneti abi

3. Lisati juurde kolmanda todlehe Hooldusmdrgid minu réivastel tiitmisel leitud uued
hooldusmairgid

4. Eelmisest punktist tulenevalt lisati toolehele kiisimus — Milliseid hooldusmaérke sa veel

tead?

Lisaks nendele muudatustele tuli dpilaste poolt ka soovitus printida hooldusmaérgid paberile.
Selle soovituse tingis asjaolu, et todlehe katsetamise tunnis kadus hetkeks klassis dra elekter
ja peale seda ei ihildunud enam Gpetaja arvuti projektoriga. Projektoriga lasti seinale todlehel
olevaid hooldusmirke. Tundi tuli jédtkata tahvlile hooldusméarkide joonistamisega. Sellest
tulenevalt tehti Roivaste hooldusmirkide todlehe juurde kaartide komplekt hooldusmdrkidega

(vt Lisa 7)
Opilaste hinnangud téélehele Hooldusmdrgid minu réivastel

Toolehte Hooldusmdirgid minu roivastel katsetas 17 dpilast. To6lehel oleva iilesande juhendit
pidasid koik Opilased arusaadavaks. Joukohaseks pidas toolehte 88% Opilastest ja 12% viitis,
et tddleht on pigem jdukohane. Ulesande tegemiseks antud aeg oli kdikide dpilaste jaoks

piisav. Ja koik dpilased ndustusid viitega, et todlehel kasitletavat ldheb neil elus vaja.

Opilased todlehele muudatusi ei soovitanud. Kuid 12% opilastest, kellele tddleht oli pigem
joukohane, kirjutasid muudatuste tegemise reale, et neil polnud rdivastel sees hooldusmérkide

silte. Sellest tulenevalt to6lehte ennast ei muudetud, kuid tdolehele tehti lisaks teine variant,
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kus on peal fotod siltidest ja see to6leht on moeldud neile dpilastele, kellel enda rdivastel silte

ei ole.
Opilaste hinnangud téélehele Pesuained

Toolehte Pesuained katsetas 14 Opilast. Toolehel olevaid juhendeid pidasid koik dpilased
arusaadavaks. Ulesannet joukohaseks pidas 72% opilastest ja pigem joukohaseks pidas 21%
dpilastest, 7% ei suutnud otsustada joukohasuse iile. Opetaja poolt etteantud ajaga jdudis
iilesande valmis 71% Opilastest ja pigem joudis valmis 29% Opilastest. Kuid kdik opilased

viitsid, et toolehel késitletavat ldheb neil elus vaja.
Opilased to6lehele muudatusi ei pakkunud.
Opilaste hinnangud téélehele Pesumasina osad

Toolehte Pesumasina osad katsetas 14 Opilast. T66lehe juhist pidasid arusaadavaks koik
opilased. Joukohaseks pidas todlehte 64% Opilastest ja pigem joukohaseks pidas 22%
Opilastest, 14% Opilastest pidas todlehe joukohasust keskmiseks. Huvipakkuvaks pidas
toolehte 64% Opilastest ja pigem huvipakkuvaks 22% Opilastest ja 14% Opilastest ei pakkunud
to6leht huvi. Opetaja antud aega todlehe tditmiseks pidas piisavaks 86% Opilastest ja pigem
piisavaks 14% Opilastest. Sellega, et toolehel kasitletavat laheb neil elus vaja oli ndus 50%

Opilastest ja pigem nous 36% Opilastest, 14% Opilastest jdi kahtlevale seisukohale.

Muudatusena oli dpilaste poolt vilja toodud, et oma kodust pesumasinat oleks palju ponevam
ja vajalikum uurida. Ning ka todlehe tditmisel ei ndidanud Opilased iiles erilist indu, siis
otsustas t60 autor selle todlehe dra jdtta ja koostada uus tédlehe, kus Opilastele antakse

vOimalus teha miniuurimus oma koduse pesumasina kohta.
Opilaste hinnangud téélehele Pesu pesemine ja kuivatamine

Toolehte Pesu pesemine ja kuivatamine katsetas 16 Opilast. Todlehe juhist pidasid
arusaadavaks koik Opilased. Joukohaseks pidas téolehte 88% Opilastest ja pigem joukohaseks
6%0pilastest ning 6% Opilastest jdi kahtlevale seiukohale. 94% Opilastest pidas toolehte
huvipakkuvaks ja 6% pigem huvipakkuvaks. Toolehe tditmiseks antud aega pidas 75%
Opilastest piisavaks ja 13% Opilastest pigem piisavaks, 6% Opilastest jii todlehe tditmisel
ettantud ajast viheseks ja pigem jii aega puudul 6% Opilastest. Sellega, et todlehel kisitletavat

laheb elus vaja oli ndus koik Opilased.
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Muudatustena soovitasid Opilased teha to6leht liihemaks.

Tundide pdnevamaks tegemiseks soovitasid dpilased jargmist: mangud, ristsonad, oppefilmid,
kahoot, projektid ja uurimused, plakatite tegemine, pesumaja kiilastus, interneti kasutamine ja

rithmatood.

Opilaste poolt viljapakud variante kaaludes pidas t66 autor teostatavaks ristsdna ja mingu

koostamist. Ristsdnaks koostati tdheruut ja manguks kolmeosaline Memoriin.

Ekspertide tagasiside analiiiis

Ekspertidele oli antud katsetamiseks kaheksa todlehte. Koik eksperdid leidsid aega ja
vOimaluse katsetada oma Opilastega 1dbi koik etteantud toolehed. Tulemuste analiiisimisel
voeti arvesse kdigi viie eksperdi tagasiside. Tulemuste osas antakse igale todlehele eraldi
hinnang ja tuuakse vélja milliseid muudatusi eksperdid soovitasid ja millised muudatused

toolehtedesse sisse viidi.

Eksperdid said ise ise valida millistes teise kooliastme klassides nad to6lehti katsetavad. Ka
ajalist piirangut ei olnud seatud toolehtede ldbimiseks. Tabelis 3 on vélja toodud millistes
klassides katsetati toolehti, mitu koolitundi kulus to6lehtede katsetamiseks ja mitu Opilast
osales todlehtede katsetamisel. Opilaste arvuna andsis eksperdid kodunduse rithmas olevate
Opilaste arvu, kuid tegelikkuses oli Opilaste arv monevorra viiksem, sest toolehti katsetati

mitmel tunnil ja oli koolist puudujaid.

Tabel 3.
Klass, kus Opilaste arv, kes osalesid Tundide arv, mis kulus
katsetati toolehti toolehtede katsetamisel toolehtede katsetamiseks
El 5 9 5
E2 4 12 5
E3 5 11 5
E4 6 15 4
E5 5 10 6
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Tooleht Tdhestik

Toolehte pidasid koik viis eksperti vdga heaks teema sissejuhatuseks ja teema 10petamiseks
réivaste hoolduse teema dpetamisel. Opikut toolehe tiditmisel kasutada ei saa. Toolehte lasid
koik eksperdid tdita Opilastel iseseisvalt nii teema alguses, kui ka 16pus. Keeleliselt peavad
eksperdid todlehte sihtrithmale sobivaks. Samuti peeti ka sOnavara sihtriihmale sobivaks. E4
markis, et todleht nditab individuaalselt dra Opilase varasemalt omandatud teemakohase
sonavara suurust. Kdik eksperdid leidsid, et todleht tditmine teema alguses ja ldpus niitab
igale Opilasele palju on tema sonavara arenenud. E2 ja E3 leidsid, et antud t6dlehega saavad
opilased ise hinnata oma sOnavara arengut teema lédbimisel. T66lehe juhendit peeti dpilastele
arusaadavaks. Samuti peeti to0lehe iilesannet sihtriihmale sobilikuks. Koik eksperdid leidsid,
et tilesanne on Opilastele tuttav, sest Tdhestiku meetodit kasutatakse 16imitud aine- ja
keeledppes tihti. Toolehe kujundust peeti ekspertide poolt sobilikuks. Samuti olid eksperdid
iiksmeelel, et méngulised iilesanded meeldivad Opilastele viga. ES lisas, et dpilased ei pea
tihti selliseid iilesandeid Oppimiseks. Vastuste lehte antud toolehele ei olnud. Eksperdid

toolehele muudatusi ei soovitanud.
Tooleht Roivaste hooldusmdrgid

Kdigi viie eksperdi arvates sobib tddleht roivaste hoolduse teema opetamiseks. Toolehte saab
ekspertide arvates vihesel médral kasutada koos dpikuga, sest Opikus on osad hooldusmérgid
olemas. E1, E2 ja E4 lasid Opilastel toolehe algul tdita iseseisvalt ja siis kontrolliti klassiga ja
leiti puuduvad hooldusmérkide tdhendused. E3 ja ES tditsid todlehti koos Opilastega. Koik
eksperdid pidasid vdga vajalikuks to6lehele kaasa antud hooldusmirkide kaarte. ES viitel
kiirendasid hooldusmirkide kaardid klassis t66d, vajamineva kaardi sai kiiresti tahvlile
kinnitada (vt Lisa 5, Foto 1) ja ei pidanud arvutist diget marki otsima. Keeleliselt pidasid
eksperdid toolehte sihtrithmale sobivaks. Toolehel kasutatud sonavara pidasid koik viis
eksperti sobivaks, samuti leiti, et tddlehega on vdimalik arendada ja kinnistada tunnis dpitud
uut sonavara. E2 ja E4 leidsid, et uue sonavara hulk on suur, kuid samas vajalik. T66lehe
juhendit pidasid eksperdid Opilastele arusaadavaks ja iilesannet sihtrithmale sobivaks. To6lehe
kujundust peeti samuti heaks. To6lehega meeldis ekspertide véitel dpilastele viga tootada. E2
titles, et kui tdolehe juhendis on lubatud kasutada intternetti, siis on see Opilaste arvates
maailma parim té6leht. E3 lisas, et kuigi oli voimalus kasutada internetti, ei leidnud dpilased
ikkagi koikidele hooldusmarkidele tdhendusi. E1 maérkis toolehe plussiks, et todlehele on

jéetud voimalus kirjutada mirke juurde. T6o6lehel 1dbitud materjale pidasid koik eksperdid
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reaalses elus vajaminevaks. Vastuste lehte peeti ekspertide poolt korrektseks ja vajalikuks. E5
iitles, et vddnamise keelamise méarki nagi ta esimest korda ja tal endal 1dks vastuste lehte vaja.

Toolehele muudatusi ei soovitatud.
Tooleht Hooldusmdrgid minu roivastel

Ekspertide arvates sobib tddleht réivaste hoolduse teema dpetamiseks. Opik toetab vihesel
médral toolehe tditmist. Opikus on olemas osad hooldusmirgid koos tdhendustega. K&ik
eksperdid lasid Opilastel tdita toolehte iseseisvalt ja hiljem vaadati koos klassiga, kas
hooldusmirkide tdhendused on saanud diged. E1 ja E4 kasutasid todlehe kontrollimisel ka
kaasa antud hooldusmaérkide kaarte. Hooldusmarkide kaartidega lasti dpilastel laduda tahvlile
roivastel leiduv hooldusmairkide rida, mérgid on head suured ja koikidele jilgitavad. E2
arvates oli vdga hea, et toolehel on olemas teine variant nendele Opilastele kellel ei ole
roivastel sees hooldusmairke. Ténu teisele variandile ei pidanud hakkama keset tundi otsima,
et kust me saame hooldusmirkidega silte. ES leidis veel, et esimene ja teine tdoleht on
omavahel hésti seotud. Antud todlehe tditmisel leitud uued hooldusmirgid saab lisada
esimesele todlehele, kuhu on selleks sobiv koht jdetud. Tooleht on ekspertide arvates
keeleliselt sobiv sihtriihmale. Samuti pidasid eksperdid toolehe sdnavara sobivaks teise
kooliasteme Opilastele. Antud té6leht aitab kinnistada eelmisel todlehega Opitud sdOnavara.
Toolehe juhendit pidasid koik eksperdid oOpilastele arusaadavaks. Toolehe iilesannet peeti
samuti sihtrithmale sobilikuks. Ekspertide viitel tditsid Opilased tdolehel olevat iilesannet
viga hea meelega. E4 lisas, et Opilastele meeldivad iilesanded mida nad saavad seostada ise
endaga. Koik eksperdid olid ndus sellega, et todlehe iilesanne on seotud reaalses elus
vajaminevaga. Vastuste lehte antud toolehele ei olnud. Toolehele eksperdid muudatusi ei

soovitanud.
Tooleht Pesuained

Antud toolehte pidasid eksperdid sobivaks réivaste hoolduse teema dpetamisel. Opikust ei ole
antud toolehe tditmisel abi. Koik eksperdid pidasid Pesuainete teemat sisuliselt kdige
raskemaks etteantud toolehtede teemade hulgast. Kolm eksperti viiest Opetasid teemat loengu
vormis ja to0lehe esimest iilesannet tdideti teadmiste kinnistamiseks ja kontrollimiseks. E4
lasi aga toolehe tdita iseseisvalt interneti abiga ja kontrolliti vastuseid koos klassiga.
Eksperdid pidasid toolehte sihtrithmale keeleliselt sobivaks. Neli eksperti pidas sdnavara
sihtrithmale sobivaks. E1 véitel on korraga palju uusi sonu, mida igapédevases keeles ei leidu.

Samas ilma nende sOnadeta ei saa antud teemat ldbida. See todleht on Opetajale viljakutseks,
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kuidas Opilased sonad selgeks saaksid. Samas leidsid eksperdid iihiselt, et see todleht annab
vorreldes koikide teiste toolehtedega péris suure hulga uusi sdnu ja nende pidev mdtestatud
kasutamine arendab teemaga seotud sOnavara. Todlehe juhis oli kdikide ekspertide poolt
kiidetud kiill heaks, kuid E1 ja E4 arvates tekitavad iihendusjooned palju segadust, eriti kui
laheb midagi valesti ja vaja on kustutada. E1 soovitas esimesele sonade tulbale lisada lahter
jarjekorra numbritega ja teisele tdhenduste tulbale tiithi lahter numbrite kirjutamiseks. To6lehe
iilesandeid pidasid eksperdid sihtriihmale eakohasteks. Samuti peeti t66lehe kujundust
sobilikuks. Opilased olid ekspertide viitel toolehte hea meelega tditnud. Vastuste lehega olid
eksperdid rahul ja pidasid vajalikuks, kuid E4 arvates nduab iihendusjoonte jidlgimine
suuremat tdhelepanu. E1 ja E4 soovitasid ithendusjoontest loobuda. Vottes arvesse ekspertide

soovitusi, viidi toolehele sisse jirgmised muudatused:

1. Loobuda esimeses iilesandes joonega paaride leidmisest ja lisada esimese tulba jirele
tulp jérjekorra numbritega ja tdhenduste tulba ette tiihi tulp dige vastuse numbri jaoks

2. Muuta esimeses iilesandes juhendit. Tédlehel oli iilesande juhendis kirjas — Uhenda
joonega omavahel sobivad paarid. Ekspertide soovitusel tehti {ilesandele uus juhend —

Nummerda omavahel sobivad lahtrid iihesuguste numbritega.
Téoleht Pesu pesemine ja kuivatamine

Eksperdid pidasid todlehte sobivaks rdivaste hoolduse teema dpetamisel. Opikus on antud
toolehe tditmiseks vdga vdhe materjali. E2 ja E3 tutvustasid Opilastele teemat ja seejirel
tditsid Opilased iseseisvalt toolehe, tdidetud toolehti kontrolliti koos klassiga. E1 ja ES tditsid
toolehti koos klassiga vestluse kdigus. E4 viitel lasi ta seekord tdita toolehte ilma teooria
Opetamiseta proovides tagurpidi klassiruumi meetodit. Eelmisel tunnil jdtsin opilastele
koduseks iilesandeks jilgida, uurida ja kiisida pesu pesemise ja kuivatamise kohta
pereliikmetelt, andsin ka moned interneti lehekiiljed kus saab infot antud teema kohta.
Toolehtede vastuseid ja pohjendusi kontrolliti koos klassiga ja vastavalt vajadusele tdiendati
teemat teooriaga. Toolehte pidasid eksperdid keeleliselt sobivaks antud sihtriihmale. Ka
sOnavara ja selle arendamist peeti sihtrithmale sobivaks. E2 lisas, et kuigi sonad olid labitud,
siis tdhtedest sonade kokkupanemine vottis aega aga samas innustas Opilasi todlehte tditma.
Toolehe juhist pidasid koik eksperdid natuke segaseks. Toolehe iilesannet pidasid eksperdid
eakohaseks ja minguliseks, kuid véga pikaks, mis vdhendab Opilaste motivatsiooni.

Kujunduse seisukohast soovitasid E1 ja E4 teha liingad pikemaks, et liinka mahuks dra
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igasuguses suuruses kéekiri. Toolehe vastuste lehte pidasid eksperdid korrektseks ja

vajalikuks. Kolmest eelnevast véitest tulenevalt viidi toolehele sisse jirgmised muudatused:

1. Muuta to6lehe juhendit. Todlehel oli iilesande juhendis lause — Paiguta sulgudes
olevad tihed digesse jirjekorda ning kirjuta need liinkadesse. Ekspertide soovitusel
viidi juhendisse sisse parandus - Paiguta sulgudes olevad tihed oigesse jdrjekorda
ning kirjuta saadud sénad liinkadesse.

2. Toolehte lithendati, 15 lausest ja pohjendusest jieti jarele 8 lauset ja pdhjendust. Selle
tulemusena mahtus t66leht iihele lehele.

3. Toolehe liinkasid suurendati, et mahuks dra ka laiem kéaekiri.
Tooleht Minu pere pesumasin

Koik viis eksperti pidasid todlehte roivaste hoolduse teema Opetamiseks sobivaks. Seda
toolehte koos Opikuga kasutada ei saa. Ekspertidest ainult E4 lasi Opilastel toolehe dra tiita
toolehe paberile. Ulejidinud neli eksperti andsid dpilastele vabad kdied oma pere pesumasina
tutvustamiseks.  Opilased tegid oma tutvustusi plakatitena, kautati erinevaid
esitlusprogramme, iiks Opilane oli teinud oma esitluse videona. Ekspertide sonul olid opilased
lahenenud véga loominguliselt oma miniuurimusse. Kodikidele dpilastele anti ekspertide poolt
jérgmises tunnis voimalus oma t6dd teistele tutvustada. Keeleliselt pidasid eksperdid to6lehte
sobivaks. SOnavara dpetamiseks ja arendamiseks peeti antud lilesannet samuti sobivaks. E2 ja
E4 arvates saavad Opilased sellistest miniuurimustest oluliselt suurema sonavara, kui lihtsalt
tunnis erialast terminoloogiat kasutada. Miniuurimused arendavad kdikide ekspertide arvates
Opilaste esinemisoskust ja julgust. Toolehe juhist oli arusaadav ja iilesanne Opilastele
eakohane. Kujunduse sai opilane antud todlehe puhul ise valida. Ekspertide arvates meeldis
antud iilesanne Opilastele viga. Ekspertide arvates ldheb antud iilesannet Opilastel ka reaalses
elus vaja. E3 leidis, et koolis ei ole voimalik kdiki pesumasinaid dpetaja poolt tutvustada ja
Opetaja ei jouagi tehnika arengul silma peal hoida ning sellised iilesanded kus dpilased saavad
iiksteist ise Opetada on koolis viga vajalikud. Vastuste lehte antud t66lehel ei olnud ja seega

ei saanud eksperdid seda ka hinnata. Muudatusi té6lehele ei soovitatud.
Tooleht Triikimine

Toolehte pidasid réivaste hoolduse teema dpetamiseks sobivaks koik viis eksperti. Opikust
antud toolehe tditmisel abi ei ole. E2 ja E3 rddkisid teooria Opilastele ise dra ja lasid siis

Opilastel toolehe kaks esimest lilesannet iseseisvalt teha ja seejdrel kontrolliti kdik koos.
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Seevastu tlejddnud kolm eksperti téitsid toolehti Opilastega vestluse kdigus. Keeleliselt ei
pidanud tikski ekspert toolehte raskeks kuid sdnavara arendamiseks sobivaks, sGnavara peeti
joukohaseks. E1 ja E4 arvates oli viga hea, et toolehe kahes esimeses iilesandes kordusid
Opitavad sonad. E1, E2 ja E4 sonul saab sama t66lehte kasutada kordamiseks ka dmblemise
tundides. Toolehel olevate juhistega said Opilased ekspertide arvates ilma probleemideta
hakkama ja iilesanded olid eakohased. E3 sdnul on Opilastel teises kooliastmes enamasti
triikimise kogemus olemas ja koolis me ainult kinnistame teadmiseid ja kordame ohutut
tootamist. Kdikidele ekspertide Opilastele toolehe tditmine meeldis. ES viitel meeldivad
opilastele sellised dra arvamise iilesanded. E3 lisas, et ponevaks osutus todlehe kolmas
iilesanne vanade tooriistadega ja kuna klassis on dpetajal olemas need vanad tooriistad, siis oli
neid hea koos uurida — katsuda soetriikraua raskust ja proovida kuidas on vaalilaua ja
kurikaga triikimine vdimalik. Ka tilejddnud eksperdid pidasid vajalikuks 16imingut ajalooga.
Samuti leidsid koik eksperdid, et toolehel ldbitav materjal on Opilastele reaalses elus vajalik.
Vastuste lehte pidasid eksperdid korrektseks ja vajalikuks. E1, E2, E4 ja E5 toolehele
muudatusi ei soovitanud. E3 arvates voiks esimeses iilesandes triikraua pildi asemele lasta
Opilastel pildistada oma kodust tritkrauda ja siis uurida seda. Kodudes on praegu igasuguseid
erinevaid tritkraudu ja siis saaks neid koos klassis uurida. T66 autor vottis ettepaneku arvesse
ja toodlehele tehti juurde teine variant, kus esimeses lilesandes saab Opilane pildistada oma
kodust tritkrauda, kleepida pilt todlehele ja uurida seda ning kirjutada tema triikraual olevad
osad. Kahe variandi puhul saavad Opetajad valida kumb té6leht nende klassis paremini

toimib.
Tooleht Tdheruut

Koik viis eksperti pidasid antud todlehte sobivaks roivaste hoolduse teema Opetamiseks. E2
viitel oli see todleht positiivne ja ménguline 16pp teemale. Toolehe tditmisel ei olnud vajalik
kasutada opikut. E1, E2 ja E4 ei lubanud to6lehe tditmisel kasutada mingeid abimaterjale. E5
Opilastest said toolehte kasutada ainult kiiremad Opilased, et aeglasemad saaksid rahulikult
oma t66d lopetada. E3-el tegid toolehte koik Opilased, kes ei joudnud tunnis valmis jdi
toolehet koduseks tooks. Tooleht on keeleliselt sobiv ja kasutatud sdnavara ei peetud
ekspertide poolt raskeks. Antud toolehte pidasid eksperdid heaks kordamismaterjaliks.
Toolehe juhiseid pidasid eksperdid Opilastele arusaadavaks. E3-le meeldis, et juhendis oli
vélja toodud kuidas sonad asetsevad, see hoidis kokku aega. Samuti peeti todlehte dpilastele
eakohaseks. E2-le meeldib kasutada ristsonu t60s, Opilased peavad seda ménguks, aga

tegelikult on see varjatud Oppimine. Too0lehe vastuste lehte pidasid koik eksperdid
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korrektseks ja vajalikuks. ES véitel proovis ta téolehe enne Opilastele andmist ise 14bi, et aru
saada palju voiks aega todlehe tditmiseks kuluda. Sisulisi muudatusi todlehele ei soovitanud
iikski ekspert. E2 ja E4 arvates oleksid voinud tihed olla suuremad. Antud soovituse

muudatuseks viis t60 autor sisse ja suurendas tdhtede ruudustikku.

Ekspertidele oli antud kaheksa toolehte, lisaks oli kahele todlehele koostatud ka teine variant.
Etteantud toolehtede jdrjestust pidasid koik eksperdid loogiliseks. Todlehtede esteetilise
vélimuse kohta ei teinud tlikski ekspert mérkuseid. E4 leidis todlehtede plussiks, et todlehed
on must-valged ja ei ndua virvilise printeri olemasolu. Vastuste lehti pidasid eksperdid
vajalikuks. E4 lisas, et kuigi teema on tuttav ja vastused teada, siis raskematel paevadel kui
sonad juhtuvad sassis olema on vastuste lehest hea tugi. E2 arvates andis vastuste lehed kitte
suuna millest peab Opilastega tunnis rddkima, et nad teaksid pérast toolehte tdita. Samuti
leidsid kdik eksperdid, et toolehed motiveerivad dpilasi dppima. E1 ja E2 leidsid, et todlehed
on piisavalt méingulised ja see meeldib Opilastele. E4 tddes, et iilesanded, mis on seotud
kuidagi dpilase endaga tekitavad soovi neid iilesandeid lahendada. E3 lisas, et kuigi enamus
Opilastest tahavad Oppida, siis leidub ikka moni keda ei motiveeri tundides mitte millegagi
kahjuks. Etteantud toolehtede tditmisel lubas moni té6lehe juhend kasutada interneti, siis E3
véitel tal kahjuks see vdimalus klassis puudus ja Opilased jdid sellest voimalusest ilma.
Ulejésnud ekspertide viitel oli dpilastel voimalus kasutada interneti abi. Neljal eksperdil oli
klassis vdahemalt {iks interneti {ihendusega arvuti mida Opilased tohivad kasutada. E4 lisas, et
neil on koolis voimalus kasutada mobiilset arvutiklassi, ehk koikidele Opilastele tdi infojuht
toolehtede katsetamise tundideks siilearvutid. Siilearvuteid kasutasid Opilased huviga, sest
tavaliselt selline voimalus neil kodunduse tundides puudub. ES viitel lasi ta dpilastel kasutada
tunnis telefone, mida ta tavaliselt teha ei luba. Ja ekspert oli positiivselt iillatunud, et dpilased
kasutasid telefone sihipéraselt ja mitte médngides. Koik viis eksperti leidsid, et tdnapdeva
klassiruumides peaks olema voimalus kasutada internetti ja interneti kasutamine peaks olema

tiks Oppetdo osa, ka todlehtedel voiksid olla tilesanded mis arendavad Opilase digipddevust.

Todlehtede sobitamine eelnevalt ekspertide poolt viljatodtatud Roivaste hoolduse teemasse ei
olnud tiihegi eksperdi sonul probleemne. E1 leidis, et oli hea, et todlehed joudsid temani paar
nddalat varem ja ta joudis rahulikult nendega tutvuda ja oma eelnevaid materjale natuke
kohandada. Aga iildiselt oli koik tuttav mida ta tavaliselt isegi oma Opilastega 1dbib. E2 viitel
pidi ta tegema moningad muudatused oma tavalises teema lédbimise plaanis. See vottis kiill
moned Ohtud aega aga on siiski positiivse mojuga, sest ta ekspert sai tédnu sellele endale

uuema ja kaasaegsema ldhenemise rdivaste hoolduse teemaks. E3 leidis, et tal ei olnud
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mingeid takistusi ja probleeme todlehti katsetada, sest enamasti l1dbibki ta teemat samas
jarjekorras, lihtsalt niiiid on mitmekesisemad todlehed. E4 leidis samuti, et uuendusi ta oma
tavalises teemaplaanis tegema ei pidanud. Lihtsalt tuli enne teema alustamist Opilastega labi
vaadata todlehel kasutatava sOnavara, et see sobiks kokku eksperdi poolt Opetatava
terminoloogia ja sOnavaraga. ES5 sonul ta toolehtede katsetamisega oma vastava teema
tundides markimsvéirseid muudatusi ei teinud. Ekspertide véidetest jareldub, et t66 raames
koostatud dppematerjali on voimalik ilma suuremate takistusteta sulandada oma eelnevatesse

t00- ja tunniplaanidesse.

Etteantud tunnikavadest ei tundnud iikski viiest eksperdist puudust. Pigem ei soovitud vodra
kava jérgi to60d teha. E1 ei olnud ndus sellega, et keegi vooras talle dpilasi tundmata tunni dra
planeeriks. E2 leidis, et toolehed olid juba sellises jéarjekorras koostatud, et need olid juba ise
tunnikava eest. E3 sonul olid todlehed loogiliselt iiles ehitatud ja ta ise ldbib teemat samas
jarjekorras. Tunnikavadest ei osanud ta puudust tunda. E4 iitles, et vooras tunnikava oleks
pigem seganud ja oleks vodibolla tulnud ndppuga rida ajada. Ilma kavata oli hea vastavalt
vajadusele edasi litkuda voi korraks kordamiseks tagasi poorduda. Ka ES5 leidis, et
ettekirjutatud tund oleks teda liiga raamidesse surunud. Ekspertide vastustest jareldades voib
oelda, et dpetajad ei soovi antud dppematerjalide puhul tunnikavasid ja soovivad ise vastavalt

Opilastele ja voimalustele oma tunni {ilesehitada.

Réivaste hoolduse teema to6lehti kavatsevad koik viis eksperti edaspidi kindlasti kasutada
oma kodunduse tundides. E1 ja E4 sonul kavatsevad nad neid toolehti kasutada kindlasti ka
rihmade vahetuse tundides, sest see on teema mida peavad ldbima koik dpilased vaatamata

nende soole. Kdigi viie eksperdi viitel meeldis Opilastele etteantud todlehtedega to6od teha.

Lisaks oOpikule ja toolehtedele pakkusid eksperdid rea ideid dppematerjalideks, mis voiksid
olla neil olemas réivaste hoolduse teema Opetamiseks — film pesumaja to0st; vahendid
roivastel olevate plekkide eemaldamise dpetamiseks; pildid teemal kuidas pesti rdivaid ldbi
aegade; interaktiivsed toolehed ja ristsonad ning kinnistamismaterjalid; erialane sOnaraamat,
hooldusmirkide kinnistamiseks paaride leidmise pdohimottel kaardiméng; erinevate

pesuvahendite pakendite kollektsioon.

Opikud ja muud Sppematerjalid mida eksperdid oma Réivaste hoolduse teematundides
kasutavad on koigil viiel samad. Opikutest on kasutusel ,,vana“ 1997. aastal Koolibri
kirjastuse poolt vilja antud ,,Kodundus V-VI klassile®, millele on ka venekeelne vaste ja

,uus“ Saara kirjastuse poolt 2008. aastal vilja antud “Kodundus IV-VI klass”. Lisaks eelpool
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toodud Opikutele on kasutusel veel J. Tamm’e (2008) koostatud kogumik ,,Ulesandeid ja
minge kodunduse tundideks“. Samuti leidub igal eksperdil klassis paar Tartu Ulikooli
kirjastuse poolt vidlja antud eesti-vene-eesti sonastiku ,,K&sit6d, kodunduse, t66- ja
tehnoloogiadpetuse mdisted 7.-9. Klassile”. Vanemat Opikut peetakse ekspertide poolt
aegunuks, kuid midagi voib sealt votta, kuid keeleliselt on see vdga raske Opik vene
emakeelega Opilastele. Saara kirjastuse dpikut peetakse sobivamaks eestikeelsesse ainetundi.
Kuid enne kui minna selle dpikuga tundi, peab E1 viitel Opetaja kriitilise pilguga vaatama
mida saab otse dpukust votta ja mida tuleb keeleliselt lihtsustada. E3 avaldas arvamust, et kui
Saara kirjastuse Opikul oleks taga ainealase terminoloogiaga sOnaraamat, teekse see juba
opiku tunduvalt sobivamaks. E2 ja E5 kinnitasid sarnaselt, et kuigi dpikud on koolis olemas,
kasutavad nad dpikuid tunnis vihe. Tundide tarbeks koostavad koik eksperdid toolehti. E1, E2
ja E4 kasutavad igas kodunduse tunnis té6lehti ja E3 ja ES kasutavad peaaegu igas kodunduse
tunnis to6lehti. Enamus t66lehti on ekspertidel enda koostatud. E1 lisas, et internetis leiduvad
eestikeelsed toolehed on enamus modeldud eesti koolile ja ostseselt sobivad viga vihesed
toolehed. E3 iitles, et on leidnud internetist péris hiid vene ja inglise keelseid todlehti, kuid
nende tdlkimine votab pédris palju aega. Kdik eksperdid tddesid, et internetis leiduvatest
toolehtedest saadakse ideid oma tddlehtede koostamiseks. E2 ja ES5 viitel kasutavad nad
mdningaid to6lehti Saara kirjastuse kogumikust ,,Ulesandeid ja minge kodunduse tundi‘.
Osad selle kogumiku to6lehed on kasutatavad 16imitud aine- ja keeledppe tundides ilma
kohandamata. Ja ideede saamiseks on see kogumik véga hea. Kuid todlehtede koostamine on
koikide ekspertide arvates viga ajamahukas. E4 viitel on ta aastaid teinud kodunduse tundide
tarbeks oma Opilastele todlehti ja enamus teemade Opetamiseks on tédlehtede pohjad olemas
ning tdnu sellele ei ole viimastel aastatel vdga palju aega kulunud. Kuid kui alustasin
eestikeelse ainedppega, siis elasingi ainult toélehtede nimel, tolehtede koostamine oligi minu

elu.

Toolehtedele lisaks sai iga ekspert veel kaasa hooldusmdrkidega kaartide komplekti ja
Memoriini méngu. Kaartide komplekti pidasid kdik viis eksperti vdga vajalikuks, sest nendega
saab lisaks to6lehele vilja moelda erinevaid iilesandeid. E2, E4 ja E5 leidsid veel lisaks, et
lamineeritud kaarte saab kasutada rddkivate seintena (vt Foto 2). Memoriini mangu joudsid
katsetada ainult kolm eksperti. Mingu pidasid nad thiselt vajalikuks lisa dppematerjaliks,
mida saab anda kiirematele opilastele (vt Lisa 5, Foto 5). Méngu jagamine kolmeks osaks

annab vOimaluse kasutada seda erinevate alateemade juures.
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ARUTELU

Kéesoleva uurimistdd eesmairgiks oli koostada venekeelse pohikooli teisele kooliastmele
eestikeelne Oppematerjal roivaste hoolduse teema Gpetamiseks, katsetada koostatud toolehti

koolis ning teha todlehtedesse parandused vastavalt Opilaste ja ekspertide tagasisidele.

Koostatud to6lehti katsetasid iihe Ida-Virumaa vene oppekeelega kooli hiliskeelekiimbluse 5.
klassi Opilased. Ning ekspertidena katsetasid toolehti viie Ida-Virumaa venekeelse kooli

Opetajat, kes annavad késito6 ja kodunduse ainet eesti keeles.

Esiteks uuriti, kuidas hindavad opilased ja eksperdid toolehti. Ekspertidelt ja Gpilastelt koguti
uuringukdigus hinnanguid jargmiste kategooriate kohta: eesmédrkide ja Opitulemuste
saavutamine; sisuline ja keeleline arusaadavus; sOnavara sobivus ja arendamine; ea- ja

joukohasus; kujunduse sobivus; kasutusmugavus; side reaalse eluga.

Rdivaste hoolduse teema toolehtede koostamise iiheks aluseks vdeti praegu kehtiv pohikooli
riiklik Oppekava. PShikooli riiklik oppekava (2011) ndeb ette, et rdoivaste hoolduse teema
Opitulemusena Opilane planeerib roivaste pesemist, kuivatamist ja triikimist hooldusmdrkide
jargi. Sellest tulenevalt koostati téolehed jargmistele alateemadele: roivaste hooldusmaérgid,
pesuained, pesu pesemine ja kuivatamine, pesumasin ja triikimine. Peale to6lehtede
katsetamist vditsid eksperdid, et koostatud td6lehed on sobilikud rdivaste hoolduse teema

Opetamiseks. Ning todlehtede abil on voimalik saavutada dppekavas ndutud Spitulemusi.

Oppematerjalides olev sisu peab olema dpilastele nii sisult kui ka keeleliselt arusaadav. Tuleb
viltida pikki ja kohmakaid lauseid, vdhetuntud sdnade kasutamine pole soovitatav. Todleht
peab olema loogiliselt iilesehitatud (Kingsepp, Kértner 2010) Eksperdid pidasid t66lehti sisult

ja keeleliselt dpilastele sobivaks.

Loimitud aine- ja keeledppes on sihtkeele sonavara arendamine ainetunnis véga tdhtsa kohal.
Rohkem podratakse tdhelepanu sdna hédldusele, tdhendusele ja kasutusvdimalustele ning
grammatikale ja ortograafiale jaib vdiksem osakaal. SOnade tundmine tagab mdistete ja loetu
moistmist ning ainetunnis vajamineva oskussOnavara Opetamisel tuleks uusi sonu kasutada
voimalikult palju ja erinevates kontekstides. (Kikas, Toomela 2015) Sonavara arendamist
nduab meilt ka podhikooli riiklik dppekava (2011). Koostatud todlehti pidasid eksperdid

sOnavara sobivuselt ja arendamise seisukohalt viga heaks.
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Ekspertide intervjuudest selgus, et toolehed olid sihtriihmale eakohased. Seda viidet toetab ka
dpilaste hinnang todlehtedele. Opilased pidasid toolehti enestele jdukohaseks. Téolehed ei
tohi olla Opilaste tasemest allpool, ehk liiga kerged, vaid pigem natuke iile Opilaste taseme,
mis nouaks joukohast pingutust (Tomlinson 2011). Samas ei tohi todlehed olla Opilaste
tasemest vdga palju iile, sest raskesti tdidetavad todlehed ja mitte hakkama saamise tunne

vOib viia Opimotivatsiooni alla. (Tomlinson 2011)

Ka toolehtede kujundus peab olema selline, mis kutsuks Opilast dppima. Toolehe tekstid
peavad olema lihtsas ja kergesti loetavas kirjastiilis ning Opilasele sobiva suurusega
(Ladnemets 2000), reavahed ja liingad peavad olema piisavalt suured, et ka suurema
kiekirjaga Opilane mahutaks sinna &ra oma kirjutatud sonad. Too6lehte illustreeriv materjal
peab olema samuti teemaga seonduv ja Opilast abistav. (Mikk 1995) Koostatud to6lehtede
kujundus sai ekspertidelt positiivse hinnangu.

Toolehtede kasutusmugavust hindasid eksperdid heaks. Ekspertide intervjuudest selgus, et
toolehti ei olnud raske sulandada nende poolt eelnevalt viljatootatud rdivaste hoolduse
teemasse. Kasutusmugavusega arvestades olid to6lehed antud ekspertidele pdf-failina, mida
soovitavad ka Kingsepp ja Kértner (2010), et viltida toolehtedel oleva materjali kohalt
nihkumist. Kuid lisaks sellele leidsid eksperdid, et oleks hea, kui oleks olemas ka word-fail,
mida siis vastavalt vajadusele saaks muuta. Selle viditega ndustub ka antud t66 autor, sest
toolehtede muutmine vastavalt vajadusele annab Opetajale vOimaluse paindlikumalt oma
tunde iilesehitada. Ka toolehtedega kaasasolevaid vastuste lehti pidasid eksperdid vajalikeks

ja tood kergendavateks.

Roivaste hoolduse teema dpetamiseks koostatud todlehtede erinevaid alateemasid pidasid nii
opilased kui ka eksperdid reaalses elus kindlasti vajaminevaks. Loimitud aine- ja keeledppe
Oppematerjalide sidumist igapdevase eluga soovitab ka Mayer (2010). Pohikooli riiklik
oppekava (2011) ditleb samuti, et kodundusdppes omandatakse teadmisi ja oskusi

igapaevaeluga toimetulekuks.

Teiseks uuriti, millisel moel ja méiral oleks tarvis koostatud todlehtede komplekti parandada
ja tdiendada toetudes Opilaste ja ekspertide hinnangutele. Enne, kui anda Oppematerjal
Opetajatele kasutamiseks, tuleb see mitmeid kordi 14bi vaadata ja voimalusel ka katsetada ning
teha vastavalt vajadustele parendusi. (Kingsepp, Kartner, 2010) Kéesolevas t66s viidi
toolehtedesse sisse mitmeid muudatusi. Opilased soovitasid muuta Réivaste hooldusmdirkide

toolehte, kus soovitati koondada samatihenduslikud mairgid. Opilaste soovitusel tekkis
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toolehele juurde lisa Oppematerjal Hooldusmdrkide kaardid, mille eksperdid omakorda viga
histi vastu votsid ja vdga vajalikuks pidasid. Kaarte saab kasutada teema Opetamisel ja ka
rddkivate seintena. Rddkivad seinad on 1dimitud aine- ja keeledppe oluline osa. Opilastega
toolehti katsetades ilmnes ka probleem, et rdivastelt on tihti hooldusmirkide sildid vilja
16igatud. Selle tulemusena tehti to6lehele Hooldusmdrgid minu roivastel teine variant, neile
Opilastele, kes ei saa kasutada oma roivastel olevaid silte. Tooleht Pesumasina osad otsustas
t00 autor peale dpilastelt saadud tagasisidet ja tunnist ndhtud emotsioone iildse dra jéitta. Selle
asemele tehti vdikese miniuurimuse t66leht Minu pere pesumasin. Téolehte Pesu pesemine ja
kuivatamine soovitasid Opilased teha lithemaks. Sama soovituse andsid todlehele ka
eksperdid, mille jirel tooleht ka lithemaks tehti. Opilaste soovitustes, kuidas teha teema
Opetamist veel huvitavamaks, voeti t00sse koostada ristsona ja teha Memoriini mang.
Eksperdid soovitasid muudatusi todlehtedesse vihem. Muuta paluti mdne t66lehe kujundust,

et lapsed saaksid oma suure kaekirjaga mugavamini kirjutada.

Kolmandaks uuriti, milline on vajadus eestikeelsete dppematerjalide jarele venekeelse kooli
kodunduse tunnis. Ekspertide intervjuudest selgus, et vajadus dppematerjalide jarele on véga
suur. Seda viidet kinnitab lisaks ka Eestis 2013. aastal 1dbiviidud uuring ,,Kakskeelne ope
vene oOppekeelega koolis*”. Nii eksperdid, kui ka uuringu tulemused toovad vilja, et
spetsiaalselt eestikeelseks ainedppeks Oppematerjale ei ole. On kiill eesti koolidele moeldud
opikud, kuid kahjuks need hésti ei sobi. Enamus dppematerjalidest koostavad Opetajad ise.
See on aga Opetajatele vdga suur lisakoormus. Antud I5put6d raames koostatud

Ooppematerjalid voeti ekspertide poolt suure tinutundega vastu.

Uurimistdo tugevuseks voib pidada kahekordset tagasisidet, mis tdhendab, et arvesse voeti nii

Opilaste arvamusi kui ekspertide hinnanguid.

Piiranguks antud uurimist6d puhul voib pidada seda, et ekspertide Opilased osalesid kiill
toolehtede katsetamisel, kuid neilt ei kiisitud hiljem hinnangut todlehtede kohta. Kaasates

uuringusse vooraid Opilasi, oleks uurimiskiisimused saanud pohjalikumad vastused.

Kokkuvotvalt voib Oelda, et kdesoleva magistritdd jaoks koostatud Sppematerjal Roivaste
hoolduse teema dpetamiseks sai ekspertidelt positiivse tagasiside ja dppematerjali voib pidada
igati onnestunuks. Uurimisto6 tulemuste pohjal voib viita, et koostatud dppematerjal sobib

kasutamiseks vene dppekeelega kooli eestikeelses kodunduse tunnis.
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Ekspertide véitel kasutavad nad koostatud toolehti ja sinna juurde koostatud méngu ja
kaartide komplekti edaspidigi oma kodunduse tundides. Sellest ldhtuvalt voib viita, et

toolehtede komplekt on vajalik ja pakub uudset Oppematerjali.

Ekspertide viidetele ja erinevatele Eestis 1dbiviidud uuringutele tuginedes voib edaspidisteks
iilidplaste uurimstoode teemadeks soovitada erinevate dppematerjalide loomist eestikeelseks

ainedppeks.

Kuid ainuiiksi positiivse tagasiside saanud téolehtede tditmine ei vii Opilasi soovitud
Opitulemusteni, vaid Opitulemuste saavutamiseks on védga suur roll dpetajal ja sellel, kuidas

Opetaja oma tunni iilesehitab ja neid todlehti kasutab.

Lopetuseks voib delda, et kuigi kdesoleva 10put66 jaoks koostati toolehtede komplekt, ei ole
toolehed kunagi pariselt valmis. T66lehed on nagu elusorganism, mis on pidevas muutumises.

Pideva muutumise tingib individuaalne ldhenemine Opilastele.

Tanusonad

Soovin tédnada koiki, kes aitasid mul antud magistritddd teha. Eriliselt soovin tinada oma
Opilasi, kelle abil sain katsetada algseid toolehti ja kellelt sain hdid motteid ja ideid to6lehtede
edasiste arenduste kohta. Samuti tahan ma ténada viit eksperti, kes tulid mulle vastu ja leidsid
aega, et mahutada to0lehtede katsetamine oma toOplaanidesse. Samuti aitdh ekspertidele
inervjuude kdigus antud konstruktiivsele tagasisidele, mis aitas kaasa kdesoleva magistritdd

valmimisele.
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LISAD

Lisa 1. Lapsevanemate teavitus
Lugupeetud lapsevanem!

Olen Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia iilidpilane Margit Pinna-Valge. Olen
koostanud oma magistritod raames todlehed, ning niitid soovin 1ibi viia tegevusuuringut, et
selgitada vilja kas ja kuidas tdidavad minu loodud té6lehed oma eesmirki. To6lehed on

moeldud vene dppekeelega kooli II kooliastme kodunduse tundide 1dbiviimiseks.

Tegevusuuringu raames soovin katsetada toolehti Teie lapse klassis ning koguda ankeedi abil
tagasisidet toolehtede kohta. Ankeedid on anoniiiimsed ja andmeid kastutatakse ning

avaldatakse vaid 10put60s.

Kui Teil tekkivad seoses toolehtede voi ankeetide tditmisega kiisimusi, siis palun vdtta

tthendust e-mailil: margitpinna@gmail.com
Aitéh!

Margit Pinna-Valge
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Lisa 2. Opilase ankeet

Lugupeetud dpilane!

Oled ldabinud Roivaste hoolduse teema. Todtasid kuus tundi minu koostatud todlehtede jargi.
Niiiid soovin teada saada Sinu arvamust todlehtede kohta. Sinu arvamus on mulle viga téhtis,
sest nii saan teha teha toolehtedesse vajalikke parandusi ja muuta téolehti veel paremaks. Sinu

vastuseid kasutan ma oma magistritoos ja need on anoniilimsed.

Igat toolehte palun sul hinnata eraldi 5-pallisel skaalal, kus 5 tihendab ndustumist ja 1

mittendustumist.
FEtte tdnades!

Margit Pinna-Valge

Téoleht TAHESTIK
5) 4 3 2 1

Ulesande juhis oli mulle Ma ei saanud iilesande juhisest

arusaadav aru

Ulesanne oli mulle jdukohane Ulesanne ei olnud mulle
joukohane

Ulesanne oli mulle huvipakkuv Ulesanne ei pakkunud mulle
huvi

Ulseande tegemiseks oli piisavalt Mul ei jatkunud tilesande

aega tegemiseks aega

Ulesandes kisitletavat liheb mul Ulesandes kisitletavat ei lihe

elus vaja mul elus vaja

Mida muudaksid t66lehel? Miks?

Té6leht ROIVASTE HOOLDUSMARGID

5 4 3 2 1

Ulesande juhis oli mulle Ma ei saanud iilesande juhisest

arusaadav aru

Ulesanne oli mulle jdukohane Ulesanne ei olnud mulle
joukohane

Ulesanne oli mulle huvipakkuv Ulesanne ei pakkunud mulle
huvi

Ulseande tegemiseks oli piisavalt Mul ei jatkunud iilesande

aega tegemiseks aega
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Ulesandes kisitletavat liheb mul
elus vaja

Ulesandes kisitletavat ei lihe
mul elus vaja

Mida muudaksid t66lehel? Miks?

T66leht HOOLDUSMARGID MINU ROIVASTEL

5 4 3
Ulesande juhis oli mulle Ma ei saanud iilesande juhisest
arusaadav aru
Ulesanne oli mulle jdukohane Ulesanne ei olnud mulle
joukohane
Ulesanne oli mulle huvipakkuv Ulesanne ei pakkunud mulle
huvi
Ulseande tegemiseks oli piisavalt Mul ei jatkunud iilesande
aega tegemiseks aega
Ulesandes kisitletavat liheb mul Ulesandes kisitletavat ei lihe
elus vaja mul elus vaja
Mida muudaksid to6lehel? Miks?
Tooleht PESUAINED
5 4 3

Ulesande juhis oli mulle
arusaadav

Ma ei saanud iilesande juhisest
aru

Ulesanne oli mulle joukohane

Ulesanne ei olnud mulle
joukohane

Ulesanne oli mulle huvipakkuv

Ulesanne ei pakkunud mulle
huvi

Ulseande tegemiseks oli piisavalt
aega

Mul ei jatkunud tilesande
tegemiseks aega

Ulesandes kisitletavat liheb mul
elus vaja

Ulesandes kisitletavat ei lihe
mul elus vaja

Mida muudaksid to6lehel? Miks?
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Tooleht PESU PESEMINE JA KUIVATAMINE

S 4 3
Ulesande juhis oli mulle Ma ei saanud iilesande juhisest
arusaadav aru
Ulesanne oli mulle jdukohane Ulesanne ei olnud mulle
joukohane
Ulesanne oli mulle huvipakkuv Ulesanne ei pakkunud mulle
huvi
Ulseande tegemiseks oli piisavalt Mul ei jatkunud iilesande
aega tegemiseks aega
Ulesandes kisitletavat liheb mul Ulesandes kisitletavat ei lihe
elus vaja mul elus vaja
Mida muudaksid t66lehel? Miks?
Tooleht PESUMASIN
5 4 3
Ulesande juhis oli mulle Ma ei saanud iilesande juhisest
arusaadav aru
Ulesanne oli mulle jdukohane Ulesanne ei olnud mulle
joukohane
Ulesanne oli mulle huvipakkuv Ulesanne ei pakkunud mulle
huvi
Ulseande tegemiseks oli piisavalt Mul ei jatkunud iilesande
aega tegemiseks aega
Ulesandes kisitletavat liheb mul Ulesandes kisitletavat ei lihe
elus vaja mul elus vaja
Mida muudaksid t66lehel? Miks?
Tooleht TRIIKIMINE
5 4 3

Ulesande juhis oli mulle
arusaadav

Ma ei saanud iilesande juhisest
aru

Ulesanne oli mulle joukohane

Ulesanne ei olnud mulle
joukohane

Ulesanne oli mulle huvipakkuv

Ulesanne ei pakkunud mulle
huvi

Ulseande tegemiseks oli piisavalt
aega

Mul ei jatkunud tilesande
tegemiseks aega

Ulesandes kisitletavat liheb mul
elus vaja

Ulesandes kisitletavat ei lihe
mul elus vaja
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Mida muudaksid t66lehel? Miks?
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Lisa 3. Ekspertide intervjuu kava

~

Mis on Teie praegune amet (mis ainet /aineid Opetate)?

Milline on Teie haridus (millise kooli ja mis eriala olete Idpetanud)?
Kaua Te olete Opetaja todtanud?

Millises kooliastmes Te annate kédsit66d ja kodundust?

Milline on Teie eesti keele tase?

Millises klassis katsetasite t66lehti?
Mitu koolitundi kulus Teil toolehtede katsetamiseks?

Mitu Opilast osales todlehtede katsetamisel?

Kiisimustele 9 — 21 palun vastata iga t66lehe kohta eraldi.

9.

10.

11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.
24,
25.
26.

Kuidas hindate to6lehe sobivust rdivaste hoolduse teemaga?

Kas antud toolehte saab kasutada koos dpikuga (Kodundus 4.-6.klass, 2008,
Saara kirjastus)?

Kuidas kasutasite toolehte?

Kuidas hindate todlehe keelelist sobivust sihtriihmale?

Kuidas hindate toolehel kasutatud sdnavara sobivust sihtriihmale?

Kas toolehe abil on voimalik arendada rdivaste hoolduse teemaga seotud
sOnavara?

Kas toolehe juhised olid dpilastele arusaadavad?

Kas toolehele valitud iilesanne/iilesanded olid sihtrithmale eakohased?

Kas toolehe kujundus oli sihtrithmale sobilik?

Kas toolehel 1dbitud teemat/iilesandeid 1dheb Opilastel reaalses elus vaja?

Kas opilastele meeldis todlehega tegeleda?

Kuidas hindate vastuste lehe korrektsust (kui oli vastuste leht)?

Mida Te muudaksite to6lehe juures? Miks?

Kidas hindate toolehtede jérjestuse oli loogilisust?
Kuidas hindate todlehtede esteetilist valimust?
Kas vastustelehed olid vajalikud?

Kas toolehed motiveerisid dpilast dppima?

Kas to6lehtede taitmisel oli opilastel vdimalus kasutada interneti abi?
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217.

28.

29.
30.

31.

32.

33.

34.

35.
36.

Kas ja kui palju peaks tdnapédeva toolehtedel olema iilesandeid, mis vajavad

interneti kasutamist?

Kas toolehtede sobitamine Teie poolt eelnevalt vilja tootatud sama teema
tundidesse t0i esile mingeid takistusi voi probleeme?

Kas toolehtedega oleks pidanud kaasas olema ka tunnikava?

Kas Te kasutaksite rdivaste hoolduse teema toolehti ka edaspidi oma
kodunduse tundides?

Milliseid Oppematerjale oleks veel vaja lisaks Opikule ja toolehtedele

kodunduse tunnis réivaste hoolduse teema dpetamiseks?

Kas ja milliseid Opikuid kasutate kodunduse tundides? Kas need Opikud
sobivad eestikeelseks ainedppeks?

Kas Opikute juurde peaksid kuuluma ka toodlehtede kogumikkud, mis on
moeldud eestikeelseks ainedppeks? Kui jah, siis millisel kujul?

Kui palju kasutate kodunduse tundides t66lehti?

Kas Te teete todlehed ise voi kasutate kellegi teise koostatud todlehti?

Palju Teil kulub aega todlehtede koostamiseks?

o1



Lisa 4. Fotod

Foto 1. Kaartide kasutamine todlehti tiites Foto 2. Kaartidest on saanud rddkivate seinte
materjal

Foto 3. Opilaste ankeetide kisitsi analiiiis



Foto 4. Opilaste ankeetide analiiiis Exelis

Foto 5. Opilased memoriini méngimas
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Lisa 5. Toolehed

Lisa 5.1 Téoleht TAHESTIK
Kirjuta tihestiku ruutudesse kdik sdnad mis sul seostuvad ROIVASTE HOOLDUSEGA
(pesu pesemine, kuivatamine, loputamine, keemiline puhastus, triikimine, erinevad vahendid,

masinad, jne.)

A B C D
E F G H
| J K L
M N O P
R S T U
\Y o A o)
U X Y
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Lisa 5.2 Tooleht ROIVASTE HOOLDUSMARGID
Kirjuta tingmérkidele tdhendused. Abi saad , Kodundus 4.-6. klass“ Opikust (1k.94-96),

vOimalusel void kasutada ka interneti.

PESEMINE

(e \&f &

KUIVATAMINE

9
@

~
oo
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Milliseid hooldusmirke veel tead vdi oled kohanud?
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Lisa 5.3 Téoleht HOOLDUSMARGID MINU ROIVASTEL 1

Leia oma riietelt iiks silt hooldusmirkidega.
Joonista need mérgid paberil olevale sildile.
Kirjuta kuidas sa hooldaksid oma roivast.

Tutvusta oma réivahooldust klassikaaslastele.

S7



Lisa 5.4 Tooleht HOOLDUSMARGID MINU ROIVASTEL 2

Uuri rdivaste silte ja kirjuta, kuidas hooldaksid rdivast. Tutvusta oma rdivahooldust

klassikaaslastele.
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Lisa 5.4 Tooleht PESUAINED
1. Nummerda omavahel sobivad lahtrid iihesuguste numbritega

Téispesupulber 1 Kasutatakse siis, kui pesu on
muutunud halliks
Kaésipesuks moeldud pulber 2 Virvilise ja kirju pesu pesemiseks,
vOib kanda plekile
Automaatpesumasinates 3 Tohib kasutada ainult linasest ja
kasutatavad pesupulber puvillasest esemete puhul
Virvilisele pesule moeldud 4 Sisaldab pleegitavaid aineid, sobib
pulber valge pesu pesemiseks
Villase ja siidi pesupulber 5 Eemaldab pesult staatilise elektri,
teeb pesu pehmeks ning kohevaks
Pesutabletid 6 Ei sisalda pleegitusaineid, kuid
sisaldab virve kirgastavaid aineid
Vedel pesuaine 7 Eemaldab pesult halva 16hna
Loputusaine 8 Kaitseb masinat lubjasette eest
Lohnaeemaldaja 9 Aitab anda tekstiilile sobivat vormi
ja muuta tekstiili kovemaks
Valgendusaine 10 Vahutab pestes ja voib kasutada ka
poolautomaatsetes pesumasinates
Kloorvalgendus 11 Ei vahuta ja pakendile on mérgitud
A voi AUTOMAT
Térgeldusaine 12 Kokkupressitud pesupulber
Veepehmendusaine 13 Ei sisalda pleegitusaineid ja
abrassiivseid aineid

2. Mida tdhendavad need maérgid? Arutle pinginaabriga miks mérgistatakse osad tooted

allpool toodud mérkidega ning miks meil on vaja selliste mirkidega tooteid.
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Lisa 5.5 Tooleht PESU PESEMINE JA KUIVATAMINE
Paiguta sulgudes olevad tdhed digesse jarjekorda ning kirjuta need liinkadesse. Lisa ka igale

lausele selgitus.

Pesu tuleb voimalikult ..........ccoooeeviieiiiii (SIKITIER) peale madrdumist pesta.
IVIEKS? et bttt b b bR R R Rt bR Rt bR R Rt n b b
Pesu pesemisel tuleb JAlGIda .........ooovevevevevieeeeeeeeeeee e (ROOKLDHASUM)
Javalida SODIV ..o (NEESPAUI).

IVIEKS? e bbbttt bR b E R bR bR Rttt b b b
Enne pesemist tuleb PeSU ... (ADOETSIRED)

varvi ja materjali jargi.

IVIEKS? et bbb bbb b bR b E R bR bR Rt b et bbb
Sorteerimisel tuleb tiihjendada .........c.cccovviieiiiiiiiniiieieieee, (SKATUD) ja sulgeda
........................................................ (KDUUL).

IVIEKS? ettt bbb bR E R bbb bRt Rttt b b b ne e
................................................................... (KITKADES) esemed tuleb parandada enne pesu.
IVIEKS? e bbbt b et bR R E R bbb bR Rttt e bbb ne e
Pesu tuleb loputada KUni .........cccooeiiiiiiiiniiee e (SUESULVOIPT) on puhas.
IVIEKS? e bbbt bbb R bR bR Rt n bbb
Kui on vdimalus, siis Kuivatatakse Pestl ............cocoevevereeererevereceeeeserennennn. (ORLNIO).

IVIEKS? et bbbt bR b h bbb R bR Rttt r b
Alusel KUIVatataKse ..........cocveiiiiiiiiicceccs e (ANIIVEVD) esemeid.
IVIEKS? e bbbt bbb R bR bR Rt n bbb
Paljud inimesed viivad oma riided ..........cccccvveiiieiii i (AJPAJUSME).
VIS et
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Lisa 5.6 Tooleht MINU PERE PESUMASIN
Uuri kodus oma pere pesumasinat. Void appi paluda kellegi oma pereliikmetest. Kirjuta viike

tutvustus oma pesumasina kohta. Void juurde joonistada voi kleepida pildi pesumasinast.

Abistavad kiisimused - Milline on pesumasina pesuklass? Kas on eestlactav voi pealtlactav?

Millised programmid on pesumasinal? Mitu kilo pesu saab pesta?
Jargmisel tunnil tutvusta oma pesumasinat klassikaaslastele.
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Lisa 5.7 Tooleht TRIIKIMINE 1
1. Loe lébi allolevad sdnad, tegemist on triikraua osadega. Seejérel paiguta need sdonad pildil
oigele kohale.

Tald, aurunupp, temperatuuri regulaator, juhe, ava vee sissekallamiseks, veepihusti
nupp.

2. Pane sOnad sobivatesse liinkadesse.

Ettevaatlik, temperatuuri, kangale, korbelohna, triikimist, tommata, pistikupesa, veega,
kisi, juhtme, triikraud

Triikimisel tuleb olla ..o, , et sa ei koOrvetaks oma
................................................... Kui sa eemaldad ..............c.cccceeeviviiiennennene. S€INASE, SiiS tuleb
tihe kdega toetada ........c.oecveeviiiiiiniieiee e, ja teise kdega tuleb .......cccooeieiiiiiiin.
pistikust. Juhtmest tdmmata ei tohi! ...........ccocoeviiiiiniiieniinne, tdida veega enne kui paned
pistiku seina. Kui sul on vaja triitkimise ajal uuesti tritkraud ............ccoooeeeiiiiiiiniinnnnn. téita,
siis tdmba pistik ennem seinast. Enne kui alustad .........c.cccoooiiiiiiiiiie , tuleb
kontrollida Kas ..........cccocvveeviiiii i, regulaator ON SINU .......cccccvveviveiie e
sobivas asendis. Kui tunned ..., vOi nded katkist juhet, tuleb

sellest teatada tdiskasvanule.
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3. Kirjuta mida on kujutatud fotol? Mida sellega teha saab ja kuidas seda kasutatakse

QL. B
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Lisa 5.8 Tooleht TRIIKIMINE 2

1. Kleebi siia pilt oma triikrauast. Kirjuta triikrauale juurde tema osad. Kui sinu triikraual on
selliseid osi, mida siin nimekirjas ei ole, siis piiiia koos dpetaja ja klassikaaslastega dra arvata
mis osad need on ja milleks neid vaja laheb.

Tald, aurunupp, temperatuuri regulaator, juhe, ava vee sissekallamiseks, veepihusti
nupp.

2. Pane sOnad sobivatesse liinkadesse.

Ettevaatlik, temperatuuri, kangale, korbelohna, triikimist, tommata, pistikupesa, veega,
kisi, juhtme, triikraud

Triikimisel tuleb olla ..o, , et sa ei koOrvetaks oma
................................................... Kui sa eemaldad...............c.ccooeeeveiveniennennenn.. SEINASE, SIS tuleb
tihe kdega toetada ........c.oecevevieiiiiiniiiieee e, ja teise kdega tuleb ........ccooeieiiiiiiinnnn
pistikust. Juhtmest tdmmata ei tohi! ..........ccoccoeviiiiiniiiniinieen, taida veega enne kui paned
pistiku seina. Kui sul on vaja triitkimise ajal uuesti tritkraud ............ccocoeeeiiiiniiniinnnn. téita,
siis tdmba pistik ennem seinast. Enne kui alustad..........cccoccoviininiininininincnnn, , tuleb
kontrollida Kas ..........cccocevvevieiiiiiiece e, regulaator 0N SINU ........cccccveveeiiieiie e
sobivas asendis. Kui tunned ..........ccccccooviiniiiiiiiiiiinieeie, voi nded katkist juhet, tuleb

sellest teatada tiiskasvanule.
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3. Kirjuta mida on kujutatud fotol? Mida sellega teha saab ja kuidas seda kasutatakse
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Lisa 5.9 Tooleht TAHERUUT

Leia tdheruudust 20 sdna, mis on seotud rdivaste hooldusega ja kirjuta need vilja.

Sonad asuvad vasakult paremale ja tilevalt alla.
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Lisa 5.10 Tésleht ROIVASTE HOOLDUSE TINGMARGID - vastused
Kirjuta tingmarkidele tdhendused. Abi saad ,,Kodundus 4.-6. klass* Opikust (1k.94-96),

vOimalusel void kasutada ka interneti.

PESEMINE
w ...................... Pesta margitud temperatuuril .......c.ccceorieniiieeiiien s
‘@ ................................. Pesta ettevaatlikult mérgitud temperatuuril ..........cccovveeee.

KUIVATAMINE
raE
N IMASINKUIVALUS ...eveeiieiiisieesieeie ettt sttt n e e e e
( ................. Masinkuivatus normaalsel temperatuuril .........cccocooevvievieiivcn v
)
NA Masinkuivatus madalal temperatuuril .........cccocoeviiniiininiii e,
................. Masinkuivatus Keelatud ...........ccooireiriiieininieee e
% ................. Vaidnamine keelatud .......ccccceoiiiiiiiiiiiien e
................... Kuivatada 1a0tatUlt .........cceceeeeeieeriinierense e e
................... VOib kuivatada NOOTIL .....cceeeeiiiiiii e
................... Kuivatada riidepuUl ......cceiiiiiie e re e
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.................. KUIVALAAA VAIJUS ...eeveeieieeesieesieseeseesieseesteesteseeesteeseeseeessessssseeseesnssssnsssesnnens
TRIKIMINE
E\ ............. Triikimise kdrgem lubatud temperatuur on 110°C ......cccceviiiiiieneneneneenns
5 .............. Triikimise kdrgem lubatud temperatuur on 150°C ......ccccoiiiiiiennieniiienens
E ............. Triikimise kdrgem lubatud temperatuur on 210°C ......cccoovcievvvieeiiieesieeesnnn,

@ @ ...... Orn puhastus. Tht niitab millist ainet puhastamisel kasutada ....................
@ ................. Keemiline puhastus Keelatud ............ccociieenininenniceseee e
@ ................. Rdivaeset voib toodelda mirgpuhastuse tehnikaga .........ccoocveveeeinnieeneenn
PLEEGITAMINE

A .............. Pleegitamine (valgendaming) lubatud .........cccccovviiiviniiicnien e
& .............. Pleegitamine (valgendamineg) keelatud .........cccocvvviiiviniin i,
A ................ Klooriga pleegitamine lubatud ..........ccceecvieevenir e

Milliseid mérke veel tead voi oled kohanud?
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Lisa 5.11 Tooleht PESUAINED - vastused
1. Nummerda omavahel sobivad lahtrid ithesuguste numbritega

Téispesupulber 1 10 | Kasutatakse siis, kui pesu on
muutunud halliks
Késipesuks moeldud pulber 2 7 | Vérvilise ja kirju pesu pesemiseks,
vOib kanda plekile
Automaatpesumasinates 3 11 | Tohib kasutada ainult linasest ja
kasutatavad pesupulber puvillasest esemete puhul
Virvilisele pesule moeldud 4 1 | Sisaldab pleegitavaid aineid, sobib
pulber valge pesu pesemiseks
Villase ja siidi pesupulber 5 8 | Eemaldab pesult staatilise elektri,
teeb pesu pehmeks ning kohevaks
Pesutabletid 6 4 | Ei sisalda pleegitusaineid, kuid
sisaldab virve kirgastavaid aineid
Vedel pesuaine 7 9 | Eemaldab pesult halva 16hna
Loputusaine 8 13 | Kaitseb masinat lubjasette eest
Lohnaeemaldaja 9 12 | Aitab anda tekstiilile sobivat vormi
ja muuta tekstiili kovemaks
Valgendusaine 10 2 | Vahutab pestes ja voib kasutada ka
poolautomaatsetes pesumasinates
Kloorvalgendus 11 3 | Ei vahuta ja pakendile on méargitud
A voi AUTOMAT
Térgeldusaine 12 6 | Kokkupressitud pesupulber
Veepehmendusaine 13 5 | Ei sisalda pleegitusaineid ja
abrassiivseid aineid

2. Mida tdhendavad need margid?
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Lisa 5.12 Tooleht PESU PESEMINE JA KUIVATAMINE - vastused
Paiguta sulgudes olevad sdnad digesse jarjekorda ning kirjuta need liinkadesse. Lisa ka igale

lausele selgitus.

Pesu tuleb voimalikult ............. KIHTESHT .eevereirievereeeeene, (SIKITIER) peale méardumist pesta.
MiKS? .o, Sest plekid on virsked ja neid on kergem eemaldada ...........ccovvviinnennne.
Pesu pesemisel tuleb jilgida ............ hooldusmairke ............. (ROOKLDHASUM) ja valida
SObIV ..o PESUAINE ..ccvvverervenen. (NEESPAUI).

Miks? Hooldusmirgid iitlevad kuidas rdivast hooldada. Oige pesuaine annab parema tulemuse

Enne pesemist tuleb pesu ............... SOItEerida ....oceeveeeereereeseresierieneens (ADOETSIRED)

varvi ja materjali jargi.
IVIEKS? ettt b bR R E R bR bR Rt b ettt b ne e

Sorteerimisel tuleb tithjendada ...................... taskud ....cocevveeneiennnnnn (SKATUD) ja sulgeda

........................ Katkised .........c.cceevvvenee. (KITKADES) esemed tuleb parandada enne pesu.
MIKS? .o Sest katkine koht vOib minna pesus SUUremaks ........cccoeeeeeereeseriensens
Pesu tuleb loputada kuni ............cce.e. loputusvesi .................. (SUESULVOIPT) on puhas.
Miks? ....... Sest siis saame olla kindlad, et loputusvahendi jddke ei jidnud esemesse.................
Kui on vdimalus, siis kuivatatakse pesu ..........cccocceerneene 107010) 41 U (ORLNIO).
MikS? ..o, Sest siis kuivab pesu sirgeks ja saab juurde varske 10hna ............ccueueee.
Alusel kuivatatakse ...........cccccoeeeiieinnns venivaid .......ccccceeceeneneinene, (ANIIVEVD) esemeid.
MIKS? ..ovviieiiei Sest siis ei veni ese vilja ja ei kaota oma VAIIMUSt ......cccevveevieriieninnnnne.
Paljud inimesed viivad oma riided ..............c......... PESUMAJA veeveerereevereaeeane (AJPAJUSME).
Miks? ......... Sest monede rdivaste pesuks puuduvad kodus vajalikud tingimused ................
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Lisa 5.13 Tooleht TRIIKIMINE - vastused
1. Loe 14bi allolevad sonad, tegemist on tritkraua osadega. Seejérel paiguta need sdnad pildil
oigele kohale.

Tald, aurunupp, temperatuuri regulaator, juhe, ava vee sissekallamiseks, veepihusti

nupp.
veepihusti nupp juhe
aurunupp
temperatuuri
) ) regulaator
ava vee sissekallamiseks
tald

2. Pane sOnad sobivatesse liinkadesse.

Ettevaatlik, temperatuuri, kangale, korbelohna, triikimist, tommata, pistikupesa, veega,
kisi, juhtme, triikraud

Triikimisel tuleb olla ........c....c.......... ettevaatlik ........ccoeveeneeeeee. , et sa ei koOrvetaks oma
............... Kasi oevveennn... Kui sa eemaldad ................... pistiku ................... seinast, siis tuleb
tihe kdega toetada ....... pistikupesa .......... ja teise kidega tuleb .......... tommata ............
pistikust. Juhtmest tdmmata ei tohi! ............ Tritkraud ............ tdida veega enne Kui paned
pistiku seina. Kui sul on vaja triikimise ajal uuesti triikraud ................ Veega ... téita,
siis tdmba pistik ennem seinast. Enne kui alustad .................. tritkimist .....oooeeen. , tuleb
kontrollida kas ............ temperatuuri ........ regulaator on sinu ............... kangale ................
sobivas asendis. Kui tunned ................... korbeldhna .........cocueeeee. vOi néed katkist juhet, tuleb

sellest teatada tdiskasvanule.
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3. Kirjuta mida on kujutatud fotol? Mida sellega teha saab ja kuidas seda kasutatakse

Soetriikraud.

Triikraua sisse pandi hddguvad soed. Peale seda tuli oodata kuni

triikraud kuumaks 1dks. Ja alles siis sai tritkima hakata.

Vaalikaigas — iimmargune puukaigas

Vaalikurikas — soonilise pinnaga lapik kurikas

Vaalikaika timber keerati vaalitav pesu. Vaalikurigaga rulliti
vaalikaika timber keeratud pesu. Ka seda tegevust vOib nimetada

tritkimiseks.
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Lisa 5.14 Tooleht TAHERUUT - vastused
Leia tdheruudust 20 sdna, mis on seotud rdivaste hooldusega ja kirjuta need vilja.

Sonad asuvad vasakult paremale ja tilevalt alla.
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Lisa 6. Memoriin
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Lisa 6. Memoriin
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Lisa 7. Kaardid

PESEMISE

TINGMARGID




Veepesu lubatud.
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Veepesu keelatud.
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Pesta margitud
temperatuuril.
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Pesta margitud
temperatuuril.
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Pesta margitud
temperatuuril.
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Pesta ettevaatlikult
margitud temperatuuril.
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Pesta ettevaatlikult
margitud temperatuuril.
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Pesta ettevaatlikult
margitud temperatuuril.
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Ainult kasipesu.
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KUIVATAMISE
TINGMARGID



Kuivatada laotatult.

88



Kuivatada riidepuul.

89



Voi1b kuivatada nooril.

90



Mitte kuivatada nooril.

91



Kuivatada varjus.

92



Tsentrifuugimine lubatud.
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Tsentrifuugimine keelatud.

94



r
N\

Masinkuivatus.

95



2 VA
WYX

Masinkuivatus keelatud.
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Masinkuivatus normaalsel
temperatuuril.

97



Masinkuivatus madalal
temperatuuril.

98



Vaanamine keelatud.

99



TRIIKIMISE

TINGMARGID




Triikimine.




Trukimine keelatud.
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Trukimise kdrgem lubatud

temperatuur on 110°C.




Triikimise korgem lubatud

temperatuur on 150°C.
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Triikimise korgem lubatud

temperatuur on 200°C.
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KEEMILISE
PUHASTUSE

TINGMARGID




Keemiline puhastus.

Taht naitab, millist
keemilist puhastust

kasutada.
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Keemiline puhastus.

Taht naitab, millist
keemilist puhastust

kasutada.
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Keemiline puhastus.

Taht naitab, millist
keemilist puhastust

kasutada.
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Keemiline puhastus ornal
rezimil.

Taht naitab, millist

keemilist puhastust
kasutada.
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Keemiline puhastus ornal
reziimil.

Taht naitab, millist

keemilist puhastust
kasutada.




Keemiline puhastus ornal
reziimil.

Taht naitab, millist

keemilist puhastust
kasutada.
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Keemiline puhastus
keelatud.

113




Roivaeset voib toodelda
margpuhastuse tehnikaga.

114



Ainult kuivpuhastus.




PLEEGITAMISE

TINGMARGID



Pleegitamine
(valgendamine) lubatud.

117



Pleegitamine
(valgendamine) keelatud.
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Klooriga pleegitamine
lubatud.
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Lihtlitsents

Lihtlitsents 10put66 reprodutseerimiseks ja 16putdo tildsusele kéttesaadavaks tegemiseks

Mina, Margit Pinna-Valge

stinnikuupdev: 17.04.1978

1. annan Tartu Ulikoolile tasuta loa (lihtlitsentsi) enda loodud teose

LOIMITUD AINE- JA KEELEOPPE POHIMOTETEL POHINEV II KOOLIASTME
KODUNDUSE OPPEMATERJAL ROIVASTE HOOLDUSE TEEMA OPETAMISEKS,

mille juhendaja on Irja Vaas (MA),

1.1.reprodutseerimiseks sdilitamise ja tildsusele kéttesaadavaks tegemise eesmérgil,
sealhulgas digitaalarhiivi DSpace-is lisamise eesmérgil kuni autoridiguse kehtivuse tdhtaja

16ppemisenti;

1.2.iildsusele kittesaadavaks tegemiseks Tartu Ulikooli veebikeskkonna kaudu, sealhulgas
digitaalarhiivi DSpace’1 kaudu kuni autoridiguse kehtivuse tdhtaja 10ppemiseni.

2. olen teadlik, et punktis 1 nimetatud digused jadvad alles ka autorile.

3. kinnitan, et lihtlitsentsi andmisega ei rikuta teiste isikute intellektuaalomandi ega

isikuandmete kaitse seadusest tulenevaid digusi.

Viljandis, 21.05.2018

120



