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SISSEJUHATUS

Kéesolev loov-praktilise 16putdo kirjalik osa kirjeldab Kohila valla lasteaia “Sipsik™
kevadkontserti, mis leidis aset 27. aprillil 2022. aastal. Sipsiku lasteaias on kaheksa rithma ja
kontserdil astusid {iiles koikide rithmade lapsed. Kuna kontsert toimus imeilusal ajal - kevadel,
laulud, nende hulgas ka moned emadepievalaulud. Kontserdi pealkirjaks sai “Kohila lasteaia
,»Sipsik kevadkontsert”. Olles ise Sipsiku lasteaias muusikadpetaja ja selles lasteaias on
kevadkontsertide traditsioon olemas, siis idee oma 16putdoks tuligi eelnevale tuginedes.
Uhendasin oma 15putdé traditsioonilise kevadkontserdiga ja seda kdike minu kodukohas
Kohilas.

T60 kirjalik osa koosneb sissejuhatusest, neljast peatiikist ning kokkuvottest.
Esimeses osas annan iilevaate enda muusikalisest haridusest ja elukdigust. Teises osas
kirjutan kontserdi protsessist, Sipsiku lasteaiast, lauljate ettevalmistusest ning tildisest
kontseptsioonist. T66 kolmandas osas analiiiisin repertuaari. Neljas peatiikk pdhineb
refleksioonil. T66 16pus esitan kokkuvotte nii eesti kui ka inglise keeles. Lisadest leiab kodigi

kontserdil kdlanud laulude noodid ning kontserdikava.



1. OPIKOGEMUSTE KIRJELDUS JA ANALUUS

Muusika on minu ellu kuulunud juba piris varajasest lapsepdlvest. Minu esimesed
muusikalised mélestused ulatuvad aastasse 1988-1989, mil olin umbes 3-aastane. Nii minu
ema- kui ka isapoolsed sugulased on kdik musikaalsed. Kes laulab, kes méngib pilli, kes on
muusikadpetaja jne. Mina lasteaias ei kdinud - seega mul puuduvad kogemused ja mélestused
lasteaia muusikategevustest. Minu isapoolene vanaema oli see, kes mulle esimesed laulud
selgeks Opetas. Ta laulis mulle ette, mina kordasin talle jargi ja nii need laulud selgeks said.
Mulle meeldis juba viiksena vdga laulda ja esineda: niiteks siinnipdeval lauale ronida ja
stinnipdevalistele iiks kontsert kinkida. Ma maéletan seda tunnet, kui publik mulle plaksutas -
tundsin ennast sellel hetkel véga eriliselt. Minu ema jutu jargi ei méddunud mitte {ihtegi
tahtpdeva, kui ma ei oleks laulu iiles votnud kas iiksi, koos pere, sugulaste voi sOpradega.
Juba viiksena oli minu unistus saada lauljaks voi muusikadpetajaks.

Ma dppisin Kohila Giimnaasiumis. Méletan, et ma jdin kohe esimesel kooliaastal
silma oma muusikadpetajale, kes soovitas mul kindlasti muusikakooli 6ppima minna. Mulle
hakkas see mote viga meeldima ja muusikakoolikatsed ldbisin jargmisel siigisel. Kuna mu isa
méngis viga hasti klaverit ja klaver oli meil kodus olemas, siis otsus, mis pilli dppida, tuli
véga kiiresti. Asusin Oppima Kohila Koolituskeskusesse. Pohipill oli klaver ja mingil hetkel
tuli valida lisapill - otsustasin selleks valida plokkfloodi. Muusikakoolis dppisin ma 8 aastat
ja 1dpetasin kooli aastal 2002. Muusikakoolis dppimine andis mulle viiga palju. Oppisin
selgeks klaverimingu ja oskuse ennast klaveril saata. Muusikakool andis mulle vdimaluse
ennast muusikaliselt proovile panna. Ma osalesin palju erinevatel klaverikonkurssidel ning
sain ka véga korgeid kohti. Noore neiuna andis muusikakoolis dppimine mulle ka palju
enesekindlust, esinemisjulgust ja toimetulekut esinemisnirviga. Olen véga tdnulik oma
vanematele ja kooli muusikadpetajale, kes minusse uskusid ja soovitasid mul muusikakooli
dppima minna.

Kohila Giimnaasiumis dppimise ajal laulsin mudilaskooris, segakooris, erinevates
ansamblites ja astusin iiles erinevatel kooli laulukonkurssidel ka solistina. Aastal 2002
hakkasin laulma Kohila valla kooris (Kapa-Kohila Kammerkooris), mille liige olen siiani.
Solistina osalesin pea igal aastal Raplamaa Laulukarussellil ja aastal 2004 dnnestus mul edasi
padseda iileriigilisele voistlusele Laulukarussell ETV-s. Osalesin juba glimnaasiumis
Oppimise ajal mitmetes muusikalides ja etendustes, samuti Kohila valla tiritustel nii
koorilaulja kui solistina. Kultuurielu on meil Kohilas iisnagi kirev - muusikale ja kontserte

korraldatakse vdga tihti ja votan neist lauljana voi néitlejana alati osa.



Minu pikem muusikadpetaja toostaaz on seotud Kohila lasteaiaga ,,Sipsik®. Selle lasteaia
ajalugu ulatub aastasse 1911, mil see loodi lastehoiuks paberivabriku toGtajatele. Viga pikka
aega oli Sipsiku lasteaed ka Kohila vallas asuva Prillimée lasteaia filiaal. Aeg léks edasi ja
ndudlus lasteaiakohtade jérele kasvas ning aastal 2009 16ppes lasteaia renoveerimine ning
uue maja chitus. Samast aastast sai Sipsiku lasteaed itiheks eraldiseisvaks lasteaiaks Kohila
vallas ning alustas t60d kaheksa rithmaga.

Mulle pakuti t66d Kohila Sipsiku lasteaias muusikadpetajana juba 12. klassis
oppides. Sellel hetkel oli Sipsiku lasteaias ainult kaks rithma ja muusikadpetajalt ei ndutud
veel tilikooli 1dputunnistust. Otsustasin ennast proovile panna ja asusin kooli korvalt
taskuraha teenima. Kaks aastat praktikat lasteaias oli minu jaoks véga rikastav kogemus, sest
sain sel ajal oma esimesed oskused laste muusikalisel juhendamisel. Olen viga tanulik selle
aja eest minu elus. Tootasin seal kaks aastat, kuni giimnaasiumi Idpetamiseni. Aja jooksul
riihmade arv kasvas ning muutusid todtajate kvalifikatsiooninduded. Minult hakati ndudma
lastega tootamisel muusikalist korgharidust.

Kohila Giimnaasiumi 1dpetasin aastal 2005. Peale giimnaasiumi ldpetamist otsustasin
uue eriala kasuks. Asusin dppima Eesti [luteeninduse Erakooli jumestaja-kiitinetehniku
erialale. Ma 1dpetasin selle kooli 2007. aastal ja asusin toole Tallinnasse ilusalongi. Ma
joudsin kiiresti selgusele, et see td0 ei ole tegelikult minu kutsumus ning sain aru, et see
Opetas mind mdistma, missugust t66d ma soovin tegelikult teha. Plaanisin astuda Georg Otsa
nimelisse muusikakooli pop-laulu erialale, kuid elu tegi oma korrektuurid - ma abiellusin
ning jdin iisna kohe ka lapseootele. Seetottu jdi mul kahjuks Otsa-kooli minemata. 2008.
aastal slinnitasin esimese, aastal 2009 teise lapse. Lastega kodus olles tekkis mul tihtipeale
tahtmine kooli oma teadmisi tdiendama minna, aga liikkasin seda otsust ikka edasi.

Aastal 2012 otsustasin laste korvalt ka t66le minna ja sain taas pakkumise Kohila
Sipsiku lasteaeda, kuid seekord dpetaja-abi ametikohale. Olin kohe ndus, sest mulle meeldis
lastega t60 ja votsin selle koha vastu. Aastal 2013 jdi mulle silma t66kuulutus, kus Kohila
Hobituppa vajati lauludpetajat. Sellel hetkel ei olnud mul ikka veel muusikalist korgharidust,
kuid otsustasin kandideerida. Selgus, et mul ei ole vaja esitada haridust tdendavat dokumenti,
vaja oli vaid klaveriméngu- ja laulmisoskust. Hakkasin tegema (t66 korvalt) kaks korda
nidalas Hobitoas grupitunde, neis osalesid lasteaiavanused lapsed.

Aastal 2014 pakuti mulle veel iihte lisatodd - nimelt Kohilas avati VHK filiaal Kohila
Moisakool, kuhu mind kutsuti iiks kord nddalas andma eelkooli muusikatunde. Ka selles
koolis ei olnud mul vaja esitada iilikooli Idputunnistust. Seetdttu liikkkasin taas oma

kdrgkoolidpinguid edasi ja lidksin ka sinna todle. Aastal 2015 kevadel sain teada, et ootan



oma kolmandat last ning tegin otsuse, et jargmisest siigisest ma enam Hobitoas ja Kohila
Mbisakoolis ei dpeta.

Kolmanda lapsega kodus olles motlesin korduvalt iilikoolidpingute peale, sest mul oli
suur soov saada lasteaia muusikadpetajaks. Ma teadsin, et Sipsiku lasteaia endine
muusikadpetaja oli pensionile jidmas. Mul oli vaja teha otsus, mis ei tulnud sugugi kergelt,
sest pere ja to0 korvalt {ilikoolis kdimine on iisna keeruline ja pingeline. Siiski otsustasin ma
astuda tilikooli ja saada kvalifitseeritud muusikadpetajaks. Aastal 2018 sai mu kolmas laps
lasteaiakoha ja mina asusin samasse lasteaeda muusikadpetajaks to6le. Ma tundsin, et niiiid
on minu aeg kées.

Tegin samal aastal Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia koolimuusika erialale
sisseastumiskatsed ja sain kooli sisse. Ulikoolidpingud on mulle olnud viiga suur viljakutse
vaimsel tasandil, sest on olnud palju raskeid hetki, mil tundub, et enam ei jaksa, ei joua ja ei
taha. Siiski olen elanud péev korraga ja {iritanud endast parima anda ning tdnu sellele olen
juba oma dpingutega lopusirgel. Praecgu leian, et minu elu parim otsus oli iilikooli dppima
asuda, sest ma sain endale sobrad (kursusekaaslaste néol) kogu eluks. Mul on olnud
suurepérased, kannatlikud ja toetavad dppejoud ja mis kdige tdhtsam - olen saanud endale
viga hea muusikalise hariduse.

Ma valisin koolimuusika eriala seepérast, et dppekava lugedes hakkas silma selle
mitmekiilgsus. Ma sain laialdasi teadmisi parimustantsust kuni laste arengupsiihholoogiani.
Arvan, et iikks hea muusikadpetaja peabki olema t60ks ettevalmistatud laiapohjaliste
teadmistega. Mul oli suur soov saada heaks muusikadpetajaks ja ma usun, et Viljandi
Kultuuriakadeemiasse dppima asumine aitas mind palju mu unistusele ldhemale. Hea
muusikadpetaja olen aga alles siis, kui hakkan iilikooli pagasit lahti pakkima ja koike
praktikasse panema ning kogemusi juurde kasvatama.

Neile neljale aastale tagasi moeldes arvan, et iilikoolis dppimine on mulle andnud
viga palju enesekindlust. Ma julgen, oskan, tahan ja suudan. Olen saanud klaveriméngus
palju osavamaks ja muusikateoorias tunnen end palju kindlamini. Eriti on mulle kasu olnud
praktilise harmoniseerimise tunnid. Lisaks olen saanud uusi teadmisi lisapillide méngus
(kannel, kitarr, plokkfloot).

Tunnen oma siidames véga suurt tdnutunnet, et mulle anti vdimalus Viljandi
Kultuuriakadeemias tarkust koguda. Olen tanulik igale dppejoule ja koolitdotajale, kes on
mind unistusele 1dhemale juhtinud, mdistnud, toetanud ja minusse hésti suhtunud. Mis seal
salata - tegelikult tunnen ka suurt kergendustunnet, et olen hakkama saanud millegi suurega.

Siit saab ainult edasi minna.



2. KONTSERDIKAVA KONTSEPTSIOON JA ETTEVALMISTUS

Kontsert leidis aset Kohila Sipsiku lasteaia saalis 27. mértsil 2022. Kontserdil astusid tiles
koik 2-7-aastased Sipsiku lasteaia lapsed.
Sipsiku lasteaia rithmad: 1) Mesisummid, 2-3-aastased lapsed

2) Piikeseliblikad, 2-7-aastased (liitriihma) lapsed

3) Pornikad, 4-6-aastased (liitriihma) lapsed

4) Sajajalgsed, 3-4-aastased lapsed

5) Jaanijussid, 5-6-aastased lapsed

6) Sipelgad, 5-6-aastased lapsed

7) Rodmutirtsud, 4-5-aastased lapsed

8) Onnetriinud, 6-7-aastased lapsed

Kontserdi ldbivaks teemaks oli “kevad” ja sellest tulenevalt ka repertuaar
kevadeteemaline. Kuna kevadel on ka emadepéev, siis lisasin kontserdikavasse viis
emadepievalaulu. Kavas oli kokku 14 muusikalist numbrit. Laulud valisin eelkdige laste
eakohasust silmas pidades. Laulud on kirjutatud erinevate heliloojate poolt. Osadele lauludele
lisasin juurde ka riitmipille ning laule ilmestavaid liigutusi. Laule saatsin pdhiliselt klaveril,
lisaks vidikekandlel, kitarril ning plokkfloodil, et tuua kavasse sisse erinevate pillide
kolavarve. Kevadeteemaliste laulude seas on ka iiks eesti rahvalaul “Laula, laula suukene* —
selle valisin kontserdi avalooks. Antud laul ei ole kiill kevade teemaline, kuid lastega
itheskoos arutades joudsime jareldusele, et seda laulu on tore laulda likskdik mis aastaajal voi
tahtpdeval.

Koolieelse lasteasutuse riiklik Oppekava néeb ette, et muusikategevus peab koosnema
laulmisest, muusika kuulamisest, muusikalis-riitmilisest liikumisest ja pillimdngust. Lasteaia
muusikategevused peaksid olema osa lapse kasvatusest ning muusikategevuste eesmirgiks on
toetada lapse igakiilgset arengut (Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava 2019). Meie
lasteaias on muusikategevused 1 kord nidalas ning tegevuse pikkuseks on 40 minutit. Kuna
tegevuse aeg on suhteliselt pikk, siis olen oma muusikategevused {iles ehitanud nii, et lapsed
saaksid muusikatunni jooksul osa kdigest, mis kuulub muusikategevuse juurde.

Uks minu muusikatund sisaldab jirgmisi tegevusi:
1) terelaul

2) nimemang



3) laulmine

4) muusikalised médngud ja tantsud
5) pilliméng

6) muusika kuulamine

7) tunni 16petamise laul

Laulude dpetamisele eelneb sihipirane ettevalmistustdd. Opetaja peab endale selgeks
tegema Opetava laulu - oskama seda instrumendil saata ja laulda. Laulu dpetamise v3ib
jagada nelja etappi: sissejuhatav osa, laulu tutvustamine, laulu dppimine, laulu kordamine-
kinnistamine ja viimistlemine (Muldma & Kiilu, 2009). Kuna muusikategevusi on nédalas
ainult tihel korral, siis alustasin kontserdikava dpetamist juba jaanuarikuus, et laulud digeks
ajaks selgeks saaksid. Enne laulude dpetama asumist tegin endale selgeks koik kavas olevad
laulud ning harjutasin selgeks ka laulude saated. Kontserdil kdlavaid laule hakkasin koikide
riihmade lastele dpetama ithesuguse metoodikaga.

Esimeseks etapiks oli laulude tutvustamine - laulsin laulud lastele koos klaverisaatega
ette. Sellele jargnes iihine arutelu laulu teksti, viisi ja sisu iile. Kuna eelkooliealine laps dpib
kdige efektiivsemalt jédljendamise teel, siis otsustasin laulud lastele selgeks dpetada
matkimismeetodi abil. Teine etapp oli laulude dppimine. Esialgu votsime ette teksti dppimise
- alguses lugesin mina teksti 16ikude kaupa lastele ette ning lapsed kordasid kuuldut minule
jérgi. Edasi lugesime teksti kdik koos mitu korda 14bi, alguses aeglaselt, hiljem ka kiiremini,
olenevalt laulu tempost. Teksti lugesime samade riitmidega, mis noodis kirjas, et lapse korv
harjuks juba teksti lugedes riitmikaga, mis laulus esineb. Teksti dppimisele jargnes lauluviisi
oppimine. Alustasime nii, et mina laulsin fraasikaupa viisi koos tekstiga lastele ette ning
lapsed kordasid kuuldut. Seda protsessi kordasime nii kaua, kuni tundus, et lastel on viis
omandatud. Jargnevalt laulsime laulu koos minuga mitu korda 14bi. Siiani toimus laulu
Oppimine ilma pillisaateta ja just seda etappi pean laulu dpetamisel kdige olulisemaks, sest
ma néen ja kuulen lapsi kdige paremini siis, kui saadet veel kaasa ei mingi. Kui laul hakkas
selgemaks saama, siis lisasin juurde pillisaate ning edasi toimus viimane etapp ehk laulude
kinnistamine ja viimistlemine. Kui laulud olid lastel selgeks saanud lisasin mdnele laulule
juurde ka kehalised liigutused vai riitmipilliméngu. Iga nddal laulsime, lisaks muule
muusikalisele tegevusele, 14bi ka kontserdi laulud, et nad meelest dra ei laheks ja kontserdil
emotsionaalsemalt dnnestuks.

Kontserdi ettevalmistuseks kulus umbes neli kuud. See oli tdiesti piisav aeg, et
repertuaar saaks lastele selgeks. Koik lapsed olid vdga tublid ja koostoovalmid ning olen iga

oma laululapse iile meeletult uhke. Kontserdi publikus oli terve lasteaiapere - kdik 8 riihma,
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nende Opetajad ja assistendid, tugipersonal, lasteaia direktor Kristina Magi, Oppealajuhataja
Kaia Rungi ja majandusjuhataja Kadri Talts. Seoses COVID-19 viiruse laia levikuga ei
lubatud lapsevanemaid publikusse kaasata. Kontsert jdddvustati videona ning valminud video
said endale ka lapsevanemad. Laste filmimise loa on meie lasteaed juba eelnevalt

lastevanematelt saanud seoses erinevate lirituste filmimisega COVID-19 ajal.
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3. REPERTUAARI METOODILINE ANALUUS

3.1 “Laula, laula suukene”

Tegemist on eesti rahvaviisiga ja see oli lihtlasi ka kontserdi avalugu. Laul on parit aastast
1948 Kodaverest (Folklore). Rahvalaule lauldakse tavaliselt ilma saateta ja nii, et eeslaulja
laulab ette ning koor kordab (Sirg & Ilmjéarv, 2009). Seda laulu laulsime kogu lasteaia perega
nii, et mina olin eeslaulja ja lasteaia lapsed ning dpetajad kordasid kooris. Laul kolas ilma
saatepillita. Laulu helistik on f-moll. Taktimddt on 4/4. Diapasoon selles laulus on cl-asl.

Lastele opetasin seda laulu alguses nii, et mina laulsin ees ja lapsed kordasid jargi.
Kui viis ja sdnad olid neile meelde jadnud, siis Opetasin lastele ka leegajuse laulmist ehk
ettehaaravat sissetulemist. 5-7-aastaste laste jaoks ei olnud leegajuse dppimine keeruline,
kuid 2-4 aastastele oli see raske viljakutse. Otsustasin, et suuremad lapsed ja dpetajad

laulavad leegajusega kordust ja viiksemad kordavad lihtsalt fraasi.

3.2 “Kevadel”

See laul on 1dbi aegade véga populaarne kevadelaul ja nii monigi teab seda laulu “Juba
linnukesed” pealkirja all. See laul radgib sellest, kuidas kevadel kdik tarkab - linnud laulavad,
jOgi vuliseb, lumi on sulanud ja lapsed saavad murul méngida. Laul kolas kontserdil minu
esituses plokkfloodil. Laulu laulsid kaasa koik saalisolijad, kes laulu dra tundsid. Laulu
helistik on C-duur. Taktimd6t on 4/4. Diapasoon on c1-gl.

Selle laulu viisi on kirjutanud Riho Péts (1899-1977). Ta oli Eesti helilooja, koorijuht,
muusikaajakirjanik ja muusikapedagoog. Tema elutodks oli muusikapedagoogika
edendamine Eestis. Ta alustas enda muusikadpinguid Tartus Mart Saare juures aastal 1915.
1916. aastast Oppis ta Tartus Rudolf Grivingi muusikakoolis ja 1920. aastast Tartu Kdrgemas
Muusikakoolis. Aastatel 1923-1927 dppis ta Tallinna Konservatooriumis Artur Lemba
klaveriklassis. Korgkooli 16petas kompositsiooni erialal aastal 1926. Ta on kirjutanud
lavamuusikat (nt: ooper “Kaval Ants ja Vanapagan”), orkestriteoseid (nt: siimfooniline siiit
lastendidendist “Maa- alused”, siiit simfooniaorkestrile “Kiilalood”), ansambliteoseid (nt: 20
viiuliduot eesti motiividel), teoseid klaverile (nt: Sonatiin a-moll), vokaal- ja koorimuusikat
(nt: Neijo hiil”, “Naljalaul”, “Las paukuda vasarad”, “Ohtu ilu”, “Litsi kiilla”, “Jaan lieb

jaanitulele” jne) jpm (Eesti muusika infokeskus).
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Selle laulu sdnade autor on Jakob Hermann (1869-1949) oli Eesti Oigeusu vaimulik-koster,

koolidpetaja, diakon ja praost samuti ka ajaloolane ning arst (Eesti Apostlik- digeusu kirik).

3.3 “Kevad”

Laulu esitas Sajajalgsete rithm, kus on lapsed vanuses 3-4 aastat. Laul rdégib sellest, et
kevadel on tore, sest maa on lilli tdis, pdike kéib korgelt, linnud laulavad rodmsat lauluviit
ning koigil on tuju hea. Tegemist on 3/4 valsi tempos lauluga, mille helistik on Bes-duur ja
diapasoon on d1-besl. Laulus on kolm salmi ning refrdéin on igal salmil erinev. Kdige raskem
koht laulus on salmides refrdéni algus bes- noodist, kuna see on eelnevast noodist f-st
kvardihiippe kaugusel (p.4). Treenisime antud kohta igas tunnis eraldi. Laul on
rodmsameelne ja tempokas ning jéi lastele iisna kiiresti meelde. Saatsin laulu klaveril.

Laulu viisi ja teksti on kirjutanud Eda Stern (1929-2021), kes oli oli eesti luuletaja ja

helilooja. Tema on avaldanud mitmeid lastelaulude kogumikke ja luulekogusid (Wikipeedia).

3.4 “Kevadine linnuke”

Kontserdi neljas number kdlas Sajajalgsete rithmas kdiva 4-aastase Serena Luhtoja esituses.
Laul rddgib laulvast linnukesest, kes sirava pdikese kdes oksalt oksale hiippab. Laul on C-
duuris, 3/4 taktimdddus ning rahuliku tempoga. Diapasoon on c1-c2. Selle laulu raskemaks
kohaks on oktavi hiipped taktides 5 ja 6. Serena peab véga histi viisi ja talle oktavihiipped
raskusi ei valmistanud, siiski harjutasime ja kinnistasime neid eraldi. Saatsin Serenat
klaveril.

Laulu viisi ja sdnad on kirjutanud Kersti Kuusk (1968), kes on Eesti laulja, helilooja
ning muusikapedagoog. Ta on avaldanud mitmeid lastelaulude kogumikke: “Eesti on mu
kodumaa”, “Hea lapse laulud”, “Nurrupall”, “Isade maa” jne. Ta on Endla lasteaias
muusikadpetaja, kes on pélvinud ka aastal 2020 “Aasta lasteaiadpetaja” aunimetuse

(Kesklinna sdnumid, 2020).
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3.5 “ Kes ma olen emmele”

Antud laulu esitasid Pornikate rithma lapsed. Tegemist on armsa ja lihtsa emadepieva
lauluga, mille helistikuks on C-duur ning taktimddt on 4/4. Laulu diapasoon on b-gl. Laul
radgib sellest, et laps on oma emale kuldne péiksekiireke, kevadine tuuleke ja 1dbus
laululinnuke ning kui laps emale kdrva sosistab, laulu laulab voi pdske silitab, siis ema
naeratab, kallistab ja koik mured unuvad. Selles rithmas on enamus lapsi 4-5-aastased ja
kolm last 6-aastased. Kolme suurema lapse jaoks oli laulu vdga lihtne dppida, sest tegemist
nende jaoks lihtsa lauluga. Nad tundsid dppides, et on vidiksematele eeskujuks. Laulu saatsin
klaveril.

Laulu viisi ja sdnad on kirjutanud Kristi Tuhkanen, kes on Tdrvandi lasteaed
“Riiblik” muusikadpetaja. Ta on vélja andnud mitmeid lastelaulude kogumikke ja ka raamatu
“Leidlik muusika”, milles voib leida toredaid viise muusika 16imimiseks teiste lasteaia

oppevaldkondadega (Torvandi lasteaed).

3.6. “ Kevad kaes”

Seda laulu esitasid Mesisummide rithma lapsed. Laul on lihtsa viisi ja toreda tekstiga, mis
radgib kevadest ja kevadel lendavatest lindudest, liblikatest, mesimummidest ning tirkavatest
lilledest. Ténu paljudele kordustele oli laulu lastel lihtne dppida. Laul on C- duuris ning 4/4
taktimoddus. Diapasoon on b-al. Selle laulu kdige raskem koht dppimisel oli teises taktis
olev kvindihiipe (p.5). Treenisin lastega seda kohta korduvalt eraldi, et see kinnistuks. Kuna
selles rithmas on ka kolm 7-aastast last, siis otsustasin ka nemad seda laulu esitama panna, nii
said selle rithma véiksemad lapsed suurematelt tuge. Saatsin laulu klaveril.

Laulu on kirjutanud Kairit Sepp, kes on eesti laulja, laulukirjutaja ja lauludpetaja. Ta
on dppinud Georg Otsa nimelises muusikakoolis ning Tallinna iilikoolis. Tegutseb Saaremaal
Kuressaare muusikakoolis riitmimuusika laulmisdpetajana. On kirjutanud mitmeid lastelaule

ja avaldanud ka lastelaulude kogumikke (Eesti Teadusinfosiisteem).

3.7 “Kes mind ikka aitab”

Kéesolevat laulu esitasid Péikeseliblikate rithma lapsed. Laulul on neli salmi, kuid dppimise
kéigus otsustasime kolme esimese salmi kasuks. POhjuseks oli see, et lastel hakkasid salmide

tekstid omavahel segamini minema ja tundus mdistlikum harjutada ja kinnistada ainult kolme
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salmi. Laul rddgib last aitavast emast. Helistik on F-duur ning taktimodt on 2/4. Diapasoon on
cl-al.
Laulu viisi ja sdnad on kirjutanud Eda Stern, kellest juba eelnevalt juttu oli (vt. 3.3

“Kevad”). Laul on rddmsameelne ja tempokas ning saatsin lapsi klaveril.

3.8 “ Ema”

Tegemist on véiga kauni emadepéeva lauluga, mis raédgib sellest, et kdige ilusamad viisid
peavad kuuluma just emale. See oli iihtlasi minu kontserdi lemmikumaid laule. Laulu esitasid
Pédikeseliblikate ja Mesisummide koolieelikud. Laulu helistik on C-duur ja taktimd0t on 4/4.
Diapasoon on cl-al. Oppimisel osutus kdige keerulisemaks refriin, kuna seal on palju
erinevate 160kidega pause, kuid harjutasime laulu palju kajamanguna ning 16puks jdid
pauside pikkused lastele meelde. Saatsin lapsi klaveril.

Laulu teksti ja viisi autor on Anu R6dmel (1958) on Eesti helilooja ja organist. Ta on

vélja andnud palju lastelaule ja lastelaulude kogumikke ning lasteraamatud (Teatmik).

3.9 “Kevade improvisatsioon”

Seda numbrit esitas Pdikeseliblikate rithma laps Roosi Ojamigi ukulelel ning mina saatsin
teda klaveril. Kuna tegu on improvisatsioonilise looga, siis nooti sellel ei ole, kuid palas

vahelduvad C-duuri ja a-molli akordid.

3.10 “Kevade”

Kontserdi kiimnendaks numbriks oli laul “Kevade”, mida esitasid Sipelgate riihma lapsed.
Tegemist on rd0msa lauluga, mis radgib jillegi tirkavast kevadest. Laul on Es-duuris ning
3/4 taktimoddus. Diapasoon on esl-asl. Laulu dppimisprotsessis raskusi ette ei tulnud, koik
kulges ootuspéraselt ning laul meeldis Sipelgate lastele vdga. Laulu saatsin klaveril.

Teksti ja viisi sellele laulule on kirjutanud Kersti Kuusk, kellest ka eelnevalt kirjutasin

(vt. 3.4 “Kevadine linnuke”).
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3.11 “ Kevad tuli”

Tegemist on liikuva ja tempoka lauluga, mille helistikuks on D-duur. Laul on vahelduva
taktimddduga - salmis 6/8 ning refrddnis 2/4. Laulu diapasoon on cisl- bl. Laul rdfgib
sellest, et kevadel on kdik pievad laule tiis. Laulu esitasid Onnetriinude rithma lapsed. Kuna
laulus on ainult tiks salm, siis laulsime laulu kaks korda 1dbi. Laulu ilmestamiseks lisasime
refrdéini juurde ka moningad riitmipillid. Lapsi saatsin akustilisel kitarril.

Laulu autoriks on Krista Aavik (1945), kes on Eesti lastelaulude helilooja ning vélja

andnud mitmeid lastelaulude kogumikke (ESTER).

3.12 “Abimees”

Laulu esitasid Rodmutirtsude riihma lapsed ning laulu saatsin klaveril. Tegemist on toreda ja
armsa lauluga, mille helistik C-duur. Laulul on vahelduv taktimddt - salmide esimene osa on
3/4 taktimdddus ning rahulikuma tempoga, salmide teine osa on 2/4 taktimdddus ning on
litkkuvam ja riitmikam. Diapasoon on c1- al. Laul jutustab sellest, et laps soovib vdga oma
ema ja vanaema aidata, isegi siis kui ta seda veel histi ei oska. Laulu dppimisel oli lastele
kdige raskemaks kohaks 14. taktis olev fis noot - harjutamise kdigus sai see kindlamaks ning
16puks kinnistus hésti.

Loo autoriks on Inga Rand, kes on Eesti muusikapedagoog, lastelaulude kirjutaja ning
on Orissaare muusikakoolis dpetaja. Ta on dppinud Tallinna Muusikakeskkoolis ning
16petanud Eesti Muusika- ja Teatri Akadeemia koolimuusika erialal. Ta on vélja andnud

mitmeid lastelaulude kogumikke (ESTER).

3.13 “ Emake”

Kontserdi eelviimane laul on emotsionaalne ning rahulik. Réégib sellest, et ema lohutab,
aitab, votab siille siis, kui lapsel seda kdige rohkem vaja on. Laulus on kolm salmi ning
korduv refrdédn. Helistik on C-duur ning taktimd0t 2/4. Diapasoon on c1- al. Laulu esitasid
Jaanijusside riihma lapsed. Oppimise kdigus liks nii monigi laps kurvaks, sest laulu meloodia
on viga ilus ja pisut kurb. Kui kiisisin laste kéest, kas nad ikka soovivad selle lauluga

esineda, siis vastus oli siiski positiivne.
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Laulu viisi ja teksti autor on jéllegi Kersti Kuusk, kellest juba eelnevalt kirjutasin (vt.

3.4 “Kevadine linnuke”).

3.14 “Tule kena kevade”

Kontserdi 1dpetas Liivi rahvalaul “Tule kena kevade”, mille esitasid taas Jaanijusside rithma
lapsed. Laul raégib sellest, mida kevad meile toob- soojad paevad, paterdavad pardid,
hoiskavad 66bikud ja pddsastes olevad died. Laulu helistik on D-duur ning taktimodt on 3/4.
Diapasoon on a-al. Laulu saatsin ma viikekandlel ning laulsin lastega ka kaasa. Laulul on
viis salmi ja péris keerulised sdnad, seetdttu kulus sdnade dppimisele viga palju acga. Noodis

harmooniat kirjas ei ole, aga loos vahelduvad D ning A7 akordid. Laulu autor on teadmata.
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4. REFLEKSIOON

Kogu minu loov-praktilise 16put66 protsess moddus véiga pingeliselt, sest tahtsin anda endast
sada protsenti selle dnnestumiseks. T60 ja pere korvalt dppimise jaoks aega leida oli mulle
viga suur viljakutse, kuid usun, et sain sellega hakkama. Pinget lisas ka Covid-19
pandeemia, kuna lapsi puudus tundidest viiga palju. Onneks alustasin laulude dpetamist
jaanuaris ja igal rithmal oli vaja dppida enamasti kaks, iihel rithmal kolm laulu - seega saime
laulud kontserdiks selgeks.

Samas oli protsess minu jaoks ka ponev ja arendav. Laulude otsimise kdigus todtasin
1abi kiimneid laulukogumikke. Enne Viljandi Kultuuriakadeemiasse dppima asumist oleksin
ma votnud lastele laulmiseks vaid kuni kolme helistikumérgiga ning ilma septakordideta
laulud. Seega tunnen, et olen viga palju arenenud ja julgemaks muutunud klaveril erinevate
akordide médngimises.

Kontserdi peaproov toimus 26. aprillil, iiks pdev enne kontserti. Peaproovi soovisin
teha eelkdige sellepirast, et lapsed teaksid, mis neid jargneval pieval ees ootab. Lapsed olid
proovis viga elevil ja dhinas. Rahustasin lapsed maha rahuliku hingamise harjutusega, mis
lastele viga meeldis. Tegime terve kontserdikava 14bi nii nagu kontsert ette ndgi. Minu
arvates laks peaproov véga hésti. Laste lavale tulemisega ja dra minemisega oli natukene
segadust, kuid kuna tegemist on siiski eelkooliealiste lastega, siis oli vidikene segadus
normaalne. Kdige véiksemad lapsed vésisid kontserdi 1dpuks dra ja ma lubasin kahel
véiksemal riihmal saalist lahkuda peale nende esinemist. Ka kontserdipdeval andsin loa
saalist dra minna, kui lapsed tiidinesid voi vésisid.

Minulegi tillatuseks oli kontserdipdeva hommik viga rahulik. Tundsin ennast
suhteliselt enesekindlalt ja hdsti. Panin hommikul saali kontserdiks valmis, sellega aitasid
mind ka lapsed Piikeseliblikate rithmast. Peaproovis panin klaveri suhteliselt laste kdrvale ja
siis kahjuks koiki lapsi ei ndinud. Seetdttu otsustasin klaveri tosta nii, et mul oleks kontakt
koikide esinejatega - nii oli lastel turvalisem esineda ning minul mugavam neid juhendada.

Maingisin enne kontserti 14bi koik laulude saated klaveril, kitarril, vdikekandlel ning
plokkfl6ddil, et olla endas kindel. Panin valmis mikrofonid ja statiivid. Mikrofone toole
pannes selgus, et peaproovis téiesti todkorras olev koorimikrofon enam todle ei hakanud.

Kahjuks polnud mul enam aega mikrofoni kuskilt laenata v3i endale abi kutsuda - seega tuli
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lastel esineda ilma koorimikrofonita. Olin viga mures, kuidas ja kas laste hdil videos kolab.
Videot iile kuulates ja vaadates ma rahunesin, sest laste lauluhédéled kdlasid videos dnneks
histi. Solisti mikrofon oli té6korras ja sellega probleeme ei esinenud.

Kontserdi alguseks tuli minu sisse drevus, kuid proovisin ennast laste ees
enesekindlana ndidata. Kuna lapsed laulsid laule oma riihmaga koos, siis ei pannud ma téhele
viga suurt muretsemist vOi pinget. Sajajalgsete riihma Serenal, kes iiksi laulis, oli mure
lauluteksti parast. Ta muretses ilma asjata, sest sonad olid tal histi peas. Pisut
intonatsioonilisi kdikumisi oli, aga kuna laps oli natukene nérvis, siis oli see ka loomulik.

Kontsert toimus koolivaheaja nédalal ja kahjuks mdjutas koolivaheaeg ka meie
lasteaeda, nimelt oli riihmades véga palju puudujaid ning mitmed tublid laululapsed olid kas
haiged voi suuremate ddede ja vendadega kodus. Olenemata puudujatest said kdik lapsed
oma esinemisega viga hdsti hakkama. Olen neile koigile védga tanulik, et nad mind mu
16putdoga aitasid. Lapsed olid kenasti sdtitult riides ja see lisas pidulikkust. Rithmadpetajate
tagasiside oli tore ja julgustav.

Jéin oma laulude saadetega iisnagi rahule, kuigi mul tuli nii mdneski laulu saates sisse
pisikesi vigu. Neid oli kosta eriti kitarrisaatega laulus. Aga kuna olin ise ka drevil ja dhinas,
siis ma ei siiiidista ennast, et mul pisut sassi ldks - pigem sain oma vigadest dppida. Videot
iile kuulates hakkas mones laulus korva liiga vali klaverisaade. Arvan, et see oli tingitud
sellest, et lapsi, keda oli vihem, laulsid ilma mikrofonita. Kitarril saatmist kartsin ma kdige
rohkem, kuna see on pill, mida olen kdige vidhem dppinud ja ménginud. Sellel kontserdil
méngisin kitarri publiku ees esimest korda. Valisin kitarrisaatega lauluks kodige lihtsamate
akordidega laulu, et mul koik kindlalt vélja tuleks. Kitarri dpin kindlasti veel omal kéel edasi,
sest selle pilli ,,pisiku® sain endale kiilge. Pohiliselt olen saatnud lapsi tundides klaveril ja
viikekandlel ning nende pillidega tunnen ennast viaga kindlalt - nii tundsin ka kontserdil.
Plokkfl66di tdin kontserdile sisse just sellepdrast, et ndidata oskuste mitmekiilgsust.
Plokkfl66t on mulle alati meeldinud ja kuna seda pilli saatepillina kasutada ei saa, siis
otsustasin hoopis ise iihe loo méngida ja lastele esineda.

Peale kontserti leidsin ennast mottelt, et dpetajatdd juures on kdige raskem see, et
lapsed liiguvad koguaeg edasi kooli, aga mina jdin ikka lasteaeda t6ole, lootes, et lapsed
mind kunagi miletavad ja meenutavad. Opetajatdos pole oluline mitte ainult tulemus vaid ka
tooprotsess - mil viisil ja mida oma Jpilastele dpetan. Soovin, et dppimine oleks lastele
huvitav, mitmekiilgne ning arendav ja samas tuleks ka hea tulemus. Opetaja on olla

suurepérane ja seda eelkdige sellepirast, et Opin koos lastega iga pdev midagi uut ka enda
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arenguks. Kdige suuremat tidnu tehtud t60 eest annavadki mulle minu dpilased, kes mind igal

paeval rodmsate silmade ja soojade kallistustega tervitavad.
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KOKKUVOTE

Kéesoleva loov-praktilise 10putdo kirjaliku osa eesmérgiks oli anda iilevaade enda haridusest,
muusikalisest taustast ning arengust, Sipsiku lasteaia kevadkontserdi kontseptsioonist,
ettevalmistuse protsessist ja kontserdil kdlanud laulude analiiiisist.

Kontserdil kdlasid kevade- ja emadepdevateemalised laulud. Kontserdiga piitidsin
anda nii endale kui ka lastele vdimaluse esineda ja ennast proovile panna ning rdomustada nii
lapsi kui lapsevanemaid. Seda kdike tegime me lébi positiivsete emotsioonide ja
koosmusitseerimise, pakkudes kuulajatele meeldivat kontserdielamust.

Loputdd esimeses peatiikis andsin iilevaate enda haridusest, muusikadpingutest ning
muusikalisest arengust. Teises peatiikis kirjeldasin kontserdi kontseptsiooni,
ettevalmistusprotsessi ja Sipsiku lasteaeda. T66 kolmandas osas analiilisisin kontserdi
repertuaari. Neljandas peatiikis kajastus minu refleksioon kontserdile. Kirjaliku osa lopetasid
t00 kokkuvdte eesti ja inglise keeles, kasutatud allikad ning lisad kontserdil kdlanud laulude
nootide ja kontserdikavaga.

Olen ténulik, et vaatamata Covid-19 pandeemiale sai voimalikuks korraldada kontsert
siseruumis ning koos pealtvaatajatega. Tédnan viga oma juhendajat Hedi- Kai Paid, toredaid
Sipsiku lasteaia laululapsi, Kristina Leed, kes aitas kontserdi video salvestamisega ning

kontserdi paika - Kohila Lastead ,,Sipsikut®.
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LISAD

Lisa 1 “Laula, laula suukene”

LAULA, LAULA SUUKENE

Eesti rahvaviis

Lau-1la, lau-1la suu - ke - ne,
Mol - gu mar - ja mee - le - ke - ne,

>

lau - la, lau-1la suu - ke - ne.
mol - gu mar - ja mee - le - ke - ne.

Lii - gu lin - nu kee - le - ke - ne,

lii - gu lin - nu kee - le - ke - ne.
I - lut - se sii - da - me - ke - ne,

i - lut - se sii - da - me - ke - ne.
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Lisa 2 ,,Kevadel

Kevadel (Juba linnukesed)

Jakob Hermann Riho Pits

Ju-ba lin-nu-ke - sed vil-jas lau-la-vad, ke-nad ka-se-ke - sed kin-gul ko-ha-vad.
O-rus o-ja-ke - ne voo-lab vu - li-nal, ho-be-pil-ve-ke - ne hol-jub tae-va all.
5 Am F G C
o)
"4 I — ¥ ]
{o—1 I i I | [— — I { | I i I {
Lu - mi on ju 4 - ra su - land, tal - ve kilm on moo - da ldind,

Min - nid, Man - nid, Ju - kud, To6n - nid hiip - pa - vad koik 160 - mu vies,

7 Am F G7 C

"4 I e —— | I
VAN I 1 1 1 | T ———— | | | | [ — 1 |

|
[ £anY | | | | | | 1 | | | | | |

lap - sed kes kui van - gis e - land po - le amm-mu mu - rul kiind.
moo - das kur - vad tal - ve - tun - nid, ke - na ke - va - de on Kkies.
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Lisa 3 ,,Kevad*
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Lisad 4 ,,Kevadine linnuke*

Kevadine linnuke

Muusika/ sonad: Kersti Kuusk. Arr: Maris Reinumée

1.Ke va-di - ne lin-nu-ke hiip-pab ok - salt ok-sa-le. Tsirr-tsirr,
2.Laula,lau - la lin-nu-ke, sd-ra, si - ra péi-ke-ne. Tsirr-tsirr,
6 C/E Fp G7 C F C/E Fp G7

J 4 - -
tsirr-tsirr, hiip-pab ok - salt ok-sa-le, tsirr-tsirr, tsirr-tsirr, hiip-pab ok - salt
tsirr-tsirr, sd -ra,sd - ra péi-ke-ne, tsirr-tsirr, tsirr-tsirr, sd-ra sd - ra
2z C
0
Vi 1|
¢ n 1 |
H—FF—F—F—
dJ @ o <
ok - sa - le
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Lisa 5 ,, Kes ma olen emmele*

P R Frves o e

MU - RED




Lisa 6 ,,Kevad kées*

Kevad kies

Muusika/ sonad Karit Sepp

C G G G/B C
0 G — : —  — 1 — : ]
= —r— = — |
| | I i v & P 1
o o o o
1.Ke - vad kies, ke - vad Kkies meil on ou - es ke - vad  Kies,
2Lin - nu - ke, lin - nu - ke ok - sal is - tub lin - nu - Ke,
3.Si - ris - tab, si - ris - tab, 0 - ma pe - sa e - hi - tab,
4Lib - i - Kkas, lib - i - Kkas taec - vas len - dab lib - i - Kkas,
5.Lil - le - ke, lil - le - ke ro - hus oit - seb il - le - ke,
6.Me - si - mumm, me - si - mumm len - dab r60m - salt summ-summ -summ,
3 C G G7 C
4}
6 — —
%ﬁﬁ - = I r J i i I i |
- @ & & o
ke - vad Kkies, ke - vad Kkies meil on ou - es ke - vad  Kkies.
lin - nu - ke, lin - nu - ke ok - sal is - tub lin - nu - ke.
si - ris - tab, si - ris - tab, 0 - ma pe - sa e - hi - tab.
lib - 1i - Kkas, lib - li - Kkas tae - vas len - dab lib - 1i - Kkas.
lil - le - ke, il - le - ke ro - hus dit - seb il - le - ke
me - si - mumm, me - Si - mumm len - dab rddm - salt summ -summ -summ.
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Lisa 7 ,, Kes mind ikka aitab*
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Lisa 8 ,,Ema
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Lisa 9 ,,Kevade*
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Lisa 10 ,,Kevad tuli

te ] b P ‘g’ "g ; .
. Lrﬁ A7 A qslﬁ'.(wqiumi@;sﬂ i

wlil“’ seli tﬂl;a,an <
’ ;"uf-?wm:l

W] T e b Yl Y e



Lisa 11 ,,Abimees*

.
C
Alutustavalt ;
3" L0 T T IEET
y 4 ) s 1
2
|
[

e

I

; e, ka 0
RIS TR

i veel hasti ei c
1eke



Lisa 12 ,,Emake*

Hellalt
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Lisa 13 ,,Tule kena kevade*

Tule kena kevade

Liivi rahvalaul

35

1.Tu-1le ke - na
2.Tooneed lui - ged
3.Tooneed péd - sud
4. Tooneed le - hed
5.Tooneed kal - lid

ke-va-de ja tu-le,tu-le tu-le, too sa mei - le
1ok-su-ta - ma, tooneed par - did
pad-ri-mai - e, 00 - bi-kud - ki
puu-de' es - se, tooneed 0i - ed
kan-ni-ke - sed, ku-ku-lin - nu

soo-jad pie - vad,
pat-er-da - ma,
héis-ka-mai - e,

pO0-sas-tes - se,
kin-ga-ke - sed,
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Lisa 14 Kontserdi kava

KOHILA LASTEAEAIA “SIPSIK” KEVADKONTSERT

1. “LAULA, LAULA SUUKENE”- esitab Maris Reinuméae ja kogu lasteaia pere.
2. “KEVADEL”- esitab Maris Reinumae plokkfldadil.

3. “KEVAD- esitab Sajajalgsete ruhm.

4. “KEVADINE LINNUKE”- esitab Sajajalgsete rihma Serena.

5.”KES MA OLEN EMMELE”- esitavad Pornikate rihma lapsed.

6. “KEVAD KAES”- esitavad Mesisummide riihma lapsed.

7.”KES MIND IKKA AITAB”- esitavad Paikeseliblikate rithma lapsed.

8. “EMA” - esitavad Mesisummide ja Paikeseliblikate rithma koolieelikud.
9.”KEVADE IMPROVISATSIOON”- esitab Paikeseliblikate rithma laps Roosi.
10.”KEVADE”- esitavad Sipelgate rihma lapsed.

11.”KEVAD TULLI”- esitavad Onnetriinude riihma lapsed.

12.” ABIMEES”’- esitavad R6dmutirtsude rihma lapsed.

13.”EMAKE”- esitavad Jaanijusside rihma lapsed.

14.”TULE KENA KEVADE”- esitavad Jaanijusside rihma lapsed.
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SUMMARY

The aim of this written part of the creative-practical thes is was to give an overview of my
education, musical background and development as well as the preparation process and
repertoire of my diploma concert ,,Spring Concert at Sipsik Kindergarten in Kohila“.

The concert featured songs on spring and Mother's Day. With the concert, I tried to
give myself and children the opportunity to perform and put themselves to the test. The aim
was to do it all through positive emotions, offering the audience a pleasant concert
experience.

In the first chapter of the dissertation I gave an overview of my education, music
studies and musical development. In the second chapter I described the concept of the
concert, the preparation process and “Sipsik” kindergarten. In the third part of the work I
analyzed the repertoire of the concert. The fourth chapter is the reflection the event. The
written part was completed by a summary of the work in Estonian and English, the sources
that were used in my thesis and appendices with the concert program and the sheet music
performed at the consert.

I am really grateful that despite the Covid-19 pandemic, it was possible to hold a
concert indoors and with spectators. I would like to thank my creative-practical thesis
supervisor Hedi-Kai Pai and then children of “Sipsik” kindergarten. I would also like to thank
Kristina Lee, who helped to record the video of the concert and also give my regards to the

concert place, kindergarten Sipsik in Kohila.
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