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SISSEJUHATUS

Viimastel aastatel on paljud pered lahkunud Eegtiasunud elama valismaale, eelkdige
Soome. 2008. kuni 2017. aastal Eesti Statistikaal@eitviidud uuringutest selgub, et
valismaale siirdujatest on kéige enam eestlasi a®dknud valja rdnnata just naaberriiki
Soome, mis on majanduslikult tunduvalt paremakj&pi Eesti (Kanniainen, 2010, Ik
39) ning on eestlaste poolt tajutud kultuuriligedhagi sarnasena (Masso & Opermann,
2017, lk 509). Soome Statistikaameti uuringust &man et 2017. aasta I6pus asus Soomes
eri rahvuse hulgast kbige enam just eestlasi, nind@ 000 eestlast (Suomen
Tilastokeskus 2019).

Soome Statistikaameti 2014. aasta uuringust selgtilpeamiseks pohjuseks miks
eestlased otsustavad Soome kolida, on t66 ja pesmgfad pdhjused (Sutela & Larja,
2015, Ik 18). Noorte puhul mangivad rolli lisakselerdrgustikulised ja vanuselised
tegurid, mis tulenevad eneseteostuse (enesevagendwovist (Masso & Opermann,
2017, Ik 521).

Inimene voib elu jooksul oma asukohamaad mitmeidliikeahetada ehk immigreeruda
ning sellest tulenevalt tuleb tal Iabida uus komaisprotsess, kus mangivad rolli esmases
sotsialiseerumisprotsessis tekkinud vaartused &lidiakud, mida ei ole kerge niisama
lihtsalt seljatada ning selle poolest erineb taewahl voi rohkemal maaral maa
pdlisrahvast (Tuuling, 2010, lk 126). Seega uuaslgies riigis vdib kaasa tuua erinevaid

probleeme kohanemisel.

V@oral maal elades vdib lastega peredel ette &ullzevaid probleeme, kus vajatakse abi
véljastpoolt perekonda. Uldjuhul on esmaseks alki&s! voi nduandla. Naiteks Soome
sisserannanud lastele pakutakse riigikeele kuirka emakeele 6ppevoimalusi, et neil
oleks voimalikult kerge sulanduda uude keskkonad isiealjuures mitte unustada oma

emakeelt ja kultuuri, kuna arvatakse, et erinevlkiastab rahvast. Juba lasteaedades



Opetatakse lapsi-arvestama Uksteisega ja olemeantded teiste laste suhtes (HArma,
Liikanen, 2015, Ik 89; Opetushallitus, 2009, IKT&uling, 2010, lk 130).

Kuna viimase kiimne aasta jooksul on Eestist Sooatiaud palju perekondi, kus on
kasvamas ka alaealised lapsed, on tekkinud mitro&i#tordi, kus lapsevanemate
teadmatust kaitumisest on lastekaitse sekkunuctlbereang kontrollinud laste olukorda.
Selle pdhjuseks voib pidada vanemate kultuuriéissta ja erinevaid igapaevaharjumusi
ning ka seda, et nad ei ole eelnevalt kursis Soaanielus- ja sotsiaaltod pdhimodtetega
(Mattila, 2015). Naiteks Soomes on igal inimes@madlus esitada lastekaitsele avaldus,

kui ta kahtlustab, et pereelus voi lapse heaolls gk korras (Tuomala, 2016, Ik 4-5).

Seetdttu voib olla raskendatud lastega perede levhawe Soome Uhiskonnas. Soome
Espoo linna juhtiv sotsiaaltddtaja Riina Mattilaolbovalja, et peamine erinevus miks

tekivad pere ja lastekaitsetoo konfliktid seisnebepultuuris ja perede mitmekesisuses,
mis paistab eriti silma kriisi- ja probleemolukodds. Siis vdivad ilmneda teistsugused
vaatenurgad ja arusaamad, mis ei pruugi olla estska aktsepteeritavad. Soome
Oigusaktid ja ametiasutuste Gigused ja kohustusetuse korraldamine ja pakkumine,
laste ja lapsevanemate digused ja kohustused aatil@imevad Eesti riigi omadest ja

seetdttu pohjustavad mitmeid probleeme kohanemis## Ghiskonda. (Mattila, 2015).

Uues dhiskonnas kohanemine pole kerge ei taiskasslen ega lastele.
Kohanemisprotsessi kergendamiseks on erinevadd riigéljato6tanud erinevaid
meetmeid ja kohanemisprogramme, mis peaksid aitamdemal osapoolel uues
situatsioonis hakkama saada. Samas tekib igapasvsiedki olukordi, mis teadmatusest
ja kultuurilistest erinevustest pohjustatuna toabda perekondadele probleeme, mida on
vaja lahendada ning vBimalusel ennetada (Anis, 26087).

Eelnevast lahtudes on kaesoleva t60 peamiseks igprivbleemiks lastega Eesti
perekondade sotsiaalne ja kultuuriline toimetuletor8e (hiskonnas. Uurimist66
eesmargiks on analliUsida Eesti perede toimetudomes ning t66 tulemusena saadud
informatsioon vOib olla teabeallikaks neile Eestrgrlele, kes soovivad Soome elama
asuda, kui ka Soome lastekaitse spetsialistideiglomitod voib huvi pakkuda veel
paljudele eestlastele, kes elavad nii Eestis kwuin@xs, samuti Soomes elavate perede

lahedastele, soomlastele kui ka teistele riigisakdle sisserannanutele (immigrantidele).

5



Eesmargist tulenedes sdnastas uurimistoo autanjgéegl uurimiskisimused:

1. Millised olid Eesti perede Soome kolimise peamigéljused?
2. Kuidas on suudetud kohaneda Soome igapaevaeluga?
3. Kas ja mis pohjustel on Eesti pered kokku puutunigbome

sotsiaalhoolekandesiisteemiga, sh lastekaitsega?

To06 koostamiseks pustitas autor jargmised uuriragainded:

* Tutvumine sotsiaaltoo erialase kirjandusegagaetetilise Ulevaate andmine

» Soomes elavate Eesti perede kohanemise ja tdekatuuringu planeerimine (valimi
moodustamine, intervjuu koostamine jms), uurimagaviimine

* Andmete anallilisimine ja soovituste andmine pesBdele ja Soome lastekaitsele.

ToO koosneb kahest osast. Esimeses osas antakeetilewe Ulevaade t00 teema
kasitlusest, kus kasutatakse erinevaid teadusbkaaslttdalaseid kirjandusallikaid ja
andmebaase nt EBSCO. T66 teine osa puudutab daoriidud empiirilist uuringut
Eesti perede kohanemisest ja toimetulekust Soomes.



1. TOOALANE VALJARANNE EESTIST SOOME NING
MIGRANTIDE KOHANEMINE UUES UHISKONNAS

1.1. Migratsiooni pohjused ja-teooriad

Rahvusvahelise migratsiooni ehk rande korral obrtagt elupaiga muutusega teise riiki,
mille kestvuseks on vahemalt iiks aasta (Valge &S2@09, |k 38). Valjaranne voib aset
leida Uksikute inimeste n&ol, perekonniti voi vé@kete kui ka suuremate gruppidena
(Jurgenson, Kumer-Haukandmm, & Tuisk, 2011, Ik 92)heks pdhilisemaks
tlemaailmse randeimpulsside valjatoojaks oli Whlliartur Lewis (Valge & Sepp, 2009,
Ik 39), kes nimetas jargnevaid pohjuseid kokkuviitt@mbe- ja tdukejdududeks, mis
loovad soodsa pinnase migratsiooniks, mojutadesotsiaal- kui ka majanduspoliitikat.
Selle ajenditeks on informatsiooni liikkumine nindtiesaadavus, reisimisvéimaluste
avardumine, poliitilised ajendid, humanitaarkatastid, elatusallikate vahenemine, ja
majanduslikult keeruliste olukordade tekkimine, so®dustavad vaesumise kujunemist.
Seetdttu siirdutakse madalama majandustasemegaestakdrgema elatustasemega
maadele. (Valge & Sepp, 2009, Ik 39) Tombe- ja &dlk teooria |&htub r&dnde puhul
eelkdige majanduslikust jdudlusest, mis loob st¢aivkuda valismaale. Jirgenson (2011)
toob vélja, et erinevatest empiirilistest uuringtiteelgub, et suurem osa valismaale
lahkujad ei ole tavaliselt ei rikkast ega vaeséstkonna klassist, vaid pigem keskklass,
kes lahkub kodumaalt, et siirduda majanduslikuliepzal jarjel olevatesse riikidesse.
(Jurgenson, 2008, Ik 97-98)

Neoklassikaline teooriaNew-classical Theorylpojateks olidAlfred Marshall ja Zeon
Walras (De Vroey, 2009, Ik 765). Neoklassikaliseotga puhul on tegemist tihe vanima
ja levinuma migratsioonialase teooriaga. Selle ri@okohaselt toimub tddalane
immigreerumine madalama majandustasemega riigrgfekda majandustasemega riiki,
kus on vdimalik sisse tulnud tootegijal teenida gd@imat palka kui kodumaal.
(Wickramasinghe & Wimalaratana, 2017, |k 21-22)l&ndad riigid saavad seelabi kasu,

kérgema majandustasemega riik saab tarbida madaesngutasemega riigi t66;6udu,
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kes kasvatab kdrgema majandustasemaga riigi tastlikladalama arengutasemega riigi
tootegijad lahetavad koOrgema arengutasemega riiggstdud tootasu kodumaale.
Tekkinud situatsioon peaks mingil maaral kergendanzalalama majandustasemega
riigi majanduslikku olukorda, kuna immigratsioonéigus kodumaale toodav tulu
suurendab mingis osas madalama arengutasemegamajgndustaset ning tegelikku
kahe majanduslikult erineva riigi palgalohet. (Rsitk, viidatud Wicramasinghe &

Wimalarantana, 2017, Ik 22 vahendusel)

Olwig (2010, Ik 188-189) toob oma artiklis valjaited kus esmased Skandinaavia
tooturule tulijad (roheneemlased, pakistanlasedy rserbia valahhid) hoidsid oma
kodumaaga tihedaid suhteid ning hoolitsesid |ahedasaliste vahendite eest ehk nad ei
olnud orienteeritud asukoha riigi muudele hiivedele soovisid to6turul piisavalt raha
teenida, et kodumaal majanduslikult paremini eksaeks. Kuid kaudselt vahendatult on
sellise teooria taga peituv mote hoopiski selldspagaléhe vdrdsustamine kaotab
toojourande (Wickramasinghe & Wimalaratana, 20622).

Neomarkistlik sdltuvusteooria, mille véljatdotajats Hans Wolfgang Singer (viidatud
Valge & Sepp, 2009, Ik 39 vahendusel), r6hutab kathta tootajate valjarandel
madalama arengutasemega riigist kbrgema arengutgsenirki. Vaarus kahe riigi vahel
tOstab sotsiaalset ebavordsust, sest suurendalbbeamedarengutasemega riigist nn ,,ajude
valjavoold‘. Sel pdhjusel kaotab madalama arengutasemegeaddikuslikke ja haritud
t66joudu (Valge & Sepp, 2009, Ik 39).

Vorgustiku teoorig Network Theorykasitluses on tahtsal kohal sotsiaalne kapitas, mi
on randevorgustikuga seotud (Wickramasinghe & Warmadbna, 2017, |k 24).
Sotsiaalsed suhted perega, sugulastega voi nduttksatega abistavad informatsiooni
likumisel saada to6jourande puhul maksimaalsetukaahendades t6djéurande puhul
riske ja majandusliku valjaminekut. (Arango, viilddtWickramasinghe & Wimalaratana
2017, Ik 25 vahendusel). See teooria on just viielaastatel suuremat rolli omandanud
eestlaste véljarande seas, kuna annab valismasdtidekule ja kohanemisele entusiasmi
juurde ning seega muudab mugandumise lihtsamaksékitHiaukandmm & Telve,
2017, Ik 78). Eriti kehtib see Soomes liikumisaink seal on ees suhteliselt suur hulk
eestlasi (Kattel & Varblane, 2017, Ik 99).



De Haas (viidatud Wickramasinghe & Wimalaratanaavalusel, 2017, Ik 24) méargib ara
randesusteemi teooria ja vorgustiku teooria vabedislususe. Randeslisteemi teooria

kohaselt toetab t66j6uranne sotsiaalset kui kamdajgliku arengut samaaegselt.

Institutsiooni teoorigInstitutional Theory)pluline punkt on see, et teise riiki rAnnanud
tootegijal oleks vajalik kindlustatus valjasaatkal ka vastuvotval maal, mistéttu on
oluline, et saaks tekkida poliitiliselt korrektna gobiv pinnas. Selleks on vajalikud
erinevad institutsioonid (mittetulundusihingud jganisatsioonid), kelle tlesandeks on
pakkuda tootajatele ja td6andajatele vajaminevge to6turul toimimiseks (Massest

al., viidatud Wimalaratana 2017, Ik 25 vahendusel).

Anniste, Pukkonen ja Paas (2017) on oma artikliméonud, et: ,,2000ndate algul 16i
Okolski mittetaieliku rande kontseptsiooni ida-H@duunalisete migrantide vasttekkinud
mobiilsuse kirjeldamiseks, viidates sellele, etdifiiooniline arusaam randest kui
dokumenteeritud pikaajalisest teises riigis resugeésest on muutunud aina
iganenumaks” (Ik 99). Okodlski arvamuse kohaseltvada migrandid asukohamaal
,,kahestunud elu“, kus teenitakse leiba vooral nealalilutatakse saadud tasud kodumaal.
(Annisteet al., 2017, Ik 99)

Duvell ja Vogel (viidatud Annistet al, 2017, Ik 99-100 vahendusel) on kirjeldanud

nelja gruppi randemustreid immigrantide néol:

1. need, kes elavad vdoral maal, kuid plaanivad kodbenaingil hetkel ikkagi tagasi
poodrduda ja on sdilitanud tihedad sidemed kodumaaga

2. need, kes on lahkunud kodumaalt ja on uues asuigibasulandunud ja ei plaani
kodumaale naasta;

3. need, kes on asukohamaal enda elu nullist alustEnkddunenud, kuid seejuures
sdilitavad kodumaaga ja sealsete lahedastega gileme

4. need, kes juhinduvad té6vdimalustest ei plaanigéglikohamaale ega naasta oma

kodumaale, vaid soovivad olla pidevas liikumises.

Ajaga on réandemustrid olnud muutumises ja vdivadawahel seguneda ning olla
mojutatud keskkonnast ja indiviidist (Duivell & Vdg&ngberseret al, viidatud Anniste
et al, 2017, Ik 99 vahendusel). Pikkade aastate valtelrdAndemustrid muutunud

keerukuse tottu vahem etteaimatavaks. Keerulineamdaglik ja sotsiaalne olukord
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sunnivad migrante Uha rohkem leidma t66d valismaadeda pikemaajaliselt. Pidev
téoranne voib 16puks kujuneda migrantidele tavagela nahtuseks elus, mis toob kaasa
Uha pikema ajalised ara olekud kodumaalt ja vOk@itteda isegi elukoha vahetusega
sihtkohariigis. (King; Massey & Taylor; Morokvasiudjdatud Annisteet al,, 2017, |k 100
vahendusel). Pajumets (2017, Ik 107) mainib arapesega valjaranne ja uue koha
leidmine sihtriigis vOib osutuda keeruliseks katsiseks, kuid tagasiranne kodumaale
seevastu veelgi kulukamas ja raskemaks, kunalsdlfuieb arvestada kdigi pereliikmete

elumuutusega.

Migratsioon on kestnud |&bi aegade. Mitmed teadlasa puudnud seda nahtust
sOnastada erineval moel ja leida pdhjendusi. Inede&ndavad vaga paljudel erinevatel
pohjustel ja igas vanuses. Uldjuhul soovitakse labgratsiooni parandada oma
toimetulekut ja heaolu. Tanapdeva mobiilsus on 8ksirimaid pdhjuseid, miks
migratsioon ajaga Uha rohkem on kasvanud, kunalaerdab inimeste vdimalusi

aktiivsemaks eluks.

1.2. To6alane valjardnne Eestist Soome

Tanapaeva maailm on muutunud ajaga mobiilsemaksvdfaid on riikide vahelised
randed. Randavad igas vanuses inimesed ning eteg@hjustega: kes soovivad
kulastada vélismaal elavaid lahedasi, sOpru, taithwdi kes lahkuvad kodumaalt
mottega rajada oma elu kusagil valismaal, kas ajigiselt voi jaavalt. Kdige
sagedasemalt on réande ette votnud just nooremaguboismesed, kes soovivad vastu
vOtta uusi ja huvitavaid valjakutseid, taiendadaadieadmisi ja saada kogemusi laias
maailmas voi usutakse ikka, et mujal on elu parens&al kus hetkel elatakse. (Kumer-
Haukandmm & Telve, 2017, Ik 77-78)

Inimeste liikkumisvabaduse pidevast kasvamisesinéyalt on mitmed riigid pidanud
muutma ja kasutusele vétma uusi malle to6turu-dednsotsiaal- ja maksupoliitika
arendamisel. Maasing & Asari (2017) toovad véljarsamdepoliitika mojusfaari jaavad
nii rande l&hte- ja sihtriigid kui ka labiranderdgning seetdttu on rande positiivseid kui
ka negatiivseid mdjud igale riigile erinevalt tajuad. Uhele riigile toob ranne juurde
t66joudu ja teisele tdoj6uvahenemise. (Maasing &rA017, |k 44) Vabade téokohtade

olemasolu paremal jarjel olevates riikides on kaasaud to6alase valjarande kasvu ka
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Eestis (Ahas & Terk, 2017, [k0). Uhtlasi kaasneb sellega paljude haritud jditaiod
inimeste lahkumine valisriikidesse (Pajumets, 20k7103). Eestist lahkub t66alase

rande tottu suuremalt jaolt inimesi just Soome (@estup & Masso, 2017, Ik 99-100).

Ahas ja Terk (2017) on toonud Eestit valja kui Ukdgge suurema pendelrédndega riiki
Euroopas. Seetdttu, et suur osa eestlastest vidmeid vOtab nduks siirduda
toopaevadeks ile lahe Soome toole ja vabadeks gelevagasi koju Eesti. Rahvasuus
on neid hakatud kutsuma ,, Kalevipoegadeks Sobnfabas & Terk, 2017, Ik 71; Tiit,
2015, |k 62)

Eestist valjarannet soodustasid poliitikas ja s@ismajanduslikus olukorras aset leidnud
muudatused nagu naiteks 1991. aastal taasisesems,2004. aastal Euroopa Liidu itta
ulatuva osa laiendamine ja 2006. aastal katkestdathe poolt t66jouliikumise tokked.
Samuti lisas suuremat voli té6jourandele juurdeoBpa Liidu t66j6u liikumise vabadus.
(Praakli, 2008, Ik 12) 1991. aastat v0ib pidadalkiemate randemustrite ajastuks, algsed
ilminguid hakkasid silma juba isegi veidi varem.909 aasta muutust on peetud kui
kolmanda réndelaine tekkeks. Need, kes omasid tyiigskd huvitatud maailma
nagemistest ja uute pakutavate vbimaluste prooeshigalismaa to6turul. Valjarande
olukord Eestist pusis suhteliselt rahulikuna kud02. aastani. (Anniste, viidatud Kumer-
Haukandmm & Telve, 2017, |k 77 vahendusel) Peamré@de sihtkohariigid, kuhu
ranne Eestist kasvas aastatel 2000—2008 ligi kakeksdselt olid: Uhendkuningriik,

lirimaa, Rootsi ning Soome (Kumer-Haukandmm & TeR@17, |k 77).

Tilastokeskuse (2019) andmed kinnitavad, et kdoajgkem eestlasi on t66- ja elukoha
riigiks valinud Soome. Kui néiteks 2017. aastal edistlaste arv Soomes ule 50000
inimese, siis sama tendents on pusinud ka 201&la&iomen Tilastokeskus, 2019).
Statistikaamet (2019) kinnitab, et aastate I6ikelw/i Soome suundumise vastu oluliselt
tdusnud just 2006. aastal. Joonisel 1. on nah@eae 2006. aastat on valjardnne paariks
aastaks vaibunud ja see jarel 2012. aastast j&sutenenud ning 2013. aastal tdusnud
haripunkti, kus Eestist Soome siirdujaid oli varaa¢e aastatega vorreldes tunduvalt
rohkem. Viimastel l&hiaastatel on eestlaste sisserdSoome vaibuma hakanud ja
targanud huvi kodumaale tagasi kolimise vastu.d@elii 2004. kuni 2017. aastani rdndas

Eestist Soome 23 218 naist ja 23 654 meest. Vgauseo kokkuvottes lahkus Soome
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kdige rohkem inimesi 2013. aastal, nimelt 5120 ®Bi Vanusegrupi jargi lahkus
Eestimaalt 2013. aastal kdige enam 30 kuni 49 aastaseid. Andmetest on margata, et
vanemate inimeste huvi valismaal t66tamise vassiatega vaheneb. (Statistikaamet,
2019a).

RVRO05: VALISRANNE
--- Aasta , Sugu.
..Soome, Valjaranne. (Vaartus)
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Joonis 1.Valisrdnne Soome, 2004—-2017. Allikas: Statistikagra019

TooOalasest randest ajendatuna on eestlaste humes@ Rootsi vastu aastate jooksul
aina kasvanud seetdttu, et tegemist on heaoluegdd mis pakuvad majanduslikke
hivanguid ja paremat sissetulekut. Soomel jadlksdaalifikatseeritud t66jéust ning

Eesti madalam majandustase paneb eestlased otsimmal todtasu ja tootingimusi
(Masso & Opermann, 2017, lk 503). Praakli (2017125 on oma uurimisraportis valja
toonud, et eestlaste suurema valjarande ajendikis pmlada Eesti majanduslikku ja

kehva t66jou olukorda. Mistdttu on paljud ajutisedi alaliselt lahkunud Soome voi
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Rootsi. Majanduskriisi ajal mangis olulist rollid@mamine Soomes voi Rootsis, kuna
seetdttu padsesid paljud eestlased kodumaal togaimisest. (PK- Yritykset ja
Aluepalvelut, 2012, Ik 5)

Mitmed kirjandusallikad toovad vdlja, et lisaks gémale elatustasemele ja suuremale
tootasule mangivad rolli mitmed olulised mojuteguieeleline ja kultuuriline sarnasus,
geograafiline lahedus, hea ja kiire trandspordidlusna tehnoloogia areng (Anniste
al., 2017, Ik 98; Kumer-Haukandémm, & Telve 2017, lk 7P0%hiline osa Soome
sisserannanud eestlastest on koondunud Helsingisseelle lahiimbruses olevatesse
piirkondadesse nagu Espoosse ja Vantaale (Sutdlari@, 2015, |k 23). 2004. aastast
kuni 2017. aastani on soolises I6ikes valismaalmdujatest naised, naiteks 2004. aastal
lahkus valismaale 1145 naist, siis kaks aastarifpli see arv juba suurem ja ulatus 3003
naiseni. Peale seda oli aastaid mdningane vaikgitamimis muutus 2015. aastal. Nimelt
2015. aastal tdusis see arv koguni 5646 naisesnis@aas on véljardnne naiste seas vahe
haaval vAhenema hakanud. Kui vaadata meeste sainadpéildist valjarandajate arvu,
siis on naha et 2004. aastal oli 1386 meest nddksud valismaale randamise ning
aastate jooksul hakas nende meeste arv suurenaiteks?015. aastal laks Soome 7358
meest (Statistikaamet, 2019b).

Kokkuvotvalt voib 6elda, et tobalane ranne Eesbr8e vahel on olnud lle kimne aasta
aktiivne. Viimastel aastatel on Statistikakeskusgnaete kohaselt to0alane ranne Soome
vahemaks jaénud ja eestlased otsustavad voimatuss leida t6dd hoopiski kodumaal.
Osa, just noorema poolsetest eestlastest, ke®qatast pikemaajaliselt pendelrannanud
naaberriigi vahet, otsustavad suure tbendosuselydakbiljem ikkagi koos perega
Soome. Vanemaealised inimesed eelistavad pigem nkaad ja ei kipu elukohta

vahetama.

1.3 Kohanemisteooriad ning seda mojutavad tegurid

Igal inimesel on tugev sisemine vajadus kuhugi kdalja millegisse kiinduda, mis loob
talle turvatunde nagu néiteks olla osa kohalikegfukonnast, omada sotsiaalseid suhteid
ja lahivérgustikku (Hammer & Katisko, 2016, |k 2227). Siin kohal on tahtis koht
inimese perekonnal, kes pakub turvatunnet ja tbetis on tema niinimetatud tagalaks.

Olulise aspektina on Olwig (2010) valja toonud Berea tahtsuse kui sotsiaalse miljoo,
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kus kdik perelikmed saavad kogeda tunnustustigvdartuslikult kasutada oma poolt
pakutavaid ressursse asukohamaal ja vorrelnudgssfiadavat tunnet kui heaolutundega,
mis on tingitud naiteks t66 olemasolust ja milledta on tajutav nii austus kui tunnustus
(Olwig, 2010, Ik 193). Luhmann (2009) on kohanemms@stet kasitlenud kui indiviidi
plaaniparast kohanemist keskkonnas, tapsemalt kaskis tingitud muutustega, mis
nduavad paindlikust ja enesemuutmist uutes olutletnjann, 2009, Ik 467-469).
Tuuling (2010) mérgib, et kohanemisel avaldab kéiggvamat mdju sisserannanu taust,

nagemused ja vaartused (Tuuling, 2010, Ik 127).

Sotsiaalsel kohanemisel on oluline, et riiki sids@anud inimesed omandaksid uue riigi
keele lisaks oma emakeelele, samuti erinevad kulised ja usulised eriparad, mis
soosiksid toimetulekut teises kultuuriruumis (Kas¢snAsser, Hannust, & Rahnu, 2013,
Ik 33). Riiki sisserannanutest ja nende lastesirielp valisparitolu rahvastik (Maasing &
Asari, 2017, lk 43).

Teise riiki immigreerumisel on oluliseks indikaaks immigrandi sotsiaalsus ja
sotsiaalsed oskused. Immigrandi sotsiaalsusegit§gaalsetest oskustest séltub suures
osas tema kohanemine ja toimetulek vélismaal. Imamigde kohanemisel on kolm eri
tahku, psuhholoogilise kohanemise, sotsiokultuukshanemise ja majandusliku
kohanemise (Ward; Ward & Kennedy; Beiser al.; Masgoret & Ward; Shen &
Takeuchi, viidatud Jasinskaja- Lahti, 2008 |k 7 emdusel). Psuhholoogilisel
kohanemise Kkasitluses peetakse silmas indiviidiaemdimsest tervisest tulenevat
valmisolekut nagu naiteks vaimne heaolu ja isiki&hulolu, et kohaneda uues
keskkonnas, mida dldjuhul juhib indiviidi toimetlg¢Berry & Sam; Oberg; Ward,
Bochener & Furnham, viidatud Tartakovsky 2009, 10 ahendusel). Sotsiokultuurne
kohanemine tugineb seevastu indiviidi valjaspadknevatele stiimulitele nagu naiteks
toimetulek uutes oludes. Majanduslikust kohanemikéaeledes mdeldakse indiviidi
toimetulekut tb6ga ja see labi majandusellu pamisiega (Aycan & Berry, viidatud
Jasinskaja-Lahti, 2008, lk 7 vahendusel). Jasiaskahti (2008) viitab oma artiklis
nende kolme kohanemise negatiivsetele vastasti&kuséjule (Jasinskaja, 2018, lk 10).
Majandusliku kohanemise mojutegur vOib survestada [gsiUhholoogilise ja
sotsiokultuurse kohanemise mojusid positiivselt kagatiivselt (Aycan & Berry;
Jasinskaja-Lahti & Liebekind; Shen & Taheuchi, atidd Jasinskaja-Lahti, 2008, Ik 8
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vahendusel). Psihholoogiline kohanemine, eelkdegativsena moju avaldajana, kus
inimesel esineb tdsiseid psuhholoogilisi probleemm®&jutab pikemaajaliselt nii

majandusliku kohanemist, kuna indiviidi té6évoiméneaeb tunduvalt ja sotsiokultuurset
kohanemist, sest vaimsetest héairetest tingitunanebsiprobleeme suhtlemisel
thiskonnaga. Halva sotsiokultuurse kohanemise totu keeruline suhelda teiste
dhiskonna liikkmetega ning seetdttu voib olla raskend to6turule padasemine ja
psuhholoogiline kohanemine (Jasinskaja-Lahti, 204.&0).

Mugavamaks kohanemiseks asukohamaal tuleb endikwiraspaljude kultuuriliste
erinevustega, sest mida pdhjalikumalt inimene omntabvet end Udmbritsevast
keskkonnast, seda olulisemaks ja vaartuslikumaks s€e talle osutuda ja lihtsustada
kohanemist ja toimetulekut ning Uhtlasi aidata sdlada keskkonda. Vaheste teadmiste
vOi kogemuste tottu ei ole ka kohandumine uute efadkerge (Tuuling 2010, Ik 128).
Keele oskamatus vdi selle vahene oskus muudalabsegrumise keerulisemaks, kuna
vOivad tekkida keelelised ja kultuurilised arusatmad ja sellest tulenevad tokked
suhtlemisel ning sotsiaalne vorgustik jaab kesis8ksto ja Hammar (2016) on lisaks
veel maininud, et taiskasvanul tldjuhul toimub keeandamine aega ndudvamalt kui
lapsel, seega laps vOib aga ei pruugi sulandudee wetkkonda hdlpsamini kui
taiskasvanu (Siirto & Hammar, 2016, lk 202). Sdtseerumiseprotsessi haireks ja tiheks
suuremaks probleemiks voib olla tbrjutus, millegsserandajad asukohamaal kokku
puutuvad ning mis ei lase neil asukoha riigis ket tuues neile igapaeva elus ette
takistusi, mis ei lase neil endi eluolusid pararad@actajuda thiskonda kuulumist (Olwig,
2010, Ik 191).

Berry kahe dimensiooniline kohanemise mudeidimensional model)kirjeldab
olukorda, kugmmigrandid moodustuvad Uhiskonnas vaikese osajggetime tulema
kahe erineva keskkonna kultuuriliste erinevustemy rkultuure omavahel sobitama.
Selline kultuuriline kokkupdrkumine, mis tekib ade@rumisprotsessi kaigus, voib
kohanemises esile tuua erinevad kohanemise faamgli maiteks akulturatsiooni,
integratsiooni, assimilatsiooni, separeerumise gagmnaliseerumise (Cohen & Kassan,
2018, |k 134). Kahe kultuuri keskel elamine voilutogla kurnavaks, eriti puudutab see
noori, kuna kodu ja véljaspool kodu tekkinud tutwagkond vdivad erineda Uksteisest

olulisel maaral. Probleemse valukohana vdib tekkid&ord, kus noor jaab kahe kultuuri
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vahele I6ksu (Siirto & Hammar, 2016, |k 202—-203)h€n & Kassan (2018) toovad oma
artiklis valja, et Berryet al.,labiviidud katses ei iimnenud suuremal osal uuritodrtest
probleemi kohanemisel integreeruda (Cohen & Kas2@hg, lk 134).

Kohanemise protsessis assimilatsiooni madistet lefeitse kui sulandumist uude
uhiskonda korvale heites oma varasema identitdgduees keskkonnas elatakse sisse
nii, et soovitakse taielikult muutuda maapdlisral®anaseks ning loobuda isegi oma
emakeelest (Tuuling, 2010, Ik 125). Integratsionraga seevastu laia sisuga mdiste, mis
viitab sisserannanute oma koha leidmisele Uhiskoi8aukkonen, 2013, |k 65). Olwig
(2010) toob oma artiklis valja, et: ,,integratsipomigratsiooniuuringute keskne
uurimisteema, ei ole vaid teadlaste poolt kasutaawallitiline mdoiste Uhiskonna
sotsiaalse ja majandusliku Uhtekuuluvuse vaatldmis&ellest on saanud vdimas
kultuuridevaheline mdiste, millele omistatakse lkahikuiltuuriline, sotsiaalne ja poliitiline
tahendus, naitamaks, mida on vaja teha sisserdeldag pagulastel ning nende
jareltulijatel, et antud thiskonna taisvaartuslikukkmeks hakata (Olwig, 2010, lk
187) Integratsiooni kasitletakse kui mitut pdlvkanguudutavat protsessi ja selle
toimivaks jouks on vaadata sotsiaalset elu kuiikety mitte piirduda ainult Ghe detaili
arendamisega/pakkumisega, naiteks ei piisa aingitnigrantidele asukohamaa
keeledppest. Integratsioon kdige otsesemas mo#kendab |6imumist, kus riiki
sisserdnnanud inimesed (immigrandid) putavad $ietstauda uues elukeskkonnas,
vOttes omaks asukohamaa keele, kultuuri ja vaartnahgud, seejuures séilitades oma
enese emakeele ja kultuurilised eriparad. Ehk matsgoni kaigus vbetakse arvesse
kdike, mis puudutab inimese sotsiaalset elu. Teidgakkond ja selle likmed on valmis
eksisteerima mitmekultuurilises keskkonnas, sulduviki tulnud immigrantidesse
tolereerivalt, toetavalt ja kaasavalt. Integrateieeldab riigis elavate kui sisserannanute
litumist Uhtseks tervikuks ehk vastastikust telddiist ja sallivust Uksteise eriparade
suhtes, kus Uht rahvust ei eelistata teisele rgagndiviid saab tunda end Uhiskonnas
taisvaartusliku liikmena (Tuuling, 2010, Ik 125-)26Seega, mitmekultuuriline
thiskond, kus inimesed kdnelevad eri keeli, eeidabaevaselt tolerantsust tksteisega
vastastikuselt toime tulla ja mdista nende kultiginjia religioosseid eriparasid (Gothoni
& Siirto, 2016, |k 231). Ehk siis integratsioonipgessi peamiseks tunnuseks thiskonnas
on rollide jaotuvuse selgus ning kdikide osapob#akskiidul multikultuurse thiskonna

olemasolu (Tuuling, 2010, lk 125-126). Olwig (2010%ab juurde, et mitmed
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kirjandusallikad toovad vélja immigrantide (ja p&giega) seotud probleemkohti, mida
nad on tundnud heaoluriikide integratsiooniprotsiegigus. Naiteks kui nad on soovinud
siseneda tooturule, kuid dldsuse kuvand meediaghjakonnas on neist maalinud
ebasoosiva pildi, siis on neil keeruliseks osutusuthnduda Uhiskonda ja t66turule.
(Olwig, 2010, Ik 187)

Loimumine ehk |6iming on pikajaline protsess, medls inimesed omavahel thtseks
tervikuks andes uhtekuuluvustunde olenemata espisiimas pidades ning seega luues
multikultuurse Ghiskonna, kus elavad korvuti eri lthuriruumidest inimesed.
Multikultuurses Uhiskonnas on erinevate keelelistkgioossete, etniliste ja kultuuriliste
taustadega inimesed, kes kdik ei ole sundinud sanzal. Selline Uhiskond nduab
seadustega kooskdlas olemist, mis toetaksid mitliktset Uhiskonda pakkudes seelabi

heaolu ja eripara sailimist (Saukkonen, 2013, I&)11

Kdiva (2012) mainib, et kohanemisel uues riigiss lkan teine keel ja kultuuriruum,

avaldab immigrantidele positiivset moju tihe labrkéine samast rahvusest inimestega
nagu nad ise. Kuna pusivad ja tihedad suhted saaiagiisest inimestega soodustavad
oma kultuuri sdilitamise ja arendamise, mis seeflagab neile vaimses ja sotsiaalses
mottes tugevama tagala, et vooral maal end tueraldt tunda ja valutumalt kohaneda
(Kdiva, 2012, Ik 116). Kohanemisraskustest tingituvdib esineda erinevaid

tervisehédasid, samuti erinevaid probleeme, misiptavad majanduslikke, sotsiaalseid,
kultuurilisi tahke ning muudavad keeruliseks napgievased toimingud kui ka aktiivsena

t66turul osalemise (Jasinskaja-Lahti, 2008, Ik 8).

Kuid ometigi kaasneb integratsiooni teemaga pdisaahulgas immigrantide suhtes
palju vastuolu ja kahtlusi, kuna ei teata tapsallisaid ohte nad vbivad endaga kaasa
tuua seoses oma erinevustega asukohamaa polisgrabvasuhtutakse neisse pigem
ettevaatusega (Tuuling, 2010, |k 125-126). Samaslelmkse ikkagi immigrantide

vOimalikult suurele integratsiooni vbimele ningasalsi soovitakse neid naha voimalikult

sarnastena iseendiga (Anis, 2008, lk 30).

Jasinskaja- Lahti toob vélja, et kohanemine ongjiae protsess milleks tldjuhul voib
kuluda péris mitmeid aastaid (Jasinskaja-Lahti,&04 17) ning sellest tulenevalt voib

Oelda, et vooral maal kohanemine ei pruugi ollagkga oleneb mitmetest faktoritest.
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Eelkbige aga mangib immigrandi adapteerumisprotsesgulist rolli inimese

isikuomadused, sotsiaalne vdimekus ja kujunenudwsed. Samuti keele oskamatus voi
selle vahene oskus muudab sotsialiseerumise keemdiks, kuna vodivad tekkida
arusaamatused ja sellest tulenevad tokked suh#émisg sotsiaalne vorgustik jaab

kesiseks.
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2. UURIMUS EESTI PEREDE KOHANEMISEST JA
TOIMETULEKUST SOOMES

2.1. Soome sisserannanuygeredelesuunatud toetused ja teenused

Soome kolimine on aegandudev ja kulukas protsesd,taleb v6orale maale kolides
alustada oma elu algusest. Leida selle tarvisikagkessursid ja tasakaal, et tulla toime
uutes oludes. Usna kiiresti vdib tekkida hirm kiiss® ees, kuidas hakkama saadakse ja
kas sellest tuleneva surve all suudetakse vasadpidNaiteks vooras keel, elukorraldus,
tdekspidamised, kultuurilised erinevused, igapaemMeaarraldus, multikultuursus voivad
olla tdeliseks katsumuseks, kui ei olda kursis @ligjsel pool lahte. (Hammar & Katisko,
2016, Ik 225-227)

Eestlaste jaoks teeb Soome sulandumise lihtsamreakees olevate eestlaste suur osakaal
(Tverdostup & Masso, 2017, Ik 100). Suurema aseggiirkondadesse on loodud
Soome eestlaste seltsid, sailitamaks Eesti kuljaysakkudes vGimalust eestlastel koos
viibida ning edendada oma maa keelt ja kultuura@Rli, 2008, Ik 161).

Sisserdnnanute mugavamaks integreerimiseks ralesgatSoomes multikultuurset

poliitikat, millega loodetakse soosida toetavaraafgktiivsemat sulandumist Gihiskonda
ning samal ajal eeldatakse oma kultuuri ja keetv&aist (Gronroos & Hamilo, 2018,

[k 102). Sisserdnnanute kiiremat ja tbhusamat megmist soosivad omapoolne
sotsiaalne kapital ja riigi poolt pakutavad ressureagu naiteks soome vai rootsi keele
Ope (Siirto & Hammar, 2016, Ik 198-199).

Soome alaliselt elama asunud pered kuuluvad Sootamalkaitse alla (Kela, 2019a, Ik
2) ning neile on mdéeldud kodukoha jargse omavatespoolt mitmeid sotsiaalteenuseid
ja —toetuseid, mis peaksid aitama peredel igap&ayga toime tulla ning kergemini
integreeruda Soome Uhiskonda. Teenustena on vé&rBalome kolinud inimesel voi

perel soovi korral lasta kaardistada enda esialtggevuskava integreerumiseks
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kohalikus sotsiaalasutuses, ettevotlus- voi toowsiro Esialgsel kaardistamisel
(alkukartoitug margitakse inimese haridustee, keel ja omandeskiised, et seelabi
hinnata milliseid teenuseid tegelikult vajatakseegneerumise soodustamiseks. Seejarel
koostatakse  sotsiaalblroos, ettevotlus- voi  toddsiro integreerumisplaan
(kotoutumissuunnitelmaKohustuslik integreerumisplaan, mis hélmab egi@&&oome
keele Oppekohustust, erinevaid OppevOimalusi japréiiikat, viiakse labi riiki
sisserannanud to6tutega ja nendega, kes saavadtu@@kutoetust ning alaealistega,
kellel puudub Soomes hooldaja. Integreerumispl&aistamise labiviimise perioodi
pikkus sdltub teenuse saaja vajadustest, tavatinedelleks ettendhtud kolm aastat, kuid
aarmisel vajadusel vdib plaani labiviimine likkudagi kuni viie aastani. Sel perioodil,
mil toimub integreerumisplaani taitmine on viimatikada Soome Rahvapensioniameti
poolt toimetuleku- voi to6tutoetust. Samuti on vélik todandjatel omapoolselt pakkuda
integreerumise soodustamiseks todtajatele moningaidalusi nagu naiteks keeledpe,
koolitused ja elupaiga leidmine. (Ministry of Econia Affairs and Employment, 2018,
lk 16).

Soome omavalitsuste kohustus on korraldada sotga#éérvishoiuteenuste pakkumist
oma valla rahvale. Vajalikku rahalist toetust selfvis saadakse Soome riigilt
omavalitsustele eraldatud rahalistest toetustesty mhunitsipaalmaksudest. Teenuse
pakkumise vbimaluste parandamiseks vdidakse teesiss¢ osta veel ka erateenuse
pakkujatelt ning teistelt omavalitustelt. Teisteavalitsuste teenuse sisseostmisel tuleb
arvestada, et kohati vbivad sotsiaalteenused mioggs omavalitsuseti erineda, kuid
siiski pohiteenused on seadusandlusesega ettetetidddSosiaali- ja terveysministerio,

2013, Ik 10). Pere sotsiaalteenused on mdeldudvigimssese lastele, noortele ja perede

heaolu turvalisuse ning toimetuleku tagamiseksh@&ga sosiaalipalvelujen..., 2018, |k

10). Pdhilisemad peredele pakutavad sotsiaaltedrarsgrgnevad:

- Soomes elavatele lastega peredele pakutakse @dn@svatus- ja perendustamise
nduandeteenuseid, mis viiakse labi koostoos sdiidajatega, psthholoogidega,
meditsiinikeskuse tddtajatega ja teiste oma alaat@sfljatega. Kasvatus- ja
ndustamisteenus on eelkdige mdeldud just lasteajgemate kui ka vanemate
omavaheliste suhete toimimiseks, et tagada voimlali&rved peresuhted. Samuti on
teenuse saamine Oigustatud rasedatele ja varskapskevanematele. (Bildjuschkin,
2018, Ik 13; 9)
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Igale lapsele ja perele paevahoiu ja alusharideseuse tagamine. Selle tarbeks on
loodud erinevad munitsipaal- ja eralastehoiu teemakkuvad haridusasutused
(Sosiaali- ja terveysministerio, 2013, Ik 19).

Koolitervishoiuteenuse ja laste 6ppimisteenusenaga eelkoolides, péhikoolides,
gumnaasiumites vOi ametikoolides. Lisaks veel @lk@ridus ja erinevad
Oppimisvdéimalused néiteks koolituste n&ol, mis keéil pruugi olla alati tasuta
(Ministry of Economic Affairs and Employment, 2018Jk 39-41).
Koolitervishoiuteenus jalgib Opilase vaimset ja diligt tervist ning arengut, et
suurendada perede heaolu (Perhe- ja sosiaalipgrely 2018, Ik 13).
Tervishoiuteenused nagu avalikud tervishoiuteenuseth pakutakse oma kodukoha
jargses tervisekeskusdsrizeysasemga erakorralise meditsiini keskustggivytys
ning eratervishoiuteenused. Eratervishoiuteenusekiagsutatavad koigile, ka neile,
kes ei oma Soome riigipoolset sotsiaalkindlustlistaliselt on erameditsiini keskuse
teenused koérgema hinnakirjaga kui tavatervishoenuskeskused (Ministry of
Economic Affairs and Employment, 2018, |k 44).

Lastekaitset6d teenust, mis jagunevad avahooldusasendushooldus teenusteks
ning jarelhooldusteenuseks (Lapsiperheiden sopaaglut..., 2018, Ik 3).
Sotsiaalhoolekande poolt pakutav koduteenus, misndaldud toetava teenusena
peredele, kus puuduvad toimetulekuks piisavad regkumis on tingitud pereliikme
tervisest tulenevatest pohjusest, invaliidsusest siinnitusest (Lapsiperheiden
sosiaalipalvelut..., 2018, lk 17-19).

Perekonna digusabi teenused, mis hdlmavad isaélgamist, laste hooldusdiguste
ja kohtumiste korda ning alimentidega seostuvattsessi (Lapsiperheiden
sosiaalipalvelut..., 2018, Ik 15).

Soome Rahavapensioniamefe(a) maksab peredele rahalisi toetusi nagu naiteks

rasedus— ja sunnitustoetus, lapsetoetust ning vatioetust. Vanematoetust makstakse

Soomes kokku uheksa kuud, aga juhul kui perre sadnkaksikud, siis Uheksa kuu

asemel pikeneb see periood 60 pdeva vorra. Vanetmateks on emapalk, isapalk,

vanemapalk ja spetsiaalne emapalktyisaitiysrahg. Spetsiaalne emapalk on ettenahtud

sel juhul kui tuvastatakse rasedus ja t66 keskl@mule turvaline raseduse perioodiks

nagu naiteks kui puututakse oma t66s kokku oht#idmmikaalidega, nakkushaigustega

vOi radioaktiivsusega, mis vOib rasedust ja raseduaggu mdjutada negatiivselt ning
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seetoOttu tuleb naisel koheselt todlt korvale jd&adda, 2019b, |k 3—4). Tavalise emapalga
saamise aluseks on, et ollakse vahemalt 180 paeeasginnituse tdhtaega Soomes elatud
ning Uhtlasi kuulutakse Soome sotsiaalkaitse &kela, 2019a, Ik 7). Lisaks veel on
Soome Rahvapensioniameti poolt peredele méeldueed lastehoiutoetused, milleks
lisaks tavalisele lastehoiutoetusele on koduhotugekui soovitakse hoida alla kolme
aastast last kodus ning seljuhul saab vanem iadaglsega kodus v0i korraldada lapsele
koduse jarelvalve, eralastehoiutoetus, paindlikela@iutoetus, osaline lastehoiutoetus,
haige ja puudega lapse toetus ning elatistoetusla(k2019a, Ik 2, [k 7-8) Soome
Rahvapensioniametist on vdimalik veel taotleda waae ja haiguspaeva rahasid,
tootuskindlustust, Ule 16- aastase puudega inimésetust, Oppetoetust ja
toimetulekutoetust (Ministry of Economic Affairs gEmployment, 2018, Ik 19; Kela,
2019a, lk 4-7). Perele toimetulekutoetust saabbe@@juhul kui pere sissetulekud ei ole
piisavalt rahuldavad pere pobhivajaduste katmiseks igapédeva elus tekivad
toimetulekuraskused. Toetuse vajalikkuse lle odbuStoome Rahvapensioniamet, kes
siis hindab toetuse vajalikkust ja suurust indiadiselt taotleja hetkeolukorrast lahtuvalt,
vOtab sealjuures arvesse taotleja sissetulekuteunmatg kulusid, mistttu on taotluste
rahuldamisel saadavate toetuste ulatus ja saadainess (Kela, 2019a, |k 1). Lisaks
eeltoodud toetustele on veel vdimalik majandusikesaskustesse sattumise korral
esitada taotlus eluasmetoetuseks, kuhu alla ataksta osad elamiskulud, mis on
seaduses ettendhtud, kui ka eluasemelaenu puhlhersantressidest. Naiteks Soome
Rahvapenisoniamet toob vélja, et eluseme kulud keedakse, vdivad ulatuda kuni 80

protsendini ning tlejaanud tuleb tasuda perel efi¢alh, 2019a, 11-12).

Iga teenuse ja rahalise toetuse saamisel, tulebtagtus esitada eraldi. Taotluse
heakskiitmisel vdi tagasilikkamisel lahtutakse siséiest alustest, hinnatakse
individuaalselt majanduslikku vdi sotsiaalset hetkh&orda ning vajadusel maéaratakse
teatud toetus vdi teenus teatud hulgas, et tagadaepvdi selle likmele inimvaarne

toimetulek.

2.2. Lastekaitsetoo immigrantidega ja koost60 Eesfieredega

Igas riigis on sotsiaaltoo korraldatud erinevalguneka lastekaitsetdd (Anderson &
Hollander; P6s0; Hurtig, viidatud Anis, 2008, |k 2&hendusel). Seetbttu voib Soome
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lastekaitset6® monest teisest riigist sisse tuinudesele olla paljusti vodristav. Soome
poolt pakutav lastekaitse on Uks paljudest sotsi@alistest (Kortelainen, viidatud Hakala
et al, 2011, Ik 7 vahendusel). Soome lastekaitsespistglajuhinduvad oma t60
korraldamisel- labiviimisel ette antud juhendit@stvolitustest, et tagada lapse heaolu
(Raunio; Juhila; Kanaoja, viidatud Anis, 2008, [k\ahendusel).

Nii nagu mujal riikides on ka Soome lastekaitse kkesks teemaks laps ja tema
vajadustega arvestamine ning heaolu tagamine (gamnaine), pakkudes seejuures
lapsevanematele voi siis lapse hooldamise ja kasuaé eest vastutavale inimesele tuge
ja abi, et seelébi lapse olukorda peres parandadappala & Sakkinen, 2011, Ik 7).
Taskinen (viidatud Bardy, 2009, Ik 71 vahendusmjtvalja vanemate kohustuse lapsele
sobiva kasvukeskonna ja -tingimuste pakkumise fiinigkonna téahtsuse anda selleks
vastavad olud, mis vBimaldaksid vanemal neid kriteee téita. Soome lastekaitse lahtub
oma toos ette antud seadustest ja ettekirjutuGiest, 2008, Ik 28). Kuna on ilmnenud
laste suhtes vaga suurt ebadiglast kaitumist, @fslastekaitse muutunud jarjest
téahelepanelikumaks ja sekkub koheselt pereellis&ab vihje, et lapsega ei pruugi kéik
hasti olla (Sinko & Muuronen, 2013, |k 4).

Hakala jt. (2011, lk 7) toovad valja, et lastekastsetsialisti poole on kohustus poérduda
koigil, kes markavad, et lapsega ei ole kdik kojeatavaliselt on selleks teeks valitud
elektroonilise avalduse Léstensuojelunilmoitys taitmine internetis Lastensuojelu
kodulehel v6i mdnel muul viisil teda andmine. Sosnteevad mitmed ametiasutused
nagu naiteks lasteasutused ja kohalik omavalitsiskaitsega koostddd, et tagada lastele
suurem heaolu ning turvalisus (Hak&# al, 2011, lk 27-28). Kuid probleemse
valukohana esineb monikord ka juhtumeid, kus vamkmiaole koost6d tegemisest
huvitatud ning see muudab lastekaitse t60 keeruksniastekaitse peamiseks sooviks

on tagada perega koost66, mis lihtsustaks protiekaiku oluliselt (Anis, 2008, 1k 32).

Juhtumiga tegelema hakanud lastekaitsespetsiatisb\perekonnaga kontakti ja maarab
kohtumise aja v0i sekkub koheselt olenevalt olukosskusest, hindab olukorda, koostab
raporti ja maarab vastavad meetmed vOi teenusedsise#ta protsessiks.
Lastekaitseraportis tuuakse vdlja lapse tekkinugkaid, hinnang ja teised téhtsad
markmed. Raport esitatakse koheselt ja viiakselédkolme kalendrikuu jooksul alates

juhtumi avamisest (Hakakt al, 2011, Ik 22).
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Peredega Soome rannanud laste peamised probleams&btud kiusamisega koolis voi
mujal, valjaspool kodu, aset leidnud suhtlemispeebiid, kuna ei pruugita Uksteisest aru
saada, mis omakorda raskendab kohanemist. Lisakisigtdvad probleeme kohalike
elanike rassistlik suhtumine sisserdnnanutesses(&008, Ik 34). Mattila (2015) toob
valja Eesti perede peamised probleemid, miks esstl&Soome lastekaitsesiisteemiga
kokku puutuvad, on:

1. alkoholi lembus ja selle kuritarvitamine vanemadass kui ka juba noorte hulgas;

2. perevéagivald- nii fuusilisest, vaimsest kui sekdsest kuritarvitamisest tingituna,
mis ei pruugigi koheselt silma paista, juhul kuvehvoi ta lahedased koheselt ei
teavita;

3. koolikohustuste mittetaitmine ehk puudutakse platjolist voi lasteaiast. Lastel vdib
Soome kolides algselt olla keeleprobleem, mis nag&k Oppimisprotsesse, kuna
palju jadb maoistetamatuks;

4. unarusse jddmise tunne, kui naiteks vanemal dapke jaoks piisavalt aega enam
seet6ttu, et nditeks vanem on leidnud endale uasldse korvale;

5. toost tingitud hdivatud olek ja t66 kaotamise hirmmis naiteks takistab
lapsevanemaid ilmumast olulistele kokkulepitud kwohisele voi siis maaratud

teenustele ilmumast.

Anis (2008) viitab sellele, et vdga suur osa gikserdnnanud peredest pole kursis Soome
lastekaitse to6ga. Seetdttu Soome lastekaitsedaupakitel need pered ei pruugi mdista
sekkumise vajadust ja voivad kohkuda ning vottaetsul oleku. Inimestele on jaénud
lastekaitseinstitutsioonidest vodristav ja negagivsuhtumine ning seetdttu ei suhtuta
lastekaitsespetsialisti sekkumisel pere eraellugikpositiivselt, samas ka inimeste
negatiivne vastukaja muudab lastekaitset6d® keemkdks ja aegandudvamaks
protsessiks (Raunio; Juhila; Kanaoja, viidatud AB08, Ik 27 vahendusel). Mattila
(2015) lisab, et meedias on juttu olnud Soome kasige ja eestlaste vahelisest
kokkupdrgest, kus on Soome lastekaitse tegevusetstd hirmutav ja negatiivne mulje

inimestele.

Lastensuojelu (Kuoppala & Sakkinen 2011, Ik 1) vahesel on teada, et naiteks 2010.
aastal oli Soomes eeskoste alla 10 003 last jadetthygerest eemaldamist vajavaid lapsi
kokku 3432. Selgub, et kui vOrrelda 2010. aasta2(ga9. aastat, siis 2010. aastal on
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eeskoste all olevate laste arv vdhenenud paarepditsdrra, kuid see-eest suurenenud
koheselt perest eemaldavate laste arv lle 20 matitsBoolises 16ikes selgub, et kodust
eemaldatute seas on poisse rohkem kui tidrukuRR.IJ®astast alates on margata perest
eemaldavate laste arvu pidevat kasvu, sama kastamdsinnaitab ka perest kiiresti
eemaldavate laste hulk. Vanuseliselt on kdige rohkerest eemaldatud 16- kuni 17-
aastaseid ja kdige vahem null kuni kahe aastakeidppala & Sakkinen, 2011, Ik 1, 3).

Anis (2008) margib ara, et on ettetulnud juhtumdads riiki sisserdnnanud lapsed ja
nende perekonnad on sattunud lastekaitsespeisialigtorbiiti ning seega pidanud

taluma valjaspoolt kodu alandavat suhtumist imbynsk liikmete poolt ning see teeb
sisserdnnanute olukorra keerulisemaks. Eriti pialigee lapsi ja noori. Seepérast on

oluline thiskonnas suhtuda sissetulnud peredesstvaialt (Anis, 2008, Ik 92).

Kokkuvétvalt vbib Oelda, et Soome lastekaitsetotovém pakkuda lastele ja
perekondadele jarjest kvaliteetsemat ja ennetaeatist, mis tagaks turvalisuse ja heaolu
kdigile Soomes elavatele lastele ja perekondadeteseega sekkub iga vaiksemagi vihje
peale, kuna ei teata, milline on tegelik olukordstt lastega peredele vdib olla ootamatu
ja haavav, et lastekaitse sekkub ka siis kui tkgeties ei pruugi selleks olla p&hjust.

Peredelt eeldab selline sekkumine mdistvat suhtumis

2.3. Uurimuse metoodika ja valimi kirjeldus

Kéesoleva uurimuse labiviimiseks kasutati kvaliwaet uurimismeetodit, mis voimaldab
kisitlust planeerida uuringus osalejatele neile sea&keskkonnas —t661 voi kodus ning
mis soodustab uuringu labiviijal margata indivi@iimbritseva kohta detaile ja tegelikku
kogemust paremini tajuda, samuti kasutada erinevamimekogumismeetodeid.
(Creswell, viidatud Laherand, 2008, |k 17-18 vahesad). Kvalitatiivne uurimismeetod

vOimaldab lisaks koguda just Uksikasjalikke arvanpasirjeldusi uuritava teema kohta
(Savenye & Robinson, viidatud Ounapuu, 2011, |k 52ahendusel).

Andmekogumismeetodina kasutati poolstruktureerimbervjuusid. Intervjuu véimaldab

laskuda teemadesse sulvitsi ehk saada pdhjalikunfalimatsiooni k&sitletava teema
kohta ja vajadusel intervjueeritavale esitada t&fasaid kiisimusi (Laherand, 2008, |k
178). Teadusuuringu tarvis intervjuu labiviimisel oluline jalgida, et uurimise protsess

oleks eelnevalt kavandatud, intervjueerija jargksuunaks uurimuse kulgu séailitades
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seejuures omapoolse neutraalsuse (Gillhamm, viddtaherand, 2008, |k 184
vahendusel), vajadusel innustaks intervjueeritawag) voimaldades intervjueeritavale
konfidentsiaalsuse (Laherand, 2008, |k 177).

Uuringu valimi moodustasid kuus Eesti lastega pemdl, kes on elanud Soomes rohkem
kui GUhe aasta ning neli lastekaitsettotajat. Vaiosalenud Eesti pered elasid Espoo ja
Vantaa piirkonnas, sellest tulenevalt sai uuringlinvisse kaasatud ka Espoo ja Vantaa
piirkondade lastekaitset6otajad. Valimi puhul orgemist mugavusvalimiga ehk
valimiga, kus valimisse osalejaid valiti tutvustuklu, kuna sel viisil oli kontakti saamine
kiirem ja vdhem ajakulukas t60 uurimuse labiviilkssesamuti on sel juhul tagatud, et

valimisse kuuluvad on koostédvalmis (Ounapuu, 20K.442).

Peresid esindas neljal juhul perekonnas ema jd katind isa. Neist kahel korral viibisid
ka lapsed intervjuu juures ja voisid soovi kori@ha votta. Viidi [&bi poolstruktueeritud
intervjuud ning Soome lastekaitse tooOtajatega ekispervjuud. Valimis osalenud
perekondadega kontakti saamine toimus labi tutvastsiaalmeediakanali Facebook
kaudu. Protsessi kaigus selgus, et uuringus on rassema kuus perekonda.
Lastekaitsetdotajaga toimus esmane kontakti votermeaili vahendusel, kus tutvustasin
ennast ja labiviidavat uurimust66d ning avaldasiovs intervjueerimiseks, et kaesoleval
teemal ekspertintervjuu viia labi. Ekspertintervjl@biviimisel on huvi suunatud

respondendile kui eksperdile mitte kui inimeseldada (Laherand, 2008, lk 199).

Uhe omavalitsuse lastekaitsespetsialist poolt pakid autorile vGimalust osaleda
koosolekul, kus kéneldi Eesti lastega perede pesbidest ja pbhjustest, miks pered
satuvad lastekaitse klientideks. T66 autor vottdolekul saadud informatsiooni
lisateadmiseks enesele, kui ka lisas uurimussendése, kus ilmnes, et lastekaitse
intervjuus ei oldud vastavat detaili valja tooduidgnto6 autor pidas seda oluliseks

mainida.

Intervjuud viidi labi ajavahemikul 4. aprill kuniél aprill 2019. aastal. Osad vestlused
peredega helisalvestati mobiiltelefoni rakenduseYaice Recorder Vestluse

helisalvestamine lisab intervjueeritavale enesdlsid et temalt saadav informatsioon
kui ka tema isiksus on olulised uurimuse labiviiekis. Samuti on sel moel tagatud

intervjueerijale intervjueeritavate tapsed vastugedherand, 2008, lk 272). Kolm
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intervjuud viidi |&bi Google Formskeskkonnas, sest respondentidel ei olnud véimalik
leida sobivat aega silmast-silma kohtumiseks. Sawiidi Espoo ja Vantaa piirkonna
nelja lastekaitse tb6tajatega intervjuu I&mogle Formkeskkonna. Interneti vahendusel
andmete kogumine v@imaldab intervjueerida intemfiiavat ka distantsilise vahemaa
tottu ning pakub intervjueeritavale vGimalust véstatervjuu kiisimustele omale kdige
sobivamal ajahetkel ning motestada antavad vastp@e@likult 1&bi (Laherand, 2008,
Ik 267). Intervjuude labiviimiseks koostati kaksskiaustikku, millest tiks oli méeldud
peredele (Lisa 1) ja teine lastekaitsetootajafeiea 2), kes tbotavad Eesti peredega.
Kisimustikud koostati t66 autori poolt toetudesufijd teoreetilisele osale. Naiteks
kasutati kiisimuste sGnastamiseks selliseid allikagli Cohen & Kassan (2018, lk 138),
Saukkonen (2013, Ik 115), Tuuling (2010, Ik 126-1j28Viattila (2015).

Valimis osalenud perede lastevanemate vanusedghigimiku 28 kuni 35 eluaastat, ning
vastanud olid omandanud Eestis keskhariduse v@ekatriduse keskhariduse baasil.
Kutseharidusena toodi vélja kokk-kondiitri eridialerieriala, mutja, ehitaja, ja inseneri
eriala. Kuuest perest kolm on vabaabielus ja kddrelas. Perekondades kasvavate laste
vanused jaadvad vahemikku seistse kuud kuni kaksthigastat. Kuuest perekonnast

kolmes on kasvamas uks laps ja kolrkaks last.

Valimis osalenud peredest viis peret kaisid taisigantool. Uhes peres oli iiks vanemates

lapsega kodus, lapsehooldus puhkusel ja teinek@i®kaiskohaga tool.

Kuna kdigile valimis osalenutele garanteeriti vastel anontimsus, siis on perekonnad
nummerdatud vastamise jarjekorras (P1, P2, P3, ™, P6) ja samuti Soome
lastekaitsetootajad (L1, L2, L3, L4).

2.4. Uurimuse tulemuste analtuus

2.4.1. Eesti perede kolimine Soome

Jargnevas alapeattkis on toodud valja peamised &k&olimise pdhjused. Samuti uuriti

peredelt nende tagasi kolimise plaanide kohta.

Valimis osalenud perede Soomes elatud aeg on pptdulg erinev. Pere Uks oli Soomes
elanud kiimme aastat. Pere kaks oli Soomes elangd kéhem, nimelt kaks aastat ja
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pere kolm kokku Uheksa aastat. Pere neli seitdata&ere viis viisteist aastat ja pere
kuus viis aastat. Perede Soomes elatud aastatgws\an hetkest, mil kdik pereliikmed

olid asunud elama Soome.

Esmalt uuriti Soomes elavatelt Eesti lastega pérehés olid nende Soome kolimise
pdhjused. Saadud vastustest selgus, et pohjusgcdsainased. Soome tuldi rahalistel
pdhjustel, et elutingimusi parandada. Naiteks Bestiolnud piisavalt t66d. Mainiti, et
kui Eestis oli to0 olemas, siis selle eest saad@vasu oli suhteliselt vaike, mis ei
vOimaldanud piisavat toimetulekut. Kaks pere nimigtatoopuuduse pdhjuseks
tolleaegset majanduskriisi, sellest tulenevat tbdkde nappust, mis omakorda
podhjustasid pere sissetulekute vahenemise nindisapableeme. Uks pere tdi vilja, et
téokoht oli olemas, ent tootasu kétte ei saanuat,t66d pakkuv ettevote laks pankrotti.
Teise pere poolt nimetati Soome tbdodletuleku ajendikbépuudust maakohtades.
Maakohtades valitsev t66puudus sundis pere majikdusaseme sailitamiseks
vaiksema palga eest suuremasse asulasse to0l kéiimeei taganud perele paremat
toimetulekut. Respondent lisas, et nende arvatdsestis to6tasude erinevus piirkonniti
erinev. Naiteks, Parnus saadi sama t66 eest vaitgeatka kui Tallinnas ning Tallinnas
jallegi vahem kui Soomes. Seetbttu peeti paremlksatiiviks leida tookoht Soome.
Kdik valimis osalenud pered soosisid to0koha valiBoomet Rootsile, kuna Eesti ja
Soome vaheline laeva- ja lennuliiklus osutus soodés. See on |6ppkokkuvottes

muutnud Eestis kaigud rohkem planeeritumaks.

Respondentidega intervjuusid l&bi viies selguschsjat kdigil valimis olnud peredel ol
eelnevalt Uks pereliige to6tanud juba Soomes, damegere otsustas Soome kolida.
Respondendi s6nul:

Mees tootas pikalt Soomes ehitusel. /.../ Olime amanutanud juba Soome kolimist aga
nagu ei leidnud seda diget aega ja siis mingi hetks mdotles, et tuleb Eesti tagasi. Paar
kuud oli (Eestis) ja siis laks uuesti, sest eireid Eestis sobivat to6d. /.../ Vist mingi
hetk tidines reisimisest. /.../ Paar nadalat olijarsiis tuli neljaks paevaks koju. /.../

Nuud me siin Soomes oleme. (P4)

TOO autor soovis teada, mille pdhjal otsustati dealjust Vantaa vdi Espoo piirkond

elukohaks. Viiel valimis osalenud perel sai elukehékul méaaravaks asjaolu, et too ja
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elukoht asuksid Louna-Soome piirkonnas. Peredtasitsasuda Helsingile voimalikult

l&hedal. Lisaks arvesse voeti ka ttrihindade edsg@iirkonniti. Seejarel vaadati lasteaia
jalvodi kooli lahedust elukohale. Intervjuude kaigetgus, et eelistati piirkondi, kus elasid
sugulased vdi s6brad. Perede sdnul oli elupaidaniieie olnud pikk ja keeruline protsess.

Valja toodi:

Kahjuks ei ole nii, et tuled, soovid korterit jaHesaad. Hea hinnaga korteritele on suur

ndudlus, tavaliselt saavad korteri need, kellekimalel igakuine sissetulek. Linnale saab

taotluse kah esitada, kuid see voib votta ilmatueajne kui midagi saafiP6)

Jargnevalt uuris t66 autor peredelt nende tugivdirgu kohta Soomes. Selgus, et koigil
valimis osalenud peredel olid olnud Soomes tuttgaagbbrad. Sugulased olid Soomes
kolmel perel.

Peredel, kellel oli lahedane tugivdrgustik Soomémmas, hinnati nende olemasolu
kdrgelt ning toetuti nende nduannetele. Tugivorguttsaadi nii julgustust kui vajaliku
informatsiooni soomekeelse paberimajanduse taitpesekoha leidmisel ning keelelist
abi, et vooras uhiskonnas igapaevaeluga paremmettulla. Samuti leiti iseseisvalt abi
internetist ja Soome elu tutvustavatest infovoltkist. Kuid respondentide sénul ei olnud
informatsiooni piisavalt, kuna tekkisid mitmed téptavad kisimused. ,,Algul tundsin
end vaga ebakindlalt, mul oli nii palju kiisimusittavatelt sai kisitud ka aga uurisin ise
internetist ka, 6nneks seal oli palju infot eeseles, millest oli palju abi, kuid ikkagi

koigile kiisimustele ma vastust ei saah(ie2).

Jargnevalt uuris t66 autor, kui suurt rolli mangeredele téotasude erinevus Eestis ja
Soomes, skaalal Uhest viieni, kus Uks on kdige taadfa viis kdige kdrgem tulemus.
Viis peret vastasid skaalal number neli ehk pakgtpeeti vordlemisi oluliseks. Uhe pere
poolt vastas skaala number viis ehk seega kdidsehaks. ,,Soome tulemisel oligi palk

kdige maaravam, poleks ju siia Soome tulnudki miti@R6).

Samalaadne pdhimdtte kajastus kdigi kuue pereguiitid intervjuus. Neist ei oleks
keegi kolinud Soome, kui Eestis teeniks igakuisgtiomega samavaarset tootasu

samalaadse t60 eest.
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Edasi soovis to0 autor teada, kuidas td0alasedlkohat Eesti ja Soome vahel erinesid.
Selgus, et Soome tulles loodsid pered leida onaastitéod, samas oldi valmis tegema
ka muud t66d. Muul ametikohal t66tamisega lepitiyl) kui keeleoskus ei olnud piisav
ning kui t66 eest olnuks pakutud suuremat tootealimis osalenud pered kinnitasid, et
Eestis tottades tehti oma erialast t66d. Interdfhiviimise ajal kuuest perest kaks
pereisa tootasid erialaselt kdrgemal ametikohalBestis. Uhel neist oli tookoha poolt
vOimaldatud koolitused, mis vBimaldasid to6tadagkednal positsioonil. Kdikidel peredel

oli tutvusringkonnas inimesi, kes t66tasid Soomes @rialast muu koha peal. ,,Moni

neist omab ka isegi kahte tookohta, et tagadagerelremat sissetuleKutP1).

Edasi kisiti respondentidelt nende perede kodunitestkiste kohta. Iga pere puhul oli
erinev kui tihti Eestit kulastati. Mida kauem olfibomes elatud, seda enam nais, et
suudeti integreeruda Soome Uhiskonda. ,,Meie elfammes, muidugi igatseme ddesid,

vendi, vanemaid, vanavanemaid ja Eesti jddnud s@picis tihti suhtleme Facebooki

vahendusel. Aga kaime Eestis nii sageli kui voirpinii vahe kui véimalik (P5).

Uhe respondendi poolt lisati, et algul Soome kdidélastati Eestit igal véimalusel.
Naiteks kulastati nadalavahetustel, peresindmusieptihadel. Neil oli Eestis lisaks
kinnisvara, siis kaidigi seda hooldamas, puhkaniag lihedastega koos aega veetmas.

Kuid viimasel ajal olid nemadki vahendanud reisstEe

Sagedased reisimised vasitavad &ara, parast magakgdeva maha kui tagasi Soome
jouan. /.../ Kui Eestis pidevalt kdia teeb rahakohjaks. Pealegi Soomest reedeti Eesti
minnes on laevapiletid palju kallimad ja puhapa¢aghsi tulles on sama lugu. Peab ikka
pikalt ette planeerima, et saada soodsamat laetidpahga alati ei tea ju kunas vaja

Eestisse minna. (P4)

Uhe respondendi poolt arvestati perekonna eelnsise&esti kaimised kokku: ,,Just sai
vaadatud, et eelmine aasta kaisime Uheksa kordes Hes/ Peab ikka vaatama, et tervel
perel on vaba nadalavahetus voi nad@®2). Intervjuude labiviimisel ilmnes, et igakord
kui sooviti Eestisse minna, ei olnud see vBimahkdnikord on peredel keeruline
vaheajaks Eesti minna. Toodi vélja, et Eesti minékidis planeerimist ning sellega
kaasnenud suuremad rahalised kulud. Uhe resporgelatiiviidud intervjuus selgus, et

nemad kaisid Eestis ainult suviti, et muul ajahk#ie Soomes. Uhe takistusena t6id pered
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vdalja laste koolivaheaegade erinevuse Eestis jan8soKuna koolivaheajad alati ei kattu,
siis peeti ka planeerimist keerulisemaks. Seetitti oma pereelu teises riigis erinevas
ratmis. Intervjuude kaigus selgus, et takistusekds ka t66. Seega ilmnes asjaolu, et

koos perega sobiva aja leidmine soltub pereeluisifanplaneerimisest.

Jargnevalt t66 autor uuris, kas nad on mdelnuddsestagasi kolimisele. Selgus, et see
teema on vahemalt korra olnud koigis perekondakiesalne. P6hjendusena toodi valja,
et tuntakse sopradest ja sugulastest puudustvjimbeles selgitati, et tavaliselt oli teema

algatajaks peres Uks vanematest voi siis monel kenperes kasvav laps.

Mina ei ole, aga elukaaslane on sellele méelnua \@&dju, ikka vaga palju. Tema on
taitsa patrioot ikka. Isegi vanem laps on, kes@mrotteliselt terve oma elu siin Soomes
elanud, et tema on ka ikka, et tema tahab Eestgsea. /.../ Hinges on ikka nii palju

Eestit, sugulased on ks tahtis roll seal, oma kedl /.../ Tunned end kodusemalt.
Soomes on palju rassismi. /.../ Kdik suhtuvad siausésti aga jutu sees tuleb ikkagi

vdlja, et sa oled ikkagi eestlar(®1)

Uks respondent oli kaalunud Eesti tagasi podrdyrkistl Eestis puudus isiklik eluase,
mistdttu otsustati Soome soetada isiklik elupinttigélt ei olnud pered valmis Eesti
tagasi poéérduma. PShjusel, et Soomes on oma katlglk66, lapsed kaisid lasteaias ja
koolis, on omandatud soome keel, kindel eluritngrajaga tekkinud tutvusringkond.
Selgus, et Eesti tagasi kolides nad peaksid jdllkekuuesti alustama, mis nduaks nii
lastelt kui neil endilt uuesti imber kohanemistgnimarjumist. Kuid usuti, et kunagi

tulevikus voetakse suund ikkagi kodumaale tagalss. tdspondent tunnistas:

Minule oli ikka tbeline katsumus kohaneda, sesk ki vodras ja tundmatu dmberringi,
inimesed. /.../ Eesotsas keel, mis tekitas palju degfga muret. Ausalt deldes tundsin
selleparast end kehvasti kuna oli sunnitud palkgiuima oma elukaaslasele ja see tekitas
stressi. (P6)

TOO autor soovis teada, kas perekonnad on tajuestisEolevate sugulaste voi tuttavate
poolset rahalist klassifitseerimist selle tottunatl elavad Soomes. Selgus, et suurem osa
peredest ei ole marganud rahalist klassifitseetifestis elavate sugulaste vdi tuttavate

poolt. Kaks perekonda tdid valja, et nad olid kgikutunud taolise situatsiooniga, kus

31



arvati, et Soomes elades ja tootades on neil togganduslik toimetulek, mistottu Eestis
olevad sugulased eeldasid mdningast rahalist to&tégeks sooviti laenata raha voi tehti
selleks vihjeid. Praeguseks on selline olukord moud ja on arusaadud, et Soomes on

kull suuremad palgad aga suur osa sissetulekuditiesb Imaksudeks ja elamiskuludeks:

Alguses kindlasti oli jah, et hasti palju nagu Kiksid, sugulaste juurde, et ootasid kaed
laiali, et umbes kas toote midagi head ka sealtrfeopoolt, aga noh mis méttes. Siin sa
teenid kull rohkem aga sa maksad ka rohkem adegu nii, et raha jadb rohkem katte.

/... NUUd 6nneks seda vahemalt enam pole. Eestid okikka palgad tdusnud ju. (P1)

Eesti perede Soome kolimine ei ole kerge, eritil ia@ perel puudub Soomes

tugivorgustik. Parema tookoha saamiseks peeti selkéi soome keele Opet, mis
vOimaldas t66turul edukamalt hakkama saada ja kstdtla parema tootasu. Selgus, et
kui pered on juba Soome kolinud, siis mdeldaksgupgaddumaast ja lahedastest, aga

tagasi kolimist kodumaale ei véeta enam nii kerplglani.

2.4.2. Toimetulek ja kohanemine Soome igapaevaeluga

Jargnevas alapeatikis tuuakse vélja Eesti peredankmise ja toimetulekuga seotud
arvamused ja tahelepanekud.

TO0 autor uuris peredelt kuidas nad hindavad omamdaslikku toimetulekut Soomes,
skaalal Uhest viieni, kus Uks oli ,,vaga kéha viis ,,vaga héa Pered hindasid oma
majanduslikku toimetulekut jargnevalt: Uks peredai® oma majanduslikku olukorda
number kolmena ja arvas, et see voiks parem ollal ¥astust ei pohjendatud. Neli peret
pidasid oma toimetulekut heaks ja Uiks pere vagkshed/aga heaKshinnanud pere tGi
vdalja, et Soomes on tema meelest inimestel rohlk&@malusi enda majandusliku heaolu
tagamiseks, kuna t66 eest tehtavat tasu peeti h®akuuti uuritav lisas, et tegu on heaolu

thiskonnaga ja inimeste suhtumine ja motteviisemstsugune kui Eestis.

Kui t60 autor soovis teada valimis osalenud pekad@nemise kohta, siis selgus, et Uks
respondent hindab oma sotsiaalset toimetulekuts&ksj ning mainib seejuures, et
keeleoskus vdiks olla veelgi parem. Kolme pere &ngul olid nad kohanemisega hasti

toime tulnud ja kahe pere poolt mainiti, et nemadiavad oma kohanemist vaga heaks.
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Uks respondent leidis, et kohanemisel mangib teraates suurt rolli inimese enda
suhtumine teistesse ja see millise mulje ta jatalast teistele. ,,Ju siis me oleme suutnud

kohaneda, no kui me oleme siiani Soofn@25) .

Edasi uuriti peredelt kuidas nad on tajunud Uhiskopoolset suhtumist endasse v6i oma
peresse. Vastajad Utlesid, et kui koliti peregans®asiis alguses oli olnud vaga raske ja
tunti end pigem voorana. Sellist térjuvat suhturalspered enda vaitel tundnud eelkdige
suhtluses ametiasutustega. Naiteks, kui soovitiSoane elama registreerida. Vajalike
avalduste taitmise ja tegemisele kulus palju aegee.ekui oma paberid korda saadi.
Samas toodi valja, et sellise suhtumise taga vilasresponentide arvates nende endi
teadmatus asjaajamistest Soomes ning vahene s@miteedskus. Uhe respondendi poolt
miniti juurde. ,,Kes see ikka soovib omal maal n&baraid, kes ei oska keelt ja ega

midagf’ (P4).

Jargmisena uuris t66 autor peredelt, mis oli tunduneile Soome tulles voi isegi
praegusel hetkel kbdige raskem kohanemisega vOetoiekuga seoses. Pered nimetasid
eeskatt keelebarjaari, eluaseme leidmise probleBoome keerulist paberimajandust,
liga suurt hulka erinevatest kultuuridest parimesi ning koduigatsust. Tunti puudust
lahedastest ning sGpradest. Uks respondent mairkgti toitu, pdhjendusega, et Soome

toidukultuur erineb Eesti omast olulisel maarah&@namus toitu on magus.

Edasi uuriti peredelt mis hairis neid Soome kolehigdi millega nad leppida ei suutnud.
Respondendid tbid valja erinevast rahvusest immigr&kellel on kdigil oma kultuuriline
eripara, samuti hairis neid eestlaste kehv mair@res. ,,Tead, ma vahel taitsa pelgan

kdva haalega raakida avalikus kohas eesti keeteglatakse kuidagi viltu voi ma ei tea

aga ma ei tea v@ibolla kujutan €ttg6).

Jargnevalt sooviti teada saada, kas uude riiknkak ja sellega seonduv on moéjutanud
perede vaimset tervist. Neljal juhul kuuest ei naégd pered mingisugust muutust. Kuall

aga Uks respondent tdi valja: ,,Jah, rohkem stressiKuid saan kuidagi hakkam#P5).

TO0 autor uuris varasemat soome keele oskuse kotgaelgus, et kuuest perest kolmes
oskas Uks lapsevanem heal tasemel soome keelse@dd@asutati inglise keelt ja mainiti,

et soomlased on ndus rddkima inglise keelt ja a#éthvad seda vaga hasti. Soome keele
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oskamatus muutis perede igapdeva elu keerulisemiaksa laste Oppetdd oli
soomekeelne. Pered tundsid alguses muret eelldste kdekaigu Ule. Selgus, et lapsed
Uletasid keele probleeme kergesti. Vanematel otiendrra keerulisem ja selleks kasutati
Soome poolt pakutavat soome keele 6ppimise voirmhdPesedega intervjuude kaigus tuli
valja, et perekonnad olid omandanud soome keelaseskeelekursustel voi 6ppinud
keele selgeks tool:

Kaisin ringi 0pik kaasas, iga vaba hetk lugesinkbiéélega ja Uritasin meelde jatta. /.../
Naine Kkartis alguse laste parast, et kuidas nerakklaima saavad, et réagivad ju ainult
eesti keeles. /.../ Eks alguses oli vist vaga rakdaps ei tahtnud lasteaeda minna aga
I6puks hakkas kdima ja nutd radgib isegi pareminnkna. Kdigest méne kuuga, lapsed

Opivad ruttu, kaiks see meil taiskasvanutel sarmalki(P4)

Teine pere lisas: ,,Ma ei osanud Uldse soome keeks oskas ainukesena perest. /.../
Monda sdna ma teadsin, see soome keel ju sarnatikeelegagi aga ega ma eriti aru
saanud. /.../ Laps kaib meil soome keelses lastgati@smitu aastat, alguses kais eesti

lasteaias. /.../ Raagivad soome keelt. Ma ise k&@some keelt dppimas, niid puhun

kill ja saan peaaegu kdigest aru mida raagitgle®

Valimis osalenud respondentide lapsed kaivad nik$dskdik soomekeelsetes
lasteaedades voi koolides. Vanemad hindasid o $a®me keele oskust vaga heaks.
Samuti peeti vanemate poolt vaga oluliseks last@ keele oskust. Pered olid teadlikud
ja osad perekonnad kasutasid véimalust, mida pakdilssomavalitus, et kdia tasuta oma
emakeele dppel. Laps/lapsed osalesid korra nadaekts keele tundides, kus tutvustati
lastele Eesti kultuuri ning Opiti eesti tdhestikkugemist ja kirjutamist. Vanemad kelle
laps osales eesti keele tundides:

Me elame siin Soomes aga me ei pea seeparast gam&keelt nii delda tagaplaanile,
ikka peab 6ppima, kunagi ju ei tea, vdibolla ikkéaps tahab Uhel pédeval Eesti tagasi
minna vbi me kdik lahme. Aga, et tulevikus kergeleke. Aint Uks viga on see soome
keel jaab kilge ja vahel ei tule eesti keeles sbealde. Lastel kah sama, ajavad keeled
sassi(P4)
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Valimis Uhe pere laps oli kdinud eelnevalt Soonessikeelses lasteaias. Edasi laps pandi
soomekeelsesse eelkooli, kus laps 6ppis soome &eelmone kuuga. Uhe respondendi
sonul oli nende laps Soome tulnud alles siis, kis keel algkoolis. Kuna laps ei rédékinud
soome keelt sai ta koolis soomekeele tugidpet seggjdttu kordas lUhte aastat koolis.

Hetkel oldi peres rahul vastuvdetud otsusega nesjiEEagasi kolimise plaan jai katki.

Lisaks keele dppele pidasid vanemad aarmiseltsalkdi oma kultuuri sailitamist. Sageli
osaleti perega Helsingis Eesti majas eestlastelmlkatavatel Uritustel nagu naiteks
jéulud. Samuti peeti eestlaste tahtpaevi ja puhagiddi voimalikult palju Eesti toitu,

kuuldi Eesti muusikat ja Eesti raadiojaamu ningdadBEesti filme.

ToO0 autorit huvitas ka uurimuses osalenud perebdaaja veetmise ja suhtlusringkonnaga
seonduv. Uurimisel selgus, et enamuse vabastagadavad pered koos. Igapaevast vaba
aega peredel palju pole olnud, enamasti on rohlegya perele nadalavahetustel. Kdigis
peredes on korraldatud lastele huviringid ja trdnkus aktiivselt osaleti. Vahel kaidi
kogu perega laste trenne vaatamas ja voistlustdsakelamas. Samuti oldi kohtunud
sageli teiste eestlastega. ,,Kuna eestlaseid opatji siin siis igapaevaselt jooksed

nendega kokku. Tuttavatega, kes on Eestist vakiestsaame kokKu(P3).

Jargnevalt sooviti teada saada, millist teenustuge Eesti pered Soome kolimisel kdige
enam vajasid, siis nimetati paberimajandust, esmhg®nna leidmine, tblketeenused.
Konkreetseid teenuseid pered ei osanud vélja fldki teenuse kasutamist ei olnud
pered liialt varmad kasutama. Uks respondent (gfesemad on kasutanud t&lgi teenust

vaid juhtudel kui lapse kooli poolt pakuti.

Intervjuude kaigus selgus, et Eesti pered tunneead majanduslikult Soomes

turvalisemalt kui Eestis. Sotsiaalses mottes aganesid perede arvamused kaheks. Viis
pere pidasid elu Soomes sotsiaalses mdottes tuewadiss. Uks pere oli aga tundnud end
Eestis sotsiaalselt turvalisemalt. Toodi véljatesste Eesti peredega korraldati thiseid
valjasoite loodusesse voi kaidi lihtsalt Uksteisilas, peeti koos suuremaid téhtpaevi
nagu naiteks riigipthad kui ka stinnipaevad. Sawonitperedele tekkinud soomalastest
sObrad ja tuttavad, kellega lavit aga tunduvaltevétkui eestlastega. Kahe respondendi

poolt mainiti ka soome keele kursustel tekkinud'wist erinevate rahvustest inimestega,
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kuid lisati, et need tutvused jaavad tavaliselhpjmealsemateks. Perede arvates vdib see

tuleneda erinevate kultuuride erinevusest ja maaiatest.

Toimetulek ja kohanemine igapéeva eluga sdltub etist teguritest ja valmisolekust
kohaneda ning kuidas tajutakse end Umbritsevatkkesia. Eesti perede lahedased
suhted teiste eestlastega on andnud joudu ja tugdg. Laste kohanemine ja toimetulek
on vajanud vahemat aega kui taiskasvanutel. Uhsslaiste eestlastega puiti sailitada

oma emakeelt ja kultuuri ka Soomes.

2.4.3. Kokkupuude Soome sotsiaalhoolekandesiisteemig

Jargnevas alapeatukis tuuakse vélja Eesti perddaigaoude Soome sotsiaalkoolekande

susteemidega ning seal hulgas Soome lastekaitsega.

Esmalt uuriti perede arvamust Soome sotsiaalhontek&orralduse kohta skaalal tihest
viieni. Uks vastanud pere hindas Soome sotsiaaikaohet keskmiseks ja ulejaanud viis
peret heaks. Soome tulnud peredel ei olnud algsgi haid teadmisi, milliseid teenuseid

neil vdimalik saada on. Selgus, et teadmised selas tulevad ajaga ja kogemustega.

TOO autor soovis teada valimis osalenud Eesti gekekupuudet Soome lastekaitsega,
siis ilmnes, et valimis osalenud peredel puudusedkokkupuude. Kull aga toodi valja,
et labi tuttavate ja meedia vahendusel on kuulgaduguseid jutte. ,,Ise me ei ole kokku

puutunud aga jutte on igasuguseid suuri ja vaiks$eitbu ja haidl (P3).

Jargnevalt uuriti peredelt kas nad julgeksid alinsaeks podrduda Soome lastekaitse
poole. Perekonnad julgeksid p6érduda abi saamiSeksne lastekaitse poole. Samuti
toodi valja, et kui nad markaksid abivajavat lasts nad kindlasti teataksid sellest
lastekaitsele. Uurides perede teadmisi lastekpitedt pakutavate teenuste kohta, siis

selgus, et peredel puudus taielik Glevaade voirestiteenustest.

TOO autor soovis teada saada, kas meedia on mogutaesti perede suhtumist Soome
lastekaitsesse, saadud vastustest selgus, et yaied ei olnud otseselt kokku puutunud
Soome lastekaitsega ega osanud Oelda, kuidas sdnowdi nad kaituksid kokkupuude
tekkimisel. Intervjuude kaigus selgus, et meediard@jutanud Eesti perede suhtumist

Soome lastekaitsesse. Pigem usuti meediat, kuigléa et meedia taittdde vélja toob,
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kuid siiski jaadi kahtlevale seisukohale. ,,No @&lkk ju, kus suitsu seal tuld voi kuidas
see Utlemine nuud oligi. /.../ Samas miks peaks m@etesed asju valja motlema. /.../

Niisama vaevalt keegi meediasse raakima |&héRs).

Soome lastekaitse t66d on aastatega taiustatpdkktida peredele rohkemaid vdéimalusi
ja toetust probleemide ilmnemisel. Migratsioonitudton Soomes palju erinevast
rahuvusest inimesi. Aastatega on samuti kasvamstthete osakaal thiskonnas. Uurides
valimis osalenud Soome lastekaitselt nende poktddtupuudet Eesti lastega peredega
selgub, et aastatega Uha sagedamini puutuvad Sdastekaitsespetsialistid ja
lastekaitsetootajad kokku Eesti lastega peredegmyvijavad lastekaitse poolset abi ja

toetust, et igapdeva eluga paremini toime tulla.

Lastekaitse sOnul on neil mitmeid Eesti peresidritideks, kes tarbivad nende poolseid
teenuseid. Kuid tegeleda tuleb ka juhtumitega|&ekub avaldus ja tuleb vélja selgitada,
kas Eesti pere vajab lastekaitse poolset sekkwishitte. Ette on tulnud olukordi, kus
pere ei vaja lastekaitse poolset sekkumist, kustelaitsel on ametialaselt kohustus
tegeleda koigi jJuhtumitega, mis nendeni jduavad.

Soovides teada saada Soome lastekaitse poolsehusi/aiimase aasta jooksul Eesti
perede Klientuuri kasvust vdi vdhenemisest, silgube et enamasti tajutakse ikkagi
vahesel maaral suurenemist vdi samaks jaamistréskeondent tdi valja, et meedias kiill
raagitakse eestlaste arvu vahenemisest Soomes,ldatiekaitse ei kinnitanud seda.
Valimis koéige pikemalt lastega kokku puutunud l&ateses tb66tanu on marganud

eestlaste klientuuri kasvu. ,,Aastal 2001 harvateh@010 juba paris tihti ja aastal 2019

sageli. Toimunud on margatav kasi-1).

Valimis kOige lihemat aega lastekaitses tootanudteob valja, et ei ole marganud
erinevust. ,,Ei ole tdhele pannud, et oleks mirgiseid muudatusi olnud kolme aasta
jooksuf* (L4).

Kisides Soome lastekaitse arvamust teemal, et saiksvad Eesti lastega pered Soomes
lastekaitse huviorbiiti, selgub, et pdhjuseid ortmeid ja need sarnanaevad Soome

lastega perede omadele. Naitena toodi valja pensaldg vaimne tervis,
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alkoholiprobleemid, mdnuainete kasutamine, puudadikoolist ja teismeliste poolt
toime pandud seaduse rikkumised.

Erisusena tuuakse Soome ja Eesti lastega peredieenaide hulgas vdlja, et Eesti lastega
perede puhul napib soome keele oskusest kui ollSk&ene kolinud. Kohaliku keele

oskamatus tekitab takistusi ja arusaamatusi igapa&ws ning seega teadmatusest voi
madistmatusest tulenevad probleemid, mis vOivaddajastekaitse poolset sekkumist.
Lastekaitse teravdatud tédhelepanu voib péalvideeka et enamasti ei ole Eesti pered end
viinud kurssi Soome eluoludega ning p&himottetégesteakaitse poolt tuuakse seoses

Eesti peredega valja veel:

Voivad tekkida probleemid, mis on seotud naiteksléga ajutise Soomes olemisega.
Naiteks, et lapsevanem pole suutnud korraldadaismbtoetusmeetmeid lapse voi pere
tarvis nagu naiteks perendustamist. Samuti asukahdwdi elukohta on vahetatud liiga

sageli, et lapsel on olnud raskusi koolis kaimisé¢g4)

Soovides jargnevalt teada saada, et mis on peaeninevus Eesti ja Soome perede
koostdo vahel lastekaitse pilgu l&bi, siis tulehasdet peamine probleem on Eesti perede
esialgne usaldamatus Soome lastekaitse suhtegirsngvita koost6dd teha. Lastekaitse
sonul ei soovi Eesti pered probleeme jagada jaigadwneid isekeskis lahendada. Lisaks
tuuakse lastekaitse poolt valja, et eestlased gdtgalju radkimata ega ei ole avatud.
Esmakohtumisel ilmneb sageli, et Eesti pere orkastse suhtes aarmiselt skeptiline ja
salvav, kuna arvatakse, et esimese asjana sowilagekaitse poolt eemaldada perest
laps/lapsed. Seejuures teadmata, et tegelikult Jagiekaitse kaaluda hoopiski

toetusmeetmete kasutamist perede suhtes. Soorakd#ése sonul:

Suuremal osal eestlastel on eelarvamused Soonekdiise suhtes. Tundub, et Eesti
pered pelgavad, et lapsed paigutatakse kodusaaaigaamine on raskendatud. Soome
pered votavad abi vastu hblpsamalt ja saavad arlastekaitsest saab abi erinevate
probleemide korral ning lapse kodust eemale pamum@ on viimane vOimalus. Eesti

peredes vdidakse mdelda, et abi vastu votmine bista&. Pered soovivad ise toime tulla

ja neile on tahtis jatta mulje, et kdik on hastegdi siis kui see tegelikult nii ei ol@_2)
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Uurimuses pudti selgust saada, kas Eesti peredipdéd ka ise Soome lastekaitse poole
abisaamiseks. Lastekaitse poolt antud vastustggsseadt Eesti pered enamasti ei poordu

vabatahtlikult Soome lastekaitse poole vaid Urithise hakkama saada. ,,Ei, algatusi

selleks tuleb mujalt kui neilt endilt: koolid, ptdef (L3).

Soovides teada saada, mis Soome lastekaitse arvatg®hjuseks, et Eesti pered
pelgavad Soome lastekaitset, toodi vélja, et peampihjusena ndhakse suid meedial.
Kuna meedia vahendusel on levitatud informatsioomng lastekaitse sonul ei vastanud
tegelikkuses tdele. Samuti lisati, et pohjusena bvdiuua vélja erimaade
sotsiaalhoolekande kultuurilise erinevuse ning eselltulenevalt mainiti teadmatust
asukohamaa sotsiaalhoolekande tooviisides. Lassek@a |&bi viidud intervjuudest
selgus, et on olnud olukordi, kus lastekaitse jatifgere teevad koost6dd ning saadi
positiivne kogemus. Kuid on olnud ka juhtumeidpeted, vajamata enam lastekaitsega
koostddd, siiski soovivad seda jatkata, kuna seeemle jaoks mugav. V6ib arvata, et

see on seotud perede Opitud abitusega.

Eesti pered hindavad Soome sotsiaalhooleannetliselttédrgelt, kuid mitte alati ei
teatud, milliseid teenuseid ja toetusi on voimalkele taodelda kui selleks tekib vajadus.
Samuti selgus, et valimis olnud Eesti peredel eiabhud isiklikku kokkupuudet Soome
lastekaitsega. Seevastu Soome lastekaitse poold amervjuudest on valja toodud, et
aastatega on kasvanud Eesti perede klientuur Soomes

2.5. Arutelu ja jareldused

Kéesolevas peatikis tuuakse vélja peamiste uudhaisuste seisukohad ja nende seos
eelpool kajastatud teooriaga. Samuti tehakse saadeduste pdhjal ettepanekuid
Soome lastekaitsele.

Labiviidud uuringust selgus, et eestlaste toorarmjeadatuna on kasvanud eestlaste hulk
Soomes aastatega markimisvaarselt, kuna Soomeagaerké majandustasemga riik mida
kinnitavad Valge ja Sepp (Valge & Sepp, 2009, Ik 3&limi pdhjal labiviidud uuringust
selgub, et to6puudus Eestis sai peamiseks pohjuseksingis valjarande Soome. Ahas
ja Terk kinnitusel lahkutakse Eestist Soome eekk®gbade t6okohtade olemasolu tottu
(Ahas & Terk, 2017, Ik 70). Samuti selgus labividuuringust, et Soome kolimisel on
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lisaks to6puudusele rolli manginud ka palgaldhetif@sSoome vahel. Wickramasinghe
ja Wimalaratana (2017) on valja toonud, et immigiankes on parit madalama
arengutasemega riigist ning asunud t6ole kérgemandastasemega riiki, on véimalik
teenida tehtud t60 eest margatavalt suuremat taskddumaal (Wickramasinghe &
Wimalaratana, 2017, Ik 21-22). Uuringust selgukfetiem palk annab Soome kolinud
peredele suurema majandusliku kindlustunde, kuidulimd on nende
sotsialiseerumisvéime. Uuringu tulemused kinnitaweickohanemisel oli Eesti peredele
suureks abiks lahivdrgustiku olemasolu teiste astIndol Soomes. Siirto ja Katisko on
maininud, et l&hivdrgustiku olemasolu aitab luuavatunnet ja sobituda paremini
kohalikku kogukonda (Siirto & Katisko, 2016, lk 18811). Selgus, et osadel valimis
olnud peredel ei olnud lahivorgustikku, kelle najabetuda ja seetdttu tuli esmaste
katsumustega toime tulla iseseisvalt ning leid@rmftsiooni internetist, mis tostatas
esile Uha uusi kusimusi, millele vastuste saaminegjaka. Samuti téid respondendid

Uhtselt véalja kodumaa igatsuse ja lootuse kunagstaatagasi Eestisse.

Hammar ja Katsiko (2016, |k 218) on valismaal sdiseerumisprotsessis vélja toonud
olulise aspektina asukohamaa keeleoskuse. Kunaolaamiaa keele oskamatus voi
vahene oskus parsib asukohamaal kohanemist. Samestasid ka uuringus osalenud
pered, kes omast kogemusest olid tunda saanudgedt kbskamatus pdhjustas palju
segadust ja moistmatust suhtlemisel, eelkdige aswdtistega. Intervjuude kaigus
peredega selgus, et kohaliku keele oskamatus mpataegu vOimatuks leida t66d.
Perede poolt oli soome keele oskust peetud vagiselts, kuna sellest séltus nii
majanduslik, vaimne ja sotsiaalne toimetulek. Jsja-Lahti (2010) on lisanud, et
kehva sotsiokultuurse kohanemise parast on raskehddadble saamine ja
psuhholoogiline kohanemine (Jasinskaja-Lahti, 2(KLB)). Soome keele omandamiseks
on pered osalenud soome keele kursustel, kus tatakse Soome Uhiskonnaelu.
Uuringust selgus, et valmis osalenud pereliikmédi 8bome t66le tulnud enne, kui pered
oleksid jargi kolinud ning nende keele dppimineasiamuses iseseisva keelebppena too
kaigus. Soome keele ©Oppevdimalus annab riiki sifsgtele paremad vOimalused
igapéeva eluga toimetulekul ja kohanemisel. Ani®0@ mainib, et kohanemisel
loodetakse immigrantide vOimele kohaneda asukohambikega voimalikult
sarnasteks (Anis, 2008, Ik 30). Uuringus sai peramtt valja toodud aspekt, et lapsed
omandasid vanematest hdlpsamini soome keele oskugsotsialiseerusid kiiremini kui
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nende vanemad. Sama on tdédenud ka Siirto ja Harf20&6), et laste sotsialiseerumine
ja voorkeele 6pe on kiirem ja kergem vorreldeski@ssanuga (Siirto & Hammar, 2016,
lk 202).

Uuringust selgus, et Eesti pered pudavad voimdliksti integreeruda Soome
thiskonda, kuid soovivad sdilitada oma emakeekujéuuri, kdies erinevatel eestlaste
poolt korraldatud dritustel ja jalgides kodus mee#lanalite vahendusel elu Eestis.
Tuuling (2010) sbnastab integreerumist kui ldimiprogsessi, mis mojutab mitut
pdlvkonda. Asudes vooral maal vietakse omaks sadie keel, kultuur ning vaartused,
kuid seejuures sdilitatakse omaenese kodumaa ikeelkli ka kultuuriline taust

(Tuuling, 2010, |k 125-126). Nagu teoorias valjadod, on Soome keeleline ja
kultuuriline taust sarnased Eestiga, seetdttu ohakemine Soome mdnevorra ka

lihtsustatud, mida kinnitas labiviidud uuring.

Uurimuses osalenud perede poolt toodi vélja, egkdohkem tunti puudust Soome
kolimisel informatsioonist, mis sisaldaks Soomeirkide esmaseid ja olulisemaid
toiminguid, samuti vajati abi dokumentide taitnhige juhendamisel. Respondentide
poolt toodi vélja, et vdiks olla voimalus osaledatta infotundides, kus jagatakse teavet
emakeeles, et pered saaksid ise aktiivselt osgddasimusi esitada, et saada teada oma

digustest ja kohustustest, mis annaksid neile pargimaluse kohanemiseks Soomes.

Eesti perede kokkupuutest Soome sotsiaalhoolekanaegniti vaid suhtlemist elukoha
leidmisel. Selgus samuti, et valimis osalenud pexiedmanud isiklikku kokkupuudet
Soome lastekaitsega ning ei oldud kursis, millise@huseid Soome lastekaitse peredele
pakub. Oli vaid meedia kuvand Soome lastekaitsgtiids tegelikkuses ajendas peresid

ise toime tulema oma igapéeva eluga ja tekkivatblpemidega.

Uurimustulemuste analiidsi kaigus selgus, et valiosalenud Eesti peredel puudus
otsene kokkupuude Soome lastekaitsettttajategasjakhitsetddga. Lastekaitsetoo ja
tegemistega oldi kursis ainult meedia vahendusela Aellest olenemata perede
suhtumine tundus olevat pigem positiivne ning antkui tekib vajadus poorduda abi
saamiseks lastekaitse poole siis seda tehakse.ddPemid véhesed teadmised
sotsiaalhoolekandettost ja sealhulgas lastekaitset@uring sai ilmestatud Soome

lastekaitsetbotajate poolt. Lastekaitsega labididhtervjuudest selgus, et Eesti pered
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sarnanevad kullaltki palju oma probleemide pootegimlastega, kuid erisusena toodi
siiski vélja, et eestlased pelgavad lastekaitsetai@idl ja pigem Uritavad oma
probleemidega iseseisvalt toime tulla. Lastekastlekumine on vdoristav ja esialgselt
keeldutakse perede poolt lastekaitse to0tajategat&dd tegemast. Seega saab Oelda, et
uurimiskisimusele sai t66 autor osalise vastuseakueredel kokkupuude puudus ja
nende antud vastused on pigem hinnangulised ilaege kokkupuuteta.

Uurimuse tulemusena selgus, et eestlased olid kesh&hSoomes hasti, méni isegi vaga
hasti. Oldi omandatud soome keel ja teadmised Sadmskonna elust. Probleemse
kohana tdid pered valja vihese soome keele oskusgakindluse asjaajamisel. Samuti
ei omandatud teadmisi Soome lastekaitse poolt paktest teenustest ning voimalusest

abi saada.

Uurimuse labiviimiseks koostatud uurimiskisimusaid &dik vastuse. Uuringust selgus,
et peamised pOhjused, mis Eesti pered kolisid Seoohd tingitud majanduslikest
pdhjustest, et pere finatsilist olukorda paranda®amuti toodi valja perega seotud
pdhjused, mille eesmaérgiks oli pere koos hoidaakillks vanem tootas Soomes ja pere
oli Eestis, siis ei peetud seda olukorda rahuldsyaknii otsustati pere Soome kolida.
Uurimusest tuli valja see, et Eesti pered on ajap#duga Soomes kohanenud ja tulevad
oma igapaeva eluga toime. Uurimuse labiviimise Wksigselgus, et Soome
lastekaitsettotajad puutuvad oma to0s igapaeviasiehiu Eesti peredega. Kuid valimis
osalenud Eesti peredel puudus otsene kokkupuudmé&tastekaitsega, mistdttu saadi

uurimuskisimusele vaid osaline vastus.

Toetudes uurimuskusimustele ja saadud vastusislegab t66 autor Soome lastekaitsele
soovituslikud ettepanekud, mis said perede podjavaodud ning lisab soovitusliku

ettepaneku lapsevanematele:

o pered soovisid saada rohkem teavet Soome lastekiditst ja teenustest, et
raskustesse sattudes osataks abi kisida, ilma hHumdmata, et keegi nende
perele liiga teha sooviks. Seega teeb t00 autepatieku Soome lastekaitsele
suurendada teavitamistood riiki sisserannanud peredlgas, néaiteks riiki

sisseregistreerimisel saavad pered Soome lastekaftsorosudri, kus on kirjas
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Soome lastekaitse poolt pakutavad teenused ja l@giesed ja vanemate
kohustused Soome riigis;

o samuti teeb t60 autor soovitusliku ettepaneku, endada teavitust6od laste
hulgas, naiteks viia koolis l&bi loenguid, et lagpeskaksid ja julgeksid vajadusel
abi otsida, kui neil esineb probleeme, mille latenthe vajab taiskasvanu abi.
Samuti pakkuda 24/7 abiliinile helistamise vBim&glus

o samuti peab t66 autor oluliseks teha ettepanekseigmematele, et votta oma
lapse/laste jaoks piisavalt aega, et olla olemasela/lastele ning olla neile
autoriteetne eeskuju, sest lapsed dpivad labi gadiudiskasvanutelt suhtumist
teistesse inimestesse ja votavad seelabi hoiakasiseks eluks. Algselt plaanis
t66 autor teha soovituslike ettepanekuid ainultrBedastekaitsele, siis uurimuse
kaigus lahtuvalt lastekaitsega labiviidud intengepdhjal otsustas t66 autor teha

soovitusliku ettepaneku ka perega Soome kolinuselagnematele.

Kuna 16put6d uurimuse lastekaitset puudutav oskpiEevanemate poolt vastuseta, siis
toob t60 autor vélja, et tApsemat uurimist vajae@e poolsed pbhjused, miks satuvad

Eesti pered Soome lastekaitse klientideks.
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KOKKUVOTE

Paljud Eesti pered on kolinud Soome elama, et pdklperele paremat majanduslikku
toimetulekut, kuna seal on palgad kérgemad ja soadevGimalused t66 leidmiseks kui

Eestis.

LOputdd eesmargiks on hinnata Eesti perede kohatg¢aioimetulekut igapdeva eluga
Soomes, kuna teises riigis on teine kultuur ja ké&l elu uuesti alustamine ei ole seega
lihtne. Samuti sooviti uurimuse tulemuste pdhjdlatesoovituslike ettepanekuid Soome

lastekaitsele.

LOputtd koosneb kahest peatikist. Esimeses peatiikisteoreetilises osas kéasitleti
tobalast valjardnnet Eestist Soome ning immgrankdeanemist uues uhiskonnas.
Samuti toodi vélja migratsiooni pdhjused ja teodnang kohanemisteooriad ning seda
mojutavad tegurid. LOputdd teises osas ehk empesl osas uuriti Eesti perede
kohanemist ja toimetulekut Soomes. Toodi véalja iEpstedele mdeldud toetused ja
teenused, mis toetavad Soomes hakkama saamismuisurviidi labi kvalitatiivsel

uurimismeetodil. Valimisse kuulusid kuus Eesti pereda ja neli Soome

lastekaitsettotajat Espoo ja Vantaa piirkonnastedP@aliti valimisse mugavusvalimi

alusel ja lastekaistettotajad vastavatest piirkdadg kus valimisse kuuluvad pered
elasid. Valimi tarvis koostati kaks intervjuukavilks inetervjuu kava peredega
poolstruktueeritud intervjuu l&bi viimiseks. Teimdervjuu kava Soome lastekaitsega

ekspertintervjuu labiviimiseks.

Labi viidud uurimuse kaigus said vastused uurimaskiised, mis aitasid hinnata Eesti
perede toimetulekut ja kohanemist Soomes. Uurid@stustest selgus, et Eesti pered
kolivad Soome rahalistel pohjustel, et parandada omajanduslikku heaolu. Samuti
toodi pShjusena vélja perelised pdhjused. Uks lasematest tootas eelnevalt Soomes,
seejarel otsutati pere Soome jargi kolida, et pasks koos olla. Lapsed pandi Soomes

lasteaeda ja kooli ning omandati soome keel jaatlilSeejuures séilitades oma emakeel
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ja kultuur. Perede kohanemine Soome on votnud gegalgus, et paljustki s6ltunud
inimesest endast. Uldiselt hindasid pered endi kehmst ja toimetulekut Soomes heaks.
Uurimusest selgus veel, et lapsed omandavad vderkeegemini kui lapsevanemad,
mis Kkinnitab ka |8putdd teoreetilist osa. Kuna maéi olevatel peredel ei olnud
kokkupuudet Soome lastekaitsega, seetdttu ei albudalik vélja tuua perede poolseid
pdhjuseid ja kogemusi Soome lastekaitsega. Ekgpemtjuudest selgub, et Soome
lastekaitse puutub Eesti peredega kokku igapadv&sahas tddeb ka Soome lastekaitse,
et enamus Eesti peresid suhtuvad Soome lastels@téaaamise ettevaatlikusega ja pigem
mittetolereerivalt, mis raskendab peredega tegekuasito6d. Lastekaitse poolt tuukase
valja, et nende klientidena olevad Eesti pered auernud, et alguses olid nad olnud
Soome lastekaitse suhtes skeptilised. Selgub, sti fge Soome pered on uldjuhul
lastekaitse klientideks sarnaste probleemidegal kususena selgub, et Eesti perede

vahene soome keele oskus vaib voib pbhjustadatvédiistmist ja ebakindlust.

LOput6d uurimuse kaigus ilmnes, et Eesti pered oon&s kohanenud ja saavad
igapéevaeluga hakkama, kuid enamasti ollakse hatjama muredega ise toime tulema,
palumata kelleltki teiselt abi. To0s tehti sooviikiee ettepanekuid nii Soome

lastekaitsele kui lapsevanematele. T60 autoritasveastavad uurimismeetmed sobisid
too labiviimiseks, kuid lisab, et suurema valimiga tdendosus, et vastused oleksid

lastekaitse teemat puudutavas osas erinenud.
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Lisa 1. Intervjuukava Eesti peredega

Uldandmed

Sugu
Vanus

Haridustase

A

Hoivatus

. Taiskohaga to0l
. Osalise ajaga tool

a
b
c. Vanema puhkusel
d. Tootu

e

. Muu (mis?) .....

5. Kui palju teil on peres lapsi?

6. Laste vanus/ vanused

7. Kui kaua Te olete Soomes elanud?

8. Miks Teie pere otsustas Soome kolida?

9. Mis sai maaravaks Teie elukoha valikul Soomes?

10. Kuidas ja kust Te saite vajaliku informatsioono&w kolimise kohta?

Pereliikmetelt
Sopradelt- tuttavatelt
Interneti lehekilgedelt
Mujalt (kust?) .....

o o T p

11. Kas Teil oli Soome tulles ees (tugivorgustik)...skajadusel olid toeks vaoi

julgustasid kohanemisel?

a. Pereliikmed
b. Sugulased

c. Sobrad tuttavad
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d. Eiolnud kedagi

12. Kui suurt rolli méngib Soome ja Eesti to6tasudaarus Soome kolimisel
skaalal Uhest viieni, kus Uks tahendab ,,ei olsaimuline* ja viis ,,kdige
olulisem*?

13. Kas Te oleksite perega Soome kolinud ka sel jububleksite teeninud Eestis

enam- vdhem samavaarset palka?

a. Jah
b. Ei

c. Ei oska 6elda

14. Kui Te tootate Soomes, siis kas Te teete Soomesevialast t6dd voi lepite ka
madalama tasemelisema to6ga?

15. Kus Te naete oma tulevikku, kas pigem

Soomes
Eestis

Mujal maailmas

o 0o T p

Ei oska 6elda

16. Kas olete kaalunud perega Eesti tagasi kolimistijes?
17. Kui tinti Te kilastate kodumaad ja kui suurt planeist see Teilt nduab?
18. Kas tajute Eestis olevate sugulaste v0i tuttapatdt eelarvamusi, et Te olete

niud Soomes nn ,rikka elu peal*?
Toimetulek ja kohanemine Soome igapaevaeluga

19. Kuidas hindate oma majanduslikku toimetulekut &Mda#hest viieni, kus Uks
tahendab ,, vaga halb“ ja viis ,,vaga hea"? Pabhmrkenteerige antud hinnet:

20. Kuidas hindate oma sotsiaalset toimetulekut Sokoh@nemisel skaalal tihest
kuni viieni, kus Uks tahendab ,,vaga kehv* ja yNgiga hea"? Palun

kommenteerige antud hinnet:
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21. Kuidas hindate Soome Uhiskonna poolset suhtumiasse/ oma peresse
skaalal Uhest viieni, kus uks tahendab ,,vaga halklis ,,vaga hea"? Palun
kommenteerige antud hinnet:

22. Kas Soome kolimine on mdjutanud Teie vaimset s¢fja mil moel?

a. Jah
b. Ei

c. Ei oska 6elda

23. Kuidas suhtusid Teie lapsed Soome kolimisse?

24. Kuidas on kujunenud nende sdbrunemine eakaastésteg

25. Kas olete ise leidnud Soomes s6pru, héid tuttakalidlike elanike seast?

26. Millisel tasemel hindate tagantjargi oma soomdekeskust kui tulite Soome?

27.Kuidas hindate oma soome keele oskus praegusedifietk

28.Kas olete kasutanud riiki sisserdnnanutele moesdudne keele 6ppe vbimalusi
ja mida need Teile lisaks keelebppele veel on ad@nu

29. Kas Teie lapsed kadivad Soomes ...lasteaias/ koolis?

a. Soome
b. Eesti

30. Kas peate vajalikuks, et Teie lapsed saavad SoaingsOme keele dpet kui ka
eesti keele dpet ja miks?

31. Kas peate vajalikuks oma keele ja kultuuri salisar8oomes ja miks?

32. Kuidas ja kellega Teie pere veedab vaba aega?

33. Mis rahvusest on Teie tutvusringkond ja kui tihgi lavite?

34. Kas ja kui tihti Te puutute kokku teiste Eestigugga?

35.Kas soovite nimetada midagi, mida sooviksite tuéigay et kohanemine Soome

oleks parem?
Kokkupuude Soome sotsiaalhoolekandega

36. Kuidas Te hindate Soome Sotsiaalhoolekande karsakkaalal (ihest viieni,

kus Uks tahendab ,,vaga halb® ja viis ,,vaga hea“?
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37. Milliseid sotiaalhoolekande toetusi Teie pere igaklt saab ja kas need on
piisavad Teie hinnangul?

38. Milliseid sotsiaalhoolekande teenuseid Teie pasukab ja kas olete Rahul
nende kavaliteediga?

39. Kas julgeksite probleemi ilmnemisel po6érduda adnisiseks Soome lastekaiste
poole? Palun pdhjendada oma vastust.

40. Kas Teie perel on olnud kokkupuuteid Soome lastisdkga?

41. Kui Teie pere on Soomes kokkupuutunud Soome lagssga siis miks ja
kuidas olukord lahenes?

42. Kas Teil on tuttavaid peresid, kes on kokkupuutuBoome lastekaistega ja kas
Te oskate delda mis pdhjusel?

43. Mil viisil tajusite suhtlust ametiasutustega kwioine tulite?

44.Mida Te arvate Soome lastekaiste to0st ja kuuldtte
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Lisa 2. Intervjuukava Soome lastekaitsega

1. Kus piirkonnas Te too6tate lastekaiste to6tajana?
Kui kaua Te olete to6tanud Soome lastekaitses?
2. Kas Eesti perede klientuur on viimaste aastategaakaid voi kahanaenud?
3. Mis on peamised erinevused Eesti ja soome lastexgale vahel?
4. Mis on peamised pdhjused, miks Eesti pered satlastekaitse huviorbiiti?

5. Millisena hindate Uldiselt eestlaste koost66 vabmsidsoome lastekaitsega skaalal

Uhest viieni, kus Uks tahendab ,,vaga halb* ja wi&ga hea*?

6. Millest tekivad Teie arvates |6hed Eesti pered®game lastekaitse t60s?
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SUMMARY

COPING AND ADAPTATION OF ESTONIAN FAMILIES IN FINLAND
Maris Vadam

Many Estonian families have moved to live abroaérdkie recent years. Most Estonians
have agreed to move to Finland with their familyarder to improve the family’s

economic situation.

Finland is geographically the closest welfare stat&stonia, seemingly similar by its
language and the culture. Nevertheless, adaptidgtanting a new life in Finland may
not be easy for Estonian families as misunderstesdand problems may arise that make
it difficult for Estonian families to cope and adalpor instance, for Estonian family with
children the Finnish child prodection system maylen, and, through ignorance of the
families, child protection specialists can interg@mfamily life to provide assistance and

support to a child/children and the family whereeassary.

The research problem of this thesis is the somdl eultural coping of the Estonian
families with children in Finland. The goal is toadyze the coping of Estonian families
in Finland. Based on the goal, the author of thekvsompiled the research questions that
would help to find out the reasons for families imgvto Finland, coping with everyday
life, and to understand the exposure of Estoniamli@s to the Finnish social welfare,
including child protection. On the basis of thee@sh results, suggestions were made

for the Finnish child protection and the Estoniamilies living in Finland.

The thesis consists of the theoretical and empidieapters. In the theoretical part, the
author dealt with emigration from Estonia to Firdaand the adaptation of migrants to
the new society. This part also highlights the eaumnd theories of migration, theories
of adaptation, and the factors that influencenttie empirical part of the thesis, the

support and services provided by the local goventsmef Espoo and Vantaa were
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described, which support Estonian families in cgpaith everyday life, the work of the
child protection in Finland was presented, andudystvas carried out investigating the

adaptation and coping of Estonian families in Fidla

The study was conducted using a qualitative reegarthod. The sampling consisted of
six Estonian families and four Finnish child prdiec specialists in Espoo and Vantaa.
Families were selected on the basis of convenisao®ling, and the childcare workers
were from the respective regions where the famidedenging to the sampling lived. For
the purpose of the interviewing, two plans wereppred. One —to conduct a semi-
structured interview with the families. Anotherentiew plan —to carry out an expert

interview with the Finnish child protection specstd.

The research results revealed that the Estoniailiéanparticipating in the sampling

moved to improve their economic situation and tegkehe family together because one
parent had previously worked in Finland. Encouragnfor moving to Finland was

given by the existence of a network of EstonianSimand, who shared information and
advice. All the families participating in the sammgladapted to the living in Finland over
the years but pointed out that initially findingethplace was difficult and, in some cases,
they perceived a rejecting attitude. As the mawbfam that prevented adaptation, the
respondents mentioned a lack of Finnish languagks.sklowever, Finnish language

training provided by the state and language legramtheir own improved the adaptation
and coping of the Estonian families in Finland. Ttedy confirmed the theoretical

hypothesis that children acquire Finnish languageeneasily and adapt faster than
adults. In general, the families evaluated thepicg and adaptation in Finland as good
and were accustomed to the Finnish living arrangesndhe families mentioned missing
their home in Estonia and the dearest ones, bdireot plans to move back home were

made.

The study showed that the families under reseaadmlo direct contact with the Finnish
child protection. The families were only aware afes, related to the Finnish child
protection work transmitted through the media. Adatg to the Finnish child protection,
Estonian families are not familiar with the integfiece of the child protection in Finland
as Estonian families want to solve problems theweseand are not eager to seek help.

As the reason behind, the fact was pointed outRimaiish media is believed, even though
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the media does not bring out the full truth abawghscases. The study revealed that the
problems faced by Estonian families are similathtose of Finnish families, though
distinguished by lower Finnish language skills, ethtould lead to misunderstanding and

misinterpretations.

The goal of the thesis was achieved through thaysithe two formulated questions were
answered, of which one research question did nich gemplete answer as the families
had no direct contact with the Finnish child prditaT

To conclude with, moving to Finland for a family yn@ause various problems, which are
generally related to insufficient language skilerefore adaptation and coping with
everyday life are not easy.
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