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Sissejuhatus

Minu bakalaureuseprojekti teemaks on Eestis tegutsevaid usundeid ning nende liikmeid
tutvustava Tartu Ulikooli usuteaduskonna tudengi-taskuhéilingu “Usu mind!” koostamine,
labiviimine ning kommunikeerimine. Taskuh&alingu koostamise ja levitamise Uheks
eesmargiks oli 1&bi erinevate usundite liikmete tehtud intervjuude néidata, kui mitmekesine
ning pdnev on kohalik usumaastik. Kuigi suurem osa eestlastest ei pea end usklikuks,! vaidab
35% eestlasi, et usuvad kdrgemasse jousse (Eesti Uuringukeskus, 2020). Kui aga raékida
usulisest kuuluvusest, siis viljeletakse Eestis vaga palju erinevaid usundeid — Eesti Gihiskonnas
on esindatud nii kristliku kui ka mittekristliku taustaga usundid, mille seas on ka péris palju
uususundeid.? Naiteks Statistikaameti 2011. aasta rahva ja eluruumide loenduse andmete jargi
on Eestis nt 1925 maausulist, 1145 budisti, 3938 Jehoova tunnistajat, 1508 islamiusulist, 185

mormooni® ning 121 kri$naiiti‘.

Projekti teiseks eesmérgiks oli tdsta religioosset kirjaoskust thiskonnas, eeskatt noorte
seas. Religioonipedagoog Olga Schihalejev on oma artiklis ,,Usulisest kirjaoskusest* delnud:
“Usuline  kirjaoskus  on isikliku maailmavaatelise  selguse, iiksteisemdistmise,
inimeseksolemise, kultuurist osasaamise, aga ka demokraatliku riigi toimimise oluliseks
eelduseks, seega vajalik ka 21. sajandi Eestis.“®> Selleks, et mdista erinevaid simboleid,
kirjandust voi isegi muusikat, tuleb teadvustada religiooni kui kultuuri ning harida noori
erinevate usundite olemasolu osas. Religioon vdimaldab noorukitel ennast tundma Gppida I&bi
vastandumiste ning mdistmiste. Religioosne kirjaoskus on Eestis madal, sest enamasti
Opetatakse usundidpetust vaid valikainena giimnaasiumi astmes (Schihalejev, 2020: 18ik 5).

Uldhariduse statistikast naeme, et aastal 2021 oli p&hikooli I6petajaid 13027, kuid keskkooli

! Eesti Uuringukeskuse uuringu “Elust, usust ja usuelust” (2020) jéirgi peab end usklikuks 13% eestlastest.

2 Uususundid on usundid, mis on pidevas uuenemises. Enamasti tulenevad usundid suurematest ja juba
tunnustatud religioonidest nagu islam (Episood 8 — Anarho-islam), hinduism (Episood 1- Kri$na pithendunu) vdi
kristlus (Episood 5 - Jehoova tunnistaja). Samuti on uususund lihtsalt olemasoleva religiooni kohandamine
vastavasse kultuuriruumi, nditeks Hare Kri$na kultus Lédnes (Altnurme, 2012).

3 Mormoonid muutsid oma nime aastal 2018 Viimse Piihade Aja Jeesuse Kristuse Kiriku liikkmeteks (Nelson).

* Filippov, Madis. 2013 “Eestis on 90 usuvoolu: lilla leegi hoidjad, kopimistid, tulekummardajad...” Postimees
29.04.2013,

URL :https://www.postimees.ee/1218764/eestis-on-90-usuvoolu-lilla-leegi-hoidjad-kopimistid-tulekummardajad
(Vaadatud 28.01.2022).

5 Schihalejev, Olga. 2012 “Usulisest kirjaoskusest.” — Kirik ja Teoloogia, 08.11.2021, URL:
https://kjt.ee/2012/11/usulisest-kirjaoskusest/?fbclid=IwAR25QFgAERWIWBKPnYRrQ3-
8h40CAJGLOU3CONDw6] -OypGKJIHYGO-pgRc (Vaadatud 28.01.2022)



https://www.postimees.ee/1218764/eestis-on-90-usuvoolu-lilla-leegi-hoidjad-kopimistid-tulekummardajad
https://kjt.ee/2012/11/usulisest-kirjaoskusest/?fbclid=IwAR25QFgAERw1WBkPnYRrQ3-8h40CAJGL0U3C0nDw6j_-OypGKJHyGO-pqRc
https://kjt.ee/2012/11/usulisest-kirjaoskusest/?fbclid=IwAR25QFgAERw1WBkPnYRrQ3-8h40CAJGL0U3C0nDw6j_-OypGKJHyGO-pqRc

IGpetajaid vaid 7005 (Eesti Statistikaamet, 2022). Teadmised vdi teadmatus koolipingis aga
jouab inimeste igapaevaellu ka taiskasvanueas. Siinkohal oleks paslik meelde tuletada Eesti

vanasona: ,,Mida Juku ei Opi, seda Juhan ei tea!*

Kuna “Usu mind!” taskuhdilingu eesmirgiks on keskenduda eeskétt usundite litkmete
kujunemisloole ning pakkuda kuulajale hiljem vdimalust ka neid omavahel vdrrelda, siis
valisin saate formaadiks intervjuude tegemise usundite esindajatega. Lisaks sellele raakis antud
formaadi kasuks ka minu eesmdrk tutvuda tinapdeva Eesti vaimsete inimeste

kujunemislugudega.

Intervjuude edastamiseks valisin podcast’i ehk taskuhdéalingu formaadi. Taskuhaaling on
meedium, mille vahendusel on kuulajatel vdimalus end erinevatel teemadel harida, tutvuda nii
eri valdkondade ekspertide kui ka asjaarmastajate seisukohtadega ning enda meelt lahutada
(Lahtmets, 2021: 8). Liisa Lahtmets toob oma 2021. aasta seminaritdos valja, et Eestis oli saidi
podcast.ee andmetel saateid 275, aastal 2022 on neid juba aga Ule 560. Seega on taskuhaaling
aktuaalne kanal, mis véimaldab inimeste maailmapilti kujundada ning seda ka religiooni vallas.
Olen isiklikult otsinud erinevaid religiooniteemalisi taskuhdélinguid, kuid sellisest thtsest
poordumislugudele suunatud zanrist on sel maastikul vajaka. Kuna Eestis pole taskuh&&linguid,
mis kasitleksid ka tiletildiselt usundeid ja nende liikmeid®, siis seda olulisemat tiihimikku “Usu

mind!” antud valdkonnas taidab.

Taskuhé&alingu formaadi valimise iheks oluliseks pdhjuseks oli ka see, et see on populaarne
meedium noorte seas, kes Opivad tihtipeale just ladbi vOrgu-meedia, kuna seda on
meelelahutuslikum ja lihtsam tarbida kui ajaloodpikuid (Mikko Ketola, 2022: 12). Seda on
tddenud ka kirikuloolane Riho Altnurme, kommenteerides noorte hariduslikku meediakasutust
Eesti Rahvusringhdélingu lehekiljel Novaator on ta 0Oelnud: ,Kuigi YouTube on
vaatajakeskne, on ta samas ka tegijakeskne. Sa vdid midagi ise teha, sinna tles panna ja seda

tehes Gpid vGib-olla rohkem kui midagi vaadates.“” Nii loodangi, noortele kittesaadava

® Eesti taskuringhéilingu maastikul veebilehekiilg podcast.ee, kus mirksdna “Uususundi” alt ei leia midagi.
Mirksonade “Vaimsus”, “Esoteerika” alt leiab aga palju materjale sh “Hallo kosmose”, “Puuduta mind!” jne.
Mirksdna “Religioon” alt leiab Oéiilikooli, arvamusfestivali ja “Edmund Burke’i seltsi” paraku teisi
populaarteaduslike informatiivseid ning padevaid formaate ma ei leidnud. Globaalse veebilehe andmetel
podcast.com marksona “Religion” alt leiab aga iile 20 000 ingliskeelse podcasti.

" Harrik, Airika. 2022 ,,Ususallivusele sillutaks teed humoorikas veebisari® — Novaator 25.04.2022, URL:
https://novaator.err.ee/1608573544/ususallivusele-sillutaks-teed-humoorikas-veebisari (Vaadatud 29.04.2022)



https://novaator.err.ee/1608573544/ususallivusele-sillutaks-teed-humoorikas-veebisari

religioosset  kirjaoskust tdstva taskuh&dlingu kaudu luua platvormi ususallivuse

suurendamiseks.

Vaatamata vahesele tahelepanu podramisele usudpetusele haridussusteemis on huvi

spirituaalsete maailmavaadete vastu olemas. Uuringu “Elust, usust ja usuelust™®

jargi on huvi
vaimsete teemade suhtes seoses koroonakriisiga suurenenud vorreldes eriolukorra
kehtestamise algusest kuni 17%, eelkdige alla 30 aastaste hulgas (Eesti Uuringukeskus, 2020).
Seega saab 6elda, et usuteemad on Eesti ihiskonnas relevantsed, mistottu tuleb neid laiemalt

kasitleda — eeskétt uususundite vallas.

Seepérast seadsin taskuhaalingu fookuse eeskatt uususunditele. Seda p&hjusel, et
massimeedia loob omakasupuddlikult neist tihtipeale vadra kuvandi, kajastades eeskatt

vagivalda, ebasiindsaid suhteid ning veidraid juhtumisi (Ruskell, Lewis, 2016: 222-225) °.

8 Eesti Uuringukeskus. 2020 Elust, usust ja usuelust. Eesti. URL: http://www.ekn.ee/doc/uudised/EUU2020_es-
mased_tulemused.pdf (Vaadatud 27.01.2022).

% Autorita. 2007 ,,Kas president Pitsist saab mormoon?* — Delfi 20.12.2007, URL:
https://www.delfi.ee/artikkel/17756025/kas-president-patsist-saab-mormoon (Vaadatud 28.01.2022)
Autorita. 2021 ,,Vau — mormoonid seksivad voodis hiipates — Delfi naistekas 20.10.2021, URL.:
https://naistekas.delfi.ee/artikkel/94911165/vau-mormoonid-seksivad-voodis-hupates (Vaadatud 28.01.2022)
Helme, Martin. 2006 ,,Martin Helme: Maausk on ohtlik hobi“ — Delfi 15.06.2006,
URL:https://www.delfi.ee/artikkel/13148460/martin-helme-maausk-on-ohtlik-hobi (VVaadatud 28.01.2022)
Kase, Taavet. 2021 ,,,,Kédisin punasega iile tee, sest tahtsin auto alla jddda!* Endine Jehoova tunnistaja radgib
varjupoolest.“ — Delfi 18.11.2021, URL:https://www.delfi.ee/artikkel/95166511/kaisin-punasega-ule-tee-sest-
tahtsin-auto-alla-jaada-endine-jehoova-tunnistaja-raagib-sekti-varjupoolest (Vaadatud 28.01.2022)
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|. Praktilise bakalaureuse projekti ,,Usu mind!* sisuloome

Ké&esolevas osas kirjeldan bakalaureuseprojekti tookaiku algusest I6puni ning toon vélja
projektile kulunud té6mahu. Tutvustan meeskonda, kuulajaskonda ning intervjueeritavate
profiile. Toon vélja intervjuu labiviimise protsessi, eelarve ning sotsiaalmeediat puudutavad

aspektid.

1.1. Stuudio ja meeskond

Esimese sammuna pidin otsima stuudio, kus oleks nii hea helikvaliteet kui ka hind, ning
tehnilise toe, kes oskaks aidata episoodide korrektsel kokku l6ikamisel. Valituks osutus Tartu
Ulikooli sotsiaalteaduste maja stuudio ning montaazi haridusega Kitlin Luht. Episoodi
salvestamiseks pidin leidma aja, millal oleks stuudio vaba, mis sobiks kilalisele ning mulle.
Oma prooviepisoodi tegin videoga, kuid tuli valja, et see votab liiga palju ressurssi ning ei anna
I6pptulemusele lisavaartust. Jargnevates episoodides kasutasin vaid haalt ning Katlini loodud
sissejuhatavat muusikat. Iga episoodi algus on vastavalt saatekulalisele natuke erinev.
Eelmainitu jaéb saate ainukeseks muusikaliseks vahepalaks, episoodi keskel muusikat pole.
Peale salvestust ldks saade kokku IGikamisele, parast mida laadisin episoodid platvormile
Soundcloud ning taskuh&&lingule loodud Facebooki lehele.

Meeskond koosneski minust ja monteerijast Katlin Luhast. Minu roll oli olla nii saatejuht
kui ka produtsent ehk siis tegelesin nii rahastuse, stuudio, saatekilaliste otsimisega ning
vastutasin selle eest, et kbik oleksid 6igel ajal kohal ning teadlikud, mida teha tuleb. Katlin
aitas mind tehnika kasutamise poolega. ReZissodrina veendusin hiljem episoodide
eetriklbulikkuses ning vastutasin nende esindusliku helikvaliteedi eest. Sotsiaalmeedia
haldurina ning turundajana 18in Facebooki ja Soundcloudi lehe ning métlesin labi postitused.
Kaétlin monteeris ning oli tehniline jéud.

Palju abi oli ka tuttavast, kes juhatas mind, taskuhdilingu ,,Kaifcast* salvestusele, kus sain
kisida saatejuhilt Kristolt ndu, kuidas alustada ja mida silmas peaksin pidama. Samuti toimusid
2021. aasta kevadel pidevad kohtumised mentorlusprogrammi raames mentori Meego
Remmeliga, kes andis nbu saadete dnnestumise tarvis.

Lisaks andsid ndu Roland Karo, Lea Altnurme, Alar Suija ja Nele Dresen.



1.2 T66maht

Esialgu arvasin, et tdomaht voiks olla kaks kuni kolm tundi osa peale ehk kokku 20-30 tundi.
Sellega eksisin tugevalt, sest (ihe osa peale laks tegelikkuses 13 tundi:

e Saatekilalise otsimine (2h): Selleks, et leida vastav saatekilaline, pidin ma esialgu
otsima kontakti usuorganisatsiooniga, nditeks leidma vastava kodulehe v6i Facebooki
lehe. Samuti uurisin tuttavatelt, kas neil oleks mulle soovitada kedagi, kes sobiks
saatekilalise profiiliga, oleks ndus osalema ja kellega leiaksime (Uhise aja
salvestamiseks.

e Taustatoo tegemine (4h): Taustat6o tegemiseks kulus umbes neli tundi. Selle jooksul
otsisin erinevaid artikleid vastava usundi kohta nii tavameediast kui ka akadeemilistest
allikatest. Samuti kilastasin enne iga osa raamatukogu, et vastava usundi kohta
lahemalt lugeda. Saatekiilalise kohta uurisin internetist — nditeks Lennartist on lood nii
Elu24 saidil, mis juhatab 8htusaate peale'® kui ka Ohtulehes'. Elinal on aktiivne
sotsiaalmeedia profiil Instagramis ja Facebookis, mille kaudu oli lihtne informatsiooni
leida. Jehoova tunnistaja kohta oleks aga personaalne lisainformatsiooni otsimine olnud
kohatu, sest tema ndol pole tegemist ennast avalikult brandiva Jehoova tunnistajaga.
Samamoodi valmistasin igale saatekilalisele personaalse kisitluse ette.

e Salvestamine (2h): Salvestamiseks kulus keskmiselt (ihe osa peale umbes tund.
Kdigepealt votsin inimese vastu ning pakkusin talle kohvi, teed voi vett, et ta end hésti
tunneks. Esialgu vestlesime umbes 15 minutit stuudios igapéevastest toimingutest, et
intervjueeritav kohaneks korvaklappidest enda hadle kuulamisega ning siis hakkasime
salvestama. Uhe osa algne materjal oli umbes 1,5 tundi. Sealt liks episood edasi
montaazi.

e Monteerimine (4h): Osa kokku I6ikamiseks vottis monteerija algse episoodi.
Kuulasime selle koos 1&bi, et mina kui saatejuht saaksin elda, mida episoodi jétta ning
mida vélja votta. Samaaegselt monteeris Katlin ning andis ndu, millal erinevad
hingamised, natsutused ja muud haélitsused eemaldada. Vélja I6igati ka vahepealsed
teemavaélised jutuajamised. Hiljem lisas Ké&tlin episoodile algusmuusika ja valitud 18igu

saatekilalise 6eldust ning laadis Google Drive keskkonda diles.

10 Ghtul. 2020 ,,9 aastat mungana elanud Eesti mees: see kdik juhtus loomulikult* — elu24,30.01.2020, URL.:
https://elu24.postimees.ee/6885056/9-aastat-mungana-elanud-eesti-mees-see-koik-juhtus-loomulikult

11 Antsov, Aive. 2011 ,,Templile pithendunud mees* — Ohtuleht 16.09.2011, URL:
https://naine.ohtuleht.ee/669327/templile-puhendunud-mees
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e Episoodi dles laadimine ja postituste tegemine (1h): Mina sain valmis osa Google
Drive’st ning sain selle laadida ,,Usu Mind!*“ Soundcloudi lehele. Selle jaoks pidin nii
Soundcloudi kui ka ,,Usu Mind!* Facebooki lehele vélja motlema sissejuhatava ning

episoodi kokku votva teksti.

1.3. Kuulajaskond

Tartu Ulikooli Usuteaduskonna tudengi-taskuhaaling ,,Usu mind!“ fookus on suunatud
eesti keelt konelevale noorele inimesele, vanuses 15-40. Saate eesmérk on olla lihtne
kuulamine koigile, kes on huvitunud religioonist, vaimsetest teekondadest ning erinevatest
karakteritest ja nende lugudest. Samuti avavad saated usundite kultuurilist ning ajaloolist
tausta.

Kuulajatena néen veel usuteaduskonna praeguseid ning tulevasi dpilasi, sest taskuhééling

on hea materjal religiooniuurijatele oma vdimaliku vdrdleva I6pptulemuse osas.

1.4. Saatekulalised

Projekti “Usu mind!” algne plaan oli luua Tartu Ulikooli usuteaduskonnale taskuh#iling,
mille eesmérk oli intervjueerida vdimalikult erineva taustaga noori, kes on enda jaoks leidnud
usu, alustades Krisna puhendunust ja I6petades Viimse Aja Plihade Jeesuse Kristuse Kiriku

liilkmetega.

Saatekdilaliste ehk intervjueeritavate valikul osutus madravaks teguriks juhus.
Saatekulaliste sihtruhmaks oli 18-40aastane religioosse kuuluvusega Eestis elav inimene.
Intervjueeritav pidi olema antud usus tegev ning igapéaevaselt praktiseeriv. Kuna taskuhaaling

on suunatud eelkdige noorele inimesele on ka saatekilalised kuni neljakiimneaastased.

Allolevas tabelis on toodud vélja, missuguste usundite esindajaid esialgu saatekdlalisteks
kavatsesin kutsuda, millal tahtsin salvestada ning mis kuupaeval eeldasin episoodi eetrisse
minekut. Esialgne eesmérk oli salvestada Uks osa nadala jooksul ning kahe nadala parast peale
salvestust see avaldada. Koik episoodid kavatsesin salvestada vahemikus 08.02.2021-
14.03.2021 ning eetrisse lasta vahemikus 24.02.2021-28.04.2021. Esimesest tabelist teadsin

vaid Lennarti osalemist ning tlejdénud intervjueeritavad olid veel otsimisel.



Tabel 1.1. Esialgne usulise eneseméaaratluse ja saatekilaliste kava

Episoodi number Usuline Saatekilaline  Salvestamise Saate avaldamise
enesemaaratlus kuupéev kuupéev
Episood 1 Krisna Lennart 08.02-14.02 24.02.2021
pihendunu
Episood 2 Maausuline ? 08.02-14.02 03.03.2021
Episood 3 Satanist ? 15.02-21.02 10.03.2021
Episood 4 Baha’i ? 15.02-21.02 17.03.2021
Episood 5 Elu S6na ? 22.02-28.02 24.03.2021
Koguduse liige
Episood 6 Sri Sathya Sai ? 22.02-28.02 31.03.2021
Rahvusvaheline
Organisatsioon
Eestis liige
Episood 7 Jehoova ? 01.03-07.03 07.04.2021
tunnistaja
Episood 8 Triratna ? 01.03-07.03 14.04.2021
Budistliku
Kogukonna liige
Episood 9 Viimse Aja ? 08.03-14.03 21.04.2021
Puhade Jeesuse
Kristuse Kiriku
liige
Episood 10 Reiki ? 08.03-14.03 28.04.2021

praktiseerija

Allolevas tabelis on toodud dra episoodid ning saatekulalised, nende nimed ja vanused. Kdige
noorem saatekulaline oli ennast Baha’i liikmeks nimetav Alise vanuses 20 ning kdige vanem
samasse usku kuuluv Linda vanuses 36. Esimene salvestamine toimus 20.03.2021, kus
saatekdilaliseks on Krisna pihendunu Lennart ning viimane 01.06.2021, kus intervjueerisin
Jehoova tunnistajat Laurat. Esimene osa l&ks eetrisse Lennartiga 16.06.2021 ja viimane
13.12.2021 Viimse Aja Plhade Jeesuse Kristuse kiriku litkmete Liisa ja Mairiga.



Tabel 1.2. Usulise enesemadratluse ja saatektlaliste kava

Episoodi number Usuline Saatekulaline  Salvestamise Saate avaldamise

enesemaaratlus kuupéev kuupéev

Episood 1 Krisna puhendunu Lennart (35) 20.03.2021 16.06.2021

Episood 2 Kalvinist Siim (28) 01.04.2021 25.06.2021

Episood 3 Baha’i Linda (36) Alise  01.04.2021 19.07.2021
(20)

Episood 4 Juut Taavet (24) 03.05.2021 27.08.2021

Episood 5 Jehoova tunnistaja Laura (24) 01.06.2021 11.09.2021

Episood 6 Samaan/tantrist Elina (29) 23.04.2021 22.09.2021

Episood 7 Budist Marie (32) 30.04.2021 06.10.2021

Episood 8 Anarho-moslem Steven (35) 18.05.2021 20.10.2021

Episood 9 Viimse Aja Liisa (23) ja Mairi  30.04.2021 13.12.2021
Piihade Jeesuse (25)
Kristuse Kiriku
liikmed

1.5. Intervjuu labiviimine

Esialgne soov oli uurida Eestis praktiseeritavaid uususundeid ning likata tmber meedia
kohati ebapadev kajastus. Kuna “Usu mind!” taskuhdélingu eesmirgiks on eeskétt keskenduda
usundite liikmete kujunemisloole ning pakkuda kuulajale ka hilisemat vdimalust neid
omavahel vOrrelda, siis valisin saate formaadiks intervjuude tegemise usundite esindajatega
ning nende avalikustamiseks ajakirjandusliku valjundi taskuhdalingu vormis. Samuti soovisin

episoode kasutada reklaamina ja huvitekitajana tulevastele tudengitele.
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Intervjuude eesmark oli uurida osalejatelt, mis pdhjustel podrduti valitud usku ning
kuidas mdjutab see nende igapdevaelu. Pildsin labi intervjuude luua kuulajatele pildi, et
usklikud on tavalised inimesed meie keskel. Soovisin luua vestluse, mis on kergesti hoomatav
ning moistetav koigile. Eesmark ei olnud kedagi tmber veenda vaid seletada usundeid l&bi
subjektiivse ning koigile arusaadava prisma, otsides vastust saatekilaliste religioossetele
kujunemislugudele (kuidas leitakse usk?). Ajakirjanduslik struktuur peaks olema kutsuv ka

kuulajale, kellel puuduvad varasemad teadmised religioonist.

Kavandasin iga intervjuu pikkuseks tund aega, et kuulajal oleks aega tutvuda nii usundi
tausta kui ka saatekulalise isikliku looga. Minu eesmark oli kuulata mida kilaline raagib, mitte
raékida, mida mina antud valdkonnast tean. Juhatasin esialgu kulalise saatesse, kuid
sellegipoolest suunasin kilalist oma kiisimustega, et tekiks episoodide sidusus ning hiljem
oleks vBimalus luua vBrdlusmoment. Ndaiteks oli minu esimese episoodi eesméargiks uurida
Lennartilt, kes on Krisna pihendunu ja mida tahendab olla puhendunu Eesti kontekstis? Mis
praktikaid kasutatakse ning kuidas aktsepteerib seda Eesti pigem véhereligioosne thiskond?
Mis on poordumise pohjused? Mis vanuses podrdumine aset leidis ning mida arvasid
lahedased? Kui suur on Krisna puhendunute kogukond ning mida ja kuidas nad igapaevaselt

toimetavad?

Kusimustiku ja intervjuu struktuuri panin paika koos juhendajaga ning see avab inimese

personaalset lugu ja vastava usundi/uususundi tausta.

Kisimustele andis viimase lihvi religioonisotsioloog Lea Altnurme, kes suunas need
korrektse vormistuseni, naiteks, minu esialgse kisimuse ,,Milliseks inimeseks soovitakse
kujuneda?‘ asendas Altnurme ,,Milline on sinu religioosse teekonna siht?*, kuna esimene

kisimus eeldaks, et tana on intervjueeritaval midagi viga.

1.6. Eelarve

Plaanisin episoodid salvestada 15 tunniga, mis teeb stuudio rendiks 450€. Saadete kokku

IGikamisele plaanisin kulutada 10 tundi ehk monteerijale tasu 300€. Kokku arvestasin 750€ga.
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Tabel 2.1. Esialgne eelarve

Episood Stuudio rent Montaaz Muud kulud Kokku
Episood 1.-2. 3hx30€ (90€) 2hx30€ (60€) € 150.00
Episood 3.-4.  3hx30€ (90€)  2hx30€ (60€) € 150.00
Episood 5.-6.  3hx30€ (90€)  2hx30€ (60€) € 150.00
Episood 7.-8. 3hx30€ (90€) 2hx30€ (60€) € 150.00
Episood 9.-10. 3hx30€ (90€) 2hx30€ (60€) € 150.00

KOKKU € 450.00 € 300.00 € 750.00

Tegelikud kulud olid aga planeeritust erinevad. Saadete salvestamiseks laks kokku 20
tundi ehk stuudio rendile 600€, kokku Idikamisele kulus 31 tundi ehk tasu monteerijale oli
930€, kes 10i saatele lisaks logo, tasuga 50€. Meened (kommikarbid, tee) ja transport
intervjueeritavatele laksid kokku maksma 70€. Saadete iileslaadimise platvorm Soundcloud
maksab igakuiselt 11€, selleks olen arvestanud 11 kuud ehk 176€. Kokku kulus kogu

saateseeria valmimisele 1826€.

Tabel 2.2. Tegelik eelarve

Stuudio rent Montaaz Muud kulud Kokku
20hx30€
Episood 1.-9. (600€) 31x30€ (930€) € 1530.00
logo €50 € 50.00
Meened
kulalistele €50 € 50.00
Transport €20 €20.00
Soundcloud 16kuud x 11€ € 176.00
(176€)
KOKKU € 600.00 € 930.00 € 296.00 € 1826.00

*Tartu Ulikooli usuteaduskonna tudengi-taskuhaalingut ,,Usu Mind!* toetas Tartu Ulikooli
Usuteaduskond.

*Meened kulalistele, transpordi ja Soundcloudi maksumuse majandasin isiklikult.
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1.7. Taskuhéilingu ,,Usu mind!“ sotsiaalmeedia ja sihtrihmad

Esimeseks sammus taskuhddlingu kommunikeerimisel oli e-posti aadressi

usumind@ut.ee loomine. Selleks pidin saama ndusoleku instituudi juhatajalt Urmas Nommikult

ja poorduma Tartu Ulikooli arvutiabisse. Meiliaadressi saamisele laks aega mitu kuud.

Kuulajateni joudmiseks ning turundamiseks otsustasin kasutada
sotsiaalmeediaplatvormi Facebook. Ldin projektile ,,Usu Mind!* oma Facebooki lehekiilje!?,
kuhu postitasin episoodid ning kus saan suhelda kuulajatega. Visuaaliks kasutasin Katlini

loodud logo ning kaanefotoks toddeldud pilti salvestamisest.

Saadete Uleslaadimise jaoks otsustasin populaarse platvormi Soundcloud kasuks,

selleks pidin looma lehele konto®?, kasutama logo ning madrama taustapildi.

Alltoodud tabelis toon episooditi vélja Facebooki meeldimised, jagamised,
kommentaarid ning Soundcloudi kuulamised. Selle statistika pealt saab anallilisida saadete
populaarsust, ndeme, et enim huvi pakkunud saated on Samanismist ja Kristlusest. Kdige

kommenteeritum saade on aga Kri$na piihendunust.

Facebooki ja Soundcloudi haaratuseanaliilisist ndeme, et enim on kuulatud saateid

Eestis, kuid taskuhaéling on jéudnud ka kaugemale sh Soome, Prantsusmaale ja Mehhikosse.

Facebooki statistika (24.04.2022) jérgi on minu publikuks olnud 38.60% mehi ja
61.40% naisi. Vanusegrupis 18-24 on naisi 10% ja mehi 4%. Enim on kuulatud vanusegrupis
25-34 naisi 35% ja mehi 19%, vanusegrupis 35-44 naisi 9% ja mehi 10%, vanuses 45-54 naisi
5% ja mehi 4%, 55-64 naisi 2% ja mehi 0 %, 65+ naisi 0% ja mehi 2%. Siit ndeme, et minu

esialgne eesmark suunata saade vanusele 15-40 on dnnestunud.

Koige rohkem meeldimisi on Eestis - Tallinnas 151, Tartus 91, Viljandis 4. Samuti olen
joudnud valismaale — Soome, Helsinki 2; Soome, Espoo 2; UK, London 2; Mehhiko, Oaxaca
2; Prantsusmaa, Menton 2 ja Riias, Létis on 1 meeldimine.

Platvormil Soundcloud on kuulatud saateid ,,Usu Mind!* 1133 korda, meeldimis on 23. Enim

on kuulatud Tallinnas 680, Tartus 101 ja Helsinkis 27. Kontol on kokku 11 igap&evast jalgijat.

12 Taskuhéilingu ,,Usu mind!“ Facebooki URL: https://www.facebook.com/podcastusumind/about
24.04.2022 seisuga on lehel 281 jalgijat.
13 Taskuhaalingu ,,Usu mind!*“ Soundcloudi URL: https://soundcloud.com/usumind
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Tabel 3. Episoodide haaratus

Episoodi Usund

number

Facebook
Meeldimised
Jagamised

Kommentaarid

Soundcloud kuulamised

Episood 1  Kirisna puhendunu

Episood 2 Kalvinist

Episood 3 Baha’i

Episood 4 Juut

Episood 5  Jehoova tunnistaja

Episood 6 Samaan/tantrist

Episood 7 Budist

Episood 8 Anarho-moslem

Episood 9  Viimse Aja Puhade
Jeesuse Kristuse

Kiriku liilkmed

Meeldimisi: 16
Kommentaare: 1
Jagamisi: 2
Meeldimisi: 8
Kommentaare: 0
Jagamisi: 1
Meeldimisi: 5
Kommentaare: 0
Jagamisi: 1
Meeldimisi: 7
Kommentaare: 0
Jagamisi: 1
Meeldimisi: 2
Kommentaare:0
Jagamisi: 0
Meeldimisi: 4
Kommentaare: 0

Jagamisi: 1

Meeldimisi: 5
Kommentaare: 0
Jagamisi: 1
Meeldimisi: 1
Kommentaare: 0
Jagamisi: 0
Meeldimisi: 2
Kommentaare: 0

Jagamisi: 1

125

208

81

53

123

402

42

42

oY
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1. Tulemuste Kriitiline analtits

'66

Minu tugevuseks projekti ,,Usu Mind! ldbiviimisel oli entusiastlik pealehakkamine
ning isiklik motivatsioon. Samuti tuli kasuks sotsiaalmeedia haldamise kogemus, sest kogu
turundus vottis kull parajalt aega, kuid t66d lihtsustasid eelnevad teadmised Facebookist. Kogu
protsessi labitegemine oli &&rmiselt dpetlik ning vajalik minu akadeemilisele kupsemisele.
Né&gin iseenda ekstravertseid kilgi ning téestasin enda ettevotlikku loomust. Sain kinnitust, et
olen hea suhtleja ja loomu poolest sdbralik. Samuti leidsin toredaid kontakte erinevatest

usunditest, mis tdstab minu religioosset teadlikkust.

NOrkustena saan esile tuua kehva ajaplaneerimise oskuse ning esialgsete plaanide kiire
muutmise, nditeks satanisti mitte leidmise korral, oleksin v@inud stigavamale minna oma
saatekdlalise otsinguga, mitte asendada ta kristlasega. Kuigi saateteemade ususkeene on nutd
mitmekesisem, oleksin tahtnud pisida kindlalt uususundite raamistikus. Samuti
intervjueerimisel oleksin v8inud mdnel kulalisel kauem radkida lasta ning mitte liialt vahele
segada. Kohati on orgaanilise vestluse asemel liialt tunda minu suunamist, eesmérgiga saada
kindlasti teada péordumislugu ning lahedaste arvamus. Samuti tulid jooksvad sisse apsakad,
néiteks kordas anarho-moslem Steven korduvalt, et tema nime peab hadldama ameerikaparaselt
»Stiiven®, kuid ma siiski iitlesin talle eestipdraselt Steven. Kaheldava vairtusega on ka minu
poolt tehtud markus Jehoova tunnistajale, et oma kunagises teenindajaametis sain sarnaseid
muugikoolitusi, tuues paralleele Jehoova tunnistajatele kohustusliku misjonitodga. Selliste

maérkuste suhtes proovin tulevikus tahelepanelikum olla.

Samuti votsin saate planeerimisperioodil erinevaid pakkumisi nii stuudiotele, eraldi
tehnikarendile kui ka monteerimisele. Otsisin vélja odavaimad v@imalikud variandid, kuid
sellegipoolest laksin esialgsest eelarvest lle. Suuresti tulenevalt oskamatusest adekvaatselt
to6le kuluvat aega arvestada. Lisaks ei osanud ette ndha jooksvat kulu Soundcloudi igakuisele
maksele, meenetele ja transpordile. Tagantjarele kujutan ette, et mdistlikum oleks olnud
investeerida teaduskonnal lindistamisvahenditele, millega oleks vdimalik salvestada ka

tulevikus. Sellegipoolest on saate helikvaliteet véga hea ning padev ka aastate pérast.

Saateid kuulati kokku dle tuhande korra. Suuremat tagasisidet said osad, kus
saatekdlaline oli enne juba suure jélgijaskonnaga, nagu Krisna puhendunu Lennart ja Suure

Vaimu Saadik Elina. See, et ,,Episood 6 — Tantrast, Samanismist ja hetkes olemisest Elinaga“
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on kuulatuim saade toob esile faktori, mida ndeme ka uuringus Elu, Olu ja Usuelu, et noored
huvituvad jarjest rohkem Uldise spirituaalsuse vastu (Eesti Uuringukeskus, 2020). Episoodid
Baha’ist ning Viimse Piihade Aja Jeesuse Kristuse Kiriku litkmetest jaid kokkuvdtteks kuulamistelt
keskele. Minu tllatuseks jai aga véhemate kuulamistega anarho-moslem Steven, kes kutsus juba
salvestusel ennast Eesti maskott-moslemiks ning on tuntust kogunud Kirjaniku ning
tdsielustaarina, mulle isiklikult tundus tdnu endale antud nimetusega saate potentsiaal staar-
episoodi kolbulik. Veel jai véheste kuulajatega osa budismist ning judaismist. See toob vélja,
et suured religioonid minu t66 kontekstis jadvad tagaplaanile. Kuigisuur Ullataja on kuulajate
arvult teisele kohale maandunud kristlane Siim. Selle osa fenomeniks arvan karismaatilise
saatekdlalise, kel on pdnev p6drdumislugu. Noormees sobitus taskuhaélingu formaati nagu
valatult. Neljandal kohal oli Jehoova tunnistaja Laura, kelle populaarsuses kahtlustan

justnimelt meedia poolt loodud veidrat kuvandit — see pakub inimestele huvi.

Kuulajate tagasiside oli seinast seina, kuid kdige rohkem &eldi, et taskuhaaling on
pdnev javajalik ning ma olen loodud saatejuhtimiseks. Kriitilisemas noodis aga olid kiisimused
lilga spetsiifilised ning osad liiga pikad. Néiteks oeldi, et ma peaksin lahti seletama Vana ja
Uue Testamendi erinevuse, sest kbik kuulajad pole teadlikud, et see moodustab kokku Piibli.
See kommentaar néitas aga, et minu algne eesmark religioosset Kirjaoskust tdsta, Gnnestus.
Toon niiteks tihe kuulaja kommentaari: ,,Ma kuulasin seda ise (viidatud episoodile 7) ja viga
meeldis. Kuulasin ka kdiki teisi ja need meeldisid samuti vaga. Nii pdnevaid inimesi ikka

leidub meie viikeses Eestis‘.
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Kokkuvote

Ké&esoleva bakalaureuseprojekt avas l&bi taskuhaalingu eesti vaimsete noorte
kujunemislugusid ning vastava usundi ajaloolist ning kultuurilist tausta, tdstes sellega kuulajate
teadmisi Uledldisest usundiloost. Noorte teadmised religioonist Eestis on vérdlemisi madalad,
kuid huvi antud teemade vastu jarjest kasvab. Taskuhaaling on aktuaalne ajakirjanduslik kanal

levitamaks informatsiooni ka religioonivallas.

Taskuh&aling on suunatud inimesele vanuses 15-40 ning saatekilalisteks alla 40
aastased vastava usundi aktiivselt praktiseerivad liikmed. Ennekdike otsisin vastust
kisimustele, kui vanalt p6orduti, mis p8hjustel ning mida arvasid sellest lahedased. Selle
taustal kdnelesime usunditest laiemalt. Kdikidelt saatekiilalistelt kiisisin sarnaseid kiisimusi.
Saate seeria on 16ppkokkuvdtteks ks tervik, et oleks voimalik erinevaid usundeid omavahel
vorrelda. Kokku kuulati saateid tle 1000 korra ning kuulajad tdid ise vélja tagasisides saate

olulisuse ning haridusliku aspekti.

Né&en, et minu bakalaureuse projekt on antud hetkel taskuhaalingute maastikul esimene
omasugune ning vaga hasti vastuvoetud. Saatekilaliste valik dnnestus ning k&ik episoodid
kannavad eesmarki olla ponev, meeleolukas kuid dpetlik kuulamine. Olen rahul saate stiili,
helikvaliteedi ja kuulajate positiivse tagasisidega. Sain pakkuda platvormi, kus saatekdilalised
ise saavad oma usku avada laiemale kuulajaskonnale. Kasvamiskoht on praktilises aja- ja

eelarveplaneerimise oskusliku arendamises.

Kokku salvestasin 9 episoodi: Krisna puhendunu, kristlase - kalvinisti, Baha’i, juudi,
Jehoova tunnistaja, samaan/tantristi,, budisti, anarho-moslemi ja Viimse Aja Plihade Jeesuse
Kristuse Kiriku liikmetega. Selle projekti labiviimine oli suurepédrane kogemus, sest dppisin
rohkelt nii projekti korraldamisest, labiviimisest kui ka analttisimisest. Olen niiid teadlikum
sellest, kus on minu nérgad kiljed ning mis on minu tugevused. Ennekdike sain aimu iseenda

vOimekusest.

Minu t66 Tartu Ulikooli usuteaduskonna tudengi-taskuhiilingu ,,Usu mind!*
koostamine, labiviimine ning kommunikeerimine oli dpetlik, kuid 6nnestus. Loodan, et antud

t0oga olen andnud oma panuse noorte religioosse kirjaoskuse tostmisel.
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Summary

The student-podcast ,,Usu mind!“ for religion faculty in Univeristy of Tartu

The bachelor’s degree project handled the forming story of spiritual youths of Estonia
through a podcast and showed the historical and cultural background of their religions. The
podcast tried to raise the awareness of listeners about the general religious landscape. The
religious knowledge of young Estonians is relatively low but interest towards the subject is
growing. A podcast is a topical journalistic medium for informing the public about religious

subjects.

The podcast is directed to people in the age range of 15-40 and the guests had to be
actively practicing their religions and under 40 years of age as well. | foremost seeked answers
to the following questions: how old were the persons, when they started? For what reasons did
they start? What did their close ones think of it? On the background of this we also spoke about
the religions more broadly. | asked all the quests similar questions. The series are in conclusion
a whole, enabling to compare different religions. The episodes have been listened to over 1000
times and listeners have in their feedback brought out the importance of the podcast and the

educational aspect of it.

In total | recorded 9 episodes: with a Krishna devotee, a calvinist, a Baha’i, a jew, a
Jehova’s witness, a shaman/tantrist, a budist, an anarho-muslim and The Church of Jesus Christ

of Latter-day Saints members.

My thesis and work on the University of Tartu student-podcast ,,Usu mind!“, compiling
it, carrying it out and communicating it has taught me a lot and has been a success. | hope to
have given a contribution of raising the religious literacy of young people through it.
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LISAD:

LISA 1. Episoodide URL-aadressid

1. Episood - Krisna pihendunu Lennart

https://soundcloud.com/usumind/kri$naismist-lennartiga

2. Episood - kalvinist Siim
https://soundcloud.com/usumind/episood-2-kristluse-teest-ja-toest-siimuga

3. Episood — Baha’i Linda ja Alise
https://soundcloud.com/usumind/episood-3-bahai-jumala-oilsast-ja-kaunist-loomingust-linda-

ning-alisega

4. Episood — juut Taavet
https://soundcloud.com/usumind/episood-4-inimeseks-olemisest-ja-judaismist-taavetiga

5. Episood - Jehoova tunnistaja Laura

https://soundcloud.com/usumind/episood-5-kahetsusest-ja-heaolust-jehoova-tunnistajana

6. Episood - samaan Elina

https://soundcloud.com/usumind/episood-6-tantrast-Samanismist-ja-hetkes-olemisest-elinaga

7. Episood — budist Marie

https://soundcloud.com/usumind/episood-7-budistina-labi-elu-kaastundest-ja-kannatusest-

mariega

8. Episood - anarho-moslem Steven

https://soundcloud.com/usumind/episood-8-anarho-islamist-sisemise-vaikuseni-steveniga

9. Episood - Viimse Aja Puhade Jeesuse Kristuse Kiriku liilkmed Liisa ja Mairi

https://soundcloud.com/usumind/episood-9-viimse-aja-puhade-jeesuse-kristuse-kirikust-liisa-

Ja-mairiga
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https://soundcloud.com/usumind/krišnaismist-lennartiga
https://soundcloud.com/usumind/episood-2-kristluse-teest-ja-toest-siimuga
https://soundcloud.com/usumind/episood-3-bahai-jumala-oilsast-ja-kaunist-loomingust-linda-ning-alisega
https://soundcloud.com/usumind/episood-3-bahai-jumala-oilsast-ja-kaunist-loomingust-linda-ning-alisega
https://soundcloud.com/usumind/episood-4-inimeseks-olemisest-ja-judaismist-taavetiga
https://soundcloud.com/usumind/episood-5-kahetsusest-ja-heaolust-jehoova-tunnistajana
https://soundcloud.com/usumind/episood-6-tantrast-šamanismist-ja-hetkes-olemisest-elinaga
https://soundcloud.com/usumind/episood-7-budistina-labi-elu-kaastundest-ja-kannatusest-mariega
https://soundcloud.com/usumind/episood-7-budistina-labi-elu-kaastundest-ja-kannatusest-mariega
https://soundcloud.com/usumind/episood-8-anarho-islamist-sisemise-vaikuseni-steveniga
https://soundcloud.com/usumind/episood-9-viimse-aja-puhade-jeesuse-kristuse-kirikust-liisa-ja-mairiga
https://soundcloud.com/usumind/episood-9-viimse-aja-puhade-jeesuse-kristuse-kirikust-liisa-ja-mairiga

LISA 2: Esialgne intervjuu struktuur ja kiisimustik
Struktuur:

*- Vastav lilkumine vdi suund (nt. Baha’i, kalvinist, budist, tantrist)

1. Sissejuhatus
2. Mison*?
3. Mis on praktiseerija personaalne lugu?
4. Mis on * osa Uhiskonnas?
5. Kokkuvote
Klsimustik:

*- Vastav litkumine voi suund (nt. bahai, kalvinist, moslem)

1.

2.

10.

11.

12.

13.

Kuidas Teist said *? Mis pdhjustel? Miks just see haru? Mis vanuses?
Mida arvasid l&hedased? Kas olid toetavad?

Mis oli enne * hakkamist?

Mis tahendab olla * sinu jaoks? Millised on *?

Kes/mis on piharaamat/liikumise alustaja/Jumal sinu jaoks?

Mis on Uldse need, kusimused, millega teie kui usklikud, iga péev kokku puutute?
Millele peate reaalselt iga paev vastust otsima?

Millised on p&himdtted? Kus on kirjas pdhimotted, mille jargi orienteerute?

Mida arvate, milline on olnud meediakajastus? Kuidas véljendad oma usku
sotsiaalmeedias? Kui ei, siis mis pdhjusel?

Elamine véalismaal - kas on vahe?
Kui suur on kogukond? Mida koos tehakse?
Mis on sinu religioosse teekonna siht?

Kas oled mdelnud ka teiste religioonide peale? Millises teises religioonis end veel ette
kujutaksid?

Miks * on eriline?
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LISA 3. Episoodidest: Kuidas leidsin saatekilalise? Kuidas oli suhtlus? P6drdumislugu ja

lahedaste arvamus.

Episood 1 — Krisna teadvusest Lennartiga

Krisna puhendunu Lennart on uks taskuhaalingu motivaatoreid. 2019. aasta sugisel
vGtsin Tartu Ulikoolis Nele Dreseni ainet Uususundid, mille raames kais Lennart Eistre
raédkimas Krishnale pihendumisest. Lennart oli esimeseks kulaliseks ideaalne, kohe kui ta
stuudiosse astus tundsin miskit jumalikku sara. Monel inimesel on see seletamatu miski, mis

alati suunurgad tilespoole tdstab. Kas on see Krisna voi karisma jadb igatihele endale otsustada.

Krisna pihendunu Lennart avab natukene tagamaid, kes on Krisna ja Krisna
pihendunu? Mis puhade lugude jéargi Krisna puhendunud oma igapédevaelus orienteeruvad?
Mis viib teda pea iga pdev tdnavale mantraid laulma? Kuidas olla dnnelik? Missugune peaks

olema harmoonias partnerlus?

Esimese osa salvestamiseks l&ks kindlasti kdige rohkem aega, sest selleks pidin l&bi

mdtlema kogu projekti sisu. Mida kisida, kuidas kusida ja mis eesmarkidel?

Suhtlus Lennartiga oli vdga vaba. Esimese osa salvestamisel olin narvis, kuid asjata.
Minu kalaline oli harjunud esinema ja see aitas saatele kaasa. Seletasin enne salvestuse algust
ara, et esialgu on plaan radkida usundist uldiselt, siis alles personaalsest poérdumise loost.
Lennart tabas kiirelt dra kogu struktuuri ja juhtis peaaegu kogu salvestust ise. Igal juhul oli

esimene salvestus dpetlik ja julgustav.

Lennartiga votsin {thendust 1dbi Facebooki kirja: ,,Tere, Lennart! Mina olen Nora,
usuteaduskonnast — oleme varem ka kohtunud ja Nele uususundite loengus radkisime veebi
teel kui sa Krisnade teemal loengut andsid. Ma teen oma 16put66d raames Usuteaduskonnale
taskuhadaling, kuhu kutsun vestlema Eesti erinevaid usundeid. Kas oleksid ndus tulema
Krisnadest réddkima? (Saadan kindlasti ka ametliku kutse (kshetk aga hetkel kisin siin
kiiremalt, et teada, kas on tldse lootust) Tapne aeg jne on veel tdpsustamisel. (Ma loodan, et
selline familiaarsus ei héiri sind, et niimoodi Facebookis otse ja filtreerimata kirjutan praegu)
Aga leian, et nii minul kui paljudel veel oleks huvitav kuulata I&hemalt Krisnadest ja just nimelt

pigem vahetult praktiseerijalt kui raamatutest.”“ Lennart oli koheselt ndus!
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Lennartist sai Krisna pihendunu, sest tal oli kaks filosoofilist kiisimust: kuidas olla
onnelik ja miks ta kannatas? Ta oli siis 18-19aastane kui palvetas kogu siidamest Jumala poole

Vene Oigeusu Kirikus ning natuke hiljem leidis end juba laulmas ja tantsimas Krisna poole.

Lennart arvab, et Jumal on universaalne ja vottis teda kuulda, et kui inimene po6rdub
Jumala poole, siis Jumal ise aitab tal teha vajalikud sammud. Erinevad religioonid on Lennartit
alati huvitanud. Keskkoolis nditeks mangis ta néiteringis Rooma paavsti. Ta ei maleta, et oleks
enne pdordumist Jumalat eitanud, kuid ei pannud sellele suuremat réhku. Labi vaimse
kirjanduse joudis Lennart arusaamiseni, et Jumal on olemas ja kontakt temaga on pusiv 6nn.
Nooremana luges ta Gunnar Aarmat ning temast inspireerituna hakkas taimetoitlaseks. Kui ta
Luges Krisna raamatuid ja Swami Baba raamatut ,,Viljaspool elu ja surma‘“ soovitas dde tal
minna Krisna templisse, see idee meeldis Lennartile vaga. Jargmine hetk tuli Lennart Tartusse
dppima ning kohtus Krisna guruga ning sai aru, et naitid on koik, et tema on leidnud absoluutse
tde: kuidas olla 6nnelik ja miks ta kannatab. Suur muutus toimus keskkooli l16petamise ja
tilikooli mineku vahel. Ulikoolis oli vastukaja Kri$na piihendunu olemisele positiivne, kuid kui
vanemad alguses olid skeptilised, siis mingil hetkel siiski nagid, et poeg on dnnelik ja see on

kdige tahtsam. Ema usub Jumalat, esimest korda mindi templisse 6ega koos.

Episood 2 — Kristluse teest ja tbest Siimuga

Kalvinistist Siimu pé6rdumisloost olin teadlik juba varem. Teadsin, et see on pdnev ja
salapdrane, imededdle eelnenud otsimised jms. Kirjutasin talle Facebooki, sest oleme s6brad:
kas ta oleks huvitatud tulema saatesse radkima ning mis konfessiooni ta ennast loeb? Vastas,
et kalvinistiks, kuid hiljem tuli valja, et ta k&ib baptisti kirikus. Siimule ma saatsin kiisimused
ette, sest ta palus seda, kuid hiljem selgus, et see pole parim idee, sest mingil maaral olid tal
juba vastused teada ning vestlusest kadus orgaanilisus. Sellegipoolest raakis Siim vaga soravalt

ja hésti ning suhtlus oli vastastikku lugupidav ja rodmsameelne.

Siim on vérske kristlane, praktiseerinud kdigest kaks aastat. Kaks aastat tagasi drkas
Siim 27aastaselt thel hommikul tles ning oli téiesti veendunud Jumalas ja Jeesuses Kristuses.
See oli Norras, ta joudis seal olla viis paeva kui proovis parkuurikeskuses saltot teha ning
kukkus kddlused katki, peale seda oli ta sunnitud olema kipsiga sugulase katuse all. Sugulane
oli kristlane ja hakkas Siimule jumalast rddkima. Siim algul mdnitas teda, kuid tegelikult austas
tema pohimdtteid, nad arutlesid pikalt erinevate religioonide Gle. Siimul oli palju vaba aega

teema kohta lisa uurida. Ta jai mdtlema, et kui taevas ja porgu on paris, kuhu tema minna
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tahaks. Imede6dst jargmise hommiku esimene mdte oli helistada vanematele, et asjad on nitd
niimoodi, et minu elu on taiesti pé6rdunud ja olen kristlane. Siim kordab, et selgus oli nii suur,
et tegi isegi rahu sellega, et sdbrad voivad ta maha jatta. Perekonna tagasiside: ,,Ema oli nagu
ema ikka, algul uuris korraks, et mis toimub®, aga suhted vanematega on hiljem pigem
paranenud. Siim ise usub, et see kBik on ime. Kuid pédrdumisele eelnes johker sindmuste
ragastik. Kogu lugu algas 12 aastat tagasi, kui ta oli umbes 15-aastane ning vaatas maja
trepikoja ees 60sel taevasse ning motles omaette, miks ta end nii Gksi tunneb, kui lahedasi
tegelikult on? Suitsusuurune auk oli poisil sudames. Selle taitmiseks tegi ta palju rumalusi —
oleskles, nautis ja tegi mida tahtis. Ta teadis, et ta on tksinda, aga ei teadnud, miks see nii on.
Kui 21aastaselt kutsus ta s6ber teda sugulase juurde napsutama, laks ta sinna suure pdiklemise
peale. Seal Uks inimene suunas paastumisele. Neljas pdev sé0mata, arkas ta thel hommikul
sObra Ghiselamutoas diles ja oli rahu. Hiljem samal péeval oli ta kodus ja 6de nditas pilti kus
Siim oli kolmeaastane. Fotot vaadates juhtus midagi, mis oli tle tema, ta ei saanud end liigutada
kui Uhel hetkel tuli jéud tagasi, jooksis Siim pesema ning hakkas agressiivselt nutma. See oli
vOimas vabanemine. Tunne oli nagu nutaks ta labi iga pea augu ning ainuke asi mida ta teadis
oli, et ta peab vabandust paluma. Kordas, et ta on tdielik sitapea. See oli selguse hetk. Peale
nutmist oli vaikus ja viimane ,,palun vabandust“ kellegi teise eest. Ema eest palus ta kdige
rohkem vabandust. Pérast seda tema kéitumine, ndoilmed, elustiil ja sBnavara muutus. Inimene,
kes paastumist soovitas, arvas selle peale, et Siim peab olema vdga vana hing, ning ta jdi
uskuma, et temas on midagi natuke rohkem. Peale seda hakkas ta otsima vaimsust.

Varasemalt perekonnas usklikke pole, emapoolne vanaisa oli kirikus koorijuht, see oli
kdik. Vanaema lahkus aasta tagasi. Siim on Risttee koguduse liige, kus tunneb end koduselt.
Usklikuna 1&ks ta kooli tagasi. Siim on saanud uue siidame labi Jeesus Kristuse mdistmise.

Episood 3 — Baha’i Jumala 6ilsast ja kaunist loomingust Linda ning Alisega

“Lahke keel on inimsiidamete kiitkestaja, see on hinge leib, see rdivastab sGnad
tahendusega, see on tarkuse ja mdistmise valguseallikas,” kdneleb imekaunis arstitudeng Alise

ja voidab mu stidame. Pé&rast salvestust tunnen end terake parema inimesena.

Kolmandas osas kohtusin Linda ja Alisega, et paremini moista Baha’i olemust. Kust ta
tuleb ja kes on alusepanijad? Mis on armastus ja diglus ning kuidas neid anda? Mis on

kannatlikkus ja kuidas sellega elada?
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Me usume, et Jumal 18i meid theks inimsooks. Oleme koik selle planeedi kodanikud ja
peame selle eest hoolt kandma. Igatiks sunnib siia ilma Jumala dilsa ja kauni loominguna. Meie
eesmark elus on jouda Jumalale lahemale, teenides isetult neid, kellega me seda planeeti
jagame. Selline Uhtsuse p6himdte kétkeb endas Uleskutset vabaneda eelarvamustest ja
stisteemsest ebavdrdsusest, mis liigitab inimesi etnilise tausta, rahvuse, soo ja tihiskonnaklassi

jargi. (https://www.bahai.ee)

Alise ja Lindaga sain iihendust ldbi eesti Baha’i kogukonna Facebooki lehe

(https://www.facebook.com/eestibahaikogudus). Sealt suunati mind paari kiisimusega Lindani,

kes uuris, milline minu intervjueeritav olema peab. Uhises vestluse labi interneti, saime aru, et
Linda ise on téiesti sobiv kandidaat ning vestluse huvitavamaks kujunemiseks vottis ta kaasa
noore arstitudengi Alise. Vestlus nendega sujus hésti ja me saime jutusoonele. Nad olid

rahulikud, intelligentsed ja aarmiselt meeldivad saatekilalised.

Alise tutvus usundiga esmalt nii, et tema ema sai Baha’iks aastal 2008, kui ukselt-uksele
misjonar talle teadmisi jagas — Alise oli sel ajal kaheksa-aastane. 15aastaselt deklareeris ta end

ametlikult Bahai’ks, kuid enne peavad nad samuti uurima teisi religioone.

Linda tutvus Baha’idega kui ta oli 8 aastane labi ema, kes suhtles tihe Kanadast parit
Baha’i perega. Meesterahvas selles peres oli inglise keele dpetaja ja kutsus lapsed moraalse
vaartustamise tundi, kus Opetati mis on armastus, Giglus, lahkus ja kaastunne. Sealt kuulis ta
Baha’u’llah kohta ja niimoodi see usk kasvas Linda sees. 15 aastaselt sai ta ametlikult Baha’iks,

kuigi pidas end selleks juba varem.

Episood 4 — Inimeseks olemisest ja judaismist Taavetiga

Juut Taavet oli minu koolivend keskkooli ajast ning teda olin ma kisitlenud juba Anu
Pdldsami aine ,,Juudi identiteet* raames, kus Taavet rddkis vdga kaunilt judaismist. Selle tottu
otsustasin ta ka saatesse kutsuda. Taavetiga oli suhtlus familiaarne ning toimus samuti l&bi
Facebooki. Ta oli koheselt ndus taskuh&&lingus osalema. Salvestus Taavetiga oli keerulisem,
kui ma oleksin osanud arvata — Taavet radkis pidevalt oma elust ning minul kui saatejuhil oli
tikk tegemist, et vestlus religiooniteemadel hoida. Samuti oli tema lugu pigem juudinormidest

eemale poordumisest kui juudiks saamisest.

Taavet peab ennast kuumavereliseks vene juudiks, kes on siindinud Eestis. Ta on

Oppinud kohanema eestlastega, sest tema perekonna suhtlusviis meenutab sellist vene-juudi-
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hispaania, suhtlusviisi, mis on vali ja Ulevoolav, kus tundeid valjendatakse kate, haile ja
sdnadega. Ema on eestlane aga emaliini pidi on kdigil juudi nimed, kuid ametlikult pole ta juut.
Tdendoline on, et ema oli juut — kuid juudiparitolu varjati, et mitte kanda kollast tahte. Taavet
arvab, et 16ppkokkuvdtteks pole vahet, mis ta rahvus on, vaid oluline on, mis kultuurivéartusi
ta kannab — ennekdike on ta tavaline inimene. Taavet ise mdtleb oma juudi péritolule pigem
vahe. Rahvuse pidev orjuses olemine on viinud ta tddemuseni, et kdige olulisem on armastus
kdikide inimeste vahel. Taavet proovib nlud kdike teha naudinguga, ka seina vaatamist, sest
temal on see vGimalus. Vanaemalt on ta 6ppinud, et kdige olulisem on pere thtsus. Perekond
naiteks lootis, et Taavet laheb kohe Glikooli, kuid noormees otsustas enne dppida iseennast
armastama. Tema suguvdsas on kdik kultuuriinimesed, arhitektid voi kirjanikud ning Taaveti
maéslev akt tekitas perekonnas konflikti. Mingil hetkel tekkis leppimine Taaveti sooviga elada

nii nagu ta ise soovib.

Episood 5 — Kahetsusest ja heaolust Jehoova tunnistaja Lauraga

Jehoova tunnistajat oli kbige keerulisem leida. Esimese asjana otsisin internetist kedagi
ponevat ning Leidsin Vikerraadio arhiivist saate ,,Vihemolijad®, kus on noored baptistid ja
Jehoova tunnistaja Mairold Ménd. Seal avab teemat ka Lea Altnurme. Saatest kuulsin &ra,
kuidas radgib Jehoova tunnistajatest Mairold Méand (Mairoldit soovitas réakima minu
kursadde, kes on endine Jehoova tunnistaja). Kirjutasin Mairoldile kdigepealt Facebookis, sealt
mulle ei vastatud. Suure otsimise peale aga leidsin ta to6 e-posti ning kirjutasin sinna. Ta vastas
sellele kirjale kuu aega hiljem ning soovitas saatesse kutsuda tubli noore naise Laura ning andis
tema kontaktid. Temaga suhtlesin meili teel. Jehoova tunnistaja oli saatekilalistest kdige
valjakutsuvam, ta tahtis enne teada, mis kusimusi ma tapselt kiisin ning kordas pidevalt, et tema
pilti kuhugi Ules ei pandaks. Samuti oli vestlus minu jaoks pingeline, sest saatekilaline oli

kindla maailmavaatega ning pidin hoolega jalgima, et teda kuidagi ei solvaks.

Laura, on lapsepdlvest alates Jehoova tunnistaja olnud. Ta on 24aastane ja
praktiseerinud usundit 10 aastat ja peale. Lapsepdlvest alates on ta Jehoova tunnistajatega
kokku puutunud, koosolekutel kainud ja piibliteadmisi omandanud. Koolikaaslased ja
t06kaaslased teavad, et Laura on Jehoova tunnistaja ja austavad seda. Laura peres on vaid ema
Jehoova tunnistaja, kuid ta suhtleb siiski ka teiste pereliikmetega. Lahedastel pole midagi selle
vastu, et Laura on Jehoova tunnistaja. Ta on tavaline inimene, tavaliste inimeste seas, kill aga

ndeb Laura oma tulevast kaaslast samuti Jehoova tunnistajana.
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Episood 6 — Tantrast, $amanismist ja hetkesolemisest Elinaga

Elinat kohtasin esimest korda Uhel peol, kus ta salveiga inimesi puhastas. Hiljem
maérkasin teda sotsiaalmeedias ning mu sdbranna réakis lihidalt, kuidas ta peale labipdlemist
Samaaniks hakkas. Selle informatsiooni peale tundsin, et ta vdib olla hea lisa mu juba leitud
saatekdlalistele. Leidsin ta kodulehelt meiliaadressi ning kirjutasin — kirjale ta ei vastanud.
Hiljem votsin temaga Gihendust labi tema Facebooki lehe, kus Elina vasta kiirelt ning salvestus
toimus juba kolm pé&eva hiljem. Enne seda salvestust olin narvis, sest ei saanud paris tapselt
aru, milleks end pidin ette valmistama. Lugesin eelmisel paeval kolm tundi raamatukogus
Samanismist, kuid sellest mul véga palju abi polnud, sest Elina tegeles veel lisaks nii tantra,
meditatsiooni, jooga, Krisna praktikatega jms. Kuna Elina ndol on tegu populaarse inimesega,
kes turundab end l&bi sotsiaalmeedia, on temaga salvestatud osa ka kdige populaarsem

Elina peab ennast kdige kdrgema hiivangu teenriks, kanaliks ja suure vaimuga koostoo
tegijaks. Vahel 6eldakse ta kohta ka $amaan. Ta Sppis EBS-is &rijuhtimist ning on nooremana
alati olnud fokuseeritud valismaailmale, peab olema edukas, majanduslikult kindlustatud ja
kdrgelt haritud. Valise edu otsimine viis labipdlemiseni ja antidepressantideni, kuni ta ei
tahtnud enam elada. Elina dppis uneprobleemide t6ttu mediteerima 23 aastaselt. Enne seda oli
jarjest edukamaks saamine tema elus pdhipingutus. Tony Robbins, Brian Tracy ning teised
sellised elustiilibpetajad aitasid tal eesmarke saavutada, kuid ta polnud kunagi piisav. Sellegi
poolest sotsiaalmeedia postituste jargi oli tal parim elu Gldse, kuid ta sai aru, et on taielikus
augus. Kopenhaagenis drikoolis Oppides kuulas ta Eckhart Tolle ,,The Power of Now*
audioraamatut ja proovis kogu aeg kohal olla. Elinal oli edukas karjaar Uhes
ehituskonsultatsiooni firmas Iraagis, kuid peale pingelist tdokeskkonda, luksuslike hotelle ja
kalleid riideid, toimus Elina elus krahh — labipdlemine. Ta otsusutas minna Indiasse OSHO
Ashramisse ja Gppis traumavabastuse terapeudiks. Edasi dppis Hawaii $amanistlikku massaazi
ning hakkas teraapiat tegema kdigepealt endale ja siis teistele. Peale seda ldks Lduna-
Ameerikasse, kus Oppis tantra joogat ja Samanismi. Himaalaja joogat on Elina Sppinud

Inglismaal. Ta Gppis joogat ka International School of Temple Arts’is ja bhakti joogat Indias.

Peale l&abipdlemist hakkas ta keskenduma erinevatele religioonidele, et kuidas saada
kohta, kus ollakse koos pliha vaimuga. Ta otsis religiooni, mis talle sobiks ning leidis

Samanismis kdige vanema eneseabipraktika, kuna sinna on kdige vahem tdlget vahele pandud.
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Samamoodi viivat Krisna praktikad ta kuuendasse dimensiooni. Vaimse arkamise
kéigus arvas, et ta on mdistuse kaotanud, sest ta on niivérd materiaalsest maailmast parit ning
need vaimsed kogemused olid suured. Vanemad ja sObrad arvasid alguses, et ta on taiesti
hulluks ldinud — kogu tutvusringkond vahetus vélja, isegi need, kes olid pikalt sdbrad olnud ei
suhelnud temaga enam. Nuud, kui vaimsed teemad on populaarseks muutunud, on ka s6brad
tagasi tulnud. Ema oli tdiesti mures, et mis faas tidrukul on — kardeti, et Elina on

usukuulutajaks muutunud.

Episood 7 — Budistina labi elu, kaastundest ja kannatusest Mariega

Mariet soovitas mulle sbranna, kes teadis, et neiu on budist ning andis tema nime ja
soovitas Facebookis kirjutada. Nii ma tegin ja Mariega vestlesime enne salvestust pikalt: kes
ta on ja kuidas budistiks sai, mida kujutab endast budistiks olemine jne. Marie oli esialgu
tagasihoidlik ja pigem kahtles, kas ta sobib ,,Usu Mind!* saatesse, kuid minu julgustamise l&bi
oli viimaks ndus osalema. Saade ise l&ks hasti. Suhtlus Mariega oli sujuv ja rahulik. Minu

meelest edastas ta hésti budismi olemust.

Marie sai budistiks kui ta oli 24aastane. Marie valis Tiibeti haru, sest kuulis esimest
korda just sellest ning haru tundus talle terviklik. Tal tekkis tundmine, et see on see. Enne seda
oli ta nagu keskmine eestlane ehk isegi ei otsinud usku ning budism tuli vaimselt tiihja koha
peale. Ta elas poordumise hetkel USAs ja kais kuulamas loenguid mediteerimisest ning sai
sBbrunes Uhe budistiga, kes tutvustas talle usundit. Enne otsis asju valjastpoolt niilid aga otsib
enese seest. P6drdumine tuli loomulikult. Kdige suurem tagasiside oli taimetoitluse kohta —
mis tudrukul viga, et ta enam liha ei s66. Marie valis, kellele ja mida radkida ning seet6ttu oli

tagasiside minimaalne.

Episood 8 — Anarho-Islamist sisemise vaikuseni Steveniga

Stevenit soovitas saatesse mu sober, kelle arvates on tegu &armiselt poneva karakteri
ning saatele sobituva profiiliga. Steveni leidsin Gles noortekeskuse lehelt ning avastasin, et ta
tootab koos Uhe mu sbbraga, kellelt kontakti sain. Kirjutasin talle meilile ja ta oli, suuremate
kiisimusteta, meeleldi nus. Peale esimest kirja suhtlesime edasi telefoni teel. Vestlus ise laks

sujuvalt ja huvitavalt. Sain teada kdik, mida teada tahtsin ja enamgi veel. Salvestuses Steven
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ullatas mind mdne véljaiitlemisega, nditeks: ,,Vdike tripp Hiiumaal viib ainult Jumalale

ldhemale!* kuid see andis vestlusele sartsu.

Steven hakkas moslemiks 18 aastaselt, sest ta tutvus oma naise kaudu islamiga ja tdnu
temale négi, et see on tema jaoks sobiv religioon. Steven utleb, et ta on juba eelpuberteedieast
huvitunud erinevatest religioonidest ja olnud véga erinevates suundades. Fataalselt mustiline
pool temast tahaks Oelda, et tema ei valinud midagi, et Jumal tegi tema eest selle valiku, et kui
tekib usklik tekib ka jumal. Ta on kasvanud (les usuleiges perekonnas ning kodust religioosset
kasvatust kaasa ei tulnud. Vanaemal kill oli kapiriiulil piibel, mis on nild tema kées. 9
aastaselt sattus tema katte laste piibel, mille ta labi luges ning tekkis kiisimus, kes on Jumal —
suure tdhega. Kisimused nagu, kes on see isik, milline ta vélja ndeb ja mida ta teeb. Hilisemas
puberteedis luges ta saatanlikku piiblit. SGpradega olid hiljem peale end avalikult moslemiks
tunnistamist, huvitavad jutuajamised ning tekkinud kisimused innustasid Stevenit veel rohkem
uurima. Ema esimene reaktsioon oli lapse podrdumisele, et mida ta nltd sttia peaks hakkama

tegema. 18 aastaselt oli ta pigem maailmavaateline moslem.

Mdningad ideed olid Stevenil uusvaimsusega seotud — naiteks néeb ta, et saab olla
poliseestlane ning ta jalgib kuukalendrit. Steven jélgib tavasid mida tunnetab, et on kaotatud
labi kristluse: nditeks olles metsas, teab ta, et see on tais vaimolendeid ning seal peab ennast

lugupidavalt tleval pidama. Loeb enne metsa minekut palve, et austada vaime.

episood 9 — Viimse Aja Puhade Jeesuse Kristuse Kirikust Liisa ja Mairiga

Kui otsin uusi osalisi, saatsin kirja Viimse Puhade Aja Jeesuse Kristuse Kiriku
lilkmetele. Nad pidid tegelikult minuga ise Uhendust vdtma, sest Krisna pihendunu Lennart
teadis tapselt, kes peaks mu saatesse tulema. See ettevdtmine muidugi venis, sest tema
soovitatud ttdruk oli USA-s ja minuga ei voetud tihendust nagu lubatud.

Nende kodulehel olid kirjas vaid numbrid, sai helistada kogudusse ja misjonéridele.
Otsustasin esialgu kirjutada Facebooki, sealt ma samuti vastust ei saanud. Kasutasin oma kirjas
teadmatusest korduvalt sna mormoon, kuid niimoodi nad ennast enam ei kutsu. Ukshetk
kirjutas ,,Usu mind!“ e-postile Karin Lindemann, kes andis oma numbri, et me saaksime
lahemalt radkida. Minu profiiliga sobis hasti Liisa ja Mairi, kelle numbrid ta mulle omakorda

edastas.
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Liisaga suhtlesime telefonitsi ning peale episoodi salvestust e-posti teel. Olen Liisaga
ka hiljem kontaktis olnud. Néiteks salvestuse ajal oli ta kihlatud ning kaugsuhtes Ameerika
misjonariga. Aasta hiljem aga on abiellunud, elab Ameerikas ja ootab kaksikuid. Liisa ja Mairi
episoodi salvestamine oli vdga meeleolukas, kohati tundus nagu istuks hoopis s6brannadega

kohvikus, mitte ei teeks oma I6put66d.

Mairi misjonariti 23 aastaselt Subway kohvikust, kus ta kenade noormeestega kaarte
hakkas méngima ning sujuvalt 1aks jutt usukiisimustele. Enne seda oli vanaema dpetanud kull
palvetama, kuid kindel religioosne kuuluvus puudus. Peale misjonéridega kohtumist laks ta
kirikusse 6ppima ning leidis usu pihakirjadest. Enne misjonére soovis aastavahetusel endale
onne ja rahu ning nadal aega hiljem kohtus misjondridega ning vottis seda endale kindla
margina. Mairi ei julgenud perele Gelda, elas tksi ning ei pidanud neile aru andma. Ta ei
julgenud uldse kellelegi ra&kida ning s6branna, kellega koos misjondridega kohtuti, oli
aarmiselt ehmunud, et Mairi tldse kaalus usuga liitumist. Perekond aga oli hiljem aarmiselt
toetav. Ema on Vene Oigeusu Kiriku liige. Kui isal peaks tekkima huvi Jumala kohta, siis lubas

juurde kusida.

Liisa tahtis teada kas Jumal on olemas, otsis suuremat joudu ning hakkas otsima
erinevaid kristlikke kirikuid. Erinevatel konfessioonidel oli raske vahet teha ning doktriinid
olid raskelt mdistetavad, sest need olid keeruliste ja vodraste sGnadega. Nadal aega hiljem kais
ta tdnaval ringi ning sattus thest kirikust moéda minema ja mdtles, et ta ju otsis Jumalat ja
kirikut, kuid sellegipoolest ei julgenud sisse minna, otsustas kiisida hoopis Jumalalt endalt kuhu
minna, kui ta teda otsib. Palvetas tanaval, et Jumal viiks Kirikusse, kuhu minema peab. Jumal
ei vastanud kohe, kuid jargmisel tdnaval kdndisid misjonarid tema poole. Sellega sai aru, et
Jumal on ta Gigesse kohta saatnud. Guugeldas kohe, mis kirikuga tegu ning esimese asjana tulid
negatiivsed uudised ette, kuid Jumal oli selle selgeks teinud, et see on tema koht. Alguses
hirmutas Liisat natuke kohvi, alkoholi ja suitsetamise keeld. Hiljem pole see probleemiks
olnud. Vanemad ei usu jumalasse ning ta teavitas neid alles hiljem oma pédrdumisest. Liisa
julges alles paar nadalat hiljem midagi jupp-jupi kaupa Utlema hakata, et dpib, palvetab ja usub.
Ristimisel olid ema ja 6de kohal, aga isa hoidis eemale. Vanemad arvasid, et keegi sunnib last

kirikusse minema ning pelgasid, et seda hakatakse ka neile peale sundima.
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LISA 6. Logo
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LISA 7. Kuvatdmmised Facebooki postitustest episood1-episood9.
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I|l”5“ Usu Mind
MIND 16 juuni 2021 - @

Hare Krishna!

Krishna puhendunu Lennart on minu saate esimene
kiilaline, salvestasime osa kevade alguspéaeval,
20.03.2021.

Tema oli mingil maaral kogu selle projekti algataja, sest
pidas meile eelmise semestri I6pul zoomi vahendusel
loengu, kus tekkis palju kiisimusi. Motlesin, et age idee
oleks teha podcast, kus saan sidamerahuga kiisida
koike huvitavat. Lennart oli esimeseks kiilaliseks
ideaalne, kohe kui ta stuudiosse astus tundsin miskit
jumalikku sara. Monel inimesel on see seletamatu miski,
mis alati suunurgad Ulespoole tostab. Kas see on
Krishna voi karisma, jaab igailihe enda otsustada.
Lennart avab natuke tagamaid Krishna ja Krishna
piihendunu olemusest. Mis piihade lugude jargi Krishna
puhendunud oma igapéevaelus orienteeruvad? Mis viib
teda pea iga pdev tdnavale mantraid laulma? Kuidas olla
onnelik? Milline peaks olema harmoonias partnerlus?
Kuula, kuidas radgime Lennart Eistrega nendest
teemadest Iahemalt juba soundcloudist!
https://soundcloud.com/usumind/krishnaismist
-lennartiga

Nora

soundcloud.com

episood 1 - Krishna teadvusest
Lennartiga

Usu Mind

st :
19, juuli 2021 - Q

Tanases osas raagime Siim Martmaga kristlusest.
Tegemist on ddrmiselt ausa vestlusega tema teekonnast,
Jeesus Kristusest, Jumala toest, pattudes madanevatest
slidametest ja Jumala eitusest. Salvestuse ajal oli
varskel Kristlasel kaasas Tema lemmikraamat Piibel,
kaelas rist ja sidames tahe taevasse saada.

Siim nentis, et inimesi, kes peavad end Jumala sona
tundjaks, ilma Piiblit lugemata, on palju. Niiiid saan
uurida, mida teab tema Piiblist ning kuidas see elu ja
olemist mojutab.

Mis juhtus Siimuga kahe aasta tagusel hommikul, kui
argates sai akitselt selgeks, kes on Jumal ning Jeesus
Kristus?

Kuidas saab suhelda Jumalaga labi kristluse? Kuidas
palvetada Gigesti ning vestelda Jumalaga ausalt? Kuidas
tunda &ra saatana poolt saadetud ahvatlused ning miks
valis Jumal vélja just Siimu?

Jumalale au andes, kuulake jargmist osa soundcloudist
->
https://soundcloud.com/usumind/episood-2-kristluse-te
est-ja-toest-siimuga

Aitah, Siim Martma! @

soundcloud.com

episood 2 - Kristluse teest ja toest
Siimuga

“D

Usu Mind oo

([
27.aug2021 - Q

1 1 dai

“Lahke keel on inimsiidamete kitkestaja, see on hinge
leib, see roivastab sonad tahendusega, see on tarkuse ja
madistmise valguseallikas,” koneleb imekaunis
arstitudeng Alise ja voidab mu siidame. Parast

jaj Taavetiga

Milline peab kuill olema iihe juudiema Opetus, et kasvatada
selline noormees nagu Taavet?

salvestust tunnen end terake parema inimesena.

Kolmandas osas kohtun Linda ja Alisega, et paremini
moista Bahai olemust. Kust ta tuleb ja kes on
alusepanijad? Mis on armastus ja 6iglus ning kuidas
neid anda? Mis on kannatlikkus ja kuidas seda elada?

Neile ja paljudele teistele kiismustele saame vastuse
Usu mind! 3. episoodist "Bahai Jumala Gilsast ja kaunist
loomingust Linda ning Alisega”.

Lahke siidamega kuulamiseni!

https://soundcloud.com/usumind/episood-3-bahai
-jumala-oilsast-ja-kaunist-loomingust-linda-ning-alisega

1 Veebisaidi teave
soundcloud.com

[

episood 3 - Bahai Jumala Gilsast ja
kaunist loomingust Linda ning Ali...

Tegemist on kuumaverelise vene-juudiga, kes stindinud
ja kasvanud Eestis. Taavetiga oleme tuttavad juba
kooliajast ja kui usuteaduskonna tudengina sain
tilesandeks uurida juudi identiteeti, teadsin kohe kellega
vestlema pean. Vestlus kujunes siidamlikult elegantseks,
just nagu Taavet ise. Vaatamata oma noorele eale, jatab
Taavet mulje nagu oleks tal kaik paigas, juba tema
haalest kostab muinasjutuvestjale omast enesekindlust,
rodomu ja valgust.

Uurin, mida tdhendab elu nénda kirjus vere-pereringis?
Millised mdistmised ja arusaamad on tihel noormehel,
kes sirgunud n6 jumala poolt véljavalituna? Kuidas olla
piisav ja teha kannatustega rahu? Mida Taavet palveks
peab? Kas ja kuidas on voimalik orienteeruda Tooras
sisalduva 613 mitzvah ehk Gpetuse jargi?

Head kuulamist!

soundcloud.com 2

episood 4 - Inimeseks olemisest ja
judaismist Taavetiga

[
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i Usu Mind
III MIND 11 sept2021-Q

Laura on Jehoova tunnistaja olnud alates
neljateistkiimnendast eluaastast.

Temaga raakimine pani motlema, kui erinev ja varvikirev
on meie maailm. Mis on vabadus (ihes religioonis, voib

||‘“‘“ Usu Mind
e 22.sept 2021 - Q

Négin tana 66sel unes Elinat, et istusime vastamisi laua
adres. Hammastunult ndgin, et Elinal on kolm silma.
Ho6rusin silmi, et veenduda, et see lihtsalt meelepete
pole - silmi oli jalle kaks. Unes maistsin, et selge, niiiid
ongi hulluks minemine kées. Selle peale moondusid
Elina kaks imeilusast siirast silma jalle kolmeks - ta
tabas mu segaduse ning (tles rahustavalt, et osadel ongi
lahti kolm silma.

Unendost drgates, moistsin, et dige aeg on pdevavalgust
naha Labi tanutunde sundinud podcasti osal, kus kiilas
on taielik vastand stereotiilipsele Samaanile - Elina

tahendada taiesti vastupidist teises. Viies episood on Kadaja.

kindlasti mind kaige rohkem hiljem méjutanud.

Mis eristab Jehoova tunnistajaid teistest kristlikest
liitkumistest? Kuidas mojutab usk Laura igapdevaelu ning
mis juhtub peale surma?

R&agime nii neist kiisimustest kui paljust muust.
Nora

soundcloud.com

episood 5 - Kahetsusest ja

[

|||'“’” Usu Mind
MIND 6 okt 2021 - @

“Ennekoike tuleb pdeva 16pus oma péev ile vaadata selle
pilguga, kas ma 16in uusi Gnnelikkuse pGhjuseid... vdibolla
tuli mul hdid asju vastu, kuid kui ma ise kannatust I18in,
olen ma tegelikult loonud kannatuse pShjused. "

Marie haal on rahustav, malbe ja tasane. Vestluse toon
suunab siigisilmale kohaselt natuke enda sisse vaatama
ning kaasa motlema, mida teen ning mida pohjustan.

Seitsmendas osas radagime budismist eestis, mis on
selle etniline ajalugu ning kuidas suhestub meie
ihiskonnas sotsiaalsel ja religioossel tasandil?

Mul kéis kiilas budistlike Gpetuste praktiseerija Marie,
sain kisida, mis on peamised Gpetused ning kuidas
nende jargimine vGib muuta inimese olemust? Kuidas
eestlased votavad vastu midagi mis on nii kaugel, samas
paljudele vaat, et koduseim vaimne teekond. Milline on
kogukond eestis ning kuidas suhestub {ihiskonnaga?
Marie radgib harmoonia leidmisest, tegude tagajargede
markamisest, valgustumisest, kaastundest, empaatiast,
taassiindimisest ja inimeseks olemise érnusest.

Aitah, Marie Soone!

soundcloud.com

heaolust Jehhoova tunnistaja La...

Elina on traumavabastus terapeut, tantra opetaja ja
shamanismi praktiseerija, kes radgib meile hetkedest,
tantrast, armastusest ja tanutundest. Iseenda otsimisest
ja leidmisest.

Siin ta siis on - episood 6 - imelise vde ja kolme silmaga
naine, orn ja tugev samal ajal.

Aitdh Elinale ja head kuulamist!

[ A
N i Veebisaiditeave
: li\ ) soundcloud.com

episood 6 - Tantrast,
shamanismist ja hetkes olemise...

b4 -

ll vy UsU Mind
|
MIND 20 o0kt 2021 - Q

Tanases saates on kiilas staar-punk-moslem Steven
Vihalem, kes peamiselt tegus kirjaniku ja
noorsootodtajana. Steven sisenes stuudiosse
erakordselt vaba olekuga... mitte Uikski valimaaraja ei
kaardistaks, et noormehe vaimne valik on Islam.
Pigem oleme harjunud sellised kergelt habetunud ja
rastapatsidega titipe kohtama kultuuriklubides;
muusika, kirjanduse voi mone muu kauni kunsti tle
arutlemas.

Kuidas leidis Steven tee Islamisse(tapsemalt
Anarho-Islamisse) ning mida koges palverannul
Mekasse?

Mida need moslemid ikkagi usuvad ja mida tapsemalt
Eestis teevad?

Kuidas settib sisemine ilmasammas ja kuidas ennast
pausile panna?

Vastused neile ja paljudele teistele kiisimustele tanases
saates - Anarho-Islamist sisemise vaikuseni.

Aitdh, Steven Vihalem, péneva vestluse eest!

soundcloud.com

episood 8 - Anarho-Islamist
sisemise vaikuseni Steveniga

N
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|||'”‘” Usu Mind
MIND 13 dets 2021 Q

Kohvikust ristimisele!

Tanases plihade eelses saates toon teieni pajatusi
otsimisest ja leidmisest, tarkuse sdnast, misjonaritoost,
paastmisplaanist ja Viimse Aja Piihade Jeesus Kristuse
Kirikust.

Kilas on usust ja lootusest pakatavad sobrannad Liisa
ja Mairi.

Milliseid uusi maailmu voib avada kahe silmapaari pelk
kohtumine? Kes ja kas on {ldse "mormoonid" ning
kuidas ikkagi on lood poliigaamiaga? Mis on négijakivid
ja kus laiub selestiline kuningriik? Mida on igavikul meile
varuks?

Tidrukud avavad nii taevast klassististeemi kui oma
plihapdeva toimetusi.

Neil ja paljudel teistel radadel kulgesime sooja
naerukihina saatel, mis praegusel kiilmal ajal m6jub
kindlasti hingele hasti.

Aitah Liisale ja Mairile!

Ole hoitud, armas kuulaja!

& 3 soundcloud.com
g % episood 9 - Viimse Aja Piihade
g’ > ~ Jeesuse Kristuse Kirikust Liisa ja...

LISA 8. Kuvatdmmis Soundcloudi Uleslaetud osadest.
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