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Kokkuvote

Antud seminarito6 eesmark oli uurida, kuidas seostuvad 2. klassi
Opilaste hinnangud oma tegevusstrateegiatele Opetajate hinnangutega laste
tegevusstrateegiatele ning kuidas on nii laste kui Opetajate hinnatud
tegevusstrateegiad seotud laste matemaatika ja eesti keele alaste teadmistega. Eraldi
vaadeldi ka soolisi erinevusi samas kiisimuses. Uurimuses osales kokku 614 teise
klassi Opilast (327 poissi ja 287 tiidrukut) ja 41 Gpetajat. Lapsed téitsid kiisimustiku
oma tegevusstrateegiate kasutamise kohta ning sooritasid eesti keele ja matemaatika
testi. Opetajatel paluti tdita iga oma klassi Opilase kohta kiisimustik

tegevusstrateegiate kasutamise kohta.

Tulemused néitasid, et dpetaja poolt hinnatud véltiv tegevusstrateegia
on negatiivselt seotud nii matemaatika kui eesti keele testitulemustega. Opetajad
hindasid poistel viltiva strateegia kasutamist veidi kdrgemaks kui tiidrukutel. Laste
endi hinnangud oma tegevusstrateegiatele olid matemaatika- ja lugemistesti
skooridega ndrgalt seotud, oluliseks osutunud seoste suunad olid ootuspirased —
viltiv strateegia seostus madalama testiskooriga, meisterlikkusele suunatud strateegia
korgemaga. Poistel ilmnes viltiva strateegia ndrk negatiivne seos lugemistesti
skooriga ja tiidrukutel matemaatikatesti skooriga. Meisterlikkusele suunatud
strateegial oli nork positiivne seos matemaatikatesti skooriga molemast soost lastel.
Poistel oli dpetaja hinnang véltiva tegevusstrateegia kasutamisele positiivselt seotud

lapse enda hinnanguga viltiva tegevusstrateegia kasutamisele.

Madrksonad: esimene kooliaste, laste tegevusstrateegiad, laste ja dpetajate hinnangud

tegevusstrateegiatele, matemaatika ja eesti keele alased teadmised
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Abstract

Teachers’ and children’s evaluations towards children’s achievement strategies:

relations between strategies and academic skills

The aim of this study was to research how the evaluations of second grade
students of their achievement strategies correlate with teachers’ evaluations towards
children’s achievement strategies. Furthermore, to examine how these opinions
towards achievement strategies of the two groups correlate with children’s
performance in mathematics and Estonian. Gender differences were also examined.

In total 614 students (327 boys and 287 girls) and 41 teachers were examined.

Students filled the questionnaire about their achievement strategies and
performed the test in math and reading. Teachers were asked to evaluate each their
students’ task-avoidant behaviour by questionnaire.

The results showed that teachers’ evaluated task-avoidant behaviour was
negatively correlated with students’ math and reading tests’ results. Teachers
evaluations to children’s task avoidant behaviour were correlated with lower scores in
math and reading. Teachers™ evaluated task-avoidant behaviour was higher for boys.
Student’s own evaluation to their achievement strategies was weakly correlated to the
math and reading scores. There was weak negative correlation between task-avoidant
behaviour and reading for boys and math for girls. Also, there was a weak positive

correlation between task-focused behaviour and math scores in both genders.

Keywords: primary school, children’s achievement strategies, teachers’ and children’s
evaluations towards children’s achievement strategies, performance in mathematics

and Estonian.
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Sissejuhatus

Lapse tulemused Oppimises soltuvad lisaks kognitiivsetele vOimetele
ka tema hoiakutest Oppimise suhtes, usust oma vdimekusse ja huvist dpitava vastu
(Pintrich, Schunk, 2002; Steinmayr, Spinath 2009; Wigfield, Cambria 2010). Opilased,
kes usuvad oma vdimetesse ja on motiveeritud pingutama, saavad koolis paremaid
tulemusi (Aunola, Nurmi, Niemi, Lerkkanen, Rasku-Puttonen, 2003; Manolitsi et al.,
2009; Onatsu, Arvilommi, Nurmi, 2000). Opilaste hinnangud oma akadeemilise edukuse
kohta on seotud nii teiste inimeste uskumuste kui ka nende endi hinnanguga

sooritusedukusele (Bouchey, Harter 2005).

Opilaste uskumused ja ootused sisaldavad endas erinevate tegevustega
seotud hakkamasaamise tunnet, usku oma vdimekusse ja oskustesse, edu ja ebaedu
kogemise pohjuseid ehk atributsioone, hinnanguid ja ootusi tilesande raskuse kohta.
Opilased, kes usuvad oma vdimekusse, reageerivad ebadnnestumisele pigem
positiivselt ja piitiavad jargmine kord rohkem, omistades oma ebaedu pohjused
védhesele pingutusele. Seevastu lapsed, kes kahtlevad oma vdimetes ja usuvad end
pigem ebadnnestuvat kui Onnestuvat, kipuvad raskuste korral kergesti alla andma,
viltimaks kardetud ebadnnestumist ning kogevad abitust (Hirvonen et al., 2012;
Onatsu-Arvilommi, Nurmi, Aunola 2002). Tulemuste ootused on seotud
enesetohususe uskumustega, kuna tulemused, mida inimesed ootavad mingilt
iilesandelt, soltuvad suuresti nende hinnangust enesele, kui histi nad selle iilesandega
hakkama saavad. Uskumused ja hoiakud peegelduvad lapse kditumises ehk
tegevusstrateegiates, mida ta Oppimisel kasutab. Eelnevates O&pisituatsioonides
kogetud edu loob baasi positiivseks mina-kontseptsiooniks ja enesetohususe
ootusteks, mis omakorda suurendab dpilase ootust edule konkreetses Opisituatsioonis.
Need ootused aga suurendavad motivatsiooni, pingutust ning iilesande lahendamisele
suunatud kditumist (Bandura, 1993; Shunk, 1989). Vastupidiselt aga negatiivne enese-
kontseptsioon ja madalad enesetShususe ootused, mis tulenevad korduvatest
labikukkumistest eelmistest Opisituatsioonidest, suurendavad ootust tdendoliselt
ebadnnestuda. See viib madala motivatsioonini, madala pingutuseni ja viltiva

kéditumiseni uutes Opisituatsioonides (Aunola et al., 2003; Bandura 1993).
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Osades uurimustes on laste tegevusstrateegiaid hinnanud Opetajad
(Aunola, Nurmi, Lerkkanen, Rasku-Puttonen, 2003; Hirvonen, Tolvanen, Aunola,
Nurmi, 2012) ja teistes lapsed ise (Onatsu-Arvilommi, Nurmi, Aunola, 2002). On aga
véhe uurimusi, kus on podratud tahelepanu sellele, kuidas dpetajate hinnangud ja laste

enesehinnangud oma tegevusstrateegiatele omavahel seotud on.

Tegevusstrateegiad

Tegevusstrateegiad voib iildjoontes jagada kaheks — meisterlikkusele suunatud
strateegiateks ja viltivateks strateegiateks (Hirvonen, Tolvanen, Aunola, Nurmi,
2012; Kikas, 2008; Onatsu-Arvilommi, Nurmi, 2000). Meisterlikkusele suunatud
tegevusstrateegiad on pilisivalt seotud korge motiveeritusega, edukalt omandatud
Opistrateegiatega, sisemise motivatsiooni ja huviga Opitava vastu. Meisterlikkusele
suunatud strateegiat kasutades on lapsele iseloomulik aktiivsus ja piisivus, seda ka
raskete iilesannete puhul. Laps keskendub iilesandele, pingutab, otsib aktiivselt
erinevaid lahendusviise ja kiisib vajadusel abi. Viltivate strateegiate puhul on aga
lapsele Opisituatsioonis iseloomulik passiivsus vOi abitus. Laps annab raskuste
ilmnemisel kergesti alla, liikkab iilesande alustamist edasi, otsib asendustegevusi ning
vildib abi kiisimist. Opilaste meisterlikkusele suunatud tegevusstrateegiate
kasutamine kaldub olema parem algklassides ning hakkab langema iileminekul teise
kooliastmesse. Viltivate strateegiate kasutamine ennustab suhteliselt stabiilselt
madalat sisemist motivatsiooni, abi kiisimise valtimist, kdrget drevust ning kehvemaid

tulemusi (Kikas, 2008).

Léhtvalt  sotsiaal-kognitiivsest teooriast ning eriti  arvestades
akadeemilise enesetdhususe ootusi (Bandura, 1989; Shrunk 1989), on
saavutuskditumine mitmeastmelise protsessi tulemus. Esiteks, kui indiviidid alustavad
mone Uue iilesande tditmist, siis nad eelkdige piiiavad seda lahendada kéepéraste
vahenditega vastavalt oma eelnevale kogemusele sarnases situatsioonis, vilja on
kujunenud kognitiivne skeem. Need ootused loovad aluse konkreetsete eesmarkide
valikuks, samuti vahendite konstruktsiooni eesméarkide saavutamiseks ning kditumise
regulatsiooni nende eesmirkideni joudmiseks. Ldpuks inimesed annavad hinnangu
oma edule eesmirgi saavutamisel ning pohjendavad oma tulemust kausaalsest

atributsioonist lahtuvalt. Edu tulemused omistatakse kas sisemistele (oskused ja
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pingutus) voi vilistele (situatsioon) faktoritele (Onatsu-Arvilommi, Nurmi, 2000;

Onatsu-Arvilommi, Nurmi, Aunola, 2002).

Positiivne minapilt ja uskumused, mis tulenevad varasemast
oppimisega seotud headest kogemusest, loovad baasi Opilaste edu ootustele
konkreetses Opisituatsioonis. See omakorda viib olukorrani, kus laps Oppimisel
pingutab ning on ilesandele orienteeritud. Vastupidiselt negatiivne minapilt ja
madalad eduootused, mis tulenevad varasemast ebadnnestumise kogemusest,
suurendavad viltivate strateegiate kasutamise tdendosust (Georgiou, Manolitsis,

Nurmi, Parrila, 2009).

Meisterlikkusele suunatud tegevusstrateegiad on seotud positiivse
eneschinnanguga ja paremate Opitulemustega. Laps usub oma vdimekusse ja arvab, et
head tulemused sdltuvad pigem temast endast ning ebaedu pdhjused tulenevad
vilistest asjaoludest. Viltivad strateegiad on pigem seotud negatiivse enesehinnangu
ja halvemate Opitulemustega, mis véljendub eelkdige madalas tajutud voimekuses,
ebaeduootustes ja edu poOhjuste omistamises vilistele ning ebaedu pohjuste
omistamises seesmistele teguritele. Uurimused on ndidanud, et Opilaste
tegevusstrateegiad avaldavad Opitulemustele olulist moju juba esimeses klassis
(Aunola, Nurmi, Lerkkanen, Rasku-Puttonen, 2003; Onatsu-Arvilommi, Nurmi,
Aunola, 2002). Laste ainevaldkondadega seotud voimekus-uskumused arenevad ja
kinnistuvad kolme esimese Oppeaasta jooksul suuresti selle tagasiside pdhjal, mida
nad Oppimisest saavad (Lerkkanen, 2007). Samas on seos minakésitluse,
tegevusstrateegiate ja Opitulemuste vahel alles kujunemisjérgus ja oluline on, kuidas
lapsel tegelikult koolis ldheb. See tihendab, et laps, kes juba kooli tulles kipub
kasutama valtivaid ja abituid tegevusstrateegiaid, voib soodsas opikeskkonnas, kus ta
tunneb end turvaliselt ning iilesanded on talle huvipakkuvad ja joukohased, muutuda
tdnu eduelamustele ja neist saadavale positiivsele tagasisidele palju enesekindlamaks
ja meisterlikkusele suunatumaks (Kikas, 2010). Opetajate poolt hinnatud iilesandeid
viltiv kditumine on iiheks tugevamaks kooliedukuse ennustajaks (Haidkind, Kikas,
Magi 2010).

Eelnevates uuringutes on leitud, et poisid kasutavad enam viltivaid strateegiaid
(Matthews, 2009) ja opetajad hindavad tiidrukuid enam iilesannetele suunatuks ehk

meisterlikke strateegiaid kasutavateks (Onatsu-Arvilommi & Nurmi, 2000).
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Tegevusstrateegiate seosed akadeemiliste tulemustega

Kui lapsed alustavad kooliteed, on neil akadeemiliselt kaks olulisemat
véljakutset - lugema oppimine ja matemaatikaoskuste omandamine. Vastavate oskuste
omandamine on suures o0sas aluseks teiste ainete oppimisel ja ootused on selles osas
lastele suured vaatamata sellele, et lapsed on kooli tulles viga ebaiihtlase oskuste
tasemega. Erinevate uurimuste pohjal voib delda, et on olemas seosed lugemis- ja
matemaatikaoskuste ning tegevusstrateegiate kasutamise vahel (Aunola et al., 2003;
Manolitsis et al., 2009; Onatsu-Arvilommi et al., 2002). Halvemad tulemused
Oppimises ning Opiraskused on seotud viltivate strateegiate kasutamisega, paremad
tulemused aga meisterlikkusele suunatud strateegiate kasutamise ning uute teadmiste
omandamisega. Erinevate uurimuste pohjal nii matemaatika kui lugemise kohta
(Hirvonen et al, 2012; Stephenson et al., 2008) saab 6eclda, et lapse viltiva voi
meisterlikkusele suunatud strateegia kasutamise pohjal voib ennustada uute oskuste
omandamist neis ainetes. Kehvad oskused lugemises ja matemaatikas ning
Opiraskused on uurimuste jargi seotud ebadnnestumise ootusega, vihese piisivusega,
iilesandele mittekeskendumisega, edu pdhjendamisega viliste ning ebaedu
pdhjendamine seesmiste teguritega. On uurimusi, mille pdhjal vaib jareldada, et laste
enda poolt hinnatud véltiv kditumine ennustab nende matemaatika ja lugemise oskuste
arengut (Aunola et al, 2003; Onatsu-Arvilommi et al., 2002). Viltiv kditumine on
seotud ka korgema drevusega, mis on eriti kahjustav matemaatika oskuste
omandamisel. Matemaatikaoskuste omandamine ja viltiva tegevusstrateegia
kasutamine arenevad tandemina: parem oskuste omandamine vdhendab vailtivat
kditumist ning moodustab kumulatiivse tsiikli (Aunola et al., 2003, Hirvonen et al.

2012).

Kuna koolis hakkavad lapsed jarjekindlalt oma saavutuste kohta
tagasisidet saama, siis nende vOimekususkumused ja eduootused hakkavad langema
(Onatsu-Arvilommi, Nurmi, 2000; Pianta, Steinberg, Rollins, 1995). Onatsu-
Arvilommi jt 2002. aastal tehtud uurimuse tulemused kinnitasid eelnevaid t6id, mis
nditasid, et laste hinnangutel oma tegevusstrateegiatele oli mdju nii matemaatika kui
eesti keele tulemustele juba esimese Oppeaasta jooksul. Lastel, kes siigissemestri
16puks raporteerisid, et nad kasutavad Oppimisel véltivaid strateegiaid, tdheldati

iilesandele mittekeskendumist, abitusega seotud uskumusi, piisivuse puudumist ning
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neil olid kehvemad oskused nii lugemises kui matemaatikas vorreldes nendega, kes
kasutasid meisterlikkusele suunatud strateegiaid. Uurimuse tulemused néitasid, et
pigem on tegevusstrateegiad need, mis mojutavad laste akadeemilisi tulemusi ja
arenemist matemaatikas ja emakeeles, mitte vastupidi. Sama uuringu pdhjal vodib
oelda, et Opetajate poolt hinnatud iileande véltimisele suunatud strateegiate
kasutamine esimese Oppeaasta jooksul ennustab norka taset lugemises. Sama
uurimuse tulemused tdestasid, et poistel olid tulemused kehvemad lugemises, nagu

olid hinnanud ka dpetajad, kuid samas olid matemaatika tulemused paremad.

Algkoolis Oppima asumine on iiks olulisemaid perioode
tegevusstrateegiate omandamise kujunemisel. Sel {ileminekuperioodil puutuvad
lapsed esimest korda elus kokku suuremate viliste ndudmistega. Lapsed mdistavad, et
neid hinnatakse Oppimisega seoses nii Opetajate kui vanemate poolt (Onatsu-
Arvilommi, Nurmi, Aunola, 2002). Seega hakkavad nad jirjest enam podrama
tahelepanu sellele, mida teised neist arvavad, hindavad iseennast ja oma tulemusi,
tuginedes viljastpoolt tulevatele standarditele. Lapse minakésitluse kujunemisel ongi
lisaks sellele, kuidas lapsel tegelikult ldheb, keskne roll ka vanemate ja Opetajate
uskumustel ja ootustel laste voimekuse ja oskuste suhtes erinevates valdkondades.
Laste ainevaldkondadega seotud vdoimekus-uskumused arenevad ja kinnistuvad kolme
esimese kooliaasta jooksul suuresti selle tagasiside pohjal, mida nad Oppimisest
saavad (Kikas, 2010).

Opetaja hinnangud viiltivale kiitumisele

Opilaste hinnangud oma akadeemilise kompetentsuse kohta on seotud
nii teiste inimeste uskumuste kui ka nende endi hinnanguga sooritusedukusele
(Bouchey, Harter 2005). Seega toetuvad nad oma hinnangu kujundamisel lisaks
tegelikele saavutustele opetajalt ning vanematelt saadud tagasisidele. Opetajate
uskumused lapse sooritusedukusse on eelduseks laste Oppimisele ja saavutustele,
mojutades nii laste ettekujutust oma kompetentsusest kui ka teisi saavutusega seotud
toekspidamisi (Wigfield, Galper, Denton, Seefeldt, 1999). Madalad hinnangud
vihendavad lapse edukogemust ning see omakorda mdjutab akadeemilisi tulemusi.
Kui laps on kogenud palju ebadnnestumisi, omandab ta madalad ootused oma edule.
Uurimustes on leitud, et lapse tegelikud akadeemilised tulemused on kdige enam

seotud Opetaja hinnangutega. Samuti saab uurimuste pohjal oelda, et Opetajad
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hindavad poisse enam iilesandeid véltivateks (Beaman, et al 2006) ja tiidrukuid enam
iilesannetele suunatuks (Onatsu-Arvilommi & Nurmi, 2000). Opetajate poolt hinnatud
iilesandeid viltiv kditumine on iiheks tugevamaks kooliedukuse ennustajaks (Aunola

et al, 2002, 2003; Haidkind, Kikas, Mégi 2010).

Soolised erinevused uskumustes ja tegelikes ainespetsiifilistes oskustes

Erinevates uurimustes (Crocker, Wolfe, 2001; Meece, Bower Glinke, Burg 2006) on
leitud, et tiidrukutel ja poistel on erinevad uskumused enda voimete ja paddevuse kohta
konkreetses ainevaldkonnas. Poisid suhtuvad negatiivsemalt lugemisse ning nende
enesehinnang lugemisega seoses on madalam kui tiidrukutel (OMcKenna, Kear,
Ellsworth, 1995; Onatsu-Arvilommi, Nurmi 2000). Samas on poistel positiivsem
eneschinnang matemaatikas vorreldes tiidrukutega (Jacobs, et al 2002; Wigfield,
1997). Kuigi uurimustes on leitud soolised erinevused ainespetsiifilistes
enesehinnangutes, sageli oskustes poiste ja tiidrukute vahel soolisi erinevusi siiski ei
ilmne (Aunola et al, 2004; Skaalvik, Rankin, 1994). Samas on soolised erinevused
enesehinnangus ja tajutud voimekususkumustes ajas piisivad ning eksisteerivad juba
algklassi opilastel (Eccles et al, 1993; Wigfield et al, 1999). Ai (2002) longituud-
uurimuses ei leitud olulisi soolisi erinevusi matemaatikatestide tulemustes, kuid leiti
oluline erinevus poiste-tiidrukute suhtumises matemaatikasse. Leiti ka sooline
erinevus opetaja suhtumises, enam julgustati dpetamises poisse ja vahem tiidrukuid.
Mboned uurijad on leidnud, et tegelikult on tiidrukute matemaatikaoskused paremad

vorreldes poistega (Amrein, Berliner, 2002).

Eesmidirgid ja hiipoteesid

Antud seminarit66 eesmérk oli uurida, kuidas seostuvad 2. klassi Gpilaste hinnangud
oma tegevusstrateegiatele Opetajate hinnangutega laste tegevusstrateegiatele. Samuti
oli eesmark uurida, kuidas on nii laste kui Opetajate hinnatud tegevusstrateegiad
seotud laste matemaatika ja eesti keele alaste teadmistega. Lisaks vaatlesin samades

kiisimustes soolisi erinevusi.

1. Eesmirk oli uurida, kas on olemas seos Opetaja ja lapse enda poolt hinnatava
tegevusstrateegia kasutamise vahel. Osades uurimustes on laste tegevusstrateegiaid
hinnanud Opetajad (Aunola et al 2003; Hirvonen et al 2012) ja teistes lapsed ise

(Onatsu-Arvilommi et al, 2002), kuid on vdhe uurimusi, kus on pdoratud tahelepanu
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sellele, kuidas Opetajate hinnangud ja laste enesehinnangud oma tegevusstrateegiatele

omavahel seotud on;

2. Eesmirk oli uurida, kuidas on tegevusstrateegiad seotud lugemise ja matemaatika
oskustega. Eelnevatele uurimustele tuginedes (Aunola et al., 2003; Manolitsis et al.,
2009; Onatsu-Arvilommi et al., 2002) piistitati jargnev hiipotees: lastel, kes kasutavad
enam viltivaid strateegiaid, on lugemise ja matemaatika testide tulemused madalamad

ja korgemad neil, kes kasutavad meisterlikkusele suunatud tegevusstrateegiaid;

3. Eesmark oli uurida, kas esineb soolisi erinevusi dpetajate ja laste poolt hinnatavate
tegevusstrateegiate kasutamises ning matemaatika ning eesti keele testitulemustes.
Erinevate uurimuste pdhjal (Aunola et al, 2002; Onatsu-Arvilommi, Nurmi, 2000;
Matthews et al., 2009) vdib delda, et dpetajate hinnangute kohaselt kasutavad poisid
enam viltivaid ja tidrukud enam meisterlikkusele suunatud strateegiaid. Hiipoteesiks

oli: dpetaja hinnangutes tegevusstrateegiatele esineb soolisi erinevusi.

Meetod

Antud seminaritd on osa longituudsest uurimusest teemal: “Areng
iileminekul lasteaiast kooli ja esimeses kolmes klassis — vastastikune interaktsioon
lastevanemate, Opetajate ja laste vahel". Kéesolevas to0s kasutatavasse valimisse
kuuluvad 2. klassi dpilased 40-st Pdhja- ja Louna-Eesti koolist (v.a. Tallinn ja Tartu)
ja nende Opetajad. Andmed koguti 2009. aasta kevadel. Vanematelt oli varem saadud

ndusolek lapse osalemiseks pikaajalises uurimuses.

Seminarito® autor viis ldbi erinevad testimised kahe erineva kooli kolmandates

klassides 2010. aasta kevadel.

Valim ja protseduur

Antud uurimuses osales kokku 614 teise klassi opilast (327 poissi ja 287 tiidrukut) ja
41 dpetajat. Sooline jaotus oli suhteliselt vordne, poisse oli 53% ja tiidrukuid 47%.
Kisimustikule vastanud Opetajad olid laste klassijuhatajad. Sealjuures erinevates
analiiisides on osalejate arv varieeruv, kuna osad lapsed puudusid voi jattis moni
Opetaja kiisimustiku tditmata. Tédpne osalejate arv on vélja toodud analiiiiside juures.

Lapsed vastasid kiisimustele enda ja Opetajad laste tegevusstrateegiate kohta
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koolikontekstis. Opetajad pidid hindama, kuidas kditub &pilane koolis iilesannete
tegemise ajal. Laste saavutusi moddeti uurimuse jaoks koostatud matemaatika ja eesti
keele testidega. Testimised toimusid kdigi laste jaoks iihtemoodi 2. dppeaasta kevadel
ja koolitundide ajal. Valim on etniliselt homogeenne.

Maéormisvahendid

Behavioral Strategy Rating Scale-1l (BSR-II; Aunola, Nurmi, Parrila, & Onatsu-

Arvilommi, 2000). Antud kiisimustikuga tehti kindlaks Opetajate hinnangud laste
iilesandeid viltivale kiitumisele. Opetajatele esitati viis kiisimust, millega nad
hindasid laste iilesandeid valtivat kditumist: 1. Laps hakkab kergesti tegelema millegi
muuga, kui tegevuses voi tilesandes ilmnevad raskused; 2. Laps piiiiab aktiivselt
hakkama saada ka raskete tegevuste ja iilesannetega; 3. Laps loobub iiritamisest
kergesti; 4. Laps nditab iiles aktiivsust ja piisivust tegevustes ja iilesannete
lahendamisel; 5. Laps kaotab kergesti tihelepanu, kui tegevus voi iilesanne ei suju.
Hinnanguid anti 5-punktisel Likerti-tiiiipi skaalal. Skaala sisereliaablus on véga hea
(Cronbach'i 0=0.94). Opetajate kiisimustiku viited 2 ja 4 kirjeldavad viltiva
kéditumise vastandit ja vastavaid tunnuseid kasutati andmeanaliiiisis pooratud kujul.
Laste kiisimustikud enda tegevusstrateegiate kasutamise kohta on
koostatud Opetajate kiisimustiku pohjal Katrin Magi ja Eve Kikase poolt. Laste
meisterlikkusele suunatud skaala sisereliaablus on hea (Cronbach’i 0=0.70) ja

iilesande véltimisele suunatud skaala sisereliaablus on samuti hea (Cronbach'i

0=0.72).

Strateeqiate kasutamise kiisimustik lastele

Kiisimustik koosneb kuuest vaitest:

1. Kui méni asi on koolis raske, teen parema meelega midagi muud; 2. Teen koolis
tilesanded ja harjutused kohe lopuni; 3. Kui moni asi on koolis raske, jdtan selle
pooleli; 4. Proovin ka rasked iilesanded ja tunnitéod lopuni teha; 5. Jditan rasked
tilesanded pooleli; 6. Teen iilesanded ja harjutused tunnis kohe dra. Kiisimustele

vastati viiepallilisel Likerti-tiiiipi skaalal.
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Matemaatikaalased teadmised

Matemaatikaalase testi koostamisel toetuti riikliku dppekava nouetele (testid koostas
Anu Palu). Testiga hinnati eraldi fakti- ja protseduurilisi teadmisi (geomeetriliste
kujundite tundmine ja arvutamine) ning nende teadmiste rakendamisoskust

(tekstiilesannete lahendamine). Test koosnes 21-st iilesandest.

Eesti keele alased teadmised

Hinnati laste lugemisest arusaamist. Lapsed pidid Klassis peale teksti lugemist
kriipsutama 1dbi laused, mis teksti jargi polnud diged ning ithendama joonega dige lause

alguse ja 16pu. Kokku oli voimalik saada 11 punkti.

Tulemused

Laste hinnatud tegevusstrateegiad

Laste enda hinnatud tegevusstrateegiate struktuuri hindamiseks rakendasin
faktoranaliiiisi. Analiiiisist on vélja jdetud véide nr 4 ("Proovin ka rasked iilesanded ja
tunnitodd 16puni teha"), kuna see ei korreleerunud piisavalt teiste viidetega.
Faktoranaliilisi peatelgede meetod ja Oblimin poddramine, mis lubab faktoritel
omavahel korreleeritud olla, andsid tulemuseks kaks faktorit, mille omavaartused olid
suuremad kui iiks. Faktor 1 alla koondub iilesande viltimisele suunatud kditumine
(véldib raskeid iilesandeid) ja faktor 2 alla meisterlikkusele suunatud kéitumise
rakendamine (teeb iilesanded kohe &ra). Faktoritevaheline korrelatsioon on -0.316.

Kaks faktorit seletavad dra 53% andmete koguvariatiivsusest.

Faktorlaadungid kahefaktorilises mudelis on vilja toodud tabelis 1.
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Tabel 1. Faktorlaadungid. Faktoranaliiiis peatelgede meetodil, Oblimin pédramine.

Viited tegevusstrateegiate kasutamise kohta Faktor 1 Faktor 2

1. Kui moni asi on koolis raske, teen parema ,488 ,008
meelega midagi muud

2. Teen koolis iilesanded ja harjutused kohe 16puni -,041 737
3. Kui moni asi on koolis raske, ,819 ,014
jétan selle pooleli

5. Jétan rasked iilesanded pooleli 791 ,002

6. Teen iilesanded ja harjutused ,035 ,740
tunnis kohe dra

Kirjeldav statistika ja soolised erinevused

Laste hinnangud nende tegevusstrateegiatele tditsid kogu valimi 16ikes iga kiisimuse

korral kogu skaala 1-5, kuid vastuste keskmised erinesid tugevalt skaala keskmisest.

Laste strateegiate eneschindamise testist saadi véltiva strateegia ja meisterlikkuse
strateegia alaskaalad. Strateegiaskaalade ja testiskooride keskmised ja standardhdlbed
poistel ja tiidrukutel koos keskmiste sugudevahelise vordlusega (t-testi statistikud) on
toodud tabelis 2. Kdigi strateegiaskaalade miinimum oli nii poistel kui tiidrukutel 1 ja

maksimum 5.

Tabel 2. Strateegiaskaalade ja testiskooride keskmised ja standardhdlbed poistel ja

tiildrukutel ning keskmiste sugudevaheline vordlus.

N M SD PoM PoSD TiM TiSD t df p

Lvaltiv 528 2,04 116 205 112 2,03 1,20 0.136 526 .892
Lmeister 528 4,07 1,03 405 1,04 410 1,02 -0.573 526 .567
Pvaltiv 542 261 112 2,73 114 2,46 1,09 2.78 540 .006

Matemaatika 538 14,56 4,06 14,90 4,02 14,14 4,07 218 536 .030
Lugemine 530 7,27 193 7,05 2,09 752 169 -289 525 .004

Mirkus. Lviltiv-lapse viltiv kditumine; Lmeister-lapse meisterlikkussele suunatud kiitumine; Pvéltiv-
Opetaja hinnang Gpilase véltivale kiitumisele; N-Katseisikute arv; M-keskmine; SD-standardhélve; Po-

poiste valim, Tii-tiidrukute valim.
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Viltiva strateegia kasutamist hindasid lapsed iildiselt madalaks ja meisterlikkuse oma
korgeks. Enamus  valimist sai  meisterlikkuse  enesehindamise  skaalal
maksimumtulemuse ja viltiva strateegia skaalal miinimumtulemuse. Opetaja
hinnangud Opilaste poolt véltiva strateegia kasutamisele tiditsid samuti kogu skaala,

kuid olid iihtlasemalt jaotunud.

Opetaja poolt hinnatud viltiva kiitumise sugudevahelises vordluses on niha, et
opetajad hindasid poiste valtivat kditumist veidi korgemaks kui tiidrukute oma. See
tulemus on kooskolas ka eelnevate uuringutega ja kinnitab kéesoleva t66 hiipoteesi nr.
3, mille kohaselt opetajad hindavad viltivate strateegiate kasutamist korgemaks

poistel vorreldes tiidrukutega.
Laste endi hinnangutes oma strateegiatele olulisi soolisi erinevusi ei ilmnenud.

Kuna uuritud strateegiatunnused on algselt mdddetud Likerti-tiilipi jarjestusskaalal ja
nende jaotus erineb oluliselt normaaljaotusest, pole t-testi eeldused tdidetud ja
korrektsem oleks kasutada mitteparameetrilist Mann-Whitney U-testi. Selle testiga
sugudevaheliste erinevuste uurimisel ilmnesid eelkirjeldatuga kvalitatiivselt
analoogsed sugudevahelised erinevused: dpetaja poolt hinnatud véltiv kditumine oli
poistel korgem (p=0.006).

Nii poiste kui tiidrukute lugemis- ja matemaatikatesti skooridel oli skoori keskmine
skaala iilemises osas. Kuigi enamus lapsi saab lugemise ja matemaatika testides
skaala keskmisest korgemad skoorid, on nende laste kdorval rida mahajddjaid:
lugemistesti miinimumskoor oli 0 ja matemaatikatesti oma 2. Matemaatikatesti
tulemused varieerusid poistel vahemikus 2-21, tidrukutel 3-21. Lugemistesti
tulemused varieerusid poistel vahemikus O0-11, tidrukutel 2-11. Valimis olid

esindatud ka skooride maksimumvaéartused, kuid neid esines vihe.

Poiste ja tiidrukute matemaatika- ja lugemistesti keskmiste skooride vordlemisel t-
testiga (vt tabel 2) selgus, et keskmiselt on poiste matemaatika testi tulemused veidi
korgemad kui tiidrukutel. Tidrukute lugemistesti tulemused on keskmiselt veidi
paremad poiste sama testi tulemustest. Poistel on lugemistesti skooride varieeruvus

oluliselt suurem kui tiidrukutel (Levene’ dispersioonide vordsuse testis p=0.014).

Ka Mann-Whitney U-testi kohaselt oli poistel kdrgem matemaatikatesti skoor

(p=0.019) ja tiidrukutel lugemistesti skoor (p=0.016).
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Seosed laste ja opetajate hinnatud tegevusstrateegiate vahel

Jargnevaks uurisin, kuidas on omavahel seotud laste ja Opetajate hinnagud
tegevusstrateegiatele. Poistel ilmnes ndrk positiivne seos lapse enda poolt hinnatud ja
Opetaja poolt hinnatud viltiva strateegia kasutamise vahel (vt tabel 3). Rohkem
statistiliselt olulisi seoseid laste ja Opetajate hinnatud tegevusstrateegiate vahel ei

ilmnenud.

Viltimisele ja meisterlikkusele suunatud strateegiad on omavahel negatiivselt seotud

nii poistel kui tiidrukutel (vt tabelid 3 ja 4).

Tegevusstrateegiate ja testitulemuste vahelised seosed

Laste endi hinnatud tegevusstrateegiate skaalade keskmiste seosed matemaatika- ja
lugemistesti skooridega olid norgad, kuid statistiliselt olulised. Matemaatikatesti
skoori Spearmani korrelatsioon viltiva strateegiaga oli rho=-0.165, meisterlikkusega
rho=0.151, mdlemal p<0.001. Laste hinnatud tegevusstrateegiate korrelatsioonid

lugemistesti tulemusega ei olnud statistiliselt olulised.

Lisaks uurisime seoseid strateegiate ja testitulemuste eraldi poistel ja tiidrukutel.

Mitteparameetrilised Spearmani korrellatsioonikordajad on esitatud tabelites 3 ja 4.

Tabel 3. Spearmani korrelatsioonid strateegiate ja testiskooride vahel poistel.

poisid lugemine Lvaltiv Lmeister Pviltiv
matemaatika rho .359 -.092 130 -474
p .000 124 .031 .000
N 281 278 278 281
lugemine rho -.155 .061 -.364
p 011 317 .000
N 270 270 273
Lviltiv rho -311 .256
p .000 .000
N 284 274
Lmeister rho -110
p .068
N 275

Mirkus. Lviltiv-lapse viltiv kditumine; Lmeister-lapse meisterlikkussele suunatud kéditumine; Pvéltiv-
Opetaja hinnang Opilase viltivale kditumisele; matemaatika — matemaatikatesti skoor, lugemine -

lugemistesti skoor, rho- Spearman’i korrelatsioonikordaja.
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Tabel 4. Spearmani korrelatsioonid strateegiate ja testiskooride vahel tiidrukutel.

tiidrukud lugemine Lvaltiv Lmeister Pviltiv
matemaatika rho .255 -.193 135 -476
p .000 .003 .040 .000
N 243 232 231 232
lugemine rho 024 -.022 -.364
p 722 737 .000
N 231 230 234
Lviltiv rho -232 .058
p .000 378
N 243 229
Lmeister rho -.062
p 354
N 228

Mirkus. Lviltiv-lapse viltiv kditumine; Lmeister-lapse meisterlikkussele suunatud kditumine; Pvéltiv-
Opetaja hinnang Opilase viltivale kditumisele; matemaatika — matemaatikatesti skoor, lugemine -

lugemistesti skoor, rho- Spearman’i korrelatsioonikordaja.

Tulemustest selgus, et poistel on nende endi poolt hinnatud véltiv kditumine seotud
lugemistesti skooriga, tiidrukutel matemaatika omaga — ootuspéraselt just selle
valdkonnaga, milles vastavast soost laste keskmine skoor on madalam. See osaliselt
kinnitab kiesoleva t66 hiipoteesi, mille kohaselt viltivaid strateegiaid kasutavate laste

matemaatika- ja lugemistesti tulemused on madalamad.

Lapse enda poolt hinnatud meisterlikkuse strateegia seostub nii poistel kui tiidrukutel
korgema matemaatikatesti tulemusega, osaliselt kinnitades kdesoleva t66 hiipoteesi nr
2. Selgus, et Opetaja poolt hinnatud viltiva tegevusstrateegia kasutamine seostus nii
poistel kui tiidrukutel oluliselt madalamate lugemis- ja matemaatikatesti skooridega.
Sellega leidis kinnitust kdesoleva t66 algul pistitatud hiipotees nr 2, et Opetaja
hinnang Opilase tegevusstrateegiatele on seotud lapse tulemustega matemaatikas ja

eesti keeles.

Matemaatika-ja lugemistesti tulemused on omavahel oluliselt positiivselt seotud nii

poistel kui tiidrukutel, kusjuures poistel on seos tugevam kui tiidrukutel.
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Arutelu ja jireldused

Kéesoleva seminarit6d eesmargiks oli uurida, kuidas seostuvad 2.
klassi Opilaste hinnangud oma tegevusstrateegiatele Opetajate hinnangutega laste
tegevusstrateegiatele ning kuidas on nii laste kui Opetajate  hinnatud

tegevusstrateegiad seotud laste matemaatika ja eesti keele alaste teadmistega.

Tulemustest selgus, et laste enda hinnangute seosed Opetajapoolsete
hinnangutega tegevusstrateegiatele jdid antud uuringus ndrgaks. Siin on oluline koht
arutlemiseks, miks lapsel eristuvad meisterlikkusele (iilesandele) suunatus ja
viltimine ning Opetajate hinnangus mitte. VOimalik on, et Opetaja jaoks on
meisterlikkusele suunatus ja valtimine tthedimensiooniline konstrukt - selle kaks eri
poolust. Laste jaoks pigem mitte, laps voib end samaaegselt hinnata meisterlikkusele
suunatuks ja véltivaks. Lapsed vdivad ldhtuda oma kditumise hindamisel ka sellest,
mis on nende arvates dige kditumine voi kuidas nad sooviksid kiituda ja mitte niivord
tegelikust kditumisest. Seda soosib veidi ka laste kiisimustiku sdnastus. Nt voib laps
olla ndus viitega ,,Kui mdni asi on koolis raske, teen parema meelega midagi muud®,
sest ta tahaks teha midagi muud, aga tegelikult ei pruugi ta seda teha. Vi vastata
jaatavalt kiisimusele ,,Proovin ka rasked iilesanded kohe dra teha®, sest ta tunneb, et
proovib vdi teab, et nii on dige teha. Opetaja aga korvaseisjana ei pruugi seda
,proovimist* niha.

T66 tulemusena leidis Kinnitust hiipotees: Opetaja hinnang Opilase
tegevusstrateegiatele on seotud lapse tulemustega matemaatikas ja eesti keeles.
Tulemuste pohjal saab Oelda, et nii matemaatika kui lugemise ja Opetajate poolt
hinnatud viltiva tegevusstrateegia vahel esineb statistiliselt oluline negatiivne
korrelatsioon. See tdhendab, et mida kdrgemaks hinnatakse Opilasel {iilesandeid
viltivat kditumist, seda kehvemad on nende tulemused matemaatikas ja lugemises.
Selle seose pdhjuslike mehhanismide kohta kasutatud andmete pohjal otseseid
jareldusi teha ei saa, kuid nende kohta on vdimalik teha argumenteeritud oletusi. Laste
endi hinnangud oma tegevusstrateegiatele olid matemaatika- ja lugemistesti
skooridega norgalt seotud. Poistel ilmnes viltiva strateegia ndrk negatiivne seos
lugemistesti skooriga ja tiidrukutel matemaatikatesti skooriga. Meisterlikkusele
suunatud strateegial oli ndrk positiivne seos matemaatikatesti skooriga molemast

soost lastel. Leitud seosed on kiill ndrgad, kuid statistiliselt olulised ja seega osaliselt
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kinnitavad t66 algul piistitatud hiipoteesi. Kummalgi sool seostus viltiv strateegia
negatiivselt just selle iilesandetiilibiga, mis tema jaoks raskem on. On ootuspédrane, et
raskena tunduvaid {ilesandeid {iritatakse véltida, paraku takistab just valtimine uute

oskuste omandamist (Aunola et al., 2003; Manolitsis et al., 2009).

Opetaja antud hinnang opilase poolt viltiva strateegia kasutamisele
voib tuleneda otseselt ka lapse oskustest ja Opitulemustest. Kiisitletud klassijuhatajad
tunnevad oma Opilasi ja teavad nende Opitulemusi, millest nad vdivad ,,tagurpidi”
jareldada, kas laps vildib oppet6dd voi piitiab selles meisterlikkusele. Samas on lapse
poolt tajutud Opetaja hinnang lapse tegevusstrateegiatele ka nende samade strateegiate
mojutajaks. Laps pingutab rohkem, kui tal on pdhjust hoiduda Opetajale pettumust
valmistamast. Kui opilane tajub, et dpetaja usub tema voimetesse ja tookusse, siis on
tal lihtsam endasse uskuda. Kuna lapse arengut ja eneschinnangut mdjutab viline
tagasiside eelkdige Opetajatelt ja vanematelt, hakkab laps toetuma sotsiaalsele
vordlusele, mis on aluseks erinevate hinnangute tasakaalustamisel ning akadeemilise
kompetentsuse omandamisel (Bleeker, Jacobs, 2004). Opetaja saab &pilase
toetamiseks palju dra teha teadvustades oma suhtumist Opilasse ja tema
tegevusstrateegiatesse. Inimesed on kiill erinevad, kuid madalad voi negatiivsed

tajutud ootused mojuvad viga vihestele inimestele motiveerivalt.

Eelnevates uuringutes on samuti leitud, et poisid kdituvad enam
iilesandeid viltivalt ja dpetajad hindavad tiidrukuid enam tlesannetele suunatuks Kui
poisse (Onatsu-Arvilommi; Nurmi, 2000). Opetajate poolt poistele antud hinnangute
pohjus voib olla selles, et iihelt poolt Opetajad hoiavad kinni stereotiilipsetest
vaadetest (Ai, 2002; Beaman et al 2006), kuid teisalt ilmutavad poisid kehvemat
kaitumuslikku eneseregulatsiooni ning tegelikult esineb neil enam viltivat kditumist
(Matthews, 2009).

Laste hinnangute seos tegevusstrateegiatele oodatust ndrgem
seostumine Opetajapoolsetega vOib tuleneda sellest, et enamus valimist sai
meisterlikkuse enesehindamise skaalal maksimumtulemuse ja viltiva strateegia
skaalal miinimumtulemuse. See tdhendab, et enamus valimist hindas oma
meisterlikkuse strateegia kasutamist koigis teemakohastes kiisimustes maksimaalseks
ja véltivat strateegiat minimaalseks. Pole vilistatud, et tegu oli sotsiaalselt soovitava
vastamisstiiliga, mida vO0is soodustada testimissituatsioon. Selline ,lae-"-ja

»porandaefekt” tunnuste jaotustes vihendab vastuste variatiivsust ja voib pohjustada
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seda, et tunnustevahelised seosed jadvad norgaks. On voimalik, et antud vanusest
tulenevalt ei oska lapsed veel oma kaitumist héasti analiiiisida ega hinnata (Aunola et
al, 2003). Seetottu hindavad nad oma kaitumist lahtuvalt sellest, kuidas peavad digeks
kédituda voOi tahaksid kiituda. Ootuspdraselt voiks Opetajate hinnangud laste
tegevusstrateegiatele olla tdpsemad, sest Opetajatel on erinevalt vanematest olemas
vordlusmoment ning nad ndevad lapsi akadeemilises situatsioonis tlesandeid
lahendamas. Opetajate hinnangute ndrkadeks kohtadeks vdib olla aga just eelpool

mainitud kallutatus lapse oskuste taseme ja sooliste stereotiiiipide poolt.

Vaadates sugudevahelisi erinevusi selgus, et tiidrukutel on kdrgem
skoor lugemises ja poistel kdrgem skoor matemaatikas, mis kinnitas eelnevaid
uurimusi (Jacobs, et al 2002; Onatsu-Arvilommi, Nurmi 2000). Sarnaseid tulemusi
on piitlitud seletada soo stereotiilipide kujunemisega, mille kohaselt on tdiskasvanutel
arusaam, et tiidrukud on matemaatikas vidhem vdimekad kui poisid (Eccles et al,
1993). See voib tdhendada, et Opetajad hindavad poisse ja tiidrukuid erinevalt
konkreetses valdkonnas ning lapsed votavad tdiskasvanute uskumusi omaks ning see
on piisiv ning vanusega ei varieeru (Eccles, 1993; Jacobs et al, 2002). Poistel leitud
tugevam seos lugemis- ja matemaatikatesti tulemuse vahel voib omakorda tdhendada,
et poistel jadb aeg-ajalt matemaatika oppimine iilesande teksti moistmise raskuse taha

pidama (samas kui matemaatika mittemdistmine emakeele Oppimist oluliselt ei sega).

Viltivad strateegiad, mida lapsed kooli alguses kasutavad ning nende
akadeemilised oskused formuleerivad kumulatiivse arengutsiikli (Onatsu-Arvilommi
et al 2000, 2002). Tendents viltida tilesandeid halvendab oskuste omandamist.
Teistpidi, Opilaste kehv toimetulek akadeemiliste oskustega suurendab iilesande
viltimisele suunatud strateegiate kasutamise tdendosust. Selle tsiikli katkestamiseks ja
opilase koolist viljalangemise ennetamiseks tuleks Oppetodd viltiva Opilasega
individuaalselt ning koheselt teha. Sest laps, kes juba kooli tulles kipub kasutama
viltivaid ja abituid tegevusstrateegiaid, vOib soodsas Opikeskkonnas, kus ta tunneb
end turvaliselt ning iilesanded on talle huvipakkuvad ja joukohased, muutuda tédnu
eduelamustele ja neist saadavale positiivsele tagasisidele palju enesekindlamaks ja
meisterlikkusele suunatumaks (Kikas, 2010). Viltivate strateegiate kasutamisele tuleb
tahelepanu poorata ka seetdttu, et voib tekkida olukord, kus potentsiaalselt heade
oskustega laps ei realiseeri end ning langeb kehvade oskustega lastega samale

tasemele. Siin saab Opetajale abiks olla ka koolipsiihholoog v6i sotsiaalpedagoog.
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Seminarit6o originaalpanus seisneb selles, et Eestis on vihe 14dbi viidud
uurimusi, kus on poodratud tdhelepanu sellele, kuidas Opetajate hinnangud ja laste
enesehinnangud oma tegevusstrateegiatele antud vanuses omavahel seotud on.
Oluline on ka tulemus, mis kinnitab GSpetajapoolse strateegiahinnangu olulist seost
matemaatika- ja lugemistesti tulemustega ning samuti seost sugude ning

tegevusstatrateegiate vahel.

Kédesoleva uurimustoé  puuduseks vOib  pidada seda, et
tegevusstrateegia kiisimuste vastused kuhjusid skaala otspunktidesse — viltiva
strateegia alaskaala vastused miinimumi ja meisterlikkuse omad maksimumi (,,lae
efekt”). Selline jaotuse omapéra vihendab vastuste variatiivsust ja ndrgendab seoseid,
mida tunnuste vahel on voimalik leida. Véirtuste kuhjumine nende skaalade
otspunktidesse voib tuleneda sotsiaalselt soovitavast vastamisest, mida selles uuringus
ei kontrollitud. Ka voib algklassidpilane olla lihtsalt harjunud sellega, et koolis tuleb
anda kiisimustele diged vastused, mitte vdljendada oma arvamust ega kirjeldada omi
harjumusi. Seda koolilaps ometi teab, et iilesanded tuleb kohe &ra teha ja neid mitte
pooleli jitta, iseasi, kas ta nii ka reaalselt teeb. Seda uurimuse puudust saaks
parandada, kui mitte piirduda Opilaste strateegia enesekohaste ja Opetajapoolsete
hinnangutega, vaid anda Opilastele ka testiilesanded, mille téditmisel nad oma
strateegiaid praktiliselt ndidata saavad - kas nad teevad iilesanded kohe &ra voi jatavad

pooleli.
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