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Sissejuhatus

Kaasaegsetele linnadele iseloomulik valglinnastumise protsess on pohjustanud inimeste
tegevuskohtade ruumilist hajumist. Esmalt kolis keskuslinnast vélja elanikkond. Sellele jérgnes
toostuse ja kaubanduse véljakolimine linnadirsetele aladele. Suburbaniseerumise kolmandas laines
kolisid linnasiidamest vilja ka kontorid ja korgtehnoloogia sektor. Deurbaniseerumise protsessi
kdigus kolitakse linnalikud rajatised traditsioonilisest linnakeskusest vilja, mistdttu toimub
toohdive detsentraliseerumine (Champion 2001). Nende protsesside tulemusena ei saa enam
samastada ajaloolist linnakeskust linna drikeskusega (Kant 1924). Deurbaniseerumise tagajérjel on
ddrelinnades rohkem kontoreid, kaubanduslikke ruutkilomeetreid ja seega rohkem tdokohti kui
ajaloolises kesklinnas. See on eriti iseloomulik suurtele metropolidele, kus monede andmete
kohaselt paikneb viljaspool kesklinna ligikaudu kolmveerand linna to6kohtadest (Glaeser & Kahn
2003). Inimeste igapdevane liikkumine toimub regulaarselt ja juhuslikult kiilastatud kohtade vahel
(Ahas et al 2010). Tookoht on kindel ankurpunkt, mille asukoht voib kujundada inimeste
igapdevaste litkumistega seotud valikuid (Bell 1991). Linnaplaneerimise seisukohast on oluline
uurida, milliseid muutusi voib tookohtade detsentraliseerumine kaasa tuua inimeste linnaruumi

kasutuses.

Kéesoleva uurimust6d eesmirk on vélja selgitada todkoha asukoha muutuse moju inimeste
linnaruumi kasutusele. Antud teemat uuriti Tartu Ulikooli keemia instituudi tddtajate niitel, sest
2009. aasta stigisel kolis keemia instituut, mis on alates 1949. aastast asunud kesklinnas (Jakobi 2),
linna ddrde Maarjamdisa teaduslinnakusse (Ravila 14a). Uurimustod eesmérgi saavutamiseks
pustitati jirgnevad uurimiskiisimused.

* Kuidas on tookoha asukoha muutus mojutanud inimeste igapdevaseid kéike?

* Kuidas on td6koha asukoha muutus mdjutanud inimeste linnaruumi kasutust vabal ajal?

* Kuidas on tddkoha asukoha muutus mdjutanud inimeste kesklinna kiilastamist?

* Kuidas on té6koha asukoha muutus mdjutand inimeste litkumisviisi valikut?

* Missugused tegurid mdjutavad inimeste linnaruumi kasutust?



1. Teoreetilised lihtekohad

1.1 Inimeste tegevusruum

Tegevusruum on kontekst, milles inimesed igapdevaselt tegutsevad. See koosneb indiviidi jaoks
olulistest kohtadest ja nendevahelisest liikumisest (kdigud), nédidates kiilastatud kohtade geograafiat
ja kiilastamise regulaarsust (Golledge & Stimson 1997). Tegevusruumide uurimine aitab mdista
inimeste ruumilist kéitumist kohalikul ja regionaalsel tasandil. Eristatakse kolme tiiiipi
tegevusruume (Dijst 1999).
* Potentsiaalne tegevusruum on ala, kus asuvad potentsiaalsed tegevuskohad, mida inimene
voib mingil perioodil kiilastada.
* Tegelik tegevusruum on ala, kus asuvad indiviidi poolt teatud perioodil reaalselt kiilastatud
tegevuskohad.

* Tajutav tegevusruum on ala, mis koosneb koigist inimesele teadaolevatest tegevuskohtadest.

Nimetatud kolm tegevusruumi on omavahel integreeritud. Piltikult 6eldes on tegelik tegevusruum
koige kitsam ja tajutav tegevusruum koige laiem. Potentsiaalne tegevusruum holmab téielikult
tegelikku tegevusruumi. Indiviidi poolt tajutav tegevusruum sisaldab tegelikku tegevusruumi ja

osaliselt ka potentsiaalset tegevusruumi (Dijst 1999).

Uhe inimese ruumikasutus moodustab mikro-geograafilise tegevusruumi, milles leiavad aset
indiviidi igapdevaelu tegevused (joonis 1) (Schonfelder & Axhausen 2004). Tegevusruumid on
personaalsed, kuid mitte staatilised (Golledge & Stimson 1997). Need koosnevad regulaarselt
kiilastatud kohtadest ehk ankurpunktidest. Harvem, kuid teatud regulaarsusega kiilastatavateks
kohtadeks ehk sekundaarseteks ankurpunktideks voivad olla spordiklubid, kaubanduskeskused jms.
Ulejéinud tegevuskohad on juhuslikud, sest neid kiilastatakse harva vi ebaregulaarselt (Ahas et al
2010). Colledge ja Stimson (1997) jirgi kujundavad igapdevaelu tegevusruume kolm aspekti.
Esiteks, elupaiga asukoht, mis hdlmab kodulidhedaste tegevuste asukohti ja sellega seotud liikumisi.
Kodu on tavaliselt indiviidi igapdevase tegevusruumi keskpuntiks, kust enamus litkumisi algavad ja
1opevad. Teiseks, regulaarselt kiilastatavate tegevuskohtade asukohad (nditeks tookoht, kool,

spordiklubi) ning kolmandaks, elukoha ja teiste tegevuskohtade vaheline liikumine.
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Joonis 1. Igapdevase tegevusruumi lihtsustatud skeem. Skeemil on kujutatud igapdevases
tegevusruumis kiilastatavad kohad ja nende vaheline liikumine (allikas: Maier et al 1977, cit

Schonfelder & Axhausen 2004).

Tegevusruumi ulatus soltub ruumi 1dbimise kiirusest. Néiteks inimene, kellel on auto, voib pdeva
jooksul jouda rohkematesse sihtkohtadesse kui inimene, kes liigub jalgsi. Lisaks mddrab inimeste
ruumikasutuse ulatuse litkumiseks kasutada olev aeg. Aeg, mis kulub iihe kdigu tegemiseks voib
asendada mingit muud ihaldatavat tegevust. Kui liigutakse kiirelt, nditeks autoga ja litkumisele ei
kulu liiga palju aega, siis jadb rohkem aega teistele pdevategevustele. Osalemine véljaspool kodu
tegevustes soltub sihtkohta joudmiseks kuluvast ajast ja tegevuse ajalisest kestvusest sihtkohas
(travel time ratio). Mida vidhem aega kulub sihtkohta joudmiseks (liihem teekond vdi suurem
litkkumiskiirus), seda rohkem jiib aega tegevuseks sihtkohas. Vastupidiselt, mida rohkem aega
kulub sihtkohta joudmiseks, seda vihem jadb aega tegevuseks sihtkohas. Kui inimesel pole piisavalt
aega kulutada sihtkohta joudmiseks ja tegevuseks sihtkohas, siis vOib ta muuta tegevuskohta voi
tegevuse tegemise aega (Susilo & Djist 2010). Inimeste litkumisel ruumis on piirangud. Vdimekuse
piirang holmab indiviidi bioloogilisi omadusi (filiiisiline vorm) ja kasutatavaid vahendeid (auto
olemasolu). Seotuse piirang holmab iihiskonna norme, niiteks t66l kdimine on kohustus. Kontrolli
piirang tdhendab ruumilisi ja ajalisi piiranguid, nditeks ei ole voimalik ruumis igale poole minna,
tooaajal ei saa koiki tegevusi teha, tihistransport sdidab graafiku jargi (Hagerstrand 1970 cit Neess

2005).



1.1.1 Igapéevased kiaigud

Tegevustest ldhtuva ldhenemise (activity-based approach) jargi on koik kdigud tingitud inimeste
vajadustest vOi soovidest. Iga pdev koosneb erinevate inimeste poolt ldbiviidud ja erinevates
kohtades toimunud tegevustejadast. Need vdivad olla fiisioloogiliste vajaduste (s6Omine,
magamine), institutsionaalsete (t60]1 kédimine), isiklike kohustuste (ostlemine, teiste
leibkonnaliikmetega seotud tegevused) ja isiklike eelistuste (vaba aja tegevuste) rahuldamiseks.
Seega on litkumine tuletatud ndudlus (Vilhelmson 1999; Susilo & Djist 2010). Vajadustest soltuvalt
valivad inimesed tegevuskohti ja plaanivad kiike (Susilo & Djist 2010). Kaasaegses iihiskonnas
peetakse litkumist tegevuseks iseenesest, mitte kui vahendit sihtkohta minekuks (Urry 2000).
Viimane voib kehtida vaba aja ja puhkuse kiikude kohta, kuid mitte igapdevaste kédikude kohta
(Naess 2005). Igapdevased kdigud voib tegevuse toimumise aja ja koha jirgi jagada neljaks
(Vilhelmson 1999).

* Seotud kéigud ehk rutiinsed (bounded trips) on seotud tegevustega, mille toimumise aeg ja
koht on kindlalt méératud ning mida ei saa kergekéeliselt muuta (nditeks t661 kdimine).

* Mitte seotud kdikude (non-bounded trips) puhul on tegevuse aeg paindlik ja ka tegevuskoht
voib varieeruda (néiteks vaba aja tegevused, sOprade kiilastamine).

* Vahepealses kategoorias (intermediary trips) on kiigud, kus tegevuste aeg on kindel, kuid
koht voib varieeruda voi kui koht on kindel, siis aeg varieerub (nditeks liikkuva tooga
inimeste puhul).

* Osaliselt seotud kdikude (semi-bounded trips) puhul vdib erinevatel pdhjustel tegevuskoht
varieeruda ning kéigusagedus ei ole kindlalt médratud, kuid kdike tuleb teha sagedasti

(nditeks toidupoes kédimine).

Rohkem kui pooled kdigud on tavaliselt rutiinsed kdigud, kus tegevuse ruumiline ja ajaline aspekt
on tipselt médratletud. Erinevus esineb néddala sees ja nddalavahetusel tehtavates kdikudes, sest

nddalavahetusel tehakse vahem rutiinseid kdike (Vilhelmson 1999).



1.2 Linnaruumi kasutust mojutavad tegurid

Linnastruktuuril ja suurusel on potentsiaalne mdju inimeste linnaruumi kasutusele (Schwanen et al
2001; Neass 2005; Douglas GB 1997). Inimeste reisikditumine on seotud ka personaalsete
karakteristikutega (vanus, sugu, sissetulekud, amet, vdidrtushinnnagd, elustiil ja tutvused). Nende
hulgas moodustavad linna ruumiline ja fiilisiline struktuur ainult tihe osa, kuid linnaplaneerimise
seisukohalt on viimane oluliseim. On leitud, et linnastruktuur mdjutab rohkem rutiinseid kiike kui

vaba aja kdike (Ness 2005).

Euroopa ja Pohja-Ameerika linnad on aastate jooksul muutunud vdhem tsentraliseerituks, inimesed
ja tookohad on jaotunud poliitsentriliselt (Aguilera 2010). Traditsioonilise kompaktse linna
maakasutuse tihedust seostatakse parema ligipddsetavusega, mistottu on lihtsam erinevaid tegevusi
1abi viia. Vahemaad on lilhemad ja auto kasutamise méér vdiksem. Inimesed saavad tegevused &ra
teha iihe kéiguga. Monotsentrilise linnastruktuuri muutumine poliitsentriliseks, sh
suburbaniseerumine toob kaasa muutused inimeste igapdevases mobiilsuses. Tookohtade,
kaubanduskeskuste, teeninduse ja vaba aja tegevuste suburbaniseerumine on suurendanud direlinna
tehtavaid kiike (Aguilera & Mignot 2004). Perifeerset linnaarendust iseloomustab laienenud,
katkendlik, madala asustustihedusega ja fragmenteeritud ruum (Guitérrez & Garcia-Palorames
2007). Siiski on kirjanduses tddetud, et pelgalt mono- ja poliitsentrilist linnastruktuuri vorreldes, ei
saa hinnata inimeste linnaruumi kasutust, sest iikski linn ei saa olla tiielikult monotsentriline ning

poliitsentrilisel linnastruktuuril on mitmeid vorme (van der Laan 1998).

Inimeste litkumist ruumis mdjutavad vajadused, miks iihte voi teise sihtkohta on vaja minna.
Sihtkohta litkumisega vdivad kaasneda ebamugavused (Vilhelmson 1999; Susilo & Djist 2010).
Liikumisharjumused tulenevad inimeste vOdimalustest, vajadustest ja soovidest, mis on
modifitseeritud ithiskonna poolt tekitatud takistustest ja voimalustest. Linnastruktuur voib igapdeva
tegevustele tekitada takistusi voi avada voimalusi. Tehiskeskkond loob juurdepédidse ja barjddre,
ldihedust ja kaugust ning lihtsustab iihtesid tegevusi teiste arvelt (Neass 2005). Tehiskeskkonna mdju
mobiilsusele tuleneb linnaruumi tihedusest, mitmekiilgsusest ja disainist (Cervero & Kockelman
1997). Need voivad mobiilsust mojutada eraldi kui ka kombinatsioonis. Tihedus mdjutab liikumiste
noudlust. Funktsioonide tihedus lithendab kéike, kui rohkem tegevsukohti asuvad l1dhestikku, siis on
kédike voimalik teha vidiksemal geograafilisel alal. Cervero (2002) jérgi mdjutab jalakéija sdbralik
linnadisain positiivselt kergliiklust. Igapdevaste, rutiinsete tegevustega seotud kdigud on mdjutatud

tegevuskohtade paiknemisest ldhtekoha suhtes (nditeks elu- voi tookoht). Samuti sdltub
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litkumisviisi valik Umbritsevast maakasutusest. Niiteks, kui inimese elu-voi tdookoht, kus
veedetakse suurem osa pidevast paikneb piirkonnas, kus on funktisoonide véhesus ja halb
tthistransporditihendus, voib tingida vajaduse kasutada igapdevasteks kéikudeks autot (Naess 2005;

Cervero & Kockelman 1997).

Teenuseid, mille kvaliteet on vordne, tarbitakse l&dheduse podhimdttel (nditeks postkontor, toidupood,
apteek). Kvaliteedilt erinevate teenuste tarbimise valikul ldhtutakse atraktiivsuse pohimottest ning
seetOttu ollakse valmis ldbima pikemaid vahemaid (nditeks spetsialiseerunud poed, vabaaja
veetmise kohad) (Ness 2005; Christaller 1933 cit Jauhiainen 2005). Igal tootel ja teenusel on oma
ruumiline ulatus. Keskuskohtade teoooria jérgi on seos linna asukoha ja suuruse ning linnaelanike
tarbimiskditumise vahel. Linnalised keskuskohad on paigutunud hierarhiliselt suuruse ja
funktsioonide jirgi. Vidiksemates linnades paiknevad pohiteenused, mille ndudlus hdlmab kdige
viiksema timbruskaudse ala. Need on tavaliselt koige lihtsamini kittesaadavad teenused, kuna
paiknevad mingis piirkonnas tihedalt ja regulaarselt. Vahepealse suurusega linnades paiknevad nii
pohi- kui ka spetsialiseerunud teenused. Koige korgema taseme teenused paiknevad kdige
suuremates linnades ehk linnasiisteemi keskustes. Need on teenused, mille jargi ollakse ndus tulema
koige kaugemalt ehk millel on kdige ulatuslikum tagamaa. Teenuste koondumine kesklinna alale
voimaldab inimestel teha mitmeid erinevaid tegevusi vidiksemal geograafilisel alal (Christaller 1933

cit Jauhiainen 2005).

1.3 Tookoha asukoha moju linnaruumi kasutusele

1.3.1 Tookohtade detsentraliseerumine

Linnade detsentraliseerumise protsessi esimeseks astmeks peetakse elukohtade suburbaniseerumist.
Muutunud ndudluse tottu suburbaniseeruvad teatud aja jookusl ka kauplused jt teenusepakkujad
(Champion 2001). Paljudele kaasaegsetele linnadele on iseloomulik kesklinna tahtsuse vihenemine
(Allpass et al 1968). Sarnaseid jooni vdib leida Euroopa ja Ameerika linnades. Siiki leidub Euroopa
linnade ajaloolistes linnakeskustes suurema ja vahetu kontsentratsiooniga linnaruumi funktsioone
(tookohtade, teeninduse, ametiasutuste, kultuuri ja vabaaja rajatised) kui linna direaladel.
Vastupidiselt varasemale linnamudelile, kus té6kohad paiknesid enamuses kesklinnas, asetsevad

need niiiid ka &dérelinnas voi (klastritena) allkeskustes (Aguilera & Mignot 2004). Protsess, mille



kdigus toostusettevoted kolivad wulatsulikult tiihjadele aladele viljaspool linnasiidant, on
iilekandunud biiroode ja kontorite véljakolimisele kesklinnast. Suburbaniseerumise tagajirjel
suureneb dérelinnas elava t66jou hulk, mis vdib mojutada ettevotteid kolima t69jou paiknemise
jargi (Champion 2001). Naiteks on alates 1960. aastate algusest Melbourne linnas toimunud
stabiilne to0kohtade detsentraliseerumine. Melbourne &ddrelinnas asuvate kontorite osakaal,
vorreldes kogu kontorite hulgaga linnas suurenes kaheksa aastaga, aastatel 1980-1988 poole vorra.
Biiroode viljakolimine kesklinnast on laialdaselt levinud Ameerikas, kus linnadérsetesse

piirkondadesse rajatakse suure tihedusega kontori parke (office park) (Bell 1991).

Ettevotted kolivad tiheda asustusega asukohast hajusamasse, et leida paremaid olme- ja
tootingimusi (Schwanen et al 2004). Peamiste pohjustena on uuringutes véljatoodud rendihindade
tous kesklinnas, ruumispuudus, piiratud voimalused ruumiliseks laienemiseks, litklusummikud ja
soov kolida ldhemale direlinnas paiknevale t66joule (Bell 1991; Schwanen et al 2004). Kesklinnast
vilja kolinud ettevotted asuvad tavaliselt pohiteede &ddrde, mistottu on tagatud parem ligipédés
autoga. Siiski vOib linnadirse asukoha tdttu olla piiratud juurdepdds iihistanspordiga. To6kohtade
paiknemise ruumilist vabadust soodustab ka kiiresti arenev info- ja kommunikatsioonitehnoloogia

(Bell 1991).

1.3.2 Tookoha kaugus elukohast

Koospaiknemise teooria (co-location) jargi liiguvad detsentraliseerunud t66kohad inimeste
elukohtadele ldhemale, mistottu vdheneb nendevaheline teepikkus ja selle ldbimise ajakulu
(Levinson & Kumar 1994). Naiteks kolis Austraalia firma Coles Myer piirkonda, kus elas 70%
nende tootajatest (Bell 1990 cit Bell 1991). Dubin (1991) jargi vidheneb t66-kodu vahemaa kolmel
juhul.

* Tootajad asuvad iihes linnaosas ning ettevote kolib suburbaniseerumise tottu nende elukoha

lahedale.
* Tootajad on valmis kolima todkoha ldhedale dérelinna.

» Ettevote palkab asutuse ldheduses elavaid tootajaid.

Kui inimesed ei vaheta elu- voi tdokohta, voib detsentraliseerumine pigem suurendada kodu-t66

teekonna pikkust (Dubin 1991). Aguilera (2005) leidis Prantsusmaa kolme suurlinna (Pariis, Lyon,
9



Marseille) uurimisel aastatel 1990-1999, et ainult véike osa elanikest elab ja todtab samas
piirkonnas. Veel enam, tookohtade arv lihes allkeskuses liletas sealelavate inimeste arvu. Enamus
tookohti, mis paiknevad &dérelinnas voi allkeskustes, on hdivatud seal mitteelavate inimeste poolt
ning todtajad elavad todkohast jirjest kaugemal (Aguilera 2005). Selline olukord tekitab elu- ja
tookohtade tasakaalutust. See tihendab, et mingi piirkonna elanike hulk erineb suuresti sealolevate
tookohtade hulgast ning pdhjustab iileliigset litkumist (excess commuting). Uleliigne liikkumine on
erinevus tegeliku t66-kodu teekonna pikkuse ja arvutatud minimaalse teekonna pikkuse vahel.
Tegeliku ja arvutatud minimaalse t66-kodu teekonna pikkuse vahe on tavaliselt positiivne, mis
tadhendab, et inimesed ei arvesta elu- vdi todkoha valikul nende omavahelise kaugusega (Ma &
Banister 2006; Giuliano & Small 1993). Pidevalt suurenevad keksmised teekonna pikkused
linnades on seotud sellega, et inimesed elavad iihes kohas, aga toGtavad teises kohas (Aguilera

2005).

1.3.3 Toopaeval ja vabal ajal tehtavad tegevused

Toopdeval on kolm vdimalust, tooga mitteseotud, viljaspool elukohta tehtavate tegevuste
ajastamiseks (Bell 1991).

* Enne voi teel todle.

* To6oajal (1dunapausil).

* Teel koju voi parast koju joudmist.

Bell (1991) uuris biiroode timberasumise moju todtajate linnaruumi kasutusele. Té6koha asukoha
muutuse tottu kesklinnast linnaddrde vdhenes t66ga mitteseotud tegevuste hulk todpdeva jooksul
10%. Kui tookoht asus kesklinnas, oli tddga mitteseotud tegevustest enim tehtav ostlemine
kaubanduses, millele jargnesid vaba aja veetmine ja sotsialiseerumine, einestamine ning isiklikud
asjaajamised. Pohjuseks on suurem hoonestustihedus ja mitmekesisem maakasutus kesklinnas kui
adrelinnas. Inimesed piiliavad tavaliselt optimeerida tegevuste asukohta ja ajastust. Vdiksemal alal
leidub rohkem erinevaid tegevusi ning juudepdis neile on lihtsamini tagatud. Ruumilised piirangud
vahemaade néol on viiksemad, seega on omakorda véiksem piirang ka ajalisele faktorile, mistottu
on kesklinnas to0ga mitteseotud tegevused lihtsamini kdttesaadavad (Bell 1991; Susilo & Kitamura

2008).
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Tookoha kolimine kesklinnast linnaserva toob kaasa todga mitteseotud tegevuste ajalise
timberplaneerimise. Bell (1991) leidis oma uuringu tulemusena, et méarkimisvéirselt vihenes
toopdeval mitte tooga seotud tegevuste arv. Need vdisid olla tegevused, mida varem tehti
1dunapasusi ajal. Kdige suurem langus toimus tegevuste ajastamisel kella 9-16-ni. Pérast tookoha
kolimist ajastasid tootajad rohkem kéike t66lt koju mineku teekonnale. Selle pdhjuseks voib olla
asjaolu, et tegevuskohad ei paiknenud enam t66koha ldhedal, vaid kesklinnas voi elukoha ldhedal.
Moningal médral suurenesid enne todpdeva tehtavate tegevuste hulk. Selle pdhjuseks voib olla see,
et pdrast tookoha asukoha muutust oli vaja t66l kdimiseks kasutada autot ning sealhulgas
transportida teisi pereliikmeid. Ainukesena vihenesid teekonnal todle tehtavad tegevused, niditeks
toidupoes kdimine ja isiklikud asjaajamised. Selle pdhjuseks voib olla kodu-t66 vahemaa
pikenemisest tulenev ajakulu suurenemine sihtkohta joudmiseks ning kasutatava liikumisviisi

valikuvoimalus.

Véhem on uuritud td6koha mdju vaba aja kdikudele. Aguilera (2010) ja Bell (1991) on leidnud, et

tookoha kolimine on vaba aja kdikudele minimaalse mojuga.

1.3.4 Liikumisviis

Uuringutes on arutletud, kas detsentraliseerunud voi kesklinna to6kohtade kdrgem konsentratsioon
vihendab transpordi kasutamist (Giuliano & Small 1993). Mitmetes uuringutes on leitud, et
kesklinnas asuvad tookohad on vdhem transpordindudlikud (Aarhus 2000; Bell 1991; Nass &
Sandberg 1996). Téokoha paiknemisel kesklinnas, tehakse tookohast alguse saavaid kdike rohkem
jalgsi, kuna kesklinnas asuvad tegevuskohad on liksteise ldhedal (Bell 1991). Tookoha paiknemisel
kesklinnas, on vOimalik véhese lisaajakulu ja teekonnapikkusega lisada iihe kdigu vahele teise
eesmirgiga kiike (Susilo & Kitamura 2008). Norras ja Hollandis 1dbiviidud uuringud niitavad, et
litkumisviisi valik on tugevalt seotud tddkoha asukohaga linna piires. Uhistranspordi kasutamise
osakaal on suurem kesklinnas toOtavate inimeste seas, auto kasutamise oskaal ja kergliikluse

osakaal suureneb kauguse suurenedes kesklinnast (Susilo & Kitamura 2008; Schwanen et al 2001).

Mitmete uuringute kohaselt suurendab todkohtade detsentraliseerumine auto kasuamist (Aguilera
2005; Alpokin et al 2008; Giuliano & Small 1993; Garcia - Palomares 2010). Tegevuskohtade

hajumisel ruumis, vahemaade pikenedes ja liikkumismustrite muutumisel, saab oluliseks teguriks
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litkumiskiirus ja juurdepais, mistdttu suureneb isikliku sdiduauto kasutus (Aguilera 2005; Tarigan
et al 2010). Auto kasutajatel on lihtsam kohanduda liikkumiskeskkonna muutustega (Susilo &
Kitamura 2008). Aarhus (2000) on vilja toonud neli aspekti, mis pdhjustavad todkoha
relokaliseerudes auto kasutamise suurenemist.

*  Muutub ligipais tihistranspordile.

*  Muutub ligipéis teedevorgustikule.

e Muutub ligipédés parkimisele.

*  Muutub toodtajate hulk, kelle teekond t66le on lithike.

Euroopa ja Pohja-Ameerika linnade Thistranspordisiisteem on loodud monotsentrilisele
linnamudelile, mistdttu histransport on linnaddrsetes piirkondades ebapiisav (Aguilera 2010;
Dubin 1991). Need, kes tootavad didrelinnas voi allkeskustes kasutavad suurema tdendosusega
igapdevaseks liikkumisvahendiks autot, kui need, kes tootavad linnakeskuses (Aguilera 2010).
Austraalias 1dbiviidud uuringus leiti, et pirast tdokoha asukoha muutust, kasvas rohkem kui poole
vorra t60]l kdimiseks autot kasutavate tootajate hulk, samas langes iihistanspordi kasutajate ja
jalgsikiijate hulk rohkem kui veerandi vorra. Peale tookoha kolimist oli todtajate hulgas rohkem
leibkondi, kus rohkem, kui iiks auto leibkonna peale. Suurenenud oli ka autojuhilubasid omavate
tootajate arv (Bell 1991). Oluliseks teguriks on juurdepéds parkimisele. Tasuta parkimine ajendab

inimesi rohkem autot kasutama isegi siis, kui on olemas hea ligipaés iihistanspordile (Aarhus 2000).
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2. Uurimisala iilevaade

Kéesoleva t66 uurimisalaks on Tartu linn. Tartu on pealinna Tallinna jérel suuruselt teine linn Eestis
(98 230 elanikku) ning on tuntud kui tlikoolilinn - siin asub 10 kdrgkooli, sh 2 iilikooli (Tartu
kodulehekiilg 2013). Ulikoolid on lisaks linna imidzi kujundamisele ka olulised maavaldajad ja
linnaruumi kujundajad. Kdrgharidusasutustes todtab ja Opib (36 542 inimest) ca pool todealisest
elanikkonnast (63 347 inimest) (Metspalu & Ranniku 2013). Tartu linna struktuuri vaib kirjeldada
A. Marksoo (2005) jargi (joonis 2), mille kohaselt paikneb linna keskmes linnasiida, sh Tartu
Ulikool. Umber selle asetsevad radiaalselt elamualad ning kiiludena iri- ja tddstusalad ning
ilikoolilinnakud. Vahemaa ddrelinnast kesklinna jddb 3-5 km vahele. Linna tuumikalas
moodustavad 39% eluruumid, 22% hariduse ja kultuuri funktsiooniga ruumid, 14% biirood ja 13%
teeninduspinnad (Utso 2007). Horedam asustus on Tartu &drealadel, kus asuvad ulatuslikud
kasutamata alad vdi to0stuspiirkonnad. Suurima elanike arvuga linnaosa on Annelinn (28% Tartu
elanikkonnast). Kesklinna elanikud moodustavad 6,67% Tartu elanikkonnast. Kdige vdiksem on

elanike arv Maarjamdisa linnaosas (0,38% Tartu elanikkonnast) (Tartu 2011).

linnasiida (sh tlikool) | looduslikudmaadja

puhkelad
I| :_._iT! ari- ja tédstusalad gy o
| ilikoolilinnakud 6

valdavalt vaikeelamud "
héreasustusega alad

[I [n][ valdavalt korruselamud [.0 sahsglt. yalizspoal
linnapiiri)

Joonis 2. Tartu linna sisestruktuuri mudel (2004) (allikas: Marksoo 2005).

Tartu elanikest on t66ga hoivatud inimesi, kelle tookoht paikneb Tartu linnas 32 770
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(Statistikaameti andmebaas 2013). Kesklinnas paikneb 28,7% koikidest Tartu linna téokohtadest.
Tookohtade arv teistes linnaosades on vorreldes kesklinnaga vdiksem. Annelinnas on ligikaudu
14% to0kohtadest. Kuna Annelinn on suurima elanikkonnaga linnaosa, liiguvad sealsed elanikud
toole enamasti teistesse Tartu piirkondadesse (Inseneribiiroo Stratum 2013). Tartu linna transpordi
arengukavas (2012) on rdhutatud, et inimeste litkumine linnaruumis sdltub tegevuskohtade
asukohtadest ja transpordisiisteemist. Tartu linna planeerimisel tuleb arvestada, et inimeste
igapdevaste tegevuskohtade ruumiline eraldatus pdhjustab probleeme inimeste liimumistes. Linna
planeerimistegevus ei tohi tekitada olukorda, kus liikumisvajadus kasvab (Tartu Linnavalitsus

2012).

Tartu linna ruumilise arengu peamiseks eesmirgiks on iilikoolilinna eripdra sdilitamine. Tartu linna
iilikoolide, rakenduskdrgkoolide ja Tartu Ulikooli Kliinikumi ruumilise arengu teemaplaneeringuga
(2013) niihakse ette Tartu Ulikooli tegevuse koondumist kesklinna ja Maarjamdisa linnakusse.
Viimane toob kaasa suure hulga inimeste, nii todtajate kui tudengite, tegevuskohtade muutuse ja
véljakolimise kesklinnast. Linnaplaneerimise seisukohast on oluline uurida, milliseid muutusi v3ib
see kaasa tuua inimeste linnaruumi kasutuses. Maarjamdisa teaduslinnak rajati linnadirsele
tihimikule, mille Tartu Ulikool sai 1911. aastal reservmaaks (Marksoo 2005). Uhetaolise
funktsiooniga {imbruskonnas on puudu igapdevaelus kasutatavatest teenustest. Peamiseks
probleemiks on Maarjamdisa linnaku ja kesklinna vaheline kaugus ja halb iihendus, mistGttu
moodustub Maarjamdisa linnakust nd satelliit (Sild 2010; Marksoo 2005). Kaasaegses
jatkusuutlikus linnaplaneerimises nidhakse funktsioonide mitmekesisust véiksesel alal, mis tagab 24
h elava linna (aktiivse elu-, t66- ja dpikeskkonna) (Sild 2010). Ka Tartu kesklinna arengustrateegia
(2013) nédeb tuleviku kesklinnas tihedat hoonestust ja aktiivset inimtegevust, kus paikneb ajalooline
tilikoolilinn, to6kohti koondav &rikeskus, sh linna- ja regioonikeskus. Mistottu tuleb kesklinna
edasises arengus véltida iihe olulise aspektina kesklinna tiihjenemist elanikest, tookohtadest ja
teenindusasutustest. Visiooni elluviimiseks on vaja, et kesklinn, sh vanalinn oleks jitkuvalt Tartu
Ulikooli asupaik, et tagada véirtusliku linnaruumi aktiivne kasutus ning iilikoolilinnale kohane

noorterohkus linnapildis.
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3. Andmed ja metoodika

3.1 Uurimismeetod - intervjuu

Kéesolevas to0s kasutati ndost-ndkku poolstruktureeritud intervjuudega kogutud andmeid. Kuna
inimeste litkumiskditumine on kompleksne uurimisteema, siis otsustati intervjuu kasuks, mille
kdigus on voimalik kiisida tdpsustavaid lisakiisimusi. Kuna inimeste linnaruumi kasutust uuriti
tagasivaatavalt, siis arvati, et uuritavatel on lihtsam kiisimustele suuliselt vastata kui kirjalikult

(ankeetkiisimustikku tdites).

Maarjamdisa teaduslinnakusse, Chemicum-i dppehoonesse kolis 2009. aasta siigisel Tartu Ulikooli
keemia instituut (163 todtajat), 6koloogia ja maateaduste instituudi geoloogia osakond (37 tootajat),
spordibioloogia ja fiisioteraapia instituudi funktsionaalse morfoloogia Oppetool (10 tdotajat),
flisioteraapia  Oppetool (9 todtajat), spordipedagoogika ja treeningudpetuse instituudi
kinantropomeetria dppetool (6 todtajat), spordi sotsiaalteaduste dppetool (6 tdotajat), psithholoogia
instituudi eksperimentaalpsiihholoogia (3 tdodtajat) ja psithhofiisioloogia osakond (3 todtajat) (Tartu
Ulikooli kodulehekiilg 2013). Uldkogumi moodustasid Tartu Ulikooli keemia instituudi todtajad
(163). Teiste instituutide tootajad, kes ka kolisid Maarjamdisa teaduslinnakusse, jieti tildkogumist
vilja, sest nende tookohad paiknesid enne kolimist teistes asukohtades. Oluline oli, et uuritavad
oleksid tootanud kesklinnas samas asukohas (joonis 3). Uldkogumi moodustamisel oli kolm
kriteeriumit.

1. Inimene pidi to6tama uues keemiahoones, Chemicum-is, Ravila 14a.

2. Inimene pidi olema t66tanud vanas keemiahoones, Jakobi 2.

3. Inimene pidi olema tdiskohaga tootaja. Osalise todajaga tootajad viibivad vdhem péevi

tookohas ning see voib mdjutada oluliselt nende linnaruumi kasutust.
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kesklinn

Maarjamadisa
teaduslinnak

" QO

“Jakobi 2

~ Ravila14a
O

Joonis 3. Skeem keemia instituudi asukoha muutusest kesklinnast (Jakobi 2) linna servas

paiknevasse Maarjamdisa teaduslinnakusse (Ravila 14a).

Uldkogumi moodustamise kriteeriumitele vastas 89 inimest. Nendele inimestele saadeti kutsed
uuringus osalemiseks e-posti kaudu (lisa 1). Neile, kes ei reageerinud esimesele uuringus osalemise
kutsele, saadeti 10 pédeva pdrast korduskutse. To0tajate nimistu, kontaktandmed ja t66koormus olid
avalikult kittesaadavad keemia instituudi kodulehel (2013). Uuringus osalemise ndusolekust ja
sobivast intervjuu toimumise ajast, paluti teavitada uuringu lébiviijat etteantud ajavahemikul e-posti
vi telefoni kaudu. Uhtlasi oli oluline teavitada ka uuringus mitte osalemise soovist vdi kui inimene
el olnud enne 2009. aastat tootanud aadressil Jakobi 2. Intervjuus osalemise kutsed saadeti kokku
89 inimesele. Uuringus oli ndus osalema 50 inimest (56%). Uuringust osalemisest keeldus 19
inimest (21%). Ulejédnud, 20 inimest (23%) jitsid uuringus osalemise kutsele vastamata. Uuringus
osalemisest keeldumise pohjusteks oli peamiselt aja puudus, huvi puudus antud teema vastu voi

vélismaal viibimine.

Uurimistdo autor viis vastavalt intervjuu kavale (lisa 2) ldbi 50 intervjuud, perioodil 22. mirts — 24.

16



mai 2012. Esialgset intervjuu kava testiti kolmel korral t60 autori tuttavate peal. Pilootintervjuude
labiviimine aitas intervjuu kava selgemini struktureerida. Kiisimused olid vordlevat laadi, et
vastustest tuleks vilja tootajate linnaruumi kasutuse isedrasused enne ja peale keemia instituudi
kolimist. Kiisimused olid jagatud kuude kategooriasse: sotsiaal-demograafilised tunnused, enne ja
peale tdokoha muutust, teel toole-koju tehtavad ja tooajal tehtavad kéigud, vaba aja kdigud ja tildine
linnaruumi kasutus. Koik intervjuud salvestati, selleks eelnevalt vastaja luba kiisides. Intervjuude

kestvus oli kuni 30 minutit.

3.2 Andmete analiiiis

Esmalt transkribeeriti diktofonile salvestatud intervjuud. Transkriptsioonid olid ldhtematerjaliks
andmeanaliitisile. Transkriptsioonide analiiiisimisel siistematiseeriti intervjuude tekstimaterjal
kategooriatesse. Analiiiisikategooriad tuginesid uurimiskiisimustele. Kokku moodustati viis
kategooriat. Edasine, tdpsem analiilis toimus kategooriate siseselt. Selleks moodustati
tekstimaterjali ldbitoGtamisel késitletud teemadest koodid, mis omistati tekstildoikudele. Koodidega
tahistati antud t60 kontekstis olulised ja teemakohased motted. Kodeeritud teksti tsitaadid koondati
kategooriate kaupa tabelisse. Iga kategooria jaoks moodustati eraldi tabel. Sellele jirgnes saadud

info analiilisimine ja struktureerimine tulemuste esitamise tarbeks (joonis 4).

Kategooria 1 Koodid Tsitaadid
—

Kategooria 2 Koodid Tsitaadid il
u
I
Transkriptsioonid &
Kategooria 3 Koodid Tsitaadid m
u
S
Kategooria 4 Koodid Tsitaadid e
d

Kategooria 5 Koodid Tsitaadid

Joonis 4. Andmete analiilisimise podhimotteline skeem.
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4. Tulemused

4.1 Tookoha asukoha moju igapdevastele kiikudele

Argipdeva kdigud on sdltumata todkoha asukohast rutiinsed — kodu-t66-kodu. Hommikul on
eesmérgiks minna t66le, ohtul koju. Umbes pooled inimestest ldhevad nii enne kui peale tookoha
asukoha muutust tavaliselt hommikul kodust otse todle ja Shtul todlt otse koju. Soltumata té6koha
asukohast, teevad teel toole ja koju regulaarselt lisakédike inimesed, kellel on voetud kohustus viia
lasteaeda, kooli voi todle teisi perekonnaliikmeid. To6tajad, kellel on lasteaias voi koolis kdivad
lapsed, saadavad voi sdidutavad neid tavaliselt teel todle, lasteaeda voi kooli. Todtajad, kellel on
leibkonnas iiks auto, transpordivad hommikul teel t66le ka elukaaslase. Teised, peale toOpdeva
tehtavad regulaased kdigud on seotud toidupoes kdimisega. Siinkohal ei ole soltuvalt tookoha
asukoha muutusest toimunud muutusi. Igapédevaseid teenuseid tarbitakse ldheduse ja lihtsasti
ligipddsetavuse pohimdttel. Tavaliselt ldhtutakse toidupoe valikul selle ldhedusest elukohale voi

selle paiknemisest t66-kodu trajektooril.

V (vastaja): Koigepealt viin vanema poja kooli, abikaasa téole, edasi [ise] toole.
1 (intervjueerija): Aga kui keemiahoone asus kesklinnas?

V: Siis oli enam-vihem sama. Vahe oli selles, et pojal ei olnud veel kooli. (Mees, 46 a)

Vorreldes varasemaga, on todajal (lIdunapausil) viljaspool tookohta tehtavad tegevused nihkunud
hommikusse (teel toole) voi dhtusse (teel koju). Teel toole tehakse dra ebaregulaarsed tooga seotud
(nditeks laboritarvete ostmine) voi isiklike asjaajamistega seotud tegevused (nditeks pangas ja arsti
juures kdimine). Samuti on vihenenud voi dra jadnud todpdeva jooksul tehtavad kidigud, niiteks
poodides kdimine, kolleegidega, sdpradega 16unal kdimine ja lithiajalised rekreatiivsed tegevused.
Niiteks kdidi varem tihti 1Gunaajal viljaspool tookohta nd pead tuulutamas - Toomemiel ja

Botaanikaaias jalutamas.

V: Tooajal ei tule enam kone allagi midagi noh nii... Asukoha tottu ennekéike. Muidu ikka
korraks kasvoi kui mingisugune ajavahe on, noh tudengite praktikumide vahel, siis lipsad,

kdid dra kui on vdga vaja, niitid ei ldhe. (Naine, 43 a)

Tegevuste ajalise nihkumise ja védhenemise esimeseks pohjuseks on todkohta {imbritsev
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monofunktsionaalne maakasutus. Lahiiimbruses on valdavalt elamu- ja kdrgkoolidemaa. Inimestel
el ole véljaspool tookohta midagi teha. Selleparast on inimesed t66ajal ka rohkem paiksed. T66koha
uue asukoha kohta viljendati ilmekalt negatiivset arvamust. Paaril korral vorreldi tookoha asukohta
lausa vangistuses olemisega. Kesklinna asukoht pakkus tdotajatele rohkem vdimalusi erinevate
tegevuste tegemiseks (nditeks poodides, kohvikutes, niitustel, parkides jalutamas kdimine), sest
sealne maakasutus oli mitmekesisem. Viiksemal geograafilisel alal leidus rohkem erinevaid
funktsioone. Lisaks ei asu teised tegevuskohad (ametiasutused voi teeninduskohad) téokoha
vahetus ldheduses. Kesklinnas olid erinevad tegevuskohad lihtsamini ligipddsetavad, sest
tegevuskohtadega seotud vahemaad oli vdiksemad. Néiteks, mitmed t66ga seotud tegevuskohad
(Tartu Ulikooli administratiivhooned, Tartu Ulikooli raamatukogu) paiknevad endiselt kesklinnas.
Varem tehti tooalaseid kdike personaalselt. Peale todkoha kolimist on personaalsed kdigud
asendunud info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahenditega (Internet, telefon, siseposti teenus).
Niiteks, mitmed inimesed {itlesid, et nad ei kiii enam Tartu Ulikooli raamatukogus, kuigi varem
kaisid seal tihti. Sinna minek on muutunud keeruliseks, mistottu pigem loobutakse sellest kdigust.

Vajlikku infot hangitakse Internetist.

V: Siit majast ei tee me mingeid kdike vilja. Me kdime ainult siin korval Tehnoloogias
[Tehnoloogiainstituut] voi Biomeedikumis séomas. Meil ei ole mitte mingisuguseid kdike ja
meil ei ole siin eriti seda ohku ka. Siin ei ole meil mitte kuskile minna, kdisime ainult iiks kord
meditsiinikooli [Tartu Tervishoiu Korgkool] avamisel. Me oleme siin tdisvangistuses. (Naine,

72 a)

Kiikude vidhenemise ja tegevusaja limberplaneerimise teiseks piiranguks on aeg. Kauguste
suurenedes kulub rohkem aega vahemaade 1dbimiseks. Inimesed vildivad keset td6aega véljapoole
Chemicum-i litkkumist, kuna kuskile minemine vd&tab liiga palju aega. Seda peetakse
ebaratsionaalseks ajakuluks. To6tajad ei soovi aega kulutada tihest kohast teise liikumisele, viltides

no toopaeva osadeks tliikeldamist.

V: Peab arvestama, et igale poole joudmine votab rohkem aega. Et siis tuleb koik hdsti ldbi

moelda, et tihe liikumisega saaks koik tehtud. (Naine, 29 a)

Kolmandaks mdjutab inimeste linnaruumi kasutust kodu-t60 ja teiste tegevuskohtade omavaheline
paiknemine. Inimesed arvestavad litkumismarsruudi planeerimisel tegevuskohtade asukohtadega.
Kui kaks tegevuskohta asuvad teineteisest kaugel, siis on suurem vdimalus, et nende vahelises

ruumis asub veel teisigi igapédevaseid tegevuskohti. Selleks, et véltida iileliigset liikumist peavad
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inimesed oma kéike etteplaneerima ning voimalusel tegema need dra vahepealsel ajal, {ihest kohast

teise litkudes.

I: Kas tavaliselt tulete hommikuti kodust otse toole?

V: Jah ja ei. Jah sellepdirast, et tulen, aga piitian neid asju, mis on vaja linnas ajada, panna
hommikutesse voi Ohtutesse, et mitte pdev libi tilbendada. See kolimine on selleks nagu
sundinud. Sa pead nagu seda aega optimeerima, sest linnaskdik on meeletu ajakulu. Ja noh,
kui sul on midagi iilikooliga seoses vaja, nditeks peahoones voi kuskil majandusmajas mingit
asja teha, siis tavaliselt teed seda reeglina hommikuti ja voib-olla monda muud asja ohtuti,
tahendab toolt koju minnes. Kesklinna ei taha pdeval iildse minna, sest see votab tunni voi

teinekord isegi kaks dra ja see on liiga suur ajakadu. (Mees, 45 a)

Neljas pohjus seisneb kasutatavas liikumisviisis. Inimesed, kellel isiklik auto, on mobiilsemad.
Auto voimaldab ruumis paindlikumalt ja kiiremini liitkuda. Jalgsi voi tihistranspordi kasutamine on
ajakulukas ja ebamugav, kuna bussigraafikud on horedad ja busside marsruudid ei kata iihtalselt

erinevaid linnaosi.

V: Ainult majas. Kuhu me ldheme, siin [Ravila 14 a] pole kuskile minna. Ja linna minemine
votab oma 1,5 h aega. Sa soidad mingi 15 min bussiga alla, 15 min vihemalt bussiga iilesse,
sa sdtid neid bussiaegu... Absoluudselt ei ole siin voimalik suurt mitte kellegil, voib-olla kellel

on auto, et ta kdib seal surts vahepeal dra. (Naine, 52 a)

Lisaks pdhjustab kdikude vidhenemist vajaduse puudumine. Chemicum-is on kaasaegsemad olme-
ja tootingimused kui vanas keemiahoones — tipptasemel laborid, olemas on kohvik ja
koogiinventariga puhketoad. Mitmel korral toodi vilja, et varem tuli halbade to6tingimuste tdttu
kasutada teisi laboreid, mis paiknesid teistes dppehoonestes vdi koguni teises linnas. Kesklinnas
tootades kiilastati 1dunapausil kohvikuid voi kididi 1dunasooki ostmas toidupoes, kuna Jakobi 2

hoones ei olnud sodklat ning ldheduses asuvate sodgikohtade valik oli suur.

V: Aga pigem on jah sihuksed lounal kdimised. Kuna meil on siin oma majas kohvik ja iileval
on puhkeruumid, et ka lounal kdimiste jaoks ei ole vaja majast lahkuda. Aga kui kolleegid
teinekord kutsuvad lounale, kui lihevad kuskile timbruskaudsesse kohta sooma, siis me oleme
kdinud. Aga minu puhul pole see viga regulaarne. Kesklinnas olime 2 min kaugusel Raekoja
platsist ja see on tdis neid viliséoklaid. Seal me kdisime sagedamini, eriti ilusate ilmadega.

(Mees, 31 a)
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Peale to6koha asukoha muutust on iseloomulik tegevuste jada tekitamine. Varem said kdigud alguse
tihest ldhtekohast mitmel korral pidevas. Niilid alustatakse ldhtekohast iiks kéik, millele haagitakse
kiilge teisi kdike, samas pidevalt sihtkoha suunas liikudes. Tegevused iiritatakse teha &ra
jargemooda, iihest kohast teise litkudes. Pdeva jooksul tehtavad tegevused planeeritakse ette ning
tegevuskohti valitakse soltuvalt marsruudist (joonis 5). Eelistatakse lihtsamini kéttesaadavaid

tegevuskohti. Igapédevseid teenuseid, nditeks toidupood tarbitakse ldheduse pdhimottel (enamasti
elukoha ldhedal).

=
A oo’ ".;0
..’_ Tegevuskoht nr 1
e Yo .

» Uhesuunaline kaik

S RIITTTE p  Kahesuunaline kaik

a) enne tookoha asukoha muutust b) peale tookoha asukoha muutust

Joonis 5. PGhimotteline kdikude skeem enne ja peale tookoha asukoha muutust.

4.2 Tookoha asukoha moju vaba aja tegevustele

Enamus inimesi leidis, et nende vaba aja tegevused ei ole muutunud té6koha asukoha muutuse

tottu. Arvati, et vaba aja tegevused on seotud pigem elukoha asukohaga, kuna vaba aja tegevusi

tehakse tavaliselt ohtul vai nddalavahetustel ning need saavad alguse kodust.

V: Ma arvan, et see [tookoha asukoht] absoluudselt ei puutu asjasse. Ma elan samas kohas,

et seal ei ole mingit muutust. (Naine, 61 a)
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I: Kas tookoha kolimine on mojutanud Teie vaba aja kdike?

V: Ei ole, nagunii ldhen koju ja siis sealt ldhen trenni, to6koht ei mojuta seda. (Mees, 28 a)

Ainult monel juhul modjutas tdokoha asukoht inimeste vaba aja tegevusi. Soltuvalt tookoha
asukohast, esineb erinevusi nende inimeste vaba aja tegevustes, kes tegelevad regulaarsete
harrastusega (nditeks spordiklubis kdimine, kooris laulmine). Paaril juhul on pérast todkoha
kolimist kesklinnast Maarjamdisa viljale, &ra jddnud eelnevalt tegeletud harrastused. Teistel
juhtudel tegeletakse jétkuvalt harrastustega, kuid selleks, et jouda digeaegselt tegevuskohta, peavad
inimesed t60 juurest varem lahkuma. Muutuste pohjusena saab vilja tuua tegevuskohtade vahelise
vahemaa pikenemise. Regulaarsete vaba aja tegevuste asukohad asuvad kesklinnas, voi teises
linnaddrses piirkonnas, mis iildjuhul ei ole seotud elukoha vd&i todkoha uue asukohaga. Kuna
vahemaad on pikenenud, siis kulub inimestel {ihest kohast teise liikumisele rohkem aega. Ajapiirang
on teine pohjus, miks osad inimesd on loobunud varasematest harrastustest. Néiteks, kui varem oli
voimalik I6unapausil kiia trennis, sest treeningkoht asus tookoha ldhedal, siis niitid kulub sama
treeningkohani joudmiseks rohkem aega. Kuna ldunapasusiks méédratud aeg on piiratud, siis on
treening &ra jdetud, sest litkumisele tookoha praegusest asukohast treeningkohta kulub suurem osa

ajast.

I: Kas tookoha asukoha muutus on mojutanud Teie vaba aja tegevusi?

V: Jaa oi viga palju mojutanud, absoluutselt, see on koik mu harrastused dra pdrssinud.
Need asjad, mis ennem koik olid, need on dra nagu hdvitatud. See asukoha muutus ei
voimalda enam nii mugavalt... Utleme, asjad ei ole kie-jala juures, see on nagu oluline.
Vaata, kui asi ldheb kaugemale, siis hakkavad teised asjad olulisemaks muutuma. Harrastus
harrastuseks iitleme, siis sa pead ta jaoks spetsiaalselt aega hakkama otsima. Noh, ennem oli
see sul nagu sealsamas kde-jala juures, sa kdisid suts ja sa leidsid rohkem aega lihtsalt tanu
sellele, niitid sa nagu motled, et see minek sinna on mul lisaajakulu ja noh, oled sunnitud

midagi muud leidma voi loobuma nditeks. (Mees, 45 a)

Tookoha kolimine on mojutanud inimeste spontaanseid vaba aja tegevusi (nditeks sOpradega
kohtumist). Sopradega voi kolleegidega véljaspool tookohta kokkusaamised olid sagedasemad
kesklinnas tootamise ajal. Kesklinnas oli suurem vdimalus juhuslikult sdprade ja tuttavate
kohtamiseks. Samuti oli kesklinnas rohkem kohtumispaiku (nditeks kohvikud) ja avalikku ruumi,
kus vaba aega veeta (nditeks pargid). Tookoha praeguse asukoha tottu on sellised tegevused jaanud

harvemaks ning saavad toimuda ainult etteplaneerides.
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I: Kas lihete pdrast todpdeva otse koju?

V: Jah.

1: Aga kui kesklinnas toétastie?

V: Ei.

1: Miks?

V: Seal olid sorbad ja seltskond. Melu oli nii palju, vahel jdid ohtust vilja soé6ma ja siis

ldhksid koju. Kui siit otse minna, siis ei jdd midagi tee peale, et jouab kohe koju. (Naine, 32)

4.3 Tookoha asukoha moju elu- ja tookoha vahelisele kaugusele

Molemal juhul, tookoha paiknemisel kesklinnas vdi Maarjamdisa véljal, tuleb enamus inimestel
to0l kdimiseks liikuda oma elukoha linnaosast viljapoole. Suurem osa inimesi - 70% (35) elab linna
ddrealadel asuvates elamupiirkondades (Annelinn, Thaste, Ropka, Veeriku, Tammelinn, Raadi-
Kruusamée). 18%-1 (9) inimestest paikneb elukoht véljapool Tartu linna. Kesklinnas elas enne
tookoha kolimist 12% (6) inimestest. Peale tddkoha kolimist, vihenes tookohaga samas linnaosas
elavate inimeste hulk poole vorra, 6%-le (3). Elu- ja tdokoha asukohtade vordlusest saab jareldada,
et pdrast tookoha kolimist kesklinnast linna serva - Maarjamoisa véljale — on pikenenud enamus
inimeste t00lkdimise teekond. Enamus nimetatud elamupiirkondadest paikneb todkoha asukoha
suhtes teisel pool linna. Sellisel juhul on &drelinnast kesklinna lithem teekond kui &drelinnast-
adrelinna. Kesklinnas todtades oli inimeste keskmine kodu-t66 vahemaa 3 km. Peale tookoha
kolimist linnaddrde suurenes kodu-t66 vahemaa keskmiselt 1,5 km. Enamus inimeste, 70%-1 (35)
kodu-t66 vahemaa on pikenenud. Nendest pooltel juhtudel 36%-1 (18) on kodu-t66 teekond
pikenenud enam kui poole vdorra. Teisel osal 34%-1 (17) on kodu-t66 vahemaa suurenenud alla
poole varasemast teepikkusest. Viiel (10%) inimesel vdhenes kodu-t66 vahemaa. Samuti viiel
(10%) inimesel oli kodu-t66 vahemaa muutus minimaalne (alla 1 km). Ulejdsinud viis (10%)

inimest elasid rohkem kui 10 km kaugusel Tartu linnast.

Soltumata litkumisviisist kulus enne téokoha kolimist elukohast todle minekuks ca 30 min voi
vihem. Peale tookoha kolimist on té6lemineku ajakulu suurenenud rohkem kui 10 minutit 34% (17)
inimestest. Minimaalselt, kuni 10 minutit on t66-kodu teekond suurenenud 30% (15) inimestest

ning samaks jaddnud 16% (8) inimestest. 20% (10) inimestest on kodust todle mineku ajakulu
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viahenenud. T66-kodu vahemaa ldbimise ajakulu on jddnud samaks voi vdhenenud neil, kelle
elukohale paikneb uus té6koha asukoht ldhemal vo1 kes on muutnud t66]1 kdimiseks kasutatavat

litkumisviisi.

Enamus, 94% (47) inimestest ei ole vahetanud oma elukohta seoses tookoha asukoha muutusega.
Inimeste reaktsioonid elukoha vahetamist puudutavale kiisimusele olid tagasihoidlikud, ilma
lisakiisimuste vOi kommentaarideta. Nii inimeste reaktsiooni pdhjal kui ka vastustest sellele
kiisimusele, vOib arvata, et inimesed ei pea oluliseks kodu-t66 omavahelist kaugust. Olulisemaks
peetakse elukohta, mida kergekieliselt ei muudeta. See tuleb selgelt vélja vanemate inimeste puhul.
Nemad on elanud iihes kohas pikka aega, mistottu nad ei soovi elukohta vahetada. Té6kohale
lahemale kolimine on seotud ka inimeste majanduslike vdimalustega, kuna elukoha vahetusega
kaasnevad kulud. Vastajate hulgas oli ka paar inimest, kes ei olnud oma elukohta téokohale
lahemale vahetanud, kuid voimalusel (sobiva pakkumise ja majandusliku jirje paranemise korral)
sooviks seda teha. Kahel juhul mainiti ka, et Tartu puhul on linna piires kodu-t66 vahemaad
“olematud” ehk lithikesed. Vordluseks toodi olukorda Ameerikas, kus inimesed ldbivad tool

kdimiseks oluliselt pikemaid teekondi, elades {ihes linnas, kuid todtades teises linnas.

1: Kas olete téokoha kolimise tottu oma elukohta vahetanud?

V: Eiole, elan seal 1972. aastast. (Naine, 72 a)

Uuritaval perioodil vahetasid elukohta kokku 14% (7) inimestest. Neljal juhul (8%) oli pdhjuseks
soov elamistingimusi parendada. Nditeks, koliti magalarajooni korterelamust eramajja véljapoole
Tartu linna. Vaid kolmel juhul (6%) vahetati elukohta t66koha asukoha muutumise jéargselt. Need,
kes kolisid tookoha jérgi, tegid seda suhteliselt kohe peale tookoha asukoha muutumist. Selle
pohjuseks oli soov vihendada kodu-t60 vahemaad. Elukohta vahetasid nooremad inimesed, kes
elasid titirikorteris voi iihiselamus. Elukoha vahetus séltub elukoha omanditiiiibist. Inimestel, kes ei
oma kinnisvara, on lihtsam oma elukohta vahetada ning nad on seega ka mobiilsemad. Noorematel,
lasteta inimestel, on lihtsam elukohta vahetada kui lastega peredel, kelle elukoha valikut vdib
mojutada hoopis teiste tegevuskohtade (lasteaed, kool) kaugus elukohast. Lisaks mdjutab elukoha
vahetust kasutatav litkumisviis. Inimene, kellel on auto, saab kiiremini ja lihtsamini ldbida
pikemaid vahemaid. Nende jaoks ei ole kaugus oluline tegur. Sellisel juhul vdidakse elukoha
vahetamise asemel osta hoopis auto. Auto ostmine lihtsam ja vdhem kulukam kui uue elukoha

soetamine.
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I: Kas olete seoses téokoha kolimisega oma elukohta vahetanud?

V: Jah. Aga iitleme, et see on see moment, et kui to6koht muutus, siis ma tulin siia. Siis ma
vahetasin just sellepdrast elukohta, siia lihedaseks. Aga niiiid hiljem ma muutsin jdlle
elukohta. Aga kuna ma ostsin auto, siis see koht ei ole niivord tihtis. Aga tollel hetkel ma kiill

tegelikult vahetasin kesklinna lihendusest siia [Ravila 14a] ldhedusse. (Mees, 36 a)

4.4 Tookoha asukoha moju kesklinna kiilastamisele

Enamus inimesi leidsid, et nende kesklinna sattumise sagedus on peale tookoha asukoha muutust
margatavalt vdhenenud. Loomulikult kiisid inimesed varem igapdevaselt kesklinnas, sest nende
tookoht asus seal. Peale tookoha kolimist kéiakse kesklinnas peamiselt t66ga seotud kohustuste
tottu (néiteks koosolekud). Varem said inimesed teel toole, koju ja Idunapausi ajal nd médda minnes
teha éra vajalikud toimetused (turul, pangas, poes, iiritustel, kohvikutes kdimine), mis peale to6koha
kolimist ei ole enam lihtsasti kittesaadavad. Uhelt poolt on see seotud inimeste
litkumistrajektooride muutumisega (pdhiliselt kodu-t66-kodu), mis 1dheb kesklinnast méoda. Teiselt
poolt vilditakse kesklinna minekut nende teenuste pidrast, mida saab kidtte ka mujalt, nditeks
elukoha juurest. Spetsiaalseid teenuseid (nditeks arst, pank) tarbitakse endiselt kesklinnas, kuid
tildjuhul ei ole vajadust seda teha sagedasti, vaid harva. Vabal ajal (nddalavahetustel), nii enne kui
ka peale tookoha kolimist, kdivad inimesed harva kesklinnas. Sellest hoolimata tunnetavad
inimesed, et kesklinn on peale tookoha asukoha muutust jadnud vdoraks. See on muutunud justkui
turismiobjektiks, mida kiilastatakse uudishimust. Paljudele tekitas muret, et nad ei ole kursis
sellega, mis kesklinnas toimub ning ei saa enam nii lihtsalt osa sealsest melust ja toimuvatest
tiritustest. Sellepidrast kdiakse teinekord kesklinnas kindla eesmirgiga, et ndha millised muutused on

toimunud voi kindlal ajal, niiteks jouludel joulukuuske vaatamas.

V: Kesklinna satun ma argipdeval ikkagi viga vihe. Ikka oige mitu nddalat voib niimoodi
mooda minna, et ei tea, mis seal kesklinnas iildse toimub. Kesklinna minek on iitleme nagu
turismireisiks kujunenud. Kui vabal pdeval sinna asja on, siis on ndha mis on... mingi maja

Jjdlle juurde ehitatud voi mis seal tipselt toimub. (Mees, 33 a)

V: Monikord isegi teadlikult Ildhen Kaubamaja juures maha ja teen sealt ringi Ildbi

raekojaplatsi, et vaadata mis nigu ta niiiid on, sest otseselt asja pole sinna. Ulikooli sees
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nihukseid asjajamisi mul ei ole ja kui juuslikult on, siis need kdivad juba praegu koik
elektrooniliselt. Nii et sellepdrast mul sinna kellegi juurde ajsa ei ole, aga vahest kdin

vaatamas kiill. (Mees, 76 a)

4.5 Tookoha asukoha moju litkumisviisile

Kodige suuremad muutused on toimunud t66] kdimiseks kasutatavas litkumisviisis. Selle pohjuseks
on elukoha ja tddkoha vaheline kaugus, mis on peale to6koha asukoha muutust suurenenud. Kodust
toole minek voOtab rohkem aega, mistdttu eelistatakse kiiremat litkumisviisi. Auto kasutamist
tthistranspordi arvelt soodustab ebapiisav iihistranspordi ihendus. Probleemidena toodi vilja pikad
ooteajad, hore sdidugraafik ja ebapiisav iihendus linnaosade vahel. Mitmelgi korral toodi vilja, et
inimene ei saa oma elukohast td6le sdita bussiga, sest tema elukoha ldhedal buss ei peatu. Lisaks oli
tihistranspordi kasutamine ebamugav ja liialt ajakulukas, kuna kodust toole ei kdinud otse bussi.
Seetottu tuli vahepeal iimber istuda ning seejuures aega kulutada teise bussi ootamisele. Praegune
tookoha asukoht soodustab auto kasutamist, kuna Chemicum-i kdrval on tasuta autoparkla. Paljudki
jatsid kesklinnas autoga todle tulemata just sellepérast, et ei soovinud kesklinnas parkimise eest
maksta. Enne tookoha kolimist kdisid pooled tootajatest todle jalgsi, sest kodu-t66 vahemaa ei
olnud jalgsikdimiseks pikk. Peale to6koha kolimist kaasnes kodu-t66 vahelise teekonna pikenemine
ning jalgsi kdimine asendus iihistranspordi voi auto kasutamisega. Peale todkoha kolimist eelistas
90% (45) inimestest kasutada t661 kdimiseks transporti, enne kolimist 52% (26) inimestest. Ainult

4% (2) inimestest nimetasid jalgratta kasutamist t661 kdimiseks nii enne kui peale kolimist.

V: Me just vordlesime [kolleegiga]. Ta ei ele eriti kaugemal kui mina. Mina elan x poe juures.
Tema elab niiiid kiill teises linnaotsas, aga kilometraazilt on tegelikult tipselt sama. Ja temal
on niimoodi, et tema tuleb [todle] tipselt bussiga I h. Ei ole teist variantigi, et saaks
kiiremini. Nii nagu graafik on nii tdpselt on. Sellepdrast tema eelistab autoga soita. Aga meil

autot ei ole ja mina eelistan kdija nii palju kui saab. (Mees, 31 a)

Enne ja peale tookoha kolimist oli iseloomulik t6dle minekuks liikumisviiside kombineerimine.
Tookoha asukohast sdltuvalt on liitkumisviiside kombineerimisel erinevad pohjused. Téokoha
asumisel kesklinnas tuli osa teekonnast kiia jalgsi, kuna bussipeatused ei asunud t66koha ligidal voi

pargiti auto tookohast kaugemale, tasulisest parkimisalast vidljapoole. Maarjamdisa véljal asub
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tasuta parkla Chemicum-i korval, mistdttu saab parkida tookoha kdrvale ning bussipeatusedki
paiknevad hoone vahetus ldheduses. Praegu, kédiakse osa teekonnast pigem jalgsi fiilisilise

koormuse saamise ja virskes ohus viibimise eesmaérgil.

V: Varem ma kdisin jala. Ja kuna kodust oli mul kuskil 20 min jalutamist, siis ei olnud motet

ja probleemi iihistranspordiga seigelda. Aga praegu on see jalgtee umbes 45 min pikkune ja

kasutan tihistrasporti. (Mees, 31 a)

V: Moédapddsmatu on auto. Varem oli nii ja naa [jalgsi voi autoga], aga praegu kasutan
ainult autot. (Mees, 45 a)

Peale tookoha kolimist erineb to6lt koju minekuks kasutatav liikumisviis ainult moneti tdole
minekuks kasutatavast liikumisviisist, eriti just nende inimeste puhul, kes kasutavad iihistransporti.
Peale to6pdeva minnakse to6lt koju rohkem jalgsi, isegi kui todle tullakse bussiga. POhjusena toodi

vilja litkkumiseks kuluva vaba aja olemasolu ja soov rekreatiivseks tegevuseks.

V: Ma ldhegi hommikul bussiga téole. Kui ma ohtul jalgsi lihen, siis see votab keskeltldbi 55-
60 min aega. Ohtuti, kui ilm on ilus, siis lihen jalgsi, mulle meeldib kéia. Aga hommikul ma
ei viitsi lihtsalt nii vara iiles tousma hakata, selleks et jouda 1 h pdrast t60 juurde. Istun bussi
peale ja saan kohe siia ette. Varem ma bussi iildse ei kasutanud, sest ma olin [elasin] nii

ldhedal [t66 asukohale]. Ma kdisingi jalgsi toole ja koju. (Naine, 52 a)

Tookohast alguse saavad kdigud tehakse tavaliselt Idunapausi ajal. Kesklinnas oli to6tajatel
voimalik paljudes kohtades kiia jalgsi. Néiteks poed, sodgikohad jt asusid tookohale ldhedamal.

See selgitab, miks praegu tehakse toOpdeva jooksul vihem kéike jalgsi ning rohkem auto voi

tthistranspordiga.

V: Téopdeva jooksul tehtavad kdigud on ikka koik kas autoga voi kui ma tulen hommikul
Jjalgsi, siis bussiga. Jalgsi ei joua kuhugi.
I: Aga kui kesklinnas téotasite?

V: Siis ma iildjuhul ei kasutanud mingisugust transpordivahendit, kui just ei olnud vaja teise

linna ddrde minna. (Naine, 29 a)

V: Selleks [lounapausil tookohast kesklinna minekuks] kulub liiga palju aega. Aega lihtsalt.
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Ja bussigraafikud ei ole ka viga sobralikud, et kui sa iihest bussist maha jéddd, siis sa pead
ligi 30 min ootama, enne kui jdille [jargmine buss tuleb]. Ja samamoodi tagasi. Kui sa juba

siia tuled, siis siin oled oma kogu pdeva dra ja see on kiill teistmoodi kui olla kesklinnas -

koige keskel. (Naine, 43 a)
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5. Arutelu

Inimeste ruumikasutust sdltuvalt tdokoha asukohast on véhe uuritud. Inimeste litkumisi on rohkem
késitletud elukohast ldhtuvalt, nditeks pendelrdnde uuringutes. Peamiselt on inimeste litkumisi
linnaruumis uuritud suurlinnades, kus vahemaad on pikemad ning elanikke rohkem, mistottu
tegevuskohtade muutustega kaasnevad mojud inimeste litkumiskditumises on ulatuslikumad. Tartu
linna ei saa kindlasti vorrelda maailma suurlinnadega, kuid sellegipoolest vdib kdesoleva t60

tulemustes leida sarnasusi varasemate uuringutega.

Vilhelmson (1999) jérgi on inimeste igapdevane litkumine seotud vajaduste ja soovidega. Enamus
liikkumistest on rutiinsed ehk seotud kindlate tegevustega, kellaajaga ja tegevuskohtadega.
Kéesoleva t66 tulemusena leiti, et parast tookoha asukoha muutust on rutiinsed kéigud jadnud
samaks (nditeks t00l kdimine, laste viimine kooli ja lasteaeda). Sarnaselt Bell (1991) poolt
Austraalias ldbiviidud uuringuga leiti, et harvenenud voi éra jidnud on kdigud, mille puhul tegevuse
koht ja aeg on varieeruvad. Niiteks toopdeval (Idunapausil) tehtavad todga mitteseotud tegevused
(ostlemine, kohvikutes kdimine). Peale tookoha asukoha muutust toimus pdeva jooksul tehtavate
tegevuste ajaline limberplaneerimine. Erinevalt varasemast tehakse enamus toimetusi téopdeva
viltel (nii tooga seotud kui ka todga mitteseotud). Peale tookoha asukoha muutust planeeritakse
erinevad tegevused t00 vOi kojumineku teekonnale. Selle pohjuseks on tegevuskohtade
kéttesaadavuse halvenemine, sest wuue tookoha asukoha Umbruse maakasutus on
monofunktsionaalne. Tegevuskohtade vahemaad on pikenenud, liikumisele iihest kohast teise kulub

liiga palju aega ning tihistranspordi ithendus linnadirsetes piirkondades on puudulik.

Sarnaselt Bell (1991) ja Aruilera (2010) uuringute tulemustega leiti, et té6koha mdju vaba aja
kdikudele on minimaale. Sellegipoolest, voib antud uuringu tulemustest vilja tuua seose todkoha
asukoha ning spontaansete vaba aja veetmise tegevuste ja sotsiaalse suhtlemise vahel. Peale
tookoha kolimist kesklinnast linnaddrde on vidhenenud nii kolleegide omavaheline ldvimine

viljaspool tookohta kui ka juhuslikud ajaveetmised soprade-tuttavatega.

Levinson & Kumar (1994) ja Dubin (1991) jirgi viheneb tookohtade detsentraliseerumisel elu- ja
tookoha vaheline teepikkus. See juhtub siis, kui tookohad kolivad piirkonda, kus elab enamus
asutuse tootajaid. Voi kui tootajad on ise valmis kolima todkoha ldhedale vo1 kui uusi tootajaid

palgatakse asutuse {imbruskonnast. Kéiesoleva uuringu tulemustest selgus, et tdodkoha
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timberpaiknemisel ei arvestatud tootajate elukohtadega. Peale keemia instituudi kolimist
kesklinnast, pikenes enamus tdotajate toolkdimise teekond. Tartu linna vOib suuruse jérgi
klassifitseerida véikeste linnade hulka, kus vahemaad ei ole pikad, sellest hoolimata pohjustavad
pikenenud t66-kodu vahemaad ebamugavust igapdevastes liikumistes. Kodu-t66 vahemaa
suurenedes ollakse harva ndus kolima tookohale 1dhemale. Antud uuringu tulemustest selgus, et
pérast tookoha muutust olid ainult moned to6tajad oma elukohta vahetanud sellepérast, et
toolkdimise teekond ei oleks pikk. Enamus tootajatest ei ole ja ei plaani elukohta vahetada. Elukoha
vahetus sOltub peale emotsionaalsete véértuste ja harjumuste ka majanduslikest voimalustest ning
elukoha omanditiiiibist. Sarnaselt Giuliano & Small (1993) uurimusega leiti antud t60s, et inimesed
el arvesta elukoha valikul selle kaugust tookohast. Mitmed autorid (Aguilera 2005; Giuliano &
Small 1993; Dubin 1991) on leidnud, et elu- ja tookohtade tasakaalutus pdhjustavad pidevalt
suurenevaid teekonna pikkusi linnades. Ka antud t60s kasutatud intervjuuandmete analiiiisimisel
tuli vilja, et tdokoha detsentraliseerumine on suurendanud kodu-t66 vahemaad, sest suur osa

tootajatest elas iihes linnaosas (Annelinnas) ning tookoht paiknes linna teises otsas (Maarjamoisas).

Varasemates uuringutes (Aguilera 2005; Tarigan et al 2010) on tostatatud kiisimus, kas
tegevuskohtade vahelise kauguse uurimisel on olulisem teepikkus vdi selle 1dbimiseks kulunud
aega. Kdesoleva t00 tulemustest selgus, et inimesed ei soovi litkumisele iihest kohast teise kulutada
aega, seda peetakse aja raiskamiseks. Selletottu saab pikenenud vahemaade puhul oluliseks just
litkkumiskiirus. Sellest ldhtuvalt valivad inimesed liikumisvahendi. Paljude autorite arvates
suurendab tookohtade detsentraliseerumine auto kasutamist (Aguilera 2005; Alpokin et al 2008;
Giuliano & Small 1993; Garcia - Palomares 2010). Selline tulemus oli ootuspdrane ka kéesolevas
t00s. Selgelt tuli vélja, et tookoha paiknemisel kesklinnas liiguti rohkem jalgsi. Peale t66koha
kolimist linnaddrde liiguti rohkem autoga ja iihistanspordiga. Auto kasutamise suurenemise
pohjuseks on pikenenud vahemaad, paindlikum liikumisviis, halvem ligipdds iihistanspordiga,

lihtsam ligipdds autoga ja tasuta parkimisvoimalus.

Kéesolev magistritod andis olulist informatsiooni selle kohta, kas ja kuidas tookoha asukoht
mdjutab inimeste linnaruumi kasutamist. See ananb vdimaluse mdista lilkumiskditumiste ja valikute
tegemise pohjuseid. Samuti viib see anda infot planeerijatele jatkusuutlikuma linnakeskkonna
planeerimisel. Fiilisiline linnaruum ja objektide asetus, mille vahel toimub inimeste igapdevane
litkkumine, on inimeste tegevusruumi kujundajateks. Antud uuringu jatkuna voiks tulevikus inimeste
linnaruumi kasutust uurida passiivse mobiilpositsioneerimis meetodiga. See voimaldaks tdpsemalt

uurida inimeste litkkumiste geograafiat ja mobiilsust.
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Kokkuvote

Kéesoleva magistritdd eesmérgiks oli vélja selgitada tookoha asukoha mdju inimeste linnaruumi
kasutusele. Vastust otsiti kiisimustele, kas ja kuidas on muutunud inimeste igapdevane linnaruumi
kasutus, peale tookoha kolimist kesklinnast linnaserva ning millised tegurid mojutavad
igapdevaseid kidike linnaruumis. Selleks uuriti inimesi, kelle t66koht asus enne kesklinnas ning

nuud linnaservas.

Tookoha asukoht mojutab inimeste linnaruumi kasutust. Peamiste teguritena, mis mdjutavad
linnaruumi kasutust, saab vélja tuua tegevuskohtade vahelise kauguse, teekonna ldbimiseks kuluva
aja, tegevuskohti {Uimbritseva maakasutuse funktsioonide mitmekiilguse ning kasutatava
litkkumisviisi. Peale todokoha asukoha muutust on inimeste igapdevased kéigud ja tegevused (eriti t60
ajal) vdhenenud. Iseloomulik on tegevuste jdrjestamine, nii et need saaks tehtud iihe kdiguga
(nditeks toolt koju minnes). Seetdttu on toimunud ka tegevuste nihkumine péeva esimesse (enne
tood) voi teise poolde (peale t66d). Peale tookoha kolimist on iseloomulik, et todga seotud
viljaspool tookohta tehtavad tegevused tegevused tehakse teel toole. Isiklikud asjaajamised tehakse
peale toopdeva. Peale tookoha asukoha muutust ollakse todajal rohkem paiksed, sest tookohta
timbritsev maakasutus on monofunktsionaalne. Inimeste tegevusruum on suurenenud, kuid see ei
tdhenda tegevuskohtade lisandumist. Selle pohjuseks on tookoha kaugus ja isoleeritud asukoht
teistest igapédevastest tegevuskohtadest. Samuti liigutakse kindlat marsruuti mooda, mistottu tuleb

harvem ette spontaanseid kéike.

Tookoha asukoht avaldab minimaalset mdju vaba ajaga seotud tegevustele. Vaba aja kdigud saavad
tavaliselt alguse kodust, mistdttu on need seotud pigem elukoha asukohaga. Siiski v4ib vélja tuua
sotsiaalse ldvimise vdhenemise kolleegide vahel (I6unaajal vdi peale toOpédeva) ning spontaansed

kohtumised sOprade-tuttavatega.

Tookoha viljakolimise tulemusena linnasiidamest on suurenenud rohkem kui poolte inimeste kodu-
t00 vahemaa. Elukohad on to6koha suhtes jaotunud ebaiihtlaselt. Inimeste elukohad paiknevad iihes
linnaotsas, kuid to0koht teises linnaotsas. Peale tookoha kolimist kesklinnast linnadarde, on oluliselt
viahenenud kesklinna kiilastamise sagedus. Loomulikult on iiheks pohjuseks see, et inimesed ei
toota enam kesklinnas. Kesklinna ei satuta, sinna minek on eelnevalt etteplaneeritud spetsiaalne

kaik.
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Pikenenud vahemaade tottu on toimunud muutused litkumisviisi valikus. Seoses eelnevaga
suureneb ka litkumisele kuluv aeg. Inimesed peavad iihest kohast teise litkkumiseks kuluvat aega
ebaratsionaalseks ajakasutamiseks. Sellepdrast on inimeste jaoks olulisem vahemaade ldbimise
kiirus kui teekonna pikkus. Auto ja tihistranspordi kasutajate hulk on kasvanud jalgsi kdimise arvelt.
Isikliku auto kasutamist soodustab ka tasuta parkimisvéimalus téokoha juures ning ebapiisav

tthistransporditihendus linnaosade vahel.
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Summary

The influence of the location of workplace in determining the usage of city space

The purpose of the present master’s thesis was to determine the influence the location of workplace
has in determining the usage of city space. The question studied looked to find out whether and how
have the everyday usage of city space changed after moving to the outskirts, and what kind of

factors influence everyday moving around in the city.

The given subject was studied following the example of the workers at the Institute of Chemistry of
the University of Tartu. In the autumn of 2009 the Institute of Chemistry relocated from downtown
to the outskirts (to Maarjamdisa scientific centre). The study is based on qualitative data —
interviews. The questions of the interview were of comparative kind, concerning moving around
before and after the workplace changed. The questions covered everyday and leisure-time moving
around, frequenting the downtown, and the choices on how to move around. Based on the

transcriptions of the interview an analysis was compiled to present the results.

As the main factors influencing the usage of city space can be brought out the distance between the
places of activity, the time it takes to pass the route, the multifunctional properties of the

surrounding area in the places of activity, and the used method for moving around.

The main results showed that after the change of the workplace from downtown to the outskirts area
there have occurred changes in the timing of the moving around. Compared to the earlier times,
after the relocation of the workplace a characteristic feature is that work-related activities that are to
be handled outside the workplace are taken care of on their way to work, and matters of a personal
nature are left for after work. There has been a decrease in the amount and activities done during the
work time (on the lunch break) outside the work place. Less singular moving around is undertaken
during the day. Instead, different activities are ordered into a sequence so that they could be handled

in one visit.

The results revealed that the location of the work place does not determine moving around during
leisure time. Spare time outings generally begin from home, and for that reason they are related to

rather the location of the place of residence. Nevertheless, it can be brought out that social
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communication between colleagues (during lunch hours or after work) and spontaneous meet-ups

with friends-acquaintances has decreased.

After the relocation of the work place from downtown to the outskirts there has been a decrease in
visiting the city centre. Naturally, one of the reasons is that people do not work in the city centre
anymore. In addition, the routes of traffic, which do not go through the city centre, have changed.
And the services generally used in the city centre are now used elsewhere, in the vicinity of one’s
place of residence, for example. After the change in the working place the workers do not get into in

the city centre, going there is purposeful.

As a result of moving the work place away from the heart of the city there has been an increase in
the work-home distances for more than half of the employees. The places of residence are not
equally distributed in relation to the work place. The homes of the workers are in one part of the
town whereas the work place is in another part. Compared to earlier times, the number of people
using some type of transportation (either a car or public transport) has increased among those
workers who previously had gone to work on foot. The reason for that is the lengthening of the
distances between home and places of activity. Due to the latter reason the time spent on moving
around also increases. People consider the time spent on travelling from one place to another as a
time unwisely used. As a result, the rate of time it takes to cover the distances from one place to
another, rather than the length, is considered more important. Using a personal car is also enhanced
by the availability of free parking at the work place and insufficient transportation regulation

between different boroughs.
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Lisad

Lisa 1. Uuringus osalemise kutse

Lp (nimi)

Palun Teid osalema uuringus t66koha asukoha mojust inimeste linnaruumi kasutusele. Uuringut
teostab Tartu Ulikooli inimgeograafia magistrant, Mirjam Veiler, magistritdd raames.

Uuringu eesmérgiks on vélja selgitada, kas ja kuidas mojutab tookoha asukoht inimeste linnaruumi
kasutust ja igapdevast mobiilsust. Antud teemat uuritakse Tartu Ulikooli Keemia Instituudi nitel,
mis kolis 2009. aastal kesklinnast linnaserva.

Uuringus osalejateks valiti Keemia Instituudi tdiskohaga tootajad. Kuna Teie olete nende hulgas,
siis loodan viga, et noustute osalema. Selleks soovin Teiega 14bi viia intervjuu. Intervjuu kestab ca

20 minutit.

Eelnevalt soovin veel teada, kas olete enne Keemia Instituudi kolimist tootanud ka selle eelmises

asukohas, Jakobi 2? Kui olete, siis Te sobite uuringus osalema!

Uuringus osalemiseks palun Teil sellele e-kirjale vastates teada anda Teile sobiv intervjuu

toimumise kuupédev ajavahemikus 22. mérts — 31. mérts 2012 ning Teile sobiv kellaaeg. Intervjuu

toimumiskohaks on Chemicumi fuajees asuv kohvik (juhul kui Teil pole teisi eelistusi).

Juhul kui, Te ei ole ndus uuringus osalema voi kui Te ei ole varem tootanud Keemia Instituudis

selle endises asukohas (Jakobi 2), siis palun ka sellest teada anda.

Kui Teil on uuringuga seoses kiisimusi, votke palun ithendust uuringu ldbiviijaga, Mirjam Veiler

(mirjamv(@ut.ee; S3XXXXXX).
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Lisa 2. Intervjuu kava

TOOKOHA ASUKOHA MOJU INIMESTE LINNARUUMI KASUTUSELE

SISSEJUHATUS

Tutvustada ennast: mina olen Mirjam, Tartu Ulikooli inimgeograafia magistrant. Tinaseks oli

teiega kokku lepitud intervjuu.

Tutvustada lithidalt uuringu eesmiérki: uuringut viin 14bi oma magistritdd raames, teemal
“Tookoha asukoha moju inimeste linnaruumi kasutusele”. Uuring on Keemia Instituudi todtajate
nditel, kes on varem té6tanud Jakobi 2 aadressil ja praegu tootavad Ravila 14a aadressil. Eesméark
on teada saada, kas ja kuidas on to6koha asukoha muutus mojutanud todtajate linnaruumi kasutust
ja igapdevast mobiilsust. Selleks uurin todtajate igapdevaseid tegevusi ja litkumisi linnaruumis ning

taustaks sotsiaalseid tunnuseid.

Kiisimuste iilesehituse selgitus: et teil oleks lihtsam vastata ja et intervjuu sujuks, selgitan esmalt
kiisimuste iilesehitust ja moningaid kasutatavaid termineid. Minu kiisimused on seotud teie td6koha
asukoha vahetusega. Kiisimused on teie praeguste ja varasemate argipdeva liitkumiste kohta ning
kas nendes on erinevus. Praeguse all on moeldud seda aega, kui to6tate Ravila 14a. Varasema all on
moeldud aega, kui todtasite Jakobi 2. Kiisimused on jagatud kuude erinevasse blokki. Esimeses
blokis kiisin liithikesed kiisimused Teie ja t60 kohta. Teises kiisin kodust té6le mineku kohta.
Kolmandas kiisin to6pdeva jooksul tehtud kédikude kohta. Neljandas kiisin pérast toopédeva tehtud
kdikude kohta. Viiendas vaba aja kiikude kohta. Kuuendas iildiselt linnaruumi kasutuse kohta. Enne

igat kiisimuste blokki selgitan lithidalt veel {ile, mida kiisima hakkan ning kasutatavaid termineid.

Kiisida luba intervjuu salvestamiseks, konfidentsiaalsus, intervjuu kestvus: kui Teile sobib, siis
salvestaksin meie vestluse hilisema analiilisi tegemiseks. Uuring on konfidentsiaalne, tulemusi
esitatakse nii, et neid ei saa teie nimega seostada. Salvestust kasutan ainult mina analiiiisi

tegemiseks. Salvestused kustutan 16plikult peale uuringu 15ppu.
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KUSIMUSED

Intervjuu algab: esmalt moned lithikesed kiisimused Teie t60 ja Teie enda kohta.

1 Sotsiaalsed tunnused
01_Kui vana Te olete?
02_Kui suur on Teie leibkond (ise k.a)? Kui Teie leibkonnas on lapsi, siis mis vanuses?
03_Nimetage Teie elukohale 1dhim kahe ténava rist.
04_Kas Teie tookoht (tookoha iseloom) on...
(Olitkuv/teete tihti hoonest véljas todalaseid kiike (2)statsionaarne/seotud kindla hoonega
(3)kodus tootamise voimalus (4)t6okoht 2-3 erinevas kohas (nim)
05_Kas kaite tool...
(DE-R (2)graafiku alusel (3)vaba graafik
06_Kas olete Keemia Instituudi kolimise (to0koha asukoha muutuse) tottu vahetanud elukohta?

(HJah, kust kuhu?(linnaosa/asumi tapsusega) (2)Ei

Jitk: Jargmiste kiisimuste puhul palun moelge iihele tiitipilisele argipdevale, eilsele ning meenutage
oma kéike ning vorrelge neid varasematega. Jirgmised kiisimused on todlemineku teekonna kohta.
*def kiik — teekond Idhtepunktist sihtpunkti, kust mingi aja pdrast tagasi poordutakse *def

praegune — Ravila 14a *def varasem — Jakobi 2

11 Teekond toodle

07_Alustage hommikust, kuhu te esimese kdiguna kodust viljudes tavaliselt 1dhete?

7.1_Kuhu ldhete jairgmisena?

7.2_Kas tootades Jakobi 2 olid teil samad kédigud enne td6le joudmist?
08_Kui palju aega (min) teil kulub t66le minekuks praegu?
09_Kas todle minekuks kuluv aeg on vorreldes varasemaga muutunud?

09.1_Kui “jah”, siis kui palju (min)?

09.2_Mis pdhjusel on muutunud t66le mineku ajakulu?
10_Millist litkumisviisi kasutate t66le minekuks praegu? Kui kasutate t66le minekuks mitut erinevat
litkumisviisi, siis nimetage esimesena pikima vahemaa ldbimiseks kasutatav litkumisviis. *def
litkumisviis — auto, tihistransport, jalgsi, muu

10.1_Kui kasutate autot, siis kas olete juht voi kaassditja?

10.2_Kas td6le mineku liikumisviis erineb suve- ja talveperioodil?

11_Kas toole minekuks kasutatav litkumisviis on vorreldes varasemaga muutunud, sh suve- ja
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talveperioodil?
Jatk: Jargnevad kiisimused on to6pdeva jooksul véljaspool tookohta(hoonet) tehtud kdikude kohta.
Todpdeva all on moeldud tédaega. Toopdeva jooksul tehtud kdiikude all on mdeldud t6dajal tehtud

isiklikke kéike (sh lastega seotud), todga seotud kéike, Idunal kdimist jms.

III  Toopieva jooksul tehtud kdigud
*def toopdeva jooksul tehtud kdigud — isiklikud, to6ga seotud kdigud, lounal kdimine

12_Milliseid (tegevus/kdigu eemérk ja koht linnaosa tdpsusega) kiike teete toOpdeva jooksul
viljaspool oma tookohta (hoonet)? *def toopdev — todaeg
Lisa_Milliseid lastega seotud kiike toopédeva jooksul teete?
Lisa_Kus Te tavaliselt Idunatamas kaite?
12.1_Mitu korda nidalas tavaliselt teete neid kéike?
12.2_Millist liikumisviisi kasutate nende kiikude tegemiseks? Kui kasutate mitut erinevat
litkkumisviisi, nimetada koik, alustades pikima vahemaa ldbimiseks kasutatud litkumisviisist.
13_Milliseid kiike tegite varem to6pdeva jooksul viljaspool tookohta?
Lisa_Milliseid lastega seotud kiike to0pdeva jooksul tegite?
Lisa_Kus Te tavaliselt Idunatamas kaisite?
13.1_Mitu korda nidalas tavaliselt tegite neid kaike?
13.2_Millist litkumisviisi kasutasite nendeks kdikudeks? Kui on vdrreldes praegusega
erinevus, siis mis on selle pohjus?
14_Kuidas on Keemia Instituudi kolimine(tdokoha asukoha muutus) mdjutanud todpdeva jooksul

tehtavaid kdike? (Mis on muutuste pohjused?)

Jitk: jirgnevad kiisimused on peale toopdeva tehtud kdikude kohta. Peale téopdeva - mdeldud on

aega t06aja 10pust koju joudmiseni.

| A% Peale toopieva tehtud kiaigud

*def peale téopdeva — téoaja lopust koju joudmiseni
15_Kas ldhete peale toopédeva otse koju?
15.1_Kui “ei”, siis milliseid kdike vahepeal veel teete (tegevus/kdigu eesmark)?
Lisa_Milliseid lastega seotud kéike peale toopédeva teete?
15.2_Mitmel toopédeval nédalas tavaliselt teete neid kaike?
15.3_Millist litkumisviisi kasutate nende kdikude tegemiseks?

16_Kas varem, kui to6tasite Jakobi 2 aadressil, ldksite peale toOpédeva otse koju?
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16.1_Kui “ei”, siis milliseid kdike vahepeal veel tegite (tegevus/kdigu eesmérk)?
Lisa_Milliseid lastega seotud kiike peale toOopdeva tegite?
16.2_Mitmel to6pdeval nddalas tavaliselt tegite neid kiike?
16.3_Millist litkkumisviisi kasutasite tavaliselt nende kdikude tegemiseks? Kui on erinevus,
siis mis on selle pdhjus?
17_Kuidas on té6koha asukoha muutus modjutanud peale toOpdeva tehtavaid kidike? (Mis on

muutuste pohjused?)

Jitk: jargmised kiisimused on teie vaba aja kdikude kohta. Vaba aeg - mdeldud on aega peale

toOpédeva koju joudmist ja nddalavahetusi.

\Y Vaba aja kiigud

*def vaba aeg — peale toéaega ja nddalavahetused

18 Kus (tegevus ja asukoht linnaosa tidpsusega) Te tavaliselt veedate Ohtuti oma vaba aega
viljaspool kodu?

19_Kus (tegvus ja asukoht linnaosa tidpsusega) Te veedate tavaliselt nidalavahetustel oma vaba aega
viljaspool kodu?

20 Kas ja kuidas on tookoha asukoha muutus mojutanud Teie vaba aja kasutust Ohtuti ja
nidalavahetustel? (Mis on muutuste pdhjus?)

21_Millist litkumisviisi kasutate tavaliselt vaba aja kdikudeks?

21.1_Kas vaba aja kdikudeks kasutatav liikumisviis on muutunud vdrreldes varasemaga?

Jitk: viimased kiisimused on uldiselt linnaruumi kasutuse kohta.

Vi Linnaruumi kasutus

22_Mis eesmirgil pohiliselt kiilastate praegu kesklinna?
22.1_Kui tihti (nddalas)?

23_Kas kesklinna kiilastamise eesmaérgid ja sagedus olid varem samad (va t661 kdimine)?
23.1_Kui “ei”, siis mis pdhjusel?

24 _Mis eemairgil kiilastate praegu teisi linnaosasid (va t66l kdimine)?
24.1_Kui tihti (nddalas)?

25_Kas teiste linnaosade kiilastamise eesmérgid ja sagedus olid varem samad (va t66l kdimine)?

25.1_Kui “ei”, siis mis pdhjusel?
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Tinan vastamast!

Peale intervjuud: kiisida nousolekut ja selgitada osalemist passiivse mobiilpositsioneerimise

uuringus. Peab olema EMT Kklient!

Millist mobiilioperaatori teenust Te kasutate? Kui Te olete EMT klient, siis palun Teil selle uuringu
raames osaleda passiivse mobiilpositsioneerimise uuringus.

St Teie mobiiltelefoni konede (véljuvad ja sissetulevad koned) toimumise kellaaja ja asukoha
andmete kasutamist (vorgukdrje tdpsusega 1000 m). Need andmed ei sisalda konede
telefoninumbreid!

Konetoimingute andmeid kasutatakse inimeste aeg-ruumilise kditumise uurimiseks. Nende andmete
jargi saab ndha erinevust inimeste ruumikasutuses ennne ja pérast tookoha kolimist (juhuks kui
intervjuuga ei saa nii tdpselt koiki muutusi kétte, sest inimesed ei pruugi méiletada). Kdnetoimingute
andmed on passiivse positsioneerimise andmebaasis kogu perioodi viltel salvestatud ning neid saab
tagantjérele teatava tdpsusega analiilisida.

Pérast ankeedi ja paspos andmete kokku viimist isiku tunnused kustutatakse ning analiiiis toimub
anoniitimselt.

Andmete kasutamiseks on vaja Teie ndusolekut, selleks sdlmitakse Teie ja OU Positium LBS-i
vaheline leping. Andmete kasutamiseks on vajalik, et teeksite oma viimase kuu kdnetoimingute

viljavotte iseteenindusbiiroos.

45



Lihtlitsents 10puto6 reprodutseerimiseks ja 10putoo iildsusele kiittesaadavaks tegemiseks

Mina, Mirjam Veiler, (stinnikuupdev: 17.05.1987) annan

1. Tartu Ulikoolile tasuta loa (lihtlitsentsi) enda loodud teose kasutamiseks ,,Tookoha asukoha

mdju linnaruumi kasutusele®, mille juhendaja on Siiri Silm,

1.1 reprodutseerimise, sdilitamise ja iildsusele kéttesaadavaks tegemise eesmairgil, sealhulgas

digitaalarhiivi DSpace-i lisamise eesmérgil kuni autoridiguse kehtivuse téhtaja 1dppemiseni;

1.2 iildsusele kittesaadavaks tegemiseks Tartu Ulikooli veebikeskkonna kaudu, sealhulgas

digitaalarhiivi DSpace-i kaudu kuni autoridiguse kehtivuse tihtaja 1dppemiseni.
2. olen teadlik, et punktis 1 nimetatud digused jddvad alles ka autorile.
3. kinnitan, et lihtlitsentsi andmisega ei rikuta teiste isikute intellektuaalomandi ega

isikuandmete kaitse seadusest tulenevaid digusi.

Tartus, 04.05.2013



	Sissejuhatus
	1. Teoreetilised lähtekohad
	1.1 Inimeste tegevusruum
	1.1.1 Igapäevased käigud

	1.2  Linnaruumi kasutust mõjutavad tegurid
	1.3 Töökoha asukoha mõju linnaruumi kasutusele
	1.3.1 Töökohtade detsentraliseerumine
	1.3.2 Töökoha kaugus elukohast
	1.3.3 Tööpäeval ja vabal ajal tehtavad tegevused
	1.3.4 Liikumisviis


	2. Uurimisala ülevaade
	3. Andmed ja metoodika
	3.1 Uurimismeetod - intervjuu
	3.2 Andmete analüüs

	4. Tulemused
	4.1 Töökoha asukoha mõju igapäevastele käikudele 
	4.2 Töökoha asukoha mõju vaba aja tegevustele
	4.3 Töökoha asukoha mõju elu- ja töökoha vahelisele kaugusele
	4.4 Töökoha asukoha mõju kesklinna külastamisele
	4.5 Töökoha asukoha mõju liikumisviisile

	5. Arutelu
	Kokkuvõte
	Summary
	Tänuavaldused
	Kasutatud kirjandus
	Lisad
	Lisa 1. Uuringus osalemise kutse
	Lisa 2. Intervjuu kava


