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SISSEJUHATUS

Perekond on isikute kooslus, kes jagavad teatud véirtusi, eesmirke ja ressursse ning sdltuvad
tiksteisest. Perekonnal on oluline mdju iihiskonna struktuuri, mille iiks osa ta ise on,
sailitamisel. Perekond kujutab endast iihiskonna minimudelit, kus suhted peres on tidhtsamad
suhted inimese elus. Paraku on Eestis itha enam tdsiseks probleemiks perevégivald.
Kuritegevuse statistika jirgi moodustavad perevégivalla juhtumid 28% kehalise
vidrkohtlemise juhtumitest.1 Kuriteoohvrite uuringu jirgi on perevigivalla tase palju korgem

kui niitab politseistatistika.”

Peredes toimuv végivald ei ole ainult eraeluline vaid ka iihiskondlik probleem. Tédnaseni on
tildlevinud arvamus, et peres toimuv ei puutu kellessegi. Stereotiilipsed véddrarusaamad
sdilitavad ja toetavad végivalda ning annavad végivalla kasutamisele digustuse. Tegemist on

aarmiselt keerulise, tihti varjatud probleemiga, mille tagajarjed voivad olla ettearvamatud.

Vigivald on kditumine, mille abil saavutatakse teises inimeses hirmu tekitades voim tema elu
iile. Selle hulka kuulub ka teise inimese kditumise, mdtete ja tunnete kontrollimine. Vigivald
on vdimu ja kontrolli vahend. Végivalla hinnaks on haiguspédevad, tervisekahjustused,
invaliidistumine, kaotatud inimelud ja kannatavad lapsed. Vigivald roovib ohvritelt
inimdigused, mojutab ja méddrab nende igapdevaelu ja otsustab sageli ohvrite elukiigu.
Vigivald on sotsiaalne probleem, mis lisaks isiklikele kannatustele tihendab suuri kulusid

tthiskonna jaoks.

Kiirete sotsiaalsete ja majanduslike muutuste tottu vdivad indiviidi positsioon ja
harjumuspidrased voimalused iihiskonnas toimetulekul muutuda. Kui eesmirkide saavutamise
soov ning voimalus nende soovide realiseerimiseks ei ole reaalselt teostatav, otsitakse

tekkinud olukorrale lahendusi erinevate kéditumisvormide kaudu. Hilbiv kditumine tekib

! Kuritegevus Eestis 2010. Kriminaalpoliitikauuringud nr 15 Justiitsministeerium 2011. Arvutivorgus:
http://www.just.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=54601/KuritegevusEestis2010_web.pdf (23.03.2013)
* Kuriteoohvrite uuring 2009. Justiitsministeerium 2010. Arvutivorgus:
http://www.just.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=52487/14.+Kuriteoohvrite+uuring+2009.pdf
(23.03.2013)




mingi vastuolu tdttu viirtushinnangute ja indiviidi tegelike véimaluste vahel. Oeldu tundub
teatud Oigustusena vigivalda kasutava inimese kiitumisele, teisalt pohjustab vigivallatseja
kditumine ohvrile lisaks isiklikele ldbielamistele ja tervisekahjustustele sotsiaalse positsiooni

kaotamist ning langust sotsiaalse stratifikatsiooni astmestikul.

Kéesolevas t60s on perevigivald ja selle kasutamine konstrueeritud sotsiaalne fenomenina,

eeldades perevigivalla tagajargede mitmetahulist sotsiaalset tdhendust.

Kéesoleva bakalaureusetto eesmirgiks on leida vastus kiisimusele, milline on perevégivalla

tdhendus ja moju peresuhetele, elu ning staatuse muutumisele ning kujunemisele ithiskonnas.

Bakalaureusetoos on kasutatud erinevaid teoreetilisi késitlusi perevégivalla ja sotsiaalse
stratifikatsiooni olemusest ja liikidest, uuritud perevégivalla mdju nii perevagivalla ohvri kui
ka végivallatseja elule perekondlikul ja iihiskondlikul tasandil ning viidud 1dbi empiiriline

uuring perevigivallaga todalaselt kokkupuutuvate inimeste seas.

To66 koosneb neljast peatiikist.

Esimeses peatiikis kisitletakse perevigivalla erinevaid moistemédratlusi, perevigivalda kui
iiht hilbekditumise vormi, formuleeritakse neli erinevat vigivalla liiki: vaimne, fiiiisiline,

seksuaalne ja majanduslik ning antakse iilevaade perevigivalda soodustavatest teguritest.

Teine peatiikkk keskendub sotsiaalse stratifikatsiooni mdistele, olemusele ja liikidele ning

sotsiaalse stratifikatsiooni peamistele sotsiaalsetele mdjuritele.

Kolmandas peatiikis vaadeldakse, kuidas muutub indiviidi staatus ja missugune on

pereviégivallast tulenevate tagajirgede moju indiviidi elule ihiskonnas.

Neljas peatiikk sisaldab teema kontekstis ldbiviidud kiisitlust, selle analiiiisi ning jéareldusi.

Labiviidud uuringu ankeet on lisatud toole. (Vt Lisa 1).



1. PEREVAGIVALLA MOISTE, OLEMUS, LIIGID JA SOODUSTAVAD
TEGURID

1.1.  Perevigivalla moisteméaratlus

Perekond on kui thiskonna minimudel, mis koosneb isikutest, kes on omavahel seotud
sugulussidemete kaudu, elavad koos ja tunnetavad endid perekonnana. Nii nagu vdib muutuda

pereliige individuaalselt, voivad muutuda ka kogu perekonna struktuur ja funktsioonid.

Perekonna olulisus oma funktsioonide tditmisel avaldub jargmistes aspektides:
e Majanduslik iiksus — perekonna sissetulek on elukvaliteedi alus: toit, elamispind,
riietus, haridus, vaba aeg jne;
e Sotsialiseerimine ja kasvatus — kiitumisreeglite ja kéditumisootuste vahendamine
inimeste vahel;
e Privaatne ja kaitstud paik — perekonnaliikmed on seotud omavahel just sellele

perekonnale ainuomasel viisil.?

Peresisestes suhetes on tihtis suhtlemine pereliikmete vahel, perelitkmete erinevad rollid ja
voimusuhted. Perekonnapea roll kuulub reeglina sellele, kes tagab perekonna materiaalse
kindlustatuse, kellel on kdrgem positsioon iihiskonnas. Kuna perekonnapea roll midratakse
vOi kujuneb peres kokkuleppeliselt, voib selle saada aga ka isik, kes on vdimukam ja
agressiivsem. Et oma vdimuiha pereringis rahuldada ja perekonnapea positsiooni hoida, voib
niisugune isik teiste perelilkmete kontrolli all hoidmiseks kasutada ka végivaldseid

meetodeid. See kditumisviis voib ajapikku muutuda iiha siistemaatilisemaks ja julmemaks.

Kaasaegses iihiskonnas on perekonna rolliks eelkdige olla kiindumuse ja emotsionaalse
toetuse allikaks, mis pohineb vordsete indiviidide vastastikusel austusel, mitte aga hirmu — voi

kohustusetundel.*

? L. Tael. Kriminoloogia vanglaametnikele. Tallinn: Sisekaitseakadeemia 2009, 1k 48-49.
‘B.B. Hess, E.W. Markson, P.J Stein. Sotsioloogia. Tallinn: Kiilim 2000, 1k 155.



Euroopa Noukogu naistevastase vigivalla ja perevigivalla tokestamise konventsiooni jargi on
perevigivald fiiiisilise, seksuaalse, psithholoogilise v61 majandusliku vigivalla akt, mis leiab
aset perekonnas, kodus praeguste voi endiste abikaasade/partnerite vahel, sOltumata sellest,

kas elatakse iihisel elamispinnal voi mitte.’

Perevigivald hdlmab endas jiargmisi tiiiipe:
e praeguste/endiste abikaasade/elukaaslaste vidrkohtlemine e paarisuhteviégivald,
e Jaste viddrkohtlemine;
e vigivald (vana-) vanemate suhtes;

e 0Odede — vendade omavaheline v'aigivalld.6

Perevigivald ei ole iihtne ndhtus: see hdlmab erineva sageduse ja kestvusega erinevaid

viigivalla vorme ja vaheldusrikast inimsuhete struktuurilist diinaamikat.’

Perevigivald kui moiste annab pildi perest kui iihtsest tervikust, milles ei ole soolisi
voimuerinevusi vigivallatseja ega ohvrite vahel. Kui rdidkida pere- voi koduvigivallast, voib
ju moelda, et végivald tuleneb perediinaamikast, perelitkmete vastastikustest suhetest voi on
see teatud mottes kogu pere probleem. Siiski on peres toimuva vigivalla puhul harva kiisimus
kogu pere vastastikuses vidgivallas, vaid peres on erinevaid vigivallatsejaid ja ohvreid ning

erinevat laadi vigivalda.®

Perevigivald on koige laiemalt levinud Ildhisuhetes toimuv végivallaliik. Tuttavate voi

lahedaste inimeste vastu suunatud végivallas on sageli siiiidi mehed.

Pereviégivalla moOiste ongi probleemne, sest selle alla mahub végivalla erinevaid liike nagu
d0dede omavaheline tiilitsemine, intsest kui ka morv. Perevigivald ning paarisuhtevigivald on
moistetena probleemsed ka seetdttu, et neid kasutades kaob vigivalla sooline iseloom ning

need moisted ei erista ohvri ega vigivallatseja sugu. Samas suurim osa peres toimuvast

> Council of Europe Convention on preventing and combating violence against women and domestic violence.
2011, pS.
® M. Linno jt. Perevigivalla levikut soodustavad riskid ja pereviigivalla ulatus praktikute hinnangutes.
Uurimisaruanne. Tallinn: Justiitsministeerium 2011, 1k 14.
7 J. Braithwaite, H. Strang. Restorative justice and family violence. Cambridge: Cambridge University Press
2002, p 4.
8“N. Ollus. Sooline végivald — mis see on? — Vaikijate hiiled. Kogumik. H. Kase (koost.) Tallinn: Eesti Avatud
Uhiskonna Instituut 2001, 1k 18.
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vigivallast on selline, kus mees kasutab vigivalda naise ja sagedamini just oma abikaasa voi

elukaaslase vastu.’

Naistevastast vigivalda méaaratletakse kui meeste poolt toime pandud végivalda naise vastu
koduses sfédris. See ei piirdu seaduslikus abielus olevatele paaridega, vaid laieneb paaridele,
kes on vabaabielus aga ka paaridele, kes elavad lahus. Kirjanduses on partnerite poolset
naistevastast vigivalda defineeritud erinevalt: abikaasa védrkohtlemine, perekonnasisene
vigivald, omamise vaidlus, koduvigivald, perevigivald. Sellised médratlused on eksitavad,
kuna koik téendid niitavad, et probleem ei ole iithe abikaasa kuritarvitamises, vaid pigem

. . . . 10
naise kuritarvitamises.

Perevigivalla mdiste on lai. Selle alla mahub végivalla erinevaid liike, mis on suunatud mitte
ainult naise ja mehe, vaid ka laste ja vanurite vastu ning perevigivalla puhul on koflikti
haaratud koik pere liikkmed. Kuna kéesoleva bakalaureusetdd autori eesmirk on uurida
perekonnas toimunud vigivalla mdju nii ohvri kui ka vigivallatseja elule iihiskonnas, ja
ohvriteks peresisestes vigivallaaktides on to6 autori arvates lapsed ja teised pereliikmed, siis

kisitletaksegi toos ldbivalt moistet perevigivald.

1.2. Perevigivald hélbekiitumise vormina

Vigivalla nédol on tegemist laialulatusliku sotsiaalse probleemi ja inimdiguste rikkumisega,
millel on viga korge majanduslik ja sotsiaalne hind. Tagajérjed avalduvad nii indiviidi kui ka
tihiskonna tasandil. Vigivald ei ole vaid iiksikindiviidi tasandil esinev probleem, mis v0ib olla
tingitud kas végivallatseja iseloomust, empaatiavdime puudumisest vms. Perevigivald on
teadaolevalt regulaarse iseloomuga ja paljudes ldhisuhetes toimuv ning selle pShjused on
sotsiaalsed. Uhiskond ise kujundab pidevalt vigivalda soodustavat keskkonda oma

traditsioonide, viirtuste, kultuurinormide, ideoloogia jms.

Juba ajalooliselt on vigivalda peetud sotsiaalselt sobivaks inimsuhete ja rahvusvaheliste

probleemide lahendamise vahendiks. Duelle ja voitlust on pikka aega peetud mehiseks viisiks

? N.Ollus (2001), 1k 18.
' Viiolence against women in the family. New York: United Nations Publication 1989, p 16.



lahendada erimeelsusi hidrrade vahel. Sotsiaalsete hoiakutega paneme aluse suhtumisele, et

viigivald on vastuvdetav viis probleemide lahendamiseks ja eneseviljenduseks.'"

Igal inimesel peab olema digus oma puutumatusele ning voimalusele elada vabana végivallast
ja vigivallakartusest. Turvalisuse ja vigivalla teema peegeldab sarnaselt teiste iihiskonnaelu
valdkondadega iihiskonnas levinud soolisi vdimusuhteid ja soostereotiilipe. Kui mehed
kogevad vigivalda peamiselt avalikes kohtades ja kurjategijaks on enamasti vO0ras inimene,
siis naisi vadrkoheldakse tavaliselt pereringis ning vigivallatsejaks on naise elukaaslane voi
partner. '> Vigivald on kiitumine, mille abil saavutatakse teises inimeses hirmu tekitades

vOim tema elu iile. See tdhendab ka teise inimese kditumise, motete ja tunnete kontrollimist."

Karistusseadustikus on mdistega vagivald hdolmatud nii fiiiisiline kui ka psiitihiline vigivald.
Vigivald voib seisneda nii @hvardamises (KarS § 120), kehalises vddrkohtlemises (KarS §
121), piinamises (KarS § 122) kui ka raske tervisekahjustuse tekitamises (KarS § 118). Seda

seisukohta on jaganud ka Riigikohus."

V6imu ja kontrolli saavutamise ning kasutamise meetodid on nditeks sdimamine, alandamine,
hibistamine, siilidistamine, #hvardamine, hirmutamine ning fiilisilise, seksuaalse ja
majandusliku végivalla tarvitamine, naise/mehe enda omaks pidamine ning tema elule piiride

seadmine.

Vigivald on tdnavatel, koolides ja ka kodudes sedavord siigavalt pdimunud meie
igapdevaellu, et me aktsepteerime seda kui tavakditumist — nii perekonnas, soprade vahelistes
suhetes jne. Enamik kannatanuid tunneb vigivallatsejat ning paljud neist viga ldhedaselt.
Peaaegu iga viiendat vigivallaohvrit, keda haigla esmaabiruumides ravitakse, on vigastanud
abikaasa, endine abikaasa, praegune vOi endine meessdber voi sObratar. Vigivald voib olla
viga privaatne, isiklik ja intiimne viljendusvahend, samas vOib seda kisitleda ka mirkide

siisteemina, mis on mdistetav erinevatele iihiskondadele ning sotsiaalsetele gruppidele.'

R T. Gelles, M. A. Straus. Intimate violence. New York: Touchstone 1988, pp 26-30.
2 L. Jarviste. Sooline vorddiguslikkus ja ebavordsus: hoiakud ja olukord Eestis 2009. aastal. —
Sotsiaalministeeriumi toimetised 3/2010, 1k 20.
" H. Kase. Lihisuhte vigivald. Tallinn: Eesti Avatud Uhiskonna Instituut 2004, 1k 7.
" RKKKo 3-1-1-131-02 p 7.
> M. Kimmel. Vigistamine, pereviigivald ja mehelikkus — mis on armastusel sellega pistmist? — Vaikijate
hidled. Kogumik. H. Kase (koost.) Tallinn: Eesti Avatud Uhiskonna Instituut 2001, 1k 385.
9



Vigivald on kdige tavalisem peredes, kus kogu voim on koondunud mehe kitte ja koost6o
mehe ja naise vahel puudub. Perevigivald saab alguse siis, kui mees tunneb oma vdimu ohus
olevat. Vigivald on taastumisvahend, millega mees ndutab tagasi vOimu, mis tema arvates

talle digusega kuulub.'®

Vigivalla kasutajateks paarisuhetes on nii mehed kui naised. Palju on arutletud selle iile, kes
kasutavad peresuhetes rohkem végivalda, kas mehed naiste voi naised meeste vastu. Mitmetes
uuringutes on leitud, et ka naised voivad oma partnerite suhtes kdituda vigivaldselt ning olla
oma elukaaslase vOi abikaasa suhtes sama vigivaldsed kui mehed. Vahe seisneb naiste ja
meeste vigivaldse kditumise sageduses, liigis ja tagajiargedes. POhjused vigivaldse kditumise
tekkimiseks on erinevad.'” Meestest ja naistest tulenevat vigivalda peetakse tiiesti
erinevateks nihtusteks. Naiste vigivalda ei peeta nii tdsiseks ja seda sOltumata végivalla
iseloomust.'® Selline arusaam tuleneb ilmselt sellest, et naist peetakse ndrgema ja meest

tugevama soo esindajaks.

Teoreetikud ja uurijad tunnistavad, et naiste poolt kasutatav vigivald meeste vastu erineb nii
raskusastme, motivatsiooni, tagajirgede kui ka situatsiooniliste tegurite poolest.”” Naised ja
mehed ei pane vigivallaakte toime samas suurusjirgus ja vigivaldse kditumise pdhjused on
erinevad. Mehed kasutavad pereviégivalda kui vahendit, et ldbi hirmu kindlustada kuulekust,
allumist ning meeste poolt kehtestatud reeglite tditmist. Naised kasutavad perevigivalda oma
pettumuse, viha viljendamiseks vdi siis enesekaitseks.” Naiste poolne vigivald on peamiselt
vaimne. Mehed kasutavad naistega vOrreldes sagedamini fiilisilist vigivalda, seetdttu on
meeste poolne vigivald oluliselt tdsisem. Naiste poolt toime pandud fiitisiline vigivald
avaldub enamasti lahtise kdega vdi mingi esemega 160mises. Seksuaalset vdgivalda kasutavad

peamiselt mehed.

Naiste vastu suunatud vigivald on olemas koikides riikides, koikides kultuurides ja koikides

sotsiaalsetes kihtides. See on iildine probleem, mis on olemas igal pool ja kdigi meie — rikaste

' Vabariigi Presidendi akadeemiline noukogu. Eesti edu hind. — Pereviigivald politseistatistika andmetel.
Artiklite kogumik. I. Pettai, J. Kaasik (koost). Tallinn: Eesti Entsiiklopeediakirjastus 2005, 1k 137.
' K. So00, M-L. Sepper. Paarisuhtevigivald Eestis: areng 21. Sajandil. Teel tasakaalustatud iihiskonda. Naised ja
mehed Eestis II. Tallinn: Sotsiaalministeerium 2010, 1k 68.
'8 p. E. Eliasson. Mees, naine ja vigivald. — Vaikijate hiiled. Kogumik. H. Kase (koost). Tallinn: Eesti Avatud
Uhiskonna Instituut 2001, Ik 406-407.
M. Linno jt. (2011), Ik 15.
9 M. Kimmel (2001), 1k 394.
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ja vaeste, haritud ja harimatute, korge sotsiaalse staatusega ja torjutute seas. Liiga kaua on
vigivaldne kiditumine kuulunud erasfdiri ega ole peetud probleemiks, vaid on olnud pigem
tavaline, normaalne, kultuuriliselt vastuvoetav — lapsed ja naised on kuulekad, naised on
alluvad. Naised on saanud eriti tihti fiisiliselt voi muul viisil karistada, kui nad ei ole
vastanud teatud kultuurilistele normidele ja ootustele, ning neil on olnud keelatud osaleda

tegevustes, mida ei peetud naistele sobivaks.?!

Naistevastase vigivalla vormid voivad lokaalselt kiill erineda, kuid selle pdhjuseks on meeste
fiiisiline, majanduslik, moraalne ning sotsiaalselt ja kultuuriliselt digustatud ning iiha uuesti
toodetav vOoim ja domineerimine naiste iile. Naistevastane végivald on patriarhaalse ithiskonna

produkt.22

L. Auviirt peab kiditumist sotsiaalset tihendust omavaks tegevuseks, millel on oma eesmark,
tahteline ja loov iseloom. Oma kiitumisega viljendab inimene oma suhtumist iihiskonda,
teistesse inimestesse ning asjadesse. Kéitumine toimub sisemiste ajendite tagajirjel ja sellel
on lisaks sotsiaalsele tdhendusele ka teine kriteerium, kus kiditumine viljendub viliselt
konkreetsetes tegevustes.” Inimese koik teod mdjutavad teda iimbritsevat keskkonda ning iga

teoga kaasnevad fiitisilised, psiitihilised, sotsiaalsed tagajérjed.

Perevigivald erineb pohimotteliselt avalikus kohas toimunud kuriteost: vigivallatseja ja ohver
on omavahel seotud, ohver on vigivallatsejast mitmetasandilises soltuvussuhtes materiaalselt
ja emotsionaalselt, ohver ja vigivallatseja jddvad pérast teo toimepanemist samasse ruumi.*
Perevigivalla puhul on tegemist olukorraga, kus siitidlane ja vigivalla ohver on lihedased ja
kooselavad inimesed. Seda seisukohta on ka Tallinna Ringkonnakohus oma otsustes

korduvalt viljendanud.”

Peresisese vigivalla, eelkdige naiste vastu suunatud végivalla kriminaliseerimise ja

probleemina tunnistamise ajalugu pole vidga pikk ning mehepoolne vigivald on vidhem

?' M. A. Gaber. Violence in the EU examined: policies on violence against women, children and youth in 2004
EU accession countries. Ljubljana: University of Ljubljana, Faculty of Arts 2009, p 17.
2 K. Kivimaa. Religioon ja naistevastane vigivald. — Vaikijate hiiled. Kogumik. H. Kase (koost). Tallinn: Eesti
Avatud Uhiskonna Instituut 2001, 1k 378.
» L. Auviirt. Oigusnormid sotsiaalsete normide siisteemis. — Oigus iihiskonnas. Artiklite kogumik. S. Kaugia
(koost). Tartu: Avatar OU 2006, 1k 52.
* H. Kase (2004), Ik 22-23.
* TInRnKo 1-10-16815/17 ja 1-10-8455/23.
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karistatav kui naise enesekaitse. Siiski on vidgivald kriminaalne ka koduseinte vahel. Ivi
Masso moonab, et vidgivald on eelkdige vOim, mis on seotud teiste valitsevate

v()imuvormidegal.26

Riigikohus on 6elnud, et karistusdigusliku kaitseta ei saa jaada olukord, kus moni pereliige on
seadnud teise oma fiiiisilist voi muud iileolekut dra kasutades hirmuvalitsuse alla. Tulenevalt
isikupuutumatusest ja isikute vorddiguslikkusest ei ole keegi kohustatud taluma vigivalda ka

pereliikme vdi mone teise lihedase inimese poolt.”’

Enamasti  kvalifitseeritakse =~ perevégivalda  karistusseadustiku  jirgi  kehaliseks
viidrkohtlemiseks (KarS § 121)*®. Kehtiva kriminaalmenetluse seadustiku® jargi on ka kerge
fiiisiline vigivald kriminaalkuritegu. Végivallaga on tegemist siis, kui selle kdigus pannakse

toime moni KarS §-dele 120, 121 v6i 122 vastav tegu.

1.3. Perevigivalla peamised liigid

Vigivalda esineb mitmel kujul. See holmab fiiiisilise vigivalla; seksuaalse, emotsionaalse ja
psithholoogilise seisundi ohtu seadmise ja halvenemise; végistamise, seksuaalse vigivalla ja
seksuaalse ahistamise; seksuaalse sunni; vara ja lemmikloomade kahjustamise; pornograafia,
prostitutsiooni, inimkaubanduse; ebainimliku ja alandava kohtlemise; orjuse, sunniviisilise
t60; sunniviisilise ja omavolilise vabaduse votmise ja sdda voi militarismi. Vidgivald voib olla
minimaalne vOi ulatuslik ja eluohtlik; lithiajaline voi piisiv; juhuslik voi pidev; rohkem voi

viihem kahjulik; juhuslik v5i viiga siistemaatiline. See on sotsiaalne protsess, mitte ,,asi*.”

M. P. Johnson eristab nelja tiiiipi partnerlussuhetes toimuvat vigivalda:
e paarisuhte terror — vigivallatseja rakendab pidevat kontrolli mittevigivaldse partneri
elu iile dhvardades, alandades, liikumisvabadust ja suhtlemist piirates ning vdib

kasutada fiiiisilist vigivalda. Oluline on sdltuvussuhte ja kuulekuse saavutamine;

26 1. Masso. Ohvriks siindinud? — Vaikijate hiiled. Kogumik. H. Kase (koost). Tallinn: Eesti Avatud Uhiskonna
Instituut 2001, 1k 376.
>’ RKKKo 3-1-1-38-04 p 10.
> Karistusseadustik. RT 12001, 61, 364.
*? Kriminaalmenetluse seadustik RT I, 2003, 27, 166.
0 J. Hearn. Mens as perpetrators of violence: perspectives, policies, practices. — Violence in the EU examined
2009, p 125.
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e vigivaldne vastuhakk — paarisuhte terrori all kannatav partner avaldab enesekaitse voi
kittemaksu eesmirgil vastupanu, mis vOib eskaleeruda vigivallatsejale tdsiste
vigastuste tekitamisega voi ka tema tapmisega. Mdlemad partnerid on terroriseerijad;

e situatsiooniline paarivdgivald — emotsionaalse pingeseisundi ja lahendamata
konfliktide tulemus vOi partneri tdhelepanu piitidmise viis. Puudub siistemaatiline
sundiv kontroll;

e vastastikune vidgivaldne konroll — mdlemad partnerid vodivad olla vigivaldsed ja
vigivalla algatajateks. Partnerid voitlevad vastastikku suhtes kontrolli saavutamise

ile.?!

Paarisuhte terrorit kasutavad tavaliselt mehed. Vigivallatsejal on stereotiiiipne arvamus mehe
ja naise erinevatest rollidest ja ta ootab nende tditmist vastavalt rollijaotusele. Kui partner
ootustele ei vasta, voib vigivallatseja kasutada vdgivalda. Vigivaldne vastuhakk leiab tihti
viljundi naiste kiditumises. Enamasti esineb Johnsoni esitatud tiitipidest peredes
situatsioonilist véigivalda ja seda vOivad kasutada nii mees kui naine ning tavaliselt ei vii see
tosiste vigastusteni ega vaja sekkumist viljastpoolt. Kodige vidhem esineb vastastikust
vigivaldset kontrolli. Podhjuseks vodib tuua perekonna siseselt kehtestatud staatusliku

struktuuri. Uldjuhul on perekonnas vilja kujunenud, kes millisel positsioonil asetseb.

Vigivaldse kéitumise levinumad liigid on:
e Vaimne vigivald;
o Fiiiisiline vigivald;
e Seksuaalne végivald;

e Majanduslik végivald.

1.3.1. Vaimne vigivald

Vaimne vigivald vo0ib eksisteerida védga erinevates vormides, nagu verbaalne,
psithholoogiline, majanduslik, sotsiaalne viagivald. Végivallatsejad rakendavad oma ohvri
suhtes erinevaid tehnikaid alates psiihholoogilisest survest ja johkrast sdimust kuni
majanduslike piirangute seadmise ja sotsiaalse isolatsioonini. Végivaldne kditumine voib olla

alguses peaaegu mirkamatu manipuleerimine ja naise/mehe elu ning tegemiste kontrollimine.

' M. P. Johnson. A typology of domestic violence. Boston: Northeastern University Press 2008, pp 7-12.
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Manipuleerimine ja kontrollimine tidhendab teise inimese mdtete, tunnete ja kiditumise
suunamist ning juhtimist. Vaimse vigivalla abil halvatakse ohvri motlemis-, mdistmis-, ja
teovoime. Eesmirgiks on ohvri enesetunde, eneseusu, vastupanuvOime purustamine ja
isiksuse hdvitamine. Vaimne vigivald on tihti varjatud ning paljusid vaimse végivalla vorme
on viga raske kindlaks teha.’> Vaimseks viigivallaks on ka naisele vdi mehele kuuluvate
esemete ja vara hdvitamine ning julm kiditumine tema lemmikloomadega. Ka lapsi voidakse

kasutada vaimse vigivalla ja kontrolli vahenditena.™

Vaimne vigivald avaldub ignoreerimises, dhvardamises, jdlitamises, sdimamises, laimamises,
alandamises, siiidistamises, manipuleerimises, kontrollis, isoleerimises, majanduslikus
kontrollis jms. Vaimne vigivald on tihti varjatud ning paljusid vaimse végivalla vorme on

viga raske kindlaks teha.

Antud hetkel moistetakse Eestis kehtiva karistusseadustiku alusel vaimse végivalla all
paragrahvis 120 kirjeldatud tegu, ehk #hvardamist. Ahvardamisega kahjustatakse kannatanu
vaimset heaolu ja tekitatakse temas emotsionaalselt kurnavat hirmutunnet.** Kahjuks on

suuliselt viljendatud dhvardusi keeruline tdendada.

Tallinna Ringkonnakohus on leidnud, et dhvardamise puhul ongi tihtis, et dhvardaja loob
kahjuliku tagajirje saabumisest mulje kui millestki tema tahtest sdltuvast asjaolust, ning
tdhendust ei oma, kas selline loodud mulje on tegelikkuses ka reaalne voi pelgalt niiline.
Oluline on, et dhvardus jouaks dhvardatud isiku teadvusesse ning oluline ei ole, et dhvardatu
moistaks niiteks talle saadetud kirja sisu vOi Oeldut vahetult lugemise voi iitlemise hetkel
kohe dhvardusena KarS § 120 tdhenduses. Vahetu ajaline seos avalduse tegemise ning oeldu
tajumisel dhvardusena vahel ei ole noutav. Oluline ei ole ka see, kas dhvardaja saab ja ka
tahab enda dhvardust realiseerida. KarS § 120 realiseerimiseks piisab, kui d@hvardus tekitab
objektiivselt tdsiseltvoetava mulje ja ndib dhvardatule tdsiseltmdelduna (dhvardamisega on
tegemist ka siis, kui tdideviija teab, et kannatanu tajub tema kéditumist dhvardusena ning

kasutab seda dra). Nende eelduste alusel on iihtlasi ka selge, et tdhendust ei oma asjaolu, kas

72 H. Kase (2004), Ik 9.

'S, Perttu jt. Ava silmad! Kisiraamat vigivalda kogenud naistele. Jyviskylid: Gummerus Kirjapaino OY 2001,
Ik 12.

** M. Kurm, T. Ploom. KarS § 120 — Karistusseadustik. Komm. vlj. 3. vlj. Tallinn: Juura 2009.
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tegelikkuses on dhvardus tdideviidav voi mitte. Ahvardaja ei pea ise uskuma enda #hvarduse

realiseeritavusse.>

Ka Riigikohus on selgitanud KarS § 120 tdhendust. KarS § 120 kuriteokoosseisu objektiks on
inimese vaimne tervis, mille riindamiseks siitidlane kasutab psiitihilist vdgivalda. Selle
kuriteokoosseisu realiseerimiseks piisab, kui kannatanus kutsutakse esile sedavord tugev
hirmuaisting, et ta leiab, et on alust karta selle @hvarduse tdideviimist. Siin ei eeldata, et

riindajal oleksid kuriteo toimepanemise hetkel olemas riindevahendid, millega ta dhvardab.™

Ahvardusega KarS § 120 mottes on tegemist ka siis, kui #hvardaja paneb oma tegevusega elu,
tervise vOi vara pdrast muretsema eelkdige dhvarduse adressaadi ja tekitaks hirmu reeglina ka

objektiivsele korvalseisjale.®’

1.3.2. Fiiiisiline vagivald

Fiitisiline végivald voib ulatuda kinnihoidmisest ja rusikahoopidest kuni kigistamiseni ja
mitmesuguste relvade kasutamisest kuni roimadeni. Tekitatud vigastused, haavad, traumad
vahelduvad sinistest laikudest, muhkudest, muljumishaavadest kuni piisiva kahjustuseni, nagu

kuulmis-, ndgemis- voi litkumisvdime kaotamine.”®

Fiitisiline vidgivald on agressiivne fiilisiline kontakt, 166mine, kdgistamine, limmatamine,

relva kasutamine jms.

Juhtumeil, kus inimese tervist on kahjustatud voi on tekitatud valu, on kriminaalmenetluse
alustamine  kohustuslik. Seega on ka tiilipiliste perevdgivallajuhtumite puhul

kriminaalmenetlus viltimatu.>

 TInRnKo 1-10- 14512/27.

% RKKKo 3-1-1-11-00.

7 RKKKo 3-1-1-59-11 p 9.2.

* H. Kase (2004), Ik 9-10.

* Perevigivalla juhtumite menetluspraktika: 2010. — Kriminaalpoliitika analiiiis. Justiitsministeerium 2011,

Arvutivorgus:http://www.just.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=56017/Perev%E4givalla+ menetluspraktik
a+anal % FC%FCs++Justiitsministeerium+201 [ +avalik.pdf (04.04.2013)
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Karistusseadustiku (KarS) § 121 jirgi kvalifitseeritakse fiilisiline végivald kehaliseks
vadrkohtlemiseks. Antud kuriteokoosseis kaitseb eelkdige kehalist heaolu ja hiireteta toimet,

lisaks ka vaimset tervist.*

Riigikohus on seisukohal, et tervise kahjustamiseks KarS § 121 mdttes on iga tegu, mis vdib
pohjustada kehalise tervisekahjustuse. Teo kvalifitseerimiseks KarS § 121 jirgi peab see tegu

olema oma iseloomult selline, mis suudab kehalise tervisekahjustuse tekitada.*!

Teadaolevalt on peres toimuv végivaldne kéditumine reeglina pikaajaline. Perevigivalla juhud
ei joua kohtusse mitte esmakordsel vidgivalla kasutamisel, vaid tegemist on kestvate voi
korduvate vigivallategudega. Siinkohal on t60 autori arvates asjakohane késitleda veel {iiht

KarS §-s 122 kvalifitseeritud vigivallategu — piinamist.

Tallinna Ringkonnakohtu otsusest nihtub, et KarS §-s 122 sitestatud piinamise objektiivne
koosseis seisneb kehalises védrkohtlemises, mille all tuleb moista KarS § 121 koosseisule
vastavaid tegusid, so tervisekahjustuse tekitamist, 166mist, peksmist voi valu tekitanud muud
kehalist viadrkohtlemist. Piinamiseks kvalifitseeruvad nimetatud teod aga kahel juhul — toime

panduna jirjepidevalt vai suurt valu pShjustavatena.*

1.3.3. Seksuaalne vigivald

Seksuaalne vigivald on igasugune soovimatu puudutamine ja tidhelepanu osutamine.
Vigivaldne seksuaalvahekord on vdimuvahend, mida kasutatakse teise osapoole

alandamiseks, et talle kétte ndidata madalam koht sugude hierarhias.*’

Seksuaalne vigivald avaldub soovimatus seksuaalses tdhelepanus, seksuaalses hdirimises,
seksuaalse teenuse ndudmises, objektistamises, vigistamiskatses, vigistamises. Vigistamine
on kuritegu, mis ithendab seksi ja vigivalla, tehes seksist vdgivalla vahendi. Ka Tallinna
Ringkonnakohus on 6elnud, et végistamine iseenesest kahjustab nii fiilisilist kui vaimset

tervist, kuna on olemuslikult kehaline riinne, mis tekitab hirmu, alandust jm negatiivseid

“ M. Kurm, T. Ploom. KarS § 120 — Karistusseadustik. Komm. vlj. 3. vlj. Tallinn: Juura 2009.
* RKKKo 3-1-1-28-07 p 7.
* TInRnKo 1-10-11351/16 p 5.3
# H. Kase (2004), Ik 10.
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emotsioone, kusjuures vilistatud ei ole isegi kehavigastuse vOi psiiiihikahdire saabumine
vigistamise talgalj'airjel.44 Tegemist on pigem vdimu kui kirega, pigem vallutuse ja pdlguse kui

armastuse ja thaga, pigem omandidiguse kui salasoovide véljendamisega seotud kuriteoga.

Pere ei ole seksuaalselt neutraalne. Seksuaalsus ei ole peres ainult taastootmise vahend, vaid
selle juurde kuulub potentsiaalselt vOoim ja seega ka vigivald. Seksuaalne vigivald ja

.. . - . . . . 45
sundimine abielus on voéimuvahend, mis alandab ja traumeerib teist osapoolt.

Seksuaalne vigivald voib olla peresuhtes enam levinud, kui seda arvatakse, sest patriarhaalse
arusaama jargi peetakse naise allumist partneri seksuaalsoovidele kohustuslikuks. Seksuaalse
vigivallaga kaasneb sageli fiilisiline vidgivald, kuid fiiiisilisele végivallale voib jédrgneda

seksuaalvahekorrale sundimine ja végistamine.

Karistusseadustikus on loetelu seksuaalse eneseméiédramise vastastest siilitegudest, mis on

kirjeldatud §-des 141-147.%

Vigistamine on viga raske kuritegu. Vigistamist (KarS § 141) on ka Riigikohus pidanud
olemuslikult seksuaalse végivalla raskeimaks vormiks, sest sellega rikutakse kaitstavat

oigushiive — isiku seksuaalset vabadust ja keha puutumatust — kdige teravamalt."’

1.3.4. Majanduslik végivald

Vigivaldse kditumise hulka kuulub ka partneri t66ga hdivatuse ja majandusliku iseseisvuse
takistamine ja hiirimine, sest finantsiliselt ebastabiilne olukord seab sodltuvussuhte. Selline
kditumine aitab vigivallatsejal hoida oma partnerit kindlalt kontrolli all ja véltida suhtest

lahkumist.*®

*“ TInRnKo 1-07-13722.
*N. Ollus (2001), 1k 18.
*® Karistusseadustik. — RT 12001, 61, 364.
* RKKKo 3-1-1-95-04 p 10.
® K. Soo, A. Laas. Naistevastane vigivald paarisuhtes ja tookohal. Vigivalla mdju naistele. Tartu: TU
Sotsiaalteaduskond 2009, 1k 11.
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Majanduslik surve on viga laialt levinud vigivallaliik. Uhest kiiljest otsustab iiks partner teise
eest, kui palju ja mille peale tohib kulutada, teisest kiiljest aga kontrollib ning piirab néditeks

to0l kdimist. Teisisonu toimub sotsiaalse aktiivsuse piiramine.

Partneri raha dravotmine ja pangakaartide enda kédes hoidmine, tema ostude tegemise ja
muude majanduslike tehingute tegemise piiramine, takistamine voi kritiseerimine, kulude
range kontrollimine, iihisvara enda nimele kirjutamine, vodlgade tekitamine, partneri

sundimine osalema ebaseaduslikes tehingutes jne on késitletavad majandusliku végivallana.

Lisaks avaldub majanduslik végivald vigivallatseja keeldumisega laste iilalpidamiskohustuse
tditmisest, tdieliku kontrolli omamises iihistele ressurssidele ligipdisu iile, partneril tdotamise
vOi edasiOppimise keelamises, samuti Oiguste dra vOtmises vOi piiramises seoses varade

omamisega.”’

1.4. Pereviigivalda soodustavad tegurid

Viirtusorientatsioonid, tdites sotsiaalse kéitumise regulaatori rolli, jdtavad inimesele
suhteliselt suure iseseisvuse méddrata oma individuaalse kiditumise peamist orientatsiooni ja
seeldbi kujundada oma elulaadi. Nii védrtusorientatsioonid, kui ka kéitumisregulaatorid on

tihti inimese seesmise seisundi tulemus.>”

Erinevates sotsiaalsetes tingimustes ja erinevatel eluetappidel vdivad védrtusorientatsioonid
muutuda. Uldinimlikke vértusi tunnistavad enamasti peaaegu kdik inimesed, kuid kui tekib
vadrtuste konkurents, vdivad valikud olla erinevad. Sotsiaalselt kiips ja terve psiiiihikaga

inimene kiitub reeglina vastavalt iildtunnustatud normidele.

Mis on konformne ja hédlbiv méiratletakse sotsiaalsete probleemidena samuti ithiskondliku
protsessi kaudu, mille abil kehtestatakse iihiskonna kéitumisreeglid. Kditumine ja ideed ei

eksisteeri ihiskonnas algselt heade voi halbadena vaid see, mida hakatakse pidama heaks voi

* JI. CenbkoBa CeMeiiHbIii Teppop: B3IV ICHXONOTAa KPU3MCHOTO LEHTpa — CeMbs: MEXIy HACHINEM H
TOJIEPAaHTHOCTHUIO. (KOJUIEKTHB. MOHOTP.) M. A. JluroBckas, O.B. IllabypoBa. ExarepunOypr: MznarenscTBo
VYpansckoro Yausepcuteta 2005, ¢ 136.
%%'S. Kaugia. Normatiivse kiitumise regulatiivsest ja teadvuslikust tasandist. — Uhiskonna turvalisuse teenistuses.
Artiklite kogumik. A. Lall (koost). Tallinn: Sisekaitseakadeemia 2010, 1k 66.
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halvaks, on nende gruppide omavaheline vditlus, kellel on véimu médratleda ja kujundada

iihiskonnas kehtivaid norme.>!

Patriarhaalses iihiskonnas on korgelt vidrtustatud maskuliinsus ja meheksolemine. Mehed on
omandanud juba lapseeast peale iihiskonnas levinud norme: olla tugev, aktiivne, omada
piisavalt kontrolli ja véimu jne. Sellest tulenevalt vdivad mehed pidada naiste iile kontrolli
omamist itheks meheksolemise osaks. Mehed, kes tunnevad ebakindlust, et nad ei vasta oma

kujutluses tekkinud standardile, piitiavad oma ebakindlust vihendada, kasutades vigivalda.

Elu on pidevas muutumises — nagu pidevalt muutub religioon, tava, moraal kui ka oigus,
muutub ka viirtuste siisteem. Selles siisteemis on talletatud need kriteeriumid, mis aitavad
eristada halba heast, tdde eksimusest, olulist ebaolulisest. Saab eristada individuaalset ja

riiklikku, sealhulgas iihiskondlikku véartustesiisteemi, mis on omavahel seotud.”

Viirtused on inimese kiditumise ja piilidluste tdhtsaimad regulaatorid. Igal inimesel on oma
vadrtushierarhia, milles iihed vddrtused on teistest olulisemad ja kdrgemad. Soltumata sellest,
kas inimene seda siisteemi endale tédelikult teadvustab voi mitte, kditub ta instinktiivselt selle
jargi. Viirtused voimaldavad hinnata teiste tegusid, sotsiaalse grupi liikmete sobilikkust ja

voimalust alustada koostddd, taotleda sotsiaalset staatust ja tdita oma sotsiaalseid rolle.>?

Muutused inimese elutingimustes, iithiskonna ruumilis-territoriaalse siisteemi formaalsete ja
mitteformaalsete elementide deformeerimine jm muudab ka isiksuse rollistruktuuri ning
inimene kaotab oma MINA. Sisemiselt vastuoluline ja l6hestatud, oma MINA kaotanud voi
kaotamas inimene on Kkonfliktne ning raskesti allutatav kiditumise normatiivsele
reguleerimisele. Seetdttu vOib niisuguste inimeste poolt sagedamini oodata hilbelist

kéitumist.>*

Sotsiaalsed raskused vodivad tekkida siis, kui elu harjumuspirases keskkonnas saab
kahjustatud, kas siis inimese enda kiditumise voOi kolmandate isikute tottu. Sotsiaalset
allakdiku saadab iiha suurenev iiksindus, alkoholiprobleemid, haigused, alanev eneseusk ja

abitus.

I B. B. Hess jt. (2000), 1k 87.
>2'S. Kaugia (2010), Ik 59.
>3 I. Aimre. Sotsioloogia. Tallinn: Sisekaitseakadeemia 2013, 1k 93.
>* E. Raska. Kriminoloogia iildkursus. Tallinn: Eesti Riigikaitse Akadeemia 1994, Ik 38.
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Peamine pdhjus, mis suhetes ajendab vigivalda kasutama, on partneri suhtes voéimu ja
kontrolli rakendamise soov. Nii fiilisiline, seksuaalne, emotsionaalne kui ka majanduslik
vigivald on suunatud végivallatseja piitidele kehtestada siistemaatiline kontroll partneri

igapidevase kiitumise reguleerimiseks temale soovitud suunas.”

Tavaliselt on vigivallateoga kulmineeruvate siindmuste tdukejouks hirm. Piiiitakse véltida
millegi hirmutava ja dhvardava reaalsuseks saamist. Usalduse ja kindlustunde puudumine
ning koikuv enesehinnang suurendavad partnerite haavatavust. Suhte iile kontrolli
saavutamise strateegiaid on raske rakendada ja kui see ei Onnestu, siis hirm kasvab veelgi ja

jargmisel korral tegutsetakse joulisemalt.

H. Kase on leidnud, et vidgivallatsejad ei ole klassifitseeritavad iihegi iiksikniitaja kaudu.
Tema arvates ei ole sotsiaalsesse kihti kuulumine, vigivaldsete sotsialiseerimiskogemuste
omamine ega alkoholismikalduvused vigivalla pohjused, kuid need tegurid vdivad

soodustada ja siivendada v'aigivalldal.56

Vigivalda soodustavateks teguriteks on:

e vanus — nooremad inimesed kiituvad vigivaldsemalt, vanuse kasvades vigivalla oht
viheneb:;

e haridustase — vidhene haridus pohjustab viheseid suhtlemisalaseid teadmisi ja
sotsiaalseid oskusi;

e sotsiaalne ebaadekvaatsus — viidrkujutlustest tulenev vale tdlgendus erinevatele
olukordadele;

e sotsiaalne kapital — piiratud suhtlemisringkond, kus viagivaldset kditumist peetakse
normaalseks;

e arusaamad soorollidest — ootuste mittetditmine partneri suhtes, alanduse- ja
saamatusetunne kompenseeritakse vigivallaga;

e enesehinnang — abitus ja ndrkus kompenseeritakse végivallaga;

e emotsionaalne sdltuvus — iseloomulik on ddrmine armukadedus ja kontrollivajadus;

e emotsionaalne isolatsioon — tuleneb armukadedusest, suhtehirmudest, taltsutamatutest

vihahoogudest;

> K. Soo, M-L. Sepper (2010), 1k 67.
% H. Kase (2004), 1k 39.
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e suhtlemisraskused — raske viljendada oma soove, mdtteid ja tundeid, mida piiiitakse
moistetavaks teha vigivalla abil;

e isiksuseomadused — kalduvused depressiooniks, #kkviha suurendavad vigivalla
kasutamise voimalust;

e meelemiirgid — alkohol/narkootikumid vabastab agressiivsuse ja kaotab barjdirid e
alkohol on vigivalla vallapdistja;

e majanduslik stress — rahulolematust t6dga, pinget, todtust jm peetakse moningates
situatsioonides vigivaldse kditumise pohjuseks;

e kogetud vigivald — oma kogetud vigivalda korratakse oma paarisuhetes;

e vigivalla kasutamise kogemus — tekitab arusaama, et vigivalda kasutades on vdimalik
saada oma tahtmist;

e vigivalda toetavad sotsiaalsed normid ja hoiakud — iihiskondades, mis kiidavad heaks
vOi plitiavad digustada végivalda, esineb seda rohkem;

e Kkaristussiisteemi puudulikkus — puuduvad voi ebapiisavad karistused soodustavad
vigivalda;

e vigivalla levik meedias — massiteabevahendid mojutavad vigivaldsust ja médravad

. . . 7
{ihiskonna suhtumise sellesse.’

Vigivalda peredes on piilitud seletada mitmeti. Mdned teoreetikud on otsinud vigivalla
pohjuseid vigivallatsejate patoloogias vai isiksuste eripiras, teised jéillegi leiavad, et pohjused
tulenevad kultuurilisest keskkonnast ja iihiskonna sotsiaalsest struktuurist. Feministid peavad
aga vigivalla pOhjuseks naiste ebavordset olukorda vorreldes meestega, seksistlikke hoiakuid
ja voimuhierarhiat. Vigivaldse kditumise pdhjuseid voib otsida ka ldbi sotsiaalse Oppimise
teooria. Selle teooria kohaselt ei siinni inimesed kalduvusega kasutada vigivalda vaid
vigivaldne kiditumine Opitakse iimbritseva keskkonna ja oma kogemuste kaudu. Lapsed
opivad suhtlemis — ja kditumismustreid oma vanematelt, neid jidljendades. Selliselt dpivad nad
tillide lahendamise ja végivalla kasutamise viise ja pdohimotteid. Kui inimene nideb, et
vigivaldne kditumine toob kaasa soovitud tulemuse ja sellele ei jirgne negatiivseid tagajérgi,
muutub vigivalla kasutamine tema jaoks aktsepteeritavaks probleemide lahendamisel ja

tahtmiste saavutamisel.”®

37 M. Kase (2004), 1k 39-42.
¥ M. Linno jt. (2011), 1k 14.
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2. SOTSIAALSE STRATIFIKATSIOONI OLEMUS, LIIGID JA PEAMISED
SOTSIAALSED MOJURID

2.1. Sotsiaalse stratifikatsiooni moéiste ja olemus

Inimeste tegevused, iilesanded ja suhted iihiskonnas sdltuvad staatuste ja rollide jaotumisest.
Iga positsioon sotsiaalses struktuuris kujuneb sotsiaalseks staatuseks isikustamise kaudu.
Staatus on inimese seisund grupis voi iithiskonnas. Sotsioloogias eristatakse:

e sotsiaalset staatust;

e isikulist staatust.

I. Aimre on kirjeldanud sotsiaalset staatust kui inimese seisundit ithiskonnas, mis tuleneb
tema kuulumisest suurde sotsiaalsesse kooslusesse. Isikuline staatus on tema kisitluse jargi
indiviidi seisund viikestes gruppides, nditeks perekonnas. Sotsiaalne staatus médratleb

inimese sotsiaalse olemuse.>’

Igas iihiskonnas leidub ressursside osas nii materiaalset kui ka mittemateriaalset ebavordsust,
sest ressursside hulk on piiratud. Kuna ndudmine iiletab pakkumise, iihtedel on rohkem kui
teistel, siis seisab inimene juba siindides silmitsi ebavordsusega. Ressursside jaotuse
tthiskonnas méairab vdimed ja oskused, sugu, rassiline kuuluvus, iihiskondlik staatus jne.
Staatus, asend, positsioon ja muud sarnased maédratlused, mis on iihenduses sotsiaalse
kooslusega, iseloomustavad selle struktuuri. Sotsiaalne kooslus, mistahes vormis, kujutab
endast teataval viisil korrastatud struktueeritud siisteemi, kus iga liige paikneb selles

siisteemis talle eriomasel kohal.®’

Stratifikatsioonisiisteemid moodustatakse siis, kui inimesed paigutatakse kategooriatesse.
Need kategooriad asuvad hierarhias korgest madalamani. Uhiskondades on kihistumine
ithiskonna sotsiaalse struktuuri votmeteguriks ning ta mojutab inimese valikuid ja véimalusi

kogu elu jooksul.®’

* 1. Aimre (2013), 1k 95. )
% E. Raska. Oiguse apoloogia. Sissejuhatus regulatsiooni sotsioloogiasse. Tartu: OU Fontese Kirjastus 2004, 1k
155.
' B. B. Hess jt. (2000), Ik 110.
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Sotsiaalne ebavordsus on oma olemuselt hiivede ja ressursside erinev jaotus inimeste,
perekondade ja gruppide vahel, lisaks ka territoriaalselt ja ritkide vahel. Sotsiaalne ebavordsus
stratifikatsiooni mottes on sotsiaalse diferentseerumise iiks vorme, mille puhul indiviidid,
sotsiaalsed grupid, kihid ja klassid asuvad vertikaalse sotsiaalse hierarhia eri astmetel, kus nad

omavad erinevaid voimalusi oma vajaduste rahuldamiseks.®

Majandusliku ebavordsuse korval on iildtunnustatud prestiiZi ja voimu jaotumise ebavordsus.
Eristatakse kolme tdhtsamat ressurssi, mis on olulised, kuid ka piiratud:

e rikkus ja sissetulek — majanduslik staatus;

e vOim — poliitiline staatus;

e prestiiZ — sotsiaalne staatus.®®
Sotsiaalne kihistumise abil jagab iihiskond inimesi hierarhilisse struktuuri.

Kui inimesed puutuvad kokku sotsiaalse ebavOrdsusega, siis rddgivad nad sageli kellegi
kuulumisest iihte vOi teise sotsiaalsesse kihti, justkui oleks see miiratud ainult ithe teguriga,
nagu nditeks raha hulgaga. Sotsiaalse kihistumise siisteem omab mitmesuguseid modtmeid.
Sotsiaalmajanduslik staatus niditab mitte ainult finantsilist olukorda vaid ka ameti ja hariduse
prestiizi.**

Sotsioloogid on {iihisel arvamusel, et stratifikatsioonistruktuuri tekkimise pdohjuseks on
inimeste loomulik ja sotsiaalne ebavordsus. Loomulik ebavordsus on seotud inimeste esmaste

. . - - . 6
vajadustega, sotsiaalne ebavordsus tuleneb voimusuhete erinevustest.®

Stratifikatsioon on nihtus, kus uhiskond on vdimusuhetest tuleneva ebavordsuse alusel
jagunenud kaheks suuremaks kihiks:
e kellel on rohkem vdoimu ehk vdoimulolijad;

e kellel on vihem véimu ehk mittevoimulolijad.

21, Aimre (2013), 1k 234.
% 1. Aimre. Sotsiaalne stratifikasioon ja mobiilsus. Tallinn: Eesti Riigikaitse Akadeemia Kirjastus 1995, 1k 7.
1. Pettai. Sotsiaalne kihistumine ja sotsiaalne ebavordus. — Uhiskonna turvalisuse teenistuses. Artiklite
kogumik. A. Lall (koost). Tallinn: Sisekaitseakadeemia 2010, 1k 119.
%'S. Kaugia. Sotsioloogia ja diguse sotsioloogia teoreetilisi kisitlusi. Tartu: Tartu Ulikool 2000, 1k 24.
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Just voimust tulenevalt asuvad nende kihtide litkkmed ithiskonna sotsiaalses hierarhias erineval
tasemel. Sotsiaalne stratifikatsioon on ihiskonna siisteem inimeste hierarhiliseks

j'airjestuseks.66

E. Raska arvates sarnaneb sotsiaalse koosluse hierarhia vidga ahvikarjale, kus eesotsas
domineerib jOuline isend ning karja #drealadel paiknevad marginaalsed tegelased. Selles
mottes iithiskonna hierarhiline mudel kopeerib loomariigis valitsevaid struktuure. Sotsiaalse
koosluse hierarhia tipneb valitseva eliidiga ja pdhjakihti kuuluvad koosluse viidetavalt
viheviirtuslikud, asotsiaalsed liikmed. Uhiskonna hierarhilises mudelis peamiselt sotsiaalset
tthiselu organiseerivaks ja korrastavaks teguriks on valitsusvéim. Rahu ja kord iihiskonnas
kehtestatakse valitsusvdoimu tahte ning tegevusega vastavalt juriidilistes seadustikes sitestatud
oiguskorrana. Kuna iihiskond kihistub soltuvalt indiviidide asendist voimusuhete hierarhias,
siis neile, kes asetsevad voOimutipule ldhemal, tundub kehtiv diguskord omasem ning
Oiglasem. Mida madalamal positsioonil vdimusuhete hierarhias ollakse, seda rohkem

oiguskorda vOdristatakse ja ebadiglasemaks peetakse.67

Kihistumise mééravad iildmajanduslikud tingimused ja poliitika.

2.2, Sotsiaalse stratifikatsiooni liigid

Stratifikatsiooni aluseks on kolm tasandit:

e majanduslik;

e sotsiaalne;

e poliitiline.
Majanduslikul tasandil seisneb ebavordsus pohiliselt tarbimises. Selle tulemusena kujuneb
hierarhia, millel on erinevad klassid e klassid tarbimise alusel. Sotsiaalsel tasandil esinevad
erinevused elulaadis. Inimestel on kalduvused, sdbrad, elustiil jne. Neile on omane prestiiZ ja
reputatsioon. Selliste staatusgruppide alusel kujuneb iihiskonna kihistumine e hierarhia.

Poliitilisel tasandil toimub kihistumine vdimu alusel ning kujunevad vdimugrupid ja parteid.

% §. Kaugia (2000), Ik 23. i
%7 E. Raska. Sotsiaalse regulatsiooni digusvorm. — Oiguse sotsiaalsest olemusest ja toimest thiskonnas. Artiklite
kogumik. S. Kaugia (koost) Tartu: Avatar Holding OU, 2009, 1k 66.
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See Weberi kolmemdotmeline siisteem on aluseks klassidefinitsioonidele kui ka

stratifikatsiooniteooriatele.%®

M. Weberi kisitluse kohaselt tulenevad inimeste erinevused lisaks omandile vOimust,
privileegidest, prestiizist ning staatusest. Kuna kéib jiatkuv vditlus tootmisvahendeid omavate
vahel, keda on vdhe ja nende vahel, kes tootmisvahendeid ei oma, keda on palju, vOib
tunduda, et stratifikatsiooni dimensioonide vahel eksisteerib teatud iihtsus. Joukust voib

samastada voimuga ja mdlemaid saab koos kasutada respekti saavutamiseks.®

Voim on Weberi késitluse jirgi legaalne digus kasutada vigivalda. Voimu puhul on keskseks
kiisimuseks, kuidas voimu kasutatakse. VOoimu teostamise iihe viisina kasutatakse moistet
autoriteet, mis seisneb oma tahte pealesurumises ja millesse suhtutakse kui diguspidrasesse,
Oigustatusse. Seda mdistet kasutatakse enamasti siis, kui tahetakse rohutada voimu
institutsionaliseeritust, kiskude ja keeldude vaidlustamatut vastuvotmist. Weberi jidrgi sunnib
autoriteedi kandja teisi oma korraldusi tditma mitte otseselt joudu kasutades, kiill aga selle jou

olemasolu baasil.”

Voimu ja autoriteediga kaasnevad teatud privileegid, milleks on Oigused, eelised ja
vabadused, mis on seotud iihiskondliku positsiooniga. Voimu ja autoriteega kaasneb ka
korgem prestiiz. Prestiiz viitab iihiskondliku lugupeetuse voi staatuse jaotumisele. PrestiiZ on
mitme faktori koosmdju tulemus ning iiheks eelduseks prestiiZi tekkimisele on alati voim voi
privileegid. Korge prestiiZziga positsioonidel olevatel isikutel on tugev mdju avaliku arvamuse
kujunemisele, mis toob endaga kaasa stuktuurivilise voimu. Uhiskond tekitab ebavordsust
erinevatel tasanditel soltuvalt materiaalsest seisundist, prestiiZist, poliitilise vOimu omamisest
jne. Selline hierarhia on iihiskonnale oluline, kuna see véimaldab suunata inimeste isiklikke

ambitsioone iihiskonnale tihtsate staatuste omandamisele.’!

%8 1. Aimre (1995), 1k 16-17.
% B. B. Hess jt. (2000), Ik 112-113.
" M. Weber. Vimu ja religiooni sotsioloogiast. Tallinn: Vagabund 2002, 1k 78-79.
"1'S. Kaugia (2000), 1k 24-25.
25



2.3. Sotsiaalse stratifikatsiooni peamised sotsiaalsed mojurid

Liberaalses iihiskonnas on inimese edukuse eeldusena olulise tdhtsusega inimese isiklikud
ressursid (voimed, haridus, tervis, ithiskondlik positsioon) kui ka keskkond, milles ta tegutseb

(elamispiirkond, sotsiaalne keskkond).72

Eestile on iseloomulik tugev sotsiaalne kihistumine, mis {ihelt poolt on mdjutatud
institutsionaalsest keskkonnast, teiselt poolt aga subjektiivsetest teguritest. Sotsiaalteadlased
on juhtinud tidhelepanu ja meedias on ridgitud kahest vastanduvast Eestist — nn esimene Eesti
ja teine Eesti, kus esimesse kuuluvad eliit ja teise hall mass. Selle pohjuseks on olnud
kindlasti iileminek iihest tihiskondlikust siisteemist teise. Uutes oludes oli voimalus iihtedel
kiiresti rikastuda, samas teised katsusid kuidagi toime tulla. Kuigi taasiseseisvumisest on
moodunud kakskiimmend aastat ning inimeste heaolu on kasvanud méarkimisvéirselt, ei ole

koik ithiskonna litkmed saanud rikkuse ja hiivede kasvust vordselt osa.

Inimesed tajuvad iihiskonda, milles nad elavad, erinevalt. Uhiskonna pohiolemust
iseloomustavat sotsiaalset hierarhiat, aga ka oma sotsiaalset positsiooni tunnetavad inimesed
ldhtudes oma subjektiivsest kogemusest ja védrtushinnangutest. Positsiooni tajumine on

seotud poliitiliste vaadetega, elustiiliga, tervise seisundiga, tooturu voimalustega jne.73

Sotsiaalse staatusega kaasnevad kditumismudelid, mida keskkond inimesele kas normatiivselt
vO1 mingil muul viisil ette kirjutab ja mille tegelikku tditmist ka ootab. Sotsiaalsed staatused

kui ka nendega seotud rollid on objektiivselt antud ja inimese suvast sdltumatud.

Eliidist rddgitakse alati positiivses vOtmes ja massile omistatakse negatiivsust, sellest voib
jdreldada, et staatus on inimeste endi poolt kujundatud ja hinnanguline. Staatusel on tihendus
vaid {iihiskonnas ja inimestevahelises suhtlemises. Staatus ei anna hinnangut ainult
inimgrupile vaid ka iiksikisikule. Isiklike staatuste teke on seotud isiku sotsiaalse staatusega
ning tdhendab, et iihiskond ootab temalt teatud kiditumist. Igale staatusele vastab teatud
sobiliku kditumise mall, mis médratleb selle staatusega inimese suhted teistega. Teatud

staatusega sobivat kditumist, hoiakuid ja kohustusi nimetatakse sotsiaalseks rolliks. Inimese

> E.-M. Tiit. Siivenev kihistumine Eesti ithiskonnas. — Kaks Eestit. Artiklite, ettekannete ja analiiiiside kogumik.
Tallinn: TPU Kirjastus 2002, 1k 55.
3 Eesti Inimarengu Aruanne 2009. Tallinn: Eesti Koosto Kogu 2010, 1k 75.
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staatus sisaldab alati iiht voi mitut rolli.”* V&ib viiita, et iga staatusega kaasnevad oodatavad

rollid ja koik tdidetavad rollid kujundavad teatud staatuse.

On olemas iildlevinud arvamused motiivide kohta, mis sunnivad inimesi korge staatuse poole
piitidlema. Nendeks on soov omada raha, kuulsust ja véimu. Tihti nimetatakse inimesi, kes on
tthiskonnas tdhtsal kohal, , kellekski* ja nende vastandeid ,,mitte kellekski‘. Sellised viljendid
annavad tipselt edasi erinevat kohtlemist, mis erinevatele gruppidele osaks saab. Staatuseta

inimesed jisivad mirkamatuks, neid koheldakse johkralt ja nende isiksust ignoreeritakse.”

Madalama staatusega isikud ei kannata ainult rahaliste vahendite puuduse tottu vaid neile saab
osaks ka iikskOikne vOi halvustav suhtumine ning kohtlemine teiste isikute poolt. On
kujunenud arusaam, et madalama staatusega isikul puudub motivatsioon, ta on laisk ning ise
midranud oma staatuselise kuuluvuse. Paljud inimesed arvavad, et kui madala staatusega isik
ise vihegi sooviks, vodiks ta omandada paremat haridust, leida t66d ja selle kaudu parandada

oma materiaalset seisundit.

Uuringute pohjal on vaeste endi hulgas arvamus, et nad on ise oma olukorras siiiidi ning

poevad sellest tulenevalt alavddrsuskompleksi ja hibenevad poorduda abi saamiseks.”®

Nagu eelpool Oeldud, omab staatus tdhtsust nii iithiskondlikul kui peresisesel tasandil.
Vigivald peres voib mojutada isiku liikumist ithiskondlikul tasandil {ihest positsioonist teise,
samas ei saa alahinnata végivallaohvri ja vigivallatseja staatuse kujunemist perekonnasiseses
sfadris. Ohver satub perekonna hierarhias koige madalamale, végivallatseja korgeimale

astmele.

" 1.Aimre (2013), 1k 94-95.
> A. Botton. Mure staatuse pirast. Tallinn: Varrak 2005, Ik 13.
1. Aimre (1995), 1k 68.
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3. PEREVAGIVALLA TOIME INDIVIIDI STRATIFIKATSIOONIASTMESTIKUS
LIIKUMISELE

3.1. Staatuse muutumine

Staatus on inimese positsioon iithiskonnas. Kitsamas mottes tihendab see inimese juriidilist
vOi ametialast seisundit teatud grupis, laiemas tdhenduses inimese vidrtust ja olulisust
maailma silmis. Erinevad iihiskonnad on andnud kdrge staatuse erinevatele gruppidele, 1ddnes
on jagatud staatust pikka aega iiha enam seoses finantssaavutustega. Korge staatusega
kaasnevad meeldivad néhtused: rahalised vahendid, vabadus, suurem hingamisruum,
mugavus, aeg ning tunne, et oled oluline ja sind vaartustatakse. Korget staatust peavad paljud
tiheks suurimaks hiiveks, mida elu pakub. Mure, et inimene voib jddda ilma véadrikusest ja
austusest, kui ta ei vasta ideaalidele, mille tihiskond on seadnud, voib rikkuda suure osa
inimese elust. Sellega kaasneb kartus, et asutakse iihiskonnaredelil liiga madalal pulgal voi
voidakse langeda veel madalamale. Staatusemure tekkepdhjuseks on majanduslik surutis,
koondamine, edutamine, pensionileminek, prominentide elu kajastamine ajakirjanduses ja
soprade suurem edu. Kui inimese koht iihiskonnaredelil teeb talle muret, siis on pdhjuseks

. ~ . .. 77
tema enesehinnangu soltuvus teistest inimestest.

Juba oma siinniga asetub inimene sundsituatsiooni, kus ta leiab eest kindla positsiooni, millest
ta vihemalt esialgu lahti Oelda ei saa. Selle positsiooniga koos avanevad inimesele
positsiooniga eriomaselt seotud vdimalused ja rolliootused, mistdttu ei saa ta rolle ja
kditumise stereotiiiipe ise vilja moelda ega valida. Olulised muutused elustiilis, sotsiaalse
ruumi deformeerumine kajastuvad isiksuse karakteristikutes, 10huvad isiksusstruktuuri ning

muudavad selle ebastabiilseks ja konfliktseks’

Perekondlik tiili kujutab endast isiksustevahelise konflikti iihte liiki. Neil kahel néhtusel on

tdesti mitmeid sarnaseid jooni:
1) konflikt seisneb erinevate isiksuste kokkupdrgetes. Konflikti aluseks on vastuolu, mis
omab objektiivset kiilge ja subjektiivset véljendamisviisi. Tihti vOib konfliktide

pohjusteks nimetada inimeste erinevusi: igal inimesel on oma maailmavaade, ja mis

T A. Botton (2005), Ik 5-6.
’® E. Raska. Kriminoloogia. Sissejuhatus ainesse. Tallinn: Juura, Oigusteabe AS 2002, Ik 208-209.
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iihele voib olla hea, voib teisele pdhjustada valu. Tiili saab alguse siis, kui varjatu
tuleb pdevavalgele. Kuid mitte alati ei alga sellest tiili. See juhtub siis, kui konflikti
pohjus on viga oluline. Alati on vaja sellised konfliktid lahendada, muidu inimeste
omavahelised suhted saavad olema raskendatud;

2) konfliktis olevate inimeste rithmas toimub siisteemi 16henemine. Uhelt poolt m&jutab
konflikt inimeste omavahelisi suhteid ja teiselt poolt mdjutab see ka inimeste iihist
tulevikku. Konfliktidest vdivad kujuneda ka tulevikku mdjutavad faktorid;

3) iga konkreetse inimese jaoks vOib konflikt tihendada erinevat. Niiteks iihe jaoks vdib
see olla teise partneri talumatuse véljenduseks, teise jaoks vilisfaktoritest pdhjustatud
pingete mahalaadimise voOimaluseks. Kellelegi voib konflikt pohjustada teatud
16dvestust, teisele mitte.”’

Koik nimetatud aspektid on olulised ka perevégivalla kisitlemisel.

Staatuslikud suhted on erilised selles mottes, et nad eskisteerivad nii ithiskonna sotsiaalsete
gruppide kui ka inimeste vahel. Kui inimesed toimivad koos, saavutamaks iihiseid eesmirke,
tekib kiiresti ebavordsus selles osas, kui suur on kellegi panus, kui palju tdhelepanu ja

milliseid hinnanguid kellegi pingutused teenivad ning milliseks kellegi mdju kujuneb.™

Riskiiithiskond on tidna Eestile iseloomulikum kui kunagi varem. Tdna on Eesti iihiskond
olukorras, kus iihes tdsisemas majandussurutises on riskid muutunud reaalsuseks. Raskused
esinevad majanduse elavdamises, toopuudus kasvab, perede ostujoud viheneb, siiveneb
vaesus ja sotsiaalne torjutus. Perede halvenev majanduslik toimetulek on avaldanud moju ka
peresuhetele.81 Sageli saavad végivallaga kulmineerunud pereprobleemid alguse sellest, et iiks
partneritest voi ka mdlemad on kaotanud t60, mille tottu tekivad peres pinged ja koos sellega

psithholoogiline vastastikune verbaalne vigivald, mis kasvab iile fiitisiliseks végivallaks.

¥ NI A. Illecrakos. Cemeiinas xpumusonorus. Caukt-IletepGypr: Hznarensctso C.-Iletep6yprekoro
Yuusepcurera 1996, ¢ 95-96.
%0 A. H. Eagly jt. Soopsiihholoogia. Tallinn: Kiilim 2008, Ik 221-222.
! D. Kutsar, A. Trumm. Perede elujirg riskiiihiskonna tuultes. — Ajakiri Sotsiaaltod, Tallinn: TAI 2010, 1k 13-
15.
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Sotsioloog Iris Pettai on jaganud paarisuhted nelja erinevasse tiilipi, mis kajastub alljargneval

joonisel 1.5

Joonis 1. Peresuhete tiipoloogia

UKSKOIKSUS EMPAATIA
Domineerimine Manipuleerimine

e mees omab tiielikku voimu e voitlus voimu pérast, kus
naise iile; iiks pool piitiab teist iile

e naisel tuleb kdiges alluda mingida;
mehe korraldustele, kiskudele; e psiihholoogiline vigivald

e fiiiisiline ja seksuaalne on tavapirane, monikord
vigivald on tavapirased. ka fiilisiline ja seksuaalne

vigivald.
EBAVORDSUS EBAVORDSUS
Partnerlus Koostoo

e vastastikku tiksteist e piiiie tihistegevusele ja
aktsepteerivad, ettevaatlikud koosmeelele;
suhted; e vastastikune usaldus;

e naine ja mees kidituvad kui e teravaid konflikte
klubikaaslased, molemal on suudetakse dra hoida, kuna
oma elu; osatakse pidada ,,hdid*

e kooselureeglid on kokku peretiilisid;
lepitud; e vigivalla tGendosus on

e vigivalda esineb véga harva. viga viike.

VORDSUS VORDSUS

Vigivaldsus on tdendoline kahes tiiiibis: domineerimisele ja manipulatsioonile rajatud
suhetega peredes. Nendes paarisuhte tiiiipides on naise ja mehe staatus kontrastselt ebavordne.
Vihetdendline on vigivald partnerlusele ja koostoole rajatud suhetes, kus naine ja mees on
enam — vihem vordsel positsioonil.*> Nii naise kui mehe viirkohtlemine viheneb kui suhe

muutub vordsemaks.

Perevigivalda esineb rohkem vo&i vihem vastavalt sellele, kuidas nihkub véim suhte sees. Kui
koik otsused votab vastu partneritest ainult iiks, siis on véidrkohtlemise néitajad koige
korgemad olenemata sellest, kas kuritarvitajaks on mees voi naine. Naistevastane végivald on

tavaline peredes, kus vOim on koondunud mehe kitte. Paradoksaalsel kombel on

82 H. Kase (2004), 1k 28-29.
% Ibid, 1k 28.
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meestevastane viagivald samuti tavaline peredes, kus voim on meeste voi harvadel juhtudel ka

. .. 4
naiste kies.>

Vigivald muutub aktsepteeritud paikapanemisvahendiks perekonnas, kus mehele peab olema
tagatud positsioon perekonna peana. Suure tdendosusega kasutavad vigivalda need mehed,

~ - .. . ... .. .. 5
kelle voimalused oma kdrgema positsiooni legitimeerimiseks on piiratud.®

Nagu igast mehest ja naisest ei saa vagivallatsejat, nii ei saa ka igast naisest ja mehest ohvrit.
Vigivalla ohvriks voib langeda iga inimene, sdltumata tema sotsiaalsest positsioonist, kuid
mitte koik ei vota omaks ohvri rolli. Moned Iopetavad végivaldseks osutunud suhte peale

esimest intsidenti, teised aga jddvad sellesse suhtesse aastakiimneteks.

3.2. Tervisekahjustused sotsiaalmajanduslike probleemide algliilina

Uks perevigivalla kasutamise muster rdhutab vigivalla abil kontrolli ja enesekindluse
suurenemist. Ei ole ebatavaline, et viagivaldses kodus, kus abikaasa 166b teist abikaasat, naine
omakorda kasutab végivalda oma laste peal, vanemad lapsed kasutavad vigivalda nooremate
peal ja noorim laps elab vilja oma pettumust pere lemmiklooma peal. Uks seletus sellele
mustrile on see, et igal tasandil kdige tugevam isik piitiab kontrollida jargmist vihem tugevat

isikut, ja et see kontroll pakub neile rahuldust ja tdstab 166ja enesekindlust.™

Kogetud viégivald mojub eelkdige ohvrite tervisele ja psiiithikale. Vigivald mojutab nende

pereelu kvaliteeti, suhtlemisvdimet, todalast konkurentsivdoimet, elatustaset.

Kordudes voib végivald aja moodudes muuta ohvrit, tema enesetunnetust, tundeid ja maotteid.
Lahkumist vidgivaldsest suhtest vilditakse, sest végivald pohjustab ohvril enese- ja
inimviirikuse kaotamist, hidbimérgistatust, abitust ja vaimset jouetust ning stressi. Stressi
tagajarjel kannatavad paljud ohvrid erinevate fiiiisiliste siindroomide, nagu peavalu,
liigesevalu, halva enesetunde ja siidame riitmihéirete all. Lootusetus ja meeleheide vdivad viia

alkoholi liigtarbimisele, sOltuvusele unerohtudest ja rahustitest, mida niiteks naistele

# M. Kimmel (2001), 1k 393.

% A.-A. Allaste, V. Vodbus. Vigivald lihisuhtes: selle pdhjused ja voimalikud lahendused Tallinn: Tallinna
Ulikool 2008, 1k 4.

6 R. J. Gelles, M. A. Straus (1998), p 35.
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midratakse vigivalla jarelmdjude leevendamiseks. Voimalik on enesetapumotete ja -katsete
esiletulek, mis loob ohvrile tunde, et sellest olukorrast ei ole vdoimalik iiksinda vilja tulla.
Mbobned spetsialistid vordlevad végivalda piinamisega, kus ohvri tahe ja enesetunnetus

murtakse ning alistatakse piinaja tahtmisele ja arusaamadele.”’

Kahjuks ei garanteeri vigivaldse suhte 10petamine ohvri vabanemist sellest suhtest. Lahutus
vOi ka karistused ei ole piisavad, et dra hoida vigivaldse partneri jidtkuvat ahistamist vOi oma
endise ohvri kuritarvitamist.*® Vigivald ei 1ope enne, kui viigivallatseja ei ole vdtnud vastutust
oma tegude eest. Vigivaldsete tegude avalikustamine annab vdimaluse mojutada vigivalda
iihiskonnas. Uks hoop abielu alguses voib 16ppeda aastate moodudes abikaasa tapmisega. Just
seetOttu on ddrmiselt oluline peatada vigivald voimalikult varases staadiumis. Vigivalda ei
tohi aktsepteerida ega sellega leppida. Perevigivalla ohvrite reaalseks piisteteeks on ka

Tallinna Ringkonnakohtu seisukoha jirgi perevigivalla nulltolerants kogu iihiskonnas.*’

H. Kase viitel mojutab perevégivald oluliselt just naise toimetulekuvdimet iihiskonnas.
Traumeeriv ja kurnav eluviis vdhendavad tema konkurentsivoimet tooturul. Lisaks kodus
kogetud stressile lisandub ka hirm oma to0koha pérast, nditeks to66 kaotus. Tootus viib

.. . . 90
nimese otsese vaesum1sen1.9

Vigivald voib ohustada erinevates vormides ja viisides eelkdige naisi koikidel eluetappidel.
Vigivald mgjutab ohvri ellusuhtumist, hoiakuid, véartushinnanguid ning kokkuvdttes ka
saatust. Vigivalla hind on korge ja mitte ainult tervisega seotud kulud. Kdorge on just
sotsiaalne hind, mis viljendub traumeeritud ellusuhtumises, muserdatud saatuses aga ka

realiseerimata eluplaanides.”’

Vigivaldne suhe on piinarikas, aga lahkuminek vGib ohvrile tunduda veelgi vdoimatumana.
Vigivallatseja dhvardused raskendavad olukorda veelgi. Kuna vigivallatseja on sdltuv oma
vigivalla objektist, on tema suurim kartus, et ta hiiljatakse. Nii tekibki n&iaring. Ahvardused

pohjustavad ohvris tohutut hirmu ja lootusetust olukorrast padasemise suhtes. Hirmu pohjustab

87, Perttu jt. (2001), 1k 23.
¥ M. Eliasson. Violent men — a hopeless cause — Undoing harm. International perspectives on interventions for
men who use violence against women. Uppsala: Uppsala University 2004, p 8.
* TInRnKo 1-10-16815.
% H. Kase (2004), k 61.
! 1. Pettai. Naistevastane vigivald — tabuprobleem Eestis. — Vaikijate hiiled. Kogumik. H. Kase (koost.)
Tallinn: Eesti Avatud Uhiskonna Instituut 2001, 1k 442.
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ka majanduslikult ebakindel tulevik, eriti siis, kui niditeks naine on kodune ja ta ei oma
sissetulekut, ta on todtu voi todtab madalapalgalisel kohal. Sissetulek voib olla nii viike, et
sellega ei suudeta iiksinda toime tulla. Majanduslikult halvenev olukord, kui oled iiksi lastega,
hirmutab, samuti hirmutab {iksindus. Paljudele ohvritele tundub, et "parem olla tuttavas

porgus kui tundmatus taevas".”?

Perevégivalla puhul on védga harva tegemist ithekordse juhtumiga ning tavaliselt muutub
vigivald riindaja jaoks normaalse kditumise osaks. Lisaks ohvrile abikaasa voi elukaaslase
ndol, on ohustatud ka lapsed, kelle jaoks on perevigivallaga kasvdi vaatajana
kokkupuutumine ohtlik: tihelt poolt rikub végivalla pealtndgemine ja vigivaldses keskkonnas
elamine lapse psiiiihikat, teiselt poolt vOib see lapses tekitada vigivalda jaatava
kditumismudeli, mille laps kodust paratamatult kaasa votab. Nii perevigivalla ohvrid kui ka

vigivallatsejad on iisna tihti just lapsepdlves kogenud vigivalda.

Politsei- ja Piirivalveametis 2011 aastal ldbiviidud uuringust ndhtub, et pooltel tapmisega
16ppenud juhtumite puhul on politsei saanud viljakutse ka varem samale aadressile, pohjuseks
peretiili, lirm elukohas, liigne alkoholitarbimine jms. Kuigi enamik peretiilidest ei 10pe
raskete kuritegudega sealhulgas tapmisega, on traagiliste juhtumite puhul siiski tegemist
pikaajalise vigivalla kasutamisega ldhedaste suhtes, mille puhul ei ole riigi sekkumine olnud

piisav.

Iris Pettai on vilja toonud perevégivalla uuringu pohjal jargmised vigivalla tagajirjed
ohvritele:

e cluohtlikud vigastused;

e traumeeritud psiiiihika;

e alkoholisoltuvus;

e ebapiisivad abielud;

e konfliktsed peresuhted;

e vaesus;

e ebakindlus todturul;

°2'S. Perttu jt. (2001), 1k 26.

%3 Perevigivallatsejate retsidiivsus. 2011. Justiitsministeerium 2012. Arvutivorgus:
http://www.just.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=57654/Perev%E4givallatsejate+retsidiivsus.pdf
(24.04.2013).

33



e enesetapumotted;

e suutmatus oma elu korraldada.’*

Rahalised raskused, madalam haridustase ja vihene informeeritus vdivad ohvritele tekitada
probleeme olukorra lahendamisel. Inimesed, kes suhtlevad vihe ldhedaste, naabrite ja
tuttavatega voi kellel ei olegi hiid sopru viljaspool perekonda, on sageli oma muredega iiksi.
Neil on vihem voimalusi saada tuge ja otsuste tegemine on tihti raske. Korvalseisjad ei oska

alati ndha pere elus toimuvat.

Koik eelpool toodud tagajérjed ohvritele mojutavad nende elu — nii ohvri staatust perekonnas
kui ka positsiooni iihiskonnas. Enamasti liigub perevégivalla ohver perekonnas oma
positsioonilt kdige madalamale astmele. Uhiskonnas soltub staatuse muutumine
stratifikatsioonisiisteemis otseselt tagajiargedest tervisele aga ka otsustest, kuidas vigivaldse

suhtega edasi minnakse.

Asjakohane on siinkohal vélja tuua ka vdoimalikud tagajirjed vigivallatsejatele:
e vigivallatsemine jitkub;
e pere lahkumine;
e perelitkmete hukkamdistev hoiak;
e kohtulik karistus;
e avalik hukkamaist;
e kehalised vigastused;

® surm.

Ka vigivallatseja positsioon pere- ja iihiskonnas ei jdd végivaldse kiditumise tagajirjel
muutumata. Vigivallatseja staatus peres muutub, kui perelitkmed mdistavad végivallatseja
hukka ja on otsustanud végivallatseja  juurest lahkuda. Suurima muutuse
stratifikatsioonisiisteemis liikumisele toob kaasa perevigivalla avalikuks tulek, mille
tagajdrjel voib vigivallatseja kaotada oma positsiooni ithiskonna silmis avaliku hukkamdistu

ja kohtuliku karistuse néol.

v

% H. Kase, I. Pettai. Naistearstile naistevastasest vdgivallast. Tallinn: Eesti Avatud Uhiskonna Instituut 2006, 1k
50.
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Lisaks ei saa alahinnata ohvri vastuhakku vigivallale, mille tagajirjel voib vigivallatseja
saada kehalisi vigastusi, mis omakorda vdivad pohjustada vigivallatseja invaliidistumise voi
tema surma. To0 voi toovOoime kaotus on oluline tegur végivallatseja litkumisele

stratifikatsioonisiisteemis.

Esmakordselt on Eestis analiilisitud perevigivalla juhtumite  menetluspraktikat
Justiitsministeeriumi poolt 2011 aastal. Uuringust nihtub, kui palju menetlusi alustatakse,
1opetatakse ja kohtusse jouab. 2010. aasta kuritegevuse statistika niditab, et perevigivalla
juhtumid moodustavad 28% kehalise védrkohtlemise juhtudest, mis on ligi 1200 juhtumit
aastas.”> Menetlust alustatakse enamike perevigivalla juhtumite puhul (93%). Kohtu poolt
moistetavate karistuste hulgas mdisteti tingimisi vangistust kdige enam — 53% juhtudest.
Vangistus, mis asendati iildkasuliku t66ga 20% juhtudest, rahaline karistus 14% juhtudest ja
reaalne vangistus 13% juhtudest. Harvadel juhtudel on kasutatud ohvri turvalisuse tagamisel

ka lihenemiskeeldu.”®

Justiitsministeeriumis 2011. aastal 14bi viidud analiiiis niitab, et peaaegu pool perevégivalla
menetlustest I0petatakse erinevatel otstarbekuse kaalutlustel — avaliku menetlushuvi
puudumise tottu 53%, lepitamise teel 42% ning alaealiste komisjoni lahendamiseks
saadetakse 5% juhtumitest. 31% alustatud menetlustest jidb lahendamata tdendite puudumise

tottu voi muul pShjusel.”’

% Kuritegevus Eestis 2010. Kriminaalpoliitikauuringud nr 15 Justiitsministeerium 2011. Arvutivorgus:
http://www.just.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=54601/KuritegevusEestis2010_web.pdf (23.03.2013)
96Perevéigivalla juhtumite menetluspraktika: 2010. Justiitsministeerium 2011. Arvutivorgus:
http://www.just.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=56017/Perev%E4givalla+ menetluspraktika+anal % FC%
FCs++Justiitsministeerium+201 1+avalik.pdf (04.04.2013).

7 Perevigivallatsejate retsidiivsus. 201 1. Justiitsministeerium 2012. Arvutivorgus:
http://www.just.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=57654/Perev%E4givallatsejate+retsidiivsus.pdf

(24.04.2013).
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4. PEREVAGIVALD JA SOTSIAALNE STRATIFIKATSIOON AMETKONDADE
ESINDAJATE NAGEMUSES

4.1. Uuringu valim ja meetod

Kéesoleva bakalaureusetoo raames viis autor kédesoleval aastal ajavahemikul 27. maérts — 30.
aprill 1dbi sotsioloogilise empiirilise uuringu eesmérgiga vélja selgitada, kuidas responendid
interpreteerivad  perevigivalda ja kuidas avaldub perevégivalla moju indiviidi

startifikatsiooniastmestikus litkumisele.

Kuivord perevigivalla ohvrite ja viégivallatsejate ndol on tegemist raskesti ligipddsetava
riihmaga, on valim moodustatud perevégivalla all kannatavate isikute probleemidega
tegelevate erinevate asutuste esindajatest. Valimisse sattumise kriteeriumiks oli perevégivalla
probleemistikuga todalane kokkupuude. Responendid on leitud erinevatest perevigivallaga
kokkupuutuvatest organisatsioonidest, kohalike omavalitsuste sotsiaalosakondadest, politseist.
Vastajate seas oli sotsiaaltootajaid, lastekaitsespetsialiste, politseiesindajaid, psiihholoog,
meditsiinitootajaid. Kiisitleja keskendus uuringus tooalaselt perevigivallaga kokkupuutuvate
spetsialistide kogemuse uurimisele. Spetsialistidel on todalased kogemused perevigivalla

juhtumite kasitlemisel, menetlemisel, lahendamisel.

Vastajateks olid kesk, kesk-eri vdi korgharidusega naised ja mehed vanuses 23-65 aastat.
Perekonnaseisu jargi jagunesid vastajad: abielus 22, vabaabielus 7, vallalised 5. Vastajate seas
oli ka iiks lesk ja iiks lahutatud ning kaks kiisitluses osalenut ei soovinud oma perekonnaseisu

avaldada.

Empiirilise uuringu meetodina kasutati sotsioloogilist ankeetkiisitlust. Esialgne plaan négi ette
kiisimustiku jagamise paberkandjal ning saatmise e-postiga 105-le responendile, kuid lisaks
on lidbi viidud 6 otsekiisitlust. Valimiks jdi 111 responenti ja ankeetkiisitlusele vastas 38

responenti ehk 34% koguvalimist.

Ankeet koosnes 34 kiisimusest. Antud to0 lisas on esitatud kiisimustik koos vastuste

koondandmetega (Vt Lisa 1).
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4.2. Uuringu tulemused

Esmalt kiisiti vastajatelt, mida nad moistavad perevigivalla all.

Allolevas tabelis 1 on toodud responentide miiratlus perevigivallast 14dbi erinevate vigivalla
liikkide. Koik responendid mdistavad perevigivalla all perekonnas toimuvat vaimset ja
fuiiisilist vdgivalda. Perevégivalla puhul on viégivallatseja ja ohver tihedalt seotud — jagavad
sama eluruumi, nende vahel on sugulusside. Fiiiisiline védgivald on kergemini iihiskonnale ja
lahedastele mérgatav, vaimne vigivald esineb rohkem varjatud kujul. Lisaks on 16%
responentide poolt mirgitud levinud vigivallajuhtumiteks seksuaalne vigivald ja 8%

majanduslik vigivald.

Tabel 1. Perevigivalla méaratlus

Vigivalla liik Vastajate arv Yo
Vaimne vigivald 38 100%
Fiitisiline vigivald 38 100%
Seksuaalne vigivald 6 16%
Majanduslik vigivald 3 8%

Perevigivallaks voib pidada igasugust tegevust voi tegevusetust perekonnas, mis ohustab voi
kahjustab isiku vaimset ja fiilisilist heaolu. Vigivaldne on ka situatsioon, kus laps on

taiskasvanute vahelise végivalla tunnistajaks kodus vo1 mujal.

Perevigivald on termin, mis tdhendab vigivaldset suhet endiste vOi praeguste
perekonaliikmete vahel. Eesti seadustes puudub perevigivalla mdiste ning perevigivalda

kisitletakse kui olmeprobleemi.

Tuginedes oma todalastele kogemustele vididavad koik responendid, et vigivalda esineb
koikides iihiskonnakihtides. Vastustest selgub, et on vale arusaam perevégivalla esinemisest
ainult vaesemates ja alkoholilembelistes peredes. Fiiiisilist vdgivalda kasutatakse rohkem
madalama sissetulekuga peredes, vaimset végivalda kasutavad tihti joukamad, korgema
haridustasemega inimesed. Pooled vastanutest arvavad, et korgemates {iihiskonnakihtides

esineb perevigivalda rohkem varjatud kujul.
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Koik kiisitluses osalenud leiavad, et vagivaldsete inimeste sotsiaalne péritolu on viga erinev.
Vigivaldne inimene vOib kasvada igast perest kui végivaldsus on inimese olemuses. Tihti on
vigivallatseja périt sellisest perest, kus vigivald on igapidevane pere omavahelise suhtluse osa
ja tal puuduvad oskused oma peres végivallata toime tulla vdi teistmoodi kédituda. Niiteks

perekonnas, kus isa kasutab voimu ja kontrolli saavutamiseks végivalda.

Uks responentidest on oma vastuses vilja toonud, et kui lapsel pole olnud véimalust kogeda
turvalisi ldhisuhteid, kasvab temast tdenéoliselt kas vigivallatseja vdi ohver. Ta lihtsalt peab
taolist kditumisviisi normaalseks. 68% vastanutest arvavad, et vdgivallatsejad on olnud ise
vigivalla ohvrid. Kéditumismustrid 1dhevad sageli edasi pdlvest pdlve ja oma tegu ei mdisteta
vigivallana, vaid ,karmikielise kasvatusena®. Vastustest voib jdreldada, et vanematel ei ole
olnud teadmisi, oskusi ja aega tulevasele vigivallatsejale konfliktivaba suhtlemise
Opetamiseks. Samas on {iihe responendi poolt toodud ndide juhtumist, kus peres on

thesugustes tingimustes kasvanud neli last, kuid ainult iiks neist on vigivaldne.

Viga visalt on kinnistumas arvamus, et vigivald ei ole normaalne néhtus ja selle vastu tuleb
voidelda. Uhiskond ei oska veel pereviigivalda, kui nihtusesse kuidagi suhtuda. Peres
toimuvat peetakse pere siseasjaks ja aset leidvast végivallast ei taheta rddkida. Vastustest
selgub, et ithiskond ei teadvusta, mis on perevigivald — see ei ole ainult vaimne ja fiitisiline,

vaid ka seksuaalne ja majanduslik vigivald.
Pereviigivalla aktides on alati vihemalt kaks osapoolt — ohver ja vigivallatseja. Uhes

kiisimuses paluti responentidel vastata, kuidas suhtub nende arvates iihiskond

vigivallaohvrisse. Joonisel 2 on toodud responentide vastuste kokkuvote sellele kiisimusele.
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Joonis 2. Uhiskonna suhtumine vigivallaohvrisse

Uhiskonna suhtumine
vagivallaohvrisse

3%

3%
B Hukkamg&istvalt
\ m Parastavalt
m Kaastundlikult
m Maistvalt
m Ukskaikselt
mEimbisteta

47 % vastanutest usub, et enamasti on ohvrisse suhtumine kaastundlik, kuid vastustes on vilja

toodud ka parastavat suhtumist (21%) — kiillap naine diendas niikaua kuni sai, mis teenitud.
Suur on vastustes hukkamoistmise ja iikskOikse suhtumise — see on pereasi ja kiillap ohver
ikka kuidagi ise pOhjustas végivaldse kéitumise — osakaal (kokku 26% vastanute arvates).
Mida varjatum vigivald on, seda iikskdiksem on ka suhtumine. Esineb juhtumeid, kus ei

modisteta, miks ohver talub végivalda ja tekkinud olukorra lahendamiseks midagi ette ei vota.

Kuidas iihiskond suhtub responentide arvates vigivallatsejasse kajastub alloleval joonisel 3.
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Joonis 3. Uhiskonna suhtumine vigivallatsejasse

Uhiskonna suhtumine
vagivallatsejasse

B Hukkaméistvalt
m Oigustavalt
Liiga leebelt

m Ukskoikselt

Vastustest selgub, et kui toime pandud végivald on avalikuks tulnud, siis suhtutakse
vigivallatsejasse pigem hukkamdistvalt, aga iildiselt kiputakse teemat eirama vdi teatud
midral normaalseks pidama. SeetOttu kohtab 42% vastanute arvates tihti tikskoikset ja

Oigustavat suhtumist — kiillap ohver oli tekkinud olukorras ise siiiidi.

Koik responendid vastasid iiksmeelselt, et sagedamini on ohvriteks naised. Mitmes vastuses
(5 vastajat) oli lisaks mérgitud ohvriteks ka lapsed ning kolm vastajat on kokku puutunud

juhtumitega, kus perevégivalla ohvriks on olnud mees.

Pohjuseid, miks mehed satuvad perevigivalla ohvriteks, ei ole palju uuritud. Seetdttu oli iisna

intrigeeriv esitada see kiisimus responentidele.

Meeste puhul tdid responendid vilja erinevaid pohjusi (Vt tabel 2): ndrk iseloom, ei oska
ennast kehtestada, on kasvanud voimuka ema kie all, pingelised ldhisuhted, majanduslikud
probleemid, vihesed probleemilahendusoskused, naise kontrollivajadus lihedaste iile, naise

soov domineerida partneri iile.
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Tabel 2. Mehe perevigivalla ohvriks langemise pohjused

Tegurid Vastajate arv Y
Nork iseloom 3 8%
Oskamatus ennast kehtestada 2 5%
Oskamatus lahendada probleeme 8 21%
Traumad lapsepOlvest 4 11%
Pingelised lahisuhted 12 32%
Kontrolliv naine 6 16%
Domineeriv naine 4 11%
Majanduslikud probleemid 10 26%
Naise poolne vastuhakk vigivaldsele kditumisele 4 11%
Ei oska oelda 3 8%

Kui suhe on ebavordne, tekib tahes tahtmata pingeid, mis voivad iihel hetkel kulmineeruda

vigivallaks. Kui paarina on kokku sattunud végivaldne naine ja ndrga iseloomuga mees, on

reaalne vdimalus, et mehest saab perevigivalla ohver, sest ta allub naisele. Responentidest

neli on leidnud, et olukord, kus meest on riinnatud vdib pigem juhtuda sellises situatsioonis,

kus naine iiritab ennast meeleheitlikult mehe eest kaitsta ja siis valimatute vahenditega teda

vastu riilndab. Kui mehed on perevégivalla ohvrid, siis on see rohkem varjatud ja sellest ei

radgita.

Statistika jirgi koige sagedamini esinev perevigivalla vorm on siiski mehe poolt naissoost

pereliikme ja eelkdige oma abikaasa v6i elukaaslase suhtes vigivalla kasutamine.”® Tabelis 3

on toodud responentide arvates vdimalikud pohjused, mille tottu voivad naised sattuda

vigivallaohvri rolli.

% Kuritegevus Eestis 2010. Kriminaalpoliitikauuringud nr 15 Justiitsministeerium 2011. Arvutivorgus:
http://www.just.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=54601/KuritegevusEestis2010_web.pdf (23.03.2013)
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Tabel 3. Naise perevigivalla ohvriks langemise pohjused

Pohjused Vastajate arv Yo
Korvalsuhted ja viljakutsuv kditumine 3 8%
Soltuvus partnerist — iseseisvuse puudumine 11 29%
Oskamatus lahendada probleeme 9 24%
Traumad lapsepolvest 6 16%
Pingelised lahisuhted 26 68%
Kontrolliv mees 24 63%
Domineeriv mees 24 63%
Majanduslikud probleemid 15 39%
Hirm iiksijddmise ees 7 18%
Kartus lapsed kaotada 4 11%

Responentidest kdige enam (68%) on nimetanud oma vastuses naiste vigivallaohvriks
sattumise poOhjuseks pingelisi lidhisuhteid, sealhulgas korvalsuhetest ja véljakutsuvast
kditumisest tulenev armukadedus (8%), 63% vastanutest tdid vilja mehepoolse kontrolli ja
domineerimise vajaduse, 39% vastanute arvates on konflikti tekkimise pohjuseks
majanduslikud probleemid. Oluliseks pdhjuseks peetakse hirmu — see avaldub peredes, kus
perevigivald on korduv ja pikaajaline. Erinevate hirmude ja kartuste tdttu, ei suuda naine

vigivaldsest suhtest lahkuda, veel vihem mehepoolset vigivalda 1opetada.

Kiisimus perevigivalla sagedamate pohjuste kohta esitati responentidele valikvastustega.
Responentide vastuseid analiiiisides selgub, et iikski loetelus olev tegur ei pohjusta vigivalda
iseenesest, kui tegemist ei ole vigivaldse inimesega. Naiteks on mehi, kes tarvitavad alkoholi,
aga ei muutu vigivaldseks, samas voib végivaldne mees riinnata nii joobes olles kui ka
kainena. Pigem peetakse kiisitluses toodud tegureid vigivalla avaldumist soodustavateks

teguriteks.

Tabelis 4 on toodud responentide arvates kodige sagedasemad perevigivalla pohjused.

Ankeetkiusitluses oli lubatud valida mitu vastusevarianti.
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Tabel 4. Perevigivalda pohjustavad tegurid

Pereviigivalda pohjustav tegur Vastanute arv %0
Keeruline majanduslik olukord peres, st pidev
rahapuudus 17 45%
Alkoholism 27 71%
Terviseprobleemid 3 8%
Tunnete jahenemine pereliikmete vahel 8 21%
Raskused peresiseses rollijaotuses 24%
Ebakindlus suhetes 12 32%
Ebakiips isiksus 17 45%
Muud: Koik vastuse variandid 3 8%
Soltuvus (narkootilised ained) 3 8%
Voéimutahe ja domineerimise soov 3 8%
Kontrollivajadus 3 8%
Armukadedus 3 8%
2 5%

Oskamatus konflikte lahendada

Enam margiti perevigivalla pohjuseks isiksuse ebakiipsust (45%) ja rasket majanduslikku
olukorda (45%). Responentide arvates voib vigivalda kohata peredes, kus suhe on ebakindel
(32%) voi tunded jahenemas (21%). Lisaks toodi vilja armukadedus, iithe suhtepoole tugev
kontrollivajadus teise iile, probleemid t66l, hariduse ja sissetuleku erinevused, vanemate ja
laste vahelised probleemid jm olukorrad, mida vigivallatseja ei suuda kontrollida vdi oma

kontrollile allutada. K&ige sagedamini (71%) tdid responendid vélja vidgivaldsuse ja alkoholi

koosmaju.

Uuringu  kdigus  kiisiti  responentidelt nende endi pere kokkupuute kohta

perevigivallaaktidega.

Joonisel 4 on niidatud perevigivalla esinemise osakaalu responentide peredes.

43



Joonis 4. Responentide peres esinev vigivald

Responentide peres esinev vagivald

mJah
mEi

Eivastanud

Kiisitluses selgus, et 50% vastanute peredes on esinenud végivalla juhtumeid. Nendest
kolmandik lisas selgituseks, et on kogenud vanemate vahelist vigivalda lapsepdlves. Kaks

responenti ei soovinud antud kiisimusele vastata.

Vastustes  kiisimusele, millised olukorrad vdivad 10ppeda koige tdendolisemalt
perevigivallaga leiti, et suurema tdendosusega lopevad perevigivallaga tiilid olmetasandil kui
on tarbitud alkoholi. Seda niitas ka alkohol viégivalda pohjustava tegurina (71%). Kui isiku
vigivaldsuse vallandab alkoholi tarvitamine, siis on oht vidgivalla akti toimepanemiseks iga
kord, kui isik alkoholi tarbib. Lisaks tdid responendid vilja olukorra, kus partnerid tunnete
jahenemisel (21%) hakkavad lahutama. Kdige ebaturvalisemaks peetakse ohvri jaoks aega,

kui ta on otsustanud lahkuda viégivallatseja juurest.

Kahel juhul leidsid responendid, et ei esine tiiiipilisi vdgivallaga 10ppevaid olukordi. Kui
partner on végivaldne, siis pole vaja mingisugust spetsiifilist olukorda végivaldse kditumise
avaldumiseks. Ebadnnestumised viljaspool kodu elatakse vilja pereliikmete peal. Kui isik on
vigivaldne, siis poolte vastajate arvates on see pidev protsess, mis ajapikku votab ainult
vigivaldsema kditumise jooni. Algselt alanud sOnasdjad lidhevad iile toukamiseni, sellele

jargneb 166mine kuni relvaga dhvardamiseni voi iiliraskete kehavigastuste tekitamiseni.
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Jargnevalt kiisiti responentidelt, kes on reeglina végivallajuhtumite algatajaks peres.

Tulemused kajastuvad tabelis 5.

Tabel 5. Vigivallajuhtumite algataja peres

Vigivallajuhtumite algataja peres Vastajate arv %0
Mees 27 71%
Naine 5 13%
Amm
Ai
Keegi teine:  Nii mees kui naine 5 13%
Laps 1 3%

Selgub, et reeglina peavad responendid vigivalla algatajaks peres meest (71%), 13%

vastanutest leidsid, et algatajaks on naine ja 13%, et mdlemad.

Kiisitlusest selgus, et meeste vigivaldsust voivad pohjustada (Vt tabel 6) madal voi korge

enesehinnang, oskamatus probleeme lahendada muul viisil, oskamatus oma tundeid ja

kditumist kontrollida, iihiskonna surve mehele, psiihhiaatrilised probleemid, alkoholism,

kodune kasvatus, vihene haridus, stereotiilipne arusaam mehe ja naise rollidest perekonnas

jne.

Tabel 6. Responentide poolt toodud mehe vigivaldsuse pohjud

Mehe vigivaldsuse pohjused Vastajate arv Yo
Madal enesehinnang 4 11%
Korge enesehinnang 5 13%
Stereotiiiipne arusaam mehe ja naise rollidest peres 11 29%
Uhiskonna surve, stress 4 11%
Psiiiihilised probleemid 6 16%
Alkoholism 27 71%
Oskamatus probleeme lahendada 25 66%
Oskamatus oma tundeid ja kditumist kontrollida 20 53%
Vigivaldsus on mehe arvates normaalne nihe 6 16%
Kodune kasvatus 21 55%
Vihene haridus 4 11%
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16% vastanute arvates peab teatud hulk mehi végivaldsust (sellist, mis ei tekita ohtlikke
vigastusi) normaalseks ja kasutavad seda nd naise korralekutsumiseks. Meeste vigivaldsuse
pohjuseks on 66 % vastanutest pakkunud kesiseid probleemide lahendamise oskusi

peresuhtes.

Ule poolte (55%) responentide arvates on vigivaldsed kditumismustrid pirit vigivallateseja
lapsepolvekodust, kus isa on olnud viégivaldne ja poeg on votnud sellise kditumise omaks.
Mees tunneb vajadust domineerida ja ennast kehtestada ning végivaldsus on tema arvates

vahend selle saavutamiseks.
Uuringust selgus, et 13% vastanute arvates on végivallajuhtumite algatajaks naine voi
molemad. 58% vastanutest on kokku puutunud agresiivsete ja vidgivaldsete naistega (Vt joonis

5).

Joonis 5. Kokkupuude végivaldsete naistega

Kokkupuude vigivaldsete naistega

mJah

BEi

Responendid on toonud naiste végivaldsuse pdhjuseks iildjoontes sarnaseid tegureid, mis

meestegi puhul: stress, alkoholism, oskamatus oma tundeid ja kditumist kontrollida.

Kiisitluses t0i iiks respondentidest tuginedes oma tookogemusele vilja, missuguste
vigivallakuritegudega naised kannavad karistust vanglas. Tema kinnitusel kannavad karistust

naised, kes on tavaliselt pannud toime oma partneri tapmise, olles pikaaegse erineva viégivalla
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all kannatajad. Meeste puhul ei kehti sama reegel — mehed on végivallakuritegudega vanglas
viga erinevatel pohjustel. Antud vaatenurga loogikast ldhtudes saab delda, et no ,,nurkaaetud*

naine hakkab kiituma ise vigivallatsejana.

Kahe responendi vastustest selgus lisaks, et naiste vigivaldsus peres peegeldub naise
vigivaldse kditumisena oma lapse suhtes ja seda pohjustab depressioon, nirvilisus, visimus,
ebakdla oma partneriga. [lmselt on tegemist lastekaitse spetsialistide seisukohaga, kes omavad

sellelaadset tooalast kogemust.

Responentidele esitati kiisitlusankeedis kiisimus isikliku kogemuse kohta végivalla ohvrina.

Joonisel 6 on toodud perevigivalla ohvrite osakaal responentide hulgas.

Joonis 6. Responentide isiklik kogemus perevigivalla ohvrina

Isiklik kogemus perevigivalla ohvrina

mJah
mEi

Fi vastanud

Perevégivalla ohvrid on olnud 50% Kkisitletutest. Kolm nendest lisasid, et on kogenud

perevigivalda lapsepdlves. Kahel juhul ei soovitud kiisimusele vastata.
Perevigivalda peetakse viga raskeks kuriteoks, millel on tavaliselt tdsised ja podrdumatud

tagajarjed. Responentidel paluti ankeedis vilja tuua neile teadaolevad raskeimad

vigivallajuhtumid ja tulemused kajastuvad tabelis 7.

47



Tabel 7. Responentidele teadaolevad raskeimad végivallajuhtumid

Raskeimad viigivallajuhtumid Vastajate arv Y0
Surmaga 16ppevad 11 29%
Fiitisiliste vigastuste tekitamine 5 13%
Korduv peksmine 16 42%
Vigistamine 4 11%
Ahvardamine relvaga (ka noaga) 6 16%
Pere tdnavale ajamine 2 5%
Pidev vaimne alandamine 25 66%
Partneri majanduslik mdjutamine 4 11%
Lapse seksuaalne kuritarvitamine 9 24%

Koige raskemateks perevigivalla juhtumiteks pidasid 66 % responentidest pidevat vaimset
alandamist, 42% korduvat peksmist ja 29% surmaga Ioppevaid vigivallategusid. Lisaks toodi
vdlja dhvardamine relva ja noaga, lapse seksuaalne kuritarvitamine, raskete fiiiisiliste
vigastuste tekitamine, vigistamine, raseda voi viikese lapsega naise tdnavale ajamine, naise
majanduslik mojutamine. Responentide hinnang baseerub nende isiklikul tddalasel

kogemusel.

Kaks responenti kirjeldasid oma vastustes mitmeid reaalselt toimunud olukordi. Allpool on
toodud moned ndited:
//Mees peksis tihti naist, naine ei votnud alguses midagi ette ning siis oli juba hilja,
sest peksmine 10ppes naise surmaga//
//Mitme juhtumi puhul ei ole naine aastaid julgenud probleemist ridkida. Oli juhtum
kus poeg tunnisas kasuisa vastu, hiljem sundis naine poega avaldust tagasi vOtma,
vastasel juhul ei oleks poeg tohtinud enam kodus elada//
/[Fiisilise vagivallaaktid, kus lapsed on olnud pealtnigijad//
//Lapse seksuaalne drakasutamine//
//Naise suunas relvaga tulistamine lapse juuresolekul, millele eelnes peksmine ja
alandamine//
//Elukaaslane peksis oma kolmekuu vanust last (laps oli eluohtlikus seisundis —
peaverevalum ning kolme roie murd), sest lapse ema ei andnud talle raha//
//Mees riindas kodus naist noaga, tekitades viimasele eluohtlikud vigastused (lahtine
kohu, selja alaosa ja vaagnahaav, kohudoneelundite— ja maovigastus, lahtine

rindkerehaav ning rindkereelundite vigastus)//
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//Naine ei talunud enam mehe végivaldsust ning kolis viie lapsega ema juurde. Peale
seda saatis mees sonumeid dhvardades tappa dra naine, lapsed, panna maja pdlema ja
siis ennast tappa. Naine poordus politeisse. Politsei teatas, et nad ei saa midagi teha
kui midagi ei ole juhtunud. Nii panigi mees majale tule otsa ning viis last ei saanud

kunagi enam oma koju//

Vastajatele teeb muret raskesti tdendatav nd ,,avastamata® ehk vaimse viégivalla rohkus
peredes, mida on raske kvalifitseerida kuriteona KarS-i jiargi. Nendes peredes kasvavad lapsed
— meie tulevane pdlvkond. Seni kuni iihiskond perevigivalda arusaadavalt ja hiddlekalt hukka

ei moista, el muutu ka vigivallatsejate suhtumine oma tegudesse.

Perevigivallast tulenevad tagajidrjed on ohvrite jaoks vorreldes vigivallatsejatega oluliselt
raskemad ja enamasti mojutab kogetud végivald ohvrit kogu iilejadnud elu suunates ja
reguleerides ohvri edasisi valikuid. Responendid on vastustes vilja toonud hulk erinevaid

vOimalikke tagajédrgi, mis on koondatud allolevasse tabelisse 8.

Tabel 8. Perevigivalla tagajirjed ohvrile

Pereviigivalla voimalikud tagajirjed ohvrile Vastajate arv %0
Enesehinnangu langus 25 66%
Sotsiaalne isolatsioon 8 21%
Vaimse tervise halvenemine 35 92%
Oht soltuvusse sattuda (alkohol, uimastid jm) 6 16%
Fiitisilise tervise halvenemine 36 95%
Enese siilidistamine 11 29%
Igapievase toimetuleku jarsk halvenemine 32 84%
Majandusliku olukorra halvenemine 12 32%
Pidev hirmutunne jargmiste riinnakute ees 27 71%
Pere lagunemine 4 11%
Enesetapu motted 3 8%

Ohver ise ei oska tavaliselt olukorda adekvaatselt hinnata, seda isegi eluohtlikus olukorras.
Ohver usub, et tal ei ole voimalik sellest olukorrast padseda ja tal tuleb kohanduda, et edasi
elada. 29% vastanutest mirgib, et ohver siilidistab ennast partneri vigivaldses kditumises
ning hakkab endas vigu otsima, ta piiliab leida viise, kuidas partnerit mdjutada, teda aidata
vOi vigivallale dhutavaid olukordi véltida.
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Mitmete responentide arvates on perevigivallast tulenevad tagajarjed ohvrile soltuvuses
végivalla intensiivsusest. Vigivallajuhtumite puhul mérgiti voimalikeks tagajigedeks ohvri
enesehinnangu langus (66%), sotsiaalse isolatsiooni teke — sOpradest ja tuttavatest eemale
hoidmine (21%). K&ige rohkem margiti tagajargedeks responentide poolt fiiiisilise (95%) ja
vaimse (92%) tervise halvenemist ning igapidevased toimetulekuraskused — t6ovdime langus
nii kodus kui t661, voimalik tookoha kaotus (84%). Ohver voib kergesti sattuda sdltuvusse —

alkohol, uimastid, suhtesOltuvus (16%), tema pere laguneb (11%), lisaks vdimalikud

enesetapu motted (8%).

Responendid tdid vastustes vilja, et ohvreid on perevigivalda kogenud peres enamasti
rohkem kui iiks. Lisaks naisele on kaasohvriteks ka lapsed ja teised kooselavad perelitkmed.
Tagajirjed on seda ohtlikumad, mida kauem végivalda varjatakse. Tihti ei rddigita probleemist
isegi aastaid, kus tekkinud kahju siimptomite nédol on juba siivenenud. Suur oht on vigivaldse
kditumise eeskuju kaudu sarnaste suhete jiatkumine jdrgmises polves. Fiiiisilise végivalla
puhul on olukord selgem — nédhtavad on fiiiisilised mérgid, mida on voimalik tdendada. Kui
aga raakida vaimsest vigivallast on tagajirjed pikaajalised ning tihti varjatud. Vdimalikud

pereviagivallast tulenevad tagajérjed végivallatsejale on koondatud tabelisse 9.

Tabel 9. Perevigivalla tagajirjed vigivallatsejale

Perevigivalla voimalikud tagajirjed
vigivallatsejale Vastajate arv Yo
Jidb karistamata 30 79%
Saab karistada 6 16%
Ebameeldivused vigivalla avalikuks tulekul 5 13%
Pere lagunemine 4 11%

Peale vigivaldset kiditumist on végivallatsejate kditumine erinev: kes rahuneb, sest pinge

langeb, kes kahetseb kuni jargmise vigivallaaktini, kes ei tunnista iildse vigivalda.

Responentide vastuseid analiiiisides selgus, et tagajirjed vigivallatsejale soltuvad sellest, kas
ohver poordub politsei poole, kohtusse voi mitte. Kui ohver otsib abi, siis on tagajiargedeks
ebameeldivused seoses iilekuulamistega jm protseduuridega ning harvadel juhtudel suurem

avalikkuse tdhelepanu (13%).
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Kui vigivallatseja on tekitanud kehavigastusi ning ohver on poordunud raviasutusse, siis
jouavad materjalid kindlasti ka politseisse ning vastavalt KarS-i sitetele on prokuréril, kohtul
voimalik médrata karistusmeetmeid. Kui asi jouab kriminaalmenetluseni, siis varasemate
karistuste puudumisel ja kannatanu ndusolekul kohaldatakse sageli kergemate juhtumite
puhul lepitusmenetlust. Kui asi jouab kohtusse, siis karistatakse vigivallatsejat tingimisi voi
reaalse vangistusega soltuvalt teo raskusest ja toimepanija isikust. 16% vastanutest mérkisid
vOimaliku tagajdrjena vidgivallatseja karistamist. Kuid kui ohver ei pdordu abi saamiseks
kellegi poole ja tegemist on nd ,,avastamata™ juhtumiga, siis ei muutu vagivallatseja jaoks
midagi, mis annab responentidele kindla veendumuse, et vigivallatseja ei saa karistada (79%)

ja suure tdendosusega vigivallatsemine kordub.

Pohjuseks, miks vigivallatseja jddb tavaliselt karistamata, voib tuua vigivallatsemisele
reageerimata jatmise, sest naine iildjuhul ei tee politseile avaldust, sest ei taha voi ei julge
kartes enda ja laste elu pédrast, mille tottu vigivallatseja ei vOta vastutust juhtunu pérast ja ei

tunne endal lasuvat mingit siiiid, leides iiha digustust oma kditumisele.

Uhine on responentide arvamus, et perevigivalla mdjud ja tagajirjed vdivad olla mirksa
suuremad ja raskemad kui seda siiani arvatakse. Nende arvates on igasugune vidgivald
lubamatu. Kodu peab olema inimesele elamiseks hea ja turvaline koht, sest végivald
koduseinte vahel hédvitab voimaluse normaalselt elada. Vigivalla kogemine mistahes vormis

jatab vaimsele tervisele jélje.

Responendid hindavad perevégivalda véga raskeks (82%) voi iisna raskeks (18%) kuriteoks ja

seda kajastab tabel 10.

Tabel 10. Perevigivald kui kuritegu

Kuriteo raskusaste Vastajate arv Yo
Viga raske 31 82%
Usna raske 7 18%

Mitte eriti raske

See ei ole iildse kuritegu

Kiisimustikus paluti responentidel pdhjendada oma seisukohta.
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Pohjendustena toodi vilja perevdgivalla mdju, ulatus ja kahju suurus, mis pohjustavad
negatiivseid tagajirgi kogu perele. Samas nenditi probleemina, et kdik perevigivalla liigid ei

mahu KarS-i sétete alla ja ei ole seaduse madistes kuriteod.

Responentide arvates on perevigivalla ndol tegemist nd varjatud kuritegevusega, mida on
viga keeruline ja raske tuvastada. Vigivallatseja paneb tegusid toime pikema aja jooksul,
enne kui ta tabatakse, juhul kui seda iildse juhtub. Sageli sellised juhtumid ei jouagi

politseisse ja vigivallatseja karistada ei saa.

Kiisitlusest selgub, et tavaliselt podrdutakse abi saamiseks fiiiisilise végivalla korral, kui ei ole
voimalik enam varjata, et peres esineb végivalda, ja vaimse vigivalla korral, kui ei suudeta
enam vigivalda taludes elada. Koik responendid (38) on mirkinud seda ka oma vastuses.
Kdige enam poorduvad politsei voi varjupaiga poole naised, keda on mees korduvalt peksnud.
Politsei poole poordutakse viimases hiddas, kui mdistetakse, et tagasiteed enam ei ole.

Harvematel juhtudel otsitakse abi vaimse ja majandusliku végivalla korral.

Vigivalla suletud ring on vdimalik katkestada ainult siis, kui ohver vo6i végivallatseja
suudavad endale aru anda, et selline kditumine on lubamatu. Tihti on seda sunnitud esimesena
tegema ohver, kuid just ohvrile on see raske, sest kogu julgus, voim ja joud on vigivallatseja
kdes. Tuleb otsida nii psiihholoogilist, juriidilist kui ka sotsiaalset abi. Alati ei saa abi
otsimine algust ohvri enese poolt ja sekkuja vOib olla hoopis perest eemalseisev isik —

sugulane, lasteaednik, moni ametnik, naaber, politsei, kooli todtaja, treener jne.
Kahes vastuses toodi vilja olukord, kus vigivallatseja poordub laste vastu, sellisel juhul emad

leiavad endas julgust ja joudu abi otsida. Responentide soovitused, kelle poole

pereviégivalljuhtumi korral podrduda on toodud joonisel 7.
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Joonis 7. Abi saamise vOimalused perevigivallajuhtumite korral

Abi1 saamise voimalused

50 8%
\‘ mPolitsel
B Sotsiaaltootaja
63%
Naiste Varjupaik
mKiirabi
m Ohvriabi

Abi otsimiseks soovitavad responendid poorduda politsei (84%), sotsiaaltootajate (47%),

ohvriabi (8%), kiirabi (5%) ja turvalisuse huvides naiste varjupaiga (68%) poole. Iseenda
aitamiseks soovitavad nad podrduda psithholoogi, ndustaja, ldhedase, sObranna jt poole —
peaasi, et vdgivald peres saaks avalikuks ja kuskil tehtaks esimene samm végivalla ahela
16petamiseks. Abivahendiks on ka internetifoorum, mis on spetsiaalselt loodud perevigivalla
ohvrite toetamiseks ja noustamiseks. Abi vdib leida usaldusviirsest sobrast, kellele muret

kurta ning kelle juures ajutist pelgupaika otsida.

Mis saab vigivallaohvrist peale abi otsimist, oleneb temast endast — kas ta on ndus abi vastu
votma, sest sellega vdivad kaasneda suured muutused kogu elukorralduses. 68% responentide
arvates sOltub abi saamise tOhusus sellest, kas ohver soovib muuta oma elu ja jitkata no
puhtalt lehelt voi poordub tagasi vigivallatseja juurde. Soltub ka sellest, millist abi kannatanu
tahab. Kas soovitakse lahutada, podrduda kohtusse, elada ajutiselt varjupaigas voi koju tagasi

minna.

Juhtumid on véga erinevad ja pole iiht kindlat viisi, kuidas edasi toimida. Kui kannatanu ei
saa vOi el soovi koju tagasi podrduda, on tal voimalus minna varjupaika. Varjupaigad iile
Eesti pakuvad majutust, psiihholoogilist ja juriidilist ndustamist, tugiisikuteenust ning

volandustamist. Kohalikul omavalitsusel on vdimalik leida ohvrile ajutine elukoht. Vahel
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lahevad kannatanud koju tagasi, kuid kédivad kas ohvriabi- vdi naistekeskuse juures

korraldatud grupindustamistel. Paljudel juhtudel p66rduvad kannatanud tagasi koju.

Politsei hakkab responentide arvates probleemiga tegelema vaid siis, kui on tekitatud fiitisilisi
vigastusi, sest seda on kergem tdestada. Vaimse vigivalla puhul on tdendite kogumine mirksa
raskem ja komplitseeritum — ohvri sOna vigivallatseja sOna vastu. Vaimset vigivalda on ka
raskem édra tunda. Kui kannatanu on teinud avalduse politseile ja algatatakse kriminaalasi, siis
soltub edasine juba nii politsei voimekusest ja oskusest vajalikke tdendeid koguda, kui ka
kannatanu enda suhtumisest. Kriminaalmenetluse raames on voimalik kohtult taotleda ka
lahenemiskeeldu végivallatseja suhtes. Tihtipeale votavad kannatanud ise oma avalduse tagasi
vOi esitavad taotluse kriminaalasja 10petamiseks, sest elatakse koos edasi ja kardetakse, et
voimalik karistus voib suhteid veelgi halvendada. Vastuseid analiilisides selgus, et on
voimalik eluga edasi minna, kui kannatanut iimbritseb tugev vorgustik. Uksi jisdes satutakse
sageli noiaringi tagasi. 32% responentidest nentisid, et sageli ei soovita perevigivalda
sekkuda ja ohver jiib oma murega iiksi. Seega kolmandikul juhtudel on abi leidmine ja

saamine raske.

Responendid on kirjeldanud ohvreid kui inimesi, kes on kaotanud oma MINA. Ohvrid on
kapseldunud, piiiiavad jétta peresisesed probleemid koduseinte vahele. Tavaliselt ei vota nad
osa iithiskondlikust elust, sest elavad isoleerituses. Tool kdia ei tohi voi ei saa, sest puudub
vastav haridus voi oskused. Tihti puudub neil viéljaspool kodu sotsiaalne vorgustik ja neil on
raske tdisviidrtusliku tihiskonnaliikmena hakkama saada. Missugused muutused kaasnevad

ohvrite elus, seoses peres esineva vigivaldsusega, on toodud tabelis 11.

Tabel 11. Perevigivallast tulenevad voimalikud muutused ohvrite elus

Perevigivallast tulenevad voimalikud muutused ohvrite
elus Vastajate arv %0
Elukoha muutus 4 11%
Tookoha vahetus 4 11%
Toovoime langus, todtus 8 21%
Turvalise vorgustiku kadumine 6 16%
Muutused suhetes lastega 4 11%
Elukvaliteedi langus 12 32%
Ei leia kohta iihiskonnas 26 68%
Majandusliku olukorra halvenemine 6 16%
Elab paremat uut elu 3 8%
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Ohvri tervis saab kogetud végivalla tottu poordumatuid kahjustusi, nad kardavad ennast
realiseerida, tunnevad endid teistest halvemate ja ndrgematena, kardavad inimesi jne, see aga
mojutab otseselt nende 1dbilodgivoimet t6ojouturul. Nad ei sea endale suuri eesmirke ega

piiiidle nende poole vaid rahulduvad ka vihemaga.

Et végivald 10ppeks, peab kannatanu reeglina loobuma koigest, mis talle veidigi turvalisust on
pakkunud: oma kodus elamisest, isiklikest asjadest, riietest. Reeglina ka toost ja
harjumuspirasest suhtlusringkonnast, kui vigivallast vabanemiseks on vaja elukohta muuta.
Ohver peab reeglina uut elu alustama nullist. Peale lahkumist vigivaldsest suhtest algavad
uued probleemid: elu- ja tookoha leidmine, lasteaia koha saamine (pikad jirjekorrad voi
puudub vdimalus), lastele elatise saamine, abielulahutus (maksab 320 eurot), majanduslik

toimetulek, elukvaliteedi langus jne.

Isegi juhul, kui ohver suudab ilma professionaalse abita vigivallatsejaga kooselu 16petada, ei
garanteeri miski ega keegi, et ka vigivald 16peb. Kui peres on lapsed, siis nende kaudu voib

terror edasi kesta, mis omakorda raskendab ohvri igapdevaeluga toime tulekut.

Kui inimene on nd seestpoolt terve, siis tuleb ta eluga ka viljastpoolt vaadates toime — omab
t60d, vadrtustab haridust, hoolitseb enda eest, omab lidhisuhteid jne. Lahkudes vigivaldsest
suhtest vOib véike osa ohvritest leida endas joudu ja saada iseseisvaks — rajada uus elu ja

realiseerida oma unistused.

Vastuseid analiiiisides selgub, et vigivallatsejate elu {iihiskonnas on kindlasti vihem
mojutatud, sest puudub avalik hukkamdist, aga niiteks ka avalik huvi selle vastu, kas ja
kuidas on vigivallatsejat karistatud. Hukkamdist vagivallatseja tegudele on tihti vaikiv ja nii
jaabki mulje, et selline kditumine on aktsepteeritav. Responentidest 50% leiavad, et
pereviigivald ei mdjuta vigivallatsejate elu iihiskonnas. Uheks pdhjuseks voib tuua
pereviégivalla varjatuse. Vigivallatsejat on raske dra tunda. Ta voib olla viljaspool kodu viga

hinnatud to6taja ning aktiivne ithiskonnategelane.

34% vastajate arvates vOib végivallatseja teo avalikuks tulekul tunda veidi ebameeldivusi,
raskematel juhtudel ka monda aega avalikkuse korgendatud tdhelepanu tdnu nditeks
meediakajastustele. Vaid koige raskematel juhtudel saab vigivallatseja karistuse, mis ta

ajutiselt iihiskonnast isoleerib (16%). Kui toime pandud végivallateole jidrgneb reaalne
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karistus, siis votab iihiskond ka tauniva hoiaku, kui karistust ei jargne, siis végivallatseja elu

see lildjoontes ei mojuta.
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KOKKUVOTE

Kiesoleva bakalaureusetdd eesmirgiks oli leida vastus kiisimusele, milline on perevigivalla

tdhendus ja moju peresuhetele, elu ning staatuse muutumisele ning kujunemisele iihiskonnas.

Labiviidud uuring annab iilevaate perevigivallast, selle esinemisest erinevates
ithiskonnakihtides ning sellega kaasnevatest tagajirgedest ja mojust nii ohvrite kui
vigivallatsejate elule {iihiskonnas. Perevdgivalla modju ei saa alahinnata inimeste elu
kujunemisel — tema liikumisel iihest positisioonist teise perekonnas ja iihelt stratifikatsiooni

astmelt teisele ithiskondlikus plaanis.

Perevigivald on nii vaimne, fiilisiline, seksuaalne kui ka majanduslik vigivald, mida kasutab
vigivallatseja oma pereliikmete suhtes. Enamasti paneb viégivaldse teo toime mees ja

ohvriteks on sagedamini naised, aga ka lapsed.

Perevigivalda esineb koikides iihiskonna kihtides, nii korgemates kui ka madalamates.
Korgemates kihtides on perevigivald varjatum — sellel on erinevad pohjused: ohvrid ei
tunnista, et nad on ohvrid, ei soovita loobuda senisest elust, loodetakse olukorra muutumisele
ja paranemisele, hirm, lapsed, iihiskondlik iikskoikne ja halvustav suhtumine. Perevigivalda
piiiitakse varjata nii vigivallatsejate kui ohvrite poolt. Madalamates kihtides on perevigivald
lihtsamalt aimatav. Samas puudub ohvritel oskusi ja teadmisi olukorra lahendamiseks ja abi
leidmiseks. Avalikkuse ette jOouavad perevigivalla aktid enamasti siis, kui on tegemist
korduvate juhtumite ja tdsisemate tagajirgedega voi kui ohver jouab ise arusaamisele, et
vigivald ei ole mingil juhul digustatud ja otsustab suhte 10petada, kas siis ise oma sotsiaalse

vorgustiku abiga voi siis politsei, varjupaiga tootajate, sotsiaaltdotajate jt abiga.

Perevigivald mojutab indiviidi elu igal eluperioodil alates lapseeast, kui peresuhetes
kasutatakse vigivalda, olles eeskujuks jareltulijatele, kes teevad sellisest kditumisest omad
jareldused. Kui vanemad on kasutanud iiksteise ja ka teiste pereliikmetega suhtlemisel
vigivalda ja seda pole taunitud, siis antakse lastele signaal, et selline kditumisviis on

aktsepteeritav.

Oluliseks mojuriks kditumisvaliku tegemisel on inimese véirtushinnangud, tema eeskujud

lapsepolvest aga ka iihiskondlikud viirtused, hoiakud, arusaamad. Inimene, kes on ldhedalt
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kokkupuutunud voi kogenud vigivalda, voib oma elus kasutada ise végivalda voi langeda
pereviégivallaohvriks, kuid ka ise taunida ja hoiduda viégivaldsest kditumisest ja osata hoiduda

vigivaldsetest suhetest.

Uhiskondlikul tasandil kohtab vigivallaohvritesse mitmesugust suhtumist. Uldiselt tuntakse
ohvrile kaasa, kuid tihti ei mdisteta, miks ohvrid végivaldset suhet ei 10peta.
Vigivallatsejatesse suhtub iihiskond pigem hukkamdistvalt, kuid samas esineb ka
tikskoiksust. Avalikult ei radgita végivallatseja vastutusest ega ka voimalikest kaasnevatest

sanktsioonidest.

Vigivalla avaldumise pohjusteks on enamasti inimese enda kalduvus végivaldsusele aga ka
sotsiaal-majanduslikud probleemid. Soodustavateks teguriteks on alkoholism, ebakindlus

suhetes jm. Enam tekivad konfliktid peres vigivalla ja alkoholi koosmojul.

Pereviégivald on viga raske kuritegu, mille mdju ei saa ega tohi alahinnata nii peresiseselt kui
tihiskondlikus plaanis. Perevigivalla tagajdrjed on vdga rasked just ohvritele, eelkdige nende

tervise seisukohalt.

Vigivaldses peres langeb ohver alati kdige madalamale positsioonile. Uhiskondlikus plaanis
ei pruugi see isegi vélja paista. Muutused stratifikatsioonisiisteemis tdusetuvad, kui juhtumid
16pevad traagiliselt voi hakatakse otsima olukorrale kas hirmu ja hdda sunnil lahendusi.
P66rdumine varjupaika, soprade poole, lahkumine périselt vigivaldsest suhtest toob ohvri
jaoks kaasa muutused kogu elukorralduses — lahkumine kodust, loobumine senisest elust, to6
ja uue kodu leidmine, laste elu uus korraldus jne. See voib tekitada olukorra, kus heal
majanduslikul jérjel perekonnast lahkujad satuvad nd kehvemal jdrjel pere staatusesse, kui

mitte vaesusesse. SOltub, millises sotsiaalses seisus ja kui tugev lahkuja on.

Leidub lahkujaid, kes leiavad endas joudu ja elus voimalused end ise iiles tootada ja
maanduda stratifikatsioonisiisteemis hoopis korgemale positsioonile, kui senine suhe seda
voimaldas. Sellised situatsioonid lahendatakse enamasti ilma varjupaikade ja sotsiaaltootajate

abita. Tavaliselt on ohvrid siiski nii emotsionaalselt kui ka majanduslikult viga raskes seisus.

Vigivaldses peres on vigivallatseja alati perekonnapea ja koige korgemal positsioonil.

Uhiskondlikus plaanis ei pruugi ka see vilja paista. Vigivallatseja vdib olla heal
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majanduslikul jarjel, lugupeetud ja hinnatud persoon, aga ka vaese pere perepea, kes kiill
kuuludes madalamasse klassi, jdtab mulje kui sobralik ja tore inimene. Tegelikult oma voimu

ja domineerimise iha ning ldbikukkumisi elab vilja teiste perelitkmete peal.
Uuring lubab jareldada, et perevégivalla akt ei ole iithekordne vaid korduv progresseeruv
hilbekditumine, muutudes aja jooksul julmemaks. Tagajirjed stratifikatsiooni astmestikus

liitkumise mottes saabuvad vigivallatsejatele, kui védgivallateod on avalikustatud ja karistatud.

Kuni kogu iihiskonnas ei eksisteeri perevégivalla suhtes nulltolerantsi, ei 16pe végivald naiste,

meeste ega ka laste suhtes.
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FAMILY VIOLENCE AS IMPLICATOR OF SOCIAL STRATIFICATION

SUMMARY

The family is a community of persons who share certain values, goals and resources, who also
depend on each other. The family has a significant impact on the maintaining the structure of
the society, a part of which it is. The family is a mini-model of society where relations
between family-members are the most important relations in persons life. Alas, domestic
violence is an increasingly serious problem in Estonia. According to crime statistics domestic
violence cases form 28 percent of cases of physical abuse. After crime-victims survey the

level of the domestic violence is much higher than the police statistics show.

Domestic violence happening in families is not only private but also problem of society. To
date, it is widely recognized, what is happening in family is not anybody else business.
Stereotypic misconceptions maintain and support the violence and provide justification for the
use of violence. This is an extremely complex, and often hidden, problem which

consequences may be unprdictable.

Violence is behavior by which power over another person’s life is achieved by creating fear.
This also includes controlling another person’s behaviour, thoughts and feelings. Violence is a
mean of power and control. Price of the violence is sickness leave, health effects, disability,
loss of human lives and suffering children. Violence robs victims human rights, effects and
determine their impact on daily life and often decides victims lifecource. Violence is a social

problem, which in addition to personal suffering means high costs for society.

Because of rapid social and economic change individual s position and habitual opportunities
coping in society may change. If desire to achieve targets and possibility to realise those
wishes is not realistically feasible, by different forms of behaviour, persons will seek
solutions to the arisen situation. Deviant behaviour occurs because of some contradiction
between value judgment and individuals actual opportunities. Against this background, it
seems like some justification to person’s violent behaviour, on the other hand, the behaviour
of the perpetrator causes victim in addition to the personal emotions and health damage also

loss of social position and downfall on social stratification scale.
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In the present work family violence and its usage are construated as a social phenomenon,

requiring family violence consequences multifaceted social meaning.

The aim of this work is to find answer to the question, what is the meaning and impact of
family violence on family relationship, on life and change of status, and on the development

of society.

In this work a variety of theoretical approaches of family violence and social stratification
nature and types are used, are studied the family violence effects on victim’s and also on
perpetrator’s life on familial- and social level and carried out an empirical research among

people who occupationally deal with family violence.

This work consists of four chapters.

The first chapter deals with the various definitions of family violence, the family violence as a
form of one abnormal behaviour, formulates four different types of violence: psychological,
physical, sexual and economic, and gives an overview about factors contributing family

violence.

The second chapter focuses on the concept of social stratification, the nature, the types and on

the main social agents of social stratification.

The third chapter looks how changes individuals status and what are the consequences coming

from domestic violence to individuals life in society.

The fourth chapter contains a survey carried out in the context of the topic, its analysis and

conclusions. Conducted survey form is added to the work.

Conducted survey gives an overview about family violence, its presence in various sections of
society, and the consequences and impact both on victim’s and perpetrator’s life in society.
Family violence cannot be underestimated in people life formation — their positions in moving
from one family to another and from one stratification grade to another in the social

perspective.
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Family violence occurs in all layers of society, both at higher and lower. In the higher layers
family violence is more hidden. Family violence affects individuals life in every period from
childhood when violence takes place in familyrelations, being an example to descendants who

make their own conclusions from such behaviour.

Very important factors influencing the choice of behaviour are people’s values, examples
from childhood but also social values, attitudes, understandings. Individual, who has close
contact or experienced violence, may themselves use violence or fall victim of domestic
violence, but also to condemn and avoid from violent behaviour and also be able to abstain

from violent relationships.

Family violence is a very serious crime, the impact of which cannot be underestimated both in
family conditions and in social terms. Family violence consequences are very serious
expressly to victim, in particular to their health. Consequences arrive also to the perpetrator if

act of violence has been made public and punished.

Until in whole society does not exist zero tolerance concerning family violence, violence

against women, men and children do not stop.
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LISAD

Lisa 1. Kiisimustik ja uuringu koondtulemused

Hea vastaja,

Perevigivald kuulub isikute eraelusse, mida tihti ei soovita avalikustada ning peetakse Eestis
tabuks. Tegemist on ddrmiselt keerulise, tihti varjatud probleemiga, mille tagajarjed voivad
olla ettearvamatud. Minu bakalaureusetod kisitleb teemat perevégivallast ja selle mojust
indiviidi sotsiaalsele staatusele. Poordun Teie poole palvega, et leiaksite aega vastata
koostatud kiisimustikule. Kiusitluse eesmirk on uurida, millistes ithiskonnakihtides esineb
perevigivalda, ning teada saada, missugune on perevigivalla toime vigivallatseja ja ohvri

elule ithiskonnas.

Kiisitlus on konfidentsiaalne ja tulemusi kasutatakse iildistatud kujul. Valikvastustega
kiisimuste puhul valige pakutud variantidest Teile sobivam ning mirkige see. Juhul, kui Teile
sobivat vastusevarianti ei ole, kirjutage enda arvamus. Palun Teil vastata kahe nidala jooksul.

Teid juba ette tdnades, lugupidamisega,

Kaira Perv

1. Teie sugu:
a) mees

b) naine

2. Teie vanus:
23-30
31-35
36-40
41-45
46-50
51-55
56-60
61-65

Ei vastanud

3. Teie haridus:
a) pohiharidus
b) keskharidus

36

aastat

N = W = W O oo I

5%
95%

5%
18%
21%
24%
13%
3%
8%
3%
5%

3%
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¢) kesk — eriharidus 8 21%
d) korgharidus 29 76%

e) muu:

. Teie amet:

. Teie perekonnaseis:

a) vallaline 5 13%

b) abielus 22 58%

c) vabaabielus 7 18%

d) lesk 1 3%

e) lahutatud 1 3%

f) ei vastanud 2 5%

. Laste arv Teie peres: last

ihtegi last 3 8%
1 laps peres 6 16%
2 last peres 18 47%
3 last peres 9 24%
ei vastanud 2 5%

. Mida tdhendab Teie jaoks moiste perevigivald?
Vaimne vigivald 38 100%

Fiitisiline viagivald 38 100%

Seksuaalne vigivald 6 16%

Majanduslik végivald 3 8%

. Millistes iihiskonnakihtides esineb Teie arvates perevigivalda? Palun kirjutage!

Koikides iihiskonnakihtides 38 100%

. Millisest perest kasvab Teie arvates vdgivaldne mees/naine?
Perest, kus vigivald on igapdevane 12 32%

Vigivallatseja on ise olnud ohver 26 68%
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10.

11.

12.

13.

14.

Milline on Teie arvates vigivaldse inimese sotsiaalne paritolu?
Sotsiaalne piritolu on erinev 38 100%

Kuidas suhtub Teie arvates meie ithiskond végivallaohvrisse?
a) hukkamodistvalt 5 13%

b) parastavalt 8 21%

¢) kaastundlikult 18 47%

d) maistvalt 1 3%

e) muul viisil (kuidas?)

tikskoikselt 5 13%
el moisteta, miks ei lahkuta 1 3%
Kuidas suhtub Teie arvates meie ithiskond végivallatsejasse?
a) hukkamodistvalt 21 55%
b) Oigustavalt 9 24%
¢) muul viisil (kuidas?)
liiga leebelt 1 3%
tikskoikselt 7 18%

Kas perevigivalla ohvriteks on sagedamini.....

a) ...naised? 38 100%

b) ...mehed?

Miks satuvad mehed Teie arvates perevigivalla ohvriks?
Nork iseloom 3 8%
Oskamatus ennast kehtestada 2 5%
Oskamatus lahendada probleeme 8 21

Traumad lapsepdlvest 4 11%
Pingelised ldhisuhted 12 32%
Kontrolliv naine 6 16%
Domineeriv naine 4 11%
Majanduslikud probleemid 10 26%
Naisepoolne vastuhakk vigivaldsele kditumisele 4 11%
Ei oska delda 3 8%
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15. Miks satuvad naised Teie arvates perevigivalla ohvriks?

Korvalsuhted ja viljakutsuv kditumine 3 8%
Soltuvus partnerist — iseseisvuse puudumine 11 29%
Oskamatus lahendada probleeme 9 24%
Traumad lapsepdlvest 6 16%
Pingelised ldhisuhted 26 68%
Kontrolliv mees 24 63%
Domineeriv mees 24 63%
Majanduslikud probleemid 15 39%

Hirm iiksijddmise ees 7 18%

Kartus lapsed kaotada 4 11%

16. Mis pohjustab Teie arvates kdige sagedamini perevigivalda? (Lubatud valida mitu

vastusevarianti)
a) keeruline majanduslik olukord peres, st pidev rahapuudus 17 45%
b) alkoholism 27 71%
c) terviseprobleemid 3 8%
d) tunnete jahenemine pereliikmete vahel 8 21%
e) raskused peresiseses rollijaotuses 9 24%
f) ebakindlus suhetes 12 32%
g) ebakiips isiksus 17 45%
h) muud pShjused
koik vastusevariandid 3 8%
soltuvus 3 8%
vOimutahe ja domineerimise soov 3 8%
kontrolli vajadus 3 8%
armukadedus 3 8%
oskamatus konflikte lahendada 2 5%

17. Kas Teie peres on esinenud vigivallajuhtumeid?
a) jah 19 50%
b) ei 17 45%

el vastanud 2 5%



18. Missugused olukorrad voivad 16ppeda koige tdendolisemalt perevigivallaga?

Olmetiilid koos alkoholi tarbimisega 28 74%
Tunnete jahenemine, lahutus 8 21%
Pole tiitipilisi olukordi, kui inimene on loomult vigivaldne 2 5%

19. Kes on Teie arvates reeglina végivallajuhtumite algatajaks peres?

a) mees 7 1%

b) naine 5 13%
¢c) amm
d) ai
e) keegi teine
laps 1 3%
nii mees kui naine5 13%

20. Miks on mees Teie arvates peresuhetes vigivaldne?

Madal enesehinnang 4 11%
Korge enesehinnang 5 13%
Stereotiiiipne arusaam mehe ja naise rollidest peres 11 29%
Uhiskonna surve 4 11%
Psiiiihilised probleemid 6 16%
Alkoholism 27 71%
Oskamatus probleeme viltida 25 66%
Oskamatus oma tundeid ja kditumist kontrollida 20 53%
Vigivaldsus on mehe arvates normaalne nihe 6 16%
Kodune kasvatus 21 55%
Vihene haridus 4 11%

21. Kas olete kokku puutunud agressiivsete ja vdgivaldsete naistega?
a) jah 22 58%
b) ei 16 42%

22. Mis tingib Teie arvates naiste viagivaldsust peres?
Alkoholism 9 24%
Stress 8 21%



23.

24.

25.

Pettumus partneris 5
Vastuhakk vigivallatsejale 12
Kontrolli ja voimu vajadus 6
Ebakiipsus 4
Armukadedus 3

Kas Teie isiklikult olete olnud perevigivalla ohver?

a) jah 19 50%
b) ei 17 45%
el vastanud 2 5%

Millised on Teile teadaolevad raskeimad perevégivallajuhtumid?

Surmaga 16ppevad 11
Fiitisiliste vigastuste tekitamine 5
Korduv peksmine 16
Vigistamine 4
Ahvardamine relva vdi noaga 6
Pere tdnavale ajamine 2
Pidev vaimne alandamine 25

Partneri majanduslik mojutamine 4

Lapse seksuaalne kuritarvitamine 9

Millised on tiitipilised perevégivalla tagajirjed ohvrile?

Enesehinnangu langus
Sotsiaalne isolatsioon

Vaimse tervise halvenemine

13%
32%
16%
11%
8%

29%
13%
42%
11%
16%
5%

66%
11%
24%

Oht sdltuvusse sattuda (alkohol, uimastid jm)

Fiitisilise tervise halvenemine

Enese siitidistamine

Igapéevase toimetuleku jarsk halvenemine
Majandusliku olukorra halvenemine
Pidev hirmutunne jargmiste riinnakute ees
Pere lagunemine

Enesetapu motted

25
8
35
6
36
11
32
12
27
4
3

66%
21%
92%
16%
95%
29%
84%
32%
71%
11%
8%
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26. Millised on tiiiipilised perevigivalla tagajirjed vigivallatsejale?

Jadb karistamata
Saab karistada
Ebameeldivused végivalla avalikuks tulekul

Pere lagunemine

27. Kui raskeks kuriteoks Te hindate perevégivalda?

a) viga raskeks 31 82%
b) iisna raskeks 7 18%
¢) mitte eriti raskeks

d) see ei ole iildse kuritegu

30 79%
6 16%
5 13%
4 11%

28. Palun pohjendage, miks Te eelmisele kiisimusele nii vastasite!

Negatiivsed tagajidrjed kogu perele

Igasugune vigivald on digustamatu

29. Mis tiilipi perevéagivallasituatsioonide puhul Teie arvates kdige rohkem abi otsitakse?

Fiitisilise végivalla kasutamine
Vaimse viégivalla kasutamine
Seksuaalse vigivalla kasutamine

Majandusliku vigivalla kasutamine

38
7
6
3

100%
18%
16%
8%

30. Kelle poole tuleks perevigivallajuhtumi korral poorduda?
Politsei 32 84%
Sotsiaaltostajad 18 47%

Naiste varjupaik 26 68%
Kiirabi 2 5%
Ohvriabi 3 8%

31. Mis saab kannatanust peale abiotsimist?

Lopetab vigivaldse suhte ja muudab elu9

Liheb koju tagasi 17
Jadb murega iiksi 12
Soltub ohvrist 26

24%
44%
32%
68%
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32. Kuidas Teie arvates mojutab perevigivald ohvrite elu iihiskonnas?

Elukoha muutus 4 11%
Tookoha vahetus 4 11%
Toovdime langus, tostus 8 21%
Turvalise vorgustiku kadumine 6 16%
Muutused suhetes lastega 4 11%
Elukvaliteedi langus 12 32%
Ei leia kohta tihiskonnas 26 68%
Majandusliku olukorra halvenemine 6 16%
Elab paremat uut elu 3 8%

33. Kuidas Teie arvates mojutab perevigivald végivallatsejate elu ithiskonnas?
Ei mojuta 19 50%
Reaalsest karistusest tulenev moju 6 16%

Satub uhiskonna hukkamoistu alla 13 34%

34. Kui soovite perevigivalla teemal veel midagi lisada, siis saate seda teha siin.

SUUR TANU!
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