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SISSEJUHATUS

12. maértsil 2020 kuulutati Eestis seoses COVID-19 haiguse pandeemilise levikuga vélja
eriolukord (Eriolukorra viljakuulutamine...2020). Eriolukorrast tingituna otsustas
valitsuskabinet sulgeda koik Eesti haridusasutused, vélja arvatud lasteaiad, alates 16.
miirtsist. Oppetddks suleti iildhariduskoolide, kutsedppekeskuste, kdrgkoolide, huvikoolide

ning noortekeskuste hooned ning kogu haridustegevus viidi iile distantsoppele. (Kurm 2020)

See andis Opetajatele aega 3 pédeva, et moelda, kuidas oppetodd jitkata. Ka tantsukoolide
ning -ringide Opetajatel tuli selle ajaga otsustada, kuidas jdtkata. Antud olukorras
tegutsemiseks puudus koigile iiheselt kehtiv juhend, seega lahendas iga kool ja Opetaja
olukorra vastavalt oma oskustele ja voimalustele. Kuna enamikul tantsukoolidel ning -
ringidel on kuutasu ja eriolukord kuulutati vilja kuu keskel, votsid paljud tantsukoolid kiirelt
vastu otsuse jatkata distantsOppega, algselt ajutiselt, vdhemalt kuu I0puni, tiritamaks &dra

hoida vdimalust, et lapsevanemad soovivad kuutasude osalist voi tdielikku tagasimaksmist.

Martsikuu 16puks oli ndha véimalust, et distantsdpe jatkub kuni dppeaasta 16puni. Seega tuli
tantsudpetajatel mdelda, kas ja kuidas nemad oma tunde jatkavad. Otsuse langetamisel tuli
arvesse votta koikide osapoolte - dpetajad, lapsevanemad, Opilased ja juhtkond - hinnanguid

ja tagasisidet tantsuhuvihariduse toimimise kohta distantsoppes.

Huvihariduse jitkamist eriolukorra ajal on voetud kui voimalust tdita Opilaste aega ja hoida
jarjepidevust. Samas teadvustades, et Opingute jarjepidevus huvihariduses on vajalik, et
jétkata dpinguid, kui olukord normaliseerub ning huvikool saab jitkata tavapédrase oppega.

(Haridus- ja Teadusministeerium 2020)

Distantsoppest, tdpsemalt selle e-Oppe vormist on raédgitud kui hariduse tulevikust. COVID-

19 leviku tOttu kehtestatud eriolukord t01 haridussisteemis sisuliselt iile6o esile



pealesunnitud reformi. Eriolukorra ajal kogetu ning Opitu pdhjal toimuvad suure

toendosusega muudatused ka edaspidises Oppetdo labiviimises iildhariduskoolides.

Kéesoleva 10putdd eesmirk on uurida valitsuse kehtestatud eriolukorra ajal, perioodil
12.03.2020 (eriolukorra algus) - 12.05.2020 (vaadeldava perioodi 10pp), tantsuhariduses

distantsOppe toimumist ja toimimist.

To6l on kolm peamist uurimiskiisimust: kuidas on eriolukorra ajal tantsuhariduses
distantsope toimunud, millised vdimalused ja probleemid on distantsdppe ldbiviimisel

tekkinud ning kuidas nidevad tantsudpetajad distantsoppe rolli ja voimalusi tulevikus?

Kéesolev 16putdo koosneb neljast osast. Loputdd esimene osa, mis avab teema teoreetilist
tausta, jaguneb omakorda neljaks alapeatiikiks: esimene annab iilevaate distantsdppega
seonduvatest moistetest, teine kirjeldab distantsoppe ajalugu, meetodeid ja vahendeid ning
selle tugevusi ja nodrkusi, kolmas osa annab {ilevaate distantsdppe kasutamisest
tantsuhariduses ning viimane osa distantsoppest eriolukorra ajal, haridussiisteemi
valmisolekust distantsdppeks ja selle voimalikust mojust hariduse tulevikule. T66 teine osa
sisaldab uurimist66 metoodika kirjeldust. Kolmas osa sisaldab uurimistdo tulemusi, mis on
vastavalt kiisimuse sisule liigitatud kolmeks alapeatiikiks. Loput6d neljas osa sisaldab

tulemuste analiiiisi ja jareldusi.



1. TEOREETILISED ALUSED JA VARASEMAD
UURINGUD

1.1. Méisted/terminoloogia

Vabariigi Valitsuse Eriolukorra veebilehel asuvast juhendist, kuidas korraldada dppetood
eriolukorra ajal, kdivad mdistetena 14bi kodudpe, distantsdpe, kaugdpe ja e-Ope. Neist
esimesed kolm esinevad lehel omavahel segamini ning samatdahenduslikult. Enim on lehel
kasutatud véljendit kodudpe. (Eriolukorra veebileht 2020) Haridus- ja Teadusministeeriumi
lehel asuvas infos haridusasutustele, on moisteid kasutatud selgemalt, seal domineerib
eriolukorra-aegse Oppevormi kohta moiste distantsdpe (Haridus- ja Teadusministeerium
2020).

1.1.1. Distantsope ja kaugope

Eesti Keele Instituudi (edaspidi EKI) haridussonastiku kohaselt (2014) on kaugdpe,
distantsdpe ning mittestatsionaarne Ope siinoniiimid. Kolme médiste iihine tdhendus on
Oppevorm, kus Opitakse peamiselt iseseisvalt ja kaugdppesessiooni ajal toimuva dppetdo

kaudu.

Hariduse Infotehnoloogia Sihtasutuse (edaspidi HITSA) koostatud sOnaraamatus on
defineeritud kaugope (ingl.k. distance learning) kui dppimise vorm, kus dppijad ja Opetaja
asuvad fiitisiliselt erinevates asukohtades. Kaugdppe puhul voib toimuda suhtlemine dpetaja
ja Opilaste vahel silinkroonselt, aga ka mittesiinkroonselt. Tavaliselt kasutatakse kaugdpet
tidiskasvanute puhul — korghariduses ja elukestvas Oppes. (Hariduse Infotehnoloogia SA

s.a.a.)



Ténapdeval kasutatakse kaugdppeks peamiselt Interneti vdimalusi ning e-Opet loetakse

kaugdppe iiheks osaks (Termeki 2012).

1.1.2. Kodudpe

Kodudppena moistetakse viljaspool kooliruume korraldatavat dpet, mida rakendatakse kui
Opilase terviseseisund ei voimalda tal osaleda kooli ruumides toimuvas dppetdds voi kui
vanem soovib pdhiharidust omandava dpilase dppetddd iseseisvalt korraldada. Opilane,
kellele vanem soovib iseseisvalt korraldada oma lapse Oppet6dd, vabastatakse vanema
taotluse alusel kooli paevakava ja dppekorralduse kohasest Oppe- ja kasvatustegevusest.

(Kodudppe ja haigladppe...2018)

Seega on kodudppes vastutav roll lapsevanemal. Vanem vastutab lapse Oppetdod
korraldamise eest ning vOib soovi korral loobuda kooli pdevakava ja Oppekorralduse

kohasest 6ppe- ja kasvatustegevusest.

1.1.3. E-ope

E-Ope on info- ja kommunikatsioonitehnoloogia (IKT) kaasabil toimuv dppetegevus, mis
leiab aset nii klassiruumis kui ka véljaspool klassiruumi voi ametlikku oppetundi. E-Gppe
labiviimiseks kasutatakse IKT vahendeid eesmérgiga tdsta oppe kvaliteeti ja efektiivsust,
mis on voimalik tdnu uutele dpetamismeetoditele, paremale informatsiooni ja teenuste
juurdepaidsule, paindlikumatele dppeviisidele ja tdhusamale koostodle dppijate vahel.

(Hariduse Infotehnoloogia SA s.a.a.)

Seega on e-oppes rohk IKT vahendite eesmirgipérasel kasutamisel. Seejuures ei ole oluline,

kas dpe toimub auditoorselt voi mitteauditoorselt.



1.2. Distantsépe

Antud 16putdds kasutan tantsuhuvihariduse Oppekorralduse vormi kirjeldamiseks
eriolukorra ajal mdistet distantsdpe. Kuigi hetkel moodustab distantsdppest suure osa e-0pe,

el kattu eriolukorra aegse dOppetdd vormi eesmargid e-Oppe omaga.

1.2.1. Ajalugu ja areng

Distantsoppe ajaloos voib eristada kolme perioodi.

Esimene periood oli tekstipdhine kaugdpe, mis sai alguse 19. sajandi keskel Euroopas.
Esimeseks kaugdppe kursuseks voib lugeda inglase Sir Isaac Pitmani korraldatud
stenograafiakursusi, mis toimusid kirjavahetuse teel. Oppematerjalid olid valdavalt
kirjalikud ning puudus vahetu suhtlus Opet pakkuva institutsiooni ning Opilase vahel.
Distantsdppe voimalust pakkusid peamiselt erafirmad, kes edastasid nimekirju raamatutest

ja artiklitest Gpilastele, kes dppisid iseseisvalt. (Bates 2005, 1k 6-7)

Teine distantsdppe periood lihendas kirjalikud materjalid ning raadio- ja teleiilekanded.
Oppematerjalid olid vilja todtatud spetsiaalselt distantsdppe jaoks ja vdimaldasid massilist
levitamist. Selle tottu on distantsdppe teist perioodi iseloomustatud ka kui industriaalset

perioodi. Sellesse perioodi jadb ka avatud tilikoolide avamine. (ibid., Ik 6-7)

Distantsdppe kolmandat perioodi iseloomustab vahetu kahepoolne suhtlus dpetaja ja dpilase
vahel. Lisaks on vdimaldatud opilaste omavaheline suhtlus. Opet koordineeritakse
konstruktivistlikust ldhenemisest Oppimisele ja dpetamisele ja tuginevalt dpilaste dialoogile
ning arutelule. Kolmanda perioodi distantsdpet on iseloomustatud ka kui postindustriaalset

ja teadmistepdhist. (ibid., Ik 6-7)

DistantsOppe arengut 1dbi kolme etapi iseloomustab jirjest suurenev rohk Opilasele,
rohuasetus muutub faktide dppimiselt dpioskuste ning iseseisva mdtlemise arendamisele

(ibid., Ik 7-8).



1.2.2. Meetodid ja vahendid

Distantsdppe puhul voib suhtlus toimuda siinkroonselt ja mittesiinkroonselt. Siinkroonse
Ooppe puhul toimub suhtlus samaaegselt, videokonena v6i mones vestlusruumis. Naiteks
veebiseminaril esineja radgib korraga koigile ja koik saavad samal ajal ka kiisida.
Siinkroonne suhtlemine vdimaldab kiirelt teha muudatusi. (Hariduse Infotehnoloogia SA
s.a.b.)

Mittesiinkroonse doppe puhul toimub suhtlus néiteks e-Kirja teel. Suhtlemine on tehniliselt
lihtsam, aga palju ajamahukam, kontroll dpilaste {ile on véiksem ja lilevaadet toimuvast on

raskem saada. (Hariduse Infotehnoloogia SA s.a.b.)

Oppeprotsessis on oluline valida materjali edastamiseks kdige efektiivsem vahend, kuna see

mojutab suhtluse taset ja kvaliteeti, mis omakorda mojutab otseselt dppetegevust.

1.2.3. Voéimalikud positiivsed ja negatiivsed omadused

Distantsdoppe positiivseteks omadusteks voib lugeda paindlikkust, aja kokkuhoidu ning
materiaalset kokkuhoidu. Olenevalt distantsdppe korraldamise vormist (slinkroonne voi
mitteslinkroonne) voib positiivseks kiiljeks pidada opilaste voimalust Oppida enda valitud
kohas ning endale sobival ajal. Tanu sellele ulatuvad distantsdppe vormis korraldatud
kursused ka nendeni, kellel ei ole vdoimalik ajaliste piirangute voi vahemaa tottu soovitud
haridust omandada. Lisaks saab dpilane ise reguleerida dpitempot, tal on igal ajal juurdepaids
Oppematerjalidele ning vdimalus nendega manipuleerida - panna loeng pausile, kerida
tagasi, kuulata/vaadata/lugeda materjali uuesti ja teha endale sobival ajal pause. Opilastele,
kelle suhtlemisoskused ei ole viga head, voib olla kergem kiisimuste korral kirjalikult
Opetaja poole podrduda ning nad oskavad end tihtipeale paremini kirjalikult viljendada.
Lisaks suunab distantsOpe Opilasi votma vastutust enda haridustegevuse ning Opitulemuste
eest. Paindlikkus aja ning asukoha osas, kus dppet6dd 1dbi viia, on positiivseks kiiljeks ka
Opetajatele. (Sokolova, Pylkin, Stroganova & Antonian 2018, 1k 1481-1483)

Oluline positiivne aspekt distantsdppes on ka vdimalus vdhendada rahalisi kulutusi. Nii
opilased kui ka dppejoud hoiavad kokku transpordikuludelt. Lisaks hoiab &pet pakkuv
institutsioon kokku ruumide hooldus- ning iilalpidamiskuludelt. (Sokolova jt 2018, Ik 1481)



Distantsdoppe puudustena saab vilja tuua ldhikontakti ja -suhtluse puudumise. See vdib
tekitada Opilastes isoleerituse tunnet ning parssida suhtlemisoskuste arengut. Tihti {iritatakse
distantsoppes edastada voimalikult palju infot minimaalse ajaga. Materjalid surutakse
kokku, tuues vilja ainult kdige olulisema, et mitte kaotada Sppijate tdhelepanu, kuid selle
kompenseerimiseks jdetakse Opilasele suuremas mahus materjali iseseisvalt teema
omandamiseks. (Sokolova jt 2018, Ik 1483)

Distantsoppe kursuste ndrgaks kohaks saab pidada hindamise silisteemi. See on tehtud
mugavaks Opetajale, et hinnata suure arvu Opilaste sooritust, kuid ei pruugi anda tegelikku
tilevaadet sellest, mis mahus on dpilane teema omandanud. Testide tulemused ei peegelda
taielikult seda, kas Opilane oskab vaid kiisimustele Oigesti vastata vdi Opitut rakendada

laiemalt. (Sokolova jt 2018, Ik 1484)

Kursuste iileviimine distantsdppe vormi vOib olla Opetajatele véiga energiakulukas ning
acgandudev. Seetdttu voib see protsess tekitada Opetajates vastumeelsust, mis kajastub ka

kursuse kvaliteedis. (Sokolova jt 2018, 1k 1484)

Lisaks eelnevale esineb distantsdppes tihti puhtalt tehnilisi takistusi, nditeks ootamatud
tehnilised probleemid. Tehniliste takistuste alla kuulub ka puuduv kontroll dpilase tegevuse

iile dppetegevuse ajal. Keeruline on kontrollida, kas dpilane kasutab hindelise lilesande ajal

keelatud abivahendeid. (Sokolova jt 2018, Ik 1484)

1.3. Distantsope tantsuhariduses

Distantsdoppe meetodid tantsuhariduses on edukalt kasutusel olnud peamiselt kdrghariduse
ning elukestva dppe tasemel (Daniaa, Hatziharistosa, Koutsoubaa & Tyrovolaa 2011).
Suhtumine tehnoloogiliste vahendite kasulikkusesse tantsuklassis ja tantsuhariduses on
tihest ddrmusest teise ning nende kasutamise mojud tulemustele ei ole veel selgelt

arusaadavad (Parrish 2016).

Kaug-koost66 kui kunstiline vahend on paljude hetkel (2016) tegutsevate tantsukunstnike
toovahend. Lisaks sellele on kasvanud noudlus dpilastele suunatud kursuste ja vahendite
véljatodtamiseks. Tantsudppes kasutatud distantsdppe meetodite peamine eesmirk on olnud

luua iihendusi ja teha koostddd inimestega véljaspoolt kohalikku kogukonda. Selle



tulemusena on voOimalik tutvustada ideid mis erinevad stiililiselt, kultuuriliselt voi
filosoofiliselt kohalikest - kattesaadavaks muutuvad tantsudpetajad, -stiilid ja meetodid
ikskoik millisest geograafilisest asukohast. (Drake, Larson, Rugh & Tait 2016)

Enamus avaldatud uurimustest, mis tegelevad IKT vahendite sissetoomisega
tantsuharidusse, keskenduvad kas programmide vOi veebipdhiste platvormide
véljatootamisele, mitte nende kasulikkuse mdotmisele dpilase arengule. Kuigi tehnoloogia
areng pakub innovaatilisi vOimalusi, ei ole neid voetud tantsuhariduses igapédevaselt
kasutusele. Voimalikud ohud ning probleemid, mis distantsdppega kaasnevad, on
tantsuhariduse korraldamisel eelkdige piiravaks faktoriks. (Daniaa jt 2011) Tantsuharidus
on ehk ainuke haridussuund, mis on vorreldes teistega jddnud IKT vahendite sihipérase
kasutusele votmisega maha (Calvert, Wilke, Ryman, & Fox 2005, Ik 6) ning vottes kokku
distantsdppe vodimaluste positiivsed ja negatiivsed kiiljed tantsuharidusele, kerkib esile
arvamus, et vaatamata tehnoloogia kiirele arengule ning voimaluste kasvamisele, ei asenda
see kunagi fiilisiliselt iihes ruumis toimuvat tantsudpet ning tehnoloogia kasutamine on

pelgalt vahend tantsutundide rikastamiseks (Li 2011).

Lisaks distantsdppe llestele voimalikele probleemidele ja tugevustele saab vélja tuua ka
tantsuharidusele spetsiifilisi nditeid, mille véljaselgitamise kirjeldamisele keskendun eesti

tantsudpetajate nditel antud t66 neljandas peatiikis “Jareldused”.

1.4. Distantsépe eriolukorra ajal

30. aprilli seisuga oli maailmas koolide sulgemisest mojutatud peaaegu 1,3 miljardit Spilast.
Eestis on haridusasutuste sulgemise tdttu distantsoppele iile viidud 272 781 dpilast.

(UNESCO 2020) Sellises ulatuses haridusasutuste sulgemist ei ole kunagi varem toimunud.

Oppimise ja dpetamise jitkamine eriolukorras on oluline, kuid sellest veel tihtsam on kdigi
osapoolte tervis ning heaolu. Toimunud on muutused koduses diinaamikas, voimalused
suhtlemiseks on piiratud ning kehtestatud eriolukorraga vdib kaasneda {ileiildine vaimne,
emotsionaalne ning fiiiisiline kurnatus. Oppetddd korraldades tuleks sellega arvestada.

(Doucet, Netolicky, Timmers & Tuscano 2020, lk 8)

Opetajal on vastutus anda iilesanded selliselt, et dpilasel oleks vdimalik oma pievakava

paindlikult korraldada ja tiita iilesandeid iseseisvalt. Lapsevanem, kellel on oma kohustused,



ei peaks votma lile Opetaja rolli. Kodu roll distantsdppes on luua tingimused, kus dpilane
saab kodus ise Oppida ja tasakaalustatult oma pdeva sisustada nii, et oleks puhkeaeg ja

Ooppimise aeg. (Pedaste 2020)

Eriolukorras distantsoppele iile minnes on téhtis, et Opetaja oleks Opet planeerides
empaatiline ning mdistev. Kuna kodustes tingimustes lilesannete lahendamine vdib dpilasel
votta oodatust rohkem aega, tuleks materjali koostades valida, mis on prioriteedid ning olla
realistlik. Aega tuleks anda ka uute meediumite ja dppevormidega kohanemiseks. Opetaja
voiks jdlgida, et koormus ei ldheks liiga suureks Opilase jaoks, aga ka Opetaja enda jaoks.
Ulemaailmse kriisi olukorras on tervitatav kasutada juba olemasolevat, teiste poolt loodud
materjali ning ei tohiks oodata, et Opetaja suudab kodik oma materjalid distantsoppeks timber
vormistada. Kdige olulisem on hoida pidevat suhtlust nii dpilaste kui ka lapsevanematega -
kiisida lihtsalt kuidas ldheb, julgustada, ndidata iiles mdistmist ning kiisida tagasisidet.

(Doucet, Netolicky, Timmers & Tuscano 2020, Ik 35-36)

1.4.1. Voimalik mdju hariduse tulevikule ja haridussiisteemi valmisolek

Eesti haridus- ja teadusminister Mailis Reps (2020) iitles oma po6rdumises koolivaheaja
16pul, et distantsoppe kogemusel on suur moju meie edasisele haridussiisteemile, see aitab

kujundada individuaalseid Opiteid ja rikastada igapédevast dppetoodd.

Paljudes koolides liiguti juba enne distantsdpet e-Oppe osakaalu suurendamise poole ning
mitmed koolijuhid on 6elnud, et voiksid kaaluda uue Oppeaasta algusest distantsdoppe

osakaalu suurendamist oppetdds (Pedaste 2020).

Lisaks ei saa olla kindel, et siigiseks on olukord maailmas normaliseerunud. Seega Opet
planeerides tuleks mdelda mitte ainult ajutistele lahendustele vaid arvestada ka voimalusega,

et tavadpe el ole voimalik ka uuel dppeaastal ning valmistuda selleks juba praegu.

Eesti elukestva Oppe strateegia kohaselt on Oppekavad viimasel kiimnendil dppekavad
rohutanud Oppijakesksust. Eesmérk on iga Oppija individuaalset ja sotsiaalset arengut
toetava, Opioskusi, loovust ja ettevotlikkust arendava Opikdsituse rakendamine kdigil
haridustasemetel ja -liikides. Opetaja ei ole mitte infoallikas, vaid seoste looja ja
vadrtushoiakute kujundaja, kelle iilesanne on arendada Oppijas kriitilist ja loovat mdtlemist,

analiilisioskust, ettevotlikkust, meeskonnatéd ning kirjaliku ja suulise eneseviljenduse
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oskust. Opetaja roll on toetada dppija kujunemist ennastjuhtivaks dppijaks, kes tuleb
iseseisvalt toime muudatustega keskkonnas ning votab vastutuse oma arengu ja dpivalikute

eest. (Eesti elukestva oppe...2014, Ik 6-7)

Lahtudes distantsoppe konstruktivistlikust olemusest, sobituks distantsoppe osakaalu

suurendamine praeguste Oppekavade suuna ja eesmérkidega.

Lisaks on loodetud, et tehnoloogia jouab iiha enam koolisiisteemi ning votab dpetaja korval
rolli. Vorreldes distantsdpet eriolukorra ajal ja selle voimalikku rolli tulevikus, tuleks
tdpsemalt 1abi mdelda, mis eesmérgil IKT vahendeid kasutusele votta, et neist saaksid
eesmirgipirased vahendid Opilase ja Opetaja n-0 tooriistakastis mitte ainult Opilase

motiveerimiseks ja tihelepanu dratamiseks. (Pedaste 2020)

IKT vahendite dppetddsse integreerimisega peab kaasnema lisandvéértus ja innovatsioon.
Eesmirk ei tohi olla IKT vahendite abil tegevuste tegemine, mida saaks ka ilma IKT

vahenditeta teha. (Serbak 2018, Ik 16)

Koolides, kus on IKT seadmete kasutamine dppetddsse hésti integreeritud, on dpetajate seas
soosivam suhtumine IKT kasutusse ja selgem arusaam selle potentsiaalist (ibid., Ik 16).
Kuna hetkel on enamik Opetajaid pidanud kasutama IKT vahendeid dppetdd jatkamiseks,
voib arvata, et tdnu saadud kogemustele on nad ka soosivamad neid edaspidises oppetods

kasutama.
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2. UURIMISMEETOD

Kéesolevas to0s on kasutatud kombineeritud andmete analiiisimise meetodit ehk
kvantitatiiv-kvalitatiivset uurimisviisi, mis tdhendab, et uurimistod¢ Uhendab nii
,kvantitatiivsed kui ka kvalitatiivsed andmete kogumise, analiilisimise tdlgendamise

meetodid’’ (Ounapuu 2014, 1k 69).

Eesmirk on iihest kiiljest ,,avastada, mdista ning konstrueerida’ ja ,,votta vaatluse alla
uuritavate inimeste kogemused ja vaated’’ (ibid., Ik 54) ning teisest kiiljest on eesmérgiks

,.kirjeldada, seletada ja ennustada’’ (ibid., Ik 55) populatsiooni {ildisi néitajaid.

2.1. Populatsioon ja valim

Loputod populatsiooniks on Eestis tegutsevad tantsudpetajad, kes viisid kehtestatud

eriolukorra ajal tantsutunde 14bi distantsdppe vormis.

Antud t60s kasutatakse mugavusvalimit, mille puhul ldhtutakse ,,lihtsa kittesaadavuse,
leitavuse ja uuritavate koostddvalmiduse pdhimdttest’” (Ounapuu 2014, 1k 142). Valimi
moodustavad tantsudpetajad olenemata soost, vanusest, haridustasemest, tookogemusest ja

haridusvaldkonnast.

2.2. Andmekogumismeetod

Andmekogumismeetodiks oli kiisitlus, mis oli vormistatud veebipohiselt Google Forms
keskkonnas. Kiisimustik sisaldas 17 kiisimust, millest seitse olid avatud 16puga kiisimused
ja kiimme suletud 16puga. Kiisimustiku koostamisel ldhtusin 15put66s piistitatud eesmérgist

ja uurimiskiisimustest. Antud 10put66 kiisimustik on tdies mahus toodud lisas 1.

Et jouda véimalikult paljude tegutsevate tantsudpetajateni edastasin kiisimustiku Tantsuliidu

ning Tantsuhuviharidusliidu liikmetele ning lisaks Facebooki grupis “Kodudpe
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tantsuhariduses”, mis loodi tantsudpetajate poolt ja tantsudpetajate jaoks, et vahetada

motteid ja arutada distantsoppe teemadel.

Loput6d andmete kogumiseks koostatud kiisimustikule vastas ajavahemikul 05.05.2020 -

12.05.2020 37 inimest.

Kiisimustiku kiisimused saab liigitada kolme gruppi: kiisimused tantsudpetaja tausta kohta,
kiisimused distantsdppe korraldamise ja toimumise kohta ning kiisimused tantsudpetajate

arvamuse kohta distantsdppest tantsuhariduses iildiselt.

Kiisimustiku andmete analiitisimiseks kodeeritakse kvantitatiivse uurimisviisi poolavatud
kiisimused ,,arvudeks voi tahisteks, mida on voimalik statistiliselt analtiiisida’” (ibid., Ik
159) ning kvalitatiivse uurimisviisi avatud 10puga kiisimuste puhul analiilisitakse vastuseid

sisaldavaid ,,kirjeldusi, vabu arvamusavaldusi ja hinnanguid”’ (ibid., Ik 159).
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3. TULEMUSED

Kéesolevas peatiikis toon vilja kiisimustiku vastused. Vastused on jaotatud vastavalt

kiisimuste sisule kolme alapeatiikki.

3.1. Vastused kiisimustele tantsudpetaja tausta kohta

Esimese kiisimuse “kui kaua oled tegutsenud tantsudpetajana?” vastustest selgub, et
vastanutest vaid iiks on tegutsenud Opetajana 1 aasta. 2-3 aastat on tantsudpetajana
tegutsenud 6 vastajat. 16 vastajat, kes moodustavad kdikidest vastajatest suurima osa ehk
43,2% on Opetajana tegutsenud 4-6 aastat. 6-10 aastat on tantsudpetajana tegutsenud 4

vastanut ning 10 vastanut on tegutsenud tantsudpetajana rohkem kui 10 aastat. (vt joonis 1)

Kui kaua oled tegutsenud tantsudpetajana?
37 vastust

® 1aasta

@® 2-3 aastat
4-6 aastat

® 6-10 aastat

@ 10+ aastat

Joonis 1. Vastused kiisimusele kui kaua oled tegutsenud tantsudpetajana

Jargmine kiisimus néditab, millises haridustasemel kiisimustikule vastanud tantsudpetajad

tootavad. Vastanutest 30 mérkisid, et Opetavad ainult huvihariduskoolis, 3 vastanut markisid
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et Opetavad nii huviharidus- kui ka tildhariduskoolis ning 2 vastanut mérkisid huviharidus-
ja kdrgkoolis. Ainult {ildhariduskoolis Opetab {iks vastanud tantsudpetaja. Samuti ainult iihe
tantsudpetaja poolt valitud variant oli, et dpetab nii tildharidus- kui ka kdrgkoolis. Lisaks toi
iiks vastanud tantsudpetaja tdpsustusena vilja, et tootab lisaks huvihariduskoolile ka
kutsekoolis.

Vastanutest kokku 94,6% ehk 35 tantsudpetajat tootavad huvihariduskoolis. 13,5% ehk viis
vastajat mérkisid et todtavad tildhariduskoolis ning kolm vastanut, ehk 8,1%, maérkisid, et

tootavad korgkoolis. (vt joonis 2)

Tootan tantsudpetajana ...
37 vastust

huvihariduskoolis 35 (94,6%)

tldhariduskoolis 5(13,5%)

kdrgkoolis 3(8,1%)

Joonis 2. Vastused, millisel haridustasemel uuritavad t6otavad

3.2. Vastused kiisimustele distantsoppe korraldamise ja toimumise kohta

Kiisimustiku kolmas kiisimus nditab, kuidas uuritavad distantsdppe ajal dppematerjale
edastasid - kas siinkroonselt voi mittesiinkroonselt. Enim valitud vastusevariant oli “kasutan
molemat vordselt”. Selle variandi valis iile poolte vastanud tantsudpetajatest, tipsemalt 19
vastanutest. 40,5% vastanutest edastas tunnimaterjale mittesiinkroonselt ning siinkroonselt

edastas materjale 8,1% vastanutest. (vt joonis 3)
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Kas edastad tunnimaterjali siinkroonselt voi mittestinkroonselt?
37 vastust

@ Sinkroonselt (vahetu suhtlus épetaja
ja opilaste vahel, nt videokdne,
vestlusruum)

@ Mittestinkroonselt (edastad tlesanded,
mille 6pilased taidavad endale sobival
ajal, nt meili teel)

Kasutan mélemat vordselt

Joonis 3. Vastused kiisimusele, kas edastad tunnimaterjali siinkroonselt v6i mittesiinkroonselt

Neljas kiisimus andis voimaluse tdpsustada, milliseid vahendeid ja meetodeid tunnimaterjali
edastamiseks kasutatakse. Sellele kiisimusele vastas 21 tantsudpetajat. Eelmise kiisimuse

vastuste pohjal eraldasin antud kiisimuse vastused kolmeks.

Vastanute poolt, kes mérkisid eelmises kiisimuses, et korraldavad dpet siinkroonselt, toodi

vilja jargmised tdpsustused:

e Jpe toimub online tundide kujul;
e kasutatakse Zoom keskkonda;

e tunni sisu - koreograafia, tantsutehnika, lihas- ja fiiiisiline treening.

Vastanud, kes korraldasid dpet mittesiinkroonselt, tdid vélja jargmised tdpsustused:

e Kkasutatavad keskkonnad on Youtube, Facebook, e-kool, stuudium;

e iseseisva t60 ning lilesannete kirjeldused edastatakse kirjalikult;

e tunni materjalid on nii litkkumispohised kui ka teoreetilised;

e liikkumispohised iilesanded on niiteks spetsiifikata lilkumine vabas ohus,
ettesalvestatud tdispikad trennid, video jirgi koreograafia voi sammude dppimine,
looviilesanded, (soolo) kompositsiooni iilesanded, iihise tantsufilmi loomine;

e kasutatakse nii enda poolt ette filmitud kui ka juba olemasolevaid ja internetist

kittesaadavaid videosid;
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teoreetiliste materjalidena toodi vélja (dokumentaal-)filmide vaatamine, kunstilised

tilesanded ning pedagoogilised materjalid.

Vastajad, kes mirkisid, et kasutavad mdlemat varianti vOrdselt, tdid vélja jargmisi

tdpsustusi:

Kasutatavad keskkonnad ja vahendid on Zoom, Kahoot!, LearningApps, stuudium,
e-mail, Facebook (Messenger), WhatsApp, Google Docs;

stinkroonse Oppe sisuna toodi jairgmised niited: videovestlused eesmérgiga edastada
juhiseid iseseisvate iilesannete jaoks ja anda tagasisidet; videokdne vahendusel
taispikkade tantsutundide ldbiviimine (soojendus, koreograafia ja/vdi tehnika
Opetamine, venitus); videovestlused eesmirgiga vdimaldada otsese suhtlemise
sdilimist Opilaste-Opetajate vahel, et olla kursis, kuidas tiksteisel 1dheb;
mittesiinkroonse Oppe sisuna toodi vilja jargmised ndited: eelsalvestatud
videotreeningud;  kirjalikud {ilesanded (essee, loomingulised kirjatood);
tantsuteoreetilised materjalid; (tantsu)videote analiiiis; tekstianaliilis; materjalide
otsimine; abimaterjalid videotrennide toetamiseks; liikumispdhised looviilesanded;
omaloomingulised iilesanded/soolod;

erinevate meetodite kasutamist pohjendati jiargmiselt: erinevate gruppidega
kasutatakse erinevaid meetodeid ning grupiti siinkroonse ning mittesiinkroonse dppe
osakaalud erinevad; videotrennide toimimise toetamine; Opilastele vahelduse

pakkumine.

Viies ja kuues kiisimus nditasid, mitme grupiga distantsdpet alustati ja mitme grupiga seda

Oppeaasta 10puni jdtkati. 70,3% ehk 26 vastanutest ei ole iihegi grupiga distantsOppest

loobunud. Kahe grupiga loobumist mérkisid viis vastanut, kolme grupiga kaks vastanut ning

nelja, viie ja kuue grupiga loobumist mérkisid vastavalt igaiihte iiks tantsudpetaja. Suurim

ilmnenud erinevus oli variant, kus tantsudpet alustati rohkem kui kiimne grupiga ning jétkati

nelja grupiga.

Jargmine kiisimus andis vastanutele, kes olid mdne grupiga distantsoppest loobunud,

voimaluse tipsustada selle pohjuseid. Vastustes toodi vélja jargnevaid pdhjuseid (loetelus

vélja toodud pohjendustest esimesed viis esinesid vastustes korduvalt ning on jérjestatud

vastavalt esinemissagedusele alustades populaarseimast):
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e kooli tihine otsus ldpetada hooaeg varem;

e celkooliealistega ning algklassi dpilastega tundide 16petamine;

e Opilaste suur viéljalangevus gruppides (tundides mitte osalemine ja iilesannete
tegemata jatmine);

e iileminek duetundidele vaiksemates gruppides;

e Opetajapoolne motivatsiooni kadumine;

e cesmairkide, mille poole piitieldi, edasiliikkumine (voistlused, esinemised);

e soov anda Opilastele voimalus keskenduda iildhariduskooli dppele;

e distantsOpe ei ole praeguses formaadis jiatkusuutlik ja vajaks slivenenumat ja
eesmirgipirasemat véljatdotamist;

e vajalike tehnoloogiliste voimaluste puudumine dpilastel;

e rahaliste vOimaluste vihenemine Gpilastel;

e tagasiside puudumine;

e tundide ettevalmistamise suurenenud aja- ning energiakulu;

e gruppide liitmine vastavalt vanuseastmele (lasteaed, kooliealised, voistlusriihmad).

Lisaks toi iiks vastaja vilja, et kuigi sooviks mitme grupiga distantsdpet lopetada, siis
loobumisvdimalust ei ole, kuna tegemist on iildhariduskooliga, kus tantsutund on Opilaste
jaoks kohustuslik. Lisades, et tunni puhul, mille vajalikkus on tulevikuperspektiivis niigi
mitmete Opilaste jaoks kiisitav ja ka kontakttundide puhul motivatsioon kaasa teha on

suhteliselt olematu, tundub tegu olevat lihtsalt vormitditega.

Kiisimusele, kas toomaht {ihe tunni ettevalmistamiseks ja 1dbiviimiseks on muutunud vastas
70,3%, et toomaht on suurenenud. 16,2% vastanutest leidis et tdomaht on muutunud

vaiksemaks ning 13,5% ehk 5 vastanutest, et maht ei ole muutunud. (vt joonis 4)
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Kas téomaht Ghe tunni ettevalmistamiseks ja labiviimiseks on muutunud? (vérreldes distantséppe

tundi kontakttunniga)
37 vastust

@ Jah, on muutunud suuremaks
@ Jah, on muutunud vaiksemaks
Ei ole muutunud

Joonis 4. Vastused kiisimusele, kas tdomaht ihe tunni ettevalmistamiseks on muutunud

Kiisimusele, kas tundide materjal on muutunud, vastas 81,1% vastanutest, et on muutunud

ning 19,9% vastanutest, et ei ole muutunud. (vt joonis 5)

Kas tundide materjal on muutunud? (vérreldes distantséppe tundi kontakttunniga)
37 vastust

® Jah
[ J5]

Joonis 5. Vastused kiisimusele, kas tundide materjal on muutunud

Kiimnes kiisimus andis eelmisele kiisimusele “jah” vastanutele voimaluse tédpsustada, kuidas
on tunnimaterjalid muutunud. Kiisimusele vastas 29 dpetajat. Jirgnevalt toon vilja vastustes

esinenud teemad esinemissageduse jirjekorras.

Enim mainiti, et tunnimaterjalis on kasvanud improvisatsiooniliste ja omaloominguliste
ilesannete osakaal. Seda tdid oma vastustes vélja iiheksa vastanut. Seda muutust toodi vélja
eriti nooremate tantsijate puhul, kellel on raskusi koreograafia dppimisega nii eelsalvestatud
tundides kui ka veebipdhistes live tantsutundides. Koreograafia Opetamise vdhenemist

mainiti ka iildhariduskooli tantsutundide kontekstis, kus on valitud eesmérgiks innustada
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lapsi liikkuma, niiteks koolitundide vaheliste liikumispauside tantsuga tditmise néol.
Probleemina toi iiks tantsudpetaja vélja, et paljudel lastevanematel oli keeruline lapsi
sammude Oppimisel toetada. Kasutatakse looviilesandeid, mis on koreograafia spetsiifilised
(nditeks marksonade jargi tantsu loomine), kuid ka lihtsalt liikumisega seotud tilesandeid.
Opilastele antakse iilesandeid, mida nad saavad lahendada looduses vdi dues viibides,

omandada uusi oskusi, litkuda koos perega ja teha seda minguliselt.

Seitsmes vastuses toodi vilja teoreetilise materjali osakaalu kasv. Lisati, et varem ei olnud
aega tunni jooksul teoreetiliste materjalidega tootada ja hetkel on suurem voimalus tegeleda
tantsuanaliiiisi (eneseanaliilis, videod, filmid, lavastused) ning tantsuajaloo ja tantsukunsti

laiemate taustateadmiste arendamisega.

Kuus vastanut toid vélja, et dpe on muutunud individuaalsemaks. Seda mainiti nii positiivse
kui ka negatiivse alatooniga. Toodi vélja, et Opilased saavad tegeleda iseseisvalt ning saada
tehtule tagasisidet. Teisest kiiljest rohuti grupitunnetuse ja iihise energia kadumist ning selle
tottu vajadust tegeleda iga Opilasega individuaalselt. Ulesanded on suunatud tegemiseks
iihele inimesele ning meeskonna- ja partneritdole keskenduvad harjutused on pidanud jiima

tagaplaanile.

Viies vastuses toodi vélja ruumist tingitud piiranguid. Tunnimaterjali loomisel on tulnud
hakata arvestama piiratud ruumiga, mis Opilastel kasutada on. Uks vastanu tdi vilja, et
arvestada tuleks ka sellega, et dpilased ei héiriks mitu korda nddalas oma naabreid (nditeks
hiipped) ning selle tdttu on tulnud keskenduda muudele teemadele (poorded, tasakaal,
kehakontroll) kui kontakttunnis. Lisaks on kodustes tingimustes tantsimine andnud pohjuse

avastada ja leida uusi voimalusi, mis liikumiseks tekivad.

Neli vastanut tdid vélja, et kui varem keskenduti vistlusteks ja esinemisteks harjutamisele
ja grupiga liikumismaterjali omandamisele, siis niiiid on paljud Opetajad sellest loobunud

ning need véljundite poole piirgimised on pandud pausile.

Samuti toodi nelja vastaja poolt vilja, et keerulisem on anda tagasisidet. Individuaalset
tagasisidet on kiill rohkem, kuid vdhenenud on vahetu tagasiside ja dialoog Opilase ja Opetaja

vahel.

Kolm vastanut tdid vilja, et peavad Opetajana podrama varasemast rohkem téhelepanu
koreograafia ja liigutuste kirjeldamise sonastamisele. Kui muidu on vdimalik trennis dpilasi

kohe parandada siis mittesiinkroonse dppe puhul see voimalus puudub ja tuleb ennetavalt
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poorata korgendatud tdhelepanu liigutuste detailselt seletamisele. Ka iseseisvate lilesannete
kirjeldused ning seletused on muutunud mahukamaks. Lisaks harjutuse baaskirjeldusele
soovivad Opetajad Opilastele teadvustada ka seda, mida jargnev baasharjutus tegijas arendab,
millele peaks tdhelepanu podrama ja mis on selle eesmirk. Sisuliselt on selline mottearendus
sama, mida Opetaja kontakttunnis Opilastele rddgib, kuid kirjalikult voib selle mdistmine

opilastele liigselt keerukas olla.

Kolme vastaja poolt toodi vélja ka materjali koguse suurenemist. Kui kontakttundides opiti
vihem materjali ja korrati ning korrigeeriti selle sooritust tunni jooksul, siis distantsdppel
valmistavad Opetajad tundideks ette rohkem materjali, kuna parandamise ja kokku
harjutamise osal ei ndhta eesmérki. Lisaks toodi vilja ka vordlus, et varem tehti trennides

samu harjutusi mitu nidalat, kuid niitid on vaja igaks tunniks mdelda vélja midagi uut.

Samuti toodi kolme vastaja poolt vilja, et raskendatud on uute elementide ning oskuste
dpetamine. Ope on liikunud baastaseme juurde tagasi, kuna dpetajal puudub kindlus, et

Opilane kodus midagi totaalselt valesti ei tee ning end selle kdigus ei vigasta.

Kaks vastanut toid vélja ka tehnika ning kehat6 osakaalu vihenemise tundides. Nende jaoks

voetakse vihem aega ning ei keskenduta soorituse tépsusele.

Vastuseks kiisimusele, kui tihti kasutasid tantsudpetuses distantsdpet varem, valis enim
Opetajaid (73%) variandi “harva”. Sellest jargmisel kohal oli vastusevariant “mitte kunagi”,
mille osakaal moodustas 13,5%. 8,1% vastanutest valis variandi “véga tihti” ning 5,4%

“tiht1”. (vt joonis 6)

Kui tihti kasutasid tantsudpetuses distantsopet varem (iseseisvad kodused Ulesanded - lugemine,

vaatamine, kirjutamine, videodpe, loovpraktilised Glesanded jne)
37 vastust

@ Vga tihti (vahemalt korra kuus vi
rohkem)

@ Tihti (kuni korra kuus)
Harva (paar korda dppeaastas)
@ Mitte kunagi

Joonis 6. Vastused kiisimusele, kui tihti kasutasid tantsudpetuses distantsopet varem
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Jargmise kiisimuse, kas plaanid eriolukorra 10ppedes jitkata mone varasemalt mitte
kasutusel olnud distantsdppe viljundi kasutamist, vastused jagunesid tisna vordselt. 54,1%
vastanutest ei plaani mone varasemalt mitte kasutusel olnud distantsoppe véljundi
kasutamist eriolukorra 1oppedes jatkata. 45,9% vastanutest plaanib jétta kasutusele mone uue

véljundi. (vt joonis 7)

Kas plaanid eriolukorra I6ppedes jatkata mone varasemalt mitte kasutusel olnud distantsdppe

valjundi kasutamist?
37 vastust

® Jah
@ Ei

Joonis 7. Vastused kiisimusele, kas plaanid eriolukorra Idppedes jatkata mdne varasemalt mitte kasutusel olnud

distantsoppe valjundi kasutamist

Kolmeteistkiimnes kiisimus andis vdimaluse tdpsustada, milliste distantsoppe véljundite

kasutamist plaanitakse potentsiaalset jitkata. Sellele kiisimusele vastas 18 tantsudpetajat.

Enim mainisid dpetajad, et plaanivad jétkata tunniviliste iseseisvate iilesannete andmist.
Jatkatavate viljunditena mainiti tantsuanaliilisi (kirjalikud iilesandeid, videoanaliiiis) ning
tantsuteooria dppimist. Nende {ilesannete puhul ndgid dpetajad Opilaste arengut ja huvi. Seda

toid vélja kuus vastanut.

Neli vastanud tantsudpetajat négid distantsoppes tantsuhariduses voimalust viia tunde l&bi
siis, kui Opetaja ei saa mingil pohjusel fiiiisiliselt Opilastega kohtuda (haigestumine,
viibimine teises linnas). Distantsdpe annab vdimaluse, kus Opetaja ei peaks tunde &ra jdtma
voOi endale asendajat otsima, vaid saab tunni lébi viia teistmoodi, nditeks videotreeningu voi

iseseisvate ulesannete néol.

Samuti to1 liks Opetaja vélja, et videotreeningut saaks kasutada ka dpilaste, kes ei saa mingil

pohjusel trenni tulla, jareleaitamiseks voi teha soovijatega individuaalseid videotrenne.

22



Kolm dpetajat tdid vélja, et kaaluvad konkreetselt videotreeningute jatkamist (siinkroonsete

ja mittesiinkroonsete) ning nende integreerimist Oppekavasse.

Uks tantsudpetaja tdi oma vastuses vilja vdimaluse pidada juhtkonna koosolekuid

veebipohiselt.

3.3. Vastused kiisimustele tantsudpetajate arvamuse kohta distantsoppest

tantsuhariduses iildiselt - probleemid ja voimalused

Neljateistkiimnes kiisimus uuris, millised on vastajate arvates suurimad probleemid

tantsudppe labiviimiseks distantsdppes.

Vastustest kolas 1dbi iildine motivatsiooni langus nii Opilastel kui ka Opetajatel, mille

pohjustena toodi vélja erinevaid takistusi distantsdppe korraldamisel tantsuhariduses.

Enim toodi vastustes distantsoppe puudusena vélja vahetu kontakti puudumist. Seda esines
kiimne Opetaja vastustes. Toodi vélja, et kontakti puudumine mdjub nii dpilastele kui
Opetajatele psiihholoogiliselt mitte motiveerivalt. Isegi kui tunnid viiakse 14dbi video
vahendusel siinkroonselt, siis ei ole omavaheline suhtlemine sama, mis iihes ruumis
kohtudes. Edastades materjali mittesiinkroonselt puudub opetajal voimalus nidha, mis pakub

Opilasele raskusi ja mis rddmu, kuna puudub vahetute emotsioonide nigemine.

Samuti toodi kiimne tantsudpetaja poolt probleemina vélja IKT vahendite kasutamine ja
nende piiratud ning ebavordsed voimalused. Siia alla kuuluvad nii erineval tasemel oskused
IKT vahendite kasutamiseks kui ka nende kattesaadavus. Ei saa eeldada, et nii dpilastel kui
ka Opetajatel oleks olemas distantsdppe edukaks toimimiseks vajalikud IKT vahendid ja
voimalused nende kasutamiseks. Lisaks vajaks uutele Oppemeetoditele iileminek
juhendamist ning aega kohanemiseks. Probleemina toodi vélja ka tantsutunnis osalemiseks
ekraani ees veedetud aeg ning suurenenud IKT vahendite osakaal. Paar vastajat tdid
stinkroondppe probleemina vélja ka videopildi ning heli ebasiinkroonsuse, mis raskendab

muusika saatel tootamist.

Uheksa dpetajat tdid lisaks vahetu suhtluse puudumisele villja tantsudppe sotsiaalse olemuse
ning grupitunnetuse olulisuse, mis on distantsoppes kannatada saanud. Kontakttundides

toimub suur osa tantsudppest lihise grupina. Distantsdppe ajal dpib, harjutab ja loob iga
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Opilane oma kodus iseseisvalt ja tiksinda. Selle tottu voib kaduda grupitunnetus,
meeskonnatdd oskus ning iihtsuse hoidmine. Lisaks eelnevale toodi vilja ka see, et
tantsustuudiosse tulek annab Opilasele vajaliku eelhddlestuse ja valmisoleku tunniks, mis
distantsoppe puhul jddb olemata. Lisaks ei ole distantsdppe puhul Opilaste omavaheline
suhtlemine nii loomulik, kui kontakttundides, kus enne ja pérast trenni toimub dpilastel oma

kogemuste jagamine ning peegeldamine.

Uheksa vastanu poolt toodi vilja, et distantsdppes on dpilasi raskem parandada ja abistada.
Opetajal puudub vdimalus fiiiisiliselt aidata ning video vahendusel on raskem aru saada,
keda parandada voi aidata. Seda eriti tantsutehniliste harjutuste dpetamise puhul, kus on

oluline dpilaste korrektne harjutuste sooritamine, et tagada Opilase ohutus.

Kuus dpetajat tdid puudusena vilja vdimatuse kontrollida dpilase tegevust. Oppeiilesannete
taitmine vOi mittetditmine on suures osas Opilase omal vastutusel. Puudub kontroll selle iile,
kas Opilased reaalselt kodus ka iilesandeid teevad, kui korralikult nad kaasa teevad ja

motlevad, kui palju harjutavad ning kas dpitu jouab neile digesti ja arusaadavalt kohale.

Uhtlasi kuue dpetaja poolt toodi vilja dpilaste ajapuudus. Kdik dppijad ei ole ennastjuhtivad
ning ei suuda end distsiplineerida ja oma aega planeerida. Eriolukorra raames on dpilaste
tildhariduskooli distantsoppe programm suhteliselt tihe ning acgandudev ning selle korvalt
vOib olla keeruline leida aecga huvihariduse jaoks. See aga paneb eriti keerulisse olukorda
Opetajad, kes annavad {iildhariduskoolis tantsutundi, mis on dppekava jargselt kohustuslik
aine, kuid mida sisuliselt liigitatakse huvihariduse alla. Opetajal on kohustus tantsutunnid
labi viia ja Opilastele ka hinded panna, kuid eriolukorra aegses Oppetdds ei pea kooli

juhtkond tantsudpet prioriteediks.

Viie vastanu poolt toodi puudusena vilja tagasiside vihesus. Esiteks mainiti, et Opetajal, kes
oma Opilast ei nde, on distantsOppel keerulisem Opilase arengut moista ning sellest tulenevalt
seda toetada ning suunata. Teisest kiiljest ei saa Opetaja ka enda t66 kohta piisavalt

tagasisidet, mille jdrgi tunni sisu vajadusel kohandada.

Nelja dpetaja vastustes esines probleemina ruumipuudus. Tulenevalt kodustest tingimustest
el pruugi Opilastel olla voimalik tantsudpet tdies mahus kaasa teha. Koduste tingimuste all
toodi vélja nii ruumi fiiisilised kui ka sotsiaalsed piirangud. Sellest tulenevalt peab dpetaja

planeerima oma tunnisisu selliselt, et see arvestaks kdigi dpilaste voimaluste ja piirangutega.
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Nelja dpetaja vastustes toodi vilja, et distantsoppe labiviimine on dpetaja jaoks liigselt aja-
ning energiakulukas. Rohkem aega ja energiat votab nii tundide ettevalmistamine kui ka
tunnimaterjalide edastamine. Lisaks toodi vilja, et kuigi tdéomaht on tdusnud, saavad osad

Opetajad distantsdppe labiviimise eest viahem palka kui varasemate kontakttundide eest.

Kolm Opetajat mainisid, et lopetasid esimesena nooremate gruppidega. Distantsdppe
puudusena toodi siinkohal vélja, et eelkooliealised ja algklasside Opilased vajasid dppe
jatkamiseks rohkelt lapsevanema abi ja tuge, kuna neil ei pruugi olla veel viljakujunenud
Oppimisharjumust ega oskusi IKT vahendite kasutamiseks. Leiti, et ajakulu ja energia, mis
kulus vihese dppematerjali omandamiseks, ei tasu pikemas perspektiivis dra ja voib hoopis

viia olukorrani, kus kaob soov tantsimisega tegeleda.

Kaks Opetajat tdid puudusena vilja inspiratsiooni ja ideede keerulisuse ning juba

olemasolevate tantsuspetsiifiliste dppematerjalide vihesuse.

Uks petaja tdi vilja, et on pdrkunud olukorraga, kus dpilase enesehinnang on lihtsalt nii

madal, et ta ei ole suuteline ennast filmima.

Samuti iihe vastanu poolt toodi probleemina vélja, et esineb juhuseid, kus Opilased osalevad

videotreeningul, kuid ei maksa kuutasusid.

Viimasena toon vilja iithe dpetaja vastuse muutmata kujul: “See ei ole voimalik - vidhemalt
mitte selliselt, et sellest reaalselt ka kasu oleks. Tantsija, kes on juba teadlik sellest, kuidas
liikuda ja kuhu iildse on v3imalik liikuda, vdib enda jaoks seda aega votta kui meeldivat
sisekaemuslikku eneseuuringut, aga kui radkida konkreetselt tantsudppest laste ja noortega,

siis see distantsOpe ei toimi mingil viisil.”

Viieteistkiimnes kiisimus uuris, millised olid vastajate arvates suurimad positiivsed kiiljed

tantsu Opetamises distantsdppes.

Enim toodi positiivse kiiljena vilja opilaste voimaluse valida endale sobiv dppimise tempo
ning aeg. Seda mainisid kaksteist vastanut. Salvestatud Oppevideod annavad Opilasele
vOimaluse oma aega edukalt planeerida. Lisaks ka keerulisemaid iilesandeid iile vaadata, et
neid paremini omandada. Samuti saab distantsoppe jaoks loodud materjale kasutada ka
tulevikus. Opetajad leidsid, et kuna distantsdpe annab pilastele vdimaluse omandada infot
endale sobival viisil, siis v0ib see abiks olla vdhese keskendumisoskusega lastele, kes

suudavad koduses keskkonnas ehk rohkem keskenduda. Samuti voib see kasuks olla
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kiirematele dppijatele, kuna ka nemad saavad vastavalt oma dppimise eelistustele labida kas
rohkem materjali voi teha seda kiiremas tempos. Uks vastanu lisas, et paindlikkus aja
kasutuse osas on positiivne ka dpetaja jaoks, kes saab tunnid juba varem ette valmistada voi

salvestada, et need 0igel hetkel opilastele edastada.

Kaheksa Opetajat leidsid, et distantsope aitab Opilastes arendada iseseisvust. Ténu sellele
arencb Opilase iseseisev Oppimisharjumus, keskendumis- ja tdhelepanuvdime ning

kohusetunne.
Kuus dpetajat vastasid, et positiivsed kiiljed tantsu dpetamisel distantsdppes puuduvad.

Neli dpetajat tdid vélja, et hindavad distantsdppe puhul vdimalust tutvustada Opilastele
tantsumaailma laiemalt. Distantsdpe voib seada moningad piirangud fiiiisilisele dppele, kuid
annab omakorda aega tantsu kultuurilise tausta tutvustamisele ja tantsu motestamisele,

millele tavatundides tihti tdhelepanu ei poorata.

Samuti neli Opetajat iitlesid, et leiavad tdnu distantsdppele uusi moodusi ja voimalusi
Opetamises ning enesearendamises. Vastustes toodi vélja, et uudne keskkond annab
vOoimaluse integreerida igapdevaesemeid tantsudppesse. Samuti hindavad Opetajad
voimalust panna ennast uude olukorda, kohandada enda tunni sisu sobivaks ning hinnata

tantsu ja litkumist piiratud voimaluste kaudu veelgi rohkem.

Neli vastanut ndevad distantsdppe juures positiivsena vOimalust anda Opilastele rohkem
individuaalset tagasisidet. Ténu sellele saab anda Opilastele ka suuremamahulisi

individuaalseid iilesandeid ning tdhelepanu.

Kahe wvastanu poolt toodi positiivse kiiljena vélja vanemate ja pere kaasamine
oppetegevusse. Téanu kodus Oppimisele on vanematel suurem vimalus olla kursis dppe sisu

ja lapse arenguga ning ténu sellele ka dpetaja t66d ning tantsuharidust rohkem véértustada.

Samuti kaks vastanut tdid positiivse kiiljena vélja voimaluse to6tada statsionaarselt, kodust
lahkumata. Kuna paljud tantsudpetajad td6tavad mitmes erinevas linnas, annab distantsdpe

vOimaluse sddsta aega, mis kuluks opetajal transpordi peale.

Kaks dpetajat tdid distantsdppe positiivse mdjuna vilja dpilase ja dpetaja vahelise usalduse

kasvamise ning Opilaste teise kiilje alt tundmadppimise.
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Uks vastanu tdi positiivse kiiljena vilja, et distantsdppe andis talle hea pdhjuse dppida

videosalvestust ja -tootlust.

Samuti lihe vastaja poolt toodi vilja, et luuakse palju salvestatud materjale, mida saab

kasutada ka edaspidi.

Eelviimane kiisimus oli distantsdppe ajal korraldatud Oppetdd iildise tagasiside kohta.
Vastused jagasin viite kategooriasse: positiivne tagasiside, positiivne tagasiside eriolukorra

kontekstis, mitmekiilgne tagasiside, vihene voi puuduv tagasiside ja negatiivne tagasiside.

Enim vastustest sobituvad kategooriasse “mitmekiilgne tagasiside”. Selle alla liigitasin
neljateistkiimne Opetaja vastused. Opetajad tdid vilja, et on saanud Oopilastelt ja
lapsevanematelt nii positiivset kui negatiivset tagasisidet- osadele Opilastele sobib
distantsope, samas teiste jaoks on keeruline ja koormav. Samuti toodi vélja, et kui alguses
oli distantsdppe osas elevus ning pdnevus, siis aja moddudes see jérjest vaibus, toimus
motivatsiooni langus ning tantsutundidest hakkas saama tiiiitu kohustus, mis oli ndhtav ka

Opetajateni joudnud tagasisides.

Esinemissageduselt jérgmisena esinesid vastused, mida sai liigitada kategooriasse
“positiivne tagasiside eriolukorra kontekstis”. Selle kategooria alla sobitusid iiheksa dpetaja
vastused. Vastustest tuleb vélja, et lapsevanemad ning Opilased kiidavad Opetajate kiiret
otsuste vastuvitmist ja tegutsemist ning alternatiivsete vdimaluste ja lahenduste leidmist.
Distantsoppe korraldamist voetakse positiivselt, kuid seda ainult kehtestatud eriolukorra

kontekstis, mitte pikas perspektiivis.

Jargmisel kohal on tagasiside kohta vastused, mis liigituvad kategooriasse “vdhene voi
puuduv tagasiside”. Siia alla kuuluvad seitsme Opetaja vastused. Vastanud toid vilja, et
tagasisidet kiisides vastavad iiksikud dpilased ja lapsevanemad. Lisaks sellele, viga vihesed

Opilased esitavad iseseisvaid iilesandeid ning tundides osalemine on vihenenud.

Positiivse tagasiside saamise alla sobitusid viie Opetaja vastused. Vastanud iitlesid, et on
saanud ainult positiivset tagasisidet - opilastele meeldib distantsdpe ja nad teevad hea

meelega tunde kaasa ning tunnid on Gpilaste jaoks huvitavad ja inspireerivad.

Kodige vihem esines vastuseid, mida saab liigitada kategooriasse ‘“negatiivne tagasiside”.
Selliseid vastuseid esines kaks, kus 6eldi vilja, et raske on olnud leida motivatsiooni ning

saadud tagasiside on olnud kasin.
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Kiisimustiku viimaseks kiisimuseks oli, kuidas tunned, et oled eriolukorras distantsdppe
korraldamisega hakkama saanud? Enim valitud vastusevariant oli “hésti”, mille valis 64,9%
vastanutest. Variante “suurepdraselt” ja “kehvasti” valis modlemat 16,2% vastanutest.
Variandi “kehvasti” valis 1 vastanutest ning selle osakaal moodustab 2,7% kdikidest

vastustest. Varianti “ei ole iildse hakkama saanud” ei valitud kordagi. (vt joonis 8)

Kuidas tunned, et oled eriolukorras distantséppe korraldamisega hakkama saanud?
37 vastust

@ Suureparaselt
@ Hasti
Keskparaselt
@® Kehvasti
@ Eiole ildse hakkama saanud

64,9%

Joonis 8. Vastused kiisimusele, kuidas tunned, et oled eriolukorras distantsdppe korraldamisega hakkama
saanud

Jargnevalt toon vilja moned tsitaadid vastustest toimetatud kujul, mis on olulised antud

16putd6 kontekstis, kuid ei sobitu eelnevasse tulemuste kirjeldusse.

“Anekdootlik on see, et muidu kais tunnis 38 Gpilast. Virtuaaltunnis oli kohal 3. Mis oli ka
optimaalne Opilaste arv, sest kui neid oleks olnud 38, ei oleks me eriti pdhjalikult joudnud

igaiihe loomingulisest huvist ja ideest radkida.”

“Esimesel kolmel nédalal jitkasin sealt, kus riihmadega pooleli jdime ehk siis
kevadkontsertiks ja riigieksamiks valmistumisega. Siis oli lootus, et karantiin saab kuu aja

pérast 1abi.”

“Lasteaia omadele saatsin alguses lihtsalt videosid - iiks oli dpetusvideo ja teine mina
tantsimas. Ma kahtlen, kas iikski lasteaiacaline seda pdriselt Oppis. Arvatavasti korra
tantsisid ekraani ees l&bi ja see oligi kdik. Kui sedagi. Suurem tdenédosus, et lihtsalt vaatasid,

kuidas mina kepsutan.”

“Mida aeg edasi, seda rohkem olen hakanud saatma just teoreetilist materjali. Selleks sobib

virtuaalruum histi. Teadmisi on vdimalik sedasi omandada, kogemusi paraku mitte.”
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“MJistsin, et kuna tantsudpet, mida mina viirtustan, ei ole vdimalik virtuaalselt edasi anda,
siis olen niitid pdoérdunud pigem teoreetilise ldhenemise juurde. Aga see on vaid tunnetus

tantsust, mitte tantsimine ise.”

“Distantsope peegeldab, kui viga mingid tantsijad tdsiselt tahavad tegeleda ja kui paljud

teevad seda puhtalt soprade/vanemate sunnil/soovil.”
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4. JARELDUSED

Kiisimustiku esimesest kiisimuse vastustest selgub, et enamik vastanutest omab arvestatavat
Opetajakogemust. Vaid 18,9% vastanutest on tegutsenud tantsudpetajana kolm aastat voi
vihem ning 81,1% vastanutest rohkem kui 4 aastat. Kdikidest vastanutest 27% on tegutsenud

tantsudpetajana enam kui kiimme aastat.

Enamik vastanutest to6tab tantsudpetajana huvihariduskoolis. Kuigi vastanute seas on ka
Opetajaid kes tootavad iildharidus-, korg- ja kutsekoolis, kirjeldavad saadud tulemused enim

distantsopet tantsuhuvihariduses.

Ule poole vastanutest mirkisid, et kasutavad distantsdppe libiviimiseks vdrdselt
stinkroonset ja mittesiinkroonset, seega moodustab mittesiinkroonne dpe umbes poole nende
Oppetegevusest ning 40% vastanutest markis, et viivad opet ldbi ainult mittesiinkroonselt.
Sellest saab jareldada, et tantsudpet viiakse eriolukorra ajal 1dbi valdavalt mittesiinkroonseid

Oppemeetodeid kasutades.

Distantsoppe vorm, mida paljud tantsudpetajad olid hakanud kasutama kui kontakttunde
toimuda ei saanud, oli siinkroonselt 14bi viidud videokonverents, mis oli antud olukorras
lahim variant tunni l4dbiviimise meetoditest kontakttunnile (Drake jt 2016). Eriolukorra
veebileht (2020) soovitas hoida erinevate vahendite ja keskkondade hulk voimalikult véike,
et kasutada oppimise aega otstarbekalt. Kdesoleva uuringu tulemustest aga selgub, et
Opetajad kasutasid siinkroonsel ja mittesiinkroonsel dppel mitmeid erinevaid keskkondi.
Arvan, et paremini tuleks edaspidiseks ldbi mdelda, millised vahendid on e-Oppe

labiviimiseks koige optimaalsemad ja efektiivsemad.

Eriolukorra aegne tantsudpe jagunes iildiselt nelja kategooriasse: eelsalvestatud videotunnid,

live videotunnid, iseseisvad liikumispShised iilesanded ja tantsukultuuri ja -ajalugu
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analiiiisivad teoreetilised tilesanded. Siit voib jdreldada, et distantsOppes ei saa jétkata
samade pohimdtete ja eesmirkide alusel, mis domineerisid tantsuhariduse kontaktdppe

tundides.

Muutuseid nditab ka statistika selle kohta, kui paljude gruppidega jitkati tantsutunde
distantsdppe vormis. Kuigi enamus, tdpsemalt 70,3%, jatkasid distantsdpet kdigi Opetatavate
gruppidega, toodi vélja mitmeid pdhjuseid, miks 1dpetati dpe mdne grupiga voi voeti vastu

otsus lopetada tantsu- voi huvihariduskooli hooaeg varem.

Esimesena loobuti tantsutundide labiviimisest eelkooli- ja algklassiealiste Opilastega.
Nooremate laste puhul tuli vélja, et tantsudpe distantsdppe vormis ei ole jatkusuutlik ega
tdida oma eesmiirki. Opetaja voib tiita enda iilesannet ja ehitada tunnid iiles selliselt, et need
oleksid voimalikult kaasahaaravad, kuid nii noorte dpilaste puhul on vihetdendoline, et

toimuks tundide materjali omandamine ning sellel pdhinev areng.

Enamus tantsudpetajad tundis, et nende toomaht oli distantsdppele iileminekuga suurenenud.
Vaatamata sellele, et 10petati osade gruppide Opetamine, kasvas Opetajate toomaht selle
arvelt, et toimusid muutused nii dppemeetodites kui ka dppe sisus. Opetajatel tuli piiratud
ajaga otsustada, millised vahendid on sobilikud dppetdd jitkamiseks distantsdppes ning
muuta vastavalt voimalustele Oppetdo sisu nii, et dppetdd oleks endiselt eesmérgiparane ja
Opilastele joukohane. Lisaks sellele tekkis Opetajatel vajadus moelda véilja rohkem uusi

tegevusi, et hoida tunnimaterjalid dpilaste jaoks huvitavad.

Distantsoppe ajal kasvas tantsuhariduses improvisatsiooniliste ja omaloominguliste
ilesannete ning tantsuteoreetilise materjali osakaal. Tantsudpe muutus individuaalsemaks -
tunniiilesanded olid modeldud iseseisvalt lahendamiseks ning Opilastele anti rohkem
individuaalset tagasisidet. Tunnitegevused kujundati selliselt, et tantsudppega oleks

voimalik tegeleda ruumis, mis seadis piiranguid nii fiiiisiliselt kui ka sotsiaalselt.

Tantsudpetajad hakkasid podrama rohkem tdhelepanu koreograafia ja liikumiste
kirjeldamise ning iseseisvate toode kirjelduste ja seletuste sOnastamisele. Korrektne ja
detailne eneseviljendamine Opetajate poolt on eriti tdhtis selleks, et ennetada Onnetusi ja
vigastusi ning tagada dppe ohutus ja efektiivsus. Kuigi distantsdppe kontekstis oli see algselt

takistuseks, siis edaspidises Opetajatdds tuleb see dpitud oskus tdendoliselt pigem kasuks.
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Uheteistkiimnenda kiisimuse vastused niitasid, et kuigi vastanud dpetajad omasid enamikus
arvestatavat kogemust Opetajana, ei olnud paljudel piisavat kogemust dppe ldbiviimisel

distantsdppe vormis ega veebipdhises dppes.

Opetajate vastustest tuli vilja, et algselt jitkati dppetddd samast kohast, kuhu eriolukorra
alguseks oldi joutud. Distantsdpet ndhti kui ajutist lahendust ning IKT vahendite abil iiritati
jatkata endist Oppetegevust, keskendudes pohimotetele ja eesmirkidele, millest 14htuti
kontaktdppe tundides. Oppetod puhul aga ei tohiks eesmirk olla IKT vahendite abil
tegevuste tegemine, mida saaks teha ka ilma IKT vahenditeta. IKT vahendite dppetdosse
integreerimisega peaks kaasnema lisandvaértus ja innovatsioon ning see vdib olla iiheks

pohjuseks, miks distantsdpet ei ndhta tantsuhariduses jatkusuutliku meetodina.

Kiisimustikule vastanud Opetajate arvamus selle kohta, kas integreerida monda varem mitte
kasutusel olnud distantsdppe véljundit edaspidisesse Oppetddsse vOi mitte, jagunes enam-
vihem pooleks. Natuke iile poolte dpetajatest vastasid, et ei kavatse distantsOppe ajal saadud

kogemusi edasises 0ppetd0s rakendada.

Need Opetajad, kes vastasid, et plaanivad lisada mone distantsdppel kasutusel olnud véljundi
oma Oppemeetoditesse, ndgid voimalikke kasutegureid erinevates kasutatud meetodites.
Jitkata plaanitakse tunnivéliste iseseisvate iilesannete andmist - nii teoreetiliste kui ka
litkumispohiste. Lisaks ndhakse videotreeningutes alternatiivset voimalust viia tunde ldbi
siis, kui dpetajal puudub vdimalus Opilastega kohtuda ning need vdivad olla abiks ka dpilaste

jareleaitamiseks.

Kui mitmetes iildhariduskoolides olid e-Oppe vahendid juba enne eriolukorra algust
kasutusel ning tdnu sellele oldi ka vastuvotlikumad muutustele edaspidises Oppes, siis
tantsuhariduse jaoks oli institutsionaalne e-dppe vahendite kasutamine pigem uudne.
Arvestades, et distantsoppe meetodid tdnapédeval kattuvad suuresti e-Oppe meetoditega ning
iseseisev veebipohine koreograafia Sppimine, néditeks YouTube’i vai TikToki, vahendusel on
juba mdnda aega olnud kéttesaadav ja populaarne, siis on vdimalik, et e-Oppe loomulik

integreerumine tantsudppesse on tegelikult juba toimunud.

Samas tekib e-dppe vahendite sissetoomisel tantsuharidusse vastuolu, kus tantsudpe, mis
oma olemuse poolest on fiilisiline ning sotsiaalne tegevus ning peaks pakkuma positiivset

alternatiivi passiivselt ekraani ees veedetud ajale, ei tdida enam oma eesmaérki.
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Distantsdppe probleemidena iildises kontekstis tuuakse vilja vahetu suhtluse ning kontakti
puudumist, probleeme hindamissiisteemis, lisanduvat aja- ja energiakulu ning tehnilisi
probleeme. Vastanud tantsudpetajate poolt toodi suurima probleemina tantsuhariduses vélja
motivatsiooni languse nii Opilastel kui ka dpetajatel ja Opilaste suur viljalangevus dppetoost,
mille pohjusteks voivad olla eelpool vilja toodud tegurid. Samas vdib see nédidata, mis on

Opilaste ajendiks tantsudppega tegelemisel - kas sisemine voi véline motivatsioon.

DistantsOppe positiivsete omadustena iildhariduskoolide kontekstis tuuakse vélja
paindlikkust, aja kokkuhoidu ning materiaalset kokkuhoidu. Sarnaselt iildhariduskoolide
Oppetdole, peetakse ka tantsuhariduses distantsdppe olulisemaks positiivseks kiiljeks Oppe
paindlikkust nii Opilase kui ka Opetaja jaoks. Ka tantsudpetajad ndgid voimalust aja

kokkuhoiule transpordi arvelt.

Tantsudppe spetsiifilise positiivse kiiljena saab nimetada voimalust tutvustada Opilastele
tantsumaailma laiemalt 1dbi teoreetiliste Oppematerjalide. Eriolukorra ajal toimunud
distantsoppes aga tegeleti sellega fiiisilise Oppe arvelt. Samas kolas kiisimustikule vastanud
tantsudpetajate vastustest kohati 14dbi negatiivset hoiakut ja tantsudpetajate valmisoleku
puudumist distantsdppe kasutamiseks tantsuhariduses. Kuigi distantsdpe ei pruugi olla
tantsuhariduses parim lahendus, siis seotult kontakttundidega v4ib distantsGppe meetodite

integreerimine tavadppesse seda tdiendada ja anda lisavairtust.

Tantsuharidus on vdrreldes teiste huvihariduse aladega - néiteks muusika- ja kunstidppega,
kus rohutakse lisaks praktilistele oskustele ka teoreetilistele ja kultuurilistele teadmistele -
maha jaanud. Kui nditeks muusikakoolides tegeletakse juba esimesest aastast paralleelselt
pillidppele ka muusikateooria Opetamisega siis tantsuhariduses selleks kohustus puudub
ning teoreetilise dppe osakaalu otsustab Opetaja. Voimalik, et iihtse tantsuhuviharidusliku

oppekava olemasolu oleks aidanud tantsudpetajatel distantsGppega paremini toime tulla.

Kiisimustikule vastanud dpetajatest iile 80% tundsid, et on saanud eriolukorras distantsdppe
korraldamisega hakkama hédsti vOi suurepdraselt. Kuigi tantsudpetajad hindasid enda
tegevust edukaks, esines distantsdppe toimimise osas negatiivseid seisukohti ning ka saadud

tagasiside Oppetdo labiviimisele oli kahetine.
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KOKKUVOTE

Kéesoleva 10putod eesmargiks oli uurida distantsdppe toimumist ja toimimist
tantsuhariduses seoses COVID-19 haiguse pandeemilise levikuga vilja kuulutatud

eriolukorra ajal, kus kontakttunnid ei olnud kahe kuu jooksul véimalikud.

Antud t66 koosneb neljast osast. Loputdo esimene osa avab teema teoreetilist tausta, t00
teine osa sisaldab uurimist66 metoodika kirjeldust, kolmas osa uurimistdd tulemusi ning

neljas osa tulemuste analiiiisi ja jéreldusi.

Too6l oli kolm peamist uurimiskiisimust: kuidas on eriolukorra ajal tantsuhariduses
distantsope toimunud, millised vOimalused ja probleemid on distantsoppe lébiviimisel

tekkinud ning kuidas nidevad tantsudpetajad distantsoppe rolli ja voimalusi tulevikus?

Uurimiskiisimustele vastamiseks viisin 1dbi kiisimustiku tantsudpetajate seas.

Loputod tditis oma eesmirki, sest ldhtudes kiisimustiku abil kogutud vastustest
tantsudpetajate kogemustele ja hinnangutele distantsdppe kohta tantsuhariduses, selgusid
distantsoppe toimumise ja toimimise eripdrad, sealhulgas selle positiivsed ja negatiivsed

kiiljed.

Esimesele uurimiskiisimusele sain vastuseks, et eriolukorra ajal toimus distantsdpe
tantsuhariduses peamiselt veebipdhiselt kasutades IKT vahendeid. Opet viidi libi nii

sunkroonselt kui ka mittestinkroonselt.

Vastuseks [0putdd teisele uurimiskiisimusele voib Oelda, et lisaks distantsdppe
probleemidele ja vdimalustele lildisemas mdistes, esinesid ka tantsuharidusele omased
voimalused ja takistused. Olulisemate nédidetena distantsGppe tantsuspetsiifilistest
voimalustest saab vélja tuua voimaluse anda improvisatsioonilisi ja loomingulisi iilesandeid,

vOimaluse tutvustada Opilastele tantsumaailma laiemalt, voOimaluse kasutada

34



videotreeninguid tunni drajatmise asemel voi Opilaste jareleaitamiseks. Probleemidena, mis
on omased tantsuharidusele, voib vilja tuua tantsuhariduse sotsiaalse ja fiiiisilise olemuse,

mida ei ole voimalik distantsoppe meetodeid kasutades samavéérselt saavutada.

Viimase uurimiskiisimuse vastusena saab oelda, et Opetajad on hetkel kahtleval seisukohal
distantsoppe rolli ja selle voimaluste osas tantsuhariduse tulevikus, sest selle toimimisel ei
ole veel mirkimisvéirset tdenduspohist alust. Samas on méirke, et haridussiisteemi tildises
arengus IKT vahendite kasutamise osakaal suureneb. Nii on neid vdimalik integreerida ka
tantsudppe ldbiviimisesse, kuid on selge, et distantsdpe ei asenda kontakttunde

tantsuhariduses.

Distantsoppe toimimise kohta tantsuhariduses on arutelu-, matte- ja uurimiskonhti laialdaselt.
Olukorra uudsuse ja virskuse tottu on hetkel raske hinnata eriolukorrast tuleneva
distantsdppe pikemaajalisemat moju. Usun, et teoreetilist ja kogemuslikku baasmaterjali,
mille pdhjal jatkusuutlik tantsuhariduse distantsoppe meetod vilja to6tada, koguneb juurde
iga pdevaga. Ka antud 10putdd oli samm selle motestamisele ldhemale. Kindlasti oleks
oluline uurida distantsOppe toimimist tantsuhariduses ldhtudes ka Opilaste vaatenurgast ja
kogemustest, arvestades mh erinevaid tantsuhariduse valdkondi, Gpilaste vanuseastmeid
ning hariduslikke erivajadusi. Kéesoleva uurimist66 raames kogutud andmeid saab huvi

korral samuti kasutada tantsuhariduse kahekuulise eriolukorra distantsdppe analiiiisimisel.

Kindlasti on oluline vahe, kas distantsoppeks valmistutakse teadlikult ja planeeritult ning
kas on Oppeprogrammi osa voi kiirlahendus eriolukorras ajutise lahenduse leidmiseks. Seega
ei saa saadud tulemusi ega jareldusi iildistada laiemalt distantsdppe toimimisele ja sobivusele
tantsuhariduses vaid need peegeldavad pigem eriolukorra kiirete ja lithiajaliste lahenduste

valikuid ning analiiiisi selle aluselt.

35



KASUTATUD ALLIKAD

Bates, AW. T. 2005. Technology, E-learning and Distance Education, second edition.
https://books.google.ee/books?hl=en&Ir=&id=w8xIPSTfZBUC&oi=fnd&pg=PP8&dq=wh
attis+e-

learning&ots=fQkogxcKY1&sig=hmEvk2WxzyehjeMaL 52q1GchudY &redir_esc=y#v=0n
epage&q=what%20is%20e-learning&f=false, (28.04.2020).

Calvert, T., Wilke, L., Ryman, R. & Fox, I. 2005. Applications of Computers to Dance. IEEE
Computer Graphics and Applications, 6 - 12. DOIl: 10.1109/MCG.2005.33.
https://ieeexplore.ieee.org/abstract/document/1405947 (06.05.2020).

Daniaa, A., Hatziharistosa, D., Koutsoubaa, M. & Tyrovolaa, V. 2011. The use of
technology in movement and dance education: recent practices and future perspectives.
Procedia Social and Behavioral Sciences, 15, 3355-3361.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042811008457 (06.05.2020).

Doucet, A., Netolicky, D., Timmers, K. & Tuscano, F. J. 2020. Thinking about Pedagogy
in an Unfolding Pandemic, an Independent Report on Approaches to Distance Learning
During COVID19 School Closures.
https://www.saspa.com.au/wp-content/uploads/2020/04/2020 Research_COVID-

19 _2.0_ENG-Thinking-about-Pedagogy-in-an-Unfolding-Pandemic.pdf, (30.04.2020).

Drake, K. S., Larson, E., Rugh, R. & Tait, B. 2016. Necessity Fuels Creativity: Adapting
Long-Distance Collaborative Methods for the Classroom. Journal of Dance Education, 16:3,
94-98. DOI: 10.1080/15290824.2016.1198010.
https://d1z6eg75w3adwx.cloudfront.net/images/Necessity-Fuels-Creativity-Adapting-
Long-Distance-Collaborative-Methods-for-the-Classroom.pdf, (29.04.2020).

Eesti elukestva Oppe strateegia 2020. 2014. Haridus- ja Teadusministeerium.
https://www.hm.ee/sites/default/files/strateegia2020.pdf, (06.05.2020).

Eriolukorra veebileht. 2020. Haridus, kodudpe ja eksamid.
https://www.Kriis.ee/et/haridus-ja-distantsoppe-korraldus, (28.04.2020).

36


https://books.google.ee/books?hl=en&lr=&id=w8xIPSTfZBUC&oi=fnd&pg=PP8&dq=what+is+e-learning&ots=fQkoqxcKY1&sig=hmEvk2WxzyehjeMaL52qIGchu4Y&redir_esc=y#v=onepage&q=what%20is%20e-learning&f=false
https://books.google.ee/books?hl=en&lr=&id=w8xIPSTfZBUC&oi=fnd&pg=PP8&dq=what+is+e-learning&ots=fQkoqxcKY1&sig=hmEvk2WxzyehjeMaL52qIGchu4Y&redir_esc=y#v=onepage&q=what%20is%20e-learning&f=false
https://books.google.ee/books?hl=en&lr=&id=w8xIPSTfZBUC&oi=fnd&pg=PP8&dq=what+is+e-learning&ots=fQkoqxcKY1&sig=hmEvk2WxzyehjeMaL52qIGchu4Y&redir_esc=y#v=onepage&q=what%20is%20e-learning&f=false
https://books.google.ee/books?hl=en&lr=&id=w8xIPSTfZBUC&oi=fnd&pg=PP8&dq=what+is+e-learning&ots=fQkoqxcKY1&sig=hmEvk2WxzyehjeMaL52qIGchu4Y&redir_esc=y#v=onepage&q=what%20is%20e-learning&f=false
https://ieeexplore.ieee.org/abstract/document/1405947
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042811008457
https://www.saspa.com.au/wp-content/uploads/2020/04/2020_Research_COVID-19_2.0_ENG-Thinking-about-Pedagogy-in-an-Unfolding-Pandemic.pdf
https://www.saspa.com.au/wp-content/uploads/2020/04/2020_Research_COVID-19_2.0_ENG-Thinking-about-Pedagogy-in-an-Unfolding-Pandemic.pdf
https://d1z6eg75w3adwx.cloudfront.net/images/Necessity-Fuels-Creativity-Adapting-Long-Distance-Collaborative-Methods-for-the-Classroom.pdf
https://d1z6eg75w3adwx.cloudfront.net/images/Necessity-Fuels-Creativity-Adapting-Long-Distance-Collaborative-Methods-for-the-Classroom.pdf
https://www.hm.ee/sites/default/files/strateegia2020.pdf
https://www.kriis.ee/et/haridus-ja-distantsoppe-korraldus

Eriolukorra véljakuulutamine Eesti Vabariigi haldusterritooriumil. RT 111, 24.04.2020, 7.
https://www.riigiteataja.ee/akt/313032020001?leiaKehtiv, (25.04.2020).

Hariduse Infotehnoloogia Sihtasutus. s.a.a. Koolitusprogramm Digialgus sOnaraamat.
https://digialgus.hitsa.ee/sonaraamat/, (27.04.2020).

Hariduse Infotehnoloogia Sihtasutus. s.a.b. Siinkroonne suhtlemine. https://www.hitsa.ee/e-

ope-korduma-kippuvad-kusimused/sunkroonne-suhtlemine-kokkuvote, (28.04.2020).

Haridus- ja Teadusministeerium. 2020. Koroonaviiruse leviku tdkestamine: info
haridusasutustele, lapsevanematele, Opilastele.
https://www.hm.ee/et/koroonaviiruse-leviku-tokestamine-info-haridusasutustele,
(27.04.2020).

Haridussonastik. 2014. Toim. Erelt, T. Eesti Keele Instituut.
http://www.eki.ee/dict/haridus/index.cqi?Q=kaug%C3%B5pe, (27.04.2020).

Kodudppe ja haigladppe tingimused ja kord. RT I, 06.03.2018, 1.
https://www.riigiteataja.ee/akt/106032018001, (27.04.2020).

Kurm, T. 2020. Valitsuskabinet otsustas viia nakkusohu tottu haridusasutused
distantsoppele. https://www.hm.ee/et/uudised/valitsuskabinet-otsustas-viia-nakkusohu-
tottu-haridusasutused-distantsoppele, (25.04.2020).

Li, Z. 2011. How Technology Shapes Our Way of Teaching Dance. In Time Together:
Viewing and reviewing contemporary dance practice.
https://twu.edu/downloads/dance/Zihao_How_Technology Shapes_our_Way_of Teachin
g_Dance - Zihao Li_(2).pdf (07.05.2020).

Parrish, M. 2016. Toward transformation: Digital tools for online dance pedagogy. Arts
Education Policy Review, 117:3, 168-182. DOI: 10.1080/10632913.2016.1187974.
https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/10632913.2016.1187974?needAccess=true,
(30.04.2020).

37


https://www.riigiteataja.ee/akt/313032020001?leiaKehtiv
https://digialgus.hitsa.ee/sonaraamat/
https://www.hitsa.ee/e-ope-korduma-kippuvad-kusimused/sunkroonne-suhtlemine-kokkuvote
https://www.hitsa.ee/e-ope-korduma-kippuvad-kusimused/sunkroonne-suhtlemine-kokkuvote
https://www.hm.ee/et/koroonaviiruse-leviku-tokestamine-info-haridusasutustele
http://www.eki.ee/dict/haridus/index.cgi?Q=kaug%C3%B5pe
https://www.riigiteataja.ee/akt/106032018001
https://www.hm.ee/et/uudised/valitsuskabinet-otsustas-viia-nakkusohu-tottu-haridusasutused-distantsoppele
https://www.hm.ee/et/uudised/valitsuskabinet-otsustas-viia-nakkusohu-tottu-haridusasutused-distantsoppele
https://twu.edu/downloads/dance/Zihao_How_Technology_Shapes_our_Way_of_Teaching_Dance_-_Zihao_Li_(2).pdf
https://twu.edu/downloads/dance/Zihao_How_Technology_Shapes_our_Way_of_Teaching_Dance_-_Zihao_Li_(2).pdf
https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/10632913.2016.1187974?needAccess=true

Pedaste, M. 2020. Eesti koolisiisteemi tulevikust. Vikerraadio.
https://vikerraadio.err.ee/1074315/uudis-mirko-ojakivi/1039488, (30.04.2020).

Reps, M. 2020. Haridus- ja teadusministri Mailis Repsi po6rdumine koolivaheaja 16pul.
https://www.hm.ee/et/uudised/haridus-ja-teadusministri-mailis-repsi-poordumine-
koolivaheaja-lopul (07.05.2020).

Serbak, K. 2018. IKT vahendite Oppetods kasutamise moju: kirjanduse iilevaade.

https://www.hm.ee/sites/default/files/uuringud/ikt oppetoos.pdf, (06.05.2020).

Sokolova, N. A., Pylkin, A. A., Stroganova, O. A. & Antonian, K. G. 2018. The pros and
cons of distance learning. 18th Professional Culture of the Specialist of the Future.
https://www.researchgate.net/publication/330027817 The Pros_And_Cons_Of Distance

Learning, (29.04.2020).

Termeki. 2012. Eesti Keele Instituudi andmebaas terminoloogia haldamiseks.
https://term.eki.ee/termbase/view/9546447/et/et/?initial=K#/concept/view/1447232098/,
(27.04.2020).

UNESCO. 2020. COVID-19 Educational Disruption and Response.
https://en.unesco.org/covid19/educationresponse, (30.04.2020).

Ounapuu, L. 2014. Kvalitatiivne ja kvantitatiivne uurimisviis sotsiaalteadustes. [E-dpik].
Tartu Ulikool.
http://dspace.ut.ee/bitstream/handle/10062/36419/ounapuu_kvalitatiivne.pdf, (27.04.2020).

38


https://vikerraadio.err.ee/1074315/uudis-mirko-ojakivi/1039488
https://www.hm.ee/et/uudised/haridus-ja-teadusministri-mailis-repsi-poordumine-koolivaheaja-lopul
https://www.hm.ee/et/uudised/haridus-ja-teadusministri-mailis-repsi-poordumine-koolivaheaja-lopul
https://www.hm.ee/sites/default/files/uuringud/ikt_oppetoos.pdf
https://www.researchgate.net/publication/330027817_The_Pros_And_Cons_Of_Distance_Learning
https://www.researchgate.net/publication/330027817_The_Pros_And_Cons_Of_Distance_Learning
https://term.eki.ee/termbase/view/9546447/et/et/?initial=K#/concept/view/1447232098/
https://en.unesco.org/covid19/educationresponse
http://dspace.ut.ee/bitstream/handle/10062/36419/ounapuu_kvalitatiivne.pdf

LISAD

Lisa 1. Kiisimustik distantsoppe kohta tantsuhariduses

Kui kaua oled tegutsenud tantsudpetajana? *

e 1 aasta
e 2-3 aastat
o 4-6 aastat

e 06-10 aastat

e 10+ aastat

Tootan tantsudpetajana ... *
4 huvihariduskoolis

(1 {ldhariduskoolis

Kas edastad tunnimaterjali siinkroonselt voi mittesiinkroonselt? *
e Siinkroonselt (vahetu suhtlus dpetaja ja dpilaste vahel, nt videokdne, vestlusruum)
e Mittesiinkroonselt (edastad iilesanded, mille dpilased tdidavad endale sobival ajal,
nt meili teel)

e Kasutan modlemat vordselt

Soovi korral tipsusta eelmise kiisimuse vastust. (Millist tunnisisu edastad milliste

vahenditega?)

Mitme grupiga alustasid distantsopet? *

Mitme grupiga viid distantsopet libi 6ppeaasta 1opuni? *

Kui oled mone grupiga loobunud distantsoppest, siis palun tipsusta lithidalt miks.

Kas toomaht iihe tunni ettevalmistamiseks ja libiviimiseks on muutunud? (vorreldes

distantsoppe tundi kontakttunniga) *

e Jah, on muutunud suuremaks

e Jah, on muutunud viiksemaks
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e Eiole muutunud

Kas tundide materjal on muutunud (vorreldes distantséppe tundi kontakttunniga)? *
e Jah
e Ei

Kui vastasid eelmisele kiisimusele "Jah' siis palun tipsusta, mis on tunni sisus

muutunud (millele keskendusid tundide sisus varem, millele niiiid?).

Kui tihti kasutasid tantsudpetuses distantsopet varem (iseseisvad kodused iilesanded -
lugemine, vaatamine, kirjutamine, videodope, loovpraktilised iilesanded jne)? *

e Viga tihti (vdhemalt korra kuus voi rohkem)

e Tihti (kuni korra kuus)

e Harva (paar korda dppeaastas)

e Mitte kunagi

Kas plaanid eriolukorra loppedes jitkata mone varasemalt mitte kasutusel olnud
distantsoppe viljundi kasutamist? *

e Jah

e FEi

Kui vastasid eelmisele kiisimusele "jah", siis palun tipsusta.

Mis on Sinu arvates suurimad probleemid tantsudppe ldbiviimises distantsoppena? *

Mis on Sinu arvates suurimad positiivsed kiiljed tantsu 6petamises distantsoppes? *

Millist tagasisidet oled distantsoppe tundide kohta saanud opilastelt ja

lapsevanematelt? *

Kui histi tunned, et oled eriolukorras distantsoppe korraldamisega hakkama
saanud? *

e Suurepéraselt
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Hasti
Keskpéraselt
Kehvasti

Ei ole iildse hakkama saanud
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SUMMARY

The title of this thesis is “Dance teachers’ experiences and views on distance learning in
dance education”. This thesis gives an overview of distance learning in dance education in
Estonia during the emergency situation which was established to obstruct the spreading of

coronavirus.

The purpose of this thesis is to find out how was distance learning implemented into dance
education and how it was handled.

This thesis has three main research questions: how was distance learning in dance education
carried out, what are the opportunities and problems with distance learning in dance
education, what are the dance teachers’ opinions about distance learning and its future in
dance education.

To answer the research questions a questionnaire was made and distributed to dance teachers.
The goal of this thesis was achieved. By analysing the data collected through the
questionnaire it was found out what are the circumstances of distance learning in dance

education, including the positive and negative sides of distance learning in dance education.
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