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SISSEJUHATUS

12. martsil 2020 kuulutati Eestis valja eriolukord, mille tbttu pandi distantsGppele nii
huviharidus kui huvitegevus (Eriolukorra véljakuulutamine.... 2020). Eriolukord 18ppes 17.
mai ning septembris alustasid nii koolid kui huvitegevus taas oma t66d kontaktGppes
Novembris kehtestati uued piirangud seoses COVID-19 teise lainega. Kontakt6ppe vdimalus
kehtestati taas jaanuaris 2021, kus seati piiranguks rihmad suurusega 11 liiget ning ruumi
taituvus ei tohtinud olla rohkem kui 50%. Veebruaris keelati noorte ja laste huviharidus ja
huvitegevus siseruumides &ra kuni 28. mértsini 2021. Alates 17. maist lubati taas
kontaktdppele uldhariduskoolid, kutsedppeasutused ja kdrgkoolid. Huvitegevus-ja haridus on
lubatud valitingimustes ning siseruumides individuaaldppena (Haridus- ja Teadusministeerium
2021)

Distantsdpe on viinud teatri-ja draama@ppe e-8ppele, mis on vahendanud fldsilist kontakti.
Olen ka ise kogenud kuidas on distantsope muutnud ja mdjutanud minu t60d naiteringi
juhendajana ja seetdttu soovingi uurida, kuidas teised teatri-ja draamadpetajad viivad oma
tunde l&bi distantsdppes, milliseid teatri-ja draamameetodeid distantsdppel kasutavad ning

kuidas on teatri-ja draamadpetajate t66 muutunud.

Oman 6-aastast foorumteatri kogemust, 1-aastast improteatri kogemust ning lisaks alates 2017.
aastast néiteringi juhendamise kogemust. Olen korraldanud mitmeid draama-ja teatrialaseid
suvekoole, osalenud laagrites, kus olen 1&bi viinud erinevaid to6tube teatri-ja draamaharjutusi
kasutades. Olen osalenud erinevatel draama-ja teatrialastel koolitustel ning jarjepidevalt ennast
tdiendanud. Arvan, et teatri-ja draamadpe on noortele vajalik, see arendab nende elulisi
oskuseid ning aitab avardada silmaringi. Minu jaoks on see Ope flusiline ning vajab nii

vaimset- kui ka ftusilist kohalolu.



Minu uurimistdé0 probleemiks on teadmatus sellest, kuidas to6tavad teatri-ja draamadpetajad
distantsdppe olukorras ning milliseid teatri-ja draamadppe meetodeid saavad nad distantsoppel

kasutada ja kuidas.

Sellet6ttu on mu I6putdd eesmargiks teada saada kuidas teatri-ja draamadpetajad viivad labi
oma tunde distantsdppes. Uhtlasi soovin kokku koguda teatri-ja draamadpetajate poolt
distantsOppe ajal kasutatud Oppematerjale, mida saaksid kasutada ka teised teatri-ja

draamadpetajad, kes soovivad distantsdppe labiviimiseks mdtteid voi ideid.

Oma uurimistoo eesmargist lahtuvalt olen pustitanud kolm peamist uurimiskisimust:

1. Kuidas on teatri-ja draamadpetajate hinnangul mdjutanud distantsdpe nende t66d?
2. Milliseid kogemusi on saanud teatri-ja draamadpetajad distantsdppel?

3. Milliseid teatri-ja draamameetodeid on kasutatud distantsoppel?

Varasemalt on uuritud draamadppe mOju, draamadpetajate arvamusi ning kogemusi.
,Draamaodpe Eesti koolis draamadpetajate arvamuste pohjal®“ (Marga 2018), ,,Draamadppe
moju Eesti glimnaasiumidpilastele nende endi hinnangul* (Kaeramaa 2012). Distantsdopet on
uuritud erinevate nurkade alt, kuid mitte tdnase COVID-19 leviku kontekstis, kus on lubatud
vaid distantsdpe. Enda tdoga seoseid leidsin eelnevalt uuritud 16putodst ,,Tantsudpetajate
kogemused ja hinnangud distantsdppele tantsuhariduses* (Pampa 2020), ,,Distantsdppe ajal
kasutatud digitaalsed keskkonnad Tallinna linna koolide niitel“ (Lahe 2021) ja ,,Oppija
toetamine distantsoppel seitsme kooli nditel* (Leppik 2021).

Kéesolev 16putdd koosneb neljast osast. LOput6d esimeses peatiikis avan teoreetilise poole,
mis jaguneb omakorda kolmeks alapeatiikiks- esimene alapeatiikk avab distantsdppe olemuse
ja moiste, teine alapeatikk kirjeldab teatri-ja draamadpet ning kolmas peatiikk kirjeldab
distantsdppe mdjutusi teatri- ja draamadppes aastal 2020/2021. TO0 teises peatiikis kirjeldan
uurimistod metoodikat, kus peamise andmekogumismeetodina kasutasin poolstrukutreeritud
intevjuusid Eesti teatri-ja draamadpetajatega. Kolmas peatiikk kajastab uurimistf6 tulemusi,
mis on vastavalt kisimuste sisule liigitatud neljaks alapeatiikiks. Neljas peatiikk sisaldab
teatri-ja draamadpetajatega l&biviidud poolstruktureeritud intervjuu pdhjal kogutud andmete

analdsi ja sellest tehtud jareldusi.



1. DISTANTSOPE TEATRI- JA DRAAMAOPPES

Kéesolevas peatlkis avan enda 16putdds kasutusel oleva distantsGppe mdiste ja olemuse.
Kirjeldan teatri-ja draamadppe olemust huvihariduses ning toon vélja mdned distantsdppega

seotud mdjutused.

1.1  Distantsdpe

Vélja on toodud mitmeid mdisteid distantsdppe kohta, nditeks kaugbpe- kus Oppija ja Opetaja
on Uksteisest flusiliselt eraldatud; digidpe- kus digivahendite abil on tdhustatud mistahes
Oppevormis Oppimisviis; painddpe- kontaktdppe korraldamise viis, kus osa Oppijaid on
fudsilises ruumis ja osa Opilasi on virtuaalses ruumis; kontaktdpe- fulsilises vdi virtuaalses
oppekeskkonnas toimuv t60, milles osalevad samal ajal nii Gpetaja kui dpilane; pdimdpe- osa
Ope on kaugdppena ja osa on 1&ahidpe; veebidpe on téielikult veebipdhine kaugdpe ja kodudpe
el tahenda sama mis distantsope, sest kodudppel ollakse muude pdhjustel néiteks tervislikel

pdhjustel (Haridus-ja noorteamet 2021).

Enda t60s kasutan valdavalt sdna distantsdpe ja veebidpe. Eesti keele instituudi (edaspidi EKI)
haridussdnastiku (2014) lehel Kkirjeldatakse distantsdpet ehk mittestatsionaarset Opet Kkui
Oppevormi, kus Opitakse iseseisvalt ja kaugdppesessiooni ajal toimuva Oppetdd kaudu,
tdnapdeval e-Oppe meetodeid Kkasutades. E-Ope on tdielikult v&i suures o0sas
digitehnoloogilistel abivahenditel pdhinev 6pe (Haridustehnoloogiakeskus 2020). E-Oppe
sunonulmiks peetakse veebidpet, mis tdhendab, et Gppimisel on eelduseks veebilehitseja

olemasolu (EKI 2014, sub distantsdpe).

Lisaks peetakse distantsOpet kaugOppeks, e-Oppeks ja veebipdhiseks Oppeks. See on
dppevorm, mille elementideks on Gpetajate ja Opilaste fudsiline eraldamine dppetdd ajal ning

erinevate tehnoloogiate kasutamine dpilase ja dpetaja suhtluse hdlbustamiseks. Tuleb vilja, et



kaugOppest on saanud haridusmaailma véljakujunenud osa ning suundumused viitavad

pidevale tdusule (Duignan & Berg 2016).

1.1.1 Distantsdppes kasutatavad digilahendused

Toon vélja Eesti Noorsootdd keskuse (2020) poolt vélja valitud noorsootddtajate lemmik
digivahendite top 10, kus Kkusitleti erinevaid Opetajaid valja selgitamaks milliseid
digitddvahendeid kasutasid nad noorsootegevustes s.h huvitegevuses, huvihariduses ning
avatud noorsoot0ds. Noorsootddtajate hulka liigituvad ka ringijuhendajad ja huvikooli
Opetajad, kes tegelevad noorte ja lastega. Valja toodi Google Drive, Instagram, Youtube,
Facebook, Facebook Messenger, Paint, Google Forms, Gmail, Kahoot, Microsoft Powerpoint
(Noorsootdotajate lemmik digivahendid 2020).

Lisaks eelpool mainitud keskkondadele on saanud ka igapéevaselt kasutatavateks
keskkondadeks Opetajate ja Opilaste hulgas digidppes veel Google Meet, Zoom, Google
Teams, Moodle ja BBB.

1.2  Teatri-ja draamadpe

Lisaks koolis toimuvale Gppetddle on huviharidus ning huvitegevus suure maarava kaaluga
noore inimese arengus ja enesevéljendusoskuses. Huvitegevus on dppekava l&bimist toetav
vOi muu 6ppekavavaline tegevus. Huvitegevuses kasutatakse mitmeid erinevaid dppevorme- ja

meetodeid (Pdhikooli-ja gimnaasiumiseadus, 2010).

On Oppeasutusi, kus teatridpe voi teatristuudio on valikainena. Valikaine on 6ppekava osa,
milles osalemises Opilane saab teatud arvu ainepunkte, mis on vajalikud kooli I6petamiseks.
Mdnes koolis néiteks Vanalinna hariduskolleegiumis (VHK) ja Tallinna 32. KK on
teatriklassid, kus on teatridpe on ainekavas valikainena ja Opetatakse haaletodd, lavakdne,

lavalist enesevaljendust jne.



Huviharidust pakuvad ka erinevad huvikoolid. Huvihariduse eesmargiks on luua erinevaid
vOimalusi isiksuse mitmekuiilgseks arenguks ja toetada kasvamist thiskondlikult toimetulevaks
uhiskonnaliikmeks (Huviharidusstandard, 2007).

Lahtuvalt enda praktilistest kogemustest leian, et nii teatridppe kui draamadppe mdiste puhul
on véga suuri sarnasusi ning konkreetse joone tdmbamine keeruline. Leian, et ei ole hetkel
kasutuses Uhtset katuseterminit, mis haldaks mdlemat s6na ning oleks samas ka Uheselt
mdistetav. Kui kooliteatri puhul on valjundiks publikuga lavastus ja draamadppe puhul on
oluliseks teekonnaks protsess, mida ei pea lOpetama lavastusega, siis nii teatri-kui
draamadpetaja ning néiteringi juhendaja saab ise otsustada millise protsessi voi teekonna ja
IGpptulemi juurde ta soovib jouda. Mdlemal juhul on I8ppkokkuvdtteks Opetaja enda

otsustada, mida ta valjundiks vdtta soovib.

,Draamadpe pohineb oskuste arendamisel, misjarel saab liikuda tegeliku teatritegemise
juurde /---/teater on eeskétt publikule suunatud esinemisvorm, draamadpet korraldatakse aga
ennekdike osalejate endi parast. Tegu on aktiivse dppeainega, milles kasutatakse teatri votteid,
et dratada loovust® (Swale 2009, Ik 15).

Draamadpetuse tulpharjutustena tuuakse vélja néiteks jargmised harjutused: ,,|6dvestumine,
litkumine, pantomiim, kdne, kuulamine, improvisatsioon, rolliméng, varjumang, maskimang,

teatrietenduste vaatamine ja analtiiis“(Oomer 2001).

,Draama ja teater on meie kisitluses thilduvad mdisted. Kui draamat kasutatakse Oppe-
eesmarkidel, siis kuuluvad nad Uhte ritta tingimusel, et protsessi keskmes on kdigi osalejate
kogemuse kvaliteet™ (Owens & Barber 2014, 1k 9).

TeatriOppes algab Oppetdd ,.enesega tutvumisest, mdistmisest, et oma kogemused ja
emotsioonid ongi esmaseks aineks, millest algab teater (Normet 2019, 1k 75). Alustuseks
kasutatakse erinevaid harjutusi nagu tutvumine, 16dvestumine, praktilised harjutused,
lilkkumine ja keha tundmadppimine (ibid, Ik 76-79). Edasi liigutakse juba vabade
improvisatsioonide juurde, juurde tulevad ka spetsiifiline teatriliikumine, harjutused temp ja

ritmiga, ettiiidide loomine, lavakdne jpm.

Protsessdraama késiraamatust ,,Draamakompass* voib leida tdlkija Katrin Nielseni poolt vélja

toodud arutelu mdistete ,,teater” ja ,,draama‘“ iile, kus kokkuvotvalt tuuakse vilja, et ,teater*



on kasitletav kui draama alaliik, millega tahistatakse draama elavat ettekandmist ja jagamist
publikuga (Owens & Barber 2014, 1k 7).

Teater oma olemuselt vOib tdhendada mitmeid erinevaid asju- ehitist, sundmuseid, meie
igapdeva elu tegevusi kuid kdige olulisem tdhendus on teater kui inimeste vBimekus jélgida

iseennast tegevuses (Boal 2002, 1k 11).

Teater on kunstivorm, mille abil véljendatakse ja kujundatakse vaartusi ja ideid. Kooliteatris
vOi néiteringis on draamategevuse eesmargiks juhtida Opilasi uute mdtlemis-voi
tunnetusviisideni, arendada nende arusaama iseendast ning Umbritsevast maailmast ning

seelébi tuvustada neile teatrikunsti olemust ja valjendusvahendeid (Hein 2014, 1k 12).

Draamadpet (ingl. Drama-in-Education) kasutatakse hariduses kui vdimalust tdiendada
dppekava ning Oppida erinevaid Oppeaineid labi kogemuse. Oppes kasutatakse draama
tehnikaid ning seda kontseptsiooni kutsutakse ka kui protsessdraama vdi pedagoogiline
draama. Teater hariduses (ingl. Theatre-in-Education) on meetod, kus kasutatakse
Oppimiseks ettekirjutatud voi harjutatud teatri etteastet. Need on loodud téiendama kooli

dppekava ning on osaliselt interaktiivsed (Piekkari 2005, Ik 15).



1.3  DistantsOppe mdjutused teatri-ja draamadppes aastal 2020/2021

Kuna ei olnud vdimalik leida infot Eesti teatri-ja draamadpetajate olukorrast distantsdppel,
mistottu otsustasin seda uurida ise, kuid kuna COVID-19 probleem on tleilmne, toon siin

alapeatiikis vélja mida on kirjutanud oma muredest teised samas olukorras olevad Gpetajad.

Teatri-ja draamadpetajaid valdab hirm, et lava, nditlejad ning lavastused ei jd& samaks, kui
tunnid muutuvad virtuaalseks, siis draamadpe kaotab oma 6ige koha. Opilastel on vaja
omandada teatud oskuseid, néiteks ettevotlikus, otsustuskindlus, oskus suhelda teiste noortega
ning osalus koolis. Draamadpe aitab neid oskuseid saavutada. Eriti oluliseks on see muutunud
naid, kui Opilased dpivad virtuaalselt ja flusiliselt ollakse rohkem eraldatud kui varem. Seda
olulisem on leida leida draamadpetajatel digeid ja sobivaid meetodeid draama Gpetamiseks
(Martin 2020).

Teatud toiminguid on vdimalik teostada teatridppes veebiteel, kuid see ei ole ideaalne
lahendus. On vdimalik 6petada ajalugu ja teooriat, kuid kui asi muutub praktiliseks, siis jaéb
puudu reaalsest kontaktist ja ndost-nédkku suhtlemisest. Oluline on kontakt, inimese ndgemine.
Internet teeb selle keeruliseks oma hakkimisega, hangumisega v&i muu probleemiga ning ongi

vajalik inimeste vaheline side kadunud (Nikos-Rose 2020).

Olenemata ebakindlast olukorrast on teatridpetajad ja lavastajad le maailma kangelased, sest

suudavad dpilasi hoida kaasatud (How theatre teachers.... 2020).

Seetdttu leian, et teatri-ja draamadpetatel tuleb distantsGppel silmitsi seista erinevate
probleemidega mis ei soltu nendest. Kuid teatri-ja draamadpetajad on suutnud olenemata
sellest olla loovad ning mdoelda, kuidas drajédévaid teatripdevi voi festivale tuua noorteni

veebiteatrite ja kuuldeméangudena.

Teatrit Uritatakse tegevuses hoida tehes erinevaid kuuldeménge ja kaasates seeldbi publikut
(Mitchell 2020).

Sarnased arengud toimuvad ka Eesti kooliteatrite maastikul. Just silmas pidades uut olukorda,
kus teatristuudiote ja néiteringide Opilaste ainus vOimalus festivalidel osaleda on labi
veebiteatri voi kuuldemangufestivali. Selletdttu hakkas Kolga koolis teatridpetaja poolt

algatatud eriilmeline kuuldeméangufestival ,,Pind korva®(2021).



Samuti on dleriigilised kooliteatrite festivalide korraldajad putdnud leida veebipdhiseid
lahendusi. Néiteks kooliteatrite festivalid, mis muidu on toimunud reaalse publikuga ja kus
osalesid sajad Opilased dle riigi on niiid viidud veebi.

Eelmisel aastal veebikeskkonda kolinud vabariiklik kooliteatrite festival ,,Kooliteatrite festival
2020 jai see aasta dra kuid huvilistele rddmuks toimusid Saaremaa miniteatripdevad (2021)
ning soovijad said oma lavastused saata salvestusena voi filmina.

Lavastused olid valminud distantsdppe jooksul ning need tulid ettekandmisele kohtunike ja
virtuaalse publiku ees. Kohtunike kommentaare arvesse vottes ning publikuna jalgides jaéab
igalihe enda otsustada, kas selline lavastuste ettekandmine on péris teater voi filmilik vorm.
Link festivalile lisas 1.

Seega, teatridpetajatele on loodud uudsed véljundid ja véimalused oma truppide loomingut
esitleda. Kuidas aga teatri-ja draamadpetajad tulevad toime igapaevases 0ppetdds on vaja veel
uurida.



2. UURIMISMEETOD

Antud peatiikk annab ulevaate uurimuse metodoloogilistest l&htekohtadest ning metoodikast.

2.1 Uurimisviis

Ké&esoleva uurimuse uurimisviis on kvalitatiivne. Kvalitatiilvne uurimus toob vilja
intervjueeritavate individuaalsed métted uuritava nahtuse kohta (Ounapuu 2014, Ik 56).
Kogusin mittearvulisi andmeid ehk teatri-ja draamadpetajate subjektiivseid arvamusi ja
hinnanguid draamadppe labiviimisest distantsdppel. Tulemuseks on (levaade missuguseid
kogemusi on teatri-ja draamalpetajad saanud ning milliseid meetodeid kasutanud

distantsGppel teatri-ja draamatundide labiviimiseks.

Uurimisviisist l&htuvalt  kasutasin andmete kogumiseks poolstruktureeritud intervjuud.
Poolstruktureeritud intervjuu kavandamisel pannakse kirja konkreetsed teemad ja dldist laadi
kiisimused, kuid kusimuste esitamise jarjekorra méérab intervjueerija ning seda tehes voib ka

kisimusi tmber sdnastada voi juurde lisada (ibid, Ik 172).

2.2  Populatsioon ja valim

LAputdo populatsiooniks on Eestis tegutsevad teatri-ja draamadpetajad, kes viisid labi teatri-ja

draamatunde distantsGppes.

Loplik valim kujunes ettekavatsetud valimi meetodit rakendades. ,,Valim on objektide
vaiksem hulk, mis on valitud koguhulgast (tldkogumist), mille kohta soovitakse

informatsiooni saada“ (Ounapuu 2014, Ik 139).

10



Ettekavatsetud valim on eesmargist lahtuv ja valimi liikmed valib uurija, lahenedes oma

teadmistest, kogemustest ning eriteadmistest mone grupi kohta (ibid, Ik 143).

Sellest l&htuvalt moodustuski minu valim seitsmest Eestis tegutsevast teatri-ja
draamadpetajast, kes teevad/ tegid oma tunde mulle teadaolevalt distantsdppes. Intervjuud
toimusid teatri-ja draamadpetajatega, kellega sain Gihendust ning kes olid ndus minu uurimuses

osalema.

2.3  Andmekogumismeetod

Andmete kogumise meetodiks on poolstruktureeritud individuaalsed intervjuud. Kasutasin
intervjuus avatud 16puga kisimusi, mis vOimaldasid mul koguda kvalitatiivseid andmeid.
Lembit Ounapuu (2014) jargi on avatud I8puga kilsimused need, mis ei anna uuritavale ette

vastuse variante vaid vastajal tuleb vastata vabalt.

Enda intervjueeritavate leidmiseks pastitasin Uleskutse Facebooki gruppi nimega
draamadpetajad ja nditeringi juhendajad, mis loodi kevadel 2020 (hendamaks teatri-ja
draamadpetajaid ning koos erinevate distantsdppe jaoks sobivate meetodite jagamiseks ning
ndu klsimiseks. Lisaks kirjutasin e-maile endale teadaolevatele Eestis tegutsevatele teatri-ja

draamadpetajatele.

Intervjuud toimusid seoses COVID-19 olukorraga veebikeskkonnas Google Meet. Intervjuud
toimusid aprillis 2021. LOpetasin osalejate intervjueerimise siis kui andmed olid killastunud.
See on olukord, kus jatkatakse intervjuude tegemist kuni need annavad uurimisprobleemi
seisukohast uut teavet, kuid kui intervjuudes hakkab korduma juba 6eldud, siis on andmestik

juba piisav ehk killastunud (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2005, 1k 169).

LAputdo jaoks intervjuude tegemine kestis aprillikuu 2021 véltel ning intervjueeritavaid oli
kokku seitse teatri-ja draamadpetajat, kes andsid oma ndusoleku intervjuus osaleda ning on
teadlikud minu uurimist6d eesmargist. Intervjuu kestvus oli 45-60 minutit.

Poolstruktureeritud intervjuu kisimused jagunesid taustakisimuste plokiks ning kolmeks

pohikisimuste plokiks. Poolstruktureeritud intervjuu kava on leitav lisas 2.
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2.4 Andmeanalils

Andmeanalliis on uuritava ndhtuse tunnuste médtmisel voi registreerimisel kogutud andmetes
sisalduva informatsiooni ilmutamine (Ounapuu 2014, Ik 182). Lisaks on kogutud andmete
analttsimine, tdlgendamine ning jarelduste tegemine uurimuses suure otsustava tahtsusega
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2005, 1k 206).

Lahtusin andmete korrastamisel ja kontrollimisel kolmest pShipunktist- andmete kontollimine,
andmete tdiendamine ning andmete korrastamine (ibid Ik 206-207). Kasutasin kvalitatiivset
sisuanalttisi, mida tehes koondasin sarnaste tdhendustega tekstiosad vastavate kategooriate
alla. Mis vdivad tahendada nii selgelt valja 6eldud kui ka mdista antud sdnumeid ( Laherand
2008, 1k 290).

Viisin labi ka pilootintervjuu ja salvestasin selle mobiiltelefonis olevasse diktofoni. Peale seda
tegin kisimustikus moned parandused ning seejarel viisin labi Glejadnud intervjuud ning
salvestasin ka need. Intervjuud transkribeerisin TTU Keeletehnoloogia labori veebipdhise
kdnetuvastusprogrammiga (Alumée, Tilk & Asadullah 2018). See tdhendab, et lasin muuta
transkriptsiooni programmil helifailid tekstifailideks. Intervjuude korduval labilugemisel
margistasin mainingud, millest moodustusid alakategooriad ja nendest omakorda tuletasin

pbhikategooriad.
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3. TULEMUSED

Ké&esolevas peatukis toon valja poolstruktureeritud intervjuude tulemused ning selle
ilmestamiseks vastajate tsitaadid, mis on vélja toodud kaldkirjas. Anonuimsuse sdilitamiseks
maérkisin vastajad oma t66s téhisega ID1, ID2 jne. Olulised kohad vastustest enda analtisi
jaoks toon valja tsitaatidena kaldkirjas ning ebaolulised kohad jatan vélja ning téhistan
mérgendiga /---/.

Vastused on jaotatud nelja alapeatiikki- luhitlevaade teatri-ja draamadpetajate taustaandmete
kohta, distantsdppe mojutused teatri-ja draamadpetajate t60s, teatri-ja draamadpetajate saadud

kogemused distantsdppe jooksul ning distantsdppel kasutatavad draama-ja teatrimeetodid.

3.1 Lahitlevaade teatri-ja draamadpetajate taustaandmetest

Intervjueeritavad on kdik teatri-ja draamadppega kokku puutunud Usna pika aja jooksul.
Vastavalt sihiparasele valimile osalesid uurmuses need Opetajad, kes tegelevad igapéevaselt
vOi iganadalaselt teatri-ja draamadppega ja on valja valitud séltuvalt minu uurimiseesmargile,

on seeldbi selle ala kdige tlupilisemad ja ideaalsemad esindajad (R&mmer, 2014)

Uurisin intervjuu alguses teatri-ja draamadpetajate taustaandmeid, et teada saada, millised on
nende kogemused eelnevalt (vt tabel 1) ning kuidas nad on joudnud teatri ja draama
Opetamiseni. Minu intervjueeritavad olid Eestimaa erinevatest paikadest nt. Tartu, Pdlva,
Viljandi ja Tallinn. Asukoha info oli minu jaoks oluline teave mdistmaks, kas on erinevusi
erinevates asukohtades Opetamise vahel. Kogemuse pikaajalisus néitab vastava eriala
spetsialistiks olemist ning soovisin teada saada kas ja kuidas nende kogemus ja erialane

haridus mdjutavad teatri-ja draamadpetaja toimetulekut distantsdppel.

Intervjueeritavad tOotavad teatri- ja draamadpetajatena vOi nditeringi ja improteatri
juhendajatena. Minu vastajate hulgas on kdrghariduselt néitleja, kellel on professionaalses

teatris to6tamise kogemus. Uks vastajatest on Eesti Humanitaarinstituudi teatridppe I6petanud
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Opetaja, kes on 6ppinud veel ka Eesti Muusika-ja teatriakadeemias klaveri eriala. Kaks vastajat
on Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia (edaspidi TUVKA) loovusGppe taustaga
Opetajad, kellest liks dpib edasi niud magistribppes Eesti Muusika-ja Teatriakadeemias ning
teine Gpetaja on huvikorras alustanud ringijuhendamist TUVKA-st saadud draamadppe tausta
pohjalt. Vastajate hulgas on isedppijaid, kellel on teatribppe erinevate vormide vastu suur
huvi, ning kes t66 k&igus on omandanud vastavad teadmised, oskused ja meetodid, arendanud
ennast erinevatel koolitustel, lugenud erinevaid teatrialaseid raamatuid, vaadanud Opetlikke

materjale Youtube-ist v6i avastanud arenemiseks erinevaid viise.

Intervjuudest tuli ka valja, et enne teatri- ja draamadpetajaks t66le asumist on olnud monel
juhendamise/6petamise kogemused Usna véhesed vdi ainult teoreetilisel baasil ilma praktilise

kogemuseta.

Teatri Opetamiseni jouti l&bi erinevate juhuste ja vdimaluste. Naiteks on vastaja kdinud ise
taiskasvanuna teatriringis ja sealt saadud tutvuste kaudu pakutud t66d néiteringi juhendaks
noortele ja lastele. On leitud vdimalusi enda kodukohas tootamiseks tanu Glikoolis saadud
praktilistele ja teoreetilistele teadmistele ning praktikatele tuginedes. Uhe vastaja teekond on
olnud alates lastepidude juhtimisest kuni noorsootfdtaja toéoni ning seeldbi jdudnud ka
noorteteatri juhendamiseni. Vdimalus asuda kooli t66le on tulnud ka l&bi ajalehe kuulutuse ja
vaheste kogemustega kuid suure tahtega to6le kandideerides. Paar intervjueeritavat on sattnud

labi juhuse, kuid suure soovi ja pealehakkamisega naiteringide juhendajateks.
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Tabel 1. Taustainfo teatri- ja draamadpetajate kohta

Nimi Tookoha asukoht | Téévaldkond Teatri-ja Kogemuse
draamatunni pikkus
sagedus

ID1 Tallinn Huvijuht, 2x nadalas 3 aastat

néiteringidpetaja

ID2 Pdlva Huvitegevus, 1x nadalas 45 Noortega 3

draamaringi min aastat,

juhendaja draamaringi 1
aasta,
praktikad

ID3 Viljandi Teatri0petaja, Gumnaasiumis | Aastast 2004

teatristuudiote 14 akadeemilist

juhendaja tundi: 3x4 (3
gruppi) ja
enesevaljendus
ning avalik
esinemine 2h
nédalas

ID4 Tallinn Kooli huviringi Kord nadalas, Aastast 2004

juhendaja, lavastuse

néiteringi ettevalmistusel

juhendaja tihedamini-
graafiku alusel

ID5 Tallinn Improteatri Kord néadalas 2 aastat

juhendaja

ID6 Tartu, Torva Noorteteatri Kord nadalas, Aastast 2014

juhendaja, 45 min,

draamajuhendaja gmnaasiumil
1,5-2 h proovi
ajal kauem

ID7 Tallinn Teatri0Opetaja 2 X nadalas, 5 aastat
akadeemilisi
tunde 6 h,

1 x nadalas 1 h
haaletundi
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3.2  Teatri-jJa draamadppe eesmargid Kisitletud Gpetajate hinnangul

Minu jaoks oli oluline uurida ka vastajate kdest, mida tdhendab teatri- ja draamadpe nende

jaoks ning milliseid teatri-ja draamadppe pdhitddesid nad noortele edasi annavad labi oma

tundide ka tavaolukorras.

Saadud vastusest vOib jareldada, et teatri- ja draamadppe tundides Opetatakse eelkdige

sotsiaalseid oskuseid ja arendatakse kultuuripadevust (Tabel 2).

Tabel 2. Kdige enam kdlanud marksdnad teatri-ja draamadppe kohta

Sotsiaalsed oskused

Kunst, kultuur, teater

Inimestega suhtlemine

Huvi esinemise vastu

Julgus avaldada arvamust Dialoog
KoostHo Luule
Uhtekuuluvustunne Koosloomine

Julgus

Omaloominguliste lavastuste tegemise oskus

Keskendumine

Tekstianaluis

Viisakus Teatriajalugu
Empaatia Silmaringi laiendamine
Turvalisus Kultuuri vastu huvi suurendamine

Inimeseks Gppimine

Teatri vaatamine, analtis

Eluks ettevalmistamine

Oppimine enesesse uskuma

Enesekindluse kasvatamine

Tahe

Loovuse arendamine

Enesevaljendusoskus

Toodi vélja ka, et teatritunnis saab arutada erinevaid teemasid ning seeldbi tekib vaba

keskkond, mis ei ole koolikeskkond, vaid just teatri-ja draamadpe tekitab noortele vaba

keskkonna, kus nad saavad tunda ennast turvaliselt. Teatribpe on huviharidus, mis on
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valjaspool dppetddd, ning see annab vdimaluse sdpruskonnal kokku saada ja koos toredalt

aega veeta.

3.3  Distantsdppe mdjutused teatri-ja draamadpetajate t60s

Intervjuudest tuli valja tdsiasi, et distantsdpe on mojutanud teatri-ja draamadpetajaid vaga
mitmel erineval moel. Mdned vastajad t6id vélja oma n-0 tulpilise kontaktdppe tunni ja
distantsOppe tunni erinevused, et oleks selgem mida on véimalik teha distantsil ja

kontaktGppes voi kui suur muutus on tekkinud.

ID2 Kontaktbppes ma alustan tunni planeerimisega. Panen kirja tunni eesmargi /---/
meeskonnaméngud, meeskonnatdd arendamiseks ja  grupitunde loomiseks  vOi
improvisatsiooniharjutused /---/panen selle laia eesméargi paika /---/otsin tegevusi, mis seda
eesmarki toetavad /---/ on muutunud vaga palju, ma ei pane enam paika tunni eesmarki ja ei
otsi tegevusi vastavalt sellele, mis toetavad eesmarki /---/tunni eesméargiks on saanud praegu

justkui tund edukalt l&bi viia.

ID4 No me muidu teeme ju koostdoharjutusi ja mange ja meeskonnatddd ja improt ja
vaatlusulesandeid, uurime ajalugu, vaatame kultuurisaateid /---/ niiud ongi pdhiréhk siiski
individuaalsel arengul, et koostéoharjutusi on raskem teha /---/ pigem enda sihuksed etiitdid,

endast videote tegemine, saatmine, jagamine ja siis saame tagasisidestada.

ID6 /---/ stigisel kokku saame naeme milliseks grupp kujuneb /---/ arutame teemasid mis neid
kdnetavad, néiteks tGhiskonnakriitilised teemad /---/teemad mis on kéne all ja siis arutame. Kui
konkreetne teema valja tuleb, siis proovin leida vastavalt sellele mingisugust lavastusmaterjali
/---/ tihtipeale tuleb ise kirjutada lavastusmaterjal /---/ korraldame siis ideetalgud. /---/ terve
kooliaasta on olnud keeruline, selleparast, et meie huviharidus pannake kohe esimese asjana
pausile /---/ siis laksime veebi oma proovidega /---/lavastust enam ei planeerinud lavale, vaid

planeerisime siis raadioteatrietendusena.
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Kolm vastajat tdid vélja ka selle aspekti, et ei ole vaga palju keskkondi voi kogukondi, kust
vajadusel tuge leida voi arutleda erinevate meetodite kasutamise voimaluste tle. Mainiti ka, et

distantsdppel on hakanud grupitunnetus lagunema.

ID1 /---/ vaga palju, no to6 otseselt ara ei ole jadnud aga kogu t66 on nliud internetis, zoomi
keskkonnas /--/ No mina otseselt vaga ei leia nagu mingit kogukonda, et leida teisi Opetajaid,

kes on samas olukorras ja kisida ndu vahel.

ID2 /---/ vaga-vaga ja mitte positiivses mdttes. /---/ on mojutanud sedavdrd, et muidu kui ma
selle dppeaasta jooksul juba hakkasin grupiga jdudma sinnamaani /---/ et grupp tunneb ennast
koos juba hasti ja turvaliselt, tekkis julgus /---/ nliid ma tunnen, et ma olen selle grupiga nullis

tagasi.

ID5 Téna ma distantsdpet ei tee /---/ hooaja 16pus oli niimoodi, et 15 Opilast tuli tundi, siis
vaatasin kaks kuud /---/ 16puks tuli 3 tiikki tundi. Nende jaoks tleme siis improtund ei olnud

nagu nii huvitav kui paris kontaktdppes.

ID7 Ja &ara kukkujaid on ka /---/ et kuna vanemad ei olnud ndus, et me tegime hasti kaua

distants- voi kaugopet.

Neli vastajta t0i valja, et pigem otsib ise materjali ning pluab toime tulla ega otsi valjastpoolt
abi. Boonus on see, kui on koolis vdi nditeringis tugigrupp erinevate ainedpetajate naol voi

leitakse moni kolleeg, kes Gpetab teatrit voi draamadpet ning on vdimalus vahetada kogemusi.

ID3 /---/ ega ma ei ole ka kill otsinud vaga palju tuge /---/ igaiks rabelebki omasoodu ja
uritab hakkama saada, valmis saada millegagi /---/ me réaagime kill teiste teatribpetajatega /--
-/ ma ei ole spetsiaalselt podrdunud kellegi poole, et kuule jagame kogemusi voi, et mis sind

aitab. Ma olen putdnud kuidagi ikkagi nagu ise sumada.

Kolm intervjueeritavat tdid valja distantsdppe positiivsed kiljed uute lahenduste leidmise
vOimaluste n&ol. Distantsdbpe on pannud mdnda juhendajat motlema raamidest valja ning
olukorraga leppima ja leidma olukorrale vastavaid vdimalusi, et anda noortele edasi vajalikke

teadmiseid ja oskuseid.

ID4 Ma ei tea kas see on hea vOi halb aga ma olen leppinud selle kuidagi lootusetu

olukorraga /---/ olen nagu tuimaks muutunud /---/ see lihtsalt on olukorra paratamatus, mul ei
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ole mdtet koguaeg erutuda, aasta otsa /---/ ma teen plaani- see ei toimi, siis ma pean koik

plaanid Gmber tegema.

ID6 /---/ pannud mdtlemagi teistele erinevatele lahendustele, mida saab kasutada ja mille
peale ma v@ib olla muidu poleks tulnud /---/ head ideed ei oleks saanud rakendust kui seda

olukorda ei oleks tulnud.

ID7 Distantsope on pannud mind otsima erinevaid lahendusi /---/ kuidas selles vormis ka

hakkama saada.

Kui vorrelda distantsdpet ja kontaktGpet, siis vastajad tunnevad puudust eelkdige just
fuusilisest kontaktist ning fuusilistest tegevustest. Noored on igapéevaselt arvutis tanu
Oppeainetele, mis on samuti distantsdppel ja tunnevad vasimust, koolitd6de suuremat mahtu
ning liigset paigal istumist v6i on probleem internetis vOi arvuti piiratud kasutamise

vOimaluses.

ID1 /---/ tlidruk, kes ei ole nagu vaga kainud /---/ ei ole seda mingit kontot endal ja peab ema
arvutit kasutama /---/ vdibolla on probleem nendes arvutites. /---/ paljud ei jaksa arvuti taga

istuda /---/ kdik on hakanud &ra vasima sellest ekraani taga istumisest /---/

ID2 On opilasi, kes on mulle vahetult enne draamatundi kirjutanud, et mul oli palju
veebitunde, mu silmad on vasinud, ma ei jaksa. /---/ tunnen puudust ikkagi sellest vahetust

kontaktist /---/ et need emotsioonid oleksid vahetud, et videoteel ilmselgelt ei ole /---/

ID3 Millest kdige rohkem puudus on see kontakt, sest ma olen ikkagi hasti kontakti usku, eriti
tanapaeval kui niigi noorte elu hasti palju méddub ju ekraanide taga /---/ on d@ra kadujaid, kes
utlesid, et nad tahaks keskenduda praegu selles segases olukorras pigem kooli I6petamisele

vOi tdole /---/ Bppetdd niigi nBuab rohkem aega distantsdppes.
ID5 /---/ tunnen puudust kontaktdppest /---/

Kui muidu ekraan segab pisut omavahelist suhtlust ja vdib juhtuda ka internetitihendusega
probleeme, siis Uks vastaja tdi véalja zoom keskkonnas tegemise plussiks selle, et noored on
Oppinud rohkem Uksteisega arvestama ning harjutanud tikshaaval raédkimist, mis kontakttunnis

on pigem osutunud probleemiks, kus kdik soovivad Uksteisest tle karjuda.
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ID1 /---/ zoomi pluss on nagu see, nagu radgivad rohkem tkshaaval, et nad ei raagi Uksteisest

ule. Ja Uksteisega arvestamine ja kogu see koostoo /---/

3.4  Teatri-ja draamadpetajate kogemused distantsdppes

Erinevate kogemustena toovad vastajad vélja eelkdige palju ise juurde uurimist ja dppimist,

tunni eesmargi muutumist, t60 protsessi muutumist, parema ettevalmistuse tegemist.

ID1 Ma olen pidanud ise hasti palju juurde Gppima uusi meetodeid, métlema niimoodi kastist
valja /---/ tunni ettevalmistamiseks kulub rohkem aega. /---/ rohkem peab planeerima neid

tegevusi, et need tegevused oleksid mitmekilgsemad.

ID2 Ma ei pane enam paika tunni eesmarki ja ei otsi tegevusi vastavalt sellele, mis toetavad

seda eesmarki /---/ minu tunni eesmargiks on praegu saanud justkui tund edukalt 1&bi viia.
ID3 /---/ protsess on ebamugavamaks muutunud ja on hasti tekstikeskseks muutunud.

ID4 /---/ meie eesméark on tuua lavastus valja /---/ me ei ole saanud umbes aasta otsa oma

t60d teha normaalselt.

ID5 Ettevalmistus peaks parem olema /---/ mina ise pean nagu pingutama nagu kovasti

rohkem.

Kuna distantséppel on valja tulnud erinevaid takistuskohti ja noored on vésima hakanud, siis
on olulisel kohal olnud mdéningates néiteringides ka Opilaste motiveerimine, et pisiks soov
osaleda ja kohal olla, kaasa teha. Motiveerimisena toodi vélja Gpilaste tdnamist osalemise eest,
tunni kava ette saatmist, Opilaste soovidest l&htumist, preemiad kulalisOpetajate vOi
Ohtusookide ndol. Teatridpetajatel on pbhiline véljund minna lavastusega festivalidele, mis
pole ténu distantsdppele jaamisel dra kadunud vaid selle asemele on tekkinud kuuldemangu- ja

veebifestivalid, mis annavad dpilastele vdimaluse oma lavastustega valja tulla.

ID3 No 6nneks ma ei ole vaga pidanud noh, nagu ekstra motiveerima /---/ tulevad kokku need,
kes kaivad. /---/ motiveerib ikkagi see ka, et meil on alati mingi eesmark. Et meil on plaan

osaleda kuskil festivalil /---/
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ID4 Kui me toome lavastuse vélja, me tavaliselt rihime kevadel ikka festivalidele minna,
Saaremaale miniteatritepaevale voi kui 1aheb hasti siis veel Vabariiklikule festivalile /---/ meil
on ju nii praktiline t66, me tihti ju ikkagi valmistame kdiki ette, et me oleksime valmis lavastusi

valja tooma.

ID6 /---/ nuld naiteks filmistamine vdi filmiks lle tegemine, et see andis ka nagu jalle
motivatsiooni /---/ me kdime kas kord kaks niimoodi koos teatris, jéulude ajal oli siin selline

Ohtus6ok /---/ meil on aastas kord koolitus kellegi naitlejaga /---/ .

Teatridpetajad toid valja ka selle, et Opilased, kellel on piisav soov ja tahe kohal kdia ning
midagi saavutada teatri-ja draamaringis, nemad tulevad kohale igaljuhul ning neid ei ole vaja

otseselt selleks motiveerida.

ID5 Ega ma tegelikult ju nii ei motiveerinudki, et minu arvates see on ikkagi pigem nagu
selline vabatahtlik. /---/puhtalt nagu ikkagi-kui soovid, siis nagu tuled ja kui sa tahad midagi

muud teha, siis palun.

ID7 /---/ kasutan mingis md&ttes ma arvan alateadlikku positiivset manipulatsiooni, ma ei
sunni, ma ei saa seda teha ka, ma hindeid ju ei pane /---/neil tekib nagu autonoomsus v0i

isklik selline grupitunnetusest tungiv vajadus olla kohal /---/

3.5  Distantsoppel kasutatavad teatri-ja draamameetodid

Vastustest ilmnes, et otseselt pole eriti muutunud kasutatavad teatri-ja draamameetodid, vaid
neid plutakse sobitada distantsppe olukorda, muutes harjutusi, méange, teatri-ja

draamavdtteid digiparasemaks.

Selleks, et distantstunde l1abi viia on mdelnud teatri- ja draamadpetajad erinevaid ideid ja
motteid ning otsinud vdimalusi kuidas kohandada Umber tegevusi, mida tehti nditeks
kontakttunnis. Uurisin vastajatelt, kas neil on motteid mida jagada ja palusin soovitada

keskkondi ja materjale, mida nad ise on kasutanud.
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ID1 Mingid asjad ma nagu mdtlen Gmber, me oleme teinud mingeid tegevusi nditeringis
kohapeal kontakttunnina ja ma olen mdelnud kuidas neid samu tegevusi distantsilt teha /---/

vahepeal lihtsalt ise mdtlen valja ka need ideed /---/ kogemuse pealt oskan mdelda.

ID2 Mang, haaleharjutused, improvisatsiooniharjutused, jutuvestmine- ma olen proovinud
neid katta distantsil. /---/ hakkasin mange lugema sellise pilguga, et milliseid mange voiks
teoreetiliselt olla vBimalik video teel teha ja milliseid kohandusi ma nende mangudega tegema

peaksin /---/

ID3 Kuna mul on iga grupiga ikkagi noh kindlad materjalid /---/ siis need ideed ja mdtted on

mul tegelikult olemas, peabki lihtsalt mbtlema, et kuidas neid teha.

ID5 Ma vdtsin zoomi tunde taiskasvanuna improteatrist /---/ ja siis ténu sellele kogemusele ma
muutsin mingeid asju lasteparasemaks. /---/ kontaktdppes ma ei kasuta mingisuguseid

lisavahendeid, siis ikkagi distantsil peab paberi peale kirjutama vastuseid /---/

ID6 Improvisatsioon on peamine /---/ alus igas sfaaris /---/ kui veebist raékida siis siin seda

nii vaga kasutada ei saa. Ma arvan, et ideed ja motted tulevadki sellest lavastuse materjalist.

Kui dpetajatel on vajalik materjal leitud v6i on tekkinud uusi ideid ja mdtteid, siis on hakanud
nad motlema sellele, kuidas vastavalt olukorrale neid kohandada. Palusin tuua vastajatel
kohandamisest ja m@nest harjutusest naiteid. Tuli ka vélja, et dpetajad klsivad ka dpilastelt

endalt sisendit mangude tegemiseks.

ID1 Uks paev tuli see mdte, et kiisin nende kaest, mis nad terve nadala jooksul on teinud ja
nad peavad naiteks emoji-dena seda nditama ja parast kirjeldama. /---/ma olen kohandanud
naiteks litkumisméange /---/igauks oma toas kdnnivad ringi /---/ vBivad kaamerad kinni panna,

mis on natukene usalduse peale.

ID2 /---/ algusringi vark /---/Dixiti mangukaardid olid maas ja Gpilane valis kaardi /---/ see
kaart on niid foto peal, et peab kirjeldama seda nuid /---/ nagu (ks selline suur
kohandamine. /---/ et nendele fliusilistele esemetele on vaga vaja leida see alternatiiv /---/

ID6 /---/ r&&gid teistega, mis teised teinud on /---/ siis proovid katsetada nagu neid meetodeid

ise ka /---/ kust mujalt motteid ikka saab.
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ID7 /---/ kuulan mingit muusikapala , mis l1&heb vaga korda ja sinna peale tekib kohe selline
loominguline illusioon /---/ sellesama emotsiooniga ja kui see on tugev emotsioon siis selle
pealt tulevad vinged etliidid./---/ siis loodus, iseenda laadimine /---/ mismoodi ma ise tunnen

elust rédmu, rahulolu ja mis minu pingete stressi maandab.

Iga vastaja poolt soovitatud teatri- ja draamalppe alasased keskkonnad ja materjalid on
leitavavad Lisast 1 (vt tabel 1). Koostasin pingerea kéige enam mainitud materjalide ja allikate

sageduse jargi. Tsitaatidena toon siin allpool vélja pingereast valja jaanud ideid ja meetodeid.

ID1 Olen hakanud kasutama salvestisi, zuga helimiramistdotoad /---/ tehaksegi mingisuguseid

rannakuid lastele ja noortele /---/ liigu ruumis ringi ja mine sinna, tunneta seda, taju seda /---/

ID2 Juhendan ka TORE ringi /---/ vaadanud ka mingeid mange mis on ka draamahdngulised
ja mis on nende puhul toiminud. /---/ P6lva koolis on draamadpetus uldiselt ikka au sees ja

meil on vaga suur flusilisel kujul materjalide pank.

ID3 /---/ youtube”ist noh kui on olnud mingi teema improga seotult /---/ otsingusse ja saanud
sealt mingisuguseid harjutusi, vastuseid. Kui tahta teatriajalugu vdi commedia dell artet tahta

Opetada, siis suureparased videod on National Theatre lehel.

ID5 Olen lugenud igasuguseid naitlejameisterlikkuse raamatuid ja vaatasin seda Nomme
huvikooli Uhte to6tuba /---/ samamoodi nagu vaatad mingisuguseid impro etendusi internetis,

siis saad sa ka endale ideid votta.

Zongleerimise dpetust tdi valja ks vastaja, kes kirjeldas selle meetodi kasulikke omadusi ja
pidas seda heaks iseloomu kasvatajaks eriti nende Opilaste puhul, kes kipuvad Kiiresti
ebadnnestumise korral alla andma kuid samas sobib ka kd&ikidele dppimiseks iseenda

arendamiseks.

ID4 /---/ huvitav valdkond millega téhelepanu ja keskendumist dppida /---/ Uldse nagu

tootamist ja mitte allaandmist.

Vé&hem oldi vélja toodud enesearendamiseks mdeldud koolitusi ja keskkondi, mille nimesid
hetkel ei méletatud vaid kirjeldati mulle, mis tegevusi teha nendes oli véimalik. Mainitud on
ka raadioteater ning filmilikud vormid. Uks vastaja arvas, et see v@ibki olla meie tulevik-

veebiteater.

23



ID1 Ma olen kasutanud ka selliseid mangulisemaid keskkondi. /---/ sa said endale nagu
tegelase luua, panna ta riidesse /---/ tegin harjutuse- motle talle nimi ja et mis t66d ta teeb ja

kes ta on. /---/ joonistamisemang, pantomiimi ja joonistamise segu mang.

ID6 /---/ olen leidnud selle raadioteatri valjundi /---/ saadan tekstid Opilastele, et mis neid

nagu kdnetaks, millega voiks tegeleda.
ID4 /---/ need praktilised tlesanded pigem filmilikusse vormi /---/ siis me analttsime neid /---/

ID7 /---/ lugeda ilukirjandust nii palju kui voimalik. /---/ meie Uks osa meetodist on kéia teatrit
vaatamas /---/ ka kilalisbpetajad mistahes teatrialalt /---/ mitte ainult naitlemine vaid ka see
valgus ja butafooria, stsenograafia ja korralduspool. /---/ luule on ka muidugi hasti oluline /--

-/ just eesti luulega tegeleme.

Koolitustest toodi vélja néiteks Tallinna Rahvaulikool, mis pakub improkoolitusi,
suhtlemisjulguse- ja méngu koolitust ning teatrikursust Oomeriteatris. Margus Prangli
naitlejameisterlikkuse koolitus Von Glehni teatris annab edasi nditlejadppe pohitddesid-
lavaline litkumine, h&éle-ja kdnetehnika arendamine, t60 tekstidega jne. Improteater Ruutu 10
pakub improhuvilistele IGhikoolitusi. Kui on suurem huvi vaadata mis toimub véljaspool Eestit
ning kuidas vélismaised Opetajad tootavad, siis soovitas (ks vastajatest aega ajalt hoida pilk
peal vélismaal toimuvatel workshop’idel, mida saab otsida erinevatelt teatrialastelt
veebilehtedelt, kes pakuvad koolitusi. V6i uurida Erasmus+ kaudu pakutavaid programme ja
Opirannet s.h virtuaalsete vahetuste programmi. Teatris kdimine ja selle kohta naiteks paeviku
pidamine arendab eneseanallilisi oskust. Osata ennast ning seda mida sa koged v6i vaatad
analtdsida. Teatris on vdimalik kdia ka virtuaalselt, eriti praeguses olukorras, kus teatrid on
suletud Ule ilma ja pakuvad just veebietendusi voi lavastuste salvestusi vaatamiseks. On
vdimalik minna teatrisse Londonisse, Berliini vi New Yorki, kodust lahkumata. Uks vastaja
soovitas olla koolitustel ka kriitilise pilgu ja analtlsivbimega. Kuna koolitajaid on erineva
tausta ja erineva motteviisiga, siis tuleks leida enda jaoks just sobiv, mitte votta kdike puhta
kullana. Eriti tahelepanelikult tulev valida koolitajaid internetist, kuna valik on suur ning

veebikoolituste tase on seinast seina.

ID5 Lisaks just votsin Margus Pranglilt naitlejameisterlikkuse eratunde /---/ teen need

harjutused Umber ja saan midagi kasutada.
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ID7 /---/vaga kasulikud, aga muidugi peab alati kriitilist pilku sdilitama /---/ eriti nende, kes
on tegevnaitlejad /---/ nad on andekad ja tbhusad laval aga nende pedagoogilised oskused ei

pruugi olla téhusad.
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4. JARELDUSED

LOputdd raames labiviidud poolstruktureeritud intervjuude kaigus selgusid teatri-ja
draamadpetajate kogemused Gppeprotsesside labiviimisest distantsppel. Eriolukorra algul oli
Opetajatel ja juhendajatel keeruline kohaneda distantstundidega, kuid uuel Gppeaastal oli
valmisolek juba suurem. Opetajatel olid kogemused ja teadmised vdimalikest
veebiplatvormidest ja vOimalustest kuidas distantsdpet l&bi viia. Kuna distantsdpe oli
ainuvoéimalik dppevorm, siis oli oluline jatkata, et ei tekiks dppet6ds katkestusi. Nende
ulesandeks oli olukorraga toime tulla ning leida sobivaid lahendusi tundide l&biviimiseks
veebi teel ja samas pluda sdilitada teatri-ja draamadppe p&hitded ning iga tunni ja kogu

Oppeprotsessi eesmargid.

Intervjueeritavate vastustest kumas labi teatri-ja draamadppe valdkonna vastu suur huvi ja
teadmiste ning kogemuste pagas, mida oli ka oodata, sest enamiku vastajate puhul on tegu

pikaaajaliste praktiseerivate dpetajatega.

Keskendusin oma uurimuses teatri-ja draamadppe Opetajatele ning sellele, et pluti teha oma
tunde distantsil olles veebi teel. Uritati hakkama saada, teadmata veel kuidas v&i kauaks
selline olukord pusima jaab. Sigisel sai uuesti kdia kontaktdppes ning pudelda pustitatud
eesmarkide suunas, milleks tunni eesmargid, lavastuste ettevalmistamine, festivalidele minek
ning Opilaste arenguga seotud eesmérgid. Kuid paraku tuli COVID-19 teine laine ning
huviringid saadeti jalle distantsdppele. Seekord oldi juba distantsdppel oldud olukorraga tuttav
ning kogemused olemas, mida saab teha veebiteel ning mida mitte. Edasi hakati otsima veel
rohkem viise ja v@imalusi ning erinevaid veebiplatvorme, kus oleks v@imalik teha
huvitavamaid tegevusi.

M@istsin erinevust nende Opetajate vahel, kes on kas Gppinud teatridpet minevikus, ennast
koolitanud versus need Opetajad, kes on suurest huvist ja erinevatest voimalustest ise hakanud
teatri-ja draamad@ppega tegelema. Need Opetajad tdid rohkem vélja materjalide puudulikkuse
vOi kattesaamatuse. Uhe Bpetaja puhul tuli vastusest vélja enesekriitika. Opetaja tundis ennast
Uksi ja hadas, kuid ei soovinud samas abi kisida, mdeldes, et kdik laheb paremaks. Ta pidas

ennast liiga algajaks ja tundis end kui labikukkuja peale mone veebitunni I6ppemist.
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Distantsdpe on mdjutanud nii dpetajaid kui teatri-ja draamadppe labiviimist vaga palju ja mitte
ilmselt koige positiivsemal moel. Toodi vélja erinevate keskkondade v6i kogukondade
puudust, materjalide raskesti kattesaadavust voi ka seda, et otsitakse omaette materjale voi
pldtakse omal joul hakkama saada. Samas positiivseteks kiilgedeks peetakse just kastist vélja
motlemist ning olukorraga leppimist. Vélja toodi ka veebikeskonna plussidest, et dpilased
radgivad rohkem (kshaaval ja nad ei radgi tksteisest (le nagu juhtuks kontakttunnis. Mistottu
nad on OGppinud rohkem (ksteisega arvestama ja koost6édd tegema. Vastajad kdik tdid valja
fuusilise kontakti puudumise ning selle vajalikkuse teatri-ja draamadppe edasiandmisel.
Noored suure distantsbppe mahu tbttu tunnevad end vésinult ning seetdttu hakatakse enda
prioriteete paika panema. R66m oli kuulda, et siiski need Gpilased, kes on fannid ja kéivad

kohal ka kenasti, pliiavad mahutada oma ellu endiselt ka distantsdppel teatri-ja draamatunnid.

Opetajad on leidnud huvitavaid ja arendavaid keskkondi ning suutnud panna need toole
veebitundide ponevamaks muutmiseks. Vastustest valja tulnud teatri-ja draamaalased
raamatud ja veebikeskkonnad tdin vélja lisas 1. Keskendutakse ka tekstianalitsile, sealhulgas
ka luulele ja ilukirjandusele tuginedes. Palju kisiti ka Opilastelt endalt arvamust veebitunni
pdnevamaks tegemiseks, et neid seelabi rohkem motiveerida osalema. Uks Gpetaja toi vilja
oma téhelepaneku: kui Opilased on Uksi kodus ja kaamera tOdtab, siis on Opilastel piinlik
harjutusi kaasa teha. Kontaktdppes samu harjutusi tehes ei olnud piinlik, sest nad tegid samu
harjutusi gruppides. Néiteks nende harjutuste puhul, mis sisaldavad h&alitsuste tegemist voi
ringi kdndimist.

Vastajad, kelle Gppeaasta eesmérgiks on valmis saada lavastus ning seda publikule esitada on
viinud oma proovid veebi, kus tehakse lugemisproove, tekstianalliisi ja karakteriloomise

harjutusi.
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KOKKUVOTE

Kéesoleva 16putdo eesmaérgiks oli teada saada kuidas teatri-ja draamadpetajad viivad labi oma
tunde distantsdppes. Uhtlasi soovin kokku koguda teatri-ja draamadpetajate poolt kasutatud
Oppematerjale, mida saaksid kasutada ka teised teatri-ja draamadpetajad, kes soovivad

distantsoppe l&biviimiseks motteid voi ideid.

Antud t60 koosneb neljast osast. LOputdd esimene osa avab teema teoreetilist tausta, teises
osas on uurimist6d metoodika kirjeldus. Kolmas peatiikk sisaldab uurimist6d tulemusi ning
neljandas peattikis on tulemuste analtils ja jareldused. Uurimiskisimustele vastuste saamiseks
viisin labi teatri-ja draamadpetajatega poolstruktureeritud intervjuu.
Toole pastitati kolm uurimiskisimust :

1. Kuidas on teatri-ja draamadpetajate hinnangul mdjutanud distantsdpe nende t66d?

2. Milliseid kogemusi on saanud teatri-ja draamadpetajad distantsdppel?

3. Milliseid teatri-ja draamameetodeid on kasutatud distantsdppel?

Kolmest uurimisktsimusest esimese kiisimuse puhul tuli vélja, et distantsdpe on mdjutanud
teatri-ja draamadpetajaid ja improteatri juhendajaid Gsnha suurel mééral. Samas on olukorraga
toime tuldud ning hakatud otsima sobivaid lahendusi vastavalt vajadusele ning tehtud
kohandusi harjutuste ja meetodite osas, millega oma tunde edasi anti. Tunti puudust flusilisest
kontaktist dpilase ja dpetaja vahel.

Teise kusimuse puhul saadi kogemusi, tehes kuuldeméange, tekstiproove tuleviku tarbeks ning
jatkata igal véimalikul viisil lavastuste harjutamisega ning avastati uusi veebiplatvorme, mida
oma t00s kasutada.

Kolmas kusimus t6i praktilisi nditeid kasutatud meetoditest ja harjutustest ning materjalidest,
kust on vdimalik leida erinevaid ideid veebitunni edasi andmiseks. Lisaks olemasolevale

materjalile tuleb siiski teatri-ja draamadpetajal teha mugandused ja kohandused. Koonadasin
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saadud info tabelisse, mis asub lisas 1. Kdik info on kogenud Opetajate poolt soovitatud ja

kasutatud.

LOputod eesmérk sai tdidetud. Poolstruktureeritud intervjuu kéigus kirjeldasid tegutsevad
teatri-ja draamadpetajad oma kogemusi ning distantsdppe jooksul kogutud materjale ning
meetodeid.

Kogutud infot saavad kasutada nii alustavad teatri-ja draamadpetajad kui juba kogenud
Opetajad. Saadud infot saab kohandada ka erinevatele Gppeainetele vastavalt kasutamiseks
tunni rikastamise eesmargil.

Minu uurimist0o teemale toetudes on voimalik uurida edaspidi, kuidas Eesti riik saaks toetada
huviharidust ja huvitegevust, kuna need on esimesed mis pannakse distantsoppele. Véimalik
oleks luua méngude, harjutuste, meetodite raamat vOi kogumik spetsiaalselt veebidppe jaoks
teatri-ja draamadppe raames. Uurimist vajaks, kuidas teha distantsdppes flusilisi teatri-ja
draamatunde ning lavastusi nii, et teater kui fenomen ei kaotaks oma mdtet. Distantsdpe on
saanud uue tdhenduse ning vdimalik, et muutub meie elus veel suuremaks osaks ja mdjutab

meie huvihariduse kaekéiku.
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LISAD

Lisa 1. Tabel 1. Teatri-ja draamadpetajate poolt kasutatav erialakirjandus

Kirjandus
Anu SO0t Loovméng
A.Owens ja K. Barber Draamakompass

Ingo Normet

Ujuda selles joes

lvika Hein

Draamaraamat

Jean Benedetti

Stanislavski ja néitleja

Jessica Swale

Draamamangud koolitundi ja td6tuppa

Keith Johnstone

Impro-improvisatsioon ja teater

Maia Punak

Nt. Méangult ja pariselt

Martin Veinmann

Vajadus olla mdistetav

Mary Joyce Loovtants

Mihhail Tsehhov Néitlejatehnikast

Mike Fleming Starting Drama Teaching

Sirje Raadik Mangime Oppides

Viola Spolin Nt. Theater games for the classroom.
Improvisation for the theater jt.

Zoja Mellov Hakkame mangima

Veebikeskkonnad

Canva

https://www.canva.com/et_ee/

Drama Notebook

https://www.dramanotebook.com/

Facebooki grupp teatri-ja draamadpetajatele

Draamadpetajad-ja naiteringi juhendajad

Kahoot

https://kahoot.com/

Zuga helimuramistuba

https://stl.ee/tootuba/zuga-
helimuramistootuba/?fbclid=IwARO0YbjEWFcMte
wDe2Qe38uCpT2wiiNO1ZoCcVKTGPOVVNYT3
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I-pN-LKOZrY

Padlet

https://padlet.com/

Teatri-ja draamadpetajale

https://draamaharidus.weebly.com/materjalid.html
?fbclid=IwAR05g-P-
3L_NrOH1vQS15eQ00jRZ7cqnS-
3h0AcmvjyXJ6mvOxcYcKaxrbg

Vocaroo

https://vocaroo.com/

Zongleerimise Opetused

https://www.youtube.com/watch?v=dCYDZDIcO
69&list=RDCMUCuU9jokE-51bdN8mHy-
hH70g&index=2

https://www.youtube.com/watch?v=rvxfXEHML
4s&|list=RDCMUCUu9jokE-5IbhdN8mHy-
hH70g&index=3

Kui soov palle osta :

https://tsirkusepood.ee/tootekategooria/zongleeri
mispallid/?v=a57b8491d1d8&fbclid=IwAROIK_P
Sgsn0imuONZJLOtuzMxoDk61e8j8GvsLImMNXel
p6zTDIEd9V-PkU

11 Pansot

https://virtuaalne.ajaloomuuseum.ee/11Pansot/

Saaremaa Miniteatripdevad 2021

(virtuaalselt)

https://www.syg.edu.ee/uus/syg/index.php?opti
on=com_content&view=article&id=2538&Item
id=6

35



https://www.youtube.com/watch?v=dCYDZDlcO6g&list=RDCMUCu9jokE-5IbdN8mHy-hH7Og&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=dCYDZDlcO6g&list=RDCMUCu9jokE-5IbdN8mHy-hH7Og&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=dCYDZDlcO6g&list=RDCMUCu9jokE-5IbdN8mHy-hH7Og&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=rvxfXEHML4s&list=RDCMUCu9jokE-5IbdN8mHy-hH7Og&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=rvxfXEHML4s&list=RDCMUCu9jokE-5IbdN8mHy-hH7Og&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=rvxfXEHML4s&list=RDCMUCu9jokE-5IbdN8mHy-hH7Og&index=3

Lisa 2. Poolstruktureeritud intervjuu kava

Uldised teemakohased kiisimused:

- Naine/mees

- Kus linnas tegutsed?

- Mis todvaldkonnas sa toimetad (noorsootdd, teater, kool, huviring) ning kui tihti?(iga

nadalaselt, iga kuu voi korra aastas)

- Kui kaua oled noortega to6tanud?

- Millised kogemused olid sul enne teatridpetajaks to6le asumist?

- Kuidas joud teatri Gpetamiseni?

- Mida t&dhendab sinu jaoks teatridpe? Millised on sinu jaoks teatri pohitded, mida noortele

edasi annad?
| PLOKK

1.

Pohikusimus: Milliseid uusi teadmisi oled teatribpetajana Valitsuse poolt
kehtestatud distantsdppe tottu omandanud?

Milliseid kasutegureid annab teatriGpe noortele sinu meelest?

Kuidas on mdjutanud distantsdpe sinu t60d teatridpetajana?

Kirjelda, kui keeruline vdi lihtne on olnud naiteringi 1abi viia praeguses distantsdppes?
Mida saaks muuta, et to60d teha efektiivsemaks?

Kuidas leiad ideid ja mdtteid selleks, et tunde labi viia distantsil?

Kas hetkese seisuga on muutunud teatriGpe enam mitte nii teatrilikuks kui ta peaks

olema va0i voiks olla ?

I PLOKK

2.

Pohikusimus: Milliseid kogemusi oled teatridpetajana saanud, olles distantséppel?
Kirjelda oma tavalist t6oprotsessi kontaktdppes. Kas ja kuidas on muutunud selline
tooprotsess niid distantsdppes?

Kuidas oled motiveerinud noori virtuaalsetes tundides osalema?
Kas ja kuidas distantspe on méjutanud Opilaste osalemist teatritunnis?
Millest tunned puudust kdige rohkem distantsoppel?

Milliseid kogemusi oled saanud olles distantsdppel?
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Il PLOKK

3. Pohikisimus: Milliseid teatridpetuse meetodeid sa kasutad toimetulekuks
distantsdppel?

- Nimeta erievaid teatritehnikaid/vorme/meetodeid mida kasutad oma t66s?

- Millised t6omeetodid on distantsdppes kdige kasulikumad olnud edasi andmaks
teatridppe pohitddesid?

- Kuidas oled harjutusi ja meetodeid kohandanud vastavalt olukorrale ? Too méni ndide

- Jaga interneti keskkondi voi tugigruppe kust sa omale materjali ja ideid kogud.

- Soovita monda head tOotavat tehnikat vG6i meetodit, mida saaksid ka teised

distantsGppel olevad teatridpetajad kasutada.
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SUMMARY

Experiences of Theater and Drama Teachers During Distance Learning in Work With

Young People

The aim of this dissertation is to find out how theater and drama teachers conduct their lessons
during distance learning. | would also like to collect the educational materials used by theater
and drama teachers, which could also be used by other theater and drama teachers who want

thoughts and ideas for conducting distance learning.

This dissertation consists of four parts. The first part consists of theory, the second part is a
description of the reasearch methodology. The third chapter contains the results of the
research, and the fourth chapter contains the analysis and concusions of the results. To obtain
answers to the research questions, | conducted a semi-structured interviews with theater and
drama teachers.
This dissertation includes three main research questions:

1. How has distance learning affected the work of theater and drama teachers?

2. What new skills have theater and drama teachers gained from distance learning?

3. What theater and drama methods have been used in distance learining?
The first of the three research questions revealed that distance learning has influenced theater
and drama teachers to a considerable extent. At the same time, the situation has been dealt
with and appropriate solutions have been sought as needed, and adjustments have been made
to the exercises and methods used to convey their lessons.
In regards to the second question, they got experiences to make auditions, rehearse texts for
the future and continue practicing productions in every possible way. New skills were gained
by discovering different web platforms and developing oneself.
The third question provided many practical examples of the methods and exercises used, as

well materials from which it is possible to find different thoughts and ideas when it is
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necessary to convey an online lesson. However, in additional to the existing material the
theater and drama teachers must make adjustments and adaptions on their own and according
to the situation.

The goal of the dissertation was fulfilled. During the semi-structured interview, the active
theater and drama teachers revealed their experiences and the materials and methods collected
during the distance learning.

The collected information can be used by both- beginning theater and drama teachers and
already experienced teachers. It can also be adapted to different subjects according to the use
for the purpose of enrichment of the lesson.

Based on the answers of the interviewees interviewed for research, conclusions could be
drawn about the problems regarding distance learning. For example, based on the topic of my
research, it is possible to further investigate how Estonian state could support after school
activities, as these were the first the goverment ordered to work on distance learning.

It would be possible to create a book or collection of games, exercises, methods specifically
for web learning in the context of theater and drama.

I find that my work can be further developed. More research would be needed on how to make
physical theater and drama lessons and productions so that theater as a phenomenon does not
lose its meaning. Distance learning has also taken on a new meaning, and it is possible that it

will become an even larger part of our lives and affect the course of afterschool programs.
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