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Im 9. Jahrgange der pharmaceut. Zeitschrift f. Russland pag. 65 -
befindet sich eine von Herrn Mag. Palm veriffentlichte Abhandlung, be-
titelt: «Beschreibung verschiedener pharmaceutischer Gegenstinde, die
im mittleren Asien vorkommen». Wir finden in derselben eine grossere
Anzahl von Heilmitteln erwidhnt, welche in Turkestan theils als Volks-
arznei gebraucht, theils von den muhamedanischen Aerzten verordnet

—. werden. Ein besonderer Abschnitt der erwihnten Arbeit behandelt «phar-
macognostische Gegenstinde, die in der europidischen Materia medica
nicht bekannt sind». Als im Frithjahre 1871 mein Freund und College
Petzholdt dem Rufe des Herrn General-Gouverneurs General Kaufmann
folgte, und eine Untersuchungsreise des turkestanischen Gebietes antrat,
itbernahm er es, fir mich die im letzteren Abschnitte erwiahnten Dro-
guen, die in mehr als einer Beziechung meine Neugierde gereizt hatten,
anzukaufen. Pelzholdt ist es gelungen, die grossere Menge der won
mir gewiinschten Gegenstande — bis auf die Farbewaaren simmtlich in
Samarkand — aufzutreiben , die denn auch wohlerhalten im Herbste
vor. Jahres hier anlangien. Da er unter Beihiilfe eines dort hoch ange-
sehenen muhamedanischen (persischen) Arztes, Domlamochammedu,
seine Auswahl treffen konnte, bin ich ziemlich sicher, das Richtige er-
halten zu haben. Dadurch, dass Petzholdt ihnveranlasste, fir mich ein
kurzes Excerpt aus seinem Arzneibuche anzufertigen, in welchen Notizen

= iiber Vaterland und Wirkungsweise der ggkauften Droguen zusammenge-
! stellt waren, gewann die Sendung fiir mich doppelten Werth. Es wurde

' mir nicht nur die Bestimmung einzelner Stoffe erleichtert, sondern auch

ein Einblick in den Stand der dortigen Medicin verschafft, fir den ich

! sehr dankbar bin. Ich bin keinen Augenblick dariber im Zweifel, dass

: die dortigen Aerzte noch heute unter dem Einflusse der alten Araber ste-

/9(* (056 Y : hen, ja, dass ihre Arzneibicher aus den Schriften Ebn Sina’s, Ebn
‘ Baithar’s oder anderer arztlicher Zeitgenossen dieser zusammenge-

stellt sein missen. Die Uebereinstimmung zwischen den Angaben meines
1%
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Berichterstatters und den Schriften des Avicenna, Serapian und Ebn
Baithar ist oft so in die Augen springend, dass ich mich bemithen
werde, auch iiber andere Heilmittel Notizen von dort zu erlangen, wozu
die fiir den Herbst dieses Jahres projectirte zweite Petzholdt’sche Reise
hoffentlich Gelegenheit bieten wird.

Yon den erhaltenen Droguen, iiber welche ich in Folgendem berich-
ten will, habe ich die Mehrzahl bestimmen kionnen. In einigen Fillen,
wo mein Wissen nicht ausreichte, verdanke ich Collegen Bunge und
Willkomm Aufschluss. Ersterem bin ich auch fir ein Verzeichniss
von Heilmitteln verpflichtet, welche im Jahre 1840 Lehmann bei sei-
ner Reise nach Persien dort im Gebrauche fand. Dunge hat seiner Zeit
Proben dieser Medicamente untersucht, iiber dieselben aber nichts ver-
offentlicht.

Nicht iiberfliissig erschien es mir, der Besprechung der cinzelnen Heil-
mittel Notizen anzureihen iiber ihr Vorkommen in alt-arabischen medi-
cinischen oder naturwissenschaftlichen Schriften. Man wird aus ihnen
unter Anderem auch erschen, dass sclbst die alten Namen bei manchen
Droguen nur wenig verindert worden sind. Die Schreibweise der Na-
men anlangend, will ich bemerken, dass Petzholdt mit dem persischen
Arzte durch einen russischen Dolmetscher verkehrte, was miglicher
Weise nicht ohne Einfluss auf dieselbe geblieben ist. Im Uebrigen haben
sie sich bemiiht, die Namen so zu schreiben, wic sie ausgesprochen wer-
den. Umden Druck zu erleichtern, habe ich in dieser Abhandlung den Ge-
brauch arabischer Schriftzeichen vermieden.

In der folgenden Zusammenstellung habe ich mit einer Ausnahme die
von Palm gewihlie Reihenfolge beibchalten. Wenn Palm die aufge-
ziihlten Gegenstiinde fiir «in der curopiischen Materia medica niclt be-
kannt» ausgegeben hat, so kamn ich ihm darin nicht durchweg bei-
stimmen. Schon beim Durchlesen seiner oft sehr mangelhaften Beschrei-
bungen glaubte ich den cinen und anderen erkennen z_u kinnen. Das gilt
z. B. gleich von der ersten Drogue, die Palm besprlcht. .

Baladur. Es ist zu verwundern, dass Palm diese Friichte nicht
erkannte. Sie sind unter dem Namen der oricntalischen Anacardien odey
Elephantenlduse auch bei uns in Europa fr'u.hor hiiuﬁgvr., jetzt' noch mit-
unter angewandt und cs ist bekannt, dass sic von dem in Ostindien ein-
heimischen Semecarpus Anacardium L. eingesammelt werden. Auch meine
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turkestanischen Notizen lassen sic in Indicn angebaut werden. Fbn Bai-
thar liess sie, gestiitzt auf die Autoritat des Ishak Bew Amram aus
China kommen, aber auch am Aetna cultivirt werden. Meine Noti-
zen - Sprechen von der Harn treibenden Wirkung und ihnen zufolge
wird das Mittel benutzt bei schlechtem Gedichtniss | Lahmungen der
Fiisse und Hande, Kopfschiitteln (Tik) und Schnenkrimpfen. Auch Avi-
cenna' wendet sie bei Gedachtnissschwiche, Warzen, Vitiligo alba, Alo-
pecia und Paralyse an. Rhazes® empfichlt sie bei Paralyse, Hemiplegic
und Ohnmachten, Awverroés bei Epilepsic, Apoplexie und Gediichtniss-
schwiiche, Serapion gleichfalls bei Gedichtnisschwiiche, Wahnsinn.
Nervenabspannung und gleiches gilt von einer grosseren Anzahl alter

’ Autoren, welche sich z. B. bei Ebn Baithar® citirt finden. Als Quelle

fir alle diese Behauptungen darf man wohl Galen herbeizichen. Er
spricht ausdriicklich auch von einer Anwendung bei Gedichtnisschwiiche,
kennt aber auch die Fihigkeit der Anacardien, dusserlich applicirt, Bla-
sen zu ziehen. Diese letztere scheint bei unserem Medicament friiher be-
kannt gewesen zu sein, wie bei ‘den Canthariden. Mein Berichterstatter
lisst zu innerlichem Gebrauche von der Frucht ein Stick in der Grosse
cines 20-Kopekenstiickes pulvern und jeden dritten Tag '/, des Pulvers
einnchmen. Bei den meisten alten arabischen Autoren werden die Ele-
phantenltduse Balladur , bei Bbn Baithar Baladsir genannt. Unter
dem Namen Baladur wurden sie zur Zeit von Forskal’s dgyptisch-arabi-
scher Reise auch in den von ihm berithrten Léindern benutzt', gleiches
geschieht nach Goebel noch jetzt in Siidost-Russland bei den hier lo-

t Ich hatte, nachdem ich Anfangs nur PfofPs »Zusammenstellung tber
Heilmittel der alten Araber“ in der »Deutschen Klinik“ Jahrgang 1868—1871
benutzen konnte, spiter den Avicenna in der Sonthetmer’schen Uebersetzung
zur Verfigung: ,Die zusammengesetzten Heilmittel der Araber“. (Freiburg,
1844.) )

* Den Rhazes, Averroés und Serapion habe ich nur in der 1531 besorgten
Strassburger Ausgabe Otto von Brunsfels’ einsehen kinnen. Einige Namen der-
selben habe ich aus der eben erwihnten PfafPschen Zusammenstellung corri-
girt,

Ebn Baithar liegt mir in der Sontheimer’schen Uebersetzung vor. (,Zu-
sammenstellnng der Heil- und Nahrungsmittel von Ebn Baithar.“ Stuttgart,
1848—1842, Hallberger.)

»¥lora aegyptiaco arabica.* Hauniae 1775. Moller.
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benden tartarischen Volkerschaften' und nach Lehmann in Persien.
Dieser nennt sie als Ingrediens eines Zugpflasters und Gichtmittels,
welches letztere aus 1 Theil gepulverter Anacardien, 1 Theil Sesamol
und 4 Theilen Honig besteht. Den Namen Baladur bezeichnet, wie wir
im Ebn Baithar lesen, Ebn Elhozar als indisch. Es bedeute etwas
harzdhnliches. Im Swusrutas® finde ich die Frucht unter dem Namen
B’hallataka erwéhnt, bei den Kalmiicken heisst sie Lagang®.

Ischarim Dors. Es handelt sich hier jedenfalls um jodhaltige Al-
gen, aber die mir iberbrachte Probe enthilt nur ein Bruchstiick eines
Exemplars, auf welches die Beschreibung Palm’s passt. Dieses letz-
tere diirfte eine Laminariaart sein®. Daneben fanden sich noch Exemplare
sehr wahrscheinlich der Phycoseris crispa Krg. angehdrend, auch Chorda-
ria Filum Agh ist vertreten, wihrend die Hauptmasse von ilvenartigen
Algen gebildet wurde. Der Bericht des persischen Arztes giebt als Be-
zugsort dieser Algen Kaschgar an, «wo sie sich in von den Bergen herab-
rinnenden Salzquellen finde», wihrend Palm sie aus Indien eingefiihrt
werden lasst (in der. unten citirten, neueren Abhandlung aus Salzseen
des Himalaya). Es scheint mir wahrscheinlich, dass uns hier theil-
weise Meeresalgen vorliegen, welche von China aus bezogen worden.
Damit will ich aber nicht gesagt haben, dass nicht ein Theil, vielleicht
die ulvenartige Form in Salzquellen gewachsen. Die Hauptsache ist
hier natiirlich der Jod- und Schleimgehalt. Ich glaubte aufangs in dieser
Drogue ein Mittel vor mir zu sehen, welches den alten Arabern unbekannt
gewesen und erst spater durch chinesischen Einfluss in die Materia me-

1 Vergleiche dessen Verzeichniss von Medicamenten, welche in d-en persi-
schen Arzneiliden Astrachan’s verkauft werden. ,Reise in die Steppen des sid-
lichen Russlands.” Band 2, pag. 327. Von der Mehrzahl der Goebel’schen Me-
dicamente konnte ich noch die Originalexemplare vergleichen.

2 Ich beziehe mich auf die lateinische Uebersetzung Hessler’s. Erlangen,
1844. Enke.

3 Diese und mehrere andere Mittheilungen tber kalmuckische Medicamente
verdanke ich einem meiner Schiler, Herrn Stud. pharm. Wiirthner, der eine
Zeit lang in der Sareptaschen Apotheke zugebracht hat.

4 Nachdem dieser Aufsatz niedergeschrieben, erhielt ich von Herrn Palm
einen Nachtrag zu seiner friheren Publication aus dem Arch. f. Ph. B. 199
(1872), pag. 226. Palm spricht hier von Laminaria saccharina, von der er eine
Aschenanalyse wmittheilt. Letztere ergab fast 1% vom Gewicht der Alge an
Jod.
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dica aufgenommen worden. In der That ist ja die Vorliebe der Chinesen
fiir derartige Medicamente bekannt und wir finden bei Tatarinow' allein-
mindestens 3 Namen, welche in China officielle Algen bedeuten (Khay-
day-Laminaria saccharina, Kay-tsasiir ein. Gemenge von Sargassumarten,
Kun-bi wahrscheinlich Laminaria scissa). Aber ich habe mich- spater
doch tiberzeugt, dass schon beim Ebxn Baithar eine Alge unter dem
Namen der Dharia vorkomm¢ und dass eben dort die Worte Dschar el-
nahr eine Wasserpflanze, wie man meint, Potamogeton natans bedeuten.
Auch die Lehrmeister der Araber, Dioskorides und Galen, bedienten
gich schon einzelner Tange gegen Kropfund Scorbut. Meinem Bericht-
erstatter zufolge wirkt das Tscharim Dord gegen Kropf, «wenn man es
Morgens piichtern und Abends unter die Zunge legt und spiter wieder
ausspeit>. Ebn Baithar erwihnt nur der Anwendung in Form von Bé-
dern gegen Gliederschmerzen, Hautjucken etc., auch lisst er die Diinste,
welche von der getrockneten Pflanze abgegeben werden, gegen Schnupfen
einathmen.

Ispaghul (Spugul wie Palm schreibt) sind die Samen der
Plantago Ispaghula Roxb. Bekanntlich steht dieser Same in Form und
Eigenschaft demjenigen der Plantago Cynops L. und P. Psyllium L. nahe,
welche er heutzutage bei manchen Volkerschaften vertritt. So erwihnt
Lehmann der Anwendung seines Decoctes bei den Persern als kithlendes
Getrink, nach Gooebel wird der Same unter dem Namen Geinorag bei den
Tartaren gebraucht ; die turkestanischen Handler beziehen die Drogue aus
den Hissar'schen Bergen hinter Kabul und die Aerzte verordnen sie dort
in Form des wiisserigen Aufgusses gegen Diarrhoe, #usserlich in Form
von Compressen gegen Hitze im Kopfe etc. Beim Ebx Baithar werden
die verschiedenen Theile und ausdriicklich anch die Samen der Plantago
major L. und P. Lagopus Sibth. unter dem Namen Lisan elhamal (d. i.
Limmerzunge wegen der Blattform) nach dem Vorbilde der alten griechi-
schen Aerzte innerlich gegen Diarrhoe und Ruhbr und #usserlich als kiih-
lendes und abstringirendes Mittel verwerthet. Rhazes bedient sich ihrer
auch innerlich bei Geschwiiren in den Eingeweiden. Der Name Lisan el-
hamal scheint bei den alten Arabern mitunter auch fiir Pl. Psyllium und
Cynops im Gebrauch zu sein, die allerdings meistens mit dem Namen

1 ,Cat alogus medicamentorum sinensium®. Petropoli, 1856.
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Bezer Khatthuna und As fiusch belegt und dhnlich wie die erstbezeichme-
ten benutzt werden. Plantago major ist nach Forskal noch jetzt in Ara-
bien unter der alten Benennung officinell. In China wird nach Zartari-
now ein Plantagosame unter dem Namen Cze-cian-tsy verwendet.

Von der Drogue, welche Palm Iriana nennt, habe ichkeine Probe er-
langen konnen.

Akel Kara. Das mit dieser Bezeichnung Ueberbrachte ist die Wur-
zel eines Anacyclus, die sich von der sogenannten romischen Pyrethrum
nur unbedeutend unterscheidet. Sie ist etwas grosser, fleischiger, als
man sonst die genannte Drogue im Handel findet , auch hat sie reich-
lichere und grossere Balsambehlter in der etwas helleren Rinde als diese.
Der Geschmack stimmt mit dem unserer kéuflichen Waare; wenn er noch
schérfer ist, so erklirt sich das aus dem reichlichen Yorkommen des har-
zigen Bestandtheiles in den Balsambehiltern. Ich glaube, dass es sich
nur um unter sehr giinstigen Bedingungen gewachsene Wurzeln des Ana-
cyclus Pyrethrum DC. handelt. Jedenfalls ist die gewdhnliche Bezeich-
nung fiir letztere Wurzel auch bei Avicenna, Ebn Baithar', Sera-
pion, Averroés u. s, w. Aakhir Kharhha, neben welcher seltener noch
die Namen Akarbuhan, Akarkuhan, Karkahan, Karkuhan nnd Halik elschal
vorkommen. Wenn Palm von einer Abstammung der Drogue aus China
spricht und dieselbe als so kostbar bezeichnet, dass sie mit Silber auf-
gewogen werde, so stimmt das nicht mit den mirvorliegenden Berichten.
Letztere besagen, dass die Mutterpflanze tiberall am Fusse der Gebirge
vorkomme. Forskal fand das Pyrethrum unter dem Namen Ud elkesch
(vgl. die Anmerkung) auch in Arabien im Gebrauch. In Turkestan ver-
wendet man unsere Drogue gegen Impotenz, beiNachtschweissen, Magen-
beschwerden, iiberhaupt als stirkend. Der antiscorbutischen Wirkung ge-
denkt Palm ausdriicklich. Um ihretwillen war das Pyrethrum schon
bei den Griechen (Gialen)und nach ihnenbei den Arabern (Awverroés, Se-
rapion, nach Letzterem auch bei Epilepsie, Starrkrampf und Impotenz)

benutzt.
Twuchmak sind die Blithen der Sophora japonica L., welche, so weit

1 f;;i’d—gn Berbern wurde zur Zeit des Ebn Baithar eine Pflanze Sandasab
gesammelt die man fir Pyrethrum hielt. Ebn Baithar hestreitet, dass sie mil
dieser iibereinstimmt und betont, dass das griechiscle nupeIpoy der Pflanze
entspreche, welche man zu seiner Zeit in Damaskus Ud elkarch ledschedali
nenne,
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ich erfahren kann, nur in der Technik zum Gelbfirben Verwendung fin-
den. Sie kommen aus China, wo sie nach Tatarinow Chuay-choa und
Chuay-szu heissen und werden in alteren Schriftstellern, wie es scheint,
nicht erwihnt. Diese Drogue hat Petzholdt in Taschkent erstanden.
Den bei Palm als Kapnar erwihnten Stoff habe ich nicht erhalten
konnen. -
Was er Scharatsch, mein Manuscript Schiresch nennt, habe ich
ungepulvert zur Verfigung gehabt, wihrend Palm nur das Pulver ge-
sehen hat. Es sind Wurzelknollen dem Asphodelus ramosus L, jener
schon in die ilteren griechischen Medicin und Mythologie berithmten
Pflanze , die auch den alten arabischen Aerzten bekannt war, dhnlich.
Avicenna und Rhazes ' benutzten sie gegen die Kahlkopfigkeit. Ein mit
Hefe bereitetes Pflaster aus ihrem Pulver wird gegen Hodenentziindung.
empfohlen. Innerlich dient sie nach demselben Autor gegen Icterus und
als Harn- und Monatsfluss beforderndes Mittel. Serapion, der sie in
der Brunfels’schen Ausgabe unter Berufung auf Dioscorides und Ga-
len «Cheunce, radix ejus est axeras est biruach etc.» nennt, lobt sie
auch als Mittel gegen den Biss giftiger Thiere. Von diesen Namen ist
Biruach aus Barwak oder Burak corrumpirt, unter welcher letzteren Be-
nennung nach Iorskal in Aegypten der Asphodelus fistulosus L. vor-
kommt. Kbn Baithar unterscheidet Barwak von Baruk. Letzteres be-
zeichne eine dem gewohnlichen Asphodelus nahestehende Ari. Auch die
unter dem Namen Ischras gebriuchliche Pflanze habe mit ihr einige Aehn-
lichkeit. Von dieser erwihnt er ausdriicklich des technischen Nutzens,
den sieSchumachern und Buchbindern als Klebmittel gewihre. Auch meine
Notizen so wie Palm und ein in den «Typrecr. Bbgomocr.» von Fed-
schenko erschienener Bericht * sprechen von der Anwendung der gepul-
verten Scharatsch zu gleichem Zweck. Was den Namen Schiresch
angeht, so michte ich ihn mit Siradsch elkuthrub zusammenbringen,
von welcher Pflanze (man hat sie bisher nicht gedeutet, muss sie aber

t Die bei Rhazes ausserdem abgchandelte ,Kana“ scheint von einer ver-
wandten PHanze, vielleicht Ornithogalum stachioides zu kommen, die man auch
fur die Chanta des Ebn Baithar halt. Rhazes sagt in der Uebersetzung Brun-
fels’ von der ,Kana“: provocat menses ac ventositatem dissolvit, carnem prae-
terea in valneribus creat atque scrophulas dissolvit.

2 T. 1871, 14 Aunsapa No 1.
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dem Asphodelus nahe stellen) Ebn Baithar gehr viel Aberglaubisches
zu sagen weiss. Ob das Wort nicht aus dem Punischen in das €riechi-
sche des Dioscorides (8apic) iibergegangen und aus diesem spater wie-
der in’s Arabische gekommen ist? Es wiirde dann mit dem Hebriischen
Schoresch zusammenfallen und Wurzel bedeuten. Mein Berichterstatter
empfiehlt die Drogue in Form von Pflastern gegen sardische Geschwilre.
Er lasst sie in den Bergen von Samarkand wild wachsen.

Sapistan erwiess sich, wie zu erwarten war, als Frucht der Cordia
Myxa L., die auch in Europa unter dem Namen der «Sebestenen» An-
wendung gefunden hat. Schon in der nabathaeschen Landwirthschaft !
ist diese Frucht unter dem Namen Sabasten oder Sebesten oder Sibisten
erwihnt Unter derselben Bezeichnung finden wir sie bei Mesue, Rha-
zes, Serapion, Ebn Baithar u. A. und wiederum als noch gebréiuch-
liches arabisches Medicament bei Forskal. Goebel hat unter den siid-
russischen Heilmitteln dieselbe Frucht als Sabassan und ausserdem noch,
vielleicht mit ihr identisch, auch vielleicht von Cordia latifolia Roxb. ab-
stammend , ein Supustan. Im Susrutas heisst die Sebestenenfrucht
Selu. Man benutzt sie heutzutage wie in alter Zeit gegen Husten, Heiser-
keit, iberhaupt Lungenkrankheiten, ferner als harntreibend und wurm-
widrig. Meine Quelle giebt als Fundstatte die andere Seite des Amu Da-
ria an. -
Den Tokak- Pilz Palm'’s habe ich nicht erhalten. Sollte er nicht den
Polyporus hirsutus Fr. gesehen haben? Statt seiner wurde mir ein mor-
chelartiger Pilz Goschna mitgebracht, der aber nur beim Schwarzfirben
gebraucht werden soll. Ich finde in ihm keinen firbenden Bestandtheil.
Vielleicht, dass man nur den reichlich vorhandenen Schleim als Ver-
dickungsmittel gebraucht. Im Ebr Baithar kommt ein «Aschnach» ges
nannter Pilz vor, fir den Sondheimer Muscus arboreug setzt, daneben
Gawschanat (F. Cyathus olla?) die in der Wirkung mit dem Asphodelus
nahe iibereinstimmen sollen. :

Die als Sufa vorgefihrte Drogue hat Palm wahrscheinlich verwech.-
selt. Mir sind diese sehr hibschen schiesspulverihnlichen Samen unter
dem Namen Churfa uberbracht worden, wihrend ich als Sufa (Zufa)

t Alles iber diese und den Ebn Alawwan Gesagte entnehme ich Meyer's

nGeschichte der Botanik“, Bd. 8, p. 60. Verzeichniss von PHanzeu der nabath,
Landwirthschaft.
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die nicht ganz entwickelten Bliithenspitzen einer Labiate erhalten habe.
Ich glaube um so mehr annehmen zu diirfen, dass meine Proben den
richtigen Namen fiihren, als schon bei den alten Arabern z. B. bei Ebn
Alawwam eine mit der Bezeichnung Zufa versehene Pflanze vorkommt,
in welcher Sprengel, Meyer u. A. schon ldngst eine Labiatenspecies
erwartet haben. i

Sprechen wir zunichst von der Churfa. Diese kleine Samen sind
nierenformig, durch gleichmissig iiber die Oberfliche vertheilte rundliche
Wirzchen zierlich gemustert. Sie stimmen durchaus mit dem Samen der
Portulaca oleracea L. iiberein. Von dieser Pflanze lesen wir bei den alten
Arabern (Rhazes, Averroés, Serapion), dass ihre Blatter benuizt
werden, Ebn Baithar gedenkt aber auch ausdriicklich des Nutzens,
welchen ihr Same gewihrt. Wurde dieser doch auch spiter noch als eine
der «semina quatuor frigida minora» verwendet. Der kithlenden Wirkung
erwihnt Ebn Baithar; jetzt wird der Same in Form eines Aufgusses
innerlich bei Gelenkkrankheiten und Rheumatismen benutzt. Es soll in
den Ebenen (Gérten) um Samarkand, nicht im Gebirge vorkommen. Der
alte Name der Portulaca oleracea unter dem sie bei Ebn Alawwam,
Serapion, Ebn Baithar u. A. vorkommen, ist Bagladt allainat (Avi-
cenna B. alhamkha). Ausserdem findet sich bei Ebn Baithar noch
Chirkat, Kaff gair modhaf, Ridschlat, Farfah und Farfahin theils fiir die
ganze Pflanze, theils fiir die Samen im Gebrauch. Bei den Chinesen heisst
die Pflanze nach Tatarinow «Ma-czi-sian und Ma-szen-cay.»s.

Die als Sufa gesandte Drogue soll aus den Gebirgen in der Umge-
bung Mekka’s importirt werden. College Bumnge erklirt sie fiir Theile
ciner bisher nicht beschrichenen Nepeta-Art, Zufa (Avicenna Zufa tabits)
der alten Araber entspricht dem Hyssopus des Dioscorides, der nicht mit
unseren Hyssopus officinalisL. iibereinstimmt. Nach dem Vorgange Spren-
gel’s erklirt man meistens die Zufa ermelk des Ebn Baithar als Ori-
ganum aegyptiacum ohne gerade besonders gewichtige Stiitzpunkte fiir
diese Ansicht beizubringen. Ob wir uns von der turkestanischen Drogue
eine neue Erklarung ableiten diirfen, will ich vorldufig unentschieden
lassen. Nach meiner Quelle wirddieSufa in Form von Abkochungen ange-
wendet, innerlich gegen den Biss giftiger Thiere, gegen Geschwiire «da
wo der Bart wiichst», dusserlich gegen Blutstockungen. Rhazes em-
pfiehlt sie, wenn wirklich sein «Badsarudsch» der Zufa entspricht, pa-



12

mentlich dusserlich mit Wein und Essig als Stypticum, zu Augenwissern,
gegen Insectenstiche und innerlich gegen Bluthusten Nach Eén Baithar
soll das Kraut, d. h. Zufa elmelk auf den Gebirgen bei Jerusalem wach-
sen. Vielleicht wirkt bei ihm noch der Einfluss jitdischer und syrisch-
christlicher Lehrmeister nach, die das Kraut aus ihrer heiligen Stadt be-
zogen. Jetzt hat sich das geiindert, jetzt lisst der Muhamedaner sie sich
aus seiner heiligen Stadt zufiihren.

Die mir als Tatum iiberbrachte Drogue entspricht den Friichten der
Rhus coriaria L., welche nach Geebel unter dem Namen Sumak von den
Kalmiicken, nach Forskal auch in Arabien gebraucht werden. Auch die
alten Araber: Ebn Alawwam, Avicenna, Rhazes, Ebn Baithar
u. A. erwihnen der Pflanze unter den Bezeichnungen Sumak, Sommag
Sumakili und bei Ebn Baithar kommen auch die Namen Tumtum umi
Thimthim vor, die vielleicht mit dem obenerwihnten Tatum zusammen-
hiingen. Wenn man bei einzelnen der alten Autoren in Zweifel bleibt, oh
sie die Blitter oder Frichte der Sumachpflanze im Auge haben, so ist
doch bei anderen gewiss, dass sie die Friichte bei ihren Angaben mcinen,
die schon Galen als besonders niitzlich bezeichnete. Die Alten heben
die magenstirkende, abstringirende, stopfende Wirkung hervor, gedenken
aber auch der #usserlichen Anwendung ihrer Decocte als Umschlige ge-
gen Panaritien, eiternde Geschwiire, Ohrenfluss etc. sowie bei Menstrual-
und Himmorhoidalblutungen. Mein persischer Berichterstatter bezeichnet
sie als sehr sauer «wie Citronenwasser». Er wendet sie als Gurgelwasser
hei Halsentziindungen an. Nach Geebel wird ihr Decoet in Sidrussland
auch zum Ausspilen des Mundes bei krankem Zahnfleisch verwendet.
Als Heimath wird mir die Gegend siidlich von Hissar, in Lahorescwo
Zuckerrohr wichst» angegeben.

Halile: Sie sind schwarze Myrobalanen, d. h. unreife Friichte ver-
schiedener Terminaliaarten und namentlich d. T. Chebula Retz. Sie wer-
den bei Avicenna, Rhazes, Ebn Baithar, Averroés, Serapionmei-
stens zusammen it den iibrigen Myrobalanen als Halilidsch, bei erste-
rem auch als Balilidsch benannt, doch bezeichnet letaterer Name hiufiger
nur die Frichte der Terminalia bellirica Roxb. und Melia Azedarach I..
Wenn die alten Schriftsteller ihre Wirkungsweise im Allgemeinen mit der-
jemigen der abrigen Myrobalanen iibereinstimmend fanden, so legen sic
doch schon auf kleine Unterschiede Gewicht. «Sed dicitur quod sunt
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magis proprii in purgando melancholiam adustam et propterea ponuntur

in passionibus capitis, quae veniunt ex stomacho et ideo quando propi-

nantur usu longo beneficiant sensus et clarificant cogitationem et tardant

caniciem» sagt Averroés, wihrend Rhazes meint «stomachum prapa-

rando corroborant, hwemorhoidisque conferunt». Auch wachten sie mit
hesonderer Sorgfalt dariiber, dass die unreifen Friichte im rechten Ent--
wicklungsstadium eingesammelt wiirden. Awvicenna bewahrt uns 5 Na-

men, welche die verschiedenen Stufen der Ausbildung, auf welche man
reflectirte, andeuten. Er nennt die Friichte Halilidsch Zira, wenn sie dic
Grosse der Cuminumfriichte hatten. H. Jawishiessen sie, wenn zur Aus-
dehmung eines Gerstenkornes ' vorgeschritten, H. Zengi, wenn halbzoll
lang, H. Chini, wenn fast und H. Kabuli, wenn vollig eingesammelt.
Ueber die jetzige Anwendung sagt unser Gewihrsmann, der sie aus Ka-
bul bezieht , dass sie bei verdorbenem, verdickten Blute, bei Hallucina-
tionen dienlich scien. Er lisst sie im Gewicht ciner Tille (Goldstick von
etwa 4 Rub. Werth), gepulvert, gereicht werden. Von der abfiithrenden
Wirkung spricht Gebel in seinem Bericht iber tartarische Heilmittel.
Fr nennt sie «Chalila». Jetzt heisst sie bei den Kalmiicken in der Ge-
gend von Sarepta Charara. Auch Forskal hat die schwarze Myrobalane
unter seinen neuarabischen Medicamenten als Haliledj hindi scheiri.

In meiner Sendung sind die fast reifen Friichte der Terminalia Che-
bula Retz. als Halilei Sart benannt. Wenn Palm in Zweifel bleibt,
ob das Frichte oder Wurzelknollen sind, so ist das etwas stark. Er
hiitte nur ein Exemplar zu zerschlagen brauchen, um den fir die Myro-
halani Chebulae characteristischen Samen zu finden. Ich habe schon erst
von ihmen gesprochen und fiige hier noch hinzu, dass die Friichte auch im
Susrutas, wo sie Pat’hya heissen, erwihnt werden. Unter Lehmann’s
persischen Droguen findet sich diese als Balila, Kabila Kabuli und Halila
Ssia, unter den arabischen Medicamenten Forskal’s als Haliledj Kebuli.
In der Umgegend von Sarepta nennen die Kalmiicken sie jetzt Arara.
Ilochst wahrscheinlich stimmt sie mit der Arura der Thibetancr, welche
Rehmann in sciner «Beschreibung einer Thibetanischen Handapotheke
erwihnt 2, Mein Berichterstatter crwahnt ausdriicklich auch bei dieser

' Zira (Susrutas Jira) heisst Cuminum, Jawi (Susrutas Yava) Gerste.
! 8t. Petershurg, Drechsler 1811.
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Drogue Kabul als Bezugsquelle. Er lésst ihr Pulver auf ntichternen Magen
nehmen, wenn «vornehme Herrn essen und Erbrechen bekommen. »

Indem ich von der Reihenfolge Palm’s abweiche, lasse ich hier die
beiden anderen Myrobalanen, die sich gleichfalls in meiner Sendung be-
finden, folgen. Die erste derselben, die von der Terminalia bellerica Roxb.
abstammt,nennt man in Tarkestan Balliljo (Palm Ballilaei). Dass die
alten Araber sie meistens Balilidsch nennen, ist schon erwihnt. Gabel
erwdhnt sie als Balila unter den tartarischen Heilmitteln, Lekhmann
unter den persischen mit gleichem Namen, die Kalmicken in der Sarep-
ta’schen Gegend nennen sieBarara (ob darunter aber nicht urspriinglich
das Barura gemeint ist, welches nach Rehmann’s Beschreibung nicht
mit der Myrob. bellirica iibereinstimmen kann). Forskal fihrt sie unter
den neuarabischen Heilmitteln ohne Beiftigung des Namens an. Im Susru-
tas heissen diese Myrobalanen Kdvyd. In Turkestan verordnet man sie
gegen Appetitlosigkeit und Hallucinationen. «Wenn Jemand streitsiichtig
ist, so giebt man davon zu trinken». Avicenna, Serapion, Ebn
Baithar empfeblen das Mittel gegen Gedéchtnissschwiche, Melancholie,
Kolik-, Hamorrhoiden-, Magen- und Mastdarmleiden, Geschwiire am Af-
teru. s. w. Rhazes findet sie mit der M. emblica ibereinstimmend.
Als Heimath wird mir auch fiir diese Frucht Kabul gemeldet. Uebrigens
ist bei Serapion und Ebn Baithar das Balilidsch wiederum alg sy-
nonym mit Amladsch behandelt, welcher Name fiir gewohnlich der Frucht
der Emblica officinarum Gaertn. angehort.

Diese finde ich in meiner Sendung als Omilja. Forskal nennt sie
bei den neuarabischen Heilmitteln Amleg ', Gaebel hat sie unter dep bei
Tartaren gebrauchten Stoffen als Amela , daneben noch eine Amalama
mogascher, die vielleicht von einer nahverwandten, vielleicht auch von
derselbe Mutterpflanze abstammen. Lehmann nennt sie Boranund erwiihnt
sieals persisches Wurmmittel, im Susrutas sind sie Cheramela, in Hindo-
stannach Scherzer Amlika, bei den Malayen Malaka und Nellec? genannt.
Als Heimath giebt mein Berichierstatier Ostindien an. Er verwerthet sie
bei Lungen- und Augenentziindung, Augenschwiiche, «wenn Jemand des

' Uebrigens scheint auch zu seiner Zeit noch kein scharfer Unterschied in
Arabien gemacht zu sein zwischen der Amleg, der Haliledj und Baliledj.
? .Ber. iiber d. oestr. ungar. Exped. nach Sjam, China und Japan.“
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Abends nicht gut sehen kann», wiihrend Rhazes sie als magenstiirkend,
haarwuchsbefordernd, an anderer Stelle gegen Leberleiden mit vermin-
derter Gallenabsonderung empfiehlt.

Die gelben Myrobalanen scheinen in Turkestan nicht vorzukommen.
Avicenna hat sie unter der Bezeichnung Halidedj asfar (asfar heisst
gelb) und unter gleichem Namen figuriren sie auch in Forskal's Series-
Medicaminum der Araber. Wahrscheinlich stimmen sie mit der unter Rek-
mann’s thibetanischen Droguen aufgefihrten Tangu-aru. Eine andere
Myrobalane hat er als Tangu-baru.

Kisil Jousuruk ist der Same der Gratiola officinalis L., der nach
Lehmann im Usbekischen gleichfalls Kisil-Dschouguruk, im Persischen
Tochomid shaval und Jachschur heisst. Lehmann giebt auch fir den in
Persien gebrauchten als Bezugsquelle Samarkand an, worin er mit mei-
nem Gewdihrsmanne tibereinstimmt. Letzterer empfiehlt ihn , mit heissem
Wasser gereicht , gegen Uebelkeiten und Erbrechen, auch als Ab-
fihrmittel. Es wird vermuthet, dass die Chaschchasch zabdi des Ebn
Baithar der Gratiola officinalis entspreche, was mir nach der Beschrei-
bung des Dioscorides, welche er reproducirt, ganz unzuldssig erscheint.
Man kann nicht nachweisen, dass die Gratiola den alten Arabern bekannt
gewesen.

Dasselbe gilt von der als Machmili Petschon aufgefihrten Frucht.
Sie ist sicherlich von einer Helicteris, wahrscheinlich Helicteris Isora L.
abstammend, welche nach Lehmann auch in Persien gegen Leibschnei-
den der Kinder empfohlen wird. Der dort gebriuchliche Name ist in
Lekmann’s Verzeichniss nicht angegeben. Auch in Indien wird sie ge-
gen Kolik benutzt. .In Turkestan braucht man sie, zerstossen und mit
Wasser ausgekocht, inmerlich gegen Durchfall und Gelenkkrankheiten.
Sie soll <hinter dem Amu Daria auf den Bergen» wachsen.

Buschgunsch sind die auch in Europa schon lingst bekannten bu-
charischen Galldpfel, die von der Pistacia vera abstammen. Walz hat
sie vor Jahren einmal analysirt und 32°/, Gerbsiure in ihnen nachge-
wiesen. Einer eben publicirten Mittheilung Palm’s zufolge, enthalten sie
sogar 43°/, Tannin. ‘

Dschause Bavo ist, wie sie mir vorliegt, sicher kein Bohnen- und
auch kein Mimosensame, sondern eher der innere Theil einer Palmen-
frucht von sehr betrichtlichen Dimensionen. Mein Exemplar ist an
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der Unterfliche stumpf dreieckig und hat dort einen Durchmesser von
resp. 9 Ctm. und 8 Ctm. ; es ist conisch, seine Hohe betriigt 9.5 Ctm.
Es ist zum Theil mit einer braunen , reichlich vertieft geaderten Hiille
versehen und besitzt ein weisses, leichtes, oliges Fleisch. Beim Zersigen
fand ich einen grossen Hohlraum, in welcher frither eine Palmmilch sich
befunden haben wird. Die Wandungen waren gleichmassig fast 1 Ctm.
dick, der Geruch ranzig, dem lingere Zeit aufbewahrten Cocossamen
ihnlich. Als Bezugsort der Drogue, welche bei Verdauungsbeschwerden,
gegen Schweisse, Vollblitigkeit, Mund- und Augenkrémpfe sich wirksam
erweisen soll, wird mir Indien berichtet. Dschawz (Gjauz) bedeutet im
Arabischen Nuss, Frucht; Dschauz essara ist bei Forskal die Frucht
der Cypresse, die Dschawz elkai des Serapion und Ebr Baithar er-
klirt man, vielleicht mit Unrecht, fiir Brechnuss. Ich machte fast glau-
ben, dass dieser Name erst spiter der mir vorliegenden Drogue iber-
tragen worden, denn Dschauz buwwa bezeichnet bet Fbn Baithar u. A.
unsere Muskatnuss. '
Siranwandi Mudacharadsch ist eine Knolle, die aus den Ge-
birgen Choressans geholt werden soll. Ich habe nur rundlich oben und
unten etwas abgeplattete Stiicke mit Resten von Wurzeln resp. Stengeln
an der vertieften Scheibenmitte. Wenn Swusrutas die Knollen der Sanse-
viera ceylanica Mad’ hurasa nennt, so haben diese mit unserer Drogue
nichts zu thun'. Eher konnte sie, vorausgesetzt, dass die dussere Schale
entfernt werde, von einer Crocus- oder Gladiolus-Art (Crocus edulis
Bois. dient in Syrien als Nahrungsmittel ; ebenso Gladiolus edulis Busch
am Cap) oder von einem Arum oder Pinellia stammen. (In einer Anmer-
kung Ludwig’s zu dem letzten von Palm publicirten Namensverzeich-
niss bucharischer Droguen finde ich gleichfalls auf Pinellia tubifera Te-
nore hingedeutet.) Ich habe auch an die Knollen einer _Eulophiaart ge-
dacht, die man bei Kaschmir anstatt des Salep sammelt, sowie an Apo-
nogeton monostachys L., welche von Ostindiern und Chinesen als diiteti-
sches Mittel gerithmt wird. Leider kann ich keine Vergleiche anstellen.

Mein Perser empfiehlt die Drogue gegen Lungenkrankheiten und Ohn- -

machten. Ihr Pulver soll man in den Mund legen und Wasser nach-

* Ob das Mudacharadsch mit Macharcaraha zusammen hangen mag, das in
der alten arabischen Medicin Pyrethrum bedeutet ?
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trinken. Auch hier ist es mir wahrscheiniich , dass man dicse Drogue
erst spater dem Zirawand der alten arabischen Acrzte untergeschoben hat.
Letzteres bedeutet bei Serapion, Ebn Baithar u. A. die Aristolochia.
von welcher man schon eine longa und rotunda untercheidet. Bei Ebn
Baithar, dem zufolge gerade Zirawand besonders fiir die rotunda ge-
braucht wird, hat die Aristolochia auch noch dic Namen Mosmakar, Mos-
makaran. Schon Dioskorides empfichlt die runde Aristolochia bei
Asthma, Ohnmachten etc. — Die jetzt von Palm publicirte Untersuchung
der Drogue hat nichts Wesentliches ergeben.

Sawrin Dschan sind Hermodactyli, welehe Planchon von Colchi-
cum variegatum L. ableitet. Unter der persischen Ausbeute Lehmana’s
kommen sie als Sibrin Dschan, unter den nenarabischen Heilmitteln Foss-
kal’s als Surendjen vor und in der Aufzihlung indischer Droguen, welche
sich im Nachlasse Pereira’s fand', ist gleichfalls die Zwiebelknolle eines
Colchicum als Soorinjan zu finden. Bej Avicenna, Serapion, Ebn
Baitharlesen wir gleichfalls Tsurengjan, beiletzteren noch Akbat, Asa-
bia Hermes, Labat elberberijat, Hafir elmuhr die von Sontheimer gewiss
mit Unrecht als Colchicum autumnaleL. gedeutet werden. Mein Gewiihrs-
mann lisst sie aus Indien, Palm aus Samarkand und der Buchara, Lek-
mann aus Aegypten kommen. Ersterer schreibt ihnen krampfstillende
Wirkungen zu und empfiehlt sic &usserlich bei Contusionen. Rhazes und
Serapion verwenden sie auf die Autoritit des Dioskorides und Galen
bei Gelenkschmerzen, Podagra, als abfithrend und Sperma vermehrend,
auch Ebn Baithar citirt eine Menge von Autoren, welche diese Wirkun-
gen behaupten.

Habbw Nil ist der Same der Pharbitis Nil Roxb. , welche letztere
mein Berichterstatter als eine itberall inSamarkand vorkommende Schling -
planze schildert. Der Same wurde im Jahre 1867 im Jahrbuche fiir
ger. Med. B. 133 p. 160 unter dem Namen Ilaladana als Abfihrmittel
empfohlen, wahrend ihn meine Quelle, mit Zucker verricben, als Wurm-
mittel und gegen Aussatz benutzen lisst. Nach Lehmann wird iibrigeny
noch jetzt in Persien die purgirende Wirkung amerkannt. Auch dey bei
den Tartaren gebréuchliche Same, den Goebel unter dem Namen Nila-

" Pharmaceutical Journ. and Trans. Jg. 1855. Mai, p. 503.
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far' beschreibt, kommt von einer nahe verwandten oder derselben Mutter-
pflanze. Goebel meinte, dass er vielleichi von Ipomoea repens abgeleitet
werden konne. Ich finde keinen Unterschied zwischen den Goebel’schen
Originalexemplaren und der mir vorliegenden von Pharbitis Nil. Im Ca-
talog. med. sinensium Tatarinow’s kommt der Same dieser Pflanze als
Baytschon und Czeyczou vor. Die alten Araber kannten die abfihrende
Wirkung des «Habel i. e. nil et est granum indicum» (Serapion), auch
des durch sie erzeugien Brechreizes gedenket Serapior und Rhazes
(Habb ennil). Ersterer beschreibt die Pflanze nach Isaak Ebn Amram
sehr gut, so dass kaum ein Zweifel daran bleibt, dass er unsere Pharbi-
tis meinte. Nicht selten verwechselt man bei Deutung der arabischen
Autoren unser Habb ennil mit dem Samen der Indigofera Anil et tincto-
ria L., welchen Serapion und Avicenna Nil nennen und gegen Lepra
sowie als Wurmmittel gebrauchen. Das passirt z. B. Sontheimer in der
Bearbeitung des Ebn Baithar und auch Pfaff scheint ihm darin in sei-
ner Zusammenstellung arabischer Heilmittel zu folgen. Schon Conr.
Gessner (ich entnehme dies Meyer’s Gesch. der Botanik) berichtet im
Hortus Germaniae diesen Irrthum. Nil als Same von Indigoferaarten wird
nach Forskal in der neuarabischen Medicin gebraucht, nach Lehmann
auch in Persien unter der Bezeichnung Usla. Die Namen Nil, Nili, Ni-
lini sind indischen Ursprunges und kommen schon im Swusrutas vor.
Chilba dona (Hulba Palm’s) sind die Samen einer Trigonella, von
denen der beiuns gebriuchlichen Tr. foenum graecum L. nur dadurch unter-
schieden, dass sie etwas grosser und heller nnd mit minder glinzender,
wie bestdubter Oberfliche ausgestatiet sind. In den Eigenschaften, na-
mentlich im Gehalte an aromatischen Bestandtheilen, finde ich keinen
Unterschied. Vielleicht, dass alles dies nur durch klimatische Einfliisse
bedingt ist; indessen ist es ja bekannt, dass auch einige andere Trigo-
nellaarten (monspeliaca L., elatior Sibth.) dhnlich wie unser Foenum
graecum benutzt werden. Tr. elatior glanubt man in Ebr Baithar
Handa kelka ubarri zu erkennen. Die Namen Holbadt, Hab alholb, Ho-
loba nnd Abuhul kommen fiir Foenum graecum fast bei allen wichtigen

1 Auch bei Serapion u. A. findet sich  Nilafar i. e. nenufar®, von der
auch die Wurzel benutzt wird. Die von FErsterem citirte Beschreibung des
Dioskorides lasst keinen Zweifel, dass sie eine Nymphaeacea und hochst wahr-
scheinlich unsere Nymphaea alba L. meinten.

1

altarabischcn Autoren vor. Im Hebriischen findet sich das Wort
Tiltan. In Mesopotamien soll nach Meyer und Ritter die Drogue jetzt
Hulby heissen, in Arabien und Aegypten nach Forskal Chulba. Die
Kalmiicken bei Sarepta nennen sie Duljan dortschi. Die alten Araber ver-
wertheten die Samen, wie frisher Dioskorides, meist dusserlich. In
Form von Compressen empfehlen sie sie,wie dieser, gegen Brandwunden,
bei Erhiartungen der Vulva, in Abkochungen als Haarwuchsmiitel und als
Gurgelwasser, innerlich bei iibel riechendem Athem und Schweiss. Auch
in Turkestan werden sic meist dusserlich verordnet; Compressen gegen
Hitze im Kopfe, gegen Geschwiilste (durch Schlag entstanden etc.).
Tuchmi reihan (Palm Tumreihan) ist eine Labiatenfrucht und es
bleibt nach Collegen Bunge kaum ein Zweifel, dass es diejenige des Oci-
mum Basilicum L. ist. In Indien wird ein Aufguss dieser Frucht als kiih-
lendes Getrank bei fieberhaften Krankheiten, bei Hirnaffectionen u. dgl.
gebraucht (P’hanijj’haka). Auch in Turkestan empfiehlt man einen Auf-
guss mit dem 10fachen Wasser als kithlendes Mittel bei Blutandrang etc.
Die alten Araber haben ausser dem Kraut der Basilicumpflanze auch die
Samen angewendet. Von ersterem scheinen sie nicht allzu erbaut gewe-
sen zu sein, wenigstens warnt Rhazes davor, es tiglich als Gewiirz zu
brauchen , weil es Gesichtsschmerz und Impotenz veranlasse und bei
Wachnerinnen die Milch vertreibe. Ueber die Samen excerpirt Eén Bai-
thar dem Dioskorides, sie niitzten, «wenn sich schwarz gilligte Sifte
erzeugen», in der Fallsucht, bei Harnzwang und Blahungen. Bei Sera-
pion und Ebn Alawwan heisst unsere Pflanze Badarug, bei Letzterem
auch Raiharn, doch bedeutet letzterer Name bei ihm auch andere aroma-
tische Pflanzen, selbst die Myrthe (der Name heisst ibersetzt «starker
Wohlgeruch»). Avicenna scheint mit Rihhan und Soliman 0. caryophyl-
latum Roxb. zu meinen, fir welches bei Serpaion (Brunfels’sche
Ausgabe) Berengemisch und Schahsifaram vorkommen. Synonim damit
ist dort «0. carmenum v. basilicon gariofilatum», deren Friichte er-
wihnt werden. Bei Ebn Baithar ist Rihhan Tsoliman wiederum 0.
Basilicum und Rihhan elmelk 0. minimum L. Auch hat er fiir das Basi-
licum die Namen Aukimon, Elbadsaradsch, Habak elnabathiund H. elpa.
tari. Forskal ldsst die Pflanze, die erunter den nevarabischen Medicina]-
gewichsen auffiihrt gleichfalls Habak nennen, doch scheint der Name ayc,
fir andere aromatische Labiaten gebraucht zu werden. Das Schahsi-
-
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faram Serapion’s diwfte mit Avicenna’s Gjentfaram zasammenhingen,
das Binige fiir 0. minimum, Andere fiir caryophyllatum halten. Bei
Forskal heisst 0. tenuifforum L. Schadjareteszir d. h. itbersetzt Nel-
kenpftanze. — Die mir vorliegenden Friichte sollen aus Samarkand
stammen.

Igir ist von unserem Kalmus nur durch reicheres Aroma und
dunkler rothliche Farbe unterschieden. Es sind eben im Orient ge-
wachsene Exemplare des Rhizoms, deren grisseren Reichthum an
aeth. Ocl man schon frither kannte. Der Name scheint erst spater fir
diese Drogue in Gebrauch gekommen zu sein. ldschir bedeutet bei
Avicenna cine Juncus- oder Scirpusart, bei Ebn Baithar (neben
Thib elarab.) Andropogon Schoenanthus L., welches in Arabien nacl
Forskal Edscher nnd in Persien nach Lehmann Iskir genannt wird
Auch der Kalmus ist ein altbekanntes Medicament, das Dioscorides
kannte nnd dessen schon im alten Testamente (Jerem 6, 20) unter
der Bezeichnung Kani khadob gedacht ist. Bei Avicenna und by
Baithar heisst es Khadsab aldhsarira (Khasab-Rohr, Arundo Donax,
Phragmitis ctc. Khasab elsukker Zuckerrohr). Ersterer empfiehlt ibn
bei Flatulenz, Magenbeschwerden, Milzauftreibung. Es befordere (vg!
auch Dioscorides) die Menstruation , den Geschlechtstrieb und. die
Harnabsonderung, heile als Mundwasser Zahnschmerz, wirke dusserlich
gegen Sommersprossen, Hornhautflecken etc. Serapion sagt Gleiches
von ihm aus, auch dass es bei Hirnerkrankungen nitze. Rhazes hat
ein Pflaster mit Kalmus gegen Magen- und Leberleiden. ~Mein Perser
empfiehlt das mit Zucker zerriebene Mittel mit Wasser zu trinken ge-
gen Seitenstechen, Harnverhalten ete. Ks werde in Samarkand gesam-
melt In Arabien werden nach Forskal ausser den Wurzeln (Irk' Iker)
auch die ¥richte der Kalmuspflanze verordnet. Der Kalmus heisst bei
den im Saratow’schen Gouvernement lebenden Kalmiicken Sechiidiick.

Die als Halsun bezeichneten Samen habe ich nicht erhalten. (Halun
bedeutet bei Ebn Baithar Anchusa tinctoria.)

Assawrun. Ist einer der  Namen, welcher ans dem  Gricchi-
gehen in’s Arabische hinihergenommen worden und sich bis jetzt erhalten
haben. Die Mehrzahl der noch bei den alten Arabern vorkommenden

t Irk-Oerk Wurzel.
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scheinen allmihliz vergessen und durch semitisehe oder Bezeichnungen
ersetzt zu sein, wie sie im Muiterlande der Droguen fiir diese zebraucht
werden. Schon in der nabatéischen Landwirthschaft und bei Fbn Allaw-
wam kommt der Asarun vor. Wenn man die bei ihnen gemeinte Pllanze
geneigt war als Asaram europacum L. zu deuten und dazu gewiss cin
Recht hatte, da auch bei den alten griechischen Autoren der Name " Asasey
dieser Pllanze zukommt. so ist esdoch merkwiirdig, dass sie hei ersteren
als landwirthschaftliche Nutzpflanze figurirt. Serapion, Ebn Baithar
u. A. beschreiben das von ihnen besprochene Azarun und da bleibt kein
Zweifel, dass sie Asarum europaeum meinter. Unser turkestanisches Me-
dicament hat nun mit letztrer Planze nichts zu thun. Es sind Rhizome
ciner Valerianea, die im Geschmack und Geruch mit unserem Baldrian
ibereinstinunen. Diese Rhizome sind 3 —— 3.5 Ctmr. lang, 0.75 Ctnr.
im Durchmesser halten, geringelt, meist wurmformig gekriimmt, fast
obne Nebenwurzeln und mit wenig Blattstielresten versehen. Bekanntlich
giebt cs eine grissere Anzahl von Valerianaarten , die hinsichtlich ihrer
Bestandtheile mit unserer V. officinalis L. Aehalichkeit zeigen. Ich er-
wiihne nur dic V. saliunca All., saxatilis L., tripteris L., tuberosa L..
Phu L., capensis Vahl., javanica Blum., Dioscoridis Sibth. Es ist mir
nicht unwahrscheinlich, dass dics die V. tuberosa L. ist. In Betreff ihrer
Anwendung sagt meine Quelle, dass sie, mit Candiszucker verrieben bei
Knochenfrass wirke. Als Heimath der Mutterpflanze wird mir Chiwa ge-
nannt. Wie dem Dioskorides, so waren auch den alten Arabern verschie-
dene Valerianeen z. B. die Narden ' und das Phu (Fuw) bekannt. Letzte-
res, das urspriinglich nicht von der V. Phu und zu verschiedenen Zeiten
von verschiedenen Pflanzen gesammelt worden, diirfen wir wohl als Re-
prasentant unseres Baldrians ansehen. Seine Wirkung beschreiben Avi-
cenna, Rhazes, Ebn Baithar, Serapion, die wohl V. Dioscoridis

! Die Nardostachys Jatamansii D. C. scheint mit der Drogue iibereinzustim-
men, welche man in Persien jetzt Sumbul tib nennt. De:gleichen wird die Pflanze
nach Forskal in Arabien Sumbnl hindi genannt, wahrend dort die Spica cel-
tica (Valeriana celtica L.) schlechtweg als Sumbul, die Valeriana scandens als
Charad und Choddara, die Valeriana officinalis Valeriana bezeichnet ist. Bekannt-
lich ist in Turkestan der Name Sumbul auf die Wurzel des Sumbulus moschatus
iibergegangen. Sanbal finden wir auch schon bei Serapion, Averroés und Eban
Baithar als Benennung aller Narden. Die indische nennt man ausserdem Elnar-
din, die romische Elsabusch.
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oder tuberosa vor sich hatten, als menstruationshefordernd, harntreibend,
antispasmodisch, vom Asarum erwihnen Serapion, Avicenna und Ebn
Buaithar gleichfalls die harntreibende , menstruation- und spermafor-
dernde Wirkung, die Eigenschaft der Bildung von Harnsteinen entgegen-
zuwirken und Gliederschmerzen, Gicht, Hydrops , Icterus zu vertreiben.
Serapion empfiehlt ein Gemenge mit onig als Aphrodisiacum. In Salben-
form soll es nach ihm bei kranken Augen und Milehknoten wirksam sein.
Interessant ist dic Verschiebung des Namens auf eine Valeriana. Auch
sonst findet man ja hdufig, dass Medicamente, die in einer Gegend nicht
vorkommen, durch dort wachsende, mit ahnlichen dusseren Eigensehaften
crsetzt werden.

Tuchmi Kosni sind die gelbbraunen Achenien einer Compositea,
welche in Samarkand wild und in Girten wachsen soll. Beigemengte
Blathentheils lassen nach Collegen Bunge auf eine Pllanze aus der
Gruppe der Vernoniaceae schliessen. Da die Achenien unbehaart, der Pap-
pus silberweiss, kinnte man vielleicht an Vernonia chinensis Less. denken,
deren Friichte in Siidasien gegen veralteten Husten, zur Beforderung der
Wehen und Lochien benutzt werden. Uebrigens sind noch andere Arten
der Gattung Vernonia (squarrosa Less., cinerea Less., Rheedii Kost.,
anthelmintica W.) als Volksheilmittel im Gebrauch. Die mir vorliegende
Art dient in Form einer Abkochung gegen (Leber-) Schmerzen auf der
rechten Seite und Gelbsucht.

Kusti talch (Palm Costitarch) ist die zerschnittene Wurzel der Bry-
onia dioica L. Sie soll nach meiner Quelle aus Indien eingefiihrt werden,
richtiger ist wohl Palm’s Angabe, dass sie in der Buchara gesammelt
werde. Mein Berichterstatter sagt, dass sie bei schwangeren Frauen ge-
gen Leibschmerzen dicnlich sei, doch nur so lange angewendet werden
diirfe, als das Kind nicht zu gross sei. Ausserdem benutzt er eine Mischung
der gepulverten Wurzel mit Zucker gegen Bandwurm. «Und wenn selbst
eine Schlange im Korper wire, so misste sic sterbon» fiigte er miindlich
hinzu. Beide bei uns vorkommenden Bryonien waren dem Dioscorides
und durch ihn den alten Arabern bekannt, doch hielten sie die alba fiir
minder wirksam. Avicenna rimt die Br. dioica gegen Epilepsie, Lih-
mungen, Panaritien w. drgl. Rhazes und Ebn Baithar kanntensieals
Abortiva, auch benutzten sie dieselbe dusserlich gegen Sommersprossen,
Geschwiire. Bei Rhazes und Lbn Baithar heisst die Br. dioica Fa-
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schira, die alba Faschirin. Letzterer hat auch Bruania und Anbalis (A.
luka-dioica, A. malaina-alba). In China heisst die Bryonia nach Tata-
rinow Chua fyn.

Sipori (Palm Spora) ist der Same einer Palme und wahrscheinlich
einer Arecaart. Sie sind flacher, minder conisch wie die der Areca Cate-
chu L., wmit einer tiefer und schwarz geaderten, minder glinzenden, dun- -
kel rothbraunen Oberfliche versehen. Leider kann ich sie nur mit den
erstgenannten Samen, nicht mit denen der Areca spicata Lam. etc. verglei-
chen, die auch in ihren Eigenschaften der A. Catechu sehr nahe stehen.
Die alten Autoren brauchten den Namen Fawfal meistens fiir den Samen
der Areca Catechu, der in Arabien nach Forskal Fuful, in China nach
Tatarinow Bin-tan und Da-fu-tsy heisst und beim Susrutas unter dem
Namen Puga, Tambula, Kramuka, bei den Malayen als Pinang vorkommt.
Ebn Baithar hat auch den Namen Charthal, Awvicenna Raba. Fast
alle alten Autoren kennen die abstringirenden Eigenschaften der Samen.
Ebn Baithar benuizt sie um Zahnfleisch und Ziahne zu stirken. Jetzt
bezeichnet man sie als schweisstreibend und antiscorbutisch. In Persien
gebraucht man sie nach Lehmann als Stirkungsmittel fir Greise. Den
jetatigen Namen findet man auch im Neupersischen , fir welchen
Pinang im Malayischen vorkommi Die Betelblatier heissen in lefz-
terer Siri *. Supeari ist auch bei den Mohamedanern Hindostans im Ge-
brauch.

Katschul sind die Central- und Lateralknollen der Curcuma Zedoa-
ria Roxb. Sie sollen aus Mesched inIndienkommen und in einer Mischung
mit dem zweifachen Gewicht Zucker innerlich genommen werden «wenn
ein Mensch Abends gesund zu Bett geht und sich morgens mit Glieder-
schmerzen erhebt». Die Zedoaria heisst bei Avicenna Gjedwar, bei Ebn
Baithar Dschadwar und Zadawar. Diese Worte erkliren,wie wir zu un-
serm «Zittwer> gekommen sind. Bei Serapion lesen wir «Zurumbat i.
e. Zedoaria» | woraus man ersieht, dass nicht immer ein scharfer Unter-
schied zwischen den beiden nahverwandten Droguen gemacht worden ist.
Dass auch umgekehrt mitunter Zedoaria gebraucht wurde, wo man Ze-
rumbet meinte, sagt in der Materia medica of Hind. Aéinslie. Auch die

' Vergl. ,Pract. Bemerk. iiber javanische Arzoeimittel von Waitz im Arch.
{. Ph. B. 34 (1830), p. 43.
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neuarabischen Aerzte nennen nach Forskal die Zedoaria Zurumbat Bei
den alten Arabern wird sie dem Ingwer dhnlich wirkend geschildert und
als Stomachicum, Carminativum sowie als Antidot empfohlen. Auch fiir
diesen Namen finde ich im Hindostanischen das verwandie Kutchoor. Von
den Kalmiicken wird die Zedoaria aber auch dic Galanga Charra bur-
schen jossur genannt, wihrend der weisse Ingwer Gatschi heisst.

Sira (nach Palm Steppenkimmel) hat man mir nicht mitgeschickt
Indessen ist es nach dem schon frither angedeuteten (siehe Anm. zu Hali-
ledjsch) wahrscheinlich ein indisches Wort, welches zunichst die Friich-
te des Cuminum Cyminum bedeutet. Daneben scheint esauch noch fiir an-
dere I'richte in Gebrauch zu sein. Man benutzt z. B. in Persien nach
Lehmann unter dem Namen Sira Kirman eine Compositenachenie.

Kanapscha ist nicht, wie Palm meint, die Frucht der Cannabis
sativa ', die viel grosser ist, sondern dicjenige einer Salviaart. Bunge
erklirt es fiir kaum zweifelhaft, dass es die nuculae der Salvia sclarea L.
sind. Sie und die Friichte der S. Hormium L. wurden nach dem Vorbilde
der Griechen schon im Mittelalter als schleimgebende Mittel zu Augen-
wassern verbraucht. Auch unsere Drogue wird, zerstossen mit Milch an-
gesetzt, als Cataplasma bei Filaria, iberhaupt entziindlichen Geschwiil-
sten aufgelegt. Gesammelt soll sie in der Steppe bei Samarkand werden.
In Indien benutzt man nach Pereira Kuchen aus den schleimigen Niiss-
chen der Salvia plebeja R. Br. unter dem Namen Kiuro. Ob man frither
auch die Friichte der Salvia officinalis verwerthete? Beim Serapion wird
diese Pflanze unter dem griechischen Namen Aelisfacos® beschrieben, wo-
rauf es heisst: «et habet in sumitatibus semen ... quae dicitur Ormen>.

Gulli Chairu ist die Bluthe einer in Samarkand wildwachsenden
Malvacea, wie mir scheint zweifellos die der Althaea ficifolia Cav., wel-
che im Orient wie bei uns die Althaea rosea Cav. und A. officinalis L.
ersetzt. Ebn Baithar und A. nennen sie Chutmi aueh Schahn, Maradh
und Gasl. Serapion hat unter dieser Bezeichnung zwei Pflanzen, unter
deren einer unsere A. ficifolia, und unter deren anderer (es kommt bei

* Diese heisst Quennab auch Habbat essamanat (Rhazes), Schadanag (Ebn
Alawwam). Letzterer Name ist in Persien auch jetzt noch gebriuchlich. In Ara-
bien braucht man nach Forskal Scharanck.

? Ebn Baithar hat fir sie Sehabisch und Schabbijat.
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Brunfels fir sic das Synonim Moluchia vor) wohl A rosca verstanden
ist. Auch Ebn Alawwam hat ein Chutmi mit gelben. cin andres mit
rothen Blithen. An ciner andern Stelle des Serapion findet sich eine
Drogue Chabeza fiir welche wicderum Moluchia gebraucht ist und welche
wir wohl als Malva rotundifolia L. auffassen dirfen. Auch diese findet
sich unter gleichem Namen bei Ebn Alawwam. Bei Forskal heisst
Althaea ficifolia Chatmije und Malva rotundifolia Chubbaiz und unter
(foebels tartarischen Heilmitteln figurirt gleichfalls die Bliithe der A. fi-
cifolia als Golochatmin. In Mesopotamien heisstsie nach Ritter Hubeisi.
Wieman zur Zeit deralten Arabersich der verschicdenen Malvaceen meistens
zu dusserlichen Zwecken bediente, so geschicht das auch heute noch mit
den Gulli Chairu. Man legt Cataplasmen aus denselben auf entziind-
liche Geschwiilste, wendet die Abkochung aber allerdings auch inner-
lich «gegen Hitze» (Fieber?) an. Es ist eigenthiimlich wie sich in der
Volksarznei aller Zeiten gerade an die schleimigen Mittel die meist aben-
theuerlichen Vorstellungen kntipfen. So auch bei diesem. In Turkestan
wird bei unbestimmten Schmerzen das Pulver in das Zimmer gestreuet
und «wenn man mit der Abkochung der Bliithen einen Todten wischt, so
kommt er sicher in’s Paradies.»

Das von Palm als Dsehair beschriebene Harz liegt mir nicht vor.
Sollte es nicht eine schlechte Sorte Schellack sein'? Auch in Siidrussland
wurde eine solche unter dem Namen Sambur und Arsarut gebraucht, voun
welchem Goebel gleichfalls hervorhebt, dass die Stiicke abwechselnd helle
und dunkle Schichten darbicten. Schair bedeutet bei Ebn Alawwam
Gerste und noch heute heisst das Hordeum vulgare in Mesopotamien
Schaeir ®. Fiir Harze braucht man nach Forskal im Neuarabischen den
Collectivnamen Samgh. Benzoé heisst jetzt Djani.

Siranvandi Tavil ist die sogenannte weisse oder ménnliche Mandra-
gora, die Wurzel der Atropa Mandragora L. Sie heisst bei den meisten
alten Autoren Jebrohh. Ebdn Baithar hat auch noch die Namen Manda-
gurah, Labat elmothalahat und Magd, wihrend er fir die Friichte dersel-
den Pflanze Luffah Sabizadsch und Tuffah eldschun hat. Serapion u.

t In der Regel gilt das Sac des Serapion fir Schellack.

? Vigl. Ritter ,die Erdkunde von Asien®. B. 7, Abth. 2, p. 501. Berlin, 18 ¢1.

Reimer.

\ ]
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A. unterscheiden schon diese weisse von der schwarzen und einer dritten
Wurzel die bei Brunfels Marbus heisst. Dem Dioscorides folgend,
empfiehlt sie der altarabische Arat als Anaestheticum, dusserlich bei Glie-
derschmerzen, Augenentziindungen, Geschwiiren, erhérteten Geschwiilsten,
Kropfen, Rothlauf etc. Jetzt benutzt man sie in Turkestan gegen steifen
Hals, Rheumatismen. «Nimmt man sie innerlich, so schwitzt man und
bekommt keine Liuse.» Meine Exemplare wurden aus Choressan bezogen.
Eine Besprechung des Namens Zirawand hat schon frither stattgefunden.
Das Epitethon Tavil bedeutet «lang». Es liegt hier demnach wieder eine
Substitution und zwar fiir die friher gebrauchte lange Aristolochia vor.

Bechi Badian kann kaum etwas anderes als die Wurzelrinde einer
der Althaea off. sehr nahestehenden Malvacea sein. Der Holzkorper ist
an meinen Exemplaren sorgfiltiz entfernt , das Rindenparemchym
finde ich sehr schleim - und starkmehlreich, auch reich an Kalk-
oxalat. Ob sie nicht wie die Gulli Chairu von Alth. ficifolia oder
auch chinensis abstammt? Ebn Baithar gedenkt ausdriicklich schon
der Wurzelrinde der Chutmi als sehr wirksam. Moglich auch, dass es
sich um eine Droguc handelt, welche das turkestanische Gebiet mit
China gemein hat. Im Catalogus med. sinens. handelt Tatarirow von
einer Wurzel, die in China Ba-tsi-tian genannt wird, deren Mutterpflanze
er aber leider nicht angeben kann. Vielleicht, dass diese auch mit der
in Mesopotamien vorkommenden Badindjan zusammenfillt, nach Ains-
wort (vergl. Ritter) Solanum Melanogena L. Die jetzige Anwendung
entspricht derjenigen, welche die Althaea im Alterthume und im Mittel-
alter gefunden hat. Wie schon beim Dioskorides und Serapion heisst
es hier, sowohl Wurzeln wie Frichte wiren brauchbar. Die Wurzel
wirke in Form von Pflaster beim Biss toller Hunde, innerlich sei sie ge-
gen Stiche im Unterleibe (Milz, Leber, Magen) zu verwenden.

Kaboba Dahauvo ist die aus Indien (wohl richtiger wie Palm
sagt, China) stammende Frucht des Xanthoxylon piperitum DC., die
auch in China und Japan allgemein gebraucht wird. Man empfiehlt sie
bei ihelriechenden Schweissen zu kauen. «Aus b Stick wird ein Teig
gekauet und beim Beischlaf verwendet.» Die Perser gebrauchen eine
Xanthoxylonfrucht als Kabab tschini als Aufguss gegen Magensiure etc.
(Lehmann). In China heisst das Xanthoxylon piper. Chua-tsiao und
Wu-czzu-juy, in Japan Sansco. Der Name Kaboba ist ibrigens das
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alte Kababat i. e. Cubeba also Kabab tschini chinesische Cubebe. Ein
Fagirat, welches man bei Ebn Baithar erwihnt findet, hilt man fiir
Xanth. Avicennae DC., wozu die Beschreibung berechtigt. Er erwihnt
das Medicament als Zusatz zu reizenden Mitteln und als dem Magen und
der Leber zusagend, den Saft benutzte man zu seiner Zeit zum Aus-_
spillen des Mundes gegen iible Geriiche.

Apchal. Schon in der nabatsiischen Landwirthschaft und bei Ebn
Alawwam dienen die Namen Aschschal und Ikrisch zur Bezeichnung
einer sehr aromatischen Frucht. Auch Ebn Baithar spricht von der
Ikrisch als von einer indischen Frucht ohne Schaale, deren Wirkung der-
jenigen des Ingwers ihnelt. Bei Serapion ist Abuhul der Sabina ent-
sprechend, er erwiihnt aber nur des Gebrauches ihrer Blitter. Rhazes
hat eine Frucht im Auge, wo er von Abuhul spricht. Auch was mir vor-
liegt, muss man fiir die Frucht eines Juniperus oder einer nahe verwand-
ten Pflanze halten. Meine Exemplare sind kleiner, als die von Palm
beschriebenen : zwischen 3—7 Linien Durchmesser habe ich gefunden.
Ihre Oberfliiche ist hellbraun, ihr Fruechtfleisch griin, harzglinzend, die
Zabl ihrer Niisschen ist meistens 6, mitunter kommen 2 oder 3 vor. Ich
wiirde, wenn nicht so kleine Exemplare beigemengt wiren, an Juniperus
Oxycedrus L. denken, den man fiir den "Apreuo: des Hippokrates und
den Arar des IKbn Baithar hilt und dessen Friichte man in Indien
unter dem Namen Ahoober benutzt (Pereira), Schon Kbn Baithar
unterscheidet eine griossere von -einer kleineren Sorte. Vielleicht kinn-
ten es die Frichte der J. phoenicea L. (Scharbin b. Ebn Baithar?)
oder Lycia L. sein. In Turkestan werden sie, mit dem zweifachen Ge-
wicht Zucker verriehen, gegen Geddchtnissschwiche und Nasenbluten
der Kinder verordnet. Die Mutterpflanze soll in den Bergen von Sa-
markand eingesammelt werden und es wird ausdriicklich auf die dus-
serst harte Beschaffenheit ihres Holzes aufmerksam gemacht.

Zum Schlusse mochte ich noch eine kurze Notiz zufiigen iiber zwei
wichtige Heilmittel des turkestanischen Arzneischatzes, das Opium und
den Rhabarber.

Ersteres soll besonders aus Persien (Palm-Indien) eingefithrt werden.
Es hat auch z. Th. die characteristische Farbe und Stangenform des in
Persien fabricirten Priiparates. Nur eine Probe kam in tiefschwarzen un-
regelmiissigen Stiicken vor. Alle Sorten aber sind als ziemlich gut zu
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bezeichnen, alkaloidreicher, als man durchschnittlich das zu uns kom-
mende persische Opiwm erhalten kann. Palm fand im Stangenopium 1?2
bis 14"/, Morphin. Ich habe zwei stangenformige Stiicken und das letzt
erwihnte schwarze Opium von Herrn Stud. pharm. Wirthner auf den
Morphingehalt untersuchen lassen, der zwar nieht so viel als Palm

fand , aber doch einen bedentenden Gehalt an diescm Alkaloid nach-
weisen konnte,

Herr Wiirthner fand :
A, Stangenopinm, die Stange von ca. 14 Ctmtr. Lange, zu 50 Kop.
enthilt 13,93 °/, Wasser,
22,4 °/, Unlésliches,
7,71 °/, der Trockensubstanz an Morphin.
B.  Stangenopium zu 60 Kop.
12,81 °/, Wasser,
20,4 °/, Unlisliches,
8,0 %/, der Trockensubstanz an Morphin.
€. Schwarzes Stickenopium (vielleicht Palm’s Opium aus Samarkand
entsprechend). ‘
15,45 %/, Wasser,
12,6 °/ Unlasliches,
8,1 °/ der Trockensubstanz Morphin.

Sammtliche Opiumproben sind in Chodehent eingekauft. .

Die bisher in Europa untersuchten Proben persischen Opiums hatten
durchschnittlich 39/, Morphin. Ich selbst habe ein solches, welches
vor einigen Jahren im Kaukasus angekauft worden, analysirt.

Sehr schlecht ist der in Turkestan benutzte Rhabarber. FEr wird
dort wahrscheinlich von Rheum leukorrhizum Pall. gewonnen. Die mir
vorliegenden Stiicke sind theils geschilt, theils ungeschilt. Sie sind sehr
leicht, im Innern sehr locker, arm an Kalkoxalat, wenig bitter, recht
schleimig, arm an Cathartinséure.

Ueberblicken wir noch einmal die abgehandelten Arzneistoffe, um auf
die schon in meinen einleitenden Worten ausgesprochene Behauptung
zurickzukommen, derzufolge noch heute die Aerzte in Turkestan unter
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dem FEinflusse der alten Araber stchen. Wenn ich von ‘den nur tech-

nisch ausgenutzten Artikeln undvon Opium und Rhabarber absehe, habe ich

o3 Droguen untersucht. Sie sind nicht etwa zu diesem Zwecke aus-

gewiihlt, sondern genommen, wie sie mir der Zufall in die Hand fithrte;

von ihnen waren 18 den alten Autoren sicher bekannt, von weiteren

1% ist eine Bekanntschaft derselben wahrscheinlich oder zu vermuthen,-
dass sie von den alten Arabern empfohlenen Mitteln i Laufe der Zeit
substituirt worden. Bei 22 finden wir im heutigen Namen an die alte
Bezeichnungsweise von Medicamenten Anklingendes. Endlich bei minde-

stens 24 finden wir in den dirftigen Notizen, welche mir iber die Wir-

kungsweise und Anwendung zugekommen, Ansichten, wie sie sich schon

vor und zur Zeit des Serapion, Ebn Baithar u. A. ausgebildet hat-

ten. Ich zweifle nicht daran, dass ein eingehendes Studium der turke-

stanischen Materia medica, jetzt wo eben erst das Land zuginglich gewor-

den uns iiber manchen dunklen Punkt in den Werken der alten Araber
Aufschluss gewiihren wird und in dieser Voraussicht werde ich mich nach
Kriften bemiihen, Material von dort zu erlangen.

Ich wende mich an die Aerzte und Pharmazeuten, welche als Pioniere
der Cultur in jene ferne Gebiete gewandert sind und unter denen sich
manche meiner Schiiler befinden, mit der Bitte, mir zur Losung der Auf-
gabe helfen zu wollen. Ich ersuche Sie, mir moglichst vollstindige Ver-
zeichnisse der in den Arzneibuden verkauften Gegenstinde, auch der in
Europa gebriuchlichen unter Zufigung der von den Eingeborenen
fiir sie benutzten Namen und wo maglich Angabe der Heilwirkun-
gen, die man sich von ihnen verspricht, zusenden zu wollen. Es liegt
mir daran, solche Zusammenstellungen von verschiedenen Punkien des
Gebietess zu erwerben. Namentlich bitte ich Sie aber, falls Sie, wie
wahrscheinlich, Heilmittel im Gebrauch sehen sollten, die Ihnen unbe-
kannt unb die Sie in dicser Abhandlung nicht besprochen sehen, mir von
denselben Proben hierhersenden zu wollen. Ich bin gerne bereit, die da-
durch entstehenden Kosten zu ersetzen. In der Hoffnung, diese Bitte er-
fiillt zu schen, unterlasse ich es, iber einzelne der in Palm’s neucstem
Verzeichnisse genannten Dinge mich auszusprechen.

Und die gleiche Bitte richte ich schliesslich an die Pharmaceuten,
welche in Gegenden Russlands wohnen, in denen persische , tartarische,
wongolische Volkerschaften vorkommen. In der Volksarznei derselben
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liegt noch ein héchst interessantes Untersuchungsmaterial, das wir heben

und ausnutzen sollen, bevor die immer weiter nach Osten dringende Cul-
tur es fiir immer hat verschwinden lassen.

Dorpat, den 5. April 1872.




