Tartu Ulikooli Raamatukogu
tookeskkonna riskianaliius

objekti nimetus: TU Raamatukogu
Objekti aadress: Struve 1 Tartu
Koostamise kuupiev: 02.04.2004; 01.11.2005

Riskianaliitis koostatud 2 eksemplaris, millest
TU tookeskkonnaspetsialistile on iile antud iiks eksemplar, teine eksemplar
sdilitatakse struktuuritiksuses ning on kdttesaadav arvutivargu kaudu.

Tookeskkonna riskianaltiiis

1. Tehniliste ohuteguritega kaasnevad ohud

Oht Ohuallikas Esinemiskoht Riskituse
II\(O:]}:]SI@!HIT- Ja 1) porand auklik, reliin - Koik remontimata ruumid, koridornid Il
LERIRLAOR katkine, servad lahti

Peatrepil peale vahatamust; tagatrepil

2 | g 1% o ' s . -
2) libedad trepiastmed  pjickise, jadtumise, lume korral H-111

3) jdrsud metalltrepid  pghikogu ja KHO hoidlad 11

Araloomisoht Maoobel, sisseseade, Litkumistsoonis; kui on teravad [1
selle nurgad ja servad  nurgad

2. Fiiiisikalised ohutegurid, mis vdivad pohjustada kiilmetushaigusi,

kuulmiskahjustust, vibratsioonitdbe,
niagemiskahjustust jmt.

Ohutegur Selgitus Esinemiskoht Riskitase
Ohutemperatuur 1) temperatuuri regulecrimise Enamus ruume 11

voimalus puudub, ruumide

temperatuur s8ltub kiitmise

intensiivsusest; tldisclt normi piires

2) lubatud alumise piirnormi taseme! Ruumid 309-311 [l
(temperatuur tdoruumides peab

jddma vahemikku 18-25 kraadini)

Ohuniiskus Pitrnormidega lubatud tasemel, kuid Kaik ruumid Il
kuivem optimaalsest
Ohuvahetus 1) Aegunud, mitteefektiivne Kok ruumid [I-111
iildventilatsioon
2) Ventilatsioon ei tdota pidevalt Kombineeritud [1
kuna seadmed tekitavad miira 6huvahetusega ruumid
3) Ei saa reguleerida huvahetust K&ik ruumid I1-111
Valgustus
tchisvalgustus- 1) tookohtade valgustatus piisav Kui kasutatakse L-111
kohtvalgusteid




loomulik valgustus

Miira

Ohu litkumine

Tolm

2) tildvalgustus ebapnisav

1) keskmine (rohkelt aknapinda,
kuid toonitatud aknaklaasid neelavad

valgust)

2) olemas leeaknad, valgustatus

ebaiihtlane
3) viike aken

4) puuduvad aknad

1) ventilatsioonimiura

Ruume Shutatakse akende ja uste

kaudu
1) raamatutolm

Remontimata toGruund,
k&ik hoidlad ja
lugemissaalid

~1

260-262, 264-2

Ruumid nr. 317-322;
214-236

P&hikogu hoidlu (A-
korrus)

KHO ja pohikogu hoidla
(B ja C-korrus)

Koik ruumid

Kui toimitakse nii

Enamus ruume

I

[l

1

111

111

Il

I1-111

11

3. Keemilised ohutegurid, mis vdoivad pohjustada miirgitusi, allergiat, naha-, kopsu- ja
neerukahjustusi jne.

Kaks desinfektorit, kes todtavad tdmbekappides tiimooli 2-5 % piirituslahuga, kiiivad
regulaarselt (Uks Kord aastas) tervisekontrollis. Nad on varustatud todriiete, kummikinnaste

respiraatoritega.

4. Bioloogilisi ohutegureid ei esine.

5. Fiisioloogilised ohutegurid, mis vaivad pohjustada fiiiisilise iilekoormusega ja
fiisioloogiliste protsesside rikkumisega kaasnevaid haigusniihte tiotaja organismis.

Oht, ohutegur
ToGasendid

Litgutuste kiirus

Kuvari paigutus

Tooli ja laua
reguleeritavus

Olavarre tocstus

Seclgitus
1) sundasend (pidev 166
istudes)

2) pidevat sundasendit
(istumine) ei ole

3) too seistes
Voimalik vastaval
vOimetele valida

Kuvari korgus ja kaugus,

suund
Vaéimalus kohandada
sobivaks

Voimalus kujundada
keskkond sobivaks

Esinemiskoht

Tookoht kohandamata (ruumid
nr)

Tookoht kehandatud
Teenindus (hoidlad,
Jugemissaalid)
administraatorid

Kaigil

Sobivalt ja nduetele vastavalt
paigutatud (remonditud ruumid)
Puudusi esineb remontimata
ruumides

Reguleeritavad toolid (enamus
ruume)

Reguleeritavad kontoritoolid,
toestamisvoimalus olemas
(toolidel kdetoed, laud)
Toolidel kdetoed puuduvad

Riskitase

11

[l

[11

1

-

[§%)




Ruumikasutus ja - Piisava vaba ruumi Vaba ruum olemas I

kujundus olemasolu litkumiseks.

tooli paigutamiseks jm
Kuvari paigutus. Vilisvalgus voi valgusti Ruumides lamell voi I
valguspeegeldus peegeldub rullookardinad (ruumid 204-210,
kuvarilt 215-216. 248-252,260, 267-269,

Kuvar akna taustal 300-311,317,319,321)
Puuduvad kardinad (ruumid nr. 111
261-262, 264-266, 270-272)
Vana kuvar Voimalikud erinevad [11
terviseriskid, kasutamine
intensiivne/ei ole

intensiivne;

silmade iilevasimus
Silmade dileviisimus, Pidev td6tamine kuvariga  Kéikidel téokohtadel. kus 111
pinge; tootajad téotavad rohkem kui 50
nigemise % tdoajast kuvariga

halvenemine

Sundasend Pidev t66 istudes. millest  Kbdikidel tookohtadel. kus 1I-111
ungituna voivad tootajate]l  tootajad todtavad suurema osa ,
esineda luu- ja lihaskenna 168pievast istuvas asendis '
probleemid

6. Psiihholoogilised ohutegurid, mis voivad pohjustada stressi ja muid tosisemaid
psiiiihilisi korvalekaldeid.

Ohutegur Selgitus Esinemiskoht  RiskKitase
Tooaeg Vastavalt seadusandlusele Koikidel l
tootajatel
Keskendumisvoimalus Suured té6ruumid segavad keskendumist, Ruum nr 1l
vdimalikud inimestevahelised pinged
To0 organiseerimine  Puhkepausid, Idunavaheaeg, stabiilne riitm Ootamatud 166d 11

7. Ohustatud isikud

2005. a. martsis viidi ldbi raamatukogus tootajate kisitlus (137 vastanut). Ohuteguritest
nimetati enim tolmu, vana kuvarit ja teravuse kadu, sundasendit ja puudulikku ventilatsioon
(vt lisa 1). SGltuvalt 166 kestusest ja 136 iseloomust on erinevate ohutegurite riskitasemed
erinevad.

Sundasend (istumine) pohjustab luu- ja lihaskonna vaevusi. Suuremate vaevuste korral
suunata tootajaid luu- ja lihaskonna tervishiku seisundi kontrolli. Kindlasti on soovitatav
pideva istumise ja pingelise 166 korral teha puhkepause, mille ajal teha sirutus-. venitus- ja
painutusharjutusi kiitele ja kogu kehale ja suunata tootajad todtervishoiu arsti juurde tervisliku
seisundi kontrolli (Sundasendis tootavate isikute nimekiri vt. lisa 2)

ToGtamine arvutiga. Tulenevalt tehnoloogiast 166tab kuvariga viihemalt poole 100ajast
enamus raamatukogu tootajaid. Ohu viihendamiseks tuleb jilgida kuvari paigutust valguse ju
peegelduse suhtes, kasutada kardinaid ja reguleerida vajaduse korral tehisvalgustust
kohtvalgustite lisamisega. Vanadest kuvaritest tulenevaid terviseriske saab viihendada nende




villjavahetamise kaudu. 2005. oktoobris-novembris said uue kuvari 18 todtajal. Kuvariga
tootamisel pidada puhkepause, mille Kestus moodustab vihemalt 10 % Kuvariga t66tamise
ajast. suunata pilk kaugusesse ja teha harjutusi silmadele. Vajalik suunata tootajaid
téotervishoiu arsti juurde tervisliku seisundi kontrolli (Ule 60 % téoajast arvutiga téotavate

ootajate nimekiri vi. lisa 2).

Ventilatsiooniststeemiga vihese efektivsuse tottu (ka miira ja vihesed
reguleerimisvoimalused) 6hutatakse ruume valdavalt akende ja uste kaudu. Enam probleeme
tekkib suurtes téoruumides ja viheste akendega vdi akendeta ruumides (osa tooruume,
hoidlad ja lugemissaalid).

Uldvalgustus on probleemiks remontimata ruumides, eriti klientide puhul, kellel pole
voimalik kasutada kohtvalgusteid.

8. Riskide ohjamine
8.1. Talumatu riskiga ohud (riskitase V)
Nimetatud ohud puuduvad ja viltimatuid abindusid ei ole vaja rakendada.

8.2.  Suure riskiga ohud (riskitase 1'V)
Nimetatud ohud puuduvad ja vilimatuid abindusid ei ole vaja rakendada.

8.3. Keskmise riskiga ohud (riskitase 111)
Tuleb pianeerida meetmed sdltuvalt ohuteguri véimalikust kahjulikkusest.

Ohutegur Selgitus Abindud

Ebatasane porand  p&rand auklik, reliin aukude ajutine tditmine, reliini servade
katkine. servad lahti kinnitamine kleeplindiga

16plik lahendus remont

Jarsk/libe trepp Trepil litkudes vaib Juhendada, kontrollida
Juhtuda Gnnetus Kasutada ohutusmiirgistust
komistamise, libastumise rem.plaan olemas, remtaot|us
tagajdrjel

Tuuletdmbus, Puudub dhuvahetuse Projekteerida ja ehitada nouetekohane

mmtenstivne jahe dhk reguleerimise voimalus ventilatsioonisiisteem

a4 mura Ventlatsiooniscadmete Ohutada ajal, mil tootajad ise ei viitbi ruumis
liheduses ohu litkumine  Juhendada, kontrollida
liig intensiivne Leida lahendusi intensiivse sisscpuhke

(tuuletdmbus). Seadmed ebameeldivuste kdrvaldamiseks
tekitavad (06tamise ajal

mura
Ebulihtlanc Remontimata ruumides on  Parendada valgustust (vajadusel lisada tehis-
valgustatus tildvalgustuse ja tookoha  ja kohtvalgusteid)
valgustuses suured
crinevuscd Korraldada valgustiheduse madtmine
Hoidlates ja

lugemissaalides on

tildvalgustus eeldatavalt

ebapiisav ja pole véimalik

kasutada kohtvalgusteid
Mittereguleeritav. Kohandamata tookohtadel Muretseda reguleeritavad toolid
tool




Toolidel puuduvad Osa arvutitockoht Muretseda kietoed

kdetoed
Kuvari paigutus.  Aken taga. valgus Viltida tagant suunduvat valgust: paigutada
peegeldus peegeldub, kuvar el asu Kuvar otse enda ette silmade
ees, vaid kdrval (pea vo1  horisontaaltasandile
keha rotatsioon)
Puuduvad kardinad Muretseda kardinad
Vana kuvar Olenevalt vastavusest Pideva nagemistooga seotud tootajatele
esitatud nduetele muretseda kaasaegsed kuvarid; leida voimalus

vanade kuvarite viljavahetamiseks uutega
Pidev t66 kuvariga Tootajatel esineb silmade  Vastavalt voimalustele suunata tootajad, kes

vidsimust, lepinget, tootavad vihemalt poole tédajast kuvariga.
nidgemise halvenemist tervisekontrolli; pidada puhkepause (viithemalt

10 % kuvariga tootamise ajast) puhkamaks
silmi (vaadata kaugusesse, teha harjutusi)

Tostamine Tehnoloogiast lihtuvalt Vaevuste ennetamiseks pidada puhkepause:
sundasendis moodustab suurema osa teha voimlemisharjutust; kohandada tookoht

todajast todtamine pidevas sobivamaks: kaebuste korral ja lihtudes
1stuvas asendis, mistdttu  voimalustest suunata 6o6tajaid ervisekontroll
vOib tootajatel esineda

luu- ja lihaskonna

probleeme

Parandada 166tajate juhendamist terviseriskidest ja nende kahjuliku mdju viihendamise
voimalustest vahetu téokorraldaja poolt.

8.4. Vastuvoetava riskiga ohud (riskitase II)

Vastuvdetava riskiga ohud (idraloomisoht, 6hu temperatuur ja niiskus. tugev loomulik valgus,
miira, kuvari paigutus, keskendumisvéimaluse puudumine jne.) ei ndua lisaabindude
rakendamist. Vajalik on vahetu to6korraldaja poolne pidev juhendamine, ohutusnduete. nende
tundmise ja tditmise kontrollimine.

8.5 Raamatukogu téokeskkonna volinik Algo Ridmmer libis vastava koolituse 2002. a
martsis (tunnistus 434). Esmaabiandja koolituse on saanud kaks toctajat: Signe Bachmann ja

Margit Veromann.
|

8.6 Raamatukogus on 5 komplekti esmaabivahendeid (direktori sekretiiri juures, Akadecemia
t valvelauas. kojulaenutuspunktis ja 3. korruse lugemissaalides (2 komplekti).
Esmaabivahendeid muretseb direktori sekretir.

Kokkuvote

TU Raamatukogu téokeskkond vastab recglina nductele (remonditud ruumides).
Tehnoloogiast lihtuvalt on pahiliseks ohuteguriks istumisega seotud sundasend, td6tamine
kuvaritega, mille terviseriski tase on erinev, sdltudes nii t6otajate teadlikkusest kui
tookohtade sisseseadest. Terviseriski taset on vdimalik vihenduda igas tunnis regulaarselt
tehtav viieminutilise puhkepausi, mille ajal tehakse erinevaid harjutusi luu-lihaskonna
venitamiseks ja painutamiseks, sisseviimisega.

T ———————————————— e ———



Raamatukogu kavatseb suunata tervisekontrolli esmajirjekorras tootajad, kes tootavad
sundasendis (istuvas asendis) ning tooajast vahemalt 60 % tootavad arvutiga. mille kuvar on
vana (30 tootajat). teises jarjexorras 1sikud, kes téotavad sundasendis ning viihemalt 60 %
tooajast arvutiga ( 33 tootajat). Nimetatud téotajad on kavas suunata tervisekontrolli 2005 -
2007. aastal.

Perioodilise tervisekontrolli peaksid vastavalt seadusele libima ka elektrikud (3 t8&tajat) ja
davalvund (4 (006tajat).

Teiste probleemide (ebatasane porand, jursk trepp, ventilatsioon ja tildvalgustus: uute
kuvarite, toolide kaetugede ning rulookardinate muretsemine) lahendamine sdltub
majanduslikest véimalustest.

Hoidmaks ira t66keskkonna halvenemist on vajalik jatkata pidevat siisteemide ja hoone
seisundi jidlgimist, millest lihtuvalt teostatakse ka avariiennctusliku iseloomuga remonditid.

Lisa: 1) Ohutegurid osakondade 1oikes
2) Tootajad, kes té6tavad sundasendis vai arvutiga (iile 60 % té6ajast)

Koostasid:

Heiki Epner.
tehnoloogiadirektor

Algo Rimmer,
raamatukoguhoidja, téokeskkonnavolinik

Kinnitan: 2y '.
L
' [

Martin Hallik. PhD

direktor
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