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Sissejuhatus

Tanapéeva Uhiskonnas on vaja inimestel kiiret kohanemisvimet ja valmisolekut
muutusteks. Edu saavutamiseks on oluline teadvustada vajadust pidevalt juurde ja umber
Oppida, olla ettevotlik ja loov, et kiirelt muutuvas keskkonnas toime tulla (Eesti elukestva
Oppe ... 2014).Ajakohane on jarjepidev dppeprotsess, mis putdleb selliste eesmarkide poole,
nagu uue ja tdnapéevase teabe omandamine, oskuste ja tehnikate arendamine ning isikliku
enesehinnangu tdstmine (Ruohotie & Korpelainen, 2008).

Beljajevi ja Vanari (2005) andmetel on aasta-aastalt suurenenud selliste Glidpilaste hulk,
kes ei tule kdrgkooli otse giimnaasiumist. Taiskasvanud dppija on esmase hariduse katte
saanud ja poéordunud hiljem dppimise juurde tagasi ning enamasti ei ole dppimine tema
pdhitegevus (Eensaar, 2003; Haidak, 2009). Roosalu (2010) on oma kogumikus vélja
toonud, et ligi 5% koigist meie 25-64-aastastest todtab dpingute ajal voi jatkab Gpinguid t06
korvalt.

Psudhiliste protsesside kontrollimine ja suunamine ning tegevuste ja nende elluviimiseks
vajalike strateegiate teadlik valimine on tdnase Gpilase jaoks asendamatud oskused nii
hariduse omandamisel kui ka hilisemas t6oelus (Kikas & Toomela, 2013; Wolters, 2010).
Elukestvas dppes osalemiseks vajavad tdiskasvanud ppijad opioskusi. Ulidpilaste
Opioskuste arendamine on aktuaalne, kuna teadmistepdhise ihiskonnaga peavad kaasnema
inimeste paranenud oskused toime tulla suure hulga informatsiooniga ning iseseisvalt
Oppida ka hilisemas elus (Cottrell, 2001).

Mitmes uuringus on késitletud kutsedppe valiku motiive ja dpinguid mdjutavaid tegureid
(Espenberg, Beilmann, Rahnu, Reincke ja Themas, 2012; Tur, 2013). Roosalu, Roosmaa,
Saar ja Tamm, (2012) t8id oma uuringus vélja dpinguid mdjutava tegurina dpingute
uhendamise lastekasvatamisega ning to6 korvalt aja leidmise 6pinguteks. Beljajev ja Vanari
(2005) uurisid taiskasvanu dppimist ja Gpioskuste arendamist ning lisasid, et dppimise
peamiseks eesmérgiks on kohanemine imbritseva maailmaga.

Varasemalt on Téht, Harro, Must ja Realo (2013) on uurinud tdiskasvanud dppija
Opihoiakuid ja 6pimotivatsiooni korgkoolis dppides. Taiskasvanu eas nduab dppimine
pihendumist ja oma ressursside jagamist mitmeteks aastateks ja pidevat motivatsiooni
leidmist (Tudr, 2003). Samas pole teada, milliseid 6pioskusi téiskasvanud dppijad

ulikoolisBppimiseks kasutavad.
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Antud bakalaureuseto6 eesmargiks on valja selgitada mittetraditsioonilise Gppija
Opioskused kdrgkoolis kutsedpetaja dppekaval dppimiseks ja kuidas kutsedpetajad kirjeldavad
Oppimist korgkoolis. Bakalaureusetto viiakse labi kvlitatiivse uurimusena hetkel kdrgkoolis
kutsedpetaja dppekaval dppivate dppijatega, kasutades fotointervjuud.

Bakalaureusetd6 koosneb neljast peatiikist. Esimeses peatiikis antaks teoreetiline
ulevaade. Teises peatukis kirjeldatakse uurimust6d metoodikat. Kolmandas peatikis on vélja
toodud uurimuses saadud tulemused ning neljandas peatukis arutletakse saadud tulemuste

ule.
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1. Teoreetiline tGlevaade

1.1. Mittetraditsiooniline Gppija kdrgkoolis

Kdrgharidust on omandama asunud mittetraditsioonilised tudengid — sellised sotsiaalsed
grupid, kes on varem jaanud kdrgkoolist korvale voi on olnud teistega vorreldes kdrgkoolis
alaesindatud (Roosalu, Roosmaa, Saar & Tamm, 2012). Mittetraditsiooniline Gppija on
eelkdige selline taiskasvanud dppija, kellel oli enne kérgkooli dppima asumist paus dpingutes
ja kes 0pib kdrgkoolis paindlikes 6ppevormides, mis on kohandatud to6tavate dppijate
vajadustele — st esmajoones tstklidpe, kaugdpe, sh Avatud dlikooli kaudu (Roosalu et al.,
2012).

Traditsiooniliselt on kdrgkoolis 6ppijateks noored taiskasvanud vanuses 18-25 (Belajev &
Vanari, 2005).Laane kultuuris on ajaloolise mustrina olnud 18 aastane isik taiskasvanu
(Kasworm, 2003). Seda kinnitab ka meie seadusandlus. Eesti Tseviilseadustiku tldosa seadus
(2008) Utleb, et isik on taisealine, kui ta on saanud 18-aastaseks. Hariduse kontekstist
lahtuvalt maaratletakse taiskasvanuks saamist eaga, millal isik end ise tunneb ning on valmis
vastu votma otsuseid, mis puudutavad teda ennast ja teisi (Eensaar 2003; Illeris 2003).

Beljajev ja VVanari (2005) andmetel on aasta-aastalt suurenenud selliste Glidpilaste hulk,
kes ei tule kdrgkooli otse glimnaasiumist. Eestis on keskmisest vanemate Ulidpilaste osakaalu
kasvutrend, mis nditab, et ille 25-aastaste Ulidpilaste osakaal on kasvanud (Haaristo &
Kaldoja, 2010; Roosalu, Roosmaa, Lindemann & Reiska, 2013) ja eriti on téiskasvanud
Oppijate seas naisi (Kasworm, 2003; Lunberg, 2003; Roosalu et al., 2013).

Taiskasvanud Gppija on inimene, kes on esmase hariduse kétte saanud ja po6rdunud
hiljem 6ppimise juurde tagasi ning enamasti ei ole dppimine tema pohitegevus (Eensaar,
2003; Haidak, 2009; Lunberg, 2003). Ta dpib muude kohustuste, néiteks to0- ja pereelu
kdrvalt (Haidak, 2009; Lunberg, 2003).Haaviste (2009) defineerib tdiskasvanut kui séltumatu
isikut, kes tahab ise otsustada oma elu puudutavate kiisimuste ule ja selle tle, mida Gppida.

Schuetze ja Slowey (2002, viidatud Roosalu et al., 2012 j) toovad kokkuvdtlikult vélja
kolm kriteeriumi mittetraditsioonilise 6ppija maaratlemiseks:

o Haridustee eripérast ldhtuv: haridustee ,,kd4nulisus”, dppimise erinev tahtsus,

eluetapist soltuv motivatsioonitase;

o Sisenemisteest l&htuv: kdrgkooli sisenemise aeg ja viis, nt kas kohe parast keskkooli ja

seal sooritatud eksamite baasil vdi muul viisil, nt toetudes varasemale tookogemusele,

tehes testi vmt tdendamaks oma padevust Gppimiseks;
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« Oppeviisist voi 6ppekorraldusest ja/voi intensiivsusest lahtuv (osa- voi taisajaga 6pe,
dpingute seotus muude kohustustega nagu palgat6o, pereliikmete eest hoolitsemine
jm).

Taiskasvanud Gppijad tulevad dppima kindla ootustega, nad peavad oluliseks eelnevaid
kogemusi ja Opitava seostamist (Laan, 2014). Taiskavanud Gppijat iseloomustab
enesejuhtimine. Ennastjuhtivat dppimist soodustavad mitmed isikuomadused: iseseisvus,
jarjekindlus, eesmérgikindlus, dpioskused ja motivatsioon (Marja, Lohmus & Jagi, 2003).

Taiskasvanud Gppija teadvustab endale, mida ta dppida tahab ja teeb seda kdigi muude

kohustuste korvalt.

1.2. Opioskused

Uuritud on palju erinevaid Opistrateegiaid, - oskusi ja meetodeid ja plutud klassifitseerida,
kuid kindlat tilevaadet konkreetselt 6pioskuste kohta on keeruline anda, sest véidetavalt on ka
erinevatel autoritel isesmoodi kujutlus sellest, mida vdib pidada Gpioskusteks ja mida mitte
(Krull, 2000).

Kikas (s.a.) defineerib, et 6pioskused on oskused Gpitavat omandada ja mdista, seostada
seda eelnevalt dpituga, struktureerida ja kasutada, teadvustada ja vajadusel umber
struktueerida. Eristatakse metatasandi oskusi: oskust jéalgida ja olla teadlik sellest, mida ja
kuidas dpitakse, Gpioskust luua ja sdilitada 6pimotivatsiooni ning saavutada dppimisel vajalik
emotsionaalne seisund.

Ulidpilaste ppimist anallitisdes eristatakse pindmist ja siigavat dpihoiakut (Biggs &
Tang, 2008). Pindmine suhtumine lahtub soovist saada tlesandega ihele poole vdimalikult
vaikese vaevaga, samas jattes mulje, et kbik ndudmised on téidetud. Emotsionaalselt muutub
Oppimine vaevarikkaks. Sellega ei kéi kaasas vaimustust ega hea meelt dppimisest. Sligava
Opihoiakuga Ulidpilasele on omane aktiivne teadmiste konstrureerimine ja kasutamine, samuti
plie maista ainet kui tervikut. Stigava 6pihoiaku puhul seostab lidpilane Gpitavat oma
varasema kogemusga.

Opioskusi on seostatud 8pipadevusega. Opipadevuse ehk dpioskustena (ingl k learning
competencies, learning skills, study skills) maaratletakse uskumuste, hoiakute, oskuste ja
metateadmiste kogumit, mis soodustab dppimist — uute teadmiste, oskuste ja uskumuste
omandamist ja olemasolevate umberstruktureerimist (Jogi & Aus, 2013). Pdhikooli riiklikus
Oppekavas (2014) tuuakse valja, et dpipadevus on suutlikkus organiseerida dppekeskkonda

individuaalselt ja rihmas ning hankida dppimiseks, hobideks, tervisekaitumiseks ja
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karjaarivalikuteks vajaminevat teavet; planeerida Gppimist ja seda plaani jargida; kasutada
Opitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades; seostada omandatud teadmisi
varemdpituga; analtlsida oma teadmisi ja oskusi, motiveeritust ja enesekindlust ning selle
pdhjal edasise dppimise vajadusi. See kattub ka Kikkase (s.a.) véljatoodud dpioskuste
valdkonnaga.

Hattie, Biggs ja Purdie (1996, viidatud Krull, 2000 j; Ots, 2005 j) analusisid erinevaid

Opioskustealaseid uurimusi ja eristasid kolme dpioskuste valdkonda.
o Kognitiivne valdkond - oskused, mida on vaja konkreetsete tlesannete
lahendamiseks. Naiteks markmete tegemise, mnemotehnikate kasutamise, loengu
kuulamise jms oskus
o Metakognitiivne valdkond - oskused, mis hdlmavad Gppimiseks tehtavate pingutuste
planeerimist, teostamist ja jalgimist ning tingimuslikku teadmist ehk seda, millal, kus,
miks ja kuidas kasutada konkreetseid Gpitehnikaid ja —vGtteid. Naiteks dppimise
eesmaérgistamine, 6ige dpimeetodi valik, enesehindamine jms
o Afektiivne valdkond - oskused, mis hdlmavad dppimiseks vajalike emotsionaalsete
seisundite kujundamist, kontrollimist ja hoidmist. Naiteks dpimotivatsiooni hoidmine,
positiivse enesekontseptsiooni loomine, toimetulek ebabnnestumistega jms.
Oppimise eesmérgiks on mdista keerulisi protsesse, mis on meie elus olulised (Dismore,
2016) ning kohaneda umbritseva maailmaga (Beljajev & Vanari, 2005). Edu saavutamiseks
on oluline teadvustada vajadust pidevalt juurde ja Gmber Gppida, olla ettevétlik ja loov, et
kiirelt muutuvas keskkonnas toime tulla (Eesti elukestva dppe..., 2014). Elukestvas dppes
osalemiseks vajavad tdiskasvanud dppijad 6pioskusi. Oppija saab oma 8ppimisoskust
arendada, kui ta dpib tundma ning katsetab erinevaid Opistrateegiaid, -tehnikaid ja -votteid
(Beljajev & Vanari, 2005).

Erinevatelt autoritelt on vélja toodud erinevad Opistrateegiad ja Opioskused.
Goodi ja Brophy (1995, viidatud Kikas, s.a. j) eristavad 5 Gldist strateegiat:

e kordamine

e Uue ja olemasoleva vahel seoste loomine

e teadmiste organiseerimine

e Oppimise jalgimine

« afektiivsed strateegiad - motivatsioon, &revuse allasurumine, tdhelepanu
kontsentreerimine jne.

Fisher (2004) on valja pakkunud 6 konkreetsemat dppija pohioskust:

e 0ma Oppetegevuse eesmargistamine
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oma aja organiseerimisoskus

oskus kusida kisimusi

oma dppetegevuse refleksiooni oskus

seoste loomise oskus varasemate ja uute teadmiste vahel

oskus leida 6ppimiseks sobivaim stiil ja meetod.

Gettinger ja Seibert (2002) on jaotanud Gpioskused 4 pdhikategooria alla:

kordamisel pdhinev
protseduuriline 6ppimime
kognitiivsed strateegiad

metakokognitiivsed oskused

Opioskuste valdkonnad moodustavad seotud terviku. See tdhendab, et edukas dppija peab

valdama neid kdiki (Beljajev & Vanari, 2005). Kuigi erinevad autorid tdstavad esile erinevaid

dpioskusi, siis tuleb leida enda jaoks dige 6ppestrateegia, mis on kdige olulisem.

1.3. Ulikoolis 6ppimiseks vajalikud dpioskused

Riigi ja té6andjate seisukohast vaadatuna on lidpilaste Gpioskuste arendamine aktuaalne,

kuna teadmistepdhise Uhiskonnaga peavad kaasnema inimeste paranenud oskused toime tulla

suure hulga informatsiooniga ning iseseisvalt dppida ka hilisemas elus (Cottrell, 2001).

Kirjeldades Ulikoolis dppimiseks vajalikke oskusi, toob Cottrell (2001) vélja 6 erinevat

Opioskust:

1.

iseseisev Oppimine - vastutuse vdtmine dppimise ees, Oppima dppimine, uue dpitu
rakendamine, reflekteerimine, ennastjuhtiv dppimine, enesetunnetamne;

grupitoo - kuulamisoskus, té6tamine erinevate gruppidega, meeskonnat6o oskus;
probleemide lahendamise oskus - ajaplaneerimine, tdhtaegadest kinnipidamine,
organiseerimisoskus, teadmiste ja oskuste rakendamine uutes olukordades, dpitu
seostamine reaalse eluga;

suhtlemine - suuline enesevéljendamine, ettekannete tegemine, arvuti kasutamine,
suhtlemine erinevate inimestega kasutades erinevaid meediavahendeid;
infotehnoloogia vahendite kasutamine - kontori tarkvara (tekstitootlus, tabelitoétlus, e-
mail), interneti kasutamine;

informatsiooni juhtimisoskus - vBimeline koguma, kéitlema, valima ja tdlgendama
erinevaid andmeid, kasutades infotehnoloogia vahendeid, et suurendada uurimisoskusi

ja salvestada informatsiooni.
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Edukatel dppijatel on head enesereguleerimise oskused, eriti dpitegevuse planeerimisel,
eelteadmiste aktiveerimisel ja seostamisel (Azevedo & Cromley, 2004).

Ulikoolis on taiskasvanu ennastjuhtiv Gppija. Marja jt (2003) arvates ennastjuhtivaks dppijaks
arenetakse. Belajev ja Vanari (2005) nimetavad ennastjuhtivaks dppijaks inimest, kes suudab
ise oma dppimist planeerida, leida sobivad dppimistegevused ja neid ellu viia ning oma
Oppimise tulemusi hinnata. Kérgharidusastmes 6ppija 6pihoiakud on otseselt seotud sellega,
missugune on tema arusaam Oppimisest ja ndgemus iseendast ning kuidas 6ppija tajub enda
Umbritsevat akadeemilist keskkonda (Richardson, 2011). Samuti on dppimine vahend vaimu
ergastamiseks (Mérja et al., 2003). Taiskasvanud Gppijate hulk on suurenenud, kes ei tule
kdrgkooli otse guimnaasiumist (Beljajev & Vanari, 2005). Nende puhul on suureks
probleemiks vahesed dppimisoskused, mis teeb 6ppimise alustamise ning teostamise raskeks
(\Valk, 2004, viidatud Beljajev & Vanari, 2005 j). Eesti Opilaste dpikésitlused ei vasta kaasaja
ndudmistele, mis eeldavad kdrgemal tasemel mdtlemisvéimet, mitmesuguseid
metakognitiivseid oskusi, dppimisoskusi, mis on seotud probleemide lahendamise ja iseseisva
otsuste vastuvotmisega (Beljajev & Vanari, 2005).

Psluhiliste protsesside kontrollimine ja suunamine ning tegevuste ja nende elluviimiseks
vajalike strateegiate teadlik valimine on tanase Gpilase jaoks asendamatud oskused nii
hariduse omandamisel kui ka hilisemas t66elus (Kikas & Toomela, 2013; Wolters, 2010).
Tudengina on vaja osata leida aega dpinguteks, t06ks kui ka pereliikmete ja seltsielu tarvis
(Cottrell, 2011).

Oluline on ka rihmatd6 oskus. Marja jt (2003) arvates on riihmat6d oskus kui lisavaartus
Oppijatele ja seisneb vGimaluses arendada oma sotsiaalseid oskusi. Oskus teiste inimestega
konstruktiivseid arutelusid pidada on vajalik igale inimesele nii t661, koduses pereringis kui
ka tUhiskonna litkmena.

Ulikoolis tuleb arendada dpioskusi, et saavutada eduelamust oma tegemistes ning

ettevotmistes nii dpingutes kui véljaspool kooli.

1.4. Oppimist takistavad tegurid

Taiskasvanu eas dppimine néuab puhendumist ja oma ressursside jagamist mitmeteks
aastateks ja pidevat motivatsiooni leidmist. Oppimist takistavaid tegureid vaib olla mitmeid,
need vdivad olla nii inimese seest tulevad pdhjused kui ka vélised tegurid (Tadr, 2013).

Taiskasvanu 6pimotivatsioon on enamasti seesmine (eneseaustus, enesekindlus, soov ennast
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realiseerida, saavutada tunnustust) voi ka valine (soov saada paremat t66d ja rohkem palka)
(Mérja et al., 2003).

Erinevad autorid (Roosalu et al., 2012; Thur, 2013) toovad vélja jargmised tegurid, mis
voivad takistada mittetraditsioonilise 6ppija 6pinguid:

o Opetamise tase;

o Oppetdd korraldus;

o ajaplaneerimine to0 ja pereeluga;

o Oppegrupi sisesed suhted:;

o Oppetdd sidumine praktika ja tool kaimisega;

o Opikeskkonna korraldus.

Cross (1981, viidatud Roosalu et al., 2012 j) liigitas kolme riihma tegurid, mis taiskasvanute
arvamusel takistavad 6ppimist: indiviidi hetkeolukorrast tulenevad; stisteemist tulenevad;
(eel)haalestusest tulenevad. Inimese hetkeolukorrast tulenevad takistused seonduvad tema
t00- ja pereeluga vastavas eluetapis. Slisteemist tulenevad institutsionaalsed vdi struktuursed
takistused hdlmavad kdrgkoolide endi td6pohimdtteid, mis heidutavad voi takistavad
taiskasvanutel Gpingute jatkamist, nditeks Gppimisvdimaluste vahesus, ppettd sobimatu
toimumisaeg, korge 6ppemaks vdi vahene Gppekorralduse paindlikkus. Eelhaalestusega
seonduvad raskused puudutavad selliseid isikuomadusi, mis on kujunenud varasemate
koolikogemuste kéigus, nditeks kahtlus dpingutega toimetuleku osas vdi usk, et ollakse
hariduse omandamiseks liiga vana.

Taiskasvanud dppijad peavad oluliseks toimivat tugivérgustikku ja ennekdike perekonna
néol (Tudr, 2003). Ruuli (2004, viidatud Tudr, 2003 j) uuringus kirjeldati, et tdiskasvanud
Oppijatel esineb dpimotivatsiooni langust ja dpingute katkestamise motted. Taiskasvanud
Oppija toob dppeprotsessi kaasa oma kogemused ja eelnevad teadmised ning vajadused, mida
Opetajal tuleb arvestada (Mérja et al., 2003). Merriam, Caffarella ja Baumgartner (2012)
rohutavad, et téiskasvanute dpetamise puhul tuleb arvestada ka nende enda varasemate
kogemustega ning oluline on varasemate ja uute teadmiste sidumine omavahel. Vaga suurt
rolli mangib dpingute juures koolitaja isiksus (Tudr, 2003). Taiskasvanute koolitaja
teadvustab enda jaoks Gppijate dpingute eesmargi ning koolitaja aitab dppijatel eesmarke
saavutada ja vastutab selle eest, et need tdidetud saaksid (Mezirow, 1997).

Kehv Gppekorraldus ja mitte vajalikud dppeained on dppimisele takistavaks (Roosalu et al.,
2012), samas midagi muuta ei saa, kuna ained on dppekava alusel méaratletud (Beljajev &
Vanari, 2005).



Mittetraditsioonilise dppija Opioskused kdrgkoolis 11

Oppimist takistava tegurina mdjub ka see, kui dppetddkorraldus on ldbi métlemata ja
tlesanded tunduvad mdttetud (Tadr, 2013). Tudr (2003) Utleb, et ekslik on arvata, et
taiskasvanud dppija on uleliia iseseisev ja motiveeritud, tegelikkus on see, et ka téiskasvanud
Oppija vajab dpingute edukaks labimiseks nii dpetaja julgustavat sdna kui ka oma

rihmaliikmete ja lahikondlaste toetust.

1.5. Uurimise eesmark ja uurimiskisimused

Kaesolevas t00s kasitletakse mittetraditsioonilist Gppijat kui taiskasvanud dppijat, kes on
asunud 6ppima korgkooli t06 ja/vdi pere kdrvalt. Kéesoleva bakalaureusetdd eesmérgiks on
valja selgitada mittetraditsioonilise Gppija Gpioskused kdrgkoolis kutsedpetaja dppekaval
Oppimiseks ja kuidas kutsedpetajad kirjeldavad dppimist kérgkoolis.
Uurimuse eesmargi taitmiseks sdnastati jargmised uurimiskisimused:
« Kuidas mittetraditsioonilised 6ppijad kirjeldavad erinevate dpioskuste kasutamist
ulikoolis dppides?

o Kuidas mittetraditsioonilised 6ppijad kirjeldavad 6ppimist kdrgkoolis?
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2. Metoodika

Antud uuringus kasutati kvalitatiivset uurimisviisi sisuanalttisi meetodil, mis annab
vBimaluse sdnaliste tekstide analttsimiseks (Laherand, 2008). T66 eesmark oli koguda
informatsiooni mittetraditsiooniliste Oppijate Gpioskuste kohta kdrgkoolis kutsedpetaja
Oppekaval dppimiseks ja kuidas kutsedpetajad kirjeldavad dppimist kdrgkoolis.

2.1. Valim

Uurimisobjektid valiti eesmargiparaselt, mitte juhusliku valimi menetlust kasutades
(Hirsijérvi, Remes & Sajavaara, 2005). Valimi moodutamisel lahtuti kindla kriteeriumiga
inimriihmadest (Ounapuu, 2014).

Antud uuringus olid uuritavate valiku kriteeriumiteks:

1. Oppimine kdrgkoolis kutsedpetaja Oppekaval;

2. Oppimine sessioondppe vormis, teisel Gppeaastal;

3. tookoha omamine ja /v0i alaealiste laste kasvatamine.
Valim koosneb viiest Ulidpilasest, kes dpivad kutsedpetaja Oppekaval. Kaks on meessoost ja
kolm naissoost tdiskasvanut. Uurimuses osalejad olid erinevatest valdkondadest: kutsedpetaja,
lasteaia Gpetaja ja logistika erialalt. Erialasid ei saa taustaandmetes vélja tuua, kuna uurimuses
osalejate konfidentsiaalsus v@ib kaduma minna. Uuritavate leidmiseks kasutati isiklikke

kontakte. Uuritavatega lepiti intervjuu aeg kokku suusdnaliselt.

Tabel 1. Uuritavate taustaandmed

Pseudonuiim | Vanus | Tookoht | Alaealised lapsed | Eelmise dppeasutuse I6petamisaasta

Robert 25 Jah Ei 2015
Priimula 56 Jah Ei 1983
Ants 30 Jah 1 2014
Imbi 29 Jah 1 2011

Maria 24 Jah Ei 2012
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Tabelis 1 on esitatud uuritavate taustaandmed. Uuritavate identiteedi kaitsmiseks anti

osalejatele pseudonttimid, et tagada nende konfidentsiaalsus.

2.2. Andmete kogumine

Uurimismeetodina kasutati fotointervjuud. Fotointervjuu on uurimismeetod, kus fotod aitavad
kéivitada intervjuud (Harper, 2002) ja toovad esile suigavamad malestused. Igapéevaelu
pildistamine rikastab intervjuudest tulenevat teavet, mis muidu vdib kaduma minna (Bukhave
& Huniche, 2016). Fotode kasutamine intervjuus ajendab selgitama, mis motiveeris seda fotot
tegema, ning aitab esile tuua erinevaid vaatenurki, mis mdjutavad igapéaevaelu (Bukhave &
Huniche, 2016). Uurimuses osalejatel paluti teha fotosid ning paluti jaddvustada neid hetki,
mil uurimuses osaleja 6pib. Uurimuses osalejatele saadeti e-posti aadressile juhend
tutvumiseks, kus selgitati, et dppimine vdib toimuda koolis, kodus v0i hoopis ootamatus
kohas. Vilja valitud uuritavate poolt ei olnud arattlemist. Fotod paluti teha enne
Oppesessiooni, selle kestel ja pérast Gppesessiooni 12 paeva jooksul. Fotod paluti saata uurija

e- posti aadressile. Fotode kogused on valja toodud tabelis 2.

Tabel 2.Intervjueeritavate poolt tehtud fotode arv

Kus foto tehtud/ | Kodus | Koolis | Té6l | Mujal | Kokku
foto autor

Robert 1 1 1 3
Priimula 5 6 11
Ants 10 4 14
Imbi 11 1 1 1 14
Maria 2 1 1 4

Fotode pdhjal viidi uurimuses osalejatega labi intervjuud. Uuritavatega lepiti kokku
suusoOnaliselt intervjuu aeg ja anti teada oletatav intervjuule kuluv aeg. Intervjuu viidi labi
uurija poolt ja teostati kdigi uuringus osalejatega individuaalselt ajavahemikus november
2016 - jaanuar 2017. Intervjuudele eelnes prooviintervjuu tihe kutsedpetaja dppekaval Oppiva
ulidpilasega. Intervjuu labiviimiseks prinditi fotod vélja ja nende pdhjal koostati kiisimused.
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Intervjueerimisel asetati fotod lauale. Prooviintervjuu labiviimisel selgus, milliseid kusimusi
tuleks esitada, et uurimuses osalejal oleks hea vastata. Prooviintervjuu kaigus selgus, et fotode
hulk ei ole oluline, kuid fotod aitavad intervjuukava paremini koostada. Fotode pohjal selgus,
milliseid kiisimusi intervjuu kéigus tuli veel esitada.

Fotodest lahtuvalt kujundati teemaplokid. Intervjuu kiisimused koostati vastavate
teemaplokkide (6ppimine koolis, dppimine kodus, dppimine mujal) jargi. Kisimused esitati
fotodele tuginedes ja intervjuu pdhiosa hdlmas fotodel nahtava kirjeldamist. Intervjuukava
koostamisel riihmitati kiisimused kahte teemaplokki. Esimeses osas alustati tldiste
kiisimustega. Kus see foto on tehtud? Mida sina siin tegid? Jargmised kusimused esitati
teemaplokist lahtuvalt intervjuukava jérgi. Esitati veel taiendavaid ja tapsustavaid kisimusi
vastavalt intervjuusituatsioonile ja vajadusele ning vajadusel suunati intervjueeritav teema
juurde tagasi. Palun tapsusta seda! Raagi sellest veel! Teises intervjuu osas kusiti
taustandmeid ja paluti uurimuses osalejatel Kirjeldada dppimist. Mida sa arvavad 6ppimisest?
Miks otsustasid tlikooli dppima tulla? Kuidas sa leiad aega 6ppimise jaoks? Mis seob sind
valitud erialaga?

Intervjueeritavad said vastata kiisimustele omas tempos. Intervjuu ajal tehti markmeid
ning kiisimuste jarjekord muutus vastavalt fotole. Intervjuu salvestamiseks kasutati
mobiilirakendust Voice Memos. See vdimaldas salvestisi korduvalt lile kuulata. Lihim
intervjuu oli 25 minutit ja pikim 58 minutit. Fotointervjuu tegemiseks oli vaja lauda, kuhu

asetada nutitahvel, millelt pilte naha ja lauda, millel markmeid teha.

2.3. Andmeanaltiis

Antud uurimistdos kasutati andmete analtisiks kvalitatiivsest induktiivset sisuanalliusi.
Kvalitatiivses sisuanalliusis keskendutakse teksti sisule ja teksti andmed péarinevad
intervjuudest (Elo & Kyngas, 2008; Laherand, 2008). Kvlitatiivne sisuanaliis sisaldab avatud
kodeerimist, kategooriate loomist ja jaotamist peakategooriateks (Elo & Kyngas, 2008).
Andmete analtdsimist alustati intervjuude téies mahus transkribeerimisega. Intervjuusid
kuulati korduvalt, et saada vGimalikult tapselt kirja. Uhe interjvuu transkribeerimisele kulus
kuus tundi. Kdige pikem intervjuu oli kolmteist lehekiilge ja kdige lihem intervjuu kuus
lehekilge. Kokku saadi transkribeeritud teksti nelikimmend kuus lehekdlge.
Trankribeerimisel kasutati fonti Times New Roman, fonti suurus oli 12 ja reasamm 1,15.
Transkribeeritud intervjuud salvestati .txt vormingusse. Seejérel Kirjutati paberile vélja

uuritavate taustaandmed: pseudoniium, vanus, tookoht, alaealiste laste arv ja aastaarv, millal
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IGpetas eelmise kooli. Kirja pandi ka intervjuu kestvus, trankribeerimiseks kuluv aeg ja
lehekilgede arv. Kdigi uuritavate .txt vormingus intervjuude transkriptsioonid laeti QCAmap
keskkonda. QCAmap on kvalitatiivse analliusi tarkvara, mis sisaldab erinevaid tehnilisi
vBimalusi andmete haldamiseks ja korrastamiseks, teksti lugemiseks ja markmete tegemiseks,
kategooriate loomiseks ja kodeerimiseks ning teksti osade seostamiseks ja teooria loomiseks
(Masso, Salvet & Lepik, 2014).

QCAmapi keskkonnas pandi kirja kaks uurimiskusimust. Andme analiius algas sellest, et
tekst loeti korduvalt 1&bi, et materjali sisse elada ja tunnetada tervikut (Elo & Kyngés, 2008;
Laherand, 2008). Oluline info tdsteti tekstist esile ja sellest tuletati kood. Kahe
uurimiskisimuse alla moodustati 69 erinevat koodi. Koodid tihendati kategooriateks,
arvestades koodide omavahelisi seoseid. Alakategooriad loodi 18plikult Exeli programmis,
kuhu lisati moélema kisimuse alla moodustunud koodid. Tabelis 3 on vélja toodud néide

alakategooria moodustamine koodidest.

Tabel 3.Koodidest alakategooriate moodustamine

Koodid Alakategooria

o Oppimise planeerimine juhuslikult
o Oppimise planeerimine teadlikult

. . Planeerimisoskus/ajaplaneerimine
« ajaplaneerimine

« tahtaegadest kinnipidmine

e ajapuudus

o téhtaegade abil motiveerimine

e eesmargi seadmine dppimiseks

Uurimuse usaldusvaarsuse suurendamiseks tehti erinevatel ajahetkedel korduskodeerimist,
et leida kodeerijasisene kooskdla (Mayring, 2014). Korduskodeerimisel osade koodide
sOnastust muudeti ning lisati koode juurde. Korduvkodeerimist tegi uurija ise ja
kaaskodeerijaks oli uurija juhendaja. Peale kodeerimist vorreldi koode ja arutleti nende le.
Koodide sGnastust muudeti, kuid mottelt koodid kattusid. Koodide s6nastuse ja lisatud
koodide osas arutleti, kuni saavutati liksmeelne kooskdla.

Uurija pidas uurijapaevikut. Uurijapéevik aitas paremini organiseerida t66 teostamist.

Uurija taitis seda regulaarselt ja pani kirja, mis hdlmas aega, planeeritud tegevust, millisesse
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etappi jouti, millised kiisimused tekkisid ja mida jargmisena teha. Sissekanded tehti
uurijapdevikusse kasitsi ja sinna lisati ka jooniseid.

Tulemused esitati kvalitatiivse sisuanallitsi kaigus tekkinud alakategooriatest lahtuvalt.
Tulemuste ilmestamiseks lisati todsse intervjuudest tulenevaid tsitaate. Tsitaate lihendati ja
esitati kaldkirjas ning nendes kohtades kasutati mérke /.../. Néidetena lisati intervjueeritavate

tehtud fotosid, mille kasutamiseks kisiti luba.
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3. Tulemused

Kéesoleva uurimistdo eesmargiks on vélja selgitada mittetraditsioonilise 6ppija 6pioskused
kdrgkoolis kutsedpetaja Oppekaval dppimiseks ja kuidas kutsedpetajad kirjeldavad dppimist
kdrgkoolis. Fotode tulemusena voib vélja tuua, et enamasti pildistati 6ppimist kodustes
tingimustes arvuti taga voi klassiruumis ning véhesel maaral t60 juures voi suvalistes
kohtades juhuslikku dppimist.

Antud tulemused esitatakse kahe teemaplokina: tlikoolis dppimiseks vajalikud

Opioskused ning dppimist toetavad ja takistavad tegurid.

3.1.Ulikoolis 6ppimiseks vajalikud pioskused

Planeerimisoskus (ajaplaneerimine).

Ajaplaneerimisoskus on vajalik Gpioskus, et hallata oma aega. Uuringus osalejate kogemused
néitasid, et aja otstarbekat kasutamist tuli 6ppida vdi see oskus puudus. Uuringus osalejad
kirjeldasid, et 6ppimiseks aega leida oli raske ja keeruline.

Aega tuli dppida leidma ka pereelu kdrvalt. Uurimuses osaleja kirjeldas, et sai Gppida
vahel siis kui laps magas I6unaund vdi mangis 6ues. Intervjuudest selgus, et 6ppimine
planeeriti Shtusesse aega voi dpiti dosel ja nadalavahetustel. Oppimist tuli ette ka to6 juures.
Vastajad raékisid, et 6ppimine tuli ette ka ootamatult, oli aega ja kasutati vdimalust.

Jupp paberit oli kaasas ja pastakas ja tuli Uks hea idee, kasutasin aega ratsionaalselt &ra.
(Imbi)
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Foto 1. Vaba aja kasutamine dppimiseks (Imbi)

Uurimuses osalejad tdid vélja, et ajaplaneerimine alati ei 6nnestunud. Kirjeldati, et aega
planeeriti 8ppimise jaoks, kuid kui tuli midagi vahele, liikkus ppimine edasi. Oppimist
kuhjus korraga palju ja siis koormus tdusis. Esines ka tahtaegadest mitte kinnipidamist. Puudu

jai planeerimisoskusest, mis aitaks tegutseda vastavalt tahtaegadele.

Kriitiline/analtttiline mdtlemine, seoste loomine dpitava ja oma kogemuse vahel.
Analliisivoime arendamisel on oluline dlikoolis, kui hésti sa oskad oma seisukohta
pdhjendada. Intervjueeritavad réakisid, et kui oli olemas kogemus, osati teooriat paremini
seostada praktikaga. Uuringus osalejate jaoks oli oluline, et nad saavad oma igapaevases t60s
ulikoolis Opitavat teostada ja ideid reaalset kasutada.

Saan seda kasutada praktikas ja ma naen, et see toimib, siis ma tean, et olen dppinud
midagi. (Maria)

Uks intervjueeritav toi valja, et Gppurite tasemed on erinevad. Samuti avaldati intervjuus
arvamust, et rihma arutelud jddvad nende inimese teadmiste tasemele, kes seal sdna votavad.
Véideti, et on vBimalik kill 6ppida teiste inimeste kogemustest. Samas kirjeldati, kui erinevad
on kaasOppurite seisukohad, arvamused ja ndgemused ning vaartushinnangud. Mdned
uuringus osalejad radkisid, et kui nad oskavad oma kogemuste pealt midagi seletada, siis nad
seda teevad. Tunti ka seda, et on piisavalt teadmisi ja kogemusi, mida teistele réakida.

Oma tegevuse lle tuleb osata analiilisida, et saavutada ja kogeda paremaid oskusi ja

tulemusi. Uuringus osalejad tdid vélja, et analliisivad oma tegevust. Uks intervjueeritavatest
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mainis, et seda ta ei analtiiisi, mis tuleb hasti valja, pigem kriitilisemalt midagi, mis halvasti
laks. Vastajatest koik toid vélja, et nad analtiusivad oma kaitumist, mida oleks voinud
utlemata vOi tegemata jatta, teisiti teha. Reflekteeriti, kuidas jargmine kord k&ituma peaks
sarnases olukorras. Uhe intervjueeritava tlidpilase poolt tuli vélja, et ta analtiiisib oma
esinemisoskust, milline on tema haaletoon, mis liigutusi ta teeb klassi ees ettekannet esitledes.
Mdned vastajatest radkisid, et peavad teistega rohkem arvetsama, mitte oma arvamust niivord
peale suruma. Tuli vélja, et ka kodused t66d tuleks varem dra teha.

Ruhmat6o tegemiseks vajalikud 6ppimisoskused.

Ulikoolis 6ppides tuleb ette olukordi, kus tuleb teha riihmatgid. Jarelikult on vaja
koostdooskust. Intervjueeritavad kirjeldasid, et lintsam on seltskonnas dppida, kuna siis
tulevad vilja erinevad seisukohad, toimub arutelu ja enesetunne kindlam. Uks vastajatest toi
vilja, et vastutus on suurem. Mdned arvasid, et koos 6ppida on lihtsam, eriti kui saab olla
interneti vahendusel samal ajal.

Rihmat6o tegemise kaigus Opitakse ning arendatakse koostoooskust. Vastajad arvasid, et
rihmat6od on vajalikud ja koostdotamine on dpetlik kogemus. Riihmas to6tades tuleb
arvestada erinevate inimestega. Oluline on, kellega koos riihmas ollakse. Positiivseks peeti, et
grupitdodes saab llesanded &ra jagada ja tuuakse valja erinevad seisukohad. Kui kdik
panustasid rihmat6dsse, siis oli motivatsioon suurem koostddd teha. Intervjuudes selgus, et
uuringus osalejatel oli omandatud koostédoskusi.

Kui sul on asjalik riihm, siis kbik panustavad, teevad t66d kaasa, siis on huvitav./.../
Sellise kahtlase vaartusega rihm, kus keegi midagi teha ei viitsi voi ei oska, siis tavaliselt teeb
Uks t60 ara./.../ Viimaste nadalate jooksul olen see just mina, kes selle to6 ara teeb, hasti
tldtu kohati. (Robet)

Rihmat66 arendab meeskonnato oskust ja dpetabki teiste inimestega hakkama saama ja
tegema nagu uhiseid otsuseid voi arusaama sellest, et inimesed erinevad, arvamused on

erinevad. Siis peab jdudma (hisele arusaamale vdi siis likkama mdne vaite umber. (Imbi)
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Foto 2. Rihmat60 esitlus tahvlil (Priimula)

Vastajad raékisid, et kiisivad dppimise juures teiste grupikaaslaste voi lahedaste inimeste
arvamust ja jagavad seda ka ise teistele. Kuid valja tuli ka, et Uiks intervjueeritavatest
auditooriumis ei taha sdna votta ja teine vastaja raakis, et kui hakkab tulema teadmine, mida
arutleda siis ta votab rohkem sdna. Teised vastajad vaitsid, et meeldib aruteludes osaleda.

Arutelud alati rikastavad, teiste arutelude kuulamine rikastab ennast./.../ Mulle esineda

kull ei meeldi aga seletada ikka meeldib./.../Meeldib oma kogemusi jagada. (Imbi)

Oppetdos osalemine.

Oppetods osalemine on kérgkoolis 8ppimise alus. Paar uuringus osalejat raakis, et teevad
endale markmeid tunnis. Uks osalejatest selgitas, et kui on teema, mis hasti huvitab, siis otsib
lisamaterjali. Uuringus osalejad Kirjeldasid, et seminarides kaiakse kohal, seal laheb aeg
kiiresti. Nad lisasid, et meeldisid teemad, mis haarasid kaasa. Toodi vélja, et praktikumid on

kasulikumad kui loengud, kuna seal saadi midagi ise teha.

Arvutioskuse vajalikkus.
Arvutikasutamisoskus on tdnapéeval vajalik oskus. Uuringus osalejad kirjeldasid, et
arvtikasutamisoskus oli vajalik kodut6dde esitamiseks, dppematerjali k&ttesaamiseks ja
rihmat6dde tegemiseks ning e-0ppeks. Toodi valja ka, et neil on oma kursuse kaaslatega
tehtud Facebooki grupp, kus nad suhtlevad omavahel.

Oskused olid ebapiisavad, et kuna mina ei olnud varem tldse nagu arvuti kasutaja./.../
Pdhitegevusi tegin seal arvultis, siis selle arendamine on paris suur to66 olnud./.../Kui sa oled
selle omandanud siis laheb asi nagu mangulisemaks./.../Oli muidugi paanikahdire siis kui ma

pidin tlesandeid Gleslaadima. Kdige raskem oli tilesannet lles laadida. (Priimula)
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Oli veebipdhine dpe siis tegelikult alguses oli natuke hirmus, et kuidas seda veebis
Oppida./.../Veebikursus meeldis mulle vaga, et seal oligi, et sa said ise oma aega jagada,
millal sa seda t66d teed ja siis olidki nagu k&ik kirjalikud t6dd. (Imbi)

Foto 3. Kodutdo tegemine arvutis.( Imbi)

Iseseiseva to0 tegemise oskus.
Ulikoolis dppides tuleb endal kavandada oma dppimist. Vastajad kirjeldasid, et Gpivad
omaette. Juhul kui Glesanne tundus keeruline voi millestki ei saadud aru, poorduti
kursusekaaslase poole vai kiisiti 8ppejoult. Oppematerjalid prinditi vélja, slaididele lisati
omapoolseid markmeid ja kirjutati paberile mdisteid, mis tuli selgeks saada. Uks
intervjueeritav vaitis, et kannab Gppematerjali kaasas.

Vétan selle materjali kaasa igale poole, siis kui mul vaba hetk kuskil tekib, siis ma saan

lugeda seda./.../ Hoian autos materjale, siis kui on paus, siis ma saan neid lugeda. (Maria)
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Foto 4. Oppematerjal autos kaasas (Maria)
Mdned mainisid, et laenutavad ka raamatukogust raamatuid, mis puudutavad

kohustuslikku kirjandust.

Opikeskkonna loomine.

Inimesed on erinevad, kuid 6ppimiseks on kdigil vaja oma kohta. Enamus vastajaid kinnitas,
et Opivad arvuti taga. Moni tdi valja, et vajab kindlat kohta dppimiseks. Kirjeldati, et ka
mdnikord minnakse kodust &ra, et ei oleks segavaid faktoreid.

Pohiline dppimiskeskkond kodus, ma istun, kui ma dpin siis ma olen alati arvuti taga, laua
taga niimoodi korralikult peab istuma seal, siis saab nagu keskenduda ka rohkem./.../ Vaja
arvutis teha siis arvuti taga, kui ei ole vaja teha arvutis, siis arvuti eest dra ikka laua taga.
(Robert)

Foto 5. Oppetdd kodus laua taga.(Robert)
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Parema Oppet06 tulemuse saavutamiseks vajab inimene rahuliku ja vaikset 6ppekeskkonda,

kus ei ole segavaid inimesi voi mira tekitavaid helisid.

3.2. Oppimist toetavad ja takistavad tegurid

Olenevalt olukorrast vBivad 6ppimist toetada ja takistada iihed ning samad tegurid.Oppimist
toetavaks teguriks toodi vélja, et oluline on reaalset elu kooli poolega kokku viia ja oma
erialaga seostada. Eduelamuse tekitas, kui saadi teada uusi teadmisi, mida praktikas
rakendada ja kui teema pakkus huvi.

Uurimuses osalejad tdid vélja, et kui julged ennast véljendada dpivad ka teised, olenemata
et sinu arvamus erines teiste omast. Positiivseks peeti, et kui sa oskad oma kogemuse pealt
midagi teistele seletada. Mainiti, et meeldisid need ulesanded, kus tunti, et ollakse piisavalt
padev ja et Opitut saab kasutada ka teistes ainetes.

Sain tegelikult paris palju ideid, mida reaalselt kasutada. Siis on nagu huvi ka
suurem./.../Eelnevatel aastatel, mis me tegime siis ma olen juba kasutanud mones aines./.../
Ma saan reaalselt elus kasutada, siis ma teen huviga, seon oma erialga ja ma saan kasutada
hiljem.(Ants)

Uurimuses osalejad tdid vélja, et dppimine valmistas rahulolu, kui saadi seda jagada teiste
inimestega, andes oma teadmisi edasi, rakendada praktikas voi seostada oma t6dga.
Intervjuudes radgiti, et kui aru ei saada tapselt kodutdé méottest vdi, mis materjale kasutada
vOi, kuidas paremini t66 valmistada, kisitakse julgelt arvamust 6ppejoult, kursusekaaslastelt,
teistelt tudengitelt ja mentoritelt ning ka perekonna liikmetelt.

Aru ei saa siis saab kursusekaaslaste kéest kisida./.../saab kisida ka 6ppejou
kéest./.../kisida teiste tudengite kaest. (Robert)

Olen alati kusinud kui vaja./.../kuidas seda paremini teha./.../mis materjale
kasutada./.../Kolleegide kaest, kes seal koolis kainud kunagi.(Ants)

Pead kedagi paluma, naiteks just siis kui sul on oskused ebapiisavad.(Priimula)

Kursusekaaslased, kellega nagu me arutame ja siis saadame ja jagame oma matteid.
(Maria)

Oppejéud peab olema huvitav, oma teemat huvitavalt edasi andma ja arusaadavalt arvasid
vastajad. Arvati, et Opidki juba, kui saad dppejoult midagi uut teada. Oluliseks peeti, kuidas
on antud kodut6dde juhend ja 6ppejéupoolne tagasiside. Kui materjali peeti raskeks ja ei

saadud t06 eesmargist aru, oli motivatsioon ja huvi ka vaiksem.
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Oppejéud ja loengud, nende pealt 6pid ka hasti palju. Juba see on naha, kuidas méni
Oppejoud oskab niivord héasti suhelda, tagasisidet anda vdi siis loengut pidada nii huvitavalt.
/.../ Vaga hea Opetaja oli seal, raékis nagu pikalt laialt lahti ja sa laksid kdigega kaasa.
(Priimula)

Taiskasvanud inimesed on ennastjuhtivad dppijad ja nad saavad teha valikuid ja
teadvustavad, milleks nad Gpivad. Intervjueeritud tlidpilased kirjeldasid, et dpivad osaliselt
vajadusest, osaliselt enda soovist. Selgitati, et on vaja ka t661 olla. Kuid iks uurimuses osaleja
arvas, et kui oled dppima asunud, tuleb pikk péev koolis olla ja vastu pidada. Intervjueeritud
ulidpilased raakisid, et kui loengud on vabatahtlikud, siis pigem ei minda sinna. Toodi vélja,
et Opitakse ka sellepérast, et on oma t60s vaja tunnistust, kui tahetakse jatkata pedagoogilist
karjaari.

Mdned uurimuses osalejad kirjeldasid, et dppekava voiks olla kutsedppesusteemis, kus
teooriat vahem ja praktikat rohkem. Selgitati, et teooria peaks olema praktikaga késikaes. Nad
tahaksid veeta rohkem aega klassi ees ja saada praktikat erievates koolides. Uks uurimuses
osalejatest t0i valja, et sooviks praktikat teha oma koolis, kus ta to6tab.

Ulikoolis dppimist toetab esinemisoskus ja takistab esinemisjulgus. Intervjueeritavad tdid
vilja, et nad mérkavad, et puudub esinemisjulgus ja -oskus. Intervjueeritavad réakisid, et
selliseid tunde vdiks olla ronkem, kus saab reaalselt klassi ees olla ja sellega oma praktilist
poolt tdiendada. Need, kellel ei ole probleemi esinemisega, tdid samuti valja, et rohkem vdiks
olla praktilisi tunde.

Et ei peaks nii palju seal klassirummis istuma ja kuiva teooriat kuulama. /.../Arvestatakse
ka rohkem kogemustega Opetajatega./.../ Avatud ulikooli pool voiks olla kuidagi tdhusam
tootavale Opetajale, just pedagoogiline pool. (Robert)

Motivatsiooni puudumine vdib takistada dppimist. Enda motiveerimine on kdige suurem
probleem kirjeldas paar intervjueeritavat. Uks intervjueeritud Glidpilane kirjeldas, et enne kui
Oppima hakkan, pean selleks pool aega vinguma, kui raske kdik on. Motivatsiooni tekitas
intervjueeritavatele huvitav teema ja tagaasiside dppejoult. Motivatsioon kadus mitmel
intervjueeritaval jalle kui pidi dppimiseks kuluvat aega kompenseerima pere pealt voi kui
suuremat osa Opitavast ei saanud oma t60s reaalselt kasutada.

Intervjuudes ilmes, et tks uurimuses osaleja oli mdelnud, et jatab kdik sinna paika, kuid

teine vaitis, et oluline on sihtpunkti jduda.
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Foto 7. Eesmark I8petada dlikool. (Priimula)
Ulikoolis 6ppides saadi dpielamusi, mis valmistas rédmu ja andis tunde, et said uusi
teadmisi vOi uue asjaga hakkama. Intervjuudest tuli valja, et tdiskasvanud Gppija on

eneseteadlik ning asub dppima kindlate ootustega.
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4. Arutelu

Ké&esoleva bakalaureusetdo eesmérgiks on valja selgitada mittetraditsioonilise Gppija
Opioskused kdrgkoolis kutsedpetaja dppekaval dppimiseks ja kuidas kutsedpetajad kirjeldavad
Oppimist kérgkoolis.

Intervjuu tulemustest selgus, et kdiki dpioskusi, mis erinevad autorid oluliste dpioskustena
vélja toovad, ei tulnud uurimuses osalejate intervjuudest valja. Kéesoleva uurimuse pdhjal ei
saa vélja tuua, kas intervjuus osalenud ei teadvusta endale Gppimisprotsessi voi neil ei ole vaja
ldinud teatud dpioskusi. Naiteks oma aja organiseerimisoskust voi millal, kus ja miks ning
kuidas kasutada konkreetseid dppemeetodeid.

Cottrell (2001) ja Fisher (2004) toovad vélja tihe olulise dpioskuse, mis on
ajaplaneerimine ja oma aja organiseerimisoskus. Antud intervjuudest selgus, et intervjueeritud
ulidpilased hindavad oma ajaplaneerimisoskust ja aja otstarbekat kasutamist. Intervjueeritavad
kirjeldasid, et ajaplaneerimine alati ei 6nnestunud. Toodi néiteks, et kui tuli midagi vahele,
lukkus 6ppimine edasi. See on kooskdlas varasemate uurimustega, et tudengina on vaja osata
leida aega Opinguteks, tooks kui ka pereliikmete ja seltsielu tarvis (Cottrell, 2001). Sarnaselt
kinnitasid ka kaesoleva uuringu lapsevanematest vastajad.

Intervjuudest selgus, et kutsedpetaja dppekaval olevad uurimuses osalejad on praktilise
kogemusega inimgrupp. Taiskasvanud dppijad tulevad dppima kindla ootusega, nad peavad
oluliseks eelnevaid kogemusi ja dpitava seostamist (Laan, 2014). K&esoleva uuringu raames
jareldatakse, et kui oli olemas kogemus, osati teooriat paremini seostada. Sarnaselt tuuakse
valja ka Pdhikooli riiklikus 6ppekavas (2014), et dpioskus on seostada omandatud teadmisi
varem Opituga ja kasutada Opitut erinevates olukordades. Tulemus on kooskdlas tlikoolis
Oppimiseks vajalike Gpioskustega. Teooria peatiikis toovad teisedki autorid Cottrell (2001) ja
Goodi ja Brophy (1995, viidatud Kikas, s.a. J) ning Fisher (2004) esile, et kui oluline on uue
ja olemasoleva vahel seose loomine. Seda sama kinnitab k&esolev uuring.

Ké&esolevas uuringus toid intervjueeritavad vélja, et neile meeldib rihmas Gppida, kus
tuuakse esile erinevad seisukohad ja toimub arutelu. Nad vaitsid, et enesetunne on kindlam
rihmas tootades. Toodi valja, et on oluline, kellega koos rihmas ollakse. Mérja jt (2003)
arvates on rihmat60 oskus kui lisavaartus dppijale ja seisneb vdimaluses arendada
sotsiaalseid oskusi. Uuritavad kirjeldasid,et riihmat66 kdigus Opitakse ja arendatakse
koostodoskust, kus tuleb arvestada erinevate inimestega. Koostédoskuste vajalikkust tlikoolis

Oppimiseks on valja toonud mitmed dpioskusi késitlevad autorid (Cottrell, 2001; Marja et al.,
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2003). Sellega sarnaselt arvab Tuur (2003) oma uuringus, et dppijad peavad oluliseks toimivat
tugivorgustikku.

Cross (1981, viidatud Roosalu et al., 2012 j) liigitas taiskasvanute dppimist takistavad
tegurid kolme rihma: indiviidi hetkeolukorrast tulenevad; slsteemist tulenevad; haalestusest
tulenevad. Ka kdesolevas uuringus toodi valja, et 6ppekava voiks olla korraldatud nii, et
teooria tunde on véhem ja praktilisi tunde on rohkem. Praktilistes tundides sooviti saada
teooriat praktikaga késikaes. Uuringust selgus, et vajati ronkem esinemist klassi ees.
Intervjueeritavad kirjeldasid, et koolis Gppet60s osalemise asemel teeksid nad parema
meelega koduseid tdid. Antud t66 autoril tekkis kiisimus, kuidas leitakse see aeg 6ppetdoks,
kui eelnevalt tuli intervjuudest valja, et ajaplaneerimine tihti ei dnnestu. Jarelikult vdib olla
tegemist pindmise Gpihoiakuga. Pindmine suhtumine l&htub soovist saada tilesandega Uhele
poole vdimalikult véikese vaevaga, jattes mulje, et ndudmised on téaidetud (Biggs & Tang,
2008).

Taiskasvanud Oppija toob dppeprotsessi kaasa oma kogemused ja eelnevad teadmised
ning vajadused, mida Opetajal tuleb arvestada (Mérja et al., 2003). Antud uuringu tulemused
kinnitasid sama. Intervjueeritavad kirjeldasid, et nende 6ppimise vajadus oli saada uusi
teadmisi, mida praktikas rakendada. Nende jaoks oli oluline huvitav ppejéud, kes andis
teemat edasi arusaadavalt ja huvitavalt. Kui dppet6o eesmérgist ei saadud aru, oli
motivatsioon ja huvi ka vaiksem. Kehv dppekorraldus ja mitte vajalikud 6ppeained on
Oppimisele takistavaks (Roosalu, 2012). Sarnaselt toodi valja ka antud uuringus.

Uurimuses osalejad kirjeldasid, et enda motiveerimine oli kdige suurem probleem.
Motivatsiooni tekitas uuritavatele huvitav teema ja tagasiside 6ppejoult. Motivatsioon kadus,
kui dppimist tuli kompenseerida pere arvelt voi kui suuremat osa Opitavast ei saanud oma t6os
reaalselt kasutada. Sarnaselt ttleb ka Tudr (2003) oma uuringus, et ekslik on arvata, et
taiskasvanud Oppija on dleliia iseseisev ja motiveeritud, tegelikkus on see, et ka taiskasvanud
Oppija vajab dpingute edukaks labimiseks nii dpetaja julgustavat sdna kui ka rihmaliikmete ja
lahikondlaste toetust. Ruul (2004; viidatud Tdr, 2003 j) margib oma uuringus, et
dpimotivatsiooni langust esineb vaga paljudel dppuritel ja dpingute kastkestamise p&hjused
on seetdttu varmad tulema. Jarelikult on vaja osata mitmeid dpioskusi, et elus labi llua ja
opingud edukalt I6petada. Sarnaselt kirjeldavad Beljajev ja Vanari (2005), et 6ppija saab oma
Oppimisoskust arendada, kui ta dpib tundma ning katsetab erinevaid Opistrateegiaid, -
tehnikaid ja -votteid.

Eesti Opilaste késitlused ei vasta kaasaja ndudmistele, mis eeldavad kérgemal tasemel
motlemisvdimet, mitmesuguseid metakognitiivseid oskusi (Beljajev & Vanari, 2005). Antud
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uurimust6os ei tulnud valja, millal, kus ja miks konkreetseid dppimistehnikaid kasutatakse.
Selgusetuks jai, kas nad ei eesmargista 6ppimist voi neil puudub Gige dppemeetodi valiku
oskus.

Antud uuringu tulemusi ei saa ldistada, kuid saab viie uuringus osaleja pdhjal 6elda, et
nad olid praktilise erialaga inimised. Nad 6ppisid pere ja to6 korvalt, seega nad vaartustasid
aega, mis kulus dppimisele. Nende Gppimisvajadus seisnes uute teadmiste saamises ja selle
rakendamises oma t06ga. Uuritavad toid vélja, et dpivad osaliselt vajadusest, osaliselt enda
soovist. Uhiselt kinnitasid k&ik uuringus osalejad, et kui tahetakse jétkata pedagoogilist

karjaari, on vaja tunnistust.

4.1. T6o kitsaskohad ja praktiline vaartus

Kaesoleva uurimustdo kitsaskohaks voib pidada valimi vaiksust (viis kutsedpetajat). Kindlasti
oleks andnud parema ja selgema tulemuse suurem valim. Kuid positiivse poole pealt voib
valja tuua, et uuringus osalesid ka mehed.

Kitsaskohana vdib vélja tuua, et puudus uurimustdo tegemise kogemus. Vottis aega, et aru
saada, kuidas uurimustdod koostada. Seega ei olnud ajaplaneerimisoskust, kui palju vGib aega
kuluda monele uurimust6o osale.

Fotointervjuu puhul tuleb arvestada sellega, et see eeldab uurimuses osalejatelt suuremat
plhendumist ning on oht, et foto unustatakse teha vai fotografeerimine voib vGtta aega ja seda
peetakse tltuks tegevuseks.

T tegemist mojutas kehv inglise keele oskus. Oli vaja paluda tuttava abi ja kasutada
sbnaraamatut. See kulutas planeeritust rohkem aega.

Antud uurimust66 andis vastuse arenguvajaduste kohta. Taiskasvanud dppijatele tuleks
Opetada ulikoolis Gppimise oskusi, nditeks oma aja otstarbekat kasutamisoskust ning kuidas
eesmargistada dppimist. Oppejoud vaiksid dppimist rohkem juhendada, kuidas tlidpilased
oma t66d paremini kavandaksid ning esitleksid.

Praktiliseks vaartuseks pean oma teadmiste suurenemist tdnu antud uurimustéole, mis

kindlasti aitab kaasa edu saavutamisele oma Gppetd0s, t66s ja isiklikus elus.
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Kokkuvote

Bakalaureuset06 eesmaérgiks oli vélja selgitada mittetraditsioonilise 6ppija dpioskused
kdrgkoolis kutsedpetaja 6ppekaval dppimiseks ja kuidas kutsedpetajad Kirjeldavad Gppimist
kdrgkoolis. TOO teoreetilises osas tutvustati mittetraditsioonilist dppijat kérgkoolis ja
opioskusi. Kirjeldati tlikoolis vajalikke 6pioskusi ja Oppimist takistavaid tegureid. Uurimuse
metoodika peatkis kirjeldati kvalitatiivset uurimisviisi, mis viidi I&bi fotointervjuu pdhjal.
Andmeid koguti viielt tlikoolis 6ppivalt mittetraditsiooniliselt dppijalt, kes dppisid
sessioondppes ja kéisid tool voi tootasid alaealise lapsekasvatamise koérvalt. Fotod aitasid
kéivitada intervjuud ning igapaevaelu pildistamine aitas meenutada olulist teavet.

Uurimuse tulemusel selgus, et uurimuses osalejate jaoks oli oluline, kui nad saavad oma
igapéevases t00s Ulikoolis dpitavat seostada ja ideid reaalset kasutada. Kutsedpetaja
Oppekaval olevad uurimuses osalejad olid praktilise kogemustega inimgrupp. Taiskasvanud
Oppijad tulid dppima kindla ootusega.

Uurimuse tulemused néitasid, et puudu jai planeerimisoskusest, mis aitaks tegutseda
vastavalt tahtaegadele ning dppimise eesmérgistamine. Selleks, et tdnapaeval saavutada edu,
on vaja kiirelt kohaneda thiskonnas. See tingib arenguvajaduse omandama teadmisi Gigete
Oppemeetodite valikutes ning rakendama neid.

Autor loodab, et kdesoleva uurimistdo tulemused aitavad kaasa mittetraditsioonilisele dppijale
ulikoolis Gppimiseks vajalike dpioskuste kasutamisele.

Mérksonad: mittetraditsiooniline 6ppija, dpioskused, fotointervjuu, kérgkool, elukestev dpe,
Oppimist toetavad ja takistavad tegurid
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Summary

This bachelor thesis seeks to clear up the non-traditional learners” learning skills in a higher
education institution for studying in a vocation teacher program and how the vocational
teachers describe studying in a higher education institution. In the theoretical part, the non-
traditional learners in a higher education institution and the learning skills were described.
The learning skills required in university and obstacles to learning were outline. In the
research methodology chapter, the quantitative method of research was described, which was
conducted based on photo interviews. Data were gathered from five non-traditional university
learners, who were studying in session studies and were working at the same time, or were
working while raising a minor child. Photos helped to introduce interviews and taking photos
of everyday life helped to remember important information.

The research identified that it was important for the interviewees that they could relate
what they learnt in university with their everyday work and use the ideas in real life. The
participants studying in the vocational teacher program constituted a group of people who had
practical experiences. The adult learners had come to study with certain expectations.

The research findings showed that the participants lacked planning skills, which would
help them to act according to deadlines, and purposefulness of studying.

In order to be successful in the contemporary world, one needs to be adapting rapidly in
society. This requires development for acquiring knowledge about appropriate learning
methods and how to use them.

The author hopes that this research helps non-traditional learners to use relevant learning
skills for studying at a university.

Keywords: non-traditional learner, learning skills, photo interview, high education institution,
lifelong learning, factors that help and hinder learning
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Téanusdnad

Ténan viite kutsedpetajat, kes osalesid minu uurimus to6s. Véaga tdénan oma juhendajat Mari
Karmi 16put66 juhendamise eest. Tanan Maiut, kes tegi minu to6le keeletoimetust. Ténan

elukaaslast mdistva ja toetava suhtumise eest, kes lisaks isarollile taitis ka emarolli.
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Lisad

Lisa 1. Juhend uuritavatele

Juhend

Mina olen Jaanika Vint. Opin Tartu Ulikoolis kutsedpetaja 6ppekaval. P66rdun sinu poole
seoses oma bakalaureusetfdga teemal taiskasvanute 6ppimine tlikoolis. Kuna uuritavateks
olen kavandanud teise aasta kutsedpetaja dppekaval dppivad (taiskasvanud) tlidpilased, siis
sa sobid hasti uurimuses osalema. Uurimust66 eesmark on vélja selgitada, kuidas
taiskasvanud Ulidpilane Gpib.

Uurimustdd meetodiks on fotointervjuu, seepérast palun sul teha fotosid omam dppimisest 12
péeva jooksul. Fotod tuleb teha enne dppesessiooni, sessiooni kestel ja peale dppesessiooni.
Fotodel tuleb jaadvustada neid hetki, mil Sa dpid. Oppimine vaib toimuda koolis, kodus vai
hoopis ootamatutes kohtades. Fotodel ei pea olema n&ha inimesi, kuid v6ib olla.

Fotode tegemisel vOid kasutada telefoni pildistamise funktsiooni.

Fotode tegemise arv ei ole piiratud. VV6id teha igast situatsioonist 1 v6i 2 pilti. Uurimustdos
kasutan fotosid ainult sinu néusolekul.

Kui fotod on tehtud, palun saada need minu e-posti aadressile.

Peale fotode tegemise 18ppu lepime kokku intervjuu aja. Seal raadgime tehtud fotodest. Aega
vOib selleks kuluda 1-2 tundi. Et intervjuu paremini sujuks, vdid teha méarkmeid fotode kohta.
Kui foto ununes teha, vdid selle mdtte anda edasi joonistades vdi kirja panna markmed.
Intervjuudest saadud infot kasutatakse ainult uurimust66 tegemiseks. Isikuid ei avaldata ning

uuritavatele antakse identiteedi kaitsmiseks pseudoniumid.

Minu kontaktandmed:
E-post:
Tel.nr.



Lisa 2. Intervjuu kava

TO0 eesmark
Uuringu eesmark oli vélja selgitada mittetraditsioonilise dppija dpioskused kérgkoolis
kutsedpetaja dppekaval dppimiseks ja kuidas kutsedpetajad kirjeldavad dppimist kdrgkoolis.
T606 uurimiskisimused
o Kuidas mittetraditsioonilised dppijad kirjeldavad 6ppimist kdrgkoolis?
o Kuidas mittetraditsioonilised 6ppijad kirjeldavad erinevate dpioskuste kasutamist?
Esimene osa
Mis sellel pildil tehakse? Kirjelda palun!
Mis tund see on?
Mida sa dppisid sellest tunnist?
Mida sina tegid tunnis?
Sa oled teinud sellest seminarist pildi, kirjelda palun miks!
Mida sa arvad seminaridest? Loengutest? Praktikumidest? Rihmatodest?
Kuidas toimus arutelu?
Kuidas sa vdtad osa seminaridest? Loengutest? Rihmatdddest? Praktikumidest?
Kuidas sa leiad vajaliku materjali kodutoodeks?
Millised kodut6dd meeldivad sulle kdige rohkem?
Millised kodutod sulle ei meeldi?
Mida sa arvad ettekannete tegemisest?
Kuidas sa tead, et sa dppisid siin?
Mida sa selleks tegema pidid?
Kuidas sa tavaliselt kodus dpid?
Teine osa
Kuidas sa leiad aega pere kdrvalt 6ppimiseks?
Mida sa arvad dppimisest tlikoolis?
Kuidas sa tavaliselt 6pid?
Kuidas sa leiad aega dppimise jaoks?
Nimi?
Vanus?
Kas sa t60d hetkel?
Kes kuuluvad sinu perekonda?
Mis aastal I10petasid viimati kooli?
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Miks otsustasid asuda dppima ulikooli?
Mis seob sind Opitava erialaga?
Miks valisid kutseOpetaja eriala?
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