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von der Censur gestattet. — Dorpat den 6, Februnar 1881.

Druck von C. Mattiesen. Dorpat 1881,

Der vorliegende, vor nun eilf Jahren in der hie-
sigen Aula zum Besten des Dorpater Hilfsvereines

gehaltene Vortrag macht den Versuch zn zeigen, -

welche Fille von beziehungsreichen Vorstellungen in
einer physiologischen Thatsache eingeschlossen liegt,
die, in, der keuschen Nacktheit der wissenschaftlichen
Sprache dargestellt, den meisten Laien wohl darr und
unbedeutend erscheinen' mag. Er war nur fir den
Augenblick bestimmt und sollte auch niemals der Ver-
gessenheit entrissen werden. Seine Herausgabe mag ge-
rachifertigt erscheinen zn einer Zeit, in welcher eben

- die #ussere Unscheinbarkeit der Resultate naturwissen-

schaftlicher Forschung dazu ausgenutzt wird, ein ganzes
Gebiet menschlichen Wissens und Strebens bei der Laien-
welt -als unfruchtbare Wiste zu verdichtigen.

Der Leser moge erwigen, dass der Vortrag vor

~einem gomischtep Publicum gehalten wurde, dessen

schonerer Halfte der Vortragende in Hinsicht auf Dar-

stellungs- und Ausdrucksweise die meiste Ricksicht zu

schulden glaubte, wohl wissend, wie viel seine Erliute-
rungen hierbei an mssenschafthchel Schirfe und Pri-
cision embussten
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Hochgeehrte Anwesende. Wenn Sie fiir einen Augen-
blick in Ihr Kindheitsalter zurfickgreifen und. Sich an die
> Zeit erinnern wollen, wo die fast noch traumlebende, in der
‘Wunderwelt heimische und in ihr gaukelnde Seele aus den
Bliithen der deutschen Marchenpoesie siisse Nahrung sog, so
werden Sie bald einer der schonsten und duftigsten dieser
Blitthen gedenken miissen, des Marchens vom Dornrdgchen,
Firchten Sie nicht, dass ich heute ein so zartes Gebilde vom
Standpunkte des Naturforschers betrachten werde, um es mit
rlicksichtsloser Hand zu zerblattern. Nur ankniipfen wollte
ich an eine Ihnen allen wohl noch bekannte Stelle in diesem
Marchen, welche lhnen als Beweis dafir gelten kann, ,wie
das Volksbewusstsein so Manches schon seit unvordenklichen
Zeiten klar erkannt hat, was erst viel spater, freilich dann
in einem tieferen und umfassenderen Sinne, hdchstes Problem
der Wissenschaft geworden ist, deren oberstes Ergebniss dann
grade so ausfiel, wie es das Volksbewusstsein einstmals ge-
schaut hatte.* :

In jenem Mirchen wird uns erzghlt, dass in dem Augen-
blicke, als das Dornrgschen sich an der Spindel stach, Alles
im Schlosse in tiefen Schlaf verfiel, das Dornrdschen selbst
vor .Allen und der ganze Hofstaat, das Gesinde und alles
Gethier,  Selbst die Kiiche entging dem bodsen Schicksale
nicht, der Kichenmeister und der Kichenjunge, zwischen
welchen sooben eine sehr handgreifliche Scene stattfand,
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schiiefen in der betreffenden Stellung ein — und auch das
Feuer, welches auf dem Heerde flackerte,
ward still und schlief ein, denn es musste, um das
Verhéngniss zu erfillen, in diesem Augenblicke Alles im
Schlosse einschlafen, was lebendigen Odem hatte.
In wenig dirren Worten wird uns hier als selbstver-
standlich gesagt, woran seit Jahrhunderten die stirksten Denker
. ihre Denkkraft getibt. Nur werden in naiver Weise Vor-
; stellungen zusammengezogen, die wir jetzt trennen miissen.
! Nicht die als Licht und Wirme sich uns darstellende
. Plamme hat lebendigen Odem, sondern der Holzscheit
' auf dem Heerde athmet, so lange er brennt, und die

-, verinderliche, bewegliche Flamme, ist nur das &ussere Zeichen,
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! die unsren Sinnen wahrnehmbare Erscheinungsform dieses Vor-

. ganges.— Aber wenn ichsage: dasHolz athmet, so lange es brennt,
80 heisst das Nichts andres als: wir brennen, sg lange wir

athmen, und unser ganzes lg bl;ches Leben ist nur die Er~
(schemung dieses allgemeinen Brandes in ung, es ist die
i flackernde Flamme, welche der Materie unsres Leibes
(angehﬁrt

»Bs bat fiberhaupt,* sagt Moleschott, ,eine eigne Be-
‘wandniss mit allem menschlichen Wissen. Heute freuen wir
‘uns tiber den Reichthum geordneter Thatsachen, welche die
. Wissenschaft errungen und morgen belicheln wir geniigsam
i das oberste Ergebniss aller Forschung als eine uralte Wahr-
helt, die sich von selbst zu verstehen schien. Der Landmann,
‘der mit den Abfillen seines Hofes sein Feld fruchtbar macht
.und mit den Friichten dieses Feldes seinen Hausstand erndhrt
,um dann wiederum sein Feld zu befruchten, kennt den Kreis-
‘lauf des Stoffes in seinen Grundzfigen und fihrt ihn seit
- Jahrtausenden praktisch auns,“

»Aber es ist doch ein grosser Unterschied zwischen
seinem Wissen und dem des Forschers. Der Landmann kennt

n’ipht den inneren Zusammenhang der Operationen, die er
ausflihrt, er hat in die Gesetze, welche die einzelnen Vor-

.y 8Ange beherrschen, keine tiefere Einsicht als etwa 'de? Phy-

. stattfinden misse zwischen den Grundph&nomenen unsres
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siol oge, der zwar aus Erfahrung weiss, dass das Gehirn einen
Einfluss auf die Herzbewegung ausiibt, der sich aber dieser
Thatsache gegeniiber mit der Erklirung begniigen wollte, dies
sei eben Gottes Wille®.

Nicht anders verhdlt es sich mit dem Gegenstande, der| g . 2 ,
uns heute heschiftigt. Die Anschauung , dass die Flamme‘ 74_ o
nicht blos ein Bild des Lebens sei, sondern dass das Leben v
selbst eine wirkliche, wenn auch besondere Art Flammen sein “fa wf“ s
miisse, und zwar vermittelt durch die Nahrungsaufnahme und ;** e
die Athmung, spricht sich schon in den frihesten, vorhisto--. )
rischen Ueberlieferungen der Menschheit aus, Eine deutlichei
Andeutung hievon finden wir z. B. in der Prometheussage, } 0 r-omn
derzufolge, wenigstens nach der einen Version, Prometheus, '
trauernd ob der Leblosigkeit der von ihm geformten Menschen
dem Zeus das himmlische Feuer stahl um seine Gebilde da-
mit zun beleben oder um ihnen, den Halbbeseelfen, Dumpf-
dahinlebenden, dis nicht ein Mal den Gebrauch ihrer Glied-
massen kannten, ein gesteigertes, schoneres Leben zu schenken.
Nach der biblischen Erz&hlung kam das Leben dem zum
Menschen geformten Erdenklose durch die Nase, das dussere Organ
der Athmung, als O dem Gottes, aber diesen Gott selbst, ,
den Urquell alles Lebens, erschaute der tiefe Seher Moses '/[{W'
im feurigen Busche , welcher brannte ohne zu verbrennen, ' ¢
als Feuer, welchem kein Ende gesetzt war, weil es ﬁammtef'
ohne sein Material zu verzohren, als ewiges Feuer.

Aber weder die Griechep, noch die Judgn, noch das
mirchendichtende Volk wussten oder ahnten mehr, als .dass
eine innige sachliche, nicht blos bildliche, Bezichung i

Lebens und dem Feuer im gewdhnlichen Sinne des Wortes.
Sie wussten keineswegs, welcher Art diese Beziehung war,
noch welche dbereinstimmende Naturkrifte in beiderlei Er-
scheinungen wirken. Sie hatten nicht einmal eine Vorstellung

oder doch bei Weitem keine richtige Vorstellung davon, -
welche Hauptvorgiinge dem gewdhnlichen Verbrennen eines Yl
Gegenstandes zu Grunde liegen, noch viel weniger kannten '%
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sie den in unserer ganzen Atmosphire verbreiteten Grund-
stoff, das Element, welches kraft seiner unverinderlichen
‘Eigenschaften die ibrigen Stoffe unter den mannigfachsten
begleitenden Erscheinungen verbrennt, und welches kraft
dieser selben unverdinderlichen Eigenschaf-
ten auch auf unsere Loeibesbestandtheile ein-
wirkt, d. h. auch diese verbrennt und dadurch, wie dort das
.Auftreten von Flamme, von.Llchi.: und Wirme, so h.ler. den
ganzen Reichthum " der Erscheinungen unseres leiblichen
Lebens vermittelt.

Alle diese Erkenntnisse sind die Errungenschaften
einer verhiltnissmissig sehr neuen Zeit und knfipfen sich an
die das letzte Drittheil des vorigen Jahrhunderts verherrlichende
Entdeckung des wichtigsten aller Grundstoﬂ‘e, des Sauer-
stoffes.

Wir wissen jetzt, um kurz wenigstens das Nothwendigste
anzudeuten, dass ,Verbrennung® nichts anderes ist als der Aus-
druck for einen chemischen Verbindungsprocess, und dass es
hierbei immer der Sauerstoff einerseits ist, welcher sich mit
irgend einem andren der unsre Welt oder unsren Kbrper
zusammensetzenden Grundstoffe verbindet, sich mit ihm innig,
Atom fiir Atom durchdringt oder vereinigt. Hierbei entsteht
stets ein neuer, dritter Korper von ganz andrer Natur und
Beschaffenheit als die beiden ihn zusammensetzenden Grund-
stoffe. Der Sauerstoff ist zwar immer ein und derselbe, aber
je nach der Natur des zweiten Stoffes und je nach den wech-
selnden Mengenverbiltnissen der Verbindung entstehen die
allermannigfachsten, unzihlig verschiedensten zusammengesezten
8toffe, deren Eigenschaften mit denen ihrer Mutterstoffe kaum
etwas mehr gemein haben,

'So verbindet sich z. B. der Sauerstoff, der selbst eine
Gas- oder Luftart ist, mit einer andren Luftart, dem Wasser-

- otoff, d. h. er verbrennt den Wasserstoff und es entsteht hier-
bei ans zwei Luftarten einfacher Natur ein bei gewdhnlicher
Temperatur fliissiger,zusammenges e tzter Korper, das
Wasser. Andre gasformige Stoffe dagegen verbinden sich
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mit dem Sauerstoff zur Bildung gasférmiger zusammen-
gesetzter Stoffe; feste Stoffe kdnnen sich mit dem Sauerstoff
zu gasformigen Stoffen verschmelzen, so z. B. bei der Ver-
brennung der gewdhnlichen Kohle, deren Verbindungsproduct
mit dem Sauerstoff, die Kohlenssure, dasselbe Gas ist, welches
bei der Heizung unsrer Oefen in die Atmosphiire entweicht
und welches im Champagner perlt. In wieder anderen Fillen
geht aus der Verbindung eines festen, einfachen Stoffes mit
dem Sauerstoff, aus seiner Verbrennung, ein fester Korper
hervor, gleichfalls von ganz anderer Beschaffenheit als die
ihn  zusammensetzenden Grundstoffe. So ist der Rost
ein  Verbindungsproduct des Eisens mit dem Sauerstoff
und das Rosten also nur eine langsame fortschreitende Ver-
brennung des Eisens u. s. w. In allen solchen, so sebr ver-
schieden erscheinenden Fillen, und in éiner unzihligen Reihe
anderer, haben wir es mit Verbrennungen zu thun.

Sie sehen ferner aus diesen wenigen Beispielen, und die
tigliche Erfahrung wird Sie dasselbe gelehrt haben, dass all
die mdglichen Verbindungsvorginge mit dem Sauerstoff, wie
diejenigen andrer Stoffe unter einander, nicht nur die ver-
schiedensten materiellen Producte liefern, sondern auch

unter den mannigfachsten fusseren Erschei-

nungen auftreten und ablaufen kdnnen, bald mit
ungeheurer Plotzlichkeit, unter heftiger Wirme- und Licht-
entwickelung, wie bei der Verbrennung des Wasserstoffs oder
des Schiesspulvers, bald allmilig, fast sanft, wie Sie an den
brennenden Kerzen sehen konnen, bald wieder mit verhiltniss-
missig so ungeheurer Langsamkeit wie z. B. beim Rosten
des Eisens, dass eine Lichtentwickelung gar nicht stattfindet,
ebensowenig wie eine wahrnehmbare Wirmeerzeugung; — die
Wirkungen des entziindeten Schiesspulvers lehren uns ferner,
dass es Verbrennupgen giebt, bei welchen heftige mecha-~
nisch erkende Krifte entstehen, wihrend in andren
Fallen der chemische Process vor sich geht, ohne dass ein
benachbartes Staubkdrnchen dadurch in Bewegung gesetat
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wird, — in wieder anderen Fillen stellt der chemische Ver-
bindungsprocess eine Electricititsquelle dar u. s. w.

Ich habe soeben von einer Reibe die Verbrennung be -
gleitender Erscheinungen gesprochen; betrachten
Sie dieselben naher, so werden Sie leicht erkennen, dass Sie
es hierbei mit einer Reihe von Kré&ften zu thun haben.
Licht, Warme, Electricitdt, mechanisch wirkende Ursachen
sind keine Materien, sondern Kréfte, denn sie bringen Wir-
kungen hervor. .

Woher rihren diese bei der Verbrennung auftretenden
Krifte ? ' '

Offenbar verbietet uns unser Verstand anzunehmen, dass
irgend eine Kraft aus irgend einer Materie, irgend einem
. Stoffe entstehen konne. Weder die Kohle, beispielsweise,
noch der sich mit ihr bei der Verbrennung verbindende
Sauerstoff konnen sich dabei in Licht, Wirme u. dergl. um-
wandeln, so wenig wie aus diesen letateren je Kohlenstoff
oder Sauerstoff entstehen kdnnte. Aber - ebensowenig kann
eine Kraft aus dem Nichts hervorgehen, sie muss eine Ur-
sache haben und diese Ursache selbst, — die nicht Materie
sein kann, — kann offenbar wiederum nur eine Kraft sein,
selbstverstandlicherweise jedoch eine andere als diejenige, die

bei der Verbrennung scheinbar plotzlich aus dem Nichts her- -

vorhricht. Es -handelt sich schliesslich also nur um eine
Umwandlung einer Kraft in eine andre. .

Es wird Ihnen nun nicht schwer fallen, sich vorzustellen,
dass es Krifte in der Natur giebt, fiir deren unmittelbare
Auffagsung wir gar keine Organe, keine Sinne besitzen, gegen
welche unser Korper nicht durch Empfindungen reagirt und
die wir als solche deshalb auch gar nicht wahrzunehmen
vermogen, sondern nur aus ihren, mit unseren Sinnen erfass-
baren Wirkungen auf die Dinge ausser uns er-

schliessen konnen. Eine solche Krafy ist z. B. der Erd-

magnetismus und es ist ein unheimlicher Geodgnke, dass es
gewaltige Naturkrafte giebt, in deren Wiskungssphire wir
uns bestandig befinden, ohne dass es uns gegeben wére, ihrer
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Wirkungen auf uns selbst uns bewusst zu werden, geschweige
dieselben zu beobachten oder zu controliren. Wenn nun eine
solche uns verborgene Naturkraft bei und durch Vermittelung
irgend eines materiellen Vorganges plotzlich sich derart ver-
dndert, dass sie unsren Sinnen erkennbar wird, als Licht,
Wiarme un. dergl,, d. h. sich in die letzteren umwandelt, so
gewinnt es den Anschein, als ob diese letzteren Krifte
durch den betrefienden materiellen Vorgang aus dem Nichts
erzeugt wiirden, wihrend thatsichlich nichts Andres statt-
findet, als dass eine frither vorhandene, fiir uns aber ge-
wissermassen nicht existirende Kraft bei jenem materiellen
Vorgange sich in Licht, Wirme, kurz in irgend eine uns
direct erkennbare, weil als solche auf unsere Sinne wirkende
Kraftform umwandelt.

Eine solche, unsren Sinnen verborgene, fiir uns schlum-
mernde Kraft jst die zwischen dem Sauerstoff und den tibrigen

sich mit ihm verbindenden Stoffen herrschende chemische

Anziebungskraft selbst. Sie ist eine wirkliche, reale Kraft,
denn ohne sie wilrden sich jene Stoffe ja nicht anziehen und

;ihre nichste Wirkung ist ehen die Verbindung der sich an-
ziehenden Stoffe. Aber nachdem die Verbindung geschlossen,

kann die verborgene Grundkraft, welche dieses herbeifiihrte,
logischerweise auch nicht in’s Nichts verschwinden, 80 'wenig
sie aus dem Nichts entsiehen konnte, sie verindert nur ihre
Form, sie braucht gewissermassen nicht mehr als Anziehungs-
kraft fortzuexistiren, denn die Verbindung hat ja bereits statt--
gefunden, sie 16st sich von den Stoffen, welchen sie friher
anbaftete, ab, d. h. ihre Wirkungen bezichen sich nicht.
mehr auf dieselben, sie wird frei oder lebendig, wie
man sich ausdriickt, weil sie nun in irgend einer andren,
unsren Sinnen fassbarenKraftform, erscheint, je
nach Umstdnden als Warme, Licht oder mechanischer Effect,
kurz als Wirkung der Grundkraft, denn die Wirkung einer:
Kraft kann, ebenso wie ihre Ursache, offenbar wieder nur eine.
Kraft sein.

&
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Die innige Verbindung des Sauerstoffes mit irgend einer
andren dazn geeigneten Substanz, bei gleichzeitiger Umwand-
lung der urspriinglich zwischen beiden herrschenden, uns ver-
borgenen chemischen Anziehungskraft in Krifte, welche
unsren Sinnen als solche erkennbar sind, ist also das, was wir
Verbrennung in gewdhnlichem Sinne nennen.

. Entschuldigen Sie diesen etwas trockenen Excurs in das
“Gebiet der Chemie und Physik; ich brauchte ihn, um die
Anwendungen auf uns selbst zu machen. Auch unser Korper
besteht in seinen festen und in Wasser geldsten Bestand-
theilen, der bei Weitem {#herwiegenden Masse nach, aus
Stoffen, die sich mit dem Sauerstoff anziehen, aus Brenn-
stoffen. Durch unsere Athembewegungen fithren wir den

- Sanerstoff mechanisch aus der Atmosphdre in die Lungen; °

hier wird er von dem durch die Lungen stromenden Blute
aufgenommen und fortgefihrt in alle Theile unseres Kdrpers.
Ueberall entziindet er das vorhandene Brennmaterial, d. h.

er verbindet sich mit demselben und zwar unter den mannig-

fachsten Umstanden, es entstehen hierbei die allerverschieden-
sten materiellen Verbrennungsproducte, feste, flissige und

gasformige, die fortgeschafft und durch Zufuhr neuen Brenn-

materials in unsrer Nahrung ersetzt werden. Hand in Hand

~mit diesen materiellen Umsetzungen springen plétzlich, wie
Pallas Athene aus ihres Erzeugers Haupte, aus dem verbor-
genen allgemeinen Kraftvorrathe, welcher diesen Umsetzungen
zu Grunde lag, freie, lebendige Krifte hervor, die unter den
mannigfachen hier herrschenden #&usseren Umstinden und
Bedingungen die allerverschiedensten weiteren Wirkungen
dussern, es entsteht eine wechselvolle imere Bewegung, eine
bestindige Stoff~- und Kraftumwandlung, kurz, es entsteht
eben_das, was_wir Leben nennen, oder was wemgstens die
Grundlage alles Lebens bildet.

Es ist keineswegs meine Absicht, dasjenige, was ich so-
eben iiber die Bedeutung der Verbrennungsvorgiinge in unsrem
Korper im Allgemeinen gesagt, nun im Einzelnen durchezu-
fibren und zu beweisen. Ich wiirde bis morgen nicht fertig

= Bzl
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werden und kann andrerseits annehmen, dass die Grundiehre
selbst bereits Bestandtheil Ihres eignen Bewusstseins ge-
worden. Es wird Ihnen bekannt sein, dass Alles, was ‘wir
als Lebensdusserung unsres Leibes zu betrachten gewohnt
sind, dass Erndhrung und Wachsthum, Bewegung und Empfin-
dung, dass unser Handeln und Thun, unsre Lust und unser .
Schmerz, dass all' dieses nur mdglich ist auf Grundlage der
ununterbrochenen Sioff- und Kraftmetamorphosen, welche der
eingeathmete Sauerstoff in unsrem Korper herbeifihrt, auf
Grundlage der nie ruhenden Verbrennung unsrer Leibeshe~
standtheile, . Fiir das Gehirn, das wir vorzugsweise als
Seelenorgan zu betrachten gewohnt sind, folgt, da auch dieses
seine Aufgaben nur erfillt, so lange seine Bestandtheile den
ihm geméssen Stoff- und Kraftmetamorphosen unterliegen,
dass auch seine Thitigkeiten, unser Denken, Dichten und
Trachten, wie unser Wollen und unser Empfinden in Freud
und Leid wenigstens in strenger Abhingigkeit steht von der
rastlos in ihm zehrenden Arbeit des Sauerstoffes. Nur
wenn Sie diese physiologischen Fundamentalvorstellungen im
Auge behalten wollen, konnen meine weiteren Betrachtungen

. einen Sinn fiir Sie haben,

Die innige Beziehung, welche zwischen Athmen, Ver--
brennen und Leben stattfindet, drickt sich vielfich auch in
unsrem Sprachgebrauch aus. Von dem Gestorbenen sagen
wir z. B.: das Leben in ihm ist erloschen, oder, er hat
seine Seele ausgehauncht, also ausgeathmet, wir sprechen
vom Lebensodem, vom Hauch des Lebens u. s. w. Aber der
Begriff des Athmens in diesem Sinne beschrinkt sich nicht
auf den blos mechanischen Vorgang, bei welchem durch blas-
balgartige Bewegungen unseres Brustkastens der Sauerstoff
in die Lungenhthle hineingesogen wird; Niemand glaubt, dass
unsre Seele in der Lunge, oder auch nur vorzugsweise in
der Lunge wohnt. Athmung in diesem weiteren Sinne heisst :
Aufpahme des Sauerstoffes aus der Lunge in das Blut und
Ueherfiihrung desselben durch Vermittelung des letztern in.
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alle Regionen unseres Korpers zur Entfaltung seiner mich-
tigen Wirkongen. :

* Das Blut stromt aber, wie iiberall, so auch in unsren
Lungen, in einem besonderen geschlossenen Rdhrensystem, in
den sogenannten Adern und es fragt sich, wie gelangt der
Sauerstoff aus der Lungenhhle durch die Wandungen dieser
Rohren in das Blut?

Es wird Ihnenbekannt sein, dass die Moleciile, d. h. die klein-
sten Theilchen des Sauerstoffes sich gegenseitig abstossen, dass

demnach der Sauerstoff, wie alle Luftarten, ein bestindiges Aus-

dehnungsbestreben besitzt, ein Bestreben, einen immer grdsseren
Raum einzunehmen und dass er nur durch besondere, hier nicht

naber zu erorternde Umstinde an der Ausdehnung bis in’s Un-

_endliche behindert wird. Andrerseits sind die Wandungen
der Blutgefisse von sogenannten Poren durchsetzt, molecularen
Oeffnungen, d. h. Oeffoungen von fir uns nicht mehr mess-
barer Kleinheit, ebenso besteht die Blutflissigkeit, wie jede
- andere Fliissigkeit, aus kleinsten Theilchen, zwischen welchen sich

gleichfalls moleculare Zwischenriume befinden. Die beweglichen -
.Sauerstoffmoleciile sind jedoch viel kleiner als jene Oeffnungen .

und diese Zwischenriume; bestindig sich gegenseitig dringend,
spazieren sie deshalb durch die Poren der Blutgefisswan-
dungen, wie darch offene Thore, in die Zwischenrume zwischen
den Moleciilen der Blutfliissigkeit, wie in leere Reservoire. Aber
diese kleinen Reservoire wiren bald gefiillt, sie fassen viel
zu wenig Sauerstoff, viel zu wenig fir unsren Bedarf. Nun
stosst aber der in die Blutflissigkeit eingedrungene Sauer-
stoff daselbst auf die Blutkdrperchen, rothe Gebjlde von
ausserordentlicher Kleinheit, beim Menschen von der Gestalf
ciner Linse, welche in ungeheurer Anzahl im Blute herum-
schwimmen. Diese Gebilde sind mit einer besonderen
Art von Anziehungskraft zum Sauerstoff begabt, sie binden
ihn nur lose an sich, ohne mit ihm chemisch zu verschmelzen,
sie kleben sich ihn gewissermassen nur Ausserlich an; dieser

~ Anziehungskraft gemass entziehen sie den Sauérstoff jenen

Reservoiren, dieselben entleeren sich dadurch und es kann

. . s ‘ii i
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neuer Sauerstoff in sie nachdringen, der wiederum von den
Blutkorperchen abgefangen wird. Dieses geht so lange fort,
bis die Blutkdrperchen, wie man sich ausdriickt, gesattigt
gind, d. h. nichts mehr aufzunehmen vermogen. Da aber die
Blutkdrperchen zugleich die Kraft besitzen, den ihnen an-
haftenden Sauerstoff zu verdichten, gewissermassen zusammen-
zupressen, 8o ist durch  diese Einrichtung die Mdglichkeit
gegeben, verhiltnissmissig grosse Sauerstoffmengen, unsren
ganzen Bedarf, in dem Blute aufzubiufen. Den ihnen lose
anhaftenden Sauerstoff tragen nun: die Blutkérperchen auf
ibren bestindigen Reisen in alle Theile des Korpers, an
welche sie ihn behufs Einleitung der Verbrennung wieder ab-
geben, .

Erwiigen Sie nun die Bedeutung des Saunerstoffes fiir
unser Leben, so wird Ihnen auch sofort einleuchten, welche
enorme Wichtigkeit den Blutkdrperchen fiir die Erhaltung
und Unterhaltung des Lebens zukommt. Es wire mir ganz
unmdglich heute auch nur in den Grundziigen die Blut-
korperchen nach allen Richtungen zu behandeln, etwa in Be-
zug auf ihren complicirten Bau, auf ihre Zusammensetzung
aus gewissen Stoffen, auf die Higenschaften dieser Stoffe, auf
die aus diesen Eigenschaften und Kriften fliessenden, das
vegetative Leben beherrschenden Functionen der Blutkdrper-
chen u. . w. Nur auf einen, anscheinend untergeordneten
Punkt will ich Ihre Aufmerksamkeit fir heute lenken, auf
ihre Kleinheit. Wir wollen uns fragen, was hat es fiir
eine Bewandniss mit dieser Kleinheit der Blutkdrperchen,

‘was bedeutet dieselbe fiir unser Leben? Zu einer Antwort

auf diese Frage konnen wir aber nur gelangen, wenn wir
stets die Beziehung der Blutkdrperchen zum Sauerstoff und
damit auch zu unsrem Leben vor Augen behalten; deshalb
habe ich mich bisher bestrebt Ihnen eine Vorstellung von.
dieser Beziehung und zugleich von den Grundbedingungen
des Lebens zu vermitteln. . )

Diese Kleinheit ist in der That eine ausserordentliche
und Sie werden Sich eine ungefihre Vorstellung von ihr
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machen konnen, wenn Sie erfahren, dass in einem gewdhn-
lichen Damenfingerhute, wenn Sie Sich,ihn mit Menschenblut
gefilit denken, schlecht gerechnet 13 Taugend Millionen Blut-
korperchen herumschwimmen, in dem Gesammtblute eines
erwachsenen Mannes etwa 60 Billionen. Natiirlich kénnen solche

Zahlen nicht durch wirkliche Zahlung, sondern nur durch

Berechnung gefunden werden ; wollte ich auch nur eine Billion
wirklich zhlen, so miisste ich, auch wenn ich mit einer Ge-
sehwindigkeit von 100 in der Minute zihlte, nahezu 20 Tau-
send Jahre leben und Tag und Nacht immer nur zihlen.

An eine solche Kleinheit reicht nicht ein Mal unsre
Vorstellung, geschweige unsere Sinne, unser Auge; nur das
Mikroskop kann uns hier helfen, Das blosse Auge kann bei

Weitem kein einzelnes Blutkorperchen - erfassen, es bemerkt

nur, dass sie alle zusammen der an sich farblosen oder
sohwach gelblich gefarbten Blutfliissigkeit eine schone rothe
Farbe geben, ungefahr wie feiner rother Sand, den Sie mit.
‘Wasser verriihren, diese an sich farblose Fliissigkeit roth firbt,
ohne dass Sie im Stande wiren die emze]nen Sandkbrnchen
zu unterscheiden. .

Neben den Blutkbrperchen nehmen sich solche Sand-
kornchen freilich wie Felsblocke aus, aber jedes dieser 60 Billio-
nen kleinster Gebilde ist ein Prometheus, welcher den gottlichen
Funken, den er aus dem allgemeinen Naturvorrathe, aus der
Atmosphére, geraubt hat, forttrigt in alle Theile des Kdrpers.
um die zwar geformte, aber an sich starre, trige, leblose Materie
zu entzfinden und zu beseelen. — Jetzt mdgen die Gliedmassen

sieh frohlich regen, denn die Kraft dazu ist ihnen gekommen!

‘Was bewirkt nun die Natur dadurch, dass sie die so
ausserordentlich lebenswichtige Substanz, aus welcher die
Blutkdrperchen bestehen, so fein zerkliftet, zerstiubt hat?
Wir wollen uns die Antwort auf diese Frage an einem con-

creton Beispiel entwickeln. Es giebt Thiere, deren Blut--

korperchen betrachtlich grosser sind als die des Menschen

z. B. der Frosch, und wir wollen unsre Frage deshalb so
stellen: was gewinnen wir fiir unser Leben dadurch, dass .

Cager
R
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unsre Blutkdrperchen kleiner sind als die des Frosches, oder
umgekehrt, was gewinnt der Frosch dadurch, dass seine Biut-
korperchen grosser sind als die unsrigen ? Ich versichere Sie
im Voraus, dass der Mensch bei dieser Vergleichung in Ebren
bestehen wird.

Aber wenn ich den Froschblutkdrperchen eine betricht-
liche Grdsse vindicire, so heisst das immer nur: verglichen
mit denen des Menschen; an und fiir sich sind auch sie immer
noch fast unermesslich klein und liegen jenseits der Grenze
des fiir uns Sichtbaren; nur mit Hiilfe des Mikroskopes konnen .
wir die Grossenunterschiede zwischen ihnen und den Blut-
korperchen des Menschen erkennen und bestimmen. ‘In unsrem
Fingerhute voll Froschblut sind, wenn auch nicht 13 Tausend
Millionen, so doch immer noch einige hundert Millionen Blut-
korperchen enthalten. Dabei muss ich noch hervorheben, dass
die Gesammtthasse der Blutkdrperchen in beiden Blutarten
ungefibr gleich gross ist, insofern sie beim Menschen sowohl
als beim Frosche etwa ein Drittel des ganzen Blutes aus-
macht. An Blutkdrperchensubstanz enthalt also das Frosch-
blut nahezu ebensoviel , wie das Menschenblut diese Sub-
stanz ist beim Frosche nur weniger fein zerthellt die ein-
zelnen Korperchen sind grosser, dafir ist ihre Anzahl in ent-
sprechendern Masse geringer als beim Menschen. Unsere
‘Betrachtung griindet sich also nicht ein Mal auf den Unter-
schied in der Gesammtmasse, sondern nur auf den Unter-
schied in der Grodsse und Anzahl 1hrer Theile.

Mancher mochte auf den ersten Blick vielleicht meinen,
wenn es sich Gberhaupt um Gebilde von solcher Kleinheit
handele, viel kleiner als das kleinste Staubkornchen, das
unsrem- Auge noch sichtbar ist, was konne es da von
Belange sein, ob innerhalb dieser Grenzen der Kleinheit noch
Unterschiede vorkommen; diese Unterschiede miissten dann
ja eben auch, an und fir sich betrachtet, verschwindend klein
sein und es konne dann schliesslich doch nur auf die Grosse
der Gesammtmasse ankommen, die ja eben in beiden Blut-

2
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arten gleich sei. Wir werden sogleich sehen, wie meilen-
weit man bei einer solchen Schlussfolgerung in dxe Irre ginge,

Jede Hausfrau weiss, dass der Zucker, um sich recht
schnell in Wasser oder irgend einer andren Flussigkeit auf-
zuldsen, fein gestossen, pulverisirt sein muss, je feiner, desto
besser. Durch das Pulverisiren wird bei gleichbleibender
Masse die Oberfliche des Zuckers stark vergrossert. Dasselbe
geschieht, wenn etwa eine bleierne Kugel durch Himmern
oder Walzen in Bleipapier verwandelt wird. Sie kdnnen
Sich leicht vorstellen, dass die beiden Oberflichen und die
Randfidchen, welche ein solches Bleipapier besitzt, znsammen-
genommen viel grosser sind, als die Oberfliche der urspriing-
lichen Kugel war, wihrend die Masse des Bleies unverindert

dieselbe geblieben ist. Denken Sie Sich ein Stiick Zucker -

von beliebiger Grosse, etwa von der Form eines Wiirfels,
also von 6 Flichen begrenzt; nun schneiden Sie dasselbe
mitten durch, so entstehen zwei neue Oberfliclen, die frither
nicht vorhanden waren, niamlich die beiden Schnittflichen zu
beiden Seiten des durchschneidenden Messers. Nun durch-
schneiden Sie jede der beiden Halften, so entstehen jetzt far
jede derselben zwei neue Oberflichen, also im Ganzen ein
Zuwachs von 4 Flichen, bei Wiederholung derselben Opera-
tion ein Zuwachs von 8, dann von 16, von 32 Flichen u. s. w.
bis jetzt also Alles in Allem ein Zuwachs von 62 Fliichen,
wihrend die Masse des Zuckers unverindert dieselbe bleibt.
In Gedanken konnen Sie sich diese Zertheilung bis zu be-
liebiger Feinheit fortgesetzi denken, je kleiner die einzelnen
Zuckerstckchen werden, desto grosser wird die Summe ihrer
Oberflichen. Ganz dasselbe bewirken Sie viel schneller und
bequemer, wenn Sie den Zucker fein zerstossen. Die Ober-
flichenvergrosserung, die Sie dadurch herbeifiihren, ist aber,

wie Sie sogleich an dem Beispiele der Blutkdrperchen er-

fahren werden,. eine colossale und auf diese kommt es zu-
erst an.
Nun gehort die losende erkung des Wassers auf den

_ Zucker zu den gogenannten Berihrungswirkungen;
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es greift den Zucker nicht von ferne an, sondern nur wenn

es denselben unmittelbar berithrt. Beriihren kann aber -

das Wasser den Zucke? nur an der Oberfliche, es greift zu-
nichst nur die dusserste Oberfiiche an, hat es dieselbe auf-
gelost und dadurch fortgeschafft, so kommt die nichstdrunter-
liegende Schicht als Oberfiiche an die Reihe und so fort bis
aller Zucker aufgeldst ist. Es handelt sich also, anders ausge-
driickt, um eineOberflachenwirkung, um eine Wirkung
auf die Oberfliche. Je grosser demnach die Oberfliche bei
gleicher Masse ist, -d. h, in je feinerer Vertheilung die letz-
tere zur Anwendung kommt, desto ausgedehnter ist die von
vorpherein gegebene Beriihrung mit dem Wasser und desto
schneller verlauft der Ldsungsprocess. Hierin liegt der
Grund weshalb zerstossener Zucker sich leichter lost, als
Stiikzucker. Ebenso wiirde auch ein Stiick Bleipapier in einer
Blei losenden Saure sich leichter auflosen, schneller ver-
schwinden, als eine Bleikugel von gleicher Magse und die
Auflosung des Bleipapiers wiirden Sie noch sehr beférdern
konnen, wenn Sie dasselbe vorher fein zerschnitten wegen des
Hinzukommens einer Menge von Schnittfiichen.

Was von den beiden angefiihrten Beispielen gilt, das
gilt speciell von allen chemischen Verbindungsvorgangen, bei
allen handelt es sich um Beriihrungswirkungen; die chemischen

. Anziehungskrifte wirken nicht in die Ferne, und eine chemi-

sche Verbindung kann nur zu Stande kommen bei Stoffen,
die sich unmittelbar beriihren. Es ist also auch klar, dass
jede chemische Wirkung, welcher Art sie auch sein mag, um
so rascher und energischer ablaufen muss, je inniger und aus-

_ gedehnter die Berihrung zwischen den betreffenden sich mit

eginander verbindenden Substanzen ist, d. h, fiir feste Stoffe,
jo grosser die Oberfliche ist, welche man ihnen ohne Ver-

gnderung der Masse giebt. Jeder Chemiker pulverisirt daher .
womdglich feste Stoffe, wenn er sie raschen chemischen Wir-

kungen aussetzen will,
Nicht bei jeder chemischen Verbindung ‘mit einem festen
Korper findet dbrigens wie in den angefihrten Fillen, eine
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schichtweise Entfernung des Verbindungsproduktes Statt, son-
dern es kann unter Umstinden auch vorkommen, dass dasselbe
auf der Oberfiiche des ersten Kérpers 'haften bleibt, um hier,
als eine dritte Substanz von ganz abweichenden chemischen
Eigenschaften, eine schiitzende Decke zu bilden, eine trennende
Zwischenschicht, welche dér weiteren Einwirkung der beiden
ufspriknglichen Stoffe auf einander ein Ende setzt. Dann
kommt natiirlich nur die Anziehungskraft der dussersten
Oberfliche zur Wirkung, die der tieferen Schichten gar nicht,
weil sie garnicht freigelegt werden und also auch nicht zur
Berthrung mit dem zweiten Korper gelangen; und es ist.
einlenchtend, dass in solchem Falle, bei gleicher Masse irgend eines
festen Stoffes, die Masse, d. b. die Anzahl der von seiner Oberfliche
chemisch gebundenen Atome eines zweiten Stoffes um 8o
grosser ausfallen muss, je grdsser jene Oberfliche ist.

Mit Verhéltnissen dbnlich den zuletzt angefihrten, habem
wir es nun auch bei den Blutkdrperchen und ihrer Beziehung
zu. den flichtigen Atomen des Sanerstoffs. zu thun, d. b, die
Oberflichengrdsse begtimmt aueh hier die Masse des von den
Blutkorperchen gefesselten Gases, denn es ist eine wesentliche
Eigenschaft der Blutkdrperchensubstanz den mit ihr in
Bertibrung tretenden Sauerstoff, der durch mechanische ihm
selbst angehdrende Krifte aus den Lungen in das Blut ge-
trieben wird, anzuziehen und auf ihrer Oberfléiche zu
fixiren. Aber das Wesen, die chemische Natur dieses Vor-
ganges ist eine ganz andere, als bei den Verbindungen des

Sawersteffes mit anderen Stoffen im gewodhnlichen Sinme des
Wortes, bei den Verbrennungen oder Oxydationen, bei welchen.

beide Elemente der Verbindung aufhoren za sein, was sie
waren. Nicht zur Verbrennung, d.. h. zur schichtweisen

Vernichtung der Blutkdrperchen soll der Sauerstoff

verbraucht werden, sondern er soll mit Halfe der
Blutkdrperchen als solcher aufbewahrt und fortgefahrt
werden in alle Korpertheile, um sich hier auf das
z2ur Yerbrennung vorbereitete Material s
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werfen und im gegenseitigen Vernichtungskampfe die Quelle
der thierischen Krafte darzustellen. Darum heftet er sich den
Blutkdrperchen auch nur oberflichlich an, gewissermassen wie
angeklebt oder angenagelt, ohne seine Eigenschaften als Sauer-
stoff, seine michtigen Anziehungskrifte fiir verbrennliche Ma-
terie, einzubdissen und ohne die Blutkdrperchen im Mindesten
zu schidigen. ‘

Sie sehen, es kam eben darauf an, die Blutkorperchen aus
einer Substanz aufzubauen, deren Eigenschaften es unmdglich
machen, dass sie bei Erfillung ihrer Aufgabe, den Sauerstoff
in simmtliche Bestandtheile des Korpers zn schaffen, selbst

" zu Grunde gingen, damit sie fihig seien bei Wabrung ihrer

Integritit sich derselben Aufgabe von Newem und immer
wieder vom Neuem gzu unterziehen. Dieses erreichte die
Natur durch die hesondere Art von Anziehung zam
Sauerstoff, welche sie der in Rede stehenden Substanz beigah
und schuf dadurch in dem Blutkdrperchen einen Arbeiter,
welcher fleissig und unermiidlich den Transport des Sauer-
stoffes zu besorgen im Stande ist, welcher, nachdem er seiner
in den Lungen aufgenommenen Last in irgend einem andren
Koupertheile sich entledigt hat, unversehrt und ‘unangegriffen
in die Lungen zariickkehrt um sich daselbst mit neuen Sauer-'
stoffmassen zu beladen. Aber bei einer solchen Art der Ein-
richtung ‘erhalt selbstverstandlick die Oberflichengrosse - der
Blutkdrperchensubstanz - die eminenteste Bedeutung und Sie
sehen nun, was die Natur damit erreicht hat, dass sie diese
Substanz so ausserordentlich fein pulverisirt hat. Sie schuf
dadurch in dem verhaltnissméssig engen Raume unsres Korpers
cine gewaltig grosse Aufoabmefliche fir den Sauerstof —
wir wollen dieselbe die Gesammtathmungsfliche nennen, —
and es ist ersichtlich, dass die M enge ‘des anfgenommenen
Samerstoffes, dieser Lebensluft im waortlichsten Sinne, und
damit recht eigentlich die Kraft des Lebens, die Lebensinten-
sitdt, in erster Linie abhiingig ist von der Grosse dieser

Athmungsfliche, d. b, weiter von der Feinheit der Zertheilung

der athmenden Substanz selbst.

-~
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Welchen Effect die Natur dadurch fir das menschliche
Leben erzielt hat, werden uns einige Zahlen am besten lehren.
Nehmen wir zuerst den einfachsten Fall an, nehmen wir an,
die Natur, zufrieden die sauerstoffanziehende Materie mit
allen ihren Eigenschaften geschaffen zu haben, hatte dieselbe
an irgend einer Stelle unsres Korpers in einer einzigen zu-
sammenhingenden Masse aufgehduft mit der Bestimmung nun
fir die Befriedigung unseres Sauerstoffbediirfnisses zu sorgen.
Wir konnen uns die hiezu néthige Organisation des Korpers ja
irgend wie vorstellen, indem wir uns beispielsweise denken, dass
unsre Leibesbestandtheile, nachdem sie verflissigh worden, im
Kreislauf der Sifte jener an irgend einem Orte des Korpers auf-
" gehauften Materie vorbeigefithrt wiirden, welche ihnen dann ihren
mittlerweile anfgesammelten Sauerstoff zu Verbrennungszwecken
abgeben misste, um sofort wieder neuen Sauerstoff mit ihrer
Oberfliche anzuziehen, Nun betrigt das Gesammtgewicht der
Blutkdrperchen beim erwachsenen Menschen hdchstens etwa
vier russ. Pfiggd. Diese in eine wirfelfrmige Masse zu-
sammengeschimolzen gedachten vier Pfund Blutkoérperchensub-
stanz bes#issen eine Oberfliche von etwa 1 Quadratfuss,
die letztere wire also ungefibhr von der Grdsse eines halben
Bogens gewdhnlichen Schreibpapieres, man konnte die ganze
Masse in einen solchen halben Bogen einwickeln. So klein
whre also in diesem Falle unsre ganze Gesammtathmungsfliche.
Nun tritt aber in Wirklichkeit die sauerstoffanziehende Ma-

‘terie in Parcellchen zerkldftet auf, deren Kleinheit weit fiber.

alle Masse des gewdhnlichen Lebens hinausgeht oder viel-
mehr weit hinter diesen Massen ~zuriickbleibt. Denken
wir uns nun die Oberflichen simmtlicher 60 Billionen
Blutkdrperchen des' erwachsenen Menschen gewissermassen

abgewickelt und dicht neben einander in eine Ebene gelegt,.

'so erhielten wir eine Gesammtathmungsfliche von dber
. 38 tausend Quadratfuss, eine Flache, in welche man etwa
. tausend Menschen bequem einwickeln kdnnte, und zwar alle

einzeln, wie Mumien. ‘

e
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In jedem Augenblicke, so lange wir leben und das Blut
in uns circulirt, durchfliesst bestindig ein Theil desselben
die Lungen und nimmt Sauerstoff auf, wihrend der Rest
sich im ganzen {brigen Korper vertheilt und dort den
unmittelbar vorher in den Lungen aufgenommenen Sauerstoff
wieder abgiebt, um dann innerhalb eines Kreislaufes wiederum
die Lunge zn passiren — und so geht es fort. Wihrend jedes
einzelnen Kreislaufées, dessen Dauer wir zu etwas mehr als
'/, Minute ansetzen konnen, beziehen wir demnach den Sauer-
stoff aus der ‘Atmosphire mit einer Gegammtathmungsfiiche
von 33 tausend Quadratfuss, um ihn innerhalb desselben
Kreislaufes anch mehr oder weniger erschopfend zu ver-
brauchen *), -

Diese Zahlen sagen uns besser als jeder Commentar, was
es fir ein Bewandniss hat mit der ganz exorbitanten Klein-
heit unsrer Blutkdrperchen und was diese Kleinheit fiir unser
Leben bedeutet. Jefzt aber stellen Sie Sich vor, dass aus einem
Froschblutkdrperchen sich nahezu zehn menschliche schneiden
liessen ; und doch habe ich den Frosch zur Vergleichung gewihlt,
nicht weil er in Bezug auf seine Athmungsfiiche am iibelsten daran
ist, sondern weil er ein allbekanntes Thier darstellt. Beispiels-

‘weise sind die Blutkorperchen des Salamanders etwa vierzig und

die dea Rrotens snguineys ginbundertunddreissig Ma) grosser
als. die menschlichen. Welchen Einfluss diese Grobkariigkeit
der Athmungssubstanz der genannten Thiere auf ihre Ge-
sammtathmungsfliche anstiben muss, branche ich nach dem
Gesagten nicht mehr zu entwickeln. Wir werden sie um die
Grosse ibrer Blutkorperchen gewiss nicht beneiden. Dass aber
die Siugethicre, zu welchen ja auch der Mensch gehort, unter allen

Geschopfen die bei Weitem kleinsten Blutkorperchen besitzen,

*)'Der naturwissenschaftlich gebildete Leser wird wahrnehmen, dass
die obige Betrachtung ihre Geltung behlt auch unter der Voraussetzung.
dass der Sauerstoff den Blutkdrperchen nicht bloss oberflichlich anhaftet:
gondern sich auch in ihrer -Substanz fixirt; sobald die letztere dieser
Durchdringung mehr oder weniger bedeutende Widerstiinde entgegensetzt,
wird eben Alles auf die Feinheit ihrer Zertheilung ankommen,
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kann als ein physiologisches Motiv angesehen werden, welches .

sie hoch {iber Alles erhebt, was auf unserem Planeten sich
des Lebens freut. :

Wire es uns mdglich, in jedem beliebigen Augenblicke
aus den Aecusserungen unseres Lebens die Summe zu ziehen,
konaten wir die Intensitit dieser Aeusserungen im Zshlen-
werthen auwsdriicken, wir wirden zu danken haben fiir die
Reichthtimer, die wir in uns bergen. Aber mit Schrecken
wiirde die unglickliche Menschengestalt, der ein bdses Ver-
hingniss Blutkdrperchenriesen, wie die soeben von uns be-
trachteten, mit auf den Lebensweg gegeben, gewahr werden,

wie niedrig ibre Werthe ausfielen und wie klein ihre Summe

wire. Erinnern Sie sich an das, was ich Ihnen zu Anfang

dieser Stunde tiber die Bedeutung des Sauerstoffes fir unsren °

Organismus gesagt habe und Sie werden einsehen, dass das
Leben in einem solchen Menschen nur mit schwacher Gluth
und geringem Glanze lodern kinnte. Wie der Korper der
niedrig stehenden Thiere wiirde auch der seinige dieser ge-
ringen Zufubr an Lebensluft sich haushélterisch anpassen,
sein Leben sich nur auf die allernothwendigsten Aeusserungen
beschrinken missen, denn zu jeder einzelnen derselben bedarf
es des Saunerstoffes, jede einzelne kann nur durch Zerstérung
unseres theuersten materiellen Besitzes, unserer Leibesbestand-
theile erkauft werden; nur die nothwendigsten Triebe wiirden
ihn beherrschen, slle feinere Organisation unsres Leibes und
unsrer Sinne, durch welche der ganze Reichthum, alle Herr-
lichkeit dieser Welt in unsere triumphirende Seele einziehen,
fiele weg, die Welt erschiene fahl und arm, ein wabres
Jammerthal. Schwach im Wollen und trag im Vollbringen,
arm an Vorstellungen und stupid in Schmerz und Lust, mit
einem stumpfen Koérper und einer aschgrauen Seele in eine
aschgrau erscheinende, Welt gesetzt — das wiire die Summe
eines solchen Lebens. Verglichen mit dem Frosch ist das
Saugethier, dessen nichste Blutsverwandte ja auch wir sind,
ein sohoner Held, ein Achilles, gleich ihm der Guustling der
Gotter, rasch, kihn und stark in der That, lebhaft und tief
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in der Empfindung, mit feinen und edlen Sinnen, empfinglich
fir alle Mannigfaltigkeit und Schonheit, fir alle Stissigkeiten
dieses Lebens, wie der griechische Gottersohn, dessen mich-
tige Hand Méanner niederwarf und die Laute zu rithren ver-
stand, dessen grosse, starke Seele hochaufwogte in unsterh-
lichem Zorne um einer geliebten, ihm geraubten Sclavin
willen und dessen muthiges Herz bei dem Gedanken, bald,
in der Fille seiner Herrlichkeit von der Fiille dieses Daseins
scheiden und in das ‘dumpfe, blutleere, thaten- und empfin-
dungslose Schattenleben des Hades hinabsinken zu miissen,
schmerzlich zusammenzuckte. Die ganze Pracht einer solchen,
in der hochsten Leistung der Natur, in dem Saugethierleben
wurzelnden und sie typisch darstellenden Individualitit be-
rubt zum grossen Theile auf der Natur des Saugethierblutes
und nicht am wenigsten auf der fast unermesslichen Kleinheit
seiner Blutkdrperchen,

Sie werden mir glauben, dass sich bei einigem Nach-
denken noch viele. andere interessante Vergleichungspunkte
zwischen Menschenblut und Froschblut, @herhaupt zwischen
Mensch und Frosch auffinden liessen. Ich habe mich heute

auf ein kleines Gebiet, auf die Gréssenunterschiede ’
+ ibrer Blutkdrperchen, die noch dazu mikroskopische Unter-

sehiede sind, beschrinken wollen, um Ihnen an diesem Bei-

- Spiel zu zeigen, wio einfach die Mittel sind, mit welchen die

Natur. das Hdchste erreicht, wie es in ihr nichts Unbedeuten-
des giebt und wie auch das scheinbar Nebensachlichste, wor-
fiber man bei oberfiichlichem Ansehen nur zu leicht achtlos

. hinwegzuZehen geneigt ist, in der Natur bei tieferer Betrach-

tung die grosste Bedeutung gewinnt. Mit den Begriffen von
Maass und Zahl macht das aufdSmmernde Kindeshewusst-
sein die ersten unsicheren Versuche, die Welt zu verstehen

. und unter der Herrschaft derselben einfachen Kategorien ent-

falten sich in der Natur alle Formen des Lebens von den
einfachsten bis zu den hdchstzusammengesetzten, vollkommen-
sten — bis zum Wunderdasein des Menschenkindes,

o T .;*?t":‘
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v Ich glaube, nicht, dass Jemandem von Ihnen die Klein-
heit seiner Blutkdrperchen nunmehr als etwas Gleichgiltiges
erscheint. Werden Sie sich nur einmal der Summe ibrer
korperlichen und intellectuellen Krifte bewusst, fassen Sie
sich zusammen -in dem Vollbesitz einer schonen Sinnlichkeit
und Sie werden ein Grauen empfinden vor dem Gedauken,
Thre Blutkdrperchen hatten durch einen Irrthum der Natur
die Grosse der Froschblutkdrperchen erhalten konnen, weil
damit ein Leben zusammenhinge, trauriger, &rmer und glanz-
loser, als das eines indischen Biissers oder eines fanatischen
Saulenheiligen *).

Erlauben Sie mir zum Schlusse nun noch nach alter Sitte
die Moral von der Geschichte zu ziehen. Da ich von dem
" Werthe und der Wirkung popularisirender Vortrige nicht gar
durchdrungen bin, so werden Sie es mir nicht veriibeln, wenn
ich den Versuch wage, Ihnen den meinigen wenigstens prak-
tisch einigermassen nutzbar zu machen *¥).

Sie wissen, dass es fir die Grdssenmaasse des mensch-
lichen Korpers und seiner Theile keine festen, mathematisch
bestimmbaren Normen giebt. Es kommen zwar niemals
Menschen vor, etwa so klein wie der Frosch oder so gross

*) Die'mithe- und verdienstvollen Messungen und Z&hlungen der Blut- -

kérperchen ebenso wie die Bestimmungen der Blutmengen bei den verschiede-
nen Thierarten und -Classen, auf welchen der vorliegende Vortrag basirt,
sind durch Professor Welcker in Halle ausgefiihrt worden. Seine Methode
brachte es mit sich, dass viele Thiere diesen Untersuchungen geopfert werden
mussten. Ein antivivisectioneller Sammler physiologischer Thierquiilereien
whirde aber wohl folgendermassen iber dieselben referiren: ,Professor
Welcker bat Flunderte von Thieren fiir seine Blutuntersuchungen hin-
mordet ; und was ist das Resultat dieser endlosen Schlichterei ge-
wesen? Dass die Skugethiere kleinere Blutkdrperchen besitzen als alle
anderen Thierklassen!! nichts' mehr und nichts weniger!® Der antivivi-

sectionelle, for Thierschutz schwirmende Leser aber gerith in Ent-' -

ristung,
* #%) Der Leser wird leicht bemerken, dass mit dem nun Folgendon nur
ein Scherz beabsichtigt ist. .
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wije der Elephant, aber innerhalb gewisser engerer Grenzen
schwankt doch ibre Grosse in durchaus unbestimmbarer Weise;
wir unterscheiden grosse, mittelgrosse und kleine Menschen,
Man nennt das individuelle Grossenunterschiede. Solche in-
dividuelle Grossenunterschiede beobachten wir auch in allen
einzelnen Theilen des menschlichen Korpers, keiner ist an
genau bestimmte, von dem Princip der Gattung dictirte
Dimensionen gebunden. Auch von den Blutkdrperchen darf man
annebmen, dass sie hierin keine Ausnahme machen. Zwar
wird das Princip der Gattung auch hier niemals tber alle
Grenzen verleugnet werden; die menschlichen Blutkdrperchen
werden also niemals auch nur anndhernd die Grdsse der
Froschblutkdrperchen eorreichen, aber an individuelle

.Grossenvariationen innerhalb gewisser, engerer Grenzen werden

wir immerhin denken diirfen. Bei der enormen Kleinheit des
einzelnen Blutkdrperchens und auch auns anderen Griinden
wird es schwer, vielleicht unméglich sein, die Grdsse solcher
individueller Unterschiede zu bestimmen, @iberhaupt zu messen,

-aber mogen dieselben fiir das einzelne Kdrperchen auch noch

80 klein sein, der individuelle Unterschied ihrer Oberflichen-
summen wiirde doch immer einen recht erkleckhchen Werth
reprﬁsentlren kdnnen,

‘Wenn Sie es nun mit Menschen zu thun haben, kalt-
hemg, recht eigentlich froschblatig, von empbrender Gleich-
giltigkeit und verzweifelter Erregungslosigkeit, in deren Nahe

man zu frosteln begibnt, so wirde es mich freuen, wenn Sie

von heute ab bei sich dichten: ,dén Aermsten sind die Blut-
. korperchen etwas zu gross gerathen“ und s1e bedauerten, an-
statt sich dber sie zu argern.’ Und wenn 'Sie andererseits
Menschen begegnen, zornig, leidenschaftlich, sensibel, reizbar
bis zum Excess, so mogen sie immerhin ohne Pharistismus
annehmen, dies rithre von einer in der Anlage begrindet
etwas zu grossen Kleinheit ihrer Blutkdrperchen her, und Sie

werden sich wohl veranlasst sehen, vorsichtig mit ihnen um-.
zugehen, aber Sie werden sich vielleicht auch entschliessen,

gsie nicht mehr zu hassen.
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Die Wissenschaft steht zwar solchen praktischen Nutzan-
wendungen fern, ja sie wiirde wohl auch iiber deren Kiihnheit
bei der Application auf den einszelnen concreten Fall licheln,
aber sie wird uns andrerseits gewdhren lassen miissen, denn
wir haben ein Gebiet betreten, auf welchem sie nicht mehr
massgebend ist, — und es ist nicht bds gemeint wenn sie
lichelt. . . o




