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SISSEJUHATUS

Koolidpingud néitleja teel hakkavad I6ppema ehkdlge edasiseks on antud, stardijoon on
Uletatud. Nudd tuleb teha pilguheit selja tehapedle starti votaks edasilikumine 6igeid

suundi.

Jargnevas kirjutises votangi vaatluse alla kdik dwalis oldud neli aastat. Struktuuri loon
selguse mottes just Oppeaastate kaupa ja Uritda éi etappidele tldpealkirjad, et selgemini
lahti motestada liikumist oma loomingulises arengdaldava osa kirjutatust ja erinevad
mottekaigud ning impulsid parinevad minu erialap@etest, kuhu ma nelja aasta I6ikes olen

vaga suvenenult ja hoolega ulestdhendusi teinud.

TOO kaigus dritan nii palju kui véimalik sttvidaagse pisidetali, mis on minu arengut
naitlejabppes suunanud, parssinud, hoogustanudvifrdeida vastused kusimustele, mis
mind on néitlejana kasvatanud? Kas ma oskan iseak@&nda naitleja isiksust anallusida?
Millised on olnud minu suured ebadnnestumised riingestumised ja mis selle pdhjustas.

Sooviksin stlvida enda olemusse teatrikunstis.

Votan seda kirjutist kui hetke enda suivimissegtuke ka lahti muukimisse. Ma ei taha siia
panna maha marke. Ma sooviks |abi nende sdnadeljtekdikude loogelda l&bi nelja

Oppeaasta, et moodustada mooddunust tervik, eellddigee jaoks ehk nagu pealkirigi ttleb,
minu elu kunstis. Arvan, et sellele pealkirjale abnpust digema mddtme lavastuste analls,
milles olen naitlejana nende nelja aasta jooksalepaid. Proovin teha minevikku kaevudes

voimaliku sisulise sttvimise tehtud néaitlejatb6@essnevates lavastustes.



1.ESIMENE OPPEAASTA

1.1. Arusaamine teatridppest ja selle keerukusest

Esimene semester koolis hakkas kujundama arusaasatripedagoogikast ja selle
voimalikkusest. Selgeks sai see, et eriliselt paljleb endal vaeva ndha. Kujunes vélja
igapéevane koolirutiin ja individuaalne treeningn® dritasin vaga selgelt kujundada kindlat
paeva rutmi, sest nii tundus mulle vbimalik endsgvalt distsiplineerida ja motiveerida.
Arvan, et teatridppe juures on see vaga oluling msimesel semestril 6ppe ja koolisiisteem

seda toetas. Mulle oli see vaga meeltméoda.

Erialatunnid algasid alati hommikul kell kaheks&eS3ahendas mulle kell kuus arkamist ja
diktsiooni harjutuste ja keha aratavate harjuttesgemist, et erialatunniks taiesti valmis olla.
Kindlasti laksin ma alati ka natuke varem kooli,ettievalmistada ning labi mbelda ka oma

kodused Ulesanded, mis erialatunni jaoks vaja.

Mulle tundub, et esimene semester on teatrikooks dlulisemaid, kuna see kujundab
naitlejameisterlikkuse baasteadmised. Koige esmame laval tegutsemine, mitte

liiglobisemine. Sellest tulenevalt tootataksegi peave semester ilma sdnata. Noor
naitlejatudeng peab leidma tegutsemisvOimalusiegdates situatsioonides ilma sbnadeta,

kuidas olla loov ning oluline on ka fantaasia.

Etludide tegemine ei valmistanud mulle keerukust.véldavalt nautisin nende tegemist ning
nende valja motlemist. Meenuvad lollitamine ja m@md@mu aistingud, mis peaksid teatritoo

juures alati olemas olema. Mangur6om ja sellestaltémine.

Etlddidest oli peamine vélja noppida see, kuidamgeerida erinevatele sindmusele ja
muutustele, nii pisematele kui ka suurematele. &stigquleb kinni hakata ning saada sobivaid
impulsse edasi minemiseks. Meeletus kogustes eté@ld#alja mdtlemine ja tegemine

kiirendas reageerimisvdimet, fantaasialendu ja méinu.



Minul hirmu etlidide tegemise ees ei olnud, vaigepi ootasin erialatunde ja etildide
tegemist. Samas ootasin ka kogu aeg hetke, misgahk sona kasutada, sest tundus, et siis
voimalused avarduvad, aga nagu hiljem selgus, egalati nii ei pruugigi olla.

Lisaks etuudide tegemisele taiendas erialatundekstiga t60 ehk lavakdne. Haaletehnikat
aitas meil viimistleda Maarika Mesipuu, kes panikpanditleja haaletreeningu alustalad.
Lisaks Maarika igahommikustele treeningutele emedagundi tegeles haaletehnika poole ka
Piret Rauk, kes esimesel semestril vaga aktiivesfie Oppetdds ei osalenud. Kdike
kbneaparatuuri treeningu kuilgi ja eriparasid sdigkata tdhelepanema ja viimistlema

lavakdne tundides, mida andis meile nii nagu egidfalju Komissarov.

Esimesel semestril oli meie lavakdne spekter lagelesime valmidega, Juhan Liivi luulega
ning proosokatketega Peter Brooki raamatust , Tibm“. Maletan, et kdige Ullatavam minu

jaoks hiljem tagasivaatavalt oli valmi ning luulséuesituse areng, sellest, milline ta oli
alguses ja milline eksamil. Teksti esituse kartwal oli tisna suur, kuna puudus teadmine ja
ka oskused, kuidas oleks Oige ning kuidas peaka ssdama. Lavakdne tundides suunas
Oppejoud meid kogu aega valja voolima tekstidgoedlusi, vastandusi jne. Oluline oli saada

teksti esitus reljeefseks ja kujutluspilti manavakskuulajal oleks huvitav.

Semestri 16puks omasid need kolm valitud tekstiatsrinevad kiiljed, mis erialase arengu
mottes ka téhtis. Oluline oli kogu aeg tegeledanesmat iseloomu tekstide ja
valjenduslaadidega. Juhan Liivi luuletus, mida assit, omandas ekspressiivse, agressiivse
vormi, mis oli 6ppejdu poolt taotluslik ja millesta ka aru sain. Valm sai I6puks koomiline ja

samuti eksperssiivne ning teatraalne.

Proosateksti esitus tundus kdige keerukam, sest m@ puudsin kogu aeg seda suunda, et
tekst oleks orgaaniline, justkui minu kohapeal aamdeldud. Sellist puddlust maletan.
Oppejéud polnud sellega kunagi rahul, tema meelestee igav. Uritasin lisada reljeefsust,
aga seda oli kogu aeg vahe. Jarelikult oli see nsisgtunne, mis ei lubanud teisiti. Eksamiks
jain endale kindlaks ja donneks sain ka piisavala hagasiside ja see andis julguse ka
monikord enda sisetunnet usaldada. Eks teatridgip@Esgi Oiget, ega valet, tuleb usaldada nii
end kui ka oma Oppejoudu ja proovida leida olukorkesktee, mis viiks I6puks hea

tulemuseni.

Meenub, et esimesel semestril, kui toimusid lavakdannid, tundsin vaga puudust
individuaaltundidest. Kuna see oli selline nokerdsem siis tundus, et dppejoud ei pddra

individuaalselt piisavalt pikalt ja pdhjalikult télepanu, sest kdik teised peavad ka saama oma
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tekstiga tootada. Leian, et isiklik [ahenemine eattioppes vaga tahtis. See tekitab julgust ja
kasvatab ka usaldust oma Oppejou vastu. Lavakdha kealt oli natuke Ulejooksmise ja

vahese sulvimise tunne.

Esimesel semestril pakkusid mulle erilise elamasallse plastika tunnid, mida Opetas Hellar
Bergmann. Kogu semestri kulminatsooniks selles\Vdidimir Granovi workshop mis on
mulle meelde jaanud véaga eredalt. Plastika ja ikesust tundusid sageli mulle kuidagi
teineteisest kaugel, et miks ma pean suutma maaedes teha tle laua hlppeid, saltosid jne.
See tundub pigem kaskad6oride parusmaa, kuid Gramatis minu jaoks selle kdik tblkida
teatrikeelde. Taiesti erakordse tbose ja noortdabpisse suhtumisega meesterahvas, kes

suutis eemale peletada igasuguse hirmu akrob&atilikkide tegemise ees.

Sellesworkshopis &ppisin ma kogu etuuditrallile lisaks ka vagdjy naitlejatehnilisi nippe,
millele varem polnud osanud mdelda. Granov tutvisteeile tempode tahtsust néitleja
lavategevuses ja nende kasutusv@imalust. Selt&shopi ajal mdistsin, et teatridpe ei olegi
nii tunnetuslik ja intuitiivne, kui ma arvasin. &= t66s on vaga palju tehnikaid, mida tuleb

teatrikooli jooksul 6ppejdudude abiga omandadaaatia teha haid rolle ja lavatdid.

Muusikalist enesevéljendust hakkas meis arendameteiPekonovalov. Tema to0sse
suhtumine oli kirglik ja see meeldis mulle. Esimesamestril tegelesime me rahvalauludega,
mis oli mulle vdga meeltmddda. Ning lisaks andigtBe mulle ka soololaulu muusikalist
~West Side Story“ - Maria laul. See on tahtis, ppéjoud arvestaks ka dpilase individuaalset

eripara ja seda Peeter minu puhul ka tegi ningvakmistas head meelt.

Kehalise enesevdljenduse ja flusise Uldvormigaldsmee esimesel semestril samuti vaga
aktiivselt. Selge on see, et néitleja vajab oma tdihma ja ta peab suutma oma kehaga laval
midagi peale hakata. Esimesel semestril ei tundgellds osas midagi valesti. Meiega t66tas
lavalise liikumise koha pealt Mall Noormets ja vortas tekitada oma meeletult eufooriliste
fitnesstundidega Enn Meiesaar, mis voiks uldtreeningut@sdteatrikoolis olla minu meelest
tervelt kaks aastat. See on vajalik selleks, etlapgiele jaaks sisse fllsilise treeningu
tegemise oskus. Aga seda just keha plastilisuseemdtéaitleja keha peab olema plastiline ja
esteetiline. Naitleja peab suutma oma kehaga migagie hakata. Selle moftestamisega

dritasin ja uritan ma siiamaani tegeleda.

Kdik, mis puudutas koolikorraldust ja igapaeva tfgdegemisi, oli erakordselt huvitav, kuid
tagasivaatavalt oli erialases mottes puudus vdgaast kiljest - meil puudus erialatundides

igasugune kursusega koos mangimine ja improvisesimAlati oli kordamoddda laval
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kaimine, kuid teineteisega koos me lavaruumis olirdga vahe. Aga see on minu meelest
kursuse terviku mottes vaga vajalik, et kdik tursiekd teineteisega hasti. Oluline on julgus
koik koos mangida, improviseerida. Meie kursuseividdiaalsus on sisse kasvanud juba
rohujuuretasandil, mis kahjuks slvenes ka jargm¢vaemestritel, sest koos erialaste

improvisatsiooniliste mangudeni me kahjuks ei jGudia.

Kokkuvétvalt méoddus esimene semester vaga kiigethinu jaoks pingevabalt. Olin sattunud
rutiini ja distsipliini, mida olingi teatrikoolilbodanud. Hea oli tajuda enda erialast arengut,
mis tuli 1abi suure tahte ja rodmu. Esimene semesdevaga edukalt labitud ja tuli hakata

edasi vaatama, et mis see jargmine arengusamm oifakg kuhu suunas.

1.2. Erialased kogemused ja segadused

Esimese Oppeaasta teine semester oli ootamatdlt 8&§a taha oli jaanud juba ja nii Kiiresti
teatrikooli esimene semester. Stivenema hakkasamiisa, et ma ei tea teatritegemisest ja
lavalolemisest pea mitte kui midagi. See tunnetaskineeletut motivatsiooni ja 6ppimissoovi.
Esimese semestri positiivne kulg ja vaga hea tagkesioli innustav, et vastu astuda uutele

avastustele ja oskustele.

Esmalt alustasime t60d lastelavastusega ,Lastehkinmis etendus Ugala teatris ja see ol
ka meie kursuse esimene ja kahjuks ka viimane aihistus osales tdesti kogu meie kursus.
.Lastehommiku® lavastuse soov tuli meie eriala gppkt Kalju Komissarovilt, kes pidas

vajalikuks praktikaks meid esmalt kokku viia justiyikuga, kuhu kuuluvad vaikesed lapsed.
Kui me nende ees suudame end kehtestada ja endliankai panna, siis vOib meist ka asja

saada. Sellised motteid jaid kdlama erialabppejoult

Hakkasimegi to0le eesti muinasjuttudega ja venenasgjutuga Kornei TSukovski ,Doktor
Valuson®. Eesti muinasjuttudest moodustus kokkwikermis hakkas kandma pealkirja
~Kuraditosin lastemuinasjuttu®. To6protsessi juuadsoluline see, et me kasutaksime ainult
oma keha ja elavaid muuskainstrumente ehk tegganténe ilma igasuguse tehnikata, mis
sobiks absoluutselt igasse ruumi. Valisimegi myutas ja hakkasime neid erialatundides
vahehaaval lavale seadma. Peeter Konovalov aitéd landudega ja nii saigi valmis plokk

eesti muinasjutte.

Teisena valmis ,Doktor Valuson®, mis oli mulle eritpetuslik kogemus, seda just muusika

koha pealt. Kuna mina ja kursusedde Adeele kirjotassellele lavastusele koos muusika ja
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see protsess oli vaga pdnev, hiliem oli mul véimatoos lauludpetaja Peeter Konovaloviga
minu ja Adeele valja mdeldud laulud ka noodistadala oli kbrvalt vaga tore jalgida. Vaga
tore oli kuulda kogu kursust laulmas enda tehtutkla

Nende kahe tddga saime me kogu kursusega tervikiigm hea publikukogemuse.
Mangisime etendusi nii Ugala teatris kui ka erirtegalasteaedades ja mujalgi. Séitsime
kursusega ringi ja andsime etendusi. See oli végadav periood ja andis juurde ka lavalist
vabadust ja julgust. Lastele méangida on toestilkews, et neid kaasata, pead sa olema aus ja
siiras. Neile peab tahtma méangida, siis nad tuld&easinuga kaasa. Arvan, et nende etenduste

mangimisega me seda lI6puks ka saavutasime.

Lisaks oli see t60 kursuse toimimisele vaga kasuKlgu lavastus rajaneski tugeval
ansamblimangul ja grupitodl. Lisaks saime koos ljaiasju vélja mdelda ning hillem ka
organiseerida. See oli esmane kokkupuude reaa8steemiga, kuidas teater ideetasandil
toimib. Kui lavastus sai valmis ja selle mangimuwle tdies hoos, hakkasime taas tegelema
aktiivselt erialatundidega, kus tulid juba sootuked tlesanded.

Erialatunnis hakkasime Kalju Komissarovi eest vedefa tegelema komdddiaklassikaga ehk
Moliere’i ,Tartuffe”. Materjali tegi keerukaks Ultudlik komdddiazanr ning see, et antud
dramaturgia oli varsivormis. See oli esimene kokluge varssdramaturgiaga. Selle lahti
muukimine ja lavakdneliselt orgaaniliseks tegemid#is hulga aega ja energiat. Ma ei tea,
kui korrektselt me seda tegime vOi sellest aru saisest teoreetilisest kiljest me antud
temaatikat Uldse ei kasitlenud. Usna sageli matjesi varssteksti praktiseerimist taiendaks
ideaalselt teoreetiline varsianallis, mis aitakempai mdista taolise keele— ja kirjakasutuse
eriparasid, raskuseid ning eeliseid, kuid see rjiteinna paika. Tuli selle asjaga ise toime
tulla ning asi endale selgeks teha. LOppkokkuvottds ikkagi tegeleda rolliga ja teksti

veenva edasi andmisega.

Valisin endale rolli nimega Orgon. Vana, poolsedil harra, kellele jaid asjad sageli
arusaamatuks ja kellest sdideti Ule kui teerulllgatlesin, et votan valjakutse teha vanameest
ehk oli tahe pllda leida groteskne ekspressiivngenduslaad antud rollile. See ol
esmakordne kokkupuude teemaga, et ma mangin kedeg mitte enam ,mina antud
olukorras®. Votsin endale ise sellise arusaamaasadilde, kuna dppejoud Utles, et niid on

voimalus teha rolli ning komoodia eeldab suurkapressiivset lahenemist.

Mina votsin sellest teadmisest kinni ja lendasiglke@nergiaga sellele Orgoni tltbile peale.

Ma ei kartnud ega peljanud midagi. Leidsin talldisgivormi — kdnnaku, liikumismaneeri,
8



spetsiifilise kdne ja haaletooni. Mulle tundus,see on rolliks piisav. Tegevusloogika ja

tegelaskuju valine vorm antud konteksti ja ongkkoi

Mulle tundus, et sellist lahenemisviisi varsstejestkomoddia justkui lubab, sest eos pole
minu jaoks selline tekstiviis orgaaniline. Selldldeb leida ka mingi véline digustus ja
pdhjendus. See oli minu antud erialakatkendis tehtalli tegemise pdhjendus. Tegime
proove ning selle kaigus lihvisin seda rolli ikkipsemaks ja tadpsemaks. Oppejdud oli minu
tegutsemisega rahul ja andis aga uusi ndOuandeiddguuet stseen muutuks veel

mangulisemaks. Tundsin, et liigun dige suunas.

LApuks oligi kaes erialaeksam, kus sai ka see iststenaidatud. Eksamikomisjon leidis, et
minu tegevus antud stseenis oli piinlik krambihtnmoll oli valine vorm, mis oli sisemiselt
l&bi tunnetamata. Seega sain oma erialasele tegjewsga halva tagasiside. Peale seda olin
meeletus segaduses. Minu erialadppejoud oli sédeesiga vaga rahul (vahemalt mulle
tundus nii, sest ta oli andnud tunnist tundi hesghsisidet), aga eksamikomisjoni jaoks oli
see taielik labikukkumine.

Mul tekkis sees segadus ja ei saanud enam arudatjakuidas ja keda ma peaks usaldama.
Réaékisin peale eksameid oma erialadppejouga ja j@gaes oma arusaamatust ja palus teda
usaldada ning andis mulle nduandeid jargmiseks sieike Sellest olukorrast jareldasin, et
pean usaldama eelkdige oma dppejdudu ja tema ssdViee oli hetk, kus hakkasin tajuma
tulemusdpet, mitte protsessidpet. Erialadppejogutteb meiega paevast péeva, tema néeb
meie arengut. Arenguks pean mina ka eksimist jgugil eksida. Hakkasin aduma, et
eksamikomisjon hindab meid justkui tulemusest tulsemi. Kui eelmise eriala eksami avalik
nditamine dnnestub ja jargmine ei 6nnestu, siigaomasti. Sealjuures jattes kdrvale arengu,
progressi. Kas Opilane on votnud julguse eksidasti@rappa liikuda? Vaga hea, et ta seda
tegi, tunnustame tema julgust seda teha. Oli kédkerd jama tulemus, aga sa vahemalt ei

kartnud antud protsessi ja andnud aga pedaaatiguuris sellest, et tulemus on vaga halb.

Loppkokkuvottes sain ju ise ka aru, et sedaladditilesehitus ei kdi. Aga kogu see teekond
oligi vaja labi kaia selleks, et sellest aru saafee oli t66vdit minu jaoks. Areng kooli

Oppeprotsessis, mida peabki kool pakkuma. Olersakémestris juhtunu Ule vaga dnnelik,
sest Oppisin rolli tegemise kohta palju ja kuidasarsellele l&henema peaksin. Kdige aluseks

on ikkagi ,mina antud olukorras*.

Kui tulla nutd tagasi veel antud semestri lavakjuérde, siis seal tegutsesime samuti

varsstekstiga ehk W. Shakespeare ,Hamlet®. Too ,ledmtekstiga oli vaga inspireeriv,
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kuna Kalju tutvustas meile teksti analltsimise tiiilesid. See oli hAmmastav arusaamine,
kuidas igast lausest on vfimalik saada katte kofk,iet antud teksti lavale panna. Kalju
kinnitas meile fakti, et kdik vajalik on tekstisrjas, ei pea ise midagi hakkama punnitama ja

valja motlema. Tuleb stitvida ja leida tekstis kéalalik.

See meeletult pikk analliiis oli vaga huvitav ja @estda hakkasin Hamleti tegelaskuju
sootuks teises valguses nagema. Maletan seda tuanelugesime labi Uhe stseeni, siis
motlesin, et see on mottetu stseen. Kui mina deekastaja, karbiks selle kohe valja, see ei vii
tegevust edasi. Aga Kalju hakkas esitama antu@msité®hta vaga palju kiisimusi ja 16puks
tuli valja, et see on ju vdtmestseen teatud tedgesugm juhtumites. See oli vaimustavalt

avastuslik.

Lavakdnes votsime siis I16puks endale Ghe monolomgila pidime esitama kahekesi labi
lavalise plastika. Mina ja mu kursusevend Hendtisime néitleja monoloogi hiirel6ksu
stseenist ja tegime sellega meeletult t66d, nisttkgelt kui ka liikumise osas. LOpuks
joudsime tulemuseni, mis oli meie endi arvates \égmja saime tehtud lavakdne stseenile ka
hea tagasiside. See oli pdhjalik ja detailidenvitind t66, mis dpetas minus eelkdige tajuma

lavalist pildi puhtust, kuna palju proove tegimesgkte ees tantsuklassis.

Kogu semestri tervikut taiendasid ka laulmistunniadis S&ppejoud oli valinud teemaks

Shakespeare’i ndidenditest parit originaallauludaresitasime kogu kursusega. Tegemist oli
ansamblilauluga, mis illustreerisid Shakespeas®ste tegevust. Mina polnud varem teadlik
sellest, et Shakespeare’i teostes on sees kaaailiginlud, seega nende tundma dppimine oli

vaga hariv.

Tuleksin korraks tagasi veel varsidpetuse juurdmuMneelest oleks teoreetiline varsidpetus
sellesse semestrisse sobinud ideaalselt. Eestigu omitmeid kirjandusteadlasi, kes on
pdhjalikult uurinud Shakespeare’i aegset varssejie eripara. Eriparade hulka saab lugeda
ka selle laval esitamist. Selles on oma spetsdfikaida peaks ja voiks Uks haritud nditleja
minu meelest tunda. Lisaks annab see tulevikukssekaea kasitdooskuse analuusida
selleaegseid varsstekste, kui peaks juhtuma, etteatris taas vaja taoliste tekstide

analtiisimisega tegeleda.

Esimese Oppeaasta teisest semestrist tahaksin tuéigaveel kaks asja. Esimene neist on
loomaetuud, millega tegeles Hellar Bergmann ehkenteralise plastika dppejoud. Sellisest
tegemisest ma aru ei saanud, miks see vajalik anpidime valima looma, teda uurima ja

I6puks tegema valmis etttdi, mis pidi olemaga v&asy geniaalne ja mulle tundus justkui
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luhiSkets multika votmes, kus pole midagi pistimsglle looma sisetempo ja plastika

tajumisega.

Minu meelest olime me kodik sellega hddas ja meansd aru, mida me tegema peame. Kas
tbesti ja tOsiselt peame tabama mone looma olemiissiis votma tema kuju ja tegema

multikataolise etltdi. Minu jaoks jaigi see arusaauks.

Madistan, et jalgimine on néitlejatdds vaga tahaslgomaetiidi tegemine on seda kilge
arendav, aga mulle tundus, et meie réhk oli pigdfiiidt geniaalsuses, kui perfektses
loomade sisetempo tajus. Arvan, et loomaetiidigiesvjia peaks tegelema erialatunnis koos
oma erialadppejouga, et tOesti suuvida tehtava #&ooplastikasse, sisetemposse,
valjenduslaadi. Lopuks v6in ma laval ju ndidata ene I6vi, aga kui ma ei tea, mida tema
puhul peaks jalgima ja mida oleks kasulik naidaiig, on see arusaamatu. Minu jaoks tekitas
sellise etltdi tegemine segadust ja see jaigi iBamrsaamatuks. Voimalik, et tol hetkel oli

see ka minu enda rumalus, et ma toimunust aruagiushning ei osanud esitada digel ajal

oiged kisimusi. Seega selle Glesande loen enda jaasti labikukkunuks.

Teiseks tooks veel vélja likumise poole pealt shiigeniaalse leiu meie tunniplaanis ehk
kontaktimprovisatsiooni, mida juhendas Raido M&fjnu arvates on see aarmiselt vajalik ja
tahtis kehalise valjenduse alustala, millega Raetmeles. Kehaline 16tvus, valjendusjulgus,
julgus oma keha kasutada, oskus oma keha tajudaols&nd, mida ma ootasin kogu aeg
ning mida ma igatsen siiamaani. Ma isegi julgeki$ay&t see aine vdiks olla tunniplaanis
teatrikooli 16puni, et kdige muu arenguga liiguksaka ka keha, millest olengi kooli ajal

puudust tundnud.

Raido kontkatimprovisatsioon oligi aine, mis aitasnu jaoks tahtsustada kehakasutust
naitleja t66s. Ma hakkasin tajuma, et minu tervilual moodustab lisaks kdigele ka minu
keha. Hakkasingi tajuma, et 6lad on pinges, ei dsisa kuhugi panna, kael on pinges, jalad
on pinges, Uhesdnaga keha on totaalne pingeteko8ahest tulenevalt hakkasingi jdudma
arusaamani, et meil oli tarvis tegeleda stivendatuonaa kehaga. Métted liikusid pilatese ja
Alexandri tehnika suunas, mis aitavad inimesele dieha avastada ning lisaks leida
mooduseid, kuidas pingeid maandada ja &ra kaotadatinti tulid kursusele tagasisides
kommentaarid, et sul on kiur seljas, su dlad oggsnsa vehid katega, sa kdnnid vaikeste
sammudega, ara tammu laval, lase pdlved |6dvaksing Tore oli neid hadasid kdiki teada,

aga nende likvideerimisega jaeti meid minu mediaga.
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Ma vdin kull teada, et ma vehin katega, aga libhtsahde paigale sundimine on meelevaldne
vagistamine, mis pole Gige ja pdhjendatud. See owinpinge, mis tahab vélja tulla, aga
mida ma noore algajana ei oska ka kuhugi suunaigaVleks olnud vaja inimest, kes oleks
aidanud meil selliste probleemidega tegeleda, ressti hadad on minu meelest meie kursuse
inimestel stivenenud ja kinnistunud, millest on diearulisem lahti saada. Olen varasemalt
natuke kokku puutnud Alexanderi tehnikaga ja leknteatrikooli tudengitele oleks selline
kehale lahenemise tehnika darmiselt vajalik, ssllek tunda end laval |6dvestunult ja vabalt.
Kdige valjenduslikum keha on minu arvates vaba gdvéstunud keha, kus puuduvad
pingekolded ja krambid. Tajun probleemi, aga iseash ei ole osanud aidata ja vaevlen
tanase hetkeni probleemiga, et mida laval teha k&tega, mis kipuvad sageli liiga palju
likuma. Aga tunnen, et lihtsalt sundida neid p&gan vale ja see votab laval olles liiga palju

energiat.

Seega oli teine semester teatrikoolis avastusijadignduvalt keerulisem, kui esimene. Kuid
arvan, et nii see peabki olema. Olin selleks agkda juures avastanud palju kilgi, millega
edasi tootada. Oli olemas motivatsioon ja tahegasj@geleda. Olin pdnevil ja jain uue
semestri ootusele, kus tuleksid uued keeruliseshillded, millega tegeleda, et ennast uletada,

enda peale vihastada jne.
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2. TEINE OPPEAASTA

2.1. Keha tahtsuse avastamine naitleja loomingus

Teine Oppeaasta algas minu jaoks juba suvel aufust, kus mul avanes suureparane
vOimalus osaleda vene lavastaja ja néitleja Aleganidzjuba fldsilise teatri kuuajases
meistriklassis. Toogrupis osales 25 inimest, nédmalgas naitlejaid ja tantsijaid nii eesti kui
ka vene rahvusest. Meistriklass paadis suure 2diganfilsilise teatriperformancéga

Tallinna Rotermanni keskuses.

Antud meistriklass oli minu jaoks selle koolis oidwaja jooksul Uks pOnevamaid ja
arendavamaid kogemusi. DZjuba tegeles vaga aMtiiméétleja keha kasutusega laval ehk
fuusiline vabadus on lavalise loomingu alus. Kugaagirjest iga péev tegelesime fuusilise
treeninguga, mis arenes aina edasi flusilisteksaumgatsioonideks, minu jaoks oli see vaga

uudne lahenemisviis naitleja loomingulisse tb6sse.

Mind inspireeris kogu grupi meeletu motivatsioortgategemisoskus. Tundsin enda arengut
nende keskel vaga kiiresti. Ma polnud enne seda, kadpjuks ka peale seda projekti nii
professionaalset ja puhendunud tb6sse suhtumisarkml. Peale seda meistriklassi ja
aktsiooni, mis kestis 24 tundi, hakkasin ma ennasgitlejana anallilsima hoopis
laiahaardelisemalt. Tavalisest suurem taheleparkkasatekkima kehalisele valjendusele,
mida ma varasemalt ei osanud oma tegevuses jalgadkasin markama oma liigutusi, zeste
ja keha intensiivsuse astet. Avastasin meistrikjas&sul seda, kui palju saab ara teha puhtalt
fuusilise laetusega, fuusilise vabadusega, tapadtihi mdeldud liigutustega. Peamine tees,
mis jai meistriklassist k6lama oli, et kui naitlegaavutab oma keha Ule taieliku kontrolli, on

ta loominguliselt taiesti vaba ehk kontroll vordvdbadus.
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2.2. Mangurodm ehk erialane 6nnestumine

Peale Uliarendavat meistriklassi Tallinnas hakless tkool ja entusiasm ning motivatsioon
alustada oma teist Oppeaastat oli vaga suur. Erredades oli meie semestri teemaks Eesti
klassika ehk mina valisin endale stseenid teoJiastmsaare ,Kdrboja peremees” ja , Tode
ja Gigus* 1l osa. Need materjalid olid mdlemad Kakoovitused. Oppejéud andis mulle
soovituse teha Korboja Villut ning Vargamae Indriekorboja Villu ja Anna stseeni jarvel

tegin ma koos Adeelega ning Indreku ja RamildaestisgT Gest ja Oigusest” vtsin ette koos

Saaraga.

Need materjalid on mulle mdlemad vaga stdamelaleddasnende tegemine oli mulle suur
nauding. Indreku tdbi tabamine oli mulle lihtsakha tajusin tema olemust paremini ning
madistsin, kuidas temale laheneda. Keerulisem alilgVilluni, kes on minule vaga vastandlik
thup. Nagin vaga palju vaeva ning ka Kalju nagiavgalju vaeva, kuid pikkade proovide
tulemusena koos Adeelega, Kalju kirglikul juhendsehima selle titbini ka jdudsin. See ol
rodm, méaletan seda tunnet siiani. lgakord tahtsdasstseeni teha, sest sellega kaivitus mingi
teine maailm, teise reaalsuse tunne. Hillem olerelmi, et kuidas ma selleni jéudsin.
Proovisin leida endaga sarnasusi, tegin vaga tapsefte Annaga ning vaga selgeks selle,
kes see tuup on. Alguses votsin lahtepunktiks iséfu-suguse tuubi kliSeed ja neid
muudkui vaanates ja edasi arendades joudsingi tdemi, mis mind ennast sisemiselt
veenas. Peale selle stseeni valmis saamist tulietneéahe selle tegelase areng algusest
[6puni loo ulatuses labi kaia. Siinjuures olin Knulik Adeelele kui vaga suurepéarasele
lavapartnerile. Adeele Anna oli Villu jaoks vBluv.

See semester on minu teatrikooli jooksul olnud la&ses mottes taielik edasiminek,
teadvustamine ja dnnehetk. Nautisin igal sammauallaxinde, Kalju kirglikku suhtumist oma
toose, proove Adeele ja Saaraga. See oli semési®isageli motlesin, et kui dige on minu
jaoks teater. Mulle laks koik tehtav korda, seedutas mind. Mind motiveeris see, kui ma ei
saanud nendest tlupidest aru, keda ma tegema @karenda peale vihane ja motivatsioon

muudkui kasvas. See oli imeline tunne.

Teise Oppeaasta esimesel semestril oli minu jasded kaks vaga olulist edasiminekut.
Esimene neist oli vaga pdnev erialatod Peeter Rgpadm. Me tegelesime Mats Traadi
,Harala lugudega“. Vaga pdnev materjali valik jagaemisviis. Esimest ja viimast korda olid

meil teatrikoolis indviduaaltunnid, mida Peeterilabs. T66 temaga oli vaga pdhjalik ja
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ndansirohke. Peetri teoreetilised teadmised tesatagoogikast olid minu jaoks hammastavad,

kuivord stivenenult ja pbhjalikult ning arusaadasalttis ta asju lahti seletada.

Peamine asi, millega Peeter minu individuaalturiageles, oli sisemine intensiivsus ilma
kehalise valjenduseta. Lopptulemusena ma istugiantiatult toolil ja viipasin kaks korda

kéega, taielik staatika. Sellise tulemuseni jdudnah ikka vaga suur pingutus, kuna mulle on
omane Zestikuleerimine, aga kuidas suunata see di§@misse intensiivsusesse, oli mulle
keeruline. Peeter aitas mind vaga palju. Arvampgdisin tema kaest l&bi nende eratundide
vaga palju. Peeter Opetas ja suunas sellele, kweddast eri varve valja tuua, erinevates
lavalistes tegevustes. Lisaks kdigele oli indiviglna Iahenemine enesekindlust tekitav, kuna
keegi tegeles spetsiaalselt minuga ning minu pevbidega. Arvan, et individuaaltunnid

teatrikoolis on aarmiselt vajalikud, et toimuks seldndlam ja teadlikum loominguline areng.

Teiseks tooksin valja ka lavakdne llesande, mildissmeile Piret Rauk. Ulesandeks oli votta
moni autobiograafiline eesti teatriinimese tekssgala esitada vGimalikult enda omana. See
oli esimene kord, kus suunati dppejou poolt raakiekati lihtsalt ja selgelt. Puudlus oli olla
kuulajaga vahetus kontaktis, talle silma vaadatsejgitada. Votsin esitada the Anu Lambi
malestuse tema teatrikooli ajast. Arvestusel p@lssialis tavalised laevalgused, ei mingeid
prozektoreid, ega kostuume, vaid lihtsalt mina, ummotted labi selle teksti ja kuulajad,
kellega ma tahan kontaktis olla. See oli kdige uksgm lavakdne ulesanne, kuna
lavalolemine nii ,alasti“ k&igi silme all oli hirntav. Mina nimetasin seda null-hoiakuks laval
ehk seisan ja pudan publikule selgitada antud itekstalt ja siiralt. See oli suureparane

kogemus ja Opetas teksti orgaanilist esitamist.

See semester tegi mind 6nnelikuks, kuna avastasia jaoks nii palju rodme teatridpingutes
ja teatriga tegelemises. Olen sidamest tanuliki#éi& oma Oppejoududele selle semestri
eest ja nende materjalide valikute eest ning KtgBuhtumise eest oma tbédse. See oli minu

teatrikooli kdige dnnelikum aeg, kus tekkis usk &gk ja veelgi suurem usk teatrisse.

2.3. Turvaliste kooliseinte vahelt véljas ehk esimesediaremad

lavapraktikad

Teise Oppeaasta teine semester algas minul Tadlirmausikali ,Pipi Pikksukk” proovidega
Estonia teatris, kus oli mul kehastada Tommi 1®de oli mul esimene suurem roll véljaspool

kooli turvalisi seinu ja seetottu selle ka siin @mainin. Kogu see protsess oli mulle oluline
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naitleja arengus kahest aspektist. Esmalt oli tidfesitastiline prooviperioodi eeltreening

lavastuse koreograafi Juri Naelaga. Juri jatkagiygendas minu jaoks edasi kdike seda, mida
olin saanud Alexander Dzjubalt. Juri avardas meadmisi flusilisest teatrist ja tdhtsustas
selle vajalikkust just meie naitlejadpingutes. Bet@maga koostodd hakkasin ma ise seda

olukorda selgemini aduma.

Eesti teater on vaga heal tasemel sdnateatergjaditvaldavad séna ning neil on suureparane
lavakdne oskus, kuid kdiges, mis puudutab kehaasirveel Gsna kasin. Ma loodan, et Juri
Naela n&ol saame me varsti ka selle liinga teailinsest taidetud. Juri dpetas mind tegelema
fookustega, tempodega, keha liinidega, sisemisgiljeise intensiivsusega, oma isikuparase
plastika edasiarendamisega, energia suunamisegapdg@s, mis ma temalt kaasa sain, oli

vaga tanu vaart. Jari on erakordne pedagoog, Ke#ta eesti teatriharidusse vaga vaja.

Teine aspekt, mille sooviks antud lavastusprotsessilja tuua, on olukord, kus lavastaja ei
tegele vaga naitlejaga. Mida siis teha? Tuleb leeladale O&igustus. Terve selle
lavastusperioodi tundsin, kuidas lavastaja ei tegeditlejaga. Mida aeg esietendusele
lahemale, seda hirmutavamaks ja arusaadavamaksisges, et mul pole laval Ulesandeid,
mida teha. Siis hakkas sisemine hairekell tookeiljehakata rakendama koolis dpitut. See ol
esimene kord, kus tajusin, et ma vist oskan midegiaga laval peale hakata. Vatsin siin
stseenide kaupa lavastuse labi ja mdtlesin endal®dlja Ulesanded, mida ma sealt tahan ja
kuhu ma vélja pean jbudma ja miks see on vajalikika huvides. Mis sest, et tegemist oli
kerge koguperemuusikaliga, aga seda enam tuli keigavuslikke lahendusi stseenidele, et
oleks huvitav ja manguline. Seega lavastasin eipélju, kui oskasin ja arvan, et tulemus sai
I6puks rahuldav. See oli vaga hea kogemus dpiaktixas rakendada.

Peale ,Pipi Pikksuka® esietendust Estonias tulinjavidisse kooli tagasi, kus teised
kursusekaaslased oli teinud po&hjalikku t66d TSehhewsega ,Kolm &de“. Sel semestril
tootas meiega esimesel poolel Kalju ja teisel p&aeter Raudsepp ning seetdttu ma Kalju ja
.Kolme Oega“ vaga tegeleda ei saanud. Valisin vatgeeni, tulin kooli ja tegime kiired
proovid, et siis seda kohe eksamil esitada. Vaksidale naidendi I6pust stseeni, kus Andrei

on koos kolme 6ega ning tegin seda koos AdeeleaSadaajaga.

See oli minu jaoks Usna keeruline olukord, kunantkboli tagasi ja pidin kohe kiiruga selle
stseeni valmis tegema. Kalju r6hutas kogu aegegémist on protsessi osaga, mida me
eksamil ette naitame, mitte 16pliku resultaadigaidkidpuks oli ikka nii, et kohal oli tais

lavakujundus, kostiumid, valguskujundus ja puldikotsessist oli asi kaugel ja hinnati meid
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samuti |0ppresultaadi pahe. Eksami ja stseeniderukes seisnes seekord publiku
kahepoolses asetuses, seega tuli arvestada mesmdes tegemises seda, et oleks igale poole
naha. Selle ajaga, mis meil oli proove teha, jdudmika panna misanstseenid ja seejarel
oleks olnud vaja proove, et nendes trajektooricgelane elama panna. Kuna meile oli
teadmine, et nditame protessi osa teatud maalnaitasimegi seda, kuhu olime jéudnud.
Eksami tagasisides Geldi mulle, et ma taitsintliplju skeemi laval, aga seda ma tegingi,
kuna olin oma stseenitd6ds parasjagu just seal reaalgei olnud I6ppresultaat. Selles kdiges
tekkis vastuolu. Tekkisid segased tunded, et mdetakse eksameid I6ppresultaadina, mitte
protsessina, et millega me tegelenud oleme ja kuhale jdudnud. Lootsin, et arvestataks
seda antud olukorda ja selle Gnnestumist. Uhesdtekdésid segased tunded, kuid 6ppimise
mottes saime teada, kuidas mangida laval siispihlik asetub timber lava ning millele tuleb

siis tahelepanu pddrata.

2.4. Opilasvahetus Helsingis TEAK'is

Teise Oppeaasta I6ppakordiks minu jaoks oli Opdhastus Soomes TEAK'is. See oli
loominguliselt vaga arendav periood. Esiteks ojas&arskendav keskkonna vahetus ja uued
inimesed minu Umber. Opilasvahetuse pdhiteemaksngrovisatsioon. Seda ma natuke
kartsin, kuna ma ei tunne ennast improvisatsioortiglEmas eriti mugavalt. Aga meie
Oppejoud Cris Af Enehielm l&ahenes improvisatsiaomili varjatult, et ma ei saanud arugi, et
me proovisaalis kbik improviseerime. Ta alustagpgnéingudest, mis suurest manguenergiast
ise kasvasid valja improvisatsioonideks, markamagelles kdiges oli orgaanikat ja pariselt
teha tahtmist. Tal oli vaga selgelt teada, kuidasnjks ta teeb. Cris (tles Uhel hetkel vaga
ilusasti, et dppejou t66 on temale eriline kunssievalmistamine. Hakkad alati tunniga pihta
ja sa ei tea, kuhu see voib valja jduda, kui p@didn paigas, see vaimustab teda. Cris ol
proovides alati sada protsenti kaasas, ta ei kiathed kordagi, vaid sekkus tegevuse kaigus
ja palus kogu aeg edasi teha. Ta oli osa imprasisaidest. Tema kirglikkus ja manguréom

oli vaimustav.

Soomes Crisi kaes all 6ppides madistsin, et nakiejan voimalik dppida, seda sdna otses
mottes. Cris Uritaski meile seda selgeks tehag@tetukutse on Opitav, vaid tuleb anda diged
impulsid, et inimene hakkaks orgaaniliselt kaituenasituatsioonides, see ei vaja esoteerilist
vaimuenergiat. Tema t66meetod oli niivord vaimusisimest korda teatritudengina nautisin

ma improvisatsioone ja mind kditis meeletult sesdteine, et ma ei tea, mis vdib juhtuda.
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Kdik noored eri riikidest olid niivérd avatud ja tasid Sinult ainult head, puudus suhtumine,

mis sageli kodus kogu asjale juurde tuleb ja lo@nulist tegevust parsib.

Meie Soomes oldud aeg paadis terve péevase akiggobielsingi linnas jalgratastega ringi

sdites ja suurtes ning rahvarohketes kohtpagermanceidehes. Oli hammastav, kuidas see
mind vaimustas ja selline avatus tekitas olukdkies kogu aeg siindis aga uusi ideid, mida
erinevates situatsioonides ette votta. See periaodis mulle juurde enesekindlust ja

teadlikkust naitlejadpingutes.

2.5. Naitlejabpingud teoorias

Jargnevalt votaks vaatluse alla teoreetilise aspgktlejadpingutes, kuna koolis oldud aja
jooksul olen mdistnud, et naitleja t00 motestameneseisne pelgalt praktikas, vaid laiema
motestamise aitavad luua teoreetiliste seisukalmanhine, uurimine ja nende materjalide

kasitlemine.

Kdige joulisem kokkupuude teoreetilise kiljega lefados oli seminaritdo kirjutamine, mille
teemaks oli ,Hadle anatoomia ja flsioloogia tundmirkui eeldus teadlikumale
haalekasutusele nditlejatods ja —treeningus”. Jie®asti esmakordne nii pdhjalik praktika

teoreetiline motestamine ja uurimine.

Antud teemasse stivenemine avardas minu jaoks speéta et naitlejaks on siiski voimalik
Oppida. Tuleb kogu aega motestada oma praktilisid tkooskdlas teooriatega. Peale
seminaritd6 kirjutamist olen vétnud pdhjalikumarimise alla Patsy Rodenburgi raamatu

.Naitleja kbneleb®, kus olen saanud vaga palju@bhna praktilises lavatoos.

Kooli alguse perioodis tundus mulle nditlejaks @ppie vaga paljuski intuitiivse

tegutsemisena, kus olulisel kohal on vaid sisetulted Opingute jooksul olen mdistnud, et
nii see paris ei kai. Kuna kooli jooksul on mindtvustatud erinevate erialaste
kirjandusteostega, on olnud vdimalik naitlejadpidguahti motestada ka teoreetiliselt.
Teoreetiline motestamine on avardanud minu naisiggust ja Opetanud ka oskusi
fikseerima. Seda saan 0Oelda just oma seminarigjgiriese pohjal. Peale selle t66 kirjutamist
olen taiesti veendunud, et suuri hddlega probleamieslus néitlejatdds kindlasti ette ei tule.

Teisalt olen hakanud teadvustama ka néitleja kefutidiae olulisust, millesse suilvimisega

olen ma paev-péaevalt aina rohkem tegelenud. Tureteminu teadmised sellel alal on veel
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vaga vaetid, aga ka siinkohal on vdimalik labi estiliste kirjutiste fikseerida endale

individuaalsed oskused, mida on vdimalik naitldjaibselt oma t66s kasutada. Siinkohal
pean silmas just keha pingevabadust, aktiveerigiseémist ja valimist aktiivsust, jasemete
kasutust jne. Olen avastanud enda jaoks Uhe suasgpéeatripedagoogi Lorna Marshall’i,
kes on neid asju votnud teoreetiliselt métestadaedisel ajal olen stiivimas tema kirjutatud

teoreetilistesse materjalidesse.

Lisaks olen oma lavalisi tegemisi motestanud késselautorite kirjutiste abil nagu naiteks
Jerzy Grotowski, Mihhail TSehhov ja Konstanttanislavski, kellest on olnud vaga palju
Oppida ja kelle naitlejatehniliste teoreetilistejldiste uurimine ja modtestamine jatkub mul

kooskodlas oma naitlejatoo praktilise tegutsemidegtulevikus.

Lisaks koigele on kooli jooksul avardunud minu dklimaailmapilt ja kunsti métestamine.
Olen taheldanud, et palju suurema huviga ja isegiud nihestusega jalgin ma naiteks
praegusel ajal kunstindituseid. Umbes aasta tagatkusin KUMUsse vaatama Poola
avangardisti ja teatriuuendaja Tadeuz Kantori isé{tust ja sain seal meeletu elamuse, kuid
varasemalt ma polnud kogenud seda elamustunnetikdinssest. Olen taiesti veendunud, et

oma suurt rolli sellises muutumises on manginuttitemlis oldud aeg.

Teatrikunsti mdtestamine ja suures koguses teatawaine on Opetanud ehk isegi inimesi
paremini tundma ja ka ennast paremini tundma. Tag@innimesena olen tanu dOpingutele
meeletult arenenud. Olen hakanud tundma suurtfilonikunsti vastu, mis varasemalt oli ehk
teadvustamata. Minu maailmapilt ja silmavaade dirgatavalt arenenud ja selle Ule olen

vaga onnelik.
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2. LAVASTUSED

2.1. M.P.T.T. ehk Mida Polnudki Tarvis TOestada“

Teine semester ja kevad t6i endaga kaasa uue gvp@&ogemuse just lavastaja praktika osas.
Asjaolude sunnil votsid esimese lavastustttd tehesusebed Adeele ja Marika. See
lavastusprotsess oli vaga arendav kogemus, misatasenesekindlust ning julgust. Sealt sai
alguse ka Adeele ja Marika koost6d tandem ja mima HKkoostod nendega. Selline

to6tamisviis tundus mulle tol hetkel vaga inspireer

Lavastus, millega I6puks valmis saime, esietendiljarMi Lennukitehases ja tédpealkirjaks
sai ,M.P.T.T. ehk mida polnudki tarvis t6estada‘aviastuses mangisid lisaks minule veel

Maaja Hallik, Imre Ounapuu. Lavastus siindis koastobrakadeemia ehk noorte
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dramaturgide kooliga, kus meie lavastustiimileagpi tulnud Kaur Riismaa, kellega koost66

oli samuti vaga inspireeriv, seda nii lavastajakeleka néaitlejatele.

See oli lavastusprotsess, kui saime korraks taklikemale kooli keskkonnast ning ise
nokitseda. Vastutasime taielikult ise oma valikjgetegemiste eest. See oli loominguliselt
avav ja vabadusetunnet tekitav. Seal me saime xa@kvida julgelt seda, mida soovisime,

puudus kartus proovida.

Selle lavastuse kaigus votsin endale koos lavdasggallesandeks proovida laval kehastada
tuupi, kes oleks oma sisetempolt minuga vastupiditiép pidi olema loid, vasinud, aeglane,
tilpinud — neid omadusi oli vaga raske leida, agesk lavastajatega leidsime antud
stilistikasse sobivaid vahendeid, et 16puks saiuktghtud t66 ka Usnha hea tulemuse. Seda

lavastust mangisime tisna mitu korda, nii Viljarkliska Tallinnas.

See oli Marika ja Adeele esimene lavastus, seegamdelid otsingutel ja meie naitlejatena
sama, seega oli kogu protsess vaga huvitav, killgaskeerukuste ja raskusteta. Tehnilise ja
korraldusliku poole pealt andis see projekt sarsutire kogemuse, kuna pidime Iabi mangima
taielikult projektiteatri vormi, alustades ideest [Opetades lavastusega. Selle lavastusega

seoses tegin ma esimest korda ka taotlusi rahaseksnimis I6ppesid kdik positiivselt.

Seega see oli esimene lavastustod koolis, mis §mfina otses mdttes. Opetas tegelema
teatriga iseseisvalt, kellestki millestki sbltumagain teada, et selline viis teatrit teha on
samuti olemas, kuigi see on loominguenergiast M&kga palju aega vottev, voib-olla isegi
liga palju. Aga lavastus dnnestus ja jain ise dowmmingulise tegevusega selles lavastuses
samuti rahule. Olin lootuses, ootuses, et Marik#geelega dnnestub veel loominguliselt

koostddd teha.
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2.2. ,Vaike Kuningas“

,Vaike Kuningas® lavastajad Adeele Sepp, MarikdnRamangisid Kristian P6ldma, Saara
Kadak, Jaanus Tepomees, Siim Maaten, Raho AadlareK&uusk, Juta Altmé&e, Erki
Antonis, Keio Novikov, Age Linkman.

»Vvaikse Kuninga“ valmimisprotsess oli minu jaoksgaédpetlik ja huvitav. Marika ja Adeele
votsid lavastajatena alusmaterjaliks Exupery teqd&ike prints®. Meil puudus
prooviprotsessi alguses materjal, mida me hakkasiowes labi improvisatsioonide otsima.
Uhest kiiljest oli see keeruline ja pingeid tekitwisalt aga tulid kdik motted ja ideed meist
endist.

Selle lastelavastuse tegemine oli vaga loomingulnetsiv, kus thel p&eval ei toimunud
proovis midagi, aga teisel paeval tuli leide Ulssejarel. Lavastajad filmisid kdik meie
proovides tehtud improvisatsioonid Ules ja kirjudlasende pealt Ules stseenide dialooge.
Selline lavastusstiil on aeg-ajalt kindlasti vageg&stav ja mangur6dmu pakkuv, sest seda

lavastust tehes sai ikka kuhjaga naerda.

Teiseks votsid lavastajad endale Ulesandeks pdimigiasika lavastusse lUhe tegelasena, kes
dikteerib suure osa mangust. Minule andis Kaareldeuloodud ja koha peal mangitud
muusika vaga palju juurde. See aitas stseeni kliags olulist tahtsust atmosfaarile. Arvan,
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et see lavastus dnnestus Marikal ja Adeele suuaegfirja eriti hea meel on, et oleme saanud

seda etendust mangida vaga mitu korda ja suurdmbgale inimestele.

Sellest lavastusperioodist votan endaga kaasa teelthmise, et on voimalik luua lavastust,
millel puudub téielikult materjal ehk see vormulo@viperioodi jooksul. Nuiud ma tean, et
sellisena lavastust teha on vOimalik ja peab olemlanis selleks, et Ghel paeval sinnib
proovis vaga palju uut, kuid teisel paeval mittedagi. Eelkdige arendas selle lavastuse

tegemine minu improvisatsioonijulgust.

2.3. ,Pulm®

Lavastajad Adeele Sepp ja Marika Palm, dramatungr Rdismaa, osades Rita Raave, Allan
Kress, Merilin Kirbits, Liisu Krass, Rait Ounapunde Ounapuu, Katrin Kalma, Hendrik

Vissel ja Jaanus Tepomees, mangukohaks Oisu méis.

Minu kolmas lavastus Marika ja Adeelega oli suvaktus ,Pulm* Oisu mdisas. See oli
esimene koolist eraldiseisev lavastus koos teigigejatega valjaspool kursust. Tegemist oli
kriminaalzanriga, kus publik on lavastuses osalikéu tegelaskuju Margus oli pulmas
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kontvdodras, seega oli minul véimalus siseneda kndsikuga ja istuda publiku keskel. See
oli uudne ja pdnev kogemus. Iga etendus algas \aiinesest inimesed, kes minu Umber

istusid, oli erinevad.

Kogu lavastusprotsess oli intrigeeriv, kuna sairi@ kooliseinte vahelt véljas ja teha laval
koostood teiste nditlejatega. Eriti pdnev oli kédstRita Raavega, kui loominguliselt ja
avatult ta kbigele laheneb. See oli inspireerivniiavapartner oli Merilin Kirbits, kellega
koostootamine oli energiakillane, kuna seda oskemlid Kirbits laval partnerile anda. Ta
on laval vaga impulsiivhe ja see haaras ka mindll&aasa ning iga etendus vois juhtuda

hoopis midagi ponevat. See oli minu jaoks taasdaeia samuti enesekindlust andev.

Oma tegelaskuju Margusega oli mul tikk aega nokeista proovisin Uhte ja teisipidi, kuni

I6puks leidsin antud konteksti sobiva suuna. Hiljelen seda puudnud sfnastada nii, et
Marguse rolli mangides puudsin teda teha Ulisiiragsgi naiivseks, aga ise olin samal ajal
seda tehes distantseeritud, kOrvaltvaatav. Sedgaeel siiruse ja korvaltvaatava olukorra
sumbioos, mis minu meelest hakkas I0puks t66le aGadks sdnastasin selle I6puks sedasi

lahti. Ma ei tea, kas see on halb vdi hea, agessdItunded ja mdtted seda rolli tehes tekkisid.

Teisalt tooksin selle lavastuse puhul valja ka aridemangu olulisuse, mida mina ise Uritasin
kogu aeg jalgida. Antud lavastuses olid naitlejagik aega laval ja seega oli vaja hakata
tajuma seda, et kuidas panna to6le trupp lavalldditt sageli proovides sellest, et kuidas ma
nii-6elda passiivse kaasosalisena stseenis saatagidrtnereid ehk kuidas saan ma aidata
kaasa ansambliméngule. Sellega tegeledes leidgia palju pisireageeringuid, vaikeseid

Zeste, mis aitavad nii-6elda alla mangida, et stseeneks heas ansamblimangus.

Seda lavastust tehes tabasin néaitlejana ara ansadngu teatud reegleid, millest ma varem
polnud aru saanud. Need tulid minuni labi kogemussanm-sammult detailide haaval.
Ansamblimangus on minu meelest vaga tahtis hoidkuseid, tdotada pisidetailidega ja
aidata lavapartneritel vajalikel hetkedel esilekida. See on oskus ja taju, mille tle on mul

vaga hea meel ja tuleb kahtlemata kasuks ka miasiges naitlejatoos.

Kdik need eelpool analttsitud lavastused on kufxiessie Marika ja Adeele lavastused. Olen
manginud kolmes nende lavastuses ja koostdo nerateginud véaga loominguline. Vorratu
lavastajate tandem, kes tdotavad koos vaga loornsedfuning teineteist taiendavalt. Minule
on nad teatrikooli aja jooksul andnud vaga pdnevgderinevaid vdimalusi ennast

loominguliselt proovile panna ja seda vaga erinevailukordades. Nad teevad omad t66d
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pdhjalikult ja kirega ning loodan, et nende kaetalieb veel palju lavastusi ja ehk dnnestub

minulgi veel nendega koostddd teha.

2.4. ,Nullpunkt"

Lavastaja Jaanika Juhanson, osades Kristina POMatla, Kirs, Saara Kadak, Maaja Hallik,
Imre Ounapuu, Jaanus Tepomees, Katrin Kalma, Bika, Rauno Kaibiainen, mangukohaks

Rakvere Teater.

»Nullpunkti® vdib lugeda esimeseks nii-Oelda dipladdks. Lavastus tuli valja Rakvere
Teatris ja tanaseks oleme seda méanginud jubaligiotda, mis on minu jaoks ikka meeletu
kogus. Antud lavastuse tegemine oli vaga mitmegjekouslik. Esiteks, loomingulisest kuljest
see, et me koik pidime mangima mitut tegeleskujgavéaklektilises lavastuses. Seega oli
mangustiil sedalaadi, et mina nditleja Jaanus mélayial seda ja seda tegelast, etteantud
situatsioonides, oluline pole tegelase areng, sgansailm, peamist rolli mangib karakteersus
ja voimalikult suur erinevus tegelaskujude vahetedl eklektilised pildid ja lavastus valmis
samuti labi improvisatsiooni. Kuid vorreldes eelats improvisatsiooni abil valminud
lavastustega oli siin olemas tugev algmaterjal Margaru samanimelise romaani néol ja ma
ei mdistnud tol hetkel lavastaja pludlust. Varas@gemus improvisatsioonis oli selgelt labi

mangude, aga siis oli lihtsalt situatsioon, a’duga nuidd peab mangima ja olukordi tootma.

Esmalt tundus mulle selline lavastamisviis vagaadegt tekitav ja seetdttu ei kulgenud
lavastusperiood ka minu jaoks lendlevalt. Kuid nliadjasivaatavalt arvan, et moistan, mis
oli Jaanika soov ja puiudlus. See on ks viis lealk materjalile ning tekstile lahenemine.

Kindlasti on terve hulk néitlejaid, kellele see nwek vaga hasti sobib. Nagin ka enda
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kursusekaaslaste pealt, et mdnda selline meetash téivas. Kuid olen aru saanud, et
improvisatsiooniline lahenemine materjalile, midagmitakse lavale panna, on minu jaoks
vaga lukustav. Olen mdelnud, et miks see nii on@nGdeda tudpi inimene, kes hakkab
veendunult tegutsema siis, kui tal on olemas Ukgavkindel alguspunkt. See tekitab
vabadustunde ja annab ka loominguenergia. Mul ¢a k@nkreetseid Glesandeid. Seega on
minule kui naitlejale inspireerivam algmaterjal,llmianalttsi kaudu on kdik véimalik lles
leida ja selle kaudu kujundada roll ja suhted. Kaleh Jaanikale selle eest tanulik, et ta minu
ponnistused selle kdige sees ara kannatas ja tas. @est olenemata meetodist on vaja olnud
ju teatud tulemuseni jduda. Kool ongi ju sellekss kokku puutuda erinevate meetoditega ja

aru saada, mis mulle sobib voi ei sobi.

2.5. Noortemuusikal , Inetu”

Ugala Teatri noortemuusikal ,Inetu”, lavastaja KialKomissarov, muusikaline juht Peeter
Konovalov, koreograaf Oleg Titov, mangisid TU Vil Kultuuriakaeemia 9. ja 10. lend.

Minu rolliks oli Kass.

Antud muusikali tegemise protsessi juures oskajavéla ainult naitleja tehnika arendamise

kulje, kuna muusikali tegemine seda eelkdige palSdab tegeleda haalega ja liikumisega,
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mis on naitleja peamised t66vahendid. Minule igikli rolliloome kohapealt see t66 mingeid
valjakutseid ei pakkunud ja kuna ma laulmises tanmed vaga hasti, siis ei osutunud antud
rolli vokaalne pool ka eriliselt keeruliseks.

Kuid kogu selle protsessi juures votaks vaatluse siiski naitlejatehnilisest kiljest oma
haalekasutuse, mida olen kooli ajal enda arengiislmid jalgida. Kassi lauludes kasutan
teadlikult karedat ja pressitud tooni, kuna see Ut rollile iseloomulikke jooni, mis
joonistab minu meelest vaga héasti vélja selle teghelju ebameeldivuse. Alati peale suurt
laulunumbrit oli h&al natuke kurnatud ja vasinuestskasutasin vaga palju joudu ja
kéhulihaste pressi. Selline tegutsemine oli dnrtekslvustatud, kuid ei osanud ennast aidata

ja jain ikkagi selle juurde, tundes igakord podieneluse pealt vahest vasimust haales.

Jalgides oma tegevust ,Inetu” muusikalis ja sanal @urides naitlejahaale tehnikaid, voin
selgelt valja tuua fakti, et laulmine ja kdnelemioa téaiesti Uhesugused vdrdvaarsed
tegevused, seal ei ole midagi erinevat. Laval sindé@ega radkida ja laulda on tegevused,
mille juures on vaja hoida keha, eriti Glakeha pwepana, hoida Iduga vabana, hoida kori
fikseeritult avatud ja vabana ning hoida kaela wabadapniku vool kehasse peab olema
taielik ja pingutuseta. Peaks tekkima tunne, etkamhapnikuga taidetud ning seda hapnikku
tuleb hakata tasakaalukalt vahelihase ehk diafragbilakehast vélja laskma, mis tekitabki
Uhtlase ilusa voolava haale nii laulmisel kui kan&@misel. Loomulikult nbuab selline
toimimine vaga suurt ja rutiinset treeningut, etikk@ntud funktsioonid to66taksid
reflektoorselt, ilma sellele métlemata. Seda kdkevoimalik saavutada labi teadvustatud ja

rutiinse treeningu.

See teoreetiline uurimine ja enda praktiline anal@intud muuskali tehes pakkus mulle
naitlejana arengu, mida saan edaspidi ka koikidea tbomingulistes tegemistes kasutada.
Olenemata sellest, et antud muusikali tehes puunduisloominguline véljakutse, sain ma

siiski arendada edasi oma néitlejatehnilisi oskusi.

2.6. Monolavastus ,Jaanus oli“

Autorid ja lavastajad Linda Vaher ja Jaanus Tepa@nedeamaturgiline abi Kaur Riismaa.
Antud lavastuse tegemine oli minu jaoks vaga rakkea vaatluse all oli vaga isiklik tahk
minu elust ehk teatrikooli purgimine ja teatrik@bppimine. Mul on vaga hea meel, et ma
sain seda to0d teha Lavakunstikooli tudengi Lind#hé&figa, kes aitas mul laval avaneda
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sootuks teisest kiljest. Linda soov oli, et ma shieval avaksin, nii palju kui see véimalik
on. Monolavastus andis selleks hea véimaluse, M@seaendale ehk natukene isegi haiget
teha.

Lavastusprotsess oli valulik, vaevaline, aga |0jgmws koitis meid Lindaga mdlemaid. See
lavastus dpetas mind laval vaba olema, seda s@eaes mottes, ilma liigse pingutuseta. Kui
ma pean laval seisma, siis ma lihtsalt seisanijae ongi, pingevabalt. Seda lavastust tehes
loksusid vaga paljud asjad kokku, mida on koolijajeksul dpitud. See lavastus avas mulle
taielikult minu vead ja head, puudused ja voorusatle sGnastamisega ma veel tegelen. See
lavastus avas mulle minu enda olemise teatrisob@dge samm, selle lavastusega tunnen, et
ma Uletasin ennast ja see oli mulle tahtis. Olerdale selle perioodi eest vaga tanulik, see oli

oluline aeg.

2.7. ,Unistaltud”

Lavastaja Marika Palm, osades enamus minu kursasasldsi, dramaturgiline abi Laura

Kalle, koreograaf Evelyn Uisk.
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Lavastuse ,Unistaltud“ tegemine oli taaskord prgjekille sarnaseid oleme kooli jooksul
teinud. Erinevatest piltidest kokkupandud terviklles puudub Uhtne lugu ehk eklektiliste
piltide kogum. Taaskord polnud vOimalust proovigha uUhte rolli kogu tervikus algusest
[6puni. Vaid olukord oli sarnane paljude eelneVaisastustega, kus kais improvisatsioonide
kaudu otsimine ja I6puks nende fikseerimine jaitiime. Usna masinlik ja tuim t66 minu
jaoks. Selline lavastusvorm on Uks vOimalusi, aga kogu aeg seda teha, muutub see
tuutavaks. Kahjuks selle lavastuse tegemine olurjanks igav ja mitte pinget pakkuv.

Kuid arvan siiski, et Marika sai kokku véaga toradaviku, millele lisas suure v6lu Evelyn

Uisu loodud vorratud koreograafiad. See oli ka dsndne kokkupuude meie kursusel
kaasaegsema tantsuga, mida meile kahjuks koolippgeamm polnud varem pakkunud.
Aga Onnelikud juhused t6id meie juurde Evelyni, lkesla natuke tegi. Arvan, et visuaalse
terviku mottes on lavastus hasti dnnestunud, ksel maitlejana ei osanud endale uusi

valjakutseid ja Ulesandeid selles lavastuses votta.

2.8. ,Jankutidruk® ja ,Arioso”

Kuuldemang ,Jankutidruk®, lavastaja Taago Tubimdes TU Viljandi kultuuriakadeemia 9.
lend.

»Arioso“, lavastaja Taago Tubin, osades Kristiandata, Maaja Hallik, Jaanus Tepomees,
Hendrik Vissel, Katrin Kalma, Imre Ounapuu, Luulerissarov, Arvo Raimo, dramaturg

Martin Algus, méngukohaks Koidu Seltsimaja.

Kuuldemangu ,Jankuttdruk” ja lavastuse ,Arioso” adtanalllsida Ghe peatuki alla, kuna

modlema lavastuse lavastajaks on Taago Tubin.

Kuuldemangu tegemise kogemus oli taiesti esmakojdreellele eelnes ka Taago Tubina
poolt labiviidud raadioteatri ajaloo ja Ulevaatelge mis oli vAga podnev, kuna sellest
valdkonnast puudusid mul taielikult eelteadmisedcin& kogu seda protsessi oli mul
kuuldemangust kui teatrizanrist vaga Ukskdikne mn® See tundus mulle igav ja
Uheplaaniline, kuid Taago véga ponevad loengud darteemal avardasid minu pilti

raadioteatrist suuresti.
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Sain teada, et raadioteatri tegemine pole pelgialidsos mikrofoni taga paberilt teksti maha
veerimine, vaid sellele eelneb pdhjalik tekstiafalipool ning prooviprotsess, mis ei erine ju
teatrilavastuse tegemisest. Mulle tundub, et kuukitggu puhul on teksti analtils eriliselt
oluline, kuna l8ppresultaadis ei nahta ju piltijdviaujutlus tuleb manada kuulajale labi teksti

ja atmosfaari.

Kdike seda me saime Taago kée alla ka praktikastada, kui ta lavastas meiega
kuuldemangu ,Jankuttdruk®. Minu jaoks oli matewnalik kummaline ja minu jaoks isiklikus

plaanis kauge, siis votsingi Taagolt vastu kdikelasemida ta lavastajana oma meeletu
stivenemisega pakkus. Eks vaga oluline ongi kuuldgm@uhul lavastaja selge nagemus ja
soov, mis peaks olema I6ppresultaat ja see Taagoldmas oli. Kuuldemangus mul ei olnud
kull suur roll, aga Taago antud ulesanded puiddséimalikult selgelt taita, et aidata kaasa

tema idee maksimaalsele teostusele.

Salvestusprotsess on kuuldemangu puhul aegandadeiansside rohke t66. Eriti oluline on
naitlejana kasutada perfektselt selget kdnet (nempla peab tegema ka kodikides muudes
toodes) ja teksti edasi andes peab olema kujullusps hakkab tekst kandma mdtet. Selle
olukorra tekitamine ja korduvate duublite tegemsadvestushetkel oli vaga keeruline, kuid

I6puks saime kuuldemangu ka salvestatud.

LOpptulemus oli positiivne ja taiesti kuulatav, agau jaoks oli materjal liiga eklektiline, et
tavakuulaja sellest suurt naudingut voiks saada,sag on ka pelgalt maitsekisimus. Kuid
sellest lavastusprotsessist dppisin eelkdige tehkaliilsi tegemise oskust ja seda, kuivord
pdhjalik see saab olla, et iga deldud sdna ja rakaks kanda kujutluspilti ja mdtet. Arvan,

et seda kogemust kannan edasi ka oma edasisegatads.

Teine Taago Tubina lavastus on Martin Alguse ,Aoieéhk nahtamatu 6hk“. T60 kirjutamise
hetkeks on prooviperiood k&inud kolm nadalat. Tuhdendtted ja emotsioonid on
dlipositiivsed. Siinkohal ma ei raagiks materjalsga oma rollist (Kunstnik), kuna samuti on
isiklikusplaanis tegemist minust vaga kauge maiggga samuti vaga eklektilise materjaliga,
mis mulle korda ei lahe. Kuid siinjuures raégiks hwopis Taagost ja tema pdhjalikkusest,
sest see on mind vaimustanud. Erakordne t66ssersutd. Mitu-mitu kuud enne proovide
algust oli proovigraafik teada, see ei ole olutis@ghaseni muutunud. Kdik proovid toimuvad
alati, proovi aeg on pliha. Taago tuleb iga kordprsuure ettevalmistusega, ta teab, mida ta

proovis teeb ja mida ta naitlejalt ootab. Teisaltepta jaik, ta ootab ja on avatud kdikidele
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pakkumistele. Tema kirglik suhtumine materjali dninnustav. Isegi kui tehtav materjal ja

roll mind isiklikult ei kéida, vaimustab mind pragge lavastuse juures Taago téomeetod.

Peale igat proovi on tagasiside, arutelu, kdik tdinmahus ja pingevabalt. Ta annab teada,
millega jargmine paev jatkame, mida paeva jooksdnte. TOOs ei ole passimist, ega
seisakuid. Nadala I16pus annab ta teada, mis toumebnéadalal, kes mis ajal proovi on vaja,
ta ei raiska nii sama inimeste aega. Ta austabest@Enaega. Prooviprotsessi alguses ehk
korraliku laua taga tekstianallilsi juures oli tldnoas juba lavastuse muusika, me nagime
lavamaketti, kostiiimikavandeid. Pilt sai kohe palflju selgemaks. Ta teeb lavastajana kdik
selleks, et nditlejad teda usuks ja usaldaks asitudtsioonis. Prooviprotsessi teisel nadalal
oli tal proovisaalis olemas markeeritud lava-asgfimaliku moéobli ja kdikide rekvisiitidega.
Taago on suureparane lavastaja, kes oskab omejai@tja Uliprofessionaalselt imber kaia ja

ta on mees, kes teab, mida ta teeb.
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KOKKUVOTE

Tagasivaade on tehtud ja kbige I6puks kisingi eénaais on selle nelja aastaga ikkagi
muutunud? Kisin endalt seda viimasel ajal vagalis&ges olen siis oma unistusele lahemal?
Kas see tee on olnud just selline, nagu ma olearmadi ja lootnud? Arvan, et mitte. Kuid see

on meeletu pagas, mille olen siit endale kaasaushan

Esimesed kaks aastat siin Viljandis koolis ollestthisid meeletu kiirusega, iga paev oli
torm. Nii palju uusi kisimusi, Ulesandeid, valjadeitd, r66me, muresid, dnnestumisi,
ebadnnestumisi. Meeletu areng ja motivatsioon. kolda aastaga hakkas olukord muutuma,
kuna koolitunde enam polnud ja olukord muutus etiadseks. Areng seisis ja motivatsioon
hakkas kaduma. Tegime lavastusi eri kohtades, iagangit kooli, ei mingit tagasisidet, mida

sellisel hetkel oleks vaga vajanud. Tahe oli skuig seda realiseerida oli vaga keeruline.

Neljas aasta on olnud samasugune, ootamist janpassin olnud veelgi rohkem. Ehk on see
seotud pigem enda laiskuse ja motivatsiooni pulghus®otan kooli 16ppu, et vaadata, mis
saab edasi, kuhu edasi. Olen 6nnelik ja samasrka &len neli aastat teatrikoolis olnud, kuid

tahe teatriga tegeleda on praegu véaike ehk vaphk@k seedimisaega.

Olen siin Viljandis palju vanemaks saanud ja elwtogst on juurde tulnud, aga
professionaalses mottes tunnen end Usna saam@tsken endalt miljoneid kisimusi kisida,
et kuidas seda ja teist asja tegema peaks voi &wdailhe vOi teise asjaga lood, aga mida
muuta, seda ei tea. Terviklikku kursust samuti rkefljuks ei moodustunud, ju oli nii vajalik.
Meenub (tlus, mida meie kohta ks &ppejoud utlds,tee olete individualistlikud
maksimalistid. Eks see olegi tdsi ja see on ka I(deapdhjuseid meie kursuse

mittetoimimisest.

Aga ikkagi olen kogu olukorra peal mdeldes posiigvia tulevikku vaatav. Praegu voin ju

tunda kahetsust, pettumust ja mida kdike muudtega, et mdne aja moddudes olen tanulik
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kogu situatsioonile ja mdéddunule, et olen saanudesena meeletu elukogemuspagasi sellest

Viljandi perioodist. Kummaline aeg on selja taha@néd.

Kuid kdige I6petuseks tekkis tunne, et sooviks kirga panna Anu Lambi 6eldu: ,Nutd on
pikalt ra&gitud teatrist, aga kodige olulisem on,need noored inimestena elus ei poruks.

Teatriga mitte tegelemine ei ole veel maailma I6pp*“
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