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Kokkuvote

Mitmetes Euroopa riikides kasutatakse moéddukalekepuudega Opilaste dpetamisel
projektipdhist Opet. Eestis puuduvad toimetulekuiso&asutatava projektipdhise 6ppega
seonduvad uuringud. Kaesoleva t66 eesmargiks orsetieata projektipdhist Opet
toimetulekukoolides ja hinnata meetodi sobivustidritngimustes. Selleks koostati projekt ja
Oppematerjalid teemal ,Surm ja lein“. ProjektipGhinbpe viidi labi kahes Eesti
toimetulekukoolis pikendatud dppeajaga ja lisaaakdssides. Valimi moodustasid 13 noort,
2 klassiOpetajat ja 1 abifpetaja. Andmete kogunvigkenditeks olid poolstruktureeritud
intervjuud Opetajate ja Opilastega ning ankeedidlasgele. Analtusiti kahte aspekti:
projektipdhine dpe ja meetodi rakendamine teemalriBja lein®. Uurimistdds osalenud
Opetajad hindasid projektipdhist dppemeetodit kiirginu vbimalusele teemat pohjalikult
kéasitleda ja Oppeaineid omavahel integreerida rsngvivad edaspidigi antud meetodit
rakendada. Projektipbhist teemakasitlust ,Surmeja“l hinnati Gpetajate poolt sobivaks ja
vajalikuks. Opilaste arvamusel oli projekti kaigusvitav 6ppida ja pidasid teema kasitlust

Oppet6os oluliseks.
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Abstract

Project based learning is used in many differentopean countries for teaching
students with moderate intellectual disabilitie® $tudies have been carried out in Estonia
reviewing project based learning in special schdotsstudents with moderate intellectual
disabilities. The purpose of this present studyoidest project based learning in special
schools for students with moderate intellectuahliities and to assess the appropriateness of
the methods in these circumstances. To fulfill luspose a project and teaching materials on
theme ,Death and Grief* were devised. Project basaching was carried out in two Estonian
special schools on students with moderate intelg¢disabilities who are on extended study
time or in extra-year classes. Participants inauti®d young students, 2 class teachers and 1
assistant teacher. Data was collected by semitatedtinterviews with teachers and students
and questionnaires for the students. Two aspeats vansidered while collecting the data:
project based learning and using the method thrahghtheme ,Death and Grief‘. The
teachers who participated in the study rated ptdjased learning highly because it enables to
explore the theme thoroughly and also integrateerdint subjects. The teachers plan to use
the method of project based learning in the futth®ject based learning on theme ,Death
and Grief* was rated proper and necessary by thehts. The students expressed their
opinion about project based learning and learnbmuaithe theme: they thought that learning
through project based learning is interesting amusiclered the theme ,Death and Grief* to

be important in the study.
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Sissejuhatus

Vastavalt Pohikooli lihtsustatud riikliku Oppekaliaale 2 (2.4-2.7) toimub Gppet6o
toimetulekuklassis joukohase praktilise tegevussspessis vBimalikult reaalses keskkonnas,
kusjuures oluline on Opetaja ja Opilase positiivileistegevus. Mitmes Euroopa riigis
kasutatakse Oppetdds modduka intellektipuudegaagiptia projektipdhist Opet (Fischer,
2008). Ka Eestis on soovitatud toimetulekuklassidpetajatel Oppetodd labi viia
projektdppepdhiselt (Elu-ja toimetulekudppe aineka®010). Eestis puuduvad projektipdhise
Oppega seonduvad uuringud toimetulekukoolides.d®eebn oluline uurida projektipéhise
Oppe rakendamise vdimalusi Eestis t00s modduklaktipuudega dpilastega.

Too eesmark on katsetada projektipbhist Opet taitektikoolides ja hinnata selle

sobivust antud tingimustes. T66 uurimiskisimustaks

1. Kuidas on projektipbhine Ope rakendatav Eestisiutids Pohikooli lihtsustatud

riikliku dppekavast lisa 2 Toimetulekudpe Opetajaitenangul?
2. Kuidas hindavad dpetajad projektipdhist dpet tee/@atm ja lein“?

3. Kuidas véljendavad toimetulekukooli 6pilased oma@dmusi seoses projektipdhise

Oppega teemal ,Surm ja lein“?

Kaesoleva magistritdo raames labiviidud projektipéloppe teemaks on surm ja lein,
mida kasitletakse toimetulekukooli dpilastega eja-toimetulekudppes inimese elukaare
teema raames. Vastavalt valitud teemale on to@dsaargiks analliisida kaht elutdhtsat
valdkonda - surm ja lein — nii, et intellektipuudegoored juba koolieas mdistaksid, et surm
on elu osa ja lein on kaotuste puhul loomulik peets Eesmargiks on julgustada opetajaid
antud teemat senisest pohjalikumalt 6ppetdos kasd) tehes seda ennetavalt, mitte vaid siis,
kui kriis on kaes. Uurimuse labiviimiseks koostasitoa projekti (lisa 1) koos

oppematerjalidega (lisa 2).
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Projektipdhine 6pe teemal ,Surm ja lein“ toimetulekukoolis

Oppimine kui protsess leiab aset inimese teadvisesn kirjeldatav vaid vélise
kaitumise pohjal tehtud jareldusliku méttekonstaitonina. Tanapaevaste ettekujutuste jargi
defineeritakse Oppimist kui suhtelist pusivat mgttpotentsiaalses kaitumises, mis tekib
praktilise kogemuse vahendusel (Krull, 2000).

Oppimisteooriad voib jagada biheivioristlikeks jagkitiivseteks. Kognitiivsetest
kasitlustest kasvasid vélja konstruktivistlikud opjsteooriad. Konstruktivislikud dppimise
mudelid tdstavad rdhutatult esiplaanile uute teatinija motteskeemide aktiivse
konstrueerimise, kus Opilased seostavad uue teadmel olemasoleva varasema ja
isikupérase teadmise (Tarwel, 1999). PO&hirdhk onla$p sisemisel aktiivsusel ja
enesealgatusel (Krull, 2000). Sisemine aktiivsiren@ab eelkdige valmisolekut, suhet. Seda
suudab dppijas kbige paremini kaivitada side sulwyslelt tAhendusliku ja olulisega, mis
vaartustab vaimset pinget. Kui see Uhendav suheteikinud, toob uue teadmise
individuaalne tdlgendus esile isiku subjektiivsehtsumisviisi, Oppija kui subjekti oma
arusaamad (Martinson, 2010).

Konstruktivistlikest ideedest lahtuv Oppetd6d kadted soodustab paindlike ja
eluldhedaste teadmiste kujundamist. Need teadmaedhdlpsasti rakendatavad uutes
situatsioonides, probleemide lahendamisel, arutlehja edaspidisel dppimisel. Opetamisel
eelistatakse Oppemeetodina diskussioone, avadtuslia uurimuslikku 0Oppetegevust,
referaatide kirjutamist jms (Krull, 2000). Uheks ildpkeskseks meetodiks on aktiivGpe
(AktiivOppe meetodid, s.a.).

Bonwell & Eison tddevad, et aktiivoppel pole uhtsefinitsiooni. Siiski saab valja
tuua Uldise aktsepteeritud selgituse: aktiivope meetod, mille kasutamisel Opilased
tegelevad mdtestatult dppetegevustega (Prince,)2@@diivoppe all mdistame tegevuse ja
kogemuse kaudu dppimist (Baum-Valgma, Sméreit5i,00P8hielemendiks on 6pilaste
aktiivsus ja tegevus oppeprotsessis (Prince, 2084d)ivoppes dhutatakse dppijat ise otsima,
motlema, uurima, katsetama, avastama ja seelabi wmatevélja avardama. Aktiivselt
Oppeprotsessis osalemine aitab dppijal dpitavatestétla ja seostada omandatud teadmisi
tegelikkusega (Baum-Valgma, Sméreitsi, 201@)tud dpe on vastandiks traditsioonilisele
tunnile, kus Opilased saavad passiivselt informatsi juhendaja kaest (Prince, 2004). Tartu
Ulikooli haridusteaduskonna asutajadekaan Toomamdeon Oelnud, et aktiivGppes on
Opetaja vaid suunaja ja juhendaja-kaaslane, ketiebpilasest rohkem teadmisi. Antud Gpe

annab hea meeskonnatdd ja probleemide lahendammgsamkise (Olesk, 1999). Meetoditeks
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on paaristéo, rihmatdd, probleemdpe, uurimusdmgektdpe, vestlus (AktiivEppe meetodid,

s.a.).

Projektdpe

Moiste ,projekt” tuleb sdnagproiectum(ladina keelest tdlgitunatte heidetud, esile
paisatud ja tdhendab plaani, kava, kavatsust vdi ka viga(fischer, 2008). Esimesi
projektdppe algeid leidub juba 16. sajandil Roomdt@ktuuri dpingutes. 20. sajandi esimesel
poolel panustasid ameeriklased John Dewey ja temi@an&, kolleeg William Heard
Kilpatrick projektplaanide arendamisele (Peterssen, 1997). J. Dewey't peetakse
projektmeetodi isaks (Fischer, 2008). Dewey praggti&t pedagoogika on veendunud, et
Ooppimine on vdimalik vaid tegutsemise kaudu, sésirendatakse sotsiaalse elu mdistmist ja
sotsiaalseid harjumusi (Koort, 1935). John Dewely efile, et Oppimise eesmaérgiks on
kohanemine Umbritseva maailmaga. Oppimist selligeenduses tdlgendades peaks olema
maoistetav, et ka klassis toimuvat ei saa kasitiékines dppeaines pakutava omandamisega
(Krull, 2000). Projektid, millel korraldub dpilasépilasrihmade, klassi vdi kogu kooli t66,
kannavad otstarbekohaste tegevuste iseloomu, rkdlal Opilased saavad tdie hingega
tegevad olla. Sellised tegevused on Uldse igasugus@tusliku elu tegevusuhikud.
Kasvatusprotsess ei pea olema mitte ettevalmistuslele, vaid elu ise (Koort, 1935).

Apeli ja Knolli (2000) jargi eristatakse projektnedi ajaloos viit faasi: (1)
projekttédde algus arhitektuuri dppijatele ItaaljasPrantsusmaal; (2) projekt kui regulaarne
oppemeetod Mandri-Euroopa ja Pdhja-Ameerika ehtad@emiates ja tehnikaullikoolides;
(3) projektmeetodi sissejuhatamine ja levimine Arikee pohi- ja keskkoolide tehase- ja
t660ppes; (4) Kilpatricki uus definitsioon projelgetodile, meetodi tagasiminek ja
taganemine Ameerikast Euroopasse; (5) projekti ithssavastamine Laane-Euroopas ja
kolmas rahvusvaheline levimine (Fischer, 2008). aRtdistes diskussioonides muutus
projektimdiste 1960. aastatel taas aktuaalseks wemga moisteprojektmeetodvahetati
projektdppevastu, kuna meetod peab olema eraldiseisev kdnjaeseloomulik tervele
Oppetunnile (Todter, 1991).

Projektbpe on tdnapéaeval Uks kdrgelt hinnatud nutfieokasitlusi. Seda kéasitletakse
tihti ka kui Uhe didaktilise imeriistana, millegasikui saaks t6husalt kdikide pahede vastu
koolis ja Oppetundides voidelda (Peterssen, 19%Onstruktivismi Oppeteooria toetab
projektdpet kui meetodit, kuna aktiivse osavétugpdaprotsessis dpivad inimesed tdhusamalt

(Verma, Dickerson, Mckinney, 2011).



Projektipdhine 6pe toimetulekukoolis 9

Marx (1994) toob vélja, et projektdpe on mudel, kKigpimine toimub projekti
elluvimise kaigus (Nuangchalerm, Panasan, 2010)ojeRtdppes on ©&pilased
Oppimisprotsessi keskmes. Meetodit on laialdaseftsutatud selleks, et asendada
traditsioonilist 6ppemeetodit, mil dpetaja on kedksohal ja jargib kindlalt plaani (Boondee,
Kidrakarn, Sa-Ngiamvibool, 2011). Projekt p&hine#ljakutset esitavatel kisimustel voi
probleemidel, mis paneb &pilasi neid lahendamaiseid tegema vdi kaasab muudesse
uuritavatesse tegevustesse (Nuangchalerm, ParixHp), Tegevuskaik vbimaldab Opilastel
madista sugavuti projekti ideoloogiat ja standardelle l1abi saavad tugevneda elukestvad
toboskused ja kaitumine. Projekt tagab dpilastéienaluse lahendada Uhiskonna probleeme,
uurida tuleviku jaoks elukutseid, konsulteeridatsiadistidega ja naiteks infotehnoloogiat
kasutades suhelda teadlastega (Boondee et al.).2Bafnuti on vbimalus ise lahendada
interdistsiplinaarseid probleeme ja leida vastus@idvéaljaspool koolikeskkonda toimuvates
tegevustegNunagchalerm, Panasan, 2010).

Projektdpe on podhjalik Oppeprotsess, mis vajab Ikasuulemuse saavutamiseks
sustemaatilist Opetajapoolset Oppe juhtimist nindlenkéigus motiveeritakse Opilasi ja
tugevdatakse vajalikke eluoskusi (Harris, Katz, ZOBoondee et al., 2011). Projektbppel ei
ole kindlat struktuuri. See on keerukas tooprotseg nduab rohkem aega operatsioonideks.
Hoolimata sellest on 6pe paindlik ja protsess daalinteraktsiooni ning koostddd teiste
Opilastega, Opilaste ja Opetajatega vOi Opilastsgatsialistidega. Projekti rakendamise ja
valmimise juures on oluline, et dpilased saaksidaeille uhkust tunda. See annab &pilastele
juurde motivatsiooni luua tulevikus veelgi paremaiwjekte (Jung, Jun, Gruenwald, 2001;
Boondee et al.,, 2011). Samuti vOib projektdpe nemrnda vahese motivatsiooniga Opilasi,
kes naevad Gppimist igava ja kasutuna ning panithndgema oppimise tahendust ja vaartust
( Boondee et al., 2011).

Projektdppe korraldus ja tuubidProjektdpe pbhineb thel peatlesandel, mis koosneb
Uhest vOi rohkemast alalilesandest ja |6peb Ioppuse valmimisega, milleks voib olla
naiteks kavand vO6i mudel. Projekt |6petatakse tsehlkirjaliku voi suulise kokkuvottega
ning tulemuse esitlemisega (Maker, Schiever, 2010).

Projektbppes voib Sppimine toimuda nii individuadiskui ka grupis (Chanchaona,
Nantawisarakul, Vicheanpant, Ruenglertpanyakul, 22010pilased véivad olla jagatud
erinevate suurustega gruppidesse. Grupité6s ondediBpilastel vordsed rollid ja vastutus
tulemi loomisel. Opilased vdivad oma projekti esith ka sihtgruppidele véljaspool
klassiruumi ( Boondee et al., 2011).
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Projektbpe peaks aitama uletada puudusi, mis kaoltunnid on oma kindla

struktuuriga loonud. See tahendab, et vahemaltisajuttuleks IBpetada tavapérase

struktuuriga koolitunnid, sest projekti ajaks peégpimine realiseeritud olema jargnevalt:

a)

b)

d)

e)

|6petatakse  ajaline  killustamine  Uksikuteks tunkgle ja tegeldakse
kontsentreeritult ja intensiivselt Uhe teemaga,;

loobutakse aineperspektiivsetest eraldamistestkidgay lahenemise kasuks ning
seejuures peaks olema saavutatav kahekordne tkkugl Ghelt poolt peaks
késitletav teema olema oma terviklik ja voimalikuiarjatul kujul jdudma
Opilasteni; teisest kiiljest peaksid dpilased aiasitlemiseks kasutama Gppimisel
enda isiklikku terviklikkust, kasutades oma peadiast ja katt (Pestalozzi teooria
jargi);

Oppeainete uldine distantsilt probleemivabalt mas¢ga vastanduv kasitlemine
asendatakse Opilase enda valjakaidud probleentiaisajuhtumiga;

tavaparase tugeva juhtimise all oleva Oppeprotsaseimel tagatakse kogu
protsessi valtel dpilastele vdimalikult iseseisepitine;

Uletatakse Opilaste vaheline konkurents Uhise G@pietigus (Peterssen, 1997).

Projektdppes kasutatakse kolme tulpi projekte, neisnevad omavahel Opilaste

iseseisvusastme poolest:

l.

Ulesande projekt tésk project grupid tootavad projekti kallal maaratud
juhendajaga, kasutades juhendaja etteantud meetd@pilaste motivatsioon ja
oskuste areng on selle projektititbi juures minimaa

Distsipliini projekt (iscipline project Opetaja tapsustab Oppevaldkonna ja
kasutamiseks  Uldise lahenemiseviisi. Opilased adliv 18pptulemuse
saavutamiseks ise spetsiifilise projekti ja selleelnemisviisi.
Probleemprojektgroblem project dpilased on peaaegu taielikult autonoomsed,

valides ise projekti ja selle lahenemisviisi (Mak&chiever, 2010).

Projektdppe keskkonnas voib dpilastel esineda maskinevate teemade kasitlemisel

meetodite ja omandatud oskuste llekandmisega pihgektist teise, mistdttu vOivad tekkida

puudujdéagid sisulistes teadmistes. Seetdttu omeluét juhendajad jagaksid infot, mis aitab

opilastel omandatud teadmisi Ule kanda ja vajaligadujaéke taita (de Graaff & Kolmos,
2003; Maker, Schiever et al., 2010).
Projekti pohialused.Projekt on mdtestatud, kui see taidab kaht kiiteeit. Esmalt

peavad Opilased tajuma oma t66s isiklikku tahendilssanne on neile oluline ja tahaksid
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seda hasti sooritada. Teiseks taidavad motestatojgkpd hariduslikku eesmarki. Hasti
koostatud ja rakendatud projektdpe on tahenduslikdteEmas osas (Larmer, Mergendoller,
2010).

7 pbhialust projektdppes:

1. TeadvustamineOpetajad saavad edukalt aktiveerida 6pilasi, kad rselgitavad
projekti kaivitamisel vajalikku infot projekti koht See &ratab Opilastes huvi ja tekitab
neil lisakisimusi Projekti algatuseks voOib olla teés video, elav diskussioon,
kulalisesineja, matk vai tukike intrigeerivat kivghetust, millest luuakse stsenaarium.

2. Peaklsimus.Hea peakisimus annab projektile selguse ning tagplbastes
eesmargiparasema tegutsemise. Kuisimus peaks olemeokptiivne, avatud,
kompleksne ja seotud projekti sisuga, mida tahetékdastele dpetada. See voiks olla
abstraktne, konkreetne ja fokusseeritud probleah@idamisele. llma pdhikisimuseta
vOib juhtuda, et Opilased ei saa aru, miks nadgtogtte votavad.

3. Opilase sdnadigus ja valikNimetatud pdhialus on projektdppe vdtmeks. Prbjek
sisukamaks muutmiseks tuleks Opilastel vbimaldadatsustada ja pakkuda valikuid.
Opetajad peaksid kavandama projekti vastavalt gtgilaalikutele ning ldhtuma nende
stiilist.

4. 21. sajandi oskusedProjekt peaks andma Opilastele véimaluse arengdadaajandil
olulisi oskusi nagu koostdd, kommunikatsioon, kmie mdtlemine ja tehnoloogia
kasutamine, mis on uhtlasi kasulikud oskused eda&gs t60s ja elus.

5. Uurimus ja innovaatilisusOpilased leiavad, et projekt on mdtestatumad, riad
saavad labi viia reaalse uurimuse. Nii saavad $pilgalgida enda projekti teekonda,
mis algab nende endi kiisimustega, juhib neid uuenrzevaid allikaid ja avastama
vastuseid. Tihti juhib see |6pptulemusena genereenusi kisimusi ja testima uusi
ideid. Uuringuga kaasneb innovaatilisus: uus vapfitskisimusele, uus produkt voi
individuaalselt genereeritud lahendus probleenfduline on ka asjaolu, et klassi
ohkkond vaartustaks kisimusi, hipoteeside pussigaiavatust uutele ideedele ning
perspektiividele.

6. Tagasiside ja revisioonlagasiside andmine ja tagasivaatamine tehtuledpplmise
tahenduslikuks. See réhutab, et luues kdrge kedlitg produkte ja ettekandeid, on
oluline piidiuse eesmérk. Opilased peavad dppirh&gnamus inimeste esimesi
katseid ei ole kdrge kvaliteediga tulemused jeegisioon on Uheks sagedaseks osaks
ka edaspidi nende t00s. Lisaks otsesele tagasisidmisele peaks Opetaja harjutama

opilasi andma hinnanguid kaaslaste t6tdele, kasstaelleks rubriike v6i mdnda
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hindamiskriteeriumit. Opetaja v&ib kutsuda tagasisiandmiseks ka eksperte,

taiskasvanuid ja mentoreid, mis on Opilastele eftlise vaartusega.

7. Avalik tulemi esitlemineKoolitod on suurema tahendusega, kui see ei tleidevaid
Opetaja voi testi jaoks. Kui Opilased esitlevad atiad paris auditooriumile, siis nad
naevad rohkem vaeva oma t66 kvaliteedi @emtmer, Mergendoller, 2010).
Projektdppe efektiivsus. Chanchaona’i, Nantawisarakuli, Vicheanpanti ja

Ruenglertpanyakuli (2012) uurimus naitas, et dpilaselistavad 6ppida rohkem projektdppe
kui traditsioonilise dppe jargi. Enamik 6pilasi uad, et tanu projektdppe kasutamisele arenes
nende suhtlemisoskus ja nad leiavad, et dpe olitdwam kui lihtsalt Glesannete tegemine.
Lisaks saadi tulemuseks, et enamik Opilasi soovitpstajal anda rohkem aega projekti
tegemiseks.

Projektdppe kasuliku mojuni jdudsid ka Austraatadlased Robert A. Minasian, Rui
H. Chu ja Xiaoke Yi (2012), kes viisid labi projékie, et inspireerida tudengeid dppima
sideelektroonikat. Tagasidest saadud tulemusedasmdjt et Ulidpilased on korgelt
motiveeritud ja et antud lahenemisviis toetas taffavende efektiivset dppimist.

Kreeka teadlaste D. Filippatou ja S. Kaldi (2010Qjimuse ,Projektdppe efektiivsus
Opiraskustega 0Opilaste seas hinnates nende Opitslemnihmatééd ja motivatsiooni*
tulemused néitasid projektdppe kasulikkust: Opdasiastasid oma teadmisi ja oskusi.
Tulemused toetavad seda, et Opiraskustega Opil@iedd saavutada kasu Opitulemustes,
motivatsioonis ja rihmatéos. Opilased ise eelistasamuti projektdpet traditsioonilisele
Oppimisele. Samas tddeti, et projektdpe ei olenpd@ppemeetod, mis arendaks dpiraskustega
lastel konkreetseid 6pioskusi, naiteks lugemistjutamist ja arvutamist. Siiski toetab see
alternatiivsel viisil Opiraskustega Opilasi Oppielis(nditeks multisensoorne lahenemine,
praktilised k&elised kogemused, grupitdos dppimine)

Kokkuvotvalt on vordlus traditsioonilise dppimisa projektdppe vahel on esitatud
jargnevas tabelis (tabel 1):

Tabel 1. Traditsioonilise Oppe ja projektdppe vordlf€hanchaona et al, 2012);
(Ruenglertpanyakul, Vicheanpant, 2012).

Traditsiooniline dpe Projektdpe

« Oppimine toimub Gppekava jargi « Oppimine on Opilaskeskne ja projekt
baseerub &pilaste huvil

« Oppimine toimub suures « Oppetdo toimub vaikestes rihmades
klassikollektiivis
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« Opetaja 6petab « Opetaja on korraldaja voi nduandja
« Opetaja valmistab tunni ette ja on « Opilased on Oppet6o eest ise vastutavad
esitleja (,ennastjuhtiv Appija“)
« Opetajad hindavad ja annavad « Opilased on enda hindajateks
hinnangu
. Opetaja roll on anda edasi kogutee . Opilastele on infoandjaks uuringute
kasitlev info allikad
« Opetajad on eksamil hindajateks « Opilased annavad regulaarselt
Opetajatele aru, mida nad teevad
« Opetaja on alati ettevalmistatud « esineb probleem voi véljakutse kindl:
kiisimuste ja vastustega maaramata lahenduseta
(Chanchaona et al, 2012)
« Oppematerjalideks on peamiselt « materjalide hulka kuuluvad algallikate
Opikud ja téovihikud materjalid
« Oppimine pdhineb kordamisel « Oppimine on interaktiivne, tuginedes
varasematele teadmistele
« Opilased on passiivsed teadmiste . Opetaja on dialoogis Opilastega aidates
vastuvotjad konstrueerida neil nende teadmisi.

« Opetaja roll on direktiivne, pdhineb « Opetaja roll on interaktiivne, pdhineb
autoriteetsusel l&birdéakimisel

« hindamine on labi testide, korrektse « hindamisele kuuluvad dpilaste t66d,

vastuste vaatlused ja arvamused, ka testid.
Protsess on sama tahtis kui 16pp-

produkt.
« teadmisi ndhakse passiivsetena « teadmisi ndhakse dinaamilistena,

muutudes kunagi enda kogemusteks
(Ruenglertpanyakul, Vicheanpe
2012

Opetamine toimetulekukoolis.

Vaimupuudepedagoogikas lahtuvad eesmargid jarghewasmupuudega lapsed
peavad Oppima Umbritsevas keskkonnas iseseisvatinta, orienteeruma ja suhtlema,
omandama teatud sotsiaalseid rolle, edaspidi vikoialiseseisvalt elama ja kutsetdod
tegema ning kultuurist osa saama. Vaimupuudega lksolis liigutakse spiraaldppekava
rakendamisel n-6 kehaldhedaselt 6ppimiselt kehasgdneva dppimise suunas. Alustatakse

kehataju arendamise ja kehateadlikkuse kujundamjs@glele lisandub eneseteenindus- ja
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praktiliste harjumuste kujundamine. Tihedate saisgte sidemete ja ruumi- ning
sotsiaalsetes suhetes orienteerumise jark-jargatsedamise kaudu peavad lapsed edaspidi
Oppima Umbritsevat keskkonda kujundama, sailitamg muutma, selleks et selles ja sellega
koos ennast teostada. Vaimupuudega laste kooldpdis on: kooli pedagoogiline Ulesanne
on aidata kaasa vaimupuudega isikute sotsiaalsegratsiooni kaigus toimuvale
eneseteostusele (Walburg, 1998). Samamoodi tuud&d@eikooli lihtsustatud riikliku
Oppekava lisas 2 vélja toimetulekubppe pdhitlesanmetada mddduka intellektipuudega
Opilase arengut ning tema kujunemist Eesti koddskukes tuleb toime tuttavates
tingimustes, teeb vbBimetekohast praktilist toodgab oma kuulumist oma rahva ja Eesti
kodanike hulka.

Vaimupuudega laste Oppet6ds kasutatakse erinevaidetoaeid, naiteks
situatsioonikeskne, tegevusele orienteeritud, [tijeskne, Oppekursustena toimiv,
seesmiselt diferentseeritud ja objektikeskne Opetgbiva metoodika valimine sdltub
suuresti iga Opilase Oppimisvbimest. Naiteks tegelas orienteeritud Oppemeetodi
eesmargiks on teatud toimingu omandamine, kusjuippssisude to6tlemine ei toimu Uksnes

lugemise ega arvutamise, vaid ka praktilise tegewasidu (Walburg, 1998).

Projektipdhine dpe toimetulekukoolis.

Ralf Todter (1991) kirjutab, et méned projektbppéderiumid on intellektipuudega
opilasgruppi ulekandmiseks keerulised. Tema kngilkriteeriumite hinnang viis jargmiste
modifitseerimisteni: (1) dpilaste huvides orientgaime ei saa ainult verbaalsetele ilmingutele
toetuda, vaid peab nii olemasolevaid kui ka tulkmibuutuvaid Opilaste vajadusi jalgima; (2)
koolit66 produktid ei pea olema kdega katsutavaahojektid® on Oppimise mdottes ka
laiendatud tegevusvbimalused ja vaimsed protses€ioha projektdppes ei saa eeldada
koikidelt intellektipuudega Opilastelt samal tasémeseseisvaid planeerimis- ja
kasitlemisoskusi, siis tuldi vaimupuudepedagoogikédssustatud projekti idee peale
vahendades projekti elementide raskusastmeid (B3b&ithli (viidatud Fischer, 2008 j) jargi
kuuluvad projektipdhise 6ppe alla ka vdhem kommellsteemad noorematele ja vahema
voimekusega pohiastme Opilastele, mis viiakse pasrdide voi Uhe paeva jooksul l&bi. On
vOimalik ka ulatuslikumalt teemasid laiendada. Kse#ls kriteeriumiks on see, et konkreetse

teema kasitlemisvdimalused tuleb paika panna jastei olemasolevaid padevusi laiendada.
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Tabel 2.Reduktsioon: projektdppest projektipbhisele dpfeischer, 2008).

Element Projektbpe Projektile orienteeritud dpe
/projektipbhine 6pe
Teema Opilased valivad teema Opilased osalevad teemavalikul
Projekti Opilased formuleerivad iseseis\Opilased ja &petaja formuleeriv
eesmargid |eesmargid eesmargid dhiselt
Meetodid Meetodite vaba valik Valik etteantud Oppimisvoimalus
hulgast
Sotsiaal- Opilased otsustavad ise, kas nJuhitud riihmatto
vormid t00tavad Uksinda, paaris voi rihma
Materjalid  (Opilased  valmistavad  vajaliklOpilased  abistavad materjal
materjalid valmistamisel
Opilaste roll Tootavad iseseisvalt, slOsaliselt iseseisev t60, kaasvastutus

otsustamisvabadus

Opetaja roll  Nduandja Osaliselt annab vastutuse Opilastele

Projektipdbhine 0pe on (Uks ideaalsemaid tegevuselaunaiud Oppe
(handlungsbezogenen Unterrichjorme. Projektipdhist Opet rakendades on vdimalik
kasutada erineva raskusastmega Ulesandeid ningbsd@lasata tegevustesse koiki Opilasi
(Fischer, 2004).

Walburg (1998) kéasitleb projektipdhist dpet proje&skse dppimisena. Kokkuvotvalt
on see meetod, kus konkreetse ndite varal tutakstatOopilastele projekti planeerimise,
labiviimise ja hindamise vdimalusi; tUhe eriti ilnggklihtsa ja tlulpilise sisuga projektiga
tegelemise kaudu peaks opilastel kujunema arusa&afilgistest sisulistest ja mdttelistest
seostest. Projektikeskset dppimist iseloomustasieghjised tunnused: tulemuse relevantsus,
interdistsiplinaarsus, situatsioonikesksus, indiaalsete huvide arvesse votmine, tegevuse
iseseisev vastutus, seotus tegeliku eluga jne.

Projektipdhise oOppefaasid on kindlasti tegevusgmese pandud ja sisaldavad
eesmarkide seadmist, planeerimis-, elluviimis- jantkollfaase. Alateemad, uksikud
eesmargid ja sammud toimingus teenivad alati te¢mgevuseesmarki (Fischer, 2008).

Projekti Glesehitus ja faasid on vélja toodud j&ngas tabelis (vt tabel 3).
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Tabel 3:Projekti Ulesehitus ja faasi@Fischer, 2008).
Frey (1998) Buchka (1985) Mihl (1993)

1. Tujude valjendamine 1. Motivatsioon 1. Opilaste vajaduste ja
teadmiste teada saamine

2. Ideede selgitamine 2. Eesmarkide seadmine 2. Eesmargi otsustamine
vOi eesmargi seadmine ja
sOnastamine.

3. Soovide kontrollimine ja 3. Planeerimine 3. Planeerimisfaas

hindamine

4. Vajaduste selgitamine 4. Plaani Ulesehituse 4. Tegutsemis- vOi
kirjeldamine l&biviimisefaas

5. Ettekujutuste hindamine 5. Projekti [&biviimine 5. Labiviidu hindamine

6. Otsuse langetamine 6. Projekti hindamine

7. Labiviimise planeerimine [7. Projekti [6petamine

8. Kava teostamine

9. Tulemuse saavutamine

10. Reflektsioon

Projektipdhine ©6pe pakub seega mitmekesiseid vaisnalihisel planeerimisel,
tootamisel ja dppimisel kontakte luua ja neid tudpa. Projektipdhise dppe raames saavad
Opilased areneda jargmistel aladel: majapidamingtsedpe ja ettevalmistus tddeluks,
tekstiilitdo, esteetiline kasvatus, keel ja kdneggdmine, kirjutamine, matemaatika, higieen,
sotsiaalsed suhted jne. Projekti eeliseks on agjablkdneteraapia ei toimu mitte spetsialisti
kabinetis kindla tunnistruktuuri alusel, vaid viggklabi reaalses suhtluskeskkonnas, jalgides
Opilase individuaalseid kdnearenduslikke eesmdpkejektis peaks eriti kasitlema just neid
Opilaste ainealaseid padevusi, milles on puudujddé&# ja mis vajavad harjutamist.
Samaaegselt peab ainele suunatud dpetus toetajaktpetuviimist (Fischer, 2008).

Projektipdhist dppemeetodit kasutades tuleb irkBpeudega noorte puhul mobelda
jargnevatele asjaoludele: (a) projekti jdukohaswstpaljude dpilaste jaoks korraga raske
hinnata; (b) planeerimisfaasis saavad Opilasedsalheadaral kaasatud, kuna neil on napib
varasemaid kogemusi ja nad ei ole teadlikud omamefast; (c) koduse ulehoolitsetud
kasvatuse tottu ei ole Opilased saanud soltumateieda ja seetbttu voivad nad projekti
kaigus probleemide ilmnemisel alla anda; (d) f#-raske puudega Opilaste seas on oht, et

tegevuseesmark oma |8ppseisundis annab keeruliseaaie ja opilastel puudub ka
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asjakohane huvi ja motivatsioon selleks, et tersta osategevusi labi tdotada; (e) projektdpe
vOib oma intensiivsuse tdttu osutuda Opilastelkeaks. Et sisu Opilastele arusaadavamaks
muuta, on ndutav projektide ja teemade kasitlemrdgehsiivhe dpetajapoolne abi ja tundide

suistemaatiline ettevalmistus (Fischer, 2008).

Pdhikooli lihtsustatud riikliku Oppekava lisa 2 pain2.9 tuuakse vélja Oppe- ja
kasvatustegevuse pohimétted toimetulekubpispe- ja kasvatusprotsessi kaigus dpivad
Opilased oma vOimetele vastavalt a) kasutama olelesd teadmisi ja oskusi varieeruvates
tingimustes; b) kiisima ja uusi oskusi omandama&egitsema; d) kasutama oma kaemuslik-
kujundilist intellekti, reguleerima emotsioone I@halt oma intellekti arengust; e)
konstrueerima eeskuju ja naidise alusel; f) vOrdleoma tegevuse tulemust etaloniga; g)
Oppima koostegevuses vOi juhendatult koos teist@éggima jalgima kaaslaste ja oma
tegevust ning hindama resultaati; h) lahendamatifisalprobleeme ja tegema valikuid. Voib

Oelda, et projektipdhine dpe kui meetod on heajai@imalus eesmarkide saavutamiseks.

Teema ,Surm ja lein”

Pdhikooli lihtsustatud riikliku &ppekava lisa 2 Twetulekudpe jargi on taotletavad
Opitulemused elu- ja toimetulekubppe aines nimetageemavaldkonnas 3. arengutasemel
jargnevad: Opilane teab inimese elukaart. Kuna surm elu osa, siis puutuvad ka
intellektipuudega inimesed kokku surma ja leindgaudespetsiifikast tingituna esineb neil
antud teema mdoistmisel raskusi. Seega on olulisél&da ka koolitundides surma ja leina
temaatikat.

Surm on raakimiseks raske teema. Uks on kindelkinidel — kdik, kes stinnivad, ka
surevad. Surm on olnud tabu paljudes kultuuridesi, l@dnemaades. Ei olda eriti harjunud
raakima suremisest ega oma tunnetest sellega §&istahjell, 2007).

Surmast réékimine ei ole ohtlik, vaid hoopis tdikisMe saame inimesi paremini
aidata, kui me julgeme raakida sellistel olulise#gmadel nagu elu ja surm. Meie kultuuris ei
ole olnud tavaparane neid teemasid puudutada. Heimmbprotsessist labitulemiseks ja
edukaks edasi elamiseks on vaja radkida sellesta mie tunneme ja métleme. Kui me ei
valjenda oma métteid ja ei teadvusta oma tundésineed muudavad meid ja vdivad hiljem
pdhjustada probleeme (Slettahjell 2007).

Lein on iseenesest tahtis ja loomulik sindmuste,jadis tldjuhul algab inimeses
spontaanselt, kui ta on kogenud oma elus suurtuktet nii suurt, et tundub, nagu oleks

kaotanud osa iseendast. Kuigi siigavamat leinanddla Gldjuhul lahedase inimese surm,
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satub inimene ka teiste kaotuste puhul samalasslgesdsessi. Leinamise Ulesanne on
voimaldada jatkata elu uutes muutunud oludes (HkxrkKolmberg, Niemeld, Ylénen, 2008).
Kristianson (2006) on kirjutanud, et raske kaotyméhul on lein normaalne ning elu
paratamatu osa. Viimasel ajal on vbetud omaks &dnténe, et teatud juhtudel vdib inimene
leina puhul vaga tugevalt kannatada, pusivalt jktsionaalselt olla kahjustunud/ halvenenud
seisundis. Keerulise leina simptomiteks on surats@mine ja otsimine, Uksindus, valdavalt
motted surnutest, lisaks traumaatilise stressihaiimptomid, nagu uskumatuse tunded,
usaldamatus, viha, Sokk, kaaslastest eemalduminesujaute somaatiliste simptomite
kogemine (Dodd et al., 2008).

Leinamine nduab traumaatilise kogemuse tdstmisiviese tasandile ning sellega
kaasnevate lksikasjade moistmist ja nagemist esmatguses. Enne kui leina labimine saab
voimalikuks, peab laps saama kasitleda oma traulstdidbgemust ning madistma juhtunut
(Herkkila et al., 2008).

Lein kui traumaatiline kriis voib mdjutada olulis@himese psiuhikat, sotsiaalset ning
materiaalset toimetulekut. Et soodustada leinagdigoimetulekut, on tahtis, et Uldsus ja
leinajaga kokku puutuvad olulised isikud (lahedasédandjad, lasteaia- ning koolipersonal,
naabrid, ajakirjanikud) mdistaksid leinareaktsioorm@éng elementaarsemaid tddesid
kriisikaitumisest (Meel, 2011).

Sveitsi psuhhiaater Elisabeth Kiibler Ross on véerikevad véimalikud reaktsioonid
kokku Uheks leinateooriaks, milles ta kirjeldab d&adi (Slettahjell, 2007). Ta Opetas ara
tundma jargmisi faase: eitus, viha, kauplemine,andss ja aktsepteerimine. Ta rohutas, et
need faasid voivad omavahel sulandada ja kattudaugsti korduda. Eri faaside nimetamine
kbdneleb meile, et lein vdib ilmneda vaga erinevaJuk Leinasse mahuvad kdik tunded
(Aalto, Gothoni, 2010).

1. Eitus ja eraldumineKohe pérast kaotust muutub keha tuimaks, otsekda se
mitte mdista voi uskuda suuta. Kaotusest teadasatemjiirgnevad tuimus ehk
Sokk, mida iseloomustavad uskmatus, eitus ja arégnimatus kaitsevad keha
kaotuse labi to6tamise ajal tohutu emotsionaalpetuse eest.

2. Viha. Kaotuse parast tuntav viha voib olla kontrollimgthirmutav. Leinajad
vOivad elada oma viha vélja igal pool ja kdigi pedhd kisivad sageli ,Miks
mina? voi ,Miks teised sellest paasevad?*

3. Tingimine. Teatud kaotuse liikide puhul pltavad leinajad tiagilubades
tulevikus teha midagi kaotuse valtimiseks.
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4. DepressioonKui leinaja tunnistab kaotust, vallandab kaotusedtustamine
depressiooni. Kaotust tunda saanud inimene elaketbbgiha uuesti labi,
pluudes sellest aru saada ja leida vastust kusimyséiks?“.

5. Leppimine ja terveneminémaksvott ja tervenemine jargnevad kuude voi
aastate parast, kui kaotus leinajat enam ei paje.jooksul lepib enamik
leinajaid kaotusega ja paraneb. Ehkki igaiks leioatamoodi ja omal ajal,
peavad paljud leinamist hirmutavaks ja masendapaftsessiks. Nad vdivad
kogeda arevust, depressiooni, unetust, kurnataskendumisvéime langust ja
suurel hulgal reaktsioone. Paljud annavad teadagtest emotsioonidest, mis
tunduvad miurgised ja vo0rad, erinedes kdigest vdaemelatust ( Slettahjell,
2007), (Schaper, Wilmes, 2009).

Oluline on, et inimene, kogedes ranka kriisi, sluudada taielikult 1abi elada ja igakulgselt
kasitleda. See tdhendab seda, et lapsel on taoligesras voimalik toetuda vanemlikkusele;
et laps saab avatult ja siiralt olla kurb, kui tarouidugi kaotanud; et lapse hirm leiab endale
vastava koha siis, kui ta seda tunneb; et vanendikideb kdiki lapse turvatuse tundeid, tema
vajadust lohutuse jarele, et kdik tunded, mis lapskivad, on nahtavad vanemlikkuse poolt
moodustunud peeglis (Hellsten, 1998).

Tunne, mis jadb kasitlemata ja labielamata paikjagkuvalt tema personaalsuses.
Tunne eemaldub organismist ainult selle labielanviarml. Labielamine omakorda nduab
vanemlikkust, lapsel endal puudub otsustav seidukofa tunnete suhtes, ta vajab luba
vanemailt. Kui vanemad suudavad pakkuda ruumi ldskidele tunnetele — kurbusele,
hirmule, vihale — vbivad need jaada terveiks kéiksies olukordades (Hellsten, 1998).

Willis (2002) toob vélja juhiseid, mis on abiks &mga surma teemal raékimisel: (a)
kui voimalik, siis lapsega raagib talle lahedane tedla hasti tundev inimene; (b) radkida
lapsega keskkonnas, kus on minimaalne mira ja eikaltkestavaid tegureid; (c) olla
Uksikasjalik, aus ja konkreetne oma kirjeldustg; astata lapse kisimustele nii selgelt kui
voimalik. Kui ei teata vastust, ttelda ka nii!; @@)da lapsele aega vastamiseks. Lastel on tihti
vaja rohkem aega reageerimiseks kui taiskasvany(telyvaltida eufemisme. Need on
segadustekitavad ja eksitavad; (g) kui ei oldaawtperekonna uskumustega, valdita
diskussioone, mis juhtub parast surma, (h) tagatldaps moistaks, et tema ei ole surma
pdhjustanud; (i) austada, mida laps vastamisebfiit®gi kui see ei ole see, mida sa oleksid
oodanud; (j) mitte panna lapsele s6nu suhu (WRI2)

Vaid tagasisaamatusega leppimine loob kaine jas@wluse edasiarenguks. Nii on

see naiteks leina puhul, millest taastumine algiablaui lepitakse sisimas faktiga, et kadunu
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ei tule iial tagasi. P66rdumatusega leppimine kemdla unustamist ega allaandmist. See on

sOpruse loomine tegelikkusega (Lehtsaar, 2004)

Lapse arusaamad surmast ja leinas

Lapse arusaamad surmast ja leinast. Wolfenste®6)19skus, et lein ei ole kogetav
nii kaua kuni laps ei ole taielikult diferentseedt protsess, mis leiab aset noorukieas ja
hdlmab erinevuste teadlikkust motete, tunnete jatsimonide vahel. Teisest kiiljest vaidab
Bowlby, et kuuekuused lapsed kogevad leina. Tawq@arvamus on aga, et leina ja surma
arusaamise algus on vanuses 3-4 aastat (Willi£)200

Lapse lein sdltub tema vanusest eelkdige juba @eetét kognitivse arenguga
kaasneb ka lapse arusaama muutus selle kohta,nnsisro (Agan et al., 2011). Kuidas laps
leina valjendab, sOltub tema east. Peale sellatieiga laps omal moel. Kui lahedane sureb,
taituvad lapse suurimad hirmud, ja sunnitud lahelstdhkunust, eraldatus ja tksildus teevad
lapsele muret. Vaikesel lapsel on raske maistsiieh on [6plik (Gothoni, 2010.

Alla kolmeaastase lein ilmneb Zestide, naoilmetetule kalduvuse ja fldsiliste
sumptomitena. Vaikese lapse mottemaailm on allga kankreetne (Gothoni, 2010).

Nelja- kuni kuueaastase lapsega saab surmastdes@h tahtis lasta lapsel edeneda
omas tempos ja vastata otse last vaevavatele k§@lauTaiskasvanu voib ka tunnistada, et
temagi ei tea ja et temagi on kurb. Laps tegeleh tamaga tihti mangu, fantaasia ja lugude
abil. Lapse joonistused sisaldavad tihti palju sdaiizat. Ongi hea paluda lapsel jutustada,
mida ta on joonistanud ja millest pilt kbneleb. fTgoovivad lapsed méngida matuseid: mdne
linnu vdi looma matkimine dpetab reageerima eluapiisele. Laps voib kisida vanematelt
otse naiteks, kas temagi sureb vdi kas lapski @ditsa. Vanemad vdivad vastata tGeselt,
pidades meeles, et lapse arusaam ajast on luheta@iskasvanuil (Gothoni, 2010).

Alla 5-aastased ei pea surma |oplikuks, nende eswadib lahkunu tagasi tulla. Selles
vanuses ei mdista lapsed veel, et elutegevus Ifgpshrm puudutab meid kdiki (Dyregrov,
1995). Laps tunneb 4-6 aastaselt head ja kurj&t §agvaara, ning tema vaartused on samad
nagu vanematelgi. Ta otsib pdhjuse ja tagajarjeesiiming naeb asju maagiliselt. Selles eas
vOib laps moelda, et ta on oma tegudega pohjustdaigestumise voi lahedase inimese
surma. Motlemine voib olla enesekeskne. Laps qgbéiile, ja seepdarast lisavad turvalisust
taiskasvanute jarjekindlus, ausus ja Oiglus. Lapisameb sultunde pdhjustatud &ngistusest,
kui asja kasitletakse andeks paludes ja saades.oifabigus ka trotsida ja tunda, et

taiskasvanud kuuluvad tema ellu piire seades jastades (Gothoni, 2010).
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Kuuenda ja kiimnenda eluaasta vahel Opib laps vakahandistma, et surm on
poordumatu ning kogu elutegevus lakkab, ,surnuuwmd”. Seitsmeaastaselt naivad lapsed
paremini moistvat surma paratamatust ja univergatlSellest hoolimata vdivad nad pidada
surma voimatuks. Nende moétlemine on konkreetne wéagsematel lastel ning nad vajavad
konkreetseid valjendusvahendeid (rituaale, pileydkivisid jne) oma leinaprotsessi toetama.
Ka pohjused vdivad olla nende jaoks konkreetsedl W#vad pidada surma pohjustajaks nii
valiseid stindmusi (nt dnnetusi ja vagivalda) kui stsemisi protsesse (haigust voi korget
vanust). Raundalen (1989) kirjutab, et uurimustuista jargi on juba eelkooliealised lapsed
vOimelised osutama stigavat kaastunnet ja empéireegrov, 1995).

Parast kimnendat eluaastat muutuvad laste arusaamadst abstraktsemaks ja nad
suudavad laiemalt moista surma tagajargi. Sellesuses juurdlevad nad veel Gigluse,
ebadigluse, saatuse ning uleloomulike asjade jee@ov, 1995). Kooliealistel vdib leina
puhul esineda probleeme nii koolis kui ka sOpradskkl. Surmast kénelemiseks on vaja
rahulikku ja turvalist paika. Vestleja peab olems g kasutama sdnu ja valjendeid, millest
laps kindlasti aru saab (Gothoni, 2010).

Lapsed suudavad leinata, kui nad saavad tapsesjgkohast informatsiooni, kui neil
lubatakse osaleda sotsiaalsetes rituaalides, mgegédad surmale, ning kui neil on vdimalik
saada lohutust lapsevanemalt voi teda asendaikalitid_einaprotsessi labimise eesmérk on
leida taas endas puudujaanud osa ning suuta eé#ituslikul edasi elada (Agan et al.,
2011).

Surma ja leinaga seotud kriisid koolis

Tihti kaldutakse koolis ja lasteaias kadituma lagsétes, kelle peres on juhtunud
onnetus, erilisel moel. Eriti valuliselt tunnevaltlistamist lapsed, kellele hakatakse kaaslaste
ees kaastunnet avaldama ning haletsema, kasutegiesires sonu ,vaeseke®, ,0nnetu” jms
(Arro, Jakobson, Paju, 2001).

Kindlasti tuleks valtida liigset tdhelepanu. Juhtuei ole vaja avalikult esile tdsta ega
rohutada. Kull aga vajab laps austust — tema tanjdesoove tuleks aktsepteerida. Oluline on
dpetajapoolne julgustus ja tugi. Opetaja peaks misidapse olukorraga kursis olla,
valjendamata seejuures uudishimu, mis mdjub pddietdit. Pingelisel perioodil voiks
Opetaja koos lapsega koostada individuaalse dppekdmstada suhtlemisel teiste Gpetajatega.
Oluline on ka usaldus ja inimestevahelised sunfedhea, kui dpetaja teab voimalikult hasti
oma Opilaste suhteid koolis, mitte ainult kaas@&dga, vaid ka teiste Opetajate ja
koolitbotajatega. Sama tahtis on sailitada suhagépikoduga (Arro et al., 2001).
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Lapse jaoks on oluline, et koolikeskkond jaaks desma jatkuks tavaparane elu. Ka
leina ajal peaks laps saama olla vordne kaaslagdagatima tunda r66mu oma saavutustest.
Kurbust ei tohi muuta kohustuseks (Arro, JakobsBaju, 2001). On tahtis, et Opilase
individuaalseid leinareaktsioone aktsepteeritakgeimetulekut jalgitakse pikema aja jooksul
(Agan et al., 2011).

Surm, lein ja erivajadustega inimesed

Varasemalt arvasid hooldajad ja teised spetsidlistt erivajadustega inimesed ei
kurvasta ega reageeri surmale. Pohjuseks peetienponddulikku tunnetustegevust voi
maoistmist kaotuse, surma vOi suremise kontseptsdeokohta (Read, 2005). Alates 1970.
aastatel esines kirjanduses Uha rohkem allikaid, testasid antud vaararusaama (Frost,
Messenger, Oates, Read, 1999). Todeti, et elusut@d sindmused nagu lein voib
erivajadustega inimestele tekitada stressist tukEdereaktsioone ja seda isegi rohkem kui
teistel inimestel. Seda tOestavad erinevad allikalteks Hollinsi ja Esterhuyzeni (1997)
viimased empiirilised uurimused naitavad selgett,eBvajadustega inimesed reageerivad
leinale (Read, 2005).

Intellektipuudega inimeste surma maoistmine ei eladtaste poolt olnud vaga uuritav
teema. Saksa teadlane Feuerhahn kusitles 1982l éhss Saksa Demokraatliku Vabariigi
institutsioonis 111 intellektipuudega taiskasvaiedt oskuste ja kditumise kohta uledldiselt.
Uks kiisimus uuris hirmu surma ja suremise eest. iffE%s- ja 61 % naisvastajatest tddesid,
et neil ei ole suremise ees hirmu. Surma ees wh BD% mees- ja 15% naisvastajatest (Bube,
2007).

1993. aastal esitasid James Yanok ja Joan Add&lektipuudega taiskasvanutelt
ettekujutusi surmast. Nad formuleerisid kolm kisstnuniversaalsuse kohta (Kas tool saab
surra? Kas beebi saab surra? Kas mina (kusitlej@) “unagi surra?), tUhe kisimuse
poordumatuse kohta (Kui ma vaga soovin, kas masgaakirnud inimese tagasi elule?) ja
kaks kiUsimust surma pohjuste kohta (Kui ma soowiksllegi surma ja see inimene sureb
jargmisel paeval, kas see oli minu stii? Kui su @ar@jadb vaga haigeks, kas sa hoiad teda
kauem elusana, kui oled ta vastu viisakam?). Vastilevaade néitab vaga diferentseeritud
pilti. Kisimus, kas tool saab surra, eitasid 92 @stanutest. Kusimus tooli surelikkust
kontrollitakse nimelt, kas kusitav inimene on sliot eristama elusaid ja elutaid objekte.
Kuni viienda eluaastani omab Piaget teooria jémghene animalistlikku maailmapilti, mis
tdahendab elututel objektidele omistatakse elusakbbjomadused. Surma universaalsuse
maistmist kontrolliti kahe kiisimusega: 56% testt®st olid arvamusel, et vaike beebi voib
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surra ja 40% uskusid, et intervjueerija on surrfeidrma pdhjuslikkuse kisimuste vastused
olid vaga heterogeensed. 76% vastajatest moigsel, ole nende sil, kui keegi sureb, kelle
surma oled soovinud, aga ainult 36% teadsid, e tesmaema elu ei saa pikendada, kui tema
vastu kenam olla. See tahendab, et umbes 1/3ektipliudega taiskasvanut maistsid surma
pohjuslikkust. 48% vastajatest olid kindlad, etrsurei saa enam elavaks muuta, isegi kui
seda véaga soovida. Kokkuvottes naitavad tulemustediahem kui pooled intellektipuudega
taiskasvanud maistsid kolme kognitiivset surmakepitis— universaalsust, poordumatust ja
pdhjuslikkust (Bube, 2007).

Dennis Harper ja John Wadsworth (1993) uurisid kogset surmakontsepti ja
intervjueerisid selleks 43 keskmise kuni raskelligi@ipuudega téaiskasvanut vanuses 21 kuni
79, kes olid vimase kolme aasta jooksul surmajuittitkogenud. Uurijad esitasid esmalt
moned avatud kisimused kogemuste, surma ja leisiflusie kohta ja pludsid keskmiselt
kaheksa ja/ ei kisimust olemasoleva teadmiste ksimenakontsepti podrdumatusest (Kas
surnud inimene saab ellu &rgata? Kas surnud ininsa@ad sind kilastada? Kas surnud
inimene jaabki alatiseks surnuks?), universaal$ugéss inimene sureb Uhel pdeval? Kas
inimesed elavad igavesti?), mittefunktsionaalsusas( surnud inimesed saavad tunda
kuumust, jahedust? Kas sa saad surnud inimestegikida®) valja selgitada
(vgl.Harper/Wadsworth, 1993, 323). Autorid presentad Ullatuslikku tulemust: 29 43st
testijast vastasid kuuele vdi rohkemale kinnisetgritiivse surmakontsepti puudutavale
kiusimusele oOigesti. 67 % uuritud intellektipuudageskasvanutel on selle jargi mdistavad
surmakontsepti. Mélemad kisimused mittefunktsionssd kohta vastasid 26 36st digesti ja
universaalsuse kohta 31st 27 Gigesti. 28 kuni 3&@tgat naitasid neljale kiisimusele vastates,
et nad moistavad podrdumatust (Bube, 2007).

Erivajadustega inimestega surma ja leina kasitlemigotteid.Raske kaotuse korral
on erivajadustega inimeste ndustamine ja toetankeeruline. Erivajadustega inimeste
ndustamine nduab ndustajalt kdrget kohanemisvojmdobovust, kuna nimetatud tegevus
pakub kommunikatiivseid, ekspressiivseid ja emoisadseid valjakutseid. Sarnaselt mitte-
erivajadustega inimestega noustamisel kasutataks@ik erivajadustega inimestega Wordeni
leina kéasitlemise mudelit. Wordeni leina kasitlemisiudel hélmab tunnete véljendamist,
kaotuse mdju tunnistamist, kaotuse mdju uurimighghviidi toimetulekuks toetamist (Frost
et al., 1999).

Tootades erivajadustega inimesega ei saa nodustegtudd vaid verbaalsetele
vahenditele. Ta peab leidma erinevaid viise, kuitgeleda inimesega, kelle verbaalne

voimekus on piiratud. NOustaja Ulesanne on leidg, Wuidas suhtlemine erivajadusega
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inimese ja tema vahel oleks efektivne. O’'Hara &eflipger (1997) annavad mitmeid
abistavaid soovitusi erivajadustega inimeste teakap(tabel 4) (Frost et al., 1999).

Tabel 4.0’'Hara & Sperlingeri teraapiliste meetodite valikrost et al., 1999).

Soovitus Naide
Sobiv tehnika vastavi-Kohandada konet
arengutasemele. -Kontrollida jarjepidevalt, kas inimene mdistab

-Kasutada teraapiatehnikaid nagu to0s lapsega (nt
kunstiteraapia)

-Kasutada mitteverbaalseid tehnikaid
-Tagada silmside

Vajalik otsene lahenemine -Struktureeritud teemad
-Struktureeritud tunnid

Vajalik paindlikkus -Kasutada alternatiivseid tehnikaid
(nt suhtlusraamatuid)
-LUhendada teraapia pikkust

Kaasata perekond ja hooldajad  |-Vdimaldada labiraakimisi, vestlusi

Ettevaatlikult juhtida tunne-Kohelda tunnetdilekandmist kui varajase arer
ulekandmist/  vastuseisu  tundilmingut

puudutavates kisimustes -Kontrollida erivajadusest tingitud reaktsioone

Pddrata tahelepanu -Avastada eneseteadlikkus ja mdistmine

ndustamisvaldkondadele, mis on |-Pdodrata tdhelepanu valdkondadele, milles

tingitud puudest. klient vbimekas (aidata inimesel naha tema
voimeid).

Noustajad kasutavad oma t60s regulaarselt jargdendieid: sugupuud, kunstiteosed,
eluloo teos, pildilised raamatud, draama ja ludagupuu vbi genogrammi votted aitavad
tuvastada, kes mangivad kliendi elus antud ajahetkést rolli ning selgitada valja inimese
tugivorgustiku. Kunstiteos ja varvide kasutamineivad olla inimese tunnetes olulised
naitajad ja aidata ndustajal kliendi tundeid moidttuloo teos on kasulik vote aitamaks
erivajadusega inimest poorata tdhelepanu kaotusegaud probleemidele (Hussain, 1997;
Frost et al., 1999). See vbib hélmata probleemidanist tunnetega seotud harjutuste kaudu,
korvutades naiteks votmeisikute fotod (need, kessomud ja teised olulised inimesed).
Oluline on uurida kliendilt, kuidas on ta kaotusegaasemalt toime tulnud, mis on teda
kaotuste korral aidanud. Nii pildiraamatud kui kadilrid on head vdimalused, et avastada,
madista ja selgitada leina, surma ja suremist. &atstaid on draamat (Shritliffe, 1995; Frost et
al., 1999) ja luulet (Atkinson, Williams, 1990; Btoet al., 1999) tutvustatud Kkui
erivajadustega inimeste valjendusvahendeid. Nedtéd/&v6imaldavad inimesi Oelda asju,
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mida teisiti ei ole vOimalik delda ja kasutada afigndina mdistmaks nende valjendatud
tundeid. Samas ei pruugi luule igale inimesele dmbiga inimene on ainulaadne ja tegeleb
surmaga individuaalsel viisil (Frost et al., 1999)

Inimesed peaksid meeles pidama, et kui kellelgeiavajadus, siis see ei tdhenda, et ta
ei tunne, ei valjenda emotsioone ega igatse lahkummest. Siiski vajavad nad oma puudest
tingituna erilist lahenemist: asjakohast ndustamastke kaotuse korral. Kokkuvottes vdib
Oelda, et paaseda leinava erivajadusega inimesaalsesse maailma, peab ndustaja olema
loov ja hea kohanemisvdimega (Frost et al 1999).

Uurimistdo eesmark ja tUlesanded

Mitmes Euroopa riigis kasutatakse Oppetdoés moddotalektipuudega Opilastega
projektipdhist dpet (Fischer, 2008). Ka Eestis onvitatud toimetulekuklasside dpetajatel
Oppettodd labi viia projektdppepdhiselt (Elu-ja tetumlekudppe ainekava, 2010). Eestis
puuduvad projektipbhise Oppega seonduvad uuringuchetulekukoolides. Seetbttu on
oluline wuurida projektipbhise 0Oppe rakendamise \@usi Eestis t66s modduka

intellektipuudega Opilastega.

ToO eesmérk on katsetada projektipohist Opet tailektikoolis ja hinnata selle
sobivust antud tingimustes. T66 uurimiskisimusegiogmised:

1. Kuidas on projektipbhine dpe rakendatav Eestistutids Pohikooli lihtsustatud
riikliku 6ppekavast lisast 2 Toimetulekubpe Opeamjainnangul?

2. Kuidas hindavad dpetajad projektipdhist dpet tee/@atm ja lein“?

3. Kuidas valjendavad toimetulekukooli &pilased oma gémusi seoses

projektipdhise 6ppega teemal ,Surm ja lein“?

Antud uuring on tegevusuuring, mis vGimaldab pasaiaderialase tegevuse kvaliteeti
(Lofstrom, 2011). Uuring tugineb nii kvalitativede kui ka kvantitatiivsetele

uurimisandmetele.
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Metoodika

Valim

Valimi moodustasid kahe Eesti toimetulekukooli pidatud dppeajal ja lisa-aastal
Oppivad 13 noort, 2 klassiOpetajat ja 1 abidpetdjassid valiti kahe kriteeriumi alusel: 1)
Opetaja vabatahtlik soov osaleda projekti labi i8eh 2) Opilased dpivad toimetulekudppes,

kas pikendatud 6ppeajal voi lisa-aasta klassis.

Uhes koolis (edaspidi koolis A) 6ppis pikendatugh&mial 5 Gpilast vanuses 16-18a,
kellest 4 olid tudrukud ja 1 oli poiss. Kooli A dpga (edaspidi O1) oli 40-aastane oli
naisterahvas, kelle toostaaz toimetulekukoolis @naastat. Projektipdhise dppe kohta oli
Opetaja varasemalt huvi tundnud, kirjandust luggaushne uurimisel osalemist on dpilastega
projekte labi viinud.

Teises koolis (edaspidi koolis B) &ppis pikendafiygpeajal ja lisa-aasta klassis 8
dpilast, vanuses 16-20, kellest 4 olid tidrukud jeoisid. Kooli B dpetaja (edaspidi O2) on
48-aastane naisterahvas, kelle to6staaz toimekibeks on 17 aastat. Projektipbhise
oppemeetodiga ei olnud varasemaid kokkupuuteid.ud\ritlassis tbodtas ka 56-aastane

naissoost abidpetaja (edaspidi O3), kes on toottinbtulekukoolis 7 aastat.

Protseduur ja mddtevahendid

Uurimuse labiviimiseks koostas autor projekti, mmdlesmargiks on: dpilane teab ja
madistab, et surm on elu loomulik osa ja kaotuseupoh lein loomulik protsess. Uurimuse
l&biviimiseks said Opetajad 2013. aasta martsissddéea magistritoé autori koostatud
projektipdhise 6ppe materjalid teemal ,Surma ja‘idvt lisa 2) ja Opetaja juhendmaterjali
projekti rakendamiseks (vt lisa 1). Opetajad viisitteantud projekti labi 2013. aasta
aprillikuu alguses. Projekti labiviimiseks kulus ia@as klassis 5 paeva. Uhes koolis kasitleti
teemat viiel jarjestikusel paeval, teises koolisniess dpe erinevatest asjaoludest tingituna
kolme nadala jooksul viie paeva valtel.

Luhitlevaade projekti seitsmest osast:

1. Lota mure — projekti pohikiisimusega tutvumine (re@nad: inimese surm, lein,
kaotusvalu). Opilased teevad loovtdd muusikalise pala taustalatavad autori
koostatud lUhifilmi, milles tdstatub projekti poli&kimus: peategelase Lota mure
seoses vanaisa surmaga; kaardistavad Lota nelmk@si millele leitakse projekti
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raames vastused. Kusimused sOnastatakse Uhiskidaitpus. Klisimused vdivad olla
naiteks sellised: millal inimesed surevad; miss@gan surnud inimene; kas inimesed
leinavad Uhtemoodi; kas surnuaiad on hirmuaratavad?

Elukaar (marks6nad: elukaar, eluiga, imik, vaikedagoolilaps, nooruk, taiskasvanu,
eakas, siinniaasta, surmaaastd)pilased jarjestavad pildid vastavalt vanusele;
vaatavad temaatilist lthivideot; mangivad pantomijan kostimeerivad end selle
kaigus; kujundavad joonistades ja pilte kleepidéglehele elukaare; lahendavad
matemaatilisi jutukesi; meisterdavad endale memiopildi-arvuméangu ja mangivad
seda; kuulavad laulu ja analtisivad laulusdnu.

Elus versus surnud (mérksdnad: elus inimese tumhusernud inimese tunnused).
Opilased uurivad ja arutavad dpetaja suunamiséidgié toetudes elus ja surnud
inimese tunnuseid; taidavad t66lehel rihmitamisiide; kusitlevad huvipakkuvaid
kusimusi koolitdotajatelt; intervjueerivad arvutygrammi Skypéi vahendusel
spetsialisti (hingehoidja).

. Surm [marksOnad: surnud inimene, toimingud parasmese surma, kaastunne,
kaastundekaart, ametid seoses matustega (nt hauajkaekirikuépetaja), inimene
parast surma]. Opilased loevad dppeteksti ,Toimingud péarast ininesirma’;
meisterdavad kollaaZi; joonistavad ja kirjutavadtdle kaastundekaardi; tutvuvad
luhifilmi vaadates hauakaevaja t00ga; kuulavad sewuusikat; loevad Oppeteksti
,Mis saab inimesest parast surma?*.

Lein (marksdnad: emotsioonid, leinaga seotud emoisd, kaotusega toimetulek,
surnuaed).Opilased uurivad ja kirjeldavad pilte, mis véljemdd erinevaid tundeid:;
tdidavad toolehte, kirjutades uhise arutelu tuleshukeinajaga assotsieeruvaid
marksdnu; meisterdavad kollaazi teemal ,Mis minthlai kui olen kurb®; teevad
I66gastuseks uksteisele massaazi; kuulavad osethgraust lahkunutest seebimullitaja
ndaite abil; ostavad poes kaies kalmuktitnla.

. Surnuaia kiilastamine (méarksdnad: surnuaed, kuliiassnine) Opilased loevad F.R
Kreutzwaldi elulugu, uurivad tema sugupuud, otsiides surnuaial haua (vastavalt,
kas Kreutzwaldi haua v0i tema lahedaste), suutdaadhl kiunla; teevad surnuaial
Lotale saatmiseks fotosid.

Lota murele vastused (marksdnad: surm ja lein kuileomulikud osad, )Opilased
kleebivad surnuaia kilastamisel tehtud fotod tdéélkeh jarjestavad eluteemalise
pildiseeria; kuulavad ja loevad Oppeteksti ,Naieal; teevad loovt66 muusikalise

pala taustal; kilastavad postkontorit ja panevadaleokirja teele. Kiri sisaldab
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projekti kaigus koostatud to6lehtedega mappi, nmidibtlasi vastused Lota esitatud

kisimustele.

Projekt integreerib omavahel jargnevaid Oppeaineid:-ja toimetulekudpetus, eesti
keel, matemaatika, kunst ja kaeline tegevus, tooopgmika, kehaline kasvatus,
muusikadpetus.

Parast projekti elluviimist koguti andmeid nii kvaatiivse kui ka kvalitatiivse
meetodiga ja analtdsiti neid.

Kvalitativne meetod sisaldas poolstruktureerituttervjuusid kahe Opetaja, Uhe
abibpetaja ja nelja Opilasega (kaks Opilast kooMisfa kaks Opilast koolist B) ning kahe
Opetaja poolt projektipdhise dppe rakendamise I&igudetud vaatlustabeleid (vt lisa 3).
Intervjueeritavate dpilaste vélja valimisel toetkiassijuhataja soovitustele. Opilasi, keda ei
intervjueeritud, jaid erinevatel pohjustel valjaiteks diagnoositud valikuline mutist, koolist
puudumine intervjueerimispaeval). Poolstruktureekintervjuu viidi l1abi kisimustiku alusel
(vt lisa 4 dpetajatele, vt lisa 5 Opilastele), miloostas autor lahtudes uurimuse teoreetilisest
kontseptsioonist. Esimeses osas uuriti projektgpdldppemeetodi ja selle rakendamise kohta,
teises osas puudutasid kiisimused projekti teemamSa lein“. Opilaste kéest parema info
kattesaamiseks toetus intervjueerija projekti kéigaostatud dpimapile. Poolstruktureeritud
intervjuu andis autorile vBimaluse esitada vastajankreetseid kisimusi, jattes samal ajal
vOimaluse lisaklsimusi esitades saada taiendafamatsiooni.

Kokku viidi 1abi 7 intervjuud dppeasutuste toorudes 2013. aasta aprillikuu jooksul.
Opilastega labi viidud intervjuude kestvuseks el Kuni 23 minutit; abibpetaja intervjuu
kestis 18 minutit, dpetajate intervjuud kestsidndiutit ja 56 minutit. Ajaline kestvus soltus
intervjueeritava poolt antud informatsiooni hulgadintervjuud lindistati ja hiljem
transkribeeriti.

Intervjuude anallitisimiseks kasutati ristjuhtumrogs - casganalliisi meetodit, kus
kogutud empiirilise materjali kasitlemiseks analtiliserinevatest intervjuudest parit
konkreetse teemaga seotud I6ike alateemade kaupa.

Intervjuude andmeanaliilisimeetodina kasutati kateggrimist ja kodeerimist. Uurija
grupeeris intervjueeritavate vastused kahe pohiéesosel:

1. Projektipbhine dpe
2. Surma ja leina teema toimetulekuklassis

Opilaste ja 6petajate konfidentsiaalsuse tagamiseks intervjueeritavatele koodid:

kooli A 6petaja O1, kooli B dpetaja O2 ja abidpetd)3; Opilastele vastavalt T1-T4.

Intervjuudes véaljadeldut lubati dpetajatele ja @gliele kasutada anonuimselt.
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Kasutatavad suimbolid t60s:

Mark/.../on 18ik intervjuust, mida autor ei pidanud vajakisikaesolevas t60s esitada.

[6pe] — intervjuust puudunud séna (antud ndibes), mille pidas autor vajalikuks
lugejale paremaks moistmiseks valja kirjutada.

Lisaks toetuti kahe Opetaja taidetud vaatlustaddeli{vt lisa 3), kuhu oli t66 kaigus
tehtud markmeid. Mone teema puhul on markused jankentaarid jaanud markimata.
Tulemustes toob autor vélja vaid olulisemad marétuseteema kui dppemeetodi kohta.

Kvantitativne meetod sisaldas ankeetkisimustik (Néa 6), mida taitsid
toimetulekukooli lisa-aastatel ja pikendatud &ppedppivad noored. Kisimustik koosnes
kahest osast. Esimeses osas uuriti Opilastelt it@ @il projektipdhise dppe tegevuste ja
meeldivuse kohta. Opilane avaldas oma arvamuss tekiegi (X) talle sobiva vastusevariandi
(ei, ei tea voi jah) juurde.

Kisimustiku teine osa kontrollis dpilaste teadregimal ,Surm ja lein®, kus tuli kahe
temaatiliselt sarnase vaite vahel valida tdene.ei@iyaiteid oli kokku 20, mis jagunesid
omakorda vastavalt projekti teemale nelja valdkomméel: elukaar, elusersussurnud,
tegevused parast inimese surma ja lein. lga valikdohta esitati 5 vaidet.

5-paevasest projektist vottis kahe klassi peale kekku 13 Opilast, kellest
kusimustikke taitsid 9. Nelja taitmata kisimustdhjused on tingitud erivajadusest ja/voi
koolist puudumisest. Tagastatud kusimustike andm&destati LibreOffice Calc

tabeltdootlusprogrammi ja koostati tulemusi kajaatdyooniseid.

Tulemused

Tulemused esitatakse kahes jaos: 6petajatelt jasbpit saadud tulemused. Opetajatelt
saadud tagasisidest saadi vastused esimesele sgletaiurimiskisimusele: Kuidas on
projektipéhine 6pe rakendatav Eestis, lahtudeskedlhiilintsustatud riikliku dppekavast lisa
2 Toimetulekudpe? Kuidas hindavad Opetajad prqyékist dpet teemal ,Surm ja lein“?.
Opilastelt saadi tagasiside kolmanda uurimiskiisenukohta: Kuidas véljendavad
toimetulekukooli Gpilased oma kogemusi seoses kiipjghise Oppega teemal ,Surm ja

lein“?

Opetajate hinnangud projektipdhisele 6ppemeetodile
Opetajate eelnev kogemumtervjuude analiiiisi kdigus selgus, et dpetagadrhised

projektipdhisest dppest olid enne projekti elluvdtrerinevad. O1 on varasemalt ise tundnud
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projektipdhise dppe vastu huvi ja lugenud selletkorastavat kirjandust. Ta on viinud oma
klassis labi ka mitmeid projekte, mis on olnud seokoolis toimuvate Uritustega voi
tahtpdevadega. O1 on arvamusel, et enamus toirkekldsside Opetajatest on enesele
teadvustamata projektiphist dpet I&bi viinud. G2-O3-1 ei olnud varasemat projektipdhise
Oppemeetodi kogemust.

O1: Ma arvan, et projektipdhist dpet on kdik toimetul@etajad teinud, aga nad ei
teadvusta seda endale, et see on projektipdhine 6pe

Projekti rakendumine.Intervjuude analiiiisist selgus, et kdikide 6petajéig, 02,
O3) arvamusel rakendus projektipdhine 6ppe toire&tiklassides hasti vdi vaga hasti.
Molemad klassidpetajad hindasid Opilaste aktiivsusttsiaalsust, iseseisvust, rahulolu,
motiveeritust vaga kdrgeks véi kérgeks. O1 lisals,motiveeritus ei olnud tavaparasest
kdrgem.

O1: [projektipdhises dppes] suhtlesid omavahel rohkemaknekeskses tunnis. /.../
kui teda [uht klassi Opilast] asi huvitab, siis vaatab otsa, tal silmad saravad ja naost on
naha, et ta motleb kaasa. Selline teema teda haita Olenevalt lapsest, kas kdrge v0i vaga
kdérge motivatsioon, aga ei olnud olulisemalt manteid kui tavaliselt.

O2: Juhtus ka, et tegime vahetunnis edasi. Nad oliahiiseoos. Opilased ise utlesid,
et teeme ikka [Ulesande] ara. Tundus, et hasti dieske.

O3: Neil oli huvitav ja pdnev, nad tulid kaasa. Nadetrdd alati kaasa, kui on midagi
uut ja huvitavat. Nad ise ka utlesid, et nii pon€ui me mappi kokku panime, siis kbik tahtsid

enda toid anda

Mélemad dpetajad (O1, O2) olid seisukohal, et &davastutus ei olnud tavaparasest
korgem. Intervjuude anallusist ilmnes Opetajate ngdamus, et toimetulekudppes on
projektipdhise 6ppe labiviimise eest vastutajaksksbpetaja.

O1: Vastutust ei ole ronkem kui igapaevaselt. Ikka &petastutab selle eest, et laps
teeb.

O2: Ma ei saanudki eriti suurt vastutust andagi /.aétutust sain ma nii palju jagada
nendega, et kui asi pooleli jai, siis nemad pididetde tuletama, kuhu asi pooleli jai. Ise

vastutasid, et need koik t66d saaksid mappi.

Opetajad leidsid, et projektipdhine 8pe sobitubdeekooli tldiselt hasti. Oppekaikude
(nt poodi, surnuaeda, postkontorisse) korraldameinelnud keeruline. Ajalise planeerimise

muutsid veidi raskeks koolis toimuvad uritused,l@sildpilased kaasa 16id (nii osalemisel kui
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ka ettevalmistamisperioodil). O2 oli arvamuselkebdstdo toimimiseks tuleb projekt aegsasti
ette planeerida ja tookavasse sisse kirjutada.

Opetajate omavaheline koostéd on erinev séltuvadiligt: kui kooli A Gpetaja tdi
puudusena vélja halva koostto teiste Opetajataga,ksolis B toimis koostdd vaga hea
(naiteks O2 kaasas projekti nii kasitoo-, kehakisevatuse kui ka muusikadpetajad).

O1: Meie /.../ 6petajaga lihtsalt ei anna koostéod teha

O2: Kuna kunstidpetaja valmistas ette naitusele asjgammist, siis tema pidi lapse
tunnist ara votma. Siis tulid koolilritused siia kka vahele /.../ Lisaks praktikandi
arasaatmine.

Projektipdhise ja traditsioonilise dppetdd erinewads Intervjuude analldsist ilmnes,
et nii O1 kui ka 02 peavad traditsioonilise ja pktjpdhise dppega Kkoolipdevade
pdohilisemaks erinevuseks Oppeainete integreeriiesd. lisasid selgituseks, et kui tavaparaselt
toimuvad ainekesksed tunnid, siis niud kasitletiggaev Uht teemat, millesse olid pdimitud
kéik dppeained. O1 nimetas projektipdhise dppe pakisitavamaks kui tavalist koolipaeva,
kuid pidas pdhjuseks mitte projektipdhist dpet kgetodit vaid konkreetse projekti teemat.

O1: Kuna mul on tugevad toimetulekulapsed, siis tavagér koolipaeval teeme me
ka ainekeskset Opetust Usna palju /.../ projekiipdBpe oli tdesti selles mdttes ideaalvariant
toimetulekudppes: et oligi Uldope temaatiliselt n@aritud ja olidki kdik ained omavahel
integreeritud.

O2: Tavapérasel koolipdeval vahetuvad meil teemad: asstie keel, tuleb
matemaatika, orienteerumisdpetus ... ja nadd oll hmmmikust 6htuni projekti teema.

Projektipdhise 6ppe puudusedntervjuude analltsist ilmnes, et &petajad toovad
projektipdhise Gppe kohta vélja erinevaid puuddxl leidis, et projektipdhise dppe iiheks
puuduseks on asjaolu, et moned ained jddvad tagal@dnt matemaatika). Lisaks arvas ta, et
monikord ei ole otstarbekas terve paev projektieekésitleda ning tuleb lahtuda vastavalt
dpilaste jdudlusest ja meeleolust. O2 pidi tddeataneetod ei ole kahjuks sobilik pidevalt
kasutamiseks ja lisaks pani teda muretsema mahetkagalmistamine. Antud uurimustoo
jaoks labiviidud projekti kohta dtlesid kdik Opetdj et toimetulekuklassi Opilasi arvestades
oli ajaline ettekirjutus (5-7 paeva) liialt piirav.

O1: Puudus ongi vdib olla see, et kdiki aineid ei sd@adselt piisavas mahus
kasitleda. Projektid on pigem ikkagi sellised juavad ja elu-ja toimetulekudppele suunatud.
/... Kui néiteks teisipédeval oli mul 6 tundi negdesiis me 6 tundi ei jaksanud seda teemat
kasitleda.
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O2: Ma ei kujuta ette, et terve dppeaasta kaiks pragékiselt. /.../ Alguses tahaks
tohutult t66d, t66 tegemist, et kdik need teematl l&tta ja mapid kokku koostada ja teha.
Aega oli natukene vahe.

O3: Meil oli vaga kiire [projektinadal], nii sisutiheet jBuaks ara koik.

Projektipdhise 0Oppe eelisedintervjuude anallisist selgus Opetajate Uksmeel
projektipdhise Oppe eeliste osas. Nimelt nimetadpdtajad projektipbhise Oppe eeliseks
aspekti, et tdnu meetodile saab Uht teemat pobjalia erinevaid aineid integreeritult
kasitleda. Positiivsena toodi valja ka eluline Kasi mis aitab Opilastel tunnist saadud
teadmisi igapaevaellu tle kanda.

O1: Eluline 8ppimine, k&ik on ihtne tervik. Lapsed saharu, et me ei loe mitte
lugemise pérast, me ei arvuta arvutamise parast,vei kdike, mida me teeme, on meil elus
tarvis.

O2: Mulle meeldiski see, et kdik aineid olid omavabkebtud: loeme, arvutame,
orienteerume ilmaelus. Mitte ei ole nii, et Ukseddppes ja teine algas.

O3: [eeliseks on see, et ] lihte teemat kasitletaksmitinest aspektist ja pdhjalikult.

Opetajate eneseanaliilis projektipdhise 8ppemeetodightuvalt. Intervjuude
analliiisist selgus, et Gpetajad dppisid ka ise tiobi viies. O2 leidis, et edaspidi peab
vastutust nii kolleegide kui dpilastega paremigjgma. O1 tddes, et meetodi rakendamine on
palju keerulisem kui teooriat lugedes. Mdlema kdigetajad hindavad meetodit kdrgelt ja
soovivad seda meelsasti ka edaspidi oma t66s kisu@R leidis, et optimaalne oleks kord
veerandis Uks projekt labi viia.

O1: Uks asi on teoorias raakida, et seome kdik asjastiileluliseks, eluliselt kokku ja
Opetame uld6ppe pdhimottel, siis tegelikult reaalskels 1abi viia on palju keerulisem. See on
Opilastele kasulik, kui me seda sedasi teeme, ageaalses elus uldopet ja temaatilist
planeerimist igapéev teha on hasti keeruline. Jgirida ette valmistada.

O2: Kuna esimene kogemus selle projektipdhise dppkaselgelt ma ei osanud seda
niimoodi korraldada ka, et vastutust jagada teistkd /.../ kogu aeg ei saaks projektipéhine
ope olla, sest muu elu surub peale - teised priojgkts, aga igal veerandil /.../ teha natukene
teistmoodi, see on kull hea mote. Sellepérast bligitav, et mitte kella peale tundide muutus,

vaid kdik integreeritult.

Opetajate hinnangud teema ,Surm ja lein” projektipisele kasitlemisele
Opilaste kokkupuuted surma ja leina teemag@petaja hinnangul on koolis A kdik
lisa-aasta klassi ja pikendatud Gppeajal Oppivaithégd kogenud lahedase inimese surma.
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Kooli A Opetaja tbi eraldi valja Ghe Opilase sugavabielamised seoses lahedase inimese
surmaga ja sellega kaasneva leinaga. Seet6ttulotirGates teema kasitlemine nende klassis
vaga oluline. Koolis B on teada, et kaks Opilaskkémud matustel, mitmel on vanavanemad
ara surnud, keda nad ka unenagudes néevad.

Teema kasitlemise olulisus Oppetookitervjuude anallUsist selgus, et Opetajad
peavad oluliseks antud teemat koolis kasitledaNiikui ka O2 tédevad, et siiani on surma
ja leina teemat puudutatud Gppetdos pinnapeabsefdid vestluse kdigus. Mdlemad dpetajad
lisasid, et pogusa kasitluse taga on oskamatustrésémat kasitleda. Varasemalt on surma ja
leina kasitletud elukaare teema juures, hingedepadi vastavalt vajadusele (naiteks kooli
voi Opilaste eraelust juhtumid). O1 pooras intemgjuleina olulisusele tadhelepanu just
voimaliku markamatuks voOi tagaplaanile jdamiseutdkuna silmaga nahtavaid tagajargi ei
pruugi olla.

O1: Lein, kui see lapse sees on, siis me ei pane M@btahele, ei markagi, aga
tegelikult on see hasti oluline /.../ palju kergemmidagi mitte nii isiklikku ja I6busamat teha.
Aga ka need rasked teemad tuleb ara teha.

O2: Need on need teemad, mida vétad selle 6ppekagagimapealselt 1&bi, sest ei
oska. Et kui on konkreetne elu vajadus, siis raggidest siis, aga kui seda vajadust ei tule?!
Et tegelikult peaks ju neid ette valmistama. Ikkeutpd elus kokku, nii v6i naa puutuvad
kokku.

O3: Peaks kiill [koolis surma ja leina teemat kéasitlemsdst ma arvan, et kodus
sellest ei radgita. Lihtsalt vanemad ei tule s@imle. Nad arvavad, et kdik tuleb loomulikult,
elu kaigus.

Projektipdhise dppemeetodi sobivus surma ja leiearha kasitlemiseksntervjuude
anallusist selgus, et mdlemad Opetajad olid egeatbat kuuldes mures selle emotsionaalse
keerukuse tottu. Parast projekti rakendamist t@desdlemad, et projekti kdigus muutus
kasitlemine aina meeldivamaks ja Opilased avatuma&bs leidis, et surma ja leina
kasitlemiseks sobib projektipdhine 6pe hasti, O@3olid arvamusel, et véga hasti. O1 arvas,
et niivord rasket teemat kontsentreeritult kasdleoh kurnav nii Opetajale kui ka dpilastele.
Nii O1 kui ka O2 tdid valja projektipdhise dppe isel mil surma ja leina kui rasket ja
eelnevalt pinnapealselt kasitletud teemat sai rijgildstega pohjalikult k&sitletud.

O1: On raske ja rusuv teema tegelikult. Vahemalt algus@puks hakkas niimoodi
helgemaks minema natukene. Lihtsalt Uhte ja kotresanitult teemat kasitleda on dpetajale
ja lastele kurnav eks. Samas héasti, sest me saigedigi raske teema ikkagi labi vbetud ja

lastel on eelteadmised olemas.
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O2: Vaga hea [meetod surma ja leina kéasitlemiseks]. kiifje pealt oli teemale
lahenetud, kdik kiljed olid 1abi méeldud: matemieadt ja loovusest ja kdigest. Ma alguses
motlesin, et miks selline teema, aga vaata, kurtvél see. Antud juhul, kui stgavuti nad
teemat kasitlesid. Kuni selleni, et mis parast sugaab /.../. Tegelikult see dudselt hasti sobib
meie lastele - see seotus just.

O3: Vaga hasti sobis, vaga huvitav oli.

Opilaste huvi surma ja leina teema vastintervjuude analiiiisist selgus Gpetajate
Uksmeelne arvamus, et Opilastel oli surma ja laeiaatu huvi olemas. Samas tddeti, et
olenevalt Opilasest ja tema kogemusest, paevasilolkévast alateemast oli huvitase ka
erinev.

O1: Huvi oli hasti suur, aga oli aru saada, mis olidlsed kauged teemad (naiteks
mis saab inimesega parast surma), ja ponev tundumaunnistuse valja kirjutamine. Siis
vahepealsed teemad - matused, peielaud - ei hadkiluse. lImselt neil ei olnud ka oma
kogemusi. Uks &pilane huvitus vaga matustest janméi radkisime hasti palju matuste
eriliikidest.

O2: Vaadates dpilaste pealt ja nende reageeringutetpiben vaga suur. No téesti,
milline morbiidne teema ja kuidas nad seda lahkgaidnillised emotsioonid neil sellega
seoses tekkisid.

Opilaste uued teadmised surma ja leina teemadefervjuude analiilisist selgus, et
surma ja leina teema sai tanu projektipdhisele @pp@&hjalikult l&bitud. Abidpetaja tdi eraldi
vdalja, et varem kasitletud elukaare teema sai piiojektpohisele dppele Opilastele selgemaks.
O1 vaatlustabeli analiiiisist selgub, et dpilastékb jsiiski parast vestlust arusaamatuks
kaastunde madiste.

O1: Lastel on eelteadmised olemas ja /.../ nad ilmiseteavad, et kui mingi probleem
on, et kust abi saada, kuidas kaituda /.../ nadlgaaru, et see ongi normaalne ja loomulik, et
inimesed vdivadki surra ja olengi kurb, kui inimearesurnud /.../

O3: Surma asi sai neile nuiid selgemaks. Ja kuidas séipeta, kuidas ise kurbusest
ule saada /.../ pani neid métlema, et mida sind t&ai sa kurb oled, millest saada toetust voi
lohutust /.../ Keegi Utles, et tema kardab [surrdadeet ei julge minna. Siis me leidsime, et ei
tasu karta /.../ Lapsed said isegi selle selgeks]ukaar algab siinniga ja 16peb surmaga /.../
Sai nuud lastele ka selgemaks, et missugune seedsimimene on.

Opilaste hoiakute muutumine seoses surma ja leireermaga.Opetajad toetusid

opilaste hoiakute muutumise hinnangu andmisel $isaatlusele ka loovtddle (vesivarvidega
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maalimine nii enne kui parast projekti sama muusika taustal). Opilastel paluti kuue
emotsiooni véljendava pildi vahel valida endaleiggh kleepida see loovtodle. Koolis A
tegid loovtood 5st Opilasest 4. Neljast Opilasedimiel muutusid emotsioonide pildid ja Uks
Opilane valis nii enne kui péarast projekti samaldligi Kui alguses valiti emotsioonideks
kurvad naod ja tks ehmuv nagu, siis parast projeMisid Opilased lisaks kurvale néole ka
Uhe nutva ja kaks mdtlikku nagu. Koolis B said @stlejast loovtodd teha nii enne kui parast
projekti vaid 3 Opilast. Kahel Opilasel jaid emotsnid samaks (nii enne kui parast kurb
néagu), Uks dpilane valis enne kurva néo ja pag@snhsa ndo. O1 leiab, et toimetulekudpilaste
puhul on juba véaiksemgi erinevus mark projekti k&igoimunud muutusest. Intervjuude
analliiis naitas dpetajate Uksmeelt, et surma ja teema kéasitlemisega on dpilaste hoiakud
muutunud. Kui enne projekti olid dpilased kinnigadkurvad, siis teema |6pus juba avatumad
ja rodbmsamad.

O1: Toimetulekukooli 6pilastel on tegelikult nii, eti kiad tapselt samasugust ei vali
nagu eelmine kord, vaid midagi muud, siis neil @kanud peas midagi likuma /.../ Nad
muutusid avatumaks, rahulikumaks. Kui me algusékdsame réékima, et surm ja lein. Siis
nad olid Usna kapseldunud ja kinnised. Mida paeasgdeda ilmselt tavalisemaks muutus see
nende jaoks /.../ Muutusid avatumaks.

O2: Jaa [hoiakud muutusid]. Et ei peagi tegema hastdint ndgu, kui raagitakse
teemal surm ja surnud inimesed. LOpus said arseetongi loomulik /.../ Alguses olid lastel
koigil selline ettekujutus, et nad peavadki olen@sthkurvad. Teema surm ja vaata, et
nutmagi ajas see. Aga lopuks, loovtdd 16pus pagiisgi naeratava nédo. Parast arutasime,
et kas paris rodmu ta teeb, aga et voib olla liitezdtled asjade peale teistpidi.

O3: Uks tiidruk on unes nainud, et keegi ajab vanaisaadaema kirvega taga ja tal
tuli vesi kohe silma, kui ta raédkis, aga nuud ke seal viimane kord joonistasime, siis ta
kasutas Upris rodmsaid varve ja ta naeratas ja paerusuu sinna, uskumatu. Ta raakis ka
Skype’i vestluses, kui hingehoidja oli. Tundugalket hoiakud [Gpilastel] on positiivsemad.
Surnuaeda keegi enam ei karda.

Opetaja hinnang enda padevusele surma ja leina tedm kasitlemisekdntervjuude
anallusist ilmnes, et mdlemad klassifpetajad hiddasda padevusi teema ké&sitlemiseks
madalaks. O1 leidis, et tal oli isikliku siigavamag&muse puudumise tbttu teemat raske
kasitleda. Abidpetaja oli aga arvamusel et oskakdénu elukogemusele Opilastele teemat
selgitada. Molemad klassidpetajad Utlesid, et etteh materjalile toetudes oli hea teemat
kasitleda, aga pidasid ka oluliseks osaleda sumneipa teemalistel koolitustel. Lisaks

mainisid mblemad Opetajad ara veel uue teema -taakipetus -, mille raames oleks ka vaja
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toimetulekukooli dpetajatele nii Gppematerjale kaolitusi. Tanu antud projektile sai O1
julguse kasitleda ka raskemaid teemasid projekiggddppemeetodiga.

O1: Ma arvan, et ma ei olnud vaga padev, ma ka Gppiésitlemise kaigus. Mul on
endal selle teemaga hasti vahe kogemusi. Ma aetameed lapsed on surmaga rohkem kokku
puutunud kui mina. Aga et me saime ilusti koos &gk Tanu Uhele Opilasele, tema esitas
kusimusi, mille raakimise peale mina ei tulnud. lalndus, et tidruk on palju stigavamani
mdelnud, labi elanud vdi tundnud kui mina ise. Ma&esto6 hasti toimis. /.../ Ma Utlen, et oli
raske jalle hommikul seda rasket teemat votta jrateategema. /.../ sain kinnitust sellele, et
tuleb edasi teha projekte ja seda, et kui on raskena, siis vdib kill projektina kasitleda ja
lihtsalt ise tuleb asjast ule olla.

O2: Nork ma Utleks, kui ei oleks seda materjali olnud.

O3: Ma arvan, et oskan ikka midagi ragkida. Ma olengubi palju aastaid td6tanud,
midagi ikka tuleb.

Hinnangud Oppematerjalidele.Intervjuude anallusist selgus opetajate rahulolu
dppematerjalidega. O1 arvates olid antud projeldk$ koostatud dppematerjalid keskmisel
raskusastmel. Mdnel juhul oleks kooli A dpilastelaud vaja Gppetekste lihtsustada. Todeti
ka, et projektis osalejatele olid mdned ulesandediillt lintsad. O1 pidas kostiimeerimise
Ulesannet enda klassi Opilaste jaoks lihtsaks, G tades liiga lihtsaks memoriinimangu
meisterdamist ja mangimist. Moned Ulesanded vaawidt ka raskusi: koolis B
pantomiimimang ning mélemas koolis sugupuu tlesanne

O1: Ma arvan, et oli [6ppematerjalide] keskmine [raskate]. Tekstid olid pigem
keerulised. Tekstid olid minu klassile tadiesti $kbd nendele tugevamatele. Kunstiline
tegevus haakus jube hasti ja Getter Jaani laul.kAWhe tidruku jaoks oleks pidanud eraldi
lugemislehe tegema.

O2: Raske oli sugupuu [ulesanne] Oleks pidanud surmaaakmas olema. Tahan
minna selle juurde tagasi, sest see koht jai sdgase/ Raskusi oli pantomiimis, naiteks
kuidas sa nditad noorukit.

O3: Ma arvan, et oli jdukohane /.../ kasutasime olermgid todlehti. Sugupuu
juures oli [raskusi], 200 aastat tagasi, [kisimus]s elab. Arvati, et elab kill.

Intervjuude analiilsist selgus, et dpetajatele paajekti 1abi viies meelde erinevad
toimetulekukooli lastele sobivad Ulesanded/vateehta kasitlemiseks. O2 leidis, et surma ja
leina selgitus seebimullitajaga oli viga heaksjsaadavaks vordluseks. O2 kiitis ka Skype’i
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vestluse ideed, mille kéigus said Opilased videtbwes vahendusel spetsialistilt
(hingehoidjalt) kiisimusi esitada. O1 ti positimaerélja matemaatika tlesannete elulisuse.

O1: Pdhimétteliselt nad mehaaniliselt oskavad kiill,setiremast arvust vaiksemat
lahutada ja jarsku eluline olukord, siis on hastekuline.

O2: Mulle meeldis see seebimulli ndide. Et [mull] orkg@ob ara. Aga see, et ta jadbki
sinu malestustesse ja sudamesse ja [et Opilasdidnsgdudsid: et vaata, kui tore, et neil,
kellel vanaisa ja vanaema surnud on /.../ aga s#&tad teda [lahkunut] /.../ ja siis Opilased
joudsid [seebimulli naite abil] selleni, et ma e3gyi tegema nagu, et hakkan kohe nutma /.../
Ongi vaja valjastpoolt spetsialisti. Selles motteslle see vestlus hingehoidjaga meeldis /.../
raagibki keegi véljast poolt.

Anallilsi tulemused naitasid, et dpetajad jatsidkefjutatud projektist ara erinevaid
Ulesandeid/vétteid. PAhjusena toodi peamiselt \@jpuudus. Koolis A jai ara spetsialistiga
vestlus Skype’i vahendusel. Kummaski koolis ei gaoud Opilased téiskasvanutega
intervjuusid surma ja leina teemal ning &ra jaidtlikéistavad votted surnud inimese
iseloomulike omaduste véalja toomiseks.

O1: Uritasin samas jarjekorras [projekti labi viia]. $ke’i [vestlus hingehoidjaga] ja

intervjuu jai valja.

Intervjuude analiilisis selgus, et planeeritud ptge&sines puudujadke. Kooli B
Opilastele sattusid loomingulised t66d Uhele paeyaljarjestikku, mistdttu kannatas loovtoo
kvaliteet ja motestatus. Vaatlustabelite analliisesgus, et Uleminek Uhelt alateemalt teisele
oli dpetajate hinnangul enamasti sujuv ja loogili@aski leidis O1, et Kreutzwaldi ja sugupuu
teemade kasitlused olid liialt hippeliselt sisseditd. Vaatlustabelite anallisist selgus, et
hingehoidjaga vestlus oli liialt projekti algusfeasProjekti tUlesehituse parendamiseks voiks
Opetajate ettepanekul tdsta spetsialistiga vestmgfaasi, mil dpilastel on tekkinud rohkem
kiisimusi. O1 jattiski vestluse hingehoidjaga prtjélppu muutes koostaja jarjekorda, kuid
vestluseni nad ajaliselt siiski ei jdudnud.

O1: Vaib olla Kreutzwaldi ja sugupuu asi tuli niimogéisku sisse. Et oleks pidanud
mingi teistmoodi h&élestus seal olema, see tusiytr/.../ kdik jarkjargult nii ilus loogiline ja
nii hea sealt minna edasi teise teema peale.

O2: Kéige ndrgem koht oli leinakaardi joonistamine//see oli sel paeval teine

loominguline tegevus: esmalt kollaaz ja siis nedm® mote ei jooksnud.
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Molemad Opetajad leidsid, et projektipbhise Oppeagus jaid Oppeainetes kasitletav
tagaplaanile ja traditsioonilise tunniga jouti aleselt ronkem edasi votta, aga siiski ei nde
nad seda meetodi puudusena.

O2: Tavatundides oleks rohkem saanud nii arvutamistilkgemist. Ei, see ei ole
projektipdhise dppe puudus.

Motted ja ettepanekud projekti kohtdntervjuude analttsist selgusid kooli A Gpetaja
ettepanekud projekti muutmiseks, kooli B 6petajaenud valja uuenduslikke ettepanekuid.
O1 oleks projekti labi viimiseks ronkem aega votja@ohiteema kdrvale tekitanud veel paar
alateemat (nt Kreutzwaldist raakides lugenud Kalesga ja sugupuu juures teinud lastega
nende endi sugupuu). O1 lisas projekti he kusstilitvd: projekti mapile kaante
kujundamine. O1 laiendas etteantud teemasid, rsileka kasitluse juures jdudis minna ka
veidi kaugemale, réékides lastele lemmikloomadanaurolukordade ja muude kaotuste
leinamisest. O1 tegi ettepaneku, et Idpptulemusddiss vdinud teha filmi. Kooli A dpetaja
Utles, et edaspidi saaks projektidesse kaasataa&@Oé, puidutod Opetajaid. Samuti oleks
saanud tema klassis olevat valikainet kokandusidsidemaatikasse, naiteks peielaua katmise
néol. Veel tekkis O1- surnuaial kdiguga idee, atid otsimise lihtsustamiseks saab anda
opilastele ka kaardid ette ja seeldbi dppida kgardi orienteerumist.

O1: Minul tekkis projekti Idpetuseks hoopis see méteme oleks vdinud vastu filmi
teha /.../ Projekt on eesmargistatud, peaksin kgiidaamidest kinni hoidma, aga kui tekib
mingi asi, mis ma naen, et lastele on hasti oluimenad peaksid seda asja nagu rohkem
suvitsi kasitlema, siis vottagi aeg maha ja tegelasjaga ja siis tegeleme edasi.

Intervjuude analiiiisist selgusid O1 napunéiteidghtojormistamise osas. Opetaja on
seisukohale, et projekti koostades on vajalik Esdipetajale infot. Naiteks selgitada, et
oppematerjalid on ideed ja vajadusel saab neicavaktopilase tasemele muuta. Oluline on
teada, et projekti ei pea jarjest labi viima, vidstavalt vajadusele ja soovile oma 6ppetddd
planeerida. Ettekirjutatud projekt pakub véimalikésitlemisviise ja dpetaja saab teostamisel
olla loominguline.

O1: Opetajatele peab selgeks tegema, et kui Gppemiatestiea, siis ise muuta. Need
on nagu motted ja ettepanekud, mis on loogilisgekarras esitatud. Sealt vdib julgelt &ra
jatta. V6ib julgelt juurde panna asju. /.../ Opetig vdiks olla ka see soovitus, et ei pea seda
kdike jarjest ara kasitlema, vaid vdib erinevataktatel voi ihe aasta 16ikes mingi jupi kaupa
vOtta Uks etapp valja, et pohimdtteliselt saabtema eraldi /.../ Ei tohiks olla seda, et need
koik Ulesanded kohustuslikud on ja kindlasti seesda et dpetaja peab ise kohandama, ise

mugandama ja v8ib asju juurde mdelda.
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Intervjuude anallusist selgus, et nii klassiopetajaui abidpetaja soovivad
projektipdhist dpet edaspidigi kasutada ja ilmdistg piiranguteta (hetkel oli soovituseks 1-
1,5 nadalat). Vaatlustabelite anallusistki selgtiega oli Ulesannete sooritamiseks pidevalt
liialt vahe vdi Opetajad soovisid mdne Ulesandegapikemalt peatuda. Mdlemad dpetajad
kinnitasid, et oleksid vaga huvitatud koostatudjgktidest koos dppematerjalidega. Samuti
tOstsid Opetajad esile koostaja julge aga vajaidamavaliku: teema, mida on raske kasitleda
ja millest on dpilastel olnud siiani vahe teadmisi.

O1: Kasutaksin kiill [koostatud projekte dppematerjadide aga ma kindlasti
muudaksin.

O2: Absoluutselt, sul [koostajal] olid ju kéik kiljddbi mdeldud. Matemaatikas ja
loovus ja kbik need kuljed, dpilased ise ka utlestchii kiire nadal oli, nii tore oli /.../ Tanu

projektile olen ma nii palju métteid saanud, kuiddésks moningaid teemasid kasitleda.

Opilaste hinnangud projektiphisele 6ppele

Esmalt tuuakse vélja Oopilaste hinnangud projekiggle Oppele modduka
intellektipuudega noorte intervjuudest (vt lisaj&)seejarel kisimustike esimesest osast (vt
lisa 6). Toimetulekukooli &pilaste intervjueerimineli autorile valjakutseks, sest
individuaalsele lahenemisele lisaks tuli arvestaidddi igalihe vaimset vBimekust.

Intervjuude anallidsi tulemusedntervjuude analtsist ilmnes, et dpilastele vatas
raskusi projektipbhise Oppepéaev eristamine tavapata Kaks Opilast neljast ei vastanud
esitatud kiisimusele. Uks dpilane utles, et Gppetodavaparane. Uks kooli B dpilane oli
veendunud, et 6pe toimus teistmoodi kui tavaliselt.

T1: Tavaline /.../ Ei [olnud midagi erinevat]..

T4: Eks ikka oli teistmoodi. Meie oma tunnid l&ksidgéinorgu, et osad [O2] tunnid
jaid... no kolmapéaeval, neljapaeval taitsa lakskmneljapéeval laks téitsa aia taha. Puutdo
ainult jdudsime ainult &ra teha, tlejaanud oli aihseesamune [projektdpe]. Muusikatund jai
olemata, ritmika jai ara .. see oli Opetajal jubarem kokku réagitud. Aga nood Opetajad

olid siis meie tunnis. Kuulasid ka, mis toimub.

Intervjuude analtusist selgus, et neljast Opilas@dtele meeldisid projektipdhise
dppes sooritatud tlesanded keskparaselt. Uhelas@bd olid tlesanded meeleparased. Uks
vastaja ei osanud seisukohta votta.

T1: Keskpérane.
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T3: Keskparaselt.

T4: Ei, taitsa tore oli, tegelt ka.

Intervjuude analtusist ilmnes, et Opilastele mealdikunstilised t66d ja dppekaigud.
Kaks Opilast neljast tdid vélja, et vesivarvidegavtoode tegemine oli kbige meeldivam
Ulesanne. Samuti Gtlesid kaks intervjueeritavat,netle meeldisid Oppekéigud (naiteks
surnuaial kaik).

T1: Varvimised, mis me siin vesivarvidega tegime. Haatibppekaigud], sai varskes
Ohus olla.

T2: Joonistada, viimane loovto0.

T3: Elukaar. Meeldis Idigata valja.

T4: Vast see surnuaial kaik jaab meelde /.../ [tooldbst] ei oskagi midagi valja

valida, kdik olid ihtemoodi huvitavad.

Intervjuude analllsist selgus, et Opilaste peavadnewaid Ulesandeid
ebameeldivateks. Kaks Gpilast ei osanud uldse viaheeidivamaid iilesanded nimetada. Uks
dpilane selgitas, et kleepetdod ei meeldi talles Ogilane t6i taas vélja joonistamisilesande.
Tema puhul oli kbige meeldivamaks ja ebameeldivd&sanneteks loovtodd.

T1: Kleepimis- ja I8ikamist66d.

T2: Joonistus — esimene loovto0.

T3: Ei olnudki sellist.

T4: Ei olnud sellist.

Projektipdhist Opet puudutavate kisimuste tagasisi@nallisist selgusid
intervjueeritud Opilaste head oskused tehtu kigelseks. T1 oskas iga tddlehe juures
selgitada tookaiku: nii Opetaja korraldusi, endgetaist kui ka saadud teadmisi. Lehitsedes
opimappi kommenteerisid ka teised kolm &pilast, anithd olid teada saanud ja meelde
jaddnud. Koik neli dpilast tutvustasid intervjueeld meeleldi oma t66d.

T1: [Getter Jaani lugu raakis sellest, et] Ukski inineesi tea, millal dige aeg tuleb ja
kui vanalt ta sureb /.../ [Getter laulis], et eiftioolla kogu aeg kurb. Kui ara sured, siis enam
ellu ei saa. Et me kdik jadme vanaks, see on la@rmhul

T2: Inimesed vdivad ka noorena [surra]

T3: [surnuaia kllastust] ei pea kartma /.../ [surnudnmene on] on valge. Ta ei raagi,
ei liiguta /.../ Seda ei tea ette [millal inimessaarevad].

T4: Aga selle hingehoidjaga [vestlus], see oli ikkaipgpdnev /.../ mina lugesin neid

kUisimusi ette.
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Intervjuude analliUsis selgusid kahe dpilase ko&kad hinnangud projektipdhisele
oppele. Kooli A dpilane leidis, et teema oli kulhvitav ja vajalik, aga tore, et labi sai. Kool
B dpilane leidis, et projektipdhine dpe surma jadeeemal oli normaalne.

T2: NUUd on hea, nuud sai see teema l&bi.

T4: Ei mojunud [teema kasitlemine] halvasti, nii hudl ksi ei ole. [Kokkuvdttes] oli
normaalne!

KlUsimustike anallidsi tulemusedKisimustike vastustest selgusid theksa Opilase

arvamused labiviidud projekti kohta (vt joonis 1).
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Joonis 1. Kusimustike vastused.

Méarkus: Teema oli huvitav — Minu jaoks oli teema ,Surméal' huvitav; Sain palju suhelda — Ma sain
klassikaaslastega palju suhelda; Tootasin arvutigaMa sain koos klassikaaslastega arvutiga tootada;
Intervjueerisin inimesi - Ma sain inimesi intervgrea; Avaldasin arvamust — Ma sain oma arvamualdada;
Kuulasin arvamusi — Ma sain kaaslaste arvamusiataplKaisin dppekaikudel — Me kaisime mitmel korral
valjas (nt poes); Lugesin, arvutasin.... — Me luges arvutasime ja meisterdasime; Sain dpetajakdha sain
Opetajalt abi, kui seda vajasin; Meeldis &ppidaui®meeldis nii dppida.

Kisimustike anallisist selgus Uheksa 6pilase kisnit surma ja leina teema pakub
neile huvi. Ule poolte vastajatest leidsid, et rsaitl projekti kaigus palju suhelda. Vitele
.Ma sain klassikaaslastega palju suhelda“ vastaslddpilast ,ei tea“ ja viis dpilast ,jah".
Enamik vastajatest (Uheksast seitse) leidsid, étanagaanud koos klassikaaslastega arvutis
tootada. Antud tulemus kinnitab asjaolu, et dpetggasid méned arvutiga seotud Ulesanded

projektist valja (nSkypé vestlus).
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Koik Opilased leidsid, et nad ei saanud projekigk& inimesi intervjueerida. Seda
vaidet kinnitab asjaolu, et koolis A tbepoolestiglud Iabi Ghtegi planeeritud intervjuud (ei
hingehoidjaga ega ka koolito6tajatega). Kull agtoeta antud fakti asjaolu, et koolis B viidi
labi Skypei vestlus hingehoidjaga, mille kaigus said mdnela8ed kindlasti kisimusi
esitada.

Kolm dpilast Uheksast arvasid, et nad ei saanud amweamust oppetdds avaldada, ks
ei oska seisukohta votta ja viis Opilast kinnitavatl projektipohises Oppes said nad oma
arvamust avaldada (vt joonis 2). Viis Opilast Ulastdeidsid, et nad said kaaslaste arvamusi
kuulata, kolm vastajat ei oska vastata ja Uks jasta saanud enda arvates klassikaalaste
arvamusi kuulata.

Kaheksa Opilast heksast kinnitavad, et nad kégidekaikude ajal valjas. Uks ei
oska seisukohta votta. Kdik Opilased on ndus vaiteg projektipohises Oppes said nad
lugeda, arvutada ja meisterdada. Enamik Opilagidstksast kaheksa) kinnitasid, et nad said
Oppettos vajadusel dpetajapoolset abi. Enamik gip(izheksast seitse) vastasid, et neile
meeldis niimoodi (st projektipdhiselt) Oppida, Uksstajatest ei osanud oOelda ja Uks
vastajatest leidis, et talle vaga ei meeldinud.

Opilaste hinnangud teema ,Surm ja lein” kasitlemike

Esmalt tuuakse valja surma ja leina teemaga seduldmused mddduka
intellektipuudega noorte intervjuudest (vt lisaj®)seejarel kisimustike teisest osast (vt lisa
6).

Intervjuude anallisi tulemused.Intervjueerija uuris Opilastelt, missuguseid uusi
teadmisi surma ja leina teemal nad projektis ossleshid. Intervjuude anallitsist selgus, et
iga Opilane oskas oma uusi teadmisi nimetada. Ké&ikrastajate nimetatud teadmine ol
korrektne.

T1: Et kui inimest kaua toas hoida, siis inimene |ahéiieks kollaseks /.../ Et arstid
kirjutavad tdéendi /.../ Surnud inimene ei saa midaba, elus inimene saab.

T2: [leinaja] on kurb ja tahab Uksi olla, ei taha kelfagi raékida /.../ Et surm ei ole
ette teada.

T3: Jah, et inimesed kannavad surnuaial tumedaid midda et peielauas raagivad
kadunukesest

Autor uuris opilastel tekkivaid assotsiatsioone Ides surma ja leina kohta. Opilaste
intervjuude analliisist selgus, et kaks intervjiaesit seostavad leina kurbusega. Ulejaanud
kaks vastajat tddevad, et jadvad péarast projakih leeemat kuuldes rahulikuks.
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T1: Kurbus, ... ongi ainult kurbus ja siis métlen omaéatteid, et miks .. tahaks Uksi
olla.

T2: [Mis sul tuleb meelde sbnaga lein?] Kurb

T3: Nuud on rahulikum leinast raakida /.../ [Enne pidjé ei teadnud Uldse sellest
midagi.

T4: Mina votsin asja rahulikult, kiilma kdhuga.

Intervjuude anallusist selgusid Opilaste erinevaldtisnised surma teemasse. Kaks
Opilast vaitsid, et tunnevad end kurvana ja halv&siuldes midagi surmast. Kaks
intervjueeritavat olid arvamusel, et parast proge&salemist on surmast veidi lihtsam réaékida
ning suhtuvad sellesse rahulikult.

T1: Kurvad [motted tekivad, kui kuulda séna surm].

T2: Halvasti, kui inimesed &ra surevad.

T3: Kerge natukene [surmast raakida]. Jah, [parast pkdj on kergem].

T4: Ei tea. Vot ei oska enam midagi 6elda, too oli ikkava olla paéle matuseid. Aga
nddd ei tea, ei oskagi. Moodanik /.../ Mina votaarma teemat] keskparaselt.

Anallusist selgusid, et igal Opilasel oli oma vilaurbusega toimetulekuks.
Intervjueeritavad nimetasid leinaga toimetulekulesmiselt tegelemisi oma hobidega nagu
laulmine, joonistamine, jalutamine, spordi tegemine

T1: [mind aitab kurbuse vastu] laulmine, kuna ma isgetien sellega. Sporti teen ka.

T2: [kui mina olen kurb, siis] mina kiigun ja ronin jadtlen ja joonistan /.../ [tuleb]
lahendada, kurb meel l&heb varsti &ra .

T3: [mind aitab kurbuse vastu] magamine, kinos kdimjakitamine ja reisimine.

T4: Igasugu lahendusi tuli seal vélja [mida keegi kisbwastu teeb]. Opetaja s66b

siis Sokolaadi, kui ta leinas on.

Autor uuris dpilaste arvamust teema kasitlemiséisalsest koolitundides. Intervjuude
anallusist selgus, et kolm &pilast neljast pidagidna ja leina Uheks oluliseks dppet6d
teemaks. Uks intervjueeritavatest leidis, et te@thdema jaoks liialt emotsionaalne ning ei
soovi enam surma ega leina kasitleda.

T1: Jah, [surma ja leina on oluline k&sitleda] /..dh [oli kasulik].

T2: Ei. [Ulesanded] meeldisid kill, aga teema ei meeid. Olime kdik kurvad. Uuesti

[surmast ja leinast raékida] enam ei tahaks.
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T3: Jah, [on oluline surmast ja leinast raakida], seain teada palju rohkem.
T4: No oleneb. Vaga vaikestele pole seda kuigi maitskdlest radkida, sest nad ei
pruugi sellest aru saada /.../ Nojah [ mulle oluaaadav]. Jah, [on m&tet radkida], aga mitte

vaga vaikestele. Ei, [enne ei ole teemat kasitletud

Klsimustike analttsi tulemusedleine osa kisimustikust kontrollis dpilaste teagimi

projektis kasitletud teema ,,Surm ja lein“ kohtat jaonis 2).

10
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3 = vale vastus
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; Lkl a| aREN

1 2 3 4 5 & 7 8 9 10111213 14 15 1617 18 19 20
Ulesanded

Joonis 2. Kusimustike vastused.

Markus: 1. Minu Opetaja on imiku-eas. / Minu 8petaja orskésvanu-eas. 2. Inimesed muutuvad
nooremaks. / Inimesed muutuvad vanemaks. 3. Igasises inimesed vOivad surra./Ainult vanad inimesed
surevad. 4. Surm on elu loomulik osa. / Surm eiadleloomulik osa. 5. Inimesed teavad, millal nadesad.
/Inimesed ei tea, millal nad surevad. 6. Elus irgetk ligutab. /Elus inimene ei liiguta. 7. Surnuidmiene
hingab./ Surnud inimene ei hinga. 8. Surnud inirhesepulss./ Surnud inimesel ei ole pulssi. 9. BEhimene
s66b. /Elus inimene ei s66. 10. Elus inimene nabrdtElus inimene ei naerata. 11. Arst kirjutalnsatéendi.
/Arst ei kirjuta surmatdendit. 12. Surnud inimendiakse surnukambrisse./ Surnud inimene ei viida
surnukambrisse. 13. Matustel kantakse véarviligieid. / Matustel kantakse tumedaid riideid. 14.eHauas
méalestavad inimesed lahkunut. / Peie-lauas ei naéliesmesed lahkunut.15. Me teame kindlalt, mistgibh
inimesega parast surma. / Mitte keegi ei tea kihdiais juhtub inimesega parast surma. 16. Kaaddumardile
kirjutan ,Palju 6nne". / Kaas-tunde kaardile kiguat,Avaldan kaas-tunnet“. 17. Lein on surma pubohhulik. /
Lein ei ole surma puhul loomulik. 18. Kdik inimeskdnavad htemoodi. / Inimesed leinavad erinevi.
Inimesed siitavad surnu-aial lahkunu malestusekisl&il /Inimesed ei sldta kunagi surnu-aial kauri0x.
Lahkunust jadvad malestused. / Lahkunust ei ja@shigi.

Kusimustike vastustele toetudes vdib Gelda, eta8pdl on vaga hasti uusi teadmisi
omandanud. 20 tlesandest 15-le vastasid kdik @gilagesti. Nelja Glesande juures vastasid
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enamik Opilasest Oigesti (Uheksast kaheksa) jaHealilesande puhul oli Ule poolte digeid
vastuseid (Uheksast seitse).

Elukaare valdkonna kolm Ulesannet viiest oli kdgtidpilastel korrektselt vastatud.
Seega koOik vastajad teadsid, et nende Opetaja iskas&anu eas, inimesed muutuvad
vanemaks ja inimesed ei tea, millal nad surevadheKdesande juures viiest esines uksikuid
eksiarvamusi. Uks vastajatest arvas, et inimesegtuaad nooremaks ja samuti (ks Gpilane
leidis, et ainult vanad inimesed surevad.

Projektis osalejad eristavad héasti elusat inimeshugl inimesest. Nimelt viiest
Ulesandest neljale olid kbik dpilased digesti viagth Nad teadsid jargnevaid tunnuseid: elus
inimene liigutab, surnud inimene ei hinga, surnadnesel ei ole pulssi ja elus inimene
naeratab. Uhe ulesande juures arvas ks Opilaresdiste et elus inimene ei s606, llejaanud 8
markisid dige vastuse — elus inimene s66b.

Kolmanda valdkonna Ulesanded, mis kasitlesid tegjgpérast surma, ei valmistanud
opilastele raskusi. Kdigile viiele tlesandele ladsdik dpilased diged vastused. Nad teadsid,
et arst kirjutab surmatdendi; surnud inimene viaksirnukambrisse; matustel kantakse
tumedaid riideid; peielauas malestavad inimese#uiaht; mitte keegi ei tea kindlalt, mis
juhtub inimesega parast surma.

Leina teemal vastasid kdik Opilased kolmele Ulesndorrektselt. Nad teadsid, et
kaastunde kaardile kirjutatakse néaiteks ,avaldaaskanet”, mitte ,palju 6nne®; inimesed
suidtavad surnuaial kiunlaid ja lahkunust jadvadestédsed. Kahe ulesande puhul esines
uksikutel dpilastel vigu. Uks Gpilane leidis, etnleei ole surma puhul loomulik, tlejaanud
kaheksa pidasid leina loomulik. Kaks Opilast ardast inimesed leinavad samamoodi,

Ulejaanud seitse siiski seisukohal, et inimesathlad erineval.

Arutelu

Projektipdhine Ope on Uks ideaalsemaid tegevuseleagud Oppe vorme, mida
rakendades on vdimalik kasutada erineva raskusgatmiesandeid ning seelébi kaasata
tegevustesse koiki dpilasi (Fischer, 2004). Antoeletodi efektiivsust on tdestanud kreeka
teadlased D. Filippatou ja S. Kaldi (2010), kellerimustulemused néitasid projektbppe
kasulikkust: dpiraskustega Opilased rikastasid t@admisi ja oskusi. Antud t60 eesmark on
katsetada projektipShist dpet toimetulekukoolidesinnata selle sobivust antud tingimustes.
Uurimiskisimusteks on: Kuidas on projektipdhine @pkendatav Eestis, lahtudes Pdhikooli

lihtsustatud riikliku dppekavast lisa 2 Toimetuléke dpetajate hinnangul?; Kuidas hindavad
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Opetajad projektipbhist opet teemal ,Surm ja lejnkdidas véljendavad toimetulekukooli
opilased oma kogemusi seoses projektipdhise oppegaal ,Surm ja lein“? Kisimustest

lahtuvalt on Ulesehitatud ka arutelu.

Harris ja Katz (2001, viidatud Boondee et al, 20@d)valja toonud, et projektdpe on
pdhjalik dppeprotsess, mille kdigus motiveeritaipeasi ja tugevdatakse vajalikke eluoskusi.
Oppimine osaoskuste kaupa neid pidevalt erinesiteatsioonides harjutades aitab &pilastel
uusi teadmisi omandada ning [6puks Opitud oskusiapagvaelus kasutada.
Uurimustulemustestki selgus, et dpetajad hindavesitipyselt projektipdhise dppemeetodi
rakendamisel vdimalust pdhjalikult kasitleda teeiha®petajad tdid vélja projektipdhise
Oppe eelise, mil surma ja leina, kui rasket ja @&t pinnapealselt kasitletud teemat, sai

Opilastega pdhjalikult kasitletud.

Pdhikooli lihtsustatud riikliku Oppekava lisas 2.422.7) on kirjutatud, et oppetoo
toimub toimetulekuklassis joukohase praktilise tege protsessis voimalikult reaalses
keskkonnas. Konstruktivistlikest ideedest lahtupeétpo korraldus soodustab paindlike ja
eluldhedaste teadmiste kujundamist. (Krull, 2000krimistulemused kinnitavad teoorias
kasitletut: dpetajad hindasid 6ppemeetodi eelisdulist kasitlust, mis aitab dpilastel tunnist
saadud teadmised igapaevaellu ile kanda. Opethjatangul muutusid projekti kaigus
opilaste hoiakud surma ja leina teemal. Ka Opilastervjuude anallilsist selgusid, et igal
intervjueeritaval on olemas oma viis kurbusega @tutekuks. Autor leiab, et tihtipeale
kardetakse raskeid teemasid kasitleda teadmatajood Opilased reageerivad. Nii nagu ka
antud uurimuse empiirilisest osast selgus, muutiagaline kasitlus Opilased avatumaks.
Erinevates situatsioonides olukordi arutades jaliéisedes muutus teema opilaste jaoks
elulisemaks ja loomulikumaks. Autor on seisukotelantud projektipdhine &pe rakendus

edukalt, kuna tabuteema muutus 6ppet66 kaigus teenmmallest ei pea enam kartma réaakida.

Erinevalt traditsioonilisest Oppest tegeldakse egktijppes kontsentreeritult ja
intensiivselt Uhe teemaga, killustamata Oppetddikiikeks ainetundideks (Peterssen, 1997).
Uurimuses osalenud Opetajad kiidavad projektip&his@ppes erinevate Oppeainete
integreerimisvOimalust projektipdhises dppes javpdaantud meetodit seetbttu ka sobilikuks
toimetulekukoolis mitmete teemade kasitlemisekgg&@eon Pohikooli lihtsustatud dppekava
lisa 2 jargi soovitus toimetulekuklasside Opetdgatéppetddd labiviimiseks rakendada

projektipdhist dppemeetodit igati asjakohane.

D. Filippatou ja S. Kaldi (2010) tddesid oma nuises, et projektdpe ei ole parim
oppemeetod, mis arendaks Opilastel konkreetseidskpsi, naiteks lugemist, kirjutamist ja
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arvutamist. Kéesolevatest uurimistulemustest setgumsuti tdsiasi, et seoses projektipdhise
Oppega jaid Oppeainetes kasitletav tagaplaaniteagditsioonilise tunniga jduaks ainealaselt
rohkem edasi votta. Samas lisasid dpetajad, etengeta nimetatud asjaolu projektipbhise
oppemeetodi miinuseks. Toimetulekubppe eesmargikgi agapdevane toimetulek ja
eneseteostus sotsiaalses keskkonnas. Ainekeskgas@pabil omandavad Opilased kill
eraldiseisvaid teadmisi ja oskusi, aga neid eiaosageli elus rakendada. Kuna oluline on
arendada nii akadeemilisi kui ka toimetulemist @@meluks, siis leiab autor, et otstarbekas
on toimetulekukoolis kasutada pidevalt erinevaid pépeetodeid: nii Opetamisele,

harjutamisele kui ka projektidele orienteeritud Hpe

Uurimistulemused kinnitasid teoorias kasitletutpegjekti intensiivsuse tottu voib dpe
osutuda vasitavaks ja raskeks (Fischer, 2008).nioigde anallilsist selgus samuti, et
Oppetddd pidid dpetajad muutma vastavalt dpilasidlpsele ja meeleoludele, kuna dppepaev
oli tavaparasest oluliselt vasitavam. Seega vt dpetajal meetodi rakendades selguda, et
monikord ei ole otstarbekas terve paev projektimekésitleda ning tuleb l&ahtuda olukorrast.
Antud uurimuses osalenud Opetaja pidas meetodi ysakd asjaolu, et eelt66 on véaga
mahukas (ainete integreerimine, Oppematerjalidestemoine jne). Ta lisas, et kuigi meetod on
sobilik mdodduka intellektipuudega &pilaste puhuljis s kahjuks pole otstarbekas
projektipdhiselt aastaringselt 6ppida. Optimaalgekias ta projektide labiviimist naiteks kord

Uhe veerandi jooksul.

Projektipdhist Opet rakendades on vOimalik kasuteelineva raskusastmega
Ulesandeid ning seelabi kaasata tegevustesseddillasi (Fischer, 2004). Uurimistulemused
kinnitavad teoreetilist kasitlust. Kaesoleva t60jekt surma ja leina teemal rakendus kahes
toimetulekukoolis hasti. Mdlemad klassidpetajaddasid dpilaste aktiivsust, sotsiaalsust,

iseseisvust, rahulolu, motiveeritust vaga korgekskargeks.

Teoorias kéasitletakse projektdppe voimalust panabese motivatsiooniga Opilasi
oppima (Boondee et al.,, 2011). Antud uurimuses dsittl dpetajad Opilaste motivatsiooni
Oppet6os kill kdrgeks ja vaga kdrgeks, aga Uksajguest lisas, et ei tdheldanud tavaparasest
kbrgemat motivatsiooni. Erinevalt teoreetilisest sidasest ei selgunud antud
uurimistulemustest Gpilaste motivatsiooni mérgatadasu dppetdo vastu, vaid jai Opetajate
hinnangul samale tasemele. Kuna teoreetiline kisitbetus tavakooli Opilastele, siis
siinkohal v@ib pobhjuseks olla moédduka intellektidega Opilase madal sisemine

motivatsioon. Toimetulekukooli dpilased vajavadistémnotiveerimist.
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Kui projektdppes tbotavad dpilased iseseisvaltgih on suur otsustamisvabadus, siis
projektipdhises Oppes on jaotatud vastutus Opilgsedpetaja vahel (Fischer, 2008).
Kaesolevast uurimusest selgus Opetajate seisukbhipilaste vastutus ei olnud projektis
tavaparasest suurem ja veendumus, et toimetulelesdpp projektipbhise Oppe labiviimise
eest vastutajaks Opetaja. Antud erinevus kirjandaseurimustulemuste vahel véib olla
tingitud vastutuse erinevast tdlgendamisest. Mediateetilises kirjelduses on deldud, et
projektipdhise dppes on vastutus jaotatud Opetafgpjlase vahel. Intervjueeritavad dpetajad
voisid silmas pidada, et dppetdd saaks Oigeks gak®srralikult tehtud, on vajalik dpetaja

pidev suunamine ja abistamine, mistottu peavasikgapn siiski dpetaja.

Antud projekti rakendamisel esines Opetajatel kskuai. Nimelt tuli koolielus ette
aritusi, mis muutsid projektipdhise 6ppemeetodklidgeks. Intervjuude anallsist selgus, et
lahenduseks vdib olla 6ppetdd varasem planeerikotieegidega.

Samuti nimetati Uheks raskuseks Opetajate omagatkelostood. Autor on arvamusel,
et Opetaja hea koost6d puudumisel on aarmiseltukeer kdiki dppeaineid integreerida.
Projekti elluviimisel andis autor ette teatud aalipiirangu. Uurimistulemustest selgus, et
Opetajate hinnangul ei peaks projekti elluviimisejes eriti just intellektipuudega Opilaste
Opetamisel, aega ette madrama. Sellisest seisuktititdades on autori arvates koolielus
keeruline projektipdhist dppetddd labi viia. Uhdsiliest soovivad Gpetajad kasutada
projektipdhist meetodit, integreerides omavahelneraid Oppeaineid, teisest kuljest
tddetakse, et koostt6 pedagoogide vahel ei oleleigp olla hea. Kui hea koostt6 Opetajate
vahel on olemas vdi leitakse Uhine viis koostodkis, vahene ajaline planeerimine on siiski
Opetajatele valjakutseks. Autor on jargneval sedbak kui Opetajad otsustavad projekti labi
viia ajaliste piiranguteta, siis on aarmiselt aleli kdikide projektis osalevate Opetajate
paindlikkus ja Uksmeelsus. Autor soovitab siiskojpkti pohieesmargini jdudmiseks t66
teatud maaral dppetdd hblbustamiseks ajaliseltpddir@eerida, vastasel juhul voib teema liialt

laiali valguda ja kaootiliseks muutuda.

Teoreetiline kasitlus hélmas muuhulgas ka erivegtetyn Opilastega Opetamisel
voimalikke tagasilooke, naiteks: projekti kdigusolpeemide t6ttu alla andmine; Opilaste
vahene huvi ja motivatsioon I0ppeesmargi nimel dbioseks (Fischer, 2008). Antud
uurimistulemustes nimetatuid tagasilooke ei selgundutor leiab, et see vobib tuleneda
naiteks Opetajate ja Opilaste heast koostdostaf@eskusest dpilasi eesmargiparaselt toole
panna, mille kaigus ka kdrget motivatsiooni Ulelvalda; Opetaja oskusest arvestada Opilaste
joudlusega; Opilaste suurest huvist elulise teeasty vahelduvate votetega projektist.
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Kéaesoleva t66 uurimisel osalenud Opetajad ja akbéfgeolid toimetulekuklassis
projekti valtel alati olemas ja Opilasi suunamasd& téahtsustab ka teoreetiline kasitlus: on
oluline, et juhendajad jagaksid infot, mis aitabldgiel omandatud teadmisi Ule kanda ja
vajalikke puudujddke taita (de Graaff & Kolmos, 3pMaker, Schiever et al., 2010).
Intervjuude tulemustes selgus, et dpilased pddddiai valjaspool projekti raames olevaid
tegevusi Opetajate poole surma ja leina puudutkvdtésimustega. Vastuseid saadi ka

spetsialistiga vesteldes.

Varasemad uurimustulemustest on selgunud, et @plil@slistavad Gppida rohkem
projektdppe kui traditsioonilise ©&ppe jargi (Chamcha et al., 2012). Antud
uurimistulemustestki selgus, et enamusele Opilasteeldis antud moel dppida (Uheksast
seitse vastasi¢hh). Kuigi oluline on siinkohal ka tulemus, mis sedgdpilaste intervjuude
analliisist: neljast intervjueeritavast Uks leidisfppetdd on tavaparasest erinev. Seega voib
Oelda, et projektipbhine meetod oli dpilastele mieglaga nad ei nainud selles erinevust
traditsioonilisest 6ppest. P6hjuseks vdib olla@sjaet mddduka intellektipuudega opilane ei

teadvusta endale erinevaid 6ppemeetodeid.

Projektipdhine meetod kéasitleb teemasid pohjalik(Boondee et al., 2011), seda
kinnitavad ka antud t66 tulemused. Intervjuude @isinditas Opetajate iksmeelt, et surma ja
leina teema kasitlemisega on &pilaste hoiakud mmuau kui enne projekti olid dpilased
kinnised ja kurvad, siis teema I6pus juba avatujaaddomsamad. Samuti selgusid dpilaste
intervjuude anallitsist dpilaste head oskused ohtadé6dd kirjeldada. See naitab, et teemat

on pohjalikult kasitletud, mille kaigus on uueddeased Opilastele hasti meelde jaanud.

Projektipdhine 6pe pakub mitmekesiseid voimalusséihplaneerimisel, tétamisel ja
oppimisel kontakte luua ja neid tugevdada. Olengwaljektist on dpilastel voimalik areneda
mitmetel aladel, nt majapidamine, kutsedpe ja atteistus tdoeluks, keel ja kdne, lugemine,
kirjutamine, matemaatika, sotsiaalsed suhted jnesclier, 2008). Ka antud t60
uurimistulemustest dpilastega selgus, et kdik 8piiandustusid asjaoluga, et nad olid projekti

raamegegelenud mitmete erinevate valdkondadega (lugeanwdianud, meisterdanud jne).

Projektipdhise Oppemeetodi rakendamine uurimustodrak oli tegevOpetajatele
omaette vaartuslik. Autor sai valitud teemast ,Syariein” tulenenud eesmargid taidetud:
kasitleda varasemalt vahe kasitletud ja elus taitaktks vajalikku teemat ainetundides;
koostada Oppematerjalid ja leida joukohaseid wdtte@emat kasitlemiseks; julgustada
dpetajaid toimetulekuklassides surma ja leina kiini. Opetajad said varasemalt vahe
kasitletud teema jaoks projektipdhise Oppetsukijeldus (vOtete ja selgitustega) ja sinna
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juurde kuuluvad dppematerjalid ning kogemuse rasd@mat kasitleda. Tanu antud projekti
elluviimisele sai Uks dpetaja juurde julgust k&sld projekti kaigus tdsisemaid teemasid ja

teine juurde indu edaspidi igal veerandil Uks gkbjabi viia.

Molema kooli dpetajad hindasid meetodit kdrgelt gaovisid seda meelsasti ka
edaspidi oma t60s kasutada. Samuti olid mdlemat®lideo Opetajad huvitatud
valmiskirjutatud  projektidest ja nende juurde kwatest Oppematerjalidest.
Vaimupuudepedagoogikas lahtuvad eesmargid jarghevasmupuudega lapsed peavad
Oppima Umbritsevas keskkonnas iseseisvalt toimwnagnteeruma ja suhtlema, omandama
teatud sotsiaalseid rolle, edaspidi voimalikultseisvalt elama ja kutset6dd tegema ning
kultuurist osa saama (Walburg, 1998). Toetudesoeétpmetatule teoreetilisele kasitlusele,
voib kokkuvottes Oelda, et projektipbhine Ope kueetod on hea viis ja vbimalus
toimetulekukooli dpilaste dppeeesmarkide saavuteksis

Autori arvates moddduka intellektipuudega Opilastafidmete kogumiseks valitud
meetodid Oigustasid ennast. Kisimustike koostamiselsulteeris autor Opetajatega, et
Opilased saaksid vdimalikult iseseisvalt vastatan# autor leidis, et ainult kisimustikke
kasutades ei saa piisavat Ulevaadet Opilaste astastusiis kasutas ta ka poolstruktureeritud
intervjuusid. Intervjuud vbimaldasid autoril kohauh end vastavalt dpilaste eripdradele ja
laheneda individuaalset. Opilaste kaest parema kifitesaamiseks toetus autor projekti

kaigus koostatud dpimapile.

Autori ettepanekud edaspidiseks:

e Kaesolev t606 kinnitas projektipdhise 6ppemeetoelkigi/sust ka Eesti kontekstis kahe
kooli néaitel, mistbttu on oluline tutvustada ja/vdieelde tuletada Opetajatele antud

meetodit ja julgustada neid seda rakendama.

e Toimetulekukoolide &petajatel on eestikeelseid Openale vahe. Otstarbekas on
koostada lisaks ainekesksetele materjalidele kateemasid kasitlevaid projekte koos

Oppematerjalidega.

o Opilaste arengu mitmekiilgseks toetamiseks on aulimendada ja vé&artustada
projektipdhist dpet toimetulekukoolides; mis omalaelavdab Opetajate omavahelist

koostood.
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Tanusonad

Suured tanud kahe toimetulekukooli dpetajatele gdastele, kes olid ndus uurimuse
empiirilises osas osalema. Samuti tanan spetsidesd projekti raames oOpilaste kiisimustele

vastas.
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Autorsuse kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kaesoleva |6putid noonud korrektselt valja teiste
autorite ja toetajate panuse. To0 on koostatududist Tartu Ulikooli haridusteaduste

instituudi I6putdd nduetest ning on kooskdlas hesdaleemiliste tavadega.

/allkiri ja kuupaev
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Lisa 1

Projekt toimetulekukoolile teemal ,Surm ja lein”
Opetaja juhendmaterjal projekti rakendamiseks.

Uurimistdost lahtuv eesmark:

o katsetada projektipdhist dpet toimetulekukoolikijanata selle sobivust antud
tingimustes

Teemast ldhtuvad eesmargid:

e Opilane teab ja moistab, et surm on elu loomulik @8 kaotuse puhul on lein

loomulik protsess.

Projektipdhine dppetsiikkel kestab vastavalt d@lastjadustele ja jdudlusele umbes

1-1,5 nadalat. Projekt on jaotatud teemadeks. (¥petaab aega ise planeerida (nt ihe
paevaga uUks teema vdi vajadusel ka pikemalt). Ruol@puks on igal Opilasel koostatud

Opimapp, mis sisaldab todlehti ja vastuseid pohrkustele. Projektis viidatakse internetis

avalikult dleval olevatele materjalidele, mida Gpatl vOivad soovi korral kasutada (nt
muusikapala, video). Projekti kuuluvate toolehev@dtamiseks kasutas autor METACOMi
pildipanka ja internetis saadavaid pilte. Avaliksdtadavad pildid on t66lehtedel TL10, 14, 20

, 21, 22.

Teema |: Lota mure (projekti péhikiisimusega tutvumine)

projekt kestab, saavad Opilased oma kusimused i
kirjutada ja karpi panna. Olemas on ka kisimudtiku on
vOimalus teha ristike, millise teema vastu mhkem huvi
Vajadusel voib poodrduda Opetaja poole, kui on rak
lugemisel ja kirjutamisel. Nime ei pea kirjuta
(konfidentsiaalsuse tagamine). Opetaja kontrollighemal
kord pé&evas karbi sisu (nt paeva ldpus ja jargnpdeve
alguses, saavad kisimused vastuse).

TL1

Vote/ Tegevuse kirjeldus T6O6- Muud
tegevus lehed vahendid
Selgitus Opetaja toob vélja karbikese. Nadala jooksul, karbike




Ajuriinnak
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Opetaja korraldab ajuriinnaku kiisides &pilastelts
neil tuleb meelde sénadega surm ja lewajddusel lthidal
mdistete selgitus (surm — elu I6ppemine, leirkaotusele
jargnev reaktsioon, seisund), aga ei toigikka arutelu, kun
eesmargiks on dpilasi antud teemale haalestada].

Loovtdo Vahendite jagamine. Kunstitoé teema on ,Surm, le Kaaned Gpimapi
Taustaks mangib mdtleapanev muusikapala. Maalimise TL2 fgks’ Ves"’alr"'g
anda aega umbes 16-minutit. Parast tdode valmimist v&iv Saberid p\)/iitgs?id
6p_i|ased klass_is rin_g_i kaia ja teiste td'!dadata._ Kes soov muusiképamks
voib enda piltika kirjeldada (aga kohustust ei ole). Opil vBib olla naiteks:
voib raakida, mida ta pildil kujutas, missugune feek: oli http://www.youtu
tood tehes. Opetaja jagab Gpilastele 6 emotsioopitgid %"m:
(naeratav agu, tdsine nagu jne), iga Opilane valib sealt k&r f‘lt.s rr?ar% 0 say
sobiva pildi ja kleebib selle t60 all&ad6d mappi! goodbye" -

Michael Ortega

Lahifilmi Opilased vaatavad ekraanilt filmi. Film  (autori

vaatamine Luhifilmi sisu: 11aastase Lota vanaisa suri hiljuti. L k?estt_ sa?(da\:
on segaduses ja tal on tekkinud palju kiisimusi: arvutl — Koos

projektoriga.
1. Elukaar. Millal inimesed surevad? Kas noored voi
ka surra? Kas mina voin ka surrd®a tahan kull elada n
kaua nagu vanaisa elas. Tema suri 84-aastaselt.
2. Suremine. Missugune on surnud inimem@#tdas me
saan aru, et inimene on surnud?
3. Lein. Ma ise olen vaga kurb. Ema nutab tihti. Isaka
teistsugune, veidi tdsisem. Tema ei nuta. Miks TdRa
sain naiteks vanaema kaest pahandada, kuna l|akeh
ohtul sGbranna juurde filmi vaatama/anaema (utles,
miks ma I6butsen, vanaisa on ju &ra surnud! Kas
peaksin ka siis kogu aeg nutma nagu ema ja vanaema?
4. Surnuaed. Kas surnuaiad on hirmuaratavad? Ma ei
kas ma julgen matustele minna. Kas teie laheksite?
Kui teil on aega, palun aidake mind! Oleksin vagaulik!
Jatan dpetajale oma postiaadressi.

Arutelu Parast luhifilmi vaatamist né&htu sisu taastamiriek@s
raakis oma murest? Mis mure tal oli? Mida ta meéedi
kisis?)

Luhifilmi

vaatamine .

teist korda Opilased vaatavad veel kord filmi.

Probleemi Opetaja suunamisel pohiprobleemi esitamine: aif Tahvel, kriit,

kaardis- Lotat vastates tema kiusimustele. Uhise aruteluusdigkib TL3 kirjutusvahend

’




tamine
paberile
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tahvlile mandala. Naiteks keskele kirjutatud Lotairen ja
kiirtena tulevad tema kiusimused, millele peavadlaSpi
jargnevate paevade jooksul talle vasta®aetaja véib koo
Opilastega ise otsustada, mis kisimused ja mitunkist
esitatakse.

Naide: Teemal: elukaar - millal inimesed surev
(vastused leiavad projekti valtel nt keskenisluea llesanc
juurest, kus eestlase keskmine vanus on 74a; digpetdaise
lein® - surevad nii lapsed kui taiskasvanud). Teemal: sure
— missugune on surnud inimené¢®aavad vastused Dpiltic
uurimisel, praktiliste naidete abil ja rithmitamisghande juure
elus vs surnud). Teemal: leilkas inimesed leinavad k&
samamoodi?Asaavad vastuse kurvameelsete piltide uurir
analtiisimist). Teemal: surnuaiakilastus - kasnsaiad or
hirmudratavad? (saavad Lotale vastata isikliku kogem
pdhjal parast surnuaia kilastust).

TL4

Kui kisimused on kirja pandud, valitakse kisim
juurde sobiv pilt (4 kusimust, 4 pilt). Opilaseididavac
todlehte ,Lota mure: VANAISA SURM. Kirjutava tahvlil
oleva to0lehele ja/vdi kleebivad pildikese@dleht mappi!

id

Teema Il: Elukaar

\/ote/

tegevus

TOO-
le-
hed

Tegevuse kirjeldus

Muud
vahendid

RiUhmat6d
(pildi-
seeria
jarjesta-
mine)

Opetaja moodustab kaks riilhma (nii et riihmas ole
Opilaste viimekus oleks enam-vahem vordne). Rulknaid
koonduvad iihe laua imber. Opetaja annab mdlemhtaalé
viis pilti. Uks riihm saab pildid meessoost isiktistik, laps,
nooruk, tdiskasvanu, vana mees); teine rihm nassssiaust
imik, laps, nooruk, taiskasvanu, vana naine.

Opetaja jagab korraldusi: 1) Loenda, mitu pilti d
Uuri pilte! 3) Reasta vanuse jargi! 4) Molemad rigu
naitavad ette tulemuse (tahvlile magnetitega). i
pealkirjastatakse ja piltide kohale kirjutab opatjukaar

TL S

TL6

Tahvel,
magnetid

Lahivideo
vaatamine
teemal
+Elukaar”
(kaks

Opilased vaatavad luhivideot ,Elukaar* (kestus 40
sekundit).

Alguses vaadatakse kommentaarideta algusest IC
seejarel vaadatakse veel kord. Teisel korral temdtaja video
vaadates pause ja kisib, mis eluetapis on inimieae,imik,

Arvuti koos
projektoriga.
Ldhivideo
internetist:
http://www.you
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korda) laps, nooruk, taiskasvanu voi eakas? tube.com/watc
?2v=4G0Opz2-
CMBA.
Ruhmatdo Esmalt otsustab Opetaja, milliseid esemé&ad antuc 2 linikut,
(samad ulesandes kasutab. TL7 esemed (kepp,
koos- Opetaja kirjutab tahvlile esemetémetused ja aset: lips, vanke
seisud) nende korvale ka vastavate esemete pildid. Esevaditaisel jms),
kaks peab Opetaja silmas pidama, et igas easidsele on tall fotoaparaat
mangu:  sobilik ese [naiteksbody, mahkmed (imik); klotsid, vaik
Arva ara seelik (laps); kdrvaklapid, nokkmits (nooruk); repulk, lips
& (taiskasvanu); kepp, ratik (eakas)].
pantomiim Opilased loevad sénad jarjekorras ette, pilt omatoaks
materjaliks, kellele lugemine valmistab raskusi.
LArva Too jatkub kahes rihmas. Pdrandal on Opetaja
ara“ mang eelnevalt valitud esemed liniku all, mis on Uhtlaai tahvlil
kirjas. Opilane arvab kompimise teel, mis ese drkdas. Ku
arvatud, vaatab oma eset ja leiab sellele funkis
(ruthmakaaslased voivad ja saavad aidata).
Panto- Seejarel toimub pantomiim. Opilane naitlebaledult
miim kasutades esemille liniku alt vottis (vajadusel mangib dpet
naidiseks ette) teatud eas inimest. Teise ruHikaete
Ulesanne on &ra arvata, kellega on tegu, kas imiuose
noauki, taiskasvanu, eaka inimesega. Nii jatkub tege
kuniks igatiks on saanud esemenaidelnud oma rolli teise
voistkonnale.
Pildista- Mangu [6pus tehakse kogu klassist ks elu
mine reastades tahvli ette, alustades vasakult imikusti leakan
valja (foto jaoksreastatakse Opilased vastavalt nende
olevatele esemetele). Opetaja teeb klassist folasdil on om:
pilt elukaarestPilt hiljem mappi!
Todlehe Jagatakse laiali A4 valged paberid. Opetaja teédtise Valged A4
.Elukaar” tahvlile ja dpilased samal ajal oma paberile. Tonakee UksTL 7 paberid,
taitmine sirge, mis on elukaareks (joonisele tahistataksetik, Opilastel or
vaikelaps, koolilaps, nooruk, taiskasvanu, eakasjni endast I
noorukieani saavad Opilasemhdast fotod elukaarele kleep pereliikmetest
(juhul kui endast fotosid ei ole, siis dpetajalademas ka muu pildid kaasa
valjaprinditud variandid). Kui ollakse kleepimisegalmis, (millest on
kusib Opetaja: naita, kus paikneb sinu foto/piltkelarel? Ku tehtud koopiad
paikneb foto/ pilt sinu dest/ naast/ isast/ emast/ vanaem ehtsaid fotosi
vanaisastTddleht mappi! ei kasuta)
Matemaat Markus: Opilastel erinevad to6lehed! Kirjutus-
lise Opetaja jagab tédlehed vastavalt dpilase taserkales TL 8 vahendid,




Projektipdhine dpe toimetulekukoolis

jutukese raskusastet) magnetid

lahenda- I

mine a) Lota dde Liisa on 15-aastane. Kui vaolata 9aasta
tagasi? (Opetaja joonistab tahvlilearvurea pd&himotte
elukaare, kiirele kanda arvud 1-20, 30, 40, 50, 80, 80, 90,
100). Opetaja paneb tahvlile ka kaks pilti Liisgat kusib,
kumma pildi peal on Liisa praegu? Kumma pildi peal 9-
aastat tagasi? Teksti analitsimisel toetubki Oetdikaarele
Kui vana Liisa onpraegu? Kumb pilt sobib? Kuhu me p
paneme? (Uks laps laheb asetab pildi kiirele). Mg tal on?
Mida taheti teada? Kui vana oli ta 9a tagasi? Amlmuie!
Opilased arvutavad tdélehel. Ta oli siisa@stane. Kumm
pildi alla 6 kirjutad, kas esimese voi teise? Mja tal oli? Tule
aseta pilt elukaarele!

b) Lota 6de Liisa on sundinud 1989. aastal. Esin
pilt on tehtud aastal 1995. Kui vana on ta esimgs&lil?
Teine pilt on tehtud aastal 2004. Kui vana on tesdepildi
peal?

Il

a) Millal oled sa stndinud? Mis aasta on meil prae
Margi aastad arvkiirele! Loenda, kui vana sa oled!

b) Lota vanaisa sundis 1929. aastal ja suri kaesl
aastal. Kui vanalt suri Lota vanaisa?

(arvkiire joonistamine ja aastaarvude markiminenen
lahenduskaiku. Arvkiirele mérkida Lota vanaisa dJéasta,
enda sunniaasta ja Lota vanaisa surmaaasta)

Matemaa- Opetaja métleb kohapeal vélja iihe matemaatilise
tilise enda kohta (Opilastele naidiseks). Lahendus tadvlil
jutukese Korraldus: Mdétle enda kohta ka UkBesanne! (nt ku
koosta- vana olid sa 1G tagasi, kui vana oled 10a parast |
mine ja  Opetaja laseb Uhel dpilasel enda Ulesanne ette &afkes
lahenda- suuliselt v6i tahvlile kirjutades). Uhe 6pilase s#@ne
mine lahendatakse veel koos. Arvutuskéik kirjutada esdnddlehe
teisele kuljele!
Teksti Opetaja kirjutab laused tahvlile: Liim,  k&arid,
lugemine, Eestlane elab umbes 74 aastat. TL9 paber.
piltide Taksi-koer elab umbes 11 aastat.
jarjesta- Hamster elab umbes 2 aastat.
mine loetu Elevant elab umbes 60 aastat.
pohjal (raskusastme tdstmiseks voib sisse tuua termingkrkene

eluiga)

Opilased loevad tahvlit. Saavad ka vastavalt tade
(trukitdhtedega/kirjatahtedega) lausetega todlehed.
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lgailks saab endale piltidega tddlehe (piltidabormees
takskoer, hamster, elevant). Ldigata pildid valja! é&tpde
pildid alustades kbige madalamaslueast (abi: suunave
kisimustega, nt kelle vanus on kdige vaiksem). &/ @ber
Liimida ja kleepida kasvavas jarjekorras! Kleepkigutada
iga pildi alla tema umbkaudne eluiga!

Parast jarjestamist kisimustele vastamine (nt Kels
elada kdige vahem? Kes vbib elada kbige kauemdel
kujutatute seast?)

Iti

Paaristdo: Paari peale meisterdatakse memoriini mangu. Kaarid.
memoriini Opilased saavad toéolehed (iihel pildid, teisel el TL9
mangu  kajastav arv). Esmalt tuleb pildid ja arvud vabayhta.
meisterda- Vajadusel mangu selgitus: mangitakse memoaoriini
mine ja  mangu pohimdttel, aga siin moodustavad paarid lopitiga
mangi- tema eluiga. Seejarel saab alustada mangiris: kui looma
mine keskmine eluiga on ununenud, saab toetuda eelne
toolehele.
Laulu Enne loo kuulamist raagib Opetaja sissejuhal Arvuti koos
kuulamine elukaarest raagivad meile ka artistid. TL  kolaritega.
Opilased kuulavad Getter Jaani ,Me koik ja§10 Lugu:
vanaks* http://www.you
Opetaja jagab lehed, millel on kirjas loo refré tube.com/watc
Loetakse ja anallUsitakse (Mis on loo pealkiri?|®dil Gette ?v=PayzkVGFt
laulab? jms). Vaadatakse ja vOrreldakse pilte Geltanis 8U
(noor vs vana).
Teema llI: Elus vs surnud
Vote/ Tegevuse kirjeldus T66- Muud
le- vahendid
tegevus hed
Piltide Opetaja tdstatab kiisimuse: mille jargi aru saad
uurimine keegi on elus? TL
ja arutelu Opetaja néitab piltehingamine, pulsi kontrollimine11

liikumine, naermine, nutmine, s66mine, joomine, kaie.
Opilased kontrollivad enda ja kaaslase peal ¢
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inimese tunnuseid: hingase tunnetamine (nt kasi rinnge
hinge kinnihoidmine (nt ette kujutada situatsiodaijd l&hec
ujudes veel alla), pulsi katsumine kael, enda fagune (nf
pusti, kukitad, istud), naabri kdditamine sdbralikenda sooj
naha katsumine (nt kasi laubal).

Piltide Opetaja tdstatab kisimuse, kuidas aru saada, efi Jaa, peege
uurimine, on surnud? Opetaja naitab pil{&lB! vélja printida elus¢éTL  puuderkreem
arutelu, tunnused ja peale tbmmata punane rist). 11, (heledam, €
kostu- | pilt (ristike roosa ndo peal): ei ole soe kehpedjal2 , muudaks
meerimine votab valja jaad, et vabatahtliku Opilase katt talla. Teise(13 n&aonaha
saavad katsuda vabatahtliku katt, kui jahe see on. kahvatuks).
Il pilt (ristike r6dmsal naol): emotsioonideta na (NB!
Opetaja votab peegli ja iggiane ringis vaatab peeglisse valja printida
pldab teha emotsioonideta nagu. elusa tunnusec
[l pilt (ristike peale higistamise pildil): ei oleoosaka ja peale
nagu. Opetaja kutsub iihe vabatahtliku enda juladegigib tdmmata
Opilase nao veidi valgemaks, kahvatumaks. punane rist).
IV pilt (ristike peal likuva inimese pildil) surnud
liguta. Touseme koik pisti ja teeme méangu liikkudewi
keskel: liigu tapselt nii nagu sa tahad ja kui lkeduplaksu, sii
puia olla kivikuju, likumatu. Opilased putiavad wiilikult
kaua olla liikumatud. Nii tehakse mituokda ja Opilase
madistavad, kui keeruline on elusal inimesel olileuimatu.
Opetaja jagab todlehed. Opilased saavad kolm tt
Todlene Uhel piltidel kujutatud elusa tunnused, teiseligdt kujutatuc
taitmine  elusa tunnused Opetaja poolt punase ristiga kit@hsd p
(kinnista- kolmandal rithmitamistabel elus vs surnud). Opild&édivad
miseks) vélja, rihmitavad elus vs surnud alusel, limivikteebivad
Tooleht mappi!
Intervjuu Iseseisev t66. Opilased métlevad vaikselt (BB 2- Kui on, siis
(kisimusteminutit): Mida tahad surma kohta teada? (v0ib dta juba karbikeses
moodusta-selle aja peale mingid kiusimused karbis, saab kal olevad
mine, kasutada). Pane paberile kirja v0i jata meelde! kisimused;
esitamine) Paaristod. Opetaja moodustab paarid (iiks neistbx vajadusel
kirjutada, kui selline paaride moodustamine ei &mesaava diktofon

nad ka oma kusimuse diktofonile lindistada). P @i
radkida kaaslasele, mida tahad surma kohta teagid@sén
kirjutavad paberile kisimuse/kisimused (voi linakstd)
Opetaja kéib iga paari juures ja vajadusel suurizimuste
moodustamisel.

Intervjueerimine. Ulesanne paarile: leida koolinsé
Uks taiskasvanud inimene (nt koristaja, kokat&petaja
direktor) ja kusida, mida tema arvab. Vastus litatla
diktofonile (Gpetaja selgitab diktofoni kasutamist)

Parast intervjueerimist kogunetakse tagasi klaggija
raagitakse tehtust. Iga paar saab teistele radknida nac

teada tahtsidgj lasevad koigile kuulamiseks diktofonilt saa
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vastuse (voi kui vdimalik, siis jutustavad oma siega).

Vestlus On vodimalus helistada hingehoidjale, et spetsit Arvuti, arvutis
spetsialis- kaest tdpsemat infot koguda. Esmalt valitakse véfage Skype’i
tiga huvitavam kisimus v&i huvitavamad kisimused, n& programm,
Skype'i  tahetakse tdpsemat vastust. Lepitakse kokku, kepetsialist Skype™i
vahendu- pohiintervjueerija (kui keélgi tekib aga vestluse kaig kasutaja,
sel kiisimusi, saab neid 18pus ka veel kiisida). Opilasédivad spetsialisti
arvutis, kuidas saab Skype'i helistamiseks kasu kasutaja, valg
Kogunetakse (ihiselt arvuti imber. Opetaja (v6i nimilane paberileht
kes oskab) néitab ette, mida tuleb teha — sigsaloe, nime
leidmine ja helistamine). Parast vestlust Opetajarkenteeril
vestlust ja selgitab vastavalt punkte, mis tundusiib-olla
liialt keerulistena.
*Qpilased kirjutavad Lotale, mida nad said teadarst
kohta. Opetaja kirjutab &pilaste elduclinfitid tahvlile.
Opilased kirjutavad A4-l€Td6leht mappi!
Teema IV: Surm
Vote/ Tegevuse kirjeldus T66- Muud
le- | vahendid
tegevus hed
Korda- Kordavad kisimused: missugune inimene on sur Eelmisest
mine Opilased vastavad. Opetaja asetab tahvlile teeralis, vs tunnist: elusa |
vestluse surnud“ pilte. Opilase uUlesanne on vaadata ja tddas surnu  nimese
kaigus missugused pildid on omased surnud inimesele. tunnustest
pildid.
Oppetekst Opilased loevad 6ppeteksti teemal: toimingud p:
lugemine inimese surma. TL
Lugemine ja piltide uurimine antud t66lehel, abds 14
Opetaja suunavad kisimused ja selgitused.
Kollaazi Opilased koguvad jutte, pilte ajalehtedest, ajakies Ajalehed,
meister- (ajalehe  kuulutused, ©Onnetused, avariid, uppum ajakirjad
damine  katastroofid jms). Parast kollaazi tegemist, is¢séaringis, pili kollaaZzi
pannakse enda ette maha, nii et kdik saaksid vaattgiiks tegemiseks.
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kommenteerib omatd paari sbnaga, mis ta ajalehtedest I¢
ja miks valis sellised pildid jm§.66 mappi!

Selgitus Enne kaastundekaardi joonistamist selgitab 0pe -
(mbiste  jargnevat: kui inimene sureb, siis avaldatakse dabktle
kaastunng kaastunnet:
Siin dpetajale moned vbéimalused selgituseks:
Tunnen kaasa = tean ka, mida tdhendab olla kurb.
Tunnen kaasa = saan teise murest aru.
Tunnen kaasa = olen toeks méarkamisega, sest tean:
sellest on abi.
Tunnen kaasa = mulle on ka kaasa tuntud, muresstoek
oldud.
Tunnen kaasa = utlen talle sdnadega, olen korval,
surun katt, saadan kaardi, helistan.
Kaardi Opilased tunnevad tdna Lotalmasa ja joonistave Joonistamis-
joonista- talle igatks kaardi. TL vahendid;
mine Opetajal on enda laua peal olemas méned néidiskiz 15  naidiseks
Lotale (kutinlaga, musta lindiga vms). Opilased jooniste kaastunde-
teemakohase kaardi. kaardid
Opetaja tdstatab kiisimuse: midgliada kaardi sisse
Kaardi Opetaja teeb tahvlile naidise: Avaldan kaastunt@@tMdtlen
Kirjuta- Su peale vdi Soovin rahu sulle! Opilane valib eadsbbiva
mine mille kirjutab. Kui Opilane ei kirjuta, siis I0ikalja kleebib
Opetaja antud toolehelt endale meeldiva sdéaart mappi!
Haua- Opetaja sissejuhatuseks raagib, et matustega ound: Arvuti  koos
kaevaja mitmed elukutsed. projektoriga,
t6oga Vaatavad neist kaht videot. Uhendus”:‘temet'
tutvumine a) kirikubpetaja t6ost matuste ajal. Vaatavad wic Kirikudpetaja
kus kirikudpetaja peab jutlust. toost video nt:
b) hauakaevaja toost http://www.youtub
e.com/watch?v=d
Opetaja saab siinkohal v@imalusel naidata ka Moifal
ametivideosid. Koostaja leidis jargnevad avalikuiteval hauakaevaja t66s
olevad: vt muud vahendid interneti lehekilgi. http://www.youtub

e.com/watch?v=Q

bBLEAIPHMS8

—
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Matuse- Opetaja uurib: kas keegi on matustel kiin kas Arvuti - kdlaritega.
muusika matustel oli ka muusikat? Koostaja  leidis
kuulamine Kuulavad kaht pala ,Téahtede taga“, nREma sida“ '[;teevr;lens a\(')?g\lfglct
, vestlus mida vOidakse matusel laulda. muusikapalad:
Vestlevad parast: Milline meeleolu tekkis? http://www.youtub
Opetaja teeb kokkuvétte: matuselood on métliku e.com/watch?v=k
tihti kurvameelsed. SM7GMwKBA
("Tahtede taga"),
http://www.youtub
e.com/watch?v=xe
Yt14yuTTM
("Ema suda)
Oppetekst Opilased loevad/dpetaja loeb teksti ,Mis s#@meses
lugemine parast surma?ette. Opetaja on teksti mdistmisel TL
analiusimisel igati toeks (kes ei loe, kuulab). 16
Parast lugemist ja analllsimist, tdstatab 0p
Opilastele kiisimuse: mida Lotale Utleme, kus onatednais:
niid? Opetaja suunamisel jéutakigeelduseni, et kindlai
vastuseid ei ole, inimesed usuvad erinevalt jaepéalas
saadame Lotale ka antud teksti, mida saab kodukigssla
Oppetekst mappi!
Teema V: Lein
Vote/ Tegevuse kirjeldus T66- Muud
lehe vahendid
tegevus d
Lihtsus- Opetaja  naitab  lihtsustatud  pilte  erineva Lihtsustatud
tatud emotsioonidest (nt ré6mus, mdtlik, nuttev...). @pdcTL pildid:
piltide kirjeldavad, missugune ameeleolu pildi péhjal ja putavad 17 METACOMi
vaatamin, ise sellist emotsiooni valjendada. Opilased médevanille pildipangast.
arutelu  parast vdis inimesel selline tuju olla (nt kisidaild@stelt, mis
vais juhtuda?).
Pildi Opetaja viib nende piltide vaatamisel teema leifja Opetajal
vaatamine leinas olijate inimeste tunneteni, meeleoludeni. TL votab kaas
ja kirjel- Opetaja paneb pildi tahvlile, lisab, et sellel iesel 17, mdtlikud ja
damine  pildil suri hiljuti Uks pereliige &ara. 18 kurvad fotod
Vaata, motle, missugune on inimene pildil? kirjutusvahend
Opetaja joonistab tahvlile mandala, mille keskel
sbna leinaja. Opilased vastavad, Opetaja kirjutab tahy
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Opilastele pildiga assotsieerunud sénu (nt kurbamumatlik,
..). Kes ei nimeta, saavad valida s@b emotsiooni pild
(eelnevalt kasitletud kaartide seast). Opetaja teihjuet ige
inimene leinab erinevalt (nt moni nutab, moni etajuParas
arutelu, saavad Opilased todlehe, kuhu Kkirjutavadusvoi
kleebivad pilte, mis on tahvliT66leht mappi!

Vestlus Parast kirjutamist kisib Opetaja: kas sina oledissed

meeleolus (nagu pildil) olnud? Mille parast oledasisellise

meeleolus olnud? Opilased jutustavad isiklikestgkogstest.

Mida oled teinud, et ei oleks enam nii kurb?

muusika kuulamine, sdbraga jutustamine, joonistanams).
Kollaazi Opilased meisterdavad kollaaZi teemal ,Mis mindlajt Ajalehed,
meisterda-kui olen kurb?* TL ajakirjad
mine Opilased valivad ajakirjadest, ajalehtedest saadud

piltidest (sh lihtsustatud piid) endale meeleparaseid 9

kleebivad kokku the kollaazi. Aega on meisterdakasembe:

15-20 min.

Istuvad ringis ja igaiks néitab oma t66d ja Utlelarp sdnag

vOi osutab pildile, mis teda aitab kurbusest Ukdsa
Lodgastav Opilased moodustavad ringi. Kasutusel
harjutus Opetaja annab korraldused: keera parem pool, & voivad olla ke

enda ees seisvat inimest. Tee talle massaazi (03 Keere massaazipallid

end ringi. Tervita enda ees seisvat inimest. Teéegie

massaazi.

Opetaja lisab, et ka erinevad l66gastavad harjdt

loovad parema enesetunde.
Seebi- Opetaja palub 6pilastel seebimulli puhuda ja k Seebimullitaja
mulli piuida. Opetaja selgitabme naemeseebimulli ja see kac
puhumine hetkega. Samamoodi on ka inimestega, nad on mevall§a
jaantud Uhel hetkel enam ei ole, nende aeg saab otsa j& @ieble
motte enam sellisel kujul meie korval nagu varem (ei $a@m®s
analiis naerda, kinno minna, kohvikusse jne). Seebimullesiamei

ole. R66m, mida me seebimullist saime, ju jaab!j&ivad ke

malestused ja meenutused inimestest, kes on suMack

saame oma malestusi sidames hoida.
Poeskaik Opetaja selgitab pdhjuse, milleks minna kiilinaltnes Raha  kadnli
(kGdnla  inimesed malestavad oma surnuid kdies nende haudtbaieal ostmiseks.
ostmine) siUudatakse kuunlaid. Meiegi la&hme surnuaeda Kintes

Seetottu vajame ka kutnlaid.
Opilased loevad raha ile, vbtavad raha kaas
minnakse koos poodi. Poes ostetakse kutnal.
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Teema VI: Surnuaia kilastamine

Vote/ Tegevuse kirjeldus T66- Muud
le-  vahendid
tegevus hed
Eluloo Opilased saavad lugemispala.
lugemine Loevad ja uurivad pilte toélehel. TL
Opilased valivad ettelugeja, kes teeb etteki20

surnuaial olles.
Sugupuu Opetaja jagab opilastele td6lehe, millel on sugu Kirjutusvahend
uurimine  Koos uuritakse legendi (stndinud, abielus, surnuous)|TL

Opilased uurivad ja otsivad, kes on meie seast faitleunud 21

Surnud inimeste nimedele tdmmatakse ring Umbéoleht

mappi!
Surnuaia Opilased ja 6petaja jalutavad surnuaiale. Surn Elulugu
kilasta- otsitakse koos ules haud (Kreutzwaldi vbi tema délsée) surnuaiale
mine, Suudataksduunal, loetakse ette elulugu. Véimalusel surn kaas votta;
eluloo koristamine, nt okste kiamine, maast leitud prugi korjamir fotoaparaat.
lugemine/ Surnuaial tehakse ka paar pilti (parast lisatakst Imappi)
kuulamine Surnuaia varava juures motlevad Opilased, mida I&
,vestlus Utlevad: kas surnuaed tundub ikka hirmus voi seweit ke

temal kulastada?

Teema VII: Lota murele vastused (kokkuvote ja teemddpetamine)
Vote/ Tegevuse kirjeldus To66- Muud
le- vahendid

tegevus hed
Kleepeto, Opetaja jagab laiali valjaprinditud kujul surnuaidial. Prinditud
Kirjuta- Iga Opilane |6ikab pildid vélja ja kleebib lehele. surnuaiast
mine Uhiselt otsustatakse, mida kirjutada piltidele figks Ei‘é‘ﬁ; valge

(Lotale julgustuseks néaiteks: surnuaed on rahuwik.p

kirjutusvahend,
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Opilased kirjutavad. liim, kaarid.
Todleht mappi!
Pildiseeria Igatiks saab endale neli pilti. Opetaja peab
jari - - . e ildi enne 4ks
Jr":]‘?neeSta Ulesandeks on uurida pilte ja jarjestada need. ;IZ_ %ik:ama!: laps,
Kontrollimiseks jarjestab dpetaja pildiseeria talevl fc_lfkmunUd noorked,
~ . . . . UKS eakas
Opilased kleebivad eluseeria paberfiéoleht mappi! surnuaial, kaks
risti  surnuaial
5 _ ) o _ ) o ) Pilt saadud
Vestlus Opetaja esitab pildiseeria kohta kisimusi ja vagat internetist.
selgitab pildil kujutatut. Li
1nm,
kaarid.
Kuulamis- Opetaja loeb teksti ette. Opetaja esitab sisutaaista
tlesanne. kisimusi. Opilased saavad ka teksti (lugejad logteged TL
kuulavad). 23
Teksti LOpetuseks jadb kblama Opetlik sénusurm on el
lugemine loomulik osa.
Loovtdo Vahendite jagamine. Kunstitod teema on j8utein”. Vesivarvid, A3
Taustaks mangib métleapanev muusikapala. Maalimise ‘éﬁ'}?jﬁj paberid,

anda aega umbes 16 minutit. Parast to6de valmimist voiv

Opilased klassis ringi kaia ja teiste toid data. Kes soovi
vBib enda piltika kirjeldada (aga kohustust ei ole). Opil
voib radkida, mida ta pildil kujutas, missugune leek oli
tv6d tehes. Opetaja jagab Opilastele 6 emotsioopitgid
(naeratav nagu, tdsine nagu jne), iga Opilane \sddit endal
sobiva pildi ja kleebib selle t66 all@66 mappi!

muusikapalaks
vdib olla naiteks:
http://www.youtub
e.com/watch?v=a
Am4cHMBKM
"It's hard to say
goodbye" -
Michael Ortega

Post-
kontori
kilastus

Projekti I6pus kilastavad Opilased koos Opetajaga
postkontorit.

Klassi poolt pannakse kokku Uks mapp ja saadetak
Lotale. Koos kilastatakse postkontorit, ostetakagkm
kirjutatakse aadress ja saadetakse pakk teele!

Opilased jadvad ootama Lota vastust!

Klassi peale
kokku panduc
mapp. Marg

jms jaoks raha.
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TL1. Teema |

TEE RISTIKE: X

SOOVIN ROHKEM TEADA ...

1. .... SURMAST

2. ... LEINAST

3. .... MATUSTEST

4. .... MIS SAAB PARAST SURMA
3PP
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TL 2. Teema |
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TL 3. Teema |
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TL 4. Teema |

LOTA MURE:
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TLS. Teema |l
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TL6. Teema I




TL 7. Teemalll
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TL 8. Teema Il

MATEMAATILINE JUTUKE

A.

LOTAL ON VANEM ODE LIISA.

LIISA ON 15- AASTANE (VAATA 2. PILTI).
KUI VANA OLI LIISA 9 AASTAT TAGASI?

KIRJUTA, KUI VANA ON LIISA ESIMESEL
PILDIL!

1. PILT 2. PILT

15 - AASTANE LIISA
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B.

Lota 0de Liisa on sundinud 1989. aastal.

Esimene pilt on tehtud aastal 1995. Kui vana osa.ii

esimesel pildil?

Teine pilt on tehtud aastal 2004. Kui vana on Limsael
pildil?

1. PILT 2. PILT

........ ~ AASTANE LIISA .. - AASTANE LIISA
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A.

MIS AASTAL OLED SA
SUNDINUD? ....oovveeeiieeeiieene

MARGI ARVKIIRELE!

MIS AASTA ON MEIL
PRAEGU? ...

MARGI ARVKIIRELE!
KUI VANA SA OLED? LOENDA!

OLEN ......... -AASTANE.

B. LOTA VANAISA SUNDIS 1929. AASTAL JA
SURI 2013. AASTAL. KUl VANA OLI LOTA
VANAISA?




Projektipohine 6pe toimetulekukoolis




Projektipdhine dpe toimetulekukoolis
TL 9. Teema Il

Eestlane elab umbes 74 aastat.
Taksi-koer elab umbes 11 aastat.
Hamster elab umbes 2 aastat.

Elevant elab umbes 60 aastat.
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NIMIE: KUUPAEV. .................

EESTLANE ELAB UMBES 74 AASTAT.

TAKSI-KOER ELAB UMBES 11
AASTAT.

HAMSTER ELAB UMBES 2 AASTAT.

ELEVANT ELAB UMBES 60 AASTAT.
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Valja Idikamiseks! e —— g

:2 aastat 2AASTAT |
11 aastat 11 AASTAT|
:60 aastat 60 AASTAT|

74 AASTAT
74 aastat | |
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TL 10. Teema I

NIME: KUUPAEV: ..............

Me koik jaame vanaks*

Esitaja: Getter Jaani

Autor: Sven Lohmus

AnaasTI
\ - Geller
e ~ ¢ Jaan

SUNNIPAEVA

ANU SAAGIM:

Me koik jadme vanaks, tead seistes peeqgli ees.
Aegade liiva oled Uks-kord tallunud oma tee.
lga uus paev loob vdoimalusi avastada maa-
Iima.

Kaimata teed on ootamas veel meid.
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NIMI: L KUUPAEYV. ..............

.ME KOIK JAAME VANAKS"

ESITAJA: GETTER JAANI AUTOR: SVEN LOHMUS

vvvvvvv

JJJJJJJJJ

ME KOIK JAAME VANAKS,
TEAD SEISTES PEEGLI EES.

AEGADE LIIVA OLED UKS-KORD
TALLUNUD OMA TEE.

IGA UUS PAEV LOOB VOIMALUSI
AVASTADA MAA-ILMA.

KAIMATA TEED ON OOTAMAS
VEEL MEID.
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TL 11. Teema lll
LIIKUMA ON PULSS
\\\\ é
HINGAMA SOOMA
NAERMA
JOOMA
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NUTMA

SOE KEHA, HIGISTAMA
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TL 12. Teema Il

N 4’ /Q%
)
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TL 13. Teema Il

NIMI . KUUPAEV ..cveeeneee.

ELUS SURNUD
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TL 14. Teema IV

KUUPAEV: .........

NIMI: ......

Toimingud parast inimese surma

302051213
. Lisa rahandusminisiri 7. mérisi 2005. a midrusele nr 24 "Riklike stalistiiste aruandevormide kinnilamine”
idetak ja isikule vabatahtlik
% STATETKAANET Tagatakse andmekaitse
Téidetud aruandevormi palume saata adressil ARSTLIK SURM ATbEND
Endla 15, 15174 Talln
Teave aruandevormi tiltmise kohta:
rahvastikustatistka osakond, tel 6250 224 [Cltiepik  [J2esiaigne []3 iopik, asendav
ISIKUANDMED (tidelakse suuhledega) asendatava nr
1. Perekonnanimi
Eesnimi
2. Stnnaegiskukood TEw
saf aasta kuu pdev jknr waldlalevfin
sugu
‘maakond
I B B | il
asugy [Jrmees  [Jonne kil P

SURMAANDMED

5. Sumaaeg l“‘“ Ko™ aasia 6. Sinnimass i

o | (kuni (he kuu vanuses surnud)

7. Surmapéhjused

12 Vahetu Kood AO-T96
symapdtivs

{{usistus, aigus,

Vigasius|

b Varasem pohjus
(vahetut surma-
hjust esile kusunud
agusseisundid,
vigastused,
mirgistused)

2.Arst kirjutab valja surma-t6endi.
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3. Surnud inimene viiakse surnu-kambrisse.

4. Pere-liikmed panevad aja-lehte surma-kuulutuse.

Nii saavad sObrad ja tuttavad lahkunust teada.
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5. Matustel saab lahkunuga hivasti jatta.

Matustel kannavad inimesed enamasti tumedaid
rildeid.

6. Parast matuse-talitust istuvad inimesed peigdau

Peie-lauas malestavad inimesed lahkunut.
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NIME: KUUPAEV. .................

TOIMINGUD PARAST INIMESE SURMA

1. INIMENE SUREB.

302051213

L 7. mitsl 2005.
STATISTIKAANET ek

Téidetud aruardevormi palume saata acressil ARSTLIK SURMATOEND

Endla 15, 15174 Tallinn

Teave aruandevermi tatise kohta:

rahvestiustatstika osakond.tel 6250 224 [Ctesic  [Jzesaiene []s opii asendav

Tagalakse éndnekls:

ISIKUANDMED (t5itetakss < utshiedegs) asendatave nr

1. Pareomanimi

Easrimi
2 Sonnacgiskkood P
s/ aasa ki paev K valdlalsvfinn
- maskond
[ R I R
a8 [Jimees  [Jonaine W w W
SURMAANDVED

5 Sumaseg PO WU 28 . SUmimass |
N T Fim e o varosessomuy L1119
7 Surmapihjised

L& Vahelu Kood A0D-198

sumapshivs
{Lsisis, hagus,
vigasus) |

b Verasem ponjus
vahetut sirma.
st st snud
AgusseSUGIG
vigasiused, |
mirgstused)

2. ARST KIRJUTAB VALJA SURMA-TOENDI.
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3. SURNUD INIMENE VIIAKSE SURNU-KAMBRISSE.

4. PERE-LIIKMED PANEVAD AJA-LEHTE SURMA-
KUULUTUSE.

NIl SAAVAD SOBRAD JA TUTTAVAD LAHKUNUST
TEADA.
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5. MATUSTEL SAAB LAHKUNUGA HUVASTI JATTA.

MATUSTEL KANNAVAD INIMESED ENAMASTI
TUMEDAID RIIDEID.

6. PARAST MATUSE-TALITUST ISTUVAD INIMESED.

PEIE-LAUAS MALESTAVAD INIMESED LAHKUNUT.
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TL 15. Teema IV

1. |Me jagame Su kurbust.

2.  Soovin Sulle rahu.

Oleme oma motetes Sinuga.

4. | Motleme Sulle raskel hetkel.

5. |Motleme Su peale.

6. | Minu kaastunne ja motted on Sinuga.

7. | Sugav kaastunne.
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ME JAGAME SU KURBUST.

SOOVIN SULLE RAHU.

OLEME OMA MOTETES SINUGA.

MOTLEME SULLE RASKEL HETKEL.

MOTLEME SU PEALE.

MINU KAASTUNNE JA MOTTED ON SINUGA.

SUGAV KAASTUNNE.




Projektipéhine dpe toimetulekukoolis
TL 16. Teema IV

NIME KUUPAEV.: .................

Mis saab inimesest parast surma?

Inimene on surnud. Tema stda ei [66. Surnud inamen
el hinga. Surnud inimene ei nae ega kuule. Surnimdene

el s06. Surm on loplik.

Inimesed el tea, mis juhtub surnud inimesega paras
surma. Moned inimesed usuvad, et inimene sunnibspéar
surma uuesti. Moned inimesed usuvad, et inimeneblah

parast surma porgusse VvOi taevasse.

Eesti vanarahvas uskus surnud esivanemate
hingedesse, et nad tulevad meile aeg-ajalt nahtaemet
killa. Inimesed ootasid novembris hingesid kojueRaine
kattis hingedele laua. Peremees kutsus hingesi@pign
toitu maitsma. Pererahvas palus hingedel p6lduggak

kaitsta. Pererahvas tanas hingesid ja saatis ¢hiages ara.
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NIME: KUUPAEV.: .................

MIS SAAB INIMESEST PARAST SURMA?

INIMENE ON SURNUD. TEMA SUDA EI LOO. SURNUD
INIMENE EI HINGA. SURNUD INIMENE EI NAE EGA
KUULE. SURNUD INIMENE EI SOO. SURM ON LOPLIK.

INIMESED EI TEA, MIS JUHTUB SURNUD INIMESEGA
PARAST SURMA. MONED INIMESED USUVAD, ET
INIMENE SUNNIB PARAST SURM UUESTI. MONED
USUVAD, ET INIMENE LAHEB PARAST SURMA PORGUSSE
VOl TAEVASSE.

EESTI VANARAHVAS USKUS SURNUD ESIVANEMATE
HINGEDESSE, ET NAD TULEVAD MEILE AEG-AJALT
NAHTAMATUTENA KULLA INIMESED OOTASID

NOVEMBRIS HINGESID KOJU. PERENAINE KATTIS
HINGEDELE LAUA. PEREMEES KUTSUS HINGI NIMEPIDI
TOITU MAITSMA. PERERAHVAS PALUS HINGEDEL
POLDU JA KARJA KAITSTA. PERERAHVAS TANAS HINGI
JA SAATIS HINGED TAAS ARA.
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TL17. TeemaV
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TL 18. Teema V

NIME: KUUPAEV. .................
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TL 19. Teema V

s
=
"o
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TL 20. Teema VI

NIMIE: KUUPAEV. ................

Friedrich Reinhold Kreutzwald

1803~ 1882
1.Friedrich Reinhold Kreutzwald oli eesti kirjanik ja
arst.

T
- il

A - ) & /g - =
() I IO By D

2.Friedrich Reinhold Kreutzwald Oppis Tartu Ulikoolis
arstiks.
3.Friedrich Reinhold Kreutzwald t66tas VOrus arstina.
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4. Friedrich Reinhold Kreutzwald kirjutas ka
raamatuid.

5.Tema koige tahtsam teos on meie rahvus-eepos
,Kalevi-poeg".

0. rledrlch Reinh zId szl on maetud Raadi
kalmistule.
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1803 - 1882

1. F. R. KREUTZWALD OLI EESTI KIRJANIK JA
ARST.

2. TA OPPIS TARTU ULI-KOOLIS.

TA TOOTAS VORUS ARSTINA.
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3. F. R. KREUTZWALD KIRJUTAS KA
RAAMATUID.

4. TEMA KOIGE TAHTSAM TEOS ON MEIE
RAHVUS-EEPOS ,KALEVI-POEG".

5.F. R. KREUTZWALD ON MAETUD

RAADI KALMISTULE.
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TL 21. Teema VI

NIME: s KUUPAEV: ..............

VAIKE OSA F. R. KREUTZWALDI SUGUPUUST

Juhhann [ Ann Reinoldson
Reinoldson | I Kreutzwald
Kreutzwald = | (1770 - 1248)

| Friedrich Reinhold| Marie Elisabeth
F Kreutzwald . Kreutzwald
(Y- (1803 - 1882) {Saedler)

Gustaw Blumberg Adelheid Anette [ " Marie Ottilie I Friedrich Alexis [ Sophie
(deceased) | N Blumberg Kreutzwald Kreutzwald L i Kreutzwald (von
‘ {Kreutzwald) (1236 - 1851) /] {1245 - 1840) ' Husen)
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TL 22. Teema VII
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TL 23. Teema VII

Naise lein

Naisel suri laps ara. Naine oli vaga kurb. Ta laks
Jumala juurde. Naine palus, et Jumal arataks &elap

ellu.

Jumal Utles: ,, Too kolm riisitera, siis dratan spsa
ellu“. Jumal Utles veel: ,Riisiterad too perest,sku
keegi pole kunagi ara surnud ja kus pererahvasei o

olnud kurb lahedase inimese surma parast".

Naine rodmustas Jumala ettepaneku ule. Naine
hakkas kilastama talusid. Selgus, et igas peres oli
keegi kunagi ara surnud. Igas peres olid inimesed

olnud kurvad lahedase inimese surma Ule.

Naine maistis, et surm on elu loomulik osa. Surma
voivad saada nii lapsed kui taiskasvanud. Nainagan
Jumalat abi eest. Naine mattis oma lapse ja elas om

elu edasi.
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NIMIE: KUUPAEV: ................

NAISE LEIN

NAISEL SURI LAPS ARA. NAINE OLI VAGA KURB.
TA LAKS JUMALA JUURDE. NAINE PALUS, ET JUMAL
ARATAKS TA LAPSE ELLU. JUMAL UTLES: ,TOO
KOLM RIISITERA, SIIS ARATAN SU LAPSE ELLU.
JUMAL UTLES VEEL: ,RISITERAD TOO PEREST, KUS
KEEGI POLE KUNAGI ARA SURNUD JA KUS
PERERAHVAS EI OLE OLNUD KURB LAHEDASE
INIMESE SURMA PARAST.

NAINE ROOMUSTAS JUMALA ETTEPANEKU ULE.
NAINE HAKKAS KULASTAMA TALUSID. SELGUS, ET
IGAS PERES OLI KEEGI KUNAGI ARA SURNUD. IGAS
PERES OLID INIMESED OLNUD KURVAD LAHEDASE
INIMESE SURMA ULE.

NAINE MOISTIS, ET SURM ON ELU LOOMULIK
OSA. SURMA VOIVAD SAADA NIl LAPSED KuUI
TAISKASVANUD. NAINE TANAS JUMALAT ABI EEST.
NAINE MATTIS OMA LAPSE JA ELAS OMA ELU
EDASI.
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Lisa 3

OPETAJA VAATLUSTABEL. TAGASISIDE PROJEKTIPOHIST OPE T LABI VIIES

Teema&
vote/
ulesanne
Tundide ja
Opilaste arv

Oppematerijal
(jdukohasus,
piisavus jms)

Opilaste
joudlus

Opilaste ;)_petaja Métted ja
suhtumine '"MNaNg OMaatenanekud
tegevusele

Labimata
Ulesanded ja
selle pbhjus




Projektipdhine dpe toimetulekukoolis

Lisa 4

Poolstruktureeritud intervjuu kiisimused Opetajatele

Lugupeetud vastaja!
Intervjuu on osa minu magistritddst, et uurida pktipohise dppe rakendumist
toimetulekukoolides. Kisimustik on anoniiimne jadsdavastuseid kasutatakse ainult
uurimuslikel eesmarkidel.

Markus: méargiga * on kiusimused abidpetajale

A. Projektipdhine dpe
*1. Millised on olnud Teie kokkupuuted eelnevalojaktipdhise 6ppega? Kas olete ise
meetodit kasutanud? Kui jah, siis missuguste teemaames?
*2. Kuidas rakendus projektipdhine dpe Pdhikoditdustatud dppekava (lisa 2
toimetulekudpe) alusel dppivate Opilastega? (5-\igi, 4-hasti, 3-keskparaselt, 2-
halvasti, 1-vaga halvasti) P6hjendage!
3. Missuguseks hindate projektipbhise dppes Opilast
a) aktiivsust, b) sotsiaalsust, c) iseseisvustalylolu, e) vastutust, f) motiveeritust?
(5 - vaga korge, 4 — kdrge, 3 — keskmine, 2 - madaldga madal). P6hjendage!
*4, VVOrrelge omavahel tavaparast koolipaeva jagkipdohist dppepéaeva!
*5. Kuidas sobitub projektipdhine dpe Teie koolinhijaotus, dpetajate piisavus, koostdo
spetsialistide vahel, 6ppekaikude korraldamine jms)
*6. Mida peate projektipdhise dppe meetodi eelsPekooge nditeid labiviidud projektist!
*7. Mida peate projektipdhise dppe meetodi puudisftel ooge naiteid labiviidud
projektist!
8. Mis osas olete Teie tdnu projektipdhisele dppetmenud?
9. Kas Teil on plaanis edaspidi projektipdhist Gppetodit kasutada? Kui jah, siis milliste
teemade puhul?
*10. Kas kasutaksite ka teiste teemade raames&oadsprojekte (koos
oppematerjalidega)? Pdhjendage!

B. Teemal ,Surm ja lein“
1. Kuivord olete varem kéasitlenud dppetundides te/@urm ja lein“?
Millised on Teie klassi dpilaste varasemad kokkujaditeemaga ,Surm ja lein“?
2. Milliseid votteid olete antud teema kasitlemisetarem kasutanud?
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*3. Kuidas sobis projektipdhine 6pe antud teematliedisiseks? (5-vaga hasti, 4- hasti, 3-
keskparaselt, 2-halvasti, 1-vaga halvasti) Pohjgalda

*4, Mida oleksite antud teema puhul projekti kogasateistmoodi teinud? Ettepanekuid ja
motteid!

*5. Kas koostatud 6ppematerjal projekti |abi viieks oli dpilastele jdukohane? Kui ei
olnud, mis osas?

6. Missuguseid uusi votteid lisasite projekti lahes, et dpilastele teemat arusaadavamaks
muuta?

7. Missuguseid projekti kirjutatud votteid ei vithTe teemat kasitledes labi? Mis pdhjusel?
*8. Kas markasite Opilaste hoiakute muutumist tesatges? Kui jah, siis mil moel?

*9. Kuidas hindate enda professionaalsust/paddeesta kasitlemisel?

10. Kas saite uudseid ideid projekti labi viies @ ediaspidiseks t6oks? Kui jah, milliseid?
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Lisa 5

Poolstruktureeritud intervjuu Opilastele
Lugupeetud vastaja!
Utlen sulle méned olulised asjad. Kuula! Meie ves#l salvestan ma diktofoni peale
(osutan diktofoni peale), selleks et ma saaksira qgdtast veel kord kuulata. Oled sa
sellega ndus? Koik, mida sa utled, jaab meie vahete ei Utle neid kellelegi edasi. Kui
sul on kusimusi, kusi julgelt. Sa ei pea ka koiledelisimustele vastama. Kui sul on soov,
voime vestluse igal ajal [6petada.
A. Teema ,Surm ja lein“
a. Millest te olete koolis viimastel paevadel raakiAydbi: Lota lugu)
b. Missugused mured olid peategelasel Lotal? Kasite kaikidele ta kiisimustele
vastused? Kui ei, siis missugustele kisimustesa@anud?
c. Mis sul tuleb meelde sénaga surm? Kuidas sa etunastd, kui radgid surmast? (5 —
vaga hasti, 4- hasti, 3-keskparaselt, 2- halvastiga halvasti) P6hjenda!
d. Mis sul tuleb meelde sénaga lein? Kuidas sa erinased, kui raagid leinast? (5 —
vaga hasti, 4- hasti, 3-keskparaselt, 2- halvastiga halvasti) Péhjenda!
e. Kas sa said teada midagi uut surma kohta teadajaKusiis mida?
f. Kas sa said teada midagi uut leina kohta? Kuigas mida?
g. Mis sa arvad, kas sellistel teemadel nagu ,Surleifg on oluline radkida? Miks?
B. Projektip&hine dpe
e 1. Kas surmast ja leinast raékides olid teil tavaped koolitunnid? Kui ei, siis mil
moel olid nad teistsugused? Too mdni naide, migéete Kui jah, siis selgitan.
e 2. Kuidas sulle meeldisid tegevused/ilesandedrdékisite surmast ja leinast? (5- vaga
hasti, 4- hasti, 3-halvasti, 2 — halvasti, 1- vAghvasti). Miks?
¢ 3. Missugune tegevus/ulesanne jai sulle kdige nohkeelde? Mille parast?

e 4. Missugune tegevus/ilesanne ei meeldinud sudiee@l Mille tottu?
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Kisimustik dpilastele

a) Loe lause labi!

b) Vali sobiv vastus: ei, ei tea, jah!

c) Margi X !
A, Teemal , Projektipthine dpe* Bl eltea [jah
Meiide Mille meeldiz wiga Hilasiada surnuasda. X
1. Minu jacks oli teema Surm jalein™ huvitav.
2. Ma sain palju klassikaaslastega suhelda.
3 Ma sain koos klassikaaslastega arvutis téétada,
4, Ma sain inimes1 mtervjueerida,
5 IMa sain oma arvamust avaldada
é. Ila sain kaaslaste arvamusi kuulata
7 Me kisime mitmel korral valjas (ot pood)
. Ie lugesime, arvutasime ja meisterdasime.
9. Ma sain &petajalt abi, ki seda vajasin.
10. Mulle meeldiz nit éppida.

B. Teemal ,Surm ja lein“.

a) Loe laused labi!

b) Otsusta, kumb lause on dige!

c) Tdomba digele lausele joon alla!

Naide: 11-aastane Lota on lapse-eas. / 11-aastanta &i ole lapse-eas.

1. Minu Gpetaja on imiku-eas. / Minu dpetaja olskasvanu-eas.

2. Inimesed muutuvad nooremaks. / Inimesed muutuaadmaks.

3. lgas vanuses inimesed vodivad surra. / Ainuladainimesed surevad.

4. Surm on elu loomulik osa. / Surm ei ole elu latiknosa.
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5. Inimesed teavad, millal nad surevad. / Inime=dda, millal nad surevad.

6. Elus inimene liigutab. / Elus inimene ei liiguta

7. Surnud inimene hingab. / Surnud inimene ei hinga

8. Surnud inimesel on pulss. / Surnud inimesetdespulssi.

9. Elus inimene s66b. / Elus inimene ei sO0.

10. Elus inimene naeratab. / Elus inimene ei naerat

11. Arst kirjutab surma-tdendi. / Arst ei kirjutarma-tdendit.

12. Surnud inimene viiakse surnu-kambrisse. / Slimimest ei viida surnu-
kambrisse.

13. Matustel kantakse varvilisi riideid. /Matuskeintakse tumedaid riideid.

14. Peie-lauas malestavad inimesed lahkunut. /IRess ei malesta inimesed
lahkunut.

15. Me teame kindlalt, mis juhtub inimesega pasasina. / Mitte keegi ei tea kindlalt,
mis juhtub inimesega parast surma.

16. Kaas-tunde kaardile kirjutan ,Palju dnne”. /asaunde kaardile kirjutan ,Avaldan
kaas-tunnet®.

17. Lein on surma puhul loomulik. / Lein ei ole mar puhul loomulik.

18. K&ik inimesed leinavad Uhtemoodi. / Inimeseddead erinevalt.

19. Inimesed suutavad surnu-aial lahkunu malessuséglinla. /Inimesed ei suita
kunagi surnu-aial kunalt.

20. Lahkunust jadvad malestused. / Lahkunust enga@stusi.
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