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SISSEJUHATUS

Lapsed ja puuetega inimesed moodustavad halvasti toimetuleva
grupi, ka digusmenetluses. Neile peaks looma tdiendavad Sigused
oma inimdiguste kasutamiseks. Sotsiaalteaduskonna 16petanud
puutuvad selle valdkonnaga sageli kokku, mistSttu digus- ja psiih-
holoogiaalased teadmised on neile hidavajalikud. Neid piitiab anda
kédesolev Opik.

Opik koosneb neljast osast.

L.

IL.
II1.

IV.

Algteadmised Sigusteooriast. Ei saa radkida lastest ja puuetega
inimestest Gigusmenetluses, kui ei ole selge, mis on digus ja
oigusmenetlus. Hoolimata diguskirjanduse uputusest, on neile
kiisimustele vastuse leidmine kiillaltki raske. Seepirast pidas
autor otstarbekaks esitada diguse ja juriidiliste faktide pohi-
seisukohad.

Teises osas vaadeldakse lastega seotud spetsiifilisi probleeme.
Kolmandas osas kisitletakse puuetega inimesi ja nende siiiidi-
vuse probleeme.

Neljandas osas vaadeldakse hdlvikuid ja nendega seotud pro-
fiilaktilisi abindusid.

Raamatu 2. triiki tdiendamisel on kasutatud Teadusfondi grandi
4004 andmeid.
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I OSA
SISSEJUHATUS OIGUSTEOORIASSE

1. OIGUS

Termin “digus” on mitmetihenduslik. Sagedamini tihistatakse sel-
lega:

1) digusnormide kogumit ja sellisena on ta ldhedane seadusele.
Oiguse seda aspekti nimetatakse objektiivseks diguseks, see tihen-
dab, et digusnormid on riigi kehtestatud ja eksisteerivad objektiiv-
selt, sOltumata konkreetse indiviidi teadvusest ja tahtest.

2) digussuhte subjekti digustatud kiitumist. Oigussuhte iihel
subjektil (Oigustatud subjektil) on Gigus ja teisel subjektil (kohus-
tatud subjektil) kohustus teatud viisil kdituda. Seda Gigust nimeta-
takse subjektiivseks diguseks, sest see on seotud Sigussuhte sub-
jektidega.

Kursus kasitleb diguse molemat aspekti. Enamikul juhtudel on juba
kontekstist arusaadav, kumba aspekti on silmas peetud. Mdninga-
tel juhtudel on aga selguse huvides lisatud “subjektiivne” vdi
“objektiivne”. Oigusele antakse vahel ka hoopis laiem (mitte-
juriidiline) tihendus. Oigus samastatakse Giglusega, eriti seoses
Oigusriigiga ja sotsiaalse Oiglusega. See on diguse mittejuriidiline
kisitlus ja diguse seda aspekti arutame vaid seoses diguse allikatega.

1.1. Oiguse tekkimine. Oiguse seos riigiga

Eraomandi tekkimine ja Ghiskonna jagunemine klassideks muutis
iirgkogukondlikud tavad nende varasemal kujul inimese kaitu-
mise reguleerimisel kOlbmatuks, sest need tavad viljendasid
iildist tahet.

Tootmise arenedes tekkisid sotsiaalsed grupid, kelle huvid olid
vastandlikud ja kes kasutasid koiki kdsutuses olevaid vahendeid, et
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oma huve ja tahet teistele peale suruda. V&imu juurde paasenud
sotsiaalsed grupid piiiidsid kdigepealt muuta varem kehtinud tava-
sid oma huvidele vastavaks. Selle tulemusena muutus méirkamatu!t,
aga kindlalt tavade sisu, mille tdttu osa rahvast ei tiitnud _neld
enam vabatahtlikult ja nende tiitmise tagamiseks oli vaja riiklikku
sundi. Nii kujunesid tavad iimber digusnormideks. )

_ Samal ajal aga véttis riik vastu ka tdiesti uusi kditumisnorme.
Oiguse allikaks muutusid ka mitmesugused kohtuotsused. Mida tu-
gevamaks sai keskvdim, seda olulisemaks muutus ka keskvoimu-
organite tegevus diguse loomisel ja rakendamisel.

Oigus on vdimu juures olevate sotsiaalsete kihtide seaduseks
muudetud tahe. Oiguse sisu on miiratud nende kihtide elutingi-
mustega. Riigi vahendusel saab nende kihtide esindajate tahe iihtse
riigitahte iseloomu, mis surutakse iihiskonnale peale riikliku tahte-
na. Oigusnormid muutusid vahendiks, millega valitsevad kihid rea-
liseerivad oma tahte. Oigusnormide elluviimisel kasutasid ja kasu-
tavad need kihid riigi sunniaparaati nende vastu, kes vabatahtlikult
ei tdida digusnorme. Riigi kui sunniaparaadi tdhtsamateks osadeks
on armee, kohus, politsei, vanglad jne.

Riik ja digus on lahutamatud. Riik viib oma aparaadi kaudu ellu
digusnorme ja kontrollib digusnormide tditmist. Oigusnormides
ndhakse ette vahendid ja meetodid, millega riik kaitseb vdimul ole-
vate sotsiaalsete gruppide huve.

Riigi ja diguse seos on pdhjuslik-funktsionaalne. Uhest kiiljest
on modlemad 15pptulemusena tingitud elutingimustest tihiskonnas.
Teisest kiiljest aga iiks ilma teiseta eksisteerida ei saa. Oigusnor-
mid ei saa avaldada oma spetsiifilist mdju lihiskondlikele suhetele,
kui nende tditmist ei garanteerita riigi sunniga. Kui elutingimuste
muutuste tottu muutuvad voimul olevate sotsiaalsete kihtide huvid,
siis riik el garanteeri enam endistele elutingimustele vastavate
6igusnormide tditmist ja selline digus muutub juba enne muutmist
surnud Giguseks. Samal ajal sdltub ka riigi v6im Gigusest. Oigus on
vajalik riigile endale, et koik ta lilid tdGtaksid tdrgeteta. [lma
diguseta ei ole voimalik kindlustada normaalseks eluks vajalikku
reguleeritust.
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1.2. Oiguse olemus

Mitte igasugune voimul olevate sotsiaalsete kihtide tahte viljendus
ei ole veel Gigus. Oma tahet saab viljendada viga mitmeti: aja-
kirjanduses, raamatutes, kunstiteostes, iihiskondlike organisatsioo-
nide tegevuses jne. Oiguseks muutub vaid selline tahe, mis on
llendatud seaduseks, s.o viljendatud erilistes aktides — norma-
tilvaktides. Normatiivaktid on sellised riigi aktid, millega luuakse,
muudetakse v3i I8petatakse Sigusnormide kehtivus. Oigusnorme
loob ainult riik. Oigus ei saa eksisteerida ilma riigita. Riik ja 6igus
teenivad iihtede ja samade sotsiaalsete kihtide huve. Nad on tek-
kinud koos tddjaotusega. Oiguse ja majanduse seoses on mairav
majandus. Oigus seab majandusele suunad, aga kui need suunad ei
lange kokku majandusseadustega, siis v0ib digus vaid majandus-
seaduste mdju takistada, kuid majandusseadused ilmnevad siiski
arengutendentsidena. Mida rohkem langeb oiguse ja majandus-
seaduste arengusuund kokku, seda suuremat edu majanduses saa-
vutatakse.

Majanduse ja Giguse seose iseloomustamiseks viitame Ees-
ti NSV kriminaalkoodeksi §-le 152, millega nihti ette kriminaal-
karistus kariloomadele v6i kodulindudele s66tmiseks leiva ja muu-
de toiduainete kokkuostmise eest riiklikest voi kooperatiivkaup-
lustest. See paragrahv kehtestati alates 19.06.1963 seoses ikaldu-
sega NSVL-is. Kuigi § 152 kehtis ndukogude vdimu 16puni, ei ole
meie andmetel Eestis selle jargi kedagi vastutusele voetud. Loomi
aga toideti endiselt toiduteraviljaga, sest midagi muud neile lihtsalt
anda ei olnud.

1.3. Oigus ja poliitika

Et poliitika on osavott riigi asjadest, siis on loomulik eeldada, et
poliitika ja riik on tihedalt seotud. Oigus on valitsevate sotsiaalsete
kihtide poliitika vdljendus ja tulemus. Nii Sigus kui ka poliitika
viljendavad voimul olevate sotsiaalsete gruppide tahet. Oigusel ja
poliitikal on ka hulk erinevusi. Nimetame tdhtsamad.

1. Oigus viljendab vaid valitsevate sotsiaalsete kihtide tahet.
Iga kiht aga teostab ka sellist poliitikat, mis mitte alati ei lange
digusega kokku.
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2. Valitsevate sotsiaalsete kihtide tahe ei viljendu tiksnes Gigu'.
sena, vaid ka mitmesugustes muudes vormides. Poliitika ja digus €l
ole kattuvad mdisted. .

3. Oigus on alati normatiivne ja realiseerub spetsiifilistes vormi-
des. Poliitika esinemisvormid aga vdivad olla viga erinevad.

4. Oiguses peegelduvad ka mitmesugused sellised suhted, millel
ei ole otseseost poliitikaga (nt perekonnasuhted).

1.4. Oiguse funktsioonid

Oigusel eristatakse jargmisi funktsioone.

1. Sotsiaalpoliitilised funktsioonid. Siin vaadatakse Sigust kiil-
laltki laias tihenduses, seoses riigiga, ja seetdttu langevad Giguse
sotsiaalpoliitilised funktsioonid pdhiliselt kokku riigi funktsiooni-
dega.

2. Spetsiaaljuriidilised funktsioonid. Need iseloomustavad Gigu-
se moju diguse enda raamides. Spetsiaaljuriidilised funktsioonid
jagunevad omakorda jargmiselt.

a) Regulatsioonifunktsioon. Oiguse mdju on suunatud selle-
le, et kindlustada tihiskonnas valitsevate Ghiskondlike suhete orga-
niseeritus ja muutumine vajalikus suunas. Regulatsioonifunktsioon
jaguneb omakorda staatiliseks ja diinaamiliseks. Staatiline regulat-
sioonifunktsioon kindlustab olemasolevaid thiskondlikke suhteid
seisukohtade fikseerimise kaudu digusaktides. Oigus kinnitab valit-
sevad iihiskondlikud suhted, viib nad “muutumatute” valitsevate
tihiskondlike suhete hulka. Staatilise regulatsioonifunktsiooni pu-
hul on eriti oluline omandidigus. Eraomand on piiha ja puutumatu.
Diinaamiline regulatsioonifunktsioon viljendub diguse mdjus ku-
jundada uued thiskondlikud suhted. See funktsioon on paljudel
haldusoiguse, tsiviildiguse, t600iguse ja teiste Sigusharude insti-
tuutidel. Omandi- ja pdllumajandusreformi elluviimine on diguse
diinaamilise funktsiooni tditmine.

b) Kaitsefunktsioon. Oiguse mdju on suunatud valitsevate
tihiskondlike suhete kaitsele, nende puutumatuse kindlustamisele.
Siia kuulub ka thiskondlikule formatsioonile mitteomaste iihis-
kondlike suhete vdljatdrjumine.

Vaadeldud funktsioonid on oma olemuselt nii erinevad, et
mdjutavad neid teenivate Gigusinstituutide tehnilist-juriidilist sisu.
tilesehitust ja struktuuri. Regulatsiooni- ja kaitsefunktsioonil on
oma spetsiifilised juriidilised mehhanismid ja spetsiaalne juriidiline
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instrumentaarium. Siit tuleneb ka Gigusnormide jaotus reguleeri-
vateks ja kaitsvateks normideks, kusjuures reguleenvad normid
Jagunevad omakorda kohustavateks, korraldavateks j ja keelavateks.
Oiguse funktsioonide erisusest tuleneb ka oigusliku reguleerimise
viiside erisus. Nendeks on:

* kohustamine,

* lubamine,

* keelamine.

1.5. Oiguskultuuri alaliigid

Oigustegelikkuses saab eraldada:
* Oigust ennast,
» juriidilist praktikat,
« digusideoloogiat,
« digusteadvust,
* Jigusasutusi.

Nagu iga muu ndhtus nii ka Gigus ei ole vaba sisemistest vastu-
oludest. Uhest kiiljest on digus kiill valitsevate sotsiaalsete kihtide
tahte viljendus, teisest kiiljest ka kogu iihiskonna regulaator. Valit-
sevad sotsiaalsed kihid voivad demokraatlikus riigis muutuda.
Valimised vdivad vdimu juurde tuua uued parteid ja erakonnad,
kelle huvid erinevad varem vdimul olnud sotsiaalsete kihtide oma-
dest. Loomulik on, et uued voimule tulnud sotsiaalsed kihid vota-
vad vastu ka oma huvidele vastavaid digusnorme, mis mitte alati ei
ole harmoonilises kooskdlas juba olemasoleva digusega ja selle t6l-
gendustega. Just diguse kaudu teostab riik oma orgamseerlvat
funktsiooni. Oigus maérab inimeste, nende gruppide ja sotsiaalsete
koosluste juriidiliselt lubatud Giguspérase kéitumise piirid.

Oigus kui ildiste kditumisnormide kogum leiab viljenduse ini-
meste kiitumises. Seaduslikkuse tingimustes on selleks vaja palju-
del juhtudel individuaalseid ettekirjutusi. Need ettekirjutused esi-
nevad sageli kohtuotsustes, haldusorganite individuaalsetes akti-
des. Just selliste individuaalsete aktidega konkretiseeritakse sageli
digussuhete subjektide Sigused _|a kohustused. Oiguspraktika on
kompetentsete organite (kohtute ja teiste digust rakendavate orga-
nite individuaal-digusliku tegevuse objektiveeritud kogemus mis
on kujunenud Giguse kasutamisest juriidiliste asjade juures. RGhu-
tame, et juriidilisel praktikal on objektiivne kuju. Oigusnormide
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korval on veel teine objektiivne digussiisteem, s.0 di uspraktika_l.
Oiguspraktika tdidab ka Giguses esinevad tithimikud. igusprakti-
kal on jargmised funktsioonid. )

1. Oiguse juhendamine. See funktsioon peab iihtlustama juriidi-
liste asjade lahendused Sigust kasutavates organites, kindlustama
nende lahendite iihetaolisuse ja eesmirgiparasuse. Oiguspraktika
loob omapirase Giguskliima digusnormide iimber. See kliima maa-
rab digusnormide kasutamise konkreetsete asjade lahendamisel.

2. Oiguse konkretiseerimine. Qiguspraktika konkretiseerib keh-
tivate Sigusnormide sisu. Oiguspraktika rikastab oluliselt digus-
siisteemi, eelkdige just diguse kasutamise siisteemi. Oiguspraktika
ei tee Uldistusi, vaid lahendab konkreetseid asju, millest kujunevad
niidised, tiiiiplahendused. Oiguspraktika kindlustab Siguse diinaa-
mika, pehmendab kehtiva seadusandluse puudusi.

3. Oiguse signaliseeriv-informatsiooniline funktsioon. Oigus-
praktika signaliseerib, annab informatsiooni selle kohta, millises
suunas on vaja kehtivat digust muuta.

Oiguspraktika jagatakse jargmiselt.

1. Jooksev praktika. Jooksev praktika on seadusandluse konk-
reetse rakendamise kogemus. Ta viéljendub konkreetsete asjade
konkreetsetes lahendustes. Praktika see liik on esmane ja kdige
lihtsam. Sagedamini kujuneb siin vaid {ht tiilipi asjade lahenduste
tildsuund.

2. Pretsedent. Selle all moeldakse korgemalseisvate kohtute
mairusi ja monede teiste organite otsuseid konkreetsetes asjades,
millel on printsipiaalne tdhtsus. Sellised otsused loovad pretsedendi
diguse tolgendamises ja kasutamises. Pretsedent kui diguspraktika
liikk ei loo uusi digusnorme, vaid tdlgendab juba olemasolevaid,
kuid samal ajal omandavad need juba normatiivsuse.

3. Juhendav praktika. Seadusandluse kasutamise kogemus vde-
takse kokku kohtu ja teiste organite iildistavates ja selgitavates akti-
des. Neis aktides tldistatakse Giguspraktika teist korda normatiiv-
setes ettekirjutustes. Oiguse kasutamise kogemus ei ole siin enam
seotud konkreetsete asjadega. Sageli antakse neis aktides ka méone
seaduse v6i muu digusnormi tolgendus. Samal ajal aga tuleb rdhuta-
da, et vaadeldud aktid ei ole siiski Sigusloomingu tulemus. Ngu-
kogude Liidus olid sellisteks aktideks NSV Liidu Ulemkohtu plee-
numi maarused. Eesti Vabariigis selliseid akte ei ole.
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1.6. Oiguse siisteem

Oigus on keeruline terviklik siisteem.

1. Oigus kuulub siisteemsete objektide eriklassi. Temas iihine-
vad orgaaniliste ja mitteorgaaniliste siisteemide iseloomulikud joo-
ned. Sdltuvalt riigi diguse arengust, riigi iilesehituse isedrasustest,
kodifitseerimise astmest jms kasvab diguse kui organiseeritud siis-
teemi aste. Oigus omandab iiha enam loogilise siisteemi tunnuseid.

2. Oigus on funktsionaalne sotsiaalne siisteem. Tema eksisteeri-
mine ja areng on allutatud riigi eesmirkidele ning vastavalt sellele
on ka tema allsiisteemidel (harudel) hulk funktsioone.

3. Oigus on formaliseeritud siisteem. Oiguslik olemus objekti-
veeritakse Oigusnormides, mis annab digusele tdpselt viljendatud
institutsiooni iseloomu.

4. Kuigi digus on stabiilne, on samal ajal mdned tema allstistee-
mid diinaamilised ja isegi isereguleerivad.

5. Oigus on sotsiaalne siisteem, mille eksisteerimine ja funktsio-
neerimine on tihedalt seotud kompetentsete organitega individuaal-
oigusliku tegevuse kaudu.

6. Oigus on keeruline mitmeastmeline siisteem.

Igal riigil on oma Sigussiisteem. Oigussiisteemi spetsiifika maira-
vad riigis esinevad elutingimused. Riigi sotsiaalsete suhete ise-
loom, poliitilise siisteemi olemus ilmneb vahetult Giguse struk-
tuuris, tehnilis-juriidilises sisus, printsiipides, kohustatu, lubatu ja
keelatu vahekorras.

Oiguse struktuurist on vaja eraldada tema allikate struktuur.
Oiguse struktuur on diguses endas objektiivselt eksisteeriv sise-
mine jaotus. Oiguse allikate siisteem on eelkdige normatiivaktide
stisteemn, kusjuures selles siisteemis eraldatakse allosad reguleeri-
mise eseme ja eesmargi jrgi. Mdlemad struktuurid on teineteisega
seotud. Oiguse allikate siisteemis peegeldub ka diguse enda siis-
teem.

Iga rahvusliku diguse esmaseks liliks on Uksik normatiivne
ettekirjutus. Uksikud normatiivsed ettekirjutused haakuvad iikstei-
sega ja moodustavad nii suuremaid tksuseid. Neid tiksuseid oma-
korda iildistatakse loogika abil ja nad muutuvad siisteemseks. Siis-
teemsed on sellised normatiivsete iiksuste tldistused, kuhu on ko-
gutud rahvuslikku digusesse kuuluvad koik iihiskondlike suhete
gruppe reguleerivad normid, nii et need vdivad eksisteerida ja
funktsioneerida sisemiselt kooskolastatult, koordineeritult. Norma-
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tiivsed iildistused muutuvad siisteemseks kompetentsete riigiorga-
nite eesmirgipirase digust loova tegevuse tulemusel, nii et oigus-
teaduse ja diguskultuuri saavutustele toetudes on nad v61meh‘sed
formuleerima Gigusnorme kiillaldase abstraktsusega, unifitseerima
ja kooskdlastama kogu diguse, kehtestama Giguses juriidilised alu-
sed ja reguleerimise reziimi. Oiguse siistematiseerimisel kasuta-
takse kahte viisi:

» kodifitseerimine,

* inkorporeerimine.

Kodifitseerimine on &igusloomingu selline liik, kus mingi grupi
iihiskondlike suhete reguleerimiseks antakse vilja iihtne, loogiliselt
terviklik, sisemiselt kooskdlas normatiivakt. Kodifitseerimise ese-
meks ei ole normatiivaktid, vaid digusnormid. Kodifitseeritud akti
vOib vastu votta ka n-6 tithjal kohal. Kodifitseerimine on Oigus-
loomingu kdrgeim vorm ja kodifitseeritud aktides antakse korge-
tasemelised normatiivsed iildistused. Sellised tldistused tuuakse
tavaliselt kodifitseeritud akti iilaosas, aga eriosas ndhakse ette,
kuidas need tildseisukohad kehtivad konkreetsetes situatsioonides.

Kodifitseeritud akte voib jagada:
» pohidigusharude aktid,
* kompleksoigusharude aktid,
* digusharude allsiisteemide aktid,
« spetsiaalsed (suurtele instituutidele vastavad) aktid.

Kodifitseerimine on digusloomingu eri likk. Ta on digusnormide
stisteemi Uldistamine. Kodifitseerimise kaudu ehitatakse iiles digu-
se loogiline suletud siisteem ning selle siisteemi all-liilid. Oiguse
tldsiisteem koosneb mitmetest allsiisteemidest, mida nimetatakse
digusharudeks. Oigusharud on digussiisteemi kesksed struktuursed
osad. Nad reguleerivad Ghiskondlike suhete pdhigruppe, mis oma
majanduslikult ja sotsiaal-poliitiliselt sisult nduavad iseseisvat,
spetsiifilist reguleerimist. Oigusharudele on iseloomulik, et nad
kindlustavad digusliku reguleerimise spetsiifilised juriidilised rezii-
mid. Juriidiline reZiim on reguleerimise mdju eriline, terviklik
siisteem, millele on omane reguleerimise eriline kord, sanktsioo-
nide realiseerimise viiside ning digusnormide kogumile laienevate
printsiipide ja tldseisukohtade isedrasused. Oigusharu reziim on
vordlemisi suletud, iseseisev reziim. Siit tuleneb, et asjade lahenda-
misel praktikas on vaja eelkdige kindlaks teha, millise reziimi alla
see kuulub.
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Oigusharude reziimist lihtudes voib Gigusharud jagada kahte
suurde gruppi:

* eradigus,

* avalik digus.

Kontinentaal-Euroopa diguskultuuri on suures osas kujundanud
Rooma 6igus, mis jaotas Siguse kahte suurde valdkonda: era- ja
avalikuks iguseks. Neid pdhivaldkondi on vdimalik liigitada all-
valdkondadeks, kuhu omakorda liilituvad kérvalvaldkonnad. Selli-
ne Rooma diguse jaotus pdhines huvikriteeriumil. Rooma jurist
Ulpianus defineeris era- ja avalikku &igust nii: avalik digus on seo-
tud riigiga, eradigus lksiku kasuga. Huviteooriast lhtudes eksis-
teerib kaks huvivaldkonda. Kui iilekaalus on avalikud (riigi) huvid,
siis kuulub ka probleem avalikku &igusesse ja vastupidi. Sellest
kriteertumist ldhtudes ei saa mitte alati liigitada digusnorme iihte
voi teise klassi. Paljudel digusnormidel on nii avaliku kui ka era-
Oiguse tunnuseid.

Ténapédeval domineerib subjektiteooria. Selle jargi kuulub 6igus-
lik probleem eradiguse valdkonda, kui Sigussubjektid on Gigus-
suhetes vordses seisundis. Avaliku Gigusega on tegu siis, kui iiks
subjektidest allub Gigussuhtes teisele. Uhe subjekti korraldus on
teisele kohustuslik.

Uks v&imalik jaotus on toodud skeemil 1 (lk. 20).

Igas riigis on omad diguse pohiharud. Osa Giguse pohiharusid
on ldbinud palju riike, teised aga on hakanud domineerima iiksnes
mones formatsioonis. Noukogude 6iguse pohiharud olid riigidigus,
haldusdigus, tsiviildigus, kriminaaldigus, protsessuaaldigused. Oigu-
se pohiharud moodustavad diguse tuuma. Tuuma kuuluvate pdhi-
harude iimber tekivad teised digusharud. Niiteks Noukogude tsi-
viildiguse imber tekkisid t663igus, maadigus, kolhoosidigus, pere-
konnadigus, fmantsdigus, sotsiaalkindlustuse digus.

Seadusandluse arenedes tekib vajadus reguleerida majandusli-
kult ja sotsiaal-poliitiliselt olulisi suhteid kompleksselt. Selleks an-
takse vilja komplekssed aktid, mis késitlevad majanduse ja sot-
siaalse elu terveid valdkondi (tervishoidu, majandust, looduskait-
set jne). Kui sellised aktid ei teki inkorporeerimise ega kodifit-
seerimise tulemusel, voivad kujuneda Giguse uued suhteliselt ise-
seisvad moodustised. Need moodustised on komplekssed, sest neisse
kogutud normid ei allu thtsele digusreziimile. Komplekssete nor-
matiivaktide vajadus tekib eelkdige majanduslikel ja sotsiaal-
poliitilistel pdhjustel. Kuid nende viljaandmise juures on oma
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juriidilised kriteeriumid. See kriteerium peitub vastuses kiisi-
musele: kas on moddapddsmatu ja vdimalik lilitada Sigus-
siisteemi uusi printsiipe, uusi pdhiseisukohti, reguleerimisvotteid
nii, et need rikastaksid diguslikku reguleerimist; kas see komp-
leksne normatiivakt siisteemsete normatiivaktide iildistuste kaudu
suudab tuua midagi uut ja nii ihendada juriidiliselt erinev mater-
jal. Kui komplekssete normatiivaktide viljaandmise eesmirgiks
ei ole liksnes inkorporeerimine, siis just vastus sellele kiisimusele
vOimaldab viltida ebaefektiivseid dubleerivaid normatiivakte.
Dubleerivate aktide viljaandmine suurendab pdhjendamatult nor-
matiivaktide hulka, muudab higuseks diguse struktuuri, suuren-
dab infomiira.

Kiesoleva oppedistsipliini seisukohalt on oluline jagada Gigus-
harud kahte suurde gruppi:

* materiaalne digus,

* protsessuaalne digus.

Materiaalne 0igus ndeb ette kditumisjuhised kdigile, kes satuvad
oigusnormis ette ndhtud situatsiooni. Protsessuaalne digus kehtestab,
kuidas materiaalse diguse norme kasutada. Materiaalne ja protses-
suaalne Oigus koos moodustavad iihtse funktsioneeriva siisteemi.
Protsessuaalne digus jaguneb kolmeks:

* tsiviilprotsessi,

* haldusprotsessi,

* kriminaalprotsessi diguseks.

Inkorporeerimine on normatiivaktide silistematiseerimine nende
paigutamise teel mingi slistematiseeriva tunnuse alusel koostatud
kogumikesse. Inkorporeerimine voib olla ametlik ja mitteametlik.
Ametlik inkorporeerimine tihendab, et pddevad organid annavad
vilja kehtivate normatiivaktide siistematiseeritud kogusid. Amet-
likul inkorporeerimisel on digusloomingu iseloom. Sellised kogu-
mikud antakse vilja Gigust loovate organite kontrolli all. Kogu-
mikus avaldatud aktidel on ametlik iseloom. Tavaliselt kantakse
akti koik hiljem tehtud muudatused. Ametlik inkorporeerimine
jaguneb kaheks.

1. Kronoloogiline inkorporeerimine. Normatiivaktid paigutatak-
se kogumikesse nende ilmumise jarjekorras. Selliseks kogumikuks
on niiteks Riigi Teataja.

2. Siistemaatiline inkorporeerimine. Normatiivaktid paigutatak-
se reguleerimiseseme pdhjal ja see muudab kogumiku kasutamise
mugavaks ja lihtsaks. Siistemaatilise korporeerimise iheks eri-
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liigiks on normatiivaktide konsolideerimine, kus mitu ldhedast nor-
matiivakti ithendatakse iihtseks normatiivaktiks.

Normatiivaktide siistematiseerimises on erilisel kohal §eadus'te
kogude viljaandmine. Need on Eesti Vabariigi Riigikogu ja Valit-
suse ametlikud viljaanded. Seaduste kogude isedrasused:

1) kdrgendatud ametlikkus,

2) on inkorporatsiooni kdrgeim vorm,

3) viljaandmine eeldab kehtiva seadusandluse kvalitatiivset 1abi-
tOOtamist,

4) seaduskogu sisu iihtsus: koosneb peamiselt konstitutsioonist
ja kodifitseeritud aktidest.

Mitteametlikku inkorporeerimist teostavad tiksikisikud ja asutused
omal initsiatiivil. Mitteametliku inkorporeerimise puhul ei té6delda
normatiivakte ja neid ei sanktsioneeri digusloomeorganid. Sellis-
tele kogumikele ei saa viidata diguse rakendamise protsessis. Ka
mitteametlik inkorporeerimine voib olla kas kronoloogiline voi
siistemaatiline. Mitteametlik inkorporeerimine on sageli seotud in-
formatsioonit6oga. Siin avanevad suured perspektiivid digusinfor-
matsiooni automatiseeritud siisteemide loomisel. Eestis kutsutakse
sellist tdotavat automatiseeritud Gigusinfo otsisiisteemi Estlex’iks.

2. OIGUSSUHE

2.1. Oigussuhte maiste ja iildiseloomustus

C)igussghe on Oigusnormi pdhjal tekkiv sotsiaalne seos isikute
vahel. Oigussuhte osalistel on subjektiivsed digused ja kohustused
ning nende tditmine garanteeritakse riigi jouga. Oigussuhtel on
hulk iseloomulikke jooni, mis eraldavad teda teistest iihiskond-
likest suhetest.

1. Isikute vahel tekib seos digusnormide ja juriidiliste faktide
alusel. Oigussuhteid determineerivad iihiskonna materiaalsed elu-
tingimused, mis odigusnormide kaudu omandavad riikliku tahte
kuju.

2. Isikute vahel kujuneb seos digusnormide alusel subjektiivsete
Oiguste ja kohustuste tekkimise kaudu.

3. Isikutevaheline seos kujuneb OSigusnormide alusel ja seda
seost toetab riiklik sund. Kui iihtedel vdi teistel subjektidel tekivad
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Oigused ja kohustused, siis garanteerib riik nende tiitmise vahetult
(n't kriminaaligussuhe) v&i kohtu vahendusel (nt tsiviildigussuhe).
Viimasel juhul ei piisa poolte vahel digussuhte tekitanud juriidili-
sest faktist, vaid on riigi sekkumiseks lisaks sellele vajalik ka jous-
tunud kohtuotsus.

Riik toetab, garanteerib subjektiivsete diguste teostamise ja
tagab ka subjektiivsete kohustuste tiitmise.

4. Isikute vahel kujunenud seosed on iihel vdi teisel mdiiral
individualiseeritud. Oigussuhe on individualiseeritud eelkdige sub-
jektide jargi. Osal juhtudel on individualiseerimine tiielik ja kahe-
poolne, s.o kdik Gigussuhtes osalejad on tépselt méddratud. Teiste
oigussuhete puhul on digussuhted ilihesuunalised, sel juhul on fiksee-
ritud tépselt digussuhte tihe poole digused (omandidigussuhe). On ka
selliseid Gigussuhteid, kus individualiseerimine viljendub tapselt
madratud digustes ja kohustustes ning koik isikud on subjektiivsete
Oiguste ja kohustuste kandjad (nt paljud riigidiguse normid).

Oigussuhe voib olla samuti individualiseeritud oma sisu jirgi.
On tédpselt madratud see kditumisviis, mida Oigussuhte subjektid
peavad jirgima. Paljudel juhtudel saab aga Gigussuhe sellise tip-
suse oma arengu kindlas staadiumis. KriminaalSigussuhe tekib
seoses kuriteo sooritamisega, kuid tédielikult méddratakse tema sisu
alles siitidimoistva kohtuotsusega.

Oigussuhe on isikute reaalne suhe faktiliselt eksisteerivate sub-
jektiivsete Oiguste ja kohustuste vahel. Tuleb aga arvestada, et
Oigused ja kohustused ise on diinaamilised ja vdéivad muutuda.

5. Oigussuhte sisuks olevad subjektiivsed digused ja kohustused
on orgaaniliselt seotud, lahutamatud. Oigustele peavad vastama
kohustused ja vastupidi.

6. Oigussuhted on tahtelised suhted. Nad tekivad digusnormide
alusel, milles viljendub riigi tahe. Paljud igussuhted tekivad indi-
viduaalse tahteavalduse alusel. Enamus 6igussuhteid realiseeritakse
tahtelise tegevusega.

Oigusliku reguleerimise mehhanismis on digussuhtel kolm funkt-
siooni.

1. Fikseerib isikute ringi, kellele tiks vdi teine 6igusnorm laieneb.

2. Miirab konkreetse kditumisviisi, mida isikud peavad jirgima
vOi vaivad jérgida.

3. On spetsiaalsete juriidiliste vahendite kasutamise eelduseks.
Oigussuhted on vahendid, mille abil viiakse Gigusnormid indivi-
dualiseeritud seostele, s.0 subjekti subjektiivsete diguste ja kohus-
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tuste tasandile. Oigussuhtes peitub subjektide kaitumise méar. KO1
kide digusnormide realiseerimine 1ibib digussuhete staadiumi.

Oigussuhted ja need iihiskondlikud suhted, mida 0igus regu-
leerib, on eri sotsiaalsed nihtused. Oigussuhted on digusliku moju-
tamise vahendid, iihiskondlikud suhted aga igusliku reguleerimise
objekt. Selline jaotus on tinglik ja tegelikult on mdlemat .lllkl
suhted tihedalt pdimunud. Eriti sarnased on teistele ithiskondlikele
suhetele Siguse staatilist funktsiooni viljendavad suhted, nagu
autoridiguse suhted.

2.2. Oigussuhte struktuur

Qigussuhe on keeruline moodustis ja tal on oma sisemine loogiline
struktuur. Oigussuhtel on jirgmised elemendid:

* digussuhte sisu,

« digussuhtes osalevad isikud ehk Sigussuhte subjektid,

* digussuhte objektid.

Oigussuhte sisu jaguneb juriidiliseks sisuks ja materiaalseks sisuks.
Oigussuhte juriidiliseks sisuks on subjektiivsed juriidilised digused
ja kohustused. Oigussuhte materiaalne sisu on see faktiline kiitu-
mine, mida digustatud subjekt voib sooritada, aga kohustatud sub-
jekt peab sooritama.

Oigussuhte juriidilisse sisusse kuulub eelkdige subjektiivne
oigus. Subjektiivne digus on volitatud poole huvide rahuldamiseks
lubatud kiitumise maiér ja sellele vastavad teiste isikute kohus-
tused. Kditumise méir tihendab, et isikule ette ndhtud junidilised
vOimalused ei ole piiramatud. Ettendhtud piirides kditumise vGima-
luse kindlustab riik, pannes selleks teistele isikutele vastavad
kohustused. Kui teised isikud ei tdida oma subjektiivseid kohustusi,
siis kasutab riik sunnivahendeid.

Subjektiivsed digused annavad isikutele vabaduse, initsiatiivi ja
iseseisvuse. Subjektiivne digus on tihedalt seotud huviga. Isikutele
antakse teatud vabaduse mdaar selleks, et rahuldada oma huve.
Kohustatud pool ldhtub oma kéitumises digustatud poole huvist.

Subjektiivne digus on lubatu méir. Sellises tihenduses eraldub
subjektiivsest digusest kolm aspekti:

1) ndudmisdigus;

2) aktiivse kditumise digus;

3) riikliku kaitse saamise Sigus.
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T\‘I'fiud'miséigus tihendab isiku Sigust nduda juriidilise kohustuse
taltmist voi sdilitamist. NGudmisdigus on suunatud vddrale kiitu-
misele. NGudmisdigus on subjektiivse Giguse esmaseks viltimatuks
lahtemomendiks. Iga subjektiivse Siguse juriidiliseks olemuseks
on, et digustatud subjektile on antud vahendid, mille kaudu ta v5ib
avaldada oma tahet ja initsiatiivi, saavutamaks teise isiku poolt
tollele pandud kohustuste tditmine. Ndudmisdigus on selle mehha-
nismi esimene liili. Ta moodustab igasuguse Sigussuhte tuuma.
Noudmisdigus voib esialgu olla potentsiaalne. Sellisel juhul esineb
ta esialgu ebamiirase Oigusena. Niiteks kodaniku digus néuda
avariist tulenenud rikete likvideerimist elamispinnal voi potent-
siaalselt méddratud Gigusena. Niiteks pensioni ndudmise Gigus tea-
tud vanuse saabumisega. Mélemal juhul aga on ndudmisdigus
olemas ja ta laheb tegelikuks juriidiliseks fakti saabudes.

Aktiivse kditumise Oigus on isiku vOimalus ise sooritada jurii-
dilise tahtsusega tegusid. See subjektiivse Giguse liik ei ole suu-
natud enam voorale kditumisele vaid isiklikule,. Ta rahuldab ise
oma elulised huvid isikliku aktiivse kditumise kaudu. Selle kiitu-
mise realiseerimine ei ndua teiste isikute aktiivset kditumist. Vaja-
lik efekt saavutatakse kas digustatud poole enda kiitumisega voi
automaatselt juriidiliste tagajirgede saabumisega (nt pdrandi vastu-
votmine). Subjektiivne digus ei koosne kunagi ainult aktiivse kai-
tumise digusest, vaid talle lisandub alati ka ndudmisdigus.

Aktiivse tegutsemise diguse pohiliigid on jargmised.

1. Oigus faktiliselt vallata ja kasutada sotsiaalseid hiivesid. Siia
kuuluvad konstitutsioonilised digused, kodanike isiklikud digused,
omandidigus, autoridigus jne. Subjektiivse diguse sellele grupile
on iseloomulik seotus materiaalsete voi sotsiaalsete hiivedega.

2. Uute diguste tekkimine, mis tulenevad administratiivsest ja
protsessuaalsest Sigusvdimest. Oigus aktiivsele tegevusele vdib
viljenduda ka administratiivses ja protsessuaalses digussubjektsu-
ses. See realiseerub isiku iihepoolses aktiivses tegevuses. Kus-
juures riigiorganite sellisel tegevusel on voimu iseloom. Kui aga
subjektiks on kodanik, ei ole sellistel tegudel vGimu iseloom
(nt digus esitada kaebust). )

3. Oigussuhete sekundaarsed aktiivset tiilipi digused. Oigussuhte
juures voib sageli tekkida tdiendavaid Gigusi (nt Oigus vastu votta
pirandus). Selline igus eksisteerib konkreetse Gigussuhte sees, kuid
sellise diguse tekkimiseks on vajalik tdiendav juriidiline fakt.
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Riikliku kaitse saamise Sigus tahendab vdimalust viia riigiaparaat
tegevusse oma diguste kaitseks. Riikliku kaitse saamise 01gus on
ndudmisdiguse jatkuks, kuid on suunatud juba riigiorganile. Riik-
liku kaitse saamise Gigus ei eksisteeri digussuhtes algusest peale,
vaid tekib tiiendavate juriidiliste faktide olemasolul. Selles staa-
diumis omandab subjektiivne digus riindava iseloomu.

Subjektiivne kohustus on Gigussuhte juriidilise sisu teine kom-
ponent ja kujutab endast kohustatud poolele antud kohustuslikku
ettekirjutust vastavalt Gigustatud poole ndudmisele. Subjektiivne
kohustus on ndutud kiditumise madr. Subjektiivsetele kohustustele
on iseloomulik vastuvaidlematus, kategoorilisus. See kditumisviis
on voimu poolt isikule ette kirjutatud.

Subjektiivsetel kohustustel on mitmekesine sisu ja sellest tule-
nevalt ka mitmesugused funktsioonid. Passiivset tiiiipi digussuhete
puhul on subjektiivsed kohustuses piiravad. Isikutele pannakse
kohustus hoiduda teatud liiki tegudest, millega luuakse tingimused,
et Gigustatud pool voiks kasutada oma subjektiivseid Gigusi. Aktiiv-
set tiilipi Gigussuhetes on subjektiivsed kohustused, s.o kohustus
kindlal viisil kéituda, digussuhte keskmeks. Kohustatud poole posi-
tiivsete tegude teostamine rahuldab digustatud poole huve. Ka digust
kaitsvates suhetes on subjektiivsetel kohustustel oluline osa. Seal on
tal kohustus kanda riiklikke sunnivahendeid.

Subjektiivne kohustus voib viljenduda:
» kohustusena aktiivselt kdituda;
» kohustusena passiivselt kaituda;
* kohustusena kanda niiklikke sunnivahendeid.

Subjektiivne kohustus viljendub kohustuse kaudu teiste inimeste
ees. Subjektiivsete kohustuste tditmine kindlustab riigi poolt ette
nédhtud distsipliini.

Subjektiivsete diguste ja kohustuste seos on objektiivne seadus-
parasus.

Oigussuhte struktuur on subjektiivsete diguste ja kohustuste
struktuur. Oigussuhted vdivad olla lihtstruktuuriga v3i liitstruktuu-
riga. Lihtstruktuuriga digussuhted on sellised, millel on vaid iiks
digus ja iiks kohustus. Liitstruktuuriga Sigussuhtes on mitu subjek-
tiivset digust ja kohustust. Iga liitstruktuuriga digussuhet voib ana-
liitisi tulemusel jagada lihtstruktuuriga digussuhteks. Mitme digus-
haru Gigussuhted on diinaamilise liitstruktuuriga (paljud protses-
suaalsed Gigussuhted). Uute juriidiliste faktide lisandumisega muu-
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tub ka Gigussuhte struktuur. Liitstruktuuriga Sigussuhetest tuleb
eraldada Sigussuhete grupid ja siisteemid.

2.3. Oigussuhte liigid

Oigussuhteid liigitatakse viga mitmesugusel alusel. Subjektide
individualiseerimise viisi jargi jagunevad digussuhted:

e ldisteks;

* konkreetseteks.

Uldised on digussuhted, mis pohinevad sellistel iildistel Oigustel ja
kohustustel, mille subjektid ei ole nimeliselt nimetatud. Subjekti-
deks on antud digussiisteemi kdik subjektid. Naiteks digus toole.
Uldistest digussuhetest eraldatakse jargmised.

1. Uldlubavad &igussuhted. Uldlubatavusele vastab iildkohus-
tuslikkus teiste poolt.

2. Uldkeelavad &igussuhted. Siin kaasneb kdigi teiste isikute
Oigus nduda subjektilt teatud viisil kditumisest hoidumist.

Konkreetsed on sellised digussuhted, kus vdahemalt liks digussuhte
subjekt on miiratud nimeliselt. Siia kuuluvad omandisuhted, t66-
suhted jne.

Uldised digussuhted moodustavad diguskorra aluse, iseloomus-
tavad tema pohijooni. Konkreetsed digussuhted on diguskorra sisu.
Uldiste digussuhete tekkimiseks ei ole vaja juriidilist fakti peale
subjekti olemasolu, kellel on kodakondsus ja muud &igussubjekt-
suse juurde kuuluvad tunnused. Ajaliselt kestuselt on need ihe-
ealised digusnormiga.

Konkreetsed digussuhted, ldhtudes subjektide individualisee-
rimise viisidest, jagunevad:

« suhtelisteks;

* absoluutseteks.

Suhtelised on sellised digussuhted, kus nimeliselt on méiratud kdik
Oigussuhtes osalevad isikud. Sellised on enamus tsiviildigus-, t60-
Oigus- ja haldusdigussuhetest. Absoluutsed (iihepoolselt individua-
liseeritud) on sellised digussuhted, kus on individualiseeritud vaid
liks digussuhte subjekt — subjektiivsete diguste kandja. Koik tei-
sed isikud on aga kohustatud subjektideks. Siia kuulub niiteks
omandidigus. Absoluutseks nimetatakse sellist digussuhet selle-
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pirast, et absoluutselt kdik teised isikud on kohustatud hoiduma
rikkumast seda subjektiivset digust.

Oigussuhteid v5ib jagada nagu igusnormegi:

» regulatiivsed Sigussuhted,

» digust kaitsvad digussuhted. y
Regulatiivsete Gigussuhete kaudu teostub oiguse regulatiivne
funktsioon, tema kaudu realiseerub nii staatiline kui ka diinaami-
line funktsioon. Need suhted tekivad reguleerivate Sigusnormide
pohjal. Oigust kaitsvate digussuhete kaudu teostub digust kaitsev
funktsioon. Regulatiivsed digussuhted tekivad Giguspdrase kaitu-
mise, Oigust kaitsvad suhted aga diguserikkumiste korral.

Regulatiivsed digussuhted jagunevad omakorda:
» aktiivsed oigussuhted;
* passiivsed Oigussuhted.

Aktiivsed digussuhted véljendavad diguse diinaamilist funktsiooni.
Nad tekivad kohustavate normide pdhjal ja nende aktiivne keskus
on subjektiivses kohustuses. Selliste digussuhete sisuks on kohus-
tus teatud viisil kdituda. Passiivsetes Gigussuhetes valjendub diguse
staatiline funktsioon. Nad kujunevad lubavate ja keelavate Gigus-
normide alusel. Siin on aktiivne keskus subjektiivses diguses.
Oigussuhteid jagatakse ka vastavalt Gigusharudele. Iga pdhiline
oigusharu kasutab digussuhete reguleerimisel oma meetodit.

2.4. Oiguse subjektid

Oiguse subjektidele on iseloomulikud kaks tunnust.

1. Oigusesubjekt on isik (fiilisiline v&i juriidiline), kes vétab osa
oigussuhetest, kes oma spetsiifiliste tunnuste tSttu vGib olla subjek-
tilvsete Oiguste ja kohustuste kandja. Selleks peavad tal olema
jargmised tunnused:

a) viline eraldatus;

b) personifikatsioon (véline esinemine tervikliku isikuna, per-
soonina);

c) vOoime vilja tootada, viljendada ja realiseerida personaalset
tahet.

2. Oigusesubjekt on isik, kes on reaalselt vdimeline osalema
digussuhtes, omandama Gigusesubjektile ettendhtud omadused vas-
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tavalt Sigusnormidele. Oigusnorm moodustab aluse, millele tugi-
nedgs' fuiisilised ja juriidilised isikud esinevad diguse subjektina.

Oigusesubjektsuse sotsiaalseks eelduseks on isiku vaba tahe,
sisuks aga isikute voime kanda subjektiivseid Sigusi ja kohustusi.
Seda omadust nimetatakse digusvdimeks.

Maisted Giguse subjekt ja Gigussubjektsus on omavahel tihedalt
seotud. Oigussubjektsus peidab endas kaks struktuurielementi:

1) vdime omada Sigusi ja kanda kohustusi (digusvdime);

2) vdime iseseisvalt teostada oma Sigusi ja tdita oma kohustusi
(teovoime).

Oiguse subjektsus on iihiskondlik-juriidiline méiste, mille digus-
normid omistavad isikutele, ldhtudes majandusliku baasi huvidest.
Oigussubjektsus on isiku omadus ja isikust lahutamata. Oigus-
normid véljendavad iihiskonna arengu objektiivseid seadusparasusi
ja vastavalt neile vdivad subjektide ringi laiendada voi kitsendada,
Oigussubjektsuse mahtu suurendada voi vihendada. Kui aga iihed
voi teised isikud on Gigusnormidega tunnistatud Oigusesubjekti-
deks, siis on digussubjektsus nende isikute lahutamatu osa.

Oigusesubjekt on kiillaltki lai mdiste ja erineb mdneti Jigus-
suhte subjektist. Oigussubjektne on selline isik, kellest voib tema
omaduste tottu saada digussuhte subjekt. Oigussuhte subjekt aga
on juba reaalse Gigussuhte osaline.

Oigusliku reguleerimise mehhanismis esineb Jigussubjektsus
nende isikute ringi midramise vahendina, kes voivad olla subjek-
tiivsete diguste ja kohustuste kandjad. Isikute varustamine Gigus-
subjektsusega on digusnormide realiseerimise esmane aste. Uldist
Oigussubjektsust tdpsustatakse Oigusharude normides. Juba oma
digussubjektsuse tottu pannakse isikud iiksteise suhtes kindlasse
seisundisse. Sellest tuleneb, et digussubjektil on digus nduda teis-
telt isikutelt teatud wviisil kditumist, kdituda ise aktiivselt teatud
viisil ja vajaduse korral saada oma huvidele riigi kaitse. Lisaks
digussubjektsust médravatele normidele on veel hulk norme, mis
mairavad kindlaks digussubjektsuse sisu, konkretiseerivad subjek-
tide iildise digusseisundi. Siia kuuluvad eelkdige riigiGiguse nor-
mid, mis miiravad kodanike iildised digused. Oigussubjektsus
koos teiste iildiste diguste ja kohustustega moodustab isiku igus-
staatuse. Viimane ei haara endasse mitte kdik, vaid konstitutsiooni-
lised Sigused ja kohustused, mis moodustavad isiku digussubjekt-
suse ja on temast lahutamatud.
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2.5. Oigussubjektsus

1. Uldine digussubjektsus tihendab isiku véimet olla olemasolevas
uhiskondlik-poliitilises ~ siisteemis digussubjektiks iildse. Eesti
Vabariigis omandavad k&ik kodanikud iildise digussubjektsuse
siinni momendist.

2. Oigusharude &igussubjektsus on isiku véime olla antud
oigusharu digussubjektiks. Eraldatakse poliitilist, tsiviil-, to0alast,
perekondlikku, protsessuaalset ja teisi Gigussubjektsusi.

3. Spetsiaalne digussubjektsus on isiku véime olla osaline mingi
oigusharu vaid osas Oigussuhetes. Spetsiaalne Gigusvdime on
nditeks ametiisikutel haldusdiguses jne. Eriline Sigusvdime on ka
voimuorganitel eelkdige haldusdiguses. Aktiivne Sigussubjektsus
on voimuorganitel. Passiivne Sigussubjektsus on alluvatel subjek-
tidel. Aktiivset digussubjektsust nimetatakse kompetentsuseks ehk
padevuseks ja see erineb organiti. Passiivne Gigussubjektsus on
kdigil subjektidel iihesugune.

Uldine digussubjektsus koosneb iildjuhul kahest aspektist:

1) véimalus olla diguste ja kohustuste kandja — Oigusvoime;

2) véimalus viia iseseisvalt ellu oma digused ja kohustused —
teovoimeks.

Oigusvdime on isiku vdime omada subjektiivseid Sigusi ja kanda
kohustusi. Teovdime aga tdhendab, et isik on voimeline oma tegu-
dega neid Gigusi ja kohustusi realiseerima. Deliktivdime on isiku
voime kanda vastutust sooritatud Giguserikkumiste eest. Delikti-
voime on Oigusvéime iiks eriliik. Kui isik on vdimeline reali-
seerima oma Oigusi, siis pohimdtteliselt peab ta vastutama ka oma
tegude eest. Moningatel juhtudel aga eraldatakse deliktivoime
teovoimest.

2.6. Oigussuhte objektid

Oigussuhte objektiks on meid iimbritseva maailma nahtused,
millele on suunatud subjektiivsed digused ja kohustused ning mis
riik ja kehtiv diguskord on selleks nimetanud. Oigussuhte objekti
tuleb eristada Gigusliku reguleerimise objektist. Viimase esemeks
on inimeste kditumine ja objektiks thiskondlikud suhted. Oigus-
suhte objektiks on materiaalse ja vaimse maailma esemed ehk
materiaalsed ja mittemateriaalsed hiived.
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_ Oigusharude objektid on erinevad. Tsiviildiguses on niiteks
O1gussuhte objektiks nii esemed, tegevuse resultaadid, sh kohusta-
tu.(_i sul?jektist eraldatavad resultaadid, kui ka kohustatud subjekti
kaltu_mlsest eraldamata objektid (muusika esitamine). Riigidiguses
on digussuhte objektiks:

a) sotsiaal-majanduslikud ja sotsiaal-poliitilised hiived (omand,
rahvuslik vorddiguslikkus jne);

b) kodanike sotsiaalsete ja poliitiliste vabadustega seotud hiived
(t66, puhkus jne), isiklikud hiived (isikupuutumatus, tervis jne).

2.7. Juriidilised faktid
2.7.1. Maiste ja liigitus

Juriidilised faktid on need faktilised asjaolud, millega Gigusnorm
seob digussuhte tekkimise, muutmise voi 16ppemise.

Juriidilistel faktidel on paljudel juhtudel iildine iseloom, niiteks
seos vaid inimese eksisteerimisega, vanusega, kodakondsusega. Ka
need on juriidilised faktid. Mitte tikski juriidiline tagajérg ei tulene
ainult seadusest. Alati on vaja ka juriidilist fakti. Juriidilised faktid
viivad tegevusse digusnormid. Nad seovad digusnormid subjektiiv-
sete Oiguste ja kohustustega. Juriidiliste faktide hulgas on eriline
koht faktidel, mis pohjustavad digussuhte tekkimise. Siin on téhtsa-
mad just individuaalsed haldusaktid.

Oigusnormide kasutamine pdhineb suures osas juriidiliste fak-
tide analiiiisil.

Juriidilisi fakte liigitatakse vdga mitmesugustel alustel. Neist
olulisim on juriidiliste faktide seos individuaalse tahtega. Sellest
lahtudes jagatakse juriidilised faktid kahte suurde rithma:

1) teod;

2) siindmused.

Juriidilised teod on inimese tahteline kditumine, milles leiab vilise
viljenduse flisiliste ja juriidiliste isikute tahe ja teadvus. Just
inimeste tahtelise kditumise kaudu avaldavadki digusnormid oma
suunavat ja muutvat moju iihiskondlikele suhetele. Oigusnormide
abil voib saavutada sellise kditumise vihenemise, mis ei vasta iihis-
konna arengu huvidele, ja vastupidi — suurendada tihiskonna aren-
gu huvidele vastavat kditumist. Juriidilised faktid — teod jagune-
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vad eelkdige selle jdrgi, kas nad vastavad digusnormidele vor
mitte:

1) diguspdrased teod;

2) diguserikkumised.

Oiguspirased teod on kooskdlas diguslike ettekirjutustega. Oigus-
pérased teod jagunevad omakorda kolme gruppi:

1) individuaalsed aktid;

2) juriidilised toimingud;

3) diguspdrane tegevus, mis loob seaduses ettendhtud objek-
tilvse majandusliku voi kultuurilise tdhendusega resultaadi (resul-
tatiivne tegevus).

Individuaalne akt on Giguspirane tegevus, millega Gigusnormid
seostavad juriidilised tagajirjed. Tegija tahe on suunatud nende
tagajirgede tekitamisele. Siia kuuluvad eelkdige tehingud ja
individuaalsed haldusaktid.

Juriidiline toiming on Giguspdrane tegevus, millega &igus-
normid seostavad juriidilised tagajarjed. Subjekti tahe on suunatud
siin teole endale ja ei ole oluline, kas ta soovis antud tagajargi voi
ei. Siia kuulub néiteks vdla tunnistamine, paranduse vastuvétmisest
loobumine, kaebuse esitamine kaupluse t66 kohta.

Resultatiivne tegevus on Gdiguspérase tegevuse selline liik, mil-
lega Gigusnormid seostavad diguslikud tagajarjed, kuna objektiiv-
ses vormis on saavutatud praktiline tagajirg. Selline on tdine
tegevus, autori ja leiutaja tegevus jne. Kuna loometegevuse subjek-
tiks on teovoimeline kodanik, siis selle tulemusena tekitab ta ka
Juriidilisi tagajargi.

Vaadeldud gruppidest on otsustava tahtsusega digussuhete tek-
kimisel, muutmisel v6i 16petamisel individuaalsed aktid. Indivi-
duaalsed aktid jagunevad ka Sigusharude jargi.

2.7.2. Oiguserikkumised

1. Oiguserikkumine. Oiguserikkumine on mingis digusnormis ette-
néhtud kditumisreegli mittetditmine (tegevus voi tegevusetus), mis
rindab Ghiskondlikku v&i riigikorda, majandussiisteemi, kehtivat
omandit, kodaniku isikut, tema poliitilisi, todalaseid véi muid
Gigusi, samuti muu diguskorda riindav ja digusnormides ettenihtud
tihiskonnakahjulik tegevus. Igale Siguserikkumisele on omased
tunnused, mis iseloomustavad Giguserikkumise objekti, objektiiv-
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set kiilge, subjekti ja subjektiivset kiilge. Oiguserikkumise objek-
tiks on diguskorda kuuluv tihiskondlik suhe, mida siitidlane riindab.
Eristatakse Siguserikkumise iild-, rilhma-, liigi- ja vahetu riinde
objekti, sdltuvalt sellest, kas diguserikkumist vaadeldakse diguse-
rikkumiste, nende rithma, diguserikkumiste liigi voi konkreetse
diguserikkumise tasandil. Oiguserikkumise iihiskonnaohtlik ise-
loom sdltub objektist.

Oiguserikkumiste objektiivne kiilg on tegu, mis vib esineda kas
tegevusena vOi tegevusetusena. Paljude odiguserikkumiste objek-
titvsesse kiilge kuulub ka selle {ihiskonnaohtlik tagajdrg ning teo ja
tagajirje pohjuslik seos. Oiguserikkumise objektiivset kiilge voivad
iseloomustada veel asjaolud, mis on seoses diguserikkumise toime-
panemise koha, aja ja teoviisiga. Oiguserikkumise subjektiks on
vastutusvdimeline kodanik. Oigusnormidega kehtestatud kiitumis-
reeglite rikkumise eest ei voeta tsiviliseeritud lihiskonnas vastutusele
sellist kodanikku, kes digusvastase teo toimepanemise ajal ei olnud
vOimeline oma teost endale aru andma voi seda juhtima alaealisuse,
kroonilise vaimuhaiguse, vaimutegevuse ajutise rikke, norga-
moistuslikkuse v6i muu haigusliku seisundi tSttu. Eri formatsioo-
nides ja digusharudes algab vastutus erinevast east. Nii nditeks algas
Noukogude tsiviildiguses osaline teovoime 15-aastaseks, Noukogu-
de kriminaalGiguses vastutus 16-aastaseks, erandkorras ka 14-aas-
taseks saamisega. Eesti Vabariigis vastavalt praegu kehtivale seadus-
andlustele tekib osaline teovoime 7-aastaseks ja kriminaalvastutus
15-aastaseks, erandkorras 13-aastaseks saamisega.

Oiguserikkumise subjektiivses kiiljes viljendub subjekti suhtu-
mine oma teosse ja tagajdrjesse. Suhtumise kaudu oma teosse ja
selle tagajdrjesse madratakse subjekti siii vormid. Eraldatakse
kahte pohilist siili vormi:

* tahtlus;

e ettevaatamatus.

Madningates Gigusharudes kasutatakse diferentseeritumaid  siit
vorme. Nii néditeks kriminaaldiguses jaguneb tahtlus:

 kaudseks;

* otseseks.

Ettevaatamatus omakorda aga jaguneb:
» kuritegelikuks kergemeelsuseks;
s hooletuseks.
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Otsese tahtlusega on tegemist siis, kui inimene négi ette oma teo
tagajargi ia soovis nende saabumist; kaudse tahtlusega aga Sis, ku
inimene négi ette oma teo tagajirgi, kuid suhtus nende saabumisesse
tikskoikselt. Selle nditeks tuuakse tavaliselt liiklusavaril. Al:ltO_luht
pogeneb siindmuskohalt, viies abitus seisundis kannatanu iik51_ldasse
kohta ja jittes sinna maha. Autojuht néeb ette, et kannatanu voib seal
surra, kuid suhtub sellesse iikskdikselt. Kuritegeliku kergemeelsu-
sega on tegu siis, kui subjekt nieb ette oma teo tagajirgede saa-
bumise vdimalikkust, kuid loodab kergemeelselt seda viltida. Selle
nditeks on mitmesugused liiklusavariid. Libedal teel suure kiirusega
sOites saab autojuht aru, et v4ib juhtuda avarii, kuid loodab oma
kogemustele ega vahenda kiirust. Hooletuse puhul ei nde subjekt ette
oma tegude tagajirgi, kuid oleks pidanud ette ndgema ja oleks
voinud seda teha. Kui subjekt ei nde oma tegude tagajargi ette ega
pidanud neid ette nidgema voi e1 voinud neid ette ndha, siis on
tegemist juhusega. Juhus vélistab digusliku vastutuse.

Oiguserikkumiste liigid. Oiguserikkumisi véib liigitada mitmel
alusel. Sagedamini ldhtutakse oiguserikkumiste iseloomust voi
nendega ihiskonnale pdhjustatud kahjust. Eelkdige jaotatakse
oiguserikkumised kuritegudeks ja muudeks Oiguserikkumisteks.
Selle liigituse aluseks on diguserikkumiste objekt ja tihiskonnale
pohjustatud kahju aste. Kuritegu on diguserikkumine, millega tihis-
konnale pohjustatud kahju on eriti suur. Kuritegu on iihiskonna-
ohtlik. Teoreetikud vaidlevad praegu selle termini {ile, kuid autori
arvates on kuritegu siiski iihiskonnaohtlik tegu, sest ta riindab
thiskonna hiivesid. Millised odiguserikkumised kuuluvad kuri-
tegude hulka, on méédratud kriminaalSiguse normidega. Kriminaal-
oiguse normid on kodifitseeritud kriminaalkoodeksisse.

Teised diguserikkumised jagunevad:

* haldusiileastumised;

» distsiplinaariileastumised;

» tsiviillleastumised ehk deliktid.
Haldusiileastumiseks on riigi- ja Uhiskondliku korra, kodanike
oiguste ja vabaduse riinne. Haldusiileastumine on kodanike oigus-
vastane, tahteline tegu vOi tegevusetus. Haldusiileastumised
desorganiseerivad iihiskondlikke suhteid ja takistavad riigi ees-
markide saavutamist.

Distsiplinaariileastumised on diguserikkumiste iiheks alaliigiks.
Nad G0nestavad t60-, teenistus-, Gppe- voi sOjaviedistsipliini.
Distsiplinaariileastumiste subjektiivset ja objektiivset kiilge ise-
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loomustab Siguserikkuja hoolimatu suhtumine oma kohustustesse,
eelkdige kohustusse tiita tookorda.

Tsiviilileastumine on varaliste omandisuhetega seotud lepingu-
liste ja mittelepinguliste isiklike suhete riindamine. Sellised Siguse-
rikkumised vdivad seisneda lepingute mittetditmises voi mitte-
nduetekohases tditmises voi seadusele mittevastavate tehingute
sooritamises.

Juriidilised stindmused ei sdltu inimese tahtest. Niiteks surm ja
inimese siind, aja m66dumine, stiihilised néhtused jne. Juriidilised
sindmused on enamasti looduslikud nahtused jne. Isegi siis, kui
nende algus soltus inimese tahtest (tapmine, siilitamine), seostuvad
Juriidilised tagajdrjed mitte selle tahtelise aktiga, vaid protsessi
tagajargedega. Siindmused jagunevad kahte riihma.

1. Suhtelised siindmused. Siia kuuluvad nihtused, mis on esile
kutsutud inimeste tegevusega, kuid mis esinevad antud o&igus-
suhtes, s6ltumata algpdhjusest.

2. Absoluutsed siindmused on asjaolud, mis eksisteerivad ini-
mese tahtest soltumatult.

Nende kahe riihma eristamine on praktikas oluline sellepérast, et
suhtelised siindmused tekitavad kiillaltki sageli kahesuguseid
suhteid. Niiteks tapmise puhul on tihed suhted, mida pd&hjustab
surm kui looduslik protsess, seotud pdrandusega; teised Oigus-
suhted, mida pdhjustab tapmine kui Sigusvastane tegu, on seotud
kurjategijaga.

Juriidilisi fakte liigitatakse veel mitmetel muudel alustel.
Tagajérje pdhjal.

1. Oigussuhteid loovad juriidilised faktid.

2. Oigussuhteid muutvad juriidilised faktid.

3. Oigussuhteid 15petavad juriidilised faktid.

Avaldumisvormi jargi.

1. Positiivsed juriidilised faktid vdljendavad hetkel v3i varem
eksisteerinud reaalse tegelikkuse nahtusi. Sellised on nditeks vilja
antud haldusaktid, toimunud v4i toimuvad stiihilised nédhtused.

2. Negatiivsed juriidilised faktid viljendavad teatud siindmuste
puudumist. Siin ei seosta digusnorm juriidilisi tagajérgi néhtuse
olemasoluga, vaid puudumisega. Sellised on nditeks moningad abi-
elu s6lmimise jaoks vajalikud asjaolud (teise registreeritud abielu
olemasolu, teatud sugulusastme puudumine jne).
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Skeem 2. Juriidiliste faktide liigid

1 TEKKIMISE ISEI OOMU POHJAL

JURIIDILISED SUNDMUSED

a) absoluutsed: ei s6ltu tekkepdhjustelt ja
kulgemisprotsessidelt  inimeste  tahtest
(maavirin, orkaan, meteoriiditabamus);

b) suhtelised: tekkepohjus soltub kiill ini-
mese tahtest, kuid kulgemisprotsess enam
mitte (eostamisele jirgneb inimese sind,
tapmise tagajirjel saabub surm, siiidatud
tulekahjule jargneb tuletorm).

JURIIDILISED TEOD

Juriidilised teod on fiiiisilise voi
juriidilise isiku tegevus Vvoi
tegevusetus, millega digusnorm
seostab odigussuhte tekkimise,
muutumise, loppemise vdi
muu juriidilise tagajirje.
Juriidilised teod on enim esine-
vateks junidilisteks faktideks
(nt tehingud).

2. OIGUSLIKU TAGAJARJE ALUSEL

1) digus: ja kogustusi tekitavad, nt rapmise fakt (Krk § 100); lepingu s6l-
mimine,

2) digusi ja kohustusi muutvad, nt lepingu muutmine; karistusmddra peh-
mendamine;

3) Gigusi ja kohustusi 1dpetavad, nt surmanuhtluse tiihistamine seadusega;
kohtu poolt lepingu kehtetuks tunnistamine.

3. FAKTIDE KOGUMI JARGI

1) lihtfaktid: ndutav vaid iiks juriidiline fakt (rongiliiklust segada véivate
esemete asetamise eest raudteele haldusdiguserikkumiste seadustik (HOS) § 2
Ig 1; vaid see toiming kui fakt;

2) liitfaktid: ndutav kaks vOi enam juriidilist fakti, et tekiks, muutuks voi
16peks vastav Gigus vOi kohustus (nt KrK § 110; iliraske kehavigastuse
tekitamise eest hadakaitse piiride iiletamisel siin on ndutav nende kahe
Juriidilise fakti esinemine, et tekiks digussuhe, mis kaivitab kdik jirgneva).
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JURIIDILISED TEOD
OIGUSPARASED OIGUSVASTASED
1) juriidilised toimingud; 1) kriminaalGigusrikkumised ehk kuriteod;
2) haldusaktid; 2) haldusdigusrikkumised;
3) juriidilised tehingud: 3) distsiplinaardigusrikkumised;
a) lihepoolsed, 4) era- ehk tsiviildigusrikkumised.
b) kahe- vdi mitmepoolsed.

1) Oiguspiraseid tegusid vdidakse
sooritada kavatsuseta tekitada jurii-
dilisi tagajirgi, kuid viimased saa-
buvad seaduse alusel sellest hooli-
mata (nt helilooja tahab luua iiksnes
stimfooniat, ta on tiielikult haaratud

Siia kuulub nii tegevus kui ka selle
antipood — tegevusetus.
Véivad olla sooritatud:

tahtlikult: ettevaatamatusest:
a) otsene, c) kergemeelsus
b) kaudne. d) hooletus

tud selle loomisest, sellest sdltumata
tekib autorsus loodud teosele).
Oiguspirased teod, millega kaasnevad
juriidilised tagajirjed, ilma et neid
oleks eesmirgiks seatud, on juriidilised
toimingud. Enamasti sooritatakse jurii-
dilisi tegusid kindla sihiga tekitada
juriidilisi tagajargi (jdrelmeid). Olu-
lisemad sellistest tegudest on haldusakt
ning tehing.

2) Haldusakt on samuti juriidiline
tegu. Haldusakt juriidilise faktina esi-
neb juhtudel, kui see on adresseeritud
konkreetsetele adressaatidele (seega
tiksikakt). Haldusakt kui juriidiline fakt
on tavaliselt haldusdiguslike suhete
tekkimise, muutumise vdi l3ppemise
aluseks. Samas voib haldusakt olla suu-
natud nii haldus- kui era(tsiviil)digus-
liku tagajétje saavutamisele.

3) Tehing on era(tsiviil)digussuhte
suhte subjekti digusparane tegu, mis on
suunatud eradigussuhte tekkimisele,
muutumisele voi 1oppemisele. Kaiki
diguslike tagajirgede saavutamisele
suunatud iguspéraseid juriidilisi tegu-
sid nimetatakse diguslikeks aktideks.

A. Tahtlus on otsene, kui isik saab
aru oma tegevuse vOi tegevusetuse
laadist ja tdhendusest, ning juhul,
kui KrK jirgi loetakse tegu lopule
viiduks teatava tagajirje saabumi-
sega, nieb ette selle tagajirje ja soo-
vib seda.

B. Tahtlus on kaudne, kui isik saab
aru oma tegevuse voi tegevusetuse
laadist ja tiahendusest, nieb ette, et
tema tegu pdhjustab tagajiije, mille
saabumisega KrK jirgi loetakse
tegu I6pule viiduks, ja kuigi ei soovi
seda tagajirge, moonab teadlikult
selle saabumist.

C. Kergemeelsus: kui isik ei saa-
nud aru oma tegevuse vdi tegevuse-
tuse laadist ja tdhendusest, kuigi
pidi sellest aru saama ja vdis aru
saada, nigi ette, et tema tegu voib
pGhjustada tagajérje, mille saabumi-
sega KrK jirgi loetakse tegu 16pule
viiduks, kuid lootis kergemeelselt
seda viltida.

D. Hooletus: kui isik ei saanud aru
oma tegevuse vdi tegevusetuse laa-
dist ja tihendusest, ei ndinud ette, et
tegu voib pdhjustada tagajirje, mille
saabumisega KrK jirgi loetakse
tegu 16pule viiduks, kuigi vdis ja
pidi seda ette nigema.
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Kehtivuse iseloomu jargi. ]

1. Uhekordse kehtivusega faktid on sellised asjaolud, millega
digusnormid seostavad teatud juriidiliste tagajirgede tekkimise
konkreetsel juhul. Sellised faktid eksisteerivad vaid antud ajahetkel
vOi lithiajaliselt, hiljem aga kaovad, olles enne tekitanud teatud
juriidilised tagajarjed. Siia kuulub enamus juriidilisi toiminguid,
paljud stindmused (surm, siind jne).

2. Seisundid. Need on asjaolud, mis eksisteerivad pikka aega,
pidevalt vdi perioodiliselt, nditeks kodakondsus, abielu, t66vGime-
tus. Seisund viljendub sageli digussuhtena. Uhed seisundid on
tahtelised ja need kuuluvad tegude juurde (abielu), teised aga on
tahtest séltumatud ja kuuluvad siindmuste juurde (veresugulus).
Seisundid ise tekivad faktiliste asjaolude pdhjal ja seega on siin
nagu kaks korrust juriidilisi fakte: esimesel korrusel on faktid, mis
tekitasid seisundi ja teisel korrusel on faktid — seisundid, mis
tekitavad uusi oigussuhteid. Juriidiliste faktide iliks vdimalikke
liigitusi on esitatud skeemil 2.



II OSA
LAPSED OIGUSMENETLUSES

1. LAPSED OIGUSSUHTE SUBJEKTIDENA

1.1. Ajalooline iilevaade

Nii Euroopa kui ka Ameerika 6iguskirjanduses on kisitletud lapsi
kui diguse subjekte viimase ajani kiillaltki pogusalt ja pealiskaud-
selt. Kuigi kaitsjad rohutasid alaealisust vastutust kergendava asja-
oluna, ei olnud see sugugi iildtunnustatud seisukoht ja hoolimata
nende piilietest poorati eelkdige laste huvidele lahus iihiskonna ja
vanemate huvidest vihe tdhelepanu kuni 19. sajandi 16puni. Klassi-
kalised teosed Inglise ja Ameerika varajase tavadiguse kohta kasit-
lesid vallaslaste Gigusi — need sétted seovad laste staatuse vane-
mate kditumisega. Laste huvide mdningane eristamine muutus iil-
disemaks 20. sajandi alguses seoses noorukite kohtute, lastet6j6u
seaduste ning koolikohustuse seaduste laialdase kehtestamisega.
Siiski oli sekkumine vanemate Oigustesse seotud riigi huvidega
ning noorukite kohtutega tegelnud ajaloolased on suhtunud skep-
tiliselt ligimesearmastusse, mis algul olevat nimetatud asutusi loo-
ma ajendanud.

Hoolimata oma loojate kavatsusest kisitlesid eespool nimeta-
tud kolm institutsiooni lapsi sajandivahetusel kui diguse objekte.
Idee, et lapsed on iseseisvad, moraalselt arvestatavad Oiguse sub-
jektid, kel on &igusi, e1 muutunud Ameerika diguse aksioomiks
enne 1960. aastate 16ppu.

Sellest ajast alates on USA iilemkohtul olnud palju vGimalusi
késitleda antud printsiipi. Anname osalise nimekirja huvide ulatust
niitavatest teemadest, mida omakorda mojutab isiku tunnustamine
Oiguse subjektina: aborti ja rasedusvastaste vahendite kasutamisse
puutuvad otsused; alaealiste kuritegevuse ja laste halva kohtlemise
(seksuaalne ahistamine) protsessid; kooliajalehtede, kooliraamatu-
kogude ja Opilasvalitsuste kampaania, konede tsensuur; video-



40  Lapsed Gigusmenetluses

salongidesse ja tantsusaalidesse sissepads; kooli ajutise katkesta-
mise protsessid; kehaline karistus koolides; osalemine pornograa-
fias ja juurdepiis sellele; kooli usuline tegevus ja Opilasorgani-
satsioonid; surmanuhtlus; lab10t51m1ne kooliametniku poolt.

Ulemkohtu ametlikud arvamused lapsepdlve olemusest ning
konstitutsiooniga lubatavast sekkumisest laste digustesse on sageli
tundunud segadusse ajavad ning vastuolulised.

Seda jareldust illustreerivad kolm aspekti USA Ulemkohtu suh-
tumises laste kohtuasjadesse. Esiteks, kohus on olnud torges, kui
tegu on olnud tdiendava uuringuga, et leida riigi huve, mis digusta-
vad alaealiste pohidiguste rikkumist. Selle asemel on kohus olnud
rahul, et riik ldhtub ainult “oluliselt”, “diguslikult” voi “mdistusli-
kult” aluselt sekkumistes laste digustesse. Teiseks on kohus iildi-
selt kisitanud alaealisi kui psiihholoogiliselt eriti haavatavaid —
vilja arvatud juhtumid, kui potentsiaalse psiihholoogilise kahju al-
likas on vabadusevdtmine vai eraellu sekkumine. Mis puutub ala-
ealiste huvidesse, siis kohtu selline kditumine on devalveerinud
autonoomsele isikule olulise tdhtsusega vdartusi. Kolmandaks, ko-
hus on suhtunud eitavalt laste iitluste pddevusse, eiranud nende
tegelikke kogemusi ja ldbielamisi ning seda tehes pole taganud
nende turvalisust, vaid vastupidi — kitsendanud nende Gigusi.

Sellest hoolimata tuleb nentida fakti, et kohus vaatleb last sage-
damini pohimotteliselt digussuhte objektina. Laste diguste piiran-
guid pohjendatakse lapse puuduliku psiiiihilise kiipsusega, tema
madala kompetentsiga kiisimuste lahendamisel. Tegelikult aga
tihendab austus laste isiku vastu kohustust tagada nende isiksust ja
vadrikust puudutavate Oiguste realiseerimine. Siit kerkivad koge-
muslikud kiisimused Siguste viljendamise kdige tohusamate vahen-
dite kohta.

Viirikuse kiisimus fikseeriti rahvusvahelises diguses 1989. aastal
URO lapse diguste konventsiooniga. Konventsioon lubab igal
“lapsel, kes on vdimeline vdljendama omaenda arvamusi, avaldada
neid arvamusi vabalt koikides kiisimustes, mis puudutavad last,
ning lapse arvamustele pooratakse digustatud tiahelepanu vastavalt
lapse vanusele ja kiipsusele”. Veelgi enam, konventsioon néuab
lepingupooltel-riikidel vastu votta kriminaal-, noorukite ja kooli
distsiplinaarmenetluses toiminguid, mis on “kooskdlas lapse vii-
rikuse ja vidrtustunde edendamlsega , mis arendavad “lapse aus-
tust teiste isikute inimdiguste ja pShivabaduste vastu” ning mis
“votavad arvesse soovitavust edendada lapse rehabiliteerimist {ihis-
konda ning lapsele omistatavat rolli ihiskonnas”.
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1.2. Lapse rollid éigusmenetluses

Lastel digussuhte subjektidena tuleb tiita viga mitmesuguseid rol-
le. Enam téhelepanu on pooratud erialakirjanduses lastele kui siiii-
distatavatele. Selle iiheks peamiseks pShjuseks on vordlemisi suur
noorsookuritegevus. Sageli on siin kaalul laste vabadus, riigi huvid
aga on vastupidised laste huvidega. Noorukid, kes on menetluses
stiidistatavateks, ei ole mitte alati arvestatavad ja aktiivsed prot-
sessiosalised ning voimelised juhendama advokaati kaitsma oma
oigusi. Analoogiline on noorukite osalemine ka tsiviilprotsessis
kostjatena.

Teistel juhtudel ei ole lapsed diguslikus tegevuses osalised, vaid
kahe digusliku positsiooniga poole vaidluse objektid. Tavaliselt
puudutab vaidlus eestkoste vdi kiilastusdiguse kiisimusi ning
toimub kahe eraisikust osalise vahel. Tihti on vaidlevateks poolteks
riikk ja lapse vanemad ning kiisimuse all oletatav lapse halb
kohtlemine viimaste poolt. Mdlemas niites puudub lapsel endal
oiguslik positsioon, kuid tal on kindlasti otsene huvi vaidluse &ig-
lase lahenduse vastu ja laps ise peab olema véimeline kindlustama
endale Giguse, et tema huvid jouaksid ka otsustajateni.

Nii kiisimustes, kus lapsel on otsene huvi asja lahendamise tule-
muste vastu kui ka kiisimustes, kus lapsel sellist huvi ei ole, kuid
milles tal on olulist teavet, vdib laps olla mittehuvitatud isik, s.o
tunnistaja, kes annab teavet, mis aitab diguskaitseorganite tdGtajaid
otsuste tegemisel. Siin aga kerkib iiles kiisimus lapse kom-
petentsusest tunnistajana: kas ta saab aru kohustusest radkida tott ja
olla piisavalt kompetentne tajus, milus, keeles ja méttes, et edasi
anda, mida ta teab, mojutamiseta teiste isikute poolt. Nimetatud
probleemi ja sellega seotud lapse 1dbi elatud traumasid, mida
pOhjustab lapsele kohus, on puudutanud poliitikud, avalikkus, prak-
tiseerivad juristid ja arstid ning sotsiaalhooldussiisteem, eriti niiiid,
kui laste seksuaalsete ahistajate kriminaalvastutusele vGtmine on
muutunud sagedasemaks.

Oiguse subjektid vdivad lapsed olla siis, kui nad kaasatakse
kohtumdistmisse vOi kohtumdistmist véltida pliidvaisse konelus-
tesse. Eelkdige viimasel juhul maérab riik sotsiaalsete institutsioo-
nide koostoime ja kehtestab reeglid, millele vastavalt otsuseid
tehakse, madrab vastutuse otsuste tegemise eest ja/voi kehtestab
standardi, mis juhib otsuse tegijat.

Olukorrad, kus lapsed on diguse subjektid, voib grupeerida nel-
jaks tiitibiks.
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[. Osal juhtudel on laps esmane otsuse tegija, aga otsuse tege-
mise protsess on diguslikult reguleeritud. Parim néide sellisest
protsessist on nooruki abort. Kuigi konstitutsioon takistab osarii-
kidel kasutamast v3i lubamast kolmanda isiku vetodigust abordi te-
gemise ile (jutt on USA osariikidest), mille otsustas kiips ala-
ealine, kes on konsulteerinud oma arstiga, voivad osariigid kohus-
tada alaealist toestama oma kiipsust kohtuniku ees, kui alaealine ei
taha noutada abordiks vanemate vOi eestkostjate luba. Isegi osa-
riikides, kus ndutakse kolmanda isiku ndusolekut (rasedad alaea-
lised aga piitiavad korvale hiilida vanemate sekkumisest), on alaea-
lised enamuses seesugustes kohtuasjades kiipseks arvatud. Antud
juhul ei voi kohtunik tithistada kiipse alaealise otsustust. Mitmed
teised rasedad alaealised hoiavad seadusest korvale, minnes naa-
berosariiki, kus alaealistel lubatakse teha aborti kolmandate isikute
loata. Isegi kui asja kohtulikult arutatakse, on see vormitiiteks teh-
tud, kestes ainult moned minutid ilma eksperdi tdendite esitami-
seta. Seega on abort praktiline ndide seadusega reguleeritud otsuse
tegemisest alaealise poolt.

2. Seadus néeb ette nii molema vanema kui ka lapse néusolekut,
kusjuures kumbki pool iiksinda ei ole pddev otsustama. Niiteks
vOib tuua alaealiste osavotu teaduslikest uuringutest.

3. Seadus kehtestab voi toetab lapse rolli otsuse tegijana, otse-
selt seda reguleerimata. Monikord on luba sonaselge: mdnedes olu-
kordades nieb seadus vdi kohtuotsus eraldi ette, et laps otsustab
iseseisvalt. Teinekord on tegu vaikiva ndusolekuga: mingi institut-
sioon, tegutsedes seadusega kooskolas, taotleb laste osavottu
juhtimisest, nditeks Opilasorganisatsioonid. Olenemata viikesest
voimust, mis Opilasvalitsustele antakse, mingib viimane tihtsat
rolli laste sotsialiseerimisel seaduseandjatena demokraatlikus iihis-
konnas.

4. Seadus ei kinnita last otseselt otsustaja rolli, kuid osalemisel
mitmesugustes olukordades, kus kasutatakse diguse mdisteid, on
arvatavasti tdhtis moju selliste moistete hindamise sisendamisel.
Lapsed, kes on sotsiaalselt eelistatud olukorras ja kel on seetdttu
olulisi teadmisi digustest ja vastavaid praktilisi kogemusi, arenda-
vad endas kipsed diguse mdisted varem vilja kui lapsed, kes on
vahem eelistatud olukorras. Kuigi seda teemat ei ole siistemati-
seeritult uuritud, on tdendoline, et lepingu ja omandi mdiste on
lihtsustatud tdhendusega lapse enda kogemuste kaudu viikestes
kaubandustehingutes, samuti andmine ja vdtmine lastevahelistes
suhetes. Kooli varjatud Sppeprogramm, s.0 haridus, mille laps saab
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kooli tegevusest osa vdttes, sisendab samuti teadmisi vimu ja
véimusuhete iseloomust. Sellest kdigest tulenev sotsiaalse tege-
likkuse tajumine on seotud demokraatliku teooriaga.

Nii nagu lapsed véivad olla de facto igusliku otsuse tegijad
arvutus hulgas igapdevastes koostoimimistes, véivad nad olla ka
Oigusliku otsuse tegijad oma métteis, kui nad jilgivad igustee-
malisi telesaateid. Need saated annavad kiillaltki dige ettekujutuse
Oigussiisteemist ja puudutavad laste diglustunnet.

1.3. Lapse tegevuse efektiivsus digussuhte subjektina

Olenemata kontekstist saab laste tShusust nende rollis diguse sub-
jektina vaadata kahel viisil. Esiteks, laste osavGttu Gigussuhtest
saab hinnata selle alusel, kas see aitas kaasa vastuvdetud otsusele.
Kas lapse osavott muutis kuidagi tulemust? Teiseks, olenemata
lapse mojust valmis otsusele, vOib laste osavottu hinnata ootuste
tditmise astmega, mis seonduvad nende kui diguse subjekti rolliga,
s.t kas lapse osavotu kvaliteet vastab sellele, mida eeldab seadus.

Esimene kiisimus néuab uurimist, mille keskpunktiks on 16pliku
otsuse tegija kiditumine. Teine kiisimus tdstatab edasised problee-
mid laste tegelikust kditumisest vastavates tingimustes.

1.4. Laps kohtualusena
1.4.1. Kohtute vastuvotlikkus

Mingil mééral on Gigusmenetluses laste kompetentsus méaratud
selle poolt, mida “diguse professionaalid” lubavad neil teha. Arva-
tavasti on koige ilmsem see, et kui advokaat on kompetentne ja
aktiivne, siis on kostjatel nagu ka hagejatel vaja vihe teadmisi véi
oskusi. Noorukitest kostjate kompetentsus on diguse professionaa-
lide tilesanne.

Noorukite iile digusemdistmise ja noorukite kuritegevuse enne-
tamise ameti administraator kurtis:

“Noorukite kohtu kuritegevusega seotud kohtuasjadega tegele-
mise 90-aastane ajalugu niitab, et tegemist on viga isikupérase ins-
titutsiooniga, kus ei olda véimeline kindlustama, et lapsed saavad
adekvaatse protsessi osaliseks. Tegelikult on tdendeid, et neid
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digusi, mis lapsed omavad, on tavaliselt eiratud ja rikutud mitmetes
organites.”

Professionaalide eelarvamused ja ootused Gonestavad noorukite
kompetentsust kahel viisil. Kui oletada, et noorukid on de facto
ebakompetentsed, teevad advokaadid pingutusi, et harida oma
kliente situatsiooni jaoks, kust kliendid end jéarsku leiavad. Eelda-
des, et tegelikud kliendid on noorte klientide vanemad, véivad ad-
vokaadid kasutada suhet, mis on laste ja vanemate vahel, ning kor-
vale hiilida vahetute kohtualuste ndustamisest, nii et sel juhul sol-
tuvad lapsed oma vanematest. Seetottu véivad noorukid osutuda
korvalseisjateks Gigusprotsessis, kui neid kiillaldaselt ja arusaada-
valt ei ndustata.

Teiseks eeldab siisteem, et kliendil on advokaat, kelle iilesanne
on olla tema esindaja. Eksisteerib kliendi ja advokaadi vaheline
konfidentsiaalsus, kindlustamaks, et klient v6ib avameelselt aruta-
da kiisimusi oma kaitsjaga, nii et advokaadil on piisavalt teavet
olukorrast parima kaitse loomiseks.

Samas on noorukitest kostjad vihekompetentsed end kaitsmaks
ja tegemaks otsustusi oma kohtuasja suhtes, nad usuvad, et oma
advokaadiga arutatud kiisimused ei ole tegelikult konfidentsiaal-
sed, et advokaadid piiiavad monikord korraldada asju vastupidi
kliendi soovidele ning et klienti saab sundida vastama riigivoimude
kiisimustele. Tegelikult mitmetes noorukite kohtutes on kohtu-
alustel selliseks usaldamatuseks oluline alus.

1.4.2. Noorukite kditumine kohtus

Teadlased on tuvastanud, et noorukid-kostjad, eriti just nooremad,
aga ka vanemad viheintelligentsed noorukid on keskmisest viik-
sema kompetentsusega diguskiisimustes. Noorukid on vihem kom-
petentsed oma Giguste teostamisel, vorreldes tdiskasvanutega. Selle
pohjus ei ole selge. Nagu eespool mainitud, v5ib noorukite “eba-
kompetentsel” uskumisel olla tegelikkuses oluline alus. Kriminaal-
menetluseaegne surve “rddkida” ja teha koostééd vdimudega voib
tekitada usaldamatust. See arenguline erinevus diguslikus sotsiali-
seerumises voib peegeldada ka klassierinevusi. Nagu eespool mai-
nitud, tajuvad madalama sotsiaalse klassi lapsed kohklustega ise-
endid kui Gigustatud isikuid oma Sigusi maksma panemas, vor-
reldes nende rohkem eelistatud eakaaslastega. Arvestades, et noo-
rukite kuritegevuse menetluses on enamik kohtualuseid pirit mada-
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lamast klassilist, enamik uuringuist toetub aga keskklassi laste
kompetentsusele, vdib toodud tulemus tunduda kdrvalekaldena.

1.4.3. Lapsed tunnistajatena

Probleemid tdiskasvanutele

Viimastel aastatel on avalikkuse ja eriti juristide ning Giguspsiih-
holoogide tdhelepanu laste rollilt siiiidistatavatena noorukite kuri-
tegevuse menetluses ile ldinud huviks laste kui tunnistajate vastu.
See rohu iimberasetumine on suurelt osalt seksuaalse ahistamise
“avastamise” ning sellega kaasneva vdimaliku kriminaalvastutuse
tagajdrg. Arvestades, et seksuaalse ahistamise tdendusmaterjal s6l-
tub sageli kannatanu iitlustest, siis laste roll tunnistajatena on olu-
liselt suurenenud. Alaealiste kannatanute esinemine avalikel kohtu-
istungitel on muutunud sagedasemaks. Noorukite kohtute ajaloos on
professionaalide vaidluse objektiks laste kasutamine tunnistajatena.
Vaib-olla on selle vaidluse nurgakiviks olnud ebakindlus, mis puu-
dutab lapse kompetentsust tdita tunnistaja rolli. Uldine huvi on kes-
kendunud ka lapse haavatavusele ja menetluse traumeerivatele
kiilgedele. Need, kes peavad laste huve vaidluses tdhtsamaks, jaa-
vad kahevahele: thelt poolt soovitakse anda laste tunnistustele
roheline tee, teiselt poolt tahetakse viltida laste otsest osavéttu Gi-
gusmenetlusest, eriti vastavalt kriminaalprotsessi tavapérastele reeg-
litele.

Need probleemid on pdhjustanud katseid teha digusprotsessid
iimber, et kergendada tunnistuse andmise survet. Selliseid pingu-
tusi tehakse nii psiitihiliste traumade vdhendamiseks kui ka abis-
tamaks lapsi usutava tunnistuse andmisel. Protsessi tdiskasvanud
osaliste kavatsused kergendada lapstunnistajate survet pdhinevad
monikord ainult soovil edendada Sigusemdistmist, ilma erilise hu-
vita tunnistajate heaolu vastu iseenesest. Eeldatakse, et lapstunnis-
tajaid ei usuta, kui nad ei tundu tunnistades usaldusviirsena.

Teaduslik uurimine laste kui tunnistajate usaldatavuse kohta on
andnud keerukaid tulemusi. Moned uurimused kinnitavad, et van-
demehed suhtuvad laste tunnistustesse skeptiliselt. Naiteks grupp
teadlasi palus iilidpilastel hinnata eri vanuses tunnistajate arvatavat
tapsust. Osavitjad hindasid kuue- ja kaheksa-aastasi tunnistajaid
kui vihem tépseid ja sisendamisele vastuvotlikumaid, vorreldes 21-
aastaste tunnistajatega, ning avaldasid arvamust, et laste tunnis-
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tustel on vihem kaalu, vorreldes noorte tdiskasvanute tunnistus-
tega.

Teised teadlased piistitasid teesi, et laste tunnistuste usutavus
soltub sellest, kas lapsed on asjatundlikud ja ausad. Vastuses
videolindile vdetud tunnistuse kohta narkootikumidega seotud koh-
tuasjas peeti iiht kaheksa-aastast tunnistajat usaldusvadrsemaks,
julgemaks, jdrjekindlamaks, intelligentsemaks ja tdpsemaks kui
sama asja kohta tunnistanud 21-aastast noort. Teadlased seletasid
tulemust kui ndidet vandemeeste eelarvamuste kohta, mis puutub
tunnistajate motiivi valetada; lapsed ja viiksemas ulatuses
vanemad tdiskasvanud tdendoliselt ei ole seotud narkootikumide
ostu-miiligiga. Veelgi enam, lapsi peeti tegelikult tdiskasvanutest
usaldusviidrsemateks, kui nende esinemine kaldus oluliselt kdrvale
lapstunnistaja stereotiiiibist.

Vandemeeste eelarvamuste tottu, mis puudutavad laste ja noo-
rukite usutavust seksuaalasjades, voivad iildisemad printsiibid tun-
nistaja usutavuse kohta olla kehtetud. Uurimuses Jpilaste reakt-
siooni kohta, kui neile esitati kirjalik seletus, kus Opilane viitis, et
Opetaja oli sundinud teda oraalseksiks, varieerus tunnistaja usuta-
vus negatiivselt vastavalt vanusele. 22-aastast ohvrit peeti vihem
usaldusviirseks kui kuueaastast. Uldiselt usuti, et viikesed lapsed
ei valetaks seksuaalse ahistamise kohta.

Kokkuvétteks on vidr eeldada, et lapsi tuleks vaadata kui vihem
usaldusviddrseid tunnistajaid, vorreldes tdiskasvanutega, aga kui
lapsed tunnistavad, siis kerkivad erikiisimused. Olenevalt kohtuasja
tiiibist vdivad vandemehed olla rohkem voi vdhem skeptilised
algusest peale ning lapse 16plik usutavus sdltub sellest, kui palju
laps ootustest kdrvale kaldub. RShu téttu, mis asetatakse tunnistaja
usaldatavusele, voivad eriprotsessid, mis on korraldatud nii, et
vidhendada tunnistaja drevust, viia mitte ainult vdiksema traumani
tunnistaja jaoks, vaid ka t0e parema hindamiseni. Samal ajal on
toendeid, et monede kuritegude korral tajuvad vandemehed suure-
mat usaldatavust, kui tunnistajad tunduvad nirvilistena.

1.4.4. Laste kompetentsus

Skeptitsism laste kui tunnistajate kompetentsi suhtes on Anglo-
Ameerika Oigusesse siigavale juurdunud enam kui kahe sajandi
jooksul. Selles suhtes on oluline teha vahet usutavusel ja kompe-
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tentsusel, mis puudutab tunnistajaid. Esimene niitab, kui “hea” on
tunnistaja 1dbi kohtuniku silmade. Usutavus niitab, kui suurt kaalu
tuleb anda tunnistaja iitlustele.

Teiselt poolt on kompetentsus tunnistada kaheks jagunenud tun-
nus. Tunnistajad on kas kompetentsed v4i mitte. Kiisimus seisneb
selles, kas tunnistaja on nii ebausaldatav, et digust ei saa mdista,
lubades kohtunikul kuulda tema iitlusi. Kuigi Ameerika Uhend-
riikkides on suund eeldada kéikide tunnistajate kompetentsust, on
see praktikas paljudel juhtudel ilmselt teisiti.

Kuigi vastavas kirjanduses on tiihikuid, saab kokkuvétlikult
Oelda, et lapse milu, kui meeldetuletamist stimuleeritakse kiisi-
mustega, ei tundu olevat problemaatilisem tdiskasvanud pealtnigi-
jate omast. Lapsed ei valeta sugugi meelsamini kui tdiskasvanud.
Probleeme tekitab nooremaealiste laste vOime mdisteid tarvitada,
saada aru keerukatest siindmustest, kuigi oskusliku kiisitlemisega
voivad vandemehed jilgida laste jirelduste tegemise viisi piisavalt,
et hinnata nende tunnistusi. Laste kompetentsust kaalub tinapdeval
rangelt kohtunik.

Kompetentsus tunnistada on vastastikku mdjutatav — isikute-
vaheline. Tegelik kiisimus ei puuduta niivdrd lapse kompetentsust
iseenesest, vaid hoopiski kohtuniku kompetentsust aru saada, mida
laps antud kontekstis motleb. Tédiskasvanute vdimet aru saada mit-
tetuttavate nooremaealiste laste konest on vdhe uuritud.

2. KES ON LAPS?

2.1. Vanuse moiste

Vene tuntumalt sotsioloogilt ja psiihholoogilt I. Konilt parineb jarg-
mine jaotus.

1. Bioloogiline vanus iseloomustab kehachituse ja fiisioloogi-
liste protsesside taset. Bioloogilise vanuse jargi voib tdisea algu-
seks pidada tinglikult sugukiipsuse algust.

2. Psiitihiline vanus iseloomustab inimese suhtumist iseendasse
ja imbritsevasse maailmasse. Psiiiihilise kiipsuse saabumise tunnu-
seks on inimese vdime moista oma tegude tidhendust ja neid juh-
tida. See on eelduseks, et inimene suudab vastutada oma tegude
eest.
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3. Sotsiaalne vanus sdltub inimese kohast sotsiaal- ja tootmis-
suhetes. Kiipsus on saavutatud, kui inimene teenib ise endale ela-
tist.

4. Kronoloogilist vanust mdddetakse siinnimomendist antud aja-
hetkeni.

K&ige kergem on mddta kronoloogilist vanust ja seeparast piilitakse
ka teisi vanuse aspekte méaratleda kronoloogilise vanuse kaudu.

Niiiidisajal muutub iiha kiiremini nii inimest imbritsev fiilisiline
kui ka sotsiaalne keskkond. Inimene peab muudatustega koha-
nema. Suurt mdju avaldavad inimese arengule massiteabevahendid
ja lildine aktseleratsioon. Teadlaste arvates on inimese bioloogiline
areng kiirenenud igal 20. sajandi aastakiimnel poole aasta vdrra.
Mis eile tundus liiga varajane, on juba homme norm, iilehomme
aga igand. Uhiskonnas kujunenud normide ja hinnangute stereo-
titibid on oma olemuselt konservatiivsed ja jdivad vastava pdlv-
konna teadvusesse ka siis, kui tingimused, milles need hinnangud
ja stereotiiiibid viélja kujunesid, on ammu muutunud. Tekib vanade
ja noorte hinnangute ning arvamuste konflikt.

2.2. Kui vanalt voib laps iiht vo6i teist teha

Arengupsiihholoogia {liks pShiseisukoht on, et psiiiihilised protses-

sid arenevad kvalitatiivsete hiipetena. Siinjuures on huvitav tut-

vustada itht TU (siis veel TRU) neljanda kursuse juuratudengite

(kahekiimneaastatagust) miniuuringut. Palusime {ilidpilastel vastata

kiisimusele, kui vanalt v3ib laps iht v4i teist asja teha, saime

keskmiste alusel jargmise pingerea:

* 7-aastane valib samast soost sGbra(nna);

* 8,6-aastane teeb kodutéid, nagu koristamine, puude toomine jms;
samuti valib iseseisvalt huviringe ja vaatab nidalalopu tele-
saateid;

* 9,7-aastane laheb teise kvartalisse toidupoodi sisseoste tegema;

* 10,6-aastane juhib iseseisvalt noorteriihma;

* 10,8-aastane teeb kodus viikest remonti;

* 10,9-aastane valib ja ostab iseseisvalt raamatuid;

* 11,4-aastane valib ise riideid ja hoiab neid korras;

» 11,5-aastane osaleb perekondlikes vestlustes;

» 12-aastane ostab ise kunstiteoseid;

* 12,2-aastane voib mitmeks péaevaks liksinda koju jiida;
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* 12,2-aastane voib hakata tihedalt sdbrustama vastassoo esinda-
Jaga,

* 13-aastane votab teadlikult ja aktiivselt osa enesekasvatusest ning
tal on oma arvamus poliitilistes ja maailmavaatelistes kiisimustes;

» 13,3-aastane sOidab jalgrattaga linnas;

* 13,9-aastane votab osa tdiskasvanute poliitilistest vestlustest;

* 14-aastane ldheb iseseisvalt tantsupeole;

* 14 4-aastane ostab tédiesti iseseisvalt riideid;

» 14,5-aastane kulutab oma raha tdiskasvanute ndéusolekul, kuid
ilma kontrollita;

* 15-aastased poisid ja tidrukud voivad koos telkida; vanemate
araolekul hoolitseda nooremate ddede ja vendade eest kaks ndda-
lat, minna pérast kella kiimmet Ghtul veel soprade poole ning
sOita liksinda vodrasse linna sugulastele kiilla;

* 15,1-aastane voib omandada vairtuslikke tarbeesemeid,;

» 15,3-aastane voib Opetajatega, kasvatajatega voi meistritega kasva-
tuskiisimustes vaielda, minna koos vanematega tdiskasvanutele
madratud kultuuriiiritustele;

* 15,7-aastane vastutab tiielikult oma kditumise eest, radgib tiies-
ti tosiselt vanemate ja teiste tdiskasvanutega abielust ning isa-ema
kohustustest;

» 15,8-aastane voib teha isa ja ema t60 kohta arvestatavaid mar-
kusi;

* 16,4-aastane valib endale iseseisvalt elukutse;

* 16,5-aastane voib juba 2-3 klaasi 6lut juua ja tiiddruk hakata mei-
kima;

* 16,6-aastast peab konetama Teie-vormis;

» 17,8-aastane voib hakata suitsetama;

» 18,1-aastane voib vastassoo esindajaga kahekesi telgis 66bida;

» 18,4-aastane voib astuda intiimvahekorda.

Loomulikult ei saa toodud vanuseid vaadelda kakskiimmend aastat
tagasi eksisteerinud normidena, veel vihem saab neid iile kanda
niiiidisaega, mil nad kohati lausa naerma ajavad. Uuring néitas lap-
se etapilist, hiippelist arengut. Aegade jooksul voib muutuda iihe
voi teise tegevuse konkreetne vanus, kuid hiippeline areng jadb
plisima.
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2.3. Psiiiihiline vanus

Iseloomustab isiku vdimet aru saada oma tegude tdhendusest ja
neid juhtida. Viimasel ajal on hakanud levima psiitihilise vanuse
laiem kisitlus. Psiiiihilisel vanusel eristatakse kolme aspekti: afek-
tiivne, kognitiivne, intellektuaalne.

Afektiivse all mdistame lapse voimet allutada oma tahtele afek-
tid, mitte alluda esimesele afektiivsele ajendile.

Kognitiivse aspekti all mdistame lapse arusaamist situatsioonist
ning vdimet toimunut adekvaatselt edasi anda.

Intellektuaalne aspekt tdhendab lapse teadmiste mahtu.

Uha vihem seostatakse psiitihilist vanust meditsiiniliste nditaja-
tega. Psiiiihilise arengu tahtsamad hilbed on vaimse arengu maha-
jddmus ja arengupeetus.

Modnede psiitihika kiilgede arengut ei ole vdimalik kiirendada.
Intellektuaalselt iiliedukatel lastel (imelastel) sdilivad kaua lapseli-
kud huvid. Psiiiihiliselt infantiilsetel inimestel puudub harilikult
arusaam inimestevahelistest keerulistest suhetest, neil on viiksem
vastutustunne ja nad on kergesti mdjutatavad. Isegi siis, kui nad on
saanud hiilgava hariduse, rahulduvad nad tagasihoidliku t66kohaga
ja on sageli vanemate, abikaasade vOi teiste aktiivsemate isikute
hoole all.

Psiitihiline infantilism kuulub kolmnurka, mille kiilgedeks on
normaalne psiilihika, ndrgamdistuslikkuse kerged vormid ja psiih-
hopaatia. Lastepsiihhiaater G. Suhhareva eristab kaht psiiiihilise in-
fantilismi vormi: harmooniline ja disharmooniline infantilism.

Harmoonilist psiitihilist infantilismi iseloomustab elavus, jérje-
kindlusetus, emotsioonide eredus, janu uute muljete jirele, véime-
tus alustatut 1opule viia, kerge imberliilitumine, kditumine esimese
ajendi mdjul. Disharmoonilisele infantilismile on iseloomulik 4rri-
tuvus, siittivus, valelikkus, oskamatus end tagasi hoida, kalduvus
kdituda erutatult ja hiisteeriliselt. Teadlaste arvates on disharmoo-
nilist infantilismi voimalik diagnoosida suhteliselt liihikese aja
jooksul (8.—13. eluaasta vahel). 14.—15. eluaastaks on sellistel
noortel enamasti vélja kujunenud mdned psiihhopaatilised iseloo-
mujooned. Oigusmenetluses oleks vaja nende psiiiihika iseidrasusi
arvestada ja seadusega sitestada, millal on psiihholoogi kaasamine
kohustuslik. Igati on pohjendatud arvamus, et selliste laste jaoks
tuleb luua erikasvatusasutused.

Osaline voi tiielik psiiiihilise kiipsuse mittesaabumine kuulub
juba norgamdistuslikkuse ehk oligofreenia (patoloogia) valdkon-
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da. Norgamdistuslikkus on intellektuaalse arengu mahajaimus.
Norgamdistuslikkuse kergemas astmes (debiilsus) suudab inimene
siiski Usna knitiliselt hinnata igapdevaelu olukordi ja mdista oma
tegude voimalikke tagajérgi ning iihiskonnas kehtivaid sotsiaalseid
norme. Norgamdistuslikkuse astmed, teovdime ja siiiidivuse puu-
dumise tuvastab psiihhiaater.

Kui selline inimene on sattunud Sigusmenetlusse, peab psiih-
hiaater otsustama, kas isik oli teo sooritamisel véimeline oma tege-
vusest aru andma ja seda juhtima. Osal juhtudel on peale psiih-
hiaatria vajalik ka psiihholoogia tundmine.

Paljude teadlaste arvates on niiteks 8-aastane vaimupuuetega
laps eakaaslastest maha jadnud 2-2,5 aastat, 14-aastane vaimu-
puuetega laps 4,5 aastat. On pakutud ka teisi mahajaddamusmaari: néi-
teks 14-aastase vaimupuuetega lapse mahajddmus vaid 2-2,5 aastat.
Kuid nii voi teisiti ei saa vaimupuuetega lapse puhul kasutada 6i-
gusmenetluses tihtesid ja samu kronoloogilisi niitajaid. Seda laadi
probleemi ei ole ilmselt vGimalik lahendada psiihhiaatria-psiihho-
loogia kompleksekspertiisita.

Vaimupuuetega lastel vdivad olla iilekaalus kas erutus- vai
pidurdusprotsessid. Erutusprotsesside tilekaalu korral on sdarased
lapsed impulsiivsed, véga elavad, emotsionaalselt ebapiisivad, sa-
tuvad kaasinimestega kergesti konflikti (eriti joobes), kalduvad
agressiivsusele. Pidurdusprotsesside tlilekaalu korral on nad aeg-
laste liigutustega, loiud, likskdiksed limbritseva vastu, alluvad ker-
gesti ja kiiresti kaasinimeste mojule, on kergesti vastuvotlikud
sisendusele.

Psiitihikahélbe levinumaid vorme on psiihhopaatia. Psiihhopaa-
tia ei ole vaimu- ega hingehaigus (neuroos), vaid selline indiviidi
psiiihika anomaalia, mis méirab tema omapéra. Psiihhopaatiline
iseloom ei muutu elu jooksul ning takistab inimesel limbritseva
keskkonnaga adekvaatselt kohaneda. Psiihhopaatia diagnoosimine
oigusmenetluses kuulub psiihhiaatri padevusse.

Normi ja psiihhopaatia vahel on iileminekupiirkond, mida kut-
sutakse isiksuse aktsentueerituseks. Aktsentueeritud isiksustel on
ebaadekvaatne vastusreaktsioon (erinevalt psiihhopaatidest) vaid
166gi puhul isiksuse kdige kaitsetumasse kohta. Aktsentueeritud
isiksusel on moni iseloomujoon kujunenud intensiivsemaks, andes
inimesele omapara. Samas pole neil pstiiihika struktuurihdlbed nii
totaalsed, nagu on omane psiihhopaatidele.
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2.4. Sotsiaalne vanus

Saabub mdnevdrra hiljem kui nditeks sajandi alguses. T66 on isik-
suse kujundamise asendamatu tegur. Meie noored ei suuda kohane-
da voi pettuvad oma esimesel tookohal. Pikaajaline saamine tihis-
konnalt ja perekonnalt, ise vastu andmata, on kujundanud iileoleva
suhtumise neisse, kes siistemaatiliselt to6tavad. Siit aga ei ole
diguserikkumiste ja muude kditumishalveteni enam kuigi pikk tee.

2.5. Bioloogiline vanus

Tihtsamad tunnused on luude ja lihaste arengutase, suguline kiip-
sus jne. Bioloogilise vanuse norm ja hilve on eelkdige seotud fiiii-
silise aktseleratsiooniga. Praegused noored on tunduvalt pikemad
kui nende eakaaslased mdnekiimne aasta eest. Uks bioloogilise va-
nuse nditajaid on kasvu lakkamine. Praegu 16peb poiste kasv 17 —
19. eluaasta vahel, minevikus toimus see 23.-25. eluaasta vahel.
Tiidrukutel on need ajavahemikud vastavalt 16.—17. ja 21.-23. elu-
aasta. Tunduvalt varem saabub sugukiipsus, niiteks tiidrukutel saa-
bub menstruatsioon 1-1,5 aastat varem kui mdnikiimmend aastat
tagasi. Varasem sugukiipsuse saabumine neidudel nduab selle ar-
vestamist ka digusmenetluses, eriti seoses seksuaalkuritegudega.

Teine bioloogilise vanuse hdlve on arengu mahajadmus, krono-
loogilisele vanusele mittevastavus. Sellisel juhul on tegu fiiiisilise
infantilismiga, millega v3ib kaasneda psiiiihiline infantilism. Fiiisi-
lise infantilismi korral on kasv kdngunud, soolised tunnused aval-
duvad minimaalselt jms. Samas on mdnedel fiiiisilise infantilismi
tunnustega isikutel otse haiglaslikult arenenud emantsipatsiooni-
reaktsioon. Tuntud inimestest saab viidata Georg Lurichile, kes oli
nooruses tisna kidura tervisega. Olgugi et arstid keelasid tal sportida,
v3i Oigemini selle kiuste, treenis ta intensiivselt ja saavutas maa-
ilmakuulsuse.
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2.6. Kronoloogiline vanus normatiivaktides

Praegu kehtivale seadustikule toetudes vdime mirkida jargmisi
kronoloogilisi vanuseid:

» Alates seitsmeaastaseks saamisest on lapsendamisel vajalik
lapse ndusolek; kahjuks ei ole lapse ndusolek vajalik, kui vanemad
vaidlevad selle iile, kellel on Gigus, sageli ainudigus last kasvatada.

» Alates 13-aastaseks saamisest vOib lapsega sdlmida too-
lepingu. Varem vdisid lapsed t66le hakata alles 14-aastaseks saa-
nuna. Pool tosinat aastat tagasi keelas tsensor iihe iileliidulise kon-
verentsi teeside kogumiku ilmumise, sest profi Heino Siigur soo-
vitas oma teesides lastel lubada t66d teha ka juba enne 14-aas-
taseks saamist. Tsensor leidis, et professor propageerib laste eks-
pluateerimist ja heidab sellega varju NSVL-i heale mainele. Praegu
aga on arusaamatu, miks nditeks kiimneaastane saapapuhastaja voi
lehepoiss ei voiks sdlmida tddlepingut.

Toome veel moningad ajalised orientiirid, mis vastavalt meie digu-
sele ja teadmistele iseloomustavad lapseiga.

» Kolmeaastane laps voib juba erandkorras anda iitlusi ja seega
olla Gigussuhte subjekt. Nooremat kui 15-aastast tunnistajat voi
kannatanut ei hoiatata vastutuse suhtes litluse andmisest keeldu-
mise ja teadvalt valeiitluste andmise eest.

e Seitsmeaastane laps muutub vastavalt tsiviilseaduse iildosa
seadusele osalise teovoimega Sigussuhte subjektiks; see tahendab,
et lapsed, kes on saanud seitsmeaastaseks, voivad sdlmida tehin-
guid juba iseseisvalt, kuid vanemate vdi eestkostjate ndusolekul ja
heakskiidul. Ka laste md&jutusvahendite seadus vGimaldab laste
vastu kasutada mdjutusvahendeid, kui laps on saanud seitsme-
aastaseks.

» KriminaalGiguses kasutatakse sageli moistet “lapseealine kan-
natanu”. Eeldatakse, et lapseealine kannatanu on kuni 12-aastaseks
saanu, eriti seksuaalkuritegude puhul. Kiillaltki levinud on arva-
mus, et alla 12 aasta vanused lapsed ei saa seksuaalkuritegude
puhul aru toimunu kui kuriteo tihendusest ega suuda anda toimu-
nule vajalikku sotsiaalset hinnangut.

* 13-aastaselt algab erandkorras kriminaalvastutus. Siin on
mdeldud selliseid kuritegusid nagu tahtlik tapmine, tahtlik tapmine
raskendavatel asjaoludel, liliraske kehavigastuse tahtlik tekitamine
ja moned teised kuriteod. Olgu Geldud, et koostatud karistussea-
duse iildosa seaduse projektides kavatsetakse kriminaalvastutuse
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alguse iga monevorra muuta. Vastavalt kriminaalmenetluse koo-
deksi §-le 38 on kaitsja osavott kohustuslik alaealiste kriminaal-
asjades kuni nende taisealiseks saamiseni, isikute kriminaalasjades,
kes oma psiiiihiliste voi fiisiliste puuete tottu ei ole ise voimelised
oma kaitsedigust teostama, ja nende isikute kriminaalasjades, keda
siitidistatakse kuriteos, mille eest voidakse mdista surmanuhtlus.
Eespool loetletud isikutel ei ole Oigust kaitsjast loobuda. Mis
puutub alaealistesse, siis jutt kdib lastest, kes on saanud juba 13-
aastaseks, kuid ei ole veel saanud 18-aastaseks. Sama seaduse § 66
litleb, et lisaks muudele tdkenditele voib alaealist anda tema vane-
mate eestkostjate, hooldajate voi Oppe-, kasvatus- vOi raviasutuse
administratsiooni valve alla. Kriminaalmenetluse koodeksi § 126
nieb ette, et noorema kui 15-aastase alaealise siiiidistatava iile-
kuulamisest peab osa votma psiihholoog vai pedagoog, kellel on
oigus esitada uurija kaudu kiisimusi, tutvuda ilekuulamisproto-
kolliga ja esitada selle kohta oma markusi. Ulekuulamisprotokollile
kirjutab alla ka pedagoog voi psithholoog. Pérast eeluurimise 16pe-
tamist tutvustatakse siiidistatavat, ka alaealist, kogu toimikuga.
Kui toimikus on materjale, mida kasvatuslikel eesmaérkidel ei ole
soovitatav alaealisele tutvustada, on uurija kohustatud tutvustama
neid materjale alacalise kaitsjale vOi seaduslikele esindajatele
stlidistatava juuresolekuta, mille kohta tehakse protokolli mérkus.
Alaealise kriminaalasja arutamisel kohtus kutsutakse kohtu-
istungile ka alaealise vanemad vo6i muud seaduslikud esindajad.
Vajadusel vGib kohus iile kuulata alaealise seaduslikke esindajaid
tunnistajatena. Alaealise kohtualuse seaduslikud esindajad viibivad
kogu kohtuliku arutamise aja kohtusaalis.

» Kuni 14-aastaseks saanud lapsega suguiihtesse astumise eest
on kriminaalkoodeksis eraldi paragrahv;,

* 15-aastaselt algab vastutus enamuse kuritegude ja haldus-
oiguserikkumiste eest. Tsiviilmenetluses toob 15-aastaseks saami-
ne samuti kaasa olulisi tagajargi. Vastavalt tsiviilkohtupidamise
seadustiku §-le 68 kaitsevad 15-18-aastase alaealise, samuti piira-
tud teovoimega isikuks tunnistatu Sigusi ja vabadusi vanemad,
lapsendajad voi hooldajad. Kohus kaasab ka alaealise voi piiratud
teovoimega isikuks tunnistatu. Kuni 15-aastase lapseealise, samuti
vaimuhaiguse v&i ndrgamdistuslikkuse tottu teovdimetuks tunnis-
tatud isiku Oigusi ja vabadusi kaitsevad kohtus tema seaduslikud
esindajad: vanemad, lapsendajad voi eestkostjad. Seaduses sites-
tatud juhtudel asjades, mis tulenevad t356iguslikest ning abielu- ja
perekonnasuhetest, samuti tehingutest, mis on seotud t66tasu kisu-
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tamisega, on alaealisel endal digus kaitsta kohtus oma digusi ja
vabadusi. Kohus voib alacalisele abi osutamiseks kaasata vane-
maid, lapsendajaid vo6i hooldajaid. Kohus vdib tunnistada kohtu-
istungi kinniseks, kui kuulatakse dra kuni 15-aastast alaealist voi
psuitihiliste hdiretega voi ndrgamdistuslikku isikut. Kuni 15-aas-
tased isikud, samuti vaimuhaigeks vGi teovdimetuks tunnista-
tud isikud vdivad viibida kohtuistungi ajal kohtusaalis ainult koh-
tu loal. Kuni 15-aastaste lapseealiste, samuti vaimuhaigeks voi
norgamdistuslikuks tunnistatud isiku Gigusi ja vabadusi kait-
sevad kohtus tema seaduslikud esindajad: vanemad, lapsendajad
voi eestkostjad. Olgu margitud, et samasugune on olukord ka
15-18-aastastega;

* Kriminaalkoodeksi mitmed paragrahvid ndevad ette vastutuse,
kui kannatanu on noorem kui 16 aastat. Nimetame siin sugu-
kdlvatut tegevust noorema kui 16-aastase isiku suhtes, pederastiat
teadvalt noorema kui 16-aastase isikuga.

e 17-aastaselt 16peb lapsel koolikohustus ka siis, kui ta ei ole
16petanud pohikooli.

* 18-aastane laps saab vastavalt lastekaitseseadusele tdiskas-
vanuks, teisisonu: lapseiga 10peb 18-aastaseks saamisega. Vasta-
valt tsiviilseadustiku ilildosa seadusele muutub inimene 18-aas-
taseks saades ka tdielikult teovoimeliseks, see tdhendab, et ta voib
tdiesti iseseisvalt sooritada koiki tehinguid ja vastutab ka koigi
tehingutega tekitatud tagajargede eest iseseisvalt.

* Mdningad eriseadused aga tdstavad tdieliku teovdime siiski
21 aastale. Nii nditeks vastavalt hasartmédngude seadusele voivad
kasiinosid kiilastada noored, kes on saanud 21-aastaseks.

Toodud iilevaade on ddrmiselt pdgus. Oigusaktides on mainitud
mitmesuguseid vanusepiire. Kuid ka eeltoodu pohjal saab Gelda, et
koik seaduseandja katsed seostada bioloogiline, sotsiaalne, psiiii-
hiline ja kronoloogiline vanus on siisteemitud, sageli ilma iga-
suguse teadusliku pShjenduseta voi isegi vastuolus teaduses histi
tuntud faktidega. Seega on vastavad uuringud hddavajalikud. Prae-
gu voib juhtuda, et sisuliselt siilituid lapsi pannakse istuma, siiiid-
lased paasevad aga vastutusest.

Piev varem voi hiljem

Pohjendamata on seaduseandja seisukoht, et kvalitatiivsed nihked
lapse psiitihikas on iildse nii tdpselt kronoloogiliselt mdddetavad.
Vastavalt pracgu kehtivale seadusele el saa last vastutusele votta,
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kui ta on 12 aastat, 11 kuud ja 29 pdeva vana ning 166b klassivenna
maha. Kui ta teeb seda aga pédev hiljem, voib ta tdie rangusega
vastutusele votta. Psiilihilises vanuses pole ju selle tihe pideva jook-
sul toimunud mitte mingit hiipet. V4ib-olla koguni vastupidi. Eel-
misel pdeval oli lapse enesetunne viga hea, 13-aastaseks saamisel
ta aga haigestus, mille tSttu ei suutnud olukorras hésti orienteeruda.

Olen seisukohal, et siitidivuse tekkimine on pikaajaline protsess,
kus ei saa iihepdevase tdpsusega piiri tommata. Nondanimetatud
osaline stiidivus on pohjustanud pikki vaidlusi. Domineerivat
seisukohta ei ole. Osaline siitidivus peaks aga olema ette ndhtud ka
Eesti Vabariigi seadusandluses (karistusseaduse iildosa seaduse
projektis on see olemas). Oma seisukoha pdhjenduseks toon vaid
the ndite praktikast. Hiljuti ldbis meie ajakirjandust teade kahest
kiimneaastasest inglise poisist, kes loopisid raudteetammil kividega
surnuks kaheaastase lapse. Inglise seadused vdimaldasid poisid
stiiidi moista. Eesti Vabariigi seadused aga sarnasel juhul ei lubaks
seda. Seega oleme praegu olukorras, kus meie seadused kaitsevad
meie lapsi, kuid meie laste tegelikult seadusetute tegude eest ei
kaitse meid mingid seadused.

3. LASTE SEKSUAALNE AHISTAMINE
3.1. Kuritarvitaja psiiiihika

Kiisimusele, miks tdiskasvanud inimene last seksuaalselt kuritarvi-
tab, pole lihtne vastata. Sageli peetakse kuritarvitajat kas lihtsalt
haigeks vOi pohjendatakse tema tegu sellega, et ta ei saa normaal-
sest seksuaalsest kontaktist rahuldust. Need pole aga kiillaldased
pohjused, miks inimene ldheb seksuaalse viirkohtlemise teele.
Pohjusi peab olema rohkem ja alles nende koosmdju tulemusena
muutub inimene seksuaalkurjategijaks.

Diskussioonides, mille teemaks on seksuaalne kuritarvitamine,
moistetakse siitidlane peaaegu eranditult hukka. Berliini nduandlas
“Laps keskpunktis” (Kind im Zentrum) piiiieldakse aga selle poole,
et saada aru siitidlasest, sest ainult nii on vdimalik anda nii siiiidla-
sele kui ka ohvrile efektiivset abi.

Jareleandmatult range suhtumine heidab teo toimepanijad vilja
endistest inimlikest seostest, sest neid koheldakse kui koletisi. See-
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pérast keeldutakse neile andmast ka igasugust abi, mida nad tege-
likult vajaksid. Abi ei vaja ainult ohver, vaid ka viirkohtleja. Ohv-
rit saab aidata kdige paremini, kui ta on valmis ka siiiidlast aitama.
Psiihhoanaliiiitik Emnst Federn, kes elas iile Buchenwaldi koondus-
laagri koledused, on enda ja oma kaaskannatajate juures tihele
pannud, et ohver saab oma ohvrirollist vabaneda vaid juhul, kui ta
suudab iile saada siiiidlasest, suudab teda mdista ning iile olla kole-
tust tilekohtust.

Terapeutidele, psiihholoogidele ja kasvatajatele, kes viirkohel-
dud lapsega tegelevad ning teda aitavad, saab vahel ette heita seda,
et nad tihti kahtlustavad iilekohtuselt isasid oma laste kallal vigi-
valda tarvitavat, sunnivad last isa vastu tunnistusi andma ning
16huvad sel moel perekonna. Perekonna ja lapse elukeskkond saab
héiritud nii sel juhul, kui kahtlused isa suhtes olid iilekohtused, kui
ka juhul, kui need osutusid Gigeks. Seepdrast peaks igakiilgselt
uurima tagapdhja ja asja igati kaaluma, enne kui selline siiiidistus
esitada.

Inimeste hukkamdistu pdlvivad nii kuritarvitaja kui ka vale-
tunnistuste andja. Avalikkus suhtub nendesse probleemidesse viga
emotsionaalselt. Ule mitme veeru ulatuv pealkiri “Isa tarvitas tiitre
kallal elajalikult vdgivalda” kutsub esile jilestuse teo kordasaatja
vastu. Samad reaktsioonid (kuigi tundub, et veidi ndrgemal kujul)
ilmnevad ka pealkitjade puhul nagu “Valesiiiidistus purustas elu”
vOi “Last sunniti valet tunnistama”. Hukka mdistes unustatakse
sageli kiisida, kuidas see juhtus, mis tdukas kuritarvitaja sellele
teole. Liigsete emotsioonide t6ttu ei saa korvaltvaataja rollist lahtu-
des toimepandut vaadata. See raskendab ka vajaliku abi andmist.
Viga halvustav avalik suhtumine kuritarvitajasse teeb kuriteo soo-
ritanud tdiskasvanul seda voimatuks endale tunnistada.

Sellises tileskdetud Shustikus on voimatu, et kuritarvitatud laps
tunneks kuritarvitaja vastu midagi muud peale vastikustunde, viha
ja kartuse. Mdeldamatu on, et laps parast kuritarvitamist isa poolt
tunneks tema vastu armastust voi tahaks talle andestada. Abi nii
kuritarvitajale kui ka tema ohvrile on sellistes tingimustes rasken-
datud, kui mitte vOimatu. Abi peaks eeldama ka kuritarvitaja
moistmist ja kiisimuse esitamist, mis viis ta sellele teele.

Mehed, kes oma lapsi seksuaalselt kuritarvitavad, vGivad pere-
konnaringis olla tiirannikalduvustega valitsejad, kuid sisemiselt on
nad pigem ebakindlad ja norgad isiksused, kes ndevad palju vaeva,
et oma puudusi varjata. Kogemustest ldhtudes on kuritarvitajad ena-
masti silmapaistmatud, ndiliselt normi jirgivad mehed, kes kuulu-
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vad mitmesugustesse erialagruppidesse ning sotsiaalsetesse kihti-
desse. Nad ei vasta kultuuriliselt tekkinud ndudmistele ja standar-
ditele mehelikkusest ega vabasta end ka nende normide tditmisest.
Nad kannatavad pigem mehelike ldbielamiste defitsiidi all. Sageli
tunnevad nad end pérast seksuaalse vdarkohtlemise avalikuks tule-
kut kui “fakti ohvrit”, mille 14dbi nad tihti takerduvadki vdarkohtle-
mistoiminguisse. Soovid, mis seksuaalse kuritarvitamise kaudu
tahetakse rahuldada, ei ole tegelikult tingitud otseselt seksuaal-
naudingust. Selle taga on hoopis teised vajadused: vajadus armas-
tuse, psihilise ja fiilisilise kontakti, iseseisvuse, tunnustuse ja voi-
mu jarele. Sellised ootused suunatakse lapsele seksuaalakti kaudu.
Otsest vahekorda kasutatakse tihti seepirast, et see “kuulub” mehe-
likkuse juurde. Seksuaalkuriteoga tahetakse kompenseerida puudu-
jadvat mehelikkust. Last kuritarvitav tdiskasvanu loob fantaasias
kujutluse lapsest kui partnerist. Laps seevastu on seatud aga oma
ema rolli, kes tunneb end karistatava liilina, kes peab seda kdoike
saladuses hoidma ja tunneb end alandatuna. Kuritarvitaja tunneb
end lapsega vorreldes suure, tugeva, isaliku, partnerliku, vaba ja
vOimsana.

Sageli on seksuaalakt vahendiks, mille kaudu kuritarvitaja saab
viljendada oma vGimu ning seetdttu valibki vigivallaobjektiks
lapse. Seksuaalne véddrkohtlemine pannakse toime mitte seksuaal-
suse, vaid hoopis végivalla pdrast. Me vdime kuritarvitaja kohta
Oelda, et ta tiaiskasvanulikkus on héiritud ja seepirast otsibki ta toe-
tust laste hulgast. Kuid ka temal oli kord suhe tdiskasvanud part-
neriga, kellega ta lapse sai. Kas pérast seda muutus midagi? Kui,
siis mis. VOi leidis vahekord aset siis, kui liks vdi molemad
partnerid polnud selleks veel valmis. Taiskasvanud seksuaalkurja-
tegija, olles seksuaalsuhtes lapsega, kujutab ette sellist armastust,
mida ta ei koge (enam) suhetes oma naise voi partneriga. Seepirast
otsib ta puuduvat lapse juurest. Samuti saab ta oma lapse peal
katsetada seksuaalfantaasiaid, mida mehe enda v&i naise silmis
peetaks ebamehelikuks voi perversseks. Mees ei saa sundida naist
tegema asju, mida ta lapsega saab teha. Samuti véivad seksuaalset
vadrkditumist pohjustada haigused, pettumused ja alaviirsustunne
ka viljaspool partnersuhet. Sellele vaatamata ei piisa alati neist
pohjustest, et tdiskasvanu oma last asenduspartnerina kasutaks.
Téiskasvanu, kes kasutab last oma seksuaalvajaduste rahuldami-
seks, teeb seda lootuses viltida psiihhoseksuaalseid probleeme,
mille pohjused ulatuvad lapsepdlves kogetud alaviirsustundeni.
Samuti on liheks pdhjuseks see, et ta on ilma jietud kogemustest ja
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labielamustest, mis on vajalikud tdisvdartusliku isiksuse arenguks.
Sageli on kuritarvitaja ise kogenud lapsepdlves fiiiisilist vdi sek-
suaalset vigivalda. Oma lapse seksuaalse vddrkohtlemise tagajirjel
takistab ta ka oma lapse tdisvdirtuslikku ja iseseisvat arengut. See-
ga tekib suletud ring, kust vélja tulla on raske.

Uldiselt vdib Selda, et last seksuaalselt vidrkohtleval isikul on
héiritud vdirtushinnangute sotsialiseerumine, mis ei vdimalda tal
nagu teistel omaealistel oma vajadusi aktsepteerida. Tegelikult su-
rub ta oma vajadused alla ning peidab neid. Ta on harjunud nor-
midele mittevastavat kditumist saladuses hoidma ja pdgeneb ava-
likkuse eest. Tdiskasvanu méssib oma kuriteo saladuseloori ning
seob sellega ka oma ohvri, kes ei julge tehtust kellelegi radkida ja
tunneb samuti hirmu teo avalikuks tuleku pérast.

Sageli ndeb tdiskasvanud kurjategija ennast ainukese inimesena,
kes last tdeliselt armastab, temast hoolib kui “hea isa”.

Seksuaalkurjategija kditumine on tildjuhul jirgmine:

» eitab kuritarvitamise fakti;

» ratsionaliseerib tehtut, pdhjendades seda isaliku hoolitsusega;

» otsib kontaktist tegelikult armastust, hoolitsust ja hellust;

» likkab siili ja vastutuse kas ahvatlevale lapsele voi ebasobra-
likule naisele, kelle pérast ta peab oma “mehelike” seksuaalvaja-
duste objekti mujalt otsima.

Seksuaalkurjategija sdilitab endast pildi kui armastavast ja hooli-
vast isast, hoides sellega eemale oma hirme ja siiiitunnet. Ta on
kogu oma elu iiles ehitanud salatsemisele. Eitamine on aga liks
kaitsemehhanism, mis mina-pilti koos hoiab. Eitamissiisteemi lam-
mutamine on ks suuremaid raskusi niisuguste inimeste abistami-
sel. Eitamisest vabanemine peab olema aga teraapia esimesi
eesmirke. Kui see onnestub, on vdimalik kuritarvitajale pakkuda
teisi rehabilitatsiooni vdimalusi, nagu kuriteo reaalsus ja tema
psiitihilised funktsioonid, reaalne abislisteem ja tugiisikud, kes
aitavad elus toime tulla ilma kellegi vaarkohtlemiseta. Teo eitami-
sest vabanemine on pikaldane teraapiline protsess, mis nduab aega.

Katsed inimest seksuaalsest vaarkaditumisest digele teele juhtida
teda tabada voiva karistuse kaudu ei anna tulemusi, sest kuritarvi-
taja Opib elama karistusdhvarduse all ja seega ei kao ka salatsev
kditumine. Tema paljastamine voi karistuse taotlemine nditab kuri-
tarvitajale vaid seda, et teda kaitsev eitussiisteem ei olnud kiillalt
hdsti iles ehitatud. Karistus sulgeb kuritarvitajale vairkditumise
lletamise tee. Karistamisel voib olla moni teine eesmirk, nagu hea
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maailma esiletdstmine, kus halba saab personifitseerida ja sellest
vabaneda. See oleks nagu puhastusrituaal, mille kaudu tuleks vaba-
neda nii védarkditumisest kui ka seesugustest seksuaalsetest fan-
taasiatest.

Kokkuvotteks vdib oelda, et seksuaalne vddrkohtlemine ei teki iihe
pohjuse tagajarjel, vaid neid vo6ib olla mitu. Viga suurt mGju
avaldavad lapseeas saadud positiivsed kogemused, tundmused ja
kinnitused oma kéitumisele.

3.2. Laste seksuaalne ahistamine ja verepilastus

1996. a septembris toimus Stockholmis maailma esimene laste sek-
suaalset kuritarvitamist ja laste prostitutsiooni kasitlev konverents.
Eesti iildsuse teadvusesse ei ole probleemi tdsidus veel joudnud.
Valitseb arvamus, et kui probleemi ei kisitleta, ei ole seda meie
jaoks ka olemas. Kdrgkoolides ei Opetata seksuoloogiat, ridkimata
oigusseksuoloogiast. Uuringuid seksuaalsete hilvete vallas ei ole
meil tehtud ja seepirast kasutan USA teadlaste andmeid, mida aitas
koguda ja refereerida Ain Laansalu. Jutt tuleb veidi teisest
aspektist, vorreldes sellega, mida arutati Stockholmis. Kiesoleval
juhul vaatleme seksuaalse ahistamisena tegu, mis sisaldab fuiisilist
kontakti, kontakti katset vO1 kolvatu ettepaneku tegemist. Laste
seksuaalne ahistamine jaguneb jargmiselt:

1) teod, mis on sooritanud isikud véljastpoolt perekonda;

2) teod, mis on toimunud peresiseselt (verepilastus).

Keskmine seksuaalse kuritarvitamise algusiga on tiidrukutel 11 elu-
aastat ja poistel 12 eluaastat, kuid tlidrukuid kuritarvitatakse ka enne
11 eluaastat ning poisse veidi hiljem kui 12 eluaastat.

Isa-tiitre verepilastus toimub kdige tdendolisemalt siis, kui ema
el ole kodus. Finklehor leidis, et tlidrukuid, kelle ema oli tihti ko-
dust eemal, kuritarvitati seksuaalselt kaks korda enam kui neid,
kelle ema oli rohkem kodus.

43%-1 juhtudest esines seksuaalset kuritarvitamist ainult iiks
kord ja 68%-1 juhtudest toimus see ohvri, toimepanija vdi mdlema
tihises kodus. 68%-1 juhtudest kestis seksuaalne kuritarvitamine
alla kahe aasta; 95% ohvritest elas samal ajal koos vanematega.
Uurimustest jareldub, et isa-tiitre verepilastus sisaldab tavaliselt
rohkem kui iihte intsidenti ja kestab pikemat aega.
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Enamus ohvreid reageerib vihemalt alguses passiivselt. PSh-
jused, miks ohvrid ei tdrjunud seksuaalset kuritarvitamist, on
jargmised:

« fuiisilise jou kartus;

* teadmatus;

* pettuse (reetmise) tottu tekkinud kaitsetus;

« tunded toimepanija vastu,

« dhvardused perekonna poolt;

* vOimu puudumise tunne;

» kartus, et ema saab teada;

« tdhelepanu vajadus;

* toimepanija autoriteet ja majanduslik s6ltuvus temast.

Paljudel juhtudel esines kombinatsioone eelnevatest pGhjustest.
Vihesed ohvrid ei julgenud kohe rddkida kellelegi seksuaalsest
kuritarvitamisest. Paljud rddkisid juhtunust kohe kas emale, sugu-
lasele, Gpetajale voi monele teisele tdiskasvanule. Enamikul juhtu-
dest see, kellele toimunust ridgiti, keeldus lugu uskumast voi ei
soovinud olla asjaga seotud. Ainult viis kahekiimnest emast viskas
isa kodunt vdlja — ja seda ka vaid siis, kui ema ise soovis isast
vabaneda ning lapse seksuaalne kuritarvitamine oli heaks ette-
kdandeks.

Enamus isa-tiitre verepilastuse juhtumeid Ipetab ohver. Usna
palju neide jookseb vigivalla eest kodunt dra. Kuidas nad 1opuks
siiski suutsid Iopetada seksuaalse kuritarvitamise?

44% kisitletud seksuaalse kuritarvitamise ohvritest vastas, et
see koik 10ppes tegutsemise, peamiselt just nendepoolse viltimise
tottu. 27% viitas sellele, et keegi aitas neid. 21% fitles, et sek-
suaalne kuritarvitamine 16ppes ténu viltimisele ja véljastpoolt tule-
vale abile. Et vigivalla lopetas seksuaalselt kuritarvitaja ise, tihel-
dati védga harva.

Seksuaalse kuritarvitamise ohvrid alustavad vastupanu alles 14-
vOi 15-aastaselt, sest siis hakkavad nad aru saama selle ebaloomu-
likkusest ja rasedaks jddmise ohust.

Seksuaalse ahistamise jdarelmojud. 26% vastanutest iitles, et
seksuaalsel ahistamisel on nende elule “suur” mdju, 26% “mdnin-
gane” mdju, 27% “viike” mdju, ja 22% iitles, et neile ei avalda see
absoluutselt mgju. Samamoodi ka 54% nii meestest kui ka naistest,
keda lapsepdlves seksuaalselt kuritarvitati, iitles, et nende elule on
see avaldanud suurt moju. On leitud, et naised, keda on lapsepdlves
seksuaalselt kuritarvitatud, on rohkem depressioonis ja rahutud.
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neil on madalam enesest lugupidamine kui naistel, keda ei ole
niiviisi koheldud.

Madal enesest lugupidamine on iiks siimptomeid, mida v3ib
vidga sageli leida just verepilastuse ohvritel. 60% isa-tiitre vere-
pilastuse ohvritest iitles endal esmajoones olevat “negatiivse mina-
pildi”. Need naised peavad ennast “rdpaseks”, “halvaks”, “hébi-
védrseks’.

Viga suurel osal seksuaalse ahistamise ohvritest olid védras-
tunud tdekspidamised. Niiteid: “On ohtlik saada kellegagi ldhe-
daseks, sest alati petetakse, vOrgutatakse voi tehakse sulle haiget”
(92%); “Ma olen teistest alavddrtuslikum, sest mul ei ole nor-
maalseid kogemusi” (90%); “Uhtegi meest ei v&i usaldada” (90%);
“Ukski mees ei taha minust hoolida ilma seksuaalsuheteta” (86%);
“Ma oleksin pidanud olema vastutav seksi eest, kui ma olin noor,
sest see kestis edasi nii kaua” (80%).

Psiihhiaatrid leidsid niisuguseid patsiente uurides ja ravides neil
suurel hulgal siilitunnet, viha ja enesesiiiidistust. Siilitunne ja
enesesliidistus on sageli seotud jargmiste faktidega:

1) paljud lapsohvrid ei avalda toimepanija ldhenemiskatsetele
vastupanu;

2) moned ohvrid kogevad emotsionaalset v4i fiiiisilist rahuldust;

3) seksuaalne kuritarvitamine voib kesta kaua aega ja ohvrid
voivad tunda, nagu nad “lubaksid” sellel jatkuda.

Isa-tiitre verepilastuse juhtumite korral on viha suunatud sageli
emale. Ema peetakse koige selle eest vastutavaks. 60% verepilas-
tuse ohvritest (ravil olnutest) iitlesid, et nad vihkavad oma ema.

Need ldbielamised pohjustavad v3imetuse usaldada ja armas-
tada, kartuse Uimbritseva emotsionaalse ja/véi fiilisilise intiimsuse
ees, kartuse, et jdlle kuritarvitatakse, heidetakse korvale, reedetakse
voi hiiljatakse. Samuti tuntakse, et ei olda midagi véirt, neist ei
saada aru ning tajutakse iileméarast soltuvust suhetes. Uurijad leid-
sid, et 79% verepilastuse naisohvreid koges keskmisi v&i suuri
probleeme suhetes meestega. Kliinilised uuringud niitavad, et pal-
judel naistel oli ka raske luua sdprussuhteid teiste naistega.

Paljud verepilastuse ohvrid abielluvad, neil on lapsed v&i nad
hakkavad kokku elama oma partneriga kohe pirast vanemate-
kodust lahkumist. Usna sageli ndhakse meespartneris “kaitsjat” ja
abielu on justkui pdgenemistee. Mdnedele on see ka viis, kuidas
ennast kaitsta suhete eest teiste meestega. Paljud naised nievad
abielu kui ideaalset olukorda, kus vdib leida armastust ja kiindu-
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must, kindlust ja turvalisust. Ometi vdidab 38-40% verepilastuse
ohvritest, et neil on fiilisiliselt vdgivaldne abikaasa.

Peaaegu koik kliinilised uuringud nditavad ohvritel hilisemaid
seksuaalprobleeme, eriti just verepilastuse ohvritel. Tiiipiline klii-
niline pilt noorena traumaatilist seksuaalset kuritarvitamist koge-
nud naiste hilisemast suguelust:

1) raskused eelmingus (&kiline tunnete muutus partneri keha
suhtes, on raske partnerit puudutada vdi kallistada, vihenenud huvi
seksuaalsuhete vastu v4i minimaalne erutuvus kontakti viltel);

2) kontrollivad oma erutust;

3) vGime saada orgasmi ilma monu tundmata.

Lapsena seksuaalselt kuritarvitatud naised litlevad endal olevat ka
mitmesuguseid seksuaaldiisfunktsioone: frigiidsus, diisorgasmia,
diispareuunia voi rahulduse saamine ainult mingitel spetsiifilistel
tingimustel.

Seksuaalne ahistamine on seotud ka prostitutsiooniga. Hulk
prostituute iitles, et neid on lapsepdlves seksuaalselt kurnitarvitatud
(65%).

Arvatakse, et moned seksuaalse ahistamise ohvrid lihinevad sel-
lise sotsiaalse grupiga, kus on lilekaalus vdgivaldne kditumine. Osa
naisi hakkab aga tarvitama alkoholi v6i narkootikume. Leiti korre-
latsioon seksuaalse ahistamise astme ja sotsiaalse staatuse vahel.
Niiteks oli tdsist seksuaalset ahistust kogenud naistel keskmisest
palju madalam haridus, véiksem sissetulek ning nende abikaasad
kuulusid palju tdendolisemalt madala kvalifikatsiooniga tooliste
hulka.

On veel mitmesuguseid probleeme, mis on tekkinud seksuaalse
ahistamise tottu: somaatilised kaebused (tavaliselt peavalud);
obsessiiv-kompulsiivne kditumine; s66mishéired, enesetapukatsed;
destruktiivne kéitumine.

Ka meestel esinevad analoogilised hilbed. Neil on naisohvrite
omadega kiillaltki sarnased siimptomid. Mehed iitlesid endal olevat
depressiooni, isolatsiooni, vihese enesemdistmise, raskused suhete
loomisel ja séilitamisel ning seksuaalprobleemid. Hulk meessoost
ohvreid leiab nagu naisedki, et see, mis juhtus, oli nende siiii. Ome-
ti on meesohvrite probleemid mdnevdrra erinevad vastassoo omast.
Mehed iitlevad endal olevat identiteedi puuduse v4i sooidentsuse
hdireid, seksuaaleelistuse konflikte, seksuaaldiisfunktsioone,
kiilgetdommet laste poole ja muid seksuaalkomplikatsioone.
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Vastavalt USA uurijaile on kdige sagedasem seksuaalse ahista-
mise tagajirg posttraumaatiline stresshaire: trauma korduv libiela-
mine pealetiikkivates kujutlustes ja unenigudes, eraldumine teistest
inimestest, vihene aktiivsus, anhedoonia ning traumat meenutava
tegevuse ja situatsioonide viltimine.

Toome ka “lapse seksuaalse kuritarvitamise traumageenilise dii-
naamika mudeli”. See eklektiline ja vdrdlev mudel sisaldab nelja
komponenti, seletamaks seksuaalse ahistamise mdjusid:

* traumaatiline seksualiseeritus;

* reetmine, petmine;

* stigmatsioon;

* vdimutus (véimu puudus).

Finklehori (USA) seletav mudel on kdige parem teoreetiline raa-
mistik, mis on siiani sellel alal vilja to6tatud.

Usna olulist osa juhuslikult kiisitletud naisi on lapsepdlves sek-
suaalselt ahistatud. Enamgi veel, paljud neist iitlesid, et see on nen-
de elu negatiivselt mojutanud. Kliiniliste andmete jargi on moned
naised kogenud seksuaalset ahistamist vdga riangalt. Nendel naistel
on leitud mitmesuguseid probleeme: emotsionaalsed reaktsioonid
ja negatiivne mina-pilt, suhete ja seksuaalprobleemid.

[Imselt on aga tdetera ka Poola tuntud Gigusseksuoloogi Z. Sta-
rowiczi arvamuses, et lapse psiiihikale avaldab palju suuremat
negatiivset moju asja uurimine kui ahistamise fakt ise. Siit erilise
delikaatsuse vajadus vestluses lastega nende seksuaalsest ahista-
misest.

3.3. Seksuaalselt ahistatava abistamise pohireeglid

Oma t66 iseloomu tdttu on Opetaja sageli esimene, kes avastab, et
lapsega on midagi lahti ning muutunud kaitumise pShjuseks voib
olla seksuaalne vairkohtlemine. Samuti v6ib Spilane valida Gpetaja
usaldusisikuks, kellele ta avaldab oma kohutava saladuse ja kellega
koos loodab oma muredele lahendust leida. Opetaja peab sek-
suaalselt kuritarvitatud lapse eest seisma, teda usaldama ning lap-
sele tuge ja abi pakkuma. Seoses sellega tekib kiisimusi, kuidas
kiituda ja tegutseda.

Tuleb sdilitada rahu, aga ihtlasi piiiida olukorras selgusele jou-
da. Selleks astuda jargmisi samme:

* seksuaalsele drakasutamisele viitavate signaalide dratundmine;
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* pdeviku sisseseadmine (mirkmed lapse kiitumise kohta ja
lapse iitlused);

» abi otsimine, niiteks kolleegidelt vdi nduandlatest.

Tuleb luua usalduslik mikrokliima enda ja lapse vahel. Selleks
arvestada jargmist:

« et lapsega tekiks usalduslik suhe, peab Gpetaja leidma lapsega
ithise keele, temasse heatahtlikult suhtuma;

* Opetaja peab aegamddda siivendama ja intensiivistama kontak-
ti lapsega;

» Opetaja peab last julgustama oma probleemidest radkima.

Laps peab tundma petaja poolehoidu, et ta julgeks end tema hool-
de usaldada;

» Opetaja peab uskuma last ka siis, kui tekivad vasturddkivused.
Sageli voib laps 6eldut hiljem hirmu tGttu muuta;

* Opetaja peab andma lapsele mdista, et tema probleemiga ollak-
se tuttavad. Laps peab tunnetama, et ta ei ole oma probleemidega
iksi;

* Opetaja peab hukka moistma lapse vastu suunatud teo, mitte
selle sooritaja;

» dpetaja peab kinnitama lapsele, et vastutus seksuaalkontakti
eest lasub ainult tdiskasvanul. Lapse siilitunnet tuleb vihendada.

Abindud:

» dpetaja teeb kindlaks, missugust abi laps temalt ootab ja selgi-
tab talle, kui reaalsed need ootused on;

» Opetaja peab arvestama lapse vanust ja vastavalt sellele tom-
bama last kaasa probleemile lahendust otsima;

* Opetaja selgitab vilja lapse sotsiaalse limbruskonna (tugi-
isikud);

* Opetaja vGtab kontakti vaid lapse ndusolekul;

» kui laps keeldub sellest, et dpetaja vitab lihenduse tugiisikuga,
tuleb Opetajal poorduda kohaliku nduandla poole, et ldbi arutada
teised voimalikud abindud;

* kui laps on ndus, et Opetaja votab kontakti tugiisikuga, peab
Opetaja intensiivistama kontakti tugiisikuga ja pakkuma abi voima-
lusi;

*kui Opilane on juba tdisealine, soovitab Gpetaja poorduda
Opilasel ka nduandlate poole abi saamiseks.
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3.4. Laste ja noorukite seksuaalsele kuritarvitamisele
viitavad mérgid

Spetsiifilised simptomid:

» suguhaigused, suguelundite krooniline siigelemine, krooni-
lised kuseteede infektsioonid (kindel mirk kuni kiimneaastastel
lastel);

» suguelundite, pédraku ja kaela piirkonna vigastused;

« veritsused, voolused ja hormonaalkahjustused (juba viga vii-
kestel lastel);

» varajane rasedus (tlidrukutel, kes on just saanud sugukiipseks).

Ebaspetsiifilised simptomid

K&ik psiitihilised ja fuiisilised muutused ning tekkinud isedrasused
voivad viidata seksuaalsele kuritarvitusele. On tihtis, et muutunud
kiitumise taga, eriti kui muutus on toimunud &kki, nahakse {ihe
voimaliku pohjusena seksuaalset kuritarvitamist.

Nii tiidrukute kui ka poiste pstihhosotsiaalse kditumise isedrasused:
* konehdired;
e unehiired;
» jarsk Spiedukuse langus koolis voi vastupidi, iileliigne agarus;
» kleptomaania;
» agressiivne kditumine teiste laste suhtes;
» kontsentratsiooniraskused;
e eale mittevastayv kditumine;
» kontakti kartev voi viltiv kditumine;
» drajooksmine, pdgenemine.

Poiste psiihhosotsiaalse kditumise titipilised tunnused:
» kergesti vallanduv agressiivne kditumine;
» hirm homoseksuaalsuse ees;

» seksuaalselt agressiivne kiitumine, sagedane masturbeerimine;
* siilitamine.

Autoagressioon

Seksuaalselt vddrkoheldud tiidrukute juures on mirgatud, et sellise
hirmsa vigivalla pideva talumise t6ttu muutub nende keha objek-
tiks, millega nad ei taha end samastada. Keha on nende jaoks ainult
kest. Autoagressiivne kditumine annab sisemisele valule vilise
reaalsuse. Sellise kditumise juurde kuuluvad:
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» kiilinte ndrimine;

* juuste katkumine;

« endale 151kehaavade tekitamine, eriti kite piirkonnas;
« suitsiidikatsed kuni enesetapuni.

Seksualiseeritud kditumine

Seksualiseeritud kditumine erineb viikeste laste ja noorukite hul-
gas. Viikeste laste (kuni 6-aastased ja algkoolidpilased) seksuali-
seeritud kditumine on liheks kindlaks signaaliks seksuaalsest kuri-
tarvitamisest. Selle tunnuseks on ebaharilikud seksuaalsust viljen-
duvad sdnad, joonistused ja mingud, kus laps elab uuesti labi ko-
getud vdgivalda. Tiidrukute seksualiseeritud kditumine erineb ena-
masti poiste omast. Tiidrukud nditavad 1dbi elatud végivalda teisiti
kui poisid. Kui viikesed tiidrukud suudlevad, endal seeliku iiles
tostavad, sagedasti masturbeerivad, meestel piikstest kinni haara-
vad jne, on selline kditumine seksuaalse kuritarvitamise tagajérg.

Psiihhosomaatilised ja kehalised siimptomid

On teada, et pstitihilised pinged ja probleemid viéljenduvad sageli
kehaliste siimptomitena, sest lapsed ei oska sellist sisemist valu
taluda ega sellega ise toime tulla. Kehalised vaevused on justkui
kaitsefunktsiooniks, s.t ohver pdgeneb haigusesse. Sagedasemad
pstihhosomaatilised haigused:

» konehiired (legasteenia);

» unehdired, vasimus;

« kontsentratsioonihdired;

* kdhuvalu, kurguvalu, migreen;

« seedehiired;

* astma,

* s66mishdired (anoreksia, buliimia);

» nahahaigused, seenhaigused, allergia.
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4. KRIMINAALMENETLUSE MOJU
KUJUNEVALE ISIKSUSELE

4.1. Uldmirkused

Viimastel aastatel registreeritud lastevastaste seksuaalkuritegude
mirgatav kasv maailmas on tekitanud {iha suurema vajaduse lapsi
kaitsta ja mdista kohut diguserikkujate iile. Selle tulemusena tuleb
lastel aina rohkem kokku puutuda kriminaalmenetlusorganitega.
Kahjuks on kohtud loodud rohkem tdiskasvanute kui laste jaoks.
Menetlustoimingud ning toendite esitamise reeglid ei arvesta laste
arengu isedrasustest tingitud vajadustega.

Sellest on kirjutatud palju, et kriminaalprotsessisiisteemist tule-
nev trauma, mis on tingitud kohtutoimingutest, vdib pigem tugev-
dada kui vihendada seksuaalkuriteo tagajarjel tekkinud negatiivset
mdju. See on viinud diskussioonini selle iile, kuidas peaks krimi-
naalmenetlust kohandama laste spetsiifilistele arengu- ja emotsio-
naalsetele vajadustele. Traditsiooniliste kohtutoimingute muutmine
peaks kindlustama laste voimet anda asja kohta seletusi ja viima
miinimumini vdimaliku kohtuga seotud trauma. Sellised muudatu-
sed aga voivad tuua mitmeid komplitseeritud tagajargi. Esiteks, as-
tutakse iile siitidistatava konstitutsioonilistest digustest, teiseks on
neid muudatusi kogu riigis raske teha ning kolmandaks, kuni vas-
tava kohtupraktika kujunemiseni kasvab ilmselt kdrgemate kohtute
seotus lastevastaste seksuaalkuritegude asjades.

Jérgnevalt pliiame vastata kolmele kiisimusele, mis on seotud
laste kui kannatanutega kriminaalasjades: Kui tihti annavad lapsed
kohtus tunnistusi? Kas osavott kriminaalmenetlusest, eriti tunnis-
tuse andmine kohtus on lastele kahjulik? Kas vdimalikud uuendu-
sed vihendavad laste kohtuga seotud stressi? Rohuasetus on uue-
matel uurimustel.

4.2. USA uurimustest

Uurimuste tulemused niditavad, et lapsed annavad kohtuliku aru-
tamise kdigus harva tunnistusi. USA teadlaste andmeil anna-
vad lapsed kdigist registreeritud kriminaalasjadest tunnistusi vaid
3-4%-s. Nendes kriminaalasjades aga, kus on esitatud siiiidistus-



Kriminaalmenetluse méju kujunevale isiksusele 69

kokkuvote voi milles on ldbitud mingi kohtulik eelmenetlus, on
laste tunnistused sagedasemad.

Faktorite hulgas, mis mdjutavad kriminaalasja kohtulikule aru-
tamisele saatmist, on teo toimepannud isiku tuvastatus, asitdendite
olemasolu ja lapse vanus. Asjad, milles on osaliseks eelkooliealine
laps, jouavad viiksema tdendosusega kohtu ette kui kooliealiste
laste asjad, samuti on vdiksem tdendosus, et kohtulikult arutatakse
asju, kus teo toimepanija oli lapse bioloogiline isa, ema elukaas-
lane voi sober.

Niisiis tunnistavad uuringute tulemused, et suhteliselt vihestelt
lastelt ndutakse tunnistuse andmist asja kohtuliku arutamise kaigus.
Seega puudutaksid kohtuliku arutamise normide muudatused
kriminaalprotsessis vaid lihte suhteliselt viikest osa lastevastastest
seksuaalkuritegudest. Seetdttu on oluline, et edasised uuringud kes-
kenduksid rohkem teistele laste kriminaalprotsessist osavGtu vor-
midele. )

Viimastel aastatel on Ameerika Uhendriikides korraldatud kolm
suuremat uurimust, et kindlaks teha kriminaalkohtumenetlusest osa-
votu emotsionaalne mdju lapseealistele seksuaalkuriteo ohvritele ja
tunnistajatele.

Esimene oli Denveris ja Colorados 1992.a Kokku jilgiti
218 last, kelle vastu toime pandud kriminaalasjades oli esitatud
stilidistuskokkuvéte, kogu nende osavdtu jooksul digusmenetlusest.
Lapsi hinnati varsti parast siitidistuskokkuvdtte esitamist; esimesel
ilmumisel kohtusse; kolm ja seitse kuud pérast esimese tunnistuse
andmist ja 16puks, kui kriminaalasi oli 16petatud. Lapsi
intervjueeriti vahetult enne ja pdrast tunnistuse andmist, et kindlaks
teha nende motted ja tunded pérast kogetut. Kohtuistungi
toimumise pdeval tiditsid vanemad kontroll-lehe lapse kditumis-
probleemide kohta ja lapsed ise rddkisid oma meeleolust. Kdoigil
teistel testimise kordadel tditsid laste emad kontroll-lehe lapse
kditumise kohta ja lastelt ning vanematelt kiisiti, millised on nende
motted ja tunded protsessi ning osavotu kohta sellest. Iga last, kes
oli andnud tunnistusi, vorreldi lapsega, kes tunnistusi ei olnud
andnud.

Selle uurimuse tulemusel leiti vdhe erinevusi tunnistusi andnud
ja mitteandnud laste vahel nende vanemate tiidetud kontroll-lehte-
de alusel. Ainsad erinevused ilmnesid seitsme kuu pérast, mil leiti,
et nende laste stress, kes tunnistusi polnud andnud, on vidhenenud.
vorreldes nende lastega, kes on tunnistanud. Lapsed, keda oli iile-
kuulamisel kiisitletud rohkem kui tiks kord, olid rohkem réhutud
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kui need, keda kiisitleti vaid iiks kord v&i mitte kordagi. Viimaste
gruppide vahel erinevusi peaaegu ei tiheldatud. Leiti, et laste
emotsionaalse seisundi paranemine seitse kuud pérast tunnistuse
andmist olenes jargmistest teguritest:

a) vdhem iilekuulamiskogemusi,

b) suurem ema toetus;

c) lapse titlusi kinnitava tdendusmaterjali olemasolu;

d) vanemate positiivne suhtumine digussiisteemisse;

e) laste vihem negatiivne suhtumine kohtuprotsessis osale-
misse.

Viimases kiisitluses selgus, et emotsionaalsete niitajate parane-
mine sOltus enim sellistest teguritest:

a) vanemate suurem rahulolu digussiisteemiga;

b) vanemate veendumus, et kohus on olnud diglane;

c¢) vanemate veendumus, et diguskaitsesiisteem ei ole lapsele
kahjulikku mdju avaldanud.

Faktorid, mis ei olnud seotud paranemisega:
a) lapsele osutatud Gigusabi;
b) kiisitluste arv;
¢) kriminaalasja tulemus.

Vastused antud kiisimustele niitasid, et lapsed ja vanemad tajusid
stressi seoses kohtuga. Ulekuulatud laste vanemad viitsid sage-
damini kui mitteiilekuulatud laste vanemad, et nende laste kéitu-
mine halvenes kohtuprotsessist osavotu ajal. Enne iilekuulamist
viljendasid lapsed tildiselt negatiivseid tundeid iilekuulamise, kaits-
jaga radkimise ja kohtualusega kohtumise kohta, kusjuures vane-
mad lapsed olid rohkem stressis kui nooremad. Pirast tilekuulamist
véljendas suur osa lastest kergendustunnet ja paljud madrkisid, et
kogemus polnud nii halb, kui nad olid arvanud. Lapsed viljendasid
negatiivseid tundeid selle kohta, et nende vanemad iilekuulamise
ajaks kohtusaalist eemaldati. Uldiselt oli kiillaltki suuri erinevusi
laste vastustes: mdned lapsed radkisid positiivsetest, moned nega-
tiivsetest elamustest. Ning kuigi enamiku laste seisund paranes aja
Jooksul, jéi siiski grupp lapsi, kelle emotsionaalne seisund polnud
paremuse poole muutunud.

Teise suurema uurimuse “Laps kui kannatanu tunnistaja” tegi
1991. aastal prof. Whitcomb. See uurimus kisitles praktikat neljas
kohas, et selgitada, kuidas olemasolev diguskaitsesiisteemi orga-ni-
satsioon vastab laste spetsiifikale, ning mdGta kohtuprotsessis osa-
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lemise moju kannatanud lastele. Programmi kidigus hinnati 256 last
varsti pérast stlidistuskokkuvotte esitamist ja 7-9 kuud hiljem,
kasutades struktureeritud kliinilist intervjuud.

Whitcomb jt tuvastasid meeleolu paranemise koigis psiib-
holoogilistes nditajates, vorreldes esimest hindamist teisega
7-9 kuud hiljem. Teisel hindamisel tuvastatud lapse psiiiihiline sei-
sund soltus kdige enam sellest, milline see oli olnud algul. Ema
toetus oli vdga oluline samuti vanemate laste puhul. Vanemate
mirgitud kéitumisprobleemid soltusid sellistest niitajatest nagu
esialgsed kditumisprobleemid, lapse suhtes toimepandud riinnaku
iseloom ja lapse verbaalne 1Q.

Selle uuringu tulemused niitavad, et vanemate laste emotsioone
mdjutavad negatiivselt lilekuulamiste arv ja kogetud tlilekuulamise
karmus. Noorematel lastel olid kohtuga seotud emotsioonid vihem
negatiivsed kui vanematel, kuid nad olid eeluurimise ajal rohkem
rohutud. Sellest voib jareldada, et vanus voib mojutada laste koge-
musi nii kohtus kui ka eelnenud menetlustoimingutel. Selle uuri-
muse kohaselt on ema toetus viga oluline faktor, mis mojutab lap-
se tundeid seoses kriminaalmenetlusega. Siiski on olulisimaks lap-
se psuthilise seisundi determinandiks see, millises seisundis oli
laps kohtuliku menetluse alguses, s.t kuivord ta oli juba varem tasa-
kaalust vilja viidud.

Kolmas suurem uurimisto6 kohtu mojust lapseealistele tunnis-
tajatele korraldati Louna-Carolina meditsiiniiilikooli kuriteo ohv-
rite uurimise ja abistamise keskuses 1990. aastal. See projekt uuris
kaasaegset praktikat lapseealiste tunnistajate kohtlemisel iheksas
jurisdiktsioonis kolmes ldunaosariigis. Laste osavott menetlusest
oli 16ppenud mdni kuu kuni moni aasta enne uurimise algust. Inter-
vjueeriti lapseealisi tunnistajaid, nende vanemaid, prokurore, Kaits-
jaid ja kannatanuid, et selgitada iga lapse menetlusest osavotu ise-
loom ja selle moju. Kiisitleti ka kohtunikke iildisemalt lapseealiste
tunnistajatega seotud kiisimuste kohta. Uurimuse kiigus uuriti
kokku 88 kriminaalasja.

Uurimuse tulemused niitasid, et lapsed kui grupp ei kogenud
testimise ajal markimisvairset stressi. Laste eneste hinnangud oma
emotsionaalsele seisundile olid normaalsed. Vanemad hindasid laste
kditumist normaalsest pisut korvalekalduvaks, kuid need arvamu-
sed ei viljendanud olulisi kditumishiireid selles grupis tervikuna.
Nende niitajate kohaselt polnud tilekuulatud ja iilekuulamata laste
vahel mingit erinevust. Kokku 63,7% lastest viitis, et lilekuulami-
ne oli drritav voi hirmutav ning 74,3% vanematest tunnistas, et iile-
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kuulamine oli nende lastele negatiivne kogemus. Advokaadid —
kannatanu esindajad viitsid 81%-1 juhtudest, et ﬁlekuulz.imine ol
olnud lapsele negatiivne elamus. Vastupidi sellele leidis_amu_lt pool
siiiidistajatest, et ilekuulamisprotsess oli lapsele midagi viga
drritavat. Kaitsjad kirjeldasid vaid 25%-1 juhtudest lapseealisi tun-
nistajaid iilekuulamise ajal drritunutena.

Intervjuu nditas, et nii lapsed kui ka vanemad tundsid, et info
omamine selle kohta, mis neid menetluses osalemise ajal ees ootab,
oli viga abistav. Kohtuga seotud kiisimustest oli lastele hdirivaim
hirm kohtualusega kohtumise ees, hirm kohtualuse kittemaksu ees
ja hirm, et neid ei usuta. Vanemad viljendasid samuti muret selle
parast, et lapsel tuli kohtuda kohtualusega. Oluline osa vanemaid
viitis, et kuritegu ise mojutas lapsi negatiivsemalt kui kriminaal-
menetluse slisteem.

Lastelt kiisiti, kuidas nad tundsid end protsessi ajal kohtus ja
parast protsessi 10ppu. Kuigi sellisele infole ei saa toetuda kui viga
usaldusvidrsele, annavad nende vastused mingi pildi kohtuliku
menetlusega seotud stressist. Lapsed viitsid, et ebameeldivad
emotsioonid valdasid neid pigem enne kohtu algust kui istungi 15p-
pu ja et kohtuliku menetluse 15pp t6i paljudele neist mure ja dep-
ressiivsete simptomite leevendumist.

Restimeeritud uurimused niitavad, et paljud (aga mitte kdik)
lapsed leiavad kohtuprotsessi olevat kurnava. See mdju aga ei ndi
olevat pikaajaline ja laste kditumine normaliseerub aja jooksul,
vaatamata nende kohtuga seotud kogemustele, kuigi lastel, kes on
kohtus tile kuulatud, ldheb see aeglasemalt. Uurimuste tulemusel
on eriti selgesti ndha, et erinevad uurimismeetodid vdivad anda
erisuguseid tulemusi kohtu moéju kohta lastele. Avatud kiisimused
voivad niidata kriminaalmenetlusega seotud stressi, samal ajal ei
ole negatiivsed mdjud nii tugevasti esile toodud, kui kasutatakse
laste stressitaseme standardiseeritud néitajaid.

Tulemused annavad tunnistust sellest, et kindlad menetluse kii-
gus saadud kogemused on seotud halvemate tagajirgedega. Kuigi
litluste andmine tunnistajana iseenesest €1 ole seotud negatiivsete
tagajirgedega, pohjustavad lastel stressi mitmekordsed tilekuulami-
sed ning otsese ja ristkiisitluse karmus. Ka lapse iitlusi toetava
tdendusmaterjali puudumine on iiks vdimalik negatiivse méju alli-
kas lapsele.

Leiti, et lapseealistele tunnistajatele tekitatud negatiivsete emot-
sioonidega on seotud mitmed mittekohtulikud faktorid. Huvitav on
mairkida, et vanemate laste jaoks oli kohtulik arutamine karmim
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kogemus, kuid noorematele oli réhuvam eeluurimise staadium. Tei-
ne mittekohtulik faktor, mis mdjutab laste edukat toimetulekut koh-
tumenetlusega, ndib olevat ema toetuse aste.

Metodoloogilisest seisukohast ei ole nende uurimuste aluseks
olev valim piisav. Niisiis ei pruugi need tulemused esindada kdiki
lapsi, kellel on olnud kokkupuude kohtuga. On vdimalik, et lapsed,
kes on koige enam stressis, ei ole nendest uurimustest osa votnud.
Kui see on nii, vdivad need uuringud alahinnata kohtu méju lastele,
sest uuriti lapsi, kellel ldheb hasti. Oluline on ka see, et uuri-
da tuleks kogu kriminaalmenetluse mdju lastele, mitte ainult iihte
osa — kohtulikku arutamist.

Kriminaalmenetluses osalevatele lastele tekitatud negatiivsete
modjude probleemi tunnetamine ja teadvustamine on viinud selleni,
et on vilja tootatud hulk soovitusi muudatuste tegemiseks laste
vastu suunatud seksuaalkuritegude asjade menetluses. Siia kuulu-
vad niisugused uuendused, mis valmistavad lapsi ette iilekuula-
miseks, muudavad menetlust kohtuistungil, et dra hoida laste sil-
mast silma kohtumist kohtualusega, annavad emotsionaalset toetust
lapseealistele tunnistajatele. Kuid enne selliste uuenduste sisse-
viimist tuleb siiski kindlaks teha, kui sageli selliseid uuendusi
kasutataks ja kas need on tegelikult efektiivsed, vaihendamaks lap-
seealiste tunnistajate negatiivseid mojutusi. Uurimused selles vald-
konnas naditavad, et neid kasutatakse suhteliselt harva. Kdige sage-
damini kasutati neid meetodeid, mis olid abistava, suunava voi toe-
tava loomuga. Laste ja vanemate kommentaarid niitasid, et infor-
matsiooni andmine Gigusprotseduuride kohta, Giguskaitseslisteemi
tutvustamine ja emotsionaalne toetus olid vdga olulised tegurid,
mis madrasid osaliste rahulolu kriminaalmenetlusega.

Ulal kisitletud uurimuste tulemused annavad mdned vastused
algul esitatud kiisimustele. Need vastused annavad empiirilise alu-
se, mis vdib olla omakorda aluseks praktilistele piilietele parandada
laste kogemusi seoses kriminaalmenetlusega. Uurimistulemused
viitavad sellele, et need piilided peaksid olema suunatud a) lastele
ja perekondadele ning b) kriminaalkohtumenetluse komponentide
muutmisele.
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4.3. Kannatanute abistamine digusmenetluses

Lastele ja peredele suunatud meetodid.

1. Koolitus. Kuigi uurimistulemused néitavad, et paljude laste ja
nende vanemate jaoks on kohtuprotsess emotsionaalselt drritav,
leiavad nad ka, et kohus ei pruugi olla traumaatiline kogemus
pikaajalises psiihholoogilises plaanis. Seetdttu peaks laste ja vane-
mate koolitus vahendama vdimalikku psiihholoogilist stressi. Pere-
konnad peaksid teadma, et kohtumenetluses osalemise negatiivsed
mdjud ei ole oma loomult ddrmuslikud ja et need ei kesta tile 7-
8 kuu.

Laste ettevalmistamine kohtuks hdlmab selliste asjade tutvusta-
mist nagu kohtus kasutatav keel, kohtusaali etikett, tdendite esita-
mise reeglid, inimeste rollid kohtus ja kohtuprotsessi vGimalikud
tulemused. Oige info peaks vihendama laste hirmu tundmatute as-
jade ees, liikkama Gimber valearusaamu ja suurendama laste voimet
olla tunnistaja, mitte lihtsalt alluda inimestele ja reeglitele kohtu-
saalis.

2. Stressi maandamise meetodid. Stressi maandamise meetodid
voivad olla vajalikud, et toetada lapsi ja valmistada neid ette esine-
miseks kohtus. VGiks jagada instruktsioone lihaste 1ddvestamiseks
ja siigavaks hingamiseks, kui laps tunneb end kohtusaalis arritu-
nuna. Kui laps tunneb eriti tugevat stressi, voib osutuda vajalikuks
slistemaatiline erutuse maandamine.

[gale lapsele, kes on potentsiaalne tunnistaja, peaks tegema
kohtusaalis ringkdigu. Kohtusaalis viibides tuleks talle selgitada,
kus asuvad pooled, millised on nende rollid ja iilesanded ning mil-
lised on lapse kui tunnistaja iilesanded. VGib 1dbi teha ka rolli-
mangu, kuigi esitatavad kiisimused ja neile antavad vastused ei
tohiks kdia last puudutava kriminaalasja kohta. Lapsele peaks sel-
gitama, kuidas stressi maandamise tehnikat kohtusaalis praktiliselt
kasutada, siis on selle kohtuistungi ajal kasutamise efektiivsuse
tdendosus suurem.

3. Vanemate arvamuse kujundamine kohtu kohta. Goodma-
ni jt uurimus (1992) niitas, et vanemate suhtumine diguskaitse-
siisteemisse on seotud lapse seisundi paranemisega aja jooksul.
Vanemate suhtumist kriminaalmenetlusse saab méjutada otsese sek-
kumi.sega ning sisteemi t66tajate ildise kaitumise kaudu. Nagu
iilal juba deldud, on oluline teavitada vanemaid negatiivsete moju-
de téendosusest lastele. Lisainformatsioon, mis puudutab kohtu-
tegevuse eri aspekte, aitab vanematel aru saada sellest, mida nende
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lapsed peavad kohtus tegema. Vanemaid tuleks hoida pidevalt kur-
sis, millises staadiumis on kriminaalasja menetlus ja neile teatada
edasistest menetlustoimingutest. Informeeritud vanemad on tde-
ndoliselt vihem mures selle pirast, mida v3ib nende lapsega
kriminaalmenetluse ajal juhtuda. Peale selle on teadlikel vanematel
kergem vastata neile kiisimustele, mida laps v3ib kohtumenetluse
kohta esitada.

Et parandada vanemate suhtumist Oiguskaitsesiisteemisse
tervikuna, peaksid kannatanu esindajad, prokurérid ja politsei-
ametnikud kiituma viisil, mis peab silmas ja toetab last ning tema
vanemaid. Nad peaksid meeles pidama, et see on pingerikas aeg
kogu perekonnale ning suhtumises vanematesse on oluline sdilitada
rahulik, toetav dhkkond.

4. Ema toetuse suurendamine. Kujundada ema toetust lapsele
kohtumenetluse ajal on viga keerukas, siin ei piisa vaid moraalsest
toetusest ja teavitamisest. Kujundada tuleb mitte ainult ema toetust
seksuaalkuriteo libi kannatanud lastele. Ema puhul on eriti oluline,
et paljudel juhtudel on teo toimepanija just lapse isa, kasuisa vdi
ema elukaaslane ning siis on ema vastutus lapse ohvrikssattumise
eest suur. Tuleks aga mdelda ka sellele, kuidas saab isa, kes ei ole
oma lapse vastu sooritatud seksuaalkuriteo toimepanija, oma last
aidata. Erialakirjanduses on sellele seni vihe tihelepanu pd6ratud.

Kui vanemad avastavad, et nende laps on sattunud seksuaal-
kuriteo ohvriks, 166b see neid parimal juhul ré6past vilja, halvimal
juhul aga laastab tiielikult. Niitid peavad vanemad hakkama saama
nii oma tunnetega lapse kui ka kurjategija vastu. Vanemal vdib tek-
kida viha kurjategija ja/vOi lapse vastu, reedetusetunne ja
enesehinnangu langus selle tunnetamise tottu, et ta ei ole suutnud
oma last kaitsta. On selge, et vanemad seisavad mitme suure prob-
leemi ees, kui nende laps on langenud seksuaalkuriteo ohvriks.

Vanemate toetuse puudumine kriminaalasja eeluurimise ajal
voib sageli 16ppeda lapse paigutamisega hooldusasutusse v3i hool-
dusvanemate juurde. Seetdttu vOib aga laps tunda end mahajietuna
ja dratGugatuna. Seepirast tuleb igati kaasa aidata, et laste vanemad
oskaksid ja suudaksid lapsi aidata.

5. Lapse isedrasuste arvestamine. See avastus, et vanematel las-
tel on kohtuistungilt saadud réhuvamad kogemused, on eriti olu-
line, sest tavaliselt keskendutakse just vdiksemate laste kohtustressi
vihendamisele. Whitcombi jt uurimus (1991) niitab, et vanemad
lapsed vajavad rohkem abi kohtuistungi negatiivse mdju vihenda-
miseks. Neid tuleks ette valmistada karmideks kiisitlusteks, mis
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peavad kontrollima nende iitluste t3esust. Peale selle tuleks vane-
matele lastele Gpetada stressi maandamist, et nad oleksid varus-
tatud mingi strateegiaga, mille abil iilekuulamisstressiga toime
tulla. Whitcombi jt uurimuse kohaselt on noorematel lastel suurem
stressirisk eeluurimise ajal. Nendega vdidakse rohkem kordus-
iilekuulamisi teha, arvatavasti seoses nende keelelise ebakiipsusega
voi arusaamisraskuste tdttu. Spetsialistid peaksid tegema jGupingu-
tusi tagamaks, et menetlustoimingud nooremate lastega vastaksid
laste emotsionaalsetele vajadustele. Uurijad peaksid saama vasta-

vat koolitust lapse arengu isedrasuste, eriti aga nende suhtlemise
kohta.

Kriminaalmenetlussiisteemile suunatud meetodid.

1. Koolitus. Kohtu- ja psiihhiaatriaspetsialistid, kes sageli eelda-
vad, et kohus on lapsele rink elamus, peaksid tutvuma vastavate
uurimuste tulemustega. Ebadigete eelduste korrigeerimine voib
kaasa aidata professionaalidel kujunenud ekslike hirmude vihenda-
misele ja selle kaudu ka laste sagedasemale esinemisele kohtus. Ei
tohiks reeglipdraselt kriminaalasju 18petada iildlevinud arvamuse
tSttu, et kohus on lastele “halb”. Spetsialistidel on vaja samuti
informatsiooni, milline on kohtu mdju lastele, et nad saaksid seda
infot edastada lastele ja nende perekondadele.

2. Toetava tdendusmaterjali tdiendav kogumine. Toetava tGen-
dusmaterjali puudumine leiti olevat seotud kohtu negatiivse mdju-
ga lapsele. See niitab, et on vaja rdhutada neid uurimistoiminguid,
mille abil kogutakse lapse iitlusi toetavat tdendusmaterjali. Sellise
tdendusmaterjali olemasolu v3ib lapse osalemist kohtus mdjutada
kahel viisil. Esiteks, kui tdendeid on piisavalt, v5ib see iildse vilis-
tada lapse tunnistuse andmise vajalikkuse kohtus. Teiseks voib toe-
tavate toendite olemasolu vihendada karmi ilekuulamise tde-
ndosust, kui laps peab tunnistusi andma, sest ndnda on ka muid
toendeid kohtualuse vastu peale lapse iitluste.

3. Kordusiilekuulamiste vajaduse vdhendamine. Goodmani jt
uurimuse (1992) tulemus, mille kohaselt kordusiilekuulamised on
sagedamini seotud negatiivsete jarelmdjudega, pakub vdimalusi,
mida voiks kasutada, et vdhendada laste korduva menetlustoimin-
gutest osavitu vajadust. VGiks kasutada alternatiivseid meetodeid,
sh laste iitluste esitamine uurija poolt, lapse kirjalik tunnistus, eel-
menetluse kiigus videolindile jaidvustatud lapse tunnistus, mis
véimaldaksid saada informatsiooni toimepandud teo kohta ja seda
hinnata, ilma et laps peaks sellistel protseduuridel ise kohal olema.
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4. Meetodid, mis vidhendavad silmast silma kohtumiste arvu
siilidistatavaga. Suurim probleem seoses kohtus esinemisega on
lastele vahetu kontakt kohtualusega iilekuulamise ajal. Kohtutes
aga pole kehtestatud praktikat, mis selliseid kohtumisi vdhendab.
Tuleb siiski silmas pidada, et kui laste hirmu tdttu kohtualuse ees
viheneb nende voime anda Oigesti iitlusi, ei ole see ka Giguse-
mdistmise huvides. Tuleks piilida leida ja kasutada meetodeid, mil-
lega oleksid kaitstud nii lapse kui ka kohtualuse digused.

5. Kohtunike koolitus. Kohtunikke peaks julgustama vGtma
kohtusaalis lastesdbralikku hoiakut ja kujundama rahulikku atmo-
sfadri. Seda on vdimalik teha ka erapooletust kaotamata. Kohtuni-
kud peaksid pliidma leevendada ristkiisitluse karmust, eriti vane-
mate laste puhul, keda sagedamini sel viisil kiisitletakse. Peale sel-
le peaksid kohtunikud olema teadlikud seadusandlusest, mis lubab
kasutada uuenduslikke meetodeid-toiminguid nende jurisdiktsioo-
nis ja kohtunikke tuleks julgustada selliseid meetodeid-toiminguid
kasutama, kui laste hirmud voivad ohustada nende vGimet anda
kohtule tGeseid selgitusi arutatava kriminaalasja kohta.

Kokkuvotteks voib Oelda, et esitatud jireldused on praktiliselt
kasutatavad ning annavad suuna lapseealiste tunnistajatega krimi-
naalasjade menetluse muutmiseks. Selle uurimuse jireldused viita-
vad enamasti niisuguste strateegiate kasutamisele, mis ei ndua
suuremat Sigusreformi. Pigem peaksid diguskaitsesiisteemis toGta-
vad spetsialistid oma kditumist uurima ja kujundama, et kindlus-
tada lapseealistele tunnistajatele, kannatanutele ja nende vanema-
tele kiillaldane informatsioon menetluse kdigust, toetus, koolitus
ning Opetada neid kohtuga seotud stressi maandama.

Uurimus voiks edasi litkuda kiisimusest “Kas kohus on lapsele
kahjulik?”, jdtkates nende kriminaalmenetluse valdkondade uuri-
mist, mis on lastele eriti rohuvad. Edasine t66 peaks andma spet-
sialistidele juhtndore, kuidas kindlustada lapseealiste seksuaalkuri-
teoohvrite osavottu menetlusest minimaalsete negatiivsete tagajér-
gedega laste psiiiihikale. Uuringute ja praktika tthendamine peaks
aitama suure sammu edasi, et laste vastu toimepandud seksuaal-
kuritegude asju kisitletaks digusemdistmise huvides.
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5. OPILASED TUNNISTAJANA
KRIMINAALPROTSESSIS OPETAJA VASTU

5.1. Psiiiihilised probleemid

Kui Opilane siilidistab oma Opetajat amoraalsuses ja seksuaalses
ahistamises, siis tekivad mitmed tdiendavad psiihholoogilised prob-
leemid ja psiitihilised barjddrid seoses Opilaste osavotuga Oigus-
menetlusest. Seda on vordlemisi lihtne empiiriliselt uurida. Just
sellele piihendasid Bochumi kohtupsiihholoogia instituudi tead-
lased oma t66 Einfiihrung in forensische Aussagepsychologie
(Géttingen, S 147-157).

Uurijad kasutavad materjali, mis koguti 93-s §petajate vastu
suunatud ja seksuaalse varjundiga kriminaalprotsessis. Uldse uuriti
257 nais- ja meesopilast. Kiilastati kGigi opilaste kodusid, et arves-
tada mikrokeskkonna mdjusid, kiisitleti ja uuriti dpilasi endid, pal-
judel juhtudel hangiti informatsiooni ka kooli juhtkonnalt.

Alguses oli kavas kisitleda ainult Iopetatud kohtuprotsessides
osalejaid. Sellise materjali kasutus osutus aga voimatuks, kuna just
neist isedrasustest, mis Opilaste tunnistustest Opetajate vastu ilmne-
vad, avaldub dokumentides vaid vdike osa isegi siis, kui need sisal-
davad psiihholoogi arvamust. Nii loobutigi ainult dokumentide uuri-
misest uuringu jaoks, mis kdsitleb Opilaste tunnistusi Opetajate
vastu.

5.2. Tunnistuste usaldusviairsus

Uhtekokku selgus uurijate materjalide pShjal, et vaadeldud krimi-
naalasjades on ebapiisavalt usaldusvidirsete (s.t ilma tdestuseta)
tunnistuste osa ca 10% kdorgem kui teistel juhtudel. Sellega seoses
on ka kindlalt usaldusvéirsete tunnistuste protsent viiksem. Kind-
lalt mitteusaldusvéarsete tunnistuste osa on seevastu niisama suur
kui teisteski protsessides, kus lapsed ja noorukid tunnistajatena osa
votavad.

Avaldused, mis rohkem kui kolmeliikmelise tunnistajate grupi
poolt tehti, polnud kiill kunagi tiielikult pohjendamata, kuid mit-
mel korral oli grupis iiks tunnistaja, kes “tunnistas” seda, mida ta ei
olnud isiklikult I&bi elanud.
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Ka puberteedieas tiidrukute gruppide juures ei dnnestunud uuri-
jatel kindlaks teha, et kdik tunnistajad valetunnistusi annavad. Kiill
aga andsid uuritud juhtudest igal neljandal juhul k&ik kahe- voi
kolmeliikmelise grupi lilkmed tunnistusi ilma tdendusmaterjali-
deta.

Sellest voib jdreldada, et suuremas Gpilaste grupis tuleb sala-
sepitsusi Opetajate vastu védga harva ette, kuid et see vilistatud on,
ei soanda uurijad siiski 6elda. Aga isegi siis, kui valmisolek sala-
sepitsuseks oleks olemas, tuleks suuremal grupil puudu vdimetest,
et kokkurddgitud tunnistuste andmist edukalt organiseerida.

Massisugestiooni, kus iiks dpilane hulka m&jutab, voi mitu dpi-
last iiksteist mdjutades valeandmeid annavad, uurijad ei leidnud.
Peaaegu kdigil juhtudel ilmnes, et Opilased grupi litkkmeina ei tead-
nud teiste tunnistustest midagi, sest eelkdige oli tegu tunnistuste
andmisega seksuaalkuritegude kahtluse puhul. V3ib arvata, et nen-
del juhtudel vois olla tegu ka hdbitundega.

5.3. Oiguserikkumise stereotiiiipne pilt

Tdendoliselt piiratud seksuaaltegevuse tottu koolielu raames ilm-
neb paljude pilaste tunnistuste vordlusel vdga stereotiilipne digu-
serikkumise pilt. Enamus Opilasi radgib rindade v3i suguorganite
puudutustest, seejuures raidgitakse aga tegelikust suguiihtest harve-
mini. Niisiis moodustavad tunnistuse sisu vihem intensiivsed, ena-
muses liihiajalised teod.

Niiteks kirjeldatakse tunnistustes korduvalt, et dpetajad panid
kogu klassi juuresolekul toime seksuaalseid puudutusi. See esmalt
moistmatuna ndiv teguviis leiab aset just usutavates tunnistustes.
Siitidistatava muretust ohutusabindude vajalikkuse suhtes, mis sel-
listes tunnistustes viljendub, saab seletada Opetaja kindla usuga
oma autoriteedisse, mis Opetajatele on tihti omane ja mille tottu
ettevaatusabindusid vajalikuks ei peeta. Kas asjasse mittesegatud
lapsed tdepoolest midagi miérkasid, on teine kiisimus. Puuduva hu-
vi, tdhelepanu korvalejuhtimise téttu todiilesannetele jne ei mirka
arvatavasti teised lapsed paljudel juhtudel tdepoolest vastavaid as-
Ju, eriti siis, kui tegemist on noorema kooliastmega. Ka see, et ar-
vukad “tegutsemised” iihe ja sama Opetaja poolt suurema arvu Gpi-
laste juures ette vietakse, on seletatav muretuse ja dpetaja eelis-
olukorraga klassis. Suure lastegrupi hooldamine téhendab monele
Opetajale ikka ja jille uusi soodsaid vdimalusi ning kiusatusi. See-
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vastu tuleb harva ette, et Opetaja seksuaalsed teod on .F?ppepr_O-
grammi osaks. Uhes kérvalises kiilas 6nnestus aga k.lassgu_hata_]al
suguiihet naisdpilasega (klassi korvalruumis) bioloogiatunni osana
kiisitleda. Tal dnnestus ka klassile selgeks teha, et bioloogiatund
peab teistele saladuseks jédma.

Seksuaalelamused Opetajatega avaldavad vastavatele lastele
arusaadavalt viga suurt muljet, mistSttu neid elamusi hoitakse mit-
meid aastaid enda teada.

Samal ajal on tiiiipiline, et tunnistajad on ilmutanud sellistele
tegudele harva vastuseisu — mdnedel juhtudel seletasid nad ava-
meelselt, et ei tahtnud rikkuda hdid hindeid tunnistusel vdi ohus-
tada ileviimist korgemasse kooli. See nditab, miks sellistest tegu-
dest pikki aastaid vaikitakse.

5.4. Valesiiiidistuste pohjused

5.4.1. Kaasosaluse soov, erootilise varjundiga vaimustus,
kittemaks

Uurijate késitletud materjalidest tulevad esile jargmised pShjused.

Tahtes olla keegi, riputavad naisdpilased end valetunnistusega
kaasopilaste usutavate tunnistuste kiilge. Nad ei taha tGenioliselt
olla ainukesed, kes midagi sellelaadset kogenud ei ole, nagu teised
jutustavad. Uhes tunnistuses tahtis naisdpilane olla vihemalt iiht
sellelaadset kaasdpilase elamust pealt ndinud. Ta teatas, et vaatas
labi kabineti lukuaugu, kuidas klassijuhataja kaasdpilase kleidi all
kobas ja tiidrukut suudles. Psiihholoogilisel uuringul pidi ta ndus-
tuma, et kuulis siindmusest vaid teiste kdest.

Teine kaasdpilane kuulis kahelt koolikaaslaselt, et klassijuhataja
oli petajate toas nende suguorganit puudutanud. Ta radkis pérast
sama iseendast, asetades siindmuskoha kaardiruumi. Ka tema voéttis
hiljem tunnistuse tagasi, mis mdjus usutavalt. (“Ma ei arvanud, et
asi politseisse ldheb, ja siis ei tahtnud ma kohe 6elda, et ma
luiskasin.”) Uks naisdpilane tdsteti kehalise kasvatuse Opetaja poolt
voimlemistunnis Shku, tiidruk kirjeldas seejuures seksuaalseid puu-
dutusi — eksikombel, nagu ta hiljem tunnistas.

Ilmselt samuti soovist olla keegi viitis liks naisdpilane, et Ope-
taja teda muusikatunnis mitmeid kordi seksuaalsel viisil puudutas
Kaks tema klassidde olid rddkinud, et nad midagi sellist libj e]a-
sid — sellega Opetaja oma ilestunnistustes ndustus. Pirast seda
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kui tunnistaja psiihholoogilisel uuringul oma tunnistustes iisna eba-
kindlaks muutus, parandas ta end, 6eldes: “Ma arvasin, et minu
puhul teeks ta sedasama.”

Uurijate sdnul on siin tegemist grupipsiihholoogilise juhtumi-
ga: grupi Uks liikmetest liitub valetunnistusega soovist olla keegi
teiste grupiliikmete silmis. Otsest grupilitkmete mdjutust pole aga
uurijad seni leidnud.

Teistes olukordades, kus dpilased andsid valetunnistusi, polnud
tegemist grupipsiihholoogiliste aspektidega.

Uks ilmselt erootiliste varjunditega vaimustus pedagoogist viis
selleni, et tiitarlaps jutustas vaid kujutlustes 14dbi elatud kontaktidest
Opetajaga klassiddedele kui tdepoolest toimunud elamustest.
Klassiddede kaudu joudsid kirjeldused tdiskasvanuteni, kes Opetaja
tiles andsid.

Neljas juhtumis, mida uurjad kasitlesid, ei julgenud Opetajat
eksikombel siilidistanud Opilased tagantjdrele oma soovunelmat
olematuks tunnistada, vaid viitsid veel politseiski, et elasid kirjel-
datud siindmuse 1abi.

Uhes juhtumis soovis peagi puberteediikka joudev tiidruk vasta-
vaid rinnapuudutusi oma kehalise kasvatuse Opetajalt ning jutustas
neist sobrannadele kui kogetud elamustest. Uhe tiidruku ema sai
sellest tiitre kaudu teada ja andis asja iiles. Politseis lilekuulamisel
stiidistas tiitarlaps veel Opetajat, kuid tunnistas alles hiljem, et
soovis vaid, et see oleks toimunud. (“Olin Gpetaja jérele hull.”)

Viga harva tuleb ette, et Opilane hirmust kooli ees ja kitte-
maksusoovist dpetajat eksikombel karistatavates tegudes siitidistab.

Uhes juhtumis siiiidistas meesdpilane naisdpetajat koguni sa-
distlikus ihunuhtluses. Mahukas toimik oli juba koostatud ja paljud
ametiasutused ldbi kdidud, kui onnestus kindlaks teha, et dpilane
oli vastikustundest dpetaja vastu teiste ldbielatud kogemustest iisna
detailsed andmed kokku pannud ning esitas neid niiiid siitidistusena
Opetaja vastu. Et tema vanemate ja Opetajate vahekord oli pin-
geline, vois ta arvestada vanematekodus siilidistuse suhtes poolda-
vat suhtumist. Vigastus, mille teine Opilane talle manguhoos
pliiatsiga tegi, toodi ette tdendusmaterjalina kui Opetaja tehtud
vigastus. Samamoodi leidsid kasutust jidljed, mis kaklused kaas-
Opilastega olid jdtnud. Siilidistuse alusetus tuli ilmsiks alles siis,
kui politsei poissi kiisitles.

Uurijatel onnestus kahe juhtumi puhul kindlaks teha jirgnev
motiivsituatsioon. Naisopilased kuulsid seksuaaltoimingutest, mida
klassided iihe Gpetajaga oleksid teha tahtnud. Nad oletasid oma vaat-
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luste pdhjal, et veel teisedki tiidrukud vdisid seal osaleda. Uudis-
himust liksid nad nende juurde ja esitasid teistelt kuuldut nagu
enda elamusi. Nad soovisid tiidrukutelt vilja meelitada, et nendelgi
oli dpetajaga seesuguseid elamusi olnud. Pingutused olid asjatud,
aga tiidrukud, kellelt sel viisil huvitavaid jutustusi vilja meelitada
loodeti, riikisid omakorda oma vanematele, mida usutlejad oma
elamustest jutustasid ning vanemad tegid vastava avalduse. Polit-
seis selgus, et tidrukud olid end niivdrd tihedalt valetunnistusega
sidunud, et alles hilisemas protsessifaasis julgesid oma tunnistus-
test taganeda.

5.4.2. Hirmu osast iilekuulamisel

Lopuks peab mainima veel hirmu, mis takistab Jpilasi kindlatele
tilekuulamismdjudele vastu seismast, nii et nad ainuiiksi kiisimus-
tele jaatavalt vastates valetunnistusi annavad. Mdeldud on siin juba
mujal kisitletud olukorda, mis grupi lilekuulamisel v3ib ilmneda:
politsei tilekuulaja on juba rida siiiidistuste esitajaid iile kuulanud,
kes koik visitava ihetoonilisusega iiksteisele sarnaseid kuriteo-
siindmusi kirjeldavad. Ametniku kannatus viheneb siin moisteta-
valt, ta lihendab tlekuulamist viimaste tunnistajate juures, kiisides
selle kohta, mida ta teistelt juba kuulnud on (“Kas ta sind
ka ...?”). Vaimselt abitud ja mahasurutud Spilased pdgenevad siis
vahetevahel liihikese “jaa” abil ebameeldivast olukorrast. Nii-
siis on Jpilasi, kes tilekuulamise mdjutusel end valetunnistustega
usaldusvéirse tunnistajagrupi kiilge haagivad.

Uldiselt vaadatuna ei ole see mingi arengufaasi (nt puberteedi-
ea) eripdra vdi veidrus, millest arenevad viélja motiivid valetunnis-
tusteks Opetaja vastu. Need ajendid ei pruugi noortel tunnistajatel
olla tugevamad kui keskmisel inimesel: vihem kui isiksuse joon-
test sOltub valetunnistuse motivatsioon terviksituatsioonist, mis eri
Juhtudel on erisugune.

5.4.3. Vanemate kaalutlused ja nende méju
opilaste tunnistustele

Pérast seda, kui uurijad tegid kindlaks, et selgelt mitteusaldusviir-
sete tunnistuste protsent Opetajate vastu on ilmselt sama suur kui
teistes protsessides, kus lapsed tunnistajaks, ja selgitasid, millised
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motiivid on pohjustanud peaasjalikult valetunnistusi, tekkis kiisi-
mus: kuidas pohjendada, et ebapiisavalt usaldusviirsete tunnistuste
arv protsessis Opetajate vastu on tunduvalt suurem kui teistes
kriminaalprotsessides?

Esmapilgul on vanemad kiill viga nérdinud Gpetaja kditumise
pirast, keda nende laps siilidistab. Pdrast moningast kaalutlust
muudavad paljud vanemad aga oma suhtumist ja kalduvad (vihe-
malt viliselt) dpetaja poolt olema.

Selle hoiaku taga peitub hulk motiive. Vanemad tahavad enam-
vihem teadlikult, et nende laps Gpetajast ilma ei jdiks, sest siiii-
distatavad Gpetajad on enamjaolt hinnatud pedagoogid. Erootiline
moment, mis seksuaaltegevuses lastega voiks olla lisapdhjuseks,
viib oletatavasti selleni, et vastaval dpetajal on mérkimisvddrne
energia ja suur huvi pedagoogilise valdkonna vastu. Seksuaalselt
vale kditumine esineb vilises kditumises tihti ka tdiesti isoleeritult
ja harva koos sotsiaalsele normile mittevastava kditumisega. See-
tottu ei usuta tihti Opetajast seda, mida laps radgib. Vanemad voi-
vad motelda oma lapse arvukatele valedele ja kirjeldatu usaldus-
vadrsuses kahelda. Laps ise ei sdanda aga afektist mojutatuna ja
eelarvamuslikult kiisitlevatele vanematele tihtipeale hiljem midagi
enam suiidistuse kohta delda ning see tugevdab vanemate arva-
must, et midagi pole juhtunud. Vanemad voivad mdelda ka lapse
hinnetele ning kardavad endid ka teistele Opetajatele ebameeldi-
vaks teha. Nad ndevad koigi teiste Opilaste, lapsevanemate ning
vdiksemates kohtades paljude inimeste ja lugupeetavamate isikute
nordimust, kes lapse esitatud siilidistust ennekuulmatuks valeks
peavad. Teisest kiiljest kardavad nad kahjustada perekonna prestii-
7i, kui arvatakse, et nende lapsel dpetajaga “midagi oli”. Lisandu-
vad moningatel juhtudel ka parteipoliitilised ja konfessionaalsed
kaalutlused, kui Opetaja vastav aktiivsus teada ja vanematele meele
jirgi. Uhtekokku niib vanematele, et lapse siiiidistus dpetaja kohta
pohjustab ebatavaliselt tdbara olukorra, mille nad meelsamini maha
vaikiksid voi unustaksid.

Viljaastumisse siitidistatava Opetaja vastu kaasatakse tavaliselt
ka teised lapsevanemad ja tdiskasvanud, eriti siis, kui siilidistataval
on kohapeal eriline autoriteet (nagu vdiksemate ja keskmiste asula-
te Opetajatel enamasti on). Viiksemates kohtades tuleb tihti ette
paradoks, et Opetaja vastu tunnistajad ja tdiskasvanud, kes teevad
avalduse, moistetaks enamuse poolt palju enam hukka kui siiiidis-
tatu. Selline tendents on mérgatav isegi siis, kui siiiidistused on 6i-
gustatud.
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Igal juhul mdjutatakse Opilase tunnistust mitmeti ja peaaegu
alati tithistamise, allaandmise voi tunnistuse teisiti seletamise mot-
tes. Jirgnevates kiisitlustes asja kohta ei pea tunnistaja tunnistuse
uuele kontseptsioonile vastu, tulemuseks on ebaselgused ja ilmsed
vastuolud varasemate tunnistustega. Tunnistus ei1 jdd ka uues, redut-
seeritud vormis voi siilidistuse tithistamisel konstantseks, sest tei-
selt poolt sunnitakse last tilekuulamisel tott raékima.

Tekkivate koikumiste ja ebaselguste tSttu muutub tunnistus
kohtule enamjaolt kasutamiskolbmatuks. See tendents kehtib eriti
siis, kui tunnistus oli algusest peale ebatdpne, pisut “dramaatiliste”
siindmustega, lilhikese kestuse ja stereotiilipse kulgemisega juhtu-
mitele toetuv.

Politseile on suureks probleemiks, kui Gpilase tunnistus on enne
neid sattunud osapoolte mdju alla. Tihti antakse dpilase esmatun-
nistus alles pdrast pikka vaikimist. Seksuaalelamused autoritaarse
isikuga vallandavad laste juures enamasti suure ndutuse, mis siind-
muste mahavaikimist soosib. Tihti lisandub, nagu mainitud, ka an-
tud kohustus Opetaja suhtes vaikida, mida tulenevalt Gpetaja kasva-
tuslikust autoriteedist eriti rangelt jargitakse, nii et sellistest siind-
mustest vaikitakse aastaid.

Kahel korral uuritud juhtumitest olid kriminaalsed siindmused
veninud ldbi kahe pdlvkonna, ilma et avaldust oleks tehtud. Juba
tunnistajate emad olid kogenud Opetaja seksuaalpuudutusi, aga sel-
lest vaikinud. Ka tiitred otsustasid mdlemas juhtumis alles siis tun-
nistusi anda, kui juhuslik kaaskodanik siindmustest teada sai ja
avalduse tegi. Mida kauem aega tagasi viliselt tiihised siindmused
aset on leidnud, seda vihem tdpsed on tunnistused. See kehtib eriti
laste puhul.

Loppude 16puks muutuvad tunnistused, mida lapsed Opetajate
vastu annavad, rohkem “kuulujuttudeks”. Lapsi kiisitlevad arvukad
isikud ja lapsed kuulevad ka ise arvamusi selle kohta. Mdistagi
kahjustab see tunnistuse algupéra ja s6ltumatust.

Sellega peaks olema kiillaldaselt seletatud, miks kriminaal-
protsessides Spetajate vastu hilisemates protsessifaasides on vihem
kasutamiskdlblikke (s.t vdhem toendatavaid) usaldusviirseid
tunnistusi kui teistes vorreldavates protsessides.

Ka algul iiheselt usaldusviairsed tunnistused kaotavad protsessi
kdigus tihti tdendusvdime. Olgu veel kord korratud, et timbruse
mdju enamasti pérsib tunnistust. Valetunnistus, tunnistustes liialda-
mine jm on enamasti périt noortelt tunnistajatelt endilt.
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5.5. Soovitusi iillekuulamisvigade valtimiseks

Ulekuulamispsiihholoogia mdttes on praktika ndidanud, et juba
Opilaste esimeste kiisitlustega peaks tegelema kriminaalpolitsei.
Tuleb nimelt delda, et tunnistustel on juba enne esimest nn amet-
likku kiisitlust téhtis eellugu. Neid on enamasti pikka ega maha
surutud, ja siis, kui need ette kanti, sattusid darmiselt vastuoluliste
modjude vilja, mida on seda raskem mdista ja kindlaks teha, mida
pikem on tunnistuse andmise eelne aeg. Kui esimesena ei kiisitle
politsei, vaid kooli esindaja v3i koolidirektor, siis mdjutatakse sdl-
tuvussuhete t3ttu tihti juba asjaolusid, mis tunnistust vihemalt osa-
liselt moonutavad. Seejuures lithendatakse iilekuulamise kestust,
sest Opilane ei sdanda kooli esindaja ees massilisi siidistusi
Opetaja vastu esitada, kuid on vdimalik ka pdhjendamatu tungivate
kiisimuste jaatamine. Kui peetakse vajalikuks psithholoogilist eks-
pertiisi, peaks see toimuma peagi pdrast politsei poolt iilekuula-
mist, et dra hoida tunnistust véliselt mdjutavaid tegureid.

6. LAPSEEALISE TUNNISTAJA
ULEKUULAMINE

6.1. Lapseealise tunnistaja iildiseloomustus

Nagu eespool nédgime, on eelkooliealiste laste ja algkoolidpilas-
te Utlused USA-s, Kanadas, aga ka Venemaal ja teistes endistes
NSV Liidu riikides muutunud iiha aktuaalsemaks. Need lastegrupid
moodustavad erilise tunnistajate kategooria.

Nende tunnistajate osatéhtsus pole kuritegude avastamisel just
eriti suur, kuid sageli on just sellised lapsed (3—11-aastased) ras-
kete kuritegude ainukesteks pealtndgijateks ja valdavad just seda
unikaalset informatsiooni, mis véimaldab kuritegu avastada.

On t3si, et lapsi tuleb iile kuulata ainult d&rmisel vajadusel ja
suure ettevaatusega, arvestades, et iilekuulamine v4ib last traumee-
rida, eriti siis, kui ta oli kuriteo objekt.

Monikord on parem saada kuriteosse puutuvat informatsiooni
lapse vanemalt, pedagoogidelt, psithholoogidelt jt isikutelt. kellega
lapsel on kergem suhelda. Seadus ei piiritle {ilekuulatavate isikute
vanuse alammaira. Kriminaalmenetluse koodek-~i §-s 133 radgitak-
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se nooremast kui 15-aastasest iilekuulatavast, kelle iilekuulamise
juures peab olema pedagoog voi psihholoog, vajalikel juhtudel ka
vanemad ja teised seaduslikud esindajad. Tuleb arvestada, et iga
lapse psiiiihiline areng on eriparane ja kordumatu. Koik psiiiihilised
isedrasused mdjutavad tunnistuse formeerumist ja andmist. See aga
omakorda tekitab sageli uurijatele ja juurdlust teostavatele isikutele
raskusi lastelt {itluste saamisel ja hindamisel.

Praktikas on kujunenud seisukoht, et kriminaalmenetluses pee-
takse lapseealisteks neid, kes ei ole saanud 14-aastaseks. Nende
hulgas aga tuleb omakorda eristada veel védhemalt kolme gruppi:

1) eelkooliiga (3—7-a);

2) noorem kooliiga (7-11-a);

3) keskmine kooliiga (11-14-a).

Lasteks tuleks tuntud vene psiihholoogi M. KotSenovi arvates
pidada siiski lapsi kuni 11-12 aastani, sest iilekuulamise aspektist
on just sellises vanuses laste iilekuulamisega palju probleeme.

Laste iilekuulamise spetsiaalsetele votetele pooratakse vihe tahe-
lepanu.

Enamusel juhtudest kuulatakse lapseealised iile seoses kuri-
tegudega, millel on végivaldne iseloom: tapmised, kehavigastuse
tekitamised, vigistamised, sugukdlvatused. Védga harva on lapsed
tunnistajateks asjades, mis puudutavad rodvimisi, kaklusi jms.
Lapseealiste tunnistajate ja kannatanute digel iilekuulamisel voivad
saadud iitlused olla tdiesti usaldatavad ja tdpsed.

Niide kolmeaastase M-1 végistamise kohta. Tema ema sai lapse
tiksikutest fraasidest aru, et kui tiitar korjas maja ldhedal lilli, tuli
tema juurde vodras mees, vottis kéest kinni ja viis metsa. Seal vot-
tis ta tiidruku riidest lahti ja végistas ta. Kui tiidruk piiiidis karjuda,
siis pigistas mees kitega ta kdri. M-i tilekuulamisel dnnestus sel-
gitada, et mehel oli seljas must pintsak, valge kdrge kaelusega sirk
ja mustad sussid. Sussid jdid tiidrukule meelde selle tottu, et kui
kurjategija teda lahti riietas, vaatas tiidruk tema jalgu. Peale selle
néitas tidruk, mis suunas kurjategija oli pagenud. Kui kurjategija
oli tabatud, leidsid tiidruku itlused kinnitust.

Nii on néha, et isegi kolmeaastased lapsed suudavad anda kiil-
laltki detailseid ttlusi.

Loomulikult tuleb laste titluste hindamisel ilmutada ettevaatlik-

kust. Praktikas aga muutub see sageli ddrmuslikuks usaldamatu-
seks.
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Niiteks iihes vdgivaldses kuriteos, kus oli iiheksa-aastane kan-
natanu ja kaks lapseealist tunnistajat (kuue- ning iiheksa-aastane),
kelle iitlustest ndhtus, et kurjategijaks oli autotsisterni juht, olid
toenditeks ainult laste iitlused. Kuid ehitada siitidistus iiles vaid
laste siitidistustele arvati riskantseks ja kui poleks saadud siind-
muskohalt autoratta jédljendit, siis vist olekski see vdgivallajuhtum
korvale tostetud.

Oiguskaitsetootajate kartus pohjustada lastele psiiiihilist trau-
mat, samuti kahtlus laste psiiiihilises vdimes tajuda asjas tihtsust
omavaid asjaolusid ja neid Gigesti edasi anda ning hinnata muu-
tuvad sageli laste lilekuulamise viltimiseks voi siis liikatakse see
viimaseks uurimistoiminguks, kui lapstunnistaja on palju olulisi
fakte juba unustanud.

Lapseealise tunnistaja tilekuulamise praktika uurimine lubab
viidata moningatele objektiivsetele raskustele, aga ka Siguskaitse-
organite tOOtajate tegevuse puudustele, mis vihendavad lastelt
saadava tihtsa informatsiooni efektiivsust. Mérgime siin olulisemad.

1. Eelkooliealiste ja noorema kooliea laste reaalsete psiithiliste
voimaluste mittetdielik uurimine, kuidas nad saavad anda iitlusi,
arvestades nende psiilihika isedrasusi ja asjaolude raskuse astet.

2. Laste informatsiooni téepdrasuse ja usaldatavuse hindamise
printsiipide ja praktiliste votete viimistlematus.

3. Lapsele teadaoleva kuritegu puudutava informatsiooni mitte-
tdielik viljaselgitamine ja fikseerimine.

4. Traditsiooniline kujutlus laste ttluste ddrmuslikust ebausal-
datavusest ja selle laialdane levitamine, mis soodustab eelarvamus-
likku suhtumist nende ttlustesse.

5. Vastavate tootajate puudulik tdhelepanu iilekuulamise ette-
valmistavas protsessis laste llekuulamiseks tunnistajate, kannata-
nute ja siitidistatavate individuaalpsiiiihiliste isedrasuste selgitami-
sele, mis vihendab iilekuulamise efektiivsust ja mdjub laste iitluste
andmisele.

6. Laste iitluste liilitamata jdtmine toimikusse toendite hulka,
mis kriminaalasjas on.

7. Laste iitluste protokollimine eelistatavalt monoloogivormis,
mis ilmselgelt mojutab info struktuuri ja sonalist llesehitust ning
raskendab nende hindamist.

8. Moningates laste lilekuulamise protokollides puuduvad and-
med asja, kiisitluse koha ja kestuse kohta.
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9. Praktiliste niitajate ja soovituste puudumine, mis oleksid va-
jalikud pedagoogidele ja psithholoogidele, kes osalevad lapse-
ealiste iilekuulamisel.

10. Lapseealiste tunnistajate ja kannatanute kohtupsiihhiaatria-
ja kohtupsiihholoogiaekspertiisi tegemisest keeldumine, kui on
alust kahelda lapse psiiiihikas, vaimses tervises, tajumise ja titluste
andmise vdimes.

6.2. Lapseealise tunnistaja iitluste sisu ja
psiihholoogilised voimalused

Et saada asjas tihtsate asjaolude kohta Gigeid iitlusi, tuleb silmas
pidada iilekuulamise aine sisu, see tihendab nende asjaolude ise-
loomu, mis tuleb vilja selgitada. Asjaolude kohta kdiva informat-
siooni, mis lastelt on vdimalik iilekuulamisel saada, voib jagada
kolme pdhilisse kategooriasse.

1. Informatsioon, mis puudutab materiaalseid objekte nende te-
gelikkuses ja omadustes, s.o objektiivse kujutluse loomine ja saili-
tamine ning oskus neid objekte sonaliselt kirjeldada.

2. Andmed, mida lapsed tajuvad sdnalises vormis. Informatsi-
oon selle kohta sdilib kuulmise kaudu néiteks sel teel, kui laps jétab
meelde sonalise voi keelelise teate vdljenduse.

3. Informatsioon tegelikkuse ilmingutest, mida ei saa tajuda
tundemeeltega. Siin on vaja, et laps kasutaks oma moétlemisprot-
sessi siindmuste siigavamast sisust arusaamiseks.

Enamikul juhtudel moodustavad lapseealiste iitluste sisu:

« lapse silme ees toimunud siindmuse kirjeldus vaidluste, kak-
luste, tapmiste ja teiste teravakonfliktiliste siindmuste puhul;

* lapsele endale voi teistele isikutele suunatud seksuaalse loo-
muga tegevuse kirjeldus;

» inimese vilimuse kirjeldus — ndo kuju, kasv, suurus, vanus,
riiete detailid, varvus, kuju jne;

* mitmesuguste materiaalsete objektide kirjeldus, mérkides nen-
de suuruse, vormi, vdrvuse, asetuse, paiknemise jne;

* kuuldud juttude kirjeldus koos nende sisu ja seda saatnud
emotsioonide edasiandmisega.
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Palju vihem sisaldavad laste iitlused iilekuulamisel:

* inimeste iseloomude, harjumuste ja kalduvuste kirjeldust ning
hinnanguid;

* inimeste omavahelise suhtlemise-labisaamise kirjeldamist, mis
oli eelnenud enne kriminaalasja sisu moodustavaid siindmusi;

» konflikti, tiili, iihtede voi teiste isikute suhete pGhjuste aru-
tamist;

+ inimeste eesmérkide ja tegevuse motiivide arutamist.

Enamasti tuleb lastel anda iitlusi neile tuttavate inimeste ja siind-
muste, harva vdoraste kohta. Kuid just sellised juhtumid ongi kee-
rulised, arvestades lapseealistelt iitluste saamist ja nende hindamist.

Tunnistajate {tluste sisu, vorm, vairtus, sellega seoses ka tde-
parasus soltuvad tunnistajate psiiiihilistest vGimalustest ja erisustest.

Uhevanused lapsed vdivad psiiiihilise arengu poolest iiksteisest
tugevasti erineda.

Tabelis 1 tuuakse moningad psiilihika erisused, mis on tdhtsa-
mad ttluste kujundamisel, tunnistuste saamisel ja hindamisel.

Tunnistajate iitluste moodustamise protsess hdlmab selliseid
etappe:

1) informatsiooni vastuvotmine ja tajumine;

2) vastuvdetud, tajutud informatsiooni meelespidamine, talleta-
mine mallu;

3) informatsiooni taastamine sisemises plaanis (ise, endamisi)
sisekdnena;

4) informatsiooni taastamine vilises plaanis, kdne vormis.

Eelkoolieas algab intensiivne psiiiihiliste protsesside moodustumi-
ne, mis on suunatud tutvumisele Gimbritseva maailmaga, meelde-
Jatmisele ja tajutud kujutluse taastamisele, loogiliste sidemete avas-
tamisele ning maaramisele ja tegelikkuses eksisteerivate seoste
tajumisele.

On viga oluline, et laps valdaks juba esimestel eluaastatel ko-
net, mis on katkematus seoses motte arenguga ja teiste kdrgemate
pstitihiliste funktsioonidega. Lapse kdneoskus on tema iildise psiiii-
hilise arengu kiillaltki tdpne naitaja. Lapsed tutvuvad kiillaltki vara
selliste tegevustega nagu 166mine ja liikkkamine ning pivad mérka-
ma seda ka Gimbritsevate inimeste kditumises. Siit tuleneb, et pal-
jud konfliktsituatsioonidele iseloomulikud tegevused vdivad olla
vastuvoetavad, tajutavad ja edaspidi isegi dratuntavad viieaastaste
tunnistajate poolt. Raskema tegevuse asendavad lapsed tihti niita-
misega.



Tabel 1. Mdningate psiiiihika kdrgemate funktsioonide arenemine

Funktsioonid

3—-5-aastased
(eelkooliiga)

5-7-aastased

7-10/1 1-aastased
(noorem kooliiga)

TAJUMINE

Mitteteadlik tajumine, selle frag-
menteeritus, vihene detailiseeri-
mine, objekti tajumise juhuslik
iseloom, tajumise vihene sdltu-
vus foonist.

Tajumise teadlikkus on korgem,
eesmirgipdrase vaatluse vdime
tegevusprotsessis. Arenenud os-
kus tajuda “kuuldavalt”.

Tajumise teadlikkus miérkimis-
viirselt suurem, oskus eesmar-
gipiraselt vaadelda, detailiseeri-
tult tajuda.

TAHELEPANU

Mitteteadliku téhelepanu oskus,
tihelepanu keskendamatus, piisi-
matus, oskamatus tihelepanu
jaotada.

Mitteteadliku tdhelepanu oskuse
valdamine, ilmnevad teadliku ti-
helepanu tunnused, kdrgem pii-
sivus, norgalt viljendunud os-
kus jaotada.

Tunduvalt kdrgenenud oskus
suunata teadlikult tdhelepanu ja
hoida seda objektil.

MALU

Mitteteadlik meeldejdtmine, selle
soOltuvus lapse tegevusest, erksu-
sest, objektide omapérast. Mit-
mekiilgsus, ndrgalt arenenud ma-
lu, kdne loogilisus, tihti vead dra-
tundmises.

Teadliku milu elementide areng,
meeldejitmise sdnalis-loogilisus.

Teadliku meeldejdtmise inten-
siivne areng. Aktiivse vilise
taastamise areng, veelgi on suu-
renenud sdnalis-loogilise milu
roll, meeldejitmine on veelgi
lihtsustunud.

KUJUTLUS-
VOIME

Iseloomulik mitteteadlikkus, vae-
sus, sdltuvus jilgitavast situatsi-
oonist, kontrollimatus, juhtima-
tus.

Teadliku kujutlusvéime areng,
kujundite suur vastavus reaalsu-
sele.

Reaalsuse siivenenud kujutlus.




Funktsioonid

3—5-aastased
(eelkooliiga)

5—7-aastased

7-10/11-aastased
(noorem kooliiga)

KONE

Sonatagavara suurenemine 1000
sonast 1500-2000 sdnani. Oskus
dialoogilist konet vallata,
situatsioonilisus. Sonade kasu-
tamine teises, ebadiges
tdhenduses, loogilise sideme
puudumine viljadeldu vahel.

SOnavara suurenemine  kuni
2000-3000 sOnani, monoloog-
kone elementide areng, samal
ajal sdilib dialoogi element.

Intensiivne monoloogkdne
areng, spetsiaalsete terminite
lillitamine sdnavarasse.

MOTLEMINE

Praktiline, konkreetne md&tlemi-
ne, kitega moétlemise ele-
mentide sdilimine, oskamatus
eemalduda konkreetsest situats-
ioonist, oskamatus mdiiratleda
loogilisi  seoseid, planeerida
tegevust.

Lihtsate eluliste arusaamade ak-
tilvne omandamine, konkreetse
motlemise sdilimine, areneb os-
kus motelda asjadest, mis pole
vaateviljas. Esimesed loogilise
motlemise tunnused. Mittetdie-
lik oskus iildistada sisuliste oma-
duste alusel.

Suhtlemise teaduslike
arusaamade kujunemise algus,
loogilise mdtlemise edasine
areng. Intensiivne iildistamise,
vordluse, analiiiisi,  siinteesi
areng. Asjade oluliste tunnuste
viljatoomise oskuse areng.




92  Lapsed digusmenetluses

Harilikult eraldavad eelkooliealised lapsed situatsioonist keskse
tegevuse, mis nende milus seostub teiste tajutud tegevustega ja
nende tagajirgedega. Peegeldatavate objektide eraldamine toimub
lastel mitte nende objektide tdhtsuse jargi situatsioonis (nagu tiis-
kasvanutel inimestel), vaid juhuslike tunnuste jargi. Seetdttu voi-
vad lapsed kiillaltki hadsti meelde jitta teisejargulisi detaile, kuid
mitte tdhele panna peamist. Ei tohi samuti unustada, et laps vaatleb
iimbritsevat reaalsust teisiti kui tdiskasvanu. Niiteks tdiskasvanud
inimene siseneb ruumi ega pruugi tihele panna, mis on laua ja too-
lide all. Laps aga paneb just seda tdhele, sest see on talle ka fiiii-
siliselt ldhemal.

Informatsiooni vastuvotmine limbritsevast maailmast sdltub las-
tel ka paljus nende kogemustest, kogunenud muljetest, elutingi-
mustest.

Kuigi monede protsesside puhul tajuvad lapsed omadusi mitte-
tdielikult vorreldes tdiskasvanutega, ei tohi me ometi unustada, et
juba eelkoolieas vdetakse iimbritseva paljud tdhtsad kiiljed vastu
taiesti adekvaatselt.

Viieaastased lapsed eristavad kiillaltki adekvaatselt asjade vor-
me (ring, nelinurk, kolmnurk jne), kuid kuni eelkooliea 16puni ka-
sutab laps nende viljendamiseks vordlusi (see on nagu maja, see
on nagu pall). Virvuste spektris eristavad lapsed paremini punast,
kollast, rohelist ja sinist, halvemini oranzi ja eresinist.

Stindmuste arengu kirjeldamisel lasevad eelkooliealised tihti
mooda tihtsaid fragmente. Siis on vaja stimuleerida neid kiisimus-
tega: “Mis siis oli? Mis siis sai?” See aitab episoode ajaliselt reas-
tada. Algkoolilapsed, kes valdavad siindmuste loogilise mber-
jutustamise oskust, eksivad harvemini siindmustiku jarjestikkuse
edastamises. Tajumise palju kdrgem arengutase voimaldab neil las-
tel mairgata tegevuse elemente ja palju tdpsemini osutada de-
tailidele. Tihti tuleb last kiisitleda isiku kohta, kelle tegevuses on
seksuaalse riinnaku elemente, mille tdhendust laps ei mdista. Selli-
sel juhul arvatakse sageli, et laps ei ole vGimeline andma seletust
ka siindmuste vilisest kdigust. See seisukoht on dirmiselt ekslik.

Niiteks kaheksa-aastane kannatanu teatas iilekuulamisel, et tema
kasuisa, jddnud temaga iksinda koju, paneb ta pdlvili, suudleb ja
teeb teisi kolvatuid tegusid. Koik see oli kirja pandud jutustuse
vormis ja sisaldas sitdistatava tegevuse tipseid ja iiksikasjalikke
kirjeldusi, loomulikult sOnastuses, mida valdab kaheksa-aastane
laps. Uhes vdi teises vormis esineva seksuaalse suunitlusega tege-
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vuse meeldejatmisele ja tipsele taastamisele lapse iitluste abil aita-
vad kaasa kaks tihtsat psiihholoogilist asjaolu.

1. 3-4-aastaselt hakkab lastel tekkima hibelikkusetunne teiste
inimeste ees, 7-8-aastaselt, vahel ka varem, laieneb see tunne kdigi
teise sugupoole esindajate vastu. Isegi kui laps tajub seksuaalset
kuritarvitust kui méingu, tunneb ta hibi ega jdd selle vastu iiks-
koikseks, saab aru selle keelatusest ja ebaloomulikkusest. Emotsio-
naalne pinge seoses toimunuga soodustab iiksikasjade tipsemat
fikseerimist mélus.

2. Seksuaalkuritegude ohvrina meelitatakse laps kindlasse tege-
vusse. Laps on sunnitud toimuvale mingil kombel reageerima. Tih-
ti puikleb ta vastu, otsib vdimalust kuritahtlus I6petada, tunneb
valu ja teisi ebameeldivaid aistinguid. On hésti teada, et lapsele
jadb tegevuse olemus seda paremini meelde, mida rohkem need
nahtused on seotud tema tegevusega.

Taastades stindmuste pilti, kasutavad eelkooliealised lapsed sageli
viljendeid “kaugel”, “ldhedal”, “umbes” jne. Tépsustada aga ei
suuda lapsed seda muul moel, kui nditavad konkreetsele asjale, mis
on nende vaateviljas. Isegi algklassidpilased ajavad sageli segi pa-
rema ja vasaku poole, mistottu kirjeldus asjade asetusest voib osu-
tuda ebatédpseks. Alles 9—10-aastased lapsed hakkavad hindama ruu-
mi {ildvoetavates suurustes, kuid ka nemad voivad riangalt eksida.

Inimese vdlimust tajuvad lapsed tldiselt mittetdielikult ja vihe-
informatiivselt. Rohkem pdoratakse tihelepanu riietusele kui néole.
Algkooliealised podravad juba tdhelepanu juuste virvile ja nina
kujule.

Palju vigu tehakse ka tdiskasvanu vanust hinnates. Eelkooli-
ealisele on 35—40-aastane vana.

Kolmeaastane laps teab umbes 1000 sona, kuid enamust neist
passiivselt, s.t saab neist aru, kuid ei kasuta. Sellises vanuses laps
oskab koostada lihtsaid lauseid, mis vOimaldab tal suhelda teiste
inimestega. Eelkooliealise sdnavara soltub vidga perekonna leksi-
konist. Ulekuulaja, et last paremini mdista, peab eelnevalt selgita-
ma vihemalt peamised erinevused sdnade tihenduses, mida kasu-
tab laps, vorreldes ildlevinud kasutatavate sonade tdhendusega.
Lapse jutt voib olla arusaamatu konkreetses situatsioonis. Piilides
radkida sellest, mida ta momendil ei nde, kasutab laps selliseid vil-
jendeid nagu “seal”, “sinna”, “see”, lisades konele ka Zestid. See
lapsele omane kdne kaob tasapisi lapse arenedes.
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Laps on valmis rohkem ja tipsemalt andma informatsiooni vas-
tustena lihikeses vormis esitatud kiisimustele, vorreldes iseseisva
vaba kdnega. Saksa autorid Marbe ja Stern on aga vastupidisel
seisukohal. Nende arvates annab laps kdige tdielikuma pildi toimu-
nust vaba jutustusena liksinda toas. Kiisimuste esitamisel ei orien-
teeru lapsed sageli mitte sona tidhendusele, vaid kiisija intonat-
sioonile, millega see sdna oli Geldud. Oskus koostada iseseisev
jutustus tekib lastel viienda eluaasta paiku.

Paikapidavamad, kindlamad ja tdpsemad on laste imitatsioonid
inimeste tegevusest. Juba 3—5-aastane laps on tihti vdimeline teata-
ma (nimetama), mida tegid inimesed tema nihtud situatsioonis.
Alates kuuendast aastast oskavad lapsed kirjeldada tegevust juba
palju iiksikasjalikumalt.

Eelkooliealised lapsed vdivad palju enam 4ra tunda kui aktiiv-
selt taastada. Uht dratundmise taset iseloomustatakse dhmase tund-
misena situatsiooni voi eseme tuttavlikkusest, kuid sellel tasandil
eksivad lapsed sageli. Eelkooliealistel ja nooremas koolieas vdib
tuttavlikkusetunne viia raskete vigadeni. Sellele aitavad kaasa
visimus, hirm, eesmirgipérase vaatlemise oskuse puudumine. Tei-
ne ddrmus on see, et lastel voib olla viga viljakas kujutlusvdime.
Selle sisu ja produktiivsus aga soltuvad tiielikult elukogemuse
piiratusest.

Modnikord on tilekuulamise esemeks tdiskasvanute pealtkuuldud
jutu imberjutustamine. Eelkooliealised piiliavad nendel juhtudel
kuuldut sona-sdnalt taastada ja neil on tunduvad raskused selle jutu
oma sOnadega edasiandmisel. See on seotud aktiivse monoloogi
mittevaldamisega ja kuuldu sisulise mittemoistmisega.

Kone taastamine soltub vdljadeldu mdistmisest. Kui see puudu-
tas lapsele arusaadavaid asju ja oli lihike, siis 6-7-aastased vdivad
selle taastada tdiesti tdpselt. Arusaamatute voi liiga pikkade lausete
puhul moonutavad lapsed need tundmatuseni. Emotsionaalset vir-
vingut, isegi kui see kaasneb lastele arusaamatute lausetega, suu-
davad lapsed edasi anda kiillaltki tépselt. Lastele saab esitada kiisi-
musi: “Kes raikis?”, “Mida ridkis?”, “Kuidas raikis?”.

Algkoolieas hakkab vOdra kone mehaanilise sGnasonalise taas-
tamise puid vahenema, kuid ei kao veel tdielikult. Seda kasutatak-
se just sagedamini arusaamatu jutu taastamisel. Neile lastele saab
esitada kiisimuse: “Millest rddgiti?”.

Laste jutud sellest, mida nad tegelikkuses ei tajunud, on kas sisu-
tiihjad, mittemidagititlevad vo1 kdlavad péhedpituna. Ainult lapsed,
kellel on eriti viljakas fantaasia, lisavad jutule virvikaid detaile.
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Tuleb ette, et tdiskasvanud harjutavad lastega tilekuulamist selle
kohta, mida lapsed ise vahetult ei tajunud. Selle tulemusena kaob
lapse tunnetuses loomulikkus ja see vOib esile kutsuda kahtluse
nende ttluste tdepirasuses.

Igal konkreetsel juhul, kui Giguskaitseorganid hindavad laste
ttlusi, on alati vaja teada, mil mdaral said lapsed aru sellest, mille
kohta nad ttlusi annavad. Kuigi lapse arusaam toimunud siindmusest
ise on harva uurimise iseseisev huviobjekt, on siiski eeluurimisel ja
kohtus tulnud ette juhtumeid, kus kuriteo kvalifitseerimiseks on vaja
spetsiaalselt tuvastada, kas lapseealine tunnistaja voi kannatanu sai
aru tema juuresolekul toimunud teo toelisest tdhendusest.

Vaatleme kahte kriminaalkuritegu, kus tapmise tunnistajaks olid
umbes viieaastased tidrukud. Kuriteod pandi toime nende emade
vastu, iihel juhul isa, teisel juhul ema elukaaslase poolt. Kummagi
tidruku pstihholoogiliste omaduste uurimine néitas, et tunnistajad
tajusid siindmusi erinevalt. Uks sai aru, et toimus mdrv, teine aga
mdistis kogu toimunut kui tili ja kaklust. Arusaamist ei mdjutanud
mitte ainult tiidrukute ildise arengu, vaid ka elukogemuse ja
asjadest arusaamise erinevus. Esimene tlidruk sai aru, et tegemist
on tapmisega ja ta ema voib surra, teine tidruk aga tajus siindmusi
nii, et need pdhjustavad ainult emale valu ega seostanud neid
surma saabumise voimalikkusega.

7.~10. eluaasta vahel toimub sligav muutus laste mdtlemises ja
kdnes. Kui esimese ja teise klassi dpilastel sdilitab mdtlemine val-
davalt konkreetsuse ja analiiiisis ei suuda nad eristada olulist
mitteolulisest, vordlused on pealispinnalised ning pShinevad tksi-
kutel, isegi juhuslikel seostel, siis kolmanda klassi Opilastel suure-
neb tunduvalt oskus abstraheerida konkreetseid situatsioone, aru
saada stindmuste olemusest.

Algkoolieas suureneb monoloogilise kdne osa lapse suhtlemisel
Uimbritsevate inimestega, kujuneb seotud kdnega loogilise sisu vil-
jendamise oskus.

Utlused planeeritakse sisemiselt palju tipsemalt, seetdttu muu-
tuvad ka laste vastused kiisimustele enam vahendatuks. Kdne on
kiillastunud sdnade ja mdistetega, mis tdhistavad tlldlevinud aru-
saamu.

Algkooliealiste taju areng véljendub jirk-jargult kasvavas voi-
mes rohkem detaile talletada. Laps on vGimeline tajuma iiheaegselt
rohkem objekte kui varem.

Kiimneaastaselt muutub kujutlusvéime rikkamaks ja reaalse-
maks, mis raskendab mdnevdrra arusaamist selleealiste laste poolt
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edastatavast. Algkooliealistel hakkab suurt rolli mangima tahe, mis
ilmneb oskuses mitte tegelda ainult sellega, mis meeldib, vaid ka
sellega, mis on vajalik. Toimub jérkjdrguline vabanemine impul-
siivsusest, kditumise situatsioonilisusest, mis on iseloomulik eel-
kooliealistele.

Kooliskdimise esimestel aastatel omandavad lapsed palju mo-
raalinorme, mida iihed lapsed teadlikult ja kiillaltki tihti jirgivad,
teised aga teadlikult rikuvad, arvestades, et nende teod vdivad esile
kutsuda taunimise. Suhtlemisel 8-10-aastase lapsega vdib apellee-
rida tema kohusetundele, arusaamisele sellest, et inimene peab ole-
ma aus ja diglane.

Samas tuleb markida, et algkooliealistel siilivad lastele omased
psiihholoogilised erisused, mis mdjuvad takistavalt {imbritseva maa-
ilma peegelduse tipsusele. Vigu tehakse eelkdige ruumiliste mod-
tude hindamisel.

Tuleb rohutada, et imbruskonna tajumise vdime ei ole lastel
mitte ainult vdiksem, vaid ka oma kvaliteedilt teistsugune kui tiis-
kasvanutel. Koik see nduab erilist tdhelepanu lapseealiste {ilekuula-
misel.

7. LASTE UTLUSTE TAPSUST MOJUTAVAD
LINGVISTILISED JA SOTSIAAL-
EMOTSIONAALSED TEGURID

7.1. Uldmirkused

Viimase aastakiimne jooksul on asjatundjad Ameerika Uhendriiki-
des loonud uurimiskeskuse, vastamaks kilisimustele, mis tekivad
seoses laste esinemisega kohtus tunnistajana. Uuringute tihtsust
rohutab ka asjaolu, et kohtud peavad iiha enam toetuma nimetatud
uurimuste tulemustele laste kuritarvitamise kohtuasjades. Jargne-
valt keskendutakse laste usutavusele, sisendatavusele ja milule.
Viiksema (empiirilise) tdhelepanuga vaadeldakse kiisitlusprak-
tika pragmaatilisuse ja kontekstuaalsuse mdju kohtuistungil laste
tunnistuste usaldusvdarsusele. Niiteks on kaitsjad osavad tunnista-
jaid diskrediteerima, kasutades istungil kiisitlusstrateegiat, mis
heidutab neid vaikimise, vastuolude vdi tildise emotsionaal-kogni-
tiivse disorganiseerituseni. Hirmutab ka sonaliselt ja siintaktiliselt
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keeruline Giguskeel, mis on loodud juristi erivajadusteks. Hirmuta-
da voib ka kiisitleja kditumine. Kiisitluse ajal vdivad sotsiaalset
toetust ja inimestevahelist soojust suurendada v6i vihendada mit-
mesugused paralingyvistilised ilmingud, nagu héiletoon, kéne kiirus
ja rohud, ning ekstralingvistilised asjaolud, nagu silmside ja fiiii-
siline ldhedus.

Et lapsed vdivad taolise ettekavatsetud kditumise suhtes olla
eriti tundlikud, uuriti kiisitluse lingvistilise ja sotsiaal-emotsionaal-
se konteksti moju hiljuti kogetu kirjeldamisele laste poolt. Enne
seda aga pustitati hiipotees, et kui suurendada kiisimuste arusaada-
vust ja pakkuda sotsiaalset toetust, suudavad lapsed kiisitluse ees-
marki paremini téita.

Kiesoleva uurimuse iilesannete tdpsustamisel tugineti jargmis-
tele varasematele teemakohastele uurimustulemustele.

7.2. Keeleline keerukus

Tihti ei vasta advokaadi poolt iilekuulamisel esitatud kiisimused
lapse (vahel ka tdiskasvanu) arengutasemele. Samuti voivad lastele
liiga keerukateks osutuda politseinike ja sotsiaaltddtajate eeluuri-
misel esitatud kiisimused. Kuigi lapsed omandavad tiisealisega
suhtlemiseks piisava kdneoskuse umbes viie ja poole aastaselt, are-
neb see voime edasi kogu elu jooksul. Niiteks voib laps juba esi-
meses klassis aru saada mitmetest tdiskasvanu sonavarasse kuulu-
vatest keelenditest, aga metalingvistiline ja metakognitiivne vilu-
mus arenevad alles hilises lapsepdlves.

Uurimused niitavad, et lapsed voivad olla eriti tundlikud keele-
liselt keerukate kiisimuste suhtes. Laste tdpsus keeruliste oigus-
probleemide resiimeerimisel vdheneb ootuspiraselt soltuvalt sel-
lest, mida komplitseeritumad ja Gigusspetsiifilisemad on problee-
mid. Selles veendumiseks voib esitada kuue- ja kaheksa-aastastele
lastele kiisimusi kahel arusaadavuse tasemel: a) komplitseeritud,
tagantjirele formuleeritud kiisimused konkreetsete kohtuasjade koh-
ta; b) lihtsad, arengukohased kiisimused. Lapsed vastavad keeru-
listele kiisimustele puudulikumalt kui lihtsatele. Lapsed piiiiavad
vastata ka kilisimustele, millest nad keerukuse tdttu aru ei saa.

Kui me vordleme niiteks nelja eagruppi (lasteaed, 4. klass,
9. klass, kolledz), siis voime konstateerida, et neil kdigil on raskusi
komplitseeritud probleemide kokkuvdtlikul kirjeldamisel. Koigi
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eagruppide esindajad vastasid tdpsemalt kiisimustele, mis kisit-
levad digusprobleeme lihtsamal viisil.

Kokkuvdttes jareldub kirjandusest, et 5,5-7,5-aastastel lastel on
piisav keeleoskus igapdevaste keeleliste {ilesannete tditmiseks, kuid
puudub keeruliste keeleliste probleemide lahendamise vilumus.
Eelnimetatut arvestades valitigi kdesolevaga kisitletava uurimuse
osalisteks eagrupp 5,5-7,5 aastat. Samuti osutuvad selleealised
lapsed kohtus tunnistajateks toendolisemalt kui nooremad.

Lastele esitati kiisimusi siindmuse kohta kahe stsenaariumi jir-
gi: a) rangelt juriidilises keeles ja b) lihtsate, lapse arengutasemele
vastavate kiisimustega. Eeldati, et lihtsate klisimuste kasutamine
suurendab laste {itluste tdpsust kahel pohjusel: 1) ilmne tunnetuslik
ilming, mis tuleneb iga kiisimuse paremast mdistetavusest; 2) iildi-
sem, suhtlemispddevuse tunnetamisest tulenev ilming, mida poh-
justab laste teadlikkus oma osalusest suhtlemises tdiskasvanutega
taisvéddrtuslike partneritena. Vastupidi viimati mainitule tunnevad
lapsed, kellele esitatakse mittearengukohaseid (voi keerulisi) kiisi-
musi, end “kammitsetuina tulemusliku arusaamise protsessi” ning
nende lilesande tditmise motivatsioon vdheneb.

7.3. Sotsiaalne toetus

Teiseks piiiiti uuringus selgitada, mil méaral mojutab laste {itluste
tapsust sotsiaal-emotsionaalse toetuse osutamine v3i osutamata jét-
mine.

Sotsiaalset toetust on defineeritud mitmeti: selleks voib nimeta-
da suhtlemist (nii verbaalset kui ka mitteverbaalset), mis tekitab
objektis heaolutunde. Sotsiaalse toetuse kogemine parandab tihti
fiiisilist ja psiitihilist tervist ning arendab inimestevahelisi suhteid,
kusjuures mdju meessoost uurimisobjektide iitluste tihtsusele on
suurem. Eriti hdsti mGjub sotsiaalne toetus vabale meenutamisele,
tilekuulamisel aga suurendab vastupanu sisendamisele. Seega mo-
jub sotsiaalne toetus lastele alates koolieelikutest positiivselt nii
vabal meenutamisel kui ka detailsete kiisimuste puhul. Sotsiaalne
toetus maiustuste, naeratuste ja sdnalise julgustamise kujul kiisit-
leja poolt pShjustas valede vastuste vihenemise vabal meenutami-
sel. Nooremate laste (3—4-a) puhul tdi toetav suhtumine kaasa viga-
de vihenemise vastustes detailsetele kiisimustele.

Need uurimistulemused on vastuolus mdnede kriitikute kon-
ventsionaalse arusaamaga, mille kohaselt lapsesdbralik kiisitlemis-
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tehnika (nt verbaalne meelitamine) teeb lapsed eksitavatele vihje-
tele vastuvotlikumaks. Samas on tulemused kooskdlas empiirilise
uurimusega, mille jargi nii tdis- kui ka alaealised isikud on suge-
reeritavad pigem juhul, kuid neid kuulab iile heidutav, kdrge posit-
siooniga isik. Sotsiaal-emotsionaalne toetus mdjub hirmu ja seega
ka sisendatavust vdhendavalt.

Allpool kisitletava uurimuse puhul eeldati, et sotsiaalne toetus
voimaldab lastel esineda tunnetuslike vGimete parimal tasemel, sest
leevendab hirmu ja dngistust. See asjaolu oleks kooskdlas ka niiii-
disaegsete arenguteooriatega, mis rohutavad vilise toetuse tihtsat
rolli inimese kognitiivses arengus. Samuti eeldati, et sotsiaalne
toetus mdjub positiivselt laste vastustele eksitavate kiisimuste puhul.

Uuringu kdigus osalesid lapsed laboratoorsetes tingimustes kdiki
kaasavas mangus, mida juhendas assistent (reasearch assistant,
edaspidi RA). Vahetult pérast nimetatud siindmust kisitleti lapsi
selle kohta. Laste iitluste tipsust vaadeldi seoses kiisimuste nelja
komponendiga: a) kiisimuste lingvistilise komplitseerituse aste
(keerulised vai lihtsad kiisimused); b) intervjueerija sotsiaal-emot-
sionaalne toetavus (toetav vO1 hirmutav kohtlemine).

Lapsed jaotati suvaliselt erisugustesse tingimustesse (iga nelja
tingimuse alla mahutati osalejaid keskmise ea suhtes tasakaalus).

Uuringu ettevalmistamisel ja jooksul kasutati jargmisi kiisimus-
tikke.

1. Peabody illustreeritud sOnavaratesti tiiendatud variant (Pea-
body Picture Vocabulary Test, Revised 1981) — retseptiivse sdna-
vara individuaalsete erinevuste modtmiseks; test haakub olulisema-
te intelligentsustestide skaaladega.

2. Demograafiline kiisimustik vanemate sotsiaal-majandusliku
staatuse ja haridustaseme méaramiseks.

3. Intervjuu lastega nende tegevuse kohta tilalmainitud méngu
kiigus.

Intervjuu koosnes a) kahest vabavormilise meenutamise kiisimu-
sest (liks kiisitluse algul ja teine 16pus); b) 24 detailsest kiisimusest
ja c) neljast kontrollkiisimusest. Esimest liiki kiisimused eeldasid
paarisonalist, tilejadnud jah/ei-vastust.

Detailsed kiisimused jagunesid sisuliselt kaheks liiniks: kuri-
tarvitustemaatilisus ja sisendavus.

Kaheksa kuritarvitustemaatilist kiisimust sarnanesid struktuurilt
neile, mida esitatakse seksuaalse kuritarvitamise uurimisel, sest
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lapsed on tihti taolistes kriminaalasjades tunnistajateks. Kiisimuste
teemad olid jargmised:

1) puudutamine mangu ajal (ainsad tegelikud puudutused pandi
toime nukkude abil), nt: “Kas RA kallistas sind?”, “Kas RA andis
sulle musi voi mis?”, “Kas RA puudutas Barbie-nukku?”;

2) lahtiriietumine (riideid ei vdtnud seljast iikski assistent ega
laps): “RA-1 ei piisinud riided seljas vdi mis?”, “Sul ei seisnud
piiksid jalas, ega ju?”;

3) pildistamine (oluline lastepornograafia juhtudega seoses),
nt: “Kas RA tegi sinust ilma seelikuta pilti?”.

Need kiisimused aitasid selgitada kuritarvituse kogemusteta las-
te kalduvust méonda kuritarvitava kditumise toimumist, kui seda
tegelikkuses ei olnud (problemaatiline kiisimus tinapdeva Oigus-
praktikas). Ulejddnud 16 detailset “mittekuritarvituskiisimust” ka-
sitlesid muud minguga seonduvat informatsiooni.

Detailsed kiisimused erinesid ka sisendavuse poolest. 11 kiisi-
must olid moeldud eksitavatena, iilejddnud 13 olid kas vihem suu-
navad voi otsesed.

Konkreetsed ehk mitteeksitavad detailsed kiisimused olid ndi-
teks: “Kui kaua aega tagasi sa umbes RA-ga mingisid?”, “Kas sa
puhusid mulle?”. Eksitavad kiisimused suunasid ebakorrektse vas-
tuse andmisele, nt: “Kas sa mitte méngutoas videoménge ei méngi-
nud?” (kiisimus annab suuna jaatusele, kuigi tegelikult mingeid
videominge ei mingitud); “Mis virvi kleidi sa seal selga panid?”
(laps ei pannud tegelikult iildse kleiti selga).

Vaba meenutamise ja detailseid kiisimusi koostati kahe lingvis-
tilise keerukuse astmega: komplitseeritud ja lihtsad, s.t igast kiisi-
musest esitati kaks versiooni.

Varasematest uuringutest on selgunud, et kohtupraktikas ilmneb
laste kiisitlemisel kolm peamist probleemi: a) mitteeakohased
sonad ja viljendid, b) keerulised lauseehituslikud konstruktsioonid
ja c) iildine ebaselgus, kahemgdttelisus. Antud intervjuus kasutati
kisimuste formeerimisel koiki kolme meetodit, samuti teisi prakti-
kas kinnitust leidnud laste iitluste andmist raskendavaid elemente.
Rakendati mitmeid juriidilisele kdnele omaseid retoorilisi jooni,
nagu etteantud vdited, mitmeosalised esitused, eitav kdne, passiiv
Ja tingiv koneviis, arhailised viisakusvormelid, asesdnade ebaselge
kasutamine, spetsiifiline keel (ladinakeelsed sdnad, zargoon), sonade
iilekiillus lauses (keskmine snade arv lauses 14,92) jne.

Lihtsad kiisimused koostati laste arenguga enam kooskélastatult
(kuueaastasele lapsele mdistetavas keeles) ning neis puudusid iilal
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loetletud elemendid, samuti olid need esitatud liilhemate lausetena
(keskmiselt 7,58 sona lauses).

Nditelausepaarid

Vabavormilised kiisimused:
1) A (lihtne). “Utle, mida sa Shupallitoas RA-ga tegid?”

B (keeruline). “V6id sa mulle mainida, kas sa mangisid Shu-
pallitoas RA-ga, ning mida sa tegid, olles koos eelmainitud isi-
kuga?”

2) A. “Kas sa tegid veel midagi?”
B. “Kas sa olid hivatud ka mone teise tegevusega?”

Detailsed kiisimused:
1) A. “Kas sa puhusid mulle?”
B. “Kas sa olid kdnealusel juhul hdivatud mingi tegevusega,
mis sisaldas mullide puhumist?”
2) A. “Kas RA tegi sinust pilti?”
B. “Kas sa oleksid nii lahke ja litleksid, kas RA fotografeeris
sind voi mitte?”
3) A. “Kas RA kallistas sind?”
B. “Kas RA osales sinu kallistamises mingil sulle teadaole-
val ajahetkel?”

Kui keerulised ja lihtsad kiisimused varieerusid kiisitletavate hul-
gas, siis neli keeleliselt lihtsat kontrollkiisimust esitati sama-
sugustena nii lastele, keda kiisitleti komplitseeritult, kui ka lastele,
kellele esitati lihtsavormilisi kiisimusi. Kontrollkiisimused liilitati
uurimusse koigi kontrollitavate laste puhul, et selgitada, kas keele-
lise komplitseerituse mdju baseerub pigem kogu kiisitlemise prot-
sessil vOi konkreetsel kiisimusel.

Kontrollkiisimuste ndited:
1) A. “RA andis sulle kooki ja mahla, eks?”
B. “RA andis sulle kooki ja mahla, eks?”
2) A. “Kas RA katsus hiire pilti?”
B. “Kas RA katsus hiire pilti?”

Uurimusest vottis osa 31 poissi ja 29 tiidrukut, kelle keskmine iga
oli kuus aastat (S a 4 k — 7 a 7 k) ning kes pirinesid keskmise ja
madalama sotsiaal-majandusliku staatusega peredest.

Mng toimus “Ghupallitoas” (uksel oli pilt hiirest, kes hoidis peos
ohupalle). Mangu kiigus kasutati mulliseepi, Barbie- ja Ken-nukke,
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Shupalle, polaroidkaamerat, marionettnukke ning auhindadega
tdidetud “aardekirstu”. Mingu siindmustik seondati lapse murega
oma keha pirast ja isikliku puutumatuse temaatikaga. Tegevustik
mingiti vilja kaudselt nukkude abil; igast lapsest tehti polaroidfoto.

Vahetult mingu jarel kiisitleti iga last eraldi ruumis. Toetavasse
Shkkonda mairatud laste kiisitleja hoidus kiisitletavale fiilisiliselt
lahedale, piisis temaga silmsidemes, naeratas tihti, kditus siidam-
likult ning istus avatud poosis, 16dvestunult. Heidutavatesse tingi-
mustesse sattunud laste intervjueerijad ei piitidnud lapsega kontakti
luua, ridkisid monotoonselt, olid lapsega minimaalses silmside-
mes, naeratasid harva ja istusid tlikorrektses poosis.

7.4. Tulemused

7.4.1. Vaba meenutamine

Nagu eespool mainitud, esitati kiisimus kahel viisil: lihtsalt (nt “Raa-
gi, mis sa Shupallitoas RA-ga tegid?”) ja komplitseeritult (“Void sa
mulle mainida, kas sa méngisid dhupallitoas RA-ga, ning mida sa
tegid, olles koos eelmainitud isikuga?”).

Laste vastused kahele vaba meenutamise kiisimusele arvati 6i-
geteks voi valedeks infotihikuteks, arusaamatult hiidldatud vastu-
seid, samuti videosalvestusega toendamatuid viiteid ei arvestatud.

Laste meenutatud informatsioon oli ilisna tdpne, kuid isikuti info
hulga poolest erinev. Nditeks iiks laps vastas lihtsalt: “Maéngisime
Shupallidega”, teine aga iitles: “Me puhusime mulle — hm-
mhmm — mangisime Shupallidega — méngisime — ja méngisime
nukkudega, me puhusime Shupalle tdis, me, hm — leidsime midagi
aardekirstust — need oli kleepsud — ja seda me seal tegimegi. Nii
16bus oli — seda teha — ja ma olin nii uhke, et sain seda teha.”

Vigade vihesust voib seletada vihese ajavahemikuga siindmuse
Ja selle kohta kiisimuste esitamise vahel. Vead tulenesid peamiselt
laste ebaadekvaatsusest tegevuse osade kirjeldamisel. Vaba meenu-
tamise kiisimuste puhul ei avaldanud iillatuslikult sotsiaalse toetuse
mdju — kui see on arusaadav intervjuu alguskiisimuste juures
(kisitleja alles alustas toetavat kditumist), siis hoopis huvitav on, et
toetus ei avaldanud mingisugust méju ka nende vaba meenutamise
kiisimuste puhul, mis esitati intervjuu 1dpus. Olulist mdju ei
avaldanud vastustele ka kiisimuste keerukas iilesehitus.
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7.4.2. Detailsed kiisimused

Vastuste analiiiis kiisimuste kuritarvitusse puutuvuse
kriteeriumi alusel

Keerukatele kiisimustele vastanud olid vahem tipsed kui need lap-
sed, kes vastasid lihtsatele kiisimustele; see asjaolu esines nii kuri-
tarvituskiisimuste kui ka mittekuritarvituskiisimuste puhul.

Siinkohal oli oluline sotsiaalne toetus. Kuigi lapsed oli kuritar-
vituskiisimustele vastates tdpsemad, hoolimata toetava suhtumise
olemasolust v6i puudumisest, siis vastates konkreetsesse isikusse
vahem puutuvatele kiisimustele (mangu mittekuritarvituslike detai-
lide kohta), olid lapsed ekslikumad, kui neid kiisitleti hirmutaval
viisil.

Kui lapsi kiisitleti arusaadavamas keeles, jitsid nad vdlja vihem
informatsiooni. Jargmisena tehti vdhem vigu kuritarvitusklisimus-
tele vastates. Komplitseeritud kiisimustele vastajad mainisid tihe-
damini asjaolusid, mida tegelikult ei olnud esinenud. Toetavalt
mittekuritarvituslike asjaolude kohta iilekuulatud lapsed nimetasid
mittetoimunud asju harvem kui hirmutavalt tlekuulatud. Kuri-
tarvituse kohta esitatud kiisimustele vastati sama harva vilja-
mdeldistega nii toetuse esinemisel kui ka puudumisel.

Vihesed juhud, mil lapsed viitsid olevat toimunud asju, mida
tegelikult ei olnud, seisnesid konkreetsetes jah/ei-vastustes, mit-
te laialdaste vdljamdeldiste esitamises. Eranditeks olid kaks juhtumit,
mil hirmutavates tingimustes esitatud keerukale kiisimusele: “Jargne-
valt moétle jarele ja vasta kiisimusele, kas d@mblik pani toime ham-
mustamise sinu tagumikul v6i mitte?” vastas kaks last: “Pani kiill”.

Kokkuvotteks. Lapsed vastasid lihtsatele kiisimustele digesti tdendo-
lisemalt kui keerulistele; samuti nimetasid nad siis harvemini
ebareaalseid asjaolusid; ka anti kuritarvitust mittepuudutavatele
kiisimustele harva puudulikke vastuseid. Toetaval maneeril kiisit-
letud lapsed olid mittekuritarvituskiisimustele vastates tipsemad kui
hirmutavalt intervjueeritud, samas ei avaldanud toetuse aste mingit
moju kuritarvitust kasitlevatele vastustele. Isegi kui lapsi heidutati ja
eksitusse suunati, ei vditnud nad kuritarvituslike siindmuste
toimumist méngu ajal, kui neid ka reaalsuses ei toimunud. Laste
vastuste tapsus oli ddrmiselt suur, eriti kuritarvituskiisimuste puhul.
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Vastuste analiiiis kiisimuste sisendavuse
kriteeriumi alusel

Keerulistele kiisimustele vastates olid lapsed nii konkreetsete kui
ka valesti suunavate kiisimuste puhul vidhem tédpsed kui lihtsatele
kiisimustele vastates. Sotsiaalne toetus suurendas vastupanu eksi-
tavate kiisimuste mojule. Lapsed olid alati tipsemad konkreetsetele
(s.t mitte valesti suunavatele) kiisimustele vastates, hoolimata
toetuse esinemisest.

Lihtsatele konkreetsetele kiisimustele vastates viitasid lapsed
harvem mittetoimunud siindmustele kui komplitseeritud intervjuu
puhul, samuti mojutas neid siis vidhem kiisimuste eksitavus.

Kokkuvéttes suurendas intervjuu keerukus vastuste ebatipsust
nii eksitavate kui ka konkreetsete kiisimuste puhul. Teise olulise
toigana suurendas sotsiaalne toetus vastupanu valele suunamisele
(eksitavate kiisimuste puhul). Reageeringuid konkreetsetele kiisi-
mustele toetav kditumine ei mdjutanud.

7.4.3. Kontrollkiisimused

Nagu eespool mainitud, esitati nii lihtsates kui ka komplitseeritud
kiisimustikes neli kontrollkiisimust, mis olid sdnastatud tihtmoodi
lihtsalt. Uurimuse kdigus selgus, et tervikintervjuu keelelise keeru-
kuse aste ei avaldanud iiksikkiisimuste vastustele mdju. Niisiis ei
leidnud toendamist keerulise sdnastamise (konteksti) iildine efekt
iiksikkiisimuste tasandil. Vastupidisel juhul oleksid lapsed keeru-
kates kiisitlustingimustes vastanud iihtviisi puudulikult nii neile,
lihtsa konstruktsiooniga kui ka komplitseeritud kiisimustele.

7.5. Jareldused
7.5.1. Keeleline keerukus

Olulisim uurimistulemus oligi kinnitus kiisimuste keelelise keeru-
kuse mdjust vastustele. Nagu eeldati, muutusid laste vastused nii
vaba meenutamise kui ka detailse kiisitluse kdigus ebatipsemaks,
kui lapsi intervjueeriti komplitseeritud keeles (viisil, mida tihti esi-
neb kohtuistungeil ja eeluurimisel). See tendents siilis ka, kui last
kiisitleti toetavalt, ning el olenenud kiisimuste sisust (kuritarvitus
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vOi mitte) ega (valesti) suunamise astmest. Kui laps ei saanud aru
kiisimuse sisust, siis el avaldanud vastusele moju kiisitleja siidam-
likkus ega kiisimuste sisendavus.

Viga vihesed lapsed andsid selgesti mdista, et nad ei saa kiisi-
mustest aru (selgitust paluti umbes iihel protsendil kiisimuse esita-
mise juhtudest). Uuritavad torkusid tunnistamast kiisitlejale, et nad
on segadusse sattunud. See jéreldub ka reageeringutest intervjuu
18pul esitatud parimisele kiisimuste arusaadavuse kohta. Selline tule-
mus langeb kokku mitme teise uurimistulemusega. On voimalik, et
lapsed lihtsalt ei teadvustanud keerukate kiisimuste mittemdistmist.

Samuti voib olla, et lapsed said aru oma ebaadekvaatsusest, aga
torkusid seda viljanditamast, kartes sattuda ebasoosingusse. Teisi-
sonu, nad voisid tahta véltida enda kui “rumala” avalikku hibista-
mist. Ka voisid nad tajuda kiisimuste arusaamatust, aga uskuda, et
see pole nende, vaid kiisitleja viga. (On esinenud juhtumeid, kui
lapsed piitidsid jérjekindlalt vastata ka tdiesti mottetutele, isegi
absurdsetele kiisimustele.)

Antud juhul seisnes uuringu ldbiviijate hiipotees selles, et lap-
sed (nagu tegelikult tdiskasvanudki) kéituvad vastavalt suhtlemise
baasreeglile: “Meie vestluspartneri viited/kiisimused on asjalikud
ja mdistlikud.” Lapsed eeldavad, et tdiskasvanud radgivad selgesti
ja eesmdrgistatult; kui nad ei saa kiisimusest aru, usuvad nad pigem
enda kui tdisealise eksimusse. Lapsed voivad piilida téita vestlus-
partneri (arvatavaid) ootusi, vastates isegi absurdsetele ja moisteta-
matutele kiisimustele, saamata aru, et just kiisimused on defektsed.

Uurimuse tulemusena voib jdreldada, et laste dpetamine oma
segadusse sattumist vdljendama voib avaldada positiivset mdju
nende ttluste tdpsusele. Siiski tuleb teha tdiendavaid uuringuid, et
selgitada, miks lapsed hoiduvad oma segadust viljanditamast, ning
luua meetodeid laste tipsuse suurendamiseks, kui nad on silmitsi
keerukate probleemidega.

7.5.2. Sotsiaalne toetus

Nagu eeldatigi, oli sotsiaalse toetuse moju laste vastuste korrektsu-
sele peamiselt positiivne voi puudus iildse. Lapsed, keda kiisitleti
soojas, toetavas Ohkkonnas, olid eksitavate kiisimuste suhtes vastu-
panuvdimelisemad kui heidutavates tingimustes kiisitletud. Sotsi-
aalne toetus ei suurendanud sisendatavust, nagu moned sotsiaal-
emotsionaalselt toetava kiisitlustehnika kriitikud on viitnud.
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Kisitletav uurimus kinnitab, et sotsiaalne toetus vdhendab kar-
tust ja suurendab enesekindlust isikute puhul, kes on vastamisi kee-
ruka tunnetusiilesandega. Vdhenenud hirm viib omakorda sisen-
datavusele vastupanu suurenemiseni. Seega muutis kogetav viline
toetus lapsed vdhem kartlikuks ja suutlikumaks andma iseseisvalt
digeid vastuseid.

Toetus soodustas ka vastuste tdpsust mittekuritarvituskiisimus-
tele; kuritarvitust puudutavatele kiisimustele vastati alati tapselt
(hoolimata toetuse astmest). Viimase ilmingu pdhjus vdib seisneda
selles, et lapsed votsid neis kiisimustes esitatud stindmusi kui kesk-
seid detaile, mitte aga kui pohisiindmuse suhtes kdrvalisi pisiasju
(isegi kui kiisimuse keskmes oli mittetoimunud stindmus, nagu puu-
dutamine, suudlemine, lahtiriietamine). Kiisitluse kdigus andsid
lapsed tihti mitteverbaalselt (nditeks ndgude tegemise vdi silmade
pOoritamisega) moista, et kuritarvitust puudutavad kiisimused jah-
matasid neid. Loomulikult ei tohi siin tdmmata absoluutseid pa-
ralleele kuritarvitusele vihjavate kiisimustega, mis esitatakse tegeli-
kele lapseealistele tunnistajatele. Reaalse uurimise kiigus tuleks
sellelaadilistest etteiitlevatest kiisimustest iga hinna eest hoiduda.

Sotsiaalne toetus vOib osutuda iihtedele inimestele olulisemaks
kui teistele, olenevalt nende toetuse varudest. Téisealiste hulgas
mdjutab sotsiaalne toetus just vdhese sotsiaalse toetuse kogemus-
tega inimesi. Kiillap oleks kisitletava uurimuse tulemuste efekt
suurem olnud, kui siingi oleksid kontrolli all olnud uuritavate isik-
likud sotsiaalse toetuse varud.

Kokkuvotteks v3ib 6elda, et lapstunnistajate ja kohtualuste diguste
tasakaalu hoidmine peaks olema oluliseks punktiks kdesoleva laste
titluste kohta jdreldusi tegeva uuringu tulemuste vaatlemisel. Piiu-
des kaitsta oma klienti, voib juhtuda, et advokaat vitab kasutuse-
le kisitlusstrateegia, mis vahendab lapstunnistajate usaldusvaar-
sust, esitades tlikeerukaid, heidutavaid voi vaenulikke kiisimusi.
Kui taisealised kasutavad laste kiisitlemisel taolisi meetodeid, ilm-
neb kahesugune mdju: nad kérbivad laste suutlikkust tipselt vas-ta-
ta ning vdhendavad nende noorte tunnistajate iildist usutavust.
Kumbki neist eesmaérkidest ei ole moraalselt korrektne.



III OSA

PUUETEGA INIMESED JA
SUUDIVUS

1. PUUETEGA INIMESED
OIGUSMENETLUSES

1.1. Fiiiisilised puuded

Kehtiv digus ei madra, milliseid fuisilis1 puudeid peab Gigusme-
netluses arvestama ja mille esinemisel protsessiosalistel on vaja
nende puuetega isikuid kohelda erinevalt, vorreldes tervete inimes-
tega. Vastuseta on ka kiisimus, miks fiitisilised puuded takistavad
kohtualusel iseseisvalt kaitsta oma digusi ja seaduslikke huve.

Oigusmenetluses osalevad sagedamini selliste puuetega inime-
sed, kellel puudub tiielikult ndgemine, kuulmine ja kone. Kurttum-
made all méistame inimesi, kellel:

1) on siinniparane voi eluajal tekkinud kurtus, mille tottu nad ei
suuda kdnet omandada ilma spetsiaalse opetamiseta;

2) kdne kadumine seostub kurtuse saabumisega.

Kurttummus on seega selline fiiiisiline puue, mis paneb kurttumma
inimese sotsiaalses keskkonnas erilistesse tingimustesse.

Kuulmise puudumine tingib maailma tunnetamise peamiselt na-
gemise abil, kuid see jatab maailmapildile oma spetsiifilise jilje.
Kurttummal domineerivad ndgemiskujundid. Seepéarast saab kurt-
tummi tilekuulamisel kiisitleda vaid nende asjaolude kohta, mida
nad négid. Nagemiskujundid on naitlikumad, vahem iildistatud.

Kurttummus raskendab isiksuse arengut, samuti praktilist tege-
vust. Kui kurttummi ei kasvatata spetsiaalsetes koolides, jadvad
nad vdrreldes eakaaslastega oma vaimses arengus tunduvalt maha.
Neil puudub sénade keel ja viipekeel saab vaid osaliselt tdita keele
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funktsioone. Samas tuleb aga markida, et ka sdnade keel ilma Zes-
tide ja miimikata on tunduvalt vaesem kui nendega koos.

Kirjaoskamatute (s.t eridpetuseta) kurttummade kriminaalasjad
niitavad, et nende ettekujutus iihtede voi teiste diguserikkumiste
digusvastasusest piirdub nditlik-kujundliku peegeldusega. Nii ndi-
teks varastas 14-aastane kurttumm poes letilt. Ta ei saanud aru, et
seda ei tohi teha. Ta teadis vaid, et ei tohi teha selliseid asju, mille
eest vanemad teda olid karistanud.

Kurttummus on fuisiline puue, mis tingib vilisarritajate tunne-
tamise spetsiifilised isedrasused, takistab vaimset arengut ja aval-
dab mdju inimese tunnetusvéimele. Kurttummad ei ole vdimelised
igakiilgselt tajuma asjaolusid, mis antud asjas omavad tdhtsust ja
neil on raskusi selle edasiandmisega viipekeeles.

Meditsiinis ja psithholoogias jagatakse kuulmispuue kaheks:

1) kurtus;

2) vaegkuulmine.

Vaegkuulmise all mdeldakse sellist kuulmishdiret, mille puhul ei
ole voimalik kdne takistusteta vastuvott. Kui vaegkuulja kdnet ka
kuuleb, siis spetsiaalselt loodud tingimustes (héiéle tugevdamine,
vahetult korva juures rddkimine, hdilt tugevdavate aparaatide
kasutamine jne). Kui kuulmine on siilinud ainult nii palju, et ini-
mene reageerib vaid valjule hdidlele korva juures, siis ei eralda ta
helisid, sonu, fraase. Isegi norga vaegkuulmise puhul kuuleb ini-
mene halvasti sosinat ja seetdttu vOib 6eldust valesti aru saada.

Jarelikult ei taju vaegkuuljast protsessiosaline vabalt ja tdieli-
kult asjas tdhtsust omavaid asjaolusid ega suuda seetottu ka ise-
seisvalt ennast kaitsta.

Vaegnigemine ja nigemise tdielik puudumine vdi kaotus kahjustab
oluliselt inimese tunnetustegevust. Oigusmenetluses tihtsust
omavate asjaolude vastuvdtmisel domineerib pimedate puhul kuul-
mine, mis muutub eriti teravaks ja seega kompenseerib osaliselt
ndgemispuude. Touseb ka teiste meeleelundite tundlikkus.
Pimedate psiiithilise arengu peamiseks komponendiks on kone.
Just kone abil toimub sonalis-loogiline suhtlemine. Nigemise puu-
dumine aga takistab keeruliste nihtuste mdistmist. Kuigi pimedad
valdavad abstraktseid mdisteid ja on omandanud kiitumisreeglid
ning Oiguslikud teadmised, ei ole nad ometi voimelised kuriteo
momendil tajuma k&iki tahtsust omavaid asjaolusid ega suuda jitta
neid millu. Utluste andmisel méngib pimedatel olulist rolli intel-
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lektuaalne interpreteerimine. Just mdtlemise abil piiiavad pimedad
oma puuet kompenseerida.

Mittendgemine takistab pimedatel kaitsmast oma huve ja aktiiv-
selt osalemast Gigusmenetluses.

Nigemispuuetega inimesed jagunevad:

1) absoluutselt pimedad, kes tunnetavad vilismaailma taktiilselt
ja kuulmisaistingutega;

2) osaliselt nédgijad, kui seoses ndgemise puudulikkusega on
kiillaltki olulisel kohal ka taktiilsed ja kuulmisaistingud;

3) ndrgalt ndgijad, kellel domineerivad nigemisaistingud.

Nigemispuuete hulka kuuluvad ka lihindgevus, kaugnigevus ja
daltonism.

On selge, et koik ndgemise nimetatud isedrasused on ndgemis-
puuded, millel peab olema ka oma Siguslik tdhendus.

Seadusandluses ja teoreetikute hulgas ei ole kindlat seisukohta,
kuidas suhtuda sellisesse fiiiisilisse puudesse nagu kogelemine.
Uhtede arvates ei suuda kogeleja kaitsta iseseisvalt oma huve, teis-
te arvates aga ei takista kogelemine oma huvide kaitsmist. Viima-
sed tuginevad sellele, et kogelejatel on meeleelundid normaalselt
arenenud. Isiklikult kaldun toetama esimesi. Just kdne abil saab
inimese mote teistele arusaadava kuju. Kui aga inimene kogeleb, ei
ole see lihtsalt fiitisiline puue, vaid neuroos, mille puhul on hairitud
inimese kogu psiitihika. Eriti margatav on see alaealiste puhul.
Sellised noorukid suhtlevad vidhe, sulguvad oma lidbielamistesse,
sageli on ebaloomulikult litkuvad voi, vastupidi, paigalnorutajad.

Kogelejad ei suuda kiillaldaselt ja tipselt iseloomustada Gigus-
menetluses tdhtsust omavaid asjaolusid ning kaitsta iseseisvalt oma
Oigusi ja huve. Siit ldhtuvalt tuleb ka kogelemist vaadelda fiilisilise
puudena, millel on oma diguslik tdhendus.

Uhtne seisukoht puudub ka selles, kuidas suhtuda invaliididesse
(kiteta ja jalgadeta voi muude anatoomilis-fusioloogiliste puuetega
inimesed), raugaealistesse, ebardliku vdlimusega inimestesse. Inva-
liidsus ja ebardlikkus pdhjustavad iseloomu, harjumuste, vaadete ja
sageli ka kditumise isedrasusi, kuigi neil inimestel funktsioneerivad
meeleorganid normaalselt. Sellised inimesed kohanevad halvasti
sotsiaalse keskkonnaga, neil on igapdevaelus raskusi. Neil on raske
iseseisvalt litkuda, mitmesuguseid toiminguid sooritada. Sageli on
nende iile kehtestatud hooldus. Selliste puuetega inimesed esinevad
Oigusmenetluses subjektidena, kes on pannud toime huligaansusi.
Sageli on nad muutunud hulkuriteks ja kerjusteks. Olen veendu-
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nud, et ka selliste puuetega inimeste puhul peavad Gigusmenetluses
kehtima lisagarantiid. Néiteks kéteta invaliid ei saa omakaeliselt
anda titlusi, tiiendada neid skeemidega jne. Néiteks D oli mdiste-
tud siiiidi raskete kehavigastuste tekitamise eest. Tema eest kirjutas
avalduse kaassiiiidimoistetu, kes markis, et D ei ole ise vGimeline
kaebust kirjutama ja palus D juurde saata advokaadi, kellele D raa-
gib koik dra.

Ka raugaeale peab olema antud Oiguslik hinnang. Teatavasti
langeb raugaeas meeleorganite teravus ja tundlikkus.

Kokkuvodttena voib Oelda, et flilisiliste puuete all, mis takistavad
protsessiosalisel realiseerida oma seaduslikke huve ja kaitsta oma
seaduslikke Oigusi, tuleb moista osalist voi tdielikku ndgemise,
cuulmise voi kdne kaotust, mille tagajarjel on inimesel osaliselt vGi
aielikult kadunud voimalus oOigesti ja tdielikult aru saada Gi-
gusmenetluses tidhtsust omavatest asjaoludest, anda edasi tajutut
voi neil on selline fiiiisiline seisund (kuigi meeleorganid on arene-
nud normaalselt), et nad ei tule toime korvalise abita ega ole ise-
seisvalt viimelised kaitsma oma huve.

I[Imselt tuleb asuda seisukohale, et seaduses oleks vaja esitada
viahemalt selliste fiiiisiliste puuete ndidisloetelu, veelgi parem
oleks, kui puuetega inimeste kohta vietaks digusmenetluses vastu
eraldi seadus.

Et tegelikult ei takista menetlusosalistel oma Siguste realiseeri-
mist mitte niivord fitiisilised puuded ise kui just fiiiisilistest puue-
test tulenevad psiitihilised isedrasused, siis kahtluse korral, kas
protsessiosaline suudab kaitsta oma &igusi vai ei, peaks 16pliku
otsuse andma psiihholoogiaekspertiis. Ei praktikas ega erialakir-
janduses pole teada iihtegi juhtu, kui seda oleks tehtud. Liihidalt,
oponentide argumentatsioon on, et seda peavad tegema juristid ob-
jektiivsete kriteeriumide pdhjal. Samas aga tuuakse ira ka psiiiihi-
lised kriteeriumid:

— puudub, on ndrgenenud voi kitsenenud véime tajuda Gigus-
menetluses tdhtsust omavaid asjaolusid;

— puudub, on ndrgenenud voi kitsenenud voime anda tajutu
tunnistustena adekvaatselt edasi.

Nende psiihholoogiliste kriteeriumide tuvastamine kuulub aga
puhtal kujul psiihholoogiaekspertiisi padevusse. Psiihholoogiaeks-
pertiisi {iheks eriliigiks ongi menetluses tihtsust omavate asjaolude
tajumisvOime tuvastamine. Senises praktikas aga ei ole seda seos-
tatud kurtide, kurttummade, pimedate ja kogelejatega ehk laiemalt
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vottes, kuulmis-, ndgemis- ja konehdiretega. Isiklikult arvan, et
moningatel juhtudel voiks siia gruppi haarata ka ebardliku vilimu-
sega inimesed. Invaliidide puhul tuleb ldhtuda teistest kriteeriumi-
dest. See aga ei tdhenda, et invaliididele ei ole mitte kunagi vaja
teha psiihholoogiaekspertiisi.

Juristid peavad suhtlemisel digusmenetluses teadma mitte ainult
seda, kas isik on voimeline kaitsma iseseisvalt oma Gigusi, vaid ka
konkreetsest fiilisilisest puudest tulenevaid psiiiihilisi isedrasusi.
Just sellel peab pdhinema taktiliste vGtete valik ja kasutamine.

Kriminaalmenetluse koodeksi § 58 iitleb, et stiidistatava, kaht-
lustatava, kannatanu voOi tunnistaja pstihilise seisundi kindlaks-
tegemiseks, kui juurdlust teostaval isikul, uurijal, prokuréril voi
kohtul tekib kahtlus nimetatud isikute psiiihilise seisundi suhtes,
tuleb méadrata ekspertiis. Ei seaduseandja ega selle seaduse kom-
mentaatorid ole maininud fiitsilisi puudeid. Kirjanduses on esita-
tud seisukoht, et flitisilised puuded on menetlust teostava isiku sil-
maga nihtavad ja seetdttu ei ole ekspertiis vajalik. Sellega ei saa
ndustuda. Fiitisiliste puuete aste ei ole kunagi silmaga néhtav, vaid
selle kindlakstegemine nduab eriuuringuid. Niiteks K teatas koh-
tus, et ta on kurt ega ole pstiihiliselt tdisvaartuslik. Kohus keeldus
talle ekspertiisi tegemast ja koostas mdéruse, et kohus ndeb ise
koiki K puudeid. Teise astme kohus muutis nimetatud mééruse ja
markis, et esimese astme kohus véljus oma padevuse piiridest.

Menetlust teostaval isikul ei piisa teadmistest, et menetlus-
osaline on fliisiliste puuetega, vaid tal on vaja ka teada, kuidas
futisilised puuded on mdéjunud inimese pstiiihikale, kas nad ei ole
pohjustanud sellist psiitihilist seisundit, mis takistab tajuda menet-
luses tidhtsust omavaid asjaolusid ja anda nende kohta adekvaatseid
iitlusi. See on ka pohjus, miks fuiisiliste puuete puhul ei piisa
meditsiinilisest ekspertiisist, kuigi monikord on ka meditsiiniline
ekspertiis vajalik.

Menetlust teostavad isikud parimal juhul tunnevad pstihholoo-
gia algtodesid, kuid vaevalt on nad tuttavad fiisiliste puuete all
kannatavate inimeste psihholoogiaga. Praktikas tootavad juristid
kurdavad kiillaltki sageli raskuste ile, kui nad peavad digus-
menetluses kokku puutuma fiilisiliste puuetega inimestega. Niiteks
enne kontakti astumist tlgi abil peab menetlust teostaval isikul
olema ettekujutus, kuidas kurttummad omavahel suhtlevad, kas
konkreetne kurttumm inimene valdab viipekeelt v4i loeb huultelt,
kas ta kasutab suhtlemisel {ildtuntud méirke v3i on ta miimika ja
Zestid kohalik dialekt, kas teda on vdimalik tile kuulata lhe t3lgi
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abil voi on vaja kahte voi enamat tolki. Samuti on vaja kindlaks
teha, millised omadused peavad t5lgil olema. Télki tuleb kasutada
isegi siis, kui menetlusosaline valdab kirjakeelt.

Kui menetlusosalisteks on kurttummad, siis kasutatakse sageli
surdopsiihholoogide abi. Nii niiteks andis surdopsiihholoog kurt-
tumma siiiidistatava B kohta arvamuse, et “siiidistatav on kirja-
oskamatu, vaimselt alaarenenud, mitte kunagi ei ole dppinud viipe-
keelt, ei saa aru kurttummade {ildtuntud maérkidest”. Selle arva-
muse alusel kaasas teise astme kohus tdlgi, kes mdistis mitte-
Oppinud kurttummade keelt.

Pirast vestlust T-ga tuli surdopedagoog jéreldusele, et tema
zestides ja miimikas on palju kohalikku dialekti, mida mdistab vaid
kitsas ring inimesi. Selle alusel kaasati protsessi tdlk, kes oli varem
T-d dpetanud.

Eeltoodu alusel ei saa néustuda ENSV kriminaalprotsessi koo-
deksi kommentaatoritega, et selle, kas isik v4ib olla tdendite alli-
kaks, saab psiiiihiliste puuete puhul vilja selgitada psiihhiaater ja
futisiliste puuete puhul kohtumeditsiini ekspert. Kordame, oluline
ja sageli otsustav sdna on siin psiihholoogil. Psiihhiaater ei saa teda
asendada. T juhtumi puhul mééras uurija esmalt psiihhiaatria-
ekspertiisi, kuid psiihhiaater keeldus ekspertiisi tegemast, sest uuri-
ja ei kindlustanud talle tdlki. Kaasatud surdopedagoogi abil tuli
ekspert (tegelikult kaks eksperti) jareldusele, et uuritav astub mee-
leldi kontakti, kuid ei ole vdimeline rddkima ega kuulma, suhtleb
zestide abil. Tal on elementaarsed teadmised, kuigi vaimsed voi-
med on sdilinud. Arvan, et antud juhul oleks olnud igati pohjen-
datud psiihholoogia-psiihhiaatria kompleksekspertiisi méaramine,
vajaduse korral on aga tarvis kaasata ekspertide komisjoni ka
silma- ja korvaarst.

Sageli arvatakse, et just kurjategija teab kuriteost kdige rohkem.
Puuetega inimeste puhul aga ei ole see mitte alati nii. Naiteks pime
B, kes oli tekitanud oma naisele raskeid kehavigastusi, mida ta
kuulis ja tundis kétega, e1 saanud 6elda, kes kuritegu pealt négid,
kuigi tol hetkel, kui ta hoovis abikaasal silma vilja pigistas, viibis
liheduses kaks alaealist. Vastandamisel el saanud ta veenduda, et

on oma naisel silma vilja pigistanud, kuigi ka ei eitanud, et surus
poidlaga silma.

Kurttumm ei saa anda ttlusi selle kohta, mida radkis kurjategija
kuriteo sooritamise hetkel (kas dhvardas, solvas vdi iitles midagi
muud).
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Toendite kogumise staadiumis on siilidistatava mdttetegevus
suunatud sellele, et kaitsta oma &igusi ja huve. Oma suhtumise
médramisel stiidistusse piitiab ta analiiiisida selle pdhjendatust ja
veenvust kdigi tdendite analiiiisi abil. Puuete tottu vGivad aga siiii-
distataval olla tunnetusprotsessid hdiritud. Vaimse alaarengu, ndrga
milu, madala intellekti jms t3ttu ei moodusta siiiidistus sellise
siitidistatava jaoks tUhtset tervikut, vaid koosneb iiksikutest oma-
vahel lahus seisvatest asjaoludest. NOrga abstraktse mdtlemise
puhul ei suuda siiiidistatav siduda neid Uhtseks tervikuks ja anda
kogutud tdenditele hinnangut. Arutluse primitiivsuse ja motlemise
konkreetsuse tottu ei moista sellised siilidistatavad oma tegevuse
kvalifikatsiooni pohjendatust ja métet. Sageli satuvad sellised siiii-
distatavad himmingusse, puterdavad, néustuvad kdige neile 6eldu-
ga ja ka kirjapanduga, isegi siis, kui see ei vasta tegelikkusele.

Stitidistatavale on tdhtis mitte ainult uurimistoimingu tdhendus,
vaid ka sisu, protsessuaalse fikseerimise viisid, uurija taktika
(sh seadust rikkuvad votted: etteiitlemine, dhvardus, suunavad kii-
simused, iitluste moonutamine protokollis) jms. Siitidistataval ei
ole oluline mitte ainult see, mida radgivad uurija, tunnistaja ja kan-
natanu, vaid ka see, kuidas nad seda teevad. Fiiiisiliste puuete
puhul aga ei ole stitidistatav sageli voimeline selliseks analiiiisiks.
Niiteks vastastamisel ei kuule kurttumm vahetult teise poole ttlusi,
pime ei nde uurija ja kannatanu Zeste jne.

Koigest eeltoodust tuleneb, et fiitisiliste puuetega inimeste jaoks
on vaja digusmenetluses ette ndha lisagarantiid ja liheks selliseks
garantiiks on eeluurimise kohustuslikkus futisiliste puuetega isikute
asjades.

1.2. Psiiiihilised puuded

Viidrarengute all moistetakse kestvaid raskekujulisi, raskelt korri-
geeritavaid kditumis- ja tunnetushdireid, millega kaasnevad ka
isiksuse kui terviku muutused. Kdrvalekalded esinevad nii emot-
sionaalses, tahte- kui ka saavutussfiidris. Kdige selle tottu tekivad
vadrarengutega noortel konfliktid sotsiaalsete normide ja sotsiaal-
sete ootustega. Selliste noorte kasvatamisel on miiravad kasva-
tusvead ja kasvatust mdjutavad ebasoodsad vilisfaktorid.

Viidrareng on pohjustanud palju diskussioone. Piirdume vaid
moningate selgitavate markustega.
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1. Hoolimata paljudest ja keerulistest uuringutest ei ole tuvasta-
tud psiihhosotsiaalsete vaararengute ja 01guser1kkumlste konkreet-
sete liikide otseseost. Seda ei tuvastanud ka meie TRU krimino-
loogialaboratooriumis 1974-1977 sooritatud uuringute ajal. Pari-
mal juhul vdime radkida statistilistest tendentsidest, kuid need on
liiga ndrgad, et teha kindlat prognoosi.

2. Vaararengut pohjustavad tegurid on ebaspetsiifilised ja see-
pérast puudub vadrarengu pdhjuste ja védrarengu tulemuste vahel
kindel seos.

3. Mitte iga Oiguserikkumine, iga kuritegu ei ole veel viir-
arengu viljendus. Kuritegusid panevad toime ka inimesed, kelle
puhul on raske rddkida mingist hélbest.

4. Viaararengu pohjused ja soodustegurid tekivad mikrosotsiaal-
ses kliimas (vanematekodu ja ldhilimbrus). Erinevatele lastele
mojuvad need tingimused erinevalt.

5. Paljud kirjanduses mainitud védararengu pohjused seda tege-
likult ei ole, veel vihem aga on nad noorsoo kuritegevuse pohju-
sed.

Noorukid, kes tulevad vanematekodust, kus neile “kasvatati
kiilge” negatiivsed vadrtusnormid, ei leia teise keskkonda sattudes
oma kiitumise eest tunnustust. Kui selliste noorte kditumisele rea-
geerida vaid tiilitute manitsustega, aitamata neid tegutsemisega
integreeruda gruppi, kus nad vdivad oma tegutsemisele tunnustust
leida, siis on edu raske loota. Nad sulguvad veelgi enam endasse,
hakkavad veelgi enam véltima eakaaslasi. Siiski vajab iga nooruk
referentgruppi, kus ta leiab tunnustuse ja tunneb end turvalisena.
See on ka pohjuseks, miks asotsiaalsed noored liituvad omasugus-
tega. Nad mdistavad liksteist ja leiavad liksteiselt toetust.

6. Uhed ja samad tingimused ei m&ju {ihesuguselt eri vanuses ja
erinevat tiilipi isiksustele. Naiteks ilma vigivallata seksuaalkuri-
tegu. Viikelaps ei saa sellest aru, kaheksa-aastane tootab selle
endas 1abi kahjudeta, kuid tiitarlaps puberteediea algul v3ib saada
Neuroosi.

1.2.1. Psiihhosotsiaalse vidrarengu ja nérgamoistuslikkuse
orgaanilised pohjused

Norgamdistuslikud moodustavad oma suure osatihtsuse tottu kri-
minaalsete noorukite hulgas iisnagi problemaatilise grupi. Norga-
mdistuslikel ilmneb 5-15 eluaasta vahel intelligentsuskoefitsiendi
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stabiilne seisak vOi mahajddmus, hilisemas noorukieas aga tdus.
Vanuses, kus normaalne inimene ei tee enam silmatorkavaid edu-
samme, teeb ndrgamdistuslik osa mahajddmusest tasa. Edukus sol-
tub vilistingimustest, kasvatusest ja iihiskondlikest sidemetest.

Sellest tuleneb, et ndrgamdistuslikud noorukid hakkavad krimi-
naalvastutuse ea saabudes oma arengupeetust monevdrra tasa tege-
ma. Selleks ajaks on neil, keda nimetatakse debiilikuteks, koige
raskem mahajddmus juba ldbitud. Kui nad raskema mahajdamuse
ajal said imbritsevast situatsioonist aru piiratult, siis kriminaal-
vastutuse ea saabudes on nad vOimelised tuttavas situatsioonis
orienteeruma.

Norgamdistuslikkust defineeritakse kui kogu isiksuse hdiret
koos tugeva intellektipuudega, mille pohjused on isiksuse arengu
alguses, kusjuures haiguspilt voib kasvatava, hooldava véi kooli-
tava miljod mdjul oluliselt muutuda.

Idioodid ja imbetsillid ei mangi kuritegudes erilist rolli, sest vii-
bivad iildjuhul kinnises hooldekodus.

Sotsiaalpsiihholoogiliselt on ndrgamoistuslikud, sdltuvalt oma
héire ulatusest, vahem voi rohkem voimelised integreeruma kollek-
tiivi, seetttu on voimalik ka osalus kriminaalses grupis. Seksuaal-
selt on ndrgamdistuslik tavaliselt ndrk, kuid ebapiisava sotsiaalse
orientatsiooniga. Et nérgamdistuslik leiab tavainimesest tunduvalt
harvemini seksuaalpartnereid, on seksuaalne instinkt neil iiks oluli-
semaid kriminaalprobleeme. Norgamoistuslik on kergelt mdjuta-
tav, pidetu ja suunatav, eriti siis, kui puudub tihedam side sot-
siaalselt tdiesti integreerunud hoolitsevate inimestega. See on iiks
kriminaalsuse eeldus.

Intellektivacgusel voOib olenevalt staadiumist olla jargnevaid
isedrasusi: motlemine toimub 16puni libitddtamata tunnetuslihe-
daste ettekujutuste pinnal, métlev kujundamine on ebapiisav; sageli
kleepub métteldng ldbielatu kiilge, kaldub lihtsustamisse ja kons-
tantsusse. Mdistete konstrueerimine laieneb vaid lihtsatele mdiste-
tele. Norgamdistuslik on vdimeline libielatut kontekstist lahutama
Jja kasutama kui kogemust vaid piiratult, tal puudub piisav iilevaade
omaenda eluteest ja ta teadmised maailmas toimuvast on vdhesed.
Konkreetne mdtlemine Onnestub paremini kui abstraktne, puudu
jddb kombinatsioonivdimest ja oskusest eristada tihtsat ning
tahtsusetut. Kriitikameel ja hinnangute andmise vdime nii teiste
isikute kui ka iseenda kiitumisele on puudulik. Kokkuvétlikult:
neid tabavad ebadnnestumised elu viljakutsetes, mis eeldavad loo-
gilist motlemist, abstraheerimist ja kombineerimist, hindamist ja
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arusaamist asjade olemusest. Sellele vastupidi on n-0 sotsiaalne
intellekt — toimetulek rutiinses igapdevavaldkonnas — sageli
tdiesti piisav.

Saksa teadlaste andmeil on kogu rahvastikust ca 3-4% norga-
moistuslikud. Uuritud 735-st kuritegevusega seotud noorukist oli
ndrgamdistuslikke 23%. Enamasti oli neil kehalisi puudeid, kon-
taktivaegust, asotsiaalset haélestatust, vddraid kasvatusvorme lap-
seeast peale, negatiivne suhtumine iihiskonnasse, algav voi arene-
nud alkoholism. Esines palju té6kohavahetusi ja tootust.

Seksuaalkuritegusid oli ndrgamdistuslikel laste seksuaalse kuri-
tarvitamise vormis. Vagistamiste ja teiste grupiliste seksuaalaktide
puhul on ndrgamdistuslikud rohkem kaasajooksja rollis. Siiski, kui
tulevane ohver kiitub provotseerivalt voi situatsioon sisaldab sek-
suaalset provokatsiooni, vdivad ka nérgamoistuslikud ise muutuda
seksuaalselt agressiivseks. Nad kaotavad tervete inimestega vdrrel-
des kiiremini kontrolli olukorra iile, voivad tekitada ohvreile keha-
vigastusi vdi isegi tappa, sest muutuvad agressiivse seksuaalse toi-
mingu puhul tihti impotentseks.

18. ja 21. eluaasta vahel muutub kuritegude kvaliteet. Esile tou-
seb asotsiaalne kditumine, mis on tingitud sellest, et positiivses sot-
siaalruumis edu ei saavutata, kaasneb t60st hoidumine jms. Enim
hakkab esinema vargusi.

Norgamoistuslike kditumise prognoos pole eriti tipne ja soltub
sellest, kui hdsti onnestub neid integreerida thiskonna teistesse
mojusfadridesse.

Mis puutub norgamdistuslike siitidivusse, siis ei saa sellele Gihe-
selt 1dheneda. Tuleb kindlaks teha, millest siiiidistatav aru sai, mil-
lest mitte jne. Kahe sarnase kuriteo puhul v3ib ndrgamdistuslik
neist eri moodi aru saada ja oma kditumist ise kord lubatavaks,
kord lubamatuks pidada.

Utluste andmise voimes méngivad rolli juba mainitud piirangud
arusaamises ja moistuslikus ldbitootamises. Norgamdistusliku va-
led on lihtsamalt ldbindhtavad ning esineb oht, et siindmused vahe-
tatakse omavahel dra voi lahevad segi.

1.2.2. Varajases lapsepolves saadud ajukahjustus
Tegu on nosoloogilise (nosoloogia — haiguste dpetus, iiksikhaigu-

si kasitlev patoloogia osa) iiksusega, mille pdhjuste kirjeldus ja
simptomaatika on eri autoreil kiillalt erisugune.
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Selle all mdistetakse kuuendast raseduskuust kuni esimese elu-
aasta 10puni (sel ajal kiipsevad ajuosad, mis médaravad spetsiifilised
inimesele omased liikumis- ja kditumisvormid) tekkinud kahjus-
tust. Varajase ajukahjustuse tagajérjel voib tekkida ndrgamdis-
tuslikkus, mille tulemusena need kaks terminit sulavad iihte. Arva-
takse, et varajase ajukahjustusega siinnib ca 7% lastest. Esmasteks
varajase ajukahjustuse tunnusteks on kehalise, psiithilise ja sot-
siaalse arengu hilbed (kasvu voi arengu aeglustumine vdi pidur-
dumine).

Varajase ajukahjustusega lastel ilmneb seoses kooliminekuga ja
suurenevate ndudmistega hilbeid, laps tunnetab ka ise oma vdime-
te viikseid piire. Uldise hélbe tttu jidvad lapsed tihti esimestel
kooliaastatel istuma v3i pannakse arsti soovitusel hiljem kooli.

Varajase ajukahjustuse tekkepohjuseks peetakse peamiselt ema
ja lapse haigestumisi. Kuid voib esineda juhtumeid, mil laps oma
esimeste eluaastate viltel tavamdistes haige polegi ning arstid ei
oska seetdttu ka varajast ajukahjustust diagnoosida. Siis aga hakka-
vad ilmnema titpilised hilvetele iseloomulikud tunnused, eelkdige
kontsentratsiooniraskused koolis, istumajdimine, rahutus. Vahel
voib selline laps saada dpetaja “kirstunaelaks”.

Ajul on aga kompensatsioonivoime. Erinevalt tiiskasvanute aju-
traumadest votavad lapse puhul kahjustatud ajuosa funktsiooni iile
teised ajublokid ja seda paremini, mida noorem oli laps kahjustuse
tekke ajal ning mida vdiksem oli kahjustuse intensiivsus.

Siit voiks teha jarelduse, et varajasel ajukahjustusel puberteedi-
eas enam mingit tdhtsust ei ole, v.a juhud, kui on veel kehalisi
funktsioonirikkeid, mis v3ivad viidata ka olemasolevaile psiiiihilis-
tele isedrasustele.

Taoline méttearendus voib pidada paika klassikalises psiihho-
patoloogias, kuid kriminaalses kditumises mangivad valdavat rolli
piirsituatsioonid, mil on kdrge emotsionaalne koormus ja varajase
ajukahjustuse ldbielanud isik ei pruugi nimelt sellistes situatsiooni-
des toime tulla. Sellest tulenevad ka erilised (spetsiifilised) kuri-
teod.

Kui varajase ajukahjustuse kdrval on ka ndrgaméistuslikkus
ning vdimalik, et ebasoodne kodune milj60, siis peale varguste esi-
nevad sageli koik teised Siguserikkumised, mis on seostatavad
sotsiaalselt integreerumata noorukiga.

Uhiskonda integreerumata noorukitel tiheldasid saksa tead-
lased peaaegu alati enesehinnangu (eneseviirikustunde) muutu-

s1, ahenenud seostamisvdimet, pealiskaudseid tunnetusprotsesse.
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Sellistel noorukitel esineb sageli agressiivseid diguserikkumisi.
14—15-aastaste puhul puudus tavaliselt teo planeering ning ei olnud
peaaegu midagi, mis tdiskasvanu seisukohalt oleks psiihho-
loogiliselt vdetav kui afektiseisundi pShjus. Ilmnesid dgedus, tor-
makus momentaansete soovi- ja kihuimpulsside sunnil (mis viisid
teoni), puudused tulevikku vaatavas motlemises ja mdistlikus
jarelemdtlemises, seda koike isegi lle keskmise intellektiga vara-
jase ajukahjustusega lastel. Agressiivsete diguserikkumiste puhul
ei leidunud kurjategijate seas peaaegu iildse varajase ajukahjustuse
rasket vormi. Teo toimepanek (k.a tapmine) oli vaatepildiliselt eriti
julm.

Noorukite vdime oma kiitumise ja motivatsiooni kohta teavet
anda oli piiratud. Toodud motiivid olid piltlikud, pettelised, piiiiti
tegu Gigustada v3i motiivi rekonstrueerida.

Kokkuvdtlikult selgus, et surveolukordades taluvad varajase aju-
kahjustusega lapsed olukordi paremini. Puberteedieas ilmneb tihti
afektidiinaamika, s.t madalam valulédvi ja tundepuhangute suurem
amplituud, kergelt endast viljaviidavus ning téiesti ebaadekvaatne
reageerimine aktuaalses situatsioonis. Siit ka seletus, miks sellised
isikud sooritavad noorukieas sagedamini kuritegusid kui vanemas
eas.

Saksa teadlaste uuringus oli kontrollgrupis varajase ajukahjus-
tusega isikuid 22,3%, neist 14—15-aastastel ilmnes see 31,7% pu-
hul, 16-17-aastastel 28,8%-1, 18—-20-aastastel 21,3%-1, 21-25-aas-
tastel 11,5%-I, lile 25-aastastel aga vaid 3,2%-1. See niitab, et va-
nuse kasvades kasvab ka aju kompensatsioon (viahemalt mdninga-
ses ulatuses). Sarnaselt ndrgamdistuslikega on ka siin oluline sood-
ne kodune dhkkond; varajase ajukahjustusega isikutel on suuremad
ametialased lootused, nad saavutavad enamasti kdrgema kvalifi-
katsiooni kui ndérgamdistuslikud.

Kurjategijate toime pandud tegude puhul mingis olulist rolli
afektsus ja drritustegur (24%), eelkdige alkoholism (59%). Tegut-
seti valdavalt iiksi (70%).

Erinevalt ndrgamdistuslikest on ajukahjustusega isikutel vihem
tagasikukkumisi, s.o sekundaarseid kuritegusid, ja kui esines, siis
polnud teod alati sama loomuga. Varajase ajukahjustuse puhul on
primaarne orgaaniline kahjustus, kuid kriminaaldiguse seisukohalt
on téhtis kahjustuse psiiiihiline ja psiihhosotsiaalne tagajirg. Kui
ajukahjustus on sedavdrd tugev, et avaldub ka pirast 11. eluaastat,
on mottekas radkida siiidimatusest.
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1.2.3. Endokriinsed hiired

Siin all vaatleme Downi tdbe ja trisoomia 21 (e mongoloidsust).
Nende haiguste esinemise tdendosus on kasvanud ja praegu on see
ca 1 : 600. Enamasti peetakse pohjuseks emade korget iga, pikemat
siinnitusintervalli vo1 haigust.

Viliselt torkavad sellised lapsed silma viikese pea, paksenenud
laugude ja epikantuse tottu, nad hoiavad suu lahti, sest keel on liiga
suur, ning ndha on terav ja korge suulagi, kded on tontsakad.

Kriminaalsuse seisukohalt kaasneb selliste kehaliste simptomi-
tega peaaegu alati ka intellekti puudujaik.

Nagu eespool mainitud hélvete puhulgi on siin kurjategijate
seas vihe raske haiguspildiga, rohkem aga lihtsate ja kergete vor-
midega isikuid, mille puhul kerge arrituvus, kiire afektsus, loidus ja
tegevusetus motlemises on afektiivsete voi kellegi teise juhtimisel
siindivate tegude eelduseks.

Viidrarengu eelduseks voivad olla kromosoomihélbed ja pShjus-
tada ka kuritegusid, kuid anormaalse kromosoomikonstruktsiooni
ja kuriteo otsene pdhjuslik seos on vihetdendoline.

Oiguspsiihholoogia seisukohalt vdib mainida pubertas prae-
cox’it, mis seisneb selles, et sootunnused hakkavad arenema enne,
kui vastav tunnetus saabub, ja noorukitel, kellel see esineb, areneb
vilja eriline sugukihu, millele vastukaaluks on alles lapselik isik-
sus, mis ei tule probleemiga toime ning tagajérjeks voivad olla
peale neurootilise arengu ka seksuaalkuriteod.

Teisena mainitakse dystrophia adiposo-genitalis’t lastel ja noo-
rukitel, kes on suurekasvulised ja rasked, samas psiitihiliselt labiil-
sed, loiud ja vidhese saavutusvoimega. Ebadonnestumiste tottu sot-
siaalsfddris, eelkdige laste- ja noorukitegruppides, tekivad neuroo-
tilised reaktsioonid. Need transformeeruvad sageli kriminaalseks
tegevuseks, mille puhul polegi alati tegemist primaarse agressiiv-
susega, vaid pigem norkusest tingitud teoga. Nad panevad toime
agressiivseid Oiguserikkumisi, kuna kaitsevad end juba pikemat
aega teiste monitamise eest, pikka aega kogunenud agressiooni-
hulgale vastukaaluks vallandub liihike vastureaktsioon.

Teised endokrinopaatiad (kilpndarme ala- ja iilefunktsioon, kéaa-
bus- voi hiigelkasv, suhkurtdbi jne) ei méngi Giguspsiihholoogias
mingit rolli.
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1.2.4. Arengust tingitud psiihhosotsiaalsed viirhoiakud

Noorukieas kui indiviidi arengu tdhtsamas perioodis eraldatakse
jdrgmisi etappe.

I etapp: tiidrukutel 13.—14. eluaasta, poistel 13.—15. eluaasta. Tiid-
rukud arenevad kiiremini, mistdttu vib esile tulla psiihhofiiiisiline
disharmoonia. Peale kehaliste muutuste on kdrgenenud arrituvus,
kalduvus impulsiivsetele tegudele, iilevdsimus, intensiivsed meele-
olukdikumised ja emotsionaalne labiilsus. Sellel perioodil oman-
datakse iihiskonnas uus roll, ollakse osaliselt veel laps, osaliselt
taiskasvanu.

I1 etapp: tiidrukutel 14.—17., poistel 15.—17. eluaasta. Toimub psiih-
hofiilisiline reharmoniseerumine. Kehaline areng ei tundu enam
eriline, nimetatud psiiiihilised nihtused vihenevad, arusaamine
abstraktsetest seostest kasvab. Tekib soov leida iseennast. Sel ajal
on suur tdhtsus eeskujudel. Luuakse ideaalid ja antiideaalid. Noo-
ruk on viga vastuvotlik valedele toonidele ja fraasidele, kuid nii-
sama palju ka positiivsetele elamustele. Selles faasis on eakaaslaste
véddrtusnormid suure tihtsusega, mdjutades arusaama oOigest ja
valest. Veel olemasoleva psiiiihilise labiilsuse tGttu voib esineda
korvalekaldeid normist (lohakus, kasimatus), mille eelduseks on ka
varajane ajukahjustus ja ebasoodne kodumiljod, neurootilised
libielamised tingituna solvanguist, mida ei suudeta mdtestada.

I1I etapp: alates 17. eluaastast. Muututakse kehaliselt, psiiiihiliselt
ja sotsiaalselt harmooniliseks. Tekib realiteedildhedane asjalik suh-
tumine nii timbritsevasse kui ka endasse, see on kaalutlev ja krii-
tiline. Hoolimata sellest voib tekkida konflikte tahtmise ja suutmise
vahel. Et valdav enamus muutub seesmiselt ja vilimiselt harmoo-
niliseks, siis seda tihelepandavamad on normist kdrvalekaldujad.

Kriminaalse kditumise eeldused:

» kogu kiitumise labiliseerumine;

« enesekindlusetus;

« vastuolud, niiteks erootika ja seksuaalsuse ning moraali vahel,

« kriitilised eneserefleksioonid,;

« ihiskonna ndudmistega toimetulematus;

« tendents impulsiivsusele, ekstreemreaktsioonidele;

« soov meeldida, mille 1dbi tahetakse maha suruda enesekind-
lusetus ja hadbelikkus;

« opositsioonilisus teiste generatsioonidega.
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1.2.5. Individuaalne aktseleratsioon (fiiiisilise arengu
kiirenemine), retardatsioon (sama aeglustumine) ja arengu
disharmooniad

Oiguspsiihholoogias on tihtsad disharmooniad, mille puhul areng
erinevais dimensioonides (kehaline, psiilihiline ja sotsiaalne) on
viga ebaiihtlane. Tegelikult on tdielikult harmooniline areng erand,
kuid disharmoonia on loomulik teatud piirides. Ebanormaalne dis-
harmoonia esineb nditeks lapsel, kes 13-aastaselt on 1 m 80 cm
pikk ja hormonaalselt tdiesti arenemata, voi kehaliselt arenenud,
kuid psiiihilises ja sotsiaalses mottes alles laps voi intellektilt oma
vanust tublisti iletav, kuid fiilisilise arengu mottes intellektist kau-
gel maas. Disharmooniavdimalused on vdga mitmekesised. Oht on
selles, et puberteediea erisused, mida eelnevalt sai kirjeldatud, vii-
vad sellise nooruki puhul pingeteni ning edasi voimalike vdédraren-
guteni, eriti siis, kui laps satub vastandlike tegurite mdju alla.

Disharmoonia pdhjused on peaaegu alati erilistes arenguoludes,
nditeks varajane ajukahjustus viib sageli disharmoonilise arenguni.
Kuigi seda ei osata veel tdielikult seletada, viib ka ebastabiilne
kodune miljoo raskete psithhosotsiaalsete disharmooniateni.

Uhe grupi noorukite (kriminogeenne element) uurimisel leiti
3,3% aktselereerunuid, 18,3% retardeerunuid ja 12,7% muul viisil
disharmooniliselt arenenuid.

1.2.6. Seksuaalsed vidirarengud, viirhoiakud ja
seksuaalkuriteod

Ebasoodsad arenguolud — varajane ajukahjustus, viarkasvatus,
ebasoodne milj66, psiitihilised traumad jne — vdivad nooruki sek-
suaalset arengut muuta teises suunas kui teistel samavanustel.
Téhtsad on jargnevad faktorid seksuaalerootilisest valdkonnast:

» aktseleratsioon viib ka soolise ja hormonaalse arengu east ette,
tekib varajane sugukihu;

* nooruki erootilis-seksuaalsed kogemused on talle uued, harju-
matud ja muudavad suhtumist iseendasse, {imbritsevasse ja teisesse
sugupoolesse;

* noorukite seksuaalsus viljendub esmalt psiihhosotsiaalses vor-
mis, see pole suunatud kindlale partnerile, on sihitu ja kammitsetud,;

* puberteet on potentsiaalsete vadrotsustuste periood, seksuaalne
erutatavus on kdrgenenud;
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« puberteet on kujunemisfaas. Kui puberteediealiste ldhene-
miskatsed dparduvad, voib noorukist saada neurootiline eraldi-
seisja. Just selles faasis vdivad juurduda mitmed vddrad seksuaal-
vormid ja -hoiakud;

» puberteediiga on seksuaalsust ja erootikat puudutava teevaliku
aeg.

V5ib juhtuda, et homoseksuaalsed, ekshibitsionistlikud, fetisistli-
kud vdi sadistlikud tendentsid on nooruki poolt ebateadlikult 14dbi
elatud.

Siin on mirgata kahte tendentsi. Uhelt poolt vdib partnerluses
ebadnnestumine viia rea teiste vddrarenguteni, mille pinnalt tekib
kriminaalne kditumine (seksuaalsuse kvantitatiivne muutus), teisalt
kvalitatilvsed muudatused (ithiskonna normide poolt mitteaktsep-
teeritavad suunad) viivad sageli seksuaalkuritegudeni.

Saksa teadlaste uuringust ndhtub, et vigistamisi ja seksuaal-
set ahistamist esineb vanusegrupis 14-25 aastat kiillaltki iihtla-
selt. Erandiks on vaid 14-15-aastaste grupilised seksuaalkuriteod,
mida on neli korda sagedamini kui teistes vaadeldavates gruppi-
des. 21-25-aastaste grupilisi seksuaalkuritegusid peaaegu ei esine.

Seega langevad grupiteod just ikka, kus otsitakse endavanuste
tunnustust, alles pérast seda on teo motiiviks uudishimu ja sugu-
kihu rahuldamine.

Vanus 14-15a 1617 a 18-20a 21-24a
Vigistamine

(iiksikisik) 8,3% 4,8% 6,7% 4,6%
Sundus ja

kuritarvitus

(iiksikisik) 2,9% 3,9% 8,0% 2,3%
Grupiteod 11,4% 2,9% 2,7% 0%

Noorukite seksuaalkuriteod voib laias laastus jagada viide suure-
masse gruppl.

1. Seksuaalkuriteod tulenevalt asotsiaalsest hoiakust. Kurja-
tegijatel pole seksuaal-psiihhopatoloogilisi ega tundeelu korvale-
kaldeid. Nad véivad olla kiill kontaktiloiud, kuid véimelised nor-
maalseteks seksuaalseteks kontaktideks. Need kurjategijad panevad
alkoholiuimas toime vigistamisi voi laste kuritarvitusi, kasutades
neid kui aseainet rahulduse saamiseks.
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2. Seksuaalse arengu kriminaalsus. Noorukieas voib ette tulla
homoseksuaalseid, pedofiilseid jm kontakte, mis pole 16plikuks
anormaalsuse margiks. Noorukid on kogenematud ja ebakindlad
(kui ka kodust kogemusi ei saada). Tulemuseks voib olla puudulik
vOi puuduv partnerlussuhe.

3. Seksuaalsed situatsioonikuriteod. Siia kuuluvad tegevused,
mille puhul juhusituatsioonis peaks nooruk langetama otsuse oma
seksuaalsust valitseda, et mitte sooritada kriminaalset tegu. Voib
esineda tulevase ohvri provotseeriv kditumine, grupiméjutused voi
juhtum, kus tiidruk ise mingi hetkeni kaasa teeb ja siis dkki “ei”
titleb. Niiid seisab kogenematu nooruk valiku ees, kas vastupun-
nimine on mangult voi pariselt ja kas ta peaks suutma end talitseda.

4. Seksuaalkuriteod kui kogu isiksuse vddrarengu tulemus. Puu-
dutab neuroose, vadrarenguid tundepinnal ning ema-lapse suhetes.
Siia gruppi voib kanda ka debiilikud. PShiosas on tegu hibelike,
arglike, ebakindlate inimestega, tegu on nagu kompensatsioon,
kone alla voib tulla ka agressioon. Tihti saavad asjad alguse ohv-
riga sassildinud suhetest, dpardunud kontakteerumiskatsest véi oli
tegu ohvri kallal kittemaksuks kellelegi teisele.

5.Nn perverssused. Noorukieas on need haruldased (sadism,
masohhism, ekshibitsionism, pedofiilia, sodoomia jne) voi juhusli-
ku loomuga.

1.3. Siiiidimatus

Kriminaalvastutusele kuulub iiksnes siiiidiv isik. Kriminaalvastutus
on vilistatud, kui isik ei olnud iihiskonnaohtliku teo toimepane-
mise ajal siitidiv. Siiidivuse (nagu ka stitidimatuse) kiisimus tuleb
asetada konkreetse tegevuse vo1 tegevusetuse suhtes (kas isik oli
thiskonnaohtliku teo toimepanemisel siitidiv), mitte aga tildisel ku-
Jul (kas isik on iildse siiiidiv). Seejuures on siiidivuse lile otsusta-
misel oluline tihiskonnaohtliku teo toimepanemise, mitte tihiskon-
naohtliku tagajarje saabumise aeg.

Kriminaalkoodeks ei mairatle otseselt siiidivuse mdistet. Ta sé-
testab iiksnes, et lihiskonnaohtliku teo stilidimatusseisundis toime-
pannud isik ei kuulu kriminaalvastutusele ning iihtlasi osutab
tunnustele, mille esinemisel isik on siiidimatu. Need tunnused on
kahesugused: psiihholoogilised (juriidilised) ja meditsiinilised (bio-
loogilised).
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Siiidimatuse psiihholoogilisteks tunnusteks on isiku intellekti-
ja tahtehiired. Need tunnused esinevad siis, kui isik ei olnud uhis-
konnaohtliku teo toimepanemise ajal vdimeline endale oma teost
aru andma (intellekti-, mdistusehdire) v6i oma tegu juhtima (tahte-
hiire). Intellektihdire t3ttu teo siiidimatusseisundis toime pannud
isik ei olnud véimeline endale aru andma oma teo vilisest, faktili-
sest kiiljest (kaasa arvatud teo tagajdrg ning teo ja tagajirje pdh-
juslik seos) ning selle iihiskonnaohtlikust iseloomust v4i ainult vii-
masest. Selline intellektihdire kdrvaldab iihtlasi vGime juhtida oma
tegu. Kuid siiidivusseisundit kdrvaldav tahtehdire vGib esineda ka
intellektihdirest soltumatult: isik v3ib endale oma teost aru anda,
kuid ei ole suuteline seda juhtima. Selline olukord v&ib esineda
haigestumisel epideemilisse entsefaliiti, samuti epileptikutel (nt pii-
romaania ilmnemisel). [sik on siiidimatu, kui esineb iikskdik kumb
stitidimatuse psiihholoogilistest tunnustest, kas intellekti- voi tahte-
hiire, sutidiv aga iksnes siis, kui siiidimatuse mélemad psiihho-
loogilised tunnused puuduvad.

Siitidimatuse meditsiinilised tunnused on need haiguslikud, pa-
toloogilised nahtused organismis, mille tagajdrjel isik ei ole vdime-
line endale oma teost aru andma voi seda juhtima. Need haiglasli-
kud ndhtused vdivad olla jargmised.

a) Krooniline vaimuhaigus — pikaldase protsessina kulgev,
raskesti ravitav, tavaliselt progresseeruv psiitihiline haigestumi-
ne (nt skisofreenia, progresseeruv paraliliis, paranoia, seniilsed ja
muud pikaldased psiihhoosid).

b) Vaimutegevuse ajutine rike — hoogudena, sageli dgeda ata-
kina esinev, kuid vordlemisi kiiresti m&dduv siigav psiiiihiline héi-
re (nt akuutne reaktiivne psithhoos, patoloogiline afekt, patoloogi-
line joove, dge infektsiooniline psiihhoos jt). Tavaliselt kutsuvad
neid hdireid esile vilistegurid.

¢) Norgamoistuslikkus — kaasasiindinud, alatine mdistuse are-
nematus (oligofreenia). Norgamdistuslikkus ei ole psiiiihiline hai-
gus sOna otseses mottes, kuid on viga sageli tingitud vanema(te)
dgedast voi kroonilisest haigestumisest. Eristatakse ndrgamdistus-
likkuse kolme astet: idiootsus (kdige siigavam aste), imbetsilsus
(keskmine aste) ja debiilsus (kergeim aste).

d) Muu haiguslik seisund, mille puhul tekib kroonilise v3i aju-
tise psiitihilise haigestumisega vorrutatav tervisehdire (nt psiihho-
paatia raskemad vormid vdi patoloogiline pohmell narkomaanidel).
[seenesest ei tarvitsegi see haigus (nt malaaria, tiiiifus jm) olla iga
kord seotud psiiiihilise tegevuse rikkega, kuid vahetevahel kaasneb
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sellega nirvisiisteemi darmine kurnatus. Moningatel juhtudel vib
muuks haiguslikuks seisundiks pidada ka kurttummust.

Isik on stitidimatu, kui esinevad nii psiihholoogilised kui ka me-
ditsiinilised siilidimatusele iseloomulikud tunnused. Kui on kiill
siitidimatuse meditsiinilised tunnused, kuid siiski siilib isiku voime
endale oma tegudest aru anda voi neid juhtida, ei saa isikut tun-
nistada siitidimatuks. Moningad kroonilised vaimuhaigused, debiil-
sus, muud haiguslikud seisundid jt ei ole sel méiral intensiivsed, et
oleks vilistatud isiku voime endale oma tegudest aru anda vai neid
juhtida.

Isiku pstiihilise seisundi teeb kindlaks kohtupsiihhiaatriacks-
pertiis. Kui isiku psiiiihilises seisundis kaheldakse, on ekspertiis
kohustuslik. Kahtlusi tekitavaid asjaolusid: kuriteo toimepanemise
ebatavaline viis, motiivide ning eesmirkide ebaharilikkus, mitte-
vastavus teo raskusele v3i seostamatus teo tagajirgedega. Kahtlusi
psuiihilises seisundis voib tekkida ka selle tottu, et isik on varem
kannatanud psiiihiliste héirete all, on viibinud ravil voi arstliku
jarelevalve all ndrvihaiguse voi psiitihiliste hdirete téttu, isikul ilm-
nevad psiitihilised héired asja uurimise ajal jms.

Kohtupsiihhiaatriackspertiis ei anna arvamust isiku siiiidivuse
voi stilidimatuse kohta. Ta arvamus késitleb isiku psiiiihilist seisun-
dit, st kiisimust, kas esinevad siiidimatust iseloomustavad medit-
siinilised ja psiihholoogilised tunnused. Siilidivuse ja siilidimatuse
lile otsustavad uurimisorganid ja kohus. Seejuures peavad nad
suhtuma ekspertiisi arvamusesse kriitiliselt. Nad ei pea sellega
ndustuma. Mittendustumine peab aga olema motiveeritud.

Siitidivust késitleva paragrahvi 15ikes kaks ei konelda tihis-
konnaohtliku teo siitidimatusseisundis toime pannud isikust, vaid
Jutt on isikust, kes tegutses siiiidivusseisundis, kuid pérast kuriteo
toimepanemist ja enne kohtuotsuse tegemist jdi vaimuhaigeks. Sel-
line isik ei kuulu karistamisele, kui tuvastatakse, et ta vaimuhai-
guse tagajérjel ei ole suuteline endale oma tegudest aru andma voi
neid juhtima. Erinevalt siilidivuse kiisimusest ei asetata seda kiisi-
must seoses toime pandud konkreetse iihiskonnaohtliku teoga. See
lahendatakse iildisel kujul. Vaimuhaiguse all mdeldakse esijoones
kroonilist vaimuhaigust, aga ka vaimutegevuse ajutist riket. Norga-
moistuslikuks jadmine pdrast kuriteo toimepanemist ei ole mdel-
dav, sest oligofreenia kui kaasasiindinud mdistuslik arenematus on
alatine. Muu haiguslik seisund, mille tagajirjel isik ei ole suuteline
oma tegudest aru andma v3i neid juhtima, voib kiill tekkida ka
parast kuniteo toimepanekut, kuid ei tingi karistusest vabastamist
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ning on ravitav tavalises korras ka karistuse kandmise ajal. Isiku
suhtes, kes ei kuulu karistamisele sellepdrast, et ta parast kuriteo
toimepanekut on haigestunud kroonilisse vaimuhaigusesse, 15peta-
takse menetlus. Kui aga ilmneb vaimutegevuse ajutine rike, peata-
takse menetlus kuni isiku tervenemiseni, kusjuures vajadusel voib
tema suhtes kohaldada meditsiinilisi vahendeid. Pdrast tervistumist
voib see isik aga kuuluda aegumistihtaja piires tldises korras
karistamisele.

Kui isik asetab enda teadlikult seisundisse, milles ta ei ole voi-
meline endale oma tegudest aru andma voi neid juhtima, ei ole
stitidivusseisund vilistatud ja see isik kannab kriminaalvastutust
tldises korras.

1.4. Piiratud siiiidivus

Piiratud stitidivus on vaieldav probleem. Vaidlused piiratud siiiidi-
vuse lile algasid nii lddne-euroopa kui ka vene kirjanduses juba
umbes 150 aastat tagasi. Eelmisel sajandil lahendati see kiisimus
Euroopa riikides erinevalt. Vene kriminaalseadusandlus sellist ter-
minit ei tundnud. Ka tdnapédeval on endiste sotsialistlike riikide ja
teiste Lddne-Euroopa riikide kriminaalseadusandluses erinevusi
piiratud siitidivuse reglementeerimisel. Erinevate kriminaalSiguse
koolkondade hulgas (klassikaline, sotsioloogiline ja antropoloogi-
line) pole samuti olnud iihtset arvamust piiratud siitidivuse kohta.
Vaieldavaks jdi see kiisimus ka Noukogude kriminaaldiguse dokt-
riinis ja kohtupsiihhiaatrias.

Seetdttu on otstarbekohane ldheneda piiratud stitidivuse prob-
leemile ajaloolisest seisukohast ja vaadelda esmajirjekorras aja-
looliselt kujunenud kriminaaldiguse koolkondade raames, analiiii-
sides peamiste esindajate seisukohti ja m&ju kriminaalseadusand-
lusele.

Piiratud stitidivus on seotud tihedalt siitidivuse ja siitidimatuse
kategooriatega. Mdningates vanades seadusandlustes (nt Justinia-
nuse koodeks VI saj) sitestati hullumeelsete vabastamine karis-
tusest tapmise eest: “Piisab sellest, et neid on karistatud hullumeel-
susega.” Niisugune kisitlus polnud aga vahepealsete sajandite sea-
dusandlusele iseloomulik. Sitidivuse ja suiidimatuse probleem
praeguses tdhenduses tdusetus 18.-19. sajandi vahetusel. Veel
18. sajandi keskel moisteti Ladne-Euroopas ja Venemaal psiiiihi-
liselt haigete inimeste {ile kohut ning karistati neid iihtmoodi terve-
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tega. Kohtul ei tekkinud kiisimust, kas kohtualune oli kuriteo toi-
mepaneku ajal psiitihiliselt terve vGi mitte.

Euroopas valitseva kriminaalseadusandluse siisteemi muutmise-
le kutsusid iiles kriminaaldiguse klassikalise koolkonna rajaja
itaallane Beccaria oma teosega “Kurit66dest ja karistusest” ning
prantslasest psiihhiaater F. Pinel. Pineli teadustodd ja praktiline
tegevus ei viinud mitte ainult psiitihiliselt haigetesse inimestesse
suhtumise muutmiseni psiihhiaatriahaiglais (Prantsusmaal vdeti
psiiiihiliselt haigetelt dra ahelad), vaid sundisid ka juriste motlema
tihiskonnaohtliku teo toime pannud isikute siilidivuse ja siitidima-
tuse probleemile.

Esimest korda viidi siitidimatuse instituut Prantsusmaa 1810. a
kriminaalkoodeksi artiklisse 64. Selles oeldi, et kuritegu ega lile-
astumist ei ole toimunud, kui siiiidistatav oli teo toimepaneku ajal
hullumeelsusseisundis. Kuigi selles formuleeringus kasutatakse
vaid iiht meditsiinilist kriteeriumi, on selle sétte kriminaalseadu-
sesse ilmumise tahtsust raske lile hinnata. Samasugune séte vdeti
vastu ning seda tdiendati ka moningais teistes Euroopa riikide kri-
minaalkoodekseis.

Vene seadustekogusse ilmus artikkel 136, milles kirjutati: “Kuri-
tegu, mis on toime pandud hullumeelsuses, ei peeta stiiiks.” Parast
seda, kui psiihhiaatrid ja juristid sattusid praktikas kokku stitidivuse
ja stiidimatuse probleemiga, ilmnes, et siilidivus- ja siitdi-
matusseisundite vahel on suur hulk isikuid, kes on kill siitidivad
toime pandud kuriteo suhtes, kuid kannatavad psiiiihiliste anomaa-
liate all ning see mdjutab ka nende kiitumist. Seoses sellega ilmu-
sid mone riigi seadusandlusesse viited piiratud siitidivusele ning
kirjanduses kerkis iiles piiratud siitidivuse probleem.

Esmakordselt nimetatakse piiratud siitidivust Saksa riikide kri-
minaalkoodekseis: Sachsen-Altenburg 1841, § 41, Hessen 1841,
§ 114; Baden 1845, § 153 jpt. Neis seadustes raagiti peale siiiidi-
matuse ka piiratud siitidivusest, kusjuures seda pdhjustavate fak-
torite hulgas nimetati ndrgamdistuslikkust, alaarengut, raukus-
nddrameelsust, joobeseisundit, kasvatuse tdielikku puudumist, dar-
miselt ebasoodsat ja demoraliseerivat olukorda lapsepdlves.

Vene seadusandlusele polnud termin “piiratud siitidivus™ tuttav,
kuid kriminaal- ja paranduslike seaduste kogu § 146 p-s 4 oli kir-
jas, et kui stitialune oli sooritanud kuriteo kergemeelsuse vi ndrga-
mdistuslikkuse seisundis, rumaluse voi ddrmise harimatuse tdttu,
mida teised kasutasid tema kaasatdmbamisel kuriteole, kuulusid
need “siitid vahendavate asjaolude hulka”.
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Osa riikide seadusandluses (nt Rootsi 1864, § 6; Taani 1886,
§ 39; Soome 1889, § 4) ndhti piiratult siilidivaks tunnistamise taga-
jérjena ette karistuse kergendamist.

Koik need seadusandlused olid kriminaaldiguse klassikalise
koolkonna mdju all. Kriminaaldiguse klassikaline koolkond — val-
gustajate-humanistide, eriti itaallase C. Beccaria 18. sajandi 15pus
rajatud Oiguskoolkond — taotles koigi vOrdsust seaduse ees ja
karistuse vastavust kuriteo raskusele, ndudis, et kedagi ei karista-
taks teisiti kui ainult seaduse jargi, mis on vastu vdetud ja aval-
datud enne kuriteo toimepanemist. Voitluses feodaaldiguskorra
omavoli vastu ja kodanliku seaduslikkuse eest oli neil nduetel
progressiivne tihtsus. Koolkond mdjutas oluliselt kodanlikku kri-
minaalseadusandlust. Paljusid klassikalise koolkonna pdhimdtteid
toetatakse niilidisaegses kriminaaldiguses.

Klassikalise koolkonna esindajad (J. Bentham, A. Feuerbach jt)
sidusid iiksteisega lahutatamatult siiii ja siilidivuse, arvestades, et
see, kes kannab viiksemat subjektiivset siiiid, peab kandma ka ker-
gemat karistust. Niisugust seost pdhjendasid nad sellega, et psiitihi-
liselt mittetdisvaartuslikel isikutel on vdahem kurja tahet ja jérelikult
on nende siiii vitksem ning nad peavad kandma kergemat karistust.
Juba mainitud Hesseni kriminaalkoodeksi §-s 114 nihti ette karis-
tuse kergendamine, “kui enesemdiramise vdoime voi tahtevabaduse
juhtimise voime pole kiill tdielikult kaotatud, kuid olulisel méaral
alanenud.”

Klassikalise koolkonna ideaalne hinnang tahtevabadusele viis
selleni, et kuriteo allikaks peeti kurja tahet, mis esines iseseisva
psiitihilise omadusena. Seega piirab psiilihiline haigus kurjategija
tahtevabadust. Isik, kes on haiguse tottu kurja tahte moju all, ei ole
oma tegevuses vaba. Mis puutub siilidimatutesse, siis nende kuri
tahe ei ole tahtevabaduse avaldumine ning seetéttu ei pea nad iildse
kriminaalvastutust kandma.

Piiratud siiiidivuse tunnustamise vastu astus vilja nditeks tuntud
vene kriminalist N. Tagantsev. Ta ei eitanud, et siiiidivusel on viga
erinevaid varjundeid, kuid arvas, et piiratud siiiidivuse viimine
seadusesse mojub kindlasti vastutust kergendavalt. “See pole mitte
lihtsalt iileliigne, pidades silmas kohtu tldist 6igust olla kohtualuse
suhtes vastutulelik, vaid oma ebamiirasuse ja iihekiilgsuse tottu
soovimatu. Uhelt poolt on rumalusel, joobel, hingelisel tasa-
kaalutusel jms niivord palju astmeid ja niiansse, et piiratud siitidi-
vuse piire pole voimalik tdpselt kirjeldada. Teisalt pole mitte alati
sarnastes olukordades vdimalik leida pohjust piiratud siiiidivuseks.
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Moraalne niiristumine, pstiihiline tasakaalutus ja mandumine voi-
vad ilmneda sellistes veristes kuritegudes, et isegi kdige ddarmusli-
kumad antropoloogilis-psiihhiaatriliste vaadete pooldajad ei julge
sellistel juhtudel soovitada vastutulelikkust, vaid soovitavad raken-
dada selliste isikute suhtes hoopis rangemaid jirelevalvemeeto-
deid ”

Teine klassikalise koolkonna esindaja A. Kistjakovski kinnitas,
et pole olemas siiiidivuse ja siilidimatuse vahepealset seisundit, sest
piiratud siiidivus on siiski siitidivus.

Klassikalise koolkonna vaateid kriminaalGigusele eitasid V. Ka-
dinski ja V. Serbski. Piiratud siiiidivusele vastu vaieldes arvas
V. Kadinski, et igal juhul on “loogiliselt vdimalik tunnistada vaid
{iht kahest — siilidivuse puudumist vdi olemasolu ... Mingi vahe-
pealne otsus pole siin vdimalik.” V. Serbski toetus vdimatusele
“{ihendada karistust ja ravimist” piiratud siitidivuse méaratlemiseks
“dige mdddu” puudumise tottu.

1903. a Vene koodeksi projekti koostamisel sinna piiratud siiii-
divust ei liilitatud. Kajastati vaid siilidimatuse mdistet. Siilidima-
tuse moiste alla ei kuulunud mitte ainult meditsiinilised, vaid ka
mdlemad juriidilised kriteeriumid: vGime mdista oma tegevuse laa-
di ja tdhendust ning véime oma tegevust juhtida.

Nii keskendas kriminaaldiguse klassikaline koolkond oma tahe-
lepanu kiisimusele, kas viia piiratud stiiidivus kriminaalseadusand-
lusesse, tunnistades seda igas olukorras asjaoluna, mis vdhendab
vastutust ning karistust. See vastas tdielikult klassikute seisukoha-
le, et karistatav on eelkdige kuritegu ja koos sellega kurjategija,
kusjuures pole absoluutselt hddavajalik, et kuritegu tGestaks oma
antisotsiaalsust. Karistus peab ju vastama kuriteo raskusele.

Hoopis teistsugused olid kriminaaldiguse sotsioloogilise kool-
konna seisukohad. Kriminaaldiguse sotsioloogiline koolkond on
19. sajandi 16ppveerandil tekkinud sotsioloogilis-positivistlik suund,
mis tunnistab kuritegevuse peapdhjuseks tihiskondlikud ja majan-
duslikud protsessid ning ndhtused, kisitleb kuritegevust sotsiaal-
sete suhete struktuuriosana ning asetab seega uurimise keskmesse
kurjategija isiku ja kuritegevuse sotsiaalsed pohjused, mitte krimi-
naaldigusnormi nagu normativistlik koolkond. Tinapdeval USA-s
on just see koolkond tunnustatuim.

F.v. Liszt, iiks kriminaaldiguse sotsioloogilise koolkonna raja-
Jaid, piistitas 1882. a vastukaaluks kriminaaldiguse klassikalisele
koolkonnale oma nn Marburgi programmis ndude uurida kuri-
tegevuse pohjusi empiiriliselt ning ldhtuda kriminaalkaristuse
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moistmisel siiidlase isikust ja tema lUmberkasvatamisest. Sotsio-
loogilise koolkonna esindajate arvates peab karistuse eesmirgiks
olema thiskonna kaitsmine kuritegevuse eest. Kuritegevusega saab
voidelda vaid kuritegevust esile kutsuvaid faktoreid mdjutades.
Need faktorid pesitsevad aga kurjategija isiku psiitihikas ning teda
imbritsevas keskkonnas. Seetdttu ei ole karistuse objektiks mitte
kuritegu, vaid kurjategija, tema antisotsiaalsed instinktid ja kaldu-
vused. Oma eesmirkide lahendamiseks kasutas sotsioloogiline
koolkond piiratud siiidivuse maistet.

Kriminaaldiguse sotsioloogilise koolkonna esindajad (Liszt,
Tard, Van-Gamel jt) moodustasid 1889. a Rahvusvahelise Krimi-
nalistide Liidu, mis tegutses 1914. aastani ja pidas kaksteist kong-
ressi. Nende kongresside paljudel istungitel arutati piiratud siii-
divuse probleemi. Sotsioloogilise koolkonna metodoloogiline alus
on positivismifilosoofta, idealismi iiks suundi. Sotsioloogilise kool-
konna oluline tdhelepanu on piithendatud kuritegevuse pdhjustele,
kurjategija ohtlikule seisundile ja ettevaatusabindudele. Koik
kurjategijad jaotatakse kahte rithma:

1) juhuslikud kurjategijad, kes sooritavad kuriteo vilistingimuse
mojul;

2) harjumuslikud (kroonilised) kurjategijad, kes sooritavad kuri-
teo sisemiste tungide joul. Tihti on nad psiiihiliste anomaaliate all
kannatavad isikud.

Kinnitused, et psiiiihiliste anomaaliate all kannatavad isikud kaldu-
vad kuritegevusele, viisid sotsioloogilise koolkonna ettekujutusele
piiratud siiiidivusest. Sotsioloogilise koolkonna suhtumine piiratud
stilidivusse polnud muutumatu ja iihelaadiline.

Esmajérjekorras prooviti leida kompromisse klassikalise kool-
konna seisukohaga vdhendatud siilist piiratud stiiidivuse puhul ja
ettepanekuga erilise reziimi kehtestamiseks selliste isikute kinni-
pidamiskohtades. See kasitlus leidis kajastust Itaalia 1889. a koo-
deksis, mis négi ette, et kui isiku psiitihiline seisund ei vilista stiu-
divust, kiill aga piirab seda oluliselt, siis allub isik vidiksemale
karistusele. Seejuures vois kohtu otsusel karistuse vabadusekaotuse
néol dra kanda erilises varjupaigas, kuni vastav organ seda otsust
dra ei muutnud. Kui seda tehti, kanti iilejddnud osa karistusest dra
tavalistes kinnipidamiskohtades.

Sotsioloogilise koolkonna esindajad jagasid piiratud siiiidivuse
seisundis kuriteo sooritanud isikud ohtlikeks ja vahem ohtlikeks.
Ohtlike kurjategijate suhtes soovitati lisaks erilisele vanglareziimile
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tarvitusele votta ettevaatusabindud juba enne kuriteo sooritamist
(nt F. Liszt). Piiratud stitdivust seostati tihedalt ohtliku seisundiga.
Ohtlike piiratud siilidivusega kurjategijate suhtes tdusis esile mote
(ebamaédrasest) mddramatust kohtuotsusest (kohus ei méadranud
karistuse aega). Samuti néhti ette voimalus pikendada karistust vaba-
dusekaotuse ndol parast kohtuotsuses méaaratud aja drakandmist.

[Imselgelt on sellised ettepanekud vastuolus seaduslikkuse ele-
mentaarsete pohimotete ja inimdiguste garantiidega. Osa sotsioloo-
gilise koolkonna esindajaid pani ette ravida piiratud siiidivusega
isikuid pérast karistuse kandmist kui ohtlikus seisundis viibivaid.

Kritiseerides piiratud siilidivuse pooldajaid, oletas S. Pozndsev,
et piiratud stilidivuse idee olemus seisneb siilidivusest ja stilist, siiii-
divusest ja vastutusest arusaamise nihkumises. Ta leidis, et piiratud
stiidivust pole olemas, sest siitidivus- ja siilidimatusseisundi vahel
pole mingit keskmist ala. Seepdrast, kui loobuda téiesti karistamast
norgenenud psiitihikaga, tasakaalutuid ja mandunud isikuid, on see
kuriteo preventiivsuse seisukohalt alusetu. Sel juhul oleks Gigem
rddkida moneti teistsugusest (kuid mitte kergemast) vastutusest
erilise vanglareZiimiga, eraldades nad teistest arreteeritutest.

Esitati ka teisi, kardinaalsemaid lahendusi, néiteks mitmesugu-
sed ravimeetodid (eluaegsed voi moneks ajaks). Van-Gamel soovi-
tas selliste isikute puhul asendada kuriteo mdiste haiguse mdoistega.
Ta arvas, et selliste isikute puhul ei tuleks rddkida kriminaal-
karistusest, vaid arstlikust karistusest. Niisuguste meetmete kasutu-
selevotuks ei pea ilmtingimata eelnema kuriteo toimepanek, piisab
vaid piiratud siilidivusega isiku ohtlikkusest.

Neid vaateid kritiseeris tuntud vene kriminalist 1. Foinitski, kri-
minaaldiguse sotsioloogilise koolkonna pooldaja. Ta rohutas, et
stitidivuse eitamine on viinud karistuse eitamiseni kaasaegses mdt-
tes. Ta ei pidanud kuritegu kriminaalvastutuse pdhjuseks, vaid nagi
selles alust vastutamiseks, kuid ei eitanud siiiidivuse voi siiiidi-
matuse tahendust.

Sotsioloogilise koolkonna mdned seisukohad seostusid krimi-
naaldiguse antropoloogilise koolkonna vaadetega. Vene krimino-
loog A. Gertsenson kirjutab: “Kriminaliste-sotsiolooge ja krimina-
liste-antropolooge lahutav piir on viga tinglik. Esimesed andsid
kuriteo sotsiaalsetele faktoritele eelistihenduse, kuid ei eitanud ka
bioloogiliste faktorite mdju. Teised seadsid primaarseks bioloogi-
lised faktorid, kuid ei eitanud sotsiaalsete tegelikku méju.”

Uks tagurlikemaid suundi kriminaaldiguses on antropoloogiline
koolkond (C. Lombroso, E. Ferri jt), mille rajas itaalia psiihhiaater
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C. Lombroso 1870. aastail. Antropoloogiline koolkond kisitleb
kuritegevust pdhiliselt bioloogilistest teguritest johtuva nadhtusena
ja peab seepirast vajalikuks nn siinnipiraseid kurjategijaid kahju-
tuks teha. Selle koolkonna seisukohti on ménel maal propageeritud
ka tdnapdeval.

Ferri tunnistas ainult “futisilist” stiidivust, mis véljendub kurja-
tegija teos ning millega ta tekitab kahju ihiskonnale. Kdik, ka
psiitihiliselt haiged, pidid tema arvates kandma sotsiaalset vastu-
tust. Sellise vastutuse realiseerimiseks pakkus ta vilja biosotsiaalse
klassifikatsiooni, millest ldhtudes pidid arstid andma hinnangu ning
kohus maddrama selle alusel karistuse. Sellega propageeriti fakti-
liselt arstidekohtu omavoli.

Piiratud siitidivuse pooldajad jatsid alles selliste isikute karistu-
se kergendamise vdimaluse, kuid eriti ohtlike anomaaliatega kurja-
tegijate suhtes tunnistati hddavajalikuks preventiivsed ettevaatus-
abindud.

Piiratud siiiidivust selle erinevais formulatsioonides tunnista-
takse Taani, Itaalia, Soome, Saksamaa, Sveitsi ja Jaapani krimi-
naalseadustes.

Koige pohjalikumalt on piiratud siiiidivuse kiisimused regle-
menteeritud Sveitsi 1937. a kriminaalkoodeksis. Piiratud siitidivus
on siis, kui psiilihilise tegevuse voi teadvuserikke voi puuduliku
vaimse arengu tottu ei olnud kurjategija teo sooritamise ajal voi-
meline tdielikult hindama oma teo Gigusvastasust ja juhtima oma
tegevust. Kohus kergendab sellise isiku karistust oma dranégemi-
sel. Koos sellega niahakse kohtule ette 6igus kaasata eksperte, kes
avaldavad oma arvamust selle kohta, kas on tarvilik sellise isiku
paigutamine haiglasse voi varjupaika ning kas ta on ohuks lhis-
konnale. Kui selline isik on vilismaalane, v6ib kohus keelata talle
Sveitsis viibimise. Kui isik on oma teadvuse raske muutumise vdi
héire kuriteo sooritamise eesmargil ise esile kutsunud, siis ei saa
teda tunnistada piiratult siitidivaks voi siilidimatuks.

Saksamaa Liitvabariigi 1975. a kriminaalkoodeksi §-s 20 sétes-
tat1, et kui isiku vGime oma tegevusest aru saada ja seda juhtida on
oluliselt alanenud, siis voib tema suhtes kohaldatavat karistust ker-
gendada. Eriti ohtlike kurjategijate (ka piiratult siiiidivate) suhtes
voib rakendada preventiivset karistust tihtajaga kiimme aastat, kui
nad on Uhiskonnale ohtlikud.

Taani 1939. a kriminaalkoodeks ei née ette mitte piiratud siitidi-
vust, vaid psiiihilisi anomaaliaid karistust mgjutavate asjaoludena
(nt v3ib olla médratud karistus, mille peab 4ra kandma psiihho-
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paatidele mdeldud vanglas). Psiilihilise anomaalia all mdistetakse
seisundit, mis ei vasta sililidimatusele, kuid tuleneb alaarengust,
psuthiliste voimete ndrgenemisest vOi rikutusest, kaasa arvatud
ndrgamdistuslikkuse nérgem aste.

Vastavalt Saksa Demokraatliku Vabariigi 1968. a kriminaal-
koodeksi §-le 16 kergendati kriminaalvastutust piiratud siitidivuse
puhul, mis tulenes isiku psiiiihilisest haigusest voi isiksuse eba-
normaalsest arengust, kui teo sooritamisel on tugevasti hiiritud
tema voime juhinduda kehtivatest {ihiselureeglitest. Sellise isiku
suhtes vois karistust kergendada, kuid seejuures pidi arvestama
piiratud stiidivusele viinud pohjuseid. Kohus pidi 6igustatud karis-
tuse asemel vOi koos sellega otsustama isiku paigutamise psiih-
hiaatriahaiglasse. Karistust ei kergendata, kui isik viis end taht-
likult stilidivust piiravasse joobeseisundisse.

Ungari kriminaalkoodeks ndeb ette, et piiratud siiiidivuse korral
kergendatakse karistust piiramatult, kui psiiiihilise haiguse, norga-
moistuslikkuse voi moistuserikke seisundis teo sooritanud isik ta-
jus oma tegevuse iseloomu ja selle tagajirgi piiratult. Seda sitet ei
rakendatud, kui isik sooritas teo alkohoolses voi narkootilises joo-
bes.

Analoogilised seisukohad on ka Poola kriminaalkoodeksis.

1920. aastatel olid NSV Liidus paljud Serbski-nimelises kohtu-
pstihhiaatria instituudis tddtavad psiihhiaatrid méjutatud neolomb-
roosolikest vaadetest. Inimisiksus ja tema kiitumine biologiseeriti.
Isiku kditumist iihiskonnas seletati tema konstitutsiooni isedrasus-
tega. Viga tihti pandi isikuile diagnoosiks “psiihhopaat”. Piiiiti an-
da mitte ainult iksikisikute, vaid ka kurjategijate tiiiipide psiihho-
patoloogilisi kirjeldusi.

Serbski-nimelises instituudis 1921. a tehtud ekspertiisides tun-
nistati stitidimatuks 77,7%, 1922. a 74,7%, 1923. a 60,5% uuritu-
test. Piiratult siitidivaks tunnistati 1921. a 22,3%, 1922. a 21,3%,
1923. a 30%, 1924. a 22,2%. (1921. a. ei tunnistatud kedagi siiiidi-
vaks.) Piiratud siilidivusega isikud saadeti psiihhiaatriahaiglasse,
kust nad kiiresti vilja kirjutati. Neile anti tunnistus selle kohta, et
nad on vaimselt haiged ning nad sooritasid uusi kuritegusid. Tao-
lise tegevuse ekslikkus oli ilmne ja seda korrigeeriti; 1928. a 15pe-
tati isikute piiratult stiidivaks tunnistamine iletildse.

Sel ajal tuntud juristide ja psiihhiaatrite (M. Issajev, V. Trahte-
rov, . Farber jt) toodes esitati veenvaid argumente piiratud siitidi-
vuse pooldamiseks, kuid oli ka valesid seisukohti: piiratud siiiidi-
vus on hdlmatav stiidimatuse mdistega; piiratud stiidivust peab
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vaatlema asjaoluna, mis korvaldab kriminaalvastutuse, teda ei saa
vorrelda siiiidivusega, seepérast pole piiratult siiidivaid otstarbekas
karistada, vaid parem saata ravile. Selliste isikute sooritatud kuri-
teod tuleb lugeda “iihiskonna kollektiivseks siiiiks”.

1920. aastate 1Gpust kuni 1960. aastate keskpaigani seda kiisi-
must peaaegu ei arutatudki. Kriminaaldiguslikus kirjanduses kas ei
kirjutatud sellest tildse voi liikati tagasi kui mitteteaduslik problee-
mi asetus. Analoogiline oli olukord ka kohtupsiihhiaatriaalase kir-
jandusega, kus piiratud siitidivusest kas ei kirjutatud midagi voi
kinnitati, et see soodustab ekslike vaadete tekkimist. Kerkib kiisi-
mus, kas piiratud siilidivuse probleem on tdnapéeval aktuaalne.
Vastus v3ib olla ainult jaatav, sest psiiiihilisi anomaaliaid pole suu-
detud vilja ravida ja neid pole ka sugugi vihemaks jdénud.

Psiiiihilised anomaaliad eksisteerivad tdepoolest objektiivselt,
kuid endistes Noukogude kriminaalseadustes ei kajastu iildse. Kri-
minaalprotsessiseadus rddkis psiitihilistest puudujdédkidest seoses
stiidistatavale kaitsediguse tagamisega ja eeluurimise kohustuslik-
kusega. [lmneb, et seaduse seisukohalt polnud kriminaalvastutu-
seks psiitihilisi anomaaliaid olemas, kuid stitidistatavale kaitsedigu-
se tagamiseks olid. Teisisonu, psiitihiliste anomaaliate kriminaal-
Oiguslik staatus polnud Noukogude kriminaalseadusandluses for-
muleeritud. Uheks selle probleemi lahenduseks oli piiratud siiiidi-
vuse koha ja tdhenduse médramine kriminaalseadusandluses.

Selle probleemiga puutus kokku ka tolleaegne kohtupsiihhiaat-
ria. K&ik psiihhiaatrid tunnistasid, et kohtupsiihhiaatriaekspertiisi
alla sattuvate isikute hulgas on suur hulk darmuslike seisunditega
isikuid. Piiratud siitidivusprobleem jdi aga vaieldavaks. Seda peeti
eelkdige juriidiliseks ning psiitihiliste anomaaliate kiisimus pidi
saama juriidilise lahenduse.

Piiratud siilidivuse kohta ja tdhendust kriminaaldiguses késitleb
kolm arvamust.

Uhed leiavad, et kohus kooskdlas kehtiva seadusandlusega on
Oigustatud arvestama kohtuasjas koiki asjaolusid vordselt, seal-
hulgas psiiiihilisi anomaaliaid. Kuid kas kohus neid arvestab?
Praktika niitab, et vdga harva, sest iildiselt neist ei teata. Kohtule
saavad need teatavaks parast kohtupsiihhiaatriackspertiisi, kui stiii-
distatav tunnistatakse siitidivaks, kuid aktis mérgitakse tema psiii-
hilised anomaaliad. Kahjuks jdavad need ka sellistel juhtudel tihti
kohtu tédhelepanuta ega kajastu kohtuotsustes.

Teised arvavad, et psiitihilised anomaaliad tuleks viia krimi-
naalseadustesse kergendava asjaoluna, et oleks karistuse vdhenda-
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mise vdimalus juhul, kui psiitihiline hdire piiras siiiialuse voimet
tajuda oma tegevuse iihiskonnaohtlikkust ja seda juhtida, samuti
selleks, et iiheaegselt karistamisega oleks voimalik rakendada me-
ditsiinilisi sunnivahendeid.

On pakutud ka marksa tagasihoidlikumat formuleeringut: kohus
on digustatud tunnistama psiiiihilise anomaalia vastutust pehmen-
davaks asjaoluks ja koos sellise isiku karistamisega voib kohaldada
meditsiinilist sundravi. See oleks aga probleemile vaid osaline
lahendus. KriminaalGiguses on see probleem ulatuslikum ning toi-
me piires oluline.

Arvatakse, et kuriteo sooritanud pstiiihiliste anomaaliatega isi-
kute probleem voib saada positiivse lahenduse piiratud stitidivuse
raames.

Kirjanduses esitatud vastuvdited piiratud stidivusele selgita-
vad, et on ainult kaks voimalikku seisundit: siitidivus- ja siitidima-
tusseisund (V. Kadinski, V. Serbski), piiratud siitidivus kaasab ka-
ristuse ja ravi thitamise vajalikkuse, piiratud siiiidivuse kategoo-
riate olemasolu v3ib viia selle vigadeni ning kuritarvitamisenti, pii-
ratud siitidivuse tunnustamine mdjub kuritahtlike kurjategijate ka-
ristuse kergendamisele, kuid just nemad on dra teeninud ranged
valvemeetodid (N. Tagantsev). Samuti viidatakse piiratud siii-
divuse kriteeriumide médramise raskusele. Piiratud siiiidivuse
pstihholoogiliste (juriidiliste) kriteeriumide moistmisel on abiks
O. Freierovi arvamus: “Mottetegevuse afektiivsed tahteanomaaliad
ja isedrasused voivad kitsendada vastupanu kiusatusele, ndrgenda-
vad kiditumise kontrollimehhanisme, piiravad tegevuse alternatiiv-
seid valikuvoimalusi. Sellised psiitihika erisused nagu kerge arritu-
vus, ebastabiilsus, tuju vonked, emotsionaalne ebakiipsus, kdrgen-
datud imposantsus, kahtlustamine, intellektuaalne tdisvéddrtusetus,
ebanormaalne seksuaalsus jne kergendavad tihti teo kordasaatmist
ja viivad isiku seadusega konflikti.” Teisisdnu, piiratud siiiidivuse
psiitihilised kriteeriumid esinevad siis, kui vdime anda oma tege-
vusest aru ja seda juhtida pole kaotatud, kuid on ndrgenenud.

Alusetu on kartus, et piiratud siiidivuse tunnistamisega kaasneb
koigile kohtualustele karistuse kergendamine, séltumata kuriteo ise-
loomust ja kurjategrja isiksusest. Paljude piiratud siiiidivuse pool-
dajate jaoks on piiratud siitidivus seotud siiii astmega. Nad ldhtuvad
sellest, et piiratud siilidivus vdhendab isiku siiiid, annab tunnistust
tema madalamast siitilisusest. Stiiidivus iseloomustab isiku psiiiihi-
list seisundit teo sooritamise ajal, siili on isiku psiihiline suhtu-
mine oma tegevusesse ja selle tagajargedesse. Sel alusel tehakse
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jareldus, et kuriteo sooritanud piiratult siitidivaks tunnistatud isiku
suhtes peab kergendama karistuse méira. Sel moel muutub siiii aste
sdltuvaks piiratud stiiidivusest ja karistus siili astmest.

Isiku siiii seisneb tahtluses voi ettevaatamatuses, viljendudes
sooritatud kuriteos. Isiku siiidivus seisneb ta voimes anda endale
aru oma tegevusest voi tegevusetusest (moista nende faktilist kiilge
ja teo ihiskonnaohtlikkust) ja neid juhtida. Samasuguses vastas-
tikuses suhtes on siiii aste ja piiratud siilidivus.

[. Filanovski kirjutab, et siiii aste on teo lhiskonnaohtlikkuse
tajumise madr, Gihiskondlikult ohtlike tagajdrgede ettenidgemine voi
soovimine vdi nende saabumise vdimalikkuse ettendgemine. Aru-
saamine ning teo iihiskonnaohtlikkuse mééra tajumine on vastavalt
siilidivuse ja piiratud siitidivuse kategooriad. Jérelikult ei ole teo
ithiskonnaohtlikkuse maira moistmisel siili astmega otsest kokku-
puudet.

Siili aste madratakse J. Antonjani ja S. Borodini arvates kuriteo-
koosseisu subjektiivse kiilje elementidega ja see sOltub siiii vor-
mist — tahtlusest voi ettevaatamatusest; tahtluse liigist — otsesest
vOl kaudsest tahtlusest, nende sisust, otsese tahtluse suunast; ette-
vaatamatuse liigist — kuritegelikust hooletusest ja kergemeelsusest
ning nende sisust. Kas v3ib oletada, et siii vormid, tahtluse ja
ettevaatamatuse liigid sdltuvad siilidivuse astmest? Arvatakse, et
el. Pole vOimalik endale ette kujutada osalist tahtlust v3i mitte-
taielikku ettevaatamatust piiratud siiidivuse korral. Loomulikult
voivad otsene ja kaudne tahtlus konkreetsetes tingimustes tunnis-
tada siiii erinevaid astmeid, kuid nad ei séltu siitidivusest voi piira-
tud stiidivusest. Nii on olukord ka teiste subjektiivsete kiilje ele-
mentidega. Erinev vdib olla iihiskonnaohtlikkuse tajumise aste ja
teo faktiline kiilg vGib séltuda isiku tdieliku vGi osalise tajumise
voimest, see aga on siilidivuse kategooria. Mittetiielik teo faktilise
kiilje ja teo Uhiskonnaohtlikkuse tajumise vdime on piiratud siiii-
divuse juures karistust pehmendavaks asjaoluks.

Nagu eelnevalt juba mainitud, ei ole siilidivus ja piiratud siiii-
divus seotud siiliga, vaid kriminaalvastutusega sooritatud teo eest.
Piiratult siiidivaks tunnistatud isik kannab kriminaalvastutust {ildi-
ses korras, kuid karistuse médramisel arvestab kohus isiku piiratud
vOimet tajuda teo sooritamisel teo faktilist killge ja tihiskonna-
ohtlikkust.

Tousetub kiisimus, mil méaéral voib piiratud siiidivus mgjuda
karistusele. Osa autoreid arvab, et piiratult stiidivaks tunnistatud
isikut ei vOi asetada psiitihiliselt tervete diguserikkujatega vordse-



Puuetega inimesed digusmenetluses 137

tesse ja hoopiski mitte halvematesse tingimustesse. Tingimusteta
karistuse kergendamise poolt astuvad nad vilja ihe tunnuse
olemasolul, mis iseloomustab isiksust — piiratud siitidivus.

Teine seisukoht on, et kdiki psiiiihiliste anomaaliatega isikuid ei
voi tunnistada oma tegude eest vihem vastutavaks. Psiitihilist
anomaaliat ei peeta kuritegelikku kiditumist pShjustavaks faktoriks.
Seetdttu poleks dige lahtuda karistuse médramisel ainult piiratud
siitidivusest. Sel juhul jadksid karistuse méddramisel analiilisita ja
arvestamata teised andmed isiksuse kohta ning ei arvestataks tildse
sooritatud kuritegu iseloomustavaid asjaolusid.

Arvatakse, et kohus peab ldhtuma karistuse mdistmise uldistest
alustest, arvestama sooritatud teo ithiskonnaohtlikkuse astet ja ise-
loomu, siitialuse isiksust ning vastutust kergendavaid ja raskenda-
vaid asjaolusid. Teiste asjaolude hulgas peab ldbi vaatama ka piira-
tud stitidivuse kategooria vastutust kergendava asjaoluna.

Uhtlasi tuleb toonitada, et psiiiihiline anomaalia on piisav sel-
leks, et isik tunnistataks teo sooritamise ajal tegutsevaks piiratud
siiidivuse seisundis; iseenesest mingites tingimustes ei v3i seda
tunnistada vastutust raskendavaks asjaoluks.

Haigus ei tohi kunagi halvendada kuriteo sooritanud isiku seisu-
korda, see oleks vastundidustatud kriminaalpoliitika inimlikele
pohimdtetele. Seejuures voib piiratult siiidivaks tunnistatud isikule
médrata iikskoik millise range karistuse, kui esinevad karistust
raskendavad asjaolud. Teisisonu, piiratud siiiidivuse kategooria
peab olema vastutust kergendavaks asjaoluks, kuid see voib karis-
tuse mddramisel kohtu tihelepanu alt vélja vOi neutraalseks jddda
ja mitte osutada mdju karistuse maérale.

Viga tihtis on kiisimus karistuse liikidest ja méidradest, mida
vOib kehtestada piiratult siitidivaks tunnistatud isikuile. Printsiibis
voivad need olla suvalised kriminaalkoodeksis ette nihtud karis-
tuse madrad. On aga selge, et selle kategooria isikute suhtes pole
eesmargiparane kehtestada vabadusekaotust lithikesteks aegadeks.
V. Melik-Mkrtd3jan on uurinud seda probleemi traumaatiliste
pstihhopaatiliste siindroomidega isikutel ja kitjutab, et lihiajalise
vabadusekaotusega ei saavutata olukorra dekompensatsiooni enne-
tamise eesmirki ja nende isikute tdisvadrtuslikumat kohanemist
vanglais. Olukorra dekompensatsioon kerkib esile vangistuses vii-
bimise esimestel etappidel ning jirgnevalt toimub hoopis rahul-
davam kohanemine. Sellest jireldub, et eri kategooria isikutel, kes
on sooritanud kuriteo piiratud siiiidivuse seisundis, peab karistuse
madramisel arvestama psiitihilist olukorda. Tuleks ette niha psiih-
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hiaatria-psiihholoogiaeksperdi soovituslik roll karistuse madramisel
ja ta voiks anda kohtule vajalikke nduandeid.

Lihikeste vabadusekaotuste asemel v4iks méérata ka suvalised,
hoopis kergemad karistusviisid, samuti karistuse tingimisi. Vaba-
dusekaotusega mitteseotud karistused voiks vajadusel asendada
raviga psithhiaatriahaiglas vim meditsiiniasutuses.

On tarvis méérata kord, mille kohaselt kohtul oleks Gigus koiki
asjaolusid arvestades vabastada piiratult siiidivad karistusest ja
saata nad psiihhiaatriaecksperdi soovitusel vastavasse haiglasse ravi-
le iildistel tingimustel.

Karistusviisi valimisel vabadusekaotuse nédol peaks kohtul ole-
ma Gigus vajadusel suunata piiratult siiiidiv isik ka sundravile.
1926. a Vene kriminaalkoodeksi § 26 andis kohtule diguse votta
psiitihiliste héiretega isikute suhtes tdiendavalt tarvitusele medit-
siinilised vahendid, tingimusel, et see psiiiihiline hdire ei kdrvalda
isiku siitidivust. Kirjandusest on teada, et seda sitet kasutati harva,
mis on ka mdistetav, sest niisuguste isikute kategooria polnud sea-
duslikult méiératud ja neile ei pdoratud piisavalt téhelepanu.

Mojuvaks ei saa pidada piiratud siilidivuse vastaste argumenti,
et psiithhiaatriacksperdid vdivad oma seisundit kuritarvitada. Isiku
tunnistamine piiratult siiidivaks on kohtu kontrolli all ja psiih-
hiaatriackspert avaldab vaid oma seisukoha, isiku psiiiihilise sei-
sundi iile otsustajaks jddb aga kohus.

Piiratud siitidivuse vastased argumendid:

J. Kala3nik: Piiratud siilidivuse tunnustamine on seepirast vas-
tuvOetamatu, et piiratult siitidivaks voib tunnistada suvalise, ka ter-
ve isiku.

V. Aleksejev: Piiratud siitidivust ei ole, sest ei eksisteeri ka kor-
gendatud stitdivust.

R. Mihhejev: Piiratud siiiidivus piirab kohtu tegevust.

Vaadeldud poolt- ja vastuargumendid viivad meid jéreldusele, et
piiratud stitidivus on siiiid ja karistust vdhendav asjaolu.

Piiratud siitidivuse olulised omadused:

1) iseloomustab teatud grupi psiithiliste anomaaliatega isikute
psiitihilist seisundit;

2) on siitidivuse koostisosa;

3) stiidivuse osana on psiitihiliste anomaaliatega isikute krimi-
naalvastutuse eeltingimuseks, kui need isikud on sooritanud
kuriteo;
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4) esineb kriminaalvastutust kergendava asjaoluna, kuid ei oma
iseseisvat tahendust ning arvestatakse karistuse mddramisel kohtu
poolt teiste kuritegude ja kurjategija isikut iseloomustavate andme-
te ning asjaoludega nende kogumis;

5)seda ei voi kunagi tdlgendada vastutust raskendava asja-
oluna;

6) voib olla kohtualustele koos karistusega sundravi méadramise
pOhjuseks;

7) voib omada kriminaaldiguslikku tdhendust grupikuritegudest
osavotjate rollijaotuse selgitamisel;

8) seostub vaid kuriteo sooritamise ajaga ning ei oma mingeid
iseseisvaid tagajargi parast karistuse kandmist;

9)seda voib tunnistada psiihhiaatria-psiihholoogiaekspertiisi
kompetentse arvamuse alusel vaid uurija oma maédrusega voi kohus
oma otsusega.

On kiinud arutelu ka piiratud siitidivuse termini iimber. Kirjan-
duses on piiratud siitidivusele pakutud alternatiivina jargmisi ter-
mineid: suhteline, d4drmuslik, vahendatud stiidivus.

Kokkuvotteks. Piiratud sulidivuse all moistame isiku seisundit, mis
ei vilista kriminaalvastutust ja karistust, kuid mille korral kuriteo
sooritamisel oli piiratud isiku véime anda endale oma tegevusest
vOi tegevusetusest aru ja tajuda teo faktilist kiilge ning ihiskonna-
ohtlikkust.

Piiratud siilidivus peaks olema sitestatud kriminaalseadusand-
luses, sest see on kriminaaldiguse kategooria.

Kéesolevaks ajaks on piiratud siitidivuse mdiste sisse viidud
Vene Foderatsiooni kriminaalkoodeksisse ja ta eksisteerib ka Eesti
Vabariigi karistusseaduse iildosa projektis.

1.5. Teovdime, piiratud teovéime ja eestkoste

Kui me kriminaaldiguses radgime siiiidivusest ja siiidimatu-
sest ning piiratud teovoimest, siis tsiviildiguses tihistavad umbes
samasuguseid ndhtusi teovGime, teovdimetus ja piiratud teovdime.
Teovoime on isiku vdime oma tegudega omandada tsiviildigusi ja
votta tsiviilkohustusi. Teovdime eelduseks on kodanike iseseisev ja
teadlik tahe, see tihendab, et kodanik peab suutma oma tegudest
endale aru anda ja neid juhtida. Teovdime erinevalt digusvdimest
el saa kaasneda inimese siindimisega ja kesta inimese surmani.
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Teovdime tekib siis ja kestab seni, kuni inimese mdistus ja teadvus
on teatava kvaliteediga. Teovdime olemasolu soltub seetdttu ko-
daniku east ja psiiiihilisest seisundist. Vorreldes teovdimelist isikut
digusvdimelisega, selgub, et digusvdimeline isik voib olla teovdi-
metu, teovdimeline vdi osaliselt teovdimeline; teovdimetu ja osa-
lise teovdimega isik on igal juhul digusvdimeline. Oigusvdime
voib tekkida ka enne siindi. Nii on eostatud, kuid veel siindimata
lapsel Gigus isa parandusele, kui isa sureb enne lapse siindi.

Teovdime tekib tdies ulatuses tdisealiseks saamisega. Nagu me
eespool oleme juba maininud, saabub tdisiga 18-aastaseks saami-
sega. Sellest iildreeglist on erand. Nimelt, kui seadus lubab abi-
elluda enne 18-aastaseks saamist, omandab kodanik abiellumi-
sest alates teovOime tdies ulatuses. Erandiks on ka see, et alles
21-aastaseks saanud noored voivad miéngida hasartminge. Tiie-
likku teovGimet omav kodanik voib teostada iseseisvalt koiki tsi-
viilseadusandlusega ette ndhtud Sigusi ja tdita kohustusi, omandada
oma tegevusega uusi Oigusi ja votta kohustusi ning vastuta-
da oma oiguserikkumiste eest. Alaealised kuni seitsme aastani on
teovoimetud. Noukogude seadusandluse jérgi oli selleks piiriks
15 aastat. Nad vdivad iseseisvalt teha vaid elukondlikke pisi-
tehinguid. Nende eest teostavad tehinguid vanemad, lapsendajad
vOi eestkostjad. 7-18-aastasel on piiratud teovéime. Tal on Gigus
teha tehinguid seadusliku esindaja ndusolekul. 7-18-aastase ala-
ealise poolt seadusliku esindaja ndusolekuta teostatud tehing arva-
takse kehtivaks, kui ta tdidab tehingu vahenditega, mille temale
selleks otstarbeks voi vabaks kasutamiseks on andnud seaduslik
esindaja v4i viimase ndusolekul kolmas isik. Alaealistel on Gigus
sisse maksta hoiuseid krediidiasutustesse ja kasutada neid ise-
seisvalt.

Seaduslikud esindajad mitte ainult ei teosta, vaid ka kannavad
teovdimetu ja piiratud teovoimega isiku nimel nende kohustusi. Nii
vastutavad nad alaealise tekitatud kahju eest, kui nad ei tdesta, et
kahju ei tekkinud nende siiii 1abi. Nende siiii v3ib seejuures
seisneda jarelevalve puudumises, laste puhul ka kasvatuskohustus-
te tiitmata jatmises.

Piiratud teovdimega alaealised vastutavad tekitatud kahju eest
iildistel alustel, s.o vastutavad tekitatud kahju eest ise, ja ainult siis,
kui nende td6tasust ja varast kahju hiivitamiseks ei piisa, peavad
puuduva osa hiivitama vanemad vdi hooldajad, kui viimased ei
toesta, et kahju ei tekkinud nende siiiil. Seega on vanemate kohus-
tusel liksnes tiiendav iseloom. Vanemate kohustus 16peb, kui kah-
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jutekitaja saab 18-aastaseks. Samuti 16peb vanemate kohustus siis,
kui alaealisel endal tekivad vahendid, millega ta on véimeline kah-
ju hiivitama.

Eestkosteasutus voib seadusliku esindaja ndusolekul anda vahe-
malt 15-aastasele alaealisele diguse olla ettevatja, kui seadus seda
ei keela. Alaealine, kes on saanud Giguse olla ettevGtja, omab sel-
leks vajalike tehingute tegemiseks teovOimet, vilja arvatud tehin-
gud, mille tegemiseks seaduslik esindaja vajab eestkosteasutuse
nousolekut. Kui on méjuv pohjus, voib kohus seadusliku esindaja
noudel Giguse tegelda ettevatlusega dra votta.

Kohus voib huvitatud isiku ndudel piirata teoviimet isikul, kes
pillamise, alkohoolsete jookide ja uimastitoimega ainete tarvitami-
se tagajarjel paneb perekonna raskesse majandusolukorda. Piiratud
teovoimega isiku iile seatakse sisse eestkoste. Teovoime piiramisel
otsustab kohus, milliseid tehinguid voib piiratud teovoimega isik
ise teha ainult eestkostja ndusolekul. Muid tehinguid teeb piiratud
teovdimega isik iseseisvalt.

Kohus v6ib huvitatud isiku ndudel tunnistada teovdimetuks isi-
ku, kes vaimuhaiguse voi ndrgamdistuslikkuse tottu ei suuda kest-
valt oma tegude tahendusest aru saada vGi neid juhtida. Tema iile
seatakse eestkoste. Teovoimetuks tunnistatud isiku nimel teeb tema
eest tehinguid eestkostja. Teovoimetuks tunnistamisel v3ib kohus
otsustada, milliseid tehinguid voib teovOimetuks tunnistatu ise
teha. Isiku teovGime piiramise voi teovdimetuks tunnistamise alus-
te dralangemisel tiihistab kohus isiku teovoime piiramise voi teo-
voimetuks tunnistamise.

Teovoime piires vOib tehingu teha otsustusvdimeline isik. Ot-
sustusvoimeline on isik, kes tehingu tegemise ajal saab aru oma teo
tahendusest ja suudab seda juhtida.

Teovdime 16peb tavaliselt kodaniku surmaga. Samuti véib ko-
daniku teovoime 10ppeda tema tunnistamisega teovOimetuks vai-
muhaiguse voi ndrgamdistuslikkuse tottu.

Eestkoste seatakse teovdimetu isiku seaduslike Giguste ja huvi-
de kaitseks. Eestkoste seatakse lapse iile, kelle vanemad on surnud,
tunnistatud teadmata kadunuks voi teovdimetuks voi kelle vanema-
telt on vanemlikud Oigused dra voetud. Eestkoste voidakse seada
ka lapse iile, kes on muudel pdhjustel jiznud ilma vanemlikust
hoolitsusest. Eestkostet teostab kohtu maidratud eestkostja.
Ettepaneku isiku méiramiseks eestkostjaks teeb eestkosteasutus.
Eestkostja on lapse seaduslik esindaja. Eestkostja on kohustatud
hoolitscma lap.. kasvatamise ja iilalpidamise eest. Eestkostjaks ei
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voi olla alaealine, teovdimetu voi piiratud teovdimega isik, isik,
kellelt vanemlikud igused on dra voetud voi kellelt on dra voetud
laps koos vanemlike diguste dravotmisega, eestkostja v4i hooldaja
kohustuste tiitmisest korvaldatud isik, isik, kes muul pohjusel ei
ole véimeline tditma eestkostja iilesandeid.

Eestkosteasutuse eelneva ndusolekuta ei voi eestkostja vodran-
dada eestkostetava kinnisasju vOi koormata seda piiratud asja-
digusega, voorandada eestkostetava vallasasja, millel on eestkos-
tetava jaoks eriline vaartus, kinkida eestkostetava vallasasja, vilja
arvatud tavapdrased kingitused, pantida eestkostetava vallasasja,
votta eestkostetava nimel laenu ja loobuda véla sissendudmisest,
loobuda eestkostetava nimel péarandi vastuvotmisest. Eestkostja ei
voi sooritada eestkostetavaga tehingut, vidlja arvatud kinkimine
eestkostetavale. Eestkostja ei v3i eeskostetava nimel teha tehinguid
oma abikaasa, alanevate ja lilenevate sugulaste ning ddede ja
vendadega. Eestkostja e1 vOi1 esineda eestkostetava vaidlustes ise-
enda (eeskostja) ja oma sugulastega. Eestkostja volitused 15pevad,
kui eestkostja jatab oma iilesanded tditmata voi ei tdida neid nGue-
tekohaselt. Sel juhul 1Gpetab kohus eestkostja volitused eestkoste-
asutuse noudel.

Hooldus kehtestatakse piiratud teovdimega tiisealisele teovdi-
melisele isikule, kes vaimsete voi kehaliste puuete t3ttu vajab abi
oma diguste teostamisel ja kohustuste tditmisel. Hooldust teostab
eestkosteasutuse méaératud hooldaja. Hooldus seatakse ja hooldatav
madratakse hooldatava ndusolekul. Hooldus seatakse mingi(te)
toimingu(te) tegemiseks. Hooldaja ei ole hooldatava seaduslik
esindaja. Eestkosteasutus 10petab hoolduse, kui seda soovib hool-
datav voi hooldamisvajadus on dra langenud.



IV OSA
SOTSIAALSED HALBED

1. OIGUSLIK SOTSIALISEERUMINE

1.1. Oigusliku sotsialiseerumise sotsioloogia

Sotsialiseerumine (Id k socialis — tihiskondlik) on sotsiaalse kesk-
konna ja indiviidi vaheline protsess, mille kdigus indiviid omandab
teadmiste, normide ja véirtuste siisteemi, mis vdimaldab tal olla
sotsiaalse keskkonna tdiediguslik liige. Sotsialiseerimine hdlmab
nii sihipdrase kasvatuse kui ka stiihilised, spontaansed protsessid.
Sotsialiseerimise kdigus indiviid muutub, muutes samas ka end
imbritsevat sotsiaalset keskkonda.

Teadmiste, digusnormide ja sotsiaalsete védirtuste siisteemi
omandab inimene sotsiaalsete kogemuste kaudu. Loomade koge-
mused jagunevad kaheks: individuaalseteks, indiviidi elu jooksul
omandatuteks ja liigikogemusteks, mis antakse edasi peamiselt
bioloogiliste kanalite kaudu. Inimiihiskonnas vdib lisaks nendele
kahele rddkida veel sotsiaalsetest kogemustest. Viimane on kehas-
tunud materiaalses ja vaimses kultuuris, tihiskonna struktuuris jne.
Uute sotsiaalsete kogemuste aluseks on juba kujunenud varasemate
sotsiaalsete kogemuste siisteem. Nii on inimesel, kes asub oman-
dama digusalaseid teadmisi, juba olemas kujutlused heast ja hal-
vast, digustest ja kohustustest, arusaamine oma kohast iihiskonna
struktuuri ja tihiskondlike suhete siisteemis. Normaalne on ka evida
arusaama, et inimeselt oodatakse teatavat kditumist ning ta peab
tunnistama sotsiaalseid védirtusi ja kinni pidama kindlatest
kditumisnormidest.

Paraku véivad sotsiaalsed kogemused iihiskonnas tunnustatud
sotsiaalsete normide suhtes olla ka negatiivsed. Sotsiaalselt nega-
tiivsed kogemusd antakse toimub sageli edasi juba perekonna
vahendusel. Tahes-tahtmata omandab laps perekonna suunduse ja
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seal valitsevad tdekspidamised. Enamikul juhtudel ei formeeri
sotsiaalsete defektidega perekond lapsel negatiivseid jooni ise, vaid
laseb toimida laiema sotsiaalse keskkonna antisotsiaalsetel tegu-
ritel. Sellistes perekondades ei omanda laps esmaseid kdlbelisi
teadmisi, oskusi ja harjumusi, ei kujune ka moraalset kindlust, mis
voimaldaks negatiivsetele vilismdjudele vastu seista.

Et Ghiskonna vdimalused sotsiaalse kogemuse edasiandmisel on
piiramatud, indiviidi vdimalusi piiravad aga aeg ja ruum, siis on
tahtis indiviidile vajaliku informatsiooni optimaalne maht, mis
tagaks ihiskonnas ndutavate teadmiste, normide ja viirtuste
omaksvotu.

Uhiskond kujundab isiksust kdigi oma suhete ja institutsiooni-
dega, kogu kultuuriga. Seejuures pole indiviid seotud iihiskonnaga
vahetult, vaid mitmesuguste komponentide kaudu. Neid nimeta-
takse sotsialiseerimisagentideks, tdhtsaimad perekond, sdbrad,
kasvatus- ja Oppeasutused ning massikommunikatsioonivahendid.

Vastsiindinu ei ole kaugeltki puhas leht. Evolutsioon on andnud
inimlapsele oskuse mitte ainult imeda emarinda, hingata, siiiia ja
nutta, vaid ka Gimbritseva keskkonna (nii sotsiaalse kui ka loodus-
liku) tajumiseks vajalikud voimed. Sellesse pagasisse kuulub
eelkdige vOime imiteerida tegevust ja helisid, uudishimuinstinkt
jms. Last ei jita iikskdikseks limbritsevate inimeste ndgudel ja
tegudes viljenduv hirm, meeleheide, r60m ja muud tundmused.
Talle on omane siinnipdrane vabadusrefleks, mille tottu ta votab
igasugust piiramist vastu raevu ja protestiga.

Vanuse kasvades muutub laps iiha aktiivsemaks. Tegevust,
millega omandatakse sotsiaalsed kogemused, on Gige ndha mitte
tiksnes vastusreaktsioonina vilisele mojule, vaid aktiivse, kesk-
konda muutva tegevusena. Kui raagitakse, et inimene indiviidina ei
avasta, vaid omandab inimkonna valduses olevaid teadmisi, siis
tdhendab see vaid, et ta e1 avasta neid uuesti kogu inimkonna jaoks.
[siklikult enda jaoks peab ta neid ikkagi avastama voi taas-
avastama.

Sotsiaalsete kogemuste, sealhulgas sotsiaalsete normide edu-
kaks omandamiseks on vajalik indiviidi enda aktiivsus. Inimese
aktiivsust, millel on sotsiaalne tdhendus, nimetataksegi tegevuseks.
Teadlased vaidlevad, kuidas tegevust liigitada. Uks, meie teemaga
sobiv jaotus on eristada viljapoole suunatud ehk ekstrogeenset

tegevust ja sissepoole suunatud ehk introgeenset tegevust. Nii on
tuntud gruusia psithholoog Dmitri Uznadze kisitlenud ekstro-
geense tegevusena tarbimist, teenindamist, hooldamist, t66d ja
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Oppimist, introgeense tegevusena aga esteetilist naudingut, loomin-
gut, méingu, sporti, meelelahutust. Sotsialiseerumisprotsessis on
tegevuse tihtsaim liik suhtlemine, mis on iiheaegselt nii ekstro-
geenne kui ka introgeenne. Suhtlemine ehk kommunikatsioon on
tegevuse kiigus aset leidev vastastikune mdjutamine. Suheldes
vahetatakse sotsiaalset teavet. Sellel teabel on molema suhtlemis-
osalise jaoks tdhendus, s.t ta on seotud indiviidi voi indiviidide
grupi teadmiste, vaartuskujutluste jms-ga.

Elu eri etappidel domineerivad indiviidil erisugused tegevus-
valdkonnad. Koolieelikutel on peamine mang. Alates teatud vanu-
sest opivad lapsed koolis. Pérast vastava ettevalmistuse saamist
asuvad noored toole. Jne. Vastavates sotsiaalselt tiitipilistes tege-
vustes omandab indiviid vajalikud kogemused sotsiaalsete rollide
tditmiseks.

Sotsiaalseid kogemusi omandatakse kogu elu jooksul, selle
vormid ja mehhanismid muutuvad aga sdltuvalt domineerivast
tegevusest ja domineerivatest rollidest. Algul tdidab indiviid vaid
tihte, lapse rolli. Varsti lisandub sellele 6e v6i venna, lastesdime-
vOi lasteaiariihmaliikme roll. Korges eas tuleb vanaisa voi vanaema
roll, pensioniri roll ja nii edasi. Iga uue sotsiaalse rolli tditmiseks
on vajalikud sotsiaalsed kogemused.

Kui 6eldut kokku votta skeemina, siis on sotsiaalsed kogemused
ladestunud sotsiaalsesse méllu, mis moodustab dialektiliselt tervik-
liku sotsiaalse siisteemi. Selles siisteemis vGib tinglikult eristada:
1) materiaalse kultuuri, 2) tihiskonna struktuuri, 3) keele ja vaimse
kultuuri, 4) isiksuse tiilipe. Sotsiaalsed kogemused antakse indivii-
dile edasi sotsialiseerimisagentide siisteemi kaudu, millest tihtsa-
mad on massikommunikatsioon, kasvatusasutused ning riihmad ja
institutsioonid. Indiviidi aktiivsusest johtub sotsialiseerimismehha-
nismide rida, milles voib tinglikult tihistada ekstrogeenset tege-
vust, introgeenset tegevust ning suhtlemist (vt skeem 3).

Sotsialiseerimisprotsessiga tegelevad koik teadused, mille
uurimisobjektiks on isiksus. Ladnes pithendavad sotsialiseerimisele
rohkem tdhelepanu psiihholoogid, sotsioloogid ja antropoloogid.
Noukogude Liidus uurisid sotsialiseerimist intensiivselt sotsio-
loogid. Noukogude psiihholoogid kasutasid terminit “sotsialisee-
rimine” suhteliselt harva. Kiillalt palju réhku pandi aga inimese
kujunemisele (B. Ananjev) ja isiksuse formeerumisele (A. Leont-
Jev). Juba pool sajandit tagasi markis iiks vene tuntumaid psiihho-
looge P. Blonski, et kiitumist vdib mdista vaid kui kiitumise
ajalugu. See printsiip on aluseks paljudele L. Vdgotski, A. Leont-
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jevi, A. Luna koolkonna seisukohtadele. L. V&gotski kisitlusviisi
aluseks on vilise interioriseerimine (sisemusse tilekandmine). On
jaanud kajama tees, et inimese elutee, on isiksuse arengu ajalugu
kindlas iihiskonnas, niiiidisaegse arengu ajalugu kindlas epohhis ja
eakaaslase arengu ajalugu kindlas pGlvkonnas. Oigusliku sotsiali-
seerumise all moistame sellise sotsiaalse kogemuse ammutamist
tihiskondlikust mélust, mis médrab inimese kditumist diguslikult
tahtsates situatsioonides ning siis, kui ta tdidab oma rolli digus-
subjektina -— juriidiliste kohustuste ning subjektiivsete Giguste
teostajana. Oiguskasvatus on digusliku sotsialiseerumise iiks
aspekt. Oiguskasvatuse kdrval hdlmab Siguslik sotsialiseerumine
veel harjutamise, treenimise ja ildse kogu sotsiaalse keskkonna
stithilise mgju.

Skeem 3. Noorte sotsialiseerumisprotsessi pohikomponendid

Isiksuse tiitibid Ekstrogeenne

N tegevus
i Massikommu-
nikatsioon
Keel ja vaimne kultuur I
| Kasvatus- Suhtlemine
— asutused
Uhiskonna struktuur l di
| Grupid ja Introgeenne
J institutsioo- tegCVUS

Materiaalne kultuur

Siin on oluline rohutada, et see mdju ei ole alati positiivne.
Sotsialiseerumisprotsess vdib kulgeda ka negatiivses suunas.
Oiguslik sotsialiseerumine algab juba varases lapsepdlves, korvuti
kolblusteadvusega areneb Sigusteadvus. Nii nditeks taipab laps
varakult, et punase tule all ei tohi tdnavat iiletada, et politsei
kaitseb avalikku korda jms. Varakult harjuvad lapsed oma mén-
gudes ka Oiguslike rollidega. Need on lapselikult lihtsad, kuid
siiski diguslikud. Nagu kogu isiksuse formeerumine nii ka diguslik
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sotsialiseerumine kestab kogu elu. Selles véivad esineda kriisid ja
murdumised, mis ei tarvitse langeda ajaliselt kokku kriisidega
{ildises sotsialiseerumisprotsessis.

Oigusliku sotsialiseerumise tulemusena kujuneb digusteadvus.
Teadvuse olemasolu inimesel tihendab, et tal on elu jooksul,
suhtlemise ja Oppimise kdigus, tekkinud ja tekib selline kogum
(stisteem) sonades objektiveeritavaid enam vo6i vahem iildistatud
teadmisi, mille kaudu ta voib tunnetada limbritsevat ja iseennast.
Teadvuse abil valib inimene enda arvates kdige optimaalsema
lahenduse paljude voimalike hulgast. Loomast eraldab inimest
eelkdige see, et tema tegevust ja vilist drritajat vahendab teadvus,
mis on véljaspool antud situatsiooni. Inimesele on seega omane
valiv, eesmargipdrane ja tahtlik kditumine.

Meid ei huvita aga teadvus lldse, vaid tema osa, nimelt digus-
teadvus. Oigusteadvus on indiviidi, grupi ja iihiskonna teadvuse
see osa, mis peegeldab digusnihtusi. Oigusteadvus etendab tihtsat
osa selles, kas inimene kditub seaduskuulekalt v3i temast saab
iguserikkuja. Oigusteadvuse tihtsamad funktsioonid on tunneta-
mine, hindamine ja kditumise regulatsioon. Tunnetuslikku funkt-
siooni iseloomustatakse tavaliselt juriidiliste teadmiste mahu voi
oigusliku ettevalmistatuse kaudu, hindavat funktsiooni Giguslikke
kiisimusi puudutavate hinnangute ja arvamuste siisteemi kaudu.
Kéitumine pdhineb sotsiaalsetel hoiakutel.

Hinnangulised suhtumised kajastuvad inimpsiiiihikas vaartus-
tena. Pslihholoogias kasitletakse igasugust suhtumist kas tundmu-
sena vOi hinnangulise arutlusena. Inimese vajadusi rahuldavatele
esemetele ja ndhtustele annavad inimesed liiginimetused. Nad
piitiavad harvemini véi sagedamini korduva tegevusega neid saada
ja hoida oma valduses. Nad hakkavad kutsuma neid hiivedeks voi
veel kuidagi. See nditab, et praktiliselt kasutavad nad neid esemeid,
mis on neile kasulikud. Nad hakkavad pidama neid véartusi nagu
esemete juurde kuuluvateks.

Ko&iki objekte hinnatakse varasema kogemuse abil, kusjuures
hinnang antakse lahtudes sellest, mida on oodatud. Kdike seda, mis
rahuldab vajaduse, hakatakse hindama kui positiivset, koike seda,
mis takistab vajaduste rahuldamist, kui negatiivset vaartust.

Inimesed piitiavad omandada ja siilitada seda, mida nad peavad
positiivseks vaartuseks. Eluliselt olulised véartused riigi tasandil
fikseeritakse Gigusnormides. Tegelikult fikseeritakse Oigusnormi-
des seadusandja kui teatud grupi inimeste poolt oluliseks peetud
vadrtused ja nende kaitse. See aga tdhendab, et digusnormides
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ﬁ.l.("seeritud vaartused ei pruugi kokku langeda iiksikute inimeste
vaartustega.

Oigusliku sotsialiseerumise kiigus inimene internaliseerib,
s.t votab need vdirtused omaks isiklike, enda tunnetatud ja sise-
miselt heakskiidetud vairtustena.

Isiksusele on véirtussiisteem omapirane laits, milles murdub
viliskeskkonnast ja isiksuse enda struktuurist tulenev mdju. See
kindlustab teadvuse ja tegevuse iihtsuse. Oiguspsiihholoogias
tihendab Geldu, et digusliku sotsialiseerimise eesmirk on sellise
Oigusteadvusega isiksuse kujundamine, kes on digusesfadris posi-
titvselt aktiivne.

Oigusliku aktiivsuse all mistame inimese omadust ja sellest
tulenevat voimet mojutada eesmirgipidraselt sotsiaalset keskkonda
oiguse valdkonnas. Aktiivsusest ei saa ridkida igasuguse juriidi-
liselt olulise tegevuse puhul. Tegevuses viljendub aktiivsus vaid
siis, kui selle ajend on indiviidi vabatahtlik otsus, algatusvoime.
Oiguslik aktiivsus nduab teadmiste ja nende tegude hindamise
kasutamise oskust, millega tuleb kokku puutuda.

Oiguslik aktiivsus jaguneb digusnorme kaitsvaks, digusnorme
taitvaks ja digusnorme rikkuvaks tegevuseks. Oigusnorme kaitsva
aktiivsuse kujundamine kriminaaldiguse sfddris on iiks tédhtsamaid
lilesandeid inimese kujundamisel. Jutt ei ole siin mitte ainult ja
isegi mitte niivord hirmu iiletamisest oma elu eest, kuivord koda-
nike vOimest aktiivselt vastu seista iksikisikute ja gruppide
ebadigetele seisukohtadele ja isegi tihiskondlikule arvamusele, kui
see on pdhjendamatult leplik vGi vastupidi, pShjendamatult julm
kriminaalkeeldu rikkunud kodaniku suhtes.

1.2. Oigusliku sotsialiseerumise psiihholoogia

Inimese arenguks on vdga tdhtis sotsiaalse keskkonna aktiivne
osalemine esimestel eluaastatel, eriti emotsionaalse suhtlemise
ndol. Arvatakse koguni, et piisab kolmest kuust helluse vajaka-
jddmisest, kui lapse psiiiihikas toimuvad pé6rdumatud muutused.
Sellest ei tule sugugi nii aru saada, et ontogeneesi algstaadiumis
omandatud iseloomujooni ei ole vdimalik muuta. Vastupidi. Paljud
uurimused lubavad teha optimistliku jarelduse: inimese Umber-
kasva(ta)mine on téiesti voimalik. Asi on selles, et {ihed ja samad
iseloomujooned, mis on tekkinud arengu eri etappidel, erinevad
tunduvalt oma psiihholoogiliselt struktuurilt. Erisugune on nende
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kujunemine, funktsioneerimise mehhanism. Téhelepanekud ndita-
vad, et kui lapsed jddvad esimestel eluaastatel ilma Grnusest ja
hellusest, siis tdiskasvanuna vdivad sellised inimesed tdita kiill
suurepdraselt sotsiaalseid norme, kuid ei mdista teiste inimeste
kannatusi. Nad on eelkdige viisakad ja hoolitsevad nende vastu,
kellest soltuvad. Kui nad aga omandavad positsiooni, mis annab
neile voimu teiste {ile, muutuvad nad alluvate vastu tdiesti {iks-
kdikseks ja isegi hoolimatuks. Vigivallaliste kuritegude kiilinili-
suse pdhjusi tuleb otsida eelkdige varasest lapsepdlvest. Naiteks
osales autor psiihholoogiaeksperdina asja arutamises, kus 21-aas-
tane R. oli peksnud afektiseisundis surnuks oma vanaema. Vana-
ema oli ainus inimene, kes oli tema eest muretsenud ja hoolitsenud.
R-i isa kandis vabadusekaotuslikku karistust alaealise végistamise
eest, ema elas 1obusat elu. Kohtus meenutas ema, et ta ei saanud
lapsi, kui need viiksed olid, sageli due lasta, sest isa oli nad
pidevalt siniseks peksnud. Ta rdékis, kuidas kohtualune oli kahe-
aastaselt istunud potil ja isa oli teda 166nud jalaga nii, et laps
“lendas” vastu seina. Kohtualune hoolitses iildiselt vanaema eest,
ent kui tikskord tekkis afekt, kadus mdistuse tavaline kontroll.
Mojule piddses lapsepdlves nii sageli iile elatud konflikti lahen-
damise viis.

Just esimestel eluaastatel tekib maailmavaate, moraali, esteeti-
lise maitse ja maneeride vundament. Mitte mingid geenid ei suuda
seda, mida teeb esimestel eluaastatel vahetu sotsiaalne keskkond.
Ebadige on ettekujutus, et vorreldes teadvuse teiste valdkondadega
kujuneb Gigusteadvus sotsialiseerumise hilisematel etappidel. Juba
pérast stindimist imbub laps 14bi teda limbritsevast diguskultuurist,
omandab normatiivhindava tegevuse harjumused, saab esmased
juriidilised ettekujutused kuuldud muinasjuttudest, méangudest
esmased ettekujutused Siguse funktsioonidest, pikkamddda kuju-
neb esialgne primitiivne lapselik ettekujutus Gigusest. Nii nditeks
tormas liks nelja-aastane tiidruk emale appi, kui kuueaastane vend
tahtis tulest vilja kiskuda liht vana ménguasja, mille ema oli
visanud kiidevasse ahju. Tiidruk dhvardas: “Ma kutsun tuletdije ja
miilitsa!” See nditab, et tiidrukul oli tekkinud juba mingi ette-
kujutus miilitsa to0st.

Lisame siia veel kirjanik G. Meddnski kaks tahelepanekut.
Vaguni akna all istub noor ema, laps kdtel. Ta otsekui sdrab
iileni. Laps veab kdega médéda akent, tal on 16bus. Ema seletab
talle rodmsalt: “Mis sa niiiid, mis sa niiiid, mu kullake. Vaata,
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kui mustaks kied said.” Kullake on alles viike, ta ise veel ei
rédgi ja loomulikult ei saa aru ema sonadest, kuid ema toon,
piiritu hingepohjast tulev 6rnus on lapsele kahtlemata arusaa-
dav ning piihitseb maheda valgusega maailma, milles algab

lapse elu.

Niiiid aga teine pilt.
Einelauajirjekorras seisis noor naine, tema juures umbes nelja-
aastane poiss. Kuni ema saadu eest maksis, ldks poiss akna
juurde ja vaatas vilja. Ema kaotas ta silmist ja kui leidis,
hakkas riidlema: “No kuhu sa ldksid? Issand hoidku, mis laps
sa ometi oled?”
Ema oli tige ja drritatud, poiss vaatas teda samuti tigeda ja
vaenuliku ndoga.

G. Medonski teeb nende pildikeste pdhjal kiillaltki olulise jarel-
duse. “Kas mitte juba siin,” kiisib ta, “selles vanuses, neis elu pisi-
asjades ei peitu isiksuse ehituse nurgakivid? Kas mitte siin ei
kujune kaks vastupidist iseloomu, millega hiljem kool kokku puu-
tub ja suhtub neisse samuti erinevalt, soltuvalt sellest, kes, milline
inimene, milline pedagoog kooli esindab?”

Juba esimestest paevadest alates ei ole laps reageeriv aparaat,
vaid olend, kellel on oma psiitihiline mina, kuigi viga difuusne. Tal
on esmased toidu, soojuse, likkumise, aju funktsionaalse arenguga
seotud (uute muljete) ja sotsiaalsed vajadused (teise inimese,
temaga suhtlemise, tema tdhelepanu ja toetuse). Selliste vajaduste
olemasolu eeldab iihtlasi vastavate tundmuste olemasolu lastel.
Vajaduse mitterahuldamine pohjustab lastel negatiivseid emotsioo-
ne. Selle vdljenduseks on rahutus ja kisa, vajaduste rahuldamine
viljendub rodmus, tildises kdrgenenud toonuses. Esimesel eluaastal
seisneb lapse psiiiihiline elu afektiivse varvinguga aistingutes. Sot-
siaalse keskkonna aktiivsuse aste peab vastama nendele iilesanne-
tele, mis lapse konkreetsetel arenguetappidel tuleb lahendada.

Laps sOltub oma esimesel eluaastal tiielikult tdiskasvanust.
Kogu lapse tegevus toimub kas tdiskasvanu vahendusel v3i suhtle-
musel tdiskasvanuga. Laps ilma tdiskasvanuta on nagu ilma kite ja
Jalgadeta. Tdiskasvanu muutub seega iga lapse tajutud situatsiooni
keskpunktiks.

Imiku abitus médrab ka tdiskasvanute suhtumise temasse: nad
suruvad lapsele peale oma tahtmise, médravad magamise, s60mise,
jalutamise jms aja.
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Ontogeneesi kiigus tekivad lapse psiilihikas uued seosed, mis ei
ole taandatavad elementaarsetele funktsioonidele. Koigil elemen-
taarsetel funktsioonidel, nagu taju, mélu, métlemine jms, on oma
arenguloogika, mis pShjustab nende arenemise loogiliseks maluks,
kategoriaalseks tajuks, verbaalseks métlemiseks. Korvuti selliste
psiiiihiliste seostega eksisteerivad veelgi keerulisemad integreeri-
tud siisteemid, millel on eriline areng, kindel struktuur ja funkt-
sionaalsed isedrasused. Uks selliseid siisteeme on tahe. See ei ole
korrelatsioonis {ihegi elementaarse funktsiooniga, kuid haarab
(oma struktuuri) mitte ainult teadlikult piistitatud eesmirgid, vaid
ka teised korgemad psiiiihilised funktsioonid (emotsionaalne mailu,
moraalsed tundmused jms), mille kogum annab inimesele voime
juhtida oma kéitumist.

Esimesel eluaastal hakkavad lapsel ilmet votma iiksikud psiiii-
hilised funktsioonid. Ta hakkab kasutama esemete tdhistamiseks
sonu. Lapse vajadused hakkavad kristalliseeruma iimbritsevates
esemetes. Kui vajadust rahuldavad esemed satuvad lapse vaate-
vilja, aktualiseerivad nad vastava vajaduse ja suunavad lapse
aktiivsust. See muudab lapse kditumise situatiivseks.

Lapsed tajuvad esimesel eluaastal aga ainult seda, millel on
nende jaoks mdte, mis vastab nende vajadusele.

Teise eluaasta algul saabub hetk, millal laps lakkab allumast
tdiskasvanutele, tdiskasvanutel aga el ole enam vdimalik lapse
kiitumist juhtida muudatuste tegemisega iimbritsevas keskkonnas.
Sellest hetkest alates on lapsed voimelised kdituma mitte ainult
vahetult tajutud muljete, vaild ka nende milus esile kerkinud
kujundite alusel. Uha suuremat osa lapse arengus hakkab etendama
milu. Sellega seoses muutub lapse kogu teadvus ja kiditumine.
Isiksuse struktuuri uus element teise eluaasta algul on emotsioo-
nidega seotud kujutlused, mis vGivad suunata laste kditumist isegi
vastupidi vilisele mgjule. Sageli nimetatakse neid kujutlusi moti-
veerivateks. Niisuguste kujutluste ilmumine vabastab lapse konk-
reetse situatsiooni killge klammerdumisest, muudab lapse subjek-
tiks. Uued vajadused on nii intensiivsed, et nende mittearvesta-
mine, veelgi enam aga nende mahasurumine pdhjustab frustrat-
siooni. See omakorda voib saada miadravaks suhtumise kujune-
mises tdiskasvanusse ja iihtlasi lapse enda isiksuse arengusse.

Teisest eluaastast algab uus arenguetapp, mis kestab kolmanda
eluaasta 16puni. Lapsed lakkavad olemast abitud olendid. Nad
liiguvad ringi, tegutsevad, rahuldavad mitmesuguseid vajadusi.
Tunnetusprotsess ei ole enam suunatud iiksnes vilismaailmale,
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vaid ka iseendale. Laps tunnetab end esmalt kui mingit vilist eset,
kui ta on aga saanud endast tervikliku ettekujutuse, hakkab ta
tdiskasvanute eeskujul ennast nimepidi kutsuma. Pikkamdo6da
liheb enesetunnetamine iile eneseteadvuseks. Tekivad afektiivsed
ja ratsionaalsed suhtumised. Uks varasemaid kvalitatiivseid nih-
keid on Mina-siisteem. Keeleliselt avaldub see viljendis “mina-
ise”. “Mina-ise” -vajadus on nii suur, et see vdib allutada endale
paljud teised kiillaltki tugevad vajadused. Selle vajaduse maha-
surumine voib pdhjustada tdsiseid tagajdrgi. Uleminekut varasest
lapseeast elavad kdige raskemini lile just need, keda on liialt
hellitatud. Suurtes perekondades ja lasteasutustes kasvanud lapsed
liletavad selle kriisi tunduvalt kergemini.

Varases lapseeas on arengu oluline tegur last limbritsevate tiis-
kasvanute loodud emotsionaalne foon. Jaatav suhtumine, piiiid
temaga suhelda dratab lapses sama soovi. Saadud emotsionaalsed
elamused suurendavad lapses soovi viibida tdiskasvanute selts-
konnas. Just selles vanuses Gpib ta hindama ja austama seltskonda.
On tuvastatud, et kiitused ja karistused avaldavad mdju vaid siis,
kui nad on kuidagi seotud positiivsete emotsioonidega. Kui posi-
tilvsed emotsioonid puuduvad, ei vota laps lihtsalt tdiskasvanute
hinnanguid vastu. Ta hakkab viltima inimesi, kes tegelikult tema
eest hoolitsevad. Pidev viltimine kasvab iile inimestest voordu-
miseks ja inimvaenulikkuseks tulevikus.

Sel perioodil kujuneb lapsel vilja ka pidurduse treenitus. Laps
omandab kogemuse maha suruda soove, mida tdiskasvanud hukka
modistavad. Pidurdusrektsioonid on hilisemate kaitumisprogram-
mide alus. Keelud omandanud laps ei tee keelatut ka siis, kui
puudub Kkaristus ja sund. Ta hakkab mdistma, mis on tdhtis ja mis
mitte. Pidurdamise treenimatust nditab see, kui laps ei suuda oma
soove tagasi hoida. Oluline on vormida lapses soove pidurdavad
sisemised kriteeriumid. Mitte ainult hirm karistuse ees ei pea olema
takistav asjaolu.

Uurimused néitavad, et alaealised diguserikkujad ei suuda tava-
liselt vastu panna vahetute situatsioonide ahvatlevale mdjule. Ses
mottes sarnanevad nad lastega. Kaugem eesmirk neil lihtsalt
ununeb.

Mina-teadvusega on seotud tihedalt enesehinnangu tekkimine.
See on omakorda iithenduses piitidega vastata tdiskasvanute noud-
mistele olla hea laps. Esmases enesehinnangus puudub peaaegu
tdielikult ratsionaalsuse moment. Peamine eesmirk on piiiid tee-
nida tdiskasvanute heakskiitu. Just sel perioodil on eriti oluline
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selle sotsiaalse keskkonna suunitlus, mis last vahetult iimbritseb.
Kui selles keskkonnas hinnatakse kdorgelt nditeks varastamis-
osavust, siis loomulikult hakkab laps varastama. Just nii pélvib ta
tdiskasvanute heakskiidu. Kuid juba siis tekib ka esmane konflikt
“tahan” ja “on vaja’ vahel. Isiksuse kahestumisel vdib olla allikas
juba varases lapsepdlves. Sellest v3ib tuleneda hilisem konflikt
kiitumisnormi tundmise vahel Gihelt poolt ja selle tditmise vahetul
soovil teiselt poolt. Tavaliselt kutsuvad sellise konflikti esile sot-
sialiseerimisliingad ontogeneesi algetapil.

Kahe-kolmeaastase lapse motiivide hierarhia on veel iisna
amorfne. Domineerivad motiivid puuduvad. Olemasolevad motii-
vid on vordviirsed ja aktualiseeruvad juhuslikus jarjekorras. Moti-
vatsiooni ebapiisivus tingib tegevuse siisteemituse. Lapse motivat-
sioonile on omane situatiivsus ja impulsiivsus. Vajaduse rahulda-
mise kergus ja kittesaadavus pohjustavad nende aktualiseerumise.

Kolmanda eluaasta 10pus — neljanda alguses saavutab lapse
psiiiihika tasakaalu vajaduste ja nende rahuldamise vOimaluste
vahel. Kuid see tasakaal on ebastabiilne. Ontogeneesis vahelduvad
kriitilised perioodid sensitiivsete perioodidega. Kriitilistel perioo-
didel viheneb arengutempo, siiveneb tundlikkus. Vairtused hinna-
takse iimber. Sageli kaasneb sellega sisemine segadus. Pérast
kriisiperioodi tiletamist saab laps uut joudu, kujunevad uued vaja-
dused ja voimed.

Esimesel kolmel aastal on areng terviklik, raske on eristada
tiksikuid iseseisvaid alaprotsesse. Edaspidi saavad aga tiha ilmse-
maks kaks arengutendentsi, mida nimetatakse naturaalseks ja sot-
siaalseks. Naturaalse suuna alus on bioloogiliselt tingitud arengu-
protsessid. Isiksuse kui tegevussubjekti kujunemine toimub aga vaid
sotsialiseerimise kaigus. Sageli aetakse need kaks protsessi termi-
nites segi. Nii néiteks on sellised mdisted nagu koolieelik, noorem
kooliiga, keskmine kooliiga ja vanem kooliiga mitte naturaalsed,
vaid sotsiaalsed. Uldiselt langevad sotsiaalsed perioodid kokku ealis-
tega, kuid vGib esineda ka disharmoonia. Niiteks inimene voib olla
18-aastane (tdisealine), kuid ei tarvitse olla veel iseseisev isiksus. Ta
vOib ka vaimsetelt vOimetelt mitte vastata 18-aastaste keskmisele
tasemele. Eriti oluline on sellisel juhul eneseteadvus, sisemine tasa-
kaal. Enesehinnang tekib lapse varasema kogemuse pinnal ja selles
peegelduvad varem tekkinud vajadused, piiiidlused ning tema koht
Umbritsevas elutegevuses. Just see enesehinnang mairab suhtumise
Umbritsevasse ja iseendasse. Muutused lapse seisundis, uued domi-
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neerivad tegevused pdhjustavad vastavaid muutusi ka suhtumiste
stisteemis.

Uks esimesi olulisemaid muutusi lapse positsioonis on kooli-
celsesse lasteasutusse minek. Kui see toimub liialt vara, jddb
norgaks just lapse emotsionaalse suhtlemise areng. Peame siiski
nentima, et esimesel kolmel eluaastal ei suuda lasteasutused
asendada emotsionaalse suhtlemise valdkonnas perekonda. Just
koolieelsete lasteasutustega on seotud kaksikmoraali ja kaksik-
digusteadvuse tekkimine. Kui kaksikdigusteadvus on tegelikult
olemas, s.o perekonna Jigusteadvus on vastuolus lasteaias propa-
geeritavaga, peab laps sellise tegelikkusega kohanema. Eelkooli-
ealiste lasteasutuste tootajad ei tohiks esitada ndudmisi, mida
lastevanemad ja hooldajad ei suuda tdita. Lasteaiaperioodi jddb ka
esmane vajaduste digusvastane rahuldamine ja diguserikkuja isik-
susele omaste kaitsemehhanismide tekkimine.

Eelkooliea 13puks side lapse ja tdiskasvanu vahel norgeneb ja
muutub. Laps on iha iseseisvam ja sOltumatum. Samal ajal aga
sdilib tdiskasvanuga Uhise tegutsemise vajadus. Et tal ei ole aga
voimalik osa votta koigist tdiskasvanute toimingutest, hakkab ta
tdiskasvanuid jdljendama méngudes. Tdiskasvanu muutub lapsele
ndidiseks, Sablooniks, ka diguslikult. Madngus votavad lapsed tiis-
kasvanute rolle ja tdidavad neid vastavalt enda loodud reeglitele.
Nii kujuneb lastel ettekujutus sellest, mis on hea, mis halb, samuti
sellest, mis vastab normile (reeglile) ja mis mitte. Médngu kaudu
kinnistuvad rollihoiakud. Need hoiakud ja omadused véivad hiljem
avalduda iseloomus. Méngus kajastuvad keskkonna erisused. Eriti
olulised on lemmikmangud. See periood algab tavaliselt iseseisvus-
kriisiga, mille tunnuseks on jamedus, viljakutse, sdnakuulmatus.
Karistused lakkavad méju avaldamast. Kui lapsele ei vdimaldata
iseseisvust, tekib tal ka hiljem suhtlemisraskusi, ta harjub konflik-
titsema. Pikemaajalised konfliktsituatsioonid vdivad monede tiis-
kasvanute suhtes kujundada negatiivse hoiaku, see voib laieneda
koguni koigile tdiskasvanuile. Laps ise aga sirgub ndrga livimis-
vdimega, voorastavaks, vastuoluliseks ja oma tdelist olemust varja-
vaks. Emotsionaalne foon ndrgeneb. Oluliseks muutuvad karistu-
sed ja kiitused. Ohtlik on liialdamine nii karistuse kui ka kiitustega.
Uhel juhul tekib solvatu, teisel juhul hellitatu isekus. Laps vdib
muutuda egoistiks ja ahneks, vaatamata sellele, kas tal on kdike
kiilluses voi mitte. Samasugused on lood julmusega.

Kiillaltki tahtsad on lastele tdiskasvanute hinnangud. Eelkooli-
ealisel lapsel tekivad juba vdartushierarmad. Hinnangute kdikuvus
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jitab alati jalje (lapse) isiksuse struktuuri. Killaltki negatiivselt
mdjub ka hinnangute kooskdlastamatus, vastuolulisus. Lahkhelisid
on kahesuguseid. Esmalt lahkhelid ametlike hinnangute ja tegeliku
kiitumise vahel iihtede ja samade tdiskasvanutega. Teisel juhul
esitavad erisuguseid ndudeid erinevad tdiskasvanud. Oluline on,
kas laps tdidab méangureegleid tipselt voi kavaldab. Just méangus on
voimalik rikkuda esmakordselt sotsiaalseid norme, sest sanktsioo-
nid ei ole ranged. Milline on laps méngus, selline saab ta olema ka
elus. Eriti tdhtsad on kditumisaktid, mis muudavad tegevuse
suunda. Kiitumisaktid muutuvad ohtlikuks, kui nad viljuvad
eakaaslaste kaitumise keskmistest raamidest ega allu karistusele.

Viga oluline on see, kuidas ja kas vanemad arendavad lastel
adekvaatset enesehinnangut. Vanemad nii vormivad kui ka kinnis-
tavad lapse enesehinnangut. Lapse jaoks on vanemate arvamus
vaieldamatu etalon, millega enesehinnangut vorreldakse ja mille
kaudu see kinnistub. Eriti ohtlik on pdhjendamatult korge enese-
hinnang.

Jargmine suur seisundi muudatus kaasneb kooliminekuga. Sel-
leks ajaks peab olema vilja kujunenud valmisolek mitte iiksnes
oppima hakkamiseks, vaid ka koolilapsele omase eluviisi vastu-
votmiseks. Esimese klassi Opilaste jalgimine aga nditab, et nende
hulgas on lapsi, kes ei suuda oma kogemuste ja oskuste puudu-
likkuse tottu pakutavaid teadmisi omandada, ja teine grupp, kes el
taha seda teha, ei tunne nende vastu lihtsalt huvi. Mdlemad grupid
voivad sattuda konflikti Opetajate ja kaasoOpilastega, mdlemal on
killaltki suur tdendosus sattuda hiljem diguserikkujate hulka.

Teadlaste hulgas puudub iiksmeel kooliea perioodide piiritle-
misel. Uldistades vdiks siiski eristada nooremat, keskmist ja vane-
mat kooliiga. Noorem kooliiga 16peb kiimnenda eluaasta, s.o alg-
kooli 1dpetamisega. Uleminekul keskmisse kooliikka on lapse
difuusne aktiivsus lakanud, vaibunud. Selle asemel on kujundatud
vanemate ja hooldajate soovidele vastav aktiivsus. Kui vanemate ja
hooldajate tGekspidamised ldhevad kooli ndudmistest lahku, oman-
dab laps koolieas kaksikmoraali. Keskmist kooliiga v3ib vaadelda
kui murdeiga. Selle jooksul vabanevad lapsed vanemate ja
hooldajate vahetust kontrollist. Murdeiga jaguneb kaheks: noorem
(11-12-aastased) ja vanem (13-15-aastased). 11-15-aastastele on
omane sotsiaalse kogemuse puudulikkus, kdrgenenud emotsio-
naalne erutuvus, kalduvus jiljendada, vastuolulisus vaadete ning
tegude pisimatus, allumine korvalistele méjudele jms. Selleealised
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noorukid piitiavad ndida vanematena. Oma “tdisealisust demonst-
reerivad nad tdnaval ja muudes avalikes kohtades.

Noorem murdeiga on tleminek lapsepdlvest murdeikka. See on
disharmooniline vanus. Intensiivne kasvamine pdhjustab vereringe-
siisteemi ja kasvu ebakdla, millest omakorda on tingitud aju vere-
vaegus. Selleealistel lastel on vdhenenud t66vGime, nad vésivad
kiiresti.

Eriti avaldub see 5.—6. klassi Opilaste juures. 5. klassi Gpilased
muutuvad sagedamini jonnakaks kui 4. klassi Opilased. 5. klassis
suureneb ka nende arv, kes piiiavad kdituda voora tahte kiuste.
Sellesse ajajarku langeb ka sugukiipsuse algus. Suguhormoone tekib
isegi rohkem kui tdiskasvanul. Iseseisvuse puudumine, soltumine
vanemate keeldudest ja koolidistsipliinist piirab seksuaalse vérvin-
guga suhtlemist. Noortel on sellekohased voimed maha surutud.
Varjatud energia leiab viljapddsu poikpéisuses, sonakuulmatuses,
jameduses, asotsiaalsetes ja isegi iihiskonnavastastes tegudes.

Siin vdiks tuua katkendi G. Meddnski “*Raskest raamatust™:

Ta tombas minu tdhelepanu endale kasvatajale deldud fraasiga:
“Te paigutage mind kolooniasse, seal voib-olla teevad minust
inimese.” See oli intrigeeriv. Tundsin soovi temaga vestelda.
Minu ees oli meeldiv, iimmarguse paljaks aetud pea ja selgete
silmadega “perekonna vérukael”. Seljas oli tal koolivorm. Ta
kditus rahulikult, rddkis tagasihoidlikult ja arukalt — ftihe-
sonaga, jdttis kéige parema mulje. Ja see poiss jooksis kodunt
isa ja ema juurest minema ega taha mitte kuidagi perekonna
Jjuurde tagas péorduda. Milles on asi?

Volodja isa on téline, ema koduperenaine, ise opib ta koo-
lis. Perekond nagu perekond ikka, elu nagu elu ikka. Volodja
liks viiendasse klassi. Opetaja Maria Ivanovna asemele tulid
uued Opetajad ja koik muutus teiseks. Varem armastas Volodja
matemaatikat, kuid uue dpetajaga ldks asi halvasti. “Ta seletas
kuidagi arusaamatult,” kéneleb Volodja. “Ja oli viga tige,
iitled digesti voi valesti, ikka karjub iihtmoodi.”

Uhesonaga, neljade ja viite asemel hakkas ta saama kol-
mesid ja kahtesid. Vanematele see ei meeldinud. Nad otsustasid
olukorda rangusega parandada. Kuid rangus on hea vaid siis,
kui see on diglane. Vidr rangus annab aga vastupidiseid tule-
musi. Kui inimene moistab, et teda karistatakse asja eest, vétab
ta karistuse vastu kui teenitu. Ebadiglane karistus aga ei
kasvata, vaid tigestab. See on seadus.
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“Ja mis peaasi, ta virutas otse vastu vahtimist ..." rddkis
Volodja.

“Kas rihmaga oleks parem?”

“Aga muidugi, ” vastab poiss kindlalt.

Ja juhtuski, et poeg ei taha kodus elada. Kord pdrast jdrje-
kordset kahte kartis ta karistust ega ldinud koju. Ta &obis
vanema koolivenna juures, kuid leiti ja teda peksti veelgi julme-
malt. Siis istus ta rongi ja soitis Leningradi. Teel ta loomulikult
tabati ja toodi Vjazma laste vastuvotu- ja jaotuspunkti.

“Sa dra isa peale liialt pahanda,” piiiidsin poissi rahustada.
“Nad tulevad sulle jdrele ja koik muutub jdille heaks.”

“Nad ei tule,” vastas Volodja kindlalt.

Mul oli vdga valus, kui jaotuspunkti iilem iitles, et see on tési:
ta oli vanematele juba kirjutanud, kuid need keeldusid poisile
Jjadrele tulemast ja palusid ta saata tavalises korras, koos saat-
Jjaga. Kuidas nad teda vastu votavad, mis saab poisist hiljem?

Nooremat murdeiga voib dra tunda juba kditumise avaldusvormide
jargi. Tunnid klassides 10pevad plahvatusega, uksed paiskuvad
valla, kisades ja sumisedes tormab vilja dpilastesumm. Koik kar-
juvad midagi, jooksevad kuhugi, naeravad valjusti. Nad ei marka
oma kararikkust, valju naeru, peavad sellist kditumist normaalseks.
Téaiskasvanud on sageli ndrdinud, peavad seda distsiplineerimatuks
ja karistavad lapsi selle eest. Lapsed omakorda peavad karistust
ebadigeks ja vastavad sellele jamedusega voi teevad kiuste seda,
mille eest neid karistati. Tekivad vastastikused arusaamatused,
tilid, konfliktid. Lapsed sulguvad endasse, piiliavad tdiskasvanu-
tega voimalikult vdhe suhelda. Samal ajal nad soovivad leida
sopra, keda vdiks usaldada, kes aitaks neid. Vahel viivad sellised
otsingud amoraalsete eluviisideni. Sagedamini kuuluvad sellised
alaealised “raskete” Gpilaste hulka. Nad hoiduvad korvale koolist,
rikuvad Oppedistsipliini, jooksevad kodust minema, suitsetavad.
Nooremas murdeeas 16peb neutraalne lapsepdlv. Poistel tekivad
sugutungi esmased tunnused, millest nad piiavad iile saada
mitmesuguste kujutlusutega, “soolaste” anekdootidega ja enese-
rahuldamisega. K. Imelinski andmeil on enamus noorukeid iihel
vOI teisel médral tegelnud onanismiga. Samal ajal on murdeealised
noorukid vidga romantilised. Nad unistavad suurest armastusest,
suutmata seda seostada isegi mottes intiimvahekorraga. Selles
peitub murdeealisuse vastuolu ideaalse, vaimse ja kehalise armas-
tuse vahel. Juba 1. Met$nikov oma “Etiiiidides inimese olemusest”
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mirkis, et tundlikkus ja armumine tulevad ammu enne sugulist ja
iildist kiipsust. Selline disharmoonia muutub eriti teravaks seoses
aktseleratsiooniga. S. Pavilionis tuvastas 1477 poisi andmete najalz
et osal poistel algavad pollutsioonid juba 13. eluaastal, sagedamini
15. eluaastal. S. Pavilionis tegi kindlaks, et leedu titarlastel algab
menstruatsioon keskmiselt 13,5-aastaselt. Seksuaalne kiipsus saa-
bub tiidrukutel varem kui poistel. V. Nagajevi ja T. Bendasi and-
meil on tiieliku sugukiipsuse saavutanud juba 17,8% 5. klassi tiid-
rukutest ja vaid 2% poistest. Poisid jddvad sugulises arengus
tiidrukutest maha keskmiselt kaks aastat. Samal ajal aga tunnetavad
tiidrukud seksuaalvajadust monevdrra hiljem. Nende esimene
kiindumus on tavaliselt platooniline. Intiimvahekord nende kujut-
luses vaid riivetab tunnet. Stiitumatki fillisilist drnust véivad nad
dlgendada kolbelise rikkumise katsena.

Sotsialiseerumise mottes ei ole seksuaalelus kdige drevust
tekitavam mitte sugulise kiipsuse varasem saabumine, vaid sugu-
lise kiipsuseni joudmise ja suguelu alguse vahemiku suurenemine.
Varem oli see 6-8 aastat. See pohjustab eelkdige raskusi seksuaal-
elu normide jargimises. Aktseleratsioon kiirendab huvi tekkimist
vastassugupoole vastu. Varaklipsenud noored muutuvad mitte
ainult eakaaslaste, vaid ka tdiskasvanute seksuaalhuvi objektiks,
mis kiillaltki sageli 15peb intiimvahekorraga. Kohtu- ja meditsiini-
statistika vordlus nditab veenvalt, et alla 14-aastase tiitarlapsega
seksuaalvahekorda astumise eest vOetakse kriminaalvastutusele
vaid tiihine hulk mehi.

Vanem murdeiga on korge sensitiivsuse ajajark. Lapsed nagu
ahmisid valikuta endasse neid iimbritsevaid sotsiaalseid kogemusi,
sealhulgas ka Oiguskultuuri. Kolbluses ja digusteadvuses domi-
neerivad sel perioodil {ildistatud hinnangud ja arutlused.

Vanematel murdeealistel on siilinud paljud nooremate ala-
ealiste jooned, kuid juurde on tulnud ka palju uut. Sel perioodil
hakkavad kaduma teravnurgad nii kditumises kui ka vilimuses.
Kasvavad lihased, tugevneb iildine kehaehitus. Noorukid tunnevad
uhkust joukiillusest ja otsivad sellele rakendusvdimalusi. Neile
meeldivad sportméingud, turism ja matkamine. Kooli iiritustest
votavad nad aktiivselt osa. Kuid nérvisisteem pole neil veel
16plikult vilja kujunenud. Nad #rrituvad kergesti, mdistuse iile
domineerivad emotsioonid. Konkreetseid elusituatsioone ei suuda
nad alati digesti hinnata. Nende kditumine ei ole jirjekindel. Samal
ajal on noorukitel kdrgenenud huvi mitmesuguste eluliste prob-
leemide vastu, on tekkinud abstraktse mdtlemisevdime, vdime
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hinnata iimbritsevaid inimesi ja iseennast. Paraku ei ole nende
hinnangud iga kord objektiivsed. Selles vanuses noored peavad
sageli oma iileastumiste eest vastutavateks teisi: vanemaid, peda-
googe, kasvatajaid. Viga haiglaslikult reageerivad sellised noored
konfliktidele perekonnas. Neil on viga tugevalt arenenud enese-
armastus ja intensiivselt kujunemas enesevéarikus. Taiskasvanute
mirkused, kui need pole taktitundelised, pohjustavad tavaliselt
tormilisi reageeringuid. Samal ajal on noorukid vastuvétlikud hea-
dusele. Nad on valmis abistama igat héttasattunut. Neil on suur
aktiivse individuaalse arengu, eneseteostuse vajadus. Seda perioodi
voiks nimetada eriliseks tiipiseerimis- ja individualiseerimisstaa-
diumiks. Veel ei ole 1oppenud iildistatud kujutluste véljaarenemine,
kuid nooruki individuaalne teadvus on iile ujutatud siistemati-
seerimata sotsiaalsetest teadmistest ja hoiakutest. Sotsialiseerumine
seisneb noorte lilitamises iihte vOi teise mitteformaalsesse véike-
sesse gruppi. Sotsialiseerumine toimub individualiseerumise kau-
du. Nooruk tahab olla keegi, tal on vajadus saada grupi liikmeks,
samastada end etaloniga, ldheneda ideaalile. Sotsiaalseid kogemusi
tahab ta omandada iseseisvalt, osaleda sotsiaalses elus isiklikult.
See viib sageli kollisioonide ja konfliktideni.

Kogemuste omandamise kdige levinum viis on médng. Ming on
tileminek rollide kujutletavalt tditmiselt tegelikule tditmisele.
Sageli toob sddraste rollide matkimine kaasa konflikte limbritseva
sotsiaalse keskkonnaga. Selles vanuses on paljudel ekstsessidel
méngu iseloom. Kui tdiskasvanud otsivad (ja hea tahte korral ka
leiavad) méngu taga kuritegu vOi amoraalsust, siis v3ib anda just
see tduke noore arenguks ebasoovitavas suunas. Ka poiste ja
tiidrukute suhted on sageli mangulised. Seda pohjustab soov proo-
vida ja tundma Sppida erisuguseid rolle. Nii monigi kord osutuvad
“amoraalsed suhted” ldhemal vaatlemisel keeruliseks seguks hea-
duse ja digluse otsingust, aususest, riiiitellikkusest jms. Sotsiaalse
kogemuse omandamine méngu kaudu on tdiesti seaduspérane.

Vanema murdeea probleemide iseloomustamiseks vOiks tsitee-
rida iihe tiitarlapse kirja G. Meddnskile.

Kuigi olen elanud ilmas vaid kuusteist aastat, olen ndinud viga
palju halba. Meie perekonnas valitsevad lahkhelid. Iga pdev
toimuvad vanaema ja ema vahel skandaalid. Kord sénas ema
mulle: “Mul on kahju, et ma ei andnud sind lastekodusse, kui see
oli veel véimaiik.” Ma ei saa talle neid sénu andestada. Isa jdttis
meid m..na ja ema iitleb sageli, et ma olen sama alatu nagu isa.
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Kui te vaid teaksite, kuidas ma kadestan neid, kellel on ema,
kellele voib kéik dra rddkida, kellega nou pidada. Vanaema
peab mind ema elu nurjumise pohjuseks — ta ei ldinud enam
uuesti mehele.

Suvevaheajal soitsin laevaga. Seal oli koos minuga iiks pere-
kond: isa, ema, poeg ja tiitar. Kui ndgin, kui toredasti isa rdd-
gib tiitrega, tahtsin ma nii viga ka endale isa. Mida ma kill
annaksin, et mul oleks isa voi inimene, kelle juurde voiks minna
Jja kéik dra rddkida.

P.S. Kallis seltsimees Medonski, tdna kihutas ema mind
kodunt vilja. Millepdrast ma kill nii kannatama pean? Ma
vihkan oma ema ja mind ei liiguta tema kannatused. Ja kui te
teaksite, kuidas ma tahaksin, et mul oleks ema, toeline ema.
Kahjuks mul ei ole sépru. Ma olen nutnud dra kéik oma pisa-
rad. Vahel ma tahaksin nii nutta ja oleksin onnelik, kui saaksin.
Kuid pisaraid pole!

Jirgnevat, s.0 16-18-aastaste vanuseriihma nimetame alaealisteks.
Sotsialiseerimise astmelt ldhenevad nad iiha enam tdiskasvanutele.
Lopeb pikkuse juurdekasv. Vaimsed voimed on neil kiillaldased
mitmesuguste sotsiaalsete situatsioonide lahendamiseks. Noored
hakkavad tundma siigavamat huvi pdhjuslike seoste vastu. Siiski
alluvad nad veel kergesti teiste mojule, nende vaated ja arusaamad
on ikka veel ebapiisivad. Samal ajal vGib siin juba radkida indi-
viduaalsest kditumisest. Hakkab kujunema teadlik suhtumine oma
sotsiaalsesse positsioonisse, orientatsioonidesse, tegudesse jms. Ka
selles riihmas avaldab kiillaltki olulist m&ju aktseleratsioon. Fiiii-
silise arengu kiirenemine kiirendab ka vaimset arengut. See voi-
maldab omandada sotsiaalseid norme varem. Sotsialiseerimise kii-
renemine toob aga paraku kaasa ka negatiivseid ndhte psiiiihikas.
Organismi tormiline areng, tasakaalu rikkumine funktsionaalsete
siisteemide vahel peab paratamatult peegelduma nooruki teadvuses.
Tema psiiiihikas vGib margata tasakaalutust ja emotsionaalse erutuse
domineerimist. Kiiresti vahelduvad tundmused ja meeleolud. Psiiti-
hilist arengut forsseerida ei ole vdimalik. Aktselerantidel on mdni-
kord lapselikud huvid tdiskasvanulike huvidega omapirases poimin-
gus. Liialt intensiivne on emotsioonide vaheldumine, valikuta jiljen-
damine. Vastutus- ja kohusetunne ei ole tihti kiillaldased. Autor on
seisukohal, et aktseleratsioonist pdhjustatud disharmoonia on noorte
kunitegevuse praegu tdheldatava moningase kasvu iiks psiihho-
loogilisi pShjusi. Vaatlused nditavad, et kui seaduskuulekatel noortel
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on kujunenud teadmiste, emotsionaalsete hinnangute ja kaitumis-
harjumuste harmooniline siisteem, siis Giguserikkujatel selline ter-
viklikkus puudub. Aktseleratsioonist tulenevat disharmooniat suu-
rendavad veelgi jargmised kasvatusvead.

1. Nooruk on sirgunud, ilma et talle oleks kiillaldaselt avatud
voi selgitatud tihiskonnas valitsevaid moraalipShimétteid ja nende
olemust. Mdningates situatsioonides selline nooruk lihtsalt ei tea,
kuidas kiituda ja teeb seetdttu vigu. Teadmiste puudumine tihen-
dab tihtlasi oskuse puudumist kavandada sotsiaalsetele normidele
alluvat kéitumist.

2. Teadmised moraalist on vastuolus omandatud ja omanda-
tavate kogemustega. Elu kummutab need teadmised. Sellisel juhul
kujunevad vastuolulised seisukohad moraalist. Kditumine allub
viljast tulevatele juhuslikele ajenditele, mis vdivad olla ithesuguse
tdendosusega nii positiivsed kui ka negatiivsed.

3. Nooruk on saanud moraalimdistete ja -normide kohta kahtlast
informatsiooni. Sotsiaalne keskkond need vaarkujutlused litkkkab
tavaliselt suuremal voi vihemal méaral iimber. Eriline koht on siin
koolil. Kui neid vddrarusaamu ei suudeta muuta, vGib see pShjus-
tada jéllegi kaksikmoraali tekkimist.

4. Nooruki arusaamad moraalist peegeldavad adekvaatselt sot-
siaalseid kogemusi, kuid need kogemused ise on negatiivsed.
Kujuneb antisotsiaalse suundusega isiksus.

Teatavasti on 18 aastat vanus, mis muudab noore Gigussuhetes
tdiediguslikuks subjektiks. Nooruk ise aga astub uude sotsialisee-
rumisetappi, mida nimetame tinglikult nooruseks (18-25-aastased).
Neil on sdilinud palju alaealistele omaseid psiitihilisi isedrasusi.
Samal ajal aga tekib selles eas noorte psiitihikas hulgaliselt uusi
iseloomulikke jooni. Kujuneb maailmavaade, vilja on kujunenud
iseloom, 16pule jouab oma koha otsimine elus. Noorus on roman-
tika, unistuste ja loominguliste piitidluste aeg. Kujunevad 15plikult
vilja ka kolblus- ja Gigusteadvus. Oma tegevuses on noored otsus-
tavad ja julged. Raskused vdimaldavad neil tunnetada oma joudu,
nad on valmis nende tletamiseks. Noored ei ole ndus poolikute
otsustega. Nad rddgivad seda, mida moétlevad. Nad ei tunne
kompromisse. Nad on vabanenud situatsioonide vahetust méjust.
Lubatagu tuua veel katkend G. Meddnski “Raskest raamatust”,
illustreerimaks nooruses peituvaid ohte ja eneseleidmist.

“Mis mind t6i vangi? " kiisib endalt iiks selline verisulis nolk ja
vastab: "Ma analiitisisin kéike ja tulin jdreldusele: lollus! Minu
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isa on sojavielane. Tollal oli ta Leningradi Sojavieakadeemia
kuulaja. Perekond on meil suur ja tore. Ma dppisin koolis, aga
kui aus olla, ei kuulunud parimate opilaste hulka. Kuid igal
kevadel viidi ka mind iile jargmisesse klassi. Nii ma Iopetasin
seitse klassi, aga alates kaheksanda klassi esimestest pdevadest
lakkasin tundideks valmistumast. Motlesin, et olen juba tdis-
kasvanu ja teatasin kategooriliselt, et rohkem ma ei dpi.
Perekonnanéukogu otsustas, et mul on koige Gigem minna
kutsekooli. Nii ma pdrast kaheksanda klassi lopetamist tegin.
Siis tutvusin tihe tiitarlapsega. Armusime. Sama aasta siigisel
ldksin armeesse. Koik toimus nii, nagu kutsealusele ette nihtud.
Ma pidin dra kuulama hulga manitsusi. Oli ka lahkumiséhtu
Marinaga, pisarad ja lubadused teineteist oodata.

Ja tekibki konflikt teenistuse ja armastuse vahel — “ma ei suutnud
taluda lahusolekut Marinast, see tundus mulle tdelise pdrguna”.
Konflikt lahendati lihtsalt — sOprade abiga, pettuse teel saadi
komandeering Leningradi, siis teine ja kolmas.

Kui uhkelt sdrasid isa silmad, kui sammusime kahekesi tina-
val — kaks sdjavdelast, isa ja poeg. Ta oli minu iile uhke.
Kuidas ma kiill nean, et petsin ja riivetasin isa tunnet! Marina
ees hooplesin samuti, et sain puhkuse “valvsa teenistuse eest”.
Tema muidugi uskus, oskamata kahtlustada, et petan teda,
tahtes ndida tema silmis kangelasena. Loll. Milline loll!

Selle “lolli” edasine lugu ei véiri erilist tdhelepanu. See on
kiillaltki tavaline: kohus, karistamine, ennetihtaegne vabastamine,
solvatu poos ja uued vead.

Ma jdtkasin kangelase mdngimist. Niiid mulle ndis, et vaid viin
voib kustutada minu mure. Millise mure? Sai vigu tehtud, neid
ei oleks olnud vaja enam korrata. Kuid ma olin pime.

Tulemuseks uued sobrad, joomingud ja loomuliku IGpuna eba-
vairikas kditumine, uus kuritegu ja uus karistus.

Ma kirjutasin teile oma rumalast minevikust. Teisiti seda ei
nimeta. Mitte mingisugust materiaalset puudust, mitte mingi-
suguseid muid pohjusi mul ei olnud. Koik teised perekonna-
liilkmed piiiidsid, kuidas vaid oskasid, aidata mul leida oma
kohta elus. Kirovi tehase kollektiiv, kus ma lithikest aega toota-
sin, piiidis mind aidata tagasi poorduda normaalsesse ellu,
kuid ... ma vaatasin kéigile kui rohujatele. Kuidas ma kiill
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kahetsen seda, mida ma oma liihindgelikkuse tottu ei osanud
teha, et saada meie iihiskonna tdisvddrtuslikuks liikmeks.

Niiiid tuleb mul palju raskusi, kuid ma ei heida meelt, sest
méistsin, kui méttetult ma olen kulutanud oma kallist aega.

1.3. Perekonna ja sdoprade osa sotsiaalsete hilvete
tekkimises

Oigusliku sotsialiseerimise halvete psiihholoogia uurimine on
vajalik, mdistmaks Oiguserikkumistele viivat teed ja meetmeid
nende profiilaktikaks. Nagu oOiguserikkumine iildse nii ei ole ka
kuritegu juhuslik episood, mille on pShjustanud ekstreemsete tingi-
muste kokkusattumine. See on isiksuse pikaajalise sotsiaalse defor-
matsiooni tulemus, mis johtub sellest, et sotsialiseerimisagendid ei
avalda ootuspdrast positiivset toimet, sest neile on omased iithed voi
teised defektid. Eelnevaga seoses kdneldakse oigusliku sotsiali-
seerumise hdlvetest. Erilist osa etendavad nende tekkes perekond ja
sobrad, aga ka kogu mikrokeskkond, kes ei ole suutnud viltida
Oigusliku sotsialiseerumise hélbeid vGi on koguni neid otseselt
pohjustanud. Need hidlbed on tidheldatavad juba inimese varases
nooruses, seeparast peavad ka nende psiihholoogilise uurimise
objektiks olema juba lapsed ja noorukid, samuti perekond ja sGbrad
kui laste ja noorukite digusliku sotsialiseerimise tihtsad agendid.

Perekond voib avaldada sotsialiseerimise bioloogiliste eelduste
kujunemisele nii soodsat kui ka negatiivset mdju. Nii on paljudel
murdeealistel Siguserikkujatel tdheldatavad psiiihilised defektid
normi ja patoloogia vahepeal pahatihti tingitud mitmesugustest
enne siindi ja siinni ajal toimivatest kahjulikest teguritest, mille
hulgas on kahtlemata esikohal ema negatiivsed emotsioonid,
distress ja frustratsioon. Need on aga sageli ebasoodsate perekond-
like olude tagajirjeks. Loomulikult takistavad sdidrased psiiithika
piirseisundid Gigusliku sotsialiseerimise normaalset kulgu, kuigi ei
saa eitada, et digusliku sotsialiseerimise bioloogilisi eeldusi halva-
vad ka loote mehhaanilised, eriti peaaju kahjustused siinnituseelsel
perioodil ja siinnituse ajal. Rasedate ja emade eest hoolitsemisega
ning perekonna kindlustamisega saab patoloogiat pohjustada vdi-
vate kahjulike faktorite negatiivset toimet vdhendada.

Olles sotsialiseerimise bioloogiliste eelduste kujundamise téhtis
tegur, on perekond iihtlasi sotsialiseerimise esmane agent. Laps on
siindides reaktiivne olend. Sotsialiseerumise algstaadiumis koha-
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neb ta mikrokeskkonnaga, tiidab selle keskkonna ndudeid. Siin on
eriline kaal perekonna struktuuril. Just oma perekonna alusel loob
laps perckonna mudeli. Réngalt mojub lapsele ema puudumine
varases nooruses. Meie uuringu andmetel on kolmest neljandikust
ilma emata kasvanud alaealistest saanud alaealised Giguserikkujad.
Alaealiste diguserikkujate hulgas on suur ka isata (ainult emaga)
kasvanud noorte protsent. Uldtuntud on tdde, et kdige parem on
tiielik perekond. Lahtine on kiisimus, mis on pohjus, mis tagajirg.
Voib arvata, et vanemata lahutamist ei saa pidada vaérarengu poh-
juseks, vahemalt mitte algpOhjuseks. Lahutamine signaliseerib eba-
koladest perekonnas. Siin voiks tuua paar katkendit G. Meddnski
raamatust.

Isatus! Mida tihendab see kohutav sona? Ma ei mdleta oma
isa. Ta langes neljakiimne neljandal. Alates viieteistkiimnendast
eluaastast ei ela ma ka koos emaga, iiiirin pidevalt nurgakest,
nagu Geldakse. Mul polnud kerge. Juhtus, et kéigist pahupidi
pooratud taskutest ei saanud kokku isegi kiimmet kopikat. Kuid
ma ei ldinud vargile, sest ma ei tahtnud teistele halba. Ma ei
ldinud ka moéda teist vildakat teed, sest ma ei tahtnud teha
kurja endale. Ainult drge arvake, et ma sean ennast eeskujuks.
Selliseid nagu mina on tuhandeid ...

Olen kuueteistkiimneaastane. Opin Ufaas iiheksandas klassis.
Elan emaga. Isa ei ole. Ta suri 1953. aastal. Sojas saadud haa-
vad votsid Iopuks oma. Praegu on meil vaid ema ja veel neli
last. Vanem vend armees. Ema ei téota. Vaja on ju vennakesi
aidata. Isa eest saame pensioni ja vanem dde saadab vahete-
vahel natuke raha. Nii ma siis vorsusingi.

Kasvasin omapead. Oppisin, kuidas juhtus. Kuni neljanda
klassini vedasin end kuidagi klassist klassi. Kuid pikkamisi
hakkasin motlema, et ma ei ela oigesti. Olgugi et nii noorelt ei
olegi veel diget elu, kuid ma nimetan selle julgelt “eluks”, sest
kolmeteistkiimne-neljateistkiimneaastaselt sain aru, mis tdhendab
titkk leiba. Ja minu enda arvates moistsin seda digesti. Sageli
meil kodus ei olnud isegi leiba. Ema piiidis viga, kuid leiba ei
olnud saada kuskilt. Ja siis ma hakkasin métlema, mida teha.

Pdrast seitsmenda klassi lopetamist tahtsin minna ehituskooli,
kuid ema iitles: kdi koolis edasi, kuidagi elame ikka dra. Siis
maistsin, mis on ema, kui palju head ta soovib oma lastele. Miks
ei peaks ma siis vastama samaga. Ma muutsin suhtumist
oppimisse ja loodan, et kooli lopetan kolmedeta. See on emale ja
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mulle suur réom. Peamine on minu arvates uskuda oma jousse ja
piistitada endale eesmdrk. Kui inimesel on koike kiilluses, muutub
elu minu arvates igavaks. Te kiisite, kas siis elu seisneb ainult
leivatiikis. Mul on iiks klassivend, kellel on kéike kiilluses. Ta
riietub viimase moe jdrgi, kdib tiidrukutega, elab lobusat elu, tal
on isa “Volga”, ta ei saa ilma dZissi ja muu sarnaseta. Mul
loomulikult ei ole midagi moodsa riietuse ja tiidrukute vastu.
Kuid ma ei kadesta sellist elu. See on mulle vastik. Ma ei taha
olla elu ohver, ma tahan iiletada raskusi, vétta elult koik, mida
inimene véib, aga pdrast anda see inimestele, 5.0 elule tagasi.

Sageli iilehinnatakse tervikperekondade positiivset mdju. Formaal-
selt terviklik, aga faktiliselt lagunenud perekond miirgitab laste
psiiiihikat tunduvalt, nad vodrduvad kodust, sageli ka koolist. Vane-
matele endile vdib selline kooselu 1dppeda olmekuriteoga. Uhe
Moskvas sooritatud uuringu andmeil parineb juriidiliselt mittetdieli-
kest, kuid faktiliselt tdielikest perekondadest alaealisi diguserikku-
jaid 4,5 korda vadhem, kui juriidiliselt tdielikest perekondadest. See
tdendab ilmekalt, et perekonna formaalsest terviklikkusest tihtsam
on perekonna iildine suundus ja selles valitsevad suhted. Eriti huku-
tav on lapsele olukord, kui tal ei ole emotsionaalset kontakti iihegi
tdiskasvanuga. Hukutav on ka vastupidine — liigne hellitamine ja
hoolitsus. Naiteks vaiks tuua tihe G. Medonskile saadetud kirja.

Isa oli range, oiglane ja sonaaher. Teda ma armastasin, austa-
sin ja kartsin ... Ema jumaldas mind kohutavalt, mingi méist-
matu, metsiku, loomaliku kirega, mille eest ma ei leidnud kusa-
gil asu. Hdbenesin vdga ja vdltisin tema tormilisi puhanguid.
Koik see jdttis minusse jdlje, tegi mind tundlikuks igasuguse
ebaoigluse vastu ja iihtlasi kinniseks. Olin vaga iiksik.

Perekond médrab esmased elutingimused, sealhulgas sotsiaalse
paritolu. Meie uuringute alusel on kaks viiendikku alaealistest
kurjategijatest parit perekondadest, kus isa on raske kvalifitsee-
rimata fiilisilise t60 tegija. Seaduskuulekate hulgas on selliseid
noori vaid liks viiendik. Emade kohta kehtib see samuti.
Eneseteostus soltub liha enam inimesest endast, eesmargist,
mille ta endale seab ja tema positiivsest sotsiaalsest suundusest.
Kui need puuduvad, laseb inimene end oludest juhtida, ldheb ker-
gema vastupanu teed. Tavaliselt teeb selline inimene kvalifitseeri-
mata t66d voi on omandanud mingi lihtsama eriala. Loomulikult ei
ole niisugune vanem vdimeline andma oma lastele vajalikul hulgal
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ja tasemel sotsiaalseid kogemusi. Siit tule.nebk.i, et sagedamini
satuvad just selliste vanemate lapsed diguserikkujate hulka. Nime-
tatud uurimus niitas, et Oiguserikkumiste varases profiilaktikas
saavutatakse suuremat edu teenistujate ja insener-tehniliste toota-
jate laste puhul. Selline profiilaktika annab véhemat efekti kvalifit-
seerimata fuiisilise t60 tegijate laste juures.

Perekonna sissetulek méddrab materiaalsed voimalused, millega
laps harjub maast-madalast. Tuntud on t3ik, et 3iguserikkujate
perekondade sissetulek on madalam. Eespool mainitud uurimused
on niidanud, et keskmiselt tuli 1975. aastal seaduskuuleka noore
perekonna iihe liikkme kohta 65 rbl. kuus, diguserikkujate perekon-
dades aga vaid 45 rbl. Oiguserikkujate kehvem materiaalne kind-
lustatus nditab, et nad parinevad perekondadest, kus vanemate to6d
hinnatakse madalamalt v4i kus vanemad tdidavad oma tdoiilesan-
deid lohakalt, jitavad need hoopis tditmata vai tervisliku seisundi
tottu ei ole voimelised normaalselt todtama ega lapsi kasvatama.

On kiillaltki tahtis, kuidas on noorel vdimalik rahuldada oma
vajadusi. Oiguserikkujate hulgas oli rohkesti noori, kel polnud
peaaegu iildse vdimalik oma vajadusi rahuldada. Uhest Kkiiljest
tahavad noored olla nagu kdik teised. Nad tahavad riietuda samuti
kui teised, omada samasuguseid esemeid. Teisest kiiljest aga taha-
vad nad ka millegi poolest silma paista. Kui perekond ei voimalda
noorele nn prestiiziesemete muretsemist, hakkab ta neid ise hanki-
ma ja teeb seda vahel ka kuritegelikul tee.

Noorte diguserikkujate hulgas ei olnud vihe ka neid, kellel oli
voimalik rahuldada koiki soove ja vajadusi. Sdirastel noortel tekib
koikevdimise tunne, nad lakkavad teisi arvestamast. Oiguspsiihho-
loogias rddgitakse esimesel juhul vaesus-, teisel juhul rikkuskuri-
tegudest.

Lapse normaalseks arenguks on vaja, et tal oleks dige koht
perekonnas. Lapse seisund perekonnas sdltub olme korraldatusest,
kodukorra otstarbekusest, siistemaatilisusest ja tditmise kohustus-
likkusest, perekonnaliikmete suhetest ja paljust muust. Armastus,
hellus, usaldus, heasoovlikkus, iiksteise diguste ja kohustuste vas-
tastikune austamine on lapse kasvatamise hidavajalikud tingimu-
sed igas vanuses. Igaiihel on digus oodata ja nduda oma isiksuse
austamist. Alaealise isiksuse austamine viljendub talle teatud ise-
seisvuse lubamises tegudes, arvamustes, vaadetes, aja jaotamises,
samuti oskuses arvestada ja kuulata alaealise arvamusi ning dppe-,
thiskondliku ja koduse t66 tunnustamises.
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Perekond on pikka aega koige mojukam sotsialiseerimisagent.
Lapsepdlves omandatu avaldab mdju inimese tegevusele kogu elu
jooksul. Perekonna moju iseloomustamiseks alaealisele vaiks tuua
V. Gor$akovi uurimuse tulemused. V. Gor§akov vottis vaatluse alla
Mari ANSV 22 iildhariduskooli dpilaste kodud, kokku 5500. Parast
hoolikat analiiiisi jagas ta need kuude riithma.

1. riihma perekondi (19,6%) iseloomustavad harmoonilised suh-
ted ja korge teadlikkus. Neis kodudes on distsipliin tugev, vane-
mate autoriteet korge, lapsele esitatud nduded kooskdlastatud.
Vanemate vahel valitseb liksmeel, armastus ja sdprus. Neis pere-
kondades usaldatakse last ja austatakse teda kui isiksust. Kd&ik
kiisimused lahendatakse kollektiivselt, kellegi initsiatiivi maha
surumata. Suur iihiskondlik ja té0alane aktiivsus kindlustab vane-
matele laste lugupidamise. Vanemate teadlik vastutus laste kasva-
tamise eest loob perekonnas soodsa psiihholoogilise kliima. Lapsed
omandavad harjumuse kdituda {ihiskonnakasulikult.

2. rithma liigitas V. Gorskov 26,8% uuritud perekondadest. Nei-
le on omased korge sotsiaalse suunitlusega kompromiss-suhted,
mis tekivad siis, kui ithe vanema autoriteet surub maha teise vane-
ma autoriteedi viimase ndusolekul, voi kompromiss saavutatakse
pdrast konflikte. Selliste suhete aluseks on iihe abikaasa pidev
jareleandmine. Jéreleandev pool kindlustab taibukalt mdlema
vanema autoriteedi. Enamusel sellesse gruppi kuuluvatest vanema-
test on eesrindlikud vaated. See soodustab lastes selliste iseloomu-
omaduste nagu ausus, kohusetunne, siidametunnistus, otsustavus,
iseseisvus ja mehisus arengut. Kahjuks pole sellistes perekondades
koiki tingimusi lapse digeks kdlbeliseks arenguks, sest vanemate
hoolas tdhelepanu on asendunud ihekiilgsuse ja egoismiga.

3. rihma (15,2%) iseloomustavad vanemate ebapiisivalt regu-
leeritud suhted koos korge sotsiaalse suunitlusega. Perekonnas
tekivad pidevalt konfliktid, sest kumbki abikaasadest ei taha loo-
buda oma seisukohtadest. Lastekasvatuseks on organiseeritud this-
rinne, kuid vanemate vastuolud avaldavad suurt méju ka laste
emotsionaalsele arengule. See rithm on omamoodi iileminek posi-
tiivselt negatiivsele. Teatud tingimustes v3ib see kasvada iile 2. voi
4. rihma perekonnaks.

4. Reguleeritud suhted madala iihiskondliku suunitlusega (3,6%).
Siia kuuluvad perekonnad, kus puuduvad soodsad tingimused isik-
suse Oigeks arenguks. Tooni annab olesklemine. Kogu iimbritsevat
maailma nahakse 1abi isiklike huvide prisma. Suhtumine kaaskoda-
nikesse on kahestunud: hoolitsev, heatahtlik “omadesse” ja kiilm,
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{ikskdikne, arutlev suhtumine “vddrastesse”. Sellistes perekonda-
des kasvanud lapsed on arglikud, vddrastavad, umbusklikud kaas-
laste heatahtlike tegude suhtes, liituvad kollektiiviga suurte raskus-
tega. Nad on ebaprintsipiaalsed, ahned ja kadedad. Perekonnas
valitsev madal suhtlemiskultuur mojub laste arengule negatiivselt.
Lapsed jaljendavad vanemate kditumist, nad peavad seda normiks.
Ko&ik see johtub vanemate ja teiste tdiskasvanud perekonnaliikmete
madalast ildhariduslikust tasemest.

5. riima (8,8%) arvas V. GorSkov need perekonnad, kus oma-
vahelised suhted on pealtndha reguleeritud suurepéraselt, tegelikult
on need aga reguleerimata, vastuolulise suunitlusega. Sellised suhted
kehtestatakse tldiselt molema vanema ndusolekul, kuid pérast pika-
ajalisi konflikte. Laste suhtumine vanematesse on valdavalt negatiiv-
ne. Nad elavad valusalt iile vanematest voordumist, nende kahekeel-
sust ja silmakirjalikkust. Vanematel ei ole laste silmis autoriteeti.
51,3% sellistest perekondadest on kehtestanud kodukorra dhvardus-
te, soimu ja peksu abil. See pohjustab alaealistes piisiva negatiivse
emotsionaalse seisundi. Sageli voistlevad ema ja isa laste enda poole
voitmise nimel, piitiavad lapsi “dra osta”. Nende ndudmised lastele
on kooskolastamata. Lapsed opivad kavaldama, oma eesmarke iga
hinna eest saavutama. Neis juurduvad ebaausus, argus, tigedus,
tahtejouetus. Nende huvid on ebapiisivad ja kiiresti vahelduvad. Ligi
pool selle perekondade rithma lastest rikub koolis pidevalt distsipliini.

6. rihma kuulub 26,0% perekondi. Nendes perekondades on
suhted tasakaalustamata, konfliktsed, madala v3i negatiivse sot-
siaalse suunitlusega. Sageli tarvitab siin Uks v6i koguni molemad
vanemad alkoholi. Seda tiilipi perekondades kasvanud lastest on
89,4% hirmunud, 79,4% ei oska eakaaslastega suhelda, ligi kolm-
veerand on tigedad, nende huvid on vastuolulised ja muutuvad,
rohkem kui {ihel kolmandikul puuduvad moraaliveendumused. Nad
on otsustusvéimetud, kangekaelsed, kannatamatud, solvuvad, haig-
laslikult enesearmastajad, voimetud orienteeruma uudses olu-
korras. Tihti pdhjustavad need iseloomujooned iihiskonnavastast
kiitumist. Ule poole sellistes perekondades kasvanud noortest riku-
vad koolis pidevalt distsipliini, 63% on jddnud klassikursust korda-
ma, peaaegu koigil puudub pisiv huvi Gppimise vastu.

Perekondades, kus laste ja vanemate suhted on kiilmad ja silma-
kirjalikud, kus on sageli konflikte ja puuduvad Ghised huvid, oman-
davad lapsed positiivseid sotsiaalseid kogemusi suurte raskustega.
Sellistes perekondades kaotab laps varakult vajaduse perekondliku
suhtlemise jirele. Perekonna kasvatuslik potentsiaal 1iheneb nullile.
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Kui vanemate moraal on madal, on lastel raske mdista moraali-
norme ja nende omandamine on raskendatud. Lapsed ei taipa vGi
saavad moonutatult aru sellistest moraalikategooriatest nagu
kohusetunne, sidametunnistus, au, hidbi, vaidrikus, uhkus. Noorte
kditumises tekivad eesmirgi ja vahendi, kavatsuse ja motiivi,
ajendi ja tagajdrje, kditumise sisu ja selle vilise vormi vastuolud.

Kokkuvétte V. GorSkovi uurimusest voib esitada ka tabelina
(vt tabel 1).

Tabel 2. Alaealiste huvide sdltuvus perekonnarithmast
(vordluseks on esitatud alaealised kurjategijad)

Alaea-
Uuritud perekonnad . lised
Huvide olemasolu (%) Perekonna rithmad kurja-
tegijad
I 11 Im { Iv. | Vv | VI
On mitu positiivset
huvi 79,9 | 73,6 | 69,8 | 51,6 | 42,2 (33,0 27,7

On iiks eredalt viljen-
duv positiivne huvi 17,7 (23,3 123,5(24,1 24,9 25,5 16,9

ei ole eredalt viljendu-
vaid huve 241 3,1| 6,6(13,9(17,3]22,1] 30,0

on iihiskonnakahjulikud
huvi(d) 0,1]104|156/194| 34,1

2

Toodud andmed niitavad kiillaltki ilmekalt viiendas ja kuuendas
perekonnatiilibis, samuti alaealiste kurjategijate hulgas valitsevate
huvide kitsust ning asotsiaalsete huvide olemasolu. Rohkem kui
tihel kolmandikul alaealistest kurjategijatest on tihiskonnavastased
huvid ja harjumused.

Ebaterves perekondlikus 6hkkonnas tekivad negatiivsed huvid,
vaated ja harjumused, tekib psiiiihiline valmisolek (hoiak) this-
konnavastaseks kditumiseks.

Alaealiste kurjategijate ja nende vanemate haridustase on kesk-
misest mdnevorra madalam. Seega on noorte kuritegevuse vahen-
damise esmane tingimus kasvatajate kasvatamine.

Perekondliku kasvatuse iikski faktor eraldi vdetuna ei méngi
otsustavat rolli diguserikkumise toimepanemises. Koige mddravam
on perekondlike suhete sisu ja iseloom, kuid ka need on seotud
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paljude teiste faktoritega. Ainult kontekstis omandavad ihed voi
teised tegurid otsustava tahtsuse.

Mone aja pirast loovutab perekond oma koha teistele sotsiali-
seerimisagentidele. Selline dominantide vaheldumine kuulub sot-
sialiseerumisprotsessi loomuliku arengu juurde. Tahtis on, mida
perekond on joudnud lapsele edasi anda, millisel médéral on pere-
kond suutnud muuta lapsed immuunseks mitmesuguste negatiiv-
sete sotsiaalsete mdjude suhtes. Pdrast perekonna domineerimisaja
mo66dumist hakkavad otsustavat osa etendama sobrad, kes loovu-
tavad nooruki sotsiaalse kiipsuse saabudes koha tddkaaslastele.
Formaalsed ja mitteformaalsed suhtlemispartnerid sulavad suures
osas tiihte. Seejdrel hakkab uuesti domineerima perekond, niitid
juba uuel tasemel.

Igasugused viljaspool kodu ja kooli tekkinud asotsiaalsed vdi
antisotsiaalsed alaealiste riithmitused, on perekonna ja kooli puu-
duste tdendajad.

Mitteformaalsete noorsoogruppide tegevuse juhtimine on peda-
googide ja noorsoo-organisatsioonide tahtis ililesanne. Antud juhul ei
ole probleem selles, kuidas viltida noore iihinemist mitteformaalsete
gruppidega, vaid asjaolus, kuidas juhtida diguslikku sotsialiseerimist
mitteformaalsete gruppide formeerimise ja tegevuse kaudu.

Noortele on suhtlemisvajadus tdhtis. Nad poorduvad intuitiivselt
selle sotsialiseerimisagendi poole, mis kodige suurema tdendosusega
suudab seda rahuldada. Kui perekond on oma vdimalused ammen-
danud, saab valitseva koha mitteformaalne grupp. Grupis toimub
eelkoige rolli harjutamine (kurameerimine, koost66 ja vdistleva
kditumise omandamine, agressiivsuse viljendamine jms). Seepérast
teevad noored suuri jOupingutusi, et saada gruppide liikmeteks.
Noore liillitumine gruppi ei ole aga Uhepoolne protsess. Mitte-
formaalsed grupid vdrbavad oma liikmeid aktiivselt. L. Kanevski
andmetel kasutasid kuritegelikud grupid uute liikmete vdrbamisel
31,3%-1 juhtudest palvet ja veenmist, 2,9%-1 pettust, 1,4%-1 halba
eeskuju, 2,9%-1 amoraalseid tegusid, 2,9%-1 alkoholi, 2,9%-l
vigivalda, 24%-1 lubadusi ja 8,1%-1 pettust ja dhvardusi alaealiste
sugulaste aadressil. Mitteformaalsete gruppide negatiivse moju
kahjutuks muutmiseks on vaja noortes kujundada antivdartusi.
Antud juhul motleme nende all kditumisSabloone, mida noored el
vota mingil juhul omaks. Antivdartused on positiivsele sotsiaalsele
suundusele tohus toetus.

Uldse on noorukite ja nende sdprade vahekorras tihtis, kuidas
veedetakse vaba acga. TRU kriminoloogialaboratooriumi andmetel
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kulutavad noored kdige rohkem vabast ajast meelelahutustele.
Jargnevad sport, kultuuriharrastused, meelishuviala. Seaduskuule-
kate ja Giguserikkujate vahepealne noorte kontingent, kes on voe-
tud vdhem oluliste vadrtegude eest arvele alaealiste asjade komis-
jonis voi alaealiste inspektsioonis, on siiski orienteeritud meele-
lahutusele vdhemas ulatuses. Nende huvid on tunduvalt hetero-
geensemad. See nditab, et arvel olijail on toimumas aktiivne enese-
madramisprotsess ja oskuslik pedagoogiline abi on hidavajalik.

Analoogilised tulemused saadi ka siis, kui vaadeldi, kuidas
veedavad oma vaba aega noorte diguserikkujatest sGbrad. Nende
tegevuse iseloomustamisel olid uuritavad noored ilmselt mdne-
vorra avameelsemad. Osa vastuseid nditas, et kohati on ajaveet-
mine selgelt asotsiaalne. Niiteks liks nooruk kirjutas, et vabal ajal
tema sObrad miirgeldavad, joovad ja l0butsevad restoranides.
Ilmselt asotsiaalne oli vaba aja veetmise iseloom iga kuuenda
diguserikkuja sdbral. Oiguserikkujate sdprade nagu diguserikkujate
endigi tegevuses domineerib meelelahutus. Iga viienda Giguse-
rikkuja sGbrad armastavad veeta aega kambas. Nende ajaveetmisel
ei ole mingeid kindlaid eesmérke. Analoogiliselt arvel olijatega ei
ole ka nende sGpradel domineerivaid orientatsioone.

Mis puutub seaduskuulekatesse noorukitesse, siis veetis nendest
iga kahekiimnenda sOber aega asotsiaalselt, kusjuures see aja-
veetmine oli alkoholipruukimisega ndrgalt seotud. Seevastu iga
kolmas arvel olija sdber veetis acga alkoholi tarvitades. Oiguse-
rikkujad on ilmselt stabiliseerunud, arvel olijad aga ei ole veel
ennast leidnud ja voivad kalduda nii diguserikkujate kui ka
seaduskuulekate hulka.

Oiguserikkujad on tunduvalt vihem rahul oma sdpradega. Pea-
aegu iga kolmas oiguserikkuja kavatseb ldhemas tulevikus sdpru
vahetada. Selles ilmneb piilid veeretada vastutus oma tegude eest
teiste dlgadele. Kui ei oleks olnud halbu sdpru, siis ... Uks suuri-
maid hilbeid Giguserikkujate isiksuses ongi ilmselt vastutustunde
puudumine.

Et noortel puuduvad kindlad veendumused, alluvad nad kerge-
mini situatsiooni mojustustele. Halbade sdprade mojul voivad noo-
red toime panna ka kuritegusid. Sellised kuriteod on aga tavaliselt
situatiivsed. Tuleb arvestada, et iga grupp siinnitab tdiendava jou-
potentsiaali, ka alaealiste mitteformaalne grupp. Tundes teiste
toetust ja konkurentsi, piiliab grupi iga liige teistest tile pakkuda.
Grupis pannakse toime kuritegusid, mida iiksik noor mitte kunagi
toime ei paneks.
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Loomulikult on kergem suunata ja kontrollida sotsiaalsete grup-
pide tegevust. Asotsiaalsed grupld kujunevad reeglina noortest, kes
on kaotanud kontakti kodu ja kooliga. Kas mitmesuguste puuduste
voi lihtsalt oskamatuse tottu kaotavad vanemad laste silmis autori-
teedi. See peegeldub omakorda lapse Oppeedukuses ja Opetajate
suhtumises lapsesse. Koduste arusaamatuste pinnal tekib lastel
lahkhelisid ja raskusi suhtlemisel koolikaaslastega. Protestiks Gpe-
tajate ja kaasdpilaste suhtumisele hakkavad sellised noored veelgi
halvemini dppima, on veelgi distsiplineerimatumad. Nii suureneb
isoleeritus veelgi. Rasked Opilased jdetakse Ghistritustest korvale.
Ka noorteorganisatsioonid ei tegele nendega. Nad leiavad tuge vaid
mitteformaalsetest gruppidest, kuhu kuuluvad samasugused noored
nagu nad isegi. Seal mdistetakse iksteist. Grupi liikmete hinge
kogunenud solvumine otsib viljapdisu ja leiab selle mitmesugustes
diguserikkumistes. Oiguserikkujate kujunemise tiiiipiline tee on
kujutatud skeemil 4.

Skeem 4. Oigusliku sotsialiseeumisehilvete Circulus vitiosus
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1.4. Isiksuse normist ja hilbest

Erialakirjanduses on pooratud kiillaltki palju tdhelepanu isiksuse
arengule lapsepdlves ja nooruses. Vihe on aga toid, mis késitlevad
isiksuse arengut kiipses eas ja vanaduses.

Kui me aga ei tea, mis on normaalne isiksus, kuidas ta areneb
kiipses eas, oleme jouetud paljude praktiliste kiisimuste lahenda-
misel, nditeks kasvatamise ja kditumise korrigeerimise psiihholoo-
giliste aluste véljatootamisel. Paradoks seisneb selles, et me teame
tunduvalt rohkem (t0si kiill, peamiselt kirjeldaval, fenomenoloogi-
lisel tasemel) isiksuse anomaaliatest, patoloogilistest hilvetest, kui
sellest, missugune on normaalne isiksus. Kirjanduses pakutud
seisukohad ei ole leidnud iihest suhtumist ega ole neist ka ikski
saanud tldtunnustatuks. Lahtutakse peamiselt vaimse tervise nega-
tiivsetest kriteeriumidest, vastavalt millele mdeldakse normi all
patoloogiliste siimptomite puudumist. Paremal juhul visandab aru-
saam selle ringi piirjooned, kust tuleb otsida isiksuse normi, vastust
aga veel ei anna. Siin on tegemist ka loogikaveaga. Sellest, et liks
vOi teine patoloogiline ndhtus on vaimuhaiguse tunnuseks, ei
tulene, et nende puudumine kinnitaks normi olemasolu.

Kiillaltki levinud on ka normi médramine relatiivstatistiliste
meetoditega. See pdhineb kahel eeldusel: a) statistikas mdistetakse
normi all keskmist voi kdige tavalisemat; b) kultuuri relativismi
seisukohast ldhtudes saab nii normi kui ka patoloogia kindlaks teha
vaid konkreetses sotsiaalses grupis, arvestades selle grupi kultuuri
erisusi. See, mis on normaalne {ihes grupis, v4ib tunduda teises
patoloogiana.

Selline normi médramine keskmiste abil voi hinnates adapteeru-
mist imbritseva keskkonnaga viib meid eemale isiksuse arengu-
psiihholoogiast ja sarnaneb sisuliselt juba eespool mainitud nega-
tilvsete kriteeriumide teooriaga, ainult selle vahega, et normaalsel
inimesel peavad peale patoloogiliste joonte puuduma ka sotsiaalse
keskkonna erinevused. Mdiste “normaalne isiksus” on jéllegi ilma
Jdetud oma positiivsest sisust.

Kui me aga siiveneme pdhjalikumalt adaptatsiooniprotsessi-
desse, siis voime kohaneda pidevalt kdigi uute tingimustega ning
see on moraalse ja emotsionaalse ebakiipsuse tundemdrk. See
vOime nditab vdirtussiisteemi puudumist isiksusel ning ei kutsu
aktiivselt ja loovalt tegutsema.

Vaadeldud kasitluse pooldajad laenavad sageli ka psiihhiaatriast
hilbeid kirjeldava terminoloogia. Subjekti patoloogilisuse aste
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miiratakse nende hilvete olemasoluga, isiksuse normaalsuse aste
aga nende puudumisega. See ldhenemine on aluseks paljude laialt
levinud testide kasutamisel (MMPI jt). Elektronarvutite ja keeru-
liste matemaatiliste meetodite kasutamine ei muuda pohimotteliselt
probleemi olemust. Viimased ei puuduta neid teoreetilisi ldhte-
seisukohti, millest ldhtudes empiiriline materjal koguti.

Vaadeldud skeem meenutab viikekodanlikku viljendit: “Kdik
nagu inimestel.” See on teoreetiliselt viahe pohjendatud ja paljude
praktiliste iilesannete lahendamiseks abitu. Psiihhiaatria 13ppees-
mirgiks ei saa olla haiguse siimptomite likvideerimine ja inimese
vastavusse viimine iihiskonna normidega. Psiihhiaatri iilesannete
hulka kuulub aidata patsiendil tagasi jduda iseenda juurde, s.o aida-
ta tal leida iseseisev eesmdrgile suunatud aktiivsus. Relativistlik-

tatistiline késitlus ei vasta juba S. Freudi formuleeritud psiihho-
teraapia iihele pohindudele. Psiihhoteraapia peab olema kausaalne,
ta peab likvideerima mitte ainult siimptomid, vaid ka pdhjused.
Praktilise realiseerimise korral viib see skeem parimal juhul vaid
kditumise modifitseerimise mitmesuguste vdteteni, sealhulgas
nirvisiisteemi vahetu mdjutamiseni medikamentide ja mehaaniliste
vahenditega, m66da minnes isiksuse reguleerimise tasandist. Rela-
tiivne statistiline kasitlus, vaatamata populaarsusele, on antipsiih-
holoogiline ja tegelikult vildib normaalse isiksuse psiihholoogilist
iseloomustust.

Vaadeldule vastukaaluks tekkis psiihholoogias isiksuse normi
kirjeldamine. Nii kirjutas 1947. aastal E. Fromm, et psiiiihiliselt
terve indiviid on produktiivne, ei vodrandu, oma emotsioonidega
tunneb seost limbritseva maailmaga, oma intellekti abil objektiivset
reaalsust, tunnetab oma isiksuse kordumatust ja seost lihedastega.
Statistika ja kohanemise asemele on toodud mitmed eetika ja filo-
soofia lildhumaansed printsiibid. Enamus selle kisitluse esindajaid
on liksmeelel, millised omadused peaksid olema normaalsel isik-
susel. G. Allport tildistas neid andmeid 1960. aastal ja sai jirgmi-
sed riihmad: 1) huvi vélismaailma vastu, sidemete laiendamine
viliskeskkonnaga; 2) enese objektiveerimine, oma sisemise koge-
muse liilitamine aktuaalselt ldbielatavasse situatsiooni, voime anda
tegevusele humoristlik vérving; 3) elufilosoofia olemasolu, mis
korrastab, siistematiseerib varasema kogemuse ja annab indivi-
duaalsetele tegudele tihenduse; 4) voime luua limbritsejatega soo-
jad siidamlikud sidemed; 5) igapédevaste praktilise elu probleemide
lahendamiseks vajalike harjumuste, voimete ja teadmiste olemas-
olu; 6) armastus ja austus kogu elava vastu.
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Kuigi vaadeldud kirjeldamine on suur samm edasi normaalse
isiksuse moistmisel, on ka see piiratud. Enamuse vaadeldud oma-
duste kirjeldamiseks ei kasutata psiihholoogiatermineid ja seetdttu
need ei haaku teadusliku psiihholoogia siisteemiga. Samuti kirjel-
davad nad 16pp-produkti — isiksust, kuid ei radgi midagi prot-
sessist, mis pohjustas isiksuse tekkimise ja arengu, ega protsessi
sisemistest seaduspdrasustest. Protsessi kirjeldamisel aga ei ole
spetsialistid enam tksmeelel. Eri koolkondade esindajad ldhtuvad
erisugustest kontseptsioonidest. Mdnel koolkonnal (nt biheivioris-
mil) puudub iildse normi ja hilbe probleem. Seda demonstreerib
ilmekalt B. Skinneri “Teisel pool vabadust ja viirikust”. Autor
viidab, et nii nagu loomadel soltub ka inimeste kditumine vasta-
vatest vilistest stiimulitest. Kui need stiimulid ihendada erilisse
kinnistatud programmi, siis vOib saavutada iikskdik millist kditu-
mist. Hiir hakkab tombama kéepidet, mis reguleerib sodgi andmist,
tuvi vajutab nokaga klahvile, mis vabastab maisitera, laps Spib end
tundma ja tilal pidama vastavalt sotsiaalsetele normidele. Jarelikult
on kirjeldamisel olulised mdisted, nagu vabadus, sisemine valik,
biheiviorismis pdhjendamatud. Isiksuse vabadus, vastutus ja véiri-
kus on biheivioristide arvates vaid kasutu vari. Meie arvates aga
isiksus, kellel puuduvad need omadused, on ise muutunud kahva-
tuks varjuks.

[siksuse normil ja hélvetel ei ole kohta ka psiihhoanaliiisis.
S. Freud ei tee vahet neurootilisel ja normaalsel isiksusel, neuroo-
tiku motivatsiooni omadused laiendab ta ka normaalse terve ini-
mese motivatsioonile. Need on sellised omadused nagu homogeen-
sus, geneetiline ja funktsionaalne seos seksuaalsete kihudega, kii-
tumist juhtivate motiivide teadvusevilisus, homdostaas, s.o piiid
taastada tasakaal kui isiksuse funktsioneerimise pShiprintsiip.

Juba ammustest aegadest vdrreldakse psiihholoogias isiksust
ratsanikuga hobuse seljas. Ratsanik on Mina, see, kes tunnetab,
hindab ja vordleb. Hobune on tunded, kired, emotsioonid, mis
juhivad Mina. S. Freud vaatleb ratsanikku kui teadvust ja hobust
kui alateadvust. Teadvus on lootusetus olukorras. Ta piiiab juhtida
palju tugevamat olendit. See olend ei ole mitte ainult fiitisiliselt
tugev, vaid ka vdga kaval, loodusldhedane, voimeline sirgjooneli-
selt teadvust petma, vajalikku suunda pddrama nii, et teadvusel ei
ole selle kohta mingit aimu. Siit jireldub, et inimese tundma-
Oppimiseks on vaja uurida tema teadvusevilist psiitihikat, sest ini-
mese teod ja ka terve saatus médratakse hobusega, mitte lihindge-
liku ratsanikuga. S. Freud kiill rohutas, et tema jaoks on ideaalne
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selline inimene, kes hoiab alateadvuse totaalses alluvuses. Kogu
tema Opetus aga jatab selleks alluvuseks minimaalsed v61malus§d..

Ka freudism sai kiillaltki dgeda kriitika osaliseks. Selles paistis
rohkem silma kisitlusviis, mida hakati nimetama humanistlikuks
psithholoogiaks. Siin tduseb eriti esile G. Allporti kontseptsioon.
Tema arvates on inimene funktsionaalselt autonoomne, mille pohi-
printsiipideks on: a) motiivid on kaasaegsed, s.t iikskoik millised
nad ka oleksid, nad toimivad vaid kdesoleval hetkel. Nende suu-
nitlus ei pruugi olla funktsionaalselt seotud nende ajalooliste eel-
kiijatega vOi varasemate eesmirkidega. Motiivide iseloom muutub
sotsialiseerimise kaigus radikaalselt, nii et tdiskasvanud inimese
motiive v3ib vaadelda vaid kui laste piiidluste asendajat, mitte aga
kui nende jitku ja keerulisemaks muutunud moodustist. Isiksuse
kiipsuse aste madratakse motiivide autonoomse funktsioneerimise
astmega. Tdiskasvanud inimene on niivord kiips, kuivdrd ta on
suutnud iiletada lapsepdlve motiivid.

PShimotiivide funktsioneerimine toimub teadvuse tasemel. Nor-
maalne inimene teab alati, mida ja miks ta teeb. Siit tuleneb, et
normaalse indiviidi uurimise meetodiks on tema plaanide, ees-
mirkide, kalduvuste viljaselgitamine, mitte aga unendgude seleta-
mine ja muu sarnane. Erinevalt S. Freudist G. Allporti arvates just
ratsanik juhib hobust.

G. Allport esitab ka normaalse isiksuse omaduste loetelu:

1) aktiivne positsioon suhtumises tegelikkusesse; reaalsuse
tundmadppimine ja allutamine, mitte aga selle eest pdgenemine;

2) teadvuse juurdepéds varasemale kogemusele (s.0 oma isik-
liku elu slindmuste ndgemine sellisena, nagu nad on, ilma et
aktualiseeruksid psiiiihilised kaitsemehhanismid);

3) enese humoristlik tunnetamine;

4) abstraktsioonivoime;

5) individualiseerimise pidev protsess, sisemise maailma areng
ja keeruliseks muutmine;

6) motiivide autonoomsuse funktsioneerimine;

7) vastupidavus frustratsioonile.

Normaalsele isiksusele sobimatud omadused on G. Allporti arvates:

1) passiivne positsioon tegelikkusesse suhtumisel;

2) valjatdrjutus;

3) Mina enesekaitse muud mehhanismid (ratsionaliseerimine,
reaktiivsed moodustised, projektsioon ja asendamine, tegeliku
olukorra igasugused moodustised);
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4) métlemise piiratus konkreetsel tasandil,
5) mitmesugused muud arenguhélbed.

Ilmselt on G. Allporti teooria meile iiks vastuvdetavamaid, kuid ka
selles jadb vajaka just sotsialiseerimisprotsessi kirjeldamisel, s.t
tahelepanu on pooratud jillegi 10pp-produktile.

Analoogiline on olukord ka Liéne sotsioloogias hilbiva kiitu-
mise médratlemisel. T. Parsons maaratleb deviantset kiditumist kui
kdrvalekaldumist normatiivsetest standarditest, mida késitletakse ja
millesse suhtutakse kui lihiskondlikkusse kultuurisse. Ta mirgib, et
deviantsuse tendents viljendub motiveeritud tegevuse protsessis,
kus kiituja kui nditleja voib selgeks Gppida ndutava orientatsiooni,
puiides aga samal ajal oodatavast (standardsest) korvale kalduda
sel miiral, nagu vdimaldab tema konkreetne roll. Uhiskonnas on
laialt levinud ootus, et me peame end ettendhtud sotsiaalses rollis
kindlal viisil tlal pidama, kui me seda ei tee, nimetatakse meie
kaitumist deviantseks.

R. Merton kisitleb hilbekditumist peaaegu samamoodi. Ta mar-
gib, et hilbivaks saame nimetada niisugust kditumist, mis liheb
oluliselt lahku teatud sotsiaalset staatust omavate inimeste jaoks
kehtestatud normidest. Néiteks, kui jurist peab end tilal kui arst v3i
mees peab end iilal kui laps, on tema kéitumine deviantne.

A. Coheni arvates tdhendab deviantne kditumine mitte liksnes
sotsiaalsete ja rollikditumisnormide rikkumist, vaid kehtib iga-
suguste normide eiramise kohta, likskdik mis sfddris need ka ei
oleks.

1.5. Hilbiv kiditumine ja digus

Meid tmbritsevad tehno-, bioloogiline ja sotsiaalne keskkond.
Kahtlemata on selline jaotus tinglik. Uks keskkond ldheb mirka-
matult iile teiseks. Kui me tehnokeskkonna all mdistame eelkdige
eluta loodust, siis ometi on raske tdmmata selget piiri, et siin on
veel eluta keskkond ja siin juba elu, s.o bioloogiline keskkond.
Sama on tleminekuga bioloogiliselt keskkonnalt sotsiaalsele. Vii-
mase all me mdistame teadvuse kandjate loodud erilist suhete
stisteemi. Kditumisnormide puhul aetakse vahel need kolm tasandit
segi. Nii nditeks esitatakse diskussioonides tehnilisi norme, mis
pidavat ka reguleerima inimkditumist. Tehnilistele normidele voib
omistada kiill sotsiaalsed niiansid (kas riigi voi tihiskonna poolt),
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kuid oma pdhiolemuselt jidvad need siiski tehnilisteks. Sama
kehtib ka bioloogiliste normide kohta. V3ib 6elda, et tehnilised
normid on kiillaltki iihetihenduslikud ja nende rikkumise tule-
mused on suhteliselt kergesti prognoositavad. Kui keegi liikkkab
tiheksandalt korruselt mingi raske eseme alla, siis see kukub vastu
maad, kui aga keegi satub langeva eseme alla, siis saab ta suure
tdendosusega surma. Sotsiaalsed normid aga ei ole nii Uheselt
madidratud ja sotsiaalse koosluse liikumine on sageli draarvamatu.
Mida kaugemale tehniliste normide vahetust valdkonnast me liigu-
me, seda suurem ndib meile tegevusvabadus, olgugi et viimane
vOib olla vaid niilik ja 16pptulemus v3ib olla soovitule vastupidine.

Sotsiaalsed normid jagatakse mitmesse rilhma. Nimetame neist
sagedamini mainitavad.

1. Tavad.

2. Moraalinormid.

3. Religiooninormid. Enamikul juhtudel on religiooninormid
tihendatud moraalinormidega. Igal usul ja usulahul on oma
kéditumisreeglid. Nii vOime rddkida ka usu ja usulahkude moraalist
(nt kristlik moraal, islami moraal jne). Need religioossed moraalid
mddravad antud usu pooldajate kditumise peaaegu kdikides vald-
kondades.

4. Oigusnormid on riigi ametlikult kehtestatud kiitumisreeglid,
mille tditmine garanteeritakse riigi kdsutuses olevate vahenditega.
Seadusandja peab valima paljude vOimalike kditumisvariantide
hulgast riigi seisukohalt kdige otstarbekama ja kasulikuma.

5. Korporatsiooninormid. Vastavalt meie pdhiseadusele on
kodanikel 3igus iihineda vabatahtlikesse iihendustesse. Uhinemise
aluseks on iihised huvid. Igal tihendusel on oma pdhikiri. Igas
pohikirjas esitatakse ka kindlad nduded litkmete kiditumisele.

Pikka aega olid moraal ja digus seotud tihedalt religiooniga ja allusid
sellele. Kui individuaalsed kontseptsioonid ei mahtunud enam tiie-
likult religiooni raamidesse, eraldusid dpetused digusest ja religioo-
nist. Toimus ka moningane Giguse ja moraali eraldumine. Sai sel-
geks, et ei ole voimalik hdvitada individuaalset loomingut sotsiaal-
sete normide valdkonnas ning et iihiskondlik kord ei saa pohineda
individuaalsel otsusel ega alluda. Oli vaja leida kuldne kesktee ehk
kdige viiksem kurjus. Loodi nn eetiline miinimum, mille sisu on
liihidalt jargmine: d1gus peab tungima kolblusse, kuid ei tohi puu-
dutada kolbelisi ettekirjutusi. Oiguse eetilist miinimumi iseloomus-
tab kreedo: “Ole vaba, kuid austa ka teiste vabadust!” Siin piiiitakse
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isiklikku vabadust iihendada iildise vabadusega, inimese sisemist
vabadust vilise vabadusega. Inimese sisemiseks vabaduseks tuleb
pidada tema 1deid, veendumusi ja tundmusi. Isegi siis, kui inimese
ideed ei ole kdlbelised, ei saa jouga sundida teda nendest loobuma.
See oleks vagivald ja thtlasi digusvastane tegevus. Viline vabadus
puudutab inimese elu tihiskonnas. Viline vabadus ei saa olla abso-
luutne. Oigus miérab vilise vabaduse piirid ja kohustab inimest
nendes piirides piisima. Oigus peab inimest teatud viisil panema
kdituma, kuid mitte rohkem, kui teiste inimeste jaoks vajalik.

Sotsiaalsete normide eri riithmad esitavad inimeste kditumisele
erisuguseid ndudeid. Vahel on need vastuolulised. Ka eri eluvald-
kondadele esitatavate nduete aste erineb. Tdnapdeva demokraatli-
kud riigid ilmutavad kiillaltki suurt tolerantsust néiteks seksuaalelu
mitmekesisuse suhtes.

Kordame, et mida kaugemal on reguleeritav tegevus loodus-
seaduste toimest, seda suurem on rigi vabadus valida vdimalikke
variante. Ja vastupidi, mida rohkem puudutavad vastuvdetud sot-
siaalsed normid loodusseadusi, seda rohkem peab neid ka arvestama.

Normile voib ldheneda eri aspektidest. Sotsiaalne norm on eel-
koige vaartuse mdoot, mis kehastab endas iihiskonna véi teatud
sotsiaalse grupi kehtestatud ja tunnustatud nduet. Uhtlasi on sot-
siaalne norm ka ideaal, mille poole thiskond piiab. Iga uus
thiskond piistitab oma normid ja ideaalid. Samas aga on iild-
inimlikke norme-ideaale, mis on olnud tunnustatud kdikides
tihiskondades ja formatsioonides. Meenutagem vaid kristlaste kiim-
met kdsku. Normid-ideaalid on seotud tihedalt kultuuri ja religioo-
niga. Sageli nimetatakse norme-ideaale absoluutseteks ja loodus-
likeks ning peetakse iseenesest moistetavateks. Nende tditmise
garanteerib ihiskond avaliku arvamuse jouga. Selleks aga, et
moraalinormid muutuksid digusnormideks, peavad riigi seadus-
andlikud organid nad fikseerima vastavas digusaktis.

Normi olemust ei voi mdista kui iihiskonna taotlust nivelleerida
oma litkkmeid. Isiksused vdivad normi piires erineda ja erinevadki.
Need erinevused on tingitud isiksuste omaduste erisugusest arengu-
astmest, erinevate omaduste arvukusest ja ulatusest ning neis viljen-
dubki isiksuse individuaalsus. Kuid need erinevused ei voi viljendu-
da ulatuses, mis tooks kaasa tihiskonnas kehtivate sotsiaalsete nor-
mide rikkumise. Kui isiksuse kditumine valjub iihiskonna kehtesta-
tud normidest, on tegemist hdlbimisega. Isiksuse kditumise voi hoia-
ku vastuolulisus tihiskondlike nduetega tdhendab hilvet tiilipnormist.
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Eriti ohtlikud aga on katsed, kus inimpsiiiihikat piiiitakse suruda
kitsastesse raamidesse, kui vdikene grupp inimesi hakkab otsus-
tama koikide teiste iile, kes vastab ja kes ei vasta normile ning
tuleb seetdttu likvideerida, et kindlustada psiiiihiliselt tervete ini-
meste ehk teisisdnu puhta rassi {ihiskond. Jutt on eelkdige fasis-
mist. Siin tuleb meenutada kaht tuntud saksa teadlast Konrad
Lorenzit ja Karl Leonhardi. Esimene kisitles bioloogiliste isendite
olelusvaitlust: ellu jddvad vaid tugevamad, mis sai natsismi iiheks
teoreetiliseks nurgakiviks. Karl Leonhard aga nditas, et inimeste
hulgas on normi ja patoloogia vahel kiillaltki suur tlemineku-
periood. Selliseid inimesi nimetas Karl Leonhard aktsentueeritud
isiksusteks. Tema arvates olid Berliini elanikkonnast ile poole
aktsentueeritud isiksused. Kui lisada siia patoloogiaga isiksused,
siis vaheneb tiilipilise normi alla kuuluvate inimeste arv veelgi. See
nditab veel kord, et norm ei saa olla enamuse tahe v3i enamuse
arvamus. Nii voi teisiti, kuid Karl Leonhardi teooria paistis palju
inimesi, keda muidu oleks fasism havitanud kui hullumeelseid.

Hilbed vdivad olla ajutised ja juhuslikud. Juhusliku iseloomuga
ajutised hilbed vdivad olla tingitud inimesele ebaharilikust situat-
sioonist, samuti narvitegevuse olukorrast. Niiteks kergema ndrga-
mdistuslikkuse astmega debiilikud saavad suurepiraselt hakkama
oma tavalises keskkonnas, neile ebaharilikus keskkonnas voivad
aga teadmatusest ja oskamatusest toime panna sotsiaalsete normide
rikkumisi. Erutus- ja pidurdusprotsesside tasakaalu rikkumine iile-
visimuse, joobeseisundi, raske haiguse, eluohtliku seisundi jmt
mdjul vaib ajutiselt oluliselt muuta isiksuse tavalist kditumist. Isik-
susele iseloomulikud ja piisivad kdlbelise hilbed tihendavad juba
ihiskonnale ebatiiiipilise isiksuse kditumist.

Hilbeid voib jagada iildisteks ja osalisteks ning teravalt viljen-
dunuiks ja normi piires seisvaiks.

Osalised hilbed iseloomustavad isiksust kui ebajérjekindla
kiitumisega indiviidi. Inimese kditumise ebajirjekindlus tuleneb
isiksuse kahesugusest suhtumisest tegelikkuse mitmesugustesse
kiilgedesse. Inimese sisemine vasturddkivus on nende sotsiaalsete
gruppide, vahetu keskkonna vasturddkivuste peegelduseks, mille
mdjul isiksus kujunes.

Kui hilbed haaravad inimeste kogu elutegevuse, on nad iildised.
Uldiste hilvetega isiksus on iihiskonnale ebatiiiipiline.

Piisivate hdlvete kompleks on tihiskonnale ebatiiiipilisel isiksu-
sel. Ebatiiipiline isiksus on iildjuhul suuteline endale oma tegudest
aru andma. Tal ei ole mingite psiiiihiliste funktsioonide hilbeid.



Oiguslik sotsialiseerumine 181

Erandina voivad ebatiilipilise kaitumise pdhjustada peaajufunkt-
sioonide hdired — patoloogilisi hélbeid ei saa muuta sotsiaalsete
vahenditega.

Sotsiaalsed hdlbed iseloomustavad eelkige inimese psiiiihilis-
moraalseid omadusi, mis jdtavad jilje nii inimese kiitumisele
tervikuna kui ka selle iiksikutele véljendustele tegelikkuse peegel-
damisel ning suhtlemisel. Hilvete ning seega ebatiiiipilisuse ole-
mus seisneb isiksuse poolt lihiskonnas oma koha ja iilesannete
ebadiges tunnetamises. Hdlbed kujunevad indiviidi iimbritseva
vahetu keskkonna mdjul.

Sotsiaalsetest hdlvetest nimetatakse sagedamini jagmisi.

1. Sotsiaalne parasiitlus. Sotsiaalne parasiitlus on thiskonna-
vastase tegutsemise viis, sageli ka iihiskonnavastane elulaad, mille
pohitunnusteks on to0st (kdige laiemas tahenduses) kdrvalehoidu-
mine. Sotsiaalne parasiitlus mitte iiksnes ei héiri tootmise ja jaota-
mise siisteemi, vaid mdjutab ka inimeste psiihholoogiat. Parasitee-
rivatele isikutele on iseloomulik huvide primitiivsus, madal
kultuuritase, likskGiksus, amoraalsus, sahkerdamine, 6igusnormide
rikkumine.

Sotsiaalse parasiitluse koige kahjulikumaks véljundiks on moju
kasvavale noorsoole, iihiskonnavaenulike vaadete kasvatamine.

Sotsiaalse parasiitluse levinumateks viisideks on hulkurlus,
kerjamine ja prostitutsioon. Eesti Vabariigis on tekkinud grupp
inimesi, keda kutsutakse geoloogideks. Nendele ldhedased on
solgitorude ja priigimdgede inimesed.

2. Prostituudid ja prostitutsioon. Prostitutsioon on raha eest
juhuslikesse, viljaspool abielu olevatesse seksuaalsuhetesse astu-
mine ilma siimpaatia ja kiindumuseta. Prostitueerida nii hetero-
seksuaalsetes kui ka homoseksuaalsetes vahekordades. Prostituuti-
deks voivad olla nii naised kui ka mehed. Eesti taasiseseisvumisel
langesid paljud ari takistavad keelud. Majandusraskused sundisid
panema koike miitigiks, mis kellelgi oli. Kellel ei olnud muud, see
pakkus oma keha. Prostituudid muutusid varimajanduse ja kuri-
tegevuse lahutamatuks osaks. Samas tuleb aga markida, et kuigi
prostituute kasutatakse sageli ohvri peibutamiseks, ei usalda kurja-
tegijad neid ometi téielikult.

Sageli kasutatakse ka prostitutsiooni moistet laiemas tdhendu-
ses. Prostitutsioon iihendatakse poliitikaga. Tekivad nn poliitilised
prostituudid, kes on oma keha asemel valmis miilima veendumusi,
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ja nagu praktika niitab, teenib sellega tunduvalt rohkem kui tava-
prostituut oma keha miilimisega.

3. Joomine ja alkoholism. Joomise ja alkoholismi iile v&ib
otsustada kolme omavahel seotud nditaja jirgi: a) alkohoolsete
jookide tootmise aste; b) alkohoolsete jookide tarbimise aste; c)
alkohoolsete jookide tarvitamine alkoholismi all kannatava iihe
indiviidi kohta. Viimase kolmekiimne aasta jooksul on Euroopas
alkoholi tarbimine suurenenud 1,5-2 korda. Euroopas, kus elab
vaid 12% maailma rahvastikust, juuakse dra pool maailmas kasuta-
tavast alkoholist. Rahvusvahelised uuringud néitavad, et eri maa-
des koigub alkohoolikute arv 1-10%-ni tddtajatest. Noukogude
Liidus oli 1988. aastal joomarlusega arvel 4,6 miljonit inimest.

Alkoholismi kui hdlbe iiheks iseloomulikuks jooneks on see, et
a on teiste kiditumishélvete (0iguserikkumiste, sotsiaalse parasiit-
luse, enesetappude, amoraalse kditumise jt) katallisaatoriks.

4. Narkomaania. Narkootikumid (eesti keeles uimastid) on
olnud tuntud juba iidsetest aegadest. Vaatamata ettevaatusabindu-
dele on alati olnud inimesi, kes rahategemise eesmargil vastutus-
tundetult uimasteid levitavad. Rumeenia uurija D. Baboiani and-
metel oli maailmas 1960-1970. aastatel liks miljard narkomaani,
neist 400 000 tarvitasid oopiumi ja tema derivaate — morfiumi ja
heroiini. 300 000 néris kokalehti, 300 000 suitsetas hasisit ja mari-
huaanat, sajad tuhanded tarvitasid psiihhotroopseid ja hallutsino-
geenseid aineid. Viimastel aastatel on olukord katastroofiliselt
muutunud: seoses Noukogude Liidu lagunemisega ujutab uus
Kesk-Aasiast tulev narkootikumide laine iile ka seni suhteliselt
vahe narkootikume tarvitanud maad, kaasa arvatud Eesti. Narkooti-
kumid on jéudnud ka meie koolidesse ja meie lasteni.

Narkootikumide kasutamise peamine oht ei ole kahju tarvitaja
fuusilisele tervisele, vaid isiksuse degeneratsioon, mis saabub
10-20 korda kiiremini kui alkoholismi puhul. Pikkamd6da ndrge-
nevad vdi 10ppevad sotsiaalselt positiivsed sidemed, tekivad aru-
saamatused perekonnas, arenevad egotsentrilised iseloomujooned,
silmakirjalikkus, kogu tdhelepanu kontsentreerub iseenda isiksu-
sele ja sellele, kuidas hankida uus kogus narkootikume. Arstide
kinnitusel kohtavad nad harva iile kolmekiimneaastaseid narko-
maane: enamus sureb varem.

5. Biirokraatia ja biirokraadid. Sotsiaalsete hilvete hulgas on
eriline koht riigiaparaadi hélvetel, mis véljenduvad mdttetus sehken-
damises, mdttetute paberite loomises, kohalike v3i ametlike huvide
eelistamises, ametiisikute mitmetes kuritarvitustes, korruptsioonis.
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Biirokraatia on riigiaparaadi iiks raskemaid haigusi, millel on
pikaajaline ajalugu. Loomulikult on tema viljundid eri sotsiaalsetes
tingimustes erisugused, kuid olemus jadb samaks. Mitu tuhat aastat
tagasi vanas Egiptuses andis biirokraatia olemasolust tunnistust
tohutu ametnike armee. Roomas hakkas see ndhtus arenema Julius
Caesari ja imperaator Augustuse ajal. Kiillaltki suur v6im oli
ametnikel Biitsantsis, kus oli ametnike 60-astmeline skaala. Kesk-
ajal formeerus biirokraatia Euroopas kuningate ja feodaalide
imber, kes miiiisid ameteid viikefeodaalidele. Venemaal tekkis
biirokraatia 12.—13. sajandil. Uhtse Vene riigi tekkimine suurendas
ka biirokraatia vdimu. Noukogude voim hivitas vana, tsaristliku
biirokraatia, kuid asemele tuli uus, sotsialistlik biirokraatia, mis
iiletas olnu nii inimeste arvult kui ka vdimult. Plaanimajandus
eeldab tugevat biirokraatlikku aparaati.

Kahjuks ei ole suutnud seda haigust viéltida ka Eesti Vabariik.
Meil aga nimetatakse seda meelsamini korruptsiooniks. Isegi
vastav seadus on korduvalt vastu voetud. Samas aga ei ole teada
tihtegi juhtumit, kui korruptsiooni eest oleks kedagi vastutusele
voetud ja kohtuotsus oleks joustunud.

6. Enesetapud. Enesetapud on tsivilisatsiooni lahutamatu kaas-
lane. Et enamus inimesi sureb loomulikku surma, siis on eneselt
elu votmine kahtlemata hélbiv kiitumine. Uhiskonnad on suhtunud
enesetappudesse viga erinevalt: kord on mdistetud rangelt hukka,
kord on peetud kangelasteoks.

Vaieldakse selle iile, kas eutanaasiat lubada véi mitte, kui aga
lubada, siis kumb on véirikam surm, kas eutanaasia vdi enesetapp.
Isiklikult arvan, et eutanaasia (kui patsient suudab ise veel oma elu
ja surma iile otsustada) on enesetapu iiks eriliik, vahendatud enese-
tapp. Enesetapp ei ole meie diguse jérgi kuritegu ja jarelikult ei ole
kuritegu ka eutanaasia, vihemalt tema passiivne vorm. Loomuli-
kult peab siin seaduseandja kehtestama kiillaltki tdpse korra ja
ranged garantiid.

Psiiiihilis-sotsiaalsete hélvete baasil vivad kujuneda kriminaal-
sed hilbed. Kriminaalsete hélvete all mdistetakse eelkdige digus-
teadvuse hilbeid. Kriminaalsete hdlvetega isiksus ei tunneta sea-
duse tditmise kohustust. Talle on peamine kdik isiklik, isiklikes
huvides satub ta kergesti konflikti ihiskonna huve kaitsvate digus-
normidega. Oma isiku nimel digusnormide eitamine on kurjategija
spetsiifiliseks maailmavaateks ning tdiendab nende hilvete ise-
loomustust niisuguste tiilipnormist erincvate iseloomujoontega, mis
lubavad inimes2l toime panna vigivalda, ré6vimisi, vargusi,
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seksuaalkuritegusid, huligaanitseda ilma mingisuguste kolbeliste
kaalutlusteta ja sliimepiinadeta. Nende iseloomujoonte hulka
paigutame ahnuse, likskdiksuse inimelu suhtes, kalestumuse.

Sotsiaalsed normid vdivad olla kirjalikult fikseeritud voi mitte,
kuid neis viljendub alati teatud hinnang. Et normid on hinnan-
gulised, siis on ka nende hélbed hinnangulised. Kéitumishilbed on
seega inimese, grupi voi iihiskonna teadvuse seisundite ja oma-
duste viljendus inimese kiitumises.

—X X +X

Toodud skeem kirjeldab mdnda olulist seisukohta hélbekditumise
kasitluses.

Esiteks on norm ja hilve suhtelised, mitte absoluutselt iiheselt méa-
ratavad. Hilve on see, mida peab hilbeks domineeriv {ihiskondlik
teadvus. Normiks peab Uhiskondlik teadvus aga sageli keskmist,
esilekiilindimatut. Ja niisugust keskmist hinnatakse ka kui ainudiget,
ideaalset. Selliselt lahenevad hilbekiitumisele tihti teadlasedki. Kui
radgitakse kuritegevuse likvideerimisest ja kéitumishélvete profiilak-
tikast, siis, kuigi uurijad endale seda ei tunnista, on 16ppeesmargiks
hall keskmine. Hilbeid ei saa likvideerida ilma normi likvidee-
rimata. Kéditumishélvete uurimise eesmargiks saab olla ainult hélvete
tekkimise avaldumise ja hddbumise juhtimine.

Normi ja hilbe suhtelisust demonstreerivad ilmekalt dominee-
rivad hinnangud dissidentidele ja kommunistidele. Kujutame ka
seda skemaatiliselt:

Domineeriv hinnang enne 1988. aastat:

Hilve Norm

Dissidendid Kommunistid
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Domineeriv hinnang parast 1988. aastat:

Hilve Norm
<« I

-X X +X

Kommunistid Dissidendid

Antud skeemidele tuginedes saame viita, et iihiskondlik-poliitiline
aktiivsus on samasugune halbiv kditumine kui nditeks dissidentlus
voi diguserikkumine. Dissidentidel, kommunistidel ja diguserikku-
jatel on midagi thist. Eelkdige on iihine see, et iihiskonna domi-
neeriv teadvus peab neid hélvikuteks. Hélvikute gruppide loetelu
saab muidugi jitkata. Hilvikud on kahtlemata leiutajad ja ratsio-
naliseerijad. Halvikud on ka edukad drimehed. Halvikute piltlikuks
iseloomustuseks vdiks kasutada lauajuppi, mis on naelu tiis taotud.
Hilvikud on need naelad, mis asuvad kdrgemal. Kas ldhtume
naelte peadest voi teravikest, on n-6 fakti kiisimus ja sltub hindaja
suvast, piltlikult 6eldes sellest, kummalt poolt lauda vaadata.

Bolsevismi kdige inimvaenulikumaks eesmargiks ja ka resul-
taadiks oli see, et inimeselt piiiiti vGtta ja vdetigi individuaalsus,
isiksuse eripdra. Koik pidid olema viiksed kruvikesed, keda vdib
iga hetk asendada. Kui aga mdoni pea oli teistest korgem, siis laja-
tati sellele haamriga, et ta langeks halli massi tasemele. Ndukogude
inimideaali iseloomustamiseks sobib suurepiraselt katkend Hein-
rich Heine tuntud luuletusest “Réndrotid”:

On kéigil, kes seda tougu,

paar hirmsaid rotiléugu.

Neil soenguvordsuse kdes on véim
Jja nudi peaga on kogu héim.

Nudide rottide soenguvdrdsuse sotsialistlik ideaal on paraku iile
kandunud ka meie kaasaega. Massiteadvus heidab ikka veel ini-
mestele ette nende erinevust hallist keskmisest ja tunneb heameelt,
kui Snnestub kdrgemalseisvale peale haamriga virutada. Nudipiistel
el ole soengu osas tdesti hdlbeid, kuid neil pole selle kohta ka normi.

Nagu skeemiltki ndha, voivad hilbed olla positiivsed ja nega-
titvsed. Murrangud ihiskondlikus elus niitavad, et need, kes olid
hilvikud enne sotsiaalset murrangut, on hilvikud ka pérast seda.
Nad voivad aga muuta hdlbe maérki. Nii juhtus nditeks meie nn
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dissidentidega. Enne asusid nad skaala negatiivsel poolel, niiiid aga
paiknesid limber positiivsele poolele. Paljudel juhtudel siilitavad
hilvikud oma koha skaalal ka pirast sotsiaalseid muutusi. Iga-
pdevaelus on hidlvikute gruppi sattumine tihti juhuslik. Naiteks:
kaks neiut on kditunud ihtviisi halvasti. Uhte kaitseb tema ema
aktiivselt, teise ema aga oma tiitart ei kaitse ja Kaagveresse satub
ainult teine neiu. Et hdlvikute gruppi sattumine on juhuslik, siis
tekib kiisimus, kas hdlvikutel on midagi sellist spetsiifilist, mis ei
ole juhuslik, mis on omane koikide hilvikute olemusele. Vib
oletada, et see eriline on seotud nende teadvusega. Mis see tipselt
on, ei ole teadlased suutnud selgitada.

Konkreetse inimese asukoht esitatud skaalal ei ole muutumatu.
Inimene vaib elu jooksul ise muutuda ja vastavalt temas toimunud
muudatustele muutub ka tema koht skaalal. Muutuda véivad ka
sotsiaalsed normid. See voib toimuda aeglaselt (evolutsioon) vdi
murranguliselt (revolutsioon). Kui revolutsiooni kidigus hivivad
varem kehtinud sotsiaalsed normid ja viirtused, siis inimeste
juures on oluline see, millised on tema antivaartused. Antiviartuste
all me moistame eelkdige seda, mida inimene mitte mingil juhul ei
tee, millest ta hoidub, mis on talle eemaletdukav.

Kui aga vaadelda digusnormi ja hédlbe vahekorda, siis on ka siin
olukord sama. Esemed ja ndhtused ise ei ole kunagi digusvastased,
vaid neid hinnatakse Gigusparasteks ja Gigusvastasteks. Oigusnorm
on seega eelkdige hinnang, mille on andnud mingi grupp vai sot-
siaalne kiht. Kui meil aastakiimneid tuubiti pahe pseudoaksioome
oigusest kui valitseva klassi tahtest, siis niilid hakkab meie Gigus-
siisteem iha enam kaitsma ildinimlikke vairtusi. Sagedamini
nimetatakse siin kolme digust. Juba sajandeid on arvatud, et meie
oigus peaks kindlustama 6iguse turvalisusele, diguse vabadusele ja
Oiguse omandile. Milline aga on nende diguste optimaalne mair
Eestis, peaksid selgitama vastavad sotsioloogilised uuringud.

Kokkuvotteks voib Oelda, et sotsiaalsete hilvete koik liigid
viljendavad (sageli haiglaslikku) iihiskonna seisundit. Milline hal-
ve esineb inimesel mingis uhiskonnas, on sageli juhuslik. Kdik
hilbed voivad vdljendada Giguserikkumistena, sealhulgas ka kuri-
tegudena. Milliseid hélbeid tahab riik saada oma kontrolli alla,
s.o reguleerida digusnormidega, sdltub poliitilisest reziimist. Mida
totalitaarsem on riik, seda enam piitiab ta koiki eluvaldkondi regu-
leerida oigusnormidega, ja vastupidi, mida demokraatlikum riik,
seda kitsam on digusega reguleeritud sfair.
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2. NARKOMAANIA
(USA andmed ja kogemused)

Inimesed on juba sajandeid narkootikume kasutanud. Et aga narko-
maaniks muutuda, peab aineid teadlikult kasutama. Peab olema
motivatsioon: leevendada valu, saavutada eufooria (kdrgendatud
ro0mutunne), olla armsamale meelepdrasem, saavutada kellegi
heakskiit v6i mdni muu eesmirk. Harilikult on narkomaanidel
mingid isiksusehdired, mis tingimata ei tdhenda, et need iseloomu-
jooned oleksid olnud enne pidevat tarbimist. Sotsioloogilised
uuringud on ndidanud, et oopiumi tarvitamisega kaasneb iseloomu-
joonte eripira voi sisemine vajadus pogeneda.

Oopium on iiks kdige laialdasemalt kasutatav narkootikum nii
Euroopas ja Ameerikas, kui ka Idamaades. Oopiumil on aidanud
levida tarvitamine meditsiinis. Oopiumi derivaadid on tugeva-
toimeline morfiin ning heroiin. Neid aineid hakati Ameerikas
tarbima 19. sajandil, mil neid oli véimalik ilma suurema vaevata
osta. Ehkki narkootikumide kasutamist heaks ei kiidetud, oldi selle
suhtes tolerantsed, arvates, et narkomaania on inimese isiklik
probleem ning ildiselt tunti narkomaanidele lihtsalt kaasa. Alles
hiljem hakati neid inimesi vaatlema kui maha jdetuid, keda seostati
peale selle veel kuritegeliku kditumisega. Suhtumise muutumise
pOhjustas oopiumi suitsetamise levik allmaailma tegelaste hulka
19. sajandil.

Spetsialistide arvates on narkomaania v3imatu ilma sisemisest
dngistusest teadmata, mis voib tulla mitu tundi pérast siistimist
ning mida alati ei saagi avastada. Seetdttu saavad arstid mdningatel
juhtudel edukalt hoida inimest sdltuvusse sattumast sellega, et ei
teata neile narkootiliste ainete tagajirgedest. Patsiendid, kes on 14bi
elanud selle 4ngistuse, ilma et nad oleksid aru saanud tunde seosest
narkootikumiga, on pdisenud narkomaaniast. Teadlased margivad
mitmeid kriitilisi juhtumeid, kus inimesed said uimasteid ning ei
jadnud soltuvusse, kuid kui nad hiljem hakkasid aineid tarbima,
saades teada dngistussiimptomitest ja iihinedes teiste narkomaani-
dega, jdid soltuvusse. Sellist tdlgendust toetab ka fakt, et narko-
maan kogeb harva meelte iilevust, kui teda pole just dpetatud seda
ootama. Toon siinkohal ka iihe sarnase juhtumi, mis niitab, kuidas
isik saab aru, et ta on sGltuvuses narkomaan.

Hirra G. sai onnetuses raskeid sisemisi vigastusi. Ta veetis
13 nddalat haiglas, mille jooksul sai mitmeid kordi opiaate nii
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suu kaudu kui ka siistimise teel. Osa sellest ajast oli ta tead-
vuseta ning kannatas paranedes tugevate valude all, hoolimata
opiaatide manustamisest. Samas polnud ta iildse teadlik, mida
ta tarbib ning ei mdrganud mingeid kérvaltoimeid, vilja arva-
tud see, et siistid leevendasid veidi valu. Siis sai ta haiglast
vdlja, kuid méne tunni méodudes tundis end rahutult ja eba-
mugavalt. Samal 60l hakkas tal iiveldama ning ta oksendas
verd. Kartes surra, teatas ta asjast oma perearstile, kes esialgu
ei taibanud, millest olukord halvenes. Ohtul oli aga isik juba nii
kurnatud, et hakkas surma ootama. Jillegi kutsuti perearst, kes
hakkas kahtlustama, et mees kannatab opiaadidngistuse all
ning sellepdrast siistis talle morfiini. Hirra G. ei mdleta pdrast
stistimist muud, kui seda, et arst istus tema voodi ddrele ja
kiisis, kuidas ta end tunneb. Patsient jdi magama ja kui ta
drkas, teatas arst mehe naisele, millega oli tegelikult tegemist.
Seega tuli G. saata uuele ravile, et soltuvusest lahti saada.
Patsient oli narkootikumidest eemal méone pdeva, kuid siis ostis
endale ise siistla ja jdtkas narkootiliste ainete kasutamist.

Seega, kui inimene jadb sOltuvaks opiaatidest, muudab ta oma
kditumisviisi, sest peab narkomaani méingima. Mida rohkem kiib
isik 1dbi nendega, kelle tervis on ainetest tdiesti rikutud, seda enam
leiab ta, et on ka ise sdltuvuses ning mangib iiha tdsisemalt oma
uut rolli. Samuti hakkab isik kasutama sénavara, mida teised
narkomaanid kasutavad. Lapsed ja loomad ei saa muutuda soltu-
vaks, sest pole voimelised kasutama neid keelelisi struktuure, mis
tulenevad tdiskasvanute maailmast. Narkomaaniat Gpitakse just nii
nagu igat teist kditumisviisi, eelkdige just teiste narkomaanidega
koosviibimisel.

Vastavalt USA-s levinud kisitlusele voib narkomaan olla iga
inimene, kes harjumuspéraselt kasutab sGltuvust tekitavaid narkoo-
tikume, et ohustada ihiskonna moraali, tervist, julgeolekut voi
heaolu. Soltuvust tekitavad ained on eelkdige morfiin ja heroiin
ning kokaiin ja marihuaana. Fiisioloogilisest seisukohast jagunevad
need ained rangelt kahte kategooriasse: depressandid (vahendavad
vaimset ja fulisilist aktiivsust) ja stimulandid (ergutavad, siilitavad
aktiivsust ja leevendavad vdsimuse simptomeid). Kdige olulise-
mad depressandid on marihuaana, morfiin ja heroiin. Marihuaanat
suitsetatakse spetsiaalselt valmistatud sigarettidega, mida inglise
keeles kutsutakse reefers’iteks. Marihuaana iile on palju vaieldud.
sest osa uurijaid ei tunnista, et sellest tdsist narkomaaniat vilja
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kujuneks. Tavaliselt kaasnevad selle suitsetamisega veidrad itsitu-
sed ning hajutatud arusaam ajast ja kohast, ei kaasne ebameeldi-
vaid jarelmdjusid ega erilist séltuvust. Arvatakse, et marihuaana
kasutamine on seotud inimese iseloomujoontega. Esiteks ei ilmne
marihuaanasuitsetajail tiilipilisi iseloomuomadusi; teiseks on suur
erinevus narkootikumi kasutamises eneses. Uhel hetkel ei suuda
isik marihuaanat I6bu pédrast kasutada, teisel hetkel aga kiill.
Inimene peab endale ette kujutama, et aine on midagi sellist, mis
suudab luua viga hea meeleolu. Marihuaana suitsetamiseks on vaja
oppida kolme asja:

1) suitsetada seda nii, et tagajirjeks oleksid kindlad efektid;

2) tundma neid efekte ning siduma narkootikumi sellega;

3) 16puks nautida.

Siit ka pohjus, miks esmakordsel suitsetamisel tavaliselt efekti ei
saavutata: ei osata lihtsalt diget tehnikat.

Heroiinist ja morfiinist jddb inimene séltuvusse mingi aja jook-
sul, mil ta end siistib. Arvatakse, et s6ltuvust soodustab pigem
regulaarne manustamine kui aine kogus vOi manustamise viis.
Narkomaan sGltub heroiinist v6i morfiinist kui oma igapédevasest
toidust. Kui ta vajaliku koguse kéitte saab, ei pruugi isegi tema
koige ldhedasemad inimesed aru saada, et ta on sdltuvuses. Kui aga
see kogus ainet jddb saamata, voivad tekkida kdhukrambid, silmad
jooksevad vett ning inimene on viga rahutu. Saades oma koguse
narkootilist ainet, muutub ta tagasi normaalseks umbes 30 minuti
jooksul.

Kokaiin on stimulant, mida manustatakse ninna tdmbamise teel.
Uledoseerimisel hakkab inimene kdvasti higistama, kded virise-
vad, voivad tekkida krambid, hallutsinatsioonid ning jélitusmaania;
seega on soltuvus kokaiinist ddrmiselt ohtlik.

Niisiis, fiilisiline ja psiihholoogiline séltuvus koos #ngistus-
sindroomiga teeb narkomaanist suure probleemi nii enesele kui ka
iihiskonnale. On viga raske, kui mitte véimatu hatjumusest vaba-
neda. Uks USA narkobiiroo esindaja iitles: “Kui tervis ei vimalda
enam narkootikume tarvitada, on vdimalus sdltuvusest vabaneda
iiks kiimnest tuhandest.”
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Tabel 3. Narkootikumide eelistused

Narkootikumid Esmaselt Eelistatud Viimati
kasutatud kasutatud
Morfiin 63,1% 67,3% 50,7%
Suitsetatud oopium 14,7% 6,9% 3,0%
Heroiin 12,3% 23,2% 43,3%
Kokaiin 4,8% 0,7% 0,2%
Oraalselt voetud oopium 2,5% 0,5% 1,3%
Muud ained 2,0% 0,7% 0,8%
Varem mittekasutatud 0,6% 0,7% 0,7%
Kokku 100,0% 100,0% 100,0%

Andmed périnevad 1036 patsiendilt USA rahvaterviseteenistuse
cliinikust Lexingtonis.

2.1. Narkomaanide haridus ja tookoht

Umbes 1/3-1 narkomaanidest, kes tegid 1dbi ravi Lexingtonis USA
rahvaterviseteenistuse kliinikus (The United States Public Health
Service Hospital at Lexington), oli kesk- v6i korgharidus, mis on
vorreldav tavalise elanikkonna omaga. Kuigi narkomaanid tdéta-
vad viga erinevates kohtades, on siiski ameteid, mis innustavad
enam narkootikume tarbima. Nditeks on palju narkomaane medit-
siinitdotajate seas. Ameerikas on iga saja arsti kohta iiks narko-
maan. Ka teistes maades on arstide hulgas palju narkomaane:
Inglismaal 1:550 ja Saksamaal 1:95. Arstid kasutavad kdige sage-
damini Meperidiini (meperidine), sest seda saab kergesti ning iisna
odavalt kétte. Peale selle teavad arstid narkootiliste ainete toimet
kurnatud ja visinud inimesele. Meedikud suudavad end ka pare-
mini voimude eest varjata, kuna neil on narkootilistele ainetele
vaba juurdepdds. Arstide ja tavakasutajate k3ige suurem erinevus
on aga see, et arstid alustavad tarbimist selles eas, mil tiiiipiline
narkomaan l0petab, seega ajal, kui on saavutatud materiaalne
rahulolu ning karjddr. Samuti on nende ained puhtamad kui téina-
valt ostetud ning neid ei arreteerita nagu tavalisi narkomaane.
Enamus mittearstidest narkomaane liitub teiste omasugustega, kuid
arstid tarbivad omaette, otsimata kelleltki teiselt moraalset toetust.
Adrmiselt populaarsed on narkootikumid ka meelelahutuse alal.
1950.-1960. aastatel olid pShilised marihuaanasuitsetajad dzss-
muusikud, kuna nende seas ei peetud seda sugugi halvaks harju-
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museks. Ule kolmandiku dziss-muusikutest arvas, et marihuaana
aitab neil paremini méngida ning laval esinemine on ka kergem.
Heroiinisse suhtuti aga kiillalt negatiivselt.

2.2. Narkomaaniakultuur

Narkomaania on keerukas subkultuur. Narkootikumid tuleb eba-
seaduslikult maale tuua ning seejirel varustajatele laiali jaotada.
Peale selle on veel taganttdukajad (ingl k pushers), kes Opetavad
algajaid keelatud aineid tarbima. Need, kes narkootikume kasutavad,
on suurel miiral selle subkultuuri osad, sest narkomaanid tihinevad
tavaliselt teiste narkomaanidega, et kindlustada oma varusid.

Et aru saada, miks selline illegaalne narkokaubandus ditseb ja
miks on seda nii keeruline kdrvaldada, tuleb tddeda, et kasum, mis
sellest dris tuleb, on ddrmiselt suur. Uhe annuse hind varieerub
mirkimisvairselt vastavalt sellele, kui palju turg suudab maksta.
Uks kilo 83%-list heroiini maksis Itaalias 1980. aastate keskel
1000 dollarit, Uhendriikidesse toimetamisel tuleb lisada sellele
keskeltlabi 5000 dollarit. Niisiis, kilogrammist heroiinist, mida
segatakse 90% ulatuses piimasuhkruga, valmistatakse 16puks
20 000 kapslit, mille tiikihind on 2-3 dollarit. Kasum on 40 000-
60 000 dollarit. Kus kasumid on nii suured, seal on paratamatult
organiseeritud ka hea kaitse. Samuti on viltimatu, et taoline ette-
votlus on organiseeritud kuritegude aluseks. Kuigi politseil pole
eriti raske vahistada tavalist narkomaani, kes nérviliselt oma jérg-
mist kogust otsib, on hoopiski keerulisem lugu varustajate taba-
misega. Enamik narkomaane kannatab pigem dhvardusi, kui aval-
dab oma varustaja nime ja asukoha.

Enamikku narkomaane on tutvustatud sellise “hobiga” teadli-
kult. Ainult harva muututakse narkomaaniks haiguse ajal kasutatud
ravimitest; arvatavasti mitte rohkem kui 5%-l juhtumitest. Suur
hulk on neid, kes proovivad aineid uudishimust. On iha proovida
kordki midagi sellist. Rahvarohkemates linnades tahetakse elu nau-
tida, saada uusi kogemusi ja riskida. Monedes gruppides, niiteks
kuritegelikes kampades on selline ellusuhtumine enim levinud.

Narkomaania ahelreaktsiooniprotsessi on sageli nimetatud
“rdpaseks ja traagiliseks piiramiidimédnguks”. Keskmine narko-
maan meelitab mitmeid oma sdpru kaasa, et lahendada oma enda
varustamise probleem. Tihti tarbitakse esimest korda pidudel, kus
algajale tehakse vilja.
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Noorukid moodustavad iseeneslikult omasuguste gruppe, mis
mdjub silmapaistvalt nende kiitumisele. Markimisvaarsed mojutu-
sed tulevad ka tdnavanurgaiihiskonnast (ingl k street-corner
society), mis on suurepirane koht narkootikumidega eksperimen-
teerimiseks. Noorukitest narkomaanide kditumine viitab sellele, et
nad on aktiivselt iiles otsinud narkootilised ained — ja mitte ainult
heroiini, vaid palju teisi, millest nad on kuulnud (kokaiin, mari-
huaana, benzedriin ja barbituraadid. Teismelised, kes elavad suure
kuritegevusega piirkondades, vib jagada nelja gruppi:

1) kurjategijad, kes kasutavad narkootikume;

2) kurjategijad, kes ei kasuta narkootikume;

3) narkootikumide kasutajad, kes polnud tarbijad enne heroii-
niga kokkupuutumist;

4) mittekurjategijatest mittenarkomaanid.

Koik kuritegelikud grupeeringud pole seotud narkootikumidega.
Narkootikumide kasutamine kandub teismelistele nendes {ihiskon-
dades, kus puudub kahte tiilipi sotsiaalne kontroll: esiteks kontroll,
mis tuleneb traditsioonilistest teismeliste kditumise piiranguid mai-
ravatest institutsioonidest; teiseks kontroll, mille abil iihiskonnal on
voimalik vastu seista neile, kes voOtavad omaks antisotsiaalseid
vairtusi.

Paljud noorukijdugud, kus tarvitatakse uimasteid, iiritavad siiski
Upris tihti seada kasutamispiiranguid oma litkkmetele. Kaheksa-
teistkiimne kamba uurimisel Cheini ja Rosenfeldi poolt leiti, et
65% liikkmetest oli heroiini kasutamise vastu ja osa eitas isegi
marihuaana suitsetamist. Kes iganes muutus narkomaaniks, heideti
kambast vilja. Kuritegelikud jougud on juhusliku tarbimise suhtes
tolerantsed, kuid seisavad kindlalt vastu liigsele manustamisele,
mis segab vargusi v0i mis seab kamba ohtu. Mdned kirjanikud,
nagu Ohlin ja Cloward, on viidanud sellisele bandele, mis oma
vOimetuses saavutada tavaparaseid eesmirke iihiskonnas hakkab
tegelema pigem narkootikumidega kui varastamisega, vilja arvatud
raha saamine uimastite jaoks.

Laialt on levinud arvamus, et varustajad viivad noorukid kokku
keelatud ainetega. Uks uuring on nididanud, et tegelikult saadi
esimene heroiinidoos mone tiiskasvanu kaudu vaid 10%-1 jubtu-
dest. Peaaegu kdik tutvusid uimastitega omavanuste poiste selts-
konnas. Esimene katse oli enamjaolt tasuta. Esimene annus voeti
mdne poisi kodus, kuigi oli ka neid, kes proovisid tinaval, keldris
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voi isegi maja katusel. Kdige tihedamini vGeti seda enne pidu kui
ergutajat, et saavutada tasakaal ja julgus.

Kui aga nooruk juba kord seob ennast kambaga, kus on narko-
maanid, ning muutub ka ise selleks, siis on vidga raske teda grupist
vilja saada. Hiljem voib kogu tema elu poorelda vajaliku koguse
uimasti saamise umber ja 10ppude 16puks on tal jirjest vihem
voimalusi sdilitada kontakte sobivate gruppidega. Sellistes selts-
kondades on alaealised vdga lojaalsed ja see lojaalsus siiveneb, sest
kardetakse, et neid voidakse arreteerida ning annustest ilma jatta.

Varustajad ja narkomaanid ise elavad maailmas, millel on oma
kohtumispaigad ja argoo. Vdimalik, et miski muu ei demonstreeri
nii ilmekalt fakti, et narkomaania sisaldab kultuurikomponente, kui
argoo, mida kasutatakse. See holmab ka spetsiaalsed narkootiku-
mide nimed ning kirjeldavad terminid tarbijate kohta. Professio-
naalsete muusikute argoos on samuti kasutuses mitmeid sonu, mida
uimastite kasutajad pruugivad, nagu it kills me (‘see tapab mu’),
wild (‘metsik’), crazy (‘hull’), the end (‘15pp’) jne.

2.3. Kuritegevus ja narkomaania

On kaks faktorit, mis seovad kuritegevuse ja narkomaania. Esiteks
on uimastite kasutamine niivord kallis, et narkomaan peab alatihti
siduma end ebaseadusliku tegevusega, saamaks oma aineid. Tei-
seks, narkootikumide mdju inimese kditumisele erineb suuresti,
mistdttu on keeruline kindlaks teha moju just kriminaalsele kéitu-
misele.

Kui inimene on ennast juba sellise pahega sidunud, muutub
tema pohiprobleemiks annuse saamine. Kuigi varem vdeti narkoo-
tikume efekti voi niisama 16bu parast, siis edaspidi tarbitakse juba
angistussiindroomi tdrjumiseks. Narkomaan teab, et iihiskond on
tema vastu d4rmiselt vaenulik, seega otsib ta oma piiiidlustes vilja-
pddsu mittetavalist teed pidi, kindlustamaks ennast. Kuna ta muu-
tub pédev-pédevalt vastupanuvdimelisemaks, vajab ta jirjest suure-
maid doose, mis vdib talle pdevas maksma minna 15-40 dollarit.
Taoline pdevane véljaminek on harilikult palju suurem, kui narko-
maan ise teenib. Siit tuleb pdhjus, miks nad on sunnitud varastama
ning tegelema prostitutsiooniga.

Enamus narkomaaniaga ithenduses olevaid kuritegusid sisalda-
vad kaudselt vdi otseselt narkoseaduste rikkumisi. Narkomaanid
panevad toime pisivargusi; juhuslikke r66vimisi; murravad sisse
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haiglatesse ja arstikabinettidesse, et uimasteid varastada; tegelevad
prostitutsiooniga ja miiivad narkootilisi aineid v41 muutuvad
varustajaks. Samuti ostavad narkomaanid varustajatelt aineid, sega-
vad need piimasuhkruga ja miilivad sama hinna eest edasi. Selleks
ajaks, mil viimane pakk ostetakse, pole seal praktiliselt enam
midagi muud kui piimasuhkur. Mdnikord tuleb aga ette ka juhtu-
meid, kus arstid ise kirjutavad lisatasu eest ebaseaduslikult vilja
narkootilisi aineid (mdned narkomaanid on maksnud arstidele
tuhandeid dollareid, et saada illegaalseid retsepte).

Finestone kirjutab oma raamatus “Narkootikumid ja kuritege-
vus (Narcotics and Criminality), et enamus intervjueeritud narko-
maane on alles pdris algajad kasutajad. “Nad oli pisivargad, kes
murdsid sisse autodesse, nappasid poodidest ja motlesid igasugu-
seid muid kavalusi vilja (nt ajasid monele lihtsameelsele haledat
juttu, kellel neist kahju hakkas, saades niimoodi raha). Hoolimata
nende riiete ndrusest vdljandgemisest ja eksistentsi vaevatusest,
pidasid nad ennast eliidi osaks. Paljud neist elasid ikka veel kodus,
hoolimata sellest, et olid oma vanemate kannatuse viimse piirini
viinud ja maha miilinud suure osa liikuvast varast. Viga tksikud
olid 16petanud keskkooli ja keskmiselt polnud neil eriti t6Gtamise
kogemust. Suhtumine to0sse ja igapdevarutiini, mis tddga kaasneb,
oli tiielikult negatiivne. Number iiks ohuks peeti “meest” (man)
ehk politseid. Et nad olid muutunud teada-tuntud nii 6elda narka-
riteks (sOnast “narkomaan”) — see tihendab, et ka politseile —
peeti neid tihti kinni ning vahetevahel mdisteti siiidi mones
teos ...”

Peale eespool mainitu késitletakse veel narkomaania suhet kuri-
tegevusega uldisel pinnal ja vigivaldsete kuritegudega eriti. USA
rahvaterviseteenistuse kliiniku 1036 patsiendi kriminaaltoimiku
uurimisel leiti, et 75,3%-1 polnud enne sdltuvusse langemist tldse
sellist toimikut. Uldiselt olid nende teod vaid narkootikumide kuri-
tarvitamine ning mingite tosisemate kuritegudega nad seotud ei
olnud. Nooremad paistsid olevat seotud kuritegevusega, kas enne
arreteerimist vOi enne esimest regulaarset uimasti tarbimist.
Chicago uuringute ettekanne nditab, et vastupidiselt laialt levinud
arusaamale, et kuritegelik nooruk on narkomaania siinnitis, pole
paris dige, sest kuritegevus oli juba enne heroiinisdltuvust. Pole
toestust selle kohta, nagu eksisteeriks mingi pidev jada alates
uimastite kasutamisest ilma kuritegevuseta kuni uimastite kasuta-
miseni koos kuritegevusega. Voiks tuua kolm punkti, miks narko-
maania mdjutab inimese kuritegelikku kditumist:
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1. Hiadavajadus raha jérele, mis sunnib narkomaani tihedamini
lileastumisi sooritama ja viiksema ettevaatlikkusega kui varem.

2. Kurjategijad, kes on sattunud heroiinist soltuvusse, ei seo end
enam selliste kuritegudega, milles on juba oskused, ei tegele enam
tosiste asjadega.

3. Kurjategijad, kes varasematel aegadel osalesid tidnavakaklus-
tes ja muudes sarnastes mératsevates toimingutes, on niiiid selle
hoopis maha jatnud.

Nende muutuste pShjuseks on tdendoliselt jairgmised asjaolud:
« opiaatide rahustav toime;
» tdhelepanu tdmbamise viltimine avalikes kohtades;
» tiiskasvanute kalduvus olla oma kiitumises rahulikum.

Vastavalt Chicago andmetele oli kdige rohkem narkomaane arre-
teeritud mittevigivaldsete varavastaste kuritegude eest, kusjuures
isikuvastaste vigivaldsete kuritegude eest (vdgistamine, vigis-
tamiskatse jms) kinnivoetute hulgas olid vaid moned narkomaanid.
Grupi narkomaanidest noorukite toime pandud raskemaid diguse-
rikkumisi isikute vGi vara vastu tuli harva ette. Ja need, kes
arreteeriti, olid taolisi tegusid ka varem teinud. Nii et narkomaania
vihendab nii végivaldsele kuritegevusele kaldumist kui ka enda
sidumist keerukate juhtumitega, mis nduavad pohjalikku planeeri-
mist. Seksuaalkuriteod ja isikuvastased kuriteod pole sellised asjad,
mida iiks narkomaan toime paneks, hoolimata marihuaana miito-
loogiast. Koige laialdasemalt kasutavad narkootikumid morfiin ja
selle derivaadid pigem vdhendavad isiku agressiivsuse tundemairke.

2.4. Ravi

Kdik narkomaania ravi uuringute tulemused viitavad sellele, et
narkomaania on iiks kdige raskemini ravitav hilbiva kiitumise
liike. Tagasilanguse méar on ddrmiselt suur, see tihendab, et ena-
mus p66rdub oma halva harjumuse juurde tagasi, hoolimata ravist.
Jirgnev uuring tehti kuus kuud pirast 4776 patsiendi haiglast
védljalaskmist. Kuigi 39,6% edasine tegevus polnud teada, mirgiti,
et 39,9% langes tagasi, 7,0% suri haiglast vabanedes ning vaid
13,5% suutis jadda kamneks. Viga raske on uimastite tarbimist
maha jitta voi hoiduda uuesti kasutamast, kuna paljud tuttavad on
samuti soltuvuses. Ka tiiddimus olla mittenarkomaan on ks tagasi-
languse pohjuseid. Pidrast seda, kui narkomaan on ainetest eemale
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kistud, siilitab ta ikkagi oma endise suhtumise narkootikumidesse.
Endine kasutaja usub siiski narkootikumide efektiivsusesse ega
suhtu enam kunagi uimastitesse negatiivselt.

Narkomaane ei saa omas kodus ega tavalistes haiglates nor-
maalselt ravida, kuna on hidavajalik, et nad oleksid spetsialisti
pideva jirelevalve all. Sellist ravi saadakse nt USA-s mones
tiksikus erasanatooriumis, piiratud arvus riigihaiglates ja kahes
foderaalkliinikus: Lexingtonis, Kentuckys ja Fort Worthis Texases.
Viimased kaks institutsiooni asutati tinu USA Kongressi tegevu-
sele 1929. a, eesmirgiga piirata narkomaaniat ja ravida narko-
maane. Praegu kuuluvad nad rahvatervise keskuse vaimse tervis-
hoiu osakonna tervis-, hariduse- ja heaoluameti alla (Mental Hy-
giene Division of the Public Health Service under the Department
of Health, Education, and Welfare). Nendes asutustes on teretulnud
narkomaanid, kes soovivad ravi vabatahtlikult, kuid paraku on ena-
mus patsiente need, kes on katseajal 1dbi kukkunud v6i saadetud
foderaalkohtute poolt.

Optimaalne raviperiood on 4-6 kuud. Mida kauemaks patsient
haiglasse jadib, seda ebatdendolisem on ravi viljaspool raviasutust.
Koigepealt tehakse narkomaanile tédielik meditsiiniline ldbivaatus
ja seejdrel ravi, mis holmab iildise fiiisilise seisundi parandamise
koos uimastite dravotmisega. Loomulikult ei kdi see koik iihe-
korraga. Narkootikumide hulka vdhendatakse jark-jargult, et hoidu-
da rasketest siimptomitest. Seejérel lritatakse lahti saada psiihho-
loogilisest soltuvusest, mis on palju keerulisem protsess kui
esimene. Harilikult kaasneb sellega psiihhiaatriline ravi, meele-
lahutuslik ja kutsealane teraapia ning vabatahtlik treenimine.
Oluline on ka see, et patsient oleks pérast kliinikust lahkumist
mone aja professionaalide jérelevalve all, sest enamus narkomaane
langeb esimese kahe aasta jooksul parast haiglat tagasi sdltuvusse.
Teraapia peab olema pidev: mis ka kodus narkootikumidega
otseselt voi kaudselt seotult ette ei tuleks, tuleb kohe parandada.
Abi on olnud ka organisatsioonist Narcotics Anonymous, mis on
teinud haiglajérgset rithmateraapiat.

2.5. Narkomaania kontroll

Parim lihenemisviis kogu probleemile on muidugi selle drahoid-
mine. See tdhendab joupingutusi mitte laskmaks isikul siduda end
narkootiliste ainetega. Paljuski langeb see funktsioon seadusandli-
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kele organisatsioonidele rahvusvaheliste kokkulepete, foderaal-
agentuuride ning kohalike omavalitsuste kaudu.

Narkootikumide kuritarvitamise eest on ette nahtud vidga suured
karistused, samal ajal on réhutatud, et noortele maaratud karistused
peavad olema kergemad kui varustajate omad. Uheks pohjuseks on
toodud fakt, et pikemad vanglakaristused hoiavad kaubitsejaid
ringlusest eemal ning hiljem on neil d4rmiselt raske oma kontakte

tagasi saada.

2.6. Loppmirkused narkomaaniast

Kunagi ammu ei tehtud narkomaaniast isegi Uhendriikides vilja,
kuid mdne aja pdrast nimetati see ebaseaduslikuks. Mehed tarvi-
tavad uimasteid rohkem kui naised ning ainete kasutamine kasvab
kiiresti just nooremate seas.

Et narkomaaniks muutuda, peab isik olema ainest teadlik,
oskama seda kasutada ning tundma tagajdrgi. Narkomaaniaga on
seotud omaette kultuur. See sisaldab narkootikumide miiiigi ja
levitamise slisteemi ja paljude teiste meelitamist sedasama tegema.

Narkootikumide kasutamist ei peeta kuritegevuse oluliseks
faktoriks. Enamus kurjategijaid ei kasuta uimasteid, Narkomaanide
panevad siiiitegusid toime, et umiastite ostmiseks raha saada.

Narkomaania kontrolliks on kaks kasitlusviisi. Mdned usuvad
rangetesse karistustesse, teised leiavad, et narkootikume peaksid
narkomaanidele vahendama valitsus- ja meditsiiniasutused.

3. VAGIVALD

3.1. Noorte vaesuskuritegevus

Lééne kriminoloogid jagavad kuritegevuse juba ammu vaesuskuri-
tegevuseks ja rikkuskuritegevuseks. Noukogude Liidus ei olnud
selline jaotus levinud. Meie uuringud Tartu Ulikooli krimino-
loogialaboratooriumis nditasid aga kakskiimmend aastat tagasi, et
noortest satub kurjategijate hulka tunduvalt rohkem nii neid, kelle
pere sissetulekud tihe liikme kohta olid keskmisest tunduvalt viik-
semad, kui ka neid, kelle sissetulekud olid tunduvalt suuremad.
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Samasuguseid tulemusi saime ka 1995.-1996. a kordusuuringu-
test. Vahepeal aga on toimunud meie ihiskonnas veelgi suurem
sotsiaalsete gruppide eristumine sissetulekute pdhjal. On tekkinud
viike rikaste ja suur vaeste kiht. Nendevaheline keskkiht aga pea-
aegu puudub. Mdned autoriteedid on hakanud seetdttu nimetama
Eestit tooliste vabarnigiks. To0lisklassist aga, nagu teame, eraldub
omakorda alamkiht, mida marksistid nimetasid lumpenproletariaa-
diks. Kdik sotsiaalsed grupid taastoodavad end. Seega on igati loo-
giline, et suurema osa kurjategijatest annab just lumpenproletariaat.
Jargnevalt peatume moningatel psiihholoogilistel mehhanismidel,
miks see nii juhtub. Et Eestis vastavad uuringud puuduvad, siis
kasutame USA uuringute tulemusi, mida aitas koguda ja refe-
reerida Piia Tammekédnd.

Kiesolevas to6s on lahtutud kolmest pShitdest: alaealiste kaitse-
tus vaesuse ja vigivalla suhtes on traumeenv, koik kahjulikud
mdjud ja tagajdrjed on tingitud nendest traumadest, ja 10puks, et
kuidagi ennetada ja viltida spetsiifilisi, hdvitavaid mdjusid, tuleb
vilja tootada ja selgitada neid tekitavad pohjused, otsida vaesuse ja
végivalla seoseid.

Michael B. Greene’i arvates on linnades leviv vaesus néhtav ka
koige pealiskaudsemale uurijale. Uurimused nditavad, et igast kol-
mest New Yorgis elavast alla 19-aastasest lapsest elab iiks pere-
konnas, mille sissetulek on allpool vaesuspiiri. Enamus neist péri-
neb afroameerika (44%) ja ladina-ameerika (57%) perekondadest.
1990. a korraldatud uuringute andmeil elas USA-s 23% alla kuue-
aastastest lastest allpool vaesuspiiri. Linnavaesust iseloomustavad
jargmised ilmingud: ilerahvastatud ja varisemisohtlikud elamud;
darmiselt ebapiisav meditsiiniabi; ohtlikud koolid iilevdsinud Gpe-
tajatega; ebatdiuslik to6dppeprogramm; laienev narkokaubandus ja
végivald.

Vigivald on niisugustes linnaosades igapdevane. Kiisitlus, mis
hdlmas Louna-Chicago linnaosa iilidpilasi, niitas, et 23% nendest
olid ndinud kedagi tapetavat ja 40% ohvritest olid kas nende pere-
konnaliikmed, sugulased, sdbrad v&i naabrid. Keskkoolidpilas-
te kisitlusest ilmnes, et 31% nendest oli isiklikult pealt nii-
nud kedagi maha lastavat; 34% oli ndinud pussitamist ja 84% jul-
ma peksu. Ka kuriteo ohvrite hulgas on suur protsent noori: New
Yorgis oli morv 15-19-aastaste noorte surma peamine pdhjus,
10-14-aastaste surma pdhjustes oli see kolmandal kohal. Igal aastal
(1985.-1988. a andmetel) langes 12—19-aastastest Ameerika nooru-
kitest 1,9 miljonit végivalla ohvriks. Ohvrite protsent oli jillegi
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kdige suurem afroameeriklaste hulgas. Ja mis eriti drastiline:
62 morvatud lapsest 55% tundis oma mdrvarit (New York Police
Department 1992).

Kokkuvétteks voib Oelda, et Ameerika vaestelinnaosades tliles kas-
vanud lapsed ja noorukid, kaasa arvatud nende vanemad ja hool-
dajad, on jdetud kaitseta kasvava vigivallaohu kitte. Nende rea-
geering sellele voib olla draarvamatu. Nagu igas kultuuris on ka
need noorukid iihiskonna peegelpilt. Seega on nad ise sageli seotud
kuritegevusega. Relvad ja noad on seisundi ja positsiooni siim-
bolid, neid kantakse sageli ilma kaitse-eesmargita. Eric Pooley aru-
andes (1991) on mirgitud, et 95% noorukitest, kes elavad Brookly-
ni tihes kvartalis, kannab ebaseaduslikult kiilm- voi tulirelva. See
on mdistetav piirkonna kohta, kus iga 90 minuti kohta tapetakse
inimene. Hea laskeoskus voi kiilmrelva oskuslik késitsemine on
enamuse selle imbruskonna elanike pShieesmark.

3.2. Viha

Ule poole mdrvadest pannakse toime viha ajendil. Noored inime-
sed, kes kasvavad iiles vaesuse ja vigivalla ohkkonnas, on viga
tundlikud, vihaselt tundlikud igaiihe vastu, kes vdib-olla ei olegi
nende tdbaras olukorras siitidi. Kuigi enamus neist on harjunud
umbritseva keskkonnaga, on nad teadlikud, et vdgivald v3ib puh-
keda nende timber igal ajal. See teadmine hoiab neid pidevas eru-
tusseisundis. Nad teavad, et neid voidakse tappa iga tithisemagi
pOhjuse pdrast; niiteks teise poisi tiidruku vaatamise eest “vale
pilguga”, ehk irooniliselt deldes — “viisakuse puudumise tottu”.
Louis Ramey, psiihholoog, defineerib seda “kui vabalt holjuvat
viha”. Noorukid ise pdhjendavad seda niimoodi: kui oled vihane,
tuleb see kellegi peale vilja valada. Nad suhtuvad vigivallasse nii,
nagu imik hakkab nutma, kui on néljane. Nad hakkavad kasutama
narkootikume, tihinevad joukudesse. Mdoned kapselduvad oma
vihasse, sulguvad endasse. Mdned noorukid on voimelised vilja
rabelema normaalsesse ellu, kuigi lapsepdlv on oma armid jétnud.
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3.3. Usaldamatus

Selle teema kisitus pohineb kahel eeldusel. Esimene: usaldus tule-
neb usalduslikest, intiimsetest suhetest oma vanemate, omasuguste
ja teiste tdiskasvanutega. Ja teine: krooniline, kumulatiivse toimega
trauma — kas perekonnasisene voi naabruses — kahjustab seega
vastastikuse usalduse teket. Ehkki see ei ole eriti hdsti doku-
menteeritud, on kdige tavalisem, iseloomulikum joon, mis iseloo-
mustab vaesuse ja vigivalla suhtes kaitsetut noorukit, jatkuva, toe-
tava ja usaldusliku suhte puudumine nii vanemate, Gpetajate, arm-
sama kui ka sOpradega. Usaldus ei kasva ega arene keskkonnas,
kus valitseb vigivald ja pidev majanduslik surve. Sageli on nooruk
kaotanud ldhedase inimese tdnavalahingutes v6i AIDS-i tottu. Tihti
muutub selline nooruk ligipddsmatuks ja kergesti haavatavaks.

Leida kedagi, kes armastaks last, mis looks eeldused vastas-
tikuse usalduse tekkimiseks, on sellises limbruskonnas raske ja
vaevaline protsess.

3.4. Lootusetus

Alaealised, kes kasvavad ililes vaesuses ja vidgivalla keskel, esita-
vad endile sageli kiisimuse, kas nad jadvad tdiskasvanuna ellu.
Uheksa-aastane poiss, kes elas Massachusettsis, kirjutas jargmist:
ellujadmine selles végivaldses maailmas on peaaegu vdimatu.
Utlen seda sellepirast, et igal suvel hukkub kolm-neli minu sdpra
voi tuttavat. Olen isegi imestanud, et olen veel elus. Olen olnud
surmale vaga ldhedal, ilmselt on mul dnne olnud ...

Réakides tulevikuplaanidest, ei kujuta noorukid selgesti ette,
kuidas oma eesmirk saavutada. Kogu nende teadliku elu on neile
meelde tuletatud nende halbu kiilgi, eksisamme ja vigu. Vanemad
ja Opetajad ei poora tdhelepanu dnnestumistele, ei innusta midagi
saavutama. Kellelgi nende ldhikondlastest pole aega suunata nende
arenguprotsessi ega toetada neid eluvditluses, neil puuduvad posi-
tilvsed eeskujud (rollimudelid). Noorukid ndevad oma vanemate
lootusetut voitlust vaesusega ja sellele allajaamist. Mida head nad
voiksidki iseendale loota?

Jutt oli USA-st. Meie ei ole seal ega isegi mitte Euroopas. Kuid
me tahame sinna vdga. Selle nimel on meil majandust arendatud
eelisjdrjekorras, sotsiaalse sfddri arvel. Kui meie majandus jouabki
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USA tasemele, siis peame arvestama ka eespool kirjeldatud sot-
siaalsete tagajirgedega.

3.5. Kuidas abistada riskigrupi noori

Oma ajakirjanduses ilmunud artiklites olen juhtinud korduvalt
tahelepanu sellele, millised sotsiaalsed probleemid ootavad ka
meid, kui tahame forsseeritult jouda Euroopa ja USA tasemele
(vagivalla, k.a seksuaalse vigivalla, vaesuse, viha ja lootusetuse
suurenemine kiillaltki suure hulga rahva seas). Kirjutised ei ole
olnud mdeldud meie majandusarengu pidurdamiseks. Olen piiiid-
nud vaid juhtida tdhelepanu sellele, et majandusarenguga paral-
leelselt peavad toimuma muudatused ka sotsiaalelu valdkonnas.
USA-s ja teistes arenenud maades piiiitakse tekkida vdivaid sot-
siaalseid probleeme ennetada spetsiaalsete programmide vilja-
to6tamise ja elluviimisega. Meil on peamisteks vahenditeks huma-
nitaarabi ja muude annetuste kogumine vilismaalt. Loodud on ka
hulgaliselt sihtasutusi ja fonde. Paraku alaealiste riskigruppidele
suunatud programmidest on meil vaid alged. Kuid just seetSttu on
ilmselt dige aeg peatuda praegu neil pShiprintsiipidel, mida arves-
tatakse ja mis on praktikas kontrollitud USA-s.

Enamus spetsialiste on seisukohal, et need programmid peavad
olema intensiivsed, paindlikud, siisteemsed, individuaalsed ja pro-
grammi elluviijad peavad olema saanud ettevalmistuse t60ks noo-
rukitega, nad peavad dratama noorte usaldust ja lootust. Programmi
eesmargiks peaks olema nooruki aktiivsuse suurendamine, toe-
tamine, perekonnasiseste ja -viliste stabiilsete suhete kindlusta-
mine.

Tegevus peab olema teadlikult suunatud noorte vastutustunde
kasvatamisele. Tuleb iiles ehitada noorte tihenduste tugikeskused ja
jarelevalveorganisatsioon.

Nimetatud printsiibid on kiillalt kohandatavad paljudele meeto-
ditele ja stiilidele, erinevatele noortele, kes osalevad programmi-
des. Koik programmid ei pruugi sisaldada koiki elemente, voib
kasutada erisuguseid kdsitlusviise. Sellist lihenemist ilesandele
voib kasutada viga spetsiifilise probleemideringi lahendamisel
(nt narkomaania). Nende programmide Onnestumine oleneb suures
osas ka riigi ja/v0i eraisikute materiaalsest toetusest.

Riskigruppide noorukid on oma elu suhtes hirmutavalt kiiiinili-
sed. Uldjuhul ei vota nad abistajaid vastu avasiili. Umbusaldust
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aitab kdige paremini murda just eakaaslane, tema kiitev hinnang
uuringute programmile ja noorte tugikeskusele. Enne tuleb aga
noortele pohjalikult selgitada, mis kasu nad saavad, kui osalevad
programmide ettevdtmistes. Kui noorukite tugikeskus juba tootab,
on oluline seda teadvustada ka tildsusele. Erit1 oluline on side polit-
sei ja kohtuga.

Osa meie turvakodusid on kujunenud tdesti arvestatavateks
tugikeskusteks abi vajavatele noortele. Empiirilised tdhelepanekud
aga niitavad, et politsei- ja kohtutootajad voiksid seal tunduvalt
sagedamini esineda.

Isikute huvide ja vajaduste arvestamine

Programm peaks olema indiviidikeskne, s.t arvestama vdimalikult
palju iga noore isedrasustega, huvide ja vajadustega. Kahjuks aga
kisitlevad paljud noorteprogrammid noorsooprobleemi ainult
kompleksselt, 1dhenedes koigile iihte moodi. Noorte tugikeskuses
peaks olema eraldi programm narkomaanidele, psiidhiliselt ala-
arenenutele, noortele, kes on hiddas perekonnaprobleemidega, kel
on koolihdireid jne. Samal ajal peab olema midagi iihist, mis neid
noorukeid iihendab, peab arvestama nende huvide, unistuste ja
hobidega. Esialgne tugikeskuse programmiga tutvumine peaks dra-
tama noores huvi. Noort tuleb tutvustada kogu tugikeskuse t6Gga,
kuid mitte sundida sellest osa votma. Esmakohtumisel peaks vest-
lus toimuma vastastikuse austuse alusel ilma hukkamdistmiseta.
Noort tuleb julgustada ja juhendada; teenindav personal peaks
tahelepanelikult kuulama ja jdlgima noorukit. Sageli viljendavad
noorukid oma soove ja eesmirke mitteverbaalselt.

Tugikeskustel tuleb eelnevalt kindlaks méarata liihiajalised ja
pikaajalised eesmargid ja ajakava nende tditmise kontrollimiseks.
Tuleb vahet teha esialgsete ja pohiliste eesmirkide vahel, sest t60
kdigus vOivad need muutuda, enamasti kahel pShjusel. Esiteks,
noor inimene saavutab esialgu piistitatud eesmargid kiiremini, kui
oli plaanitud. Teiseks, noor tunnetab niiiid ennast paremini, suudab
plistitada reaalsemaid eesmérke. Siiveneb usalduslik vastastikune
kontakt oma juhendajatega ja noor julgeb niiiid paljastada ka oma
sigavamad unistused ja soovid, ka mured. Juba esialgne “labi-
katsumine” v5ib anda ootamatuid avastusi. Niiteks nigemise kont-
roll voib tuua paevavalgele pShjuse, miks nooruk ei jdudnud koolis
edasi, psiiiihika kontroll voimaldab lahti saada ebameeldivast tun-
dest, millega nooruk on juba harjunud, kuid mis tegelikult parsib
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tema arengut. Psiihhiaatrilises kontrollis leitakse tihtipeale lihtne
lahendus noorukit juba ammu painanud probleemidele, julgusta-
takse ja innustatakse avaldama tihtipeale varjatud andeid. Niiteks
noormees, kellel oli raskusi 6ppetdoga koolis, leidis endas varjatud
ande fotografeerimisel. Aasta pérast oli ta juba mitmete auhinda-
dega pirjatud ja sooritas edukalt sisseastumiseksamid kunstikooli.
Sageli me ei tea, milline v3ti avab noorukile tee tdisvédrtuslikule
elule. Kunst ja sellest arusaamine annab noorukile kahtlemata palju
vdimalusi oma eluprobleemidega toimetulekuks.

Enamusel juhtudel tuleb noorukit juhatada programmi ja tugi-
keskuse juurde, tuleb talle anda véimalus veenduda selle trituse
kasulikkuses isiklikult talle endale.

Suhe usaldusisikuga

Siin on mdeldud teise tdiskasvanu all kedagi viljastpoolt pere-
konda, eelistatavalt samast soost. Usaldusisik ei tohiks mingil juhul
asendada vanemaid, vaid neid ainult tdiendama. Nooruk, keda
imbritseb vaesuse kaos, peab leidma tuge viitele, et ta tuleb oma
eluga tdiskasvanuna toime. On palju kiisimusi, mida noorukile
suudavad seletada ainult tdiskasvanud.

Esimene ja pdhiline ndue usaldusisikule on see, et tal oleks
piisavalt aega ja tahtmist tegelda nooruki probleemidega. Inimesed,
kes tootavad kuritegelike noorukitega, peavad neid tdepoolest
armastama. Sellistel elus paljukannatanud noorukitel on eksimatu
vaist tabada, kas temast toepoolest hoolitakse. Vaatamata sellele,
mis ta teinud on. Tavaliselt nooruk kiindub isikusse, keda ta kdige
enam usaldab. See vdib olla korvpallitreener, programmi juhen-
daja, vabatahtlike juhendaja (nt haiglas). Koos tegutsemine loob
kindla aluse ldhedasematele suhetele. Noorukile tuleks liheneda
markamatult, diskreetselt.

Rollieeskujud

Noorukil on enesearenguks vajalikud tdiskasvanud, kellega nad
ennast voiksid samastada, neilt malli votta. Enamus riskigrupi noo-
rukeist on ndinud ainult relvakangelasi, superstaare, sportlasi, niiid
peaks neile nditama austatud ja hinnatud inimesi, neid, kes oma
ausa tooga on teistele eeskujuks. Neile noorukeile on vaja posi-
tilvseid kangelasi endasarnaste hulgast. Eeskuju varal vdivad ka
nemad piistitada endale kdrgemaid eesmirke ja neid ka saavutada.



204 Sotsiaalsed hdalbed

Grupiteraapia

Uheealistel noorukitel, eriti kriminaalsetel, on viga raske omavahel
suhelda. Tavaliselt puudub neil eneseviljendamise anne, nad on
kidakeelsed. Nad tunnevad ennast isoleerituna, mahasurutuna, ei
julge radkida oma hirmudest, lootustest, soovidest.

Osaledes avameelselt grupivestluses, on nad tihtipeale himmel-
dunud, avastades, et ka teistel noortel on samad probleemid. Sageli
nad vildivad vestlusi nditeks raamatutest, sest nad ei oska vdi pole
tahtnud lugeda.

Voib juhtuda, et vestluses raagib keegi noorukitest detailselt
millestki vdga halvast (nt morvast), siis nduab see Opetajalt edasi-
ses vestluses suurt meisterlikkust.

Grupivestlusel on veel see eelis, et sealt on voimalik leida enda-
le sOpru.

Perekondlike sidemete parandamine

Head vanemad on kahtlemata suureks eeliseks, kuid nende mdju ja
voim lapse iile kahaneb niipea, kui ta ldheb kooli. Siis kurdavad
paljud vanemad, et nad on oma lapse tdnavale kaotanud. Seetottu
on vanemate ja laste vahelise usalduse taastamise v4i parandamise
programm vajalik igas tugikeskuses. Selleks on palju véimalusi:
laste ja vanemate thised iritused, pereteraapia. Tugikeskuse to6-
tajad peavad tingimata kiilastama kodusid. Maailmas praktiseeri-
takse nn koduehitajate (-abistajate) programmi, kus sotsiaaltodtaja
elab 4-6 nidalat, nddalas 15-20 tundi perekonnas. Ta Gpetab pere-
likkmeid omavahel paremini suhtlema, pakub juriidilist abi. See
meetod on kiill vdaga efektiivne, aga kallis.

Projekt “naabrid”

Tavaliselt parinevad riskigrupi noorukid vdga hiiljatud piirkonda-
dest, kus miiiiakse avalikult narkootikume, vigivald on igapievane
kaaslane. Vastukaaluks sellele peaksid noorte tugikeskused asu-
ma kenas kohas, heakorrastatud alal, olema sisustatud korraliku
modbliga. Noortelaagrid peavad olema huvitavates paikades (mi-
gedes, merel). Muidugi on oht, et saabudes kaunist {imbrusest oma
hiiljatud koju, kaotab noor jille usu iseendasse ja lootuse tulevikku.

Selleks on loodud kaks programmi, mis pdhinevad noorte koos-
t06l naabritega, nende abistamises, koostdds tiiskasvanutega. Piiii-
takse muuta kaunimaks kas voi iiks park linnajaos, organiseerida
koigile tasuta vaktsineerimine vms.
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Kokkuvote

On vaja leida midagi, millesse noored inimesed saaksid uskuda
ning kus nad saaksid end viljendada. Vaja on luua vdimalusi noor-
tele kontrolli saavutamiseks oma elu iile. Kdige selle saavuta-
miseks tuleb uskuda, et noored suudavad ja peavad olema partnerid
taolises protsessis.
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