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Topographie

Betrachten wir den Gang, den die Cholera im
europiischen Rufsland genommen, in Bezug auf
die dufsere Gestaltung der Erdoberfliche dieses
Landes, so finden wir, dafs auch hier, wie in
Indien, immer die hoher gelegenen Orte von
der heftiger wirkenden Epidemie verschont
blieben; man erlaube mir daher im Allgemei-
nen erst der Hohenzlige zu gedenken, welche,
abgesehen von der allgemeinen von O. nach W.,
die speciellen Richtungen, die die Krankheit
nahm, zu bestimmen schienen, ehe ich auf
die besondere Topographie von Nishni- Now-
gorod itbergehe.

Das europiische Rufsland ist bekanntlich
weites Flachland zwischen getrennten Gebirgs-
einfassungen, dem Ural im 0., dem Kauka-
sus und taurischen Kistengebirge im 8., den
Vorbergen der Karpathen im S.W. und den
Bergen von Finnland, Olonez und Archangel
in N. W. — Zwei Landrucken, die mit ein-
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ander und mit den Gran/gchugcn znsammen-
hiingen, theilen das Flachiand in vier Bassins,
von denen zwei gegen S. und zwei gegen N.
gedffnet sind.  Der eine Landriicken, den wir
den nirdlichen nennen wollen, scheidet die
nach N. fliefsenden Gewiisser von denen, die
ihren Lauf nach 8. nehmen. Er streicht von
den Vorbergen der Karpathen im S.W. zum
Ural in N.O. Auf ihm liegen in dieser Rich-
tung das westliche Volhynien, das dstliche
Grodno, die Stadt Mmsk, die Siidspitze von
Witepsk, Nord - Mohilew, das nirdliche Smo-
lensk, das agestliche Twer, Siud-Nowgorod,
Stid - Olonez, die Siudgrinze von Wologda,
Nord - Perm und der Ural. Die grifste Erhe-
hung des Landriickens ist bei Waldai gegen
1200 Fuls tber das Meer, die mittlere Hihe
etwa 1000 Fufs.  Von den beiden Bassins,
die sich von hier nach N. herunterzichen, ist
das eine gegen das weifse Meer und das Eis-
meer, das.anderec gegen den finnischen Meer-
busen und die Ostsee geifinet. Der zweite
oder sitdliche Landriicken, welcher die Zufliisse
des kaspischen Meeres von denen des schwarzen
Meeres scheidet, beginnt unweit der Wolgaquel-
len , zieht sitddstlich zur Wolga bei Saratow, folgt
dem rechten Ufer des Stromes nach S. bis in die Ni-
he von Zurizyn an der Wolga und Katschalinsk am
Don. Beide Striome lenken hier nach 8.0 und S.W.
von dem Riicken ab, welcher nach S. zum
Kaukasus zieht. Von Saratow bis zu diesem
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Gebirge, wo er wieder 1000 Fufs Iléhe er-
reicht, ist der Rucken niedrig; auch auf dem
Zuge von Saratow zu den Wolgaquellen an-
steigend, hat er dech nirgends das Niveau der
Wolgaquellen. Auf ihm liegen yon W. nach
0. neben einander: - das. Gouvernement Smo-
lensk, die Siidwestgrinze. von Kaluga, die
Mitte des Gouvernements Orel, die Stadt selbst
liegt nahe am Riicken, die Sitdgrinze von Tula,
und Rjisan, die Mitte von Tambow, der siid-
westliche Theil ven Pensa, das G. Saratow,
die Hihen von Petrowsk. £

Aus der tiefsten Gegend des kaspischen
Beckens, welcher am Meeresufer bekanntlich
nach dem doppelten Nivellement von Engel-
hardt’s und Parrot’s des jiingern 340 Fufs tie-
fer, als der Spiegel des Oceans liegt, verbrei-
tete sich nun die Krankheit, nachdem sie na-
mentlich zuerst in Astrachan ausgebrochen war,
nach dem éstlichen und siidlichen Theile des
europidischen Rufsland, ohne jedoch den nérd-
lichen und siidlichen Landriicken an seinen
hiohern Stellen in Minsk, Mohilew, Smolensk,
Orel, Twer, Nowgorod etc. zu itherschreiten;
nur da, wo der ndérdliche Theil des nérdii-
chen Landriickens am niedrigsten ist, griff sie
hinitber nach Weologda, so wie sie schon frii-
her iiber den sehr niedrigen suidlichen Theil
des siidlichen Riickens gegangen war, um sich
in das siidliche Rufsland zu verbreiten,

Der siidliche Theil des Gouvernements .
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Nishni - Nowgorod hat die hdchste Lage; hier
erhebt sich ein Plateau mit den Stidten: Lu-
kojanow und Arsamas, wiederum gerade den-
jenigen Kreisen, in welchen die Krankheit
nicht ausbrach. Die Héhe zieht von Arsamas
nach N.O. zur Wolga, Makarjew gegeniiber.
Das Gouvernement hat demnach hier die Ab-
dachung nach O. zur Sura und nach W. zur
Oka; der Abfall nérdlich zur Wolga ist kurz
und steil. Jenseits der Wolga steigt das Land
kaum merklich nach N. an; es gehort dieses
Stiick zum niedrigsten Fufs des lings der Grin-
ze von Wologda und Kostroma ziehenden
Landriickens. Der siidliche Theil von Nishni,
das Plateau von Arsamas, hat Sand und Tan-
nenwilder; die Abdachungen haben Thonbo-
den mit Sand gemengt. Moriste finden sich
nicht, aber die Thalsohlen haben feuchte Wie-
sen und sumpfige Stellen, weil die¢ Thiler
flach, breit und muldenartig sind. An ihren
Seiten finden sich noch Wilder; die Hohen
sind alle beackert. Die Stadt Nishni liegt auf
der Ostseite der Oka und Siidseite der Wolga,
d. h. dem rechten Ufer beider Stréme, das
hier steil und wber 200 Fufs hoch ist. Der
dltere Stadttheil ist an der Thalseite erbaut,
der neuere oben auf der KEbene; zwischen
beiden ist der Thalrand mit den Mauern einer
alten Citadelle eingefalst, auch liegen lings
demselben einige édltere Kirchen und weiter
nach Osten ein Kloster. Die Landspitze zur



7

linken der Oka wund zur rechten der Wolga,
Nishni gegenilber, ist niedrig, sandig und wie
das linke Wolgaufer weitausreichenden Ueber-
schwemmungen ausgesetzt. Auf dieser Land-
spitze befindet sich ein ehemaliges Dorf Kuna-
wina, welches jetzt einen Stadttheil ausmacht
und die zum Theil aus Stein, zum Theil aus
Holz gebaute Jahrmarktsstadt, gerade in der
Ecke zwischen der Vereinigung beider Strome;
und wihrend des Jahrmarkts im Juli und Au-
gust ruht auf der Oka eine Briicke.

Die stationire Krankheitsconstitution der
Stadt Nishni ist die entziindliche, heftige Pneu-
monien im Frithlinge und entziindliche Ruhren
im Herbste sind am héufigsten; jedoch herrsch-
ten auch hier in den letztverflossenen Jahren
gleichzeitig die Wechselfieber vor; der Winter
ist in der Regel sehr kalt, im Decbr., Jan,
Febr. steigt die Kiilte von 20 — 33° R. Der
Frithling erscheint spiit, der Mai ist noch ziem-
lich rauh, dagegen aber die Hitze im Juli und
Anfange August bedeutend gegen 35° R. und
anhaltend, worauf gewdhnlich plotzlich ein
kalter Herbst eintritt; dieser jihe Uebergang
wird aber hiufig durch Regen eingeleitet und
dann weniger bemerkbar, oder durch anhal-
tende Trockenheit der Athmosphire der Ge-
sundheit weniger nachtheilig. — In den letz-
ten Tagen des Augusts im Jahre 1830
trat aber auf trockene Hitze plitzlich feuchte
Kilte ein, welche im September und October
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fortdauerte. Die Feuchtigkeit der Athmosphi-
- re war so anhaltend, dafs selbst an einigen
wenigen heitern Tagen dennoch ein s. g. Ho-
henrauch auch hier beobachtet, und alle der
Luft ausgesetzten Gegenstinde in kurzer Zeit
feucht wurden, wiihrend der Barometer fast
bestindig eine solche Héhe hatte, wie er sie
nur sehr selten, selbst bei trockner Atmosphii-
re in den frithern Jahren, zu erreichen pflegte.
Der herrschende Wind wehte in dieser Zeit
aus 8.0. Die Cholera herrschte von den letz-
ten Tagen des Augusts bis gegen Ende des
Octobermonats 1830.
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Phiinorhenologie.

R}

In dem Verlaufe der epidemischen Chole-
ra lassen sich genau drei Stadien unterschei-
den: :

1) das Stadiam der sich entwi-
ckelnden Krankheit, oder das Stadi-
um der Vorboten, welches sehr oft ganz
fehlt und auch oft in Gesundheit iibergeht,
ohne sich zum folgenden zu steigern;

2) das Stadium der villig entwi-
ckelten Krankheit, welches in Bezug auf
die in demselben ausgezeichneten Krampfzu-
fille auch das Krampfstadium genannt wer-
den kann, und

3) das Stadium der nachlassenden
Krankheit, welches ich der mit den wieder
cintretenden hohern vegetativen Thitigkeiten
verbundenen Blutcongestionen wegen auch das
congestive Stadium nenanen mdichte.



10

1) Stadium morbi incipientis sen
prodromerum.

Symptome: Das ganze Hautorgan ist
~mehr oder weniger kalt anzufithlen, dabei ent-
weder sehr trocken oder theilweise mit kal-
tem Schweifse bedeckt und erscheint subjectiv
dem Kranken als ein kalter fremdartiger Ue-
berzug, eine Empfindung, welche man auch
mit einer Kithlen electrischen aura verglichen
hat (wie Dr. Rang in Tambow). Das Gesicht
ist blafs, der gewdéhnliche Ausdruck des Mie-
nenspiels verdndert, die Gesichtsmuskeln schei-
nen nehmlich weniger beweglich, das Auge
ist weiter geiffnet, so dafs Sorge oder Stau-
nen sich ausdriickt, wihrend Patient arglos
seinen gewdhnlichen Beschiftigungen nachgeht.
Der Athem ist kurz, eher kithl als warm, die
Respiration beengt, langsam, von Seufzen und
Gihnen unterbrochen; der Puls bisweilen klein,
trige und langsam, bisweilen beschleunigt und
weich; die Zunge bleich, schlaff und breiter,
bisweilen mehrfach gefurcht, gewdéhnlich ohne
Beleg und besondern Geschmack. Verlangen
nach Speisen ist vorhanden, bisweilen sogar
Heifshunger; nach dem Essen fithit sich aber
der Kranke nicht befriedigt, sondern durch die
grifsere Beengung des Athems noch unwoh-
ler, bisweilen auch Uebelkeit. In der Gegend
der dinmen Geddrme und zwar in der Ober-
bauchgegend iiber dem Nabel, stellen sich éf-
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ters deutlich hirbare, abgebrochene, schnell
auf einander folgende Tne ein, ein gewisses
Pfeifen, welches den borborygmis in den dik-
ken Gedirmen wohl #hnlich, aber von ihnen
doch durch ihre Pricision und den Ort ver-
schieden ist. Nach gewdéhnlich vorhergegan-
gener Verstopfung stellt sich schon ein fliissi-
ger Stuhl ein, der sich bisweilen sehr oft, zu
10 und mehrere Mal in der Stunde, wieder-
holt und ohne Dringen und Schmerzen sehr
rasch und leicht eine Menge graulich oder
gelblich weifser Flissigkeit ausleert. Das aus
der Ader gelassene Blut ist schwarz, gerinnt
leicht, scheidet aber noch Serum ab. — Ehe
der Durchfall aber eintritt, der hiufig in die-
sem Stadium auch fehlt, gesellt sich zu den
frither genannten Symptomen zuweilen ein vor-
ibergehendes Gefithl von Kilte in der Brust;
jedesmal aber ein Gefithl von Brennen und li-
stiger Schwere in der Oberbauchgegend, be-
sonders der Herzgrube und dem rechten Hy-
pochondrio und oft von fliichtigen, leisen Sti-
chen daselbst und im Riicken der Herzgrube
gegeniiber, ohne dafs &ufserer Druck Schmer-
zen erregt; ferner periodische Angst und hiu-
figer Schwindel. Die Angst gleicht der eines
Menschen, der zu ersticken Gefahr liuft. Alle
Sinne werden stumpf. Das Auge sieht schwi-
cher, verliert seine Lebendigkeit, das Gehdr
nimmt ab, der Tastsinn unterscheidet nicht
mehr, wie frither die ihm entsprechenden Ein-
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driicke, so auch der Geruch; der Geschmack
wird ebenfalls stumpfer, der Kranke hat das
Gefuhl, als lige die Zunge in einem fremdartigen
Ueberzuge, welcher die Geschmackseindriicke
abhilt, als sei sie kleiner, obgleich sie doch
objectiv grifser, schlaffer und welker ist. Das
Gemeingefithl erscheint in Bezug auf iufsere
allgemeine Eindriicke in der Regel ebenfalls
stumpf, die stirksten Hautreize erregen erst
spit oder gar keine Sensation. Dabei dufsert
der Kranke noch Furcht, Muthlesigkeit, er-
hiohte Reizbarkeit des Gemiiths, Shlaflosigkeit
und Trigheit zur Muskelanstrengung.

Uebrigens arten sich aber, wie natiir-
lich, die Vorboten verschieden, je nach der in-
dividuellen Constitution des KErkrankten, so
dafs bei denen, wo die Anlage zu Verstim-
mungen des Nervensystems vorherrscht, wie
bei hysterischen Frauvenzimmern, die Zufille
cinem o6ftern Wechsel unterworfen sind: Span-
nungen der Sehnen, krampfhafte Schmerzen
in den Waden, krampfigtes Herzklopfen hiu-
figer und lianger fortdauvern, ehe unter ungiin-
stigen Umstinden die Krankheit selbst zum
Ausbruche kommt.

Die Dauer dieses Stadiums ist daher un-
bestimmt, erstreckt sich von einigen Tagen,
bis auf einige Wochen; auch stelit sich hiu-
fig untar starken Schweifsen, nach Ausbruch
cines Ilautausschlages die Gesundheit wieder
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her, ohne dafs die cigentliche Krankheit sich
entwickelt. '

I.) Stadium morbi seu spasticum.

Es entsteht plitziich eine grofse Verinde-
rang im ganzen Habitus des Kranken. Die
ganze Haut desselben wird marmorkalt, runz-
lich und livid gefleckt, die Augen treten ein,
um sie herum entstelit eine grofse Furche, die
Nase spitzt sich zu, die IHaut spannt sich um
die Knochen, ist blut- und saftleer, so wie
die unter ihr liegende Muskulatur, wodurch
das Volumen des Gesichts, des tibrigen Kor-
pers, ja selbst des Augapfels, auffallend klei-
ner wird. Unter starkem, sich bis zur Ohn-
macht steigerndem Schwindel entsteht plotzlich
Uebelkeit und heftiges Erbrechen einer weifs-
lichen, bisweilen mit grauen Flocken vermisch-
ten wiifsrigen Flussigkeit von ekelerregendem
fadem Geruch, welcher dem “des Abspiihligs
von frischem Fleische sehr &dhnlich ist und
sich der Krankenathmosphire als characteri-
stisch mittheilt. Der Schwindel geht jedesmal
der Uebelkeit und dem KErbrechen vorher, wel-
ches, wenn jener nach der Ausleerung nicht
nachlifst, auch fast unaufhirlich fortdauert.
Gleichzeitig mit dem Erbrechen finden hiufige
Ausleerungen einer Filtssigkeit derselben Art
nach unten Statt. Die Quantitit des auf bei-
de Weise Ausgeleerten ist in der Regel sehr
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bedeutend und geht stromweise mit der grofs-
ten Leichtigkeit ab; der Kranke giefst diesel-
be wie aus einem offnen Gefilse mit grofser
Gewalt aus Mund und After. Ist die Menge
aber, wie gewdhnlich nach etwas lingerer
Dauer der Krankheit gering, so sind die peri-
staltischen und antiperistaltischen Bewegungen
dufserst krampfhaft; dieser Krampf verschliefst
oft pléotzlich nach vorhergegangenem Drange
den sphincter ani und dem Erbrechen geht krampf-
haftes Aufstofsen und hartnickiges Schluchzen
vorher. — Die Zunge ist noch breiter und wel-
ker, als im vorhergehenden Stadium, von
blasser bliulicher Farbe und kalt anzufithlen,
der Geschmack ist ekelhaft fade, bisweilen
auch sauer, der Durst unloschbar und heftiges
Verlangen nach kaltem Getrink. Gleichzeitig
mit der Hautsecretion ist auch die der Nieren,
wiihrend des ganzen Verlaufes dieses Stadiums,
also bisweilen 2 — 3 ganze Tage unterdriickt,
ohne Anschwellung in der Gegend der IHarn-
blase und ohne dafs der Katheder mehr als
hichstens einige Tropfen entleert; auch die
Secretion des Speichels, der Thrinen, des
Nasen- und Bronchialschleims hat véllig auf-
gehirt. Die Respiration wird noch unregel-
miifsiger und noch hédufiger durch tiefes Seufzen
und Gihnen unterbrochen. Gewdhnlich ath-
met der Kranke mehrere Mal hinter einander
schwach und kaum merklich, bis er endlich
mit sichtbarer Anstrengung eine tiefe Einath-
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mung versucht, worauf aber sogleich, fast un-
willkithrlich Ausathmung einer Kalten Luft er-
folgt. Diese zeigt mittelst eines mit heifsem
distillirten Wasser gefiillten pneumatischen Ap-
parats und einer biegsamen Rihre aufgefangen
und darauf mit Kalkwasser geschittelt, nicht
die geringste Spur ven Kohlensdure. Auch
empfindet der Kranke nicht die natirliche Be-
friedigung beim Athmen, sondern es quilt ihn
wahre Erstickungsangst. Die Stimme wird
sehwach, heiser, kaum vernehmbar und schwin-
det wohl auch ganz, welches zum Theil eben
von jenem Mangel an auszuathmender und zur
Erzeugung der Stimme nothwendiger Luft her-
rithrt, anderntheils aber auch wohl Symptom
der allgemeinen willkithrlichen Muskelschwi-
che ist. Der Puls, vor Ausbruch der eigent-
lichen Krankheit, bisweilen auf einige Minu-
ten beschleunigt und voll, fille bald und wird
oft innerhalb einer oder ein Paar Stunden, so
schwach und fadenférmig, dafs man ihn kaum
und endlich gar nicht mehr fuhlt; auch die
Bewegungen des Herzens werden unmerkbar.
Dieser Zustand der Pulslosigkeit kann 24 Stun-
den und daritber dauern, wihrend Patient bei
vollem Bewufstsein von den Zufdllen der
Krankheit gequilt wird. Das aus der Ader
gelassene Blut ist pechschwarz und gerinnt
dufserst schnell ohne Blutserum auszuscheiden,
an dessen Stelle aber Gelatine erscheint, wel-
che niichst dem Falerstoff das Bindemittel des
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Ganzen ist und sich auch an den Riindern des
Blutkuchens als helles, durchsichtiges und in
Wasser Jeicht losliches Gerinsel vorfindet. —
Die anfangs periodische Beklemmung in der
Ierzgrube und den Hypochondrien wird jetzt
anhaltend, so wie jene furchtbare Angst, wel-
che nur auf Secunden zugleich mit dem Schwin-
del durch das Erbrechen ein wenig erleichtert
wird. Die griofste Angst geht aber gewihn-
lich dem Schwindel vorher. Der iufsere Druck
auf die Herzgrnbe und die Hypochondrien,
besonders das rechte vermehrt dieselbe, so
wie die Neigung zum Erbrechen, und hiufig
wird sogar die Oberbauchgegend bei der Be-
rithrung schmerzhaft. Dies geschieht aber nur,
wenn die Krankheit schon mehrere Stunden
gedauert hat; und dabei empfindet der Kranke
denn auch ein anhaltendes schmerzhaftes Bren-
nen an irgend einer Stelle dieser Gegend und
am hiufigsten in der Herzgrube. Achnliches
ercignet sich aber nie in der Gegend unterhalb
des Nabels. Der Kranke wirft sich unaufhor-
lich von der einen Seite zur andern, oder liegt
auf dem Riicken mit aufwirts gerichteten Vor-
derarmen, die er frei in der Luft hilt. Die
Riickenlage ist ihm itherhaupt die bequemste.

Was die Funktionen des Nervensystems
betrifft, so werden die Sinnesorgane noch un-
fahiger ihrer normalen Action: es dunkelt vor
den Augen, diec Ohren fallen zu. Es scheint
dem Kranken, als falle das Gehirn zusammen
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oder verkleinere sich in seinem Volumeii krampf-
haft, er fuhlt, dafs ihm die Augen in die Or-
bita hineingezogen werden und die will-
kithrlichen Bewegungen derselben etwas gehin-
dert sind, und dafs es in seinen Ohren wirk-
lich ziehet und zerret. Dies Gefithl in den
Augen und Ohren ist hiochst listig. Zur gréfs-
ten Pein gereichen aber dem Kranken die
furchtbarsten tonischen Krimpfe, denen abh-
wechselnd alle Muskeln des Kirpers ausgesetzt
sind. Sie entstehen vorzugsweise zuerst in
den Flexoren der Extremititen und zwar am
empfindlichsten in den untern und hier beson-
ders stark in den Waden, steigen von den
Zehen und Fmgern aufwiirts und ergreifen
dann die Bauch - Brustmuskeln und das Zwerg-
fell, indem sie sich hier durch Schmerzen und
Spannen zu erkennen geben, wihrend sie in
den Extremititen nachlassen. Dies wiederholt
sich so mehrere Mal. Sie treten bisweilen gleich
anfangs, bisweilen erst spiter im Verlaufe
dieses Stadiums auf, sind bald von der grifs-
ten Heftigkeit, bald aber auch &ufserst schwach,
fast unmerklich, was von der Constitution,
der grifsern oder geringern Geneigtheit zu
Krimpfen iiherhaupt, abhidngt. Dabei ist aber
die willkiirliche Muskelbewegung immer &u-
fserst geschwicht, woher denn auch ginzliches
Sinken der Krifte gleich beim Eintritte der
Krankheit, so dals, wenn diese plétzlich ent-
steht, der Erkrankte unfahig wird, seinen Weg

2



i8

zu verfolgen und vor Schwindel und Schwiche
hinsinkt. ,

In Betreff der Seelenfunctionen ist das
Bewulstsein fortwihrend ungetriibt, so auch
mehr oder weniger die Urtheilskraft und das’
Gedichtnifs; sie sind aber auffallend ge-
schwiicht und erfordern zu ihrer Thitigkeit
deutlich eine grifsere Anstrengung des Willens,
als gewohnlich; die Phantasie fehit aber ganz,
daher der Kranke bei der vollen Erkenntnifs
"seines gefahrlichen Zustandes, dennoch nicht
von den Schreckbildern des Todes, der. na-
tirlichen Furcht vor demselben, gequilt wird:
der sonst furchtsamste Mensch wird gleichgiil-
tig und spricht it voller Besonnenheit von
seinem nahen Tode, und aus diesem, Mangel
der Phantasie erklirt sichs wohl auch, dafs
Frauenzimmer das Gefithl der. Scham nicht
mehr kennen. .

Wenn die Krankheit ihre hichste Stufe
erreicht hat; so erfolgt entweder der Tod un-
ter volligem Erloschen des Bewufstseins und
den stirksten . tonischen Krdmpfen aller Mus-
keln, so dafs der Kranke von Laien oft schon
vor der Zeit fiir vollig todt gehalten wird,
oder Brechen, Durchfall und Krimpfe lassen
nach und er versinkt unter colliquativen Schwei-
fsen in einen Schlaf, der allmihlig in den
wahren Tod iithergeht. Die letztere Todesart
in diesem Stadium erfolgt, wenn es lingere
Zeit angedauert hat; die erstere, wenn die
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Krankheit schnell tidtet. Die Dauver dieses
Stadiums erstreckt sich némlich von 6 Stun-
den bis auf 3 Tage; nach Verlauf dieser Zeit
endet es nun entweder ungliicklich oder geht
in das folgende iiber.

IIl.) Stadium decrementi morbi seu
congestivum.

Die Symptome des Eintrittes dieses Sta-
diums reduciren sich alle 1) auf die allmihlig
wiederkehrende Blutcirkulation im Capillarsy-
steme der Muskeln; aller bisher unthitig ge-
wesenen Colatorien und des Gehirns, und 2)
auf die, theils durch die Zufille des vorherge-
gangenen Krampfstadiums verdnderte, theils
durch Dispositionsfehler urspriinglich schon
krankhafte Stimmung der jetzt wieder in den
Kreis des Lebens tretenden Organe, sowohl
jener in ihrer Thitigkeit viéllig gehemmten,
als auch derjenigen, in welchen diese unnattir-
lich gesteigert war. j

Die Haut, die Zunge und der Athem
werden warm, die Haut gewinnt wieder ih-
ren Turgor, die Zunge verliert ihr breites schlaf-
fes Ansehn, wird an den Riéndern gerithet,
die Respiration regelmiifsiger, die Stimme lau-
ter, der Puls stellt sich wieder ein, Angst,
Schwindel und Erbrechen hiren auf, oder die-
ses wiederholt sich noch einige Mal in linge-
ren Zwischenrdumen, um eine schwirzlich-

A
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griine oder grasgriine Galle auszuleeren; die
Stuhlausleerungen, die ebenfalls seltner erfol-
gen, sind dunkelgrasgriin, copits, aber nicht
mehr so fliissig. Die Secretionen treten all-
miihlig wieder ein, die der Thrinen, des Spei-
chels, des Harnes; das aus der Ader gelasse-
ne Blut scheidet wieder Serum aus. Die
Krampfe lassen vollig nach, die Augen treten
aus ihren Orbitis hervor, die Ohren sind wie-
der geiffnet und die Phantasie tritt wieder ein.
Es zeigt sich Verlangen nach warmem Getrink
und unter allgemeinen warmen Schweifsen und
erquickendem Schlafe stellt snch die Gesund-
heit wieder her.

Indessen dauert es gewd hnli(:h: 'einige Tage,
ehe sich alle Se- und Excretionen vellkommen
restituiren. Es entstehen nehmlich starke Con-
gestionen nach dem Kopfe und den frither un-
thitig gewesenen Ausscheidungsorganen, beson-
ders nach der Haut und den Harnwegen. Daher
sich: denn vor vélliger Entscheidung der Krank-
heit : Schwere und Eingenominenheit des Ko-
pfes; trockene Hitze der Haut, sparsame Urin-
secretion und Verstopfung des Darmkanals noch
einfinden, ehe bei gehériger Unterstittzung von
Seiten der Kunst die normalen Se- und Excretio-
nen von Statten gehen und véllige Genesung her-
beifithren.

Nicht immer nimmt aber die Krankheit die-
sen ghinstigen Ausgang, und vorziiglich dann nicht,
wenn sie mit einiger Heftigkeit einige Zeit wiihr-
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te.  Entweder erfolgt langdauernde Schwiiche
der geistigen sowohl, als vegetativen Funktio-
nen, Schwiiche des Gediachtnisses, Muskelschwii-
che, Dyspepsie u. s. w., nachdem auf eben he-
schriebene Weise die Se- und Excretionen mit
grifsern oder geringern Schwierigkeiten und all-
miilig sich wiederherstellen, oder es entstehen
Congestionen vorzugsweise nach gewissen Orga-
nen und Systemen gleich mitNachlafs des Krampf-
stadiums , ehe noch jene Se- und Excretionen
sich reguliren konnen, und diese Congestionen
sind’s, welche bei weniger giinstigem, ja un-
gliicklichem Hergange der Krankheit, dieser Pe-
riode einen eigenthtimlichen Charakter aufpra-
gen. Bald ist.es nehmlich das Gehirn, bald sind
es die Unterleibsorgane , bald ist es die Haut,
welche theils durch die Heftigkeit des verherge-
gangenen Stadiums angegriffen, theils zu Krank-
heiten tiberhaupt schon pridispenirt, je nach ih-
rer Bedeutung mit grifserer oder geringerer Le-
bensgefahr, diesen Congestionen unterliegen.
Es entwickeln sich aus ihnen meist chronische,
hartnickige Entziindungen und Desorganisatio-
nen der ergriffenen Theile. Das aus der Ader
gelassene Blut zeigt in diesen Fillen zwar Se-
rum, aber bei sonst robusten Individuen, an der
Oberfliche des Kuchens hiufig eine sehr feste
und dichte Entziindungshaut.

a) In Betreff des Gehirns beobachtet man
hiufig, nachdem der peripherische Krampf nach-
gelassen, eine mit seiner Energie im Mifsver-
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hiiltnifs stehende starke Tendenz des Blutes nach
dem Capillarsysteme desselben, woraus apoplec-
tische und typhose Zustinde heryorgehn.  Die
albuginea des Auges fullt sich mit Blut, der
Blick wird trithe, die Wangen werden gerbthet,
der Kopf heils, der Kranke klagt uber Schwere in
demselben, die sich zugleich im halbgeéfineten
Auge ausdriickt; hat Neigung zum Schlaf, der
in wirklichen Sopor tibergeht; erweckt man ihn
aus demselben, so ist er bei volligem Bewufstsein,
antwortet aber nicht gleich auf Fragen, die man
an ihn thut, die Sprache wird unverstindlieh,
nicht mehr aus Mangel der Stimme sondern aus
Lihmungsartigem Zustande der Zunge. Dabei
entsteht hartniickige Verstopfung, die Urinse-
cretion bleibt unterdriickt, die Haut trocken oder
wird von partiellen Schweifsen bedeckt. In sel-
tenen Killen entsteht wahre Hirnentzindung,
die sich durch kurz dauernden heftigen Kopf-
schmerz und diesen bald verdringendes witthen-
des Delirium zu erkennen giebt.

b) Bilden sich héufiger, selbst schon wih-
rend des Krampfstadiums Entzindungen in den
Eingeweiden des Unterleibs, der Leber, der
Milz, dem Magen und den dinnen Gedédrmen.
Der Unterleib wird an irgend einer Stelle, wel-
che den genannten Organen entspricht, schmerz-
haft, der Puls intermittirend klein; die Haut,
obgleich warm geworden, bleibt trocken, wird
rauher, das Erbrechen schmerzhaft, es entsteht
ein qualvolles, mehrere Tage lang dauerndes
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Schluchzen, kurz es treten an Stelle der Erschei-

nungen des vorigen Stadiums die gewdéhnlichen

Symptome der Entziindung dieses oder jenes Or-

gans des Unterleibs oder mehrerer zugleich ein.

Diese . Entziindungen zichen Vereiterungen,

Velh}irtungen, Verwachsungen und lang dau-

eulde, oft todtliche Dysenterien nach sich, und

indem sie_die Wiederherstellung der gehemm-

ten Se- und Excretionen verhindern, werden

sie hiufig die Veranlassung zur schnell wieder

eintretenden und oftmaligen Wiederkehr der .
eigentlichen Krankheit selbst, so dals unter

Erkalten des ganzen Korpers, Kaltwerden des

Athems und der Zunge und Verschwinden des

Pulses, die Angst, der Schwindel, das Erbre-

chen, der Durchfall und die Krampfe auf kur-

ze Zeit wiederkehren und die Krankheit auf
diese Art einen chamaeleenartig sich wechseln-

den Verlauf bekommt. Hier waren wenigstens

withrend derselben so wie bei der Section im-

mer untriigliche Zeichen von Entziindung, selbst

Verschwiirung und Vereiterung in der Schleim-

haut der ditnnen Gedédrme, des Magens oder in

der Leber vorhanden.

¢) Scheinen die Congestionen oft auch vor-

zugsweise ihre Richtung nach dem Capillarsy-

stem der Haut und der Muskeln zu nehmen, es

entstehn namlich hiufig Ausschlige auf der Haut,
Furunkeln, selbst Karbunkeln und Abscesse um

die Muskeln der Extremitiaten oder des Riickens,

und
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d) entstehen aber nur héchst selten chro-
nische Lungenleiden.

e Die Prognose.

Sie ist, wenn die Hulfe schnell und geho-
riger Maafsen geleistet werden kann, im Gan-
zen nicht itbel zu stellen, selbst bei den schlimm-
sten , géfz’ihrlichstcn Symptomen; sie richtet
sich daher vorziiglich nach den édufsern Umstéin-
den, unter denen der Kranke erkrankt und be-
handelt wird, und nach der Zeit, in welcher
ihm die erforderliche Hiilfe zu Theil wird. Im
Allgemeinen hingt sie aber ab von dem Alter,
der Constitution des Kranken, dem Grade der
Epidemie, der Dauer und dem Grade der
Krankheit. Die klimakterischen Jahre, Leute,
die an bedeutenden Unregelmifsigkeiten und
Blutstockungen des Kreislaufs, Physconien im
Unterleibe und daraus entspringender Engbrii-
stigkeit leiden, einen' habitus apoplecticus
haben, schweben in grilserer Gefahr. Zu
den schlimmen Symptomen gehéren: constante
Sehmerzhaftigkeit bei der Berithrung der Ober-
bauchgegend wihrend des Krampfstadiums als
Zeichen zugleich stattfindender Entziindung,
villiges Stocken des Kreislaufs, anhaltende Kilte
der Haut, tonische Krimpfe aller Muskeln und
gleichzeitige Bewufstlosigkeit. Unter die guten
Zeichen gehiren: wenn den Kranken schon
nach warmem Getrinke verlangt, die Haut
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warm wird, der Puls sich hebt; die Stuhlgin-
ge und das Erbrochene griin werden, die Urin-
secretion sich schnell wieder herstellt, die
Sprache deutlicher, die Respiration regelmi-
fsiger wird und zugleich keine Zeichen etwa
entstandener Entziindung im Unterleibe oder
zn starker Tendenz des Blutes nach dem Ge-
hirn eintreten.

Leichenbefund.

Bei sehr akutem und schnell tédlichem Ver-
laufe der Krankheit finden sich im Gehirne die
kleinsten Iaargefifse und das Zellgewebe we-
niger mit Flussigkeiten angefullt als gewdhn-
lich, die Hirnmasse erscheint daher trockener,
consistenter und die Lamellen so wenig unter
einander zusammenhingend, dafs sie sich leicht
auseinander legen lassen; die grifsern blutfith-
renden Gefifschen, besonders die des Plexus
choroideus wie mit einer dunkeln schwarzen
Masse injicirt, so dafs die Kriimmungen der-
selben knieformig hervorragen, auch die Sinus
sind mit schwarzem geronnenem Blute ange-
fullt. Bei Eriffnung des Thorax findet sich zu
beiden Seiten der Lungen, wenn diese nicht
durch frither entstandene Verwachsungen adhi-
rirten, ein bedeutendes Vacuum, und die Lun-
gen selbst zusammendriickt, bleich und luftleer.
In den Herzkammern sind jederzeit theils gelb-
lich - weifse gelatinartige, theils schwirzliche
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Blutgerinnsel, und zwar mehr in der linken als
rechten vorhanden. Diese Gerinnsel setzen sich
in einem continuo in die grofsen Gefilsstimme,
die aorta descendens, ‘sub'clh'via etc. fort, so
dafs wenn man aus der getffneten Aortenkam-
mer das coagulum erfafst und vorsichtiz her-
auszieht, nach demselben sich lange strickfor~
mige schwarze Gerinnsel nachziehen, an denen
sogar Spuren von denjenigen Stellen vorhanden
sind, an welchen die grifsern Arterienstimme
ihre Zweige abschickten.  Ebenso sind die
Venen von schwarzem geronnenen Blute iiber-
fullt. Im Unterleibe findet sich die Leber im-
mer dunkler und bedeutend grifser, als im
gesunden Zustande, die Gallenginge sowohl,
als die Gallenblase von schwirzlichgriiner Galle
angefiillt und letztere von derselben sogar auf-
getrichen, so wie das umgebende Zellgewebe
griinlich gefiarbt; die Venen des Pfortadersy-
stems, so wie das Parenchyma der Milz sind
ebenfalls mit schwarzem theils geronnenem
Blute angefullt. Die Schleimhaut des Magens
und der dimnen Gedidrme hat ein gesundes
Ansehn, so wie der ithrige Tractus des Darm-
kanals; die Nieren sind blals, die Harnginge
und Blase leer, die daher auch kleiner als ge-
wohnlich erscheint; die- Muskeln des ganzen
Korpers sind immer bleicher, schlaffer und
trockner angetroffen worden. :
Die Obduction eines Hundes, bei wel-
chem ich alle Symptome der Cholera zwei Ta-
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ge vor seinem Tode beobachtet hatte, zelgte
mir genau dieselben Verdnderungen wie beim

Menschen nnd zwar blasse zusammen gedriickte

Lungen, schwarze und stellweise gelbliche
Blutgerinnsel im Herzen, die sich auch ans den
Venen und Arterien strangweise herausziehen
liefsen, vergrifserte Leber, blasse Nieren, klei-
ne leere Harnblase und keine Spur von Ent-
zitndung des Magens und Darmkanals.

Hat die Krankheit aber eine lingere Dau-
er, etwa von 2 — 6 Tagen gehabt, so finden
sich immer selbst die kleinsten Gefiifse der
Schleimhaut des Magens und der dinnen Ge-
dirme von rothem Blute injicirt und gleichsam
aufgelockert; wund dauerte die Krankheit noch
linger, so tidtete sie dureh ihre Nachkrankheiten,
so zeigten sich Leberabscesse, Verschwiirungen
des obern Theiles des Darmkanals und andere
Ausgiinge der Entziindung.

e ——

Aetiologie

Prédadisponirende Ursachen.

Oben an stehn im Allgemeinen unter die-
sen alle tellurischen und kosmischen Verinde-
rungen, im thierischen Organismus mehr oder
minder, je nach Verschiedenheit der Ortslage,

!
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die Geneigtheit zn Cholera - artigen Krank-
heiten erzeugten, nimlich diejenige Umstim-
mung im thierischen = Korper herbeifithrten,
welche wir die allgemeine epidemische
Constitution nennenkénnten. Diese herrsch-
te ohne Ausnahme hier frither, dort spiiter in
allen Gegenden des europiischen Rufslands.
Ueberall gab es wiihrend dieser Periode, in
welcher die Cholera so viele Orte vorzugsweise
heimsuchte, eine Zeit, in welcher der allge-
meine Krankheitscharakter sich der Cholera
anniherte und ihr sehr dhnliche Krankheiten,
wenn gleich in sehr leichten Graden, hervor-
rief. Ich wage es nicht zu entscheiden, ob
cine stirkere Vertheilung und Spannung der
Erdelectricitit, die durch die héufigen und
starken Nordlichte des vergangenen Winters
aus dem Nordpole stromte, ob grifsere Feuch-
tigkeit, welche in der Athmosphire vorherrsch-
te, ob verdndertes Mischungsverhiltnifs der
Bestandtheile der athmosphirischen Luft, ob
etwa aus dem I[nnern der Erde hie und da
durch Risse hervorquellende Gasarten oder
feuchte Dinste, ‘welche alsdann in die Thiler
allmihlig sich verbreiteten, oder sonst etwas
Anderes das Wesentliche jener tellurischen Ver-
hiiltnisse oder die Eigenthiimlichkeit derjeni-
gen Verinderung im Leben der Erde bezeich-
net, in welcher die Bedingungen zu jener all-
gemeinen epidemischen Constitation lagen.
Worin nun aber auch diese Verdnderungen, die
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grofstentheils unserer directen Wahrnelimung
unzugiinglich sind, bestanden haben, was auch
tberhaupt die Grundgesetze der grofsen Phy-
siologie des Erdlebens sein mdgen, die uns
leider noch immer eine terra incognita im Ocean
der Wissenschaften bleibt, — so viel ist ge-
wifs: jene allgemeine epidemische Constitution,
diejenige allgemeine Umstimmung im Organis-
mus der Thierwelt nimlich, die mit den Ver-
stimmungen jenes umfassenden Lebens des
Universums im Einklange steht, ist das erste,
oberste Moment, aus welchem sich wunter
gleichzeitigem Zusammentreffen bestimmter Lo-
calumstinde die specielle epidemische
Constitution der Cholera selbst in ihrer wah-
ren furchtbaren Gestalt erst vollkommen ent-
wickelte. — Erwigen wir nun alle Verhilt-
nisse, unter denen die Krankheit sich verbrei-
tete, in Bezug auf die topographische Lage
der Orte, wo sie vorzugsiweise aushrach, so
finden wir, dafs sie im Bassin des kaspischen
Meeres und aus diesem  zugleich bei Saratow
in das des schwarzen Meeres allmiilig fortschritt,
dafs sie hier die niedrigern, an Fliissen und
Seen, in Thilern gelegenen Gegenden und be-
sonders volkreiche Stidte und oft besuchte Dér-
fer an Landstrafsen etc. heimsuchte, ohne die
"hoher gelegenen von trocknen Wildern umge-
benen Orte zu berithren und iiber die héhern
Stellen des nirdlichen Hiéhenzuges hiniiberzu-
gehn, und dafs endlich auffallend hoher Baro-
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meterstand bei grofser Feuchtigkeit der Atmo-
sphire Statt fand, so sehn wir, dafs alle diese
Umstiinde insgesammt von der Art sind, die Re-
und Transspiration und somit die Hauptbedingun-
gender hohern thierischen Vegetation zu beschrin-
ken. Der Conflikt mehrerer dieser allgemeinen Ein-
fliisse wirkte in dem Grade feindselig aufalles, was
athmet, dafs nicht nur jeder Mensch fast ohne
Ausnahme mehr oder weniger ganz besondere,
ungewdhnliche Storungen an seinem Korper bes
merkte, wie erschwertes Athmen, profuse Nacht-
schweifse, verdnderte Stimmung der Verdau-
ungsorgane, — sondern auch Thiere, nament-
lich Vigel verschiedener Art, Kiithe, Hunde etc.
dieser Krankheit unterworfen waren: — eine
Beobachtung, die an allen der Cholera ausgesetzt
gewesenen Orten gemacht worden ist. Hierher
gehoren ferner auch die Erfahrungen, dafs wiih-
rend der Epidemie hichst Wenige an einer an-
dern Krankheit, als gerade der Cholera und im-
mer an einer ihr dhnlichkommenden Krankheit
erkrankten, dafs an Orten, welche ihrer Nach~
barschaft wegen fast denselben physischen Ein-
fliissen ausgesetzt gewesen sein miissen; aber
von der eigentlichen Krankheit verschont blie-
ben, weil gerade die Summe und der Grad
aller dazu nothwendigen Einfliisse nicht vollzih-
lig war, — sowohl Krankheitsfille itberhaupt,
als auch die Sterblichkeit sich auffallend gering:
zeigten; und endlich steht im genauen Einklange'
hiermit der nach der Choleraepidemie allgemein
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cintretende Krankheitsgenius. Gleich nach dem
Yerschwinden derselben herrschten nimlich Haut-
ausschlige und Krankheiten der Respirationsor-
gane endziindlicher oder krampfhaft katarrhali-
scher Natur, sowohl an denen, der eigentlichen
Cholera ausgesetzt gewesenen, als von ihr frei
gebliebenen Orten, und zwar wiitheten die Ca-
tarrhe hinsichtlich ihrer Allgemeinheit und Per-
niciositit gleich der Influenza. Auf die wihrend
der allgemeinen epidemischen Cholera-constitu-
tion Statt gehabte Beschrinkung der Haut- und
Lungenthitigkeit mufste nimlich bei wieder ein-
tretendem Normalzustande der Athmosphire eine
krankhaft erh 6 hte Thitigkeit dieser Organe er-
folgen, so dafs es hochst wahrscheinlich ist, dafs
der epidemische Katarrh sich nur dann bis zu
dem Grade der Influenza zu steigern vermag,
wenn eine die Cholera begiinstigende Luftconsti-
tution vorherging. *) ,

So wie die Ortsverhiltnisse aber die speci-
elle epidemische Constitution bedingten, so wird
diese durch die individuelle noch niher — noch
specieller bestimmt, und hieraus geht der ver-
schiedene Grad der Empfinglichkeit fiir die
Krankheit bei verschiedenen Subjecten hervor.

*) Das Jahr 1782 war bekanntlich durch die Influenza
bezeichnet und in demselben Jahre wiithete auch
dx Qlera in den siidlichen Landschaften der&n-

n Halbinsel (Gérson und Julius Magazin 1821,
Jan und Febr,, pag. 62.)
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Zu diesen individuellen pridisponirenden Ursa-
chen gehiren: die klimakterischen Jahre, Hi-
morrhoidalaniagen mit bedeutenden Stérungen
des Kreislaufs im Pfortadersystem, die erhéhte
Reizbarkeit der Unterleibsorgane bei Gewohn-
heitstrinkern und Schlemmern, Infarctus, Asth-
ma, Entkriftung des Nervensystems durch tiber-
mifsigen Liebesgenufs, sanguinisches und me-
lancholisches Temperament.

Gelegenheitsursachen. Heftige Er-
kiltungen, feuchte enge Wohnzimmer, Ge-
miithsaffecte: Schreck, Furcht, Zorn; Uberla-
dungen des Magens, Genufs blihender Speisen,
kalter roher Friichte und Gemiise, gihrender
Getrinke, Berauschung, schlechte, karge Nah-
rung. :

Wenn mit der ausgebildeten speciellen epi-
demischen Choleraconstitution, durch individu-
elle begiinstigt, eine dieser Gelegenheitsursachen
zusammentrifft, so entsteht die Krankheit, und
nicht urspriinglich durch ein rein priméres Conta-
gium, durch welches sie von Orte zu Orte hin-
ithergetragen werde. 'Wenn sie daher hier oder
dort ausbricht, so folgt nicht, dafs die Ursache
in einer Communication mit einem schon kran-
‘ken Orte gelegen habe, sondern jene Momente
sind vollkommen hinreichend, sie in ihrem
stirksten Grade zu erzeugen, und sind’s auch vor-
ziiglich, welche die Ursache ihrer schnellen Aus-
breitung ither viele Subjecte und namentlich der
drmern Klasse, welche den &dufsern Einflitssen,
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dem Mangel, der Feuchtigkeit u.s. w. am meisten
ausgesetzt sind,; begrindem Dies schliefst aber
nicht dic Annahme einer, wenn gleich ilirem
Grade nach sehr geringen, Contagiositit der
Krankheit aus; die Fille ndmlich, in welchen
der schaudererregende tiefe Eindruck, den
die plitzliche Verinderung im Habitus des
Kranken auf den reizbaren Zuschauer macht,
wie beim Anblick eines tiefen Abgrundes,
schon den Schwindel, also das erste Sym-
ptom der Krankheit, erregt, ja als psychische
Gelegenheitsursache die Krankheit selbst augén-
blicklich erzeugte, sprechen nur scheinbar fur
cinen liohen Grad der Ansteckungsfihigkeit.
Diese liegt aber wohl nur, wenn sie wirklich
vorhanden ist, in dem ekelerregenden Geruch
der ausgeleerten Fliissigkeiten, welche dadurch
in besonderer; aufregender Beziehung zu den
Magennerven stehen, und die epidemische Con-
stitution derjenigen, die ihm ausgesetzt sind,
blofs erhhen, ohne an und fiir sich alg Gelegen-
heitsursache die Krankheit selbst zum Ausbruche
zu bringen.. Auch gewdhnt man sicih durch 6fte-
ren Umgang mit Kranken so an den Geruch, dafs
er sogar seine ekelerregende Wirkung verliert.
Die nichste Ursache oder das We-
sen der Krankheit setze ich in gehemmte
Thiitigkeit des Kapillarsystems der Haut und
Lungen, und eine eben dadurch bedingte antago-
nistisch eintretende Aufregung des Sonnenge-
flechts, wodurch Magen, Darmkanal und Leber

3
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zn einer erhohten Action veranlafst werden, um
vikarirend in der gestrten Oekonomie des Or-
ganismus aufzntreten; — und zwar iibernimmt
die Leber die vices der Lungen, wie sie urspriing-
lich beim foetus es that, und der Magen, so wie
der ditnne Theil des Darmkanals die der Haut.
Wiihrend aber der vegetative Antheil der Nerven-
thiitigkeit im peripherischen Kapillarsysteme
gehemmt zu sein scheint, tritt der animale in
abnormer Bewegung (Muskelkrampf) um so le-
bendiger hervor, und diesér Krampf giebt, durch
das vollige Zuriickdringen der Blutmasse aus den
Haargefifsen, Anlafs zu einem giinzlichen Aufhé-
ren der Umbildung des Blutes in diesen.' " Der
Blutmangel im Kapillarsysteme, ' dieser' eigentli-
chen Werkstatt der hshern Vegetation, 'bedingt
eine aufgehobene Consolidation der gelatinisen,
albumindsen und faserigen Bestandtheile des
Bluts zur Restauration der festen Gebilde, also
ein Zuriickbleiben jener Stoffe im Blute, ebenso
wie die Se- und Excretionen der fliissigen Theile
aus dem Blute gehemmt sein miitssen, und wirk-
lich gehemmt sind. Die unterdriickte Respirati-
on- del Lungen, der Mangel an Kohlensiure in
der ausgeathmeten Luft und die niedrige Tempe-
ratur derselben deuten auf eine dhnliche Unthii-
tigkeit des Kapillarsystems der Lungen. Unter-
defs leeren aber Magen und Darmkanal die fliis-
sigen Bestandtheile des Bluts in ungeheuren
Quantititen aus, wihrend die Leber durch ver-
stirkte und verdnderte Bildung einer gréfsern



35

Menge schwiirzlich griiner Galle, welche wegen
Krampf in der Muskularhaut des Zwdilffinger-
darms nicht ausgeleert werden kann, nur hichst
mangelhaft die aufgehobene Decarbonisation des
Blutes zu ersetzen vermag. Daher der Mangel
des Serums, daher das hichst gerinnbare gelati-
nise und pechschwarze Blut, daher dasim Mo-
ment des Todes entstehende gelatinise, zusam-
menhiingende Blutgerinnsel in den Herzkammern
und grifsern Gefifsen. Bei der erhihten Thiitig-
keit im Gangliensystem finden wir ferner die des
Gehirns vermindert, das Kapillarsystem des letz-
tern geriith_ebenfalls in einen zZusammengezoge-
nen, in seiner Thitigkeit gehemmten Zustand,
wie d:ic,s{lbj'ectiven Empfindungen des Kranken,
der Schwindel, die Unthiitigkeit der Sinnesorga-
ne etc. heweisen. In sofern die normale Func-
tion der Nerven auf die normale Reproduction
ihrer Marksubstanz heruht, und umgekehrt, die
Reproduction selbst vom normalen Einflusse der
Nerventhitigkeit abhingt, durch ihn gleichsam
regulirt wird, scheint also die Krankheit mit an-
dern Worten in einer plitzlichen Concentration
der reproductiven Nerventhiitigkeit im Sonnen-
geflecht und einem Zuriicktritt derselben aus dem
Gebiete der Hirn - Ritckenmarks und Lungenner-
ven zu bestehen.

Nehmen wir aber an, dafs die Nervenzwei-
ge aus dem plexus cardiacus die Blutgefifse bis
ins Kapillarsystem des ganzen Korpers begleiten,
and dort dem hohern Vegetationsprocesse d. h.,
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dem der Anbildung und Ausscheidung vorstchn,
von dem mithin die normale Mischung des Bluts
abhiingt, und dafs bei der in Rede stehenden
Krankheit die hohere vegetative Thiitigkeit gera-
de dieser Nerven geschwunden ist, und sich auf
das Sennengeflecht hiniibergetragen hat, welches
sonstnur dem niedern Vegetationsprocesse, d. h.
der Assimilation, vorstand, so erscheint uns die
Krankheit als eine des reinsten und grell-
sten Antagonismus, welcher zwischen dem
cigenthitmlichen Leben der drei Hauptsphiren
des Korpers auftritt, von denen zweien beson-
dere Gehirne in den Ganglien beigegeben sind,
und das 3te das Hirn und Riickenmark selbst
ist. Das Leken in der ganzen Sphiire der hi.
hern Vegetation, d. h. in dem ganzen Gefifs-
system, den ihm vorzugsweise angehirigen Or-
ganen und seiner Thitigkeit vorstehenden Ner-
ven erstirbt, zieht dadurch ein Sinken und Erlé-
schen der Thitigkeit des Cerebralsystems nach sich
und ergreift rein antagonistisch die Sphire der
Assimilation und das in ithm wirkende Sonnen-
geflecht.  Apoplexie dieses Geflechts und tota-
ler Tod (Abdominalschlag) tritt plitzlich ein,
wenn dieser Uebertritt rasch und stiirmisch er-
folgt; bildet er sich aber allmihlig, so erscheint
das wundervolle Spiel der antagonistischen Thi-
tigkeiten und ihrer Wirkungenin den verschiede-
nen Krankheitssymptomen, deren ganze Grup-
pe von diesem Gesichtspuncte aus gesehn, uns
erklarlich wird. Werfen wir nédmlich wieder
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einen Riickblick anf die Erscheinungen in der
Sphire der hiéhern Vegetation, so deunten sie
alle auf Hemmung und Stockung der ihr eigen-
thiimlichen Functionen, es zeigt sich Unthitig-
keit in den Lungen und daher Erstickungsangst,
Erkalten des Korpers, allmihliges Aufhiren der
Bewegung des Herzens und des Pulses, Unter-
dritcckung aller flussigen Se- und Excretionen,
von der Ausscheidung jener Flissigkeit an, wel-

che im Zellgewebe, — der matrix jeder ein-
zelnen Faser sich vorfindet, bis zu der des
Harns in den Nieren — und Verschwinden

der Reproduction aller festen und festweichen
Gebilde, woher das blasse Ansehn der Muskeln
im Leichnam. Steigen wir ferner hinauf zu den
Functionen des Cerebral- und Riickenmarkner-
vensystems, welches seine Zweige nach den
Sinnes- und Bewegungsorganen aussendet, wo
sie im Kapillarsystem sich mit diesem und den
Gefifsnerven innigst verflechten, so dufsern sie
einen krankhaft gesteigerten Einfluls auf die
Muskelfaser, weil diese urspriinglich und zu-
nichst den Mangel des Wiederersatzes aus dem
Blute erleidet, daher Sinken der willkiirlichen
Muskelkraft und schmerzhafte unwillkiirliche
Spannungen der Fasern, — Krampf aller Mus-
keln. Weil nun aber auch mit dem Schwin-
den der reproductiven Lebensthiitigkeit des Ge-
fifssystems die Restaurationsquelle der Mark-
substanz selbst versiegt, so verschwindet auch
allmahlig immer mehr ihre eigne Thatkraft



58

daher das Stampfwerden aller Sinne, der
Schwindel, die Schwiiche der Geistesfunctionen
und das ginzliche Verschwinden der Phanta-
sie, als derjenigen” Geistesthitigkeit, welche
mehr, als jede andre, an ein materielles Sub-
strat gebunden zu sein, und zu seciner Aeufse-
-yung auch eines regern Stoffwechsels zu be-
diirfen scheint; da sie sich doch zuerst und
am lebhaftesten entwickelt, wo dieser am ra-
schesten und lebhaftesten vor sich geht, wie
beim Kinde und Junglinge. — Betrachten wir
nun endlich die Aeufserungen und Vorginge in
denjenigen Organen, welche nur der niedern
Vegetationsthitigkeit, d. i. der Assimilation
vorstehn sollten, des Magens, der diinnen Ge-
dirme, der Leber und Milz, also derjenigen,
die unter dem vom Gehirne villig iselirten
Einflusse des Sonnengeflechts stehn, so finden
wir in ihnen die in der héhern Region des
Gangliensystems erstorbenen héhern Bildungs-
functionen auffallend wieder hervortreten, und
zwar tritt der geschwundene Ausscheidungs-
procefs hier einerseits als profuse Ausleerung
des ihm zum Grunde liegenden rohen Materi-
als, des Blutserums, und anderseits als
vermehrte kohlenstoffreichere Gallensecretion
— und der in den (brigen Regionen des Kir-
pers aufgehobene Anbildungsprocefs, als Ten-
denz zur Entzindung dieser in erhéhte Thiitig-
keit versetzten Organe selbst auf. Daher das
Verlangen nach kaltem Getrink, daher ‘der
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unaufhérliche Brechdurchifall, durch welchen nur
cine dem Fleischwasser dhnliche Fliissigkeit in

ungeheurer Menge ausgeleert wird, daher die

Anschwellung, der héhere Lebensturgor in die-
sen Organen, welcher bei lingerer Dauer des
Krampfstadiums, selbst noch im Verlaufe die-
ses oder in der Folge beim Uebergang in den
eongestiven Zustand, zur wahren Leber-, Ma-
gen-, Milz- und Darmentziindung sich steigert.
Wenn nimlich das eigentliche Krankheitsstadi-
um in seinem Verlaufe einige Zeit andauert,
so wird in den einer michtig gesteigerten Thii-
tigkeit ausgesetzten Organen, durch stirkern
Blut--idrang und individuelle Anlage begiinstigt,
das arterielle Gefilssystem, obgleich auch hier
dasihm eigenthiimliche Lehen zu erléschen anfing,
partiel in die Aufregung mit hineingezogen,
weil es so innig mit dem Parenchyma und den
Membranen der afficirten Organe verschmilzt,
und es entsteht Entzitndung bald des Magens und
der diinnen Gedirme, bald der Leber oder der
Milz. Dies sind diejenigen Fille bei denen
chronische Entziindungen, Vereiterung und Ver-
schwiirung lange nach der Krankheit fortdau-
ern, und so hiufig einen tédtlichen Ausgang her-
beifithren. Entwickelte sich aber keine Ent-
ziindung, weil das Krampfstadium nur kurze
Zeit dauerte, keine Anlage vorhanden war
und zweckmiifsige Mittel angewandt wurden,
— und geht es ganz rein in das dritte soge-
nannte congestive Stadium iiber; — so erklirt
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sich die Schwierigkeit, mit welcher jetzt die
allmihlig wieder eintretenden Se- und Excretio-
nen von Statten gehen, theils aus der verinder-
ten, nidmlich consistentern, dickern Beschaffen-
heit des Blutes, theils aus der geschwiichten
Energie des Nervensystems; und die nun ent-
standene Unthitigkeit des Darmkanals, die
hartniickige Verstopfung aus der Erschipfung,
als der nothwendigen Folge der Exaltation.
Dafs Entbeerung der Galle durchs Erbrechen zur
grofsen Erleichterung gereichen und ein gutes
Zeichen abgeben miisse, geht daraus hervor,
dafs 1) wenn Galle entleert wird, die Leher
itherhaupt den Zweck der Vikariatsfunction,
die Storungen in der Oekonomie des Organis-
mus auszugleichen, eher erreicht; 2) die ver-
anderte und scharfe Galle selbst, angehiuft in
den Gallengingen, als schidlicher Reiz auf die
Leber zuriickwirkt, und 3) die Ursache ihrer
Zuriickhaltung ehen in den Vorgingen eines
hohern Krankheitsgrades begriindet ist. Die
Galle wird namlich ins Duodenum nicht aus-
geleert, weil die krampfhafte Spannung aller
Muskeln auch in der Muskularhaut des Duode-
num’s Statt finden mufs, und dadurch den schief
durch die Héaute desselben gehenden ductus
choledochus verschliefst.

Es ergiebt sich aus dieser Betrachtung
der Cholera, dafs die epidemische nur dem
Grade, aber nicht der Art nach von der spo-
radischen verschieden ist, und dafs sie in ihrer
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beschriehenen reinen Gestalt, als die reinste
‘Krankheit eines ganzen Systems, den Culmina-
tionspunct aller ihr dhnlichen Krankheiten bil-
det, die ithrem Wesen nach von diesem Ge-
sichtspuncte aus wohl noch einer besondern
Profung bedurften. *)

e ————

Therapie

Die prophylaktische Behandlung beruht auf
Vermeidung der genannten Gelegenheitsursachen
und Anordnung einer Lebensweise, welche den
allgemeinen schidlichen Einflufs der Atmosphi-
re so gering als moglich zu machen vermag.
Grifste Reinlichkeit und Trockenheit der Woh-

*) Anmerkung. Beiliufig scheinen durch denselben
Totalantagonismus, wie die Cholera, die beiden an-
dern Pestkrankheiten, die eigentliche orientalische
Pest und das gelbe Fieber zu entstehen, indem nim-
lich die erstere das Cerebral- und Riickenmarksner-
vensystem, das letztere die Brustganglien und die
mit ihnen in Connex stehende héhere Vegetations-
sphire, sich als denjenigen Focus usurpirt, auf wel-
chen die in den andern Sphidren schwindende Le-
bensthdtigkeit antagonistisch iibertritt. Auch sie sind
reine Krankheiten der beiden andern Systeme des
Korpers; die genaue Priifung der Symptome dersel-
ben uund der pathologisch - anatomischen Untersu-
chung beim gelben Fieber, scheint diese Behauptung
zu bestdtigen.
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nungen, thitiges, regelmiifsiges und enthaltsa-
mes Leben sind die Haupterfordernisse derselben.
Das beste Priservativ ist daher ttberhaupt stren-
ge Beobachtung der diitetischen Regeln, und be-
sonders derjenigen, welche sich auf Erhaltung
reger Thitigkeit des Geistes, der Muskeln, der
Haut und der Lungen beziehen, so wie auf Ver-
meidung kinstlicher Reize des Magens und Darm-
kanals. :

Psychisch erhilt ein ruhiger heiterer Sinn
die Thitigkeiten des Geistes rege, und somit den
normalen Einflufs des Gehirns auf den ganzen
Organismus und die Harmonie seiner Systeme
aufrecht. Der Geist mufs nehmlich zur Zeit ei-
ner Choleraepidemie dieses seines somatischen
Einflusses wegen regelmifsiger und, anhaltender,
als sonst seinen Functionen nachgehen und in
dieser Beziehung jedes Sinnesorgan durch Dar-
bietung ihm entsprechender, wohlthétiger Nor-
malreize in reger Thitigkeit erhalten werden;
daher denn auch zu langes und vieles Schlafen
hichst schiidlich ist.  Als physische Mittel geh-
ren aber hierher vorziiglich Waschungen des Ko-
pfes und des Riickgraths mit aromatischen und
_spiritudsen Flussigkeiten, wenn die Constitu-
tion es erlaubt, und ein héchst mifsiger Genufs
eines weniger erhitzenden aber belebenden Wei-
. nes, wie der Rheinweine wihrend der Mahl-
zeit, wenn der Magen an den Genufs von Spiri-
tuosis gewohnt war;- jedoch ist das Maafs im
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Verhiltnifs zum friheren auf jeden Fall zu ver-
mindern.

Zur Erhaltung der normalen Lungen- und
Hautfunctionen gehoren mdoglichst, reine und
trockne Luft und Gerdumigkeit in den Wohn-
und besonders Schlafzimmern, weil durch den na-
tiirlichen Athmungsprocefs die Luft immer mehr
an Sauerstoffgehalt verliert, und wohl zum Theil
daher die Krankheit vorziiglich zur Nachtzeit
auszubrechen pflegt. Ferner 6fterer Wechsel der
Wiische und Kleidungsstiicke, die so trocken
als mdoglich sein milssen; von Zeit zu- Zeit
aromatische oder saure Wannenhidder, das
Tragen von aromatischen oder wollnen Leib-
glirteln und gehorig warme Bekleidung. Der
trockne Chlorkalk ist zur Absorption der Feuch-
tigkeit und Kohlens&ure in den Zimmern wohl
zweckmiifsig, doch mdochte fast einen gleichen
Dienst das einfache Ausstreuen derselben mit
sehr trocknem Sande leisten, ebenfalls vermengt
mit Nadelholzlaub, des wohlthitigen aromati-
schen Duftes wegen. Ob nicht auch Vermeh-
rung des Sauerstoffsgehalts der Luft von gro-
fsem Nutzen sein mochte, wie durch Ausstel-
lung von wachsenden griinen Pflanzen wih-
rend der Tageszeit in den Zimmern, etwa
zwischen doppelten Fenstern, welche am Tage
von innen und nach Sonnenuntergang von
aufsen gedfinet wiirden?

In Bezug auf die Diiit missen vorziiglich
solche Speisen und Getranke wegfallen, welche
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erhitzend wirken, den Magen reizen und Koh-
lenséure enthalten, oder schnell erzeugen, weil
sowohl Reizungen der Verdanungsorgane, als
auch Beschrinkung der freien Thitigkeit der
Respirationswerkzeuge miglichst vermieden wer-
den mitssen. Daher sind reizlose, blande, aber
nahrhafte und leicht verdauliche Speisen und
Getrinke zu empfehlen. Bei der so hiufig
vorkommenden Verstopfung des Leibes, begnii-
ge man sich diese nur durch Klystire oder mil-
de d&lige Abfuhrungsmittel zn heben, gehe
aber keine Drastika noch Salze; bei galligten,
atrabilarischen Subjeeten thun indessen ein
Paar Gr, Calomel durch Entleerung der ange-
hiuften Galle sehr gute Dienste.

Die eigentliche Behandlung der Krankheit
ist verschieden nach den Stadien, und erfordert
fur die beiden ersten ihrem Wesen zufolge die
gleichzeitige, mehr oder weniger nachdriickli-
che und rasche Erfilllung folgender zwei Haupt-
indikationen:

1) der Beférderung und Aufregung
des hohern Vegetationsprocesses im
Kapillarsysteme itherhaupt, und beson-
ders demjenigen der Haut, der ganzen
Muskulatur, der Lungen und des Ge-
hirns.

2) Der Herabstimmung der anta-
gonistisch exaltirten Thiatigkeitin den
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Organen des Sonnengeflechts, dem Ma-
gen, Darmkanal und der Leber.

I) Im Stadium der Vorboten, wenn
die eigentlichen materiellen vikarirenden Thi-
tigkeiten noch nicht eingetreten sind, die se-
cernirenden Organe des Magens und diinnen
Darmes daher noch nicht durch iibermifsige
flissige Ausscheidungen die Thitigkeit der ab-
sorbirenden Gefifse beschrinken oder villig
aufheben, kénnen noch Mittel, innerlich ange-
wandt, Eingang in die Blutmasse gewinnen,
um von dort aus der ersten Indikation
gemiifs, eine erhdhte Thitigkeit im Blutgefifs-
und Cercbralnervensystem zu erregen. Hier-
her gehiren gelinde aromatische, die Hant
aufregende Infusa von hba menth. p., fl.
cham., hba meliff. citr. etc. Da indessen der
Magen den Weg abgiebt, auf welchem sie
eingefilhrt werden und seine Thitigkeit im
Allgemeinen nicht erhéht werden darf, so-ist
die Anwendung jener Mittel nur nebst zugleich
angebrachten &ufsern antagonistischen Reizen
des Hautsystems zuldssig, und ihre Verbin-

dung mit einhiillenden éligen und schleimigen
Dingen nothwendig. Eine Hauptrolle spielen
daher die édufsern Mittel bei der Erfilllung
der ersten Indication: Einreibungen des gan-
zen Korpers und Kopfes mit geistigen aromati-
schen Dingen, trocknes Reiben und Kneten
des Kirpers, Senfteige an den Waden, Fuls-
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sohlen, Ober- nnd Vorderarmen, starke Bewe-
gung der Muskeln in einem trockenen geriiu-
migen Zimmer. Zu gleicher Zeit ist bei ple-
thorischen Constitutionen ein Aderlafs zur Er-
haltung einer freiern Blutcirkulation wohlthi-
tig, wobei aber, wihrend das Blut fliefst,
der Kopf mit fliichtig reizenden Dingen gerie-
ben werden mufs, um Ohnmacht zu ver-
hiiten.

Um der zweiten Indication Genlige
zu leisten, miissen im Allgemeinen die nar-
cotica, ihres herabstimmenden Einflusses auf
das Cerebralsystem wegen, mit der grifsten
Umsicht angewandt werden, da von der indi-
viduellen Constitution ihr Nutzen eoder Scha-
den abhingt. Bei so genannten nervisen Sub-
jecten, wo die Cerebral- und Riickenmarks-
nervensphire individuell in dem Zustande einer
erhihten Regbarkeit sich befindet, d. i. in den
Fillen gerade, wo aus eben dieser Ursache
das Stadium der Vorboten sich in die Linge
ziehen kann, gewihrt die Anwendung der
narcotica und namentlich des Opiums Nutzen.
Um aber seine priméire reizende Wirkung auf
die Magenwinde zu vermeiden, michte es
nach der endermischen Methode in der Herz-
‘grube angewandt, wohlthitig wirken, indem
man das merphinm aceticam oder extr. opii
aquosum mit mucilago gumm. arab. oder Fett
gemengt auf die durch Blasenpflaster enthlifs-
te Stelle applicirt. Wo aber jene nervise
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Constitution nicht Statt findet, da iiberwiegt
der Nachtheil, den die narcotica durch die
schnelle Herabstimmung der Cerebralnerventhi-
tigkeit, und dadurch herbeigefithrte raschere
Entwickelung der Krankheit selbst dufsern, den
Vortheil, den wir durchrMifsigung der Exaltation
im Sonnengeflecht bezwecken wollten; wir miis-
sen zu dem Ende uns daher innerlich auf die An-
wendung der demulcirenden Mittel beschrinken.
Sobald jedoch die Vikariatsthitigkeiten des Ma-
gens und diinnen Darms, die fliissigen Stithle,
auftreten, — also von der Natur selbst itberhaupt
die Nothwendigkeit jener, zur einstweiligen
Wiederherstellung des Gleichgewichts, schon an-
gedeutet wird, aber die Leber nur noch im Zu-
stande der Turgescenz und Reizung sich befindet,
ohne gleichzeitig mit den flissigen Absonderun-
gen des Darmkanals, die Ausscheidung einer gri-
fsern Menge schwiirzlicher Galle begonnen zu
haben, so hat der Calomel gerade durch schnel-
lere Hervorbringung dieser Secretion zu einer
Zeit, wo noch kein Krampf den ductus choledo-
chus verschliefst, sich zutriglich erwiesen. Es
gehirt also dies Mittel in diesem Stadium auch
zu denjenigen, welche der zweiten Indication
gemils, die Aufregung der Leber sekundéar durch
Befiorderung der Gallensecretion beschwichtigt;
zugleich regt es diese erst im 2ten Stadium sich
entwickelnde Vikariatsfunction der Leber schon
im ersten an, wo wegen Abwesenheit des sper-
renden Krampfes durch ungehinderte Entleerung
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der Galle ins Duodenum der von der‘Na’tur be-
absichtigte Zweck wirklich noch erreicht wer-
den kann. Man giebt es von I bis 4 gr. alle 3

Stunden mit schleimigen Mitteln, und, wenn es

die Constitution erlaubt, in Verbindung mit Opi-

um, bis die Stithle seltner und dunkelgrasgriin

werden. — In Betreff der dufsern Mittel dieser
2ten Indication miissen bisweilen, wenn, wie
bei vollbliitigen Subjecten, Schmerzhaftigkeit in
der Herzgrube und dem rechten Hypochondrio
sich einstellen, auch die Blutegel in Anwendung
gezogen werden.

Wenn dieses Stadium sich in die Liinge zieht,
oder man frith genug hinzukommt, auch die Ge-
legenheitsursachen nicht zu heftig einwirken,
pflegt bei Beriicksichtigung jener 2 Indicationen
die eigentliche Krankheit sich nicht zu entwi-
ckeln.

IT) Im Stadium der eigentlichen Krankheit
miissen so rasch und gleichzeitig, als nur mig-
lich, die Hauptindicationen in allen ilren Bezie-
hungen erfiillt werden.

1) Der ersten Indication entsprechen
nur dufsere Mittel, und zwar:

a) In Bezug auf das peripherische
Kapillarsystem der Haut: Reiben des ganzen
Kirpers mit wollenen Tiichern, die mit Kampfer-
spiritus, Ammonium, Cantharidentinktur, Tinct.
capsici und dergleichen vorher befeuchtet sind,
warme trockene mit Asche, Sand etc., oder war-
me feuchte Umschlige aus aromatischen Kriiu-
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tern mit Essig tiber die Extremititen; Essig-
dimpfe, besonders aromatische, die man um
den Korper streichen lifst, am zweckmiifsigsten
wohl in den besonders dazu eingerichteten Bet-
ten, bei welchen néimlich der Boden aus Schni-
ren geflochten und mit Stroh bedeckt ist, die
Seiten bis zur Diele sorgfiltig ringsum verschlos-
sen werden, und tiber denselben durch halbe
Tonnenbénder, welche an die Rander befestigt
sind, die Decke gehalten wird, so dafs der
Kranke sich frei unter derselben in einem ge-
schlossenen Raume bewegen kann und bis zu
dem Kopfe bedeckt ist, wihrend unter dem Bet-
te vermittelst glithender Steine die Dampfe be-
reitet werden, welche sodann durch das Stroh
mit Leichtigkeit dringen. Diese Art Dampfbi-
der verdienen vor den Wannenbidern den Vor-
zug, weil die Respiration durch letztere beengt
wird, und man aufserdem noch alle iibrigen
Mittel bequem gleichzeitig anwenden kann. Fer-
ner gehiren hierher Epispastica aus Senfteig,
Meerrettig -und dergleichen. — Zur Aufregung
des Hautsystems dienen wohll auch momentane
Sturzbider mit kaltem Wasser, welche jenen
Dampfbiddern vorhergehen kénnen.

b) In Bezug auf die Lungen ist Haupt-
beférdernifs eines gliicklichen Erfolgs reine, ini-
sig warme Luft, die durch kiinstlich bereitetes
Sauerstoffgas reizender gemacht werden Kann.
Auch michte zu demselben Zweek das Durch-
leiten eines elektrischen Stromes durch die

4
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Brust in der Gegcnd des plexus cardiacus von
Nutzen sein.

¢) In Bezug aufs Gehirn: unausgesetz-
te Anwendung von warmen aromatischen und
geistigen Umschligen tber den Kopf, die Oh-
ren und Augen, so wie Waschungen des Ko-
pfes mit starkem Weine. Diese Mittel sind
von bedeutendem Nutzen; sie beugen oft au-
genblicklich dem Schwindel, der Uebelkeit und
dem Erbrechen vor und mildern immer die un-
angenehmen Empfindungen des Eingezogenwer-
dens der Augen und Ohren; — sie scheinen,
withrend sie die Vegetation im Gehirn selbst
begiinstigen, zugleich auch am kriftigsten an-
tagonistisch die Aufregung im Sonnengeflecht zu
miifsigen und somit auch Zugleich den Mitteln
der zweiten Indikation anzugehiren, und miis-
sen daher, wihrend der Anwendung der ibri-
gen Mittel, der Kranke mag nun im Dampf-
oder Wannenbade liegen, nie versidumt wer-
den. — Auch michte die Einwirkung der
Electricitit aufs Hirn und Riickenmark, seo
wie das Einziehen von flichtigem Ammonium
und starken Essigdiinsten in die Nase wohl-
thitig sein.

Da aber zur Wiederherstellung des nor-
malen Vegetationsprocesses im Kapillarsysteme
itherhaupt und besonders denen der genannten
Organe Zuflufs des dazu erforderlichen Mate-
rials, des Blutes, nothwendig ist, dieses aber
nach den grifsern Gefifsen gedriangt, sowohl -
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seiner relativ grofsern Masse, als auch seiner
coagulablern Beschaffenheit wegen, leicht zu
stocken Gefahr liuft, so sind kleine, aber
ofter wiederholte Aderlisse, bald aus den
obern, bald untern Extremititen, nothwendig,
um jener ersten Indikation vollkommen Genii-
ge zu leisten. Je robuster, vollblitiger das
Subject war, desto reichlicher diirfen sie sein.
Indessen mufs man, wenn nicht Zeichen von
schon entwickelter Entziindung im Magen, der
Leber oder Milz coindiciren, nur so lange die
Ader _geiffnet erhalten, bis das Blut rascher zu
fliefsen beginnt, denn der Zweck, niimlich
die zur freiern Circulation nothwendige Deple-
tion, ist alsdann fiilr den Augenblick erréicht.
Mehr sollen und diirfen die Aderlidsse auch
nicht leisten, denn bei noch nicht eingetrete-
ner Stockung des Kreislaufs begiinstigt ein
Aderlafs, wenn nicht grofse Vollblittigkeit vor-
handen ist, durch Schwichung der vegetativen
Sphire den Ausbhruch der gefihrlichsten Er-
scheinungen. Kommt man aber zu spit, hat
die Stockung des Kreislaufs einige Stunden ge-
dauert, sind die Venen villig leer und fliefst
das Blut trotz der angewandten warmen Hand-
und Fufsbider oder starker Bewegung dieser
Theile nicht, so michte ich den Versuch einer
Arteriotomie  rathen. Wihrend des Aderlas-
sens versidume man aber nie, sorgfiltig und
unaufhaltsam die warmen aromatischen Um-
schlige um den Kopf fortzusetzen, weil sonst

‘M.
Ex bibl, unlv, Tart,
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der um so leichter eintretende Schwindel, Er-
brechen erregt, ,

2) Zur Erfullung der zweiten Indikation
stchen uns innerlich nur élige und schleimige
Mittel zu Gebote, denn alle narcotica #ufsern
einen schidlichen FEinflufs, sowohl auf die
schon gesunkene Cerebralnerventhitigkeit, als
auch dureh ihren Localreiz auf den Magen;
auch wird der Colomel, jetst gegehen, seinen
Zweck, \die erhohte Thitigkeit der Leber se-
cundir durch vermehrte Gallensecretion zu he-
ben, nicht erreichen, weil die ohnedies ange-
hiufte Galle, wegen des Krampfes in der
Muskularhaut des Duodenums, nicht entleert
werden kann; auch scheint der reichliche Ge-
brauch desselben die Ursache der langsamen
Reconvalescenz zu sein, so wie des lange dau-
ernden Siechthums, welches so hiiufig auf die
mit reichlichen Quecksilbergaben behandelte
Chelera folgt,

Beriicksichtigen wir aber das grofse Ver-
langen des Kranken nach kaltem Getrink, wel-
ches ein jeder dufsert, die erpriifte Mifsigung
erhéhter Nerventhitigkeit durch die Kiilte iiber-
haupt und die Erfahrung, dafs kiihles schlei-
miges Getrink das einzige ist, welches der
Cholerakranke am lingsten bei sich behiilt, so
liefse sich zur Erreichung des Zweckes dieser
zweiten Indikation von der methodischen Stei-
gerung des Kiltegrads im Getrinke bis zur

Darreichung ven Eispillen, und zwar in idu-_ ~

v
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fserst kurzen Zwischenriiumen, vieles erwar-
ten, so lange nimlich noch kein Schmerz bei
der Berithrung und andern Zeichen localer
Entztindung verhanden sind. Iat diese sich
schon entwickelt und ihren Sitz in der Leber
oder Milz, da tritt nun wieder Indikation fir
den Calomel ein.

Zu den d&ufsern Mitteln dieser zweiten
- Hauptindikation gehirt die Anwendung von
Blutegeln und blutigen Schriépfkipfen auf die
Magengegend und die Hypochondrien. Da
aber das Kapillarsystem der Haut blutleer ist,
miissen und kénnen jene oft nur angewandt
werden, nachdem man zuvor die Stellen scar-
rificirt hat; auch darf die Zahl der Blutegel
nicht gering sein, weil das Blut so dick ist,
dafs ein jeder verhiltnifsmifsig nur sehr wenig
entfernt. Sie sind mm so mehr indicirt, wenn
sich hie und da im Unterleibe schon Entziin-
dung gebildet hat. Ist 'aber noch keine Ent-
ziindung da, so wiire gleich nach Anwendung
der Blutegel, wiihrend die revulsorischen Mit-
tel der ersten Indikation, die epispastica, die
reizenden Dampfbider, die warmen geistigen
Fomentationen des Kopfes wirken, gleichzeitig
auch dufserlich auf die Magengegend die me-
thodische und anhaltend steigende Anwendung
der Kilte mittelst Blasen zu empfehlen,

IIT)  Im Stadio congestivo mufs unser Be-
streben dahin gehn, die Wiederherstellung der
normalen Se- und Exeretionen zu begiinstigen.
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Dies geschieht im. Allgemeinen durch reichli-
c¢he Darreichung lauwarmer, die Hautfunction
bethiitigender Infusa, und fortgesetzte warme
aromatische Umschlige tber die Extremititen,
die Nieren und Blasengegend. Um die einge-
tretene Verstopfung zu heben, die Galle und
den zihen Schleim aus dem Darmkanal zu
entfernen, gebe man jetzt gelinde Abfithrungen
wie oleum ricini und bei grofser Hartnickigkeit
‘Tinct. rhei mit Potio Riverii, selbst eine Gabe
Calomel, und unterstiitze diese Mittel durch
Klystire.

Stellen sich zu starke Congestionen nach
dem Gehirn ein, so Kkommen, aufser jenen
Mitteln, Blutegel an den Kopf, und Blasen-
pflaster im Nacken; — bei Congestionen nach
den Lungen, ableitende Pflaster — wie das
mit tart. emeticus gemengte ; — bei fortdauern-
der Entziindung der Leber und Milz, Calomel,
Blutegel u. s. w nach den’' Regeln der allgemei-
nen Therapie in Anwendung, die uns denn
auch bei der Behandlung der sich etwa entwi-
ckelnden Nachkrankheiten leiten miissen. In
Betreff der Diit lasse man leichtniihrende Fleisch-
suppen aus Hammel-, Hithner- und Kalbfleisch,
und Abkochungen aus Pflanzenschleimen, Ha-
fergriitze und dergleichen, in kleinen Portio-
nen, aber dfter genielsen,

-
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