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Kokkuvote
I kooliastme Opetajate kirjeldused digivahendite kasutamisest dppetdds ning dpetajate

arvamused digivahendite mojust Opilaste digipadevusele Tamsalu Glimnaasiumi néitel

Antud magistrito6 eesmargiks oli vélja selgitada, mil viisil Kirjeldavad | kooliastme
Opetajad digitaalsete dppematerjalide 16imimist Sppetddsse, et arendada opilaste digipadevust
ning milline on Opetajate arvates digivahendite moju Opilaste digipaddevusele. Uurimustdos
kasutati kvalitatiivset uuringut, poolstruktureeritud intervjuuga koguti andmeid tiheksalt I
kooliastme Opetajalt. Andmeanaliitisiks kasutati kvalitatiivset induktiivset sisuanaliiiisi.
Esimese uurimiskiisimuse tulemustes selgus, et dpetajad kasutasid ainetundides erinevaid
digivahendeid ja veebikeskkondi, et arendada Opilaste digipddevust, tdsta Opimotivatsiooni ja
muuta ainetunnid huvitavamaks. Teise uurimuskiisimuse tulemustes selgus, et digivahendite
kasutamisele Oppet6ds olid positiivsed ja negatiivsed mojud. Positiivseteks mojudeks toid
opetajad uute oskuste dOppimise. Negatiivseteks mdjudeks nimetasid Opetajad nutisdltuvuse

tekkimist ja moju laste tervisele.

Votmesonad: digipadevus, veebikeskkonnad, IKT digivahendid
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Abstract

The use of digital tools in the first stage of study of basic school and teachers' opinions on the
impact of them on students' digital competence on the example of Tamsalu Gymnasium.

The aim of this Master's thesis was to find out how digital teaching materials are integrated
into teaching in primary school in order to develop students’ digital competence and to find
out the teachers’ opinion on the impact of digital tools on students' digital competence. A
qualitative study was carried out using semi-structured interviews (N=9) and qualitative
inductive content analysis was used to analyze the data. The results revealed that teachers
used a variety of digital tools and online environments and that the use of them had positive
and negative effects.

Keywords: digital competence, online environments, ICT digital media
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1. Sissejuhatus
Téanapéeva iihiskonnas osalemine nduab mitmeid tehnoloogiaga seotud piddevusi, mida aja
jooksul on hakatud pidama kirja- ja arvutamisoskusega vorreldavateks ,,eluks vajalikeks
oskusteks™ ja seetdttu on nendest oskustest saanud ,,nii vajadus kui digus* (Talis, 2018).
Lisaks on digipadevus iiheks votmepadevuseks ka muutunud Spikésitluses, mida rohutatakse
“Eesti elukestva Oppe strateegias 2020 (HTM, 2014), kus peetakse téhtsaks votmepadevuste,
sealhulgas meeskonnatdo, aja planeerimisoskuse, informatsiooni kasutamise padevuse ning
digipadevuse integreerimist kdikidesse dppeainetesse. Seega on nende paddevuste arendamine
ka kdigi ainedpetajate iilesanne, sest tdnapdeva tihiskond on joudnud etappi, kus digivahendite
kasutamine on igapdevaelus viltimatu. Lisaks eelmainitutest on digipadevus iiks riiklikus
oppekavas kirjeldatud kaheksast iildpadevusest, mille eesmirk on arendada oskust kasutada
uuenevat digitehnoloogiat dppimisel, inimeste omavahelises suhtluses ja kodanikuna
tihiskonnas tegutsedes (HITSA, 2018). Seetottu tuleb lapsi varakult ette valmistada nende
vahendite eesmérgipéraseks ja padevaks kasutamiseks. Pohikooli riiklik dppekava (2011)
mainib digipddevusi vaid iihel korral ning kirjeldab digipadevust, kui ildpaddevust, mida tuleb
kujundada kdigi Oppeainete kaudu ning tunni- ja koolivélises tegevuses.

Digitaalse dppevara kasutamine oppetdds aitab Oppimist koitvamaks muuta ning
avardab elukestva dppe voimalusi (HTM, 2018), kuid paljudes koolides dpetatakse digioskusi
eraldi ainena, milleks on néiteks informaatika. Erinevate digioskuste dpetamine 11 ja Ill
kooliastmes on ainekavades samuti jaotunud ebaiihtlaselt. Kdige rohkem on ainekavades
kirjeldatud infootsingutega seotud digioskuste Opetamist ja seda ldbivalt kdigis kooliastmetes,
kuid see kerkib kdige rohkem esile siiski vaid III kooliastmes (PRAXIS, 2017). Samas ndeb
elukestva oppe strateegia (Eesti elukestva oppe strateegia 2020, 2014) ette, et digioskusi tuleb
Opetada juba I kooliastmes. Ka varasem TALIS (2018) uuring viitab probleemidele
digioskuste opetamisel, tuues vélja, et Opilaste jaoks on liheks keerulisemaks probleemiks
infootsing, kuidas leida vajalikku infot usaldusvéirsest allikast. Seetdttu on eeldeldust
tulenevalt oluline teada saada, milliseid digitaalseid dppematerjale I kooliastme opetajad
Opilaste digipddevuste arendamiseks dppetddsse [dimivad ning mil viisil mdjutab dpetajate

arvates digitaalsete Oppematerjalide kasutamine Opilaste digipadevust.
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2. Digipidevus
Digipodrde programmis (2018) defineeritakse digipadevust, kui enesekindlat, kriitilist ja
loovat info- ja kommunikatsioonitehnoloogia (tekstis hiljem lithend IKT) kasutamist
Oppimise, t00, puhkuse ja iihiskonnaelus osalemisega seotud eesmérkide saavutamiseks.
Digipadevuse arendamine peab Seega toimuma erinevate dppeainete kaudu ning vajalik on
omada digioskusi, mis holmavad IKT nduetekohast ja vastutustundlikku kasutamist kasutajate
poolt.

Vlasenko (et al.,2021) toob vilja, et digipddevuse toetamine saab alguse kodust ning
digipddevus hdlmab erinevaid tegevusi. Alates digitaalse sisuga materjalide loomisest ja
15petades selle tarbimisest. See on protsess, mis peaks algama varasest lapsepolvest kodus ja
koolis, formaalses, mitteformaalses ja informaalses hariduses. Samas toovad Garcia ja teised
uurijad (2022) vilja, et Opilasi iimbritsev keskkond voib avaldada nende digipdadevuse
arengule suuremat moju kui kool, sest perekondlik kontekst mdjutab opilaste tulemusi rohkem
kui iikski teine tegur, kuna see piirab esmalt nende majanduslikku ja sotsiaalset olukorda
(vanemate haridus ja amet). Opilaste kodune keskkond on nende tulevase dppeedukuse
votmeelement, mis nduab selle saavutamiseks perede, keskkonna ja kooli tuge.
Perekeskkonnal on oluline mdju IKT integreerimisele dpilaste dppeedukusele ldbi

saadaolevate ressursside (Garcia, et al., 2022).

2.1 Digioppematerjalide olemus ja eesmirk
Digioppematerjalideks peetakse dppematerjale, mille loomiseks ja kasutamiseks on vaja
elektroonilisi vahendeid. Need on avaldatud digitaalsel kujul andmebaasides, veebis voi
digitaalsetel andmekandjatel, kui ka Wordi dokumendil kirjutatud kiisimused, mida Gpetaja
saadab Opilasele e-kirjaga. Nendeks on nditeks dpimingud, e-Opetajaraamatud, veebi testid, e-
todlehed, dppeotstarbelised veebivideod ja mobiilirakendused (HITSA, 2017).

Digitaalsed materjalid sisaldavad vorgupdhist Opet, arvutipohist Sppimist, virtuaalseid
klassiruume ja digitaalset koostddd. Oppetegevust viiakse lébi kasutades digitaalseid
oppevahendeid, milleks on lauaarvutid, siilearvutid, tahvelarvutid ja nutitelefonid (Lin,M.H et
al, 2017).

Digitaalse dppematerjali eesmérk on toetada dpitulemuse saavutamist, arvestades
seejuures sihtriihma eelteadmiste, vajaduste ja voimalustega. Oppematerjal peab olema selgelt
sOnastatud ja kirja pandud. Valitud vahendid ja dppemeetodid toetavad dppeprotsessi
erinevaid etappe tdhelepanu haaramisest ja motiveerimisest kuni dpitu kinnistamisega.

Digitaalset tehnoloogiat kasutades on vdimalik luua interaktiivset dppematerjali. Aktiivses
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rollis dppija saab otsida lisainformatsiooni, kontrollida enesekontrolli testiga loetust
arusaamist jne. Hea digitaalne Oppematerjal arvestab meedia valikul ja dpiiilesannete
koostamisel erinevate Opistiilidega dppijatega, sisaldab vajadusel juhiseid dppimiseks ja
oppematerjali kasutamiseks (Kikas, 2014). Uue pdlvkonna digivahendid (isiklikud
digiseadmed, kooli digivahendid, veebiteenused) ja selle kasutamise metoodikad loovad
voimaluse uue Opikisituse kiiremaks juurutamiseks ning dppekvaliteedi tdusuks. Digitaalse
Oppevara kasutamine dppetdos aitab dppimist kditvamaks muuta ning avardab elukestva dppe
voimalusi. Digivahendid arenevad pidevalt ja voimaldavad rakendada uusi dppemeetodeid,
samuti motiveerida dppijaid ning muuta dppimist huvitavamaks ja tdhusamaks (HTM, 2018).

Vlasenko (et al., 2021) on vilja toonud, et kool on kui digitaalse kodakondsuse
kujunemise ja arendamise keskus, mis peab tagama Opilasele tasuta juurdepdisu
digitehnoloogiale ning mis on igapédevaelu lahutamatu osa kaasaegses ithiskonnaelus.
Ténapédeval on haridussiisteemis aga mitmeid olulisi liinki. Nditeks on nendeks liinkadeks,
kuidas dpilane tajub maailma klassiruumi sees ja sellest viljaspool. Opilased omandavad
koolis oskusi, mida neil reaalses elus vaja liheb erineval tasemel. Kdikidel dpilastel ei ole
vordselt juurdepddsu kvaliteetsele IKT-haridusele. Ajastul, mil teadmised ja info liiguvad
kiiresti, holmab digidppe rakendamine erinevates valdkondades olulist tdhtsust.
Oppetundidesse rakendatakse arvuteid ja kasutatakse digitaalseid dppeplatvorme, lootes
edendada dpilaste dpitulemusi. Opetajad, kes kasutavad dpetamisstrateegiaid vastavalt klassi
kliimale ja loovad dpiolukordi dpilastele, kes on valmis digivahendeid kasutama oppides nii,
et Opilased esitaksid arutelus julgelt kiisimusi ja suurendaksid veebipohist interaktiivset
Oppimist koos dpetajaga. Voti digidppe dppetdd tohususe kujundamises peitub dpetajates.
Digidoppe edendamine voib pakkuda klassioppe alternatiivset uuendust. See on Opetajate {ihine
kohustus. Opetamine muutub tdhusamaks, voimaldab &pilastel dppida rddmuga ja arendada
uut pdlvkonda, kes on loovad ja ratsionaalsed suhtlejad. Oluline on, et dpilased oleksid
aktiivsed osalejad dppetegevuses ja valmis kiiremini omandama etteantud opitulemusi
(Lin,M.H et al, 2017).

Kikas (2014) toob vilja, et juba algklassides on palju erinevaid dppeaineid, kus
arvutiga oskuste arendamine on otstarbekas, néiteks emakeel, matemaatika, voorkeeled.
Algklassidesse sobivaid digiprogramme iseloomustab médngulisus ja interaktiivsus ning samas
on soovitatav kasutada digiprogramme individualiseeritult, et toetada omas tempos dppimist
(Kikas, 2014). Digioppematerjalide kasutamine kasu seisneb Kikase (2014) sdnul dpilaste
paindliku mdtlemise ja probleemide lahendamise oskuste arendamises. Need on kdrgemad

kognitiivsed oskused, mis nouavad kultuurilist pddevust. Probleemide lahendamise oskust
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saab arendada erinevate tegevustega koolis, mis soodustavad dpilaste kognitiivset arengut.
Eeldatakse Opilaste arusaamist kiisimustest ja nende analiitisimisest ning siinteesimisest.
Seetottu méngib erinevate IKT vahendite kasutamine koolis suurt rolli. Lisaks on oluline roll
ka efektiivse ja turvalise suhtlemise oskustel. Koolidel on oluline roll dpilaste toetamisel ja
suhtlemisoskuse arendamisel, mis aitavad neil mdista ja rakendada oma Gigusi ning kohustusi
digivahendite kasutamisel. Opilase jaoks on oluline osata luua teistega iihist keelt, jirgida
interneti reegleid ja austada vestluspartnereid. Need on turvalise kéditumise reeglid internetis
suhtlemisel teiste Opilaste, soprade, Opetajatega. See hdlmab ka oskust tagada vestluspartneri
konfidentsiaalsus ja mitte levitada ebausaldusvéirset, kontrollimata v3i valet teavet (Kikas,
2014).

Tabelis 1 on Hariduse Infotehnoloogia Sihtasutuse poolt koostatud dppijate
digipadevuse mudel, milles on kirjeldatud digipadevuse eri vaatekohti, et mdista, mis on
digipadevus. Mudeli koostamisel on arvestatud Eesti riiklikus dppekavas (PROK, 2011)
kirjeldatud pohikoolis ldbivaid teemasid (HITSA, 2016).

Tabel 1. Digipadevuse mudel

Info haldamine Opilane oskab otsingumootori abil veebist mdnda otsingut teha; teab,
et kogu veebis leitav info ei ole usaldusvédrne; teab, kuidas faile ja
sisu (nt tekstid, pildid, muusika, videod ja veebilehed) salvestada
ning teab, kuidas salvestatud t66de juurde tagasi minna.

Suhtlemine Opilane suhtleb kaasdpilaste, dpetajate ja vanematega kasutades

digikeskkonnas suhtlemiseks pohilisi kommunikatsioonivahendeid (nt mobiiltelefon,
internetitelefon, tekstisonumid voi e-post). Teab pdhilisi
kéditumisnorme, mis kehtivad teistega digivahendite kaudu suheldes.

Sisuloome Opilane oskab luua lihtsat elektroonilist sisu ja muuta selle
kujundusmalli tekstitoimetis, mida ta kasutab (nt tabelid, pildid,
tekstid, audio jms). Teab, et mone materjali leidmisel vdib see olla
autoridigusega kaitstud ning selle allalaadimine on ebaseaduslik.

Turvalisus Opilane teab, et oma seadme kaitsmiseks peab seadmel olema parool,
mida ta vaid ise teab ja kasutab ning viirusetdrjetarkvara. Teab, et
tohib enda ja teiste kohta e-keskkondades jagada ainult teatavat tiitipi
infot ja mida tdhendab kiiberkiusamine.

Probleemilahendus Opilane oskab kiisida abi, kui tehnoloogilised vahendid ei toéta voi
kui ta kasutab uut seadet, programmi voi rakendust. Kasutab e-
oppekeskkondi harjumuspéraste iilesannete tditmiseks ja
lahendamiseks.
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2.2 Opetaja roll digipsidevuste arendamisel
Ukrainas opetajatega labi viidud uuringus selgus, et hariduse iiks peamisi véljakutseid on
Opetajate vahene teadlikkus digivahendite kasutamisest. Tehnoloogia kasutus dppetdds on
seotud opetajate hoiakute, oskuste ja enesetGhususega. Nad ei ole teadlikud digitaalsete
vahendite aluspohimétetest, milleks on digitaalse kodanikuruumi ja selle auditi vahendite
arendamine haridusasutustes, mis tdnapéeval on reaalsus indiviidi digitaalsetest oskustest.
Probleem ei ole niivord vastumeelsuses kasutada opetajatel IKT vahendeid, vaid pigem
vihene teadlikkus siisteemsest 1dhenemisest digitaalse kodanikuiihiskonna {ilesehitamisele.
Praktiline digikodakondsuse rakendamine Opetajate poolt ja nende Gpilaste toetamine, on
kvaliteetse kaasaegse hariduse alus, mis valmistab ette konkurentsivoimeliseks, reaalseks,
globaliseerunud maailmaks. Informatiseerimise kiire tempo toob kaasa asjaolu, et dopetajatel
tuleb pidevalt osaleda tdienduskursustel, et hoida end kursis digiuuendustega ja nad peavad
oskama Opetamisel rakendada kaasaegseid tehnoloogiaid, meetodeid ja tehnikaid.

Digipddevuse omandamine soltub kaasaegsest dpetajast, sest nemad rakendavad oma
ainetundides erinevaid digioppevahendeid (Vlasenko et al., 2021).

Opetaja roll on toetada dppija kujunemist ennastjuhtivaks dppijaks, kes tuleb
iseseisvalt toime muudatustega keskkonnas ning vGtab vastutuse oma arengu ja dpivalikute
eest (HTM, 2018). Uued meetodid, rakendused ja t6oriistad ilmuvad ja kaovad sellise
kiirusega, et Opetajatel peab olema enesekindlust iseseisvalt ja pidevalt uurida, mis on uut,
mis on oluline ja kuidas kavandada oma pedagoogiline tegevus digipadevuste kaasamiseks
(Norden, Mannila , Pears, 2017).

Alates 2015. aastast on 6ppekirjandus koolidele kéttesaadav ja kasutuses uuendusliku
digitaalse Oppevara ja e-teenuste kaudu, mis toetavad Oppija individuaalset arengut, loovust ja
uut moodi ning vajalikku digipddevuse omandamist. Interaktiivset digitaalset dppevara
nahakse dppevahendina, mis voimaldab erinevate vahendite kaudu ja automaatse tagasiside
saamisega Oppimist huvitavamaks ja tulemuslikumaks muuta. Selleks, et dpilasest kujuneks
ennastjuhtiv dppija on koolil iiks olulisim tehniline eeldus tagada dpilastele tookorras
digivahendite kittesaadavus. Opetaja ja kool peavad kasutama dppija jaoks sobivaid
digivahendeid, mis aitavad soovitud eesmdrke saavutada. Isiklik digiseadme kasutamine
koolis aitab kaasa dppija digipddevuse arendamisele, sest seadme oskuslik kasutamine tdstab
dppija dpimotivatsiooni (Digipédrdeprogramm, 2018).

Kreijns (et al, 2013) 1dbi viidud uuringus toodi vélja, et dpetaja enesetdhusus peab
olema piisavalt korge, et ta suudab leida ja valida sobivaid digimaterjale, et neid edukalt oma

ainetundides integreerida. Opetajad, kes on kasutanud digimaterjale oma ainetundides,
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plaanivad seda teha ka edaspidi ja suuremas mahus. Opetajaid mdjutab IKT vahendite
kasutamisel ainetundides koolisisene dppekliima, see, kuidas suhtuvad kolleegid
digimaterjalide kasutamisse. Véaga palju negatiivset tagasisidet digivahendite kasutamisel
ainetundides nende Gdpetajate poolt, kes sellist dppemetoodikat ei poolda, voib mojutada ka
nende Opetajate suhtumist, kes sooviksid oma ainetundides kasutada erinevaid IKT
vahendeid.

Opetajate eesmirgiks on aidata dpilastel arendada oskusi, rakendades erinevaid
meetodeid, mis suurendavad dpilaste digipiadevust. Opetajad peaksid kasutama uuenduslikke
strateegiaid ja kaasaegseid dppetehnoloogiaid, mis aitavad Gpilastes arendada kognitiivseid ja
sotsiaalseid oskusi. Tehnoloogia on vdimas todriist, mis voimaldab Gpilastel ise padseda
juurde teabele ja teadmistele. Opetajad peaksid andma dpilastele vdimaluse uurida ja hankida
teavet, et arendada erinevaid oskusi. Selle tulemusena voib tehnoloogia dpilasi ette valmistada
selleks, et saada teavet erinevatelt veebisaitidelt. Internet voimaldab dpilastel laiendada oma
teadmisi erinevatest probleemidest ja mdista sotsiaalseid véartusi (Alismail, A.H., &
McGuire, P., 2015).

Algklassides saab dpetaja tutvustada digivahendeid peamiselt oma ainetundides,
seoses dppekava libivate teemadega. Opilaste siisteemne arvutioskuste kujundamine on
vajalik, et Opetajad saaksid ainetundides kasutada IKT komplekte. Selle eelduseks on, et
dpilane oskab kasutada arvutit, hiirt ja klaviatuuri. Opetaja peaks aitama dpilastel koostada
nende hésti dnnestunud t6ddest ja nende jaoks olulistest ainealastest teemadest ning
loovtoodest koosnevat digitaalset dpimappi. Opilasest saaks oma mapi kontrollija ja tal
kasvaks vastutus oma dpiprotsessi tulemuste eest. Digitaalsesse mappi saab koguda nii
elektroonsel kujul valminud t6id kui ka fotosid ja videoid lapse tegevustest. Mapi abil saab
hinnata Gpilaste iildpadevuste arengut kogu kooliaja jooksul ning esitleda kooliaasta 16pul. Nii
luuakse seosed lapse, dpetaja ja vanemate vahel (Kikas, 2014).

Opetajal on hea vdimalus kasutada ainetunnis arvutit ja projektorit niitlikustamise
vahendina. Oluline on silmas pidada, et esitlused oleksid vdhendatud informatsiooni hulgaga,
kuid samas illustreeritud piltidega, mis aitaks Opilastel Opitut kinnistada ja tekstiga seostada.
Samuti v3ib Opetaja kaasata opilasi, paludes neil mdne eksperimendi voi ekskursiooni kdigus

teha oma mobiiltelefoniga pilte (Kikas, 2014).

2.3 Digioskuste arendamine ainetunnis
Digioskusi opetatakse dpilastele sageli teatud ainetundides ja kindlate dpetajate poolt, nditeks

informaatika tunnis. Pohiliselt alustatakse II ja III kooliastmes. Opetajad ei ole sageli
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teadlikud kas ja kuivord on digioskused | kooliastmes 16imitud teistesse ainetundidesse peale
nende enda Opetatava aine. See aga voib viidata riskile, et digioskuste dpetamine on juhuslik
ning jaetud iiksikutest Opetajatest soltuvaks (PRAXIS, 2017).

Opikeskkond, kus IKT vdimalusi kasutatakse dpilaste arengu toetamiseks on
muutunud viimase poole sajandi jooksul. Neid muutusi on peamiselt suunanud uute
tehnoloogiliste vahendite loomine. Arvuteid on peetud algselt parimateks individualiseeritud
Oppetdo labiviimise vahendiks, et treenida Opilaste oskusi ja kontrollida nende omandamist
erinevate arvutiseeritud dppimismasinate abil. Aja jooksul on lisaks arvutile loodud erinevaid
digivahendeid ja veebikeskkondi, mis toetaks Oppija edasiarengut. Loodi virtuaalkeskkond,
mis hdolmab erinevaid virtuaalseid maailmu, jututubasid, laiendatud dpiruum, linnas voi
muuseumis, kuhu on lisatud erinevaid opiiilesandeid. (Kikas, 2014).

Kikas (2014) toob vilja, et nooremas eas vdiks arvuti kasutamisel dOppimine toimuda
1abi méngude. Tutvust arvutiga vdiks alustada joonistusprogrammide kasutamisega. Véga
oluline on &pilastele dpetada, kuidas valida erinevate otsingutulemuste seast sobivaim
informatsioon. Viimases jérjekorras voiks opilasi dpetada kasutama tekstiprogramme ja
esitlustarkvara. Laste loomingulise poole arendamine voiks alguse saada juba esimesest
klassist, kus koos peetakse ajaveebi vOi interaktiivset ajalehte, sealjuures jargides autoridigusi
ja isikuandmete kaitseseadust.

Aru (2021) on 6elnud, et iga lapse aju on midagi erilist ja tulevikus voib tdnastest
lastest saada keegi, kes tihel voi teisel viisil maailma muudab. Nutiseadmed aga on midagi,
mis pigem laste ajupotentsiaali piiravad voi kastidesse suruvad. Nutiseadmed muudavad kdik
muu lapse aju jaoks igavaks, nagu nditeks Oppimine on mdttetu, teised lapsed on mottetud.
Nii ei pruugi minna koikide lastega, kuid on lapsi kelle motivatsioonisiisteemi on
nutiseadmed timber programmeerinud. Samuti tdi ta vélja, et on vahe, mida laps selles
nutiseadmes teeb. Ta ei pea mingima mdttetuid ménge, voibolla meeldib talle hoopis muusika
nutiseadmes kuulata. Kui nutiseade on lapsele kétte antud, siis sellest voiks saada viis, kuidas
laps peaks saama ennast arendada.

Digivahendite liigsel kasutamisel voib tekkida lapsel nutisdltuvus. Serbias 1dbi viidud
uuringus, milles osales 893 last, selgus, et lapse satuvad viga kiiresti sdltuvusse erinevates
arvutimingudest. Digitehnoloogia lihtsale juurdepddsule hakkavad lapsed vorguménge
méngima itha nooremas eas, mille tagajérjel kannatab lapseea areng. Kasvav kokkupuude
méngude ja midngukogemustega mdjutab tugevalt laste ja noorukite kditumist. Vanusele
sobimatu sisu pérast voivad vorgumingud pdhjustada kiiberkiusamist ja vihakdnet mitme

méngija mangudes, soodustades S00- ja rassistereotiilipe, depressiooni ja drevust ja
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ekraanisdltuvust. Uuringus selgus, et lapsed alustavad internetikeskkonnas méngude
méngimisega juba viga varakult, teadmata, millised ohud neid seal varitsevad. Miangitakse
igapédevaselt ja ilma ajalise piiranguta. Lapsed ei ole teadlikud, et registreerimisel jaetud
isikuandmeid kasutatakse &dra tasuta mangude raha teenimiseks, mistottu nad puutuvad kokku
soovimatu reklaamiga, mida ei saa keelata. Seega on oluline ainetundides koolitada lapsi oma
oiguste kaitsmisest digitaalsel manguvaljakul (Krstic, 2021).

Kooli tulles on dpilastel olemas arvutikasutamise kogemus, nditeks méangimine,
filmide vaatamine veebikeskkonnas, joonistamine. Kokkupuude tehnoloogiliste vahenditega
ei tdhenda aga seda, et nad oskavad seadmeid kasutada oma tegevustes nii, et need toetavad
laste sotsiaalset ja kognitiivset arengut ega parsi nende fliiisilist tegevust. | kooliastmes
kasutavad Opilased digivahendeid sellisel viisil, nagu nad on nidinud tdiskasvanuid neid
kasutamas. Lastele tuleb koolis ja kodus pidevalt selgitada, millised ohuolukorrad voivad
kaasneda arvutite ja mobiili kasutamisega. Oluline on juba esimeses klassis opilastele
selgitada et digivahendid ei ole vaid mingimise, suhtlemise ega lihtsalt olemise keskkond, kus
pidevalt oma aega veeta, vaid digivahendid on t66vahendid, mis muudavad dppimise
huvitavamaks ja arendavad erinevaid oskusi (Kikas, 2014). Digioskuste dpetamist alustatakse
enamasti aga alles II ja III kooliastmes. Opetajad ei ole teadlikud, kas ja milliseid
arvutialaseid teadmisi ja oskusi on lapsed I kooliastmes omandanud (PRAXISE, 2017).

Kokkuvdtvalt saab 6elda, et dpilaste digipddevuse arendamine sdltub dpetajate
hoiakust, oskustest ja enesetohususest. Digipddevuse omandamine soltub kaasaegsest
dpetajast, sest nemad rakendavad oma ainetundides erinevaid digidppevahendeid. Opetaja roll
on toetada dppija kujunemist ennastjuhtivaks dppijaks, kes tuleb iseseisvalt toime
muudatustega keskkonnas ning vdtab vastutuse oma arengu ja dpivalikute eest. Opetajate
eesmargiks on aidata Opilastel arendada oskusi, rakendades erinevaid meetodeid, mis
suurendavad Opilaste digipddevust. Algklassides saab Opetaja tutvustada digivahendeid
peamiselt oma ainetundides, seoses Oppekava ldbivate teemadega. Nooremas eas voiks arvuti
kasutamisel dppimine toimuda ldbi interaktiivsete Oppeméngude. Laste loomingulise poole
arendamine voiks alguse saada juba esimesest klassist, kus koos peetakse ajaveebi voi

interaktiivset ajalehte, sealjuures jargides autoridigusi ja isikuandmete kaitseseadust.

Uurimuse eesmirk ja uurimiskiisimused
PRAXISE (2017) poolt ldbi viidud uuringus on selgunud, et digioskusi dpetatakse enamasti
vaid selleks ette ndhtud ainedpetajate ainetundides, milleks on nditeks informaatika ning

digioskuste arendamisega alustatakse tavaliselt II ja III kooliastmes. Sageli ei ole dpetajad
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teadlikud kuivord on digioskused 10imitud teistesse ainetundidesse, peale nende enda
Opetatava aine. Autorile teadaolevalt on uuringuid | kooliastmes digitaalsete Oppematerjalide
16imimist oppetddsse ldbiviidud vihe. Seega seati kidesoleva magistritdd eesmirgiks vilja
selgitada, mil viisil kirjeldavad I kooliastme Opetajad digitaalsete dppematerjalide 16imimist
Oppetdosse, et arendada Spilaste digipddevust ning milline on dpetajate arvates digivahendite
moju Opilaste digipddevusele. Lihtudes magistritod eesmirgist sOnastati jargnevad

uurimiskiisimused:

1. Millisel viisil I16imivad I kooliastme Opetajad digitaalseid Oppematerjale dppetddsse, et
arendada Opilaste digipddevust?
2. Kuidas mojutab Opetajate arvates digitaalsete dppematerjalide kasutamine Opilaste

digipadevust?

3. Metoodika
Kiesoleva magistritoo eesmargist ldhtudes valiti uurimuse labiviimiseks kvalitatiivne
uurimisviis, kasutades eesméargipérast valimit, sest Laherand (2008) on 6elnud, et
kvalitatiivset uurimisviisi kasutades saab uurija uurida intervjueeritavate arvamusi ja
hoiakuid, mis kvantitatiivses uurimuses varju voivad jidda. Andmekogumismeetodiga taotleti
uuritavate aktiivset osalust ja suunati uuritavate kogemuste ja arusaamade mdistmisele ning

uurimus viidi 1dbi uuritavatele sobivas keskkonnas (Laherand, 2014).

3.1 Valim
Uurimus viidi 14bi Tamsalu Gliimnaasiumi I kooliastme klassidpetajatega. Uuritavatele seatud
kriteeriumiteks olid: 1) uuritavad peavad olema dpetajad, 2) dpetajad pidid to6tama I
kooliastme Opilastega, sest seni on varasemates uurimustes (PRAXIS, 2017) péoratud enam
tdhelepanu II ja III kooliastme digipddevuse uurimisele ning sellest 1dhtuvalt otsustati uurimus
lébi viia | kooliastmes.

Valimi moodustamisel 1dhtuti eesmérgipdrase valimi pohimotetest, sest
Ounapuu (2014) on vilja toonud, et uurija valib liikmed valimisse, lihtudes oma teadmistest,
kogemustest ja eriteadmistest mone grupi kohta. Uuritavad valiti toosse kéttesaadavuse alusel.
Valimisse kuulus iiheksa | kooliastme dpetajat ning tabelis 2 on vélja toodud uuritavate
taustaandmed: pseudoniiiim, vanus, intervjuu kestus, téostaaz esimese kooliastme opetajana.
Uuringus osalejad olid vabatahtlikult ndus intervjuud andma ja neid informeeriti eelnevalt,

millise uurimustdoga on tegemist.



Digivahendite kasutamine ja nende mdju Gpilastele 14

Tabel 2. Uuritavate taustaandmed

Pseudoniiiim Vanus Intervjuu kestus StaaZ aastates
Breth 44 32 min 16
Mari 32 30 min 8
Margit 55 36 min 31
Velli 62 40 min 39
Triin 49 45 min 27
Merike 57 41 min 30
Miina 43 34 min 20
Elis 55 38 min 31
Janne 25 31 min 2
Ellika 44 35 min 19

Konfidentsiaalsuse tagamiseks asendati 10put66s uuritavate nimed pseudoniilimidega
ning t60 autor eemaldas uurimisest mistahes elemendid, mis voiksid osutada osalejate
identiteedile. Uuritavatele selgitati, et uuringus osalemine on vabatahtlik ja uuritaval on igal
hetkel digus uurimuses osalemisest loobuda. Veebikeskkonnas salvestatud intervjuud
kustutatakse peale 10put66 kaitsmist koheselt ja need on nahtavad vaid t66 autorile

(Teadustooeetika, s.a).

3.2 Andmekogumine

Andmeid koguti poolstruktureeritud intervjuudega. Poolstruktureeritud intervjuu annab
uurijale vdimaluse kasutada juba varem koostatud intervjuukava kui ka muuta kiisimuste
jarjekorda. Kui intervjueeritav liigub oma jutuga mone sellise teema juurde, mida oli plaanis
jargmisena késitleda (Kalmus jt, 2015). Kiisimused olid formuleeritud, kuid uurija vois
intervjuu kdigus ise otsustada, millal oli otstarbekas esitada tédpsustavaid kiisimusi. Uurimuses
kasutati pohikiisimusele vastuse saamiseks peakiisimusi ja tdpsustavaid alakiisimusi. Niiteks
tiheks peakiisimuseks oli: miks on Teie arvates vaja kasutada digivahendeid oppetios ja
tdpsustavaks alakiisimuseks, millisel moel voiks veel digivahendid arendada digipddevust.
Intervjuu kiisimuste kava (Lisa 1) arutati labi magistrit66 juhendajaga.

Esmalt harjutati intervjuu ldbi viimist ja seejérel viidi pilootintervjuu t66 autori poolt
médratud valimi kriteeriumitele vastava I kooliastme dpetajaga, kontrollimaks
uurimiskiisimustele vastavust ja mdistetavust ning seda, kas kdik uurimuskiisimused saavad
vastuse. Pilootintervjuu ldbi viimine voimaldas lisaks intervjueerimise harjutamisele ka
kontrollida intervjuu ajalist kestvust. Pilootintervjuu aeg lepiti intervjueeritavaga kokku
telefoni teel ja intervjuu viidi 1abi Google Meet veebikeskkonnas. Intervjueeritavale tutvustati

intervjuu eesmarki, uurimiskiisimusi ning teemavaldkonda, mille kohta kiisimusi esitatakse.
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Tépsustati, et intervjueeritaval on uurimiskiisimustele vastamine vabatahtlik ja igal ajahetkel
on voimalik kiisimustele vastamisest loobuda ning intervjuu ldpetada (Laherand, 2008).

T66 autor ei viinud peale pilootintervjuud kiisimustikus 1dbi muudatusi, sest ei ndinud
selleks vajadust.

Kaheksa intervjuud viidi 14bi videosalvestusena Google Meet keskkonnas ja iiks
intervjuu helisalvestusena, kasutades diktofoni, tookohal kontaktselt. Intervjuude ldbiviimine
lepiti intervjueeritavatega kokku tookohal vesteldes, telefoni teel ja sotsiaalmeedia
vahendusel. Kui oli saadud nousolek, lepiti uuritavatega kokku neile sobiv aeg, millal
intervjuud lébi viia.

Intervjuu alguses tutvustati intervjuu eesmaérki ja késitletavat teemavaldkonda, mille
kohta kiisimused esitatakse. Kiisiti I kooliastme dpetajate ndusolekut intervjuu salvestamiseks
veebikeskkonnas ja diktofonile. Opetajate konfidentsiaalsuse tagamiseks nende nimed
asendatakse pseudoniilimidega. Intervjueeritavatele mainiti, et kiisimusele vastamisel ei ole
oigeid ega valesid vastuseid, sest uurimistoo eesmargist lahtuvalt on oluline vaid
intervjueeritava enda seisukoht. Intervjuud viidi 14bi ajavahemikus 05. veebruar kuni 21.
veebruar 2022. Koige lithem intervjuu kesti 30 minutit ja kdige pikem 45 minutit. Intervjuude
kestus tulenes sellest, kui suur oli- intervjueeritavate vastuste osakaal. Kdige lithema
intervjueeritava vastused kiisimustele olid konkreetsed. Pikemate intervjuude puhul
pohjendasid uuritavad oma vastuseid niidetega.

T66 usaldusvadrsuse suurendamiseks kogu uurimisprotsessi valtel peeti
uurijapdevikut. Uurijapdevik aitab mirgata oma uurimisoskuste arengut ja saavutada
kirjutamises suurem enesekindlus (Laherand, 2008). Péevik sisaldab uurija erinevaid etappe,
motteid, edusamme ja eneserefleksiooni. Kédesolevas t66s uurijapdevikut eraldi ei analiiiisitud.

Viljavote uurijapdevikust on toodud lisas 2.

3.3 Andmeanaliiiis
Andmete analiilisimiseks kasutati kvalitatiivset induktiivset sisuanaliiiisi, sest Ounapuu (2014)
toob vilja, et antud uurimismeetod vdimaldab tulemusi tdlgendada subjektiivselt ja milles
teemad ning mustrid on tuvastatud kodeerimise ja grupeerimise kéigus. Induktiivse
lihenemisviisi eelis on info saamine otse andmetest, mille puhul tulemusi ei mdjuta
olemasolevad kategooriad ega teoreetilised voimalused (Laherand, 2008).

Analiiiis toimus erinevate etappidena. Andmete analiiiis koosnes kolmest etapist:
intervjuude transkribeerimine, andmete kodeerimine ja kategooriate moodustamine.

Jargnevalt on esitletud andmeanaliiiisi etappide kirjeldus etappide kaupa.
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3.3.1 Intervjuude transkribeerimine

Andmete analiilisiprotsess algas intervjuude transkribeerimisest. Kontaktintervjuuna
toimunud poolstruktureeritud intervjuu transkribeeris t66 autor késitsi, kasutades selleks
mobiiltelefoni helisalvestit, mis vdimaldas vajadusel helifaili peatamist, tagasi kerimist voi
korduvat tilekuulamist. Google Meet veebikeskkonnas labiviidud intervjuude
transkribeerimiseks kasutati TTU Kiiberneetika Instituudi foneetika- ja kdnetehnoloogia
laboris véljatdotatud tehnoloogiat ja mudeleid (Alumaée, Tilk & Asadullah, 2018), mis aitab
muuta intervjuu kdigus salvestatud videofaili tekstifailiks. Enne helifailide {iles laadimist tuli
konetuvastusprogrammid limber muuta programmi jaoks sobilikku formaati. Automaatseks
konetuvastuseks kulunud aeg sdltus helifailide pikkusest. Automaatne transkriptsioon saadeti
t00 autorile meiliaadressile kaks kuni kolm tundi hiljem ja mitmes erinevas failivormingus,
millest kasutati tavalist tekstifaili. Tekstifail kopeeriti arvutis olevasse tekstitootlusprogrammi
Microsoft Word.

Konetuvastusprogrammist saadud transkriptsioonide kontrollimiseks kuulati
teistkordselt iile videofailid ja samaaegselt parandati ning tdiendati tekstifaile késitsi.
Olenevalt intervjuu kestusest, intervjueeritava radkimise kiirusest, kulus {ihe intervjuu
transkribeerimiseks keskmiselt 1,5 tundi. Transkriptsiooni kvaliteet olenes suuresti helifaili
kvaliteedist. Nditeks olid automaatse kdnetuvastusprogrammi jaoks arusaamatud need kohad,
kus intervjueeritav rddkis liiga vaikselt, kiiresti voi olukorras, kus interneti levi ei olnud kdige
parem. Automaatse transkriptsiooni poolt koostatud tekstifailis tuli teha kdige rohkem
parandusi seal, kus helifaili kvaliteet oli madal.

3.3.2 Andmete kodeerimine

Intervjuude transkribeerimisele jargnes andmete kodeerimine, milleks kasutati induktiivset
lahenemist. Induktiivne kodeerimine on avatud kodeerimine, kus protsessi kdigus toimub
teksti rida-realt, lauselauselt voi 16igu-10igult lahti mGtestamine, mille tulemusena leiab uurija
olulist informatsiooni. Kodeerimise peacesmirk on teksti pdhjalik lugemine, selle seostamine
uurimiskiisimustega, selle osadeks jagamine ja olulisemate tekstiosade koodidega mérkimine
(Laherand, 2008).

Andmete sisuanaliiiis viidi 1abi veebikeskkonnas, kasutades QCAmap
kodeerimisprogrammi. Kodeerimise eesmérgiks on tekstist aru saamine ja korrapérase teksti
loomine. Sellele jargnes tekstis uurimiskiisimuste kaupa oluliste sdnade ja lausete
maérgistamine, millest omakorda moodustati koodid. Kodeerimise kéigus tekkinud koodid
koondusid koodiraamatusse, millesse oli voimalik mérkida sarnase tdhendusega sonad voi

laused (Laherand, 2008).
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QCAmap programmi kaudu on vdimalik saada koikidest koodidest viljavote Exeli
tabeli kaudu. Andmeanaliiiisi usaldusvéarsuse tostmiseks kasutati uurija poolset korduvat
kodeerimist kui ka juhendaja kaaskodeerijana kodeerimise protsessi kaasamist. Kaaskodeerija
kodeeris kahte intervjuu ja juhendaja abiga muudeti intervjuude koodide nimetusi, mis olid
sisukamad ja tdpsustavamad. Kaaskodeerija markis tdhenduslikke iiksusi iihe
uurimiskiisimuse ja kahe intervjuu kontekstis. Kuidas mojutab opetajate arvates digitaalsete
oppematerjalide kasutamine opilaste digipddevust? Suuremas osas iihtisid kaaskodeerija
mairgitud tdhenduslikud tiksused ja nende pdhjal moodustatud koodid uurija enda koodidega.
Peamised erinevused seisnesid loodud koodide pikkustes ning moodustatud koodide
sOnastuse tdpsuses. Niiteks nimetas kaaskodeerija antud 16igu koodiks, digivahendite
kasutamine ainetunnis dpetab Opilastele erinevate programmide kasutamist. Uurija aga ise
sOnastas koodi, digivahendite kasutamine ainetunnis.

/.../ lastega ongi ja see, et nad oskavad arvutis mdngida kiill, aga ka muud ei oska
teha, et siis kui koolitunnis seal teed midagi, siis nad saavadki ka neid uusi keskkondi, mille,
milles siis mdngida nditeks monda mdngu, et nad saavad oma nendest médngudest ka vdlja ja
natukene teistsugust internetti néha, erinevaid programme nditeks juurde oppida, kasutada.

Kaaskodeerija osalus intervjuude kodeerimisel on vajalik, sest t66 autoril endal voib
moni oluline lause kodeerimisel markamata jaada (Laherand, 2008).

QCAmap programmis on loodud véimalus New Intra-Coder-Agreement
kaaskodeerijate lisamiseks. Antud programm lihtsustab uurija ja kaaskodeerija vahelist
koostddd. Arutluse all oli pdhiliselt koodide detailne sdnastus voi oli mdni oluline lause
jaanud uurijal endal miarkamata. Korduvate kodeerimiste tulemustena saadi esimese
uurimiskiisimuse juures kokku 86 koodi ja teise uurimiskiisimuse juures 100 koodi.

3.3.3 Kategooriate moodustamine

Kodeerimisele jargnes QCAmap veebikeskkonnas kategooriate moodustamine
uurimiskiisimuste kaupa. Antud programm voimaldab koodide lugemisel jagada sarnased
koodid alakategooriatesse ning seejérel sarnase sisuga alakategooriatest moodustuvad
peakategooriad. Esimese ja teise kiisimuse alla moodustus mdlemale kaks peakategooriat.
Induktiivset 1dhenemisviisi kasutades tuletati andmetest kategooriad. Kodeerimise

peaeesmérk on jagada tekst osadeks (Laherand, 2008).
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Tabel 3. Kategooria digivahendite kasutamise positiivsed mojud moodustumisest

Uurimiskiisimus Koodid Kategooria
Kuidas mojutab Opetajate erinevate programmide kasutamise  digivahendite
arvates digitaalsete dppematerjalide 0skus kasutamise
kasutamine Opilaste digipadevust?  oskavad infot internetist otsida positiivsed mojud

enesekontrollivoimaluse oskus
digivahendite kasutamine arendab
inglise keele oskust

digivahendite kasutamine arendab
lugemisoskust

Kiesoleva magistritoo usaldusvairsuse suurendamiseks tugineti mitmete autorite soovitustele,

millest annab iilevaate alljargnev tabel 4.

Tabel 4. Usaldusvéarsuse tagamine

Poolstruktureeritud intervjuu ldbiviimine (Lepik jt, 2014).

Pilootintervjuu ldabiviimine (Laherand, 2008).

Andmete analiiiisimine l4bi kvalitatiivse induktiivse sisuanaliiiisi (Ounapuu, 2014).
Transkribeerimisel helifailide korduv tilekuulamine ja iilelugemine (Laherand, 2008).
Intervjuu korduv kodeerimine (Laherand, 2008).

Kaaskodeerija kaasamine (Laherand, 2008).

Uurimispédeviku pidamine kogu uurimisprotsessi valtel (Laherand, 2008)

Nook~owhE

4. Tulemused
Antud magistrit60 eesmargiks vilja selgitada, mil viisil kirjeldavad I kooliastme opetajad
digitaalsete Oppematerjalide 16imimist Oppetdodsse, et arendada Spilaste digipddevust ning
milline on Opetajate arvates digivahendite moju Opilaste digipaddevusele. Jirgnevalt esitatakse
saadud tulemused uurimiskiisimuste kaupa, tuues vélja andmeanaliiiisi kdigus moodustatud
kategooriad. Andmeanaliiiisi kdigus saadud tulemuste ilmestamiseks kasutati intervjuude
transkriptsioonidest parit tsitaate. Tsitaatides tehti vihesel méadral korrektuure, mille kdigus
jaeti vilja tileliigseid sonu, kordusi ja neeme (nt noh-noh, et-et, ja-ja, eks ole). Uurimuse
seisukohast ebaolulised tekstildigud asendati siimboliga /.../. Iga tsitaadi jarel toodi sulgudes

uuritava pseudoniitim.
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4.1 Millisel viisil 16imivad I kooliastme opetajad digitaalseid Oppematerjale 6ppetoosse,

et arendada opilaste digipidevust

Esimese uurimiskiisimusega soovis t00 autor saada teada, millisel viisil 1dimivad dpetajad

digitaalseid dppematerjalide dppetddsse, et arendada dpilaste digipAdevust. Andmeanaliiiisi

selgemaks esitlemiseks koostati joonis (vt joonis 1).

Millisel viisil 10imivad dpetajad
digitaalseid Oppematerjale
Oppetoosse, et arendada dpilaste
digipadevust

Ldimitakse erinevaid digitaalseid
Oppematerjale kasutades
digivahendeid

/
\

Loimitakse Opetajate tegevustega
t60 korraldamisel

Joonis 1. Millisel viisil 16imivad I kooliastme opetajad digitaalseid dppematerjale Sppetodsse,

et arendada Opilaste digipddevust

Laimitakse erinevaid digitaalsed ppematerjale kasutades digivahendeid. Opetajad

kirjeldasid, milliseid digivahendeid nad oma ainetundides kasutavad. Eelnimetatud

peakategooriast moodustus seitse kategooriat. Eristusid jargnevad kategooriad:

Loimitakse erinevaid
digitaalseid Oppematerjale
kasutades digivahendeid

/X

grafoprojektori kasutamine

tundides

arvuti kasutamine matemaatika

tahvelarvutite kasutamine

Avita e-Gppepulga kasutamine

stilearvutid matemaatika tundides

nutitelefonide kasutamine

dokumendikaamera ainetundides

Joonis 2. Andmeanaliiiisil esimese peakategooria raames tekkinud kategooriad

Uuritavad toid vélja, et igapdevaselt ainetundides on neil kdige rohkem kasutusel

grafoprojektor. Projektorit kasutati kunstidpetuse, loodusdpetuse, eesti keele ja kdsit6o




Digivahendite kasutamine ja nende mdju Opilastele 20

tundides, et Opilastele ndidata fotosid. Veel kirjeldasid uuritavad, et kasutavad grafoprojektor
peamiselt selleks, et videot suuremalt ndidata, monda teemat tutvustada, erinevate iilesannete

lahendamiseks voi tundi huvitavamaks muuta.

1..I projektori kasutamine kunstis voi téoopetuses, et hdsti palju ju nditad mingeid
ndidistoid seal ja mingeid looduspilte ikka ennem, kui mingit asja tegema hakkad voi

erinevate videote nditamiseks ja tundi huvitavamaks muutmiseks /.../ (Miina)

Arvutite kasutamist ainetunnis nimetasid uuritavad kaheksa korda ja kdige rohkem
matemaatika tundides. Opetajad tdid vilja, et arvutis matemaatika iilesannete lahendamine
aitab neil paremini numbreid meelde jatta. Korrutustabelit on viga hea dppida 1dbi erinevate
veebikeskkonna mingude. Ulesannete lahendamine on kaasahaarav ja pdnev ning dpilased

opivad erinevates keskkondades rohkem, kui opiku ja to66vihikuga.

/... Kindlasti aktiveerib arvuti lapsi rohkem kui siis t60 opiku ja téovihiku taga, nad
muutuvad ikkagi laisaks, aga sellised litkuvad pildid ja kaasahaaravad iilesanded, need
lastele kindlasti jadvad paremini ja tihti kdime arvutiklassis, enamasti me teemegi seda

nutisporti nditeks matemaatikas /.../ (Mari)

Opetajad tdid vilja, et kasutaksid ainetundides tahvelarvuteid tihedamini, kuid
nendega on tihti probleeme. Nad kas ei toota korralikult, internetiiihendus on kehva voi neid

on koolis 0ppevahendina liiga véhe ja ei jagu koikidele opilastele.

/.../ neid tahvleid ma ei ole kasutanud, sellepdirast, et need ei téota ju. Ma teeksin

rohkem, kui mul oleks nende IKT vahendite baas, nagu parem /.../ (Triin)

Avita e-dppepulk on dpetajatel ainetundides igapéevaselt kasutuses. Kdige rohkem
kasutavad opetajad Avita e-Oppepulka loodusdpetuse tunnis, et ndidata dpilastele erinevaid
fotosid ja videoid vastavalt tunniteemale. Veel kasutavad dpetajad e-Oppepulka eesti keele
tundides erinevate harjutuste lahendamiseks, voimaldades opilastel kdia kordamodda tahvli

ees vastuseid markimas.
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/... loodusopetuses kasutan ma igas tunnis seda Avita e-tunnipulka. Nditan
projektorilt videoid voi pilte voi mingeid selliseid ja selliseid loodusega seotud asju /.../

(Miina)

Veel kirjeldasid Opetajad, et kasutavad enda ainetundides siilearvuteid. Neid tunduvalt
vahem, kui lauaarvutitega arvutiklassis tunde 1abi viies. Pohjuseks toid nad vilja, et
stilearvutid asuvad teises majaosas ja nad ei pea mdistlikuks igapédevaselt tuua endale klassi

stilearvuteid. Arvutiklass aga asub samal korrusel, kus Opilastel klass ja sinna on lihtne minna.

/.../ Siilearvuti kuule, ma ei hakka niiiid ju tassima teise maja otsast nagu oma klassi
issand, ma sureks niimoodi dra ju ahastaks eks, et see ldheb nagu jdlle tile moistuse. Nii et ma

tihesonaga kasutan nii palju, kui ma nagu métlen, mugavalt, saan on kasutada /.../ (Triin)

Nutitelefone kasutavad oma ainetundides kolm Opetajat ja mitte igapédevaselt, sest
koikidel dpilastel ei ole telefone kaasas, sest algkoolimajas on nutitelefonid keelatud. Neil ei

ole lubatud neid vahetundides kasutada.

/.../ ja ma luban vahel tunnis kasutada telefoni, kellel on kaasas, kui, et nad saavad
midagi otsida, aga ainult sel puhul voi siis nditeks, kui on Kahoot, et siis alailma on nende
tahvlitega jama, et siis need, kellel on telefonid, saavad seda Kahooti tegemiseks ka telefoni
kasutada /.../ (Elis)

Uks dpetajatest toi intervjuus vilja, et kasutab enda ainetundides dokumendikaamerat.
Naditab ise kaameral lastele erinevaid iilesandeid voi annab Opilasele endale voimaluse teistele

monda tilesannet seletada, mida on eelnevalt lahendanud.

/.../ veel on meil dokumendikaamera kasutuses ja me oleme kasutanud seda nii, et
mina kasutan opetajana, nditan lastele midagi ette, aga olen ka kasutanud nii, et kui opilased

teevad mone iilesande ja peavad seletama seda teistele lastele, siis nad tulevad nditavad ise

oma vihikust /.../ (Ellika)
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Loéimitakse 6petajate tegevustega t66 korraldamisel, millest moodustus seitse kategooriat.

Eristusid jargnevad kategooriad:

Interaktiivsed todriistad dpetajate t66
korralduses

Oppematerjalide niitlikustamiseks kasutatavad
veebikeskkonnad

/ Erinevad veebimaterjalid
Loimitakse Opetajate
\

tegevused t60 korraldamisel Oppematerjalina testide koostamiseks méeldud

veebikeskkonnad

Info otsimiseks mdoeldud veebikeskkond

Esitluste koostamiseks moeldud
veebikeskkond

Veebitahvlid tunnis kokkuvotete ja
rithmatdode labiviimiseks

Joonis 3. Andmeanaliiiisil teise peakategooria raames tekkinud kategooriad

Uuringus osalenud Opetajad toid vélja erinevaid dppematerjalide leidmiseks ja
loomiseks kasutatavaid vahendeid, mida nad ldimivad enda ainetundidesse, et muuta tunnid
Opilastele huvitavamaks ja arendada nende digipdadevust. Veebikeskkondade kasutamisel on
palju erinevaid vdimalusi. Oppija kaasamiseks, dppematerjalide leidmiseks ja loomiseks
kasutatavaid materjale oma ainetundides Kirjeldasid opetajad jargmiselt: interaktiivsed
tooriistad aitavad Opetajal Oppetddd paremini organiseerida. Wordclouds voimaldab dpilastel
tunnid aktiivselt kaasa to6tada, arendada koostdo, kirjutamise oskust ja digivahendite
kasutamise oskust. Opilane/ dpetaja loob sdnapilve kindla luuletaja autorist, jagab klassis
teiste Opilaste vahel laiali ja iga dpilane hakkab diget luuletust internetist otsima voi teise
variandina analiiiisib enda kirjutatud t60d ning leiab tekstist enim korduvaid sonu ning
asendab need siinoniiiimidega. PowerPoint vdimaldab luua dpetajal uue teema dpetamiseks
esitlusi, mida on mugav tdiendada fotode, videotega, et tundi huvitavamaks muuta. Samuti
saavad Opilased ise ette antud teemade kohta slaidiesitlust koostada. Wordi dokument
voimaldab arendada Opilastel erinevaid failitootlus programme ja parendada klaviatuuri

trilkkkimise oskust.
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/.../ Samas ka looduskalendri lehekiilge pidevalt jilgivad. Ennemalt sai ka

loomaaeda vaadata, niiiid see on tasuline, et ei saa enam / .../ (Merike)

Veebipohised vahendid, mille abil saavad Gpetaja luua erinevaid viktoriine, teste ja
interaktiivseid dppeminge. Oppeminge saab miingida individuaalselt kui ka meeskonnana.

Samuti erinevate teemade kohta esitluste koostamine.

/.../ nditeks ise mingeid esitlusi koostada erinevate teemade kohta. Et noh, tinapdeval
on neid voimalusi nagu lopmatut, et kas ongi mingid sonapilvede koostamisel voi noh, mis

iganes /.../ (Janne)

Opetajad kasutavad dppematerjalide niitlikustamiseks ning info jaadvustamiseks
jargmisi veebikeskkondi nagu Youtube, mis vdimaldab erinevate videote vaatamist,
avardades Opilaste silmaringi ja erinevaid vaatenurki. Looduskalender ja Tallinna loomaaia
videokaamera aitab Opilastel lisaks teoreetilisele osale tundma dppida erinevaid loomi ja

linde, nende elukeskkonda, toitumist ldbi veebikaamera, kus tegevused toimuvad reaalajas.

/...] Samas ka looduskalendrilehekiilge pidevalt jilgivad. Ennemalt sai ka loomaaeda

vaadata, niiiid see on tasuline, et ei saa enam /.../ ( Mari)

Eesmairgiks on saada tagasisidet Opilaste teadmistest ja erinevad veebikeskkonnad
aitavad muuta tunni praktilisemaks, huvitavamaks ja motiveerida dpilasi tunnis enam kaasa
tootama. Koige rohkem kasutavad opetajad ainetundides Nutisporti, Opiqut, Kahooti ja

Quizzez.

/... Jah, ma nagu hdsti palju, kasutan Opiqut. Siis ma teen hdsti palju tegelikult ka
nutisporti /.../ (Triin)

Esimeses kooliastmes kasutavad dpetajad Opilaste teadmiste kontrolliks kahte
veebikeskkonda, milles on voimalik luua teemakohased kontrollteste vdi kasutada juba teiste
Opetajate poolt koostatud teste. Kdige levinumad keskkonnad on Kahoot ja Quizzez.
Kasutatakse neid tunni 16pus teema kinnistamiseks ja dpetaja jaoks tagasiside saamiseks, et

kui palju opilased tunni teemast on aru saanud.
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.../ No selles mottes, selline kordamise osana voi me oleme teinud. Kas siis

Kuldvillak voi Quizzez ja ja samas on ju ka nutisport /.../ (Merike)

Ainetundides kasutatakse vastavalt tunniteemale lisaks opikule tdiendava info
otsimiseks Google Chrome ja Internet Exploreri veebibrausereid. Pohiliselt uute terminite
selgitamiseks, fotode, tekstide voi mone luuletuse otsimiseks. Eesmérk on arendada dpilastel
digivahendite kasutamise oskust, et nad oskavad leida tdenduspdhist informatsiooni ja

kiilastada erinevaid veebikeskkondi.

/.../ et otsida nagu neid tdiendavat materjali juurde, et lihtsalt, et ongi, et toesti, et

silmaringi avardamine ja samas, nagu muuta seda oppimist natukene lobusamaks /.../ (Janne)

Toodi vélja, et dpetajad kasutasid Preziz eelnevalt teiste dpetajate poolt koostatud

esitlusi, et oma tundi rikastada ja opilastele huvitavamaks muuta.

/.../ no nditeks pohimotteliselt on ettevalmistatud erinevaid nditeks prezis on ju

erinevad powerpoindid olemas juba / .../ (Janne)

Veebitahvelid kasutavad opetajad erinevate teemade kokkuvotteks. Tundides
rithmatoode organiseerimiseks, et arendada koostdooskust ja distantsoppe paeval praktiliste

ilesannete kokkuvdteteks, et tutvuda kdikide Spilaste toodega ( nt Padlet).

/...l kunsti t66s me lihtsalt tavaliselt kasutame Padleti, et nad saavad ise ka vaadata

Jja et see on koigile nagu néhtav /.../ (Elis)

Kokkuvotvalt voib delda, et esimese uurimiskiisimuse tulemustest selgus, milleks oli
kirjeldada Opetajate digitaalsete Oppematerjalide 10imimist Oppetddsse, et arendada dpilaste
digipadevust, et Opetajad kasutavad igapédevaselt erinevaid digivahendeid, lihtsustades see ldbi
enda tundide ettevalmistamist, muutes dpilaste jaoks tunnid huvitavamaks ja kaasates dpilasi
digivahendeid aktiivselt igapdevaselt ainetundides kasutama, et arendada nende digipadevust.
Opilased saavad lahendada erinevaid interaktiivseid iilesandeid erinevates veebikeskkondades
digivahendeid reaalselt ise kasutades. Pohiliselt kasutati lauaarvuteid, tahvelarvuteid,

siilearvuteid ja nutitelefone.
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4.2 Kuidas mdjutab dpetajate arvates digitaalsete oppematerjalide kasutamine opilaste
digipiddevust

Teise uurimiskiisimusega soovis t60 autor teada, mil viisil mdjutab dpetajate arvates
digitaalsete oppematerjalide kasutamine Gpilaste digipddevust. Andmete analiilisimise jarel
tekkis teise uurimiskiisimusega seonduvalt kaks peakategooriat. Tekkinud peakategooriate

selgemaks esitlemiseks koostati joonis ( vt joonis 4).

Digivahendite kasutamise

Digitaalsete Oppematerjalide / cositivsed maiud
kasutamise mdju dpetajate

arvates Opilaste digipadevuse \ .. . .
arendamisel Dlglvghendlte kasutamlse
negatiivsed mojud

Joonis 4. Kuidas mojutab dpetajate arvates digitaalsete dGppematerjalide kasutamine Spilaste

digipadevust

Digivahendite kasutamise positiivsed méjud. Opetajad kirjeldasid, millised olid
digivahendite kasutamise positiivsed mojud opilastele. Esimesest peakategooriast moodustus

kaks kategooriat:

Uute oskuste dppimine

Digivahendite kasutamise
positiivsed mojud

Positiivne mdju Opilaste arengule

Joonis 5. Andmeanaliiiisil esimese peakategooria raames tekkinud kategooriad

“Eesti elukestva 0ppe strateegias 2020” (HTM, 2018) peetakse oluliseks digipddevuse
integreerimist kdikidesse Oppeainetesse. Uurimuses tdid kdik dpetajad vilja, et digipddevust
on vajalik Opilastele dpetama hakata juba esimesest klassist alates, sest tdnapdeva
elukeskkond nduab erinevate digivahendite tundmist ja kasutamist ning seetdttu pidasid nad
oluliseks digivahendeid 1dimida erinevatesse ainetundidesse. Opetajate arvates on esimesest
klassist alates oluline digivahendite kasutamine, sest see aitab lastel tasapisi areneda. Nad
Opivad arvutit kasutama ja vanemates klassides on neil siis juba piisavalt kogemust ning nad

ei kuluta enam aega hiire ja klaviatuuri tundma dppimisele.
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Uuritavad tdid vilja, et erinevate digivahendite kasutamisel opivad dpilased juurde
uusi oskusi. Digivahendite kasutamine ainetundides saab Opilasele selgeks digitaalseid
seadmeid reaalselt kasutades ja dpetab erinevate programmide kasutamist. Arvutidpetuse
mote on see, et Opetaja nditab moned korrad ette ja dpilane peab dppima nii, et ta oskab ise
arvutis digeid programme avada, et ta saab ise, kuhu tal vaja. Erinevad veebikeskkonnad
arendavad Opilaste digipadevust, mida neil tdiskasvanuna vaja voib minna, nagu internetist
uue info otsimine ja kuidas teha seda turvaliselt. Digivahendeid kasutades saavad Opilased
jarjest osavamaks ja targemaks. Lisaks to6vihikule ja opikule toetavad veebikeskkondades
erinevate iilesannete lahendamine Gpilastel uue teema kiiremat omandamist.

Opilased &pivad iilesandeid lahendades kontrollima digeid vastuseid ja oskama
vaadata tagasisidet, kuidas tal 1dks. Kui dOpetaja parandab ise t6id, siis todde kontrollimine
voib votta teinekord mitu pdeva aega. Digivahendites iilesandeid lahendades saavad nad

koheselt tagasisidet ja see motiveerib neid rohkem iilesandeid lahendama.

/.../ kui arvutitunnid algavadki, moni laps pole kunagi iildse kittegi votnud hiirt, et
nad juba selle hiirega ei mahu sinna laua peale liikuma, nii et kogu aeg tuleb porand ja noh,
et selles mottes see nditab, et seda ei ole nii viiga harjutatud, et tegelikult nad ei oska /.../

(Ellika)

Positiivse moju all dpilase arengule kirjeldasid kolm opetajat, et digivahendite
kasutamine ainetunnis arendab Opilasel lugemisoskust. Kui nad muidu ei taha eriti opikust
teksti lugeda, siis arvuti taga iilesannete lahendamine motiveerib neid rohkem, kuid selleks, et
iilesandest aru saada, peavad nad tookdiku eelnevalt lugema.

Uurimises osalenud dpetajad toid ka vilja, et digivahendite kasutamine arendab
opilastel koostoooskust. Digivahendeid ei ole kooli piisavalt , seetdttu on dpetajad kasutanud
voimalust panna Gpilasi lahendama iilesandeid kas paaris voi rithmadena. Selline meetod
toetab kdige paremini Opilaste koostodoskuse arendamist.

Opetajad kirjeldasid veel, et internetis leiduvad mingud aitavad dpilasel teemat
kiiremini omandada ja toetab uue teema oppimist. Digivahendeid kasutades treenivad nad
oma méilu. Huvitavad mingulised iilesanded ja dppemdngud arendavad korrutamist ja
jagamist. Védga histi areneb ka inglise keele oskus, sest enamus ménge on inglise keelses

keskkonnas.
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/...] kui ka isegi lugemisoksust, ma voin julgelt oelda. Sest lapsed, kes ei oska viga
lugeda voi ei tunne isegi voibolla koiki tihti ja kui ma hakkan kdima arvuti klassis esimesi
kordi, see nditab, et neil ldhevad silmad sdrama, saavad aru, et aaa, et noh nagu tahab teha
neid tilesandeid /.../ (Ellika)

Kokkuvdtteks voib delda, et digivahendite kasutamine on saanud praktiliseks
oppevahendiks ainetundides, mida kasutatakse igapdevatdos. Juba esimesest klassist alates on
mdistlik hakata ainetundides kasutama digivahendeid, sest need motiveerivad Opilasi tundides
rohkem kaasa to6tama, muudab dppimise ponevamaks, praktiliseks, kaasaegsemaks ja
arendab Opilastel lugemisoksust, arvutamisoskust, numbrid jadvad paremini meelde ning
koostodoskust. Tanu erinevatele keskkondadele on voimalik taasesitada, luua olukordi, mida
opilased muidu ei kogeks ega ndeks. Voimalus vaadata videoid, kiilastada kohti, kuhu
Opilased ise ei satu ja hiljem neid analiitisida. Veebipohiste vahendite kasutamine
ainetundides motiveerib Opilasi tunnis aktiivsemalt kaasa to6tama. Digivahendid voimaldavad
opilast tundi maksimaalset kaasata ning anda talle suurem vastutus dppeprotsessis. Samuti

aitavad saada kiiret tagasisidet.

Digivahendite kasutamise negatiivsed méjud. Opetajad nimetasid ka digivahendite
kasutamisel tekkinud negatiivseid mojusid opilastel. Teisest peakategooriast moodustus kaks

kategooriat

digivahendite kasutamise
moju Oppimisele

Digivahendite kasutamise

negatiivsed mojud
\ digivahendite kasutamise

mdju tervisele

Joonis 6. Andmeanaliiiisil teise peakategooria raames tekkinud kategooriad

Koik tiheksa uuringus osalenud dpetajad nimetasid kdige esimesena digivahendite
kasutamise negatiivseks mdjuks nutisdltuvuse tekkimist Opilastel. Ténapaeval on nutiseadmed
igapdevased ja nende kasutamisest on viga kerge soltuvusse sattuda. Lapsed istuvad liiga
palju nutiseadmetes ja unustavad ennast sinna. Opetajad tdid ka vilja, et digivahenditest vdib
leida vdga palju kasutut informatsiooni. Ebaoluline info haarab dpilaste tédhelepanu, mis
seetOttu hajub ja nad ei suuda tunnis keskenduda ega oma tahelepanu koondada. Selle

tagajirjel muutuvad nad laisaks ja ei viitsi moelda. Suureks murekohaks toodi vilja
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kirjutamisoskuse halvenemise. Vaid digivahendeid kasutades ei arene elementaarne
kirjaoskus, kiekiri muutub kehvemaks. Opilastel jdib ka eesti keel kehvemaks, siinoniiiime

on raske leida, ei oska eesti keelseid sonu, lausehitus on konarlik ja vale.

/... Nutisoltuvus, need, kellel ikkagi on ja hdsti liiga palju ekraaniaega. See on
absoluutselt kindlasti esikohal. Nad muutuvadki laisaks, ei viitsi ise moelda /.../ (Breth)

Intervjuus kirjeldasid opetajad negatiivsete mojude all ka tervisega seotud probleeme.
Liigne nutiseadmete kasutamine mojub halvasti peenmotoorikale. Kéelised tegevused jadvad
harvemaks, kieliselt on lapsed ndrgemad, kui aastaid tagasi, nad ei kirjuta enam nii palju
vihikusse, kui varasemalt. Veel tdid Opetajad vilja, et liigne nutiseadmete kasutamine mdjub
halvasti dpilaste ajule, liiga palju nutivahendeid pérsivad aju arengut. Halveneb
silmanidgemine, tekivad peavalud, kahjustab kaela ja mojub kehaasendile halvasti. Tosiseks
probleemiks on ka dpilastel unepuudus. Nad sukelduvad nutiseadmetesse, mille tagajérjel
kaob neil ajataju ja nad ei jdd Shtul digel ajal magama. Tihti on nad tundides vésinud, ei suuda

tunnis kaasa moelda ja keskenduda.

/.../ ega kied ja sormed seal liiguvad, aga ega ta viga peenmotoorikat lapsel ei
arenda, tekivad kéverad poidlad. Et seal voib areneda lugemise oskus ja motlemise loogika ja

koik, aga, aga peenmotoorika ja saapapaelu niimoodi ei pane /.../ (Ellika)

Digivahendite kasutamine ainetundides peab olema moddukas ja tasakaalus
traditsiooniliste Sppematerjalidega. See aitab dra hoida Opilastel nutisoltuvuse tekkimist ja
tervisega seotud probleeme. Uleliigne nutivahendite tarbimine on pilastele kahjulik,
parssides aju arengut, mdjudes halvasti silmadele, kehale, peenmotoorikale ja pdhjustab

unepuuduse kdes kannatamist.

5. Arutelu
Magistritoo eesmérgiks oli vilja selgitada, mil viisil kirjeldavad I kooliastme dpetajad
digitaalsete Oppematerjalide 1dimimist Oppetddsse, et arendada dpilaste digipddevust ning
milline on dpetajate arvates digivahendite moju Opilaste digipddevusele. Uurimuse eesmérgist
lahtudes piistitati kaks uurimuskiisimust, mille iile kidesolevas peatiikis arutletakse,
analiilisides saadud tulemusi varasemate teooria peatiikis esile toodud teoreetiliste

lahtekohtadega.
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Esimese uurimiskiisimuse millisel viisil loimivad I kooliastme opetajad digitaalseid
oppematerjale dppetddsse, et arendada opilaste digipddevust? tulemustest selgus, et
uurimuses osalenud I kooliastme dpetajad kasutavad igapdevaselt ainetundides erinevaid
digivahendeid, et arendada opilaste digipddevust. Intervjuu kdigus tdid mitmed Opetajad vilja,
et veebipohised vahendid annavad vdimaluse dpetada tdnapdeval vajalikke oskusi, mis on
seotud niitidisaegse Opikasitluse rakendamisega. Eesti elukestva dppe strateegias 2020 (HTM,
2018) on samuti toodud vilja, et peetakse tihtsaks digipddevuse integreerimist koikidesse
Oppeainetesse. Seega on nende pddevuste arendamine ka kdigi ainedpetajate lilesanne, sest
tdnapédeva lihiskond on joudnud etappi, kus digivahendite kasutamine on igapdevaelus
véltimatu.

T66 autori arvates tuleb lapsi varakult ette valmistada nende vahendite
eesmargiparaseks ja padevaks kasutamiseks, sest iihiskond areneb selles suunas, kus
digivahendite kasutamine saab meie igapdevaeluks. Oluline on alustada digipddevuste
arendamist juba algklassides. Mida varem Gpivad lapsed selgeks erinevate digivahendite ja
veebikeskkondade kasutamise, seda lihtsam on neil tulevikus hakkama saada.

Uuringus osalenud opetajad 10imisid ainetundidesse digivahendeid ja veebikeskkondsi,
et muuta Opilaste tunnid huvitavamaks, arendades nende silmaringi, tdstes dpimotivatsiooni ja
omandada uusi teadmisi ldbi praktiliste tegevuste. Tulemustes selgus, et uuringus osalenud
Opetajad kasutasid igapdevaselt ainetundides erinevaid IKT vahendeid (siilearvutid,
tahvelarvuteid, nutitelefone, Avita e-pulka, grafoprojektorit, dokumendikaamerat). Koige
sagedamini kasutati grafoprojektorit eesti keele ja loodusdpetuse tundides, et uut teemat
tutvustada l4bi erinevate fotode, iilesannete ja videote.

T66 autori arvates on samuti oluline kasutada ainetundides erinevaid veebikeskkondi,
et motiveerida Opilasi Oppima, sest tdnapdeva lapsed ei piirdu vaid todvihiku ja opikuga
tootamisega. Sellised ainetunnid on nende jaoks igavad ja ei paku enam pdnevust. Oluline on
ainetundi rikastada erinevate fotode ja videote nédol, et avardada dpilaste silmaringi ja tuua
vélja teisi vaatenurki.

Opilased kiivad arvutiklassis, et lahendada erinevates veebikeskkondades
matemaatikas iilesandeid, otsida teemakohast infot ja teha vahet usaldusvéirsel ja
mitteusaldusvédrsel allikal, 0ppida kasutama arvutis erinevaid programme, hiirt ja klaviatuuri
ja kuidas kaitsta ennast internetis esinevate ohtude eest.

Kikas (2014) on vilja toonud, et algklassides saab dpetaja tutvustada digivahendeid

peamiselt oma ainetundides, seoses dppekava libivate teemadega. Opilaste siisteemne
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arvutioskuste kujundamine on vajalik, et dpetajad saaksid ainetundides kasutada IKT
komplekte. Selle eelduseks on, et Opilane oskab kasutada arvutit, hiirt ja klaviatuuri.

T66 autori arvates on samuti oluline rakendada IKT vahendite kasutamist juba
algklassides, et arendada Opilaste digipddevust. Joudes II kooliastmesse, kus algavad dpilastel
arvutidpetuse tunnid, tunnevad nad ennast kindlamalt, kui nad oskavad digivahendeid
praktiliselt kasutada, kindlal eesmaérgil ja on teadlikud, kuidas leida usaldusvéérset infot ning
tagada enda turvalisus internetis varitsevate ohtude eest. Opilased on enam motiveeritud
arvutidpetuses uusi oskusi Oppima, kui neil on algteadmised omandatud.

Teise vurimiskiisimuse Kuidas mojutab opetajate arvates digitaalsete oppematerjalide
kasutamine opilaste digipddevust? tulemustest selgus, et digitaalsete Oppematerjalide
kasutamisel on positiivsed ja negatiivsed mojud. Intervjueeritavad toid positiivsete mojudena
vilja uute oskuste Oppimise ja moju lapse arengule. Digiseadmeid reaalselt kasutades opivad
nad selgeks erinevate programmide kasutamise oskuse. Opetajad niitavad paar korda ette ja
siis teevad Opilased ise edasi.

Vlasenko (et al.,2021) toovad samuti enda uuringus vilja, et digipddevus hdlmab
erinevaid tegevusi. Alates digitaalse sisuga materjalide loomisest, selle tarbimisest. Opilane
osaleb tekstide, piltide ja multimeediumide loomises ning kasutamises. See on protsess, mis
peaks algama varasest lapsepdlvest kodus ja koolis, formaalses, mitteformaalses ja
informaalses hariduses.

To606 autori arvates areneb laste digipddevus kodige paremini, kui nad saavad ise
digiseadmeid reaalselt kasutada ja erinevaid programme proovides luues enda koostatud toid.

Erinevad veebikeskkonnad arendavad Gpilaste digipddevust, mida tdiskasvanuna vaja
vOib minna, nagu internetist uue info otsimine ja kuidas teha seda turvaliselt.

Pdhikooli riikliku dppekava (PROK, 2011) jirgi omandab &pilane oskusi digivahendite abil,
et leida ja siilitada infot, hinnata selle asjakohasust ja usaldusviirsust. Opilane omab teadmisi
erinevatest ohtudest digikeskkonnas ja oskab kaitsta oma privaatsust, isikuandmeid ning
digitaalset identiteeti. Mdistab, et digikeskkonnas tuleb jargida samu moraali- ja
vadrtuspohimotteid nagu igapdevaelus.

T66 autori arvates on oluline, et dpilased peavad oskama juba varases koolieas
eristada internetist usaldusviirset infot. Opilased kasutavad igapievaselt erinevaid
veebikeskkondi ja seetdttu on oluline, et nad kasutaksid seda keskkonda teadlikult ja
turvaliselt, vilistades enda jaoks ohuallikad.

Veel tdid uuringus osalenud opetajad vélja, et veebikeskkondade kasutamine arendab

Opilaste lugemisoskust, inglise keele oskust ja Opetab koheselt saama tagasisidet. Kui nad ei
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ole motiveeritud dpikust teksti lugemisest, kuid neile antakse voimalusel arvutis lahendada
modnda pdnevat interaktiivset lilesannet, mis nduab eelnevalt tookédiguga tutvumist, siis see
arendab nende lugemisoskust. Paljud mingud on inglise keelsetes keskkondades, mis aitavad
neil dppida ka inglise keelt. Enamasti kdik tilesanded annavad ka dpilasele koheselt
tagasisidet, kuidas tal iilesande lahendamine dnnestus.

Kikas (2014) on 6elnud, et algklassides on palju erinevaid dppeaineid, kus arvutiga
oskuste arendamine on otstarbekas, nditeks emakeel, matemaatika, voorkeeled, 14bi
interaktiivsete mingude. Soovitatav on kasutada digiprogramme individualiseeritult, et
toetada omas tempos Oppimist. Digidoppematerjalide kasutamine arendab Opilastel paindliku
motlemise ja probleemide lahendamise oskust.

T66 autori arvates voimaldavad digivahendid dpilasi tundi maksimaalselt kaasata ning
anda neile suurema vastutuse dppeprotsessis. Uue teema Gppimine on toetav labi
veebiméngude ja treenivad laste mélu.

Veel toid Opetajad vilja, et digivahendite kasutamisest tekivad Opilastel ka
negatiivseid modjusid. Oppimisele on kdige kahjulikum mdju nutisdltuvus. Internetist leidub
viga palju kasutut informatsiooni, mis haarab nende tdhelepanu. Liiga palju ekraaniacga
pOhjustab lastel tunnis keskendumishédireid. Nad muutuvad laisaks ja ei viitsi tunnis kaasa
mdelda. Samuti halveneb kirjutamisoskus. Eesti keel jddb kehvaks, nende sdnavara on
piiratud, lauseehitus konarlik ja vale.

Serbias Kristic (2021) poolt ldbi viidud uuringus selgus, et lapsed satuvad viga
kiiresti sdltuvusse erinevates arvutimangudest. Digitehnoloogia lihtsale juurdepaisule
hakkavad lapsed vorgumidnge médngima {iha nooremas eas, mille tagajdrjel kannatab lapseea
areng. Kasvav kokkupuude miangude ja mdangukogemustega mojutab tugevalt laste ja
noorukite kditumist

Norden (et,al.,2017) on vélja toonud, et uued meetodid, rakendused ja tooriistad
ilmuvad ja kaovad sellise kiirusega, et dpetajatel peab olema enesekindlust iseseisvalt ja
pidevalt uurida, mis on uut, mis on oluline ja kuidas kavandada oma pedagoogiline tegevus
digipddevuste kaasamiseks.

Tulemustest ldhtudes autor on seisukohal, et digivahendite kasutamine ainetundides
voiks olla igapédevane, kuid mdddukas ja omavahel 10imitud tava dppematerjalidega.
Veebikeskkonnad ja opik ning t66vihik vdiksid toimida paralleelselt, et areneksid dpilasel nii
digioskuses kui ka elementaarsed oskused.

Tulemuste kdigus nimetasid intervjueeritavad digivahendite kasutamise negatiivseid

mdjusid tervisele. Kirjeldati laste peenmotoorikat arengut lidbi kéeliste tegevuste. Liigsel
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arvuti kasutamise tagajirjel muutuvad laste sormed ndrgemaks. Samuti toodi vilja, et liigne
digivahendite kasutamine pérsib lastel ajuarengut, silmandgemine jaab halvemaks, tekivad
peavalud, kehaasend ei ole dige ja paljud kannatavad unepuuduse kies.

Aru (2021) on 6elnud, et nutiseadmed on midagi, mis pigem laste ajupotentsiaali
piiravad voi kastidesse suruvad. Nutiseadmed muudavad kdik muu lapse aju jaoks igavaks,
nagu nditeks dppimine on mdttetu, teised lapsed on mdttetud.

Tulemustest l1dhtudes autor on seisukohal, e t digivahendite kasutamine ainetundides
peab olema tasakaalus traditsiooniliste Oppematerjalidega, et véltida Opilaste tervisele
kahjulikke mojusid. Liigne digivahendite kasutamine toob endaga kaasa erinevaid
tervisehiddasid, mis ei pruugi dpilastele koheselt mdjuda, kuid vdivad hilisemas heas
véljenduda.

Kokkuvdtteks voib t6o autor vélja tuua, et I kooliastme dpetajad 16imivad oma
ainetundidesse erinevaid digivahendeid ja veebikeskkondi, et arendada dpilastel digipddevust,
tosta Opimotivatsiooni ja muuta ainetunnis huvitavamaks. Digivahendite kasutamisel
Opilastele on nii positiivsed kui negatiivsed mojud. Positiivsete mdjudena tdid dpetajad vélja,
et digivahendid toetavad Opilastel kiiremini uue teema omandamist, tostavad
Opimotivatsiooni, Opetavad kiiremini arvutama, lugema ja inglise keele oskust. Negatiivsete
mdjudena tdid Opetajad vilja nutisdltuvuse ja moju tervisele, mille tagajirjel halveneb

silmandgemine, peenmotoorika ja kehaasend.

5.1 Too piirangud ja praktiline viirtus

To606 autori arvates voib kdesoleva magistritdo kitsaskohtadena vélja tuua eelneva
intervjueerimiskogemuse puudumise. Seetdttu oli kiisimustiku koostamine keeruline ja
suhtlus kogenud Opetajatega tekitas uurijale veidi ebamugavustunnet ja hirmu intervjuude
labiviimise ees. T60 piiranguna v3ib vilja tuua ka viirushaiguste leviku mille tagajérjel tuli
intervjuude labiviimine pidevalt edasi liikata ja kasutada intervjueerimiseks veebikeskkonda.
Samuti osutus eelnevate kogemuse puudumise tdttu t66 autorile keeruliseks t66 andmete
transkribeerimine ja kategooriate moodustamine.

T66 autor leiab, et tulemused annavad hea iilevaate I kooliastme dpetajate erinevate
digivahendite ja veebikeskkondade 16imimisest ainetundidesse, et muuta ainetunnid
huvitavamaks ja arendada dpilaste digipddevust. Tulemused vdivad huvi pakkuda
klassidpetajatele, kes igapdevaselt kasutavad oma ainetundides dppematerjalina dpikut ja
toovihikut, et suunata neid rohkem 16imima enda tundidesse digivahendeid ja erinevaid

veebikeskkondi.
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Uhtlasi tuleb uurimuse tulemustest vilja, et digivahendite kasutamisel ainetundides on
positiivsed mdjud Opilaste uute oskuste dppimisele, milleks on arvuti kasutamise oskus.
Samuti arengule, arendades lugemis-, vodrkeele- ja arvutamise oskust. Negatiivsed mojud
Opilaste oOppimisele on digivahendite pikaajalisel kasutamisel tekkiv nutisdltuvus ja tervisele,
mille tagajérjel halveneb silmandgemine, tekivad peavalud, seljavalud ja ei arene lapsel
peenmotoorika.

Antud t60 tulemusest lihtuvalt on voimalik edaspidi planeerida suuremahulisemat
uurimust, mille tulemused oleksid iildistatavad. Néiteks vOib ldbi viia kvantitatiivse uurimuse
ka teiste koolide Opetajate hulgas, et selgitada vélja, milliseid digivahendeid nad 16imivad

enda ainetundidesse, et arendada Opilaste digipadevust I kooliastmes.
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Lisad

Lisa 1. Loputdo kiisimustik

Taustaandmed

Sugu

Kool

Staaz

Vanus

1 A Opetajate kirjeldused digitaalsete dppematerjalide 16imisest Gppetoosse, arendades
opilaste digipiddevust

1 B Palun kirjeldage, kuidas Te 16imite digitaalseid Oppematerjale oma ainetundidesse?

1 C Pdhjendage, miks te just sellises mahus digivahendeid kasutate?

2 B Millisel viisil digivahendite kasutamine ainetundides arendab Teie arvates kdige paremini
Opilaste digipadevust?

2 C Nimetage veel pohjuseid?

3 B Kirjeldage, kui tihti Te dppetunnis digivahendeid kasutate?

4 B Miks on Teie arvates vaja kasutada digivahendeid oppet66s?

4 C Millisel moel voiks veel digivahendid arendada digipadevust?

5 B Kirjeldage digivahendite olulisust Teie jaoks?

6 B Palun kirjeldage, mil viisil Te digitaalseid Oppematerjale kodutoddes kasutate?

6 C Kirjeldage, kuidas Te kontrollite dpilaste digitaalseid kodut6id?

2 A Digitaalsete 6ppematerjalide kasutamise moju opetajate arvates opilaste
digipadevuse arendamisel

7B Kirjeldage, millised voivad Teie arvates olla digivahendite kasutamise positiivsed mojud
Opilaste digipadevuste arengule?

7 C Palun tooge niiteid?

8 B Kirjeldage, millised voivad Teie arvates olla digivahendite kasutamise negatiivsed mojud
Opilaste digipadevuste arengule?

8 C Palun tooge niiteid?

9 B Palun kirjeldage, kuidas leiate oma tunnis sobiva tasakaalu traditsiooniliste
Oppematerjalide ja digitaalsete dppematerjalide vahel?

9 C Kuidas mojub opilaste digipddevuste arengule liigne digitaalsete dppematerjalide
kasutamine?

10B Millises vanuses on Teie arvates moistlik alustada opilasel digipddevuste arendamist?
10 C Palun pdhjendage, miks Te just nii arvate?



Lisa 2. Viljavote uurijapaevikust

05.02 Sain oma esimese intervjuu 1dbi viidud. Tundus veidike hirmutav. Viisin selle 1dbi
veebikeskkonnas. Vestlus oli sujuv, kuid hiljem ldbi lugedes tundus mulle, et ma ei saanud
enda jaoks piisavalt palju infot. Intervjueeritav vastas kiisimustele iisna lithidalt.

07.02 Sain oma esimese intervjuu labi viidud. Tundus veidike hirmutav. Viisin selle 14bi
veebikeskkonnas. Vestlus oli sujuv, kuid hiljem ldbi lugedes tundus mulle, et ma ei saanud
enda jaoks piisavalt palju infot. Intervjueeritav vastas kiisimustele iisna liihidalt.

08.02 Kolmas intervjuu sujus samuti histi. Intervjueeritav olid kiisimustele vastamises
pohjalik ja ma ise tundsin ennast samuti juba tunduvalt enesekindlamalt. Kiisimustele sain
hoopis teistsugused vastused, kui eelmistest intervjuudest.

09.02 Tegin kaks intervjuud korraga ja sain samuti palju vajalikku informatsiooni enda
uurimiskiisimustele. Opetajad kasutavad oma tos digivahendeid ja erinevaid veebikeskkondi
iisna tihti nii ise kui ka rakendavad lapsi neid kasutama. Tunnen ennast juba iisna
enesekindlalt ja nden, et liigun oma uurimust6os diges suunas.

11.02 Oma kuuendat intervjuud labi viies tundsin juba teise kiisimuse juures, et sellest
intervjuust ei tule vist viga vajalikku infot. Intervjueeritav moistis kiill kiisimust, kui oli
vastamisel teemaalaselt iisna laialivalguv ja pigem raikis teistel teemadel, kui minul teada oli
vaja. Viga palju infot ei kogunud. Intervjuu kestis kdige kauem ja kahjuks olin ka kdige
rohkem pettunud. Ei olnud minu jaoks tulemuslik.

20.02 Seitsmes intervjuu oli jillegi tulemuslik. Intervjueeritav oli rddmsameelne noor dpetaja,
kes on kursis digivahenditega ja kasutab neid ka oma tunnis igapéevaselt. Sain ka juurde uusi
veebikeskkondi, mida teised dpetajad ei olnud eelnevates intervjuudes vélja toonud. Tundsin
ka ennast juba palju kindlamalt, kui alguses alustasin.

21.02 Kaheksas intervjuu oli pigem tagasihoidlik. Vastaja jdi napisdnaliseks ja vdga palju uut
informatsiooni ei lisandunud. Kuid jdin intervjuuga rahule, sest kiisimustele sain siiski
vastused.

01.03 Alustasin intervjuude transkribeerimisega. Viisin enda intervjuud ldbi google meet
keskkonna ja kasutasin transkribeerimiseks veebipdhist kdnetuvastust. Kui hakkasin
intervjuud lugema, avastasin, et tekst on segane ja pole loetav. Printisin intervjuud vélja ja
kuulasin kdik videosalvestused ilikshaaval 14bi ja parandasin kdigepealt paberkandjal ning
hiljem arvutis vead. Avastasin ,et mitmel intervjuul olid olulised laused puudu.

02.03 Alustasin intervjuude iileslaadimisega Qcamapi ja siis mérkasin, et tekst on hiina
keelne. Mul ei olnud nad pandud sobivasse vormingusse, mida antud keskkond toetab.
Juhendaja aitas mul intervjuud digesse vormingusse panna ja ma sain nad kdik ilusti iiles
laetud. Hakkasin neid iikshaaval kodeerima.

03.03 Viisin ldbi oma viimase iiheksanda intervjuu. Kui eelnevad intervjuud toimusid
veebikeskkonnas, siis viimase intervjuu viisin ldbi kontaktselt ja salvestasin vestluse
kasutades diktofoni. Intervjuu sujus ladusalt, dpetaja oli vdga hasti digipddevuse teemaga
kursis ja vastas pdhjalikult minu kiisimustele. Jdin viimase vestlusega rahule.

04.03 Jatkasin intervjuude kodeerimisega. See oli minu jaoks keeruline, lugesin tekste
korduvalt 1dbi, muutsin koode, lisasin juurde ja olin pidevalt kontaktis juhendajaga. Alguses
tegin tildised koodid. Kui olin saanud juhendajalt tagasisidet, alustasin uuesti kodeerimist ja
jagasin nad kategooriasse. Viimane tundub minu jaoks keeruline ja tundsin, et jooksin
omadega ummikusse. Ei tea, kust jatkata. Uurin teisi uurimistdid ja otsin raamatutest
tdpsemalt infot.

05.03 Sain 10puks kategooriad moodustatud molemale uurimiskiisimusele. Olen koguaeg
vestluses juhendajaga, sest minu jaoks tundub kdik nii keeruline. Laadisin alla analiiiisi ja
seda Exeli tabelit vaadates ei saa ma tegelikult eriti midagi aru.

10.03 Sain 1dpuks juhendaja abiga moodustatud peakategooriad ja saan hakata tulemusi
kokku Kirjutama.
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