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SISSEJUHATUS

Kéesoleva 10putoo teemaks on: ,,Laste sotsiaalsete oskuste arendamine waldorfkoolis.*
Antud teema on aktuaalne, kuna oskus teistega suhelda on inimese jaoks iiks tdhtsamaid
ilesandeid, millega ta peab elus hésti toime tulema. Teistega suheldes saavad lapsed
omandada pohilisi eeldusi edukaks hakkama saamiseks tdiskasvanueas: niiteks
koostodoskused, kompromisside tegemine, otsuste langetamine ja probleemide
lahendamine. (Saat 2005:129) Tanapéeva totlik ja kiireltmuutuv kultuur nduab tugevaid
hingejdude, kuid ei toeta nende arengut. Uhiskonna erinevatel tasanditel ridigitakse
voorandumisest, sotsiaalsest hoolimatusest ja kasvavast passiivsusest, need on meie aja

kasvatusprobleemide vélised tundemérgid

Tavakoolides on pohirdhk Opetavatel ainetel, unustades, et olla haritud ja edukad,
peavad meie lastel olema héstiarenenud sotsiaalsed oskused. Uurimus annab vdimaluse
teha ldhemalt tutvust teist laadi pedagoogikaga, kus viga tdhtsal kohal on lapse pidev

arendamine.

To66 eesmargiks on uurida, kuidas arendatakse waldorfkoolis laste sotsiaalseid oskusi ja
kuidas hindavad nende oskuste omandamist lapsevanemad, kelle lapsed sellises koolis

Opivad.

T66 eesmirgi saavutamiseks viidi 1dbi jargnevad tegevused:

e erialase kirjandusega tutvumine, selle 1dbi t66tamine;

e uurimuse ldbiviimine, Opetajate kiisitlemine ning lapsevanemate kiisitlus
waldorfpedagoogikale tuginevas Johannese Koolis ja Lasteaias Rosmal;

e uurimuse kéigus saadud andmete analiilisimine, jarelduste ja ettepanekute tegemine.

Loputdd koostamisel kasutati erinevaid teemakohaseid erialaseid allikaid, raamatuid,

ajalehtede ja ajakirjade viljaandeid, digusakte ja Johannese koolitodtajate arvamusi.
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Kéesolev t00 koosneb teoreetilisest ja empiirilisest osast, mis omakorda jagunevad

alapeatiikkideks.

Loputod esimene osa annab teoreetilise iilevaate waldorfkooli olemusest ning
waldorfpedagoogikast. Antakse iilevaade waldorfkooli struktuurist ja sellest, kuidas
késitleb waldorfpedagoogika inimese arengut. Samuti antakse iilevaade sotsiaalsetest
oskustest. Vilja on toodud, kuidas defineerida sotsiaalseid oskusi, nende kirjeldus ning
erinevad teoreetilisi seisukohti sotsiaalsete oskuste arengu kohta. Samuti on vilja

toodud, millised dppemeetodid aitavad kaasa lapse sotsiaalsele arengule.

To6  teises osas  keskendutakse  uurimiseesmirkidele, antakse iilevaade
uurimiskiisimustest, uurimisiilesannetest, uurimismeetodist ning analiiiisitakse kiisitluste

kiigus saadud andmeid. Lahtuvalt andmete analiiiisist tehakse ettepanekuid ja jareldusi.

Uurimus on 1abi viidud kvalitatiivse uurimusena 2014. aasta kevadel. Uurimuse 1abi
viimiseks viis 10put6d autor 1dbi struktureeritud kiisitluse 10 Johannese kooli dpetajaga.
Kiisitlus koosnes 3 kiisimusest. Korraldatud on lapsevanemate kiisitlus, mis uuris nende
hinnanguid 11 sotsiaalse oskuse kohta. Kiisimustik pohines Haridus- ja
Teadusministeeriumi  tellitud  uuringust  ,,Waldorfkoolide = hetkeseisust  ja
arenguvoimalustest voetud kiisimustiku ( Siigis, Valgepea 2010 ) iihele osale ning

saadud uvurimustulemusi on vorreldud.



1. TEOREETILISED LAHTEKOHAD

Esimene vaba waldorfkool tekkis 1919. aastal Stuttgardis. Kesk-Euroopal tuli pérast
Esimest maailmasdja katastroofi ja vana riigikorra kokkuvarisemist end uuesti iiles
ehitada. Muu hulgas kerkis kiisimus, kas dnnestub iihiskonna timberkujundamisel anda
sotsiaalsetele struktuuridele ajakohaseid vorme vd&i toimivad vanad vormid ja

seisukohad uues riiiis edasi. (Kranich 1991: 1-2)

Rudolf  Steiner (1861-1925) tegutses sellel ajal intensiivselt iihiskonna
timberkujundamise ideedega. Ta oli leidnud uued meetodid hinge- ja vaimutegelikkuse
uurimiseks; siivendatud inimese- ja maailmamdistmises ndgi ta paratamatut jitku
loodusteaduslikult antroposoofia vallas kédidud teedele. (Hofrichter 2005:2) Tema panus
seisneb selles, et ta 10i inimese arengut kehalisest, hingelisest ja vaimses seisukohast
uuriva antropoloogia alusel pedagoogika, mis hdlmab nii tunnetusjoudude,
kunstivoimete, tunnete, moraalsete kalduvuste kui ka religioossete elamuste arengut
(Ibid.: 3). Seda pedagoogikat nimetatakse nii waldorf- kui steinerpedagoogikaks.
(Moisted "waldorfpedagoogika” ja "steinerpedagoogika” tdhistavad iihte-sedasama
pedagoogikat, kusjuures iiks maoiste viitab esimese sellel pedagoogikal pohineva kooli

asukohale, teine suuna algatajale.)

Waldorfkoolid ldhtuvad arusaamast, et dpetus ja kasvatus — inimese laialdase harimise
mottes—voivad vabalt areneda ainult siis, kui nende lihiskondlik korraldus on vaba, kui
nad haldavad ennast ise. See, mida inimene peab kindlal vanuseastmel teadma ja
oskama, peab tulenema tema loomusest. Riik ja majandus kujundagu end nii, et nad

vastaksid inimloomuse nduetele. (Kranich 1991: 4)



Waldorfkoolil on tavakooliga vorreldes erinevusi, aga ka ecesmirkide ja struktuuri
sarnasust. Nii on ka waldorfkool 12-aastane iildkool, millesse voetakse Opilasi ilma
valikuta. Oppe-kasvatustoé formaalsed taotlused langevad suures osas kokku.
Omandatakse samu teadmisi-oskusi, mida tavakoolis. Pohierinevus seisneb &ppe-
kasvatusto0 meetodites ning iild- ja ainedidaktikas. Siinjuures on oluline tdhele panna,
et waldorfpedagoogika meetodite kasutamise lahtekohaks on teatud inimesekésitlus, mis
vOoimaldab inimest ja last tema arengus vaadelda ja moista. Seetdttu on
waldorfpedagoogikasse siivenemine aegandudev protsess, mis annab uudse

vaatlusoskuse ja loova suhte metoodikasse.

Waldorfkool on 12-aastane iildkool, mis jaguneb alg- ja tlaastmeks. Lisaks voib
tegutseda eelklass ning 13. klass, kus valmistutakse tilikooli sisseastumiseksamiteks.
Kooli algaste holmab kaheksat esimest kooliaastat koolikiipsuse saavutamisest
murdeeani. Seda nimetatakse ka klassiOpetaja-astmeks, kuna nende aastate jooksul
vastutab Opetamise ja kasvatamise eest iiks ja sama Opetaja. Ainedpetajad voivad
dpetada keeli, liikumist ja muusikat. (Eesti Antroposoofiline Selts 1990: 3) Opetajast

saab teejuht, filosoof ja sdber.

Ulaaste on 4-aastane — iiheksandast kaheteistkiimnenda klassini. Kasvatuse ja dpetuse
eest kannavad hoolt ainedpetajad. Kunstilise ja praktilise t66 osa on waldortkooli
kdikides klassides suur. Ulaaste jaguneb paljudes koolides veel nn. giimnaasiumiharuks
ja kunstilis-praktiliseks haruks. Viimatimainitu puhul on keeledpetust vdhem ning
kunstilise ja praktilise t60 osakaal suurem. Giimnaasiumiharus vodib valida pikema voi
lithema kursuse matemaatikast, ka keelte dppimisel on erinevaid vdimalusi. Jaotus on
paindlik. Uhest harust teise siirdumine on eelduste ja taotluste muutumisel vdimalik.
Ulaastme 18puks teevad dpilased iseseisvalt valitud kiipsustdd praktilisel, teoreetilisel
voi kunstilisel alal. 13. lisaklass valmistab ette Gpilasi, kes soovivad astuda iilikooli.
(Ibid.) Siin astmes hakkavad Opilased tajuma Opetaja norkusi ja nende austus tema vastu

vaheneb.

Waldorfkooli juhib kolleegium. See tdhendab, et kdik Opetajad osalevad kooli
juhtimises. Koolil puudub koolidirektor vai iildse mingisugune hierarhia. Erinevad

iilesanded usaldatakse iihele voi teisele Opetajale vOi Opetajate rithmale. Kord niddalas



tuleb kokku Opetajate koosolek, kus késitletakse iiht voi teist pedagoogilist probleemi
ning kus Opetajad saavad oma kogemusi vahetada. (Wilkinson 2006: 20)

Waldorfkooli peab iileval toetusiihing. Uhingu vormid vdivad erineda, pdhijooneks on
ithine vastutus. Toetusiihingu litkmed vdivad olla nditeks lapsevanemad, kogu

koolipersonal ja tdisealised Opilased. (Eesti Antroposoofiline Selts 1990: 4-5)

Waldorfkool pole vananenud erakoolimdtte uus vorm. See erineb konealuses
valdkonnas iildisest koolikorraldusest vaid selle poolest, et siia kuuluvatel inimestel on

normaalsest suurem aktiivne vastutus kooli tegevuse eest. (Ibid.)

Waldorfkooli 9. klassi 10petamine annab tavakooliga vdorreldes samad eelised ja
Oigused, kiipsuseksamid on loomulikult koigil iihised. Teise koolitiilipi iileminek on
koikides klassides vdimalik tavalisel viisil. Lahkuv Opilane saab hinnetega tunnistuse.
Kooli vahetava dpilase dppeedukus voib esimese aasta jooksul uue koolisiisteemi tottu
langeda, jargmisel Oppeaastal touseb aga endisele voi sellest kdrgemale tasemele .(Eesti

Antroposoofiline Selts 1990: 4)
1.1. Inimkontseptsioon ja arengudpetus waldorfkoolis

Steiner-pedagoogika késitluses on inimene lisaks hingeliskehalisusele ka vaimne olend.
Inimese vaimne tuum on indiviidi ainulaadsuse aluseks, seega pole indiviid {iksnes
périlikkuse ja Umbritseva keskkonna tegurite summa. Oma vaimse potentsiaali
kasutamine, teostamine ja arendamine on inimese keskene pohitarve ja pShimotteliselt
ainus rahuldav eluviis. Selle potentsiaali vabanemine maksimaalse rakendatuse huvides
on samas ka iihiskondliku arengu ja uuenemise eelduseks. (Eesti Antroposoofiline Selts

1990: 6)

Inimese hingeline olemus kujuneb individuaalse vaimse struktuuri, parilikkuse ja
iimbruse vastastikuse moju tulemusel ja on samamoodi, nagu kehaline areng,
kasvatuslikule vormimisele vastuvotlik. Terve hingeline (psiitihiline) ja kehaline

tilesehitus on aluseks ja eelduseks individuaalsete voimaluste teostumisele. (Ibid.)

Steiner-pedagoogika jdrgi jaguneb inimese hingeelu paljutahulisus kolmeks



pohivaldkonnaks: mdtlemine, tunne ja tahe. Motlemine juhib inimese teadlikku
tegevust. Tunne on elule pdhinev hindamisvdime, védrtussiisteem ja sotsiaalne
vastutustunne. Tahtejoud paneb liikuma ja tegutsema kogu inimese. Motlemis-, tunde ja
tahteelu kujutavad endast peale psiiiihikaseisundite ka teadvusolukordi. Koige
teadvustatum hingetoiming on mdtlemine. Tundeelu sfair asub teadvuse ja teadvusetuse

piirimail ja on oma loomult poolteadvuslik. (Eesti Antroposoofiline Selts : 7)

Inimese hingeline areng, mis samaaegselt ka teadvuse areng, toimub reeglipéraselt
iildiste arenguriitmide jargi. Need riitmid on niisama kindlalt piiritletud, nagu niiteks

kdimadppimise, hammastevahetuse voi murdeea alguse perioodid. (Ibid.)

Steiner-pedagoogiline arengudpetus liigendab lapsepdlve ja nooruse kolmeks
pohiperioodiks, millest igaliks kestab umbes seitse aastat. Teadvuse areng kulgeb
astmeliselt edenevas suunas. Alles lapse- ja noorukiea viimasel etapil murdeea jérel
kujuneb vélja iseseisev ja autoriteedivaba isiklikul hindamisvdimel pdhinev
motlemisoskus. Hindamisvdime omakorda pohineb koolikiipsuse ja murdeea vahelisel
ajal jouliselt areneval tundeelul. Tahteelu tegelik kujunemisaeg on varane lapsepdlv

enne kooliiga. (Ibid.)

Vanuses 7 kuni 14 reageerib laps maailmale hoopis teisiti. Kui enne kooliiga oli
esikohal tahe, siis niilid saavad véga oluliseks tunded. Samas vajavad sel perioodil
lapsed tihedat kontakti inimesega, keda nad peavad enda jaoks autoriteediks —
waldorfkoolis on selleks inimeseks klassiopetaja. Selles eas pole tdhtis ainult
Oppematerjali esitamise viis, vaid ka valik, sest just selles eas saavad lapsed
teadlikumaks vilismaailmast. Pérast sugukiipseks saamist hakkavad lapsed liikuma
tidiskasvanute maailma poole ning haridus peaks olema suunatud ennekdike madistuse ja
iseseisva otsustusvoime arendamisele. (Wilkinson 2006: 26-27) Siit saab alguse

kogemuste saaga.

Murdeeas on noortel meeleolud muutlikud ning seda aitab leevendada niitlemine.
Naitlemise kéigus saab olla keegi teine. Ndidendi etendamine on suurepdrane sotsiaalne
harjutus, sest see nouab kdigi osaliste omavahelist koostodd. (Wilkinson 2006: 28)

Igakuised koolipeod on teatavas mottes kogu waldorfpedagoogika tuum — Kklassid



nditavad umbes liks kord kuus iiksteisele ja vanematele, mida nad on koolis dppinud
(laulud, luuletused, viiksemad ja suuremad dramatiseeringud). See tundub kiill viga
lihtne olevat, aga selle jarjekindel ldbiviimine nduab palju vaeva. Iga klassi Opetajad ja
Opilased peavad pidevalt motlema, millega just nemad saaksid tihisele koolielule kaasa

aidata. (Carlgren 1992: 83)

Noorusea kasvatuse 10pp-eesmirk on just iildinimliku arengu toetamine. Erialasesse
toosse voi Opingutesse sukeldumine kohe murdeea jérel jiatab arengupuudujdigi, mida

hiljem on raske korvata. (Wilenius 1993: 24)

Steineril Onnestus rajada selline pedagoogika, mille abil saab sotsiaalseid vdimeid

edendada kasvatuse ja Oppetod kaudu. Sotsiaalsed voimed, mida saab kirjeldatult

edendada, on kokkuvotvalt jargmised:

e Arusaamine vabadusest ja teiste inimeste isikupuutumatusest — eelkoolieas,
jéljendamise kaudu;

e Elujulgus ja seega ka voime demokraatlikuks koostooks — algkoolieas, autoriteedi
kaudu;

e Siivendatud huvi maailma ja kaasinimestega suhtlemiseks — noorusaastatel,

mitteautoritaarse, Opetajatega ldhedases inimlikus kontaktis toimuva dppetdd kaudu.

Seega voib viita, et oOppimismeetodid waldorfkoolides on erinevad kui tavakoolis, kuid
neil on ka palju iihist. Eesti Vabariigi pohikooli ja gliimnaasiumiseadus § 4 {itleb, et
pohikoolil on nii hariv kui ka kasvatav {ilesanne. Samuti on iilesandeks luua Opilasele
eakohane, turvaline, positiivselt mdjuv ja arendav dpikeskkond, mis toetab tema dpihuvi
ja Opioskuste, eneserefleksiooni ja kriitilise motlemisvoime, teadmiste ja tahteliste
omaduste arengut, loovat eneseviljendust ning sotsiaalse ja kultuurilise identiteedi
kujunemist. (Pohikooli ja giimnaasiumiseadus, RT I 2010, 41,240) Waldortkoolid
tdidavad igati seaduses ette antud iilesanded, kuid ldhenevad nendele antroposoofia
seisukohtade jérgi. Godi Keller (2007: 33) iitleb oma raamatus, et waldorfpedagoogika
peamine suund on lapse ja tema arengu tundma Oppimine, tdpsemalt nende vOimete

arendamine, mis aitavad last tundma Sppida.



1.2 Sotsiaalsete oskuste kasitlused

Sotsiaalsusel on inimeste jaoks erinev tdhendus. Enamasti mdeldakse selle all
sotsiaalseid oskusi ehk ladusat suhtlemisoskust téokollektiivis ning vdimet lahendada
probleeme koiki osapooli rahuldaval moel. Ometi on sotsiaalsus ja sotsiaalsed oskused
erinevad nédhtused: sotsiaalsus on kaasasiindinud temperamendijoon; sotsiaalsed oskusi
seevastu Opitakse ning need ei ole siinnipirased. (Keltikangas-Jarvinen 2011: 10)
Jargnevas peatiikis defineeritakse sotsiaalsed oskused ning liritatakse leida vastuseid

kiisimusele, kuidas saab sotsiaalseid oskusi arendada.

Helve Saat (2005: 132) nendib, et sotsiaalsete oskuste defineerimise teeb raskeks
asjaolu, et erialakirjanduses puudub iihene ja tipne miiratlus. Uheaegselt kasutatakse
erinevaid samatdhenduslikke termineid nagu sotsiaalne kompetentsus, isikutevaheline
intelligentsus, isikutevahelised oskused, suhtlemiskompetentsus, suhtlemisoskused jne.

Sotsiaalseid oskusi on defineeritud peamiselt kolmest kriteeriumist ldhtuvalt. (Saat

2005: 132)

o Kaaslastepoolse aktsepteerimise definitsiooni pdhjal on sotsiaalsed oskused sellised
laste ja noorukite kditumisviisid, mis tagavad heakskiidu ning on populaarsed
kaaslaste hulgas.

e Kiitumusliku definitsiooni kohaselt suurendavad sotsiaalsed oskused positiivse
kinnituse tdendosust ja vihendavad negatiivse kinnituse, karistuse tdendosust.

e Sotsiaalselt kohase definitsiooni jidrgi on sotsiaalsed oskused sellised
situatsioonispetsiifilised kditumisviisid, mis ennustavad ja /vdi korreleeruvad
oluliste sotsiaalsete véljunditega nagu kaaslaste aktsepteerimine, populaarsus ja

autoriteetide, nditeks Opetajate, hinnang kéitumisele.

Sotsiaalseid oskusi voime defineerida, kui oskusi suhelda teistega viisil, mis on kohane
ja tohus. Kohane viitab asjaolule, et kditumine ei eira sotsiaalseid norme, vaartusi ja
ootusi — see tdhendab, et vastavale kditumisviisile ei vaadata viltu, ei anta negatiivset
hinnangut. Tohus tdhendab, et tegija saavutab oma kditumisega sotsiaalsetes suhetes

endale seatud eesmirke. Nende kolme definitsiooni vordlemisel saame vélja tuua
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sotsiaalsete oskuste kolm aspekti: kognitiivne, kéditumuslik ja keskkondlik. (Saat 2005:
132)

Kui eristada siiski termineid sotsiaalsed oskused ja sotsiaalne kompetentsus, voib viita,
et sotsiaalsed oskused on iiksikud, Opitud kditumised, mida inimene kasutab mingi
tilesande tditmise eesmirgil. Sotsiaalne kompetentsus puudutab peamiselt teiste
hinnanguid. Selle méddravad tavaliselt ldhedaste isikute arvamused, kellega laps suhtleb.
Viljendist sotsiaalne vdimekus (social skillfulness) voib maoista kui kombinatsiooni
sotsiaalsetest oskustest ja sotsiaalsest kompetentsusest, sest kumbki neist ei seleta

taielikult sotsiaalse kditumise arengut ja valjendumist. (Ibid: 133)

Paul Caldarella ja Kenneth W. Merrell (2007) viisid 14bi mahuka uurimuse aastatel
1974-1994. Uurimus sisaldas 21 empiirilist uuringut laste ja noorukite sotsiaalsete
oskuste hindamise valdkonnas. Analiiisides tulemusi koostasid nad positiivsete
kaitumisviiside taksonoomia. Taksonoomia koosneb 5 dimensioonist: suhted
eakaaslastega (peer relations), enesejuhtimine (self management), akadeemilised
oskused (academic skills), kuuletumine (compliance) ja kehtestamisoskused (assertion

skills). See jaotus kirjeldab iildisi laste ja noorukite sotsiaalseidoskusi.

Jargnevalt on vilja toodud tilevaade taksonoomiast (Caldarella;Merrel 2007):

1. Suhted eakaaslastega (peer relations): Oskus elda ja vastu votta komplimente,
abi pakkumine, vabandamine, kaaslaste eest seismine (kaitsmine), osalemine
tihistes tegevustes, osalemine vestlustes, juhtimisoskuste omamine, tundlikkus
kaaslaste tunnete suhtes (empaatia, siimpaatia), huumorimeel, sOprussuhete
loomine, soprade omamine.

2. Enesejuhtimine (self management): Oskus jddda rahulikuks, kui ilmnevad
probleemid, oskus kontrollida oma kéitumist tugevate emotsioonide (viha)
korral, koostdd erinevates situatsioonides, kriitika talumine, reeglite ja
piirangute jiargimine, konfliktide korral oskus minna kompromissile, narrimise
ignoreerimine voi sellele kohaselt reageerimine.

3. Akadeemilised oskused (academic skills): opetaja juhtnooride kuulamine ja
tditmine,  iseseisvus  iilesannete  tditmisel/Iopetamisel,  individuaalsete

toolilesannete tiditmine oma vOimete tasemel, vaba aja mdistlik kasutamine,
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kditumine hdsti organiseeritud wviisil (vajalikud kooliasjad kaasas, koolitulek
digeaegne), oskus kiisida vajaduse korral abi, oskus kiisimusi esitada, oskus
ignoreerida kaaslaste mdjutusi ( t60 jatkamine vaatamata sellele, et kaasopilased
tundi segavad).

4. Noustumine (compliance): instruktsioonide ja juhendite jdrgmine, reeglite
jargimine, vaba aja moistlik kasutamine, enda minguasjade ja kooliasjade
jagamine teistega, kriitikale ja maérkustele kohane reageerimine, madratud
iilesande tditmine ning I6puleviimine, toovahendite, mdnguasjade koristamine.

5. Kehtestamisoskused (assertion skills): initsiatiivi tlesnditamine teistega
suhtlemisel, komplimentide tunnustamine, mingude alustamine, teiste
kutsumine, enda kohta positiivse viljatoomine, enesekindlus, sdbrunemine,
ebadigete reeglite ja toimingute vaidlustamine (ei- iitlemine), usalduslikkus

suhtlemisel vastassugupoolega.

Liihidalt voib oelda, et hidsti arenenud sotsiaalsete oskustega lapsel/noorukil on:
positiivne  suhtumine eakaaslastesse, koostoooskused nii  eakaaslaste  kui
tdiskasvanutega, enese tundmine, enesejuhtimine ja enesekehtestamine, piirangute ja

normide aktsepteerimine, Oppimisel oma vdimete potentsiaali kasutamine. (Saat

2005:137)

Puudulike sotsiaalsete oskustega Opilane voOib olla endasse todmbunud Vo1
torjutud/kiusatud, sest teised peavad tema kéitumist veidraks ja kohatuks. Kuna
sotsiaalsed oskused on dpitud kiitumine, siis ei pruugi endasse tdmbunud vai tdrjutud

lapsed teiste kdest enda jaoks vajalikku kditumist jaljendamise teel oppida. (1bid.)

Kaugemas perspektiivis avaldavad puudulikud sotsiaalsed oskused negatiivset mdju ka
opitulemustele ja vodivad podhjustada koolitee katkemise. Negatiivne mdju avaldub
samuti lapse vaimses tervises — tulemuseks voib olla meeleolu langus, kuna laps ei saa
keskkonnast piisavalt positiivset tagasisidet. Puudulikud sotsiaalsed oskused ja
probleemsed sotsiaalsed suhted kaaslastega lapsepdlves ja noorukieas vdivad
tdiskasvanueas kaasa tuua mitmesuguseid kohanemisraskusi — nagu néiteks

delinkventne (taktitundetu ehk sobimatu) kéditumine, kohanematus t66jouturuga,
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kohanematus sdjavéeteenistuses olles ning mitmesugused psiihhiaatrilised probleemid

(nditeks alkoholism). (Saat 2005:137-138)
1.3. Sotsiaalse arengu teoreetilised lahenemised

Pohiolemuselt tdhendab sdna areng avardumist, laienemist voi suurenemist, kus kogu
protsess oma iildises viljapoole liikumises jargib neid tendentse. Alguses on lapsed
téiesti enesekesksed. Kuid jargnevatel arenguastmetel saavad tdhelepanu objektideks

ema, isa ning seejarel teised perekonnaliikmed. (Lindgren 1994: 66)

Eelkooliaastatel on laste huvi véljapool perekonda elavate méngukaaslaste vastu kiillalt
tagasihoidlik ning ilmne huvitatus koduvilisteks kontaktideks tekib {iildjuhul alles
algklassides. Laste esmasteks kéitumismudeliteks on vanemad, kuid kooliaastad
annavad neile uusi mudeleid, sest Opetajad ja klassikaaslased voivad monikord osutuda
neile niisama olulisteks voi isegi olulisemateks kui vanemad. Noorukieas on kiillalt
levinud néhtus, et paljud alaealised votavad oma kditumises modtu pigem kaaslastest
kui oma perekonnast. Nad liilituvad mitmesse elusfdiri viljaspool kodu ja kooli: t66-,
mitteformaalsete rilhmade ja organiseeritud vaba aja veetmise maailma. (Lindgren

1994: 67)

Eelnevalt kirjeldatud viljapoole suunatud areng on histi jdlgitav laste arusaamade
kujunemisel seoses kolbeliste otsustustega: milline kditumine on oige (hea, sobiv,
korrektne) ja milline on véér (halb, sobimatu, ebakorrektne). Piaget osutas, et viikestel
lastel on kolbeliste otsuste langetamine piiratud nende poolt kasutatava loogika
egotsentrilisuse ehk enesekesksusega, sest nad usuvad, et koigil on nendega sarnane
arusaamine Oigest ja védrast. Ebakiipsusest tingitult on neil ettekujutus, et kaditumist
suunavad reeglid on niisama ranged ja muutumatud nagu fiiiisikaliste ndhtuste vahelised
pOhjus-tagajérg suhted (nditeks, et kuum ahi poletab néppu). Nad ei mdista, et reeglid
on teinud inimesed ise selleks, et reguleerida kditumist, ning seetdttu erinevad need
reeglid fiilisikaseadustest. Seepédrast ei suuda vidike laps kolbeliste otsustuste

langetamisel votta arvesse inimeste kavatsusi ehk intentsioone. (Lindgren 1994: 67)

13



Piaget uuris laste kolbelist arengut, jutustades neile lugusid kolvatutest iileastumistest,
ning palus siis neil avaldada arvamust, kui lubamatuks voi tdsiseks peavad nad
kirjeldatud kéitumist. Uurimuse tulemusena todtas Piaget vilja kognitiivse arengu
astmed. Tema jargi on astmeid neli: sensomotoorne periood (0-2a), eeloperatsionaalne
periood(2-7a), konkreetsete operatsioonide periood (7-11a) ning formaalsete
operatsioonide periood (12-...). See tdhendab, et laps areneb enesekesksest ja vahetust

hoolitsusest enda eest hoolitsusele teiste (heaolu) eest. (Cherry 2014)

Piaget’i teooriat arendas edasi Lawrence Kohlberg. Tema kiisitles samuti noori ning
joudis jareldusele , et laste moraalne areng toimub jiargmiste astmete kaupa (Lindgren

1994: 68).

Esimene aste on Karistuse ja allumise orientatsioon. Sellel astmel piitiavad lapsed
peamiselt hoiduda ebameeldivustest ja seega viltida karistust, vabaduse piiramist ja

drevust tekitavaid situatsioone. Aste vastab Piaget’ sunnimoraalile.

Teine aste on instrumentaal-relativistlik orientatsioon. Ka siin on lapsed pohiliselt
mures oma tarvete rahuldamise pérast, kuid nad saavad aru, et ka teistel on teatud
oigused. Seetdttu ilmutavad nad mdnikord soovi jouda kokkuleppele, mis vdimaldaks

vordsel alusel rahuldada koikide poolte vajadusi.

Kolmas aste on armsa tiidruku/hea poisi orientatsioon: “Elu kuldreegel” (Tehke teistele
seda, mida te tahate, et nad teeksid teile.) Sellel astmel on lapsed Oppinud tundma
roomu teiste heatahtlikkusest ning nad piitiavad niitid neile meeldida ja nende
heakskiidu osaliseks saada. Nad on konformsed sotsiaalsete normide stereotiilipsete
variantidega ning votavad otsuste langetamisel arvesse nii teiste kui endi kavatsusi ja
eesmdrke. Sellel astmel hakkab ilmnema Piaget’ kooperatiivsuse ja vastastikususe

moraal.

Neljas aste on seaduse ja korra orientatsioon. Lapsed saavad aru, et sotsiaalne kord
sOltub inimeste tahtest tdita oma kohust ning nende austusest seaduslike voimuorganite

vastu.
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Viies aste on sotsiaalse kokkuleppe orientatsioon. Oigeid toiminguid iseloomustab
nende vastavus standardsetele nduetele ning Oigustele, milles {ihiskond on kokku
leppinud. Reegleid voib muuta, kasutades seaduslikke protseduure. Vorreldes eelmisega
on sellel astmel tehtud otsustused palju paindlikumad. Enamik emotsionaalselt
kiipsetest tdiskasvanutest on vdimeline arutlema sellel tasemel vihemalt moningatel

juhtudel.

Kuues aste on universaalsete eetika printsiipide orientatsioon. Tehes sellel tasemel
otsustusi, ei jargi inimene mitte ainult iihiskonna fikseeritud reegleid, vaid poorab
tdhelepanu ka sellele, kuivord respekteeritakse universaalseid eetilisi printsiipe.
Aidrmuslikel juhtudel vdib inimene oma pdhimdtete kaitsmise nimel leppida avaliku

alandusega vdi isegi minna mértrisurma. Selle arengutaseme saavutavad vihesed.

Kohlbergi uurimused erinevates kultuurides veensid teda, et inimeste areng toimub alati
vastavuses nende astmetega. Nii nditeks ei saa lapse areng alata teisest astmest, enne
tuleb 14bi teha areng esimesel astmel. Kuigi diskussioonid ja debatid vdivad soodustada
laste ja noorte kdlbeliste otsuste nagu teistegi voimete arengut, on siiski tdendolisem, et
sellele avaldab veelgi suuremat mdju meie poolt jilgitav teiste inimeste kditumine, s.t.
protsess, mida Albert Bandura nimetab sotsiaalseks dppimiseks voi modelleerimiseks,
enamik inimesi aga — matkimiseks, jéljendamiseks voi imiteerimiseks. (Lindgren 1994:
69-70)

Enamik inimesi arvab, et kdlbelise arengu otsustavaks faktoriks on see, mida vanemad
ja Opetajad teevad voi lastele iitlevad, kuid valdav osa uurimistulemusi viitab sotsiaalse
Oppimise suuremale mdjule. Teisisonu, lapsed voivad kas vihem voi rohkem kuulata
oma vanemate soovitusi ja nduandeid, kuidas tuleks kéituda, kuid iildjuhul jiljendavad
nad nende tegelikku kditumist. Sonad ja teod ei ole alati kooskdlas ning lapsed, nagu

enamik tdiskasvanuidki, pooravad rohkem tahelepanu tegudele. (1bid.)

Koos kolbelise arenguga kasvab ka voime tajuda teiste tundeid ja prognoosida
kaitumisaktide ning stindmuste voimalikku mdju teiste hoiakutele. Nende oskuste areng

on ldhtealuseks empaatiale. Empaatia méngib olulist rolli Robert Hogani véljapakutud
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kdlbelise arengu skeemis. Vastavalt Hoganile toimub laste areng 1dbi jirgmiste astmete
(Ibid.:71):

1. Kolblusteadmiste omandamine — s.o. kditumismallide dratundmine, mida inimesed
jargivad tksteisega suheldes.

2. Sotsialiseerumine — ihiskonnas kidibivate vaadete omaksvOtmine ehk
internaliseerimine.

3. Empaatia — teiste tunnete, hoiakute, aga ka nende tegevuse pdhjuste mdistmine, miks
nad just nii toimivad.

4. Kaitumisreeglite seadusjoulisuse tajumine — fakti aktsepteerimine, et reeglid on
inimeste tegutsemises méérava tihtsusega.

5. Autonoomia saavutamine — vdime langetada ise otsuseid, mdnel juhul isegi
vaidlustades konventsionaalsel moraalil rajanevat kditumist. Selle taseme saavutavad

vaid véga ebatavalised ( tdiskasvanud) inimesed.

Veelgi laiahaardelisemalt ja siistemaatilisemalt kirjeldab inimese isiksuslikku arengut
Erik Eriksoni (1902-1994) teooria. Toetudes Sigmund Freudi psiihhoanaliiiitilistele
ideedele ja meetoditele, vottis ta vaatluse alla inimese sotsiaalse kogemuse ja selle
peegelduse tema eneseteadvuses. Analiilisi tulemusena siindis teooria, et inimese
isiksuslik ja sotsiaalne areng kulgeb kindlate astmete jargnevusena. Tema taotluseks oli
luua teooria, mis kehtiks koigi inimeste kohta, olenemata kultuurikontekstist. Eriksoni
teooria kohaselt on inimese elutsiiklis kaheksa astet, mis avalduvad spetsiifiliste
arengukriisidena. Iga astme lahendamise edu voi ebaedu mojutab edasist iildist arengut.
(Krull 2000: 137) Siin kohal tooks vilja kaks arenguastet — neljanda ja viienda astme,

mis puudutavad just kooliiga.

Neljanda arenguastme alla ldheb noorem kooliiga: seda iga iseloomustab kiire iildine
areng, kus lapselt oodatakse iiha raskemate ja keerulisemate tilesannetega toimetulekut.
Mida usaldavam, autonoomsem ja initsiatiivikam on laps, seda kergem on tal nende
iilesannetega toime tulla ja seda enam tunneb ta sellisest tegevusest rodmu. Nii areneb
Opilase tookus ja ettevotlikkus. Seevastu Opilasel, kes ei usalda timbritsevat maailma, ei

tunne end iseseisvana ning kellel jddb vajaka initsiatiivist, on raske sammu pidada oma
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reipamate ja enesekindlamate eakaaslastega. See arenguaste on tookuse ja ettevotlikkuse

ning alavaérsustunde konflikti lahendamine. (Ibid.: 141-142)

Viies arenguaste on Eriksoni sonul identiteedi kujunemise ja hajumise konflikti
lahendamine. Kui dpilane on pikema aja jooksul kogenud edu nii intellektuaalsete kui
ka sotsiaalsete probleemide lahendamisel, kujuneb tal veendumus eneseefektiivsusest.
See arenguaste kajastab noorukiea alguses tekkivat identiteedikriisi, millega algab
iileminek tdiskasvanute maailma. Sel perioodil seavad noorukid kahtluse alla paljud
tdisealiste vdartused, mida nad seni aktsepteerisid kui ainudigeid, ning panevad aluse

oma isiklike véartuste ja identiteedi kujunemisele. (Krull 2000: 142)

Piaget’ uurimuse pdhjal selgus, et laps areneb enesekesksest ja vahetust hoolitsusest
enda eest hoolitsusele teiste (heaolu) eest. Sama pdhimdte on ka waldorfpedagoogikal,
et Opilane peab enda tugevusi kasutama teiste abistamiseks. Waldorfpedagoogika iihtib
suures o0sas Klassikalise pedagoogika seisukohtadega. (Tuulik 1995: 166)
Waldorfpedagoogikas mdistetakse arenguetappe 7-aastaste tsiiklitena. Kuid teine tase
on koigil teooriatel sama — laps Opib jdljendamise teel ning just tegelikku kditumise

jérgi.
1.4 Sotsiaalsete oskuste arengukeskkond ja 6ppemeetodid

Lapse arengukeskkonna olulisemateks komponentideks on perekond, kaaslaste riihm
ning iildine elukeskkond. Lapsed omandavad valdava osa oma kéitumismallidest,
hoiakutest ja vairtusorientatsioonidest vanematelt. Perekonna vahetul eeskujul ja mojul
kujunenud védrtused ja hoiakud on véga piisivad. Samuti kujuneb lastel perekonna

mojul tildine ellusuhtumine ja piitidluste tase. (Krull 2000: 146)

Perekonna jirel on tdhtsuselt jargmiseks laste sotsiaalse arengu mdjuriks suhtlemine
eakaaslastega. Kooliajal muutub eakaaslastega suhtlemine kdigile Jpilastele
igapdevaseks elunormiks. Sellest hetkest hakkab vdhenema perekondliku keskkonna
moju laste sotsiaalsele arengule ja suurenema koolimiljod ning kaaslaste maailma
osatdhtsus selles. Suhtlemisest eakaaslastega algab laste tegelik integreerumine

tulevasse lihiskonda. (Ibid.: 151)
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Peale perekonna ja kaaslaste mojutab laste sotsiaalset arengut ka vahetu kasvukeskkond,
mis kiillaltki suures ulatuses méidrab nii perekonna kui ka lapse teiste suhtluspartnerite
kditumise. Ténapdeval tlildises sotsiaalse keskkonna moju pidevalt suureneb ja kohaliku
eripara roll laste sotsiaalse teadvuse kujunemisel vdheneb. Seda pdhjustab iildine
globaliseerumine, mille pohilisteks tdoriistadeks on  massikommunikatsioon:

ajakirjandus, raadio, internet, televisioon. (Ibid.: 154)

Paljud teoreetikud véidavad, et sotsiaalseid oskusi omandatakse paljuski jdlgimise ja
jaljendamise teel. Siiski on neid vdimalik Oppida ka sihipédrase harjutamise kaudu.
Sotsiaalsete oskuste Oppimine ei ole voOimalik traditsioonilise akadeemilise
Opetamisviisi jargimisel, kiill aga on vdoimalik seda dpetada kogemuslikult, kui kasutada

aktiivoppemeetodeid. (Saat 2005: 145)

Helve Saati (Ibid.) sdnul on sobivateks Oppemeetoditeks sotsiaalsete oskuste
arendamisel: dpetaja jutustus, vestlus, diskussioon, ajuriinnak, erinevad mingud (sh rolli
mingud, probleemide lahendamise mingud, meeskonnat6é méngud jne),
dramatiseeringud, kujutlusiilesanded, juhtumite analiiiisid, eneseanaliilis, eakaaslaste

Opetamine.

Sotsiaalseid oskusi on vOimalik arendada koigis ainetundides. Sotsiaalsete oskuste
Opetamise 1ideaalseks keskkonnaks on nditeks inimesedpetus, ajalugu ja
ithiskonnadpetus, keeledpetus ja kirjanduse tunnid. Koostodoskuste arendamiseks on
viga head vOimalused ka kehalise kasvatuse tundides (meeskonnat6d oskused, oskus
voita ja kaotada, oskus alluda ja juhtida). Samuti loovad selleks mitmesugused klassi- ja
koolivélised iiritused. Tuleb maérkida, et vdga oluline Oppimise juures on ka Opetaja
enda sotsiaalne kompetentsus, tdpsemalt — positiivne rollimudel — kuidas Opetaja
analiilisib enda kditumist, kuidas suudab toime tulla tugevate emotsioonidega, kuidas
jagab tunnustust Opilastele, kuivdrd aktsepteerib erinevusi, kuidas lahendab konflikte.
(Ibid.: 146)

Waldorfpedagoogikas pooratakse suurt tdhelepanu laste sotsiaalsete oskuste
arendamisele. Kédesoleva t66 autori poolt on valitud Rosma Haridusseltsi poolt peetav

Johannese Kool ja Lasteaed Rosmal uurimaks, kuidas arendatakse laste sotsiaalseid
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oskusi waldorfkoolis. Johannese Kool ja Lasteaed on iiks esimesi Eestis asutatud

waldorfkoole, mis tegutseb tinaseni.
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2. UURIMUS LASTE SOTSIAALSETE OSKUSTE
ARENDAMISEST WALDORFKOOLIS

2.1. Uurimuse eesmark, uurimiskiusimused ja uurimispiirkond

Uurimuse eesmargiks on vilja selgitada, kuidas arendatakse waldorfkoolis laste
sotsiaalseid oskusi ja kuidas hindavad nende oskuste omandamist lapsevanemad, kelle

lapsed sellises koolis dpivad.

Eesmargist tulenevalt seati jairgmised uurimisiilesanded:

* tutvuda vastava teemakohase kirjandusega.

« sobivate waldorfasutuste otsimine uurimuse labiviimiseks;
* kiisimustike koosatamine;

« ankeetkiisitluste ldbiviimine;

* saadud vastuste analiilisimine ja kokkuvdtete tegemine.

Eesmadrgist tulenevalt soovitakse uurimistddoga leida vastused jidrgmistele
uurimiskiisimustele:

1. Milliste tegevuste kaudu arendavad Opetajad laste sotsiaalseid oskusi? (Nt:
positiivne suhtumine eakaaslastesse, koostodoskused nii eakaaslaste kui
tdiskasvanutega, enese tundmine, enesejuhtimine ja enesekehtestamine,
piirangute ja normide aktsepteerimine, Oppimisel oma vdimetepotentsiaali
kasutamine jne)

2. Millise hinnangu annavad dpetajad oma klassi lastesotsiaalsetele voimetele?
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3. Kas Opetajadon mirganud enda klassis tdrjutud Opilasi? Kui jah, siis mis vdiks
olla nende arvates selle pdhjuseks ja kuidas seda probleemi saab lahendada.

4, Kas Opilased omandavad jargmisi oskusi: positiivne ellusuhtumine,
suhtlemisoskus, kohusetundlikus, abivalmidus, probleemide lahendamise oskus,
sallivus ja teistega arvestamine, iseseisvus, valmisolek elukestvaks Oppeks,

oskus Opitut t60s rakendada, loovus ning meeskonnatdo?

Uurimuskiisimustele vastuste saamiseks kiisitleti Johannese kooli Opetajaid ja koolis
Oppivate laste vanemaid. Kiisitluste kdigus kogutud andmeid analiiiisitakse ning saadud
tulemustele tuginedes tehakse jéreldusi. Uurimustulemused vdimaldavad teha iildistusi

ainult selle kooli kohta, mida uuriti.

Uurimispiirkonnaks valiti Pdlva valla asuv Johannese kool. Lahim teine waldorfkool
Polvale asub Tartus, mis asub 48 kilomeetri kaugusel. Johannese Kool ja Lasteaed
Rosmal on 1989. aastal kodanikualgatusena rajatud iildhariduskool ja lasteaed, mis asub
Eesti hariduse suurkuju Johannes Kéisi siinnipaigas Pdlva kiilje all Rosmal. (Avaleht:
2014)

Koolidppekava on riiklikult tunnustatud ja tugineb waldorfpedagoogikale, tagades
Kagu-Eesti peredele valikuvoimaluse laste hariduse omandamisel. 2013/14. Sppeaastal
Opib neil 63 Opilast ja lasteaias kdib 38 last kokku 16 omavalitsusest (Pdlva-, Voru-,

Valga- ja Tartumaalt). (Koolipere: 2014)

Rosma kooli ja lasteaia lapsed koos vanemate ning dpetajatega moodustavad omalaadse
hariduskogukonna, mis hoiab kokku ja panustab loodushoidliku motteviisi ning sddstva
elulaadi edendamisse. Mahepedagoogika viljelejana sobib Rosma Haridusselts
tugevdama Pdlvamaa kui rohelise maakonna kuvandit ning tdiendab histi Polva, Voru

ja Valga maakonna loodavat iihist mahemaakondade piirkonna visiooni. (Avaleht:

2014)

Johannese kooli igapdevaelu pohineb waldorfpedagoogikas olulisel riitmil. Elu pohineb
riitmil, riitmiline kord on olemas kogu looduses, alates kdige igapdevasemast pdeva ja
00 ehk valguse ja pimeduse vaheldumise riitmist kuni hingamise ja slidame t60

visimatu riitmini inimeses eneses. Kogu kasvamine ja kujunemine kulgeb riitmiliste
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kordustena. Riitmi moju pohineb kindlustundel, mis lapses tekib — ta orienteerub

kindlalt ajas ja ruumis ning sééstab lisaks ka energiat — riitm kannab. (Koolipere: 2014)

Selle teadmisega on koostatud ka waldorfkooli dppeplaan nii, et ta arvestaks ja toetaks
areneva lapse vajadusi. See on riitmiline doppeplaan, mille puhul on oluline dppet6d
tsiiklilisuse printsiip: lihte Oppeainet késitletakse kolm kuni neli néddalat jérjest. See

voimaldab ainesse siiveneda. (Ibid.)

Laste koolipdev on liigendatud loomuliku paevariitmi jargi. Pdev algab kell 8.00 pika
pohiainetunniga (1 t. 45 min.). Sellele jargnevad ainetunnid (45 min.), kus rohuasetus
on pideval riitmilisel kordamisel: vodrkeeled, muusika, litkumine jne. Pideva 10ppu

jadvad rohkem praktilise kallakuga Sppeained nagu kasitoo, puutdo, aiandus jt. (1bid.)

Waldorfkool tihendab lapse ja tema vanema jaoks {iihist Oppetddd poistele ja
tiidrukutele, kahte voorkeelt alates esimesest klassist, tsiikliopet, 12 klassi holmavat
tihiskooli, istumajiatmisest loobumist, Oppetod kunstilist kujundamist, pohjalikke

hinneteta tekstitunnistusi, iild- ja kutsehariduse tihendamist. (Pedagoogika: 2014)

Waldorfkoolis ~ omandatakse  sotsiaalset  pddevust  vdimalikult  stabiilses
klassikollektiivis, kuhu kuuluvad erineva andekusega Opilased. See on eluldhedasem,
kui samatasemeliste vOimetega Opilaste hinnetele orienteeritud Oppimine tavakoolis.
Norkade Opilaste korvaldamine klassikollektiivist neid istuma jittes, asetab abstraktse
saavutusvajaduse klassi sotsiaalsest kandevoimest ettepoole. Waldorfkoolide
eesmirgiks on Oppimine vastastikuse koostdd ja abistamise kaudu. Taiplikumad
Opilased dpivad rohkem, kui neil on vdimalus aeglasematele dpilastele midagi selgitada.
Ka viimased Opivad paremini, kui nad ei ole soltuvad ainult Opetaja seletustest.
Ulesannete iihine lahendamine erineva tasemega Opilastest koosnevates rithmades on
eelharjutuseks hilisemale kutseelule, milleks juba kool peaks ette valmistama. (Ibid.:
2014)
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2.2. Uurimuse labiviimine, valim ja metoodika

Uurimus viidi 14dbi kasutades kombineeritud uurimismeetodit. Kombineeritud
uurimismeetod tdhendab nii kvantitatiivsete kui ka kvalitatiivsete andmete kogumist ja
analiiisi. Selle t66 puhul kasutatakse teooriat laia seletusliku raamistikuna. Sellisel
juhul pakub teooria mingile kditumisele voi hoiakule seletust ning seda vdib hiljem
tdiendada muutujate konstruktsioonide ja hiipoteesidega. Uurimistulemuste saamiseks
on labiviidud Opetajatega struktureeritud kiisitlus kasutades nii avatud kui suletud
kiisimusi. Vanematele esitati vastamiseks valikvastustega kiisimustik. Kiisitlused viidi

1abi paberkandjal kirjalikult.

Ankeetkiisitlused jaotati eelnevalt kokkulepitult 10-le waldorfkool opetajale ning 63-le
lapsevanemale, neist tagastati 4 Opetaja ankeeti ja 21 lapsevanema oma, millest
moodustus 10plik valim. Vastanud lapsevanematest 11 olid poisi vanemad ning 10

tudruku vanemad.

Kiisitlused viidi 1dbi aprillis 2014. aastal. Eelnevalt kiisis t66 autor ndusolekut kiisitluse
labiviimiseks. Ankeetkiisitlused jagati laiali personaalselt ning lapsevanemate

kiisitlused jagasid laiali Opetajad oma klassi dpilaste kaudu.

Kiisitlused viidi 14bi eelnevalt koostatud kiisimuste pohjal. Kiisitluse kdigus saadud
andmeid analiitisiti Microsoft Excel programmiga, kiisimuste vastused analiiiisiti

teemade kaupa. Kiisitlused olid anoniiiimsed ning vastajate nimesid to0s ei kasutata.

2.3 Anallus ja tulemused

Uurimuses osalenud lapsevanemad maérkisd kiisimustikus oma lapse soo ja vanuse.
Jargneval joonisel (Joonis 1.) on vilja toodud vastanute lapsed soo ja vanuse pohjal.
Jooniselt voib vilja lugeda, et kodige rohkem on vastanud lapsevanemate seas 10-
aastaste laste (5 tiidruku ning 3 poisi) vanemaid, samas vastanute seas on vaid tiks 13-

aastase Iapse vanem.
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Laste vanus ja sugu

M poisid

W tidrukud

7 8 9 10 11 12 13

Joonis 1. Laste jagunemine soo ja vanuse jargi n= 21 (autori koostatud).

Waldorfkooli lapsevanemate kiisitluse tulemuste pohjal koostati vastuste jaotustabel.
Sealjuures hinnati positiivseks vastused, mille puhul esitatud véitele oli vastatud
»houstun tdielikult voi ,,pigem ndustun“. Uuringu pdhiosas on tulemused esitatud
joonistena, kus on tulpades hinnangute osakaalud véite kohta ning iga hinnangu taseme
kohal on mérgitud ka vastavalt vastanud inimeste arv. Vastajatel paluti hinnata koolis

omandatavaid oskusi ja kujundatavaid omadusi.

Kodige korgemalt hindasid vanemad kooli osa loovuse kujundamisel (ndustus 90%
vastanutest), korge hinnangu said ka suhtlemisoskus, positiivne ellusuhtumine, sallivus
ja teistega arvestamine ning meeskonnatdod oskus. Rohkem ndhti probleeme
kohusetunde kujunemisel. Probleemide lahendamise oskust ja elukestvaks Oppeks
valmisolekut on vanematel sageli raskem hinnata, kuna need omadused ilmnevad téiel
maiiral sageli alles hilisemas vanuses, sellele viitab vastusevariandi ,,ei oska vastata“

olemasolu.
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meeskonnatdd oskus 71% 29%
loovus 90% 10%
oskus Opitut t60s rakendada 48% 52%
valmisolek eluskestvaks dppeks 43% 52% 5%
iseseisvus 38% 48% 14%
sallivus ja teistega arvestamine 76% 24%
probleemide lahendamise oskus 38% 62%
abivalmidus 57% 43%
kohusetundlikus | 14% 62% 19% 5%
suhtlemisoskus 67% 33%
positiivne ellusuhtumine 62% 33% 5%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
ndustun tdielikult pigem ndustun ™ nii ehk naa ® pigem ei ndustu ™ ej oska vastata

Joonis 2. Johannese kooli lapsevanemate hinnang koolis omandavate oskuste ja

omaduste kohta (autori koostatud).

Samasuguste tulemusteni jouti iile-eestilises uuringus ,,Waldorfkoolide hetkeseisust ja
arenguvOimalustest™. Loovus oli ka selles uuringus esikohal. Ainuke erinevus seisneb
abivalmiduse hinnangus. Kéesolevas uurimuses seda omadust vdga korgelt ei hinnatud,

samas kui mahukamas uurimuses hinnati seda korgelt.

Loovus on isiksuse omaduste kogum, mis annab eeldused mistahes inimtegevuse
valdkonnas probleeme uut viisi lahendada ja algupédraseid tulemusi saada. See on
uudsete ideede tootmine, mis on asjakohased ja tdhusad. Loovus kui iseloomujoon on
mingil méédral olemas koigil inimestel, selle arendamine lapsel tekitab temas
motivatsiooni Oppimiseks, mis on vdga tdhtis ja vdga tore tegevus, millega kaasneb
ilesandele tdieliku pithendumise kogemus; voimaldab viljaspool kooli dpitud teadmiste

kasutamist, uute seoste leidmine ning selle alusel erinevaid ideid vélja pakkuda.

Loovus voimaldab lapsel alati vélja 6elda oma motteid ja iilesannete lahendusi, eriti Siis

kui ta on segaduses ja ehmunud oma ebatavalisest ideedest.
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Selle omaduse arengu korgelt hindamine oma laste juures on ka tunnustus Johannese

kooli pedagoogide toole.

Jargnevatel kahel joonisel (Joonis 3. ja Joonis 4.) on omaduste ja oskuste andmed

esitletud vastavalt laste soo jirgi.

meeskonnatdo oskus

loovus

oskus Opitut t66s rakendada
valmisolek eluskestvaks dppeks
iseseisvus

sallivus ja teistega arvestamine
probleemide lahendamise oskus
abivalmidus

kohusetundlikus
suhtlemisoskus

positiivne ellusuhtumine

T ndustun tiielikult pigem ndustun M nji ehk naa

Joonis 3. Poistele antud hinnangud (autori koostatud).

meeskonnat66 oskus 2
loovus

oskus Opitut to0s rakendada 5

valmisolek eluskestvaks &ppeks 5 I

iseseisvus 5 1

sallivus ja teistega arvestamine 1

probleemide lahendamise oskus 6

abivalmidus 5
kohusetundlikus 5 2 [
2

suhtlemisoskus

positiivne ellusuhtumine 3

= ndustun tdielikult  pigem ndustun © nii ehk naa ® pigem ei ndustu ™ ei oska vastata

Joonis 4. Tidrukutele antud hinnangud (autori koostatud).
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Joonistelt voib vilja lugeda, et olenemata soost hinnati loovust véiga korgelt. Erinevalt
hinnati kohusetundlikkust, tiidrukute puhul anti lausa iiks negatiivne hinnang ,,pigem ei
ndustu®. Ulejiinud omadustele ja oskustele, anti mdlemal juhul sarnane hinnang.
Viike erinevus on ka hinnangutes suhtlemisoskuse ja positiivse ellusuhtumise kohta.
Tiidrukute vanemad on nende omaduste arengut hinnanud veidi kdrgemalt kui poiste
vanemad. Samas on hindavad lapsevanemad poiste abivalmiduse arengut koolis

korgemini kui tiidrukute vanemad.

Kohustundlikkuse puhul pakuti kdige rohkem erinevaid hinnanguid. Sallivuse ja
teistega arvestamise puhul ,,ndustuti tdielikult* tiidrukute puhul 9-1 juhul 10-st. Poistel
aga 7 juhul 11-st.

Kui tavapéraselt voiks arvata, et poisid ja tiidrukud on vdga erinevad, siis antud juhul
see ei vasta tdele. Vastupidi, poistele ja tiidrukutele anti védga sarnased hinnangud.
Erinevus tava arvamustest, et poisid arenevad tiidrukutest aecglasemalt, siinkohal paika
ei pea. See voib tulenda sellest, et lapsi arendatakse teadlikult tépselt selles suunas ja
sellises tempos nagu neile eakohane. Kellegilt ei nduta liiga vara liigseid oskusi voi
kohustusi. Waldorfkoolis tehakse vdga palju grupi- ning paaristdid, mis kindlasti aitab

positiivselt kaasa, et lapsed areneksid iihtlaselt.

Lapsevanematele edastatud kiisimustikes ei olnud autori poolt esitatud avatud kiisimusi,
aga liks lapsevanem kirjutas kiisitluslehele tdiendavalt: , Juhin tihelepanu sellele, et
nende oskuste ja omaduste omandamine, oppimine on lapse ja inimese loomulik piiiid
elus. Samuti on see minu kui lapsevanema piitid neid oskusi ja omadusi lapses
arendada. Nii, et kokkuvottes on see koigi kooskola ja iihine piiiid lapse arengus ja selle
nimel. Arvan veel, et on vanema vastutus, mida lapse kasvamisel toetada, kuhu teda
suunata, seda kuidas kodus last kasvatada, kuhu kooli panna laps oppima jne. Kool
oma eesmdrgilt juba loomulikult ise soovib toetada parimal viisil lapse oskuste ja
omaduste arendamist ja seda soltumata pedagoogilistest meetoditest. Kuid kool kui
umbisikuline nimetus seda konkreetselt teha ei saa. Seega soltub kéik opetajast kui
isiksusest ja seda nii waldorfkoolis kui igas teises koolis. Antud juhul Rosmal on minu
jaoks, minu arvates parim kooslus opetajaid ning tinu neile on voimalik lastel

maksimaalselt areneda. Hindan opetajaid just tinu nende isiksustele- téekspidamistele
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(nii isiklikud kui waldorfpedagoogika) piihendumus, tdhelepanu, loomingulisus, soojus

jne — see nimekiri tuleks viga pikk*

Arvamusest voib jireldada, et kooli ja lapsevanemate vahel kéib tihe koost6o ning
toimib vastastikune austus. Mdlemad pooled — Opetajad ja vanemad — teevad kdik
selleks, et laps areneks maksimaalselt ning, et digel ajal arendataks digeid oskusi ja

omadusi. Seda kinnitavad ka Opetaja poolt antud vastused.

Uurimiseesmargist lahtuvalt kiisiti Opetajatelt, kuidas nemad arendavad Opilaste
sotsiaalseid oskusi. Tulemusi oli raske analiiiisida, kuna tagasisidet tuli védhe tagasi.
Laiali jagatud 10-st ankeedist joudis uurijani ainult 4. Kuid ildise arusaama milliste
tegevuste 1abi arendatakse koolis laste sotsiaalseid oskusi ja omadusi, saab nende

pohjal anda kiill.

Opetajate sdnul on koolipdev ja -nidal iiles ehitatud nii, et igal dpilasel oleks vdimalus
ennast individuaalselt ndidata ja samas ka teisi kuulata. Kiisitlusest selgus, et Johannese
koolis kasutavad Opetajad laste sotsiaalsete oskuste arendamiseks jargmisi tegevusi
(Joonis 5.): pillimdng (nt. fl66di méngimine), sotsiaalsed méangud liikumistundides
(rahvatants, mis pohineb eeskuju najal; meeskonnamingud; rollimdngud ning néiiteks
selline méng, kus lapsed peavad liksteisest viga lihedalt méoduma), tihised viljasdidud

ja matkad, riihmatd6/paaristoo (teineteise tunnustamine) ning dpetaja jutustused.

o K3 x& R & o > &
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N & (¥ & & & & &
> > > AN & & ) RS
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Joonis 5. Sotsiaalseid oskusi arendavad tegevused (autori koostatud).
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Vilja toodi veel riitmilist luuletuste retsiteerimist, mis on kdige omasem 1. ja 2. klassile.
Veel nimetati uudiste ringi hommikuti, sotsiaalset suulist Opetust ning {thiseid
loovtegevusi. Téhtsaks peetakse ka kohtumist erinevate olukordade ja inimestega ning
Opilaste  kaasatust  klassi/kooli  probleemide arutlemisel ja lahendamisel.
Waldorfpedagoogikas on tdhtsal kohal ka kuupeod, mis annavad Opilasele koostdo,

otsustamise, esinemise, aga ka planeerimise oskusi.

Rithmato6de abil on vdimalik kogeda koostegutsemise rd0mu ja meie-tunnet, toetada
iga Oppija arenemist nii oskuses teistega arvestada ja teisi abistada kui ka ennast
kollektiivis kehtestada. Riihmas tuleb kdigil leida oma roll ning seda niimoodi tiita, et
kogu riihm oleks rahul ja samas ka iihelegi selle liikmele tilekohut ei tehtaks. Kui
liigutakse tihise eesmérgi poole, soosib see abistavat kditumist — kellegi mahajdémine
mojutab ka teisi, seetottu peavad tugevamad ndrgemaid abistama. (Rakvere... 2012:

224)

Rithmas on véimalik positiivselt dra kasutada igaiihe eripéra, leides selliseid tilesandeid
ja rolle, mis tdstavad esile ta tugevusi. Teiselt poolt on vdimalik Oppijatele pakkuda
rolle, mida nad tavaliselt ei koge. Selline tegevus voib avada dppija rollipiire ja pakkuda
uusi kogemusi enda tundma dppimisel. Uhistegevuses dpivad Opilased aru saama, et
inimesed on erinevad — vdimed, oskused, suhtumine, té6tempo jne ei ole vordsed.
Samas Opitakse erinevusi (nditeks rollide jaotamisel) positiivselt kasutama ning t66d

védrtustama. (Ibid.: 224)

Kuna erinevate klasside Opetajate valitud tegevused iihtisid, voib jdreldada, et samu
tegevusi kasutatakse erinevates klassides ja vanuseastmetes. Koik nimetatud tegevused
lisavad lastele uusi kogemusi, on kogemuslikud dppemeetodid, mis sotsiaalsete oskuste

arendamisel on sobivaimad.

Kiisitluses uuriti ka Opetajate arvamust oma klassi laste sotsiaalsete vdimete kohta.
Enamus hindas hetkeseisu positiivseks. 1. klassi Opetav Opetaja to1 vilja, et Oppeaasta
jooksul on tehtud palju edusamme ning klassil on vilja kujunenud tugev iihtekuuluvus
tunne. Sama viitis ka teise klassi dpetaja. Opetaja, kes dpetab liitklassi, kuhu kuuluvad

3. ja 4. klass, fitles, et klassis ollakse teineteise suhtes sallivad, kuid kohati veidi
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tilemeelikud. Tema arvates on klassi sotsiaalsed vdimed head, aga arenguruumi siiski

veel on.

Kuna Kkeskkond on laste arengu iiks olulisemaid komponente ja suhtlemine
eakaaslastega kooliajal suureneb, siis on raske iilehinnata koolimiljoo tdhtsust laste
sotsiaalses arengus. Kindlasti on oma modju ka Opetaja sotsiaalsel kompetentsusel.

Uhtekuuluvustunne ja sallivus on olulised faktorid laste enesekindluse tdstmisel.

Kiisitluses uuriti ka, kuidas tullakse kollektiivis toime véheste sotsiaalsete oskustega
lastega, nditeks torjutud Opilastega. Uuriti, kas selliseid lapsi koolis on ja kui on, siis

mis voib olla tdrjutuse pdhjuseks ning kuidas seda probleemi iiritatakse lahendada.

Waldorfkoolis on iiks dpetaja tooiilesannetest jilgida ja hinnata igat last eraldi ning ta
on padev andmaks igaiihele eraldi hinnangut. Torjutuse mérkamine on oluline, kuna see
viitab puudustele sotsiaalsetes oskustes. Kui seda ei maérgata, vdib see avaldada

negatiivset moju lapse dpitulemustele ja pdohjustada koguni koolitee katkemise.

Uuringust selgus, et 1. ja 2. klassis torjutud lapsi ei ole. Kuid 3-4. klassis on mdningad
juhtumid siiski olemas. Torjututena toodi vélja nditeks veidi priskem tiidruk, kes end ise
oma ebakindluses veidi eraldi seadis; &kilise loomuga rusikatega vehkiv poiss, kelle
kditumine teistest vOOristust tekitab; aeglasema olekuga, kuid siiski tdhelepanu piitidev

noormees, Kes vahel lihtsalt teisi segab ja seetottu pahameele osaliseks saab.

Koiki selliseid olukordi tuleb mérgata ja igale juhtumile erinevalt reageerida.
Enesekindluse tdstmiseks tuleb vestelda lapsega eraldi, arutledes, et kdik inimesed on
erinevad nii vilimuselt kui ka hingeliselt. Tuleb rohutada, et tema erinevus, ei tdhenda
seda, et ta oleks teistest millegi poolest kehvem vaid hoopis samaviirne. Teisi segavat
poissi aidatakse jdrele niimoodi, et Opilane kes teab rohkem ja jouab kiiremini edasi,

jagab enda tarkust ja oskusi poisiga, aitamaks teda teistele jargi.

Opetajad iitlevad, et tinu sellistele juhtumitele muutuvad Opilased teiste suhtes
tolereerivamaks ning saavad aru, et iga inimene on erinev ning teda tuleb aktsepteerida
sellisena nagu ta on. Waldorfpedagoogikas tuleb dpilastel enda tugevaid kiilgi kasutada

teiste aitamiseks.
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2.4 Jareldused

Lapsevanemad tOstsid esikohale koolis omandatavate oskuste ja omaduste seas loovuse
arengu, mis on ka waldorfpedagoogika aluspohi, kuna oma vaimse potentsiaali
kasutamine, teostamine ja arendamine on inimese keskene pdohitarve ja pohimotteliselt
ainus rahuldav eluviis. Selle potentsiaali vabanemine maksimaalse rakendatuse huvides

on samas ka tihiskondliku arengu ja uuenemise eelduseks

Loovate tegevuste puhul toimub kite ja aju koostdd, mis nduab hoolikust, iseseisvat
arusaamist ja otsuste vastuvotmist. Samuti annab see edu voi ebaedu kogemuse, kui
koik kas tuleb vilja vai mitte. Harjutused kunstivallas seavad lapsi imbritsevast elust
parinevate probleemide ette. Nad ei saa ililesandeid lahendada, kui nad ennast ei vabasta,
kui nad materjali sisse ei ela. Sellele sisseelamisprtsessile jargneb sageli kogu
hingeliigutuste skaala — ootus, pettumus, viha, resignatsioon, jarelemotlemine, iillatus,
uued ootused, uued tahtepingutused, siiras rd0m loovast tegevusest. Loova tegevuse

kéigus rajatakse alus vdimele huvi tunda ja seda arendada. (Carlgren 1992: 54)

Eriksoni sonul (Krull 2000: 141) mida usaldavam, autonoomsem ja initsiatiivikam on
laps, seda kergem on tal nende iilesannetega toime tulla ja seda enam tunneb ta sellisest
tegevusest rodmu. Nii areneb Opilase tookus ja ettevotlikkus. Seevastu Opilasel, kes ei
usalda Umbritsevat maailma, ei tunne end iseseisvana ning kellel jadb vajaka

initsiatiivist, raske sammu pidada oma reipamate ja enesekindlamate eakaaslastega.

Waldorfkoolis on tdhtsal kohal sallivus ja teistega arvestamine, abivalmidus,
meeskonnatdd, suhtlemisoskus ning positiivne ellusuhtumine. Rithmades Oppimine
soodustab sotsiaalsete suhete mdistmist. Vastastikune huvi ja abi ergutab igaiihe
individuaalset oppimist. (Wilkinson 2006: 27) Kdigi nende oskuste arengut oma lastel

hindasid ka kiisitletud Johannese kooli lapsevanemad kdorgelt.

Opetajad waldorfkoolis arendavad teadlikult laste sotsiaalseid oskusi ja omadusi. See
koik tuleneb waldorfpedagoogika pdhitddedest: laps on tundlik vélismdjudele ja

keskkonnale; oluline on riitm ja kordamine; dppimine ldbi matkimise ja eeskuju.
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Albert Bandura on hinnanud sotsiaalse dppimise olulisemaks viisiks just jalgimist ja
matkimist. Johannese koolis tehakse seda sotsiaalsete méngude ja thisiirituste kaudu.
Riitmiliste tegevuste ldbi arendatakse lapse turvatunnet kogu eluks. Loovuse

arendamiseks on oluline keskkond ja dpetaja enda positiivsus.

Vastavalt Caldarella ja Merrell’i uurimusele, mille tulemusena valmis positiivse
kaitumise taksonoomia, v3ib véita, et waldorfkoolis toimub dpilaste sotsiaalsete oskuste
teadlik arendamine. Koiki taksonoomias positiivsetena véljatoodud oskusi hinnati
lapsevanemate poolt kdrgelt ning ka dpetajad hindavad oma klassi sotsiaalseid voimeid

korgelt.

Uurimusest selgus, et ka waldorfkoolis on teatud juhtudel probleeme tdrjutud
Opilastega. Lapsed kas on ennast ise asetanud tdrjutuse positsiooni voi neid tdorjunud
kaaslased. Kdikide juhtumite lahendamiseks tehakse koostodd oOpetaja ja torjutud
lapsega, samuti kaasatakse iihel hetkel kogu kollektiiv. Probleemide diskussioon kogu
klassiga on samuti iiks voimalus arendada laste sotsiaalseid oskusi, kuna see tdhendab,
et saadakse kuulutada enda arvamust, samas kui peab kuulama ka teisi ja nende
arvamusi aktsepteerima. Samuti tdhendab see ka otsuste vastuvotmist, teise inimese voi

uute olukordade suhtes.

Kuigi waldorfpedagoogikas seletatakse arengulised isedrasused lahti teisiti, kui Piaget’,
Eriksoni voi Kohlbergi arenguteooriates, ei ole nendega suuri pdhimdttelisi vastasseise.
Ka waldorfpedagoogika alused tulenevad lapse arengu hingelise ja fiiiisilise arengu
seaduspdradest, eesmirgiks kasvatada vaba isiksus, iseseisev motleja, otsija, otsustaja,
mitte siduda last jdigalt mingi maailmatunnetusviisiga. Sarnaselt teiste teooriatega
madratleb ka waldorfpedagoogika lapse arengu astmelisena ja kasutatavad sotsiaalsete

oskuste dpetusmeetodid vastavad laste arenguastmetele.
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KOKKUVOTE

Walforfkoolid on lapsekesksed. Olulisel kohal on laps ja lapse arenemine, mitte aine
Opetamine. Waldorfpedagoogikas on suur rohk enda kitega tegemisel, kogemisel. Last
arendatakse iihtse tervikuna kési-pea-siida meetodil. Pooratakse tdhelepanu kehalisele,
vaimsele ja hingelisele arengule koos. Lapsest areneb mdtlev ja empaatiavoimeline
indiviid, isiksus, kes julgeb mdelda ja mdtet vilja 6elda. Lapsel on vabadus kasvada,
areneda. Stressivaba arenemist soodustavad sobralik ja kodune koolikeskkond, viike ja
tihtehoidev koolipere, klassikaaslastevaheline tugev side. Waldorfkoolis voetakse kdiki

iseseisvate isiksustena, arvestatakse igalihe voimetega

Lapse arengu seisukohalt on hea ka see, et lapsevanemad on aktiivselt kooliga seotud.
Uhiselt (kooli td6tajad ja vanemad ja muidugi ka lapsed) korraldatakse iiritusi. Koolis
on kindlad traditsioonid ja kindel aastariitm. Riitmile iildse pooratakse suurt tdhelepanu.

Lapsele on loodud turvaline kasvukeskkond.

Waldorfkool on just nii hea, kui head on selle Opetajad ja lapsevanemad. Valides
steinerkooli, peab vanem olema valmis kaasa 166ma kooli igapdevaelus.
Waldorfoppeasutus pole pelgalt koht, kuhu lapsi pédeval saata, vaid see on iiks moodus

koostdo tegemiseks lapse maksimaalse arengu tagamiseks.

Waldortkoolis on tdhtsal kohal riitm ja kordamine, teiseks eeskuju ja matkimine.
Léihtutakse sellest, et iga laps areneb oma tempoga. Kunstiline kasvatus arendab
tundeelu ja sotsiaalseid voimeid ning on aluseks sallivusele ja erinevuste hindamisele.
Kuupidude korraldamine annab dpilasele regulaarselt voimaluse arendada nii koost66-

kui esinemise oskusi.

Loputdo eesmairgid ja iilesanded said tdidetud: anti iilevaade waldorfpedagoogikast ning

waldorfkoolist; viidi 1abi uurimus ning analiiiisiti kiisitluse vastuseid ja tehti kokkuvote.
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Waldorfkoolis on lapsel vdimalik rohkem kogeda. Suuri vastasseise teiste

arenguteooriatega pole, kiill aga seletatakse arengulised isedrasused teisiti lahti.

Uurimistulemuste pohjal voib viita, et waldorfkoolis arendatakse laste sotsiaalseid
oskusi 14bi erinevate loominguliste ja sotsiaalsete tegevuste nagu niiteks pilliméng (nt.
flo6di méngimine), sotsiaalsed méngud litkumistundides (rahvatants, mis pdhineb
eeskuju najal), iihised véljasdidud ja matkad ning riihmatdo/paaristod (teineteise
tunnustamine). Téhtsaks peetakse ka kohtumist erinevate olukordade ja inimestega ning

Opilaste kaasatust klassi/kooli probleemide arutlemisele ja lahendamisele.

Lapsevanemad hindavad korgelt waldorfpedagoogikal pdhinevas Johannese koolis laste
omandatud loovust ning sallivust ja teistega arvestamist. Ka laste suhtlemisoskus,
meeskonnatto oskus ja positiivne ellusuhtumine on kooli poolt hésti arendatud. Soovida
jatab kohusetundlikkuse, probleemide lahendamise oskuse ja elukestvaks Oppeks
valmisoleku arendamine. See voib olla sdltuv ka kiisitlusele vastanud vanemate laste

suhtelisest noorusest (10-12 aastased).

Laste sotsiaalsete oskuste arendamine waldorfpedagoogikas, aga ka tavapedagoogikas

sOltub Opetajate professionaalsusest.

To606 autori arvates voiksid ka tavakoolid rakendada osaliselt waldorfkooli pdhimdtteid —

suurem loomingulisus, iseseisva motlemise dpetamine, sotsiaalsete oskuste arendamine.
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Lisa 1. Lapsevanemate kiisitluse niidis

Tere!

Olen Kirta Talgre, Tartu Ulikooli Pirnu Kolledzi sotsiaaltdd korralduse kolmanda
kursuse tudeng. Teen 10put6od teemal: “Laste sotsiaalsete oskuste arendamine waldorf
koolis”. Seoses sellega sooviksin kiisida Teie hinnangut oma lapse kohta. Kiisitluse
vastused jddvad anoniilimseks ning tulemusi kasutatakse ainult antud t66 koostamiseks.
Vastamine vOtab mdne minuti. Sobiv vastus mérkida “X-iga” vastavasse lahtrisse.

Palun vastake allolevatele kiisimustele.

Kuivanaon Teie laps?  ......... aastane
Mitmendas klassis opib Teie laps? ........ klass.
Mis soost Teie laps on ? (Tehke rist sobivasse kohta) ...... Naine ... Mees

Palun andke hinnang, kas koolis omandab opilane jargmisi oskusi ja omadusi.

ndustun pigem nii enk pigem ei ei ndustu | ei oska
taielikult ndustun naa ndustu uldse vastata

positiivne
ellusuhtumine

suhtlemisoskus

kohusetundlikkus

abivalmidus

probleemide
lahendamise oskus

sallivus ja teistega
arvestamine

iseseisvus

valmisolek
elukestvaks
oppeks

oskus Opitut to0s
rakendada

loovus

meeskonnatdo
oskus

Suur tdnu vastamast! Hindan vdga Teie panust enda 1dputddsse!
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Lisa 2 Ankeetkiisitluse niidis

Lugupeetud vastaja!

Olen Kirta Talgre ja teen Tartu Ulikoolis Piarnu KolledZis diplomitdod teemal ,,Laste
sotsiaalsete oskuste arendamine waldorf koolis“. Kédesoleva ankeedi eesmérgiks on vilja
selgitada kuidas, Teie arendate laste sotsiaalseid oskuseid. Antud intervjuu tulemusi
kasutatakse ainult kdesoleva uurimustod tulemused iildistamisel. Ankeet sisaldab 3

kiisimust.

Mitmenda klassi dpetaja Te olete?

Kas olete mirganud enda klassis monda torjutud Opilast? Kui jah, siis mis voiks olla

Teie arvates selle pohjuseks ning kuidas seda probleemi lahendada.



SUMMARY

CHILDREN’S SOCIAL SKILLS DEVELOPMENT IN WALDORF SCHOOL
Kirta Talgre

Waldorfpedagogy is a promotion of childs’ whole development. Waldorfeducational
institution prepares children up for their future life. It doesn’t train young to be
specialist, but helps them to become a humanbeings. This alternativepedagogy supports
and helps to find yourself. In waldorfpedagogy the most important is the rhythm in
childs’ live, to have a harmony between childs’ inner and surrounding world. The main

purpose in waldorfpedagogy is to raise openminded people.

Author choose this topic to introduce and inform people about waldorfpedagogy.
Diplomas’ goal was find out, how waldorfschool teachers development children social

skills and how will parents judge the social skills what is teach in school.

Work empirical part was carried through quantitative research with questionary.

Interviewees are teachers in waldorfschool and the students parents.

From result of inquiry comes out that:

e Waldorfstudents are individualy developed, developed creativity,they have good
peer relations, self management, compliance and assertion skills.

e Parents opinion is that, creativity is the most developed skill in waldorfschool. Also,
very developed skills are tolerance and consideration for others, communication
skill, positive attitude. Not so good are sense of duty, problem — solving skill
andpreparedness for lifelong learning, but this can come due the fact, that these

skills are hard to judge.
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e Teachers develop children social skills through different actions: collective trips;
playing musical instruments; folk dance; handworks; tales; the rhythmic recitation
of poems; works in pairs and groups; news circle in the morning.

e Teachers evaluate classes social skill positively. In some cases there are few
students who are repelled. Then teacher is going to work with him/her to build up

self-confidence, beacause usually this is major reason, why they are repelled.

Children social skills development in waldorf school, but also in custom pedagogy,

depends on the professionalism of teachers.
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