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ABSTRACT

The aim of this master’s thesis was to explore teachers’ experiences and challenges in
supporting students with special educational needs (SEN) in the context of the transition to
Estonian-medium education. The study focuses on how teachers perceive their role, what
strategies they use, what difficulties they encounter, and what kind of support they consider

necessary.

The research was conducted using a qualitative approach. Data were collected through semi-
structured interviews with eight teachers from general education schools in Harju County
who have experience in supporting SEN students during the transition to Estonian-medium
instruction. The data were analysed using inductive content analysis, which resulted in five
main thematic categories: teachers’ experiences, support strategies, challenges, needed

support, and suggestions for improvement.

The findings indicate that teachers perceive their role as significantly expanded. In addition
to teaching subject content, they are required to support students’ language development and
address diverse learning needs simultaneously. Teachers described their role as mediating
between subject content, language, and individual student needs. They emphasized the
importance of creating a safe and supportive learning environment that encourages students

to actively participate and use the Estonian language.

Teachers reported using various strategies to support SEN students, including
differentiation, visual support, structured learning activities, and active learning methods.
Breaking tasks into smaller steps and using visual aids were seen as particularly effective in
reducing language-related difficulties and supporting comprehension. The results also
suggest that teachers provide gradual and adaptive support to learners, helping them become

more independent over time.

The most significant challenge identified was the language barrier, which affects both
students’ understanding of subject content and their ability to express themselves. Additional
challenges include limited time, increased workload, varying language proficiency levels
among students, and a lack of suitable teaching materials. Teachers also highlighted the
insufficient availability of support specialists, which places additional responsibility on

teachers.
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The study concludes that supporting SEN students in the transition to Estonian-medium
education is a complex process that requires both teacher competence and systemic support.
While teachers apply a range of effective strategies, their work is constrained by limited
resources and support systems. Therefore, the successful implementation of the transition
depends not only on teachers but also on broader structural and organizational factors within

the education system.

Keywords: special educational needs, inclusive education, transition to Estonian-medium

education, language support, teachers’ experiences
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SISSEJUHATUS

Eestikeelsele Oppele iilemineku eesmirk on tagada kvaliteetne haridus kdigile Eestis
elavatele lastele, sdoltumata nende emakeelest. Eestikeelne Ope aitab Opilastel paremini
suhestuda Eesti kultuuri ja véirtustega ning avardab tulevikuviljavaateid, ilma et nad
peaksid loobuma oma identiteedist. Uhine eestikeelne haridusruum loob vordsed eeldused
haridustee jatkamiseks ning sobiva to0 ja eneseteostuse leidmiseks. Lisaks toetab eestikeelne
haridus {ihist riigiidentiteeti, tugevdab iihiskonna sidusust ning aitab vdhendada nii
hariduslikku kui ka sotsiaalset ebavordsust (Haridus- ja Teadusministeerium, 2025).
Eesmairgi saavutamine eeldab aga kaasavat ja paindlikku Idhenemist, kuna iihtseid ja koigile
sobivaid lahendusi ei ole vdimalik rakendada. Euroopa Eridppe ja Kaasava Hariduse
Agentuur (2022) rohutab, et kaasav haridus peab ldhtuma oiglusest ja vordsest kohtlemisest
ning arvestama dppijate mitmekesisusega. Opetamine, dppekava ja tugisiisteemid peavad
olema paindlikud ning toetama erinevate vajadustega dppijaid. Koosdppimine suurendab
lastes kuuluvustunnet, vdhendab torjutust ning aitab kujuneda parematel sotsiaalsetel

oskustel ja edasiseks eluks vajalikel voimalustel.

Eestikeelsele dppele lilemineku dnnestumine eeldab, et eesti keele dpetamine on kohandatud
ka erivajadusega dppijatele ning toetab nende dppimist kaasavas dpikeskkonnas. Oppekeele
vahetus vOib ajutiselt tekitada dppimisel raskusi, mistdttu on oluline, et kool pakuks {ildise
toe raames lisatuge neile Opilastele, kelle areng voi dppetdd edenemine koolis on pidurdunud
(Haridus- ja Teadusministeerium, 2024). Praktikas kaasnevad sellega siiski mitmed
viljakutsed. Eestis varasemalt 1dbiviidud magistrit66 uuringu tulemusel selgus, et dpetajatel
on keeruline eristada vihest keeleoskust arengulisest erivajadusest ning raskusi valmistab ka
spetsiifiliste Opiraskuste tuvastamine. Pohjuseks siinkohal vdib olla ebapiisav infovahetus
lapsevanemaga, mis raskendab omakorda sobivate tugimeetmete valikut ja rakendamist

(Paulus, 2019).

Eestikeelsele haridusele {iileminekuga seotud probleeme on varasemates uuringutes
késitletud (Vender et al., 2023; Niitmde & Solomina, 2025), kuid dpetajate kogemusi ja
professionaalseid vajadusi hariduslike erivajadustega Opilaste toetamisel eestikeelsele
haridusele iileminekul on seni uuritud vihesel médral. Varasemad uuringud on keskendunud
pigem iiksikutele aspektidele, nagu Opetajate raskused keelelise ja arengulise erivajaduse

eristamisel (Paulus, 2019).
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Samas on selles valdkonnas empiirilisi uuringuid endiselt vihe, mistottu tuginevad dpetajad
sageli oma igapdevastele kogemustele ja praktikatele. Opetajate kogemused on seetdttu
oluline allikas, mis aitab mdista, milliste viljakutsetega nad tegelikkuses kokku puutuvad
ning millist tuge nad vajavad. Seetdttu on oluline Opetajate kogemusi selles kontekstis

siistemaatiliselt uurida.

Uurimisprobleem seisneb selles, et eestikeelsele haridusele iilemineku kontekstis on
Opetajatel keeruline eristada Opilaste keelelistest raskustest tulenevaid Opiprobleeme
hariduslikest erivajadustest, mis raskendab sobiva toe pakkumist ning vdib viia olukorrani,

kus Opilaste tegelikud vajadused jadvad markamata voi ei ole piisavalt toetatud.

Kéesoleva magistritod eesmérk on vilja selgitada Opetajate kogemused ja viljakutsed
hariduslike erivajadustega Opilaste toetamisel eestikeelsele haridusele iilemineku kontekstis.
Too keskendub sellele, kuidas Opetajad tajuvad oma rolli, milliseid ressursse ja
professionaalseid tingimusi on iilemineku protsessis vaja ning milliseid lahendusi peetakse

oluliseks HEV-0pilaste toetamisel ja eestikeelse Oppe rakendamisel.
To66 eesmérgi saavutamiseks piistitatakse jairgmised uurimiskiisimused:

1. Kuidas kirjeldavad dpetajad oma kogemusi HEV-0pilaste toetamisel eestikeelsele

haridusele ulemineku kontekstis?

2. Milliseid strateegiaid ja toetusmeetmeid kasutavad Opetajad oma igapédevases to0s

HEV-0pilaste eesti keeles dppimise toetamiseks?

3. Milliseid raskusi ja viljakutseid Opetajad kogevad t66s HEV-Opilastega seoses

eestikeelsele haridusele iileminekuga?

4. Millist lisatuge ja ressursse peavad Opetajad vajalikuks, et iileminek eestikeelsele

haridusele oleks HEV-0pilaste jaoks tulemuslik ja kaasav?

5. Millised on Opetajate tdhelepanekud ja soovitused, mis vdiksid toetada koolide

praktikat?

Uurimistdd tulemused aitavad paremini mdista, millised tegurid soodustavad voi takistavad
kaasava ja eestikeelse Oppe edukat rakendamist ning milliseid muudatusi voiks kaaluda

hariduskorralduses ja dpetajate tdiendusdppes.
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To66 koosneb kolmest peatiikist. Esimeses peatiikis esitatakse t60 teoreetilised lahtekohad,
kus antakse iilevaade haridusliku erivajaduse moistest ja olemusest, kaasava hariduse
pohimdtetest ning hariduslike erivajadustega Opilaste toetamisest. Samuti kisitletakse
eestikeelsele haridusele tileminekut kui hariduslikku muutust ning dpetaja rolli keele ja aine

16imimisel eestikeelses Oppekeskkonnas.

Teises peatiikis kirjeldatakse uurimist6d metoodikat, sealhulgas valimi kujunemist, andmete

kogumise viisi ning andmeanaliiiisi protsessi.

Kolmandas peatiikis esitatakse uurimistulemused, mis pdhinevad Opetajatega ldbiviidud
intervjuude analiitisil. Tulemuste peatiikis tuuakse esile peamised teemad, sealhulgas
Opetajate kogemused, kasutatavad strateegiad, kogetud raskused ning vajalikud

toetusmeetmed.

12



HEV opilaste toetamine eestikeelsele haridusele tileminekul

1. TOO TEOREETILISED LAHTEKOHAD

1.1 Haridusliku erivajaduse moiste ja olemus

Haridusliku erivajadusega dppijaks loetakse isikut, kellel on erivajadusest tulenev tdiendava
toe vajadus Opiprotsessis ning kes vajab Oppekavas seatud Opivéljundite saavutamiseks
erinevaid  kohandusi  Oppeajas, Oppemetoodikas, hindamises, Oppekorralduses,
Oppematerjalides voi Oppekeskkonnas (Pohikooli- ja glimnaasiumiseadus, 2010).
Hariduslike erivajadustega (edaspidi HEV) dpilased moodustavad mitmekesise rithma, kelle
areng ja Oppimine vajavad tavapidrasest enam individuaalset tuge, kohandusi voi
eritingimusi. Nende hulka kuuluvad Opilased, kellel on Opiraskused, kaitumis- ja
tahelepanuhdired, vaimne voi fiilisiline puue, tervisega seotud erivajadused ning keeleline
eripdra, mis eestikeelsele haridusele iilemineku kontekstis voib kaasa tuua tdiendava

toetusvajaduse (Riis et al., 2016).

Haridusliku erivajaduse moiste on lai ning ei ole kdigi dppijate puhul iiheselt mairatletav.
Oppija toetusvajadus vdib ajas muutuda ning sdltub nii tema arengutasemest, dppeainest kui
ka dppetdd korraldusest. Opilane vaib tulla hésti toime iihes dppeaines, kuid kogeda raskusi
teises. Seetdttu ei ole hariduslik erivajadus alati dppija piisiv omadus, vaid voib olla seotud
konkreetse Opisituatsiooniga. Sobivate tingimuste ja toe korral voivad Sppimisraskused
viheneda voOi taanduda, mistottu on oluline késitleda hariduslikku erivajadust paindliku

moistena (Rdis et al., 2016).

Hariduslik erivajadus voib tuleneda erinevatest teguritest, nagu andekus, Opiraskused,
terviseprobleemid, puudest tulenevad eriparad, kditumis- voi tundeelu raskused, pikaajaline
koolist eemalolek vdi dppekeele ebapiisav valdamine (Pohikooli- ja glimnaasiumiseadus,
2010). Samas ei piisa hariduslike erivajaduste mdistmisel liksnes Oppija individuaalsete
omaduste arvestamisest, vaid oluline on vaadata ka dpikeskkonda, milles dppimine toimub.
Erivajadus kujuneb sageli dppija ja keskkonna koosmdjus ning sama dppija toetusvajadus

voib eri dpikeskkondades avalduda erinevalt (Kdrgesaar, 2020).

Sotsiaalne ehk hariduslik 1&henemine seostub arusaamaga hariduslikest erivajadustest kui
keerukatest ja kontekstisdltuvatest ndhtustest. Armstrong (2017) kirjeldab hariduslikke
erivajadusi probleemidena, millel puudub iiks kindel pShjus voi iiheselt toimiv lahendus ning
mis kujunevad mitmete tegurite koosmojus. Seetdttu ei saa Oppija toetusvajadust kisitleda

staatilise ndhtusena, vaid diinaamilise ja olukorraspetsiifilisena.
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Haridusliku erivajaduse késitlemisel eristatakse sageli meditsiinilist ja sotsiaalset
lahenemist, mille kohaselt ndhakse raskusi kas Oppija individuaalse probleemina voi
keskkonnast tulenevate barjddridena. Meditsiiniline 14henemine keskendub peamiselt dppija
diagnoosidele ja puudujidkidele, samas kui sotsiaalne ehk hariduslik vaade suunab
tahelepanu Oppekorralduse ja Opikeskkonna rollile Oppija toetamisel. Hariduslikus
lahenemises on keskne dppija tegelik toetusvajadus ning voimalused toetada tema Sppimist
ja osalemist dppetdos. See aitab vihendada Sppijate sildistamist ning rohutab dpetamise ja
keskkonna kohandamise olulisust (Oliver, 1990). Kaasava hariduse kontekstis késitletakse
hariduslikku erivajadust mitte iiksnes dppija individuaalse probleemina, vaid dpetamise ja

oppimise korraldamisega seotud viljakutsena (Korgesaar, 2020).

Sotsiokultuurilise Oppeteooria kohaselt rohutab Vdgotski (1978), et Oppimine toimub
sotsiaalses kontekstis ning koostoos teiste inimestega. HEV-0Opilaste dpetamisel tdhendab
see, et nad ei vaja tingimata lihtsustatud Opet, vaid sobivalt kujundatud tuge Opetaja,
eakaaslaste ja tugispetsialistide poolt. Ldhima arengu tsooni kontseptsioon rohutab, et dppija
areng ei sOltu liksnes tema olemasolevatest oskustest, vaid ka sellest, millist tuge ta
Oppimisprotsessis saab. HEV-Gpilaste Oppimisraskused ei tdhenda tingimata vdimetust
oppida, vaid vajadust sobiva juhendamise ja toetuse jirele. Kaasava pedagoogika kisitlustes
rohutatakse, et Oppijate erinevusi ei késitleta puudujidkidena, vaid dpetamise lilesanne on
kohandada dppeprotsessi viisil, mis toetab kdigi dppijate osalemist ja arengut. Opetaja roll
on luua olukordi, kus dppija saab tegutseda veidi iile oma iseseisva voimekuse piiri, kuid

tunneb end seejuures turvaliselt ja toetatuna (Florian & Black-Hawkins, 2011).

1.2 Kaasav haridus ja hariduslike erivajadustega opilaste toetamine
Kaasava hariduse eesmdrk on toetada kd&igi Oppijate osalemist ja Oppimist iihises
haridusruumis. Kaasav haridus ei seisne liksnes erivajadustega Oppijate integreerimises
tavakooli, vaid holmab laiemat protsessi, kus suurendatakse Oppijate kuuluvustunnet ja
véadrtustamist ning vihendatakse 0ppimist ja osalemist piiravaid tegureid (Booth & Ainscow,
2002). Kaasav haridus eeldab kogu koolikultuuri muutumist, hdlmates hoiakuid, suhtumist
ja arusaamu Oppijate mitmekesisusest. Kaasamise keskmes on arusaam, et Oppijate
erinevused on loomulikud ning dpetamise {ilesanne on nende erinevustega arvestada, mitte
neid lihtlustada. Koolis ndhakse mitmekesisust ressursina, mitte probleemina, ning vastutus

Oppijate toetamise eest jaguneb kogu koolipere vahel (Florian & Black-Hawkins, 2011).
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Majandusliku Koostdd ja Arengu Organisatsiooni (OECD) analiiisid nditavad, et
hariduslike erivajadustega Opilasi kaasatakse {iha enam tavakoolidesse, mis rohutab kaasava
hariduse rolli tildharidussiisteemis (OECD, 2021). Kaasava hariduse keskmes on arusaam
haridusest kui igaiihe pohidigusest, mis eeldab koigile Oppijatele vordsete vdimaluste
tagamist. Kdik oppijad on dppimisvdimelised, kuid nende vdimed, huvid ja vajadused on
erinevad. Erilist tdhelepanu podratakse Oppijatele, kes vdivad sattuda torjutuse voi
mahajiimise ohtu, pakkudes neile vajalikku tuge teistest eraldamata. Oppekorraldus vajab
kujundamist selliselt, et see oleks ligipddsetav erinevate vajadustega dppijatele (UNESCO,

2025).

Kaasav haridus eeldab Opetamise korraldamist wviisil, mis arvestab kogu klassi
mitmekesisust, mitte iiksikute dppijate eraldi kisitlemist. Oppijate erinevusi ei kisitleta
probleemina, vaid tavapirase osana igast klassiruumist. Ldhenemine pohineb paindlikel
oppemeetoditel ja korgetel ootustel kodigi Oppijate suhtes ning toetab Oppijate aktiivset

osalemist dppeprotsessis (Florian & Black-Hawkins, 2011).

Kaasavas klassiruumis on dpetaja roll keskse tdhtsusega, kuna tema igapdevane tegevus ja
suhtumine mdjutavad otseselt dppijate toimetulekut. Opetaja roll hdlmab lisaks aine
Opetamisele ka Oppijate vajaduste médrkamist ning Opetamise kohandamist vastavalt
olukorrale. See eeldab diferentseerimist, mitmekesiste Opetamisviiside kasutamist ning
paindlikku Opetamise kavandamist. Hariduslike erivajadustega dpilaste arvu suurenemine
on muutnud Opetaja t00 keerukamaks ning toonud esile vajaduse suurema toe ja paremate
oskuste jarele (Leemets, 2023). OECD TALIS-uuringu tulemused niitavad, et Opetajad
tootavad sageli mitmekesistes klassides, kuid tajuvad puudujddke oma ettevalmistuses ning

vajavad tdiendavat tuge HEV-0Opilaste toetamiseks tavaklassis (OECD, 2019).

Opetaja rolli tdhusus avaldub tema vdimes luua turvaline ja toetav dpikeskkond. Hariduslike
erivajadustega Oppijate toimetulek soltub suurel médral Opetaja ja Opilase vahelisest
usalduslikust suhtest. Kui 0ppija tunneb end aktsepteerituna ja toetatuna, on ta valmis
aktiivsemalt osalema ning abi kiisima. Turvaline Opikeskkond aitab vidhendada
Opiraskustega seotud pingeid ning toetab Oppija enesehinnangu ja iseseisvuse kujunemist

(Martinson, 2010).

Lisaks Opetajale on oluline toimiv tugivorgustik, mis hdlmab erinevaid spetsialiste,
teenuseid ja koostoosuhteid. Oppija toetamine eeldab Opetajate, tugispetsialistide ja

lapsevanemate koost6dd ning abi peab olema digeaegne ja vastama Oppija tegelikele
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vajadustele (Korgesaar, 2020). Eestis pakuvad koolivilist ndustamist Rajaleidja keskused,
mille eesmédrk on mérgata Oppimis- ja kéitumisraskusi ning anda soovitusi sobivate
tugimeetmete rakendamiseks (Haridus- ja Teadusministeerium, n.d.). Kooli tasandil
holmavad  tugiteenused  eripedagoogilist,  logopeedilist,  psiihholoogilist  ja
sotsiaalpedagoogilist tuge, mille rakendamine sdltub dppija individuaalsetest vajadustest
(Haridus- ja Noorteamet, 2022). Tugiteenuste tdhusus on seotud dpetajate ettevalmistuse ja

koolisisese koostdo toimimisega (Lankova et al., 2021).

Kaasava hariduse rakendamisel ilmneb sageli pinge teoreetiliste pohimotete ja tegeliku
koolipraktika vahel. Kuigi kaasamise ideid toetatakse, ei ole koolidel alati piisavaid ressursse
ega valmisolekut nende elluviimiseks. Kui Opetamisviisid ja tugisiisteemid e1 muutu, voib
kaasamine jddda formaalseks ning dppijate tegelikud vajadused rahuldamata (Haug, 2017).
Opetajate hoiakud on positiivsemad siis, kui neil on piisavad teadmised, praktiline
ettevalmistus ja toimiv tugisiisteem, samas kui suur tdokoormus ja vdhene toetus voivad
vihendada valmisolekut kaasavat dpet rakendada (Avramidis & Norwich, 2002; Panthri &

Sharma, 2024).

1.3 Eestikeelsele haridusele iileminek kui hariduslik  ja
organisatsiooniline muutus

Eestikeelsele haridusele iileminek on riiklik haridusmuudatus, mille eesmirk on tagada, et
koik Eestis elavad lapsed saaksid kvaliteetse hariduse eesti keeles. Uleminek algas 2024.
aastal ning toimub jark-jargult, holmates nii lasteaedu kui ka koole. Eesmirk on parandada
Opilaste voimalusi edasiseks Oppeks ja tihiskonnas toimetulekuks ning kujundada iihtsem
haridusruum. Muudatus eeldab ka dpetajate tdiendavat ettevalmistust ja tuge, sest dppekeele
vahetus mdjutab otseselt igapdevast Oppetddd ja Oppijate toetamist (Haridus- ja

Teadusministeerium, 2025).

Eestikeelsele haridusele tleminek ei ole iiksnes keeleline muudatus, vaid siisteemne
hariduslik muutus, mis mojutab kooli toimimist tervikuna. Muutuvad Opetajate rollid,
oppekorraldus ning koostodviisid nii Opetajate omavahelises t60s kui ka suhtluses
oppijatega. Reform eeldab koolidelt valmisolekut kohaneda ja arendada uusi téoviise, kuid
samal ajal vajab see silisteemset tuge riigi ja koolipidaja tasandilt. Kui muudatusi

rakendatakse eelkodige formaalsete otsuste kaudu ilma piisava praktilise toeta, voib tekkida
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1dhe reformi eesmirkide ja koolide tegeliku valmisoleku vahel (Haridus- ja

Teadusministeerium, 2025).

Opetajate  kogemused viitavad sageli erinevusele reformi eesmirkide ja tegeliku
koolipraktika vahel. Kuigi dpetajad suhtuvad eestikeelsele haridusele tileminekusse tildiselt
toetavalt, on nende valmisolek ja kindlustunne ebaiihtlane, eriti nende seas, kellel on
varasem kogemus muukeelsete Oppijate Opetamisel (Riilitmaa et al., 2023). TALIS 2024
Eesti tulemused niitavad, et Opetajate enesekindlus hariduslike erivajadustega Opilaste
Opetamisel on madalam kui OECD riikide keskmine ning ligikaudu 43% Opetajatest hindab
oma suutlikkust oppetdod HEV-Gpilaste vajadustele vastavalt kohandada heaks voi1 viga

heaks (OECD, 2025).

Regionaalsed erinevused mojutavad mérkimisvéérselt reformi rakendamist. Ida-Virumaa
koolide kogemus niitab, et eestikeelsele haridusele iileminek kulgeb keerukamalt
piirkondades, kus eestikeelne keelekeskkond on piiratud ning dppijate keeleoskus on viga
erinev (Vender et al., 2023). Kuigi reformi eesmirke peetakse oluliseks, toovad Opetajad
esile mitmeid praktilisi kitsaskohti, sealhulgas Opetajate puuduse, Oppijate keelelise
mitmekesisuse ning ebapiisava toe. Sellistes tingimustes langeb suur osa vastutusest
iiksikutele Opetajatele ning reformi elluviimine soltub sageli nende isiklikust pingutusest,

mitte siisteemsest toetusest (Riilitmaa et al., 2023; Vender et al., 2023).

Eestikeelsele dppele iileminek on dpetajate to6d mirgatavalt muutnud. Opetajad peavad
samaaegselt Opetama ainet ning toetama Opilaste eesti keele arengut, mis suurendab
tookoormust ja muudab dpetamise keerukamaks (Niitmide & Solomina, 2025). Opetajalt
eeldatakse oskust 10imida aine- ja keeledpet ka juhul, kui ta ei ole keeledpetaja. Rollimuutus
nduab uusi teadmisi ja oskusi ning voib mojutada Opetaja enesekindlust ja valmisolekut uusi
dpetamispraktikaid rakendada. Opetajate suhtumine Oppekeele muutumisse on tihedalt
seotud nende endi keeleoskuse ja keelekeskkonnaga. Suurem keeleline kindlus toetab

paremat kohanemist muutustega (Masso & Solli, 2014).

Keelelised muutused mdjutavad otseselt ka kaasava hariduse rakendamist. Kaasava hariduse
rakendamine eestikeelsele Oppele iilemineku kontekstis sOltub suurel mééral Opetaja
ettevalmistusest ja toetusest. Opetajad vajavad selget arusaama kaasava hariduse
pohimotetest, oskusi Opet diferentseerida ning voimalust saada tuge tugispetsialistidelt ja
kooli juhtkonnalt. Vajalike ressursside ja koost6d puudumisel suureneb dpetaja tookoormus

ning kaasava dppe rakendamine muutub keeruliseks (Kivirand et al., 2020).
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Eestikeelsele haridusele lileminekul on eesti keele kui teise keele omandamine keskse
tahtsusega, kuid selle valdkonna teaduspohine késitlus on endiselt piiratud. Empiiriliste
uuringute nappus eesti keelt teise keelena Oppivate laste keeleoskuse arengu kohta raskendab
toenduspohiste dpetamisstrateegiate rakendamist ning tdhendab, et dpetajad peavad sageli
toetuma oma varasematele kogemustele ja iseseisvale praktikale (Argus, 2024). Selline
olukord voib suurendada erinevusi koolide ja dpetajate voimalustes ning mdjutada oppijate
Opivoimalusi. Selgete juhiste ja sobivate dppematerjalide puudumisel muutub keele ja aine

16imimine Gpetaja jaoks ajamahukaks ja keerukaks (Niitmée & Solomina, 2025).

Opetajate igapidevapraktika niitab, et Oppijate keeleoskuse erinevus on iiks peamisi
viljakutseid eestikeelsele Oppele iileminekul. TSumakova (2025) uuringus tdid dpetajad
esile, et osa Oppijaid moistab uut keelt hdsti, samas kui teised vajavad tuge isegi
pohisdnavara omandamisel. Niitmde & Solomina (2025) toovad vilja, et sellises
mitmekeelses klassiruumis on vajalik diferentseerimine ning visuaalse ja digitaalse toe
kasutamine, et toetada Oppijate osalemist ja keelelist arengut. Samuti on probleemiks

sobivate Oppematerjalide puudumine ning suurenenud to66koormus.

Keelekeskkonna muutus eeldab Opetajatelt pidevat kohanemist, kuid nende toimetulek ei
sOltu iiksnes individuaalsetest oskustest. Olulist rolli méngib kooli sisemine koostodkultuur
ning juhtkonna valmisolek toetada dpetajate professionaalset arengut. Opetajad kohanevad
paremini olukorras, kus neil on vdoimalus teha koost6dd kolleegidega, jagada kogemusi ning
saada tagasisidet. Koostodkultuuri kujunemine eeldab teadlikku juhtimist, aega ja sobivaid

tingimusi ning mojutab otseselt seda, kuidas reform klassiruumis ellu viiakse (Tamm, 2017).

1.4 Opetaja roll keele ja aine 16imimisel eestikeelses dppekeskkonnas
Keele ja aine Oppimine on omavahel tihedalt seotud ning eeldab Opetajalt teadlikku
kavandamist. Opilaste keeleline areng ja ainealane arusaamine sdltuvad sellest, kuidas
Opetaja tunnis keelt kasutab, selgitab ja toetab (Otwinowska-Kasztelanic, 2013). Eesti keele
arengule pooratakse koolis kdige rohkem tdhelepanu keeletundides, kuid ainetundides
piirdub keeleline tugi sageli liksikute sdnade ja mdistete selgitamisega. Sageli ei ole tunnis
selgelt 1dbi mdeldud, millist keelt dpilased peaksid dppima ja kasutama. Oppetdds on
iilekaalus dpetaja juhitud tegevus, mis jatab Opilastele vihe voimalusi ise keelt kasutada ja

oma motteid véljendada. Seetdttu vajavad Opetajad rohkem tuge keele ja aine 1dimimisel
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ning keelelise toe teadlikul kavandamisel igapdevases Oppetdds (Bernhardt & Meristo,

2023).

Keelelise toe kavandamine ainetunnis tdhendab, et Opetaja motleb teadlikult 1dbi, millist
keelt opilased Oppetegevustes kasutavad ja arendavad. See holmab nii ainealaste mdistete
moistmist kui ka oskust neid selgitada, pdhjendada ja omavahel seostada. Kui keeleline tugi
piirdub vaid iiksikute sonade selgitamisega, jadb Opilastel sageli vdhe vdimalusi keelt
aktiivselt ja tdhenduslikult kasutada. Keele ja aine 16imimine eeldab Opetajalt 1abimdeldud
planeerimist, kus keeleline areng on ainedppe loomulik osa (Otwinowska-Kasztelanic,

2013).

Oppimist mdjutavad ka dpilaste hoiakud ja emotsioonid. Turvaline ja toetav dpikeskkond
aitab Opilastel kasutada keelt julgemalt ja mdtestatumalt (Otwinowska-Kasztelanic, 2013).
Uheks levinud lihenemiseks keele ja aine 1dimimisel on 16imitud aine- ja keeledpe, mille
puhul omandatakse Oppeaine sisu teise keele kaudu ning keeledpe toimub samaaegselt aine
oppimisega. Keel ei ole seejuures eraldi eesmérk, vaid vahend, mille abil dpilased mdistavad
aine sisu, arendavad motlemist ja kasutavad keelt tdhenduslikes Opisituatsioonides (Lehtse,
2012). Opetaja peab kavandama dppetegevusi nii, et keel toetaks ainealaste teadmiste
omandamist ning aine sisu looks loomulikke olukordi keele kasutamiseks. Oluline on
sonastada selged keelelised ja ainealased eesmirgid ning valida Oppetegevused, mis
voimaldavad Opilastel keelt aktiivselt kasutada. Keeleline areng ei teki 16imitud aine- ja
keeledppes iseenesest, vaid soltub Opetaja teadlikest valikutest ja Opetamispraktikast

(Lehtse, 2012).

Cummins (1979) eristab igapédevast suhtluskeelt ja akadeemilist keelt, rGhutades, et need
arenevad erineva kiirusega ja tdidavad eri funktsioone. Oppija v&ib suhtlusolukordades
keeleliselt hésti toime tulla, kuid see ei tihenda, et tal oleks valmisolek moista keerukamaid
tekste, pohjendada oma motteid ja védljendada ainealaseid teadmisi. Keelekeskkonna muutus
koolis seab Opetajale tdiendava vastutuse toetada teadlikult keele arengut kdigis dppeainetes.
Ainedppes kasutatav keel on sageli abstraktsem ja keerukam kui igapdevane suhtluskeel,
mistottu eeldab see Oppijalt spetsiifiliste keeleliste oskuste omandamist. Kui neid oskusi ei
toetata, voib tekkida olukord, kus dppija raskused on seotud eelkdige keele mdistmisega,
mitte ainealaste vdimetega. Opetaja peab kavandama dppetegevusi, mis aitavad dppijal

maista ja kasutada ainekeelt (Cummins, 1979).
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Cumminsi (2000) késitlus aitab selgitada, miks keelelised raskused ilmnevad eriti just
ainetundides. Kuigi dppija voib igapédevases suhtluses toime tulla, ei pruugi tal olla piisavat
keelelist valmisolekut mdista ainealaseid tekste, juhiseid ja abstraktseid mdisteid. Ainedppes
kasutatav keel sisaldab spetsiifilist sOnavara, keerukamaid lausekonstruktsioone ning
suuremat abstraktsuse taset, mistdttu peab Oppija samaaegselt todtlema nii uut keelt kui ka
uut sisu. Sellises olukorras ei saa keelt kisitleda tiksnes dppevahendina, vaid see on ainedppe

lahutamatu osa, mille teadlik arendamine on dpetaja iilesanne (Cummins, 2000).

Keelelise ja ainealase Oppimise toetamisel on oluline roll Opetaja poolt pakutaval
jarkjargulisel toetamisel (scaffolding), mis pdhineb Vogotski (1978) ldhima arengu tsooni
kisitlusel. See tdhendab, et Opetaja pakub dppijale ajutist tuge, mis aitab tal tiita iilesandeid,
millega ta iseseisvalt veel toime ei tuleks. Tugi voib holmata iilesannete lihtsustamist,
visuaalsete abivahendite kasutamist, juhiste selgitamist, ndidete andmist ning dppetegevuste
jaotamist viiksemateks sammudeks. Keeleliselt keerukates Opisituatsioonides aitab
toetamine vidhendada Sppija kognitiivset koormust ning vdoimaldab keskenduda sisulisele
arusaamisele. Toetuse jdrkjdrguline vdhendamine toetab Oppija iseseisvuse kujunemist

(Vogotski, 1978; Walqui, 2006).

Keele ja aine I6imimise toetamisel on oluline ka multimodaalne dppimine, mille puhul
kasutatakse erinevaid véljendusviise, nditeks teksti, pilte, skeeme, kehakeelt ja praktilisi
tegevusi. Erinevate véljendusviiside kasutamine aitab oppijal paremini moista uusi moisteid
ning luua seoseid keele ja ainealase sisu vahel. Eriti oluline on see olukorras, kus oppija
keeleoskus on piiratud, kuna visuaalne ja tegevuslik tugi voimaldab vidhendada keelelist

koormust ning toetada arusaamist (Dalton-Puffer, 2011).

Uuring Eesti vene dppekeelega koolides nditab, et 16imitud aine- ja keeledppe metoodika
nduab Opetajalt teadlikku kavandamist nii aine- kui ka keele-eesmérkide saavutamiseks.
Keeleline tugi on Opetaja igapdevase Opetamispraktika lahutamatu osa ning ldimitud
Opetamise tulemuslikkus soltub eelkdige sellest, kuidas Opetaja seda praktikas rakendab.
Sama Oppekorralduse ja keelekeskkonnaga klassides vdivad dpitulemused erineda soltuvalt

sellest, kuidas Opetaja keelelist tuge planeerib ja ellu viib (Metslang et al., 2014).
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1.5 HEV-6pilaste toetamine eestikeelsele haridusele iilemineku kontekstis
Eestikeelsele dppele iileminek ei ole pelgalt keelevahetus, vaid laiem hariduslik ja sotsiaalne
muutus, mis mdjutab dppijaid erinevalt. Klaas-Lang et al. (2023) rdhutavad, et {ilemineku
edukus soltub suuresti keelekeskkonnast, kooli toetusest ning kodu ja kooli koostodst.
Ebapiisav selgitustod ja ndrk kommunikatsioon lapsevanematega vodivad suurendada
ebakindlust ning raskendada lapse toimetulekut uues dppekeeles. Uleminek eeldab sihipérast

ja jarjepidevat tuge, mis arvestab dppijate keelelist tausta ja individuaalseid vajadusi.

Mitmekeelsete hariduslike erivajadustega Opilaste puhul ei ole Opiraskused alati selgelt
eristatavad keele omandamisest tulenevatest véljakutsetest, kuna keeleline areng ja
erivajadus voivad toimida samaaegselt ning vastastikku tiksteist mojutada. Sellises olukorras
on oht, et dppija tegelik toetusvajadus jidb mirkamata voi tolgendatakse raskusi ekslikult
iiksnes ebapiisava keeleoskuse kaudu (Hallap, 2020). Mancilla-Martinez et al. (2024) toovad
esile, et teise keelega Oppijad on vdhem tdendoliselt kaasatud eripedagoogilistesse

tugisiisteemidesse kui emakeelsed dpilased, isegi siis, kui nende vajadused on vorreldavad.

Eestikeelsele dppele iileminekul muutub hariduslike erivajaduste markamine ja hindamine
eriti keerukaks. Kui keeleline areng ja véimalik erivajadus pdimuvad, suureneb risk, et
oppija raskusi tdlgendatakse iihekiilgselt ning tegelik toetusvajadus jédb tdhelepanuta.
Opetajatel ja tugispetsialistidel on tiiendav vastutus eristada keele omandamisega seotud
viljakutseid muudest dppimisraskustest ning kavandada tuge vastavalt dppija tegelikele

vajadustele (Hallap, 2020).

Mitmekeelsete HEV-Gpilaste toetamine eeldab terviklikku ja individuaalset l1dhenemist, kus
keeledpe, ainedpe ja eripedagoogiline tugi on omavahel 16imitud ning ldhtuvad Oppija
eriparadest. Pelgalt teises keeles Opetamisest ei piisa, vaid madravaks saab dpetuse kvaliteet
ja sihipdrane tugi. Uuringud néditavad, et Opitulemused paranevad eelkdige siis, kui
Opetamispraktikad on teadlikult kohandatud ning arvestavad dppija individuaalseid vajadusi.
Sobivate strateegiate rakendamisel on keeledpe teostatav ning voib toetada nii suhtlusoskuse
arengut kui ka dppija enesekindlust, samas kui toetuse puudumisel vdivad keeleline koormus

ja erivajadused liksteist voimendada (Howard, 2023; Watkins-Xu ef al., 2025).

Eesti kontekstis vastutavad HEV-0pilaste toetamise eest suurel médral koolid ise, kasutades
tugispetsialistide abi ja paindlikke dppekorralduslikke lahendusi. Kuigi siisteem rohutab
varajast mérkamist ja individuaalset 1dhenemist, soltub toe kittesaadavus ja kvaliteet sageli

konkreetse kooli vOimalustest ja spetsialistide olemasolust. HEV-Opilaste toetamine
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eestikeelses Oppes ei ole kdikjal iihtlaselt tagatud (European Agency for Special Needs and
Inclusive Education, 2020).

Kivirand et al. (2020) on nédidanud, et kaasava hariduse rakendamine sdltub suurel méaral
Opetajate ettevalmistusest ja kooli pakutavast toest, mis ei ole alati piisav, et vastata
mitmekesiste Oppijate vajadustele. Samuti rohutavad nad, et tdhus rakendamine eeldab kooli

tasandil toimivat koost6dd, selgeid tugistruktuure ning juhtkonna teadlikku toetust.

Mitmekeelsete Oppijate hindamine ja toetamine eestikeelses Oppes ei ole endiselt piisavalt
selgelt méiratletud. Alas (2025) osutab, et mitmekeelsed Oppijad moodustavad viga
ebaiihtlase rithma ning nende keelelist toimetulekut on keeruline eristada voOimalikest
opiraskustest, kui puuduvad sobivad hindamisvahendid ja selged juhised. See voib takistada

oppijate vajaduste digeaegset madrkamist ja asjakohase toe pakkumist.

Eestikeelsele Oppele iileminekul kerkivad esile ka praktilised takistused, nagu
kvalifitseeritud dpetajate nappus, vajadus tdienduskoolituste jérele ning piiratud voimalused
pakkuda erivajadustega Oppijatele sobivat tuge. Oluline roll on ka koostd6l haridusasutuste
ja perede vahel, et arvestada Oppijate keeleliste ja individuaalsete vajadustega (Gusjuk et al.,
2025). Samas ei ole Eesti koolides erineva emakeelega Oppijate toetamine piisavalt
siisteemne ning sOltub sageli konkreetse kooli vOi1 Opetaja praktikast, mis vdib tekitada
ebavordsust Oppijate vahel (Mégi & Nestor, 2014). Uuringud Eesti koolide kohta on samuti
ndidanud, et Oppijate toetamise vOimalused ja praktikad varieeruvad kooliti
markimisvéarselt ning sdltuvad nii olemasolevatest ressurssidest kui ka Opetajate ja

tugispetsialistide kéttesaadavusest (CentAR, 2023).
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2. UURIMISTOO METOODIKA
Magistritoos kasutati kvalitatiivset uurimisviisi, mis voimaldab siivitsi kdsitleda dpetajate
kogemusi, arusaamu ja tdlgendusi seoses hariduslike erivajadustega Opilaste toetamisega
eestikeelsele haridusele lilemineku kontekstis. Kvalitatiivne ldhenemine vdimaldab uurida
ndhtust selle loomulikus kontekstis ning keskenduda osalejate kogemustele ja neile
omistatud tdhendustele (Aspers & Corte, 2019; Laherand, 2008). Kvalitatiivse uurimisviisi
puhul ei tugine analiilis arvandmetele, vaid keelelisele materjalile, mille kaudu avanevad
uuritavate motted ja tdlgendused (Busetto er al., 2020). Selline lihenemine sobib
uurimiskiisimustega, mille eesmédrk on moista Opetajate kogemusi ja nende rolli HEV-
Opilaste toetamisel eestikeelsele haridusele iileminekul. Samuti voimaldab kvalitatiivne
uurimine kisitleda teemasid paindlikult ning annab osalejatele voimaluse viljendada oma

motteid pdhjalikult ja avatud viisil (Jackson et al., 2007).

2.1 Valim

Uuringu valimi moodustasid kaheksa Harjumaa tildhariduskoolide dpetajat, kes puutuvad
oma igapdevatoos kokku HEV-Opilaste toetamisega eestikeelsele haridusele iilemineku
kontekstis. Valimi moodustamisel ldhtuti eesmairgipédrasest valikust, kus oluliseks
kriteeriumiks oli osalejate otsene kokkupuude uuritava teemaga ning valmisolek uuringus

osaleda.

Osalejate valikul seati tingimuseks, et dpetajad todtavad iildhariduskoolis ning omavad
kogemust HEV-0pilaste toetamisel eestikeelsele Oppele iileminekul. Harjumaa valik oli
seotud uurija ligipddsuga uuritavatele ning voimalusega viia intervjuud libi ajaliselt ja

logistiliselt sobival viisil.

Loplikuks valimiks kujunes kaheksa dpetajat, kes vastasid seatud kriteeriumitele ja olid ndus

uuringus osalema.

Uuring ei taotle tulemuste tildistamist kogu Eesti dpetajaskonnale, vaid keskendub osalejate
kogemuste ja arusaamade siivitsi mdistmisele. Valimi suurus on kooskodlas kvalitatiivse
uurimuse pdhimdtetega, kus eesmaérk ei ole statistiline esinduslikkus, vaid uuritava ndhtuse

pohjalik késitlemine.

Koik uuringus osalenud dpetajad andsid enne intervjuu algust ndusoleku osalemiseks ning

intervjuu salvestamiseks. Osalejaid teavitati uuringu eesmadrgist, andmete kasutamise
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pohimotetest ning nende Oigusest katkestada osalemine igal hetkel ilma pdhjendusi
esitamata. Uuringu lébiviimisel jérgiti konfidentsiaalsuse ja anoniilimsuse pdohimotteid.
Osalejate isiku tuvastamist vdimaldavaid andmeid ei kogutud. Taustandmete kogumisel
piirduti tiksnes iildiste tunnustega, nagu tookogemus, Opetatav kooliaste ja roll. Osalejate
anoniiiimsuse tagamiseks loodi pseudoniiiimid (O1, O2 jne), mida kasutati nii analiiiisis

tsitaatidele viitamisel kui ka valimi kirjeldamisel.

Uuringus osalenud Opetajate tookogemus jdi vahemikku 3 kuni 35 aastat, mis vdoimaldab
uurida nii vdhese kui ka pikaajalise opetamiskogemusega osalejate vaatenurki. Valimisse
kuulusid nii ainedpetajad kui ka klassidpetajad, kes tootavad I-I11 kooliastmeni. Enamik
osalejatest puutub HEV-0pilastega kokku igapdevaselt, iihel juhul monevorra harvemini,

ligikaudu 3-4 korda nédalas (vt Tabel 1).

Tabel 1. Intervjueeritavate taustandmed

Intervjueeritav  Roll Tookogemus Kooliaste Kokkupuude HEV-6pilastega
(aastates)
01 ainedpetaja 3 H*H.I 3—4 korda nidalas
kooliaste

02 ainedpetaja 5 I kooliaste igapédevaselt
03 ainedpetaja 7 Eo_(gilas te igapédevaselt

04 klassidpetaja 5 I kooliaste igapédevaselt
05 ainedpetaja 26 Eo_cgilas o igapdevaselt

06 ainedpetaja 8 I-IT kooliaste igapédevaselt
07 ainedpetaja 35 I kooliaste igapédevaselt
08 klassidpetaja 10 I kooliaste igapédevaselt

2.2 Andmete kogumine

Andmete kogumiseks kasutati poolstruktureeritud individuaalseid intervjuusid, mis on sobiv
meetod uurimaks inimeste kogemusi ja arusaamu nende igapdevases kontekstis
(Alshengeeti, 2014). Poolstruktureeritud intervjuu puhul ldhtuti eelnevalt koostatud
kiisimustikust (vt Lisa 1), kuid vestluse kéigus oli voimalik esitada tdpsustavaid kiisimusi,

et siivendada arusaamist kisitletavatest teemadest (Ounapuu, 2014).

Intervjuukiisimused koostati uurimistdd eesmérgist ja uurimiskiisimustest ldhtuvalt ning
need suunasid Opetajaid kirjeldama HEV-0Opilaste toetamisega seotud kogemusi

eestikeelsele dppele iileminekul. Tdhelepanu keskmes olid dpetajate igapdevased praktikad,

24



HEV opilaste toetamine eestikeelsele haridusele tileminekul

kasutatavad strateegiad, kogetud véljakutsed ning hinnangud vajalikele ressurssidele ja

tugimeetmetele.

Intervjuud viidi 1dbi ajavahemikus veebruarist martsini 2026. Andmete kogumine toimus nii
vahetu kohtumise kui ka veebi teel, Google Meeti keskkonnas. Intervjuud kestsid vahemikus
8-25 minutit. Kdik intervjuud salvestati osalejate ndusolekul ning seejdrel transkribeeriti

sOna-soOnalt, et tagada andmete tdpsus ja voimaldada pohjalik analiiiis.

2.3 Andmeanaliiiis

Intervjuudest kogutud andmeid analiiiisiti kvalitatiivse sisuanaliiiisi meetodil. Analiiiis viidi
1abi induktiivse ldhenemisega, ldhtudes kogutud andmetest ja uurimiskiisimustest.
Induktiivne ldhenemine voimaldas esile tuua andmetes korduvaid mustreid ja tdhendusi ning

kujundada kategooriad kogutud andmete pdhjal (Elo & Kyngis, 2008).

Analiiiisi usaldusvdirsuse tagamiseks ldhtuti uurimiskiisimustest ning tulemuste esitamisel
kasutati intervjuudest périt tsitaate, mis suurendavad analiiiisi l&bipaistvust ja voimaldavad

hinnata tehtud tdlgenduste pohjendatust (Creswell, 2014).

Analiitisiprotsess algas intervjuude transkriptsioonide korduva ldbivaatamisega, et saada
terviklik tilevaade kogutud andmetest. Intervjuud transkribeeriti sona-sonalt veebikeskkonna

tekstiks.ee abil, seejirel kontrolliti ja vajadusel tdpsustati transkriptsioone.

Jargnevalt eristati tekstist uurimiskiisimustega seotud tdhendusiiksused ning neile omistati
esialgsed koodid. Koodid peegeldasid intervjueeritavate kirjeldatud kogemusi, praktikaid ja
hinnanguid. Seejarel vorreldi ja koondati sarnase sisuga koodid laiemateks kategooriateks ja
teemadeks. Analiiiisi kdigus tépsustati koodide ja kategooriate sonastust korduvalt, et tagada

nende selgus ja vastavus andmetele.

Analiiiisi tulemusena kujunesid esialgsetest koodidest sisuliselt seotud kategooriad. Néiteks
koondusid keelebarjddriga seotud koodid (raskused tekstist arusaamisel, piiratud
eneseviljendus, erinev keeleoskus) kategooriasse ,,0piraskused keelelises kontekstis®.
Diferentseerimise, visuaalse toe ja iilesannete kohandamisega seotud koodid moodustasid

kategooria ,,Opetamisstrateegiad®.

Kategooriate podhjal kujunesid viis peamist teemavaldkonda: Opetajate kogemused,

kasutatavad strateegiad, peamised raskused, vajalik lisatugi ning dpetajate soovitused.
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Kodeerimis- ja kategoriseerimisprotsessi illustreeriv nédide on esitatud lisas 2.

Teksti sonastamisel ja keelelisel toimetamisel kasutati tehisintellektil pdhinevat abivahendit
ChatGPT, kuid analiiiisi sisu, tdlgendused ja jareldused pdhinevad autori tehtud analiitisil ja

uurimisandmetel.
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3. TULEMUSED
Kéesolevas peatiikis esitatakse uuringu tulemused, mis pohinevad dpetajatega ldbi viidud
poolstruktureeritud intervjuude analiiiisil. Andmete analiilisimisel kasutati induktiivset
kvalitatiivset sisuanaliilisi, mille kdigus toodi esile Opetajate kogemustes ja kirjeldustes
korduvad teemad. Analiilisi tulemusena kujunes viis peamist teemavaldkonda: Opetajate
kogemused HEV-Opilaste toetamisel eestikeelsele haridusele iileminekul, kasutatavad
strateegiad ja toetusmeetmed, peamised raskused ja viljakutsed, vajalik lisatugi ja ressursid

ning Opetajate tdhelepanekud ja soovitused koolipraktika arendamiseks.

Opetajate kirjeldustes kordusid mitmed libivad aspektid, eelkdige rolli laienemine,
vastutuse suurenemine, vajadus luua toetav Opikeskkond ning tihe koost6o

tugispetsialistidega.

3.1 Opetajate kogemused HEV-dpilaste toetamisel eestikeelsele haridusele
iileminekul

Intervjuude pohjal ilmnes, et HEV-0Opilaste toetamine eestikeelsele doppele lileminekul on
Opetajate jaoks keerukas ja vastutusrikas protsess, kus aine dpetamine pdimub keelelise
toetamise ja Oppijate individuaalsete vajadustega arvestamisega. Aine Opetamine ei piirdu
iiksnes teadmiste edasiandmisega, vaid pdimub keelelise toetamise ja Oppijate
individuaalsete vajadustega arvestamisega, mistottu tuleb tdita mitut rolli korraga. Oma rolli

kisitleti mitmetasandilisena, kus dpetaja on vahendaja aine, keele ja dppija vajaduste vahel:

,,Opetajana ma olen vahendaja nii éppeaine, keele kui ka siis dpilase individuaalsete

vajaduste vahel“ (O1).

Opetajad tajuvad oma rolli vahendajana, kes peab samaaegselt ithendama ainealased

teadmised, keelelise toe ja Oppija individuaalsed vajadused.
Oluliseks peeti ka moju dppijate hoiakute kujunemisele ja maailmapildi kujundamisele:

., Et Opetaja on ju see, kes on lastega ikkagi iihes selles opiruumis koos ja tegelikult opetaja

6«

saab meeletult palju dra teha, et kujundada seda lapse hoiakut ja kogu seda maailmapilti

(05).

Opetaja t66 mdjutab otseselt dpilaste suhtumist dppimisse ja eestikeelsesse dpikeskkonda.
Lisaks teadmiste vahendamisele peetakse oluliseks dOppija motivatsiooni ja enesehinnangu

kujunemist. Eestikeelsele haridusele iilemineku kontekstis on eriti tdhtsad esimesed
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kogemused uues dppekeeles, kuna need kujundavad edasist suhtumist oppimisse. Sellest

tulenevat vastutust tajutakse viga selgelt:

,»Ma vastutan oma tooéga tegelikult selle eest, kuidas laps suhtub sellesse eestikeelsesse

ainedppesse“ (03).

Opetajad seostavad oma rolli lisaks Oppimise toetamisele ka oppijate hoiakute ja

motivatsiooni kujundamisega.

Samuti ndhakse Opetajat Opikeskkonna kujundajana, kelle igapdevane tegevus loob

klassiruumi ohkkonna:

., Roll on viiga vastutusrikas [...] mina olen see klassiopetajana, kes igapdevaselt loob kogu

selle épikeskkonna, selle 6hkkonna siin* (O4).

Oluliseks peetakse toetava ja turvalise dpikeskkonna loomist. Oppimine on tulemuslikum
keskkonnas, kus Oppijad ei karda eksida ega keelt kasutada. Selline dhkkond soodustab
aktiivsemat osalemist ning julgustab kasutama eesti keelt ka siis, kui oskused on alles
kujunemisjirgus. Turvatunne on tihedalt seotud keelekasutusega, kuna Oppijad peavad

tundma end piisavalt kindlalt, et keelt kasutada:
., Et nad ei kardaks ridkida, et nad julgeks rédkida ja et neil oleks millest réckida* (O4).
Samuti peetakse oluliseks keskkonda, kus eksimine on lubatud ja toetatud:

,.Ja pean oluliseks, et opikeskkond oleks toetav ja turvaline ja et iga oppija ei kardaks nii-

delda eksida“ (O1).

HEV-0pilaste toetamine eeldab tihedat koostodd tugispetsialistidega, mis voOimaldab
paremini arvestada Oppijate individuaalsete vajadustega ja pakkuda jirjepidevat tuge.

Koostd6 toimimine sdltub suurel mééral igapdevasest praktikast.

., Et kindlasti ma teen koostood ka tugispetsialistidega, et voib-olla leida just sobivaid

lahendusi ja tagada jirjepidevat tuge just neile lastele* (O1).
Klassidpetaja rolli ndhakse seejuures keskse iithendajana erinevate osapoolte vahel:

,No mina kui klassiopetaja, olen kindlasti see, kes teeb siis koostéod koikide

tugispetsialistidega. Et see ongi siis meie roll iihiselt toetada lapse voi opilase arengut ja

vajadusi** (O4).
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Koostdod tugispetsialistidega kirjeldati olulise toetusmehhanismina, mis aitab paremini

arvestada dppijate individuaalseid vajadusi.

Eestikeelsele dppele iileminek on suurendanud t6dmahtu ja muutnud todkorraldust. Tundide
ettevalmistamine nduab rohkem aega ning dppematerjale tuleb kohandada vastavalt Opilaste
keeleoskusele. Aine Opetamise korval on vajalik teadlikult lihtsustada keelekasutust ja

muuta dppesisu arusaadavamaks:

., Pean kindlasti rohkem motlema, kuidas siis seda lihtsustada keeleliselt ja materjale pean

kohandama*“ (02).

Lisaks tuuakse esile oppematerjalide keeleline keerukus ning vajadus kasutada visuaalseid

ja mitmekesiseid vahendeid:

., O~pikud on suhteliselt rasked, sonastused on rasked. Peab ikkagi kasutama erinevaid

visuaale, selgitama, nditama pilte, videoid*“ (O3).

Opetajate t66 on muutunud nii sisuliselt kui ka ajaliselt ja organisatsiooniliselt

noudlikumaks.

Muudatused Oppekorralduses on suunanud teadlikumale enesearengule, eelkdige
keeledppemetoodika ja kaasava hariduse pohimdtete osas. See eeldab varasemate toovotete

iimberhindamist ning paindlikumat l1dhenemist opetamisele:

L Ja lisaks on eestikeelsele haridusele tileminek kindlasti suunanud mind rohkem siivenema

Just keeledppemetoodikatesse ja kaasava hariduse pohimétetesse* (O1).

Samuti peetakse oluliseks oma toomahu ja -sisu kriitilist hindamist, et keskenduda

olulisemale:

., Et monikord on opetajal tark ja vajalik astuda samm tagasi [...] ja votta pigem vihem

materjali, aga véimalikult héisti* (O5).

Opetajate kogemuste kirjelduste pdhjal kujuneb pilt, et eestikeelsele dppele iileminek on
muutnud Opetaja rolli mitmetahulisemaks, ndudes samaaegselt aine dpetamist, keelelist

toetamist ning individuaalsete vajadustega arvestamist.
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3.2 Opetajate kasutatavad strateegiad ja toetusmeetmed HEV-6pilaste toetamisel
Intervjuude pdhjal kasutatakse HEV-Opilaste toetamiseks eestikeelses dppes mitmekesiseid
strateegiaid. Kdige sagedamini nimetati diferentseerimist, visuaalse toe kasutamist,
oppetegevuste struktureerimist ning aktiivsete ja manguliste dppemeetodite rakendamist.
Opet kohandatakse vastavalt dppijate vajadustele, toetades samaaegselt nii keelelist arengut
kui ka ainealaste teadmiste omandamist. Kdiki kirjeldatud strateegiaid ithendab paindlik
lahenemine, kus dpetaja kohandab dpet vastavalt dppijate keeleoskusele ja individuaalsetele

vajadustele.

Diferentseerimine kujuneb igapdevase t60 loomulikuks osaks, mille abil arvestatakse
oppijate erinevate vajadustega. See holmab nii tlilesannete raskusastme, kui ka to6tempo

kohandamist:

., Olulisel kohal on diferentseerimine, sealhulgas iilesannete raskusastmete, toétempo ja

véljundvormide kohandamine (O1).
Samuti kasutatakse erineva raskusastmega toolehti:

,Mina viga palju diferentseerin, mul on erinevad toélehed erinevate raskusastmetega“

(03).

Diferentseerimist seostatakse ka parema arusaamise kujunemisega, mida toetavad

mangulisus ja nditlikustamine:

,, ...kui teha nendega mdngulisi tunde, nditlikustada, palju nagu tuua neile pilte silmade ette,
siis neil hakkavad nagu seosed tekkima ja nendel nagu kinnistuvad materjalid paremini*

(07).

Intervjuudest selgus, et selline ldhenemine voOimaldab Opetajate hinnangul toetada nii
tugevamaid kui ka suuremat tuge vajavaid dpilasi samas dppeprotsessis. Samas toodi esile,

et diferentseerimine eeldab Opetajalt rohkem aega ja pohjalikku ettevalmistust.

Olulisel kohal on ka visuaalsete abivahendite kasutamine, mis aitab paremini mdista nii

Oppeaine sisu kui ka eesti keeles kasutatavaid mdisteid:
[ ...] pohiliselt kasutan visuaalset tuge, erinevad pildid, mérksonad “ (02).
Naitlikustamist peetakse seejuures eriti oluliseks:

., Mina arvan, et nditlikustamine piltidega on koige tihtsam * (07)
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Visuaalne tugi aitab muuta dppematerjali arusaadavamaks olukorras, kus eesti keele oskus
on alles kujunemisjdrgus, ning aitab Opilastel Opitavat paremini mdista ka piiratud

keeleoskuse korral.

Oluliseks peetakse ka dppetegevuste struktureerimist ja lilesannete jagamist védiksemateks

sammudeks:

.Ja vajadusel jagan oppetegevused nditeks viiksemateks sammudeks voi pakun tdiendavat

Juhendamist véi annan nditeks lisaaega iilesannete sooritamiseks* (O1).

., Et teeme vdikse mingi osa dra, siis kontrollime, kas see osa on selge voi arusaadav ja siis

Jjélle edasi* (02).

Opetajate hinnangul aitab selline lihenemine dpilastel paremini keskenduda ning toetab
iilesande sisust arusaamist. Samuti toodi esile, et vdiksemateks sammudeks jaotamine
voimaldab litkuda rahulikumas tempos ning toetab arusaamise kujunemist ja iseseisvuse

arengut.

Opetajate kirjeldustes tuli esile aktiivsete ja ménguliste dSppemeetodite sagedane kasutamine
(paaris- ja rithmat66d, arutelud ja rollimdngud). Need loovad voimalusi keele kasutamiseks

praktilistes olukordades ning toetavad keelelist enesekindlust ja osalemist dppeprotsessis.
Rithmat66d voimaldavad oppijatel {iksteist toetada ja kogeda eduelamust:

,,Siis erinevad riihmatood, paaristéod, et nad saaks ka tugevam ja norgem, siis iiksteist veidi

aidata ja toetada ja tunda ka siis sellist r66mu* (O4).
Samuti kasutatakse rolliménge dpitud sOnavara rakendamiseks:

,, Et tunni lopus kasutasin ka paaristoode rollimdngu, kus siis opilased said opitud sonavara

praktiliselt kasutada* (O1).
Maingulisus aitab muuta dppimise loomulikumaks ja vihendada pinget:
., Nad tunnetavad, et nad nagu ei opigi, aga samas nad peavad dppima*““ (O7).

HEV-dpilaste toetamine eestikeelses Oppes pohineb mitmekesistel ja paindlikel strateegiatel,
mis hdlmavad diferentseerimist, visuaalset tuge, Oppetegevuste struktureerimist ning
aktiivoppe meetodeid. Koik see eeldab Opetajalt pidevat kohanemist, ajamahukat

ettevalmistust ja labimdeldud planeerimist.
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3.3 Peamised raskused ja viljakutsed HEV-opilaste toetamisel eestikeelsele
haridusele iileminekul

Intervjuude pdhjal kogetakse HEV-Opilaste toetamisel eestikeelsele haridusele tileminekul
mitmeid raskusi ja véljakutseid. Kdige sagedamini nimetatakse keelebarjddri, mis mojutab
nii Opilaste arusaamist dppeiilesannetest kui ka nende vdimalust end eesti keeles véljendada.
Kirjeldatud raskused on omavahel seotud ning mojutavad Opetamisprotsessi samaaegselt,
kujundades Opetajate igapédevast t66d tervikuna. Keeleoskus mdjutab suurel miiral, kui
aktiivselt saab Oppija ainedppes osaleda ja dpitavat moista. Keelebarjdar kujuneb peamiseks

raskuseks, mis mojutab kogu dppeprotsessi:

., Koige rohkem on esile tulnud ikkagi keelelised raskused, sest need mojutavad opilaste

arusaamist oppeiilesannetest ja oppesisust* (O1).

Esineb ka olukordi, kus 0ppija moistab sisu, kuid ei suuda end eesti keeles véljendada:
., Opilane saab sisust aru, aga ta ei suuda ennast viljendada“ (02).

Keelebarjddr siivendab oppimisraskusi ja muudab ainedppe keerulisemaks:

., No eelkéige ikkagi keelebarjdiir, sest see siivendab ikkagi seda opiraskust* (O3).

Sageli ei tulene raskused mitte ainealaste teadmiste puudumisest, vaid keelelisest takistusest,
mis vOib varjata dppija tegelikku voimekust. Keeleoskus mojutab ka mdistete omandamist

ja tekstidest arusaamist:

., ...kui ta ei moista seda eesti keelt, eks ju. Sa void ju seal keksida, pilte ndidata, koike seda
emotsioonidega edasi anda, aga sa ei saavuta ennem mitte midagi, kui tal on mingigi

sénavarapagas.” (04)
,,Sonavara on ikkagi viga raske [ ...] ta peab selle meelde jitma oma teises keeles* (O7).

Piiratud keeleoskus raskendab aktiivset osalemist Oppetdds, mistottu tuleb pidevalt

kohandada selgitusi ja Opetamisviise.

Teise olulise raskusena ilmneb ajapuudus ja suurenenud téokoormus. HEV-opilaste
toetamine ning dppematerjalide kohandamine nduab rohkem ettevalmistusaega ja suurendab

to0mahtu:

,,See on ka nagu ajamahukas, sest ma ikkagi valmistan ette kaks-kolm erinevat toolehte [ ...]

tase on ju klassis viga erinev* (03).
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Suure klassi puhul on keeruline koigile piisavalt tdhelepanu jagada:
., Kui klass on suur, siis selle iihe lapse toetamiseks on keeruline leida sellist aega* (02).

Opetaja t66 ei piirdu iiksnes dpetamisega, vaid hdlmab mahukat ettevalmistust ja pidevat

oppematerjalide kohandamist.

Oluliseks viljakutseks on ka dpilaste viiga erinev keeleoskus. Uhes klassis vdivad dppida nii
eesti keelt emakeelena rddkivad Opilased kui ka Oppijad, kelle keeleoskus on alles

algtasemel:

,, Tase on klassis viga erinev* (03).

, ...kui nad tulevad kuskilt nullkeelega [...] on viiga raske* (O4).

Erineva tasemega Oppijate samaaegne toetamine muudab oppetdo korraldamise keeruliseks.

Probleemina kerkib esile ka dppematerjalide sobimatus. Olemasolevad materjalid on sageli

keeleliselt liiga keerulised ega arvesta piisavalt muukeelsete ja HEV-0pilaste vajadustega:

,,Oppematerjalid [...] on liiga keeruliselt iiles ehitatud, eriti tekstiilesanded, mis on viga

pikkade lausetega ja laialivalguvad* (O7).

‘

., Tekstid on liiga rasked. Viga palju on eelnevat tood, et tundi minna HEV-opilaste juurde *

(08).

Seetottu tuleb materjale sageli ise lihtsustada voi juurde luua, mis omakorda suurendab

tookoormust.

Taiendava raskusena tuuakse esile tugispetsialistide nappus, mis piirab voimalusi pakkuda

oppijatele individuaalset tuge:

., Just siis, kui sul on neid klassis mitu juba. Et kui me rddgime tihest, et aga kui sul on juba

mitu... siis see viga-viga keeruliseks teeb selle olukorra“ (02).

,, ...seda tugipersonali napib. Mones koolis seda ei olegi. Ja kuna neid HEV-opilasi on nii

palju, siis tahes-tahtmata nad ei joua igale poole* (O3).
Tugislisteemi piiratus suurendab dpetajate vastutust ja koormust.

Peamiste viljakutsetena tdid Opetajad vilja keelebarjddri, ajapuuduse, Opilaste erineva

keeletaseme ning sobivate Oppematerjalide ja tugisiisteemi védhesuse. Need tegurid
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mojutavad otseselt dpetamisprotsessi ning raskendavad dppijatele jarjepideva ja tShusa toe
pakkumist.

3.4 Vajalik lisatugi ja ressursid HEV-opilaste toetamiseks eestikeelses oppes
Intervjuude pdhjal ilmneb, et HEV-0pilaste toetamiseks eestikeelsele haridusele iileminekul
on vaja tdiendavaid tugimeetmeid ja ressursse. Kdige sagedamini rohutatakse vajadust
tugispetsialistide suurema kaasamise jérele, et toetustegevused ei jadks iiksnes Opetaja
kanda. Kirjeldatud vajadused on omavahel seotud ning eeldavad terviklikku ldhenemist
HEV-0pilaste toetamisele eestikeelses Oppes. Tugispetsialistide rolli peetakse seejuures

keskseks:

., No ikka tugispetsialistid* (O2).

Oluliseks peetakse ka koostodd Opetaja ja tugispetsialistide vahel:

,, Tugipersonaliga peab olema viiga suur koostoo — opetaja ja tugispetsialistide vahel “ (O8).

Tugispetsialistide olemasolu voimaldab paremini arvestada Oppijate individuaalsete
vajadustega ning pakkuda jirjepidevat tuge. Nende puudumisel suureneb Opetaja vastutus

markimisvaarselt.

Vajadus ilmneb ka vidiksemate Opperiihmade ja individuaalsema toe jirele. TOhusamaks

peetakse olukorda, kus dpetajal on voimalik pdorata igale Oppijale rohkem tdhelepanu:

., Kuna HEV-opilasega téotades on klassid nagu viikesed, siis jouab ka iga lapseni rohkem

kui siis suuremas klassis* (O7).
,»Mida rohkem iiks tihele, seda parem on tulemus “ (O~6).

Viiksemad rithmad voimaldavad paremini mérgata Oppijate vajadusi ning pakkuda neile

sobivat tuge.

Probleemina tuuakse esile ka sobivate ja lihtsustatud dppematerjalide puudus. Olemasolevad

materjalid on sageli keeleliselt liiga keerulised ning vajavad kohandamist:
. Opetaja ise peab neid kohandama ja see votab tohutu aja* (03).
., Oppematerjalid véiksid olla paremad, sest need on liiga keeruliselt iiles ehitatud (O7).

Materjalide kohandamine suurendab Opetajate tookoormust, kuna sobivaid lahendusi tuleb

sageli ise luua.
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Oluliseks peetakse ka suuremate vdimaluste loomist eesti keele Oppimiseks. Piiratud

keeleoskus raskendab ainedppes osalemist ning vajab eraldi ja teadlikku toetust:

,, Voib-olla ikkagi lisatunnid, et mis voiksid olla nagu opilase tunniplaani sees, et nditeks nii

x korda néidalas saab ta eesti keelt nditeks gruppidena...* (06).
., ...julgustan opilasi keelt kasutama, et nad ei kardaks seda keelt kasutada aktiivselt* (O1).

Keeleline tugi ei piirdu iiksnes ainetunniga, vaid vajab eraldi planeeritud ja jarjepidevat

korraldust.

Tahelepanu juhitakse ka koostodle lapsevanematega, millel on oluline roll Oppijate

kohanemisel ja keelelises arengus:

., ...muukeelse lapse puhul on ikkagi probleem see, et kodu tildjuhul ei oska aidata ja siis see

Jjéicb nagu kéik ainult kooli kanda...* (03).

., Tulemused oleksid kindlasti paremad, kui oleks rohkem koduga koostood, et vanem aitaks

Jja juhendaks ka oma last* (O7).
Kodune tugi mojutab oluliselt dppijate arengut ning selle puudumine suurendab kooli rolli.

HEV-0pilaste toetamiseks on vajalik tugispetsialistide olemasolu, vdiksemad Opperiihmad,
sobivad dppematerjalid ning suuremad voimalused keeledppeks. Samuti on oluline koostoo
lapsevanematega. Need vajadused ulatuvad klassiruumi tasandist laiemalt kooli ja

haridussiisteemi korralduseni.

3.5 Opetajate tihelepanekud ja soovitused koolipraktika arendamiseks

Intervjuude pohjal ilmneb mitmeid tdhelepanekuid ja soovitusi, mis aitaksid paremini
toetada HEV-0pilaste Oppimist eestikeelsele haridusele iileminekul. Esile kerkinud
probleemid on seotud nii klassiruumi tasandi kui ka laiemate hariduskorralduslike
tingimustega. Soovitused kujunevad eelkdige esile kerkinud probleemide ja vajaduste

pohjal.

Oluliseks teemaks kujuneb ressursside nappus, mis piirab vdimalusi pakkuda Oppijatele
individuaalset tuge. Praeguste tingimuste juures ei ole alati vOimalik rakendada kaasava

hariduse pohimdtteid sellisel miéral, nagu vajalikuks peetakse:
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., Riigi tasandil, mina arvan, et niimoodi nagu meil on tina kaasav haridus, et meil on
erineva toega — tohustatud toega, eritoega lapsed tavaklassides, ma ei nde, et see tdna

toimiks nende ressursside juures, mis meil siin pakkuda on* (06).

., Koolilt ootan voib-olla seda, et nad moistaksid, et iga HEV-0pilane ei saa oppida koos
teise HEV-opilasega. Et nad on niivord erinevad ja opetajal on raske, kui tal on kolm

erinevat HEV-6pilast klassis“ (O8).

Samuti ndhakse vajadust suurema rahalise toe jdrele, mis vOimaldaks pakkuda rohkem

individuaalset tuge ning tagada vajalikud tingimused oppetooks:

,,No voib-olla muuta seda, et see rahastus koolile oleks suurem, et siis koolil oleks suuremad

voimalused individuaalselt liheneda iga lapsele* (O8).

,»No kindlasti tuleks arvesse votta seda, et see HEV-opilaste puhul nouab lisarahastust. Kui
sul on klass, kus on 20 opilast ja seal kuus erivajadusega last, siis voiks kaaluda ka

viiksemaid klasse voi palgata rohkem tugipersonali (O3).
Rahastus seab selged piirid sellele, kui palju tuge on voimalik dpilastele pakkuda.

Probleemina tuuakse esile ka sobivate Oppematerjalide puudus. Olemasolevad materjalid on

sageli keeleliselt liiga keerulised ning vajavad kohandamist:

., Aga monel juhul mojutab olukorda ka see, et oppematerjalid ei ole alati HEV-opilastele

sobivad...” (O1).

., ...see oppematerjali teema, et see ikkagi ei peaks olema niimoodi iga oOpetaja enda

rabeleda ja printida ja paljundada ja..." (O5)

,»No mina arvan, et esimene asi oleks ikkagi need oppevara, mille jdrgi lapsi opetada. Voib

opetaja luua ise kiill palju, aga see on jille 6petaja 6lgadele viga suur koormus* (07).

Materjalide kohandamise vajadus suurendab dpetajate tookoormust ning raskendab Opilaste

toetamist.

Oluliseks peetakse ka professionaalse arengu ja koolituste rolli. Praktilised koolitused ning
kogemuste jagamine aitavad leida uusi dpetamisviise ning toetada paremini nii muukeelseid

kui ka hariduslike erivajadustega opilasi:

., ...kui on voimalik, siis ldbida mingi LAK-koolitus [...] need head votted, mida seal

opetatakse, need on viga head HEV-opilasele ja muukeelsele opilasele.” (O5)
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., ...mulle viiga meeldib praktilisi koolitusi saada [...] see on nagu parim selline opikogemus

iildse. “ (O4).

Pidev enesetdiendamine aitab paremini toime tulla muutunud oppeolukorraga. Koolituste

puhul vairtustatakse eelkdige praktilisi ja rakendatavaid teadmisi.

HEV-0pilaste toetamiseks on vaja rohkem ressursse, sobivaid dppematerjale ning paremaid
vOimalusi Opetajate toetamiseks ja koolitamiseks. Samuti on mitmed probleemid seotud
laiemate kooli ja haridussiisteemi tingimustega, mitte ainult Opetaja individuaalse

tegevusega.
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ARUTELU

Kéesoleva magistritod eesmirk oli uurida Opetajate kogemusi ja véljakutseid hariduslike
erivajadustega Opilaste toetamisel eestikeelsele haridusele tilemineku kontekstis. Tulemused
niitavad, et dpetajate kogemused on mitmekesised ning peegeldavad kaasava hariduse ja
eestikeelsele Oppele iilemineku samaaegset mdju Opetajatoole. Opetajate roll ei ole
muutunud ainult laiemaks, vaid ka sisuliselt keerukamaks, kuna samaaegselt tuleb arvestada
nii keelelise kui ka haridusliku erivajadusega Oppijate vajadustega. Rollikonflikt kujuneb
olukorras, kus haridusreformide rakendamine ei ole piisavalt toetatud ressursside ja

toimivate siisteemsete lahendustega.

Esimese uurimiskiisimusena selgitati vilja, kuidas dpetajad tajuvad oma rolli HEV-Gpilaste
toetamisel eestikeelsele haridusele iileminekul. Uuringu pdhjal ei piirdu Opetaja t66 enam
iiksnes aine dpetamisega. Opetaja roll hdlmab samaaegselt dppimise suunamist, keelelist
toetamist ning Oppijate erinevate vajadustega arvestamist. Eriti selgelt tuleb esile keelelise
toe lisandumine Opetaja rolli, mida varasemates kasitlustes késitletakse pigem eraldiseisva
valdkonnana. Opetajatdd ei ole pelgalt laienenud, vaid muutunud sisuliselt
mitmetasandiliseks, kus erinevad ootused ja iilesanded pdimuvad igapédevases praktikas. See
on kooskdlas kaasava hariduse pohimotetega, mille jiargi on Opetaja {iilesanne luua
Oppimisvoimalusi koigile dppijatele, mitte kohandada opet iiksnes iiksikutele (Florian &

Black-Hawkins, 2011).

Opetaja rolli muutus eeldab senisest teadlikumat ja siisteemsemat toetust, kuna vastasel juhul
vOib t66 mitmetasandilisus suurendada koormust ja raskendada kaasava hariduse pohimaotete

rakendamist igapdevases praktikas.

Igapdevases praktikas tdhendab see eelkdige Oppematerjalide kohandamist, selgituste
lihtsustamist ning pidevat tihelepanu sellele, kas Opilased saavad Opitust aru. See muudab
Opetajatdd ajamahukamaks ja ndudlikumaks. Niitmde ja Solomina (2025) on samuti
rohutanud, et dppekeele muutus toob kaasa vajaduse tegeleda samaaegselt nii aine Opetamise
kui ka keele arendamisega. Ka kdesoleva uuringu tulemused kinnitavad seda, kuid osutavad
iihtlasi, et selline topeltroll vdib dpetajale olla koormav. Opetaja roll on seega iimber

kujunenud viisil, mis nduab uusi oskusi ja pidevat kohanemist.

Olulisena tdid dpetajad esile oma rolli dpilaste hoiakute kujundamisel. Opetaja ei anna edasi
ainult teadmisi, vaid loob ka Oppimist toetava keskkonna. Eriti keeleliselt keerulises

olukorras muutub turvaline Opikeskkond keskseks, kuna see soodustab Opilaste aktiivset
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osalemist ja valmisolekut eksida. See haakub Martinsoni (2010) kisitlusega, mille kohaselt
on usalduslik dpetaja—dpilase suhe dppimise eelduseks. Samas nditavad tulemused, et sellise
keskkonna loomine ei ole iseenesestmdistetav, vaid nduab Opetajalt teadlikku pingutust ja

oskusi.

Lisaks rolli muutumisele kerkib esile vajadus tasakaalustada erinevaid ootusi. Uhelt poolt
tuleb tiita Oppekava ja saavutada ainealased eesmairgid, teisalt arvestada Oppijate
individuaalsete vajadustega ning toetada nende keelelist arengut. Selline mitmetasandiline
roll voib tekitada pingeid, eriti olukorras, kus aeg ja ressursid on piiratud. Haug (2017) on
kirjeldanud sarnast vastuolu, mille kohaselt voib kaasava hariduse rakendamine jdada
formaalseks, kui Opetajatel puuduvad selleks tegelikud voimalused. Kéesoleva uuringu

tulemused viitavad, et see pinge on Opetajate igapdevapraktikas selgelt tajutav.

Samuti ilmneb, et Opetajad ei kisitle HEV-0pilaste toetamist {iksiku Opetaja tilesandena, vaid
rohutavad koostood tugispetsialistidega. See kinnitab arusaama, et dppija toimetulek sdltub
suuresti tugivorgustiku toimimisest (Kdrgesaar, 2020). Samas niitavad tulemused, et

koost66 voimalused ei ole alati piisavad, mistottu langeb vastutus sageli Opetajale.

Teise uurimiskiisimusena selgitati vélja, milliseid strateegiaid kasutavad Opetajad HEV-
dpilaste toetamiscks eestikeelses dppes. Opetamisstrateegiate osas kirjeldasid dpetajad
diferentseerimist, visuaalse toe kasutamist ning Oppetegevuste struktureerimist. Need
lahenemised toetavad nii ainealast dppimist kui ka keele omandamist, nagu on rohutanud ka
Otwinowska-Kasztelanic (2013). Tulemused nditavad, et strateegiate rakendamine kujuneb
sageli praktilise kogemuse pohjal, mitte slisteemselt kavandatud metoodilise ldhenemisena.
Keeleline tugi ei ole alati teadlikult ette planeeritud, vaid kujuneb pigem Opetamise kdigus

vastavalt olukorrale.

Samuti ilmnes, et Opetajad pakuvad Oppijatele jarkjargulist ja olukorrast ldhtuvat tuge.
Ulesannete lihtsustamine, visuaalsete vahendite kasutamine ning selgituste kohandamine
aitavad vdhendada keelelist koormust ja toetada arusaamist. See on kooskdlas dppimise

toetamise pohimdtetega, mille eesmérk on suunata dppijat iseseisvuse poole (Walqui, 2006).

Huvitava aspektina ilmnes, et Opetajad kirjeldasid neid votteid pigem praktiliste
lahendustena kui teadliku metoodilise valikuna. Opetajate praktika on kiill paindlik ja
kohanev, kuid ei pruugi alati tugineda teadlikult struktureeritud metoodilistele
lahenemistele. Sarnasele probleemile osutavad ka Bernhardt ja Meristo (2023), kelle

hinnangul ei ole keeleline tugi ainetunnis sageli siisteemselt kavandatud. Seega vdib

39



HEV opilaste toetamine eestikeelsele haridusele tileminekul

jareldada, et kuigi Opetajate praktika liigub sobivas suunas, vajab see teadlikumat metoodilist

toetust.

Strateegiate rakendamisega kaasneb mérkimisvéddrne ajakulu, mis suurendab Opetajate
tookoormust ja toob esile pinge ideaalide ja tegelike voimaluste vahel, millele viitab ka Haug

(2017).

Kolmanda uurimiskiisimusena selgitati vilja, milliseid véljakutseid kogevad dpetajad HEV-
Opilaste toetamisel eestikeelsele haridusele iileminekul. Kdige suurema véljakutsena toid
Opetajad esile keelebarjddri, mis mojutab nii Oppesisu moistmist kui ka Opilaste
eneseviljendust. Keelebarjdiriga seotud raskused haakuvad Cumminsi (1979) kisitlusega,
mille kohaselt ei pruugi igapdevane keeleoskus olla piisav akadeemilise keele kasutamiseks.
Kéesoleva uuringu tulemused toovad esile, et see probleem muutub eriti teravaks olukorras,

kus keelelised ja dppimisraskused esinevad samaaegselt.

Lisaks keelebarjddrile kerkisid esile ajapuudus, tookoormuse kasv ja sobivate
oppematerjalide puudumine. Sarnaseid probleeme on kirjeldatud ka varasemates uuringutes
(Argus, 2024; OECD, 2019; Vender et al., 2023), mis viitab nende laiemale siisteemsele

1seloomule.

Olulise kitsaskohana ilmnes ka tugispetsialistide nappus. Kuigi teoorias rohutatakse
tugisiisteemide tdhtsust (Korgesaar, 2020; Harno, 2022), ei ole see praktikas alati piisavalt

kittesaadav, mistottu langeb suur osa vastutusest opetajale.

Neljanda uurimiskiisimusena selgitati vilja, milliseid ressursse ja tugimeetmeid peavad
Opetajad vajalikuks HEV-0pilaste toetamiseks eestikeelses oppes. Tulemused osutavad, et
HEV-0pilaste toetamine eestikeelses dppes ei ole liksnes pedagoogiline kiisimus, vaid soltub
otseselt haridussiisteemi ressurssidest ja korraldusest. Opetajad rdhutasid vajadust
védiksemate Opperiihmade, paremate Oppematerjalide ja suurema toe jérele, mis on kooskolas

Riilitmaa ef al. (2023) jareldustega.

Viienda uurimiskiisimuse raames késitleti dpetajate tdhelepanekuid ja soovitusi, mis voiksid
toetada koolide praktikat eestikeelsele haridusele tileminekul. Tulemused toovad esile, et
Opetajad peavad oluliseks eelkdige silisteemset tuge, sealhulgas paremate dppematerjalide,
taienduskoolituste ning tugispetsialistide kéttesaadavuse parandamist. Samuti rohutati
vajadust selgemate juhiste ja iihtsemate praktikate jérele, mis aitaksid vihendada ebakindlust

ning toetada Opetajate igapdevatood.
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Sarnaseid vajadusi on kirjeldatud ka varasemates uuringutes, mille kohaselt sdltub
haridusreformide edukas rakendamine lisaks Opetajate individuaalsetele oskustele ka
organisatsioonilisest toest ja selgetest suunistest (Haug, 2017; Kivirand et al, 2020).
Kéesoleva uuringu tulemused laiendavad seda arusaama, tuues esile, et Opetajate vajadused

hdlmavad lisaks metoodilisele toele ka to6tingimusi, ajakulu ja koostoovoimalusi.

Uuringu tulemusi tuleb tdlgendada teatud piiranguid arvestades. Valim oli viike ja
piirkondlikult piiratud ning pdhines konkreetsete Opetajate kogemustel, mistdttu ei saa
tulemusi {ildistada koikidele Eesti koolidele. Samuti vdivad tulemusi mojutada osalejate
subjektiivsed hinnangud. Samas voimaldas kvalitatiivne ldhenemine avada Opetajate

igapédevapraktikat siivitsi ning tuua esile olulisi probleeme ja vajadusi.

Edasised uuringud voiksid hdlmata suuremat ja mitmekesisemat valimit erinevatest Eesti
piirkondadest ning uurida ka tugispetsialistide, koolijuhtide ja lapsevanemate vaatenurki.
Samuti oleks oluline wuurida, kuidas mojutab eestikeelsele haridusele {ileminek

pikemaajaliselt HEV-0pilaste dppimist, toimetulekut ja dpitulemusi.

Hoolimata nendest piirangutest pakuvad tulemused olulist sisendit hariduspraktika
arendamiseks. Esile kerkib vajadus pakkuda Opetajatele siisteemsemat tuge, sealhulgas
tdienduskoolitusi, mis keskenduvad keele ja aine 1d0imimisele ning hariduslike

erivajadustega Oppijate toetamisele eestikeelses dppes.

Opetajate esitatud soovitused rdhutavad vajadust liikuda iiksikute lahenduste rakendamiselt
slisteemsemate ja jarjepidevamate toetusmeetmete suunas. See holmab nii to6tingimuste
parandamist, ajakulu arvestamist kui ka tugispetsialistide kéttesaadavuse suurendamist.
Eesti kontekstis on see eriti oluline, kuna eestikeelsele haridusele lileminek toimub lithikese

ajaperioodi jooksul ning koolide valmisolek ja ressursid on ebaiihtlased.

Eestikeelsele haridusele lileminek ei piirdu iiksnes dppekeele muutusega, vaid toob kaasa
sisulised muutused Jpetaja t66s, dpetamisviisides ning kooli tugisiisteemides. Opetajate
toetamine eeldab seetdttu terviklikku ja teadlikku 1dhenemist, mis arvestab samaaegselt nii

keelelise kui ka haridusliku erivajadusega dppijate vajadusi.
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KOKKUVOTE JA JARELDUSED

Eestikeelsele haridusele iileminek on Eestis toimuv ulatuslik haridusreform, mille eesmark
on tagada kdigile dppijatele vordsed voimalused kvaliteetse hariduse omandamiseks ning
toetada nende toimetulekut iihiskonnas. Muutuse keskmes on iihtse eestikeelse haridusruumi
kujundamine, kuid selle rakendamisel tuleb arvestada dppijate mitmekesisusega, sealhulgas
hariduslike erivajadustega Opilastega. Oppekeele muutus vdib Sppimist oluliselt
keerulisemaks muuta, mistottu on oluline mdista, kuidas dpetajad oma rolli tajuvad ning

milliste vdljakutsetega nad igapédevases t60s kokku puutuvad.

Kéesoleva magistritod eesmirk oli uurida Opetajate kogemusi ja viljakutseid hariduslike
erivajadustega Opilaste toetamisel eestikeelsele haridusele iilemineku kontekstis.
Tahelepanu poorati sellele, kuidas opetajad kirjeldavad oma rolli, milliseid strateegiaid nad
kasutavad, milliseid raskusi nad kogevad ning millist lisatuge nad vajalikuks peavad.
Eesmirgi saavutamiseks piistitati viis uurimiskiisimust, mis késitlesid dpetajate kogemusi,
kasutatavaid toetusmeetmeid, peamisi viljakutseid, vajalikke ressursse ning soovitusi

koolipraktika arendamiseks.

Uurimist66 viidi ldbi kvalitatiivse uuringuna, kasutades poolstruktureeritud intervjuusid.
Valimi moodustasid kaheksa Harjumaa iildhariduskoolide Opetajat, kellel on kogemus
hariduslike erivajadustega Opilaste toetamisel eestikeelsele dppele lileminekul. Andmete
analiiiisimisel kasutati induktiivset sisuanaliilisi, mille tulemusel kujunes viis peamist
teemavaldkonda: dpetajate kogemused, kasutatavad strateegiad, peamised raskused, vajalik

lisatugi ning Opetajate soovitused.

Tulemused niitavad, et dpetaja roll on selgelt muutunud ja laienenud. Opetaja ei ole enam
iiksnes aine edasiandja, vaid tegutseb samaaegselt keelelise toetaja, Sppimise suunaja ja
dpikeskkonna kujundajana. Opetajad kirjeldasid oma rolli vahendajana ainedppe, keelelise
toe ja Oppija individuaalsete vajaduste vahel ning réhutasid oma vastutust nii dppimise kui
ka dppijate hoiakute kujundamisel. Eriti toodi esile turvalise ja toetava dpikeskkonna téhtsus,

kuna see julgustab Opilasi aktiivselt osalema ja eesti keelt kasutama.

HEV-0pilaste toetamisel kasutavad dpetajad mitmesuguseid strateegiaid. Olulisemad neist
on diferentseerimine, visuaalse toe kasutamine, Oppetegevuste selge struktureerimine ning
aktiivoppe meetodid. Ulesannete jagamine viiksemateks osadeks ja visuaalsete abivahendite
kasutamine aitavad muuta Oppimise arusaadavamaks ning véhendada keelelist koormust.
Samuti pakuvad méngulised ja koostoopohised tegevused voimalusi keele praktiliseks
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kasutamiseks ning toetavad dppijate motivatsiooni. Opetajate kirjelduste pdhjal toetatakse

oppijaid jark-jargult, litkudes lihtsamatelt iilesannetelt keerukamate suunas.

Samas ilmnes mitmeid viljakutseid. Kodige keerulisemaks peeti keelebarjiiri, mis mdjutab
nii dppesisu moistmist kui ka dpilaste eneseviljendust. Piiratud keeleoskus vdib vihendada
oppijate aktiivsust ning siivendada Opiraskusi. Lisaks toodi esile ajapuudus ja td6koormuse
kasv, kuna Oppematerjale tuleb sageli kohandada ning tundide ettevalmistamine nduab
rohkem aega. Opetamist raskendab ka dpilaste viiga erinev eesti keele oskus, mis nduab

Opetajalt pidevat Oppesisu ja Opetamisviiside kohandamist.

Lisaks pedagoogilistele raskustele kerkisid esile ka siisteemsed kitsaskohad. Opetajate
hinnangul ei ole olemasolevad dppematerjalid sageli HEV-0pilastele sobivad ning vajavad
iimbertdotamist. Samuti juhiti tdhelepanu tugispetsialistide nappusele, mis piirab voimalusi
pakkuda Oppijatele vajalikku individuaalset tuge. Sellises olukorras langeb suur osa

vastutusest Opetajatele.

Tulemused osutavad, et HEV-0pilaste toetamine eestikeelses oppes eeldab mitmetasandilist
lihenemist. Opetajad t3id esile vajaduse suurema tugispetsialistide kaasatuse, vdiksemate
opperiihmade, kohandatud dppematerjalide ning tdiendavate keeledppe voimaluste jirele.
Oluliseks peeti ka koostodd lapsevanematega, kuna kodune tugi mdjutab markimisvéérselt
oppijate toimetulekut. Samuti ilmnes, et dpetajate igapdevapraktikas pdimuvad keeleline ja
ainealane Oppimine tihedalt ning keeleline toetamine kujuneb ainedpetuse loomulikuks

osaks.

Hariduslike erivajadustega Opilaste toetamine eestikeelsele haridusele {ileminekul on
keeruline ja mitmetahuline protsess. Kuigi Opetajad kasutavad erinevaid toimivaid
strateegiaid, piiravad nende vOimalusi ajapuudus, ressursside nappus ning tugisiisteemide
ebapiisav toimimine. Seetdttu ei soltu lilemineku edukus {liksnes Opetaja oskustest, vaid ka

laiematest haridussiisteemi tingimustest.
Uuringu tulemuste pohjal saab teha jargmised jareldused:

1. eestikeelsele haridusele iileminek on muutnud dpetaja t60 sisuliselt keerukamaks,
kuna aine Opetamise korval tuleb Opetajal samaaegselt toetada Opilaste eesti keele
arengut ja kohandada dpet HEV-Opilaste vajadustele;

2. Opetajate jaoks on keeruline hinnata, kas Opilase dpiraskused on seotud vihese eesti

keele oskusega voi haridusliku erivajadusega;
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piiratud eesti keele oskus voib varjata dpilase tegelikke teadmisi ja oskusi, sest dppija
el pruugi suuta oma teadmisi eesti keeles viljendada;

HEV-dpilaste toetamine eestikeelses Oppes eeldab Opetajalt samaaegset keelelise
arengu ja ainealase dppimise toetamist;

Opetajad peavad sageli kohandama sama Oppematerjali erineva keeleoskuse ja
opivoimekusega Opilastele, mis muudab tundide ettevalmistamise ajamahukaks;
Opetajate hinnangul aitab turvaline dpikeskkond vidhendada dpilaste hirmu eksimise
ees ning julgustab neid eesti keelt aktiivsemalt kasutama;

HEV-0pilaste toetamise voOimalusi piiravad eelkdige ajapuudus, sobivate
Oppematerjalide vihesus ning tugispetsialistide nappus;

HEV-0pilaste toetamisel eestikeelses Oppes jddb suur osa vastutusest Opetaja kanda,
kuna olemasolevad tugisiisteemid ja Oppematerjalid ei vasta alati Oppijate

vajadustele.
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LISAD

Lisa 1. Intervjuu kiisimused

Taustakiisimused:
e Mis on Teie emakeel?
e Kui vana Te olete?
e Mis on Teie haridustase?
e Kui kaua olete opetajana tootanud?
e Millises kooliastmes Te praegu Opetate?
e [Kui sageli puutute oma igapievatoos kokku HEV-0pilaste toetamisega?

e Milline on Teie roll HEV-0pilaste toetamisel? (klassiOpetaja, ainedpetaja,

tugispetsialistiga koost6od tegev Opetaja).
e Kas olete dpetajana todtanud ka enne eestikeelsele haridusele tileminekut?

Kuidas kirjeldavad opetajad oma kogemusi HEV-0pilaste toetamisel eestikeelsele

haridusele iilemineku kontekstis?

1. Millised on olnud Teie kogemused HEV-0pilaste toetamisel eestikeelsele doppele

iileminekul?
2. Millisena tajute oma rolli ja vastutust selles protsessis?
3. Milliseid muudatusi on Teie t60s seoses eestikeelsele haridusele tileminekuga?

Milliseid strateegiaid ja toetusmeetmeid kasutavad Opetajad oma igapievases toos

HEV-6pilaste eesti keeles oppimise toetamiseks?

1. Milliseid konkreetseid strateegiaid, votteid vOi meetodeid Te igapdevases

Opetajatoos kasutate, et toetada HEV-Opilaste eesti keeles dppimist?
2. Palun tooge moni konkreetne néide olukorrast v4i tunnist?

3. Kuidas Te oma dpetamist HEV-Opilaste vajadustele vastavaks kohandate?
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Kuidas olete nende strateegiateni joudnud?

Milliseid raskusi ja viljakutseid oOpetajad seejuures kogevad?

1.

4.

Millised raskused voi viljakutsed on Teie jaoks HEV-Opilaste toetamisel

eestikeelsele haridusele tileminekul kdige enam esile tulnud?
Millega on need raskused kodige rohkem seotud?
Kuidas need raskused Teie igapdevases Opetajatods avalduvad?

Milline neist raskustest nduab Teie hinnangul kdige rohkem tédhelepanu?

Millist lisatuge ja ressursse peavad Opetajad vajalikuks, et iileminek eestikeelsele

haridusele oleks HEV-opilaste jaoks tulemuslik ja kaasav?

1.

Millist lisatuge voi ressursse tunnete HEV-Opilaste toetamisel eestikeelses Oppes

koige enam puuduvat?
Millistes olukordades tunnete, et Opetaja voimalustest {iksi ei piisa?

Millist tuge ootate oma igapdevatdos koolilt voi tugispetsialistidelt, et HEV-Gpilasi

paremini toetada?

Millised on oOpetajate tihelepanekud ja soovitused, mis voiksid toetada koolide

praktikat?

1.

Milliseid soovitusi annaksite teistele Opetajatele HEV-Opilaste toetamisel

eestikeelsele Oppele tileminekul?

Kui motlete kooli kui terviku peale, siis mida peaks Teie arvates HEV-Opilaste

toetamisel korralduslikult voi siisteemselt muutma?

Kui Teil oleks vdimalus teha ettepanekuid hariduse korraldajatele voi otsustajatele,

siis mida peaks kindlasti arvesse votma?
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Lisa 2. Niide kodeerimisprotsessist

Tabel 2. Kodeerimispuu

Tsitaat intervjuust Kood Kategooria Teema
., Kasutan lihtsat keelt, Lihtsustatud keele | Opetamisstrateegiad Strateegiad
visuaalseid abivahendeid, kasutamine,
selgeid juhiseid. * visuaalne tugi
., Pean materjale Oppematerjalide | Opetamisstrateegiad Strateegiad
kohandama ja kohandamine ja
diferentseerima. * diferentseerimine
,, Keelebarjddr mojutab Keelebarjddr Keelelised Raskused
opilaste arusaamist. Opiraskused
., Opilased ei suuda Piiratud Keelelised Raskused
ennast viljendada. * eneseviljendus Opiraskused
,, 106 on muutunud Ajapuudus, Tookoormuse Raskused
ajamahukamaks. tookoormus suurenemine
., Vajame rohkem Tugispetsialistide | Tugivajadus Lisatugi
tugispetsialiste. puudus
., Oppematerjale tuleb Valmis Ressursside nappus Lisatugi
ise kohandada. “ materjalide

puudus

., Julgustan opilasi keelt Keelekasutuse Oppija toetamise Strateegiad
kasutama. toetamine strateegiad

Autori markus. Tabelis esitatud tsitaadid on parafraseeritud ning illustreerivad andmete

kodeerimise ja kategoriseerimise protsessi.
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