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SISSEJUHATUS

Neli aastat kestnud Gpingud naitleja erialal Tddlikooli Viljandi Kultuuriakadeemias on
kohe-kohe Idppemas. Varsti olen TU VKA etenduskigiesbsakonna naitleja eriala 9. lennu
vilistlane. LOpuaktusest ja kooli edukast labimisesaldab veel viimane teoreetilis-
analuitiline I6putd6d. Need neli aastat on olnudtlemhata kdige keerulisemaid, kuid ka
avastuslikumaid aegu minu elatud elus. Uks oluétapp hakkab Idppema ja seetttu oleks
tarvilik need aastad kirjas kokku votta ja Uldisthwsiveneda oma Opinguisse ja arengusse
naitleja ja inimesena. Uhtlasi analliiisin kaesolegam diplomitdid, Uritan enda jaoks
sOnastada ara koige olulisemad ja tdhtsaimad kogganuida neid ette valmistav protsess ja
tulemus pakkus. Jargnevas t66s kirja pandu on parimdttes kdige subjektiivsem
tagasivaade oma dpingutele ja inimestele Viljarklis, olen aus, kriitiline ja ma avaldan enda

motteid enda jaoks kdige olulisema kohta.

TO0 on jaotatud nelja ossa. Esimeses kahes osksrides) kahele esimesele aastale, kus veel
toimusid koolis erialatunnid ning kus keskendunaejabks kdige pdletavamate probleemide
ja avastuslikumate hetkede lahkamisele. Kolmandaspaihendan seminaritb6le, mis osutus
minu jaoks kooli ajal vaieldamatult kdige avastkisinaks ja silmaringi avardavamamaks
teoreetiliseks tooks. Neljandas osas keskenduni l@gal tehtud diplomilavastustele, kus

osalesin néitlejana.



| OPPEAASTA

1. | semester — Suur algus, suure tahega

Esimese Oppeaasta esimese semestri algus — sedadleevust, indu ja todtahet, mis pressis
igast uksest ja aknast sisse. Uus linn, uued irechegokku tulnud selleks, et &ppida
Voluriteks. Mdotlesin: 16puks ometi hakkan 6ppimdlesdodikvdimaliku maailma saladusi ja
oskusi, mistarvis ma olen valmis enesepiitsutansiggek-ohverdusteks. Teatridpingud algasid
pauguga ja nagu katsetel hoiatatud, vaga interdiivigliski muu ei tundunud olulisem, kui
jargnev aeg. Suvel kasti meil lugeda kindlat kigast ning valmistada end ka fldsiliselt ette

eelseisvaks koormavaks perioodiks.

Teatri hasti hoitud saladusi hakkasime Oppima a&ualdides neljal paeval nadalas neli tundi
jarjest, mis algasid enamasti kell 8 hommikul. 8elblaaeg oli minu jaoks Usna karm, kuna
tuli juba pimedatel hommikutundidel olla valmis téha taie intensiivsusega. Tuli aratada
keha ja teha diktsiooniblokk. Kas see oli ka kdmgeduktiivsem aeg péevas loominguliseks
tegevuseks... Sellele kiisimusele ei julge siianiatastkuid kindlalt vdib vaita, et sellel oli

tugev distsiplineeriv efekt.

| semestri erialatundides hakkas meid koolitama fgssor Kalju Komissarov.
Ajakasutusjaotus jagunes laias laastus praktilisesannete tegemise ja vestlus-arutelude
vahel. Viimases sisaldus nii diskussioone kunstisatri algtddedest ja laval kehtivatest
elementaarreeglitest kui ka laskumist tGldharivajale-inimlikele teemadele, millest peaks

haritud kultuurivaldkonnas tegevust alustav noaneane métlema ja teadmisi omama.
Praktiline tegevus erialatundides jagunes omaklargikdne ja etiudide vahel.

Esimese semestri lavakdne tekste oli tervelt kolpreosakatkend Peter Brook’i raamatust

»Tuhi ruum®, luuletus Juhan Liivi loomingust ja Inadrdlov’i valm.



Brook'i proosaldikudega tegelemisel oli kahepidpedagoogiline aspekt. Esiteks dppisime
lavakdnelist valjendust ja teiseks tekkisid mitnaedtelud teksti sisust inspireeritult, sest tekst

raagib teatrist ja sellega on teatritudengil kdrgakuda.

lImnesid esimesed komistuskivid, millega tuli tegeh hakata. Kohe esimese semestri algul
sain aru, et mulle valmistas suuri raskusi tekstidgeline mdistmine. Neid probleeme vdib
kéhklematult ajada vahese lugemuse ja lugemisvisempuudumise kapsaaeda, kuna olin

raamatute taga aega veetnud tdepoolest habemalhat v

Esimestes lavakdne tundides raakis Kalju Komiss&ekstiga tdotamise elementaaroskustest
ja -votetest. Kdige rohkem kordas ta meile kdigde tuleb teksti poolused lles leida ning
need vaga reljeefselt valja maalida. Tekst tuldgedeligendada ning eraldatud tekstijaotusi
esitades julgelt rdhutada. Sel vottel oli margdtasulik efekt - isegi kui ma lugejana teksti
ise veel nii hasti ei tunnetanud, jdudis kuulajalest selgelt kohale. Ajapikku muutus taoline

polaarsuste otsimine reflektoorseks.

Juhan Liivi luuletust esitama Oppides keskendugwKlaluletuse varsi murdmisele, et esitaja
hakkaks lugema mdotet, mitte vormi. Sageli olid stmed: ,Kirjuta tekst lausetena

proosavormis vélja ja loe seda seejarel uuestiljuéfa luuletuste seas oli mitmeid Usna
luhikesi — vaid neljarealisi, mis Opetas valjendgrmafu sisulist vaheste snadega. Minu jaoks
oligi seejuures ehk kdige suurem avastus, kui psiulist vdib ara delda vaid loetud s6nu
kasutades ja kui vaga meisterlikku sdnaseadmistaab. Varem olin luuletustesse suhtunud

pigem irooniliselt ja pidasin seda tobedaks aegyawbausutavaks inimkaugeks nahtuseks.

lvan Krélov'i valmiga tegelemine oli véljenduslaanittes piiremurdev kogemus. Oppejéud
soovis, et valme esitataks vaga groteskselt jaaliselt, esitus pidi olema vaga varvikillane.
Neid Ulesandeid taites tuli silmitsi seista kargaseaakida valjult ja ebaloomulikult. Tuli olla

oma lavakdnelisel valjendusel Ulimalt grotesknemite karta seejuures paista tobeda voi
kentsakana. Kdige keerulisem kdige selle juures@b-olla mitte see, et teised Utlesid kohati
minu esituse kohta, et see naeb rumal, ebausutleoojiliselt jabur valja, vaid see, et ma
paistsin iseendale enda ees tobe, ei uskunud adaugeid, mida ma utlen vdi tegevusi, mida
teen. Mul on meeles Kalju utlus: ,Grotesksest tagasimalistlikuks minna on alati lihtsam,

aga selleks, et piire tajuda, tuleb kombata labk kibolused.” Selline groteskne esitusviis
andis aimu ja pani motlema erinevatest mangulaatidatris, mis varem mojusid kummalise

ja voodrana. Sellest tulenevalt vdis selgemini nadjst tajuda just naitleja perspektiivis laia



véljenduslaadi, mis on omane ka mangimisele suavel. Usna pea sain sellest blokeerivast

tundest Ule.

Labivalt terve semestri tegelesime koduttona tuddigelt etiiiidide valja moétlemisega, nende
esitamisega erialatunnis ning seejarel dppejou uséele vastavalt nende Ulle arutlemise ja
muutmisega. Etiudide puhul kehtis kaks tingimusi tohi kasutada s6na ning laval olgu
voimalikult vahe esemeid. Etiudide teemad inspiseemind vaga. Nendeks olid ,Vaatan,
markan, naen.“; ,Kuulen, kuulan.”; ,Teen midagilekk, et seda parast nautida.”; ,Et ta
ometi mind markaks.”; ,Et ta mind jumala eest eirka&s.”, Etidd tummfilmi muusikale;

»~Jesver! Ma olen vist armunud!“ jms.

Tingimus, et kdneleda etildi kaigus ei tohi, talesnskda, et idee tuli edasi anda vaid néitleja
tegevusliku ja fuusilise manguga. Varem ei olnudnmin@dhjalikult sellele mdelnud, mida ma
laval olles kehaliselt teen, kuid ntud oli tdhelgpasuunamine sellele mdéddapaédsmatu.
Fuusiliste tegevuste juures tuli olla nuansirohke, vaatajale oleks arusaadav, millises
keskkonnas tegevus aset leiab ning mida tehakgeliSquhtus, et mitte keegi ei saanud
pihta, mida ma olin valjendada putdnud. Sestapdlasejoud paljudel juhtudel etttdi teinud
tudengil endal raakida, et mdista, mida ta olinadtnaidata ja seejarel andis soovitusi, kuidas
jouda selleni, et idee oleks paremini, selgeminilji@semalt mdistetav. Esemete puudumise
tbttu oli oluline roll fantaasial. Tuli ette kujuta reaalset olukorda, paigutada end
vaimusilmas naiteks autosse rooli taha vdi loomaaddma tegevusse tuli uskuda sada
protsenti. Samas avastasin vastukaaluks labimddtyidsemisele end vahel olukorrast, kus
ma sain enda imestuseks aru, et ligne métlemihéandatute esemetega mangimise puhul on
Ulearune. Kui pidin laval reaalsete fuusiliste es@ta habet ajama, sain aru, et see ei vaja
labimdtlemist vdi liigset sivenemist. Ma teadsin, pean lihtsalt habet ajama, aga ilma
vahenditeta. Tol puhul oleks liigne tegevuse romim@ olnud ebavajalik, vaja sest osad

tegevused on niivord kehas sees, et ei vaja lilggdikustamist.

Kui kbnelda erialaeksamist, siis sellest esimesdsamist tegin palju olulisi jareldusi.

Eksamil lavakdne esitades ja etiiide tehes valdad hirm ja kartus, et akki mul ei tule nii

hasti vélja, kui mdnes proovis ja ékki ma ajan élddik sassi, lahen valel ajal lavale ja
alustan vale etuddi méngimist. Ma kartsin tohuteksida — ma ei teadvustanud seda
elementaarset fakti, et vigade tegemine on oppioispssi oluline osa. Karta eksida — see
ajendas oma esitusega voimalikult kiiresti mahansgaet saaks lavalt lahkuda. Maletan, et
tahtsin alati teha ,hasti“ ja saada kiita ning édet ma ei tegelenud paljudel juhtudel asja



enese, vaid korvalisega. Tegevuse eesmargistatisojaus oli ebavajalikel suundadel.
Tagantjarele vaadates soOnastaksin selle noore seimebakipseks ja pisut rumalaks
suhtumiseks toosse.

Pilt esimese eksami [6pus aastal 2010. 9 lend #oesseisus.

2. Harra Granov

Hellar Bergmanni ja Vladimir Granovi aine ,Lavadirplastika® oli minu jaks vaga koitev.
Fuusiliselt keerulised Ulesanded ja tegevused otlenalati meeldinud ning valjakutseid
pakkunud ning see aine tdotas teha just seda. isavpllastika tundide abil sain aru, et olla
fuusiliselt vbimekas, ei tdhenda suuri muskleidltuadstliku kehakuju saavutamist rohke
lihastreeningu saatel, vaid tapselt vastupidisiti&ja t66s on olulised plastilisus, tehnikad ja
fuusiline vastupidavus ehk vohm, kdigile neile kelentdotab paisutatud lihaskogum luude
kuljes aga vastu. Neis tundides tegelesime pohibgeobaatikaelementide dppimisega, mida
voiks naitlejatel tulevases lavalises tegevuses vajnna. Vladimir Granov andis meile
pdgusa, kuid Uli-intensiivse ja vaga arendeaxakshop kaigus mitmel korral Glesandeid, kus
pidime vélja mdtlema etlilddi ja siduma tegevusse &@gitud fudsilisi ja akrobaatilisi
elemente. Lavalise plastika aine arendas nii omaddha tunnetust kui ka fadsilist taju
lavapartnerite suhtes, samuti véhenes, peaaegus khidon katsetada midagi fudsiliselt
keerulist ja valjakutsuvat. Usaldus oma keha sukdssas hippeliselt. Selles tunnis hakkasin
esimest korda vahet tegema passiivsel-neutraadetm motiveerival t666hustikul ja vaga

positiivsel ja kergel, vdga motiveeritud t666hustikSee sdltub minu arvates 6ppejoust ja



tema kirest ja tahtest oma ainet vGimalikult hastia Opilastele edasi anda. Maletan péeva,
mil Ullatusin, kui ndgin, kuidas Vladimir jagas emdrdselt kbigi tudengite vahel ja leidis
aega koigile. Samuti arvestas ta iga inimese pudrirlevat arengu kiirust ja fadsilist
voimekust, mis oli kbige ehedamas mottes indivithmaeg Oppejou ja dpilase vahel. Kui
keegi millegagi hakkama ei saanud, siis Vladimirj@nud Opilasel saamatuse tundesse
virelema, vaid motiveeris tudengit, tehes nalja&éides paar head séna. See oli tllatav, kuna
varem oli lavalise plastika tunnis justkui tunnesa oled Uksi iseenda eest valjas. Tunnis oli
varem olnud (ks dldiselt koigile kehtiv arengu jéimekuse mall, mille poole k&ik
puddlevad, ning kui keegi jadb maha, siis see amatenda sii. Maletan, et nagin mitmel
korral tujutuid kursusekaaslasi, kes olid kukeidall harjutamise juures, kui osad
voimekamad tegid laualt poolsaltosid. Mitmel kortéktatus ka kiusimus, et ehk tuleks
rohkem aega anda, et grupp saaks uhtlustuda, kagitraastust sellele kiisimusele ikkagi ei
leidunud. Seetdttu oli vordlus Vladimiri ja varasaga nagu 60 ja paev. Vladimir 16i tundides
aga minu arvates vaga vajaliku sideme oma Opilastens tekitab tudengites positiivset ja
rahulikku edasipurgimise tungi vastupidiselt vamaake mitte-hakkama-saamise-angistusele
ja rabedale negatiivse alatooniga ebasdbralikuleesegmitsutamisele. Kohtumisest

Vladimiriga sain aru tunni positiivse dhustiku aduisest tookeskkonnas.

Pilt VIadimir Granovist enne eksamit. Aastal 2010.



3. Kui Hendriku esitus |6pule joudis, oli hdal ammu kadunud

Kdnetehnilise poole pealt oli minu teatrikooli degerulisem. Olin labivalt terve | Gppeaasta
onnetus olukorras. Tagasi vaadates, julgen nuld$elks, et hddleprobleem pidurdas minu
haale kasutamisega seotud erialast arengut igekties Lavakone tundides oli minu puhul
sageli probleem, et mind ei ole fuusiliselt lavaulda, seega pole véimalik aru saada, mida
ma raagin. Samuti olid sagedaste méarkuste pdohjuseg diktsioon. Arusaadav, edaspidi
paddsin  kuuldavuse probleemi lahendada valjemininekdmisega, tegin rohkem
diktsiooniharjutusi, esituse ajal puudsin tapsendédtsioneerida. Usna pea sai aga alguse
minu suur haaleprobleemi-saaga. Parast igat lawakdmndi oli haal millegiparast vasinud,
sageli oli fudsiliselt tunne, nagu oleksin just gemas kainud. Lavakdnega tegelesime aga
kogu aeg ning lisaks toimusid vahel ka laulutunmlle puhul kehtis enamvahem identne
stsenaarium: parast luhikest laulmist oli hdal madj kuid arvates, et kdik on korras,
lohutasin end, et ju l&heb dle ning laulsin ed&@anni |6puks oli haal taiesti &ra. Kurb, kuid
paratamatu tdsiasi oli see, et jargmisel hommilall & algas taas eriala, kus halvemal juhul
tegelesime lavakdnega. Kurnatud haaleaparaatrgmnige kurnatuse osaliseks. Puldsin oma
probleemile lahendust leida ja kusisin abi meiegaskkorra kdnetehnika tundi labi viivalt
Piret Raukilt. Tema arvas, et minu h&élel pole midaiga ja et tuleb vastupidiselt,
inspireeritult tema enda lavakdne dppejoust Tonpandi tehnikast, ndrgale haalele rohkem
haaletrenni rakendada. Kahjuks ei osanud ka laebajgp Peeter Konovalov mind aidata.
Lahtusin edaspidi tddemusest, et kui haal lahepsiieasee on normaalne ja et sel viisil haal
tugevamaks kasvabki. Praegu tagasi vaadates oka pgéris lollis olukorras, kus mul
puudusid nii teoreetilised teadmised kui praktdiseskused haale tekitamise kohta. Olen
niddseks, 4. Oppeaasta |6puks iseseisvalt pahjevaid raamatuid uurinud ning vétnud enda
finantseeritud individuaaltunde kogenud héaalesdtadiffja Slizevskilt. Minu arvates oligi
suurim puudus, mis minu olukorra tabaraks muut@netehnika ja haaleseade tundide
puudumine esimesel aastal. Tulin teatrikooli jautasin h&alt ndnda, nagu olin harjunud ning
nagu tegin teatrikoolile eelnevas elus. Meie kuegushul tdhendas see seda, et inimestel, kes
olid varasemalt tegelenud soololaulmisega, oli otdkveidi lihtsam, kuid neile, kes pole
harjunud oma haalt nii intensiivselt kasutamagadhud kdneaparaadi olulisemast osast selle
anatoomilises ja tehnilises mottes midagi. Arvammiau olukord oli hea naide, kui vajalik on
haaleseade teatripedagoogikas.



Kokkuvétvalt oli esimene semester huvitav ja avastinke intensiivne periood, mis ajaliselt
moodus vaga kiiresti. Sain ohtralt etiiide moelda, mulle meeldis ning mil sain métiskleda
dld-harivatel teemadel nii teatri kui maailma uleliselt. Valja arvatud haéaleprobleemid,
tundsin hippelist arengut ja vaate avardumistitsatites, kuid sain ka aru, et tegelikkuses

ma ei tea teatritegemisest suurt midagi.

4. Esimene lavastus — kohustuslikult avastuslik
Lavastaja: Tess Pauskar; valguskunstnik: KristjaitsS
Osades: Hendrik Vissel, Rait Ounapuu, Marika Palm.

Minu | semestri naitlejapraktika lavastuse matésgalvalis lavastajatudeng/kursusedde Tess
Pauskar William Brittain’i novelli ,Uks gallon beiisi“. Olin vaga elevil, sest ees oli aeg, kus
me teeme iseseisvalt valmis oma esimese lavadilese. innukus oli meile endilegi muljet
avaldav. Proovid olid aga ootuspéraselt vaga huattga avastusi tais. Eriti meeldisid mulle
lugemisproovid, kuna maletan, et mulle meeldis egknleida tekstile kdikvdimalikke
erinevaid tblgendusi ja putda lahti muukida tegelasihteid ning arutleda tegevustiku Ule.
Lugemisproove tegime palju, sest kdigile meeldisitlada. Tol ajal pidasime end
meisterlikeks anallusijateks, praegu ei jaksakssellmmeist keegi millegi dle nii pikalt
arutada. Kui peaksin midagi konkreetset véalja toomda see kogemus mulle dpetas, siis see
oleks teada saamine, et ma ei teadvusta, mida akéikars laval teen ning ma ei taju reaalselt,
kuidas see vaatajale valja paistab. Pigem sildstaloonast lavategevust enda puhul tldiseks
lahmimiseks. Eksamil etendust mangides pluudsie esdnada neid emotsioone, mida antud
tegelane pidi tundma, kuid et ma ei jolguks lawabétult ringi, pani lavastaja mu lava uhte
aarde tegevusetult seisma. Ise arvasin, et tadtiaatika minu tegelase puhul on efektne,
kuna olin veendunud, et publik saab keskenduda neimotsiooni sisemise labielamise
tajumisele. Hiljem videot vaadates nagin, et mtilestki, mida ma arvasin, et on néhtav, ei
olnud tegelikult aru saada. Mis pariselt laval tognoli see, et ma seisin kramplikult ja
likumatult lava servas, Oeldes kentsakate intooatsdega oma lauseid. See (Uldine
likumatus tekitas olukorra, kus iga liigutus mitegelase poolt mdjus koomiliselt. Maletan,
et publik hakkas meie endi arvates vaga traagjasédsise pdneviku peale husteeriliselt

naerma ja me ei saanud aru, milles asi.
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Koolitdole omaselt ilmnesid selle t66 juures ka mdmprobleemid. Tagasi vaadates on toona
veider tundunud probleem lavastajaga vagagi arasaaldui hakkasime seda lavastust
tegema, siis tundus, et lavastaja oli juba ennmesest lugemisproovi naitlejatega tapselt ja
jaigalt vélja mdelnud, kuidas ja mis hetkel tegethsiigutavad, millise haaletooniga keegi
midagi Utleb. Lugemisproovides tekkis koigil aratise kaigus aga palju uusi métteid ja
ideid, mis tundusid huvitavate ja lavastusele kaasavatena, kuid mida ei rakendatud
lavastaja otsuse tOttu ja jaeti naitlejate arvategeli pohjendamatult kdrvale. Varsti hakkasid
naitlejate pakkumised lavastajale mdjuma rinnaksesf ta arvas, et naitlejad vaidlevad
pdhjendamatult tema ideedele vastu ja ei aktseptesra tahet ja valikuid. Ma ei saanud
toona uldse aru, milles probleem on voi miks kedgks tldse nii mdelda, aga nuud tagasi
vaadates tundub see esimese kursuse lavastajatuésigese t60 juures loogilise
reaktsioonina. See oli meie kdigi jaoks kdige esien€d0 ja kdigil olid toost lavastusega
erinev arusaam. Ja nii oligi. Lavastaja oligi ilmsevanud, et naitlejatel on lihtne oma rolli
taita, kui kdik on nende eest paika pandud ja remlvad keskenduda vaid hadaletooni ja
liikumisrezii omandamisele. Selles valguses mojesimeie naitlejatena tbesti ebavajalikult
agaratena, sekkudes sisulistesse kiUsimustessdakistas lavastajal oma tdlgendust antud
materjalist realiseerimast. Kahtlemata oli see esenkoolitdo-lavastus arendav ja palju uusi

motteid pakkuv kogemus.

Hetk lavastusest ,Uks gallon bensiini. Tésine heksam. Aastal 2010.
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5. Piinarikkad ja lootusetud esimesed kaks kvartalit 210-st

Teine semester algas esimesele semestrile sarhasghalt. Ma olin saanud esimese eksami
jargses tagasisides viiteid oma kehalistele ja aldetele probleemidele ja sellele, et lavale
astudes tekib kehasse palju tahtmatuid pingeich @inud nduks need pinged | dppeaasta
I6puks likvideerida. Esimeses erialatunnis saimedde materjalid — meile anti vdimalus
mangida laval stseeni, kus voib ka kbnelda — jdentihitsalt kdnelda, vaid tekst oli varsis -

Moliere'’i ,Tartuffe".

Enne stseeniga tddle asumist kordasin endale (desedl eesmargid, eelkdige pingete
jalgimise kehas. Ullast eesmarki ei olnud aga eiige teostada, kui ma arvasin. Hakates
»rartuffe’i“ stseeniga tegelema tundsin varstine ei oska seda ise teadvustada, kas keha on
pinges vOi mitte. Pinges olemine oli kujunenud vaiki reflektoorseks olekuks ning ma ei
osanud midagi otseselt ette votta, et seda probledendada. Arvasin, et pean sellele lihtsalt
rohkem métlema, aga varsti sain aru, et paljaltlendisest ei piisa. Lugesin raamatuid, mis
andsid lddvestavaid harjutusi ning suhtlesin kuekaaslastega, kes olid kokku puutunud
Alexandri-tehnikaga, joogaga ja meditatsioonigas rt@geleb minu simptomitega sarnaste
probleemide lahendamisega. Puudsin iseseisvaltldelv@stavaid harjutusi, kuid olukord ei

muutunud.

Maletan, et laval olemine muutus mulle varsti vewdistumeelseks, sest sellega kaasnes
negatiivne sisetunne — kori valutas, keha oli jégupinges ning tundus, et asi ei liigu mitte
kuhugi. Keerulisemaks muutus olukord ka sellesttoéthetkel ei meeldinud mulle dldse
.rartuffe“-i materjal. See koik tundus olevat kuglanimkauge ja halvas mottes ,teatri”
tegemine. Tagantjarele mdeldes vdis see olla tidggrotesksest manguviisist, mis tundus
mulle jatkuvalt v6oras ja kauge, seetdttu ebameeMa ei saanud Uldse aru, miks seda rada
jatkata, kuna mulle endale tundus, et see poleeiddg®, mida oleks mulle tol hetkel vaja
olnud. Tundsin, et ma ei taju iseennast laval,agittolli oma keha, hdalt ja pean selle enda
hoomamatuse sees mangima hakkama, kuid kuidas anahs&ata mangima, kui ma ei taju
ega tunne end Uheski aspektis laval kindlalt, vaeoll ja teadlikult oma kehas ja haales?
Tundsin, et ma ei suuda Uhelegi aspektile pdhjilikeskenduda, mis aitaks mul minu
probleemidega toime tulla. Kogu minu laval olemiok seega ebamaarane, lahmiv, ise
tundsin end seal kui hadaline, kuid tuli mangidali Dlla valjenduslik ja suur, mistdttu
tundus olukord eriti armetu. Maletan, et kogu setlere sees tabasin end métlemast, et ma

ootan aega, kus me hakkaksime tegelema orgaamiés®uviisiga. Sonastasin selle enese
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jaoks lahti. Mul oli tunne, et ma ei hooma ega & laval ja ei suuda jalgida, mida ma teen.
Kuklas oli seesama pingetest lahti saamise so®akki lisandusid sinna sisemised, sisulised
ja vaimsed aspektid - inimesena tundsin, et mindueiduta , Tartuffe”. See ei ldahe lihtsalt
korda. Ma tundsin, et vajaks midagi isiklikult putavat ja sellist tegutsemist, mis laheks
endale korda ja motiveeriks. Ootasin, et saakgjalégla sellises manguvotmes, kus fuusiline
tegevus on vdhem teatraalsem, et hakkaksin isajlkmd, mis hetkel ning mis pdhjusel ma
end fuusiliselt krampi tdmban, mis hetkel Ulakehagpsse laheb. Tagantjarele lahenduste
motlemine pole ehk kdige mottekam tegevus, aga -ofE olekski mind aidanud
orgaanilisema ja vadhem teatraalsema mangustiilktigeerimine, kus tulnuks vahem
»,mangida“ ja rohkem ,olla“. Arvan, et see oleks and mulle naitlejana aega enda fuusist ja
sellega seonduvat rohkem téhelepanu all hoida.

Stseeni proovides tundsin negatiivseid tundeid mstraspektis, millega ei osanud kuidagi
toime tulla. Esiteks see, et ma tundsin, et muiidisise ja haalega probleeme, kuid ei osanud
neid antud Ulesande juures likvideerida; teiseles s¢ lisaks erialale oli palju teoreetilisi
aineid, mille aegandudvaid kodutoid tuli teha ptitasde; kolmandaks see, et Kalju soovitas
mul igal véimalikul hetkel end lugemise naol haridais vottis oma aja; neljandaks see, et
parast praktilist paeva koolis tundsin pidevat agmustunnet ja neljandaks stitunne, et ma
vean kursusekaaslast lavapartnerina alt. Kogu kd®rd oli seega pingeline depressiooni
tekitav kominatsioon aja puudusest, erialavalisthustuste rohkusest, naitlejatehnilistest
probleemidest, oskamatusest ja vasimusest. Seeodeoli minu kooliaja kdige raskem ja

allasurutum aeg.

Kogu dlal kirjutatut kokku vottes saan aru, et vagsgenud Oppejoul, professor Kalju
Komissarovil olid kindlad sihid ja kaalutlused, kula kursust dpetades jéuda tahab ning
arvasin nagevat ka arenevaid kursusekaaslasi, $ellds olukorras sattus antud Ulesanne
taitmisele minu jaoks valel ajal. Vdib-olla oli ks otseselt minu aeglane areng ja kehv
vastuvotuvoime. Sel juhul tekib kisimus, et midekslsiis saanud minu puhul teha. Puudes
sellele kisimusele vastust mdelda, jdbuan ikka gésdni, et ega ei olekski. Teatrikoolis
kulgeb kursus reeglina Uhes ritmis, kogu kursuslédgkollektiivselt Uhes kindlas suunas
samade uldiste sihtidega ning olukorras, kuhu msattusin, ei nde ma tagantjarele vaadates
thtki véimalikku Gdini positiivset ja tulemuslikkahendust.
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6. Fuusiline ,Hamlet®, Magi ja Noormets

Lavakdne ulesande sisuks oli partneriga Shakespehiamletist* vabalt valitud monoloogi
kombineerimine lavalise plastikaga. Anda tekstiajgartneriga sinkroonselt ajastades, mil
mote peab olema arusaadav, kdne vaéljenduslik, samgal ajal teha tapset ja fuusiliselt
ndudlikku liikumiskava - see oli keeruline ja pi@gharjutamist ndudev Ulesanne. Maletan, et
me ei teinud kursusekaaslasega endile mingeidegmédimisi. Vastupidi — pigem motlesime,
kuidas asi oleks veel rohkem fidsiliselt ja lavadd@elt keerulisem. See kdik tasus end
I6puks ka &ra, sest parast intensiivset treenijghiarjutamist tundsin, et ma voin kasvoi kate
peal kdies monolooge esitada. Samuti tundsin, ep&an kellegagi laval koos kdnelema,
tunnetan ma nii partnerit kui esitatavat tekstjypabhkem. Tagasisides saime 6ppejoéududelt
positiivse hinnangu ja ma tundsin, et olen end euordaral Uletanud. See Ulesanne ja
eesmarkide pustitamine enese ees arendas minuseblmaaral pusivust, enesedistsipliini,

keskendumist, koost6dd partneriga ja tahelepanu.

Teisel semestril oli minu jaoks Uks kdige avasthkemaid kasulikemaid aineid Raido Magi
kontaktimprovisatsioon. Kdik Raido tunnid olid edslt huvitavad ja loovad, tunnid olid
Ulesehituselt loogiliselt jark-jargult stvenevad kéitvad. Tundsin, kuidas omandan ja
salvestan midagi iga tunniga ja kuidas kehalinel t@ teadlikkus kasvab margatavalt.
Sarnaselt Vladimir Granovi tundidega oli ka Raidontaktimprovisatsiooni tundides
positiivne 6hustik — dppejoud oli ise igal hetkelsgiivselt motiveeriv ja nagu ka VIadimiri
tunnis, mulle tundus, et kogu meie kursus nautia $eeatahtlikku 6hkkonda. Mulle oli Raido
tunnid seoses minu kehaliste pingetega vaga vaghlik tegelesime I6dvestava massaaZi
elementidega ja ka otseselt pingete lokaliseergaisgehas. Raido tundides hakkasin vaikselt
oma probleemile |6dvestavate harjutuste naol lahgindeidma ja sain I6puks Raidolt
kinnituse, et ma ei ole saamatu dpilane, et malenda lahendusi ei leia, vaid selleks ongi

koolis vajalikud dppejoud, kes dpilasi aitavad.

Mall Noormetsa lavalise liikumise tunnis tegelesimerinevate seltskonnatantsude
Oppimisega, mis arendas koordinatsiooni ja patumemetust. Sain inimesena kokkupuute
paljude seni tundmatute tantsudega, mis oli pes#ii Olin muidugi enne teatrikooli 8 aastat
tegelenud rahvatantsuga ning puutunud kokku voinsega, mis muutis minu oleku nendes

tundides vaga mugavaks.

14



7. Positiivne ja kerge 6hkkond — see on edu alus

Il semestril oli meie kursusel véimalus osaledadsalavastuses. Esimene, mis kujunes labi
nelja aasta ainukeseks lavastuseks, kus terve kuksaos tootas, oli Kalju Komissarovi
lavastatud ,Lastehommik®, mis koosnes kahest osBsimene oli vaiksematele lastele
mdeldud ning pohines Kornei TSukovski muinasjutDbktor Valuson® ja ,Doktor Valuson

ja Barmalei“. Teine oli meie kursuse valitud e@stiinasjuttudest koosnev pdimik. Mblemale
osale modtlesid meie kursuse tudengid ise laulugavglLastehommiku® protsess andis
rohkem aimu lastelavastustes kasutatavatest vaksehding ménguvotmest, mis muudab loo
mudilastele huvitavaks ja atraktiivseks. Analtusped Kaljuga oli tliavardav, sest tal on
oskusi viidata lausetele ja ntanssidele, mis muadiaeksti huvitavaks ja varviliseks. Kalju
Opetas markama igat vaiksematki nianssi ja dé¢#sitis ning tegi selgeks, et igasugune tekst
on tais manguvdimalusi, neid tuleb lihtsalt osatagata. Lisaks huvitavale kogemusele teha
lasteteatrit sain sel perioodil enda jaoks taasitast sellele, kui oluline on minu jaoks
inimesena positiivne, turvaline ja heatahtlik kesk#t prooviruumis. Maletan, et see
lavastusprotsessi aeg oli pisut narviline, taistudmisi lavastaja poolt, mille pdhjused jaid
kogu meie kursusele sageli arusaamatuteks. Mitroedak oli tunne, et tudengid ei ole
piisavalt leidlikud, et oskaks kohe haid lahendiddja pakkuda. Oli tunne, et meil ei ole aega
eksida, vaid tuleb koheselt valja pakkuda see ,0iggiant, mis ,sobib* ja kuhu Kalju ei
peaks ,sekkuma“. Maletan, métlesime kursusekaagaspessimistlikke ja veidi saatuslikke
motteid, et akki me pole Kalju jaoks piisavalt heRdaegu kélab see muidugi tobedalt. T66
nende materjalidega voimaldas tegelastele huvidakaiaktereid ja tegevusi otsida, mida me
ka mingil tasemel tegime, kuid mulle tundus, etksime ehk rohkem otsinguteks aega
vajanud. Koik pidi kohe toimima, kohe teostatamasg tekitas tervel kursusel kummalist
pinget, vastumeelsust, kus mitmel korral avastasmet motlemast, et miks see koik ikkagi
nii on. Uha enam ootasin, et tundides vdi lavastysttegeledes tekiks positiivne ja kerge
ohkkond, mis on ka praegu, neljanda aasta |6puksu nairvates loomingulise t66 Uks

olulisemaid alustalasid.
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8. lItaalia lasanjerakett vOi pakk Eesti makarone?
Dramaturg: Jaan Aps; lavastaja: Siim Maaten.
Osades: Hendrik Vissel, Artur Linnus, Katrin Kalma.

Teine t60, millega tuli tudengitel isekeskis to@adli koostéos Drakadeemia noorte dppivate
dramaturgidega. Meid jagati taas gruppidesse. $laaten oli selle pundi lavastajaks, kuhu
mina sattusin. Naitlejaid oli selles kambas lisakgsule veel kaks — Katrin Kalma ja Artur
Linnus, dramaturgiks osutus tore kokutav noormemsn JAps. Tingimuseks oli see, et
dramaturgia peab sundima lavastaja ja dramaturngtd#t ideedest. See andis dramaturgile
vOimaluse ndha lavastajat ja naitlejaid, kellelen&terjali kirjutama hakkab. Meie Jaan soitis
veidi peale gruppidesse jaotamist enda soovil itasé, kus ta hakkas meie lavastuse tarvis
materjali kirjutama. Varsti oli ,Lasanjerakett” vails ja proovid vdisid alata. Taas méaletan, et
lugemisproovid, kus koéikvbimalikud otsad on vedhtiga on palju ruumi keskusteluks ja
analtusiks, olid Ulimalt nauditavad kdoigile. Siinaudcoos tddtamine oli Usna huvitav ja
rahulik. Kdigil oli aega oma motteid avaldada, &kl ei jaanud midagi Utlemata ja see on
minu arvates lavastusprotsessi juures oluline dgagH on vbimalus oma motteid valjendada
ja need kuulatakse kdigi poolt ka reaalselt aray rarutletakse nende Ule. Sain aru, et see
tekitab kogu kollektiivil tunde, et me tegutsemeakkkoos vordselt Uihe asja nimel ja keegi ei
ole kellestki tahtsam. Lisaks sain tanu sellelele@ii anallusile aru Ghest olulisest asjast -
paljusid uitmotteid ei ole lldse motet vélja Oeldast radkida voib I6putult, asi peab aga
konstruktiivselt edasi likuma. Dramaturg Jaangeastaja Siim olid votnud nduks naidendis
arusaamatute kohtade juures uksteiselt mitte agklyd jarelparimisi esitada. TeisisOnu,
dramaturgi funktsioon I6ppes seal, kus naidendnsaile lUle antud — lavastaja ja naitlejad
interpreteerivad naidendit viisil, kuidas nad s&llemakeskis aru saavad. Nagu hiljem selgus,
jaid selle valikuga paljud olulised taustainformmatgiid seega vaid naidendi autori teada,
mille ta avalikustas parast esietendust vaga akinsanaol kdigile naitlejatele ja lavastajale.
Selgus, et kdik tegelased raagivad eri keeltes §astavad Uksteist suuresti labi kehakeele.
Samuti oli keeruline tuua Itaaliale vdga omastgiebsset tausta Eesti konteksti, kus minu
tegelane otsustas mungaks minna. Itaalias on vaRlaama-katoliikliklus ning seal on
tdepoolest pea 90% inimestest usklikud, seal si@ip&fu pastatooteid jne. Meie t6ime kogu
selle néidendi Eesti ja eestlaste konteksti, mallefj selle naidendi sisule méeldes keeruline
samastuda. Naidendi maailm asus meist kuidagi kalggdjuhul oli see protsess selle trupiga

huvitav ja andis vBimaluse teha t66d inimesteghega varem polnud kokku puutunud. Selle
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protsessi kahtlemata suurim Oppetund oligi minkgasee, et kui ma ise kunagi midagi

lavastan, siis tuleb vaga olulise inimese — drangatlemasolu maksimaalselt ara kasutada.

A

Hetk lavastuses ,Lasanjerakett”. Vennad omavahaktal 2010.
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Il OPPEAASTA

1. Uus algus ehk elagu Eesti klassika

Il dppeaasta hakul olin saanud palju puhata, kuatzepeal oli olnud suvi, akud olid tais.
Eelmise aasta asjadele oli olnud aega palju meltekkinud oli uus teha tahtmise tunne. Il
semestri erialas tehtavad stseenid tuli valida &kstsikast. Minu r60m oli suur, sest kéatte ol
joudnud aeg, mida ma olin oodanud. Etteruttavaldese kujuneski just see semester minu
jaoks erialases mottes ka kbige avastuslikumalkagadavamaks kogu nelja aasta jooksul.
Valisin oma stseenide partneriteks Saara ja Manika materjalideks August Kitzbergi

»Tuulte poorises” ja Juhan Smuuli ,Lea“.

»Tuulte poorisest® valisime partneri Saaraga stgeeml Jaan pihib Leenale, miks ta
Soosaarele tegelikult tagasi tuli. Maletan, et esedlseeniga tegelemine oli avatud ja
pingevaba. Maletan, et erialatunnis, kui kdigi etsd olid Usna algusjargus, kahtles Kalju
selles, kas seda materjali on véimalik keelelaattuttanases kontekstis usutavalt mangida.
Minul ja Saaral, olles materjalist tol hetkel Usraamustuses, tekkis tdestamisvajadus, et me
suudame selle vahemalt rahuldavaltki ara mangidasti/viiski tdestamisvajadus end sihile
ja maletan, et Kalju oli té6ga vaga rahul. Olerjelnil mdelnud, et selle stseeniga oli Gsna
lihtne ja ladus, sest me saime kursusekaaslasegagiaed tugineda enda isikutele, kuna
tegelased on meiega samaealised. Lisaks on maagdie immesena tuttav ja omane, kuna
olen lapsepdlves ise palju aega maal veetnud, ladegmnud, vikatiga heina niitnud, raie- ja
teisi maatdid teinud. Seetbttu mul oli olukorra tegelasega lihtne samastuda. Stseeni
suvedise maakohale omase 6hkkonna tekitamine rolitsgust seetdttu lihtne, et ma olen ise
sellises 6hustikus elanud - tajusin ja teadsin, tmmgleid see voib vaatajas tekitada. Minu
jaoks oli positiivne veel see, et meil oli aegaalamndelda ja mangida. Méletan, et tol hetkel
pidasin enda lavalise oleku juures tdhelepanuvksirseda, et ma tundsin 100-protsendilist
kindlust. Teadsin téapselt, mida teen, olin veenduselles, mida vaatajad naevad ning

saavutasin oma rollis méningase vabadusegi. Mgletareksami tagasisides saime Peeter
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Raudsepalt Usnha negatiivse tagasiside — pdhjusk&plaanilisus ja igavus. Me polnud
Saaraga osanud osutada piisavalt tahelepanu atlilégkaga olles veendunud, et see oleks
olnud aja ja edasiarenduse kisimus, olin stsee#diga rahul.

Teine stseen oli Juhan Smuuli ,Least®, kus Eskelilkoju teatama, et jatab Lea raha péarast
maha. Mina mangisin Eskot, Marika Lead ja Artur Ein&a selle stseeniga td6tamine osutus
vaga pohjalikuks, positiivseks ja oli tdis mitmeidastusi. Selle stseeni kallal té6tades sain
ma vaga olulise kogemuse osaliseks — ma sain eskoeda mangida n-0 paha tegelast,
millele ma polnud varem uldse mdelnud. Tegelasdoaseuomadused olid tol hetkel
ristivastupidised minu enda omadele ning seegatefielikult sundseisus. Ma pidin paiadma
madista inimest, kelle sisemine elu liigub hoopisiteadu, kui minu enda oma. Tegelane jatab
oma tulevase naise raha parast maha. Vaataja pdalegendust vaadates ndgema, et mees on
taielik molakas, kuid néaitlejana tuli tegelase tsgmine sisuliselt &ra pdhjendada ning tanu
sellele sain I6puks aru erialatunnis mitmeid kd@lianud lausest, et Gkski inimene pole oma
kavatsustelt halb. Teistele ndiliselt halvasti kaitnimene teeb enda jaoks Gigeid otsuseid.
Lisaks puudsin tegelase taustainfo ja suhted teegelastega detailideni 1abi mdelda, et
valistada igasugune ebakindlus ja teadmatus. Setaddaval olles vabaduse ja kontrolli

tunde, mille Gle oli mul taas aarmiselt hea meel.

Teise aasta esimese semesteri t00 stseenidegaaolud palju usku ja teotahet, kuna olin
enda arvates tubli sammu edasi liikunud. Samutinoli daretult hea meel materjali Ule,
millega to6tasime. Mulle endale laheb igasugunetiBdassika hinge ning Kitzbergi ja

Smuuli materjalidega tegelemine tundus véaga olnéigast mulle inimesena.

Pilt erialacksamist aastal 2011. Esko ja Lea t@litss.
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2. Poordelised ,Harala elulood”

Kolmandal semestril tegelesime lavakdnes kolmeegartekstiga. Tooksin valja uue dppejéu
Peeter Raudsepa individuaalsed lavakdnetunnidphtisuueks kogemuseks. Peeter oli meil
lasknud suvel labi té6tada Mats Traadi raamatu gldarlulood®, milles pidime valima
endale meelepéarased monoloogid, millega hakkamekdee tundides tdédtama. Mulle
meeldis vaga Peetri suvitsi minev, kuid igasugest@ligendustele avatud anallilds, mis
maletatavasti kestis tunde. Mis mulle selle maliejgaPeetriga t60 juures eriti meeldis, oli
see, et eesmargiks ei olnud lavalise rezii leidnnimg keskendumine esituse valise joonise ja
tegevuste taitmisele, vaid puudsime labi meelealemotsiooni luua sobiva sisetunde, mis
toetaks naitlejat antud esituse juures sisemi$ethdsin, et ma polnud varem kooli jooksul
kordagi kokku puutunud néitleja sisemiste kujutiligje tekitamise ja sisemaailma
kaasamisega oma toosse. Olin kuni antud hetkeeigegd vélise tegevustiku leidmise ja
tegelase valise visualiseerimisega, kuid mitte &grdehnikatega, mis puudutaks naitleja
sisemist elu rolli loomisel ja aitaksid sisemisesgtunde tagamisel lavatdds. Olin sellest Gisna
palju mdelnud ja korduvalt kokku puutunud erinevaditlejatehnilisi raamatuid lugedes, kuid
ei olnud osanud seda oma senises t00s kuidagi dakan Peeter laiendas oluliselt minu
silmaringi naitleja to0st rolliga ning tegi selgekaii oluline on sisemine kooskdla rolli ja
nditleja isiku vahel. See voib kdlada keerulidalid kui pitian seda veel tapsemalt sbnastada,
siis sain tanu sellele kogemusele aru, et naipeb kill ratsionaalselt aru saama, mida ja
kuidas ta laval kdneleb, tegevusi teeb ning taibma t60s sageli vaga tehnilisi ja absurdseid
jooniseid, kuid seda koike tuleb teha arvestadesnida isikut ja kbiki neid aspekte, mis teeb
inimesest inimese. Inimene, kes kehastab mingidl&inrolli, peab olema kehastatava
tegelasega nii-Oelda tGhenduses labi peenetunglisinnetuslikke niansse sisaldava silla,
mis avab nditleja emotsionaalsuse tema t66s. Edtfaseleb ka eelnevalt vélja toodud
stseenide positiivse tulemuste tulva, sest nii BekioJaan on maapoisid ja mulle seetbttu
inimesena l&hedal. Olin saanud enda jaoks oluliastuge senisele rahulolematusele
varasemate grotesksemate to0de juures ning hakaatama teatrile oluliselt laiema pilguga.

3. Mistiline hdaleseade

Minu suureks rédmuks joudis teise Oppeaasta eslnssmestrii meie tunniplaani aine
.,Haaleseade". Lisaks poolteist tundi kestvale i@thistunnile, kus osales kogu kursus, oli

Leelo ndus oma vabast ajast tegema ka individuzddtu mis oli minu jaoks nagu
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hingednnistus. Kohe esimesel individuaalkohtumisgin teada, et minu haale- ja
kbneaparaadi toimimine on vaga sassis, kuna measla &asutada vabaks ja paindlikuks
haalekasutuseks eeldatavaid lihaseid ning seea&wten siiani hdélepaelu kasutanud, pole
pelgalt ebaefektiivne, vaid isegi kahjustav. Ledthutas mind Kiirelt professionaalse
arvamusega, et pusivaid kahjustusi pole tema avabtmeks veel tekkida jdudnud. Olles
mitmeid nadalaid teinud Leelo soovitatud hinganmash&aleharjutusi ning samal ajal kéinud
tema tundides, kogesin jarjekordses individuaals@eseadetunnis esimest korda tunnet,
kuidas on kdnelda labildikavalt valjult ning seajs véahima fldsilise valu ja pingutuseta.
See oli minu jaoks kahe aasta jooksul Uks kergeardaid paevi, sest tekkis lootus, et kdik

polegi veel kadunud ja ilmas leidub inimesi, kekavsid mind digele teele suunata.

4. Kehaliselt edasi

Fuusilise poole pealt tegeles meiega taas Mall Mets, kelle tunnid sivendasid kehalist
tunnetust, Paul Bobkov, kelle ritmika tunnid olidhm jaoks vaga oodatud ja I6busad ning
mil ritmitunnetus ja taju arenes huppeliselt ningréd Randeri tdstmistehnika, tanu kellele

sain aru, et ei ole Uhtki vdimatut poosi, tostatalémenti.

Minu teise kursuse esimese semestri koolitoo-lasasls osutus kursusekaaslase-
lavastajatudengi Vallo Kirsi tdlgenduseks Mati Undiiustusest ,Volg“. Tundsin vastutust,
kuna minu kanda oli peategelase rakmed. Protsesseadldiv, sest sain esimese suurema
kokkupuute tantsutudengitega, kelle vaade kehalissdevusele oli hoopis teine ja avatum,
kui mina seda varem nainud olin. Tantsudpetajaksviplelena Krinal viis labi mitmeid
fuusilisi tunde, kus tegelesime kehalist tunnesiistendavate harjutustega ning Ulesannetega,
mil tuli teha olmelisi tegevusi, hoides kehas etaliai fuUsilisi nlansse. Arvan, et sealt sai
alguse minu hoopis teistsugune huvi keha vastu ddwieorras. Lavastus ise oli tinglik ning
filmilik, kus tegevustik oli fragmentaalne ja hidglimis oli minu jaoks uus ja vajalik

kogemus. Protsess oli sujuv, rahulik ja huvitav.
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Pildil hetk lilkumisnumbrist eksamil lavastuse ,\gbletenduse ajal. Aastal 2011.

5. 1l semester — Kolm 6de

Teise aasta teisel semestril tegelesime erialadunas stseenidega. Seekord oli teemaks vene
klassika — Anton TSehhovi ,Kolm dde“. Anallitsi merd Kaljuga varskendas taas meelt ja
madistust ning pani imestama, kui rikas ja olulif@bvpealtnéha tihine tegelane naidendis
olla. Mulle vaga meeldis ,Kolme 6e“ materjal ninglle toimuv. Stseeniproovid laksid
ladusalt ja efektiivselt. Tundsin, et tootan pafjroduktiivsemalt ja kiiremini, kui varem.
Tundsin, et lavaline tegevus ei ki ule j6u, nagrtem oli tundunud, oskasin sdnastada endale
naitlejana ja ka rolli perpektiivist lahtudes eesked mida taitsin enda arvates maksimaalselt.
Selle t66 puhul oli minu jaoks avardavam aspekadauymi muutmine ja publiku asetamine
lava suhtes Uhe kilje asemel kahele, mis rebis rkahastuse mangida saali Ghe seina ning
andis vBimaluse mangida kogu ruumis. Tundsin naitkelaval olles veidrat vabanemist, mis
kandus millegiparast Ule ka Uldisesse olekusse. &ai, kui palju see naitlejale laval vabadust
annab. Lisaks uuele lavaruumikogemusele tajusimessi korda reaalselt ka seda, kui palju
aitab mulle kui néaitlejale kaasa kostuim ja reksidi Sark, seos, mantel, viigipiksid ja
kingad. Kogu see kombo liikkkas minu jaoks mingi@égjistkui iseenesest digesse paika ning
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lavaline fuusiline valjapeetus tekkis just tanutkiésnile. Edaspidi putdsin alati proovidesse
kasvOi Uhe kostiumielemendi ning jalanbud kaasaaydkuna tajun selle olulisust.
Tusenbachi rolli tegemine andis mulle inimesenaitaua vbimaluse panna end inimese
olukorda, kel on elada jaanud veidi alla tunnirgjag ta peab oma armastatuga hivasti jatma.
Selle rolli tditmine ndudis vaga paljude peenetlistle kuid oluliste niansside mangimist,
mis oli kindlasti mulle suur valjakutse. See kogsentekitas taas kord palju huvitavaid

motteid ja uusi kogemusi, tanu millele kasvasin m@sena ja néitlejana.

Pildil lohutab Andrei NataSat. Aastal 2011.

6. Avardav ja motiveeriv valismaa

Suvel kaisin Opilasvahetuses Norra TeatriakadeenSas pdgus nadalane kaik vaiksesse
Tartu-suurusesse linna Fredrikstadt'i oli minu jgokiga oluline ja silmi avardav kogemus.
Minu suureks 6nneks oli see, et koolis, kuhu satiu@gppis rahvusvaheline kursus, kus leidus
tudengeid, kelle paritolumaa on Norra, Taani, E€tiome, Leedu, Itaalia, TSehhi, Lduna-
Korea. Samuti olid dppejoud erinevate maade kodahilkes annavad tunde maailma eri
paigus. Kogu see internatsionaalne olukord eringaastaga inimeste keskel tekitas
automaatselt tunde, et teatril, tantsul ja etendiustdel Gldse pole piire ning 16i kujutelma, et
koik on vOimalik, kdike saab 6ppida, kdike luuangstasin enda jaoks sel perioodil oluliselt
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Umber kogu oma senise suhestuse teatriga. Selodéritutvusin mitmete huvitavate
inimestega, kes on enne teatrikooli I6petanud fisgsteatri, tantsukunsti viwsommedia-del-
arte kooli. Nende nagemus asjadele oli uus ja huvitag pani mind teatrile métlema hoopis
uusi radu pidi ja defineerima teatrit minu kui ¢é&s¢ ja inimese jaoks Uldse. Sain dppejdult,
kellega selle pdgusa nadala koos to6tasime, nésetga vaga positiivset peegeldust enda kui
naitleja kohta, mis oli rahvusvaheliselt tunnustiatteatripedagoogi suust périnevana
dlimotiveeriv. Kéneldes nende tudengitega nenddigioning nahes Norra Teatriakadeemia
ruume ja dppimistingimusi oli tagasitulek Eestig@evdiksesse Viljandisse vaga raske, sest
sain aru, kui vahesega tuleb Viljandi Kultuuriakewiéa teatritudengitel 1abi ajada. See on
kindlasti 6petanud olemasolevaid vBimalusi rohkeiértustama, sest tulevikus voib ette tulla
olukordi, kus pole sedagi, mida see kool pakkus.

7. Opetlik kogemus ei ole alati positiivne
Lavastaja, kunstnik: Otto Kosk; muusikaline kujusdimre Ounapuu.
Osades: Katrin Kalma, Hendrik Vissel, Imre Ounapuu.

Koolis, nagu eluski pole kdik t66d ja koostdod letegkillast. Sestap otsustasin kirjutada enda
jaoks olulisest dpetlikust kogemusest. Vabandas &tii keegi tunneb end solvatuna. Minu
eesmargiks on kirjutada isiklikust enesearengusiiels on jargnevas peatikis kasitletav
kogemus suuresti kaasa aidanud. Olen selle kogemestetanulik. Kasvasin selle kaigus
oluliselt kipsemaks inimeseks.

Taas osutus Ulesandeks teha valmis Uks lastelayasille trupis olid lavastaja Otto Kosk,
naitlejad Imre Ounapuu ja Katrin Kalma. Ma pean adtugunnistama, et pole seda
lavastusprotsessi analliisinud ega julgenud varédesse minu jaoks vaga raskesse perioodi
tagasi minna. See lavastusprotsess oli minu anemieHpetlik, sest tulevases t00s voib ette
tulla olukordi, kus kas lavastaja ei ole suutelnigtlejatele andma piisavalt vastuseid ja ei
oska seletada, miks ta antud materjali teeb vai oditlejaid sititav ja seelabi kaasata enda
ideede teostamisele. Antud juhul oli probleemiksiumarvates lavastaja kehv sdnastusoskus
ja ebaloogiliste seletuste pakkumine. Esimest kdwgesin olukorda, kus ma ei saa teisest
inimesest uldse aru, mida ta telda tahab. Seda naittastuse kontekstis, vaid vestluses
inimeste vahel, info edastamises. Mulle tundusaestaja ei osanud oma métteid sdnastada

ja seeldbi oma tahet naitlejatele edasi anda. Kistere putdis anda arutlevaid vastuseid, mis
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aga takerdus loogika puudumise taha lause sisus sage, et kiisimuse ja vastuse vahel
puudus seos. Kuna lavastaja hakkas Uhel hetkelupakkvélja Glesandeid, mis olid kogu
eelnevalt kokku lepituga vastuolus, siis ei olnuditlajana enam millestki kinni hakata.
LOpuks otsustasin, et teen laval seda, mida |lajgag#dja pakub, sealjuures piidmata ise oma
tegevuste vahel seoseid luua, sest loogiline jadaryisaam nii enda kui teiste tegelaste
vahelistest suhetest puudus. Seda veidram seerdluto et me tootasime lastelavastuse
kallal - Uldse mitte keerulise dramaturgia lavab®mine oli ndnda raske. Otsus hoiduda
seoste loomisest tegi minu olukorra aga veel raskssest tuli hakata tegelema mehaanilise
salvestamisega, kus kisimuseks sai ,kuidas” mittiks“. Sain lavastuse esietendudes aru, et
olin teinud vale otsuse, kuna laval olles valitpems kaos, eesmaérgid puudusid ja varsti
ilmnes ka kehaline vastureaktsioon — stida laksksal&ee kogemus ongi mulle 6petanud, et
inimesi, kellega koos tt6tada, on vaga erinevaipigan valmis olema selleks, et lavastaja ei
oska 6elda, mida ta minult kui naitlejalt ootab.eVsuuremaks dppetunniks pean aga seda, et
ennast tuleb siiski austada, usaldada ja putda lahendusi ka siis, kui neid kuskilt paista
pole. Arvan, et kasvasin tadnu selle lavastusegldasamaks inimeseks iseenda ees ja olen

selle eest kdigile neile inimestele tanulik.

25



SEMINARITOO

3. Oppeaasta |6pus joudis meieni kohustus teha sirBbdehekiljeline kirjalik teoreetiline

uurimus — seminarit6d. Kohustuslik koolitdd kujurmegu jaoks theks inspireerivamaks ja
avardavamaks teoreetiliseks t00ks nelja aasta jbok¥sustasin enda t66 siduda end tol
hetkel kdige pdletavamalt huvitava teemaga — finesivaljendus laval. Juhendajaks valisin

oma lavalise liikumise Opetaja, lektor Mall Nooriseet

Valjavote oma seminaritbost teemal ,Lorna Marshi@boriad ja tehnikad vordluses Teater

NO99 trupi praktilise kogemusega®“:

Teatrikoolis Oppides olen palju tegelenud kiusimaseguidas end laval fuusiliselt
maksimaalselt valjendada ja kaasata keha mottenfa edasiandmise protsessis kui Uht
kahest naitleja pohilisest todvahendist lavakdonev&d Parast tutvumist Yoshi Oida
raamatuga ,Nahtamatu néitleja®, mille kaasautorik® Lorna Marshall, sivenes soov sellele
kisimusele lahendus leida veel enam. Sellest lahtotsustasin seminarit6é siduda enda

jaoks kodige huvitavama teemaringiga, milleks omdictine valjendus.

Seminaritdos keskendun Lorna Marshalli teooriafgjusel, et tema kirjutised eelnimetatud
raamatus olid mulle isiklikult selgesti mdistetaydihtsalt sdnastatud ja simpaatsed.
Marshalli meetod tundus huvitav ka seetottu, eequaja — tantsu- ja teatripedagoog Mall
Noormetsa sonul on ta Eestis Usna vahekasitletftiteoreetik. Marshall on olnud mitmete
raamatute kaasautoriks ning ainuautorina valja andnraamatu ,The Body Speaks".
Praktikas ei ole ma Marshalli meetodit sihilikulinagi proovinud. Kahtlemata on teoorial ja
praktikal suur vahe, kuid isikliku praktilise kogese puudumisel ei oska 6elda, kui efektiivhe
antud meetod konkreetselt praktilises néaitleja téd@s. Kuna fookuses on Marshalli
metoodika, otsustasin eelkdige tema enda seisultesttzelge pildi saamiseks votta oma t66
teoreetilise baasi aluseks raamatu ,The Body Spedkéesolevas t66s anallilsin Teater
NO99 kogemust Marshalli meetodiga. 2011. aastade&vais Marshall Teater NO99 trupiga

labi workshop’i, milles keskendus oma metoodikaustamisele, seejarel, kdesoleva aasta
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alguses tuli ta samasse teatrisse lavastama lasastlphigéneia Aulises”. Vahetust
praktilisest kogemusest Ulevaate saamiseks kiisittesiter NO99 truppi, et saada infot
otseselt Marshalliga kokku puutunud néitlejatelbriutades intervjuusid ja teooriad sain
selgitada valja, kui palju ta ise oma teooriaid gtikas kasutab ning kas ja kuidas Marshalli
meetodi kasutamine nditlejaid nende t60s rikast@disev rikastanud. Vordluseks toon t6o

I6pus sisse paralleeli enda arvamuse néol.

Seminaritdé esimeses osas seletan lahti Lorna Méirsmeetodi pdhiolemuse toetudes
raamatule ,The Body Speaks®. Teine osa kujutab shdaelja Teater NO99 naéitleja

tagasivaate anallisi praktilisele kogemusele laajaskehateoreetik Marshalliga.

Kaesoleva seminaritddga putan leida vastused kape#misele kisimustele, esiteks, kas
Lorna Marshalli teooriad on abistavad ja selgestirusaadavad néitlejale ja
naitlejatudengile; teiseks, kas tema meetod praktigakub naitlejale oma t66s abistavaid
tehnilisi vahendeid ja eneseavastuslikke hetki, awardavad pilti kehalisest kasutusest ja
arendavad oskusi ning teadmisi fuusilisest véljesedtlaval.

Kogu selle seminaritdo tegemine seadis mulle kalsastutvuda kdikvdimalike teoreetiliste
materjalidega, mis puudutavad nditleja ja esinejaakasutust. Sivitsi sain aga Ulevaate just
Lorna Marshalli kehateooriatest ja tema praktikatess avardas minu vaadet kehale kui
naitleja Uhele pohilisele véljendusvahendile. Sansain kinnitust ja vastuseid paljudele
asjadele, mida olin kas tundnud vdi méelnud, kuddhpd ise sbnastada osanud. Fakt, et
tutvusin peale Lorna Marshalli teooriatele ka paddiuteiste teoreetikute seisukohtade ja
Opetustega, andis laiahaardelise pildi ning pdhjaseldada, et paljud suured teatrimehed
raagivad samadest asjadest erineva ldhenemisnlirgama sdnadega. Lisaks andis see
tlesanne voimaluse suhelda paljude mulle isikliktddga simpaatsete naitlejatega: Mirtel
Pohla, Jaak Prints, Eva Klemets ja Tambet Tuisk,tkétasid Lorna Marshalliga ning tegid
temaga labi lavastusprotsessi, millest siindis Bestiripildis vaga unikaalne lavastus -

»Iphigineia Aulises*.

Tanu selle teema valimisele tekkis mul ka stvendatuvi keha vastu laval, mida tahaksin

voib-olla tulevikus edasi arendada ja sellessegiilajmalt stiveneda.
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LAVASTUSED

1. ,Minu isa 20 aastat hillem" Ugala teatris
Lavastaja: Urmas Vadi; kunstnik: Laura Pahlapuu.

Osades: Marika Palm, Klaudia Tiitsmaa, Hendrik ¥issRait Ounapuu (TU Viljandi
Kultuuriakadeemia teatrikunsti naitleja eriala 8dg Vilma Luik, Indrek Sammul, Pille-Riin

Lillepalu, Ando Loosaar.

Teise Oppeaasta 16pu eel jagati meie kursus kalpekded meist hakkasid tegema lavastust
Rakvere Teatris, teine pool, kus olin ka mina, ijalasse, kus alustasime t06d Urmas
Vadiga. Sellest pidi tulema tema autorilavastusnéh oli eelnevalt valmis kirjutanud novelli
»I1sa surm*, millest saigi meie lavastuse labiv ludaid mitte otseselt — Urmas kais enne
proovide algust koolis eksamitel meie négusid (derkas ja andis Ulesandeks kirjutada
[Uhitutvustus-kokkuvGte meie varasemast elus. Tdiganeid inimestena asetada selle loo
sisse, iseendana. Sain aru, et Urmase taotlusiglidtada piiri reaalse elu ja teatri vahel —
mina, Klaudia, Marika, Rait ja Indrek Sammul — kaile esinesime lavastuses oma nimedega.
Lisaks kohandas Urmas naidendis toimuvate stundnasstkohad lahtuvalt minu kodukoha
Voruga. Urmase eesmark oli kaotada publiku jaoks t@inne, nagu laval toimuv oleks
fiktiivne ilukirjanduslik teos, vaid et laval istadki naitlejatudengid ning minul juhtus sel
suvel antud seik, mida ma hakkan jutustama. Vdapagh tekkima tunne, nagu naitlejad

koneleksid laval endast.

Minu jaoks oli lavastuse tegemine Urmas Vadiga, &esastab raadioteatrit ja t66tab raadios,
kus kogu véljendus kaib labi kéne, hoopis teistsigglahenemine sellele, millega ma olin
varem kokku puutunud. Sel perioodil tekkis paljusikiusi paljude naitleja olekut ja t66d
puudutavate asjade kohta laval, millele tuli sagdikesktee ja vastused leida — sestap vaga
kasvatav periood. Urmas Utles proovide algusedaleb meilt orgaanilist ja elulahedast

mangu, kust puuduks koige vaiksemgi teatraalsusts€ss algas lugemisproovidega, mis

28



kestis minu jaoks Ullatuslikult kaua — veetsime alataga mitu nadalat. Esimestes
lugemisproovides andis Urmas meie kdigi jaoks Usogmatu ja nagu hillem selgus, ka
raskesti teostatava Ulesande — kogu valjenduslikkgsihestus igasugusesse teksti tuli maha
votta. Uhelegi sbnale ei tohtinud anda suhet. Seeehk kdige raskem, kuna ajapikku
hakkasid ikka kippuma kinnistuma mingid esmasedjile®d lahendused, mida kindlates
olukordades voiks Oelda, lisaks meile olid tekkirkad meile omased maneerid, kuidas me
midagi Utleme voi Oelda vdiksime. See mitte suheste teksti ja Urmase suunamine ja
vitamine kindlatele sdnadele ja lausetele panistielootamatult teistmoodi kdlama.
Fookusesse hakkasid kerkima hoopis pisemad ja égula@htsusetuna tundunud tekstilised
nuansid, isegi komad, mis antud tegelase kontekstimga mdaarava tdahendusega. Lisaks
hakkasin aru saama, kui oluline on Urmase jaok#tiaund pool. Ta ei vaadanud pikka aega
naitlejale otsa, kui ta oma teksti kdneles, vaidl&a ning andis lahtuvalt kuuldust méarkusi.
Kui n-6 kdnekool null-faasis oli labitud, tuli halapisikesi tekstilisi nilansse lisades tegelast
valja joonistama, kuid see ei tohtinud kunagi mitirga véaljenduslikuks, vaid pidi hoidma
teatud piiri. Urmas jagas lugemisperioodi keskeiemehel rollid ara — Mina ja Klaudia
saime mangida kogu etenduse véltel labivaid rtMlarika ja Rait aga mitut episoodilist. Olin
selle tle Gsna rédmus, kuna tajusin rollis valjakut Minu tegelane oli vaikne, vahese
tekstiga kuulaja ning see on olnud minu jaoks #skemaid olukordi laval, millega olen
pidanud hakkama saama. Sain aru, kui raske oreiséwde etenduse kestel laval, kus ma olen
inimene, kellele kdneldakse mingit lugu ja omadaljsares labi etenduse kokku vaid paari
lauset. Sain aru, kui oluline ja raske on olla s&iti tegevusetuna istudes sisemiselt aktiivne.
Kohe kui juhtus, et vasisin ara voi ei viitsinudalitliat enam kuulata, oli seda ndha. Sestap
tuli kogu aeg olla fuusiliselt aktiivne ja mitte gav. Iga kuuldud lauset tuli kuulda kui
esimest korda ja see oli minu jaoks Ulikeerulirest segelikkuses olin sama olukorda kuulnud
umbes lle saja korra. Oli vélistatud olukord, kues pole néitlejana oma mdttega kohal. Palju
motteid tekitas ka Urmase veidi hoomamatu taotl@mgida laval iseennast. Esietenduseks
olin jdudnud oma mdttetbdga sinna, et mangin lakkhgi rolli, kelle nimi on Hendrik.

Vaatajale peab lihtsalt tekkima illusioon, et smasiklikult mina.
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Pildil hetk lavastuse ,Minu isa 20 aastat hiljemsietendusel. Aastal 2011.

2. ,Inetu” Ugala teatris

Muusika: George Stiles; libreto ja laulusbnad: At Drewe; tdlkija: Kirke Kangro;
lavastaja: Kalju Komissarov; kunstnik: Krista Toomuusikajuht: Peeter Konovalov;

liikumisjuht: Oleg Titov

Osades: Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemigatrikunsti 9. ja 10. lennu ulidpilased ja

TU VKA Muusikaosakonna ansambel.

Lavastuses ,lnetu“ olen kahe aastaga joudnud man@iderinevat rolli — vaegnagijast
hanesddurit Kilukutti, véimuiharat hanesalga kom@andHallsulge, Inetu isa kergemeelset
Marti. Osalemine néitlejana selles lavastuses andisisikalikogemuse, millega kaasneb
tantsimine ja laulmine Uhel ajal. Arvestades muneehid haaleprobleeme oli minu jaoks suur
edasiminek, et suudan suurel laval kdnelda ja &aillta haalt kahjustamata. Samuti sain
kogemuse teha ,pustol“-rolli, kus pidin uue tegelagsse Gppima uhe lavaprooviga. Sisuliselt
sama ajaga tuli sisse Oppida ka Isapart Mardi dalls suurema osa t6dst moodustas
soololauluosade selgeks dppimine. Kui eelnevatikdeopuhul ,Inetus” oli mul tunne, et
taidan terviku mdoistes Usna tahtsusetuid rolldi, iéfiukiti puhul, siis naiad Mardi rolli taites
tundsin vastutust, mis mulle meeldis - kogu etermlgab minu soololauluga ning lavaaega

on rohkem.
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Pildil hetk avanumbrist ,Inetu!” etendusel. Aastah11

3. Detektiivlavastus ,Pulm* Oisu Mdisas

Lavastajad, kunstnikud: Adeele Sepp ja Marika P@l VKA etenduskunstide osakonna
teatrikunsti 9. lend); autor, dramaturg: Kaur Rigar(EMTA Lavakunstikooli 26. lend);
pulmakdnede autorid: Urmas Vadi, Jim Ashilevi, NMdree Liivak; helide looja: Kaarel
Kuusk; lavastuskorraldaja: Gerda Silla; kujund@gxina Tikka; produtsent: Elo-Liis

Parmas.

Osades: Rida Raave, Merilin Kirbits, Allan Kresgssu Krass ja Katrin Kalma, Jaanus

Tepomees, Rait Ounapuu, Imre Ounapuu ja HendrigeVis

Kolmanda aasta |6pus avanes mul vOGimalus mangideeladdja Marika suvelavastuses
~Pulm®, mille materjali peamiseks autoriks oli KaRiismaa, kuid oli ka kolm autorit, kes
kirjutasid tegelastele monolooge — Urmas Vadi, Ashilevi ja Maria-Lee Liivak. Peale
kursakaaslaste osalesid selles lavastuses veel kélttejat — Rita Raave, Allan Kress,
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Merilin Kirbits ja harrastusnaitleja Liisu Krasselfs lavastuses oli minu kanda Pulmaisa
roll, kes on oma halva huumorimeelega irriteerivaitensiivne alkoholiprobleemides
poissmees. Periood ja protsess Oisu ilusas mdiapirmevaba ja tUsna humoorikas.
~Pulma“-periood andis mulle esimese kogemuse vedamgu lavastuse kaigus algusest
I[6puni oma rolli ning teha selle sees labi teatawrutoamine ja areng. Samuti oli selles
lavastuses oluline koht ansamblimangul, kus koiktlejad pidid mangima tervikut,
soleerimata. Selle tbestuseks juhtuski paaris ets®y] et Uks nditleja tundis, et kogu
tdhelepanu on tema peal, ning pani auru juurdetisvdima lauseteks rohkem aega kui
tavaliselt ning improviseeris tegevuslikult. Paraisuutnud ta sedasi tegutsedes enam tajuda
ja adekvaatselt hinnata Ulejaanud trupi tegevudtofaalolu ning tasakaal ja fookus kogu
etenduse suhtes oli paigast nihkunud. Tahtsaks usidutvaled asjad, tervik ei toiminud

lavastajate poolt paika pandud viisil. Voikski ¢@eldet ,Pulm® oli minu jaoks

»<Ansamblimangu dppetund*.

~ o
. -

Pilt plakati pildistamissessioonilt. Aastal 2012
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4. Kuuldeméng ,Jankutudruk®
Stsenarist, lavastaja ja muusikaline kujundajag®akubin; helireziss6or: Kulli Tali.

Osades: Klaudia Tiitsmaa, Marika Palm, Saara Ka#altrin Kalma, Adeele Sepp, Maaja
Hallik, Otto Kosk, Hendrik Vissel, Imre Ounapuu, iR&unapuu, Artur Linnus, Kristian

Pdldma, Siim Maaten, Jaanus Tepomees, Vallo Kirs.

Kolmanda Oppeaasta sugisel tekkis meil voimalusladaiuldemangu loomise kogemus.
Enne seda valmistas meie tulevane kuuldemangutiaaseid ette paari loengu néol, kus toi
meile nditeid ja andis Ulevaate kuuldeméangude agil{a tegemistest. See andis vOimaluse
raadioteatri tegemisse pohjalikumalt siveneda. daalj varem mitmeid kuuldemange
loonud ja seega selles vallas kogenud ja teadliiskaja. Minu jaoks rullus taas kord lahti
(sarnaselt koostookogemusele Urmas Vadiga) aushliiwastu vbetava meediumi ehk raadio
kirgas ja kirju maailm. Veendusin taaskord sellkesi palju voib valjendada heliga, kui
peenetundeline ja habras vdib olla sdna esitusnaliemine. Analtusisime kull pikalt tekste,
kuid Taago ei tahtnud, et juhtuks see, et tekstidtavad meid &ra, kuna vaitis, et
raadiokuulaja kdrva ei peta nii lihtsalt ara, kawvdlist teatripublikut — tekst peab olema
varske, orgaaniline ja kohapeal suindiv. Samutholiitav naha tehnikat ja raadiostuudiot, kus
koikvOimalikke helisalvestisi Ules vOetakse. Helideailm tundub kahtlemata tunduvalt
huvitavam ja rohkem v@imalusi pakkuv. Seega ontéh#@s osa ka lavastuste puhul teatris,

mida on kindlasti kasulik kdrva taga hoida.

5. Monolavastus ,Kuldne kukk*

Juhendaja: Garmen Tabor
Lavakoneline abi: Marina Malova

Kolmandat ja neljandat dppeaastat lahutaval suakkdsin tegelema oma monolavastusega,
mille tarbeks otsisin kaua materjali. Lugesin lakildavalt eesti kirjanike lUhilugusid,
monolooge ja novelle. Lopuks otsustasin valida nadaga Garmen Tabori valja pakutud
Aleksandr Puskini ,Muinasjutt Kuldkikkast®. See merd oli minu jaoks Uks vaevalisemaid ja
minu arvates ka jaburamaid tlesandeid, mida oldamuid kooli jooksul taitma. Olla iseenda
kunstnik, naitleja, lavastaja — see on minu jadk&ard, kus inimene peab jaotama end kdigi

nende rollide vahel, kuid ei saa midagi teha ma&aiselt, kuna olles laval nditlejana tuleb
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end alati jalgida lavastaja pilguga, mis tdhendatbma ei saa panustada laval taielikult
naitlejana ning ma ei saa ise samal ajal lavalejdita tegutsedes vaadata end korvalt kui
lavastaja. Nahes, et teised kursusekaaslased sédsahdega hakkama, tegin enda puhul
jarelduse, et ma lihtsalt ei saa selle Ulesanded&ama, kuna ei oska leida lavastaja ja
naitleja rolli vahel sobivat tasakaalu, sest maséia leppida sellega, et ma teen asju poolikult.
Minu teele sattus ootamatult 12 aastat Moskvadefeiila ja lavakdne Opetajana to6tanud ja
nidd Eestis resideeruv naitlejanna Marina Malowedlega olin teinud koostdood samal suvel

kaks-keelses lavastuses ,Naidend. Juhan Viidinguldiused”. Ta pakkus end mulle appi

ning jargnevatel nadalatel kohtusin Marinaga 3+hiks umbes 10 korda, mille kéaigus andis

ta mulle Ulevaate varss- ja lavakdnega tootamis€-AB nagu teda oli Moskvas Opetatud.

See oli minu jaoks lavakdne mdttes uusi ja huvitht@admisi andev aeg. Aeg Marinaga pani
mind mdtlema tehniliste oskuste olulisuse Ule spitigapdevatods. Tema Opetus nagi ette
intonatsioonide, pauside ja pdhisdnade ning haflb iarmutut fikseerimist, mis tagab igal

esitusel enamvéhem vordvaarse tulemuse publikisjdbkna olin enda lavastamisega jannis,
votsin vastu otsuse, et teen oma monolavastusekwmaksimaalselt t60d lavakdnega ning
fuusilisele poolele tdhelepanu ei p6éra. Kogu desaimne andis mulle tanu Garmeni poolt
valja pakutud materjalile ning Marina lavakdnetuwlele uue lavakdnelise kogemuse ja

hulganisti uusi métteid naitlejana teksti esitam@&aendtte kandmise suhtes laval.

6. Diplomilavastus ,UN IS TA!T U D* Ugala Teatris.

Lavastaja: Marika Palm; koreograaf: Evelyn Uisk (TWKA tantsukunsti 21. lend);
kunstnikud: Gerda Siilla & An-Liis Amur (TU VKA etdoskunstide visuaaltehnoloogia 8.
lend); valguskunstnik: Mart Sell (TU VKA etenduslstide visuaaltehnoloogia 8. lend);
dramaturgiline abi: Laura Kalle (EMTA) & Silvia Smr

Osades: Maaja Hallik, Katrin Kalma, Vallo Kirs, Ktian Pdldma, Adeele Sepp, Jaanus

Tepomees, Klaudia Tiitsmaa, Hendrik Vissel, Imren@puu, Rait Ounapuu

Segadustest Ugala ja kooli vahel seoses meie malsé@ diplomilavastusega otsustasime
kursusega votta ohjad enda kéatte ja teha Uhist@éinais lavastus, mis meid ennast praegu ja
tanasel hetkel huvitab ning puudutab. Sellest etsusiindis ,UNISTAITUD". Kdik ideed,

mida see lavastus sisaldab, on tekkinud ajuriineakutnistamise teemal ja midagi Gelda

tahtmise tungist. Minu jaoks oli see lavastus daetihenduslik, et me polnud nii suurel
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hulgal inimestega oma kursuselt koos t66tanudkiedNmimesed joudsid minu teadvuses
nende kahe kuuga mulle sammukese lahemale, agakpdausega tddema, et tegelikult ma
neid inimesi ei saanudki kooli jooksul pariselt doma. Lavastusprotsess oli kaivitav ja
hoogne. Mulle meeldis see, et esimest korda saimkakkupuute modernse tantsuga, mis on
minu jaoks olnud &aretult huvitav, kuid avastanadta Selle lavastuse kdik tekstid sindisid
meist endist, meie enda sulest, mida aitasid kaddsélaks dramaturgi — Silvia Soro ja Laura
Kalle, kes Opib EMTA Lavakunstikoolis dramaturgiksakt, et ma saan laval 6elda seda,
mida ma pariselt ise inimesena tunnen ja motlaérgérktult rahuldav. Muidugi oli minu tekst

mingis kindlas lavastust toetavas votmes, kuid gkkama ei pidanud interpreteerima kellegi

kirja. pandud teksti, vaid ma kdnelesin enda mott&idriood oli avastuslikke momente ja

kursusega koos to6tamist tais.

e,

.Ii;..- &2 A v
Pildil hetk lavastuse ,UN IS TA! T U D" ajal. &batistseen. Aastal 2013.
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7. Lavastus ,Arioso” Ugala teatris.
Martin Alguse ,,ARIOSO ehk Nahtamatu dhk*

Lavastaja: Taago Tubin; kunstnik: Kaido Torn (TU XKeatrikunsti visuaaltehnoloogia 7.

lend); muusikaline kujundaja: Taago Tubin; valgusiuik: Villu Konrad (kilalisena)

Osades: Maaja Hallik, Katrin Kalma, Kristian Pdldndaanus Tepomees, Hendrik Vissel,
Imre Ounapuu (TU VKA teatrikunsti 9. lend) ning Kai Torn (TU VKA teatrikunsti

visuaaltehnoloogia 7. lend), Luule Komissarov ja@Raimo.

Arioso proovid on selle peatiki kirjutamise hetkédestnud Ule kuu aja. Naitlejateks on taas
suures osas kursusekaaslased, kuid 3 naitlejahdighkla koosseisust — Arvo Raimo, Luule
Komissarov ja Kaido Torn. Materjaliks valis lavgataraago Tubin naitekirjanik Martin
Alguse naidendi ,Arioso”. Tunnen, et pean valjendaoma vaimustust Taago kui lavastaja
suhtes, sest temaga koos to6tamise kogemus onsuéigal maaral imber kujundanud minu
varasemaid arusaamu ja motteid lavastaja etteviavais60 suhtes lavastusega. Ta on minu
kogemuste piires kdige rohkem turvalisuse tunngavalavastaja, kellega mul on olnud

voimalus koos todtada. Seletan paremaks maistm@alesseisukohti.

Lavastaja peab minu arvates tekitama naitlejase sethlduse ja turvatunde. Miks? Sest
lavastaja valib materjali, teostatakse tema ideietina interpretatsiooni tekstist, tema
nagemust loodavast maailmast ja tema on tegeldadi kes dikteerib nditlejat. Loomulikult
seab loominguline koostd0 eelduse, et naitleja ntékip lavastaja ja naitleja simbioosist,
kuid I6ppude 16puks taidab naitleja siiski lavaatdjasku. Teater on minu arvates véaga
intiimne t606, kus naitlejad peavad olema vdimelisestnema vaga habrastesse ja 6rnadesse
sfaaridesse. See nduab suurt usaldust inimeste, kadiega koos tootatakse. Kui lavastaja ei
tekita naitlejale lavastusprotsessis seda turvatrkollektiivis pole usaldust, siis kuidas on
voimalik naitlejal end taielikult ja ausalt end on@@sse rakendada? Veel arvan, et lavastaja
peab sellest materjalist vaimustuma, mida ta lasgadma hakkab. Lavastaja t66 juures
naitlejatega on minu arvates oluline oskus tekita@itiejates reaalset isiklikku huvi materjali
vastu — panna nad omakorda vaimustuma. Kui seeilnpdbjusel ei dnnestu, materjali ei
tajuta peenetel tasanditel paris Uhtmoodi, siistaas oluline osa usaldusel. Kui naitlejat
materjal isiklikult ei puuduta, siis on lavastajahkistus tekitada naitlejas turvatunne, et tema
teab, miks ta seda teeb. Vastasel juhul pole plitleohta, kust protsessis kinni hakata,

motivaatorit, kellele toetuda. Vastasel juhul psde koostoo efektiivne ja on seetbttu poolik.
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Tulles tagasi Taago juurde, siis ta tundus omalgaisast peale uldist pilti ja n&gemust sellest,
kuhu ta tahab laias laastus lavastusega vélja joLelan lavastajana heatahtlik ja positiivne,
kuid samal ajal teadlik ja kehtestav. Alati valvasmitte lasta diskussioonil vdi proovil laiali
valguda. Selle kdige juures on Taago alati avatakkpmistele ning arvamustele, kui neid
tekib.

Isiklikult pean a&ra méarkima veel Uhe vaga posigiwogemuse, millele olen alati mdelnud.
See kaib proovi alustamise kohta. Kui kell saab imdml 11, siis algab kohe intensiivne to0,
mis ei lase vOimust votta varematest teatritoot@gtilisena tundunud olek, mida nimetaksin
»proov-ju-alles-algas-las-me-arkame-veel-natuke’k&drem olen vaga palju kogenud tunnet,
kus lavastajad ei hoia proovidhustikku intensiiae8ageli on olnud palju laialivalguvust,
pausid ei kesta kokkulepitult kindla aja, vaid wed 10 minutit pikemaks ning minu arvates
vaga vajalik intensiivne to6tamise tunne jouab ldadiBamuti on imetlusvaarne Taago oskus
proove planeerida, mis tbestas, et piisava eeltddgadimalik tunni tapsusega paika panna

kdik proovid kogu prooviprotsessi IGikes.

Naitlejana on mul selles lavastuses taita Ulemuse kus minu lavaaeg koosneb 5-st
eraldiseisvast pildist peaosalisega. Koigi piltiginel on teatav ajaline vahe ning igas pildis
on minu teatada peategelasele infot, mis muudala te@tumist ja suhestumist jargneva
etenduse |6ikes. Nende lUhi-ilmumiste juures pahmas pidama kogu etenduse konteksti
ning tooma sisse tempomuutuse. Prooviprotsessis selanud Usna palju katsetada tegelase
valise véljendusega. Arvan, et sellest etendusdsb ttugeva atmosfaariga veidi ajatu ja

stingemapoolne lavastus, mis on igas aspektipahidis.
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KOKKUVOTE

Neli aastat kestnud Gpingud néitleja erialal TaHikooli Viljandi Kultuuriakadeemias on tais
tbuse ja moodnasid, palju kasvatavat ja arendavgerkost ning tdlesandeid. Koik, mis parast
kooli saama hakkab, saab olema mdjutatud minu tasest dpingutsiuklist Viljandis. Mul on
kujunenud oma tdekspidamised, arvamused, seisukghadlen nendes enesekindel ja
veendunud. Samas saan jatkuvalt ka aru, et olen enadal veel jatkuvalt roheline,
kogenematu ja rumal ning see kogemuste ja tarkusedetav teetass pole kaugeltki mitte
taitunud — pole veeranditki. Pean 0igeks deldaeetaeg on mind kdige rohkem kasvatanud
inimesena. Ma olen pidanud v6tma enda suhtes ags@&dkohti, jargima enda sisetunnet ja
olema koige ja koigi suhtes kriitiline, isegi kuiamolen kogu grupis ainuke inimene.
Kahtlemata olen 10 korda tugevam ja eneseteadlikimmene ning tanulik endale ja koigile
selle ajaga seotud inimestele nende kogemuste &gsi, millele oskan end maailmas

positsioneerida.
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