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ABSTRACT

The role of the reform school in ensuring the well-being of a child: a retrospective view

on the time spent at reform school

The aim of the master’s thesis is to gain an in-depth understanding of the personal experience
of young people at the age of 17 to 21 at reform school in order to find out what and how they
experienced it. The experience creates a consistent overview which helps to acknowledge the
good practices as well as problems in the field to develop important acknowledgment for
improving the institutions work. The changes cannot be introduced without the users insight,
hence the experiences help to create the best possible facility for children in need of assistance.
The presenting and analysis of experiences creates a valuable knowledge about the child in
need for the experts helping them. The data gives critical insight to the specialists - what and
how to take into account in the work with children and adolescents; how it is possible to get to
their real thoughts; what skills the specialist needs to have. Who are the children in need in the

reform schools and what do they need?
The four main research questions were:

1. What and how the young people tell about his or her experience of the time in reform

school?
2. What to the they think about their past experience in the reform school now?
3. How the experiences in reform school have influenced them?

4. What suggestions they give to the people who are developing closed child care

institution service?
The research evidences were the following:

o The young people felt the lack of well-being in their childhood because of their parents

dysfunctional behavior.

o They saw that the reason of being transferred to the reform school was connected to the
bad influence from friends who were found because home was not a good and safe

place to be.

o They felt special treatment for their actions from specialists in both before the reform

school time as well as during the time spent there.

o The interviewees described their time in reform school as being left alone with their

problems and the specialists’ inability to try to understand and help.



o They describe the staff as unprofessional and burned-out.

o Through the analysis of interviews, it came out that in order of the reform school’s daily
routine to work measures were used that go against child rights: direct physical violence
towards the child, not taking into consideration the child’s right to be listened to and

taken seriously.

e The main wish from the child in need for the experts helping them is the desire to be

understood in their pain, to be heard and to be believed in.

Keywords: child well-being, child in need of assistance, closed child care institution service,

reform school, children’s rights
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MOISTETE SELGITUS JA TOOS KASUTATAVAD LUHENDID

Kui korvutada omavahel Kaagvere ja Tapa erikooli ning Maarjamaa Hariduskolleegiumi
pOhimédrust, saab kooli miératlemisel vélja tuua kolm tihist punkti. Kaagvere ja Tapa erikooli
esimene eesmirk oli vdimaldada kasvatuslike eritingimustega Opilastel téita koolikohustust ja
omandada pdohiharidus. Maarjamaa Hariduskolleegium kujutab endast kasvatusliku
rOhuasetusega pdhikooli, milles on loodud dpilasele eakohased ja individuaalsed vdimalused
haridustee jdtkamiseks. Kaagvere ja Tapa erikooli teine eesmérk oli kujundada noore
igapdevaeluga toimetulekuks wvajalikke oskuseid nii, et noor peaks kinni iildistest
oigusnormidest ja iihiselureeglitest. Maarjamaa Hariduskolleegiumi pdhimédiruses tuuakse
vélja, kui oluline on tagada noore tervis, heaolu ja turvalisus. Kaagvere ja Tapa erikooli kolmas
eesmdrk oli ennetada dpilaste voimalikke digusrikkumisi ning aidata kaasa nende {ihiskonda
seaduskuulekate kodanikena resotsialiseerumisele. Maarjamaa Hariduskolleegiumi kolmas

eesmirk on samuti noore resotsialiseerumine tihiskonda.

Eelneva pohjal vaib delda, et asutuse médratlemine on jidnud enam-vihem samasuguseks. Kui
Kaagvere ja Tapa erikooli pohiméédruses rohuti alaealise Oigusrikkumistele ning seati
eesmargiks lapse diguskuulekas kditumine, siis Maarjamaa Hariduskolleegiumi pdhimédéiruses
keskendutakse tema iildisele heaolule, tervisele ja turvalisusele. Kahe pdhiméédruse kdige
suurem erinevus seisneb selles, et niilid on alaealine digusrikkuja muutunud abivajavaks

lapseks (vt ptk 1.3).

Kiesolevas magistritods on erikool labivaks mdisteks, tdhendades pohikooli, mille eesmérk on
Opilast kasvatuslikult suunata ning kus on loodud Opilasele eakohased ja individuaalsed
voimalused oma haridusteed jétkata, heaolu, turvalisust ja tervist toetada ning jark-jargult
ithiskonda resotsialiseeruda (Kaagvere Erikooli pdhiméédrus, Tapa Erikooli pdhiméérus,
Maarjamaa Hariduskolleegiumi pdhimédrus). Erikooli suunamine piirab teatud ajaks lapse
vabadust. Maarjamaa Hariduskolleegium, mis osutab alates 2018. aastast kinnise lasteasutuse
teenust, loodi Tapa ja Kaagvere erikoolide baasil 2015. aastal. Pédrast seda ei esine mdiste
erikool ei kooli nimes endas ega ka seonduvates ametlikes dokumentides (Koppel, 2018;
Saksing, 2017). Magistritod intervjuudes osalenud noored viibisid erikoolis kas enne
Maarjamaa Hariduskolleegiumi loomist (sisuliselt tdhendas see Tapa ja Kaagvere erikooli
ithendamist) voi pdrast seda. Siiski kasutavad noored ise mdistet erikool. Seega tahistab erikool
kdesoleva magistritod raames kasvatusliku rShuasetusega pohikooli, kuhu alaealised suunati

kohtumédrusega, millest tulenevalt oli nende vabadus teatud ajani piiratud.

Lastekaitseseadus — LasteKS



Perckonnaseadus — PKS
Sotsiaalhoolekande seadus - SHS

URO Lapse Oiguste Konventsioon — LOK



SISSEJUHATUS

URO lapse diguste konventsiooni iiks aluspdhimdte on tagada igale iseseisvaks
seisukohavotuks voimelisele lapsele digus oma vaateid koikides teda puudutavates kiisimustes
vabalt viljendada, hinnates seejuures lapse seisukohavottu tema vanusele ja kiipsusele

vastavalt (LOK art 12).

Lapse tunnete ja motete drakuulamine ning nendega reaalne arvestamine aitab last teda
puudutavatel teemadel aktiivselt kaasata ning saadab talle signaali, et tema arvamus on

toepoolest ka oluline.

Laps vajab oma fiiiisilise ja vaimse ebakiipsuse tdttu erilist kaitset ja hoolt (LOK). Sellest
olenemata on laps tdiediguslik sotsiaalne subjekt, kelle osalemisdigusega peab arvestama.
Usaldusliku koostd6 tekkimise aluseks on anda lapsele signaal, et tema héél on oluline ja et
sellega arvestatakse. Tekkinud turvatunne julgustab last olema avatum, ja ka ausam, ning ta
teadvustab oma téhtsust ja tihiskondlikult olulist rolli. Kui last kaasata ning tema arvamusega
senisest rohkem arvestada, suureneb ka lapse enda vastutustunne teda puudutavate kiisimuste
tahtsuse osas. Ja mis kdige olulisem: lapses tekkinud turvatunne annab talle julguse vajaduse

korral poorduda mdne tdiskasvanu poole (nditeks kui laps tunneb, et tema heaolu on rikutud).

Oma igapdevatdos lastekaitsespetsialistina puutun tihedalt kokku abivajavate laste ja noortega,
kelle kditumine ohustab vdi on ohustanud nende endi ja teiste inimeste heaolu. Nendel
abivajavatel lastel on palju tihiseid tunnuseid: koolikohustuse mittetditmine, sdltuvusainete
tarvitamine ja nende vahendamine, varastamine, kaklused, kodust drajooksmine jm. Paljud
laste ja noorte mured tulenevad kodusest olukorrast vdi perekonnaliikmete kditumisest.
Liheduse ja turvatunde puudumine, majanduslikud probleemid, vanema sdltuvus ja 1dhedaste
poolt torjumine — need on vaid viikene osa pdohjustest, mis muudavad lapse ja perekonna
abivajavaks. Tekkinud abivajadus aga pérsib lapse v0i noore kasvamist tdisvairtuslikuks

thiskonnaliikmeks.

Julgen 6elda, et kdige vahetumad, siiramad ja ausamad vestlused lastekaitsespetsialistina on
toimunud minul just laste ja noortega. Muidugi on olnud ka mitmeid-mitmeid kordi, mil noor
ei tule kohtumistele kohale ja valetab, see on aga suur tagasilook ning peagi kuhjuvad
negatiivsed emotsioonid iile. Sellele vaatamata piilian anda alati signaali, et ma olen olemas ja
valmis kuulama. Laste ja noortega kontakti saavutamine on véga keeruline, kuid koost6o
tegemiseks ja lapse heaolu edendamiseks on vaja usaldust, mis looks véimaluse last, noort ja

tema perekonda igakiilgselt abistada. Siiras koostdd, turvalisus ja usaldus annavad noorele



julguse ja vdimaluse oma arvamust spetsialistile vdljendada. Nii lapse vdi noore kogemused,

tema subjektiivne arvamus kui ka tunded aitavad hinnata abivajavat last timbritsevat siisteemi.

Alates 01.01.2018 tunnistati alaealiste mojutusvahendite seadus kehtetuks ja kaotati dra
alaealiste komisjonid, millega muutus ka erikooli suunamise kord. Sotsiaalhoolekande seaduse
peatiikki lisandus uus osa: kinnise lasteasutuse teenus, mis on moeldud viimase abinduna
lastekaitseseaduse kohaselt abivajavatele lastele, kelle kditumine ohustab nii enda kui ka teiste
isikute elu vai tervist (Kinnise lasteasutuse teenus, 2019). Teenus puudutab abivajavaid lapsi,
kelle puhul pole kohaliku omavalitsuse abimeetmed olnud tulemuslikud. Kinnise lasteasutuse
teenust osutab Maarjamaa Hariduskolleegium, mis on loodud 2015. aastal Tapa ja Kaagvere
erikoolide baasil, ja AS Hoolekandeteenused Imastu kool-kodus (Kinnise lasteasutuse teenus,
2019).

Rahvusvaheliselt on laste osalusdiguse ja alaealisi késitleva digussiisteemi kohta vélja antud
erinevaid teooria ja praktiliste soovitustega juhiseid, mille eesmdrk on mdista Oigust
lapsesdbralikult. Minule teadaolevalt on varasemalt iilidpilastoddes uuritud nditeks seda, kas
ja kuidas vastab Eestis rakendatav alaealise kinnipeetava vanglareziim rahvusvahelistele
nduetele, millised on {ileiildised karistusmeetmed ja mdjutusvahendid Eestis ning mida
kujutavad endast alaealistega seonduvad kriminaalmenetluslikud kohtupraktikad. Labi on
viidud ka erinevaid kvantitatiivseid uuringuid, mis on suunatud konkreetsete hiipoteeside

testimisele.

Vihe on kvalitatiivseid uurimusi, mille keskmes on laste ja noorte endi vaade, hinnang ja
tolgendus erikoolis viibitud ajale, kogemusele ning sellele, mida erikoolis elatud aastad,
sealsed siindmused ja kogetu tdhendab lapsele-noorele endale. Teenuse sisu ja mojusus
puudutab otseselt abivajavaid lapsi, sest nemad on teenuse otsesed saajad. Seega on noorte
isiklike erikooliga seonduvate kogemuste uurimine ja nende arvesse votmine véartuslik ning
tegelikkuses lausa véltimatu panus. Kogemuste véljaselgitamine ja nende mdistmine aitab
kdesolevat siisteemi hinnata, mis omakorda vOib muudatuste sisseviimisel ja poliitika
kujundamisel oluliselt kaasa aidata. Samuti annab kogemuste lahtimdtestamine suunitlusi
praktiseerivatele spetsialistidele, aitab arendada praktikat ning pakub haridusliku teadmiste
véartust inimestele, kes riskinoortega kokku puutuvad voi nendega t66d teevad (Greenwood ja
Lowenthal, 2007). Weinrach ja Thomas (2004) toovad vilja, et inimesed loovad ise oma
subjektiivse reaalsuse arusaamade ja tdhenduste kaudu, mis omistatakse nii endile, teistele kui
ka tervele thiskonnale. Kui neid aga ei kasutata ning keskendutakse ainult ildistele

statistilistele nditajatele nagu sugu, rass, karistuse liik vms, siis v3ib tekkida olukord, kus
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teenuse saaja huvid ja parima heaolu pohimdte ei saa tegelikkuses tdidetud (Weinrach ja
Thomas, 2004).

Lihtudes eelnevast on magistritdd eesmargiks analiilisida 17-21 aastaste noorte kogemusi
erikoolis viibitud aja osas, leidmaks kirjeldatud kogemuste iihisosad, millest selgub erikooli
fenomen. Noorte motestatud kogemus loob erikoolist tervikpildi, mis aitab teadvustada nii hdid
praktikaid kui ka kitsaskohti, et luua olulisi tdendeid institutsiooni tegevuse arendamiseks.
Muutuseid ei saa sisse viia ilma teenusekasutaja arvamuseta, mistdttu noorte kogemusega
arvestamine aitab luua parimat vdimalikku lapsest-lahtuvat teenust. Kogemuste esitamine ja
analiitis loob viirtusliku teadmise abivajavatest lastest nendega tegelevatele inimestele.
Rikkalikud andmed annavad olulisi vihjeid spetsialistidele — kuidas ja mida on vaja to0s
noortega tdhele panna; kuidas on vdimalik noorteni tegelikult jouda; millised oskused peavad
olema vastaval spetsialistil. Kes on need abivajavad lapsed erikoolis ja mida nad tegelikult

vajavad?

Magistritdd tdiidab URO lapse diguste konventsiooni {ihte aluspdhimdtet — lapse osalemisdigus
ja lapse héile olulisus, mis magistritdé ndol loob turvalise vdimaluse erikoolis dppinud noorel
osaleda teda puudutavas uurimuses ning jagada oma arvamus kogetu kohta. Magistritods viin
1dbi intervjuud noortega, kes enam erikoolis ei viibi. Tagantjérele hindab noor toimunud
vabamalt ja ratsionaalsemalt. Ajaline distants muudab noore hinnangud emotsioonidest

vabamaks ja vdib-olla isegi positiivsemaks.

Magistritod koosneb neljast peatiikist. Esimeses peatiikis loon iilevaatliku teoreetilise
raamistiku teema sissejuhatamiseks. Metodoloogia peatiikis pdhjendan fenomenoloogia
valikut ja andmekogumismeetodit ning tutvustan kogutud andmete analiilisipohimdtteid.
Samuti annan iilevaate uurimuses osalejatest, uurimuse kéigust ja konfidentsiaalsuse
olulisusest. Metodoloogia peatiiki 10petan eneserefleksiooniga. Kolmandas peatiikis esitan

saadud andmete analiilisi, millele jargneb arutelu koos kokkuvdtte, jarelduste ja soovitustega.

Aitdh noortele, kes olid valmis osalema magistritdos ja jagama minuga oma ldbielatud
kogemusi erikoolis viibitud aja osas. Aitih, et julgesite olla haavatavad ja vélja tuua neid kdige
ehedamaid kogemusi, mis teid on mdjutanud. Ténan vdga oma juhendajat Judit Stromplit, kes
toetas ja abistas mind t66 kirjutamise protsessis. Tdnan ka oma retsensenti Marju Selga, kes

jagas olulisi tdhelepanekuid ja toetust 16puspurdiks.
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1 PEATUKK: Tinapideva lapsekisitus ja lapse heaolu: uurimuse

teoreetiline raamistik

Lapsepdlv on etapp inimese elus silinnist tdisealiseks saamiseni, mida ei kogeta kunagi
ithesugusena. Kisitlused lapsepdlvest on kultuuriliselt ja poliitiliselt véljakujunenud ning

sotsiaalselt konstrueeritud (Betz, 2011; Sandin 2014:55).

Kaasaja lapsepdlvesotsioloogia pdhimodtete kohaselt on lapsed sotsiaalselt aktiivsed subjektid
siin ja praegu, kes on iihiskonnas toimuvat voimelised mdistma ja mdjutama (Matthews, 2007;
Jenks, 2005:57; Corsaro, 2005). Lapsel on 0digus iihiskonnaelus osaleda tdisvairtusliku
lilkmena ning vabalt oma vaateid viljendada kdikides teda puudutavates kiisimustes (LOK;
Jenks, 2005:57). Traditsioonilises lapsepdlvekasituses olid need digused aga puudulikud, sest
lapse vajadusi ja arvamust miératlesid lapsevanemad ning eksperdid, kes ldahtusid enda
perspektiivist — mis on lapsele hea ja kohane ning mis on halb ja mitte asjasse puutuv (Arieh,
Casas, Frones ja Korbin, 2014:11). Lapsed olid justkui arenguprotsessis olevad mittetdielikud
inimesed, kes tiitsid tdiskasvanuks saamise teel iihiskonna poolt ettendhtud norme ja tavasid.

Seega oli lapse elu iseesenesest viartuslik vaid tuleviku perspektiivist.

Kaasaja lapsepdlve motestamisel seisneb muutus selles, et lapsed ei ole enam pelgalt indiviidid,
kes liiguvad tdiskasvanuikka, vaid tdnase iihiskonna autonoomsed ja kompetentsed liikmed
isiklike tunnete, motete, kogemuste ja arvamustega. Lastel on digus oma arvamust omada ja
véljendada, sh ka nende elu puudutavates kiisimustes, ning oma vaateid ja huvisid laiemale
iildsusele selgitada (Ben Arieh jt, 2014:15). Nad on muutunud oma tuleviku kujundajateks ning
nende tdnane heaolu mdjutab ja kindlustab tuleviku heaolu (Sandin, 2014:55; Jenks, 2005:90).

Lavette ja Cunninghami (2002) toovad vélja, et uus lapsepdlvesotsioloogia ldhtub
postmodernsest késitlusest, milles lapsepdlv kui sotsiaalne struktuur on mojutatud ja
kujundatud sotsiaalsetest ning kultuurilistest elementidest konkreetsetes ajaloolistes
tingimustes. Téiskasvanutel puudub osaliselt teadmine selle kohta, kuidas ja milliseid
tahendusi lapsed loovad ja oma maailmale annavad, mistottu on lapse hééle- ja osalemisdigus
ning sellega arvestamine oluline (Lavette ja Cunningham, 2002). Poliitilisest aspektist
vaadatuna on lapsed oma vidhese vdimuga ebasoodsamas olukorras, mistdttu on ka uus

lapsepdlve sotsioloogiline ldhenemine seotud laste diguste ja nende realiseerimisega.

Lapse subjektiivne hinnang ja selle austamine, lapse osalemiskogemus ja aktiivne kaasatus
suurendavad lapse vdirtust nii ithiskonna kui ka tiksikisiku seisukohast vaadatuna (Reinomigi
ja Sinisaar, 2014). Last kui aktiivset sotsiaalset tegutsejat tuleb kaasata tema heaolu

puudutavatesse aruteludesse ja parimate meetmete ning lahenduste leidmise protsessi. Lapse
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kuulamine, tema vordvéérse subjektina votmine ja temaga arvestamine annab lapsele teadmise
tema olulisusest ning tekitab temas tunde, et ta on austatud ja digustatud teda puudutavates
kiisimustes kaasa rddkima. Turvatunne ja usaldus on positiivse koostdo alus, nende kaudu on
voimalik lapse individuaalsed vajadused vilja selgitada ning neist tulenevalt last toetada.
Ténane meede mojutab oluliselt lapse tulevikku, sest tinane heaolu mdjutab ka tuleviku heaolu.
Seega on lapse arvamus iiks olulisi informatsiooniallikaid, mille kaudu on vdimalik lapse
heaolu edendada (Sandin, 2014:61, 69; Ben-Arieh ja Goerge, 2006:25). Lapse arvamuse ja
huvide viljaselgitamisel kogutud rikkalikud andmed vdimaldavad uurida ja igakiilgselt tagada
tema heaolu, tuvastada tekkinud lahkarvamuste pohjused voi siis selgitada tihised pdhimdtted
(Ben Arieh jt, 2014: 11). Positiivne tunnustus ja austus lapse suhtes aitavad tugevdada lapse
sidet iihiskonnaga ja toetavad tema aktiivse ning hooliva eluhoiaku kujunemist (Reinomigi ja

Aru, 2014).
1.1 LAPSE HEAOLU

Maailma Terviseorganisatsioon (1948) defineerib tervist kui téieliku fiilisilise, vaimse ja
sotsiaalse heaolu seisundit, mitte kui ainult haiguste voi fiilisilise vea puudumist. Heaolu ei ole
hetkeline, vaid jérjepidev néhtus, mis kestab ka siis, kui seda mdjutavad erinevad liihiajalised
subjektiivsed kogemused (Ben Arieh jt, 2014:3). Seetdttu on heaolupiirid muutlikud ja
mdjutatud nii subjektiivsete ja objektiivsete nditajate kui ka indiviidi- ja ithiskonnatasandi
vaheliste erinevuste poolt. Heaolu hdlmab nii subjektiivsed kogemusi, tdlgendusi, vaatenurki,
arvamusi, hinnanguid ja piitidlusi kogetule kui ka objektiivseid nditajaid nagu majanduslik seis,
tervis jm. Seega on heaolu mitmedimensiooniline niitaja, mis hdolmab kd&iki inimese elu
mdjutavaid aspekte (Clark ja McGillivary, 2007), ja mida kirjeldatakse mitmesuguste

sotsiaalsete moddikute voi komplekssete indeksite kaudu (Reinomégi jt, 2014).

Lapse heaolust radkides tuleb keskenduda heaolu mdotvatele objektiivsetele nditajatele, laste
endi hinnangutele ja tdlgendustele oma heaolu kohta ning lapsi timbritsevate inimeste (nt
Opetaja, sotsiaaltdotaja voi arsti) seisukohtadele konkreetse lapse heaolu kohta (Ben-Arieh jt,
2014:16). Ben-Arieh (2006) on seisukohal, et lapse heaolu definitsioon peab hdlmama lapse
Oiguste moistet ja keskenduma lapsepdlvele kui ainulaadsele identiteedi kujunemise etapile
lapse elus, iihtlasi peavad lapse heaolunditajad olema selgelt maddratletud,
mitmedimensionaalsed ja koiki vanuseastmeid hdolmavad. Lapse heaolust radkides tuleb
keskenduda nii lapsepdlvele kui ka last timbritsevatele ja mdju omavatele inimestele ning
teguritele (Reinomaégi ja Sinisaar, 2014), sest lapsed soltuvad mikrotasandil enda hooldajatest

ning makrotasandil nii poliitikast kui ka majandusest (Ben-Arieh jt, 2014:3)
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Strompl (2002), toetudes erinevatele autoritele nagu Gittins (1998), Goldson (1997), Qvortrup
(1991), kirjeldab asjaolusid, mis omavad olulist rolli lapsepdlve olemusele. Nimelt on laps kui
piiratud teovdimega isik soltuv enda vanematest voi teistest vastutustundlikest tdiskasvanutest,
mistdttu kuulub ka lapse esindusdigus tdiskasvanule. Uhelt poolt annab taolise vastutuse
delegeerimine tdiskasvanutele mdista, et lapsel ongi kohustus jirgida tdiskasvanu ettekirjutisi.
Teisalt saab oluliseks sotsiaalse kontrolli olemasolu, mis seisneb tdiskasvanu ja lapse suhte
jélgimises, piitides viltida seda, et laps satub tdiskasvanu negatiivse mdju alla. Sotsiaalne

kontroll ja tdiskasvanu vastutus- ning esindusdigus lapse iile tathendavad lapsele topeltkontrolli.

Eesti Vabariigi Lastekaitseseaduse § 4 kohaselt on lapse heaolu lapse arengut toetav seisund,
milles lapse fiilisilised, tervislikud, psiihholoogilised, emotsionaalsed, sotsiaalsed,
kognitiivsed, hariduslikud ja majanduslikud vajadused on rahuldatud. Lapse heaolust riaékides
tuleb keskenduda ka lapse huvidele, sest kdigi last mdjutavate otsuste vastuvdtmisel, vastu
vOtmata jatmisel ning otsuse kavandamisel eri vdimaluste vahel valimisel vélja selgitada lapse
huvid ning ldhtuda otsuse tegemisel nendest kui esmatéhtsast kaalutlusest (LasteKS § 21).
Lapse parim huvi on seotud konkreetse lapsega, mistottu on huvi individuaalne ndhtus (Sandin,
2014:69).

URO lapse diguste konventsiooni moodustab raami lapse heaolu {imber, millega iihinenud
riigid on kohustatud kaitsma ja edendama lapse diguste podhimdtteid ning parandama laste
olukorda (Reinomigi ja Sinisaar 2014). Lapse heaolu igakiilgne kirjeldamine ja sellest
lahtumine loob justkui mdddupuu, mille jérgi on vdimalik lapse heaolu hinnata ja vajaduse
korral lapsele ning tema perekonnale pakkuda abistavaid meetmeid, teenuseid vdi muu sisuga
tuge. Lapse tdnane heaolu mojutab ja kindlustab nii lapse arengu kui ka tuleviku heaolu (Jenks,
2005:90), mistottu tdnaste kodanikena on lastel Oigus vahetule heaolule. Haavatavus

lapsepdlves omab mdju jérgnevatele eluetappidele ja pdlvkondadele (Desai, 2010:24).

Jargnevas kahes alapeatiikis toon vilja objektiivsed ja subjektiivsed heaolunditajad ning nende

olulisuse.
1.1.1 Objektiivne heaolu

Objektiivse heaolu niitajad on statistilised niitajad, mis annavad vdimaluse heaolu vilise
vaatleja poolt mddta (Reinomégi jt, 2014; Smith ja Clay, 2010). Objektiivse heaolu alla
kuuluvad tegurid nagu tervis, majanduslik toimetulek, sotsiaalne ja emotsionaalne heaolu,

isiklik areng (hariduse omandamine, to6turul aktiivne olemine) jm (Tomasberg, 2011).

Objektiivse heaolu hindamisel muutub inimene justkui vaatlusiihikuks, kelle heaolu on

voimalik hinnata ja kirjeldada konkreetsete nditajate, arvude ja tulemuste kaudu. Thorton
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(2001:6) sonab, lapse ja tema pere heaolu on kompleksne ja mitmetahuline kontseptsioon, mis
keskendub viiele objektiivsele dimensioonile: fiilisiline (tervislik seisund, sh niitajad nagu
pikkus, kaal, haigused, ravimite tarvitamine jm), psiihholoogiline ja emotsionaalne (vaimse
tervisega seotud nditajad nagu Onnelikkus, enesekindlus, stress jm), sotsiaalne (sotsiaalsed
oskused ja sotsiaalne kéitumine, suhted keskkonnas jm), kognitiivne ja hariduslik (vaimne

voimekus, saavutused jm) ning majanduslik heaolu (t60, sissetulek, elamistingimused jm).

Objektiivse heaolu hindamise tulemused on ndhtavad ja mdddetavad, aidates luua iihtset
arusaama lapse heaolu kontspetsioonist. See omakorda annab vdimaluse kujundada ja hinnata
olemasolevaid poliitikaid, kavandada meetmeid, tegevusi ja ressursse, hinnata lapse diguste

olukorda ning tuvastada laste elu ja arengu kitsakohti (Taylor, 1980; Reinomaégi jt, 2014).
1.1.2  Subjektiivne heaolu

Subjektiivne heaolu koosneb inimese kui sotsiaalse toimija hinnangust ja vaatest enda
hetkeseisundile ning iildisele eluga rahulolule (Reinomégi jt, 2014; Mere, 2017). Subjektiivse
heaolu mdddupuuks saab lugeda seisundit, mille saavutamise tagajérjel tunneb inimene end
rahulolevalt, turvaliselt ja onnelikult. Diener (1984) iseloomustab subjektiivset heaolu kolme
pohilise tunnusjoonega: subjektiivne heaolu on isiku individuaalne kogemus, mis sisaldab tema
enda hinnangut ja ndgemust kogetule; subjektiivne heaolu hdlmab positiivseid indikaatoreid,
mitte ainult negatiivsete aspektide puudumist; subjektiivne heaolu holmab iildiseid hinnanguid

inimese elu suhtes, mida tavaliselt kutsutakse ,,eluga rahuloluks®.

Laste osalus oma heaolu kindlustamises peab olema reaalne (Verhellen, 1997:1k 116).
Subjektiivse heaolu vélja selgitamine ja hindamine — ehk teisisonu lapse isiklik vaade, tunne
ja arvamus enda heaolule — kaasab lapse iihiskonda, arvestab temaga ning téidab olulist rolli
lapse diguste tagamisel. Lihtudes iseseisvast seisukohavdtu printsiibist (LOK art 12), muutub
laps aktiivseks sotsiaalseks tegutsejaks, kelle tunnetatud subjektiivse heaolu kaudu on vdimalik

tuvastada tema diguste tditmist ja rikkumist ning huvide tagamist.
1.2 LAPSE JA TEMA PEREKONNA ABISTAMINE

Loomupdraselt on perekond oma struktuuri, toimimisviiside ja traditsioonidega esmaseks
kohaks, kus otsitakse nii isiklike baasvajaduste rahuldamist kui ka turvatunnet, 1dhedust ja
voimetekohast arenemisvdimalust. Perekonna roll iihiskonnas on toimivate universaalsete
pOhimotete ja vairtuste jagamine oma litkmetega ning igapédevaste koduste tegevuste abil
nende kasvatamine, véadrtustamine ja positiivne rakendamine (Thoresen, 2015:133).
Loomupirane tihtekuuluvustunne ja kooseksisteerimine perekonnas, piitidlus elada tihiskonnas

vastutustundlikult ja jétkusuutlikult ning sealjuures oskus arvestada enda kaasliitkmetega
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mojutavad oluliselt ka {ihiskonna suunda ning toimimist (Thoresen, 2015:133). WHO (1999)
kirjeldab eluoskuseid, mis toetavad {ihiskonna jatkusuutlikkust ja voimet edasi areneda: voime
otsuseid vastu votta ja neid iseseisvalt teha; probleemide lahendamine ja alternatiivsete
vOimaluse mérkamine; loominguline, kuid samas ka kriitiline mdtlemine; vdime arendada
suhtlemisoskuseid; sotsiaalsete suhete loomine ja nende hoidmine; iseenda tundmine ja
tajumine, sealjuures empaatia arendamine ja emotsioonidega toimetulemine; sotsiaalsete
muutustega kaasas kdimine. Seega on perekonna toimimine, toimetulekuviisid ja timbritsevate

tasanditega interaktsioon selle litkmele {iks oluline suunanditaja ja kasvataja.

Lapse heaolu on seotud perekonnatasandil tema hooldajatest ja tiihiskonnatasandil nii
poliitikast kui ka majandusest (Ben-Arieh jt, 2014:3). Brofenbrenner (1979) kasutas lapse
heaolu defineerimiseks 6koloogilist raamistikku, mille kohaselt on lapse arengu mdjutajaks
lapse keskkonnas olevad mitmekesised siisteemid ja nende omavahelised suhted. Sellest
tulenevalt on lapse heaolu tagamisel oluline roll tema suhetes keskkonnaga ja vastupidi, sest

omavaheline mdju on vastastikune.

Ollakse tiksmeelel, et lapse individuaalseid vajadusi ja huvisid saab kdige paremini vaadata
tema enda perekonna ja iimbritseva keskkonna kontekstis (Ziegler, 2011). Oluline on mdista,
milline modju on perekonna toimimisviisidel lapse heaolule ning ka vastupidi. Laps vajab oma
fiitisilise ja vaimse ebakiipsuse tottu erilist kaitset ja hoolt, mistdttu vastutabki
perekonnatasandil tema eest tdiskasvanu, iildjoontes lapsevanem. URO lapse diguste
konventsiooni ja Eesti Vabariigi perekonnaseaduse kohaselt on lapse heaolu esmaseks ja
igakiilgseks teostajaks perekonnas lapsevanem, kes peab heas usus ja soovis lapse huvid

esikohale seadma.

Uue lapsepolvekdsitluse kohaselt peab lapse osalus- ja hdédledigus oma heaolu kindlustamises
olema tagatud. Laps on iihiskonna aktiivne tegutseja, tema tundeid, mdtteid ja arvamusi tuleb
aktsepteerida. Lapse arvamus oma heaolu kohta vihjab konkreetselt sellele, kuidas ja mis
pohimotetel saaksid lapsevanemad last toetada, sest lapse heaolu mojutavad perekonnatasandil
tema hooldajad. Last oma probleemidega ei saa perekeskkonnast eraldada, lisaks ei suuda laps
iiksinda vajalikku muutust tekitada, mistdttu tuleb leida, kuidas lapsevanemate abil saab lapse
heaolu parandada ja kuidas isiklikult lapse enda kaudu saab soovitud muutust ellu viia.
Reinomégi ja Sinisaar (2014) on seisukohal, et lapsevanemate endi teadmised, oskused ja
isiklik heaolu mdjutavad lapse heaolu saavutamist ja selle olemust. Mufioz (2011) viitab
sellele, et ka lapsevanemate kultuuriline, sotsiaalne ja majanduslik positsioon on lapse

heaoluga seotud.
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1.2.1 Perekonnas esinev abivajadus

Koik perekonnad vajavad milleski mingil hetkel oma elukaarel abi. Abivajadus perekondades
vOib mitmeti viljenduda. Néiteks vOivad perekonnad teatud kriisihetkel voi kogemuse
puudumise tottu vajada abi lapse kasvatamisel ja uute oskuste Oppimisel. Lahku ldinud
perekondades voib abivajadus seisneda hoopiski selles, et on tarvis toetust spetsialistilt, kes
aitaks koikidel osapooltel uue elukorraldusega harjuda. Ka vodivad abivajadust tekitada
erinevad haigused, kahjustavad toimetulekuviisid, emotsionaalse ja/vdi fiilisilise tervise
halvenemine, kriis jm. Abivajadus vdib muuta mingil hetkel inimese voi perekonna elu
ebastabiilseks, mistdttu voib viaheneda perekonnaliikmete voimekus heaolu hoida voi kaob see
hoopis (Lapse heaolu hindamise késiraamat, 2017). See on aga perekonna toimimiseks ja
tasakaalukaks kditumiseks vajalik. Selline olukord voib pédadida hélbiva kéitumisega, mille
tagajdrjel perekonna iseseisev tegutsemisvoime saab héiritud. See tekitab omakorda muutused
perekonnasiisteemis, kus lapse loomupidrane areng, mitmekiilgsed vajadused ja soovid jadvad
niitid rahuldamata. Lapsed vajavad erilist hoolt ja armastust usaldusliku inimese poolt, kes

tagaks lapse kasvamiseks ja arenguks parimad tingimused.

Lapsevanema heaolust soltub suuresti lapse heaolu (Webster-Stratton, 1989), mistdttu on
eesmargiks lisaks lapsele toetada ka lapsevanemaid, kes saavad positiivses suunas mojutada
lapse heaolu ja arengut. Lapse heaolu ja huvide eest tegutsevatel inimestel peab olema

valmisolek muutuse tekitamiseks ja selle vastuvdtmiseks.
1.2.2  Abivajav laps ja abivajav perekond — meetmed nende toetamiseks

Eesti Vabariigi Lastekaitseseadus § 26 titleb, et abivajav laps on laps, kelle heaolu on ohustatud
vai kelle puhul on tekkinud kahtlus tema viddrkohtlemise, hooletusse jdtmise voi muu lapse
oigusi rikkuva olukorra suhtes ja laps, kelle kditumine vdib ohustada tema enda voi teiste
isikute heaolu. Abivajaval lapsel tekib mitu tdhendust - iihes kiiljest on abivajav laps kui
ohver/kannataja, teisest kiiljest aga erinevaid Oigusrikkumisi toimepannud isik (Siigur ja
Ladnerand, 2017). Olenemata abivajaduse tekkimisest, on nende laste turvalisus, heaolu ja
areng ohus, mis on lapsed muutnud védga haavatavaks (World Bank, 2004). Lapse objektiivse

kui ka subjektiivse heaolu halvenedes kasvab lapse abivajadus.

Esmalt soltub lapse heaolu perekonnast ja keskkonnast, kus laps viibib. Péritoluperekonna voi
lapse esmaste hooldajate abivajaduse korral peavad vajalikud abimeetmed ja tugi tulema
véljaspoolt mikrotasandit koikide osapoolte koostod kaudu. Abimeetmete planeerimisel,
rakendamisel voi rakendamata jétmisel tuleb silmas pidada ennekdike lapse parimat huvi (sh

tema arvamust) ja heaolu. Selleks, et vanemad oleksid vdimelised pakkuma lapsele
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subjektiivselt parimat kohta kasvamiseks, arenguks, heaolu ja huvide tditmiseks, peab
riigitasandil olema vdimalus pakkuda nii vanematele kui ka seaduslikele hooldajatele
kasvatuskohustuste tiitmisel asjakohalist abi (LOK art 18). Abindud vdivad olla nii

seadusandlikud, administratiivsed, sotsiaalsed voi haridusalased.

Abivajaduse pohjuste véljaselgitamisel on vdimalik pakkuda abivajavale lapsele vastavaid
meetmeid. Muidugi tingivad erinevad kisitlused selle, kuidas ja milliseid meetmeid on vaja
rakendada. Abivajava lapse heaolu ja huvide kaitseks teevad koostodd lapse timber olevad
vorgustikuliikmed, kes piitiavad iiksmeeles leida lapse ja tema perekonna jaoks parimaid
lahendusi. Perekonnaliikmete heaolu parandamiseks saab rakendada mitmeid meetmed,
nditeks tugiisikuteenus perele ja riiklikud sotsiaalprogrammid vanematele (nt Imelised Aastad,
Gordoni perekool) voi lapsele/noorele endale (nt SPIN programm), sotsiaalse rehabilitatsiooni
teenus abivajavale lapsele, psiihholoogiline ndustamine, eriarsti poole pddrdumine (nt
psiihhiaater), sotsiaal- ja perendustamine, taastava diguse rakendamine noorsoopolitseiniku
poolt, ajutine turvakeskuse teenuse kasutamine, koost66 Rajaleidjaga jm. Abivajavale lapsele
toetavate meetmete pakkumisel ei tohi dra unustada tema perekonda — tuleb ldheneda
lapsekeskselt tervele perekonnale, st lapse abivajaduse tinginud pdhjustest ldhtuvalt tuleb
pakkuda perekonnale abistavaid meetmeid. Niiteks kui on tegemist lapsega, kes on toime
pannud mitmeid digusrikkumisi, nagu koolikohustuse mittetditmine voi kodust drajooksmine
ning kellel on lisaks ddesid ja vendi, siis oleks tarvis pakkuda ndustamisteenust ka tema
ddedele ja vendadele. Selle kdigus saavad ded-vennad vajadusel oma motteid, tundeid ja hirme
pereliikme digusrikkumiste osas vabalt viljendada ja nendes selgusele jouda. Uhe inimese
muutusest ei piisa, sest perekondade pohimdtted, normid ja kaitumisviisid kujunevad
omavaheliste suhete kaudu oma tavapédrases keskkonnas. Koostoimimise ja koosmdju tdttu on
vaja ldheneda erinevate tasandite kaudu, selleks et muutusest tulenevaid uusi mdtteid,

védrtuseid ja toimimisviise oleks vdimalik ka vastu votta.

Lapse heaolu tagamiseks on voimalik rakendada kinnise lasteasutuse teenust. Seda kasutatakse
juhul, kui eelnevad meetmed ei olnud piisavad ning lapse abivajadus on endiselt suur (Kinnise
lasteasutuse teenus, 2019). Kinnises lasteasutuses piiratakse lapse vabadust teatud perioodil ja
ptiitakse mitmekiilgse toetuse kaudu saavutada piisivad muutused lapses endas, mis omakorda
voimaldavad lapsel pérast vabaduse piiramise 10ppu tulla edukalt toime tavakeskkonnas oma
elu, tervist ja arengut ning teiste isikute elu ja tervist kahjustava kéitumiseta (Kinnise

lasteasutuse teenus, 2019).
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1.2.3 Kinnisesse lasteasutusse suunatud abivajava lapse iseloomustus

01.01.2018 tunnistati alaealiste mdjutusvahendite seadus kehtetuks ja kaotati dra alaealiste
asjade komisjonid, millega koos muutus ka erikooli suunamise kord. Enam mittekehtiva
seaduse alusel oli iihe mdjutusvahendina vdimalik suunata alaealine kasvatuse eritingimusi
vajavate Opilaste kooli. Alates seaduse kehtetuks mdistmisest ei rddgita enam
mdjutusvahenditest ja alaealistest digusrikkujatest, vaid abivajavatest lastest, kelle kditumine
vOib ohustada enda voi ka teiste isikute heaolu. Abivajavatele lastele on viimase abinduna
moeldud kinnise lasteasutuse teenust osutav institutsioon, mida kasutatakse juhul, kui last ei
ole voimalik enam iihelgi muul moel aidata (Kinnise lasteasutuse teenus, 2019). Abivajava
lapse teenusele suunamise kirjeldustest selgub, et kohaliku omavalitsuse lastekaitsespetsialist
peab olema koostanud lapsele juhtumiplaani, mis sisaldab tegevuskava iihes last ning tema
perekonda toetavate abimeetmetega ja pdhjuseid, miks rakendatud abimeetmed ei ole seni

olnud tulemuslikud, piisavad voi lapse eripéra tdttu hoopiski mitte rakendatavad.

Aaben, Salla ja Markina (2018) toovad vilja, et tdsiste kditumisraskustega lapsed ja noored on
kokku puutunud last puudutavate siisteemi erinevate teenuste ja sekkumistega, sest nende
mured on komplekssed, siigavad ja pikaajalised. Kuigi Aaben, Salla ja Markina ei kasuta
moistet ,,abivajav laps®, vaid ,,tdsiste kditumisraskustega laps®, viitavad nende laste eelnevad
kokkupuuted nii haridus-, sotsiaal-, tervishoiu- kui ka korrakaitsesiisteemiga sellele, et
tegemist on abivajava lapsega, kelle toetamiseks on vaja rakendada heaolu parandavat meedet

viisil, mis parandab lapse ja last kasvatava isiku vahelisi suhteid (LasteKS § 29).

Ulle Koppel (2018) tutvus oma magistritdd ,,Maarjamaa Hariduskolleegium hilbelise
kditumisega noorte resotsialiseerimise agendina Opilaste edasise elukdigu kontekstis* raames
Tartu Maakohtus nende alaealiste toimikutega, kelle erikooli saamist taotleti 2010-2015
perioodil alaealiste komisjonide poolt. Peamised erikooli suunamise pohjused olid
oigusrikkumised nagu koolikohustuse mittetditmine, vargused, fiilisiline végivald,
sOltuvusainete tarvitamine ja juhilubadeta autoga sditmine ning suitsidiaalne k&itumine
(Koppel, 2018). Toimikutest ldhtudes kirjeldas Koppel (2018), et noored ei jirgi seadusega

kehtestatud voi iihiskondlikult kokkulepitud norme, mistdttu tuntakse end justkui lindpriina.

Lisaks erikooli kasutamisele mdjutusvahendina oli laste suhtes rakendatud ka suunamist

pstihholoogi ja psiihhiaatri vastuvotule, sotsiaalprogrammi voi lihtsustatud dppekavale.

Oigusrikkumisi toime pannud laps on abivajav laps, mistdttu saab iseloomustada kinnisesse
lasteasutusse suunatud last erinevate uurimustega, milles on kirjeldatud alaealisi

oigusrikkujaid. Lambie ja Randell (2013) kirjeldavad, et alaealistel digusrikkujatel on tihti
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raske oma emotsioone kontrollida, nad on impulsiivsed ning tugevalt oma eakaaslaste poolt
mdjutatavad (erinevad provokatsioonid ja stressi tekitavad olukorrad). Lisaks toovad Lambie
jaRandell (2013) vilja, et alaealine digusrikkuja kui abivajav laps on haridusliku erivajadusega
Opilane, kellel on vorreldes oma eakaaslastega madalamad kognitiivsed voimed, sh lugemine,
kirjutamine ja teksti mdistmine. Ikonomopoulus (2014) viis alaealiste digusrikkujatega ldbi
narratiivse uurimuse ning leidis nende seas {ihiseid jooni: vaimse tervise probleemid, madalad
akadeemilised tulemused, seksuaalne riskikditumine, alaealiste rasedus, soOltuvusainete
tarvitamine. Ikonomopoulus (2014) viitas ka sellele, et digusrikkumistega lastel olid enda
suhtes pigem negatiivsed ootused, neil oli madal enesehinnang ning nad ei osanud enda

tugevusi vélja tuua.

Ulaltoodust lihtudes voib delda, et kinnisesse lasteasutusse suunatud laps on kohaliku
omavalitsuse poolt eelnevalt hinnatud abivajavaks lapseks, kes on abi vajanud nii haridusteel
kui ka psiihholoogilise, sotsiaalse, kognitiivse, vaimse ja fiilisilise tervise toetamise néol.
Selleks on kaasatud erinevaid erialaspetsialiste ning koostdds nendega rakendatud
mitmesuguseid abivajadust védhendavaid ja heaolu paremaks muutvaid meetmeid.
Abimeetmete mittetulemuslikkuse, ebapiisavuse v0i ebasobivuse tdttu voib abivajava lapse
kditumine endiselt ohustada tema enda voi teiste isikute heaolu, mistdttu on laps suunatud

viimase voimaliku meetmena tema vabadust piiravasse asutusse.
1.3 ERIKOOLIST KINNISE LASTEASUTUSE TEENUSEKS

1.3.1 Erikoolide ajalugu ja funktsioonid tildisemalt

Alaealiste digusrikkujate ja kditumisraskustega noortega seonduv digusmdistmisesiisteem sai
alguse 19. sajandist, mil loodi esimesed alaealistega tegelevad kohtuinstitutsioonid (Desai,
2010). Alaealist digusrikkujat koheldi tdiskasvanust digusrikkujast erinevalt: kui tdiskasvanul
oli voimalus esitada kaebuseid kohtuotsuse voi mone meetme iile, siis lastele seda voimalust
ei antud (Sandin, 2014: 47). Lastel iihiskonna omanditena puudusid isiklikud digused (Sandin,
2014:47).

Oigusrikkumisi toime pannud laste puhul on rakendatud kahe erinevaga suunaga meedet —

karistuslik voi rehabiliteeriv (Dahl 1985, Strompl 2002:65 kaudu).

Euroopas tekkisid esimesed kinnised lasteasutused digusrikkunud alaealistele aastatel 1810-
1848 (Strompl, 2002:66). Lihtuti Rousseau valgustusajastu ideedest— lapsed eemaldati neile
halva mdjuga keskkonnast ja paigutati kohta, kus laps oli timbritsetud kristlikest pdhimdtetest,
loodusest ja maa-elust (Strompl, 2002). Need pidid kaasa aitama positiivsete muutuste tekkele
lapses (Dahl, 1985, viidatud Strémpl, 2002:66 kaudu).
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Alates 1960ndatest aastatest muutus kinniste lasteasutuste eesmadrgiks pigem lapse ravi ja
rehabiliteerimine kui karistamine (Strompl, 2002:68). Rehabiliteeriva suuna itheks mdjutajaks
oli totaalse institutsiooni teooriaga Goffman (1961), kes kirjeldas institutsiooni mojusid ja
protsesse, milles institutsioon loob oma inimesi (Strompl, 2002:68). Vastureaktsioonina

hakkas toimuma deinstitutsionaliseerimine (Strompl 2002:68).

Goffman (1961:11) defineerib totaalse institutsiooni jargmiselt: totaalne institutsioon on
asutus, kus inimesed on laiemast tihiskonnast dra 1digatud ja elavad teatud aja tihiselt asutuse
poolt organiseeritud elu. Ka toob Goffman vilja totaalse institutsiooni neli moddet: 1) inimesed
elavad tihes kohas ja {ihe vdimu all; 2) asutuses on kindel pdevaplaan, mille jargi koheldakse
inimesi vOrdselt ja mida koik institutsiooni litkkmed peavad jérgima; 3) pdevakava on tihedalt
planeeritud, tihest tegevusest minnakse iile teisele; 4) siisteem, ametlikud dokumendid ja
institutsiooni tootajad loovad pievakava, mis tdidab institutsiooni eesmérke (Jones ja Fowels,
1984). Institutsiooni mdjust inimese individuaalsusele saab hoiduda sellega, et loobutakse
iileiildisest kontaktist, voideldakse siisteemi vastu vOi hoopis voetakse institutsiooni

seisukohad ja pohimdtted omaks (Goffman 1961, viidatud Jones ja Fowles 1984 kaudu).
1.3.2  Olukord Eestis

Eestis osutavad 2019. aastal kinnise lasteasutuse teenust Maarjamaa Hariduskolleegium
(Valgejoe dppekeskus ja Emajou dppekeskus) ja AS Hoolekandeteenused (Imastu kool-kodu)

(Kinnise lasteasutuse teenus, 2019).

Maarjamaa Hariduskolleegiumil on olnud mitu eelkiijat (Koppel, 2018). Kool loodi 2015.
aastal Tapa ja Kaagvere erikooli baasil, pdrast mida ei ilmne mdiste erikool ei kooli nimes
endas kui ka ametlikes dokumentides (Koppel, 2018). Nimelt voeti 27.03.2015 vastu otsus
muuta Kaagvere Erikooli pdhiméddrust, millega muudeti kooli nimi Maarjamaa
Hariduskolleegiumiks ning anti teada, et kool v3ib osutada sotsiaalhoolekande seaduses
sdtestatud erihoolekandeteenuseid Sotsiaalkindlustusameti poolt véljastatud tegevusloa
ulatuses (Haridus- ja teadusministri 30. septembri 2011. a madruse nr 49 ,,Kaagvere Erikooli
pOhimddrus” muutmine). (Kaagvere erikooli, Tapa erikooli ja MHK pdhiméérust on

korvutatud moistete selgituses).

Sotsiaalhoolekande seaduse muutmise ja sellega seonduvate teiste seaduste muutmise
seaduseelndu seletuskiri (2017) loetleb iiles pdhjused, miks loodi kinnise lasteasutuse teenuse
regulatsioon. Seaduseelndu peaeesmargiks oli rakendada 1. jaanuaril 2016. a joustunud
lastekaitseseaduses sitestatud pohimdtted tagamaks abivajavatele lastele vajalik abi

eesmdrgiga ennetada laste poolt toime pandud Oigusrikkumisi ning nendest tulenevaid
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kahjulikke tagajdrgi nii lastele endale kui ka tihiskonnale. Selleks et saavutada peaeesmaérki,
kaotati dra alaealiste komisjonide institutsioon. Seega, alates 01.01.2018 tunnistati alaealiste
mdjutusvahendite seadus kehtetuks ja sellega koos muutus ka erikooli suunamise kord.
Sotsiaalministeeriumi hinnangul olid alaealiste komisjonid vihetulemuslikud, sest lapsi ei saa
ithekorraga toetades ja hirmutades abistada. Lapse abistamiseks ja edasiste digusrikkumiste
drahoidmiseks tuleb rakendada kahe suunaga tegevust: tehtud kahju heastamine ja lapse kdige
siigavamate probleemidega tegelemine (Nikonov, 2017). Seadusmuudatustega loodi eeldused
selleks, et digusrikkumise toime pannud laps saaks samaviérset abi teiste abivajavate lastega.
Eelndu seletuskirjast (2017) selgub, et ,,Kinnise lasteasutuse teenuse regulatsiooni loomisega
lahendatakse peale alaealise mojutusvahendite seaduses sdtestatud kasvatuse eritingimusi
vajavate opilaste kooli puudutava regulatsiooni kaasajastamise ka oiguskantsleri poolt juba
2009. aastal Riigikogule tehtud ettekandes tostatatud, kuid senini lahenduseta probleem, mille
kohaselt puuduvad Eesti oiguskorras piisavad voimalused lapse abistamise eesmdrgil tema

vabaduse piiramiseks “.

2009. aastal tegi tollane diguskantsler Indrek Teder Riigikogule ettekande, milles tdi vilja kaks

peamist erikoolidega seotud probleemi:

1) Erikoolides opivad korvuti kinnipidamisasutustest erikooli saabunud oOpilased ja
raskete psiitihikahdiretega opilased.
2) Puudub tdhus jirelhooldussiisteem pérast alaealise lahkumist koolist, mis oluliselt

pérsib laste tulemuslikku resotsialiseerimist.

Oiguskantsler t3i lisaks vilja kitsaskohad nagu eraldusruumi kasutamine karistusena ja dpilaste

omavoliline lahkumine kooli territooriumilt.

Aaben, Salla ja Markina (2018) nentisid ,,Tdsiste kditumisprobleemidega lastele suunatud
teenuste analiilisis®, et tdsiste kditumisprobleemidega lastega kéivad alati kaasas lapseea
pstiithikahdireid ning puudu on erinevatest teenustest ja toetamise vormidest, kui noor saab
tdisealiseks ning teenus on tema jaoks 16ppenud. Koostdo lastekaitse ja vangla vahel annaks
voimaluse pakkuda alaealistele kinnipeetavatele mitmekesisemat sotsiaalse rehabilitatsiooni

teenust ja muid lastekaitselisi teenuseid (Aaben, Salla ja Markina, 2018).

Abivajavad lapsed, kes on suunatud digusrikkumiste tdttu rehabiliteerivasse institutsiooni,
vajavad teadusuuringutel pohinevaid teenused ja spetsiifilisi sekkumisi oma heaolu
suurendamiseks (Cagnon ja Barber, 2010). Neil puudub sdilendtkus, mis on oluliseks
omaduseks, et tulla vélja keerulisest olukorrast (Chew, Osseck, Raygor, Eldridge-Houser ja
Cox, 2010).
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Sotsiaalhoolekandeseadusest selgub, et kinnise lasteasutuse teenuse eesmirk on toetada lapse
pstihholoogilist, emotsionaalset, sotsiaalset, hariduslikku ja kognitiivset arengut, et saavutada
plisivad muutused, mis voimaldavad lapsel péarast vabaduse piiramise 10ppu tulla edukalt toime
tavakeskkonnas tema enda elu, tervist ja arengut ning teiste isikute elu ja tervist kahjustava
kditumiseta. Kinnise lasteasutuse teenust kasutatakse juhul, kui lapse kditumine seab ohtu tema
enda elu, tervise vdi arengu voi teiste isikute elu voi tervise ja seda ohtu ei ole vdimalik
korvaldada tihegi vdhem piirava meetmega (Kinnise lasteasutuse teenus, 2019). Need lapsed
ja noored, kes kinnisesse lasteasutusse suunatakse, on abivajavad lapsed, kes vdivad vigagi
kergelt muutuda hidaohus olevateks lastest. Abivajavatele lastele pakutav tugi peab nii last kui

ka perekonda mitmekiilgselt toetama.

Maarjamaa Hariduskolleegiumi eesmérgiks on olla kasvatusliku rohuasetusega pdhikool, kus
on loodud opilasele eakohased ja individuaalsed vdimalused haridustee jétkamiseks, tervise,
heaolu ja turvalisuse toetamiseks ning resotsialiseerumiseks iihiskonda (Maarjamaa
Hariduskolleegiumi pdhimiéirus). Maarjamaa Hariduskolleegium osutab pohikooli baasil
teenust abivajavatele lastele, kes on psiilihikahdiretega ja/vdi kditumisprobleemidega, mis on

viide sellele, et vabaduse piiramise aeg on enamasti kooskolas kooliaasta alguse ja 16puga.
1.3.3 Meeskonna roll kinnises laste asutuses

Lastekaitsetoos on iiheks olulisemaks mérksdnaks on koost6d. Riigi ja kohaliku omavalitsuse
iiksuste ametiasutused ja nende ametiisikud ning avalik-diguslikud ja eradiguslikud juriidilised
isikud peavad tegema omavahel valdkondadetileselt koost6dd koigi lastele suunatud meetmete
planeerimisel, rahastamisel ja rakendamisel, kaasates sellesse lapsi, lapsevanemaid, last
kasvatavaid isikuid, huvirithmi ja avalikkust (LasteKS § 8). Igakiilgne koost0o aitab tagada

lapse diguseid ja heaolu.

Koostod raames on vOimalik pakkuda mitmekiilgset toetust abivajavale lapsele ja tema
perekonnale ning iihise eesmdrgi nimel liikkumine aitab véltida lapse heaolu ja huvidega
vastuolus seismist. Jérelikult peab koost66 toimima nii lapsevanemate vai lapse hooldajate ja
lapse enda kui ka ametiasutustega iildisemal riigitasandil, nii et vélditaks lapse vddrkohtlemist
teadmatuse, hoolimatuse vdi hoopis mone meetme rakendamise tottu. Abivajavatele lastele ja
perekonnale meetmete pakkumine ning nende vadrkohtlemise drahoidmine nduab nii riiklike
kui ka rahvusvaheliste ennetusmehhanismide kaasamist, teaduspohist ldhenemist, standardite

ja reeglistiku tundmist ning lapsekesksete probleemide mdistmist (Mendez, 2015).

Kinnises lasteasutuses viibivad lapsed ja noored on lastekaitseseaduse mdistes abivajavad

lapsed, kes vajavad tuge ja abistamist nii sotsiaal-, tervishoiu-, kui ka haridusvaldkonna
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spetsialistide poolt. Aaben, Salla ja Markina (2018) toovad vélja, et ,, kditumisprobleemide
ennetamisel ja leevendamisel on oluline roll nii perekonnal ja koolil kui ka asjatundlikel,
empaatilistel ja professionaalsetel spetsialistidel, kes saavad noortele endile ja nende
ldhedastele vajalikku abi pakkuda®. Spetsialistid peavad omama vastavat véljadpet,
rakendama  tdenduspdhiseid ennetus- ja  kaitsemeetmeid, mis ei lase lapse
haavatavusel/abivajadusel vabaduse piiramise perioodil siiveneda (Sylla, Omoeva, Smiley ja
Chaluda, 2009). On oluline, et inimesed, kes laste ja noortega todtavad, austaksid ja kaitseksid
taielikult nende laste Oigusi, kes kinnises asutuses viibivad, sest ainult siis saab loota, et
needsamad lapsed ja noored hakkavad teiste inimeste pohidiguseid ning vabadust austama

(Liefaard, 2008).

Laste ja noorte mured on aga komplekssed, siigavad ja pikaajalised, mistottu tuleb erilist
tahelepanu poorata ka spetsialistile, kes lastega igapédevaselt kokku puutub ja nende heaolu
tagamiseks t60d teeb. Spetsialistide ja ametnike piihendumine ning lapsega positiivse suhte
loomine peaks algama ajast kui laps asutusse jouab ja kestma kuni lapse tdieliku
rehabilitatsiooni ja sotsiaalse kaasamiseni (Laste osalusdigus ja alaealisi kidsitleb digussiisteem,

2016).

Professionaalne, vajaliku hariduse ja ettevalmistusega meeskond, nende motivatsioon,
voimalused tdienddoppeks jm iileiildised toetavad ressursid viitavad asutuse juhtimisstiilile ja
pohimotetele. Tugev meeskond, oma kindla juhi ja juhtkonnapoolse toega, on vdimelised vastu
votma raskuseid, mis kaasnevad abivajavate lastega todtamisel kinnises asutuses, ning neid

raskuseid ka lahendama.

Elin Kiiti magistritdost selgus, et Eesti sotsiaaltddtajad kogevad vihe juhipoolset toetust ning
peavad oma todalaste probleemide lahendamisel lootma eelkdige iseendale ja kolleegidele
(Kiitt, 2015). Meeskond aga ootab esmatasandi juhilt toetust, kontrolli ja juhendamist
(superviseerimist) (Ewijk, 2016). Siigavate ja komplekssete murede lahendamisel {iksi
jdamine, voib viia spetsialisti 1dbipdlemiseni voi tema isikliku potentsiaali langemiseni, mille
tagajdrjel spetsialist ei ole enam vdimeline tagama lapse heaolu ja huvisid ning austama tema
oiguseid. Seetdttu vajavad spetsialistid tugevat juhti, kes neid todalaselt toetaks, mdistaks,
motiveeriks ja suunaks ning oleks vdimeline mirkama tootaja labipdlemise ohtu. Juht peaks
ka edendama ja suurendama meeskonna vahelist koost6od (Ewijk, 2016), et piisiks omavahel
toetus ja iihiste eesmirkide nimel liikumine. Uheskoos on lihtsam ja ka vdimalikum luua lastele

see keskkond, mida nad toeliselt vajavad kinnises lasteasutuses.
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1.3.4 Kinnine lasteasutus lapse diguste raamistikus

Piinamise ning muu julma, ebainimliku voi inimvéarikust alandava kohtlemise ja karistamise
vastase eriraport (Mendez, 2015) annab teada, et lastel, kelle vabadust on piiratud, on suurem
oht langeda végivalla, vadrkohtlemise, piinamise voi ebainimliku, julma ja alandava kditumise
ohvriks. Eriraport lisab, et vabaduse piiramise tagajérjel esineb lastel rohkem depressiooni,
drevust ja postrautmaatilist stressihdiret, voib kasvada enesetappude ja enesevigastamise arv ja
sagedamini esineda muid vaimse tervise ja arenguhiireid. Mitmetest uuringutest on leitud, et
laste vabaduse piiramise tagajirjel on lapsed sageli sattunud kehalise karistuse, piinamise,
isolatsiooni, piirangute, seksuaalse ahistamise ja riinnakute ning ka alandamise ohvriks
(Human Rights Watch, 2001). Kinnises lasteasutuses viibib laps on unikaalse haavatavusega,
mistottu peavad vastavate institutsioonide pohimdtted, standardid ja kaitsemeetmed ennetama

lapse véarkohtlemist. Lapse inimdigused peavad olema asutuses téielikult tagatud.

Lapsel voi noorel, kes viibib kinnises lasteasutuses, on véga lihtne langeda ohvriks vdi olla
haavatud institutsiooni tdttu, mispérast ei tohi asutuse meetmed last veelgi haavatavamaks teha.
Erinevaid riske on vdga palju, mistottu tuleb keskenduda pohimdtete, standardite ja
kaitsemeetmete jirgmisele, et mitte tuua vabaduse piiramisega rohkem kahju kui kasu. Laps ei
ole vdimeline enda fiiiisilise ja vaimse arengutaseme ning oma teadmiste ja kogemuste
vihesuse poolest iseseisvalt oma heaolu ja huvide eest seisma. Seda peab tegema asutus, kus

laps viibib, kuid tuleb hoiduda topelt haavatavusest, st asutus ei tohi iseenesest last haavata.
1.3.5 Uldised digused

Rahvusvaheliselt rddgitakse kinnise lasteasutuse teenuse ja lapse vabaduse piiramise puhul
jirgmistest standarditest ja dokumentidest: URO lapse diguste konventsioon, Piinamise ning
muu julma, ebainimliku voi inimvéirikust alandava kohtlemise ja karistamise vastase
konventsioon ja eriraport, URO poolt vilja antud juhised alaealiste digusrikkumiste
ennetamiseks (Riyadhi juhised), Piiratud vabadusega laste kaitsmise pdhimdtted (Havana
reeglid), Oigusmdistmisega seotud miinimumstandardid (Beijing reeglid). Vilja on antud ka
erinevaid juhiseid lapsesdbralikuks digusmoistmiseks, nt Euroopa Liidu Pohidiguste ameti

poolt.

URO lapse diguste konventsioon pakub kdige laialdasemat raamistikku lapse diguste kaitseks
janende edendamiseks (UNICEF, 2009), mistottu on alljargnevalt vilja toodud konventsiooni

kuuluvad olulisemad punktid lapse vabaduse piiramise puhul.

LOK art 9 kohaselt eraldatakse laps vanematest ainult juhul, kui pidevad ametivdimud, kelle

otsuseid voOib kohtus uuesti ldbi vaadata, otsustavad kooskdlas kehtivate seaduste ja
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menetlustega, et lapse eraldamine vanematest toimub lapse huvides. Lapsed on digus siilitada
regulaarsed isiklikud suhted ja otsene kontakt mdlema vanemaga, kui see ei ole lapse huvidega
vastuolus (LOK art 9 1g 3).

LOK art 12: lapsel on digus olla drakuulatud ja tema vaadetega arvestatakse. Selle diguse
kindlustamisel on oluline, et lastega t60d tegelevad spetsialistid piitiavad lapsest aru saada ja
tema vajadusi, erinevaid vaatenurki, tundeid ja mdtteid tdlgendada. Lapse ainukordne lugu
vajab mdistmist. Oigus olla 4ra kuulatud muudab lapse oma kiitumisest teadlikumaks, iihtlasi
tajub ta kditumise tdhendust seaduslikus ja sotsiaalses votmes (Laste osalusdigus ja alaealisi

kisitlev digussiisteem, 2016)

LOK art 37 Ig 2 toob vilja, et iiheltki lapselt ei vdi ebaseaduslikult vdi meelevaldselt votta
tema vabadust ning lapse vahi alla vOtmine, kinnipidamine vdi vangistamine peab olema
kooskdlas seadustega ja seda rakendatakse ainult viimase abinduna vdimalikult lithiajaliselt.

Kéesolev digus loob piiratud vabadusega lapse iimber tugeva, selge ja lapsekeskse raamistiku.

Igasugustes lapsi puudutavates ettevotmistes riiklike voi erasotsiaalhoolekandeasutuste,
kohtute, tdidesaatvate vOi seadusandlike organite poolt tuleb lapse huvid seada esikohale
(LOK art 3 lg 1). Lapse heaoluks vajaliku kaitse ja hoolduse tagamiseks on digus votta
vastavaid seadusandlikke ja administratiivseid meetmeid, mis peavad vastama kehtestatud
normidele (LOK art 3 Ig 3). Lapse arvamus moodustab osa lapse parimast huvist, mistdttu tuleb
abivajavale lapsele meetmeid pakkudes ldhtuda konkreetse lapse individuaalsest huvist ja
heaolust. Piiratud vabadusega lapsi ei tohi kdsitleda homogeense grupina, vaid tuleb arvestada

koikide laste erinevustega (Liefaard, 2018).

LOK art 19 kohaselt peavad osalisriigid rakendama kdiki seadusandlikke, administratiivseid,
sotsiaalseid ja haridusalaseid abindusid, et kaitsta last igasuguse fiilisilise ja vaimse vigivalla,
tilekohtu voi kuritarvituse, hooletusse jédtmise, hooletu vo0i julma kohtlemise voi
ekspluateerimise, kaasa arvatud seksuaalse kuritarvituse, eest, kui laps viibib vanema(te),
seadusliku hooldaja voi seaduslike hooldajate voi mone teise lapse eest hoolitseva isiku hoole
all. Seega peavad abivajaduse vidhendamiseks institutsiooni ndol rakendatavad teenused ja
meetmed arvestama ning 1&htuma lapse individuaalsest arengust ning tema huvidest ja pidama
silmas koiki lapse Oiguseid puudutavaid seaduseid. Vabaduse piiramist ei ole vdimalik
ithiskonnast kaotada, kuid sellest hoolimata vajavad lapsed oma fiiiisilise ja vaimse ebakiipsuse
tottu kdrgendatud kaitset (LOK; Liefaard, 2018:323). Institutsioonid, mida on teatud pdhjustel
lapse vabaduse piiramisel rakendatud, peavad arvestama ja ldhtuma lapse individuaalsest
arengust ning lapse diguseid puudutavatest seadustest, mis omakorda peavad tagama selle, et

institutsioonis viibiv laps ei muutu veelgi haavatavamaks. Olenemata vabaduse piiramise
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pOhjustest tuleb last kohelda inimlikult ja lugupidamisega viisil, mis arvestaks selle ealise isiku
vajadusi (LOK art 37 1g 2).

Liefaard (2018) on piiratud vabadusega laste Oigused kategoriseerinud kolme riihma:
pohidigused (basic rights), digus erilisele abile (rights to offer special protection) ja digused,
mis on seotud resotsialiseerumisega pdrast vabaduse piiramise l0ppu (relevant for the
children’s reintegration); erilist tadhelepanu tuleb podrata viimasele, piitides samal ajal nende
diguste tiitmist ka edendada. Oiguste tagamine ja vajalike tingimuste loomine vdimaldab
pakkuda kinnises lasteasutuses viibivale lapsele mitmekiilgset toetust, ennetades ka olukorda,

kus diguste tagamata jétmisel lapse heaolu vaheneb ja haavatavus kasvab.

Jargnevalt toon vidlja Liefaardi poolt kategoriseeritud Sigused ja illustreerin neid Eesti

seadusandlusega.
1.3.5.1 Pohioigused

Lapse pohidiguste hulka, olenemata vabaduse piiramisest ja selle pdhjustest, kuulub digus
kehalisele, vaimsele, hingelisele, kolbelisele ja sotsiaalsele arengule vastavatele
elamistingimustele (LOK art 27), tervishoiusiisteemi (LOK art 24) ja hariduse kiittesaadavusele
(LOK art 28) ning digus puhkusele ja joudeajale (LOK art 31) (Liefaard, 2018).

URO lapse diguste konventsiooni (LOK) artikkel 27 kohaselt on igal lapsel digus eluasemele,
mis vastaks lapse kehalisele, vaimsele, hingelisele, kdlbelisele ja sotsiaalsele arengule. Havana
reeglid art 31 sdtestab, et piiratud vabadusega alaealistel on digus omada ligipddsu teenusele
vOi asutusele, mis tagab tervise hoidmiseks vajalikud vahendid ja voOimalused ning
inimvédrikuse. Vajalikud sanitaar- ja hiigieenitingimused on vajalikud lapse heaolu ja tema
inimviirikuse tagamiseks (Liefaard, 2018:337). Erinevad méingud ja vaba aja tegevused
peaksid olema lapse vabadust piirava institutsiooni iiheks pidevakava osaks (Liefaard, 2018).
Loomingulised tegevused, erinevate huvialadega tegelemine voi lihtsalt laste omavaheline
suhtlemine mojutavad kinnises asutused olevate laste heaolu ja arengut positiivselt (Liefaard,
2018). Lastele tegevuste viljamdtlemisel vabade kite andmine vdimaldab neil kdiki teadmisi

ja kogemusi rakendada, tdstes ka sisemist motivatsiooni tegevuste lédbiviimisega jatkata.

Sotsiaalhoolekandeseadus § 130 toob vilja, et kinnise lasteasutuse teenuse osutaja peab
majutama ja toitlustama last vastavalt rahvatervise seaduse alusel kehtestatud
tervisekaitsenduetele, tagama O0pdevaringse toe ja jirelevalve, viima ldbi lapse vajadusest
lahtuvaid tegevusi, sisustama lapse vaba aega, sh tagama lapse teabediguse ja
véljendusvabaduse ning toetama lapse ja last kasvatava isiku ning teiste lapsele oluliste isikute

vahelisi suhteid.
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Vabadust piirava meetme rakendamisel on oluline meeles pidada seda, et lapsel on digus oma
motte-, slidametunnistuse- ja usuvabadusele ning digus era- ja perekonnaelu privaatsusele
(LOK art 14 ja 16). Vabaduse piiramise tagajirjel on lapsed oma vanematest kohtuméiruse
alusel eraldatud, kuid neil on endiselt digus isiklikult oma vanematega kontakti hoida ja suhteid
sdilitada (PKS § 143), kui see ei ole lapse huvidega vastuolus (LOK art 9; PKS § 143). Havana
reeglist nr 60 selgub, et lapsel on digus kohtuda isiklikult oma vanematega korrapiraselt ja
voimalusel kord néddalas, kuid mitte harvem kui kord kuus. Havana reeglite kohaselt peab
lapsel olema vdimalus suhelda sidevahendite teel vabalt valitud isikuga vdahemalt kaks korda
nédalas, kui see ei kahjusta lapse huve, ning voimalus olla kirjavahetuses oma ldhedastega.
Maarjamaa Hariduskolleegiumi ,, Telefoni ja interneti kasutamise, kirjade saatmise, kiilaliste
vastuvotmise, kodukiilastuse ning viljaspool teenuse osutamise kohta viibimise korra®
kohaselt on Opilastel voimalik suhelda vanemate ja ldhedastega arvuti kaudu kaks korda
nédalas ja helistada 70 minutit nddalas raampéevakavas ettendhtud aegadel. Nad tohivad oma

kuludega saata kirju ning tildjuhul ka kiilalisi vastu votta.

Perekonnaga voi ldhedastega kontaktis olemist ei tohi piirata karistuslikel eesmirkidel
(Liefaard, 2018). Suhtlusdiguse sdilitamine aitab hoida lapse ja tema perekonna vahelist sidet,
mille eriline tihtsus avaldub vabanemise jirel, sest iildjoontes ldhevad lapsed koju tagasi.
Seega on kinnise lasteasutuse teenuse iiheks iilesandeks toetada lapse ja last kasvatava isiku
ning teiste oluliste inimeste vahelisi suhteid (SHS § 130°). Samuti saab oluliseks koostd6
kohaliku omavalitsuse, kinnise lasteasutuse ja perekonna vahel, kes peavad sdilitama ja
austama lapse digust isiklikult oma mdlema vanemaga. Kohalikul omavalitsusel on vdimalik
sekkuda suhtlusdiguse piiramisse, kui ilmnevad asjaolud, et lapse ja vanema omavaheline

suhtlus on lapse huvidega vastuolu.
1.3.5.2 Erioigused

Piiratud vabadusega laste diguste ja heaolu eest vastutab institutsioon, kus laps viibib (Liefaard,
2018: 338). Institutsioon peab tagama spetsiifilisemate eridiguste kaitse, nagu néiteks eraelu
puutumatus ja vabaduse kaitse (Liefaard, 2018:338). Lapse eridigused vdhendavad riigile nii
positiivseid kui ka negatiivseid kohustused: laste eridiguste tottu on riigil kohustus vélja
tootada raamistik, mis holmab samaaegselt nii distsiplinaarseid kui ka lapsi kaitsvaid meetmeid
(nt kaamerate kasutamise kord) ning meetmeid, mis véldiksid lapse iiksikvangistuse
rakendamist ja tagaksid tohusad diguskaitsevahendid ning sdltumatu jérelevalve (Liefaard,
2018). Liefaard (2018) toob seoses lapse ja temaga seonduva informatsiooniga vilja kaks
pohimotet. Esiteks on oluline lapsesdbraliku teabe kittesaadavus, mis tdhendab seda, et lapsed

peavad saama endale mdistetavat teavet, sh oma diguste ja kohustuste sisu asjus (Liefaard,
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2018; LasteKS § 21). Lastega tuleb rdékida lihtsas ja arusaadavas keeles, sest teabe puudumine
voib takistada lapsel tekkinud olukorda ja oma diguseid mdista (EN lapsesdbralik menetlus).
Olukorrast arusaamine aitab lapsel teha teadlikumaid otsuseid. Teiseks on lapsevanemal digus
ja kohustus saada oma lapse kohta jdrjepidevat informatsiooni, kui see ei ole vastuolus lapse
huvidega (PKS § 144). Lapsevanemaga peab jagama infot last puudutavate muutuste voi
iildiste andmete kohta (nt tervisliku seisundi halvenemine, rahunemistoa meetme kasutamine)

(Liefaard, 2018:339).

Nii nagu lapse vabaduse piiramine peaks olema liihiajaline ja rakendatav viimase abinduna,
ollakse seisukohal, et ka piirangute seadmine, jou kasutamine, turvakaamerate tarvitamine ja
muud distsiplinaarmeetodid (sh ka rahunemistoa-rakendust) peaksid kdiku minema ainult
erandjuhtudel (Liefaard, 2018). Taunivaks mdjutusvahendiks peetakse perekonnaga kontakti
piiramist, distsiplinaarmeetmena todle rakendamist ja kollektiivseid sanktsioone (Liefaard

2018: 340).
1.3.5.3 Rahunemistuba

Lapse vabaduse piiramise ajal peab asutus tagama lapse inimdigused tdielikult (Koppel, 2018).
Sotsiaalhoolekandeseaduse § 130° Ig 4 kohaselt on kinnise lasteasutuse teenuse osutajal digus
rakendada lapse puhul eraldusruumi siis, kui lapse kditumine kujutab otsest ja vahetut ohtu nii
endale kui ka teistele isikutele. Ohu véltimiseks voib laps eraldusruumis olla kuni ohu
dralangemiseni, kuid mitte kauem kui kolm tundi jirjest. Paraku tuleb ette juhtumeid, kus
eraldusruumi rakendatakse distsiplineerimismeetodina, mille tagajirjel on laps teistest
eraldatud ja ei saa pdevakavalistest tegevustest osa votta. Selline olukord on aga vastuolus lapse
osalus- ja inimdigustega (Laste osalusdigus ja alaealisi késitlev digussiisteem, 2016:47) ning
lapse arengut ja rehabiliteerimist takistav asjaolu. Mendez (2015) toob vilja, et noorte
iiksikvangistus on julm, ebainimlik ja alandav ning moningatel juhtudel ka piinav meede.
Uuringud nditavad, et eraldamisruumi kasutamine mdjub lapse vaimsele tervisele halvasti,
mistottu vOib esineda nii drevust, depressiooni, viha, kognitiivseid héireid, paranoiat,
psithhoosi kui ka enesevigastamist (UN Human Rigths Council 2011: 64). Lisaks on leitud, et
teistest inimestest tiielik eraldatus voib hakata ajut6dd aeglustama juba seitsme pdeva jooksul

(Torture and other cruel, inhuman or degrading treatment or punishment, 2011).

Noorel voib eraldatuse tottu tekkida véljaspool oleva vastu tdrge, mistottu eraldusest véljumisel
el pruugi noor suuta, osata ega tahta ei sotsiaalseid suhteid vastu votta ega neid luua (Liefaard,
2018). Lapse voi noore eraldamist kinnises lasteasutuses saab kasutada ka voimu nditamiseks,
kuid taoline isiklikku véimu tagav repressiivsus loob negatiivse sisekliima ja mojutab suhteid

nii laste kui ka tdiskasvanute vahel (Liefaard, 2018).
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1.3.5.4 Resotsialiseerumisega seotud oigused

Kinnises lasteasutuses viibivate laste digused ja nende tagamine on pérast vabaduse piiramise
16ppu iihiskonda resotsialiseerimisega suuresti seotud. Seega on olulise tdhtsusega juba
abimeeteme rakendamise ajal votta suund resotsialiseerumisele (Liefaard, 2018:346).
Vabaduse piiramise negatiivsed mdjud peavad olema minimaalsed ja last tuleb toetada
igakiilgset nii, et tal tekiks valmisolek vabanemise jérel saada iihiskonna iseseisvaks ja

aktiivseks liikkmeks (Liefaard, 2018:346).

Havana reeglid (nr 30) 1dhtuvad lapse ja tema perekonna vahelistest suhete sdilitamisest,
mistottu viidatakse sellele, et vabadust piiravad institutsioonid vdiksid asuda lapse tavapirase
keskkonna ldheduses. Vajaminev teenus voi institutsioon tuleks valida lapsest ldhtuvalt, mitte

sellest, et valikud on piiratud, vdi ongi ainult olemas iiks valik.

Liefaard (2018) lisab, resotsialiseerumine mdjutab lapse isiksust ja loomuomast véaérikust. See,
kuidas vabadusepiiranguga lapsi tihiskonnas tajutakse ja kujutatakse ning millise kuvandi
loovad institutsioonid ja selle imber todtavad spetsialistid lapsest, méngib olulist rolli

resotsialiseerumisel (Liefaard, 2018).
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PROBLEEMIPUSTITUS

Kinnised lasteasutused teevad mitmeid joudpingutusi, et aidata neid lapsi ja noori, kes
erinevatel pohjustel kdituvad viisil, mis asetab neid endid vdi teisi inimesi ohtu, ning kes
rikuvad seaduseid. Asutuste pohikirjadest, juhistest, seadusandlusest jm dokumentidest on
voimalik teada saada, kuidas ja milliste meetoditega erikoolis dppivaid lapsi ja noori toetatakse,
et tagada neile vajalik heaolu ning stabiilne ja turvaline elu pérast erikooli 16ppu. Seetdttu on
véiga oluline, et kinnise lasteasutuse eesmérk ei poorduks vastupidiseks ning muudaks lapsi
hoopiski haavatavamaks ja siivendaks nende abivajadust. Asutuse efektiivsuse hindamisel on

oluline vélja selgitada laste ja noorte arvamus, kes asutuses on viibinud.

Puudub aga laste ja noorte endi vaade, hinnangud ja tdlgendus erikoolis viibitud aja
kogemusele, ning sellele, mida sealne periood ja siindmused tihendavad lapsele-noorele
endale. Lapse tdnane heaolu mojutab ja kindlustab lapse arengut kui ka tuleviku heaolu (Jenks,
2005:90) mistottu ténaste kodanikkudena on lastel digus vahetule heaolule. Seega tuleb last
kaasata tema heaolu puudutavatesse aruteludesse, parimate meetmete ja lahenduste leidmise
protsessi, sest lapse arvamus on viértuslik ja oluline informatsiooniallikas heaolu tagamisel.
Lapse heaolu viljaselgitamine ja selle lahti mdtestamine annab spetsialistidele ka olulisi vihjed,
kuidas digusrikkumisi toimepannud abivajavat last aidata. Laste ja noorte maailma tundma

oppides saab panustada tdielikult nende heaolu ja diguste tagamisse.

Kiesolev magistritod tdidab URO lapse diguste konventsiooni iiht aluspdhimdtet — lapse
osalemisdigus ja lapse hééle olulisus, mis magistritdd néol loob turvalise voimaluse erikoolis
oppinud noorel osaleda teda puudutavas uurimuses ning teha kuuldavaks enda arvamus kogetu
kohta. Ilma lapse ja noore arvamuseta jidvad meie teadmised poolikuks, sest lapse kui

peategelase perspektiiv puudub.

Lihtudes eelnevast on magistritod eesmargiks analiilisida 17-21 aastaste noorte kogemusi
erikoolis viibitud aja osas, leidmaks kirjeldatud kogemuste iihisosad, millest selgub erikooli
fenomen. Labielatud kogemuste taandamine universaalsele arusaamale loob erikoolist
tervikpildi oma heade praktikate ja kitsaskohtadega, mis aitab luua olulisi tdendeid
institutsiooni arendamiseks. Kogemuste esitamine ja analiilis loob véértusliku teadmise
abivajavatest lastest nendega tegelevatele inimestele. Rikkalikud andmed annavad olulisi
vihjeid spetsialistidele — kuidas ja mida on vaja to0s noortega tdhele panna; kuidas on vdimalik
noorteni tegelikult jouda; millised oskused peavad olema vastaval spetsialistil. Kes on need

abivajavad lapsed erikoolis ja mida nad tegelikult vajavad?
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T66 eesmérgist 1dhtudes piistitasin neli uurimiskiisimust:
* Mida ja kuidas rddgib noor oma kogemusest erikoolis viibimise kohta?
= Kuidas motestavad noored oma mineviku — erikooli kogemust olevikus?
= Kuidas erikooli kogemus on mdjutanud intervjueeritavat?

= Missuguseid soovitusi annavad erikoolikogemustega noored kinniste lasteasutuste

arendajatele?
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2 PEATUKK: MEETOD

2.1 Metoodika valik

Magistritod metodoloogiliseks raamistikuks on fenomenoloogia. Fenomenoloogiline uurimus
kirjeldab fenomene, uurides, kuidas neid on kogenud teatud olukordades osalenud inimesed
(Creswell, 2007). Fenomenoloogia pohieesmérgiks on iiksikisiku kogemuse taandamine
universaalsele arusaamisele, mille kaudu on vdimalik kirjeldada ldbielatud fenomeni
(Creswell, 2007). Selleks mééravad uurijad fenomeni ehk nihtuse ja uurivad osalejaid, kes on
seda nihtust kogenud. Andmete analiilisi kaudu on voimalik fenomenist koostada iihine
kirjeldus. Kéiesolevas magistritéds on fenomeniks erikool ja tolgenduse andjaks
erikoolikogemusega noored, kes suunati erikooli kohtuotsuse kaudu. Erikoolis kdinud noorte
iiksikkirjelduste kaudu moodustub kompleksne kirjeldus, mis koosneb sellest, kuidas ja mida

erikoolis kogeti (Moustakas, 1994).

Magistritod uurimuse labiviimiseks rakendasin kvalitatiivset uurimisviisi analiitisimaks 17-21-
aastaste noorte erikoolis viibitud aja kogemusi. Kvalitatiivne uurimisviis annab vdimaluse
noorte subjektiivseid kogemusi modista ja neid tdlgendada, mis vastab ka magistritdd
eesmirgile analiilisida noorte kogemusi erikoolis viibitud aja osas. Inimene muutub
sotsiaalteadustes justkui objektiks, kes oskab ja on vdimeline teda {imbritsevale keskkonnale
ja interaktsioonidele tdhendusi andma, mis laseb fookusel piisida sonadel ja nende sisul, mitte
andmete arvul (Bryman, 2016: 393). Puudulik on aga erikooli kogemusega noorte hdil nende
endi viljenduses ja sdnade maailmas, mistottu loob kvalitatiivne uurimisviis voimaluse seda
parimal viisil teha. Ka Wester, MacDonald ja Lewis (2008) kinnitavad, et kvalitatiivse meetodi
kaudu saab edastada uurimuses osalejate pohjalikud kirjeldused nende endi keeles ja
véljendusmaailmas. Noore kogemuse kajastamine tema enda maailma ja sonade kaudu aitab
moista ldbielatut ning annab vdimaluse saada osaks siigavamast tdhendusest, mida kogemus
on inimesele andnud. Kvalitatiivse uurimisviisi rakendamine annab vdimaluse erikoolis
oppinud noorel osaleda teda puudutavas uurimuses ja enda arvamus kuuldavaks teha, mis

omakorda annab olulisi tdendeid institutsiooni tegevuse arendamiseks.
2.2 Andmekogumismeetod

Kéesoleva uurimistod andmed on kogutud 2019. aasta veebruarikuus pool-struktureeritud
intervjuude abil. Kuigi fenomenoloogia eeldab struktureerimata intervjuusid, pidin arvestama
kisitletava teema tundlikkusega, osalejate haavatavusega ning sellega, et intervjuud ei
toimunud traditsiooniliselt ndost-ndkku kohtumisel. Seetdttu otsustasin poolstruktureeritud

intervjuu kasuks ja valmistasin ette intervjuukava, mis toetas ja aitas intervjueeritavatel
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kergemini oma lugu jutustada. Varem koostatud poolstruktureeritud intervjuukava annab
voimaluse kiisimuste jirjekorda muuta voi vajadusel lisada tépsustavaid kiisimusi (Lepik jt,
2014). Tekib kahepoolne vestlus intervjueeritava ja intervjueerija vahel, mille kéigus
intervjueeritav saab keskenduda nendele aspektidele, mida ta ise oluliseks peab, ning

intervjueerija protsessis osalejana muutuda samuti néhtavaks (Brinkmann, 2014: 286-287).

Intervjuu alguses seletasin neli intervjuu pohiosa lahti ja see andis intervjueeritavatele teatud
suuna kitte. Siiski olid intervjueeritavate antud vastused kohati tihesonalised, sest mugavuse
loomine ja turvatunde ning usalduse tekkimine vottis aega. Noored kasutasid erikooliga seotud
sOnavara, mistottu muutuski vajalikuks kiisida tdpsustavaid kiisimusi voi hoopis muuta

kiisimuste jérjekorda.

Saadud andmed on retrospektiivse vaatega, st intervjueeritav rddgib sellest, mis on juba
toimunud. Tagantjdrele néeb inimene asju ratsionaalsemalt ja hindab toimunud vabamalt,
ajaline distants vdib muuta hinnanguid isegi positiivsemaks. Asutuses viibiv noor vdib olla

mdjutatud oma emotsioonidest ja ka hirmust selle ees, et tema anontiiimsus ei jdé tagatuks.

Lahtudes uurimistdos pilistitatud eesmargist analiilisida noorte kogemusi erikoolis viibitud aja
osas, leidmaks kirjeldatud kogemuste iihisosad erikooli fenomenist, koostasin neljaosalise
poolstruktureeritud intervjuu kava. Intervjuu kiisimused aitavad uurimiskiisimustele vastuseid

(vt Lisa 1).
2.3 Uurimuses osalejad

Magistritdd uurimuse raames intervjueerisin nelja noort inimest vanuses 17-21 aastast, kes olid
varasemalt kohtumaééruse alusel erikoolis viibinud. Valisin noored, kes enam erikoolis ei viibi
seetdttu, et noor saaks olla oma hinnangutes tdiesti vaba ning tema heaolu ei saaks uurimuses

osalemise tdttu ohustatud. Samuti toimub kogemuste tdlgendamine alati teatud aja moéddudes.

Osalejate leidmiseks kasutasin lumepallimeetodit, millele omase tehnika kdigus kaasab uurija
esialgu vidikese riihma inimesi, kes kuuluvad tema vorgustikku ja kellel on teemaga
mingisuguseid seoseid voi kokkupuuteid olnud (Salganik ja Heckathorn, 2004; Bryman, 2016:
415). Esialgselt kaasatud inimesed annavad omakorda informatsiooni edasi neile, kes voiksid
valimisse juba vajalike tunnuste alusel kuuluda. Tekib justkui ahelprotsess, mis jitkub seni,
kuni kavandatud valimi suurus on kées (Salganik ja Heckathorn, 2004). Minu esmasteks
kontaktideks olid inimesed, kes omavad igapédevaselt vdi on omanud kokkupuudet erikooli
suunatud noortega. Valitud kontaktidele selgitasin oma 1dputddeesmérki ja noore osalemise
olulisust ning leppisime omavahel kokku, et nemad votavad noortega esmase kontakti ning

nende ndusolekul edastavad juba noorte andmed mulle edasi.

34



Enne uurimist6o reaalset kirjutama hakkamist ja intervjuude lébiviimist olin sellega arvestanud
sellega, et noori, kes oleksid valmis oma kogemusest mulle rddkima, on véga raske leida. Eesti
kontekstis on erikool institutsioonina suunatud alaealistele rehabiliteeriva asutusena, hoidmaks
neid eemal digusrikkumistest ja tegudest, mis mdjutavad halvemuse suunas alaealise heaolu.
Erikooli suunamist rakendatakse last abistava meetmena viimase voimaluse korral, sest selle
tagajdrjel jadb alaealise vabadus osaliselt piiratuks. Seega noor, kes annab ndusoleku intervjuus
osaleda, peab olema valmis end isiklikes teemades vddrale inimesele avama, nditama oma

haavatavust ja tooma vélja enda teod, mis on iihiskonnas normivastased ja mittetavalised.

Oma magistritdd raames votsin ldbi suhtlusportaali Facebook {iihendust iiheteistkiimne
noorega, kes andsid esialgu intervjuus osalemiseks ndousoleku. Kusjuures nousoleku andsid nad
ka inimestele, kes nende kontaktid mulle edastas. Mitmetel kordadel olid intervjuu aeg ja koht
kokku lepitud, kuid paraku monikiimmend minutit enne kokkulepitud aega intervjuud tiihistati.
Osad noored, kes algselt olid andnud ndusoleku uurimuses osalemiseks, teatud aja méodudes
enam ei vastanud, mistdttu kadus kontakt tdielikult. Kokkuvdttes leidsin kolm osalejat
esialgselt kaasatud kontaktide kaudu ning iihele osalejale edastas minu kontakti intervjueeritav

1se.

Onwuegbuzie ja Collins (2007) on seisukohal, et kvalitatiivses uurimistods ei tohiks valimi
mabht olla nii vdike, et on raske saavutada andmete kiillastumist ning samal ajal ei tohiks valim
olla ka nii suur, et see takistab siivaanaliiiisi ldbiviimist. Edwards ja Holland (2013) on vélja
toonud, et kvalitatiivsete intervjuude ldbiviimine peaks kestma seni, kuni intervjueeritavate
vastused hakkavad korduma. Nelja intervjuu andmed annavad olulist informatsiooni ja loovad
kirjelduse selle kohta, millised on abivajavad lapsed, kes on erikooli sattunud. Nende noorte
varalapsepdlves on palju sarnaseid slindmuseid (peresisesed suhteprobleemid, vanemate
soltuvus ja vigivald laste suhtes) ning ka erikooli kogemused on sarnased. Arvestades teema

tundlikkust ja osalejate korget haavatavust voib hinnata kogutuid andmeid piisavaks.

Lumepalli meetod ei olnud nii tShus, kui algselt olin lootnud. PShjus vdib seisneda ka minu
enda tooalases positsioonis sotsiaalvaldkonnas. Lastekaitsespetsialistid on {ildjoontes need, kes
on lapse erikooli suunajaks, seega voib eeldada, et usalduslik suhe ja koostdd noorega on
seetdttu kannatada saanud. Tehtud intervjuude pdhjal saan 6elda, et erikooli suunatud noore
iimber on paraku véhe spetsialiste, keda noor on ka siiralt usaldanud. Seega inimene, kes on
lumepallimeetodisse esialgselt kaasatud, peaks omama usalduslikku ja siirast suhet erikoolis
kdinud noorega. Taoline suhe annab vdimaluse noort motiveerida ja julgustada uurimuses
osalema ning selgitada uurimuse pohimotteid (konfidentsiaalsus, turvalisus) ja laiemat

tadhendust (oma hédle kuuldavaks tegemine). Samuti on uurimistééteema seotud noore jaoks
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negatiivse milestusega, millest on raske rddkida ja mida tildjoontes tahetakse unustada voi
vihemalt mitte uuesti meelde tuletada. Erikoolis viibimisest rdékimine aga taaselustab ja toob
paevakorda ebameeldiva kogemuse, mis on kindlasti ka tiheks pohjuseks, miks uurimuses

osalejaid on raske leida.

Intervjuude kdigus tuli noortega jutuks see, et mul on viga raske olnud leida inimesi, kes
oleksid ndus intervjuus osalema. Selgitasin, et paljud noored justkui ,.kaovad“ poole suhtluse
pealt dra. Kuna kontakt noortega oli véga positiivne, siis kasutasin vdimalust ja palusin, et nad
uuriksid oma tutvusringkonnast, kas keegi oleks valmis veel intervjuus osalema. Uks
intervjueeritav andis teada, et ta oli oma tutvusringkonnast kdik valimisse sobivad noored lébi
kiisinud, kuid vastused on siiski eitavad, kuna noored ei taha/viitsi minevikku torkida (noore

enda sOnastus).

Lihtudes tilaltoodust, olen seisukohal, et saadud materjal on rikkalik ning vigagi piisav selleks,

et teha nelja intervjuu pdhjal saadud andmete siivaanaliiiisi.
2.4 Uurimuse kaik

Magistritod uurimusliku osaga alustasin 2018. aasta novembrikuus, kui votsin esmase kontakti
inimesega, kes omab kokkupuudet erikoolis dppinud noortega. Selgitasin talle oma 15put66
pohimdtted ja eesmaérgi lahti ning leppisime kokku, et tema votab ise esimese kontakti noortega
ja edastab mulle juba nimed, kes oma ndusoleku selleks andsid. Ta jagas dpetussdonu ning {itles,
et ma peaksin kiiremas korras noortele kirjutama, sest muidu vdivad nad lihtsalt dra kaduda ja
oma lubadust mitte tdita. Kasutasin dra ka oma tddalaseid kokkupuuteid spetsialistidega, kes
on rakendanud erikoolimeedet abivajava lapse tarbeks. Tooalaste kontaktide kaudu sain
ndusoleku nelja noorega ithendust votta, kuid ilikski nendest intervjuus kokkuvottes ei

osalenud.

Koikide noortega votsin ithendust sotsiaalmeedia kaudu. Véga raske oli esimest kontakti
noortega votta seetdttu, et ma ei teadnud kuidas neile 1dheneda. Mdistsin, et esmasel kontaktil
on edasise lihise koostdd osas oluline osa, st kontakti vOtmise ja saavutamise tulemusest
oleneb, kas noor teeb minuga edasisi kindlaid kokkuleppeid voi mitte. Piiiidsin ldheneda
noortele nendele mdistetavas keeles, mistottu vaagisin pikalt, kuidas oma 16putoSteemat neile
lihtsalt lahti seletada. Kodige esimeses pddrdumises ténasin noori ning keskendusin enda
meelest olulisematele punktidele: t66 eesmirk, konfidentsiaalsus ja intervjuu pikkus. Hall,
Frederik ja Johns (2004) toovad vilja, et internetipdhiste uurimustéode tegemisel peab
teadustootegija olema kursis osalejate keelekasutuse, mh slingi, emotikonide kasutamise,

grammatikareeglite ja lithenditega, et tagada austus uurimuses osalejate suhtes. Online
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uurimuse labiviimisel peab uurija olema proaktiivne ja oskama luua sobralikku ning turvalist
ohkkonda uurimuses osaleja jaoks (Mann ja Stewart, 2000). Seetdttu jdtsin dra formaalsed ja
kantselliitlikud viljendid ning piiiidsin noortega vestelda nii, nagu igapdevaselt oma sopradega
suhtlusportaalides vestleksin (vt Lisa 2). Kuna kasutasin noorte poole pddérdumiseks
suhtlusportaali Facebook, siis ndgid noored ka minu fotot. Ka see vois luua teatud turvatunde,
kui néhakse, et uurimuse taga on konkreetne inimene. Noortele tutvustasin end iilidpilasena

ning keskendusin sellele, miks ma tahan uurimistddd 14bi viia.

Kolm intervjuud viisin 1dbi interneti kone kaudu, sest kaks intervjuueritavat elasid vilismaal
ning iiks Harjumaa piiridest véljas. Interneti kdne kasutamine loob virtuaalselt sotsiaalse
areeni, mille kaudu on vdimalik teadust6dd 14bi viia ning avastada ja uurida nii liksikinimesi
kui ka kogukondi (Dominguez jt, 2007). Koikidele osalejatele pakkusin ka néost-ndkku
(Skype’ teel) intervjuu vdimalust, kuid keegi seda ei soovinud. Eeldatavasti tuleneb see soovist
ja vajadusest jddda nii anoniilimseks kui voimalik ning rddkida delikaatsetest ja keerulistest
teemadest kiill enda hiilega, aga mitte enda pildiga. Uks osaleja soovis vastata kiisimustele
kirjalikult, pdhjendades seda sellega, et ta on igapdevaselt viga toimekas inimene ning tal on
raske leida vaba aega, millal suuliselt intervjuud 14bi viia. Eeltoodu kinnitab asjaolu, et tegemist
on keerulise ja drna teemaga, kuhu on raske osalejaid leida, ning millest osalejad ei taha rddkida

inimesega, kes on vooras ja kellega kontakt puudub.

Suulised intervjuud salvestasin osalejate ndusolekul diktofoniga ja hiljem transkribeerisin
helifailid kisitsi iile tekstifailideks. Suulised intervjuud teostasin 2019. aasta veebruaris, millest

koige lithem kestis 46 minutit ja kdige pikem 59 minutit.

Intervjuude alguses keskendusin ennekdike turvalise ja mugava ohkkonna loomisele —
kirjeldasin oma magistrito0 teemavalikut ja eesmadrki, tdin vilja t66 osad ja intervjuu
pohimotted, kordasin iile konfidentsiaalsuse reeglid ja selgitasin, miks minu arvates on viga

tanuvédrne ja oluline, et intervjueeritav lildse oli valmis minu uurimuses osalema.
2.5 Analiiisimeetod

Intervjuud salvestasin ja transkribeerisin helifailid kisitsi tekstifailideks. Saadud tulemuste
analiiisimiseks kasutasin Colaizzi (1978) viljatootatud seitsmeastmelist fenomenoloogilise
andmeanaliiiisi protsessi. Colaizzi protsessis on seitsmendaks sammuks osalejatega uuesti
ithendust votmine ja tagasiside kiisimine. Seda protsessi ma aga ei ldbinud, mistdttu rakendasin

andmete analiiisimiseks esimest kuut sammu.

Colaizzi (1978, viidatud Morrow, Rodriquez ja King, 2015:543-644 kaudu) meetodi

rakendamisel ilmub fenomen samm-sammult aina paremini vilja ning 1dpptulemuseks on
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koikehdlmav ja lihike uuritava nédhtuse kirjeldus, mille osalejad on ise loonud. Meetodi
tulemuslikkus sdltub mitmekesistest kogemustest intervjuude nédol, mis toimuvad ndost-nékku.
Vajalikke andmeid on vdimalik saada ka muudel viisidel: kirjalikud narratiivid, blogid,

uurimispdevikud, internetipohised intervjuud (online-intervjuud).
Protsess nieb vélja jargmine:

1) Esmane tutvumine andmetega — uurija tutvub saadud andmetega, lugedes mitmeid
kordi 14bi koikide osalejatega tehtud intervjuud,

2) oluliste punktide ja asjaolude tuvastamine — uurimustdd ldbiviija tutvub kdikide
tolgendustega, mis on otseselt seotud erikooli fenomeniga;

3) tdhenduste loomine — uurimustd ldbiviija tuvastab tdlgendused, mis on fenomeniga
seotud, kusjuures tdlgendused peavad olema hoolikalt kaalutletud. Selleks, et hoida
fookust fenomeniga seotud tdlgendustel, peab uurija silmas pidama uurimuskiisimusi
ja too eesmirki (Colaizzi on 6elnud, et tdielik haaramine ei ole voimalik);

4) iihiste teemade loomine —uurija koondab tihised tolgendused, kogemused ja kirjeldused
sama teema alla. Siin kohal muutub jéllegi véiga oluliseks eeltingimuste ldbivaatamine
ning keskendumine kéesoleva magistritoo raames erikooli kogemusele;

5) pohjalike kirjelduste viljatootamine — uurija koostab tdieliku ja kaasava kirjelduse
fenomenist, mis sisaldab iihiseid tolgendusi, kogemusi ja kirjeldusi;

6) fundamentaalse struktuuri loomine — uurija toob vilja konkreetselt ja liihidalt need
kirjeldused ja tolgendused fenomenist, mis on olulised selle néhtuse fundamentaalse

struktuuri loomise osas.

Puudub siigavam arusaam erikoolis viibinud noorte kogemustest. Seetdttu saab véga oluliseks
uurija poolne avatus ja vastuvotlikkus uuele informatsioonile, mis annab omakorda vdimaluse
analiilisida koike viga pohjalikult ja slivenenult. Uurimuses osaleja nditab end siiralt, kdikide
positiivsete ja negatiivsete kiilgedega, ja toob vilja teod, mis on erikooli suunamise pohjusteks

olnud.
2.6 Uurimuse eetilised probleemid ja lahendused

Uurimist6d teema peale moeldes ja t66d kavandades sai selgeks, et sellega kaasnevad nii
monedki eetilised probleemid, mille peale tuleb juba algusest saati moelda ja ennetavalt
kiituda. Erikoolikogemus on noore jaoks vigagi delikaatne ja drn teema, sest kohtuotsus, mis
on suunanud noore erikooli, on tingitud digusrikkumistest ja hilbivast kditumisest. Erikoolis
viibinud noor on tajunud enda iimber nii sildistamist kui ka halvustavat kéitumist enda

kogemuse tdttu. Noor vdib-olla ei taha, julge ega ndegi vajalikuna end avada, kui tal puudub
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kogemus usalduslikust koostdost spetsialistiga. Seetdttu sai uurimistdo labiviimise eelduseks
ja soovitud eesmidrgi saavutamiseks ennekdike oluliseks punktiks osalejate siiras
vabatahtlikkus ja loa andmine kasutada intervjuudest saadud andmeid mitteisikuliselt.
Vabatahtliku osaleja leidmiseks tuleb aga osaleja viirtust médrgata ja seda osata digete
sonadega edasi anda, sest vddrtuse selgitamine ja rohutamine annab noorele arusaama, et
toepoolest tema labi elatud kogemuse esitamine on sisulise tdhtsusega. Osaleja védrtuse

véljatoomine aitab oma loo rddkimisel tOsta sisemist motivatsiooni, tahet ja julgust.

Pidasin vajalikuks selgitada konkreetselt koiki uurimistodga seotud pdhimdtteid, et need
aitaksid tekitada osalejates usaldust, julgust ja emotsionaalset heaolu terve uurimuse véltel oma
lugu jagada. Uurimuses osalejatega leppisime intervjuu alguses kokku, et kiisimustele ei pea

vastama, kui ei SOOVi.

Uurimuses kaasatud noored ei viibinud uurimuse l&biviimise ajal enam erikoolis.
Sellegipoolest tuleb siilitada noorte anoniiiimsus ning dra hoida noorte seisukohtadest tulenev
nende heaolu ohustamine. Noor, kes intervjuus osales, julges olla haavatav ja aus vohivdora
inimesega, mistottu pidasin eriti oluliseks transkribeerida kdik intervjuud nii tépselt kui
voimalik.

Intervjuude kdigus selgus, et noortel oli negatiivne kogemus erikoolis viibitud aja jooksul ka
ajakirjanikega, kes olid noorte sonu artikli kirjutamisel muutnud, selle tagajérjeks oli noorte
usaldamatus ajakirjanike suhtes. Oldi seisukohal, et ei ole mdtet rddkida kogemusest, kui noore
tegelik lugu koos véirtusliku sisuga ldheb kaotsi. Seda motet pidasin transkribeerides ja

tulemuste esitamisel tugevalt meeles.

Anoniilimsuse tagamiseks ei kasuta ma transkriptsioonis ega jirgnevas analiiiisis osalejate
parisnimesid ning ei viita nendega seotud kohtadele jm, mis voiksid anda vdoimaluse osalejad
dra tunda. Intervjueeritavad kirjeldavad oma kogemust 14dbi lugude, mistdttu ei tohi tekkida
lugude ja intervjuus esitatud konkreetse isiku vahel seoseid. Selleks, et viltida noorte
dratuntavust ja kahjustamist selle tottu, et uurimuses osaleti, esitan analiilisis tulemused {ihe
loona, millesse on koondatud intervjuudest saadud informatsioon. Taoline analiilis aitab
sdilitada konfidentsiaalsust, sest kuigi noored ei viibi enam erikoolis, siis oma lugude eripdrade
tottu voivad nad siiski olla dratuntavad. Samuti peab analiiiis silmas fenomenoloogia eesmarki

luua iithine fenomen, mis jééb alles pérast erinevate kogemuste detailidest puhastamist.
2.7 Eneserefleksioon

Intervjuude ldbiviimine magistritdd uurimistod jaoks oli ddrmiselt huvitav ja uudne kogemus.

Esiti sellepdrast, et ma ei olnud varem labi internetipdhise telefonikone kedagi intervjueerinud
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ja ka seetottu, et ei omanud enne intervjuu ldbiviimist kokkupuudet noorega, kes on erikoolis

kiinud.

Oma igapédevatdos vestlen tihti noortega ja tunnen end seda tehes tipriski mugavalt. Mugavuse
on aidanud saavutada otsene kontakt, ausus ja siiras huvi noore murede ja rdomude diile.
Kindlasti mingib kontakti saavutamisel mingit rolli ka minu enda noor vanus. Kuidas aga
saavutada siiras ja aus koostdd 1dbi telefonikdone? Kdige esimese intervjuu ldbiviimisel olin
veidi hirmul, kuid pdnevil. Sain aru, et pean jidima iseendaks ning suutma viljendada ldbi kone
enda tinulikkust noore suhtes, kes oli valmis intervjuus osalema. Seetdttu ténasin noori ka
intervjuu keskel, kui nad olid jaganud midagi viga véartuslikku voi arutlesid mitmekiilgselt

mone erikooliga seonduva teema iile.

Algselt soovisin 1dbi viia minimaalselt 7-8 intervjuud, kuid sain aru, et ddrmiselt raske on
intervjueeritavaid leida. Selle teema iile arutlesime ka intervjueeritavatega ning nad jagasid
végagi tdhelepanuviirseid motteid, miks see nii on: usaldamatus ajakirjanduse suhtes, soov
mitte minevikus ,,surkida“, arvamus, et noore héil ja kogemuse kajastamine ei ole oluline ega

muuda mitte midagi.

Hindan véga noori, kes olid valmis nii isiklikul ja raskel teemal minuga rdékima ning selle
kdige juures veel oma ringkonnast minu uurimuses osalemisvalmeid inimesi otsima. Noorte
kogemused panid mind teema {ile siigavamalt motlema ja sain aru, et vastutus magistritood
tehes on suur: tulemuste esitamisel ei tohi tekkida olukorda, kus olen noorte tdlgendusi vaériti
mdistnud, pean suurt rohku panema konfidentsiaalsuse hoidmisele ning piitidma nii hésti kui

voimalik noorte kogetut avalikuks tuua.
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3 TULEMUSED

Kiesolevas peatiikis esitan fenomenoloogilise andmete analiilisi pdhjal saadud tulemused.
Toon vilja tsitaadid, mis kirjeldavad ,,mida“ ja ,kuidas“ noored erikooli kogesid. Vahele
jdanud tekst tsitaadis on tdhistatud mérgiga /../, erinevate noorte tsitaadid on eraldatud
semikooloniga. Léhtudes konfidentsiaalsuse pdhimdttest esitan saadud tulemused {ihe suure
loona, kuhu on koondatud erinevatest intervjuurest pdrit info. Seega ei viita ka tsitaadid
konkreetsele intervjueeritavale. Fenomenoloogia eesmargiks on tihine fenomen, mis jééb alles

pérast erinevate kogemuste detailidest puhastamise, ja mida tihine lugu ka pakub.

Andmete analiiiisi kdigus ilmnes 13 iseloomulikku joont, mille oma kogemustes tdid koik
osalejad vélja. Lahtudes uurimuse eesmirgist ja saadud tulemustest moodustus kolm
kategooriat: aeg enne erikooli, erikoolikogemus ja tdnane pdev. Kategooriate vahel jagunesid

ka eelnevalt ilmnenud 13 iseloomulikku joont.

Erikoolile eelnevast ajast riédkides, keskendusid noored oma lapsepdlvele ja spetsialistidele,

kes neid imbritsesid. Sellest tulenevalt moodustus neli jirgnevat alapeatiikki:

= Heaolu puudujiigid lapsepdlves
= Portree lapsepdlvesdbrast
= Spetsialistid enne erikooli

= Erikooli suunamise pdhjused noore vaatepunktist

Erikoolis viibitud aja sisse jadvad iihised kogemused on seotud personali, mdjutusvahendite ja

isiklike tunnete ning motetega. Moodustus seitse jargnevat alapeatiikki:

,,Jarelevalve on see, kes on valvur®
= Erikoolis rakendatavad mdjutusvahendid
= Rahunemistuba
= Erikool kui kodu
= Erikohtlemise kogemus
= Personal erikooli osana

=  Aus suhtlemine ja individuaalsuse kadumine

Intervjuu ajal motlesid noored tagasi oma kogemusele erikoolis, millest lahtudes moodustusid

kaks viimast alapeatiikki:

= Tugevuse areng

= Mida iitlevad noored spetsialistidele?
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3.1 Heaolu puudujdigid lapsepdlves

., Koik algas vanematest, et kas vanemad ei armastanud, voi olid kogu aeg t60l voi nagu ma ei

tea. Peksid oma lapsi, siis koik need lapsed iiritasidki igat pidi nagu pdttust teha *

Perekond méngis noorte lapsepdlves suurt ja olulist rolli. Lapsepdlvekirjeldustes rdédgiti oma
perekonnast ja vaatamata ddede-vendade olemasolule seoti perekonnas toimuv vanematega,
ennekdike emadega. Lapsepdlvelood isade olemasolust pohimotteliselt ei rddgi. Lugude kaudu
selgus, et isad tootasid vilismaal voi puudus nendega iilelildine kontakt, mistottu isade rolli
lugudes ei ole kirjeldatud. Positiivse ldhivorgustikuliikmena toodi vidlja vanaema voi
vanavanaema, kelle juurde sai mure korral minna ning kes piiiidis perekonda ja last aidata: ,,/.../
sest ema mingi peksis kogu aeg ja siis ma jooksin kogu aeg vanavanaema juurde tagasi maale
nagu /.../; /.../ noh vahepeal aitas vanaema mind sealt vdilja, ja sain tema enda juures olla /../;
/.../ me olimegi vanaema juures ja siis vanaema siis tiritas meid aidata kuidagimoodi /.../*.
Noored radgivad vanaemade kodudest kui kohast, kuhu sai minna ning kus oli loota natukenegi
abi, turvalisust ja rahulolutunnet. Teisi sugulasi voi ldhikondlasi perekonna tugipunktidena
vélja ei tooda, mis vOib viidata jirgmistele asjaoludele: kas perekonna iimber ei olnudki
rohkem toetavaid liikkmeid, perekonna diisfunktsionaalsus oli teistele markamatu voi olid

suhted hoopis mingitel pdhjustel dra rikutud vdi 16petatud.

Oma lapsepdlvelugusid rddkides 16id noored pildi vanemast, kes tarvitas alkoholi voi
narkootikume, oli oma lapse suhtes végivaldne ja hoolimatu, kiis pidevalt t661 voi tal esines
vaimse tervise probleeme, mistdttu noor tundis iliksindust. Positiivseid lapsepdlvemaélestusi
(ihistegevusi, viljasdite, traditsioone) noored ei kirjelda. Seetdttu rddgivad noored oma

lapsepdlvest kui toelisest tsirkusest, hullust ajast, kus ilusaid mdlestusi ei olnud.

Kirjeldatud kogemusi tajuti just vanema diisfunktsionaalsete toimimisviiside kaudu.
Lapsepodlvelood olid noorte poolt koheselt seotud vaimse ja fiilisilise végivalla kui igapidevaelu
osaga: ,,/.../ ema mingi peksis kogu aeg/.../; /.../ vanematel oli kombeks lahendada probleeme
Jja tiritada kasvatada mind vigivallaga, nii vaimse kui ka fiiiisilise,/.../ andsin ema kohtusse, et
ta on vigivaldne mu vastu. “. Nad raikisid vanemate sdltuvusprobleemidest: ,,/.../ ta oli mingi
vana parm ja joodik /.../; /../ siis ta langes haiglasse /.../ tuli tagasi /.../hakkas jooma;
/.../tarvitab narkootikume, mingit alkoholi ja siis ta varastab poest/.../, vaimse tervise
probleemidest: ,,/.../ema oli niivord suures masenduses juba/.../*; ja kirjeldasid vanemlike
oskuste puudumist: ,,/.../ mu ema ei osanud nagu kasvatada tol ajal /.../ ta ei saanud hakkama,
nagu hdsti ndrviline oli kogu aeg /... /ta voib-olla nagu minus ndgi enda vigu, mis ta kunagi oli
teinud; /.../ vanematel oli kombeks lahendada probleeme ja iiritada mind kasvatada

vdgivallaga /.../; Kogu aeg igapdevaselt olin mingi tiilis, ja siis kui mingi oppimine oli ka, siis
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oli sellega ka tiilitsemine, et ma tegin teistmoodi, et oppida. Raamatud lendasid /.../; Ja nagu

tema ema ikkagi tegeles temaga, et temaga koik hdsti oleks, aga minu ema ei viitsinud. *“.

Negatiivsed kogemused lapsepdlves on otsesed vihjed heaolu puudujidkidele. Noored
seostavad kdoike loomupérase keskkonna ja vanematega, mistottu olid ka puudujddgid
lapsepdlves tdlgendatud vanemate tegevuste vOi tegevusetuse kaudu. Vanemate
diisfunktsionaalsed toimimisviisid takistasid noorte loomupirast arengut, tervist ja heaolu.
Naiteks ei saadud vanema alkoholisdltuvuse tdttu kooli minna: ,,/.../ siis ta ei lubanud mind
kooli, /.../ pidin talle oksekausse viima /.../* vOi igapdevaselt siilia: ,,/.../ sain siiiia voi ei

saanud, olenes jdlle ema tujust /.../*.

Kodu oli seetdttu saanud aga noore jaoks kohaks, kus ei tahetud olla, sest kodus oli vigivaldne
ja hoolimatu lapsevanem ning vdorad inimesed: ,, [gakord kui ma koju léiksin, siis ma lootsin,
et ema ei ole kodus nagu, Kogu aeg kdisid mingid mehed, seal téllasid ringi ja siis joomine
kdis seal kogu aeg; /.../ igapdevaselt olin mingi tiilis /.../; /.../ samamoodi raske kodus /.../*.
Puudus turvaline ja stabiilne kodu, 1&hedustunne ja hoolitsus vanema poolt, mistottu hakkasid

noored otsima seda kusagilt mujalt.

Kuna noored seostasid oma negatiivset lapsepdlvekogemust vanematega, siis nad tdlgendasid
erinevaid digusrikkumisi, alkoholi tarvitamist, koolis mitte-kdimist, kodust drajooksmist ja
halbade sdprade leidmist kodus toimuva olukorra kaudu: , Kdisin vdljas /.../ kdisin lihtsalt
linnas ringi; /.../ ma jooksin kogu aeg vanavanaema juurde tagasi maale /.../ suht tihti 66bisin
kuskil tanavatel, voi trepikodades /.../; /.../ ma ei kiinud koolis ka; /.../ leidsin valed sobrad

omale, sest ema oli niivord suures masenduses juba /.../ .

,.Ja siis aga tikskord ma poordusin nende juurde, et miks ma niimoodi kditun, et sellepdrast,

et mu ema on kodus siuke, et ma ei saa temaga ldbi, et ta ise on vdgivaldne mu vastu. *

Vanematel puudusid oskused, nad olid sdltuvusprobleemidega vdi nende endi emotsionaalne
ja fuiisiline heaolu oli tagamata, mistdttu nad ei suutnud laste eest hoolitseda nii, nagu lastel
oleks vaja olnud: , Kuradi pidev siuke mingi heaolu mdrke pole olnud, et iiks aasta on nagu
normaalselt elatud, et siukest ei ole nagu olnud.*. Tsitaatide kaudu ilmnevad siiiidistused

vanemate suunas, sest puudujdike lapsepdlves kirjeldati vanemate kaudu.

., Kindlasti ema nagu tihelepanu ja no isa mul ju ei olnud iildse olemas, et ei olnudki nagu

3

kellegi peale loota voi kellegagi rddkida selles suhtes.

Lapsed tahavad ja teavad, et loomupéraselt peaks vanem olema see, kes last kasvatab, tema
eest hoolitseb ja teda armastab. Vanematel esinesid enda probleemid ja mured, mispérast nad

ei olnud vdimelised oma lapse eest ka hoolt kandma. Lapsed said sellest véga hésti aru. Nad
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olid jéetud iiksinda, mistottu hakkasid nad otsima turvatunnet ja sotsiaalseid suhteid mujalt kui
kodust. Vanemate kditumise tottu ja koduse olukorra pérast hakkasid toimuma esimesed
alkoholitarvitamised, koolis mittekdimised ja kodust drajooksmised. Intervjueeritavad tundsid,

et kodune olukord ei ole normaalne ja tavapérane keskkond.
3.2 Portree lapsepdlvesobrast

Lapsepdlvekirjelduste juurde kuulusid sdbrad, kellega igapédevaselt 1dbi kéidi ja itheskoos
erinevad siindmusi kogeti. Vaatamata sellele, et noored olid timbritsetud sdpradest, kes mingis
mottes pakkusid neile tuge ja sotsiaalseid suhteid véljaspool kodust olukorda, kirjeldati
tagasivaateliselt oma lapsepdlvesdpru kui halbade, valede vdi mdssumeelsetena. Noored
rddgivad, kuidas kampades tehti itheskoos lolluseid: ,,/.../viljas olingi enda halbade sopradega
/.../; nad olid samasugused mdssumeelsed, tarbisid alkoholi, suitsetasid /.../ kdisime mingeid
pdttuseid tegema, /.../ leidsin valed sobrad omale /.../joime muidugi alkoholi /.../; Minu teekond

3

hakkas mu soprade valikuga pihta. Hakkasin koolist poppi tegema, jooma ja suitsetama. *“.

Nad iseloomustavad oma lapsepdlvesdpru kui halbasid ja méssumeelseid lapsi, kuid samas
ndhtub, et pirast iseloomustava sdna andmist rddgivad nad siiski sdpradest, kellega veedeti
koos tihist aega. Tanu sdpradele oli vdoimalik kodusest olukorrast eemalduda ning luua suhteid
véljaspool. Jadb mulje, et noor on oma lapsepdlvesobrale voi sdpradele loonud sellise sildi just
tanasel pdeval tagasivaatavalt. Intervjuudes osalenud noored tajusid erikoolis oma tegude tottu
erikohtlemist, kuid tegelikkuses omistavad nad oma sdpradele tépselt samasugused sildid, nagu
neile on omistatud: ,,...koik need lapsed iiritasidki igat pidi nagu pdttust teha. Tegelt nad olid

‘

teoreetilised samasugused nagu mina. “.
3.3 Spetsialistid enne erikooli

Enne erikooli sattumist olid noortel enda kirjelduste kaudu véhesed voi pea olematud
kokkupuuted spetsialistidega sotsiaal-, tervishoiu- voi haridusvaldkonnast. Nad ei osanud vilja
tuua inimesi, kes neid aitasid: ,, /.../ ma ei mdleta iihtegi psiihholoogi voi sotsiaalpedagoogi, et
ma oleksin kdinud,; /.../ keegi ei tegelenud niimoodi viga.* voi tundsid spetsialistide poole
poordumisel, et nad jdid oma murega iiksi, sest keegi ei uskunud neid: ,, Aga ta ei uskunud mind
/.../ ma nditasin talle sinikaid, aga ta ei uskunud. Ta arvas, et need on minu tekitatud, et minu
mingi viljaméeldis /.../ Ja siis sinna see jdigi; Poordusin kiill, aga keegi nagu ei uskunud vist,
sellepdrast, et ma olin ise nii mdssumeelne; Aga sellest sai lopuks, ma ei tea, asi tdiesti
timberpooratud, et a la ema on hea ja mina olen halb /.../ lastekaitsest ka abi ei olnud. . Ja

jargmisel hetkel tajuvad noored taas mitteuskumist ja mittekuulamist erikoolis.
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Isegi kui moni spetsialist neid timbritses, siis tegelikkuses selgus noorte lugudest, et noored ei
saanud spetsialisti rollist aru. Nad kirjeldavavad inimesi, kes pakuvad abi, kuid nad ei kirjelda
seda, millist abi ja tuge nad voiksid sealt saada vOi mis on teenuse eesmirk: ,,Et pean
pstihholoogi juures kdima hakkama. Keegi mind kuskile ei viinud ja ma ei teadnud ise ka kuhu
minna.; /.../ siis saadeti psiihholoogide juurde ja piiiiti moista, miks nii kditun.“. Nad
kirjeldavad, et nad peavad hakkama kédima vOi neid saadeti abistava inimese juurde. Sellest
néhtub, et lapse arvamus meetme kohta oli vélja selgitamata. Lapse arvamus oleks tulnud vélja
selgitada ning lapsele ka selgitada, miks selline otsus tehti. Kui noor aga meetmest aru ei
saanud, siis jarelikult temaga ei arvestatud ja ta lihtsalt suunati/saadeti eesmirgipdratult (noore
jaoks) spetsialisti juurde. Jadb mulje, et meede oli noore jaoks pigem suunatud karistus kui
toetav asjaolu. Noorte tdlgenduste kaudu selgus, et last vaadati tema loomulikust keskkonnast
eraldatuna ehk keskenduti lapsele vanemaid kaasamata. Eelnevatest alapeatiikkidest ndhtus, et
noored kirjeldasid enda lapsepdlves kogetud suuresti vanemate kaudu, ja ilmnes, et laps ei saa

vanematest aru ning lapse arvates ei saa keegi ka temast aru.
3.4 Erikooli suunamise pohjused noore vaatepunktist

Noored seostavad erikooli suunamise pdhjuseid nii oma sdprade kui ka vanematega. Sdpradega
koos tehtud teod olid lugude kaudu suunamise aluseks: ,, Sellepdrast ma ka erikooli liksin, et
varastasin ja koolis ei kdinud; Sellepdrast, et mul olid see, et ma ei kdinud koolis, joomised
/../; /.../ jdin suitsetamise ja joomisega vahele /.../ siis nad iitlesid, et kui neljas kord veel, siis
on kindel saatmine erikooli; /.../ kriminaalhooldaja juurest tekkisid puudumised ja kooli ka ei
joudnud, tehti kaks hoiatust, esitati kohtule erakorraline ettekanne /.../ ja mind siis saata

erikooli. “.

Noored rddgivad erikooli suunamise protsessist nii, justkui oleks vanemate viimane sdna olnud
erikooli suunamisel méérava téhtsusega: ,,/.../ kiisiti lihtsalt emalt arvamust ja ema iitles, et
hea, et umbes et viga hea mote /../; /../ kohus rahuldas /.../ vanemate soovi muuta
mojutusvahendit /.../; /.../ mu ema tiitles ka, et paneb mu erikooli, et tema oli juba eelmine kord
nous sinna panema. Ja siis nad mddrasid. “. Viha, siiidistamine ja pettumus oli vanemate
suhtes vidga suur, mistdttu oli erikooli kohale viijaks hoopiski valla lastekaitse- voi
sotsiaaltdotaja, sest emaga koos ei olnud nous minema. Noored rohutavad suuresti oma
vanemate tegusid. Nad tunnevad, et vanemate teod ja nende otsused on olulise tidhtsusega,
mistottu on neil tekkinud ka teatud viha vanemate suhtes. Jadb mulje, et erikoolile eelneval ajal
on tuge ja abimeetmeid pakutud ainult noorele, ning temaga t66d tehtud, kuid mitte kogu
perekonna kui iihe olulise tiksusega. Seetdttu puudub perekondades iihtsus. Noor ei saa aru ega

tea vanemate kditumise pohjuseid ja samal ajal tunneb noor, et keegi teda ei mdista. Erikooli
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suunatud noor oli justkui perekonnast vilja voetud, kuid seosed siindmuste ja perekonna vahel
jaavad alles. Siinkohal saab elda, et varajane sekkumine ja perekonna kui terviku abistamine

oli puudulik.

3.5 ,Jarelevalve on see, kes on valvur®

Uurimuses osalejad kirjeldasid erikooli personali hulka kuuluvat jérelevalvet mitmel moel.
Osalejate lugudest ilmneb, et noored seostasid jirelevalvet valvuriga, kes sidevahendite ja
pideva kontrolli kaudu omab {ilevaadet noorte tegemiste kohta. Jarelevalve ,,istus arvuti taga,
raadiosaatjate ja asjadega /.../ vaatas kogu aeg kaameraid ja hoidis kontrolli*. Kontrolli
eesmirgiks oli hinnata ,,/../ kas koik on alati korras, et /.../ midagi ei teeks, et ei rikuks
reegleid“ ja tagada pievakavast kinnipidamine ,, keegi pdevakavast eriti ei viitsi vilja minna,
siis tulidki ja iitlesid, et kas ldhed vdlja /.../. Jarelevalve oli erikooli igapdevaelu lahutamatu
osa, sest ,,/.../ igakord kdis jdarelevalve kaasas nagu /.../ ja /.../ jdlgib meid, mis me teeme. “.
Jarelevalvefunktsioon oli noorte kirjelduste kaudu formaalne kontroll iihtsetest reeglitest
kinnipidamise ja asutuse reeglipdrase funktsioneerimise tagamiseks. See viljendus ka
jarelevalve kiskivast ja konkreetselt tegutsevast olekust: /.../ tulidki nagu hoiatama, mingit
kiske andma /.../; /../ tulidki ja iitlesid, et kas Idhed vilja, voi ldhed kohe sinna
rahunemisruumi, /.../ kui Sa nditeks mingi akna sisse 10id, siis tulevad need jdrelevalved /.../

‘

viivad Su sinna alla rahunemisruumi. “.

Osutus jarelevalvele kui formaalsele valvurile viitab sellele, et noort ei ole piisavalt voi tildse
informeeritud jarelevalve funktsioonist erikoolis. Noorega kontakti loomine ja tema kuulamine
ei ole dnnestunud. Nii erikoolis kui ka sellele eelneval ajal tajusid noored, et neid ei usuta ja
neid ei kuulata, mis viitab sellele, et suhtlemine noorega ja tema arvamuse véljaselgitamine on
pea olematu. Sellest, kui noorel puudub arusaam mingisugusest rollist voi meetmest, vdib
jéreldada, et nad tajuvad ka enda sisendi puudumist, sest kui nad midagi ei mdista, on otsuseid
jarelikult neid endid kaasamata vastu voetud. Peatlikkidest 3.4, 3.9 ja 3.10 selgub sama asjaolu,
et kui laps piitiab oma muredest rddkida, siis spetsialist ei ole lapse arvates pariselt olemas, ei
keskendu tema probleemile, voi ei tdhtsusta seda, mistdttu vdheneb lapses iseenda

vidrtustamine.

Jarelevalve poolt rakendatava kontrolliaspekti osas tdid noored oma kirjeldustes vélja oma
kokkupuuted jérelevalve voimu ja votetega, mida nende puhul kasutati. Selgus, et jarelevalve
rakendas votteid, mida noorte arvates vOis Opilaste peal kasutada: ,,Ja neil olid omad verge

votted, et nad kdisid mingi verge /.../ harjutusi tegemas, /.../ mis votted nad voivad opilaste peal
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kasutada. “. Jarelevalve votteid pidasid noored aga vddnamiseks: ,, /.../ see oli niimoodi, et kui
ma hakkasin neile vastu, siis nad tulid vddnasid kéied selja taha /.../; /.../ jarelevalved vidnavad
Su dra /.../*. Vagivald Opilaste suhtes on keelatud, kuid kohati valu tegevad votted on lubatud.
Tegelikkuses tekitab kée vddnamine valu ja alandab last: ,Kui sa vastu ei hakka ja lihtsalt
paned kded selja taha voi niimoodi konnid kaasa, siis ei ole valus. Aga kui sa vastu hakkad,
siis on on valus jaaa.* Noore rahustamisega voisid tegeleda ka mitmed tédiskasvanud:

,, Vahepeal tuli mitu jirelevalvet appi /.../; /.../ tulevad need jirelevalved. *.

Noorte kogemusest jirelevalvega nidhtub oma joupositsiooni drakasutamist ja seadusevastast
kditumist — ,, Jarelevalve oli meil selline, et kui hakkama ei saanud opilasega, siis anti peksa.
Et suur mees tuleb ja annab sulle lihtsalt vastu tatti. Mul oli iikskord niimoodi ka, et jarelevalve
/.../tiks oli selline, et [6i mind nagu /.../ Jah, mind isegi vidnati iikskord niimoodi, et trepikojast,
et seal ei olnud treppide peal kaameraid ja siis ta vidnas mul kded tagurpidi ja ta lohistas
mind trepist tilesse. Niimoodi, et mul olid kéed tagurpidi viidnatud. Ma olin pikali ja kded olid

taha vidnatud ja siis lohistas mu iilesse trepist.

Erikoolikogemuse raames kirjeldasid noored jdrelevalvet kaudse mojutusvahendina, mille
rakendamisel on tagajarg. Jarelevalve oli noortest eraldi, kuid omas sidevahendite niol nende
iile pidevat kontrolli. Jarelevalve kujutab endast kaudse mdjutusvahendina mehhanismi, mis
suunab noored oma votete ja meetodite kaudu asutuse reegleid tditma. Kusjuures meetodiks
voivad olla reaalsed mojutusvahendid (hoiatus, rahunemisruum jm) voi hoopiski jérelevalve
vOim ja joupositsioon.

3.6 Erikoolis rakendatavad mdjutusvahendid

Erikoolikogemuse pohjal kirjeldasid noored ka erinevaid mojutusvahendeid voi meetmeid,
mida nende puhul rakendati juhul, kui nad ei tditnud teatud reegleid, paevakava vdi kiitusid
selliselt, et neid pidi maha rahustama. Mdjutusvahendina rakendati kodu- vdi linnakiilastuse
keeldu: ,,/../kaks kuud pidi hdsti kdituma, aga siis sa voisid voib-olla koju saada; /.../
enamjaolt voeti kasutusele need karmimad, ei lubatud kodu- voi linnakiilastusele; Opilase
tegevusetuse tottu kollektiivset karistust: ,,/.../ keeldusid 6ue minemast, siis terve riithm ei saa
oue minna. Terve riihm sai nagu karistada selle eest /.../ ; /.../aga enne seda kui Sa endast vilja
ldksid, siis see kes meid seal valvas, siis see otsustas ka ju, et mis kell me niiiid 66rahu teeme.
Kas kell 9 voi kell 8, ja kas telekat saame vaadata voi ei saa, telefoniga helistamise keeldu:
., /-../ mul halb tuju oli, siis juhtus ka siukseid agressiivseid olukordi, kus ma nagu 16in mingit
seina voi mingeid siukseid asju. Aga siis oeldigi, et helistama lihtsalt ei ldhe, /.../niitid Sa umbes
kaks nddalat koju ei saa ja kellegagi helistada ei saa /.../*; vdi hoopis kooliviliste tegevuste

piiramine: ,,/.../ mingi iihe korra oled dra jooksnud, siis ongi see, et umbes sina jddd maha,
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sellepdirast see opilane jooksebki jdargmised korrad veel dra, sest ta teab, et nii kui nii mingile

¢

vdljasoidule ta kaasa ei saa. .

Noorte poolt kirjeldatud mdjutusvahendeid tajuti reaalse keeluna, mille rakendamine on
tegelikkuses vastuolus lapse digustega. Mojutusvahendid olid seotud noore jaoks positiivse voi
rd0mu valmistava asjaolu dravotmisega, mille tdttu noor vdis veelgi enam drrituda: ,,/.../ aga
kui iitlesid Sulle, et ah niiiid Sa umbes kaks nddalat koju ei saa ja kellegagi helistada ei saa ja
siis ldksid rohkem nagu tigedamaks onju?!; /.../ peale surumine, et nde mis Sa niiiid tegid, niiiid
Sa ei saa koju ja misiganes oli, et see on nagu mottetu jutt nende téotajate poolt /../ siis Sa
kukud kohe rohkem soimama, ja et mis Sa arvad, et see mul on esimene ja viimane katse dra

‘

Jjoosta, et kiill ma kehalise tunnis teile nditan. “.

Positiivseid mojutusvahendeid kirjeldasid noored pdevakava kaudu, tuues vilja erinevaid
tegevusi nagu Oues jalutamas kdimine, tubased médngud, rithmaga koos maalimine, makist

muusika kuulamine, riihmaringid, telekavaatamiseaeg voi viljasditudel kdimine.

., Seal oli kirjas, et /.../ on mingi maalingud, et siis Sa pidid mingi terve riihmaga maalima. Ja
siis /.../ on oue aeg. /.../ 5st 6ni on muusika, et saad - saad makist muusikat kuulata. 7st 8ni /.../
rithmaring, et seal rddkisid, kuidas Sul pdev liks naer, et kuidas koolis liks, et kuidas
maalingud olid voi kuidas oues léiks/.../ 8st 9ni oli telekaaeg /.../ 9st 10ni oli hiigieeniaeg ja siis

ldksime magama, ehk o6rahu. Ja kogu aeg oli siuke, et pdevakava pidi jargima. Seda ei
tohtinud rikkuda.

Positiivne mdjutusvahend, mis ei olnud seotud pievakavaga, oli seotud hoopiski noorega,
kellel lubati oma soovi jargi metsas jalutamas kéia, sest spetsialistid ndgid, et noorel oli vaja
oma iileliigset energiat kuhugi suunata: ,, /../ pdrast poole mulle mddrati eri, et ma sain kdia
vdlja metsas omal ajal, siis kui ma tahan, kunagi aasta lopupoole. Et nad ndgid, et ma pean

‘

lihtsalt kuskil oma energiat panema. Mul oli energiat iile mddra. “.
3.7 Rahunemistuba

Noorte tdlgenduste kaudu oli erikooli {iheks lahutamatuks osaks rahunemisruum.
Rahunemisruum asus tavapidrastest ruumidest eemal ja vdis noortes tekitada teatud
isolatsioonitunde. Noored kirjeldasid, et rahunemisruum asus all: ,,/.../ siis viisid alla /.../; /.../
viivad Su sinna alla rahunemisruumi; /.../ seal all oli mingi siuke karts /.../“. Fiiisilise
kirjelduse kohaselt oli ruumis ,, metallist voi rauast voodi, iiks madrats“, WC, mis on tdipselt
samasugune nagu arestimajades kuskil “, ,,rauast laud ja toolid ““ ning ,, koik oli poranda kiilge

kinni pandud *.
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Erikoolis peaks rahunemisruumi rakendatama siis, kui noore kéditumine kujutab ohtu nii endale
kui ka teistele. Intervjuudes osalenud noored kirjeldasid aga rahunemisruumi meetmena, mida
rakendati personali poolt siis, kui ei saadud noore kditumisega hakkama: ,, /.../ kui ma eriti
ndrvi ldksin, /.../siis seal all oli mingi siuke karts, kus pandi rahunema siis “; voi kui noor ei
pidanud paevakavast kinni: ,,Nditeks keegi eriti ei viitsi vilja minna, siis tulidki ja iitlesid, et
kas ldhed vilja, voi ldhed koha sinna rahunemisruumi /.../ kui Sa ikkagi keeldusid /.../ viisid Su
sinna alla ja kdskkiri ja pidid seletuskirja kirjutama.”. Noored seostasid rahunemistuba
kartseriga ning ei saanud aru, miks riégitakse rahunemistoast, kui tegemist on nende hinnangul
kartseriga: ,,Mina ei tea, kas ta oli kuskil paberites kirjas rahunemisruum, aga ta oli karts
ikkagi ; Aa vahepeal siis viidi kartserisse, et see on mingi rahunemisruum, titleksin niimoodi
vist. Imelik, see oli kartser.”. Arestimaja on karistusliku pdhimdttega, mis viitab asjaolule, et

noored tajusidki rahunemistuba karistusena.
3.8 Erikool kui kodu

Erikoolis viibivad noored on teatud ajaks oma loomupérasest keskkonnast kohtumééruse alusel
eraldatud. Noorte kirjeldustest oma eelnevast keskkonnast selgub, et kodu oli kohaks, kus
esines végivalda ja tiilisid, vanema alkoholitarvitamist ja nende poolt hooletusse jédtmist ning
iiksinda olemist. Uheskoos sdpradega tehti tegusid, mille noored on tinasel pieval

tagasivaateliselt seostanud erikooli sattumise pdhjustega.

Noorte erikooli kogemuse kirjelduste kaudu selgub, et positiivseid mélestusi erikooli ajast on
vihe. Erikool on kohaks, kuhu noored suunati kohtumééruse ja lapsevanema ndusoleku alusel,
ning kus noorte endisest reeglid ja tavapirased toimimisviisid enam ei kehti. Noored kogesid

erikohtlemist ja enda mittevairtustamist personali poolt, mistdttu leiti, et kogemus oli valus:
,,/-../ valus oli jaa /.../ oled seal ja keegi sust ei hooli /.../*.

Sellegipoolest kirjeldavad noored teatud kuuluvustunde kaudu tekkinud turvalisust ja
perekonnatunnet, mida nad kogesid just teiste noortega suhtlemisel. Uhtsustunde tekitas
asjaolu, et kdik noored olid sama eesmaérgi ja iildjoontes samade pohjustega erikooli suunatud:
,,/.../ olime siiski koik iihes paadi /.../; /.../ olid alati nagu koos, nagu iihes kambas /.../; /.../
tegelikult hoidsime kokku /../*. Uhiste kogemuste ldbielamine ja teiste noorte tundma
Oppimine muutis noored tdhelepanelikuks ja hoolivaks iiksteise suhtes: ,,/.../mulle meeldis see,
et kui ma olin ikkagi koos kellegagi, kellel oli raske voi opilane oli oma ette kuskil ja opetaja
el tulnud temaga rddkima, siis oldi alati nagu koos /.../; /.../ nagu vii see opilane kuskile voi tee
temaga midagi /.../; /.../ kui Sul on temaga pdeva jooksul tiili olnud, siis Sa moistad teda, mitte

ei ldhe peale suruma /.../tuldi kiisiti, et mis on juhtunud, kas sa tahad rddkida /.../ unusta dra,
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mis oli pdeval /.../*. Vdib 0elda, et kuna noored ei kogenud spetsialistide poolset tdhelepanu ja
toetust nii nagu nad tegelikkuses soovisid, siis nad piiiidsid leida ja pakkuda seda teistele
asutuses viibivatele noortele. Uhised kogemused, tunded ja arusaamine sellest, mida teine noor

voib 14bi elada, aitas sellel tekkida.
3.9 Erikohtlemise kogemus

Uurimuses osalenud noored toid erikoolikogemusest rdédkides vélja negatiivsed erikohtlemise
ilmingud, mida nad tajusid just td6tajate poolt. Erikohtlemise tdlgendused olid seotud noorte
kditumisraskuste ja erikooli sattumise pdhjustega: ,, Ma tegin hdsti palju pdttuseid ja olin
mdssumeelne /.../ nad arvasid, et ma olen nii halb. No moned kindlasti arvasid, et ma olen nii
halb, et sellest ei saagi asja voi mina ei tea, /.../ oli ka muidugi erandeid aga enamjaolt vaadati
sind kui jdargmist pdtti. “. Noored tundsid, et neid ei voetud kui tavalist noort, vaid oldi
eelarvamustega, et noores ei ole positiivseid tulevikuvaljundeid. Spetsialistid annavad justkui
signaali, et laps ei ole viirtuslik inimene, mistdttu vdhendatakse lapse enesehinnangut ja
positiivset ndgemust endast. Erikohtlemise kdigus tajusid noored, et nende probleemid ei ole
olulised ja et nende individuaalsus kadus. Nende sonul koheldi neid kui ,, ahve puuris “, keda

tootajad tihtipeale paraku ei ,, votnud kuulda .

Noored kirjeldasid, et nad tajusid to6tajate poolt nendega vestlemisel ka teistmoodi hoiakut ja
konepruuki: ,, Alati nagu rddkis minuga nagu teistmoodi, mitte niimoodi nagu viisakas inimene
voiks rddkida nagu opilastega /.../ iilbel toonil ja monitavalt; /.../ sa rddgid reaalselt oma
probleemist, et Sulle see ei sobi, siis tema ainult naeratab nékku ja et dikki on nagu Sinus midagi
viga. “.

Erikoolikogemusest selgub, et noored tdlgendasid spetsialistide erikohtlemist nende oma
kaitumisest voi tegudest tulenevalt. Noored ei tahagi end spetsialistidele tdestada ja ndidata, et
nad on tegelikkuses suutelised end muutma. Ilmselt v3ib lapsel tekkida tunne ja arusaam, et
kuna keegi neid ei toeta ja neid ei usu, siis mis pohjustel on vaja iildse muutuda. Lihtsam, ja
voib-olla ka loomupérasem, on edasi olla pdtt kui noor, kes end muudab. Muutusteks on vaja

enda joudu ja tahtmist ning kindlasti ka positiivse mdjuga ja toetavat spetsialisti.
3.10 Personal erikooli osana

Igapédevaselt puutusid noored kokku mitmete tddtajatega ning selgus, et sisuliselt neil
toOtajatest vaba hetke pole: jarelevalve omab tilevaadet noorte tegemistest tdnu sidevahenditele
ning noored ,,antakse iile* iihelt todtajalt teisele. Vaatamata igapédevasele labikdimisele ja
tihedale kontaktile kirjeldasid noored tootajate kditumismaneeride pdhjal tdotajate oskuste

puudumist selles valdkonnas td6tamiseks. Noored tajusid, et personal ei tulnud nendega toime,
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mistottu otsiti noortega t60d tehes ekstreemsemaid lahendusi: ,,/.../ aga kuna mul ei ole mingit
skisofreeniat /.../ mitte mingisuguse pstihholoogi voi psiihhiaatri juures, mitte kellegi juures ma
polnud kdinud. Nad ei oleks saanud sellist asja mulle iildse mddrata. Piitidsid nihverdada, et
saaksid minuga hakkama, /.../ personal ei tulnud toime, siis saadeti Sind psiihhiaatri juurde ja
Sulle mddrati rahusteid ja mingeid imeasju, et Sa rahulikult ja tsiviliseeritult kdituksid. .
Lapsest konstrueeriti justkui haige patsient, kes vajab enda parandamiseks medikamentoosset
ravi. See néitab, et ravimite kasutamine aitab luua lapses rahulikkust ja paneb ta alluma asutuse
reeglitele, mis omakorda aitab erikoolil sujuvalt oma rolli tdita ning personalil lihtsamalt
ettekirjutatud eesmérke saavutada. Tegelikkuses siivendab taoline olukord lapse haavatavust —

vihjatakse sellele, et laps kéitub halvasti, mistottu vajab ta ravi.

Tootajate toimetulematust noortega pohjendati mittekuulamise ja justkui huvipuudumisega:
,./.../ nad iitlesid, et jaa nad tegelevad sellega, aga sinna see alati see jdi ka voi siis ei kuulanud;
/.../ nad ei votnud nagu kuulda /.../; Spetsialistidele soovitaksin vaid tiidrukuid rohkem kuulata
/.../; ja votku see aeg ja leidku see aeg koigi jaoks, mitte drgu jdtku kedagi unarusse; /.../ temal
on vastas mingi tootaja, kes ei saa mitte midagi aru, vaid iitleb, et jajaa ja jaaa, et tal on nagu
reaalselt probleem, et siis nagu teda ei kuulatagi nagu justkui; Sa ei saa olla ainult t66l selle
pdrast, aga Sa pead olema nagu asjaga ikkagi seal ise nagu koha peal. . Noored vajavad ja
tahavad oma probleemide motestamist ja lahendamist, mis eeldab seda, et neil peaks olema
voimalus ka nendest rddkida. Kui nad tunnevad, et neid ei kuulata, ja tajuvad, et nende
probleemi ei vdeta olulisena, siis ei olegi voimalik koost6dd saavutada. Noored tunnevad taas
kord erikohtlemist ja saavad aru, et nende arvamus ei loe, mistottu tekib noorel tunne, et ta ei

ole oluline. Noore kaasatus tema enda abistamisel on puudulik ja pea olematu.

Noored viljendasid soovi saada isiklikumat l&henemist ja vihjasid to6tajate voimetusele noorte
probleemidest aru saada ja neid madista: ,,/.../ nad peavad ikkagi moistma, et nagu me oleme
probleemsed lapsed; iiritati kiill /.../ aru saada kuid ei tahetud minna stigavuti et jouda
tiidrukuteni; pigem proovida pddseda selle kova koore alla, mis endale ehitatud on siis on nad
toesti voimelised ... aitama; nad voiksid nagu rohkem opilaste hinge voi siidamevalust aru
saada. Mitte ainult oma reeglite jirgi voi mina ei tea; /.../ ja neisse uskuda, sest ainult nii
tulevad sealt vilja normaalsed inimesed.. Noored vajavad ausat ja siirast koostodd,
huvitundmist nende elukdigu ja motete iile. Turvalist suhet ja teadmist, et spetsialistidest on
abi, et nad on toeks ja aitavad muutust tekitada. Oma lapsepdlves tundsid intervjueeritavad
hiilgamist ja oma muredega tiksijddmist. Erikooli sattudes teavad noored, et on spetsialistidest
iimbritsetud, kes kiill tegelikkuses omavad tdendoliselt oskuseid, kuidas noori abistada, kuid

tuntakse siiski liksinda jddmist oma muredega.
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Noored kirjeldasid td6tajate puhul silma kinnipigistamist ja diguste rikkumist seal, kus seda ei

tohi teha:

., Nagu oligi nditeks mingi probleem, et nditeks see tootaja tundub ahistav, et voi et ta ahistab
oosel, et ta on mingi 60skasvataja meessoost oli. Et ta nagu ahistab sind kuidagi, voi nded, et

‘

ta ei tohiks niimoodi kdituda, aga nad ei votnud nagu kuulda voi mina ei tea.

,, Ukskord keegi vist saatis mingi Delfisse véi tahtis Delfist iihte kirja saata, aga mingi téétaja
pani selle tihele ja siis see ei ldinudki edasi. Siis oli mingi hull mauramine seal, et miks see ei

‘

ldinud. Miks te nii tegite, et see on minu vaba voli, et ma voin seda teha.

Kogemused oma diguste ja turvalisuse tagamisel pdédisid sellega, et to6tajad ei votnud noort
kuulda vdi ei arvestanud noore kaebe- ja sdnavabadusdigust. Noorel puudus aga teadmine selle
kohta, et siindmustest peab rddkima kas enda kohalikule lastekaitsespetsialistile voi
lasteombudsmanile, kellel on oskus ja kohustus reageerida. Jillegi viitab olukord sellele, et

noorele ei ole tema diguseid piisavalt selgitatud.

,,Seal mingi halasid ja kellel oli raske teema millegi iile, siis mis iganes, siis olidki need
loikumised ja asjad, ja siis sa vaatad neid lihtsalt ja motled, et okei siin ldheb kdest dra ja
tootajad ei tee ka selle jaoks midagi nagu, et sa ei peaks olema seal stressirohkes osakonnas.
Et nagu vii see opilane kuskile voi tee temaga midagi. Et mitte dra lase nagu teistel siis nagu
ndha seda, et sa nagu nded, et see on masendunud, see on muserdanud ja koik tilejdcdnud on

‘

ka vaata.

Nendest kogemuse kirjeldustest selgub, et tegelikkuses tahaksid noored tunda toGtajapoolset
professionaalset tihelepanu ning austust, ja seda, et nende mured on tddtajate jaoks olulised,
mitte lihtsalt jargmine todiilesanne, mida on vaja tdita. Noored, kelle vabadust on piiratud, on
oma perekonnast, 1dhedastest ja loomupirasest keskkonnast eemal, mistottu muutub siiras
tahelepanu nende jaoks eriti oluliseks ja ilma selleta vdivad end korvalejdetuna tunda. Noorte
tolgendustest ilmneb, et nad tajuvad seda, et tootajad on erikooli ajal nende esmased hooldajad
ja vastutajad, mistottu eeldatakse ja loodetakse, et ldhenemine on pigem lapsest ldhtuv. Kogetu
pohjal voib jareldada, et noored oleksid voimelised tegema koost6dd, kui nad vaid tunneksid
ka personalipoolset koostodhuvi ja tdhelepanu. Noored teavad ise, milliste tegude tottu nad on
erikooli suunatud, kuid personalilt oodatakse siiski, et nende teod oleksid nendest eraldatud

ning ei defineeriks seda, kuidas noortega tuleb kaituda.

Muidugi kirjeldasid noored ka personaliga kogetud positiivseid hetki: nad tdid vélja todtaja

tahelepanelikkuse ja noore individuaalse arengu toetamise, mistdttu tunnustasid noored just

52



neid tOdtajaid, kes oskasid ja olid valmis Opilasi dra kuulama ja nendega probleemidest

vestlema.

., Aga moned téotajad olid siuksed head, et kui inimene juba teadis, et ta juba ldheb, et ta juba
ndeb, et see inimene ldheb, voi et ta on mures ja toesti nagu ongi endast vdiljas juba monda
aega olnud, voi juba moned pdevad ja asjad, et siis ta nagu tajus dra selle kuidagi. Ja vahest
oligi niimoodi, et moni toétaja tuli mulle ligi ja andis mulle no taskuraha, et ma kuskil seal
ouepeal ei peaks seal kiilmetama, et ma ldheksin bussijaama kohe ja votaksin sealt endale kohe

“«“

kodutee pileti.

‘

., /-../ nad toetasid ja motiveerisid mind tegema koike iseenda jaoks ja mitte kellegi teise.

Erikoolinoored tajuvad enda erikohtlemist liigagi tihti. Kui nad tunnevad, et neid vdetakse
vastu nii oma halbade kui ka heade kiilgedega, siis nad on tinulikud ja austavad neid inimesi.
Nad tahavad, et nende probleem oleks nendest eraldatud, ning soovivad, et ndhtaks nende
tugevusi, sest tugevuste iilesleidmisel on voimalik edasi litkuda. Noorel inimesel on palju
voimalusi ja kui noor ei oska neid leida, peaks spetsialist aitama tal seda teha. Positiivseid
kogemusi kirjeldati ka abipersonaliga, st kokkadega. Nimelt iitlesid noored, et ,, koige rohkem
hoolisid kokad ja olid tugipunktiks “ ning nende suhtumist ei mojutanud noore taust voi teatud
kditumine: ,, Ma sain mondade kokkadega jumala hdsti ldbi, nad.. ma olin nende lemmik laps,
et suva, et ma jumala mdssumeelne olin, ja ma toétajatega sain hdsti ldbi, nad olid nagu mingi

family vaata mulle. “.

Noorte kogemus personaliga, nende t6dvdtete ja meetoditega, viitab noore vajadusele saada
vastavale sihtrithmale spetsialiseerunud tootajalt abi ja toetust. Nad kirjeldavad personali
ebaprofessionaalsust, deldes, et ,, t06tajad olid ise peast sogedad*, , tdiesti lollakad peast*,

¢

., peast soojad” ei vasta sellele, ,.kes seal peaks iildse toétama“ ning kirjeldades, kuidas
., tootaja ei kontrolli lopuks ennast . Noored tajuvad todtajate raskuseid nende abistamisel ja
annavad kirjelduste kaudu vihjeid sellele, et to6taja on labipdlenud voi ei oma nad piisavalt

oskuseid.

Nad tahavad, et tootaja suudaks jouda nende reaalse mureni siira ja ausa koostdo abil. Jadb
mulje, et noored on reaalsuses valmis end avama ja koost6dd tegema, kuid oma haavatavuse,
erikohtlemise tundmise ja individuaalsuse kadumise pérast nad seda ei tee. Nad pdorduvad
pigem inimese poole, kes nende tausta ei tunne (kokad ei ole ju toimikutega kursis) ja tunnevad

end vabalt, sest teavad, et kokkadel eelarvamusi pole.
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3.11 Aus suhtlemine ja individuaalsuse kadumine

Noored toovad erikoolikogemust kirjeldades vélja selle, mida nad tegelikult erikoolilt erikoolis
viibitud ajal ootavad ja soovivad. Erikoolinoor ei ela oma pere ega ldhedaste juures ning
olenemata sellest, mis toimus noore jaoks tavapirases keskkonnas enne erikooli, vihjati
perekonnale (kuuluvustundele) ja tunnetati ldheduse puudumist: ,,/.../ samamoodi nagu Sina
oma tiitrele ldheneksid; /.../ kes Sa mulle oled. Sa oled vooras inimene minu jaoks, Mul on viga
nditeks tihe inimese lohutust /.../ kui ma ldhen emaga tiilli, siis mul on vaja temaga rddkida ja
temaga leppida, et tema lohutaks, mitte mingi voora lohutust.“. Kuna kontakt personaliga
moodustab suurema osa erikoolis oldud ajast, siis on ilmne, miks noored eeldavad personali

puhul tdhelepanu.

Noored kogesid individuaalsuse kadumist, mida nad kirjeldasid jargmiselt: ,, See oli pigem see
et Sind suruti maha, kui pigem see, et Sulle midagi opetati, /.../ nad ei votnud Sind nagu isiksust
/.../ nad ei iiritanud meie isiklikke probleeme voib-olla nad ei iiritanud seda lahata, nad pigem
tegid koike nii nagu neil kirjas oli kuskil reeglites; /.../ Et ta ei saa vorrelda seda, et Sa olid
selle sama tiidrukuga koos, kes dra jooksis, et niiiid oled dkki jargmine Sina, kes tahab dra
Jjoosta. . Erikoolis viibiv noor ongi iiks viga mitmest (sarnasest) noorest oma rithmas voi
klassis, kuid see noor tahab siilitada ja hoida oma individuaalsust. Nad tunnevad tugevalt
vabaduse piiramisest tulenevat individuaalsuse kadumist, sest piiramise tottu ei kehti enam
noore enda pidevakava, vaid tuleb kinni pidada {htsetest institutsioonireeglitest ja
kditumisnormidest. Noored tajusid, et pidev kontroll ja samasugune 1ihenemine pérsib nende
individuaalsust: ,, Iga inimene elab eraldi, ta voib elada kiill sarnaselt, aga mitte nagu noh, et

ta teeb tdpselt sama moodi. “.
3.12 Tugevuse areng

Kiisimusele, mida noored erikoolist kaasa votsid, kirjeldasid nad enda arengu kasvu. Noored
toid vilja positiivseid muutusi enda kaitumises, mis oli neid tugevamaks ja tasakaalukamaks
muutunud: ,,/.../ kuidas tugev olla igas olukorras /.../ pean igas olukorras kindlasti vastu /.../
mis elult ka ei tuleks /.../; /.../ kindlasti enesevalitsuse ja teadmise, et elus pole miski iseenesest
moistetav., /.../ nden, et kellelgi on raske, siis ma ei ldhe teda maha suruma, et hoho mul on

hea meel /.../.

“Elult ja sulle kingitud vabadusest tuleb votta koik, sest elame ainult iihe korra. Hinnates
pisikesi hetki, mis teevad sind onnelikuks, panevad sind koigele tagasi vaatama naeratus ndol
ja moistma, et see on minu minevik ja see on voolinud minust selle, kes ma tdna, siin ja praegu

)

olen.’
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3.13 Missuguseid soovitusi annavad erikoolikogemustega noored kinniste

lasteasutuste arendajatele?

Intervjuu 16ppedes palusin noortel veelkord tagasi mdelda oma teekonnale ja kiisisin neilt, kas
neil on midagi sellist, mida nad tahaksid 6elda spetsilistidele, kellega nad on kokku puutunud.

Jargnevalt toon vélja koikide noorte tsitaadid muutmata kujul.

,»Ma arvan, et neil peaks endal elus hdsti olema esialgu, et kui nad sinna kooli lihevad, siis ei
ole sellist asja, et nad enda isiklikke nagu mingisuguseid probleeme ja asju hakkavad vilja
elama opilaste peal. Kuna nad teevad seda suht tihti. Nagu oma elus on midagi halvasti, siis
tulevad sinna kooli ja elavad vilja ennast nende laste peal. Nad peavad ikkagi ise, esimese
asjana nad peavad ikkagi moistma, et nagu me oleme probleemsed lapsed, mitte mingid ahvid

3

puuris.

,, Pigem nagu vahepeal oli lihtsalt see, et nad ei saanud nagu opilastest aru. Moned toétajad
olid seal nagu, aga moned ikka said kindlasti ja siis nad voiksid nagu rohkem opilaste hinge
voi stidamevalust aru saada. Mitte ainult oma reeglite jdrgi voi mina ei tea ... Ma tegin hdsti
palju pdttuseid ja olin mdssumeelne, et siis nad arvasid, et ma olen nii halb. No moned kindlasti
arvasid, et ma olen nii halb, et sellest ei saagi asja voi mina ei tea. Aga tegelikult nad voiksid
kuidagi Ildheneda pigem, vaata Sinuga hdsti ldbi saada. Nagu moned, aga see oli ainult
mondadega. Et kuidagi normaalselt ldheneda, mitte kogu aeg ... nad ei dhvardanud voi selles

mottes. Noh nagu samamoodi nagu sina oma tiitrele liheneksid.

., Ma iitleksin viga suure aitih oma endisele spetsialistile, kes mul oli. Tema oli alati siuke
moistev, arukas, ta alati kuulas ja siis igakord, kui mul oli vaja midagi, siis ta tuli alati. Andis
nagu koike endast, et mitte ta ei tulnud ainult oma toéga, aga ta oli nagu hingega selle juures.

Et see oli nagu viga suur asi toétaja puhul.

., Spetsialistidele soovitaksin vaid noori rohkem kuulata ja neisse uskuda, sest ainult nii tulevad
sealt vilja normaalsed inimesed. Ja votku see aeg ja leidku see aeg koigi jaoks, mitte drgu
Jatku kedagi unarusse, sest siis kui mina seal olin siis oli sirgelt niha, keda eelistati ja keda
mitte. Tuleb rohkem tdhelepanu poérata siis kui noored omavahel on ja mida neile ei rddgita
voi ei julgeta kuna kardetakse et naerdakse vdlja. Pigem proovida pdcdseda selle kova koore

alla, mis endale ehitatud on siis on nad téesti voimelised noori aitama.”

Oma soovitustes keskenduvad noored sellele, millist tuge neil oma teekonna jooksul oleks vaja
ldinud. Nad tahavad, et fookuses oleks noor oma isiklike muredega ,, me oleme probleemsed
lapsed “, kelle ,, hinge ja siidamevalust“ suudaksid spetsialistid aru saada. Selleks soovitavad

nad spetsialistidel ,, noori rohkem kuulata ja neisse uskuda*, sest ainult siis ,,on nad toesti
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voimelised noori aitama “. Nende lapsepdlve kogemus: kodune olukord, suhted vanematega,
sobrad, kellega koos pahandusi tehti ja kokkupuuted spetsialistidega; ja mured kdivad noortega
pidevalt kaasas, mis mdjutavad nende valmisolekut koostdo alustamiseks. Seetottu soovivadki

noored austust ja siirust enda suhtes, usaldust ja inimlikkust.
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4 ARUTELU

Arutelu peatiikis vordlen tulemusi teoorias leiduvaga, mille pdhjal piistitasin jirgnevad arutelu

teemad:

= Kuidas saavutada ilus, siiras ja aus kasvatus ning koostd06 erikooli noorega?
= Laste diguste rikkumine tagamaks asutuse korraparane toimimine

= Perekond tervikuna

= Noorte kerge kadumine

= Erikooli roll lapse heaolu tagamisel
4.1 Kuidas saavutada ilus, siiras ja aus kasvatus ning koostd6 erikooli noorega?

URO lapse diguste konventsiooni iiheks aluspdhimdtteks on lapse osalemisdiguse ja lapse
hééle olulisuse tagamine. Lapse kui olulise informatsiooniallika kaudu on vdimalik lapse
heaolu edendada (Sandin, 2014:61, 69; Ben-Arieh ja Goerge, 2006:25). Selleks et saada teada,
mis laps arvab, on vaja aga lapse lugu siiralt ja eelarvamusteta dra kuulata. See on edasise

koostdo alus.

Erikoolinoored {itlesid, et neid ei kuulatud. Nad tundsid, et nende arvamus ei ole oluline, ja
soovisid siiralt, et personal oleks neid tidhele pannud ja arvesse votnud. Oma spetsialistidelt
oleksid nad soovinud saada positiivset tagasisidet ja uskumist nii nendesse kui ka nende
tulevikku. Mittekuulamine ja noorte suhtes esinevad eelarvamused, et nad ongi jirgmised pdtid
ja mdssumeelsed, ei aita noore muresid lahendada, vaid lilkkkavad teda spetsialistist veelgi

kaugemale.

Desai (2010:24) sonab, et haavatavus lapsepdlves omab mdju jérgnevatele eluetappidele ja
polvkondadele. Intervjuudes osalenud noored talusid lapsepdlves végivalda, vanema sdltuvust,
oma muredega liksijadmist, segadust ja teadmatust kiisimuses, mis saab edasi. Kuna noore enda
héal ja kaasarddkimisvoimalus oli juba lapsepdlves puudulik, tundis ta, et on nii oma vanemate

kui ka spetsialistide poolt kdrvale jdetud ja et tema arvamus ei ole vairtuslik.

Tunne, et nende arvamus ei loe ja et otsused voetakse noore eest kellegi teise poolt vastu, saatis
neid ka erikoolis. Erikooliajale tagasi mdeldes tdid intervjuudes osalenud vilja selle, et neid ei
kuulatud, ka ei olnud spetsialist valmis neid aitama. Corsaro (2005) ja Jenks (2005) réhutavad,
et lapsed on sotsiaalselt aktiivsed subjektid siin ja praegu, kes on iihiskonnas toimuvat
voimelised mdistma ja mdjutama. Erikoolinoored aga tundsid, et neid koheldakse kui ahve
puuris, kes peavadki asutuse normipéraseks toimimiseks jérgima pdevakava ja reegleid, mis

suruvad nende individuaalsuse ja isiklikud mdtted ning mured maha. Noored véljendasid oma
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soovi saada isiklikumat ldhenemist ja vihjasid intervjuudes todtajate vOimetusele noorte
probleemidest aru saada ja neid mdista. Noored aga vajavad oma probleemide motestamist ja
nende lahendamist, mis omakorda eeldab seda, et laps saab nendest ka rddkida. Intervjuude

pohjal vaib delda, et lapse osalemisdigust oli eiratud.

Mittekuulamine ja noortega seotud eelarvamused ei aita noore muresid ja probleeme
lahendada, vaid liikkkavad noore spetsialistist veelgi kaugemale. Raske on edasi litkuda, kui
keegi iimberkaudsetest ei tea ega saa aru, mis selle noore inimese sees tegelikult toimub. Kui
noor tajub, et tema arvamus ei ole oluline, siis tunneb ta end viértusetult ja halvasti ning on
toendoliselt ka seisukohal, et oma muresid ta teistele enam ei jaga. Kui noor aga end kord avab
ja midagi isiklikku jagab, tuleb sellest kinni haarata ja vdimalust edasi litkuda kasutada.
Lapsest arusaamine aitab tema vajaduste, erinevate vaatenurkade, tunnete ja mdtetega
arvestada. Kui see pea kdige olulisem informatsioon ehk noore arvamus on puudu, siis ei olegi

voimalik noores piisivat ja positiivse suunaga muutust luua.

Noorte vdimalus neid puudutavates asjaoludes kaasa rdédkida aitab tuvastada ka lapse diguste
rikkumist. Kui laps tunneb, et keegi on temaga véirkohtlevalt kditunud, siis peab tal olema
voimalus seda informatsiooni jagada selle tdiskasvanuga, kes tema muret lahendama hakkab.
Noorel peab olema kaebedigus. Intervjuudes osalenud noored kirjeldasid juhtumeid, millest
oleks pidanud edasi teatama asutuse personalile voi lasteombudsmanile. Kuna noored aga said
asutuselt signaali, et nende arvamus on viirtusetu ja see niikuinii midagi ei muuda, jdid
juhtumid sinnapaika. Tegelikkuses peab laps teadma, et tal on vdimalus sellistest juhtumitest
rddkida inimesele, kes teda toetab. Selliste juhtumite parast ongi lapse héile siiras kuulamine

eriti oluline!
4.2 Laste diguste rikkumine tagamaks asutuse korrapédrane toimimine

Vabaduse piiramist {ihiskonnas ei ole voimalik kaotada, kuid sellest olenemata vajavad lapsed
ja noored, kelle vabadust on mingitel eesmérkidel piiratud, korgendatud kaitset just oma
vaimse ja fiiiisilise ebakiipsuse tottu (Liefaard, 2018; LOK). Kinnised lasteasutused vdivad
oma elanike haavatavust slivendada, mistottu peavad asutused, kus laps viibib, tagama

taielikult lapse digused.

Intervjuudest selgus, et asutuse korrapdraseks toimimiseks (reeglitest ja pdevakavast
kinnipidamiseks) rakendati noorte puhul erinevaid mdjutusvahendeid. Mojutusvahenditena
toid noored vilja niiteks kodukiilastuse vai telefoniga helistamise keelu. Lapse loomupiraseks
hooldajaks on lapsevanem, kuid kuna noored viibivad vabaduse piiramise tagajirjel oma

péritoluperekonnast ja ldhedastest teatud aja eemal, nende suhted on véhesed, siis tuleb siiski
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lapse ning tema vanema isiklikke suhteid toetada ja siilitada (LOK art 9 lg 3). Suhete
sdilitamine ei tohi olla vastuolus lapse huvidega. Seega on intervjuudes vilja toodud meetmete
kasutamine tegelikkuses keelatud, sest lapsel ja noorel on digus oma vanemate vm oluliste

ldhedastega suhteid hoida.

Suure tdendosusega vaib taoline karistuslik meede sundida last tditma institutsiooni poolt ette
ndhtud reegleid ja juhendeid, sest enda ldhedastega suhtlemise piiramine vdi keelamine on
valulik ja haavav. Siinkohal tuleb kiisida: kas asutustes piiiitaksegi rakendada karistavaid
meetmeid, mis mojutaksid noort kdige enam? Millist mdju avaldab aga see, kui noore jaoks
olulist suhet ja tugipunkti piiratakse karistusliku meetme tagajirjel? Sellised meetmed on
taunitavad ja seadusega vastuolus, sest need mdjuvad lapsele karistava tegurina, alandavad teda

ja ei védrtusta lapse ja tema perekonna ning muude ldhedaste isikute vahelisi suhteid.

Siinkohal on erakordselt oluline veel kord vilja tuua fiiiisilise végivalla juhtumid erikoolis.
Igasugustes lapsi puudutavates ettevotmistes riiklike voi erasotsiaalhoolekandeasutuste,
kohtute, tdidesaatvate vdi seadusandlike organite poolt tuleb esikohale seada lapse huvid (LOK
3 Ig 1). Lapse heaoluks vajaliku kaitse ja hoolduse tagamiseks on digus votta vastavaid
seadusandlikke ja administratiivseid meetmeid, mis peavad vastama kehtestatud normidele
(LOK 3 1g 3). Vigivald, mis tahes vormis, on keelatud. Ka jagasid noored intervjuudes nendega
erikoolis juhtunud siindmusi, mille tagajérjel oli tdiskasvanu tekitanud lapsele fiitisilist valu.
Kirjeldati kas trepist iilesse lohistamist voi hoopiski kéde vadnamist, mis tekitab valu siis, kui

personalile ,,vastu hakata“.

Erikoolinoored on toime pannud digusrikkumisi ja nende kéditumist, sonu ja tegusid vdib olla
keeruline mdista, spetsialist ei tohi oma enesekontrolli kaotada. Laste ja noortega tootavad
inimesed peavad tdielikult nende diguseid austama ja kaitsema, sest ainult siis saab loota, et
needsamad lapsed ja noored hakkavad teiste inimeste pohidiguseid ning vabadusi austama

(Liefaard, 2018).
4.3 Perekond kui tervik

Uurimuses osalenud noorte motestatud lapsepolvekogemustest néhtub, et nende negatiivsed
lapsepdlvemalestused olid seotud lapsevanema diisfunktsionaalse toimimisviisiga. Nimelt
kirjeldasid noored, kuidas lapsevanemad tarvitasid alkoholi voi narkootikume, olid
végivaldsed ja hoolimatud, pidevalt t66l vai esines lapsevanemal vaimse tervise probleeme.
Lapsepdlve heaolupuudujddgid omistasid noored oma vanemate tegevustele voi
tegevusetusele. Ka Ben-Arieh jt (2014) tddevad, et lapse ja noore heaolu sdltub mikrotasandil

enda hooldajatest.
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Eelnevalt vilja toodud seos on lapse toetamisel ja abistamisel oluliseks suunaks. Nimelt sdltub
laste heaolu suuresti vanemate heaolust ning kui vanemate heaolu on erinevate asjaolude pérast
puudulik, siis vanemad ei pruugi voi ei suuda oma lapse heaolu tagada nii, nagu see lapsele
vajalik oleks. Noored siilidistasid oma vanemaid sisuliselt enda tegudes ja projitseerisid oma
oigusrikkumiste pohjused vanematele. Seega ei ole ka voimalik last kui ,,paha* eraldada
perekonnast ja tegeleda ainult temaga. Perekonnaga tuleb tegeleda terviklikult, sest pelgalt iihe
inimese muutus ei ole piisav. Seetdttu saab oluliseks koostdd nii abivajavate laste kui ka nende
vanemate vOi igapdevaste hooldajatega, sest vanemate kaudu on vdimalik toetada ka lapsi ning
saavutada koikides perelitkmetes piisivad muutused. Koost6dd lapse ja tema perekonna voi
hooldajatega toetab koost60 erinevate ametiasutuste vahel. Siinkohal tekib vajaliku
vorgustikuliikmena juurde kohalik omavalitsus, kelle rolliks peaks olema perekonna toetamine

ja mitmekiilgne abistamine ajal, kui laps viibib erikoolis.
4.4 Noorte kerge kadumine

Tulemuste analiiisimisel selgusid erinevad kogemused, mis olid noori nende tdlgenduste jargi
haavataks teinud. Lisaks eelnevalt véljatoodule tajusid noored, et oma digusrikkumiste ja
erikooli suunamise pohjuste tottu oli spetsialistidel nende kohta teatud kuvand juba vilja
kujunenud. Seetdttu tundsid nad, et spetsialistid kohtlesid neid teistmoodi. Tédnane heaolu
mojutab tuleviku heaolu (Jenks, 2005:90), mistdttu on tdnane vahetu heaolu olulise mojuga.
Kogemused ja kokkupuuted spetsialistidega nii erikoolis kui ka enne seda mojutavad suuresti

seda, kuidas noor suhtleb jirgmiste inimestega, kellega ta erikooli teemadel kokku puutub.

Oma magistritdo jaoks intervjueeritavate leidmine oli ddrmiselt keeruline. Olenemata sellest,
et ndusoleku andnud noori oli mitu (11 noort), kadusid noored viga kergelt ja ei votnud enam
hiljem kontakti. Toenéoliselt paneb just erikohtlemise kogemus, mille kdigus nad on tundnud,
et nende arvamus ei ole oluline ja et nende kéitumise tagajirjel on neist tekkinud teatud kuvand,
noored kergelt kaduma ja oma elus uusi inimesi mitte usaldama. Kogemused erikoolis ja enne
seda on keerulised ja rasked ning ilmselt ka lahti mdtestamata, mistottu ei soovigi noored oma

minevikku tagasi vaadata.
4.5 Lapse heaolu tagamine erikooli poolt

Aaben, Salla ja Markina (2018) toovad vilja, et kditumisraskustega laste ja noorte mured on
stigavad, komplekssed ja pikaajalised. Sama asjaolu selgus ka intervjuueritavate lugudest, kes
kirjeldasid oma heaolu puudujidke jargmiselt. Kdikidest lugudest joonistus vélja negatiivne
lapsepdlvekogemus, kus vanemad olid olnud végivaldsed ja hoolimatud, tugevate

soltuvusprobleemidega ja ei omanud noorte kirjelduste kohaselt piisavalt oskuseid, et neid
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kasvatada ja toetada. Seetottu oli noore jaoks kodu muutunud kohaks, kus puudus iihtsus
perekonnaliikmete vahel, turvatunne ja siiras hoolivus. Noored kirjeldasid oma lapspdlves
toime pandud erinevaid digusrikkumisi, nagu varastamine, koolikohustuse mittetditmine,

soltuvusainete tarvitamine.

Erinevate digusrikkumiste tottu suunatigi abivajav laps erikooli. Ka erikooli kogemusest ei
rddgi noored positiivselt. Nad kirjeldavad, kuidas neid ei kuulatud ega pandud tdhele, ning
kuidas nad ei saanud oma muresid spetsialistidega arutleda. Noored kirjeldavad
mdjutusvahendeid, mis aitasid institutsioonil reeglite kohaselt toimida, kuid mis tegelikkuses

rikkusid lapse diguseid ja heaolu.

Noor oma kodus, péritolu perekonna juures, koges vigivalda, iiksindust, hoolimatust ja
pohivajaduste tditmata jdtmist lapsevanema poolt. Erikoolis olles on noorel aga koik
fiisioloogilised vajadused rahuldatud — ta on turvalises paigas, kehvast keskkonnast eraldatud,
saab igapdevaselt siilia ja juua ning talle on tagatud haridustee jitkamine. Nad ei pidanud
erikoolis taluma vanemapoolset vigivalda ja hoolimatust, tundma nélga voi teadmatust selles
osas, kas lapsevanem on ohtul kodus kaine v3i mitte. Noored tundsid ka teatud seotust teiste
noortega ja osade spetsialistidega. Seega erikool justkui tagab teatud stabiilsuse teatud ajaks,
kuid ometigi asutuse korrapéraseks toimimiseks rakendatud mdjutusvahendid voi hoopis

spetsialistide oskuste puudumise tottu, on erikool jdtnud negatiivse jélje noore inimese ellu.

Abivajavate laste probleemide ennetamisel ja leevendamisel on oluline roll empaatilistel,
asjatundlikel ja professionaalsetel spetsialistidel (Aaben, Salla ja Markina, 2018). Tdenéoliselt
oleks erikooli efektiivsus ja positiivne tagasiside suurem, kui noored tajuksid, et neid
kuulatakse rohkem ja usaldatakse. Selleks on neil vaja aga spetsialisti, kes on vastava

ettevalmistuse ja haridusega, todalaselt toetatud ja motiveeritud.
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KOKKUVOTE JA JARELDUSED

Minu magistritdd eesmérgiks oli analiitisida 17-21 aastaste noorte kogemusi erikoolis viibitud
aja osas, leidmaks kirjeldatud kogemuste itihisosad, millest selgub erikooli fenomen. Noorte
mdtestatud kogemus aitab luua tervikpildi erikoolist, millest selguvad nii head praktikad kui
ka kitsaskohad. Kogemuste analiiiis loob rikkaliku teadmise erikoolis viibivatest abivajavatest
lastest, mis annavad omakorda olulisi vihjeid spetsialistidele — kes on need abivajavad lapsed
erikoolis ja mida nad tegelikult vajavad? Muutuseid ei saa sisse viia ilma teenusekasutaja
arvamuseta, mistottu pakub erikooli fenomen olulisi tdendeid institutsiooni tegevuse

arendamiseks.

T66 eesmérgi saavutamiseks piistitasin neli uurimiskiisimust:
* Mida ja kuidas radgib noor oma kogemusest erikoolis viibimise kohta?
= Kuidas moétestavad noored oma mineviku-erikooli kogemust olevikus?
= Kuidas erikooli kogemus on mdjutanud intervjueeritavat?

* Missuguseid soovitusi annavad erikoolikogemustega noored kinniste lasteasutuste

arendajatele?

Magistritoé uurimuse tulemused néitavad, kui oluline ja vajalik on tagada lapse osalemisdigus

ja lapse hédle olulisus.

Saadud tulemuste pohjalikust analiilisist selgus, et abivajavate laste mured on siigavad,
komplekssed ja pikaajalised. Nad tdlgendasid heaolu puudujddke lapsepdlves vanemate
tegevuste vOi tegevusetuse kaudu, mis on omakorda konkreetseks suunaks sellele, et
abivajavaid lapsi toetades, tuleb perekonda votta kui tervikut ning teha koostodd kdikide
litkkmetega. T60 peab toimuma lapse ja tema perekonnaga, mitte liksnes perekonnas oleva

lapsega.

Noored kirjeldasid erikooli kogemust negatiivselt. Nad tajusid erikohtlemist oma varasemate
oigusrikkumiste ja kéitumise tottu. Noorte hinnangul tundsid nad puudu spetsialisti siirast
huvist ja ausast kuulamisest. See annab omakorda teada, et spetsialistid ei taganud noorele
osalemisdigust ja tema hiile olulisust. Motestatud lugude kaudu selgusid karistuslikud
mdjutusvahendid erikoolis, mis on vastuolus lapse digustega. Nimelt rddkisid nad fiitisilisest
védrkohtlemisest ja ldhedastega suhtlemise piiramisest lapse mdjutuslikel eesmaérkidel.
Erikooli positiivsed kogemused olid seotud seal viibivate noortega, kellega tekkis

uhtekuuluvustunne.
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Intervjuus osalenud noored tdid vilja, et erikooli kogemus muutis neid tugevamaks ja
vastuvotlikumaks muutustele. Nad said aru, et iikski siindmus pole iseenesest mdistetav ja

oluline on toetada inimest, kes vajab abi.

Erikooli kogemusega noorte lugudest selgub olulisi vihjed spetsialistide professionaalsuse
arendamisele ja todalasele toetusele. Noored tundsid, et spetsialistid ei osanud nende
stidamevalust aru saada ja nende hingeni jouda. Nad tahavad, et spetsialistid usaldaksid neid
ja néeksid nende individuaalsust. Noorte tdlgendustest voib jdreldada, et kdige enam nad

soovivadki enda siirast kuulamist, mis on oluliseks punktiks koostd6 alustamiseks.

Lahtuvalt tulemustest teen mdned ettepanekud kinnise lasteasutuse teenuse arendamiseks ja

tostatan kiisimused:

= Viiksemad residentsiaalsed asutused iile Eestimaa. See aitaks tagada paremat koostd6d

kohaliku omavalitsuse ja perekonnaga ajal, mil laps viibib erikoolis.

* Varajane sekkumine ja perekonna toetamine — peretugevdusprogramm (SOS Lastekiila

nditel).

= Erikoolis td6tavate inimeste ja nende juhtide sihtriihmapdhise ettevalmistuse tagamine
ja jarjepidev enesetdiendamine. Uurimistdo teema: kes on kinniste lasteasutuste juhid

ja milline on nende ettevalmistus?

*  Uurimistéd teema: Milline on koostdd perekonnaga, kui laps viibib kinnises

lasteasutuses? Kes on juhtumikorraldaja ja vorgustikusuunaja?

= Millist abi saab pakkuda 17-aastasele digusrikkumisi toimepannud abivajavale lapsele,

kes ei ole enam koolikohuslane?
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Lisa 1: Intervjuukava

Elu enne erikooli

= Raéigi palun oma elust enne erikooli suunamist?

= Kus ja kellega Sa koos iiles kasvasid?

* Milline négi vélja Sinu tavaline pdev?

= Milliseid positiivsed ja negatiivseid mélestusi Sa oma lapsepdlvest méletad?
= Kirjelda oma kooliaega.

= Mida tegid itheskoos oma sdpradega?
Erikooli aeg

= Kirjelda palun enda teekonda erikoolini.
* Mida maéletad erikooli suunamisest?
= Raéidgi palun mulle oma esimesest mélestusest seoses erikooliga.

= Milline oli igapdeva elu erikoolis?
Erikooli kogemus
* Mida Sa oled erikooli kogemusega kaasa votnud?

Kas sa tahaksid midagi spetsialistidele delda, kellega Sa ise kokku puutusid? Moni soovitus

vOi midagi muud?
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Lisa 2: Poordumine

Tere, nimi! Sain Sinu kontakti nimi kdest, kes aitas mul otsida erikooli kogemusega noori.
Nimelt olen véga huvitatud Sinu kogemusest kuulma, mistottu {itlen suured-suured tdnud, et
lubasid nimi enda kontakte minuga jagada. Kiisin igaks juhuks iile, kas ndusolek on endiselt

olemas, et minuga vestelda? Kui jah, siis saame omavahel juba tipsemalt rdékida.
Moned nédited magistritod tutvustamisest:

-, Minu eesmdrgiks on noorte enda ehedat ja ausat kogemust kajastada, ja vilja tuua
erikoolis toimunu. *

-, Tahan noorte kogemusi, tundeid ja motteid seoses erikooliga uurida ja kirjeldada.

-, Natuke loputoést ka. Ma tahaksingi kuulata lihtsalt noore inimese enda kogemust ja
vestelda temaga erikoolist. Tagan anoniitimsuse ja konfidentsiaalsuse, st nimesid ja

muid olulisi asju, mis Sinuga voiks kuidagi seonduda, ei kasuta.
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