Tartu Ulikool
Sotsiaal- ja haridusteaduskond
Haridusteaduste instituut

Eripedagoogika dppekava

Kirsti Kadaja

MATEMAATIKA TOOLEHTEDE KOMPLEKT (LIITMINE KUMNE PIIRES)
TOIMETULEKUOPPE 111 ARENGUTASEMEL OPPIVALE OPILASELE

Bakalaureusetoo

Juhendaja: Kristel Palgi

Labiv pealkiri: Liitmine kiimne piires

KAITSMISELE LUBATUD

Juhendaja: Kristel Palgi (MA)

(allkiri ja kuupé&ev)
Kaasjuhendaja: Kaja Plado (MA)

(allkiri ja kuupéaev)

Kaitsmiskomisjoni esimees: Pille Haidkind (PhD)

(allkiri ja kuupéev)

Tartu 2013



Liitmine kiimne piires 2

Kokkuvote

Ké&esoleva bakalaureusett6 eesmargiks oli matemaatika todlehtede komplekti koostamine
kiimne piires liitmise Opetamiseks Pohikooli lihtsustatud riikliku dppekava lisa 2
Toimetulekudpe jargi dppivale opilasele. ToOlehti katsetati Tartu erakoolis, kus dpib Down’i
stindroomiga tidruk. TA0 teoreetilises osas antakse tlevaade médduka intellektipuudega
Opilaste 6petamise Uldistest pohimotetest. Lahemalt tutvustatakse arvumaiste omandamisele
eelnevaid etappe, arvuma@iste omandamist ning kiimne piires liitmise dpetamise pohimatteid.
Késitletakse ka teemat, missugustest pohimotetest tuleb lahtuda t66lehtede komplekti
koostamisel mddduka intellektipuudega dpilastele. Toolehtede katsetamise tulemusena selgus,
et need sobivad toimetulekudppe 111 arengutasemel dppivale dpilasele kiimne piires liitmise

Opetamiseks.
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Abstract

The aim of present thesis was compilation of a series of mathematical worksheets to aid
teaching of summation within the bounds of ten in accordance with “Pdhikooli lihtsustatud
riikliku 6ppekava lisa 2. Worksheets were tested in private school located at Tartu, where a
girl with Down syndrome is studying. In theoretical part there is an overview of general
principles of teaching students with moderate intellectual disabilities. More closely are
introduced: the preceding stages of the number of concept; the acquisition of the number of
concept; the principles of summation within the bounds of ten. The principles necessary for
creating a series of worksheets for mentally challenged students are dealt with. The

worksheets proved that they are suitable in summation to students.
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Sissejuhatus

Pdhikooli- ja gimnaasiumiseaduse (2011) kohaselt l&htutakse haridusliku
erivajadusega Opilase 6ppe korraldamisel kaasava 6ppe pohimotetest, mille jargi Gldjuhul dpib
haridusliku erivajadusega dpilane elukohajargse kooli tavaklassis. Vastavate tingimuste
puudumisel tagavad riik ja kohalik omavalitsus digusaktides ettendhtud korras ja tingimustel
neile dppimisvoimalused selleks loodud Gppeasutustes. Selleks, et haridusliku erivajadusega
Opilane saaks dppida ja oma vdimeid maksimaalselt arendada, tuleb dppevorm, 6pperuumid,
Oppevahendid ja meetodid temale sobivaks kohandada. Tavakooli algklasside Gpilastele on
ilmunud kehtivale ainekavale vastavad varvilised, lastesdbralikud ja kaasaegset elu reaalselt
kajastavad matemaatikadpikud (Mutso, 2009). Mddduka intellektipuudega dpilastel ilmnevad
suured raskused matemaatika omandamisel selle aine abstraktsuse tottu, neile valmistab
raskust nii faktide omandamine kui ka tlesannete lahendamine. Erivajadustega laste lugemis-
ja kirjutamisoskust on uuritud palju rohkem kui matemaatika dpetamist ja Gppimist, samas on
ka matemaatika, eriti algebra, vaga oluline laste tulevase edukuse tagamisel (Bouck &
Kulkarni, 228). Perioodil 2007- 2013 ellukutsutud ESF programmi "Hariduslike
erivajadustega Opilaste Gppevara arendamine” raames on koostatud neli to6lehtede komplekti
matemaatika dpetamiseks toimetulekuklassides, nendest kolm komplekti on jéudnud
koolidesse, (ks on Kirjastamisel. Kuid seda materjali on vahe ja Gpetajana puutun igapaevaselt
oma t66s kokku sellega, et pean modduka intellektipuudega dpilasele matemaatika
Opetamiseks toolehti ise koostama. Et todlehed ei jaaks ,,lauasahtlisse tolmu koguma”,
otsustasin nende pdhjal oma bakalaureusetdo kirjutada. Ehk saavad neid to6lehti tulevikus

kolleegid dpetamisel kasutada.

Mddoduka intellektipuudega dpilaste 6petamise pdhimbtted toimetulekudppes

Toimetuleku dppekava jargi dppiva lapse ja noore jaoks on kool elukeskkond. Kool on
koht, kus dpitakse sotsiaalseid suhteid ning toimetulekut igapaevases elus. Opetuse peamiseks
eesmargiks toimetulekukoolis on iseseisvus ja sotsiaalne integratsioon, st eneseteostus
sotsiaalses keskkonnas (Palgi, 2012).

Toimetulekudppes l&dhtutakse pohimdtetest, mille kohaselt igatihel peab olema
vbimalus saada haridust vastavalt oma vdimetele. Oppekorralduses ja 8ppesisu valikul

ldhtutakse iga Opilase arengutasemest valdkonniti, arvestatakse dpilaste potentsiaalseid



Liitmine kiimne piires 6

voimeid ja teisi individuaalseid isearasusi. Oppekava taotleb iga Gpilase arengu toetamist:
lapse arengupuude Uletamiseks vdi vahendamiseks rakendatakse temale sobilikke
eripedagoogilisi meetodeid. Arendamine toimub iga lapse arengutaseme ja arenguvdimaluste
hindamise alusel. Oppeiilesanded valitakse pilase potentsiaalset arenguvalda arvestades:
need nBuavad pingutust, kuid abi korral on joukohased (P6hikooli lihtsustatud riiklik
Oppekava, 2010).

Williams (2012 ) r8hutab, et erivajadustega Opilasi tuleb Gppimisel toetada, neid
suunates, julgustades ja kiites. Opilast tuleb arendada tema eripérast lahtuvalt. Igale mdédduka
intellektipuudega Opilasele koostatakse individuaalne dppekava, mille koostamisel tuleb
arvestada, et taotletava opitulemused ja sammud dpitulemuste saavutamiseks oleksid kirja
pandud osaoskuste kaupa 6petamise susteemist lahtuvalt. P8hikooli lihtsustatud riikliku
Oppekava lisas 2 Toimetulekudpe (2010) on samuti 6eldud, et uusi teadmisi ja oskusi
Opetatakse Opilastele osaoskuste kaupa, kasutades mangulisi ja elulisi situatsioone. Mang on
hea metoodiline vdimalus toimetulekuklassis dpilastele traditsiooniliste teadmiste ja oskuste
vahendamiseks. Mangulise dppimise kasuks raagib vabam dhkkond, kus 6pilane tunneb end
kindlalt ja hasti. Mang areneb keskkonna ja lapse vahelises interaktsiooniprotsessis, mida
suunab Opetaja. Mangu kasutamisel 6ppetdds on oluline méng eesmargistada nii, et toimuks
Oppimine 1&abi mangu. Toimetulekukoolis kasutakse Gppetdo labiviimisel dppeméangudena
elementaarseid oma kehale, teistele inimestele ja esemetele suunatud mange,
konstrueerimismange, fantaasia- ja rolliménge ning ménge reeglite jargi (Fischer, 2008). Ka
Ugaste (2005) jargi on 6ppemang laste jaoks eriti sobiv ja dnnestunud tegevuse vorm, kus
laps omandab ja kinnistab méngides markamatult mitmesuguseid teadmisi ja oskusi.

Kui on véimalik, tuleb erivajadusega last 6petada (iks-lihele voi véikestes gruppides.
Abiks on ka teine Gpetaja (abidpetaja, tugiisik) klassis, kes saab keskenduda erivajadusega
lapsele voi aidata ka tlejdénud klassi Opilastel keskenduda ulesannete lahendamisele ja
toetada neid selle jooksul (Williams, 2012).

Vastavalt P6hikooli lintsustatud riiklikule dppekavale (2010) toimub Gppetdo
toimetulekuklassis ilddppe pdhimdttel. Opet traditsioonilise ainetunnina ei korraldata, vaid
keskendutakse ainekavades margitud tegevustele ja teemadele. Terfloth ja Bauersfeld (2012)
tostavad toimetulekudppes esile temaatilise planeerimise olulisuse. Temaatilise planeerimise
puhul toimub dppetdd N6 Gppetsiiklina teatud perioodi jooksul kindla teema raames. Lisaks

temaatilisele planeerimisele rdhutavad autorid toimetulekudppes Gppe terviklikkust. Eri
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valdkondadesse kuuluvate teadmiste ja oskuste kujundamine toimub sama teemat kasitledes
paralleelselt mitmes 6ppeaines. Opetus on kontsentriline ja diferentseeritud. Tervikdppe
eesmark on aidata Opilasel luua terviklikku maailmapilti. Palgi (2011) Utleb, et
toimetulekuklassis dppivatel lastel ja&b dpitu seotuks esmase dpikeskkonnaga. Seetdttu on
oluline, et dpetus oleks praktiline ja eluldhedane ning toimuks elulistes olukordades. Erinevad
saksa eripedagoogid margivad, et intellektipuudega dpilased omandavad uusi teadmisi véga
aeglaselt ning dpitu tlekandmine uude olukorda on raskendatud. Sellepérast pultakse
Oppeprotsessis Opitav muuta nii eluldhedaseks kui vahegi véimalik. Uued situatsioonid
tehakse koigepealt Gihiselt 14bi elulistes olukordades, et hiljem oleks Gpilastel neid vdimalik
kasutada oma igapaevaelus (Stuffer, Kreutzer, Reuter, Katzer, Denk, Nechvatal, 1980).
Kokkuvotvalt vBib delda, et toimetulekudppe eesmérk on dpetada mddduka
intellektipuudega laps vBimalikult iseseisvalt toime tulema igapéevaste olukordadega elus.
Véga head tulemused saab 6ppides méngu kaudu ja elulistes olukordades. Seega eesmark ei
ole korraldada Gppetd0 traditsioonilise ainetunnina, vaid keskendutakse ainekavas olevatele
tegevustele ja teemadel. Oluline on Gppetdo planeerimine temaatiliselt, sellega on tagatud

toimetulekudppes Gppe terviklikkus.

Matemaatika 6petamise pdhimotted toimetulekudppes

Matemaatika ainekava sisu toimetulekudppes labib integreeritult kogu vastava taseme
Oppekava. Matemaatika dpetamisel pooratakse suurt tahelepanu just nende oskuste
Opetamisele, mida dpilane vajab oma igapdevaelus, arvestades pideva kordamise ja
suuremahulise harjutamise vajadust (Neare, 2009). Matemaatikaalased teadmised ja oskused
on olmes ja t66s toimetuleku eeldused, seeparast seostatakse matemaatika 6petamine
toimetulekudppes tihedalt igapdevase eluga. Matemaatika Opetamisel l&htutakse iga
konkreetse Opilase individuaalsetest voimetest, hetke arengutasemest ja I&hima arengu vallast.
Matemaatikatundide labiviimisel on eriline osakaal vaatlusel, dppekaikudel ja praktilistel
tegevustel. Matemaatilisi oskusi v8ib omandada/ kinnistada GuesGppe vormis, réhutades
praktilise harjutamise osa. Koik tilesanded sooritatakse esmalt materialiseeritult, kasutades
erinevaid esemeid ja pildimaterjali (Toimetulekudppe ainekavad, 2011). Palu (2010) réhutab
ka eakohase arenguga Opilastele matemaatiliste mdistete ja seoste selgitamisel praktiliste
todde ja néditvahendite kasutamise olulisust. Vaatluste ja katsete abil jdutakse uute mdisteteni
ja nende klassifitseerimiseni ning seaduspéarasuste avastamiseni. Nii vélditakse formaalset ja

mehaanilist 6ppimist. Erivajadustega dpilased vajavad rohkem aega materjalist aru saamiseks,
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harjutamiseks ja kinnistamiseks. Enne eelnevate teadmiste ja oskuste omandamist ei minda
edasi uue materjali kasitlemise juurde. Opilastele tuleb anda vimalus Gpitut mitmeid kordi
korrata ja harjutada uutes situatsioonides (Williams, 2012).

Kdik oskused kujunevad labi kindlate mdtlemisoperatsioonide, mille arendamine on
matemaatika kursuse tiks olulisemaid funktsioone. Matemaatika kursus on Ules ehitatud nii, et
kdik olulisemad operatsioonid (jarjestamine, rihmitamine, samavaarsete hulkade
moodustamine, terviku ja tema osa vahekorra kindlakstegemine, esemete loendamine jne)
omandaksid lapsed konkreetsete kéeliste ja sdnaliste tegevuste tasemel kergesti kdttesaadavate
struktuursete materjalidega. Matemaatika Gpetamise lahtekoht on seega lapsi timbritsevad
esemed, asjad ja ndhtused, mille vahetu jélgimine, uurimine ja vérdlemine viibki
kvantitatiivsetel tunnustel pdhineva materialistliku maailmapildi kujunemisele. (Noor, 1989)

Neare (2009) kasutab mdistet ,,toimetulekumatemaatika“, mille olemuseks on arvu
eelkujutluste loomine ja/ voi nende tdpsustamine, stivendamine, laiendamine, harjutamine,
kinnistamine, kusjuures matemaatika 6petamise eesmargiks toimetulekukoolis on anda ja
laiendada dpilaste varvuse, suuruse, vormi, ruumi, aja, hulga ja arvu kujutlusi soodustamaks
Opilaste toimetulekut igapéevaelus ning korrigeerimaks nende motoorset, sotsiaalset ja
kognitiivset arengut niivord, et neid voimalikult [ahendada eakohasele arengule. Vastavalt
toimetulekudppe soovituslikele ainekavadele (2011) kasutatakse matemaatika 6petamisel
konkreetseid ja Gpilaste kogemustega Uhtivaid véljendeid. Esemete ja nende tunnuste
uldistamise ja rihmitamise aluseks on konkretiseerimine. Tahelepanu pddratakse rihmade
moodustamiseks vajalikele tunnustele, hulkadega opereerides margatakse hulga elementide
muutusi, hulga muutumise p&hjusi.

Noor (1998) kirjutab, et harjutada on vaja vahemalt kaheksat tegevust: (1)
jarjestamine, (2) ruhmitamine, (3) samavééarse hulga moodustamine, (4) hulga sailitamine ehk
pusimine, (5) terviku ja selle osa vordlemine, (6) loendamine,(7) médtmine ja (8)
modelleerimine. Neare (2009) margib, et need kaheksa omavahel loogiliselt jargnevat ja
seejarel jarjest enam pdimuvat tegevust moodustavad arvu eelkujutluste loomise.
Jarjestamise abil vordleb laps imbritsevaid esemeid ja ndhtusi ning méérab nende ja enda
asukohta ruumis ajas. Jarjestamine p&hineb esemeid eristava tunnuse nédgemisel. Jarjestamine
on valdavalt kaelis-sdnaline tegevus, sest esemetele osutamisega kaasneb nende nimetamine
ja eristava tunnuse sdnastamine. (Noor; Rohtla 2012)

Jarjestamise kdrval on esemete rihmitamine teine pdhitegevus, mille abil laps
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umbritsevas ajas ja ruumis orienteerub. See on tegevus, millega me esemeid nende Uhiste
tunnuste jargi jaotame vdi koondame rilhmadesse, klassidesse, gruppidesse jne - tldisemas
tdhenduses hulkadesse. Lapsed peavad mdistma, et esemete arv ei sdltu asjade suurusest,
varvusest, vormist, funktsioonist ega ruumis paiknemisest. Rihmitamise aluseks on esemete
Uhiste tunnuste ndgemine ja sdnastamine ning tulemuseks on esemete hulk (Noor, 1989).

Matemaatikakursuse tiks olulisemaid mdisteid on hulga mdiste. Hulga mdiste on
matemaatika (ihe pdhimadiste — naturaalarvu mdiste — kujunemise lahtekohti. Teoreetilises
plaanis on hulga mdiste matemaatikateaduse (ks algmdisteid, s. 0 mdiste, mida teiste, sellest
lihtsamate (Uldisemate) mdistete abil, defineerida ei saa. Hulga oluliseks tunnuseks on, et ta
koosneb objektidest vai elementidest, millel on vahemalt (ks thine tunnus (Noor, 1998).

Kaht hulka vorreldaksegi kdigepealt esemetest paaride moodustamise teel. Kui parast
kdigi voimalike paaride moodustamist mélema hulga kdik esemed on endale paarilise
leidnud, siis 6eldakse, et hulkades on esemeid vordselt ehk tGhepalju. Vorreldavad hulgad on
sel juhul samavaarsed (Noor, 1989).

Samavaadrsete hulkade moodustamisega on vahetult seotud teine motlemisoperatsioon-
hulkade samavaarsuse plsimine ehk hulga sailitamine. Kui lapse enda moodustatud esemete
hulkade seesmises struktuuris (paigutuses) teha muudatusi, ei suuda laps enam Gigesti
tegutseda ja otsustada. Hulkade samavéarsuse pusimist tuleb lapsele selgitada.
Toovihikuharjutusi selleks kasutada ei saa, sest neis ei ole voimalik esemeid Gmber paigutada.
Tuleb kasutada konkreetsete esemete hulki (Noor, 1989). Samavéarsuse séilitamist tehakse
toimetulekukoolis vaid tutvustamise ehk passiivsel tasandil (Neare, 2009).

Terviku ja tema osa (osade) vordlemise kaigus peaks laps jdudma arusaamisele, et kui
uhes esemete hulgas on esemeid rohkem, siis samaaegselt on teises neid vahem (Noor, 1989).

Oige loendamisoskus on (iks matemaatika 8ppimise olulisemaid nurgakive. See on
ainus tegevus, mille abil laps suudab arve ja esimesi arvutamisi motestada. Laps loendab, kui
samaaegselt on téidetud neli tingimust: on olemas konkreetsed esemed, mida loendada; lapsel
on arvude jarjestikused nimed vajaliku loendamise piires peas; todle hakkab nn loendamise
fiisioloogiline mehhanism (lapse kasi liigub arvude jérjestikuste nimede Utlemise ritmis
mooda loendatavaid esemeid); loendamine algab alati arvsdnaga tiks (Noor; Rohtla, 2012).

Matemaatika Gpetamine on tihedalt seotud ka modelleerimisega - reaalne objekt
asendatakse teda lihtsustava mudeliga (geomeetrilised kujundid, arvutuspulgad, kriipsud,

skeemid jm.). Kujutluste loomine hulgast ja arvust, loendamisoskuse kujundamine, lihtsate
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matemaatiliste Glesannete lahendamine jne toimub pohiliselt organiseeritud
matemaatikategevustes. Vastavaid oskusi kinnistatakse teistes Oppetegevustes, igapéevaelu
kaigus ja 6ppekaikudel (Toimetulekudppe ainekavad, 2011).

Arvu moiste saab alguse naturaalarvust, mis on matemaatika tiks péhimadisteid.
Naturaalarvude matemaatika (aritmeetika) kaudu omandavad lapsed arvude ehituse, nende
omadused ning lihtsamad arvudega sooritatavad tehted (liitmine ja lahutamine). Arvu mdiste
kujundamisel toetutakse esialgu reaalsetele esemetele, seejarel tasapinnalistele kujunditele
(piltidele). Kuni arvu mdiste pole selgeks saanud, on matemaatika 6ppimine ja ka dpetamine
aarmiselt raske. Lapsed peavad tajuma hulga taga arvu ja arvu taga konkreetset hulka.
Opilane voib arvsdna delda, kuid ei suuda selle taga naha reaalset hulka. Opilasel peab
kujunema teadmine, et viimasena 6eldud arv tahistab hulgaelementide arvu, st tervikut,
olenemata nende iseloomust, loendamise viisist ja asukohast ruumis. Tuleb jélgida, et dpilane
oma kujutluses alati seostaks dige arvsona vastava hulgaga. Kardinaalarve ei tule veel
Kirjutada, vaid ainult arvsdna nimetada. Peale seda, kui dpilased on 6ppinud moodustama
arvu, tutvustab Opetaja, kuidas antud arvu tahistada numbriga (Noor, 1989). Number on arvu
Kirjapilt, mille laps joonistab erinevate kriipsukeste ja kaarekeste abil. Arv on esemete hulga
loendamise tulemus, numbrid on simbolid vdi margid arvude kirjutamiseks (Noor; Rohtla
2012).

Selleks, et saaks liitmist Gpetama hakata, tuleb Gpilasel omandada kindlad alaoskused.
Kui alaoskuseid ei ole omandatud, tekivad raskused uue materjali omandamisel. Siinjuures
tuleb arvestada asjaoluga, et liitmise kiimne piires dppimine on uus oskus ning eelnevalt
omandatud teadmised vajavad erivajadustega Opilastele dpetades harjutamist ja kinnistamist
enne kui asuda Gpetama uusi oskusi. L&htuda tuleb ka sellest, et erivajadustega Gpilaste
psuhiliste protsesside omapéra arvestades kulub neil omandamiseks enam aega ning uue osa
juurde on soovitav minna siis, kui eelnev omandatud (Noor,1998).

Liitmise 6ppimiseks peavad olema omandatud jargnevad alaoskused:

e hulk- arv- number;

e arvu moodustamise seaduspérasus;

e arvu koostis;

e loendamine kasvavad ja kahanevas jarjestuses;

e arvu naabrid;

e arvude vordlemine (Noor,1998).
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Aritmeetilisi tehteid tutvustatakse kui on Gpitud arv 2. Liitmise dpetamisel toetutakse
hulkade iihendamisele. Opetamise eesmargid: 1) tuletada liitmise pdhitilesandeid arvude
liitehituse kaudu; 2) treenida liitmise pdhitlesandeid nende kindla meeldejatmise eesmaérgil;
3) arvutamise kaudu arendada laste tahelepanu ja malu ning kasvatada tahteomadusi. Liitmise
pohitilesandeid voib tuletada kahel pdhimétteliselt erineval viisil. Uks neist pdhineb kahe
hulga Uhendamisel (tegevuse matemaatiliseks aluseks on vastav hulgateoreetiline tehe), teine
aga hulga jaotamisel kaheks osaks (tegevuslikuks aluseks esemete loendamine) (Noor, 1989).

Hulkade thendamisel p&hinevas késitlusviisis saadakse liitmise pohitilesanne ihe
mottelise tegevuse tulemusena: osadest moodustatakse tervik (néiteks kui kaheelemendiline
hulk Ghendada kolmeelemendilise hulgaga, siis saame viieelemendilise hulga; sellest jareldub,
et 2 + 3 =5). Selline pdhiulesannete tuletamise viis on oma olemuselt stinteetiline (tervik
pannakse kokku osadest). Tuleb silmas pidada, et kdik liitmise p&hitlesanded jadvad lastele
meelde ainult pideva, intensiivse ja vaheldusrikka treeningu kaudu. Arvutamisoskusi
kujundavad harjutused peaksid olema valitud ja jarjestatud nii, et abstraktne (ainult sénaline)
treening vahelduks kéelistel tegevustel pdhinevatel ppevahendite kasutamisega, et laste
vasimuse korral vBetakse kasutusele mangu- vai voistluselemente sisaldavad harjutused jne
(Noor 1989).

Enamik erivajadustega lastest Gpib ndgemise kaudu. See tdhendab, et nad saavad
korrektselt infot toddelda vaid siis, kui see on neile visuaalselt ette kantud. Ainult numbrite ja
markide tahvlile Kirjutamisest aga ei piisa. Neil on vaja visuaalset silda, mis hendaks need
sumbolid asjadega, mida need esindavad (Jones). Ka Noor (1998) leiab, et arvuvalla 10 piires
tuleb kindlasti kasutada naturaalset néitlikust. Et lapsel oleks lihtsam matemaatikat Gppida,
peaks ta kasutama erinevaid tajusid. Oluline on, et lisaks kuulmis- ja ndgemistajule kasutataks
taktiilset ehk puudutustaju ning kinesteetilist ehk kompimistaju (Ikéheimo, Alto &
Puumalainen, 1997). Toimetulekudppes, eriti selle 1 ja Il arengutasemel, on pdhjust nii
tdhelepanu keskendamiseks kui edasiseks dppetegevuseks vaartustada KSK (ké&si-silm-kdrv)
koostddle rajanevaid vatteid (Reinmaa, 2005). Opilased omandavad teadmised palju
efektiivsemalt, kui nad on varustatud erinevate néitlike vahenditega. Naitlik Gpetus on
Oppetdd, mis pole Ules ehitatud abstraktsetele kujutlustele ja sbnadele, vaid konkreetsetele
kujutlustele, mida Gpilane vahetult tajub. Selleks, et dpilane omandaks kindlalt uue materjali
ja suudaks seda seejérel reprodutseerida, tuleb uus materjal esitada vdimalikult naitlikult.

Illustratsioonid on mdeldud matemaatika dppimise protsessi kergendamiseks. Nad aitavad
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materjali mdista ja paremini meelde jatta (Mutso, 2009). Praktilised vahendid on ette ndhtud
kui olulised vahendeid matemaatika 6ppimisel ja harjutamisel klassis, kuna need toetavad
Oppimist ja samuti ka 6petamist tdestusega, et lapsed vajavad matemaatikast arusaamisele
erinevaid nditlikke-praktilisi vahendeid/ esemeid (Gray, Pitta & Tall, 2000).

Noor (1998) on néitlikud vahendid arvude Gpetamiseks 10 piires jaotanud jargmiselt:
| Esemelised néitvahendid:

e esemed Umbritsevast tegelikkusest: klassi modbel, dppetarbed, looduslikud materjalid,
puuviljad, aedviljad, n6dbid, ménguasjad jne;

e spetsiaalsed arvutamiseks valmistatud esemed: arvutuspulgad, matemaatiline kastike,
kus on esemete komplektid arvutamiseks, esemed Uleklassi kasutamiseks ja
individuaalsed,

e geomeetrilised kujundid;

e puuviljade, aedviljade, seente, loomade, lindude jne kujud.

Il Hlustratiivsed naitvahendid:

e esemeid kujutavad piltide komplektid: aedviljade, puuviljade, lennukite, autode jne
pildid;

e hulki kujutavad pildid (1-10);

e slzeepildid — pildil, millel on Uhesuguseid ja erinevaid esemeid, mida Gihendab mingi
sliZee;

e arvukaardid/numbrikaardid ja markide komplektid (demonstreerimiseks ja
individuaalseks to0ks);

e arvutabelid/ numbritabelid;

e rahakassa, rahatédhed (paberraha ja muindid).

Noor (1989) on oma t66s markinud, et konkreetsete esemete kdrval vdib vahelduseks
loendada ka mitmesuguseid helisid ja liigutusi: koputusi, plaksutusi kétega, 166ke
klaveriklahvidele, kaeliigutusi, peanoogutusi. Kiimne piires loendatakse konkreetsete esemete
kdrval helisid kuulmise jargi kolmeni, esemeid kompamise jargi viieni, nii dpitakse tegema
ndutav arv liigutusi. Ratz (2011) kirjutab, et sérmed on olulised abivahendid lastel
arvutamisel. Néiteks, lastel on lihtsam liita 5 + 3. Viiele s6rmele liidavad kolm juurde.

Noor (1998) on valja toonud hulkadele toetudes liitmisel loendamise etapid:

o Opilased loendava ihe hulga elemendid, jatavad meelde ning loendavad sellele juurde

teise hulga elemendid ning Utlevad vastuse;
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o Opilased ei loenda esimese hulga elemente, haaravad pilguga ja nimetavad arvu, teise
hulga elemendid loendatakse juurde, tlevad vastuse;
o Opilased haaravad pilguga koguhulga, utlevad vastuse.

Praktilisele tegevusele jargneb omandatu laiendamine ja kinnistamine erinevate
toolehtede abil. Vajadusel, oleneb Opilase arengust, peaks Opetaja eelnevalt todlehel oleva
ulesande naturaalseid esemeid kasutades Opilasele ette nditama, seejérel teeb dpilane lesande
neid samu néitvahendeid kasutades koos dpetajaga labi ning siis kui dpilane on vdimeline,
lahendab ta Glesande iseseisvalt (Reinmaa, 2005).

Lahendamisel toetutakse esiteks naturaalsete hulkade thendamisele (hulgad ei ole
naturaalsed — hulkades on konkreetsed esemed), naidates ara, kuidas kahe hulga ihendamise
tulemusena saadakse koguhulk, mis téhistab vastust ehk siis kahe hulga elementide hulka.
Seejarel hakatakse lahendama ulesandeid, kus nditvahendina hulkades kasutatakse nt ringe,
kriipse. Hulkade markimise juures tuleb arvestada, et osahulgad ihendatakse joonega ja
mdlemad osahulgad Gihendatakse joonega. Hulki ei liideta ja seet6ttu ei panda ka hulkade
vahele tehtemarke. Matemaatilise teooria alusel hulki Ghendatakse. Edaspidi on dpilasele
antud ette hulgad ja toetudes hulkadele kirjutab pilane tehte ja lahendab ning I6puks dpilased
lahendavad ulesande néitvahendeid kasutamata. Liigne néitvahendite kasutamine vdib hoopis
pidurdada laste psuhiliste protsesside arengut. Naitvahendeid kasutada nii vahe kui vdimalik
ja niipalju kui vaja (Noor, 1989). On oht, et kindlaid abimaterjale vBidakse hakata kasutama
mehhaaniliselt ilma vajaliku arusaamiseta (Moyer, 2001; Clements, 1999; Clements &
McMiillen, 1996; Threfall, 1996; Cobb, 1995).

Magne (1991) jérgi on illustratsioonid mdeldud matemaatika dppimise protsessi
kergendamiseks. Nad aitavad materjali mdista ja paremini meelde jatta.

Intellektipuudega Opilast iseloomustab kone igakulgne alaareng, mis raskendab
matemaatika dppimist. Mdistmine eeldab tajutavate keelevahendite aratundmist, nende
tdhenduse ja seejérel ttluse motte mdistmist ning 16puks arusaamist. Kui 6pilane ei suuda teha
kokkuvotet oma tegevusest, siis ei suuda ta ka samalaadset tegevust hiljem verbaalselt
planeerida (Karlep, 1998). Kone reguleeriva funktsiooni puudulikkuse tottu on dpilastel raske
moista korraldusi, eriti rasked on mitmeosalised instruktsioonid. Enne korralduste taitmist on
vajalik lahti matestada selle sisu (Perova, 1989). Oluline on 6petaja kdne. Opetaja peaks
raakima lihtsate lausetega, lastele mdistetavalt ning vajadusel laskma lapsel uuesti Glekorrata

ulesande juhise, veendumaks, et laps selle sisu mdistab (lile kordamine ei taga moistmist).
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Mddduka intellektipuudega Opilaste dpetamisel on tahtis kordamine, harjutamine ja
kinnistamine, tuleks palju réékida ja lasta lastel radkida (Reinvart, Klemmer & Vaas, 2009).
Toimetulekudppes suunab dpetaja dpilase tegevust, mis vbimaldab dpilasel mitte lihtsalt
kuulata, vaid tunnetada Gpitava olemust. Soltuvalt ppijate kdnelisest suutlikusest on pdhjust
igat 6pisammu n&ha seonduvana dppija kdnetegevusega. Nimetamine, sdnaiihendite

kasutamine/ jarelekordamine, sGltuvalt dpilasest, on kéik olulised taotlused (Reinmaa, 2005).

Todlehed kiimne piires liitmise dpetamiseks Pohikooli lihtsustatud riikliku 6ppekava

lisa 2 Toimetulekudpe jargi 6ppivale Gpilasele

Matemaatika t6dlehtede koostamise alused

Pohikooli- ja gimnaasiumiseadus 8 20, haridus- ja teadusministri maarus nr 41, 11.
augustist 2010 ,,Opikutele, tddraamatutele, todvihikutele ja muule dppekirjandusele,
Oppekirjanduse retsenseerimisele ja retsensentidele esitatavad ndudmised* reguleerib koolis
kasutatava Oppekirjandusega seonduvat.

Oppekirjanduse aluseks on riiklik Gppekava ja see aitab kaasa riikliku 6ppekava
uldosas esitatud Gppe- ja kasvatuseesmarkide elluviimisele (Kontor, 2011). To6lehtede
komplekti koostamisel tuleb arvestada nii Gppe- ja kasvatuseesmérke, ainekava eesmaérke kui
ka Oppe- ja kasvatustegevuse pohimotteid. Toolehtede komplekt peab l&htuma riikliku
Oppekava nduetest ning dpilaste ealistest ja arengulistest isedrasustest. Sisaldama iheselt
mdistetavaid illustratsioone, ainedidaktiliselt otstarbekaid dppellesandeid, dppelilesandeid
Oppesisu diferentseerimiseks ja kindlasti juhendmaterjali petajale. To6lehtede komplektid
vOivad toimetulekudppe juures téita Opiku, tddraamatu voi toovihiku funktsiooni (Kontor,
2009, 2011).

Plado (2005) toob valja ka tehnilised nduded, mida peaks arvestama dppevahendite
koostamisel intellektipuudega Gpilastele. Need on jargmised:

1. kiri ja reavahe peab olema suurem;

2. Srift peab olema selge;

3. tekst peab olema liigendatud,;

4. illustratsioonid;

5. pildiline materjal ja tekst peavad olema labimdeldult paigutatud,;

6. tekst peab olema lihtne;
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7. sonad ja laused lihikesed,;

8. valtida tuleb keerulisi sdnavorme;

9. kasutada tuleb lapsele tuttavaid s6nu;

10. eelistada tuleb nimi- ja tegusénu;

11. lause peaks mahtuma uhele reale, sonu ei poolitata (Plado, 2005).

Kontor (2009) on oma ettekandes kirjutanud, et lihtsustatud Gppekavale vastava
Oppekirjanduse korral on Kirja suurus aabitsas ja 1. klassi dppekirjanduse pdhitekstis vahemalt
20 punkti, 2.-5. klassi dppekirjanduse pohitekstis vahemalt 16 punkti ja 6.—9. klassi
Oppekirjanduse pdhitekstis vahemalt 14 punkti. Reavahe aabitsas on vahemalt 4 punkti, 1.-3.
klassi dppekirjanduses véhemalt 3 punkti ja 4.—12. klassi 6ppekirjanduses vahemalt 2 punkti.
Toimetulekudppekavale vastava dppekirjanduse kohta sellised nduded puuduvad, kuna lapsed
on oma erivajadusest lahtuvalt véga erinevad. Pdhikooli lihtsustatud riiklik 6ppekava (2010)
sétestab, et dppematerjalide koostamisel arvestatakse mddduka intellektipuudega vastavas
vanuses lapse psuiihika, tegevuse ja suhtlemise tudpilisi isedrasusi, individuaalse voimekuse
ja isedrasuste variatiivsust. Oppevara koostamisel mdédduka intellektipuudega pilastele on
siiani lahtutud sellest, et kiri oleks véhemalt 20 ja reavahe 3 punkti.

Pdhikooli lihtsustatud riiklikus dppekavas on kirjas, et oppematerjalid valitakse ja
koostatakse toimetulekudppe (ldosa ja ainekavade sisu ning ndudeid arvestades (P6hikooli
lihtsustatud riiklik dppekava, 2010). Kéesoleva bakalaureusetdt raames koostatud tédlehtede
(LISA 1) aluseks olid Pdhikooli lihtsustatud riiklik Gppekava lisa 2 Toimetulekudpe, kooli
Oppekava ning dpilase individuaalne 6ppekava.

Toolehtede koostamisel lahtusin konkreetse intellektipuudega Opilase arengulistest
isedrasustest. Arvestasin lapse kdne ja tldist arengutaset ning l&hima arengu valda, samuti
valdkondi, millega ta on reaalselt kokku puutunud ja millest omab kujutlust.

Eelpool véljatoodud tehnilisi ndudeid arvestades on to6lehtedel kiri 20 (t66lehtedel
varvimine numbrite jargi on varvuste kiri 28), reavahe 3 punkti ja Srift selge (kasutasin Srifti
Times New Roman triikitahti); téokorraldused on lihikesed, lihtsad ning arusaadavad; piltidel
on olendid ja esemed, mille tdhendust laps toimetulekudppe 111 arengutasemel teab ja tunneb.
Suurt tdhelepanu podrasin ka sellele, kuidas pildiline materjal ja tekst té6lehele paigutada.
Opilasel on piisavalt ruumi kirjutada, ilesanded on eraldatud joonega.

Opilase tutvustus

Opilane on 12aastane Down’i siindroomiga tiitarlaps. Tudruk 8pib Tartus tegutsevas
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erakoolis 6 klassis. Tutarlapse dppet66 toimub PShikooli lihtsustatud riikliku 6ppekava lisa 2
Toimetulekudpe jargi, teiste klassikaaslaste oma aga Pdhikooli riikliku dppekava jargi.
Opilase nadala tundide koormus on 30, millest 10 on individuaaltunnid (neli tundi eesti keelt,
kolm tundi matemaatikat ja kolm tundi elu- ja toimetulekudpet) ja 20 tundi koos klassiga.
Klassiga tundides kdib Opilasel kaasas tugiisik. Laps on julge suhtleja ja koostédvalmis. Ta
vastab meelsasti kiisimustele, oskab dialoogi pidada, alustab iseseisvalt vestlust monel teda
huvitaval teemal ja oskab valjendada oma soovi. Kdnemdistmine tagab suhtluse igapéevaelu
tasemel, kasuks tuleb toetav situatsioon. Abstraktsetest mdistetest arusaamine pole joukohane.
Sonavara on konkreetne, ebatépne, eakohasest piiratum. Tunneb t&hti, loeb aimamisi. Loetust
arusaamine valikuline. Kognitiivsetest funktsioonidest on nérgemad loogiline mdtlemine ja
ruumiline taju. Pildiseeriate loogiline jarjestus ja loogilise rea jatkamine vajavad taiendavat
abi ja selgitusi.

On huvitatud oma soorituste tulemuslikkusest. Raskematest (ilesannetest, mis nduavad
suuremat tahelepanu koondamist kui meelepérased, soovib siiski pigem loobuda. Vajab
struktureeritud tegevusi. Opilane on omandanud arvumdistele eelnevad etapid (jarjestamine,
rihmitamine, samavéérse hulga moodustamine, hulga séilitamine ehk pisimine, terviku ja
selle osa vordlemine, loendamine, hulga ja arvu seose loomine) ja ka arvumadiste. Loendab
esemeid 1-10. Kirjutab iseseisvalt numbreid 1-10. Oskab kokku viia hulga arvuga ja arvu
hulgaga. Oskab ihendada ja eraldada hulki 1-10 (materialiseerimisvahendeid kasutades).
Madistab hulkade moodustamise pdhimdtet (panen juurde, vdtan dra, ndd on, jai jarele jne).
Tunneb pluss-, miinus- ja vordusmérki. Peast teab ”1+1 on 2”. Arvutamisel vajab juhendamist

ja abi.

Matemaatika to6lehtede komplekt liitmine kiimne piires toimetulekudppe 111 arengutasemel
Oppivale opilasele (LISA 1)

Toolehed on koostatud lahtudes tGlddpetuse ja temaatilise planeerimise pdhimdtetest
matemaatika dpetamises. See tdhendab, et matemaatiliste teadmiste parim omandamine
toimub tihedalt integreerituna koos teiste dppeainetega (Leht, 2012). To6lehtede koostamisel
ldhtusin sellest, et td6lehed oleksid Signe Lehe (2012) Matemaatika I11-s olevate liitmist
kasitlevate lehtede tdiendamiseks. To0lehed vastavad elu- ja toimetulekudppe dppetsiiklites
késitletavate teemadele (Elus loodus: koduloomad. Sugis aias: Aed-ja puuviljad jne). Teema
raames Opitakse t06lehtede abil matemaatikat, laiendatakse ning kinnistatakse elu- ja

toimetulekudppes omandatud oskusi ning teadmisi. To6lehtedel oleva pildimaterjali abil on
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voimalik tapsustada ja kinnistada eesti/ vene keeles omandatud sdnavara ning to6juhendite
lugemine vdimaldab arendada elulises situatsioonis dpilase lugemisoskust ning loetust
arusaamist. Téolehtedel oleva pildimaterjali varvimise, td6lehtede osadeks IGikamise ja
kleepimise saab siduda ké&elist tegevuse tsuklitega. T66lehti on 55 ja 5 lisalehte-
kleepimisalust. Materjali saab kasutada loendamisoskuse kinnistamiseks ja liitmisoskuse
kujundamiseks ja kinnistamiseks.

Toolehtede taitmisele eelneb manguline ja praktiline tegevus. Praktilise tegevuse
kaigus omandatu kinnistatakse t06lehtede abil. To0lehtede taitmisel on véimalik kasutada
jargmiseid toomeetodeid ja —votteid: (1) (suulise) tédjuhendi kuulamine/ lugemine ja
mdistmine; (2) téolehel orienteerumine; (3) hulkade leidmine ja Ghendamine; (4)
hulgaelementide loendamine; (5) hulkade vérdlemine; (6) kée ja silma koost66d ning
peenmotoorikat arendav varvimine, 16ikamine ja kleepimine; (7) kilisimustele vastamine,
lausete moodustamine.

T6olehed on koostatud jargmistel teemadel:(1)Arv ja number 2: Elus loodus:
koduloomad; (2) Arv ja number 3: Sigis aias: aedviljad; (3) Arv ja number 4: Kodune
majapidamine: ndud; (4) Arv ja number 5: Siigis aias: puuviljad; (5) Arv ja number 6: Elus
loodus: linnud; (6) Arv ja number 7: Ametid: toriistad; (7) Arv ja number 8: Liiklus:
liiklusmérgid; (8) Arv ja number 9: Elus loodus: putukad; (9) Arv ja number 10:
Mangudpetus: manguasjad.

Tdolehed on must-valged, pusle té6lehed varvilised. Must-valged pildid annavad
juurde varvimisega seotud lisatilesandeid, et arendada dpilase peenmotoorikat. Nii on
voimalik to6lehtede pildimaterjali maksimaalselt rakendada.

Toolehtedel on Ulesanded jarjestatud nii, et eelnev valmistab Opilast ette jargmise st
raskusastme poolest keerulisema llesande lahendamiseks. Ulesanded on koostatud nii, et
eelneva teema Gppimise kaigus omandab Gpilane teadmised, mida ta saab kasutada jargneva
teema omandamiseks, ehk siis raskusaste tGuseb jark- jargult.

To6olehed on tehtud arvutiprogramm ”Adobe Photoshop CS3“ abil ja hiljem

vormistatud OpenOffic Writeris.

Soovitused dpetajale todlehtede kasutamiseks (LISA2)

Salomon (2012) mérgib, et toimetuleku dppekava alusel dppiv dpilane vajab Gpetatava
omandamiseks materjali otstarbekat valikut, palju kordamist, eri meetodite ja votete

kasutamist.
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Toolehtede taitmine eeldab pdhjalikku eelt6dd, mis hdlmab Gppekaéike ja eluliste
situatsioonide loomist, praktilist hulkade- osahulkade moodustamist, praktilist arvutamist,
praktilist todd esemete ja piltidel kujutatud esemetega, rohkete matemaatiliste jutukeste
koostamist. Toolehti ei pea kasutama samas jarjekorras, vaid dpetaja valib to6lehtede
kasutamiseks sobiva jarjestuse teistes tundides ( emakeel, elu- ja toimetulekudpe) dpitavate
teemade jargi (Leht, 2012). Soovituslikus dpetaja juhendmaterjalis on kirjeldatud vdimalikke
variante tédlehtede taitmiseks. Opetajal on oluline jélgida, et t6o algaks praktilise tegevusega.
Oluline on ka jalgida, et praktilise tegevuse maht oleks suurem kui tédlehtede taitmise
osakaal.
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Arutelu

Esimesed klassid m&dduka intellektipuudega dpilastele avati Eestis 1990 aastal. 2000.
aastal hakkas kehtima Toimetuleku Riiklik Oppekava. 2010. aasta 16pus veti vastu P8hikooli
lihtsustatud riiklik dppekava, kus eraldi lisas on toimetulekudpe.

Mddoduka intellektipuudega dpilaste dpetamiseks on koostatud killaltki vahe
Oppematerjale. Tavakooli 6ppematerjalid aga nimetatud laste 6petamiseks ei sobi, sest need ei
vasta toimetuleku dppekava tldosale ega ainekavadele ning ei arvesta mddduka
intellektipuudega vastavas vanuses lapse psiihika, tegevuse ja suhtlemise tiidpilisi isedrasusi,
individuaalse vdimekuse ja isedrasuste variatiivsust.

Ké&esoleva t60 teoreetilises osas kasitlesin ldhemalt mddduka intellektipuudega
Opilaste Gpetamise Uldiseid pohimdtteid ning lahemalt arvumdiste omandamisele eelnevaid
etappe, arvumaiste omandamist ning kiimne piires liitmise dpetamise p6himatteid. Kasitlesin
ka teemat, millest tuleb l&dhtuda té6lehtede koostamisel mddduka intellektipuudega Opilastele.

Bakalaureusetdo lisas olevate to0lehtede koostamisel votsin aluseks Signe Lehe
(2012) poolt koostatud Matemaatika I11-s olevate liitmist ké&sitlevad t66lehed, millele
koostasin lisaks 60 tddlehte, lahtudes enda dpilase hetke arengutasemest ning lahimast arengu
vallast. To6lehti on vBimalik kasutada ka teiste samal arengutasemel olevate
toimetulekudppekava jargi Oppivate Opilastega liitmise dppimiseks kiimne piires.

Toolehtedel olevad llesanded on koostatud nii, et alguses esitatakse kergemad ja
seejarel raskemad. Selle tulemusena omandab dpilane teadmised, mida ta saab kasutada
jargmise ulesande lahendamiseks. Téolehtede raskusaste tduseb jark- jargult. Toolehti saab
kasutada liitmisoskuse dpetamiseks, kordamiseks ja kinnistamiseks. On teada, et
intellektipuudega dpilaste jaoks on oluline pidev dpitu harjutamine, kordamine ja
Kinnistamine.

Bakalaureuset0o raames koostatud todlehti katsetasin Tartus tegutsevas erakoolis, kus
Gpib Down’i stindroomiga ttidruk Pdhikooli lihtsustatud riikliku 6ppekava lisa 2
Toimetulekudpe jérgi. Opilast juhendasin toolehtede taitmise juures mina ise. Toolehti
katsetades selgus, et need sobivad liitmise 6petamiseks kiimne piires. To6lehed aitavad
omandatud teadmisi harjutada, korrata ja kinnistada. Jargnevalt toon valja moned

ettepanekud, mis toolehti koostades ja katsetades tekkisid:
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Tooleht: Linnud 4+2 - dpilase viis segadusse pildil kujutatud lind. Pildil part, 6pilane
arvas, et hani. Uldiselt ei tekkinud Gpilasel probleeme t6lehtedel kujutatust
arusaamisega;

Hulkade loendamisel vajas pilane abi. Kasutasime pliiatsit. Opilane osutas pliiatsiga
hulgas olevale elemendile, tles: tks, liikus edasi jargmise elemendi juurde, Utles:
kaks jne. Kui hulgas oli kuni kolm elementi, suutis dpilane need haarata pilguga.
Toolehtedel on osahulgad piiritletud joonega ning hulkade Ghendamisel on mdlemad
osahulgad Gihendatud joonega. See on 6petamisel iks abistavatest votetest (kui dpilane
ei tule toime hulga piiritlemisega ja oskuse omandamisega, et hulki tuleb ihendada)
saab dpilane joone Ule teha ehk siis hulgad piiritleda;

Materialiseerimisvahendeid sai dpilane endale ise valida. Slgisel saab koos lapsega
Ouest korjata kébisid, tammet6rusid voi kastanimune, véikseid kive. Sobivad ka
erinevas suuruses ja varviga noobid, joogikdrred, puupulgad, klotsi. Kbike, mis
lapsele huvi pakub, tuleks kasutada;

Ké&esoleva bakalaureusetdo raames koostatud t06lehti voiks tutvustada teiste Eesti
toimetulekukoolide Gpetajatele;

Oppematerjal viks olla kittesaadav elektrooniliselt, et toimetulekuklasside Gpetajatel
oleks voimalus todlehti vastavalt oma Gpilaste eripérale ja vdimetele muuta;
Intellektipuudega 6pilaste puhul on oluline dpitu pidev kordamine ja kinnistamine,
selleks on vajalikud 6ppekavale vastavad toédlehed. Kuna uue 2010. aastal vastu
vOetud Pdhikooli lihtsustatud riikliku 6ppekava toimetulekudppe osale vastavat
Oppevara on vaga vahe koostatud, on kindlasti olulised kdik samalaadsed materjalid
erinevatel dppekavas mérgitud teemadel.
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Soovitused Opetajale toolehtede kasutamiseks

Ké&esolev todlehtede kogumik on mdeldud dppematerjaliks toimetulekudppe 111
arengutasemel dppivale dpilasele. Tédlehtede koostamisel votsin aluseks Pdhikooli lihtsustatud
riiklik dppekava lisa 2 Toimetulekudpe, kooli dppekava ning 6pilase individuaalne dppekava.
Lahtusin ka sellest, et to6lehed oleksid Signe Lehe (2012) Matemaatika I11-s olevate liitmist
kasitlevate lehtede tdiendamiseks.

Koosatud to6lehetde abil on vdimalik dppetddd labi viia Glddppe pdhimottel. Toolehtedel
kajastuvad teemad on seotud elu- ja toimetulekudppes ning to66ppes késitletavaga ning aitavad
Kinnistada eesti/vene keeles omandatud s6navara ning toetavad t66d vastavasisuliste lugemis- ning
kirjutamislehtedega.

Toolehtede taitmisele eelneb manguline ja praktiline tegevus. Praktilise tegevuse kéigus
omandatu kinnistatakse todlehtede abil. Materjali saab kasutada loendamisoskuse kinnistamiseks ja
liitmisoskuse kujundamiseks ja kinnistamiseks. Todlehtede tditmine toimub vastavalt dpilase
individuaalsele eripérale, kas koostdona, juhendamisel voi iseseisvalt. Voimekam Opilane voib
tookorraldused iseseisvalt lugeda.

Toolehed: Hulgad. Liitmine.

Tdolehtede taitmisele eelneb t66 esemete ja piltidega. Todlehtede pdhjal koostatakse
matemaatilisi jutukesi. To0lehtedel on osahulgad piiritletud joonega ning hulkade thendamisel on
mdlemad osahulgad Gihendatud joonega. See on dpetamisel (iks abistavatest votetest (kui dpilane ei
tule toime hulga piiritlemisega ja oskuse omandamisega, et hulki tuleb Ghendada) saab dpilane
joone ule teha ehk siis hulgad piiritleda. Loendatakse, kirjutatakse number, arvutatakse. T6dlehe
vOib varvida.

Todlehed: Varvimine numbrite jargi.

Arvutamisel kasutatakse materialiseerimisvahendeid. Eelnevalt tuleb arvutada, kirjutada
vastus ja siis saab asuda tdolehte varvima. Vajadusel loetakse koos Gpetajaga varvuste nimetused ja
ringitatakse number vastava varvusega.

Toolehed: Pusle.

Opetaja vdi dpilane 16ikab arvutamislehe piirjoonte jargi lahti. Arvutamisel kasutatakse

materialiseerimisvahendeid. Eelnevalt tuleb arvutada, Kirjutada vastus ja siis saab vastustega lehele

pildi kokku panna. Pildi vGib vastustelehele liimida.
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