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ULEVAADE TARTU ULIKOOLI MEDITSIINILISE
KLIINIKU AJALOOST

Assistent J. Riiv

Teaduskonna sisehaiguste ja patoloogilise fiisioloogia kateeder

Tartu iilikooli tegevuse esimestel aastatel toimus sisehaiguste
ja korvaldistsipliinide opetamine ainult iihel 6ppetoolil, mida nime-
tati patoloogia, semiootika, teraapia ja kliiniku kateedriks. Esime-
seks selle kateedri professoriks sai Daniel Balk (1802—1817).
Oppe- ja teadusliku t66 edukaks teostamiseks puudusid esialgu
vajalikud kogemused, puudus ka oppebaas kliiniku néol. Kliiniku
kiisimus lahendati ruumide fiifirimise teel eramajas ja 1. mail
1804. a. vois meditsiiniline kliinik alustada tegevust. Nii voimaldati
praktiliste teadmiste omandamine kuuele arstiteaduse {iliopilasele,
kes 1802. a. kevadel iilikooli avamisel alustasid stuudiumi. 1805. a.
alustati Toomemaéel asuvate kasarmute {imberehitamist, mis viidi
1opule 1808. a. suveks ja mille jdrel voidi seda maja kasutada
kliinilise instituudi asukohana. Siin asusid koik sel ajal eksistee-
rivad kliinikud, nimelt meditsiiniline, kirurgiline ja siinnitusabi
kliinik. Hoonet tdiustati edaspidi pidevalt. Professor Balki direk-
toriks oleku ajal 1817. a. ehitati juurde katusealune korrus ja
apteek. Meditsiiniline kliinik asus maja teisel korrusel paremas
tiivas. Vasemat tiiba kasutas kirurgiline kliinik. Esialgne voodite
arv kliinikus oli ainult 10. Andmed 1814. a. konelevad 12 haige-
voodist- ja juba 1818. a. voidi rakendada toole 15 voodit. Haigla
tegevust juhtisid kolm eriala professorit. Muu personal koosnes
iihest assistendist, kahest haigetalitajast ja kolmest abitootajast,
kes pidid, kaasa arvatud ka assistent, tootama koigis kolmes
osakonnas.

Pirast eelteadmiste omandamist kahe aasta viltel tutvusid ili-
opilased Kkliiniliste ainetega professor Balki juhendamisel. Sise-
haiguste opetamisest saame kujutluse, kui vaatleme oppeprogrammi
naiteks 1808. a. Esimesel semestril pidas professor Balk jargmisi
loenguid: dgedate haiguste spetsiaalne teraapia — 2 tundi néddalas,
meditsiini metodoloogia ja entsiiklopeedia — 1 tund, iildpatoloogia —
3 tundi, fiisioloogiline-filosoofiline antropoloogia — 4 tundi, kasu-
istika — 1 tund, retseptuur — 2 tundi nddalas. Teisel "Semestril
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jatkus Oppetod jirgmiselt: semiootika — 4 tundi, krooniliste
haiguste teraapia — 4 tundi néddalas. Paralleelselt loengutega
toimus iga pdev ka kliiniline praktikum professori juhendamisel.

Kliinilise haigematerjali vahesuse tottu tuli 6ppeotstarbeks kasu-
tada tdiendavalt veel ambulatoorseid haigeid. Olemasolevate doku-
mentide alusel vdime niistiglise polikliinilise tegevuse alguse viia
1805. aasta esimesele semestrile, mis ajast ‘polikliiniku tegevust
pidevalt tdiendati, kuni 10puks iseseisva polikliiniku asutamiseni
sajandi viimaseil aastail. Kuid ka peale selle teostati kliiniku juu-
res ambulatoorset vastuvottu. Polikliinilist haigematerjali kasutati
peamiselt propedeutiliste teadmiste ja oskuste siivendamiseks.
1805.—1809. a. pidas professor Balk loenguid 1 tund nidalas tee-
mal, mis loenguplaanis oli tdhistatud kui collegium disputatorium
VOi collegium conversatorium et casuisticum. Uliopilaste arvu kas-
vades osutus see vidheseks ja 1809. a. loengute tunniplaanist voime
lugeda, et ,professor Balk jatkab iildise akadeemilise haigla medit-
siinilises osakonnas iga pdev kella 10—11 Kkliinilisi harjutusi.
Samaaegselt nende harjutustega ta peab samuti darmiselt tihtsaks
praktilise arsti jaoks pohjaliku haigusloo koostamise harjutust, kus-
juures tuleb arutada ,,puuduvate” (ambulatoorsete) haigete ravi
koos otstarbekohase retseptide véljakirjutamise juhendamisega nii
haiglahaigete jaoks kui ka ,puuduvate” (ambulatoorsete) haigete
jaoks”. Mujal loengute tunniplaanis nimetatakse neid harjutusi ka
,tehnilisteks ja Kkliinilisteks” voi ,,meditsiinilis-kliinilisteks”.

Niisuguse oOppeprogrammiga, teoreetiliste ja praktiliste ainete
teatava tasakaaluga, eriti aga Oppetegevuse ldhendamisega haige-
voodile erines Tartu iilikooli meditsiiniline fakulteet Lddne-Euroopa
vastavaist fakulteetidest, moodustades ratsionaalse kesktee saksa
teoreetilise ja prantsuse puhthospitaalse 6ppemeetodi vahel.

Oppe- ja teadusliku t66 eduka arenemise aluseks Tartu iilikoo-
lis, eriti arstiteaduskonnas, oli tihe kontakt koikide tol ajal juhtivat
osa etendavate teaduse keskustega. Oskuslikult eraldati saadud
teaduslikust materjalist ratsionaalne tuum ja arendati edasi oma,
Tartu iilikoolile iseloomulikku teaduslikku suunda.

Tartu {ilikooli asutamispdevil valitses meditsiinis otsingute
ajastu. Iga uus avastus loodusteaduste valdkonnas kutsus ka
arstiteaduses esile uusi, sageli diametraalselt muutuvaid seisu-
kohti koigi oma jdreldustega haige uurimisel ja ravimisel.

Natuurfilosoofiline koolkond Tartus kélapinda ei leidnud, kuigi
valitses saksa {ilikoolides kuni sajandi keskpaigani. Teisest kiiljest
hakati Tartus haigete ravimisel oigeaegselt piirama materia medica
puhtempiirilist suunda. Olulisi teeneid Tartu meditsiinile dige teo-
reetilise suuna andmisel oli Balkil, kes 1803. a. oli rektoriks ja
hiljem korduvalt arstiteaduskonna dekaaniks. Iseloomulik oli tea-
duskonna oppejoudude iihtne opositsioon natuurfilosoofilisi ideid
propageeriva Burdachi vastu, mistottu viimane oli sunnitud Tartust
lahkuma.

Professor Balki oOpilastest tuleb mainida akadeemik K. E. Baeri



ja tulevasi sisehaiguste kateedri dppejoude L. Struwet ja G. Sah-
menit.

Pirast Balki juhtis meditsiinilist kliinikut Johann Erdmann
(1817—1823). Erdmann tuli Tartusse Kaasani {ilikoolist, jdddes
ka edaspidi tihedasse kontakti teiste vene iilikoolidega, eriti Kaasa-
niga ja Moskvaga. Erdmann omas entsiiklopeedilisi teadmisi, mis-
tottu ta vois vaheldumisi olla mitme erineva kateedri juhatajaks.
Oigusega voib teda pidada kliinilis-anatoomilise suuna esindajaks.
Kliinikus teostati lahanguid ja uuriti seoseid patoloogiliselt muu-
tunud siseorganite ja kliinilise haiguspildi vahel. Eesmargiks oli
haiguslikke muutusi organismis diagnoosida elupuhuselt. Tuleb
hinnata Erdmanni innukat piiidlust rakendada haigevoodi juures
uusi diagnostilisi ja ravimeetodeid, mis olid leidnud morfoloogilis-
fiisioloogiliselt teoreetilise pohjenduse. Esimesena Venemaal voeti
Tartu meditsiinilises kliinikus 1820. a. tarvitusele Laennek’i stetos-
koop ja kasutati seda siidame ning kopsuhaiguste uurimiseks. Erilist
tihelepanu dratas Erdmann oma Kliiniliste annaalidega, milline
raamat ilmus triikist 1821. a. Selles raamatus esitas autor huvitava-
maid haigusjuhte meditsiinilisest kliinikust {ihes pohjaliku analiiii-
siga. Nimetatud raamatule saabus tellimusi paljudelt tilikoolidelt.
Raamat saadeti isiklikult ka professor Mudrovile. Oma teaduslikes
toodes juhtis Erdmann tihelepanu mineraalvetele kui ravivahendile.
Ta populariseeris ja pohjendas rida rahvameditsiinis kasutuse! olnud
ravimeid ja ravivotteid, juurutas meditsiini kaasasiindinud komp-
poidade ravi bandaazidega. Samuti vGib Erdmanni lugeda meie
pioneeriks fiisioteraapia alal, sest ta kasitles mitmes oma t60s
elektrilisi nihtusi, kirjeldas galvaniseerimist ja rakendas kliinikus
praktiliselt elektrivoolu andvat aparaati — machina electrica’t.

Uheks Tartu arstiteaduse kiire arenemise pohjuseks oli siin
valitsev vaba vaim, mistottu Tartus voisid tootada Oppejoud, kes
olid sattunud vastuollu saksa iilikoolides valitseva dogmaatilise*
piiratuse ja skolastitsismiga. Erilist progressiivset moju saksa {ili-
koolid XIX sajandil Tartu iilikoolile ei avaldanud. Tartu oli ise
muutumas juhtivaks teadusekeskuseks Euroopas. Vene iilikoolides
iildiselt, muuhulgas ka Tartus, tekkis reaktsioon saksa iilikoolides
valitseva keskaegse korra ja saksa meditsiini mentaliteedi vastu.
Kui radkida vélismojudest, siis voib selles suhtes, peaasjalikult
sajandi esimesel kolmandikul, mainida mojustusi prantsuse medit-
siiniliselt koolkonnalt, kus XVIII sajandi 16pust alates sai alguse
morfoloogilis-fiisioloogiline ainekdsitlus. Prantsuse iilikoolides asu-
tati varem kui mujal iseseisvaid fiisioloogia oppetoole. Ka Tartus
1ahutati 1821. a. fiisioloogia opetamine anatoomia oppetoolist prak-
tiliselt iseseisvaks distsipliiniks. 1847. a. luuakse Tartus farmako-
loogia instituut, esimene sellesarnane maailmas. Fiisioloogia isesei-
sev opetamine oli tdhtis Tartu arstiteaduse kui loodusteaduse are-
nemises. Selle positiivsed tulemused avaldusid 6ige pea materialist-
liku motlemisviisi ja {ihes sellega ka ainesse teadusliku suhtumise
siivenemises. Fiisioloogia arenemine Tartu {ilikoolis avaldas suurt
moju teistele vene iilikoolidele nii teaduslike sidemete kui ka Tartu
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iilikooli kasvandike kaudu, kellest paljud suundusid &ppejoududeks
teistesse iilikoolidesse. Nii sai vene fiisioloogia pioneer Filomafitski
oma teadusliku kooli Tartus. Lahtudes Tartu arstiteaduskonna kor-
gest tasemest asutati siia 1820. a. Meditsiiniline Instituut arstide
ettevalmistamiseks riigi stipendiaatidena. Ajavahemikus 1828—
1838 tootas Tartus Professorite Instituut, mis valmistas ette rah-
vuslikke oppejoude vene iilikoolidele. Silmapaistvamateks instituudi
kasvandikeks terapeutidest-klinitsistidest olid G. Sokolski ja
J. Varvinski.

Peale Erdmanni opetasid sisehaigusi iilikooli omad kasvandikud
Ludwig Struwe (1823—1828) ja Gottlieb Sahmen (1828—1847).
Nagu varem Erdmann, nii juhtisid ka jargnevad kliiniku juhatajad
iihtlasi polikliinikut.

Struwe laiendas meditsiinilist kliinikut 24 voodini. Uliopilaste
arv kliinikus koikus 6—50-ni, kes kujutasid enestest praktikante
haigete tédieliku uurimise ning ravi digustega ja auskultante, kes
voisid haigeid ainult jélgida.

Struwe teeneks tuleb pidada leeprahaiguse pohjalikku kirjelda-
mist. Samuti leidis {ildist tdhelepanu tema nahahaiguste klassi-
fikatsiooni késitlev t66.

G. Sahmen oli pohjalikult tuttav tollel ajal veel algastmel oleva
objektiivse (fiiiisikalise) haigete uurimise meetodiga ja andis oma
suuri kogemusi edasi sadadele oOpilastele. Sahmen andis tubli
panuse primitiivse empirismi jddnuste likvideerimiseks nii diag-
nostikas kui ka ravis. Oluliseks sammuks edasi oli kliinilise labora-
tooriumi organiseerimine, mille varustuse hulka alates 1844. a.
kuulus ka ajakohane mikroskoop. Sahmeni teaduslikest t66dest on
tdhtsamad 1826. a. publitseeritud aju ja ajukestade haiguste kir-
jeldus vaadelduna patoloogilis-diagnostiliselt. Kohaliku patoloogia
uurimise seisukohalt on huvipakkuv tema t66 koos Fr. Parrotiga

- Tartu linna klimaatilisest ja haiguslikust konstitutsioonist.

Teaduse kiire arengu tottu ei rahuldanud peagi enam sise-
haiguste opetamine iihel Sppetoolil. Teine teraapia ja kliiniku katee-
der asutatigi 1842. a. Uue kateedri esimeseks juhatajaks sai Pro-
fessorite Instituudi kasvandik, Sahmeni Gpilane J. Varvinski, kes
iseseisvat oppet6od alustas 1844. a. Siinkohal on sobiv mainida,
et Tartu arstiteaduskonna iiheks iseloomustavamaks jooneks oli
suhteliselt varakult véljakujunenud traditsioon kaadrit tdiendada
oma kasvandikega. Seda enam voime rddkida Tartu meditsiinilisest
koolkonnast.

Varvinski sai iilesandeks lugeda sisehaiguste propedeutikat:
. ... hingamis- ja vereringehaigustest seoses auskultatsiooni ja per-
kussiooni Opetamisega ja praktiliste harjutustega elavatel ja lai-
padel — 4 tundi nadalas.” Sellest ajast peale kisitletakse kliinilist
diagnostikat obligatoorse erikursusena kuni tdnapdevani. Loengu-
lise tegevuse korval oli Varvinski polikliiniku juhatajaks. Aastal
1846 suunatakse Varvinski Moskvasse hospitaalteraapia kateedri
juhatajaks. Tartu péevil holmas Varvinski teaduslik tegevus pea-
miselt koolera ja pleuriidi probleeme.
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Seoses oppetegevuse laienemisega ei olnud voimalik piirduda
endise kitsa kliinilise baasiga, mida pakkus kliiniline instituut oma
osakondadega. Kliinikud olid Gppebaasina wviikesed ja samal ajal
" nad ei suutnud rahuldada joudsasti kasvanud Tartu linna ja fimb-
ruse elanike noudeid. Tekkis vajadus tdiendavate haiglavoodite
jarele. Uheks jarjekindlaks uue haigla motte arendajaks ja selle
eest voitlejaks oli N. I. Pirogov. Kiisimus lahendati jaatavalt ja
1842. a. alustas uus haigla tegevust. ‘Alates 1846. a. kasutati
seda haiglat Gppebaasina professor Samson-Himmelstierni juhen-
damisel. Kliinilised praktikandid oppisid seal uurima haigeid,
pidama haiguslugusid, korraldama ravi ja kirjutama vilja retsepte.
Oppetoo selles nn. hospitaalkliinikus omandas téhtsa koha arsti-
teaduse iiliopilaste Kkliinilises ettevalmistamises. Alates 1857. a.:
pandi haridusministeeriumi korraldusel kliiniku juhataja iilesanded
iihele sisehaiguste kateedri professorile, nimelt sellele, kes juhtis
polikliinikut. Teine professor teostas Gppetddd ainult meditsiinilises
kliinikus. Erilise traditsiooni kohaselt alates 1851. a. vahetasid
polikliiniku ja meditsiinilise kliiniku juhatajad iga aasta jdrel
omavahel iilesandeid, olles kord iiks, kord teine polikliiniku pro-
fessoriks. Niisugune kord kehtis kuni 1886. a., mil jdddi piisiva
juhataja siisteemi juurde.

Tahtsaks siindmuseks sisehaiguste GOpetamisel oli kahe koos-
seisulise privaatdotsentuuri loomine teraapia ja kliiniku kateedri
juurde alates 1861. a. Uks dotsentidest hakkas lugema Kkliinilist
propedeutikat, teine aitas teraapia ja kliiniku kateedri professo-
ril juhtida polikliinikut. Dotsentuuride loomine oli tingitud esma-
joones meditsiini kiirest arengust ja Gppet6d6 mahu kasvust. Kuue-
kiimnendatel aastatel oli kliinilisel meditsiinil tekkinud orgaaniline
seos farmakoloogia ja fiisioloogiaga. Hakati teadlikult tegelema
Kkliiniliste eksperimentaalsete uurimistega.

1865. a. nimetati iilikooli pohiméérusega sisehaiguste kateedrid
ifimber spetsiaalse patoloogia ja kliiniku kateedriteks.

Pirast Sahmenit juhtisid meditsiinilist kliinikut kogenud klinit-
sistid: Friedrich Oesterlen (1847—1848), Johann Friedrich Erd-
mann (1847—1858), Albert Krause (1851—1856), Karl Veyrich
- (1857—1869), Adolf Wachsmuth (1860—1865), Alfred Vogel
(1866—1886).

Teaduslikest toodest vaarib tdhelepanu J. Fr. Erdmanni uuri-
mus extr. filicis maris’e toimest ja meditsiinilisest kasutamisviisist.

Polikliiniku tegevust viimistles teraapia ja kliiniku professor
A. Wachsmuth. Alates 1860. a. jilgisid praktikandid professori ja
assistendi otsesel juhendamisel haigeid nende kodudes, kusjuures
kliiniku apteegist voimaldati tasuta ravimeid. Haigete arv poli-
kliinikus kasvas pidevalt, olles sel ajal keskmiselt 2500 visiiti
aastas. Wachsmuthi teaduslik tegevus kontsentreerus nérvi- ja
vaimuhaiguste probleemistikku. Oppetéd osas rohutati eriti ili-
opilaste praktiliste oskuste omandamist ja iseseisva tegevuse har-
jutamist. Haiget uuriti praktikandi juuresolekul, kusjuures kasutati
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koiki vajalikke fiifisikalis-keemilisi abivahendeid. Praktikandid olid
kohustatud oma haiget kogu Xkliinikus viibimise ajal jalgima.
Ravi osas oli piifideks organismi fiisioloogilist talitlust mitte hai-
rida, vaid seda igati toetada. Menetlusi ja ravimeid rakendati
ainult kindla eesméirgiga. Eriti suurt tdhelepanu osutati dieedile kui
ravifaktorile.

Kliinilis-eksperimentaalset suunda arendas edasi A. Vogel. Oma
kahekiimneaastase meditsiinilise tegevuse kogemused resiimeeris
ta lastehaiguste opperaamatu néol.

Aastatel 1869—1871 oli sisehaiguste Oppetooli iitheks professo-
riks B. Naunyn. Peab mainima, et teadusliku tegevuse suund, mida
arendas Naunyn ja mille tottu teda oigusega peetakse saksa kliini-
lise meditsiini reformaatoriks, siivenes eriti Tartu iilikooli juures
tootades. ;

Mitmesuunalisi eksperimentaalseid uuringuid jatkasid Fr. Albin
Hoffmann (1873—1886) eksperimentaalse diabeedi alal, C. Schult-
zen (1871—1872) suhkurtdve ja biokeemia alal, V. Veil (1886—
1897) fiitisikalise diagnostika alal.

Jargnevalt sai kaasaegsete poolt hea hinnangu osaliseks medit-
siinilise kliiniku juhataja Heinrich Unverricht (1889—1892). Hai-
gete arv kliinikus saavutas korgtaseme, olles nditeks 1889. a.|
499 haiget.

Teadusliku t66 taseme tousuks sel perioodil aitasid palju kaasa
dotsentuurid, mille arvel teaduslike tootajate kaader rikastus koge-
nud tootajatega. Eriti tuleb esile tosta dotsente G. Reyherit, |
I. Senffi, E. Stadelmanni ja F. Openhovskit (1884—1890). Viimase |
tood siidame ja mao innervatsiooni alalt on muutunud meditsiini |
raudvaraks. g

Pirast sajandipikkust arenguteed astus Tartu iilikooli medit-
siiniline kliinik uude, veel viljakamasse ajajdrku, Botkini ja Pav-
lovi ajajdarku. Seda tdhistas Botkini Opilase Stepan Vassiljevi asu-
mine meditsiinilise kliiniku direktoriks ja korraliseks prolessoriks
eripatoloogia, diagnostika ja teraapia alal (1892—1903).

Vassiljev tdiustas kliiniku laboratooriumi, suurendas haigevoo-
dite arvu, asutas bakterioloogilise kabineti ja tdiendas kliiniku raa- |
matukogu. Rikkalik on ka Vassiljevi teaduslik pérand. Tuntumad
tema toodest on uurimused palaviku olemusest, Essentuki mine-
raalvee toimest inimorganismile jt. Vassiljevi nimega on seotud ka
morbus icterohaemorrhagicus’e nimetus (Morbus Veil-Vassz'[jev[).i

Pirast Vassiljevit juhtis meditsiinilist kliinikut Rauchfussi opi-
lane Carl Dehio kuni 1917. a. Dehio pooras oppetoos erilist tdhele-
panu praktilistele harjutustele koos pohjalike uurimismeetodite
rakendamisega. Ta teostas kliinilisi praktikume kiimneinimeselistes
gruppides, mis voimaldas ka iilidpilaste individuaalset juhendamist.
Dehio oli hea pedagoog ja produktiivne teadlane. Tema teadus-
likest uurimustest on tuntumad toéd siidamehaiguste ja leepra
alalt.

Lithikest aega oli kliiniku direktoriks A. Jarotski (1917—1918)-




Hiljem, pikema perioodi viltel, kuni 1940. a. oli kliiniku direk-
toriks Tartu iilikooli kasvandik Ernst Masing. Tingituna tldpoliiti-
listest olukordadest puudus Eestis kodanlikul perioodil edasise kon-
takti voimalus vene meditsiiniga ja toimus orienteerumine laane,
peamiselt saksa meditsiini suunas. Kliiniku endine kuulsus Tartu
iilikooli meditsiinilise kliinikuna sdilis ka sel perioodil.

Piirast 1945. a. asus teaduskonna sisehaiguste kateedri juhata-
jaks professor Voldemar Vadi (1945—1951). Tingimused olid
monevorra muutunud, sest vahepealsel perioodil oli kliinik iilikooli
administratiivsest alluvusest iile viidud tervishoiuvorgu alluvusse.
Vaatamata sellele oskas professor Vadi organiseerida praktilise,
teadusliku ja oppetdd iihisuse, nagu see oli toimunud varematel
aegadel.

Professor Vadi jitkas teadlikult eesrindliku vene ja noukogude
meditsiini traditsioone, tdiendades seda loovalt ka omalt poolt.
Professor Vadi on kirjutanud 86 teaduslikku t66d ja ettekannet.
Valdavam ja vaartuslikum osa tema teaduslikest td6dest ksitleb
ainevahetuse, tuberkuloosi, balneoloogia ja reumatismi kiisimusi.

Tartu {ilikooli meditsiiniline kliinik eksisteerib praegu Tartu
Linna Kliinilise Haigla sisehaiguste osakonnana. Osakonnas on
niifid 80 haigevoodit ja aastane ldbikdik kuni 1500 haiget. Tundu-
valt on suurenenud meditsiinilise personali arv. Palju on endisega
vorreldes muutunud nii maja vilises fassaadis kui ka sisemises
chituses. Palju on saadud erialaseid mojustusi ldhedalt ja kaugelt,
kuid piisima on jddnud eriline elujaatav, humaanne, siigavalt tea-
duslik mentaliteet, mida voime uhkusega nimetada omaseks Tartu
meditsiinilisele koolkonnale.
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OYEPK MCTOPHM MEJHMUMHCKOW KJAWHWUKU
TAPTYCKOIO YHUBEPCUTETA

Accucrent 1. Puiis

Kadenpa haky/bTeTCKOH Tepanun u [ATOJIOTHYeCKOil (HPH3HOJIOrHH

Pestomne

Tapryckuit (6piBimi JlepnTcku, IOpbeBcKuil) yHUBEPCHTET OBLT
B IPONIJIOM CTOJETHH OJHHM M3 BEAYUIUX HAydHBIX [EHTPOB B Mac-
mraGe Bcefi Poccuu. Hemaldiyio posib B €ro COCTaBe Hrpaj MEIHIiH-
CKHil (akyJbTeT, Tae 00ydaauch H paboTaJju MHOTOYHCJIEHHbIE yde-
Hble, NpU3HAHHEIE BO BCeM MHpE. MeuunHckuit (agyabrer TapTty-
CKOTO YHHBEPCHTETa C CAMOro Hayaja CBOEro CyIICCTBOBAHMS Xapax-
TepHU3YeTCs MaTepHaHCTHICCKOH 0BOCHOBAHHOCTBIO CBOeH paboThl U
HOBATOPCKOH YYTKOCTBIO. B TecHOM KOHTAKTE C HauboJiee Iepeso-
BHIMH yHUBepcHTeTaMy EBDOIEI TOTO BpEMEHH, ocobenro Ppanuuy,
g r. Tapry Obi1a CO3/aHa CONUAHAS 6asa JJsi PAa3BHTHS MeIHIHHDL.
B kauecTBe IEHTPAJLHOTO yuperkjenusi Gpaxy/abTera BbIACAHICT KJIH-
HHUYECKHH MHCTHTYT, B COCTAB KOTOPOTO BXOJM/IA U MEAMIUHCKAS KJIH-
HEK4, MPEIIeCTBEHHHIIA HbIHENIHEro TepareBTHICCKOro OTHeeHH
TOPOJICKOH KIMHHUECKOH GOJIBHHLEL. B coBpeMeHHBIX MOMEUIEHHAX
KIMHHKa Hauajga paborate ¢ 1808 ropa, mepsoHadasbHO C 10 xoii-
kamu. [1poBOAUJIOCH CTPOroe €IHHCTBO pabothl JeueGHOH, yu4eGHOH H
payusoil. Tako# »Ke NPHHLHI TOCHOACTBOBA/ C CaMOro OCHOBaHHU{
KIMHHKM W [0 YACTH CTAalHOHApa M moJHKIMHAKM. Bce 510 CTaso
BO3MOKHDLIM BCJIEJCTBHe TOro, uto mpodeccop Kadeapbl OAHOBpE-
MEHHO 3aBelOBaJ M KIHHHKOM.

M3 maubojee 3aMeuyaTeJbHBIX YUYeHBIX B HHCIE pYKOBOJAHTE/IeH
KJIHHEKH HY2KHO HasBaTb mpezxe Beero M. dpamana, 3aBelloBaBIIEro
KIMHARON ¢ 1817 mo 1823 r., aBTOpa MHOTOYHC/JCHHBIX HAy4YHBIX TPy~
0B, KOTOphIi BepBhle B Poccnn ¢ 1820 roma Hauas NpUMeHSATb CTe-
tockor. T. 3amen (1828—1847) BHec U3DSLAHBIA BKIa/ B A€JIO JHKBH
Jalgd OCTATKOB NPHMHTHBHOTO SMIHPH3MA, KAk B JMAarHOCTHKE, TaK
4 B Jevenny. CyIeCTBEHHBIM 1Iarom Buepes Gblio yCTPOHCTBO KJIH~
HUUECKOH J1a60paTOpHH, B 060py/loBaHKe KOTOPOit ¢ 1844 rona soure/
¥ MEKpockol. K uueiy BOCHNHTaHHHKOB Tapryckoro yHHBEPCUTETA
MPUHAJIEKAT TePaNeBTHI-KINHAIMCTDL . Cokoansckuit u V. Bapsu-
CKHMil. YKe PaHO HA MeJHIHMHCKOM (aKyibTeTe C/IOKH/IACH Tpaguuus
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NIONIOJTHEHUSA KaJPOB CBOUMH ¥Ke BOCIHTAHHHKAMH, BCJEACTBHE Uero
obpasoBasach ocofasi TapTycKas MeXHIMHCKAS IIKoia. Ha py6exe
CTOJIETHH KJIHHHKOH 3aBeI0BAaJI yueHuk botkuna, C. BacuibeB, a
nosxe yyenuk Payxdyca, K. Herwo. C tex mop B pabore KJIMHHKH
YKODEHSIOTCS GOTKHHCKHE TPaJHIHH, B NOCJENHee BpeMs yMeJo mpo-
AoJ/KeHHBle podeccopom B. Baxn (1945—1951).



OYEPK HCTOPHUHM MEOUUMHCKOM KJIHHUKHU
TAPTYCKOI'O YHUBEPCHUTETA

Accucrenr S. Puiis

Kadenpa cdakyasrerckoii TEpanuu M MaToJOTHYECKOil (PH3UHOJIOrHH

Pestome

Tapryckuil (6biBIIHE Hepnreknit, YOpbepckuil) yHHBepcHTeT GBLT
B IPONIIOM CTOJIETHH OJHHM M3 BEAYIINX HAyYHBIX LEHTPOB B Mac-
wrabe Beelt Poccnn. Hemasyio poss B ero cocrase UrpaJj MeJuIHH-
CKHi (haKyJIbTeT, rae o6yyanuch U paGoTAIH MHOTOUHCICHHDIE yue-
HBIE, NpH3HaHHBle BO BceM Mupe. Menuuunckuit ¢axyasrer Tapry-
CKOTO yHHBEPCHTETA C CAMOTr0 Hayajla CBOEro CYIIeCTBOBAHHS Xapak-
TEPHSYETCsT MATEPUANHCTHYECKOH OGOCHOBAHHOCTBIO CBOCKH paboTel u
HOBATOPCKOH UyTKOCTBIO. B TecHoM KoHTakTe ¢ HamboJjee nepeo-
BbIMH _yHHBepcuTeTaMn EBponer toro Bpemenn, ocoGenro Ppamuuy,
B r. Tapry Gblia cosmana commmuas Gasa JUIsT PA3BHTUSI MEIUIHHEL
B kauectse nenrpassbuoro yupexyienusi (haxkyJbTeTa BBIACAHIICS KJIH-
HUYECKHI HHCTUTYT, B COCTaB KOTOPOIo BXOAWJIA W MeJUIMHCKAS KJIH-
HHKa, NpPEJUIECTBEHHHIA HBIHEIIHEr0 TepameBTHUECKOTo OTAETeHHS
TOPOICKOH KIIHHHYECKO! GOJNBHHULL. B COBpeMeHHBIX MOMEILEHHSIX
K/IMHAKA Haya/ta paborats ¢ 1808 ropa, nepeoHauaapHo ¢ 10 Koii-
Kamu. IlpoBoxunock CTpOroe eNHHCTBO PabOTHI JeueGHOH, YueGHOH H
HayuHoH. Tako#l e HPHHUMI TOCMOACTBOBAM C CAMOTO OCHOBAHHS
KJIMHHKH ¥ M0 YacTH CTalMOHApa M MOJIMK/JIMHHKE. Bce 3TO cTasio
BOSMOZKHBIM BCJI[ICTBHE TOrO, 4TO mnpodeccop Kadeapsl OTHOBpE-
MEHHO 3aBeloBas H KJIHHUKOLL. 2

W3 nauGosee sameuareqpHbx VYEHBIX B YHCJAEe PYKOBOIHTEJICH
K/IMHUKH HY?KHO HasBaTb mpexje Bcero V. dpamana, 3aBefoBaBILero
KIHHEKOH ¢ 1817 mo 1823 r., aBTOpa MHOrOYHC/IEHHBIX HAYYHBIX TDY-
J0B, KOTOpLI BriepBele B Poccun ¢ 1820 roma mawan IPUMEHSATD CTe-
Tockon. I'. 3amen (1828—1847) BHec mapsiamblil BKIAJL B AEJIO JTHKBH-
AalMM OCTaTKOB NPUMHTHBHOTO SMIHMPU3MA, KAK B AMATHOCTHKE, TaK
H B seuennn. CyliecTBeHHEIM 1IAroM Brepen GblI0 YCTPOHCTBO KJIH-
HHYECKOH J1a6opaTopus, B 060pyoBaHKe KOTOPOi ¢ 1844 roma Boe
H MHEKpockon. K gueay Bocmuranmukos TapTyckoro YHHBEpCHTeTa
NPHHAJ/IeXKAT TepaneBThl-KaHHuImeTsl . Cokombekuii i . Bapsunu-
CKHif. YKe PaHO Ha MEIHUMHCKOM (DaKyJbTeTe CJIOKHIACH TPpagUIHus
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SURVEY OF THE HISTORY OF THE TARTU UNIVERSITY
MEDICAL CLINIC

J. Riiv
Summary

Last century the University of Tartu was one of the most
important scientific centres in whole of Russia. No small part was
played by the university’s medical faculty where many world-
famous scientists studied and worked. Ever since its foundation
the work of the Tartu medical faculty has been characterized by
materialist foundation of its work and sensitiveness to innovations.
A solid basis for the development of medical science was created
on the basis of close contact with the most progressive European
universities, particularly with those of France. The centre of
the medical faculty was the clinical institute, which included also the
medical clinic, the present department of internal diseases of the
Municipal Clinical Hospital of Tartu. The medical clinic began its
activity in the present building in 1808. A strict unity of treatment,
study and scientific work was achieved here. The same principle
prevailed also as to the stationary and the polyclinic since the
very beginning of the hospital. All this was possible only because
the professor of the chair was at the same time head of the clinic.

I. Erdman must be mentioned as one of the most remarkable
scientists, who headed the clinic in 1817—1823. He was the author
of many scientific works and the first to use the stethoscope in
Russia since 1820. G. Sahmen (1828—1847) made a considerable
contribution towards liquidating the survivals of primitive empi-
ricism both in diagnostics and in treatment. An essential step
forward was the organization of a clinical laboratory, the equipment
of which included a microscope since 1844. The therapeutists-
clinicians G. Sokolsky and I. Varvinsky belonged to the former
students of the Tartu University. The tradition of completing the staff
of the medical faculty with their own pupils took shape quite early
here. That laid the foundation of the special Tartu medical school.
Professor S. Vassilyev, pupil of S. Botkin, was head of the cliniC
at turn of the century. Since that time the Botkin traditions gairled
ground in the clinical activity and they were later skilfully carried
on by professor V. Vadi (1945—1951)
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