Tartu Ulikool
Sotsiaalteaduste valdkond
Uhiskonnateaduste instituut

Infotihiskond ja sotsiaalne heaolu dppekava

Indria-Kristine Ilves
Laste saamine - teadlik kavatsus voi loomulik elu osa?

Bakalaureusetdo

Juhendaja: Kairi Kasearu, PhD

Tartu 2024



SISUKORD

SISSEJUHATUS . ...ttt ettt ettt ettt e et et et esa e e bt enteeseebeentesaeenseeneas 4
1. TEOREETILISED LAHTEKOHAD.........cooiiiiieiieeeeeeeeee e, 5
1.1. Sotsiaalsete ja mentaalsete skeemide tEOOTIA. .......cc.eevueriiriiniiiiniirecieeceeeee e 5
1.2. Planeeritud KAItUMISE tEOO0TIA. ... .eeueeiiieiieeieeite ettt e 7
1.3. Laste VAATTUSIE tEOOTIA. ...c.ueeueiririetieniieetie sttt ettt ettt st e et e beesaae e b e eae 9
1.4 Varasemad uuringud laste saamise motiivide kohta Eestis.........ccccocevieneniiiniencnnene. 10
2. PROBLEEMIPUSTITUS.......coouoiiiieeeeeeeeeeeeee e eeeee et s s s s s 13
3. METOODIKAL ...ttt ettt ettt estesaeetesntesaeenseeneesseensesneenseenseas 15
3.1. Metoodika valik ja pOhJENAUS.........c.eeriiriieiiieieeieeeie et 15
3.2, Uurimuses 0SaleJad.......cccueeivierieeiiieiieeiieriie ettt ettt ettt et e 15
3.3. Andmekogumismeetod ja intervjuude K&ik...........ccoeoiieiiiniiiiiiiinii e, 15
3.4, ANAlTUSIMEELOM. ....c..eiiiiiiiieite ettt sttt 16
3.5, ENeSerefleKSIO0N. ... cetiiiiiiiieiieieeteeee ettt 16
4. TULEMUSED JA ARUTELU.L....cctiitiiiiiinitiiecteteiest ettt st 18
4.1. Lapsevanemaks saamise asetsemine iildistes elu plaanides ja visioonis..................... 18
4.2. Lapsevanemaks saamise kavatsuse kujunemine.............ccceeeveeenieeenieenineesiieesieeenns 21
4.3. Laste saamise moju isiklikule arengule ja elukvaliteedile............ccoeevevvienienrrenenne. 23

4.4. Noorte tajutud iihiskondlike normide, ootuste ja piirangute mdju lapse saamise

kavatsuse KUJUNEMISEIE..........coviiriieiiieiieeie ettt sve et e e et eebeenbeessseenseas 26
4.4.1. Tajutud iihiskonna poolne Suhtumine.............cceceeviieniiiiieniiieece e, 26

4.4.2. Polvkondade vaheliste erinevuste tajumine.............ccccveeevuveeeieieeeieeeesneeeevee e 28

4.4.3. Lahedaste suhtumise mOju taJumine.........cccveeeiureeeiiieeniieenieeerreeesreeeeneesenee e 29

4.4.4. Suhtumine globaalsetesse KriiSideSSe......c.uevuuieiierireiiienieeiienie e eeee e 30

4.4.5. Eesti perepoliitikasse SUNTUMINE...........ccceeriiiiiienieiiieie e 31

4.5. Kolm ldhenemist lapsevanemaks saamiSele...........cccveerveeeriieeiieeeiiee e 31
KOKKUVOTE ......coutimiertireiseeeeiieese e ssee s sss sttt ssssssessessncs 35
SUMMARY ...ttt ettt b et s et ettt e s bt et eatesbte bt eateebeeteentenaeens 37
LISAD . ..ttt ettt et b ettt b et et sae et eaees 39



Lisa 1: Kvalitatiivse uuringu intervjuukava..........cccceevvueeriierieenienieeieenee e seee e sve e

KASUTATUD KIRJANDUS



SISSEJUHATUS

20. sajandi teisel poolel ja 21. sajandi alguses on lapse saamise otsustusprotsessis toimunud
mérkimisvadrsed muutused (Langdridge jt, 2005). Aina enam ldéne iihiskondades elavaid
inimesi otsustab laste saamist edasi liikata voi lapsi mitte saada (Langdridge jt, 2005). 2023.
aasta Statistikaameti andmed néitasid rekordiliselt madalat siindimust, mida ei ole Eestis
olnud alates 1919. aastast (Statistikaamet, 2023). Kui vaadata tulevikku, siis Noorte
Pereuuring 2020 tulemustest selgus, et vaid 20% noortest peab 30. eluaastaks laste saamist
koige olulisemaks (Turu-uuringute AS, 2020) ja kui votta arvesse rahvastiku loomulikuks
taastamiseks vajaminev laste arv {ihes peres, milleks on iile kahe lapse (Eesti Statistikaamet,
2022) ning Eesti noortest pooled ndevad oma tulevases peres valdavalt iihte kuni kahte last
(Turu-uuringute AS, 2020) siis on niha, et olukord nduab tihelepanu ja lahendusi. Uheks
suurimaks stindimuse mdjuteguriks peetakse inimese enda laste saamise soovi ja kavatsust
(Barber, 2001). Seega selleks, et ennustada ja mojutada viljakuse suundumusi on oluline
moista individuaalseid motiive, mis mdjutavad otsust laste saamisel (Hoffman, 1975).
Individuaalsed motiivid on seotud inimese isiklike eesmirkidega, iihiste vdirtustega ja
veendumustega, sh tegelikult ka arusaamaga sellest, mitu last iihes peres peaks olema (Mayer
ja Trommsdorff, 2010). Kuna kultuurispetsiifilised arenguteed mdjutavad noorukite
vadrtushoiakuid, identiteedi kujunemist ja suhteid, on oluline mdista, kuidas antud tegurid
noori mojutavad ning, kuidas nad ise oma otsuseid tdlgendavad ja hindavad seoses laste
saamisega (Gibbons ja Stiles, 2004, viidatud Mayer ja Trommsdorff, 2010 kaudu). Noorukite
laste saamise kavatsuste uurimine on oluline, sest selle mdistmine annab hea iilevaate sellest,
millised tegurid voivad mojutada kavatsuste kujunemist ja realiseerumist ning milline voiks

stindimuse tase riigis jargmistel aastakiimnetel tdendoliselt olla (Hoffman, 1975).

To6 koosneb kuuest peatiikist. Teooriaosas on iilevaade teoreetilistest ldhtekohtadest, mis
kisitlevad lapsevanemaks saamise motiive. Teiseks peatiikiks on probleemipiistituse osa, kus
votan liihidalt kokku 16put66 peamise mote ja sonastan sellest 1dhtuvalt uurimiskiisimused.
Kolmas peatiikk annab iilevaate t60 metoodikast, neljas osa koosneb tulemustest ning
arutelust ning viiendas peatiikis on kokkuvdte. Tulenevalt huvist antud teema vastu ning
teema aktuaalsusest tuleneb ka antud bakalaureuset6o eesmirk, milleks on vélja selgitada,
kuidas noored ise pohjendavad ja tolgendavad laste saamist oma eluplaanides ning millised

motiivid neid otsuse kujundamisel juhivad.



1. TEOREETILISED LAHTEKOHAD

Antud peatiiki eesmidrk on anda iilevaade teoreetilistest ldhtekohtadest, mis késitlevad
lapsevanemaks saamise motiive. TOO teoreetiline osa tugineb sotsiaalsete ja mentaalsete
skeemide teooria, planeeritud kditumise teooria ja laste véértuste teooria kisitlustele. T6O

teoreetiline osa annab iilevaate ka Eestis 1dbiviidud teemakohastest uuringutest.

1.1. Sotsiaalsete ja mentaalsete skeemide teooria

Kodigepealt uurin laste saamist sotsiaalsete ja mentaalsete skeemide teooria késitluses. Barberi
(2001) sonul on iiheks olulisemaks siindimuse mdjutajaks inimeste soov ja kavatsus lapsi
saada ning antud teooria keskendub suuresti kavatsuste kujunemise selgitamisele ning pakub
vélja 5 viéidet, kuidas antud teooria raamistikus on mdjutatud kavatsused ning kuidas see

omakorda on seotud siindimuskditumisega (Bachrach ja Morgan, 2013).

Antud t66 ldhtub Bachrachi ja Morgani (2013) vilja pakutud kognitiiv-sotsiaalsest mudelist.
Bachrachi ja Morgani (2013) mudel seob omavahel kognitiivset ehk indiviidi tasandit ning
sotsiaalset ehk makrotasandit. Kognitiivne tasand holmab indiviidi ajus toimivaid
automaatseid ja kaalutlevaid protsesse, mis tekitavad skeeme, kavatsusi ja tegevusi (Bachrach
ja Morgan, 2013). Skeemideks nimetatakse aju loodud kogumikku erinevatest seostest,
kogemustest, tunnetest ja aistingutest, mis vdivad olla tugevalt seotud inimese identiteediga
(Bachrach ja Morgan, 2013). Seega on Bachrachi ja Morgani (2013) mudeli kohaselt
toendolisem, et indiviid, kelle lapsevanemaks olemise skeem ajus on tdis positiivsust ja
soojust, tahab saada ja saab suurema tdendosusega lapsevanemaks vorreldes sellega, kes

omistab sellele pigem voimaliku ebadnnestumise kujutlused.

Moned inimese ajus olevad skeemid on kaasasiindinud (Gazzaniga, 2013), kuid suur osa on
siiski Opitud suheldes indiviidi iimbritseva keskkonnaga (Damasio 2010, viidatud
Johnson-Hanks jt, 2011 kaudu). Sotsiaalseks ehk makro tasandiks on sotsiaalsed struktuurid
ehk piisivad organisatsioonivormid, kditumismustrid ja sotsiaalsete suhete siisteemid ehk
indiviidi  tiimbritsev  keskkond, mis tekib vaadeldavate materiaalsete struktuuride
vastastikusest mojust (objektid, vaadeldavad kéitumised ja ehitatud keskkonnad)

(Johnson-Hanks jt, 2011).

Normid ja véirtused on olnud 1dbi aegade olulised inimeste demograafilise kditumise
mdjutajad (Oras, 2003). Emaduse struktuur on voolitud justkui tihiskondlikest normidest ning

emadusega kiputakse seostama armastust ja vanemlikku austatud staatust (Bachrach ja
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Morgan, 2013; Hoffman, 1975). Vai kui lasterikkust peetakse iihiskonnas véértuseks ja naise
prestiizi nditajaks, saadakse ka tihiskonnas rohkem lapsi (Parts, 2000 viidatud Oras, 2003
kaudu). Samas teistpidi jdllegi kui modernses industriaalses iihiskonnas véértustatakse
haridust, millega kaasneb automaatselt pikem Sppimisaeg, liikkub suure tdendosusega laste
saamine jdllegi edasi (Kasearu ja Kutsar, 2003). Teiseks aspektiks mirgivad Bachrach ja
Morgan (2013) emaduse struktuuris ideed investeerida oma lastesse ldbi eluks kasulike
oskuste Opetamise ning lisaks on ka teine viis, kuidas sotsiaalsed struktuurid inimese
kditumist ja tunnetusi mojutavad. Nimelt mdjutavad sotsiaalsed struktuurid seda, kuidas
inimesed tdlgendavad erinevaid olukordi, sealhulgas iseennast ja teisi, keda enda timber
nidevad (Bachrach ja Morgan, 2013). Nditeks kui on tekkinud paar, loob see struktuur
automaatselt ootusi seoses pereloomega, mis omakorda mojutab indiviidi motteid ja kditumist
(Bachrach ja Morgan, 2013). Bachrach ja Morgan (2013) peavad oluliseks maérkida, et
kognitiivne kditumine on pidevas vastasmdjus sotsiaalsete struktuuridega. Struktuurid voivad
mdjutada indiviidi kognitsiooni, muutes tema tajumist ja tolgendust olukordadest ja
samamoodi vOib individuaalne kditumine mdjutada struktuuride toimimist ja muutumist
ithiskonnas (Bachrach ja Morgan, 2013). Bachrach ja Morgan (2013) pakkuvad vélja viis

viidet sellest, kuidas antud teooria raamistikus on mojutatud kavatsused.

Esmalt védidavad Bachrach ja Morgan (2013), et kavatsus ei ole seotud ainuiiksi sooviga
lapsevanemaks saada, soov vdib olla suur kogum positiivseid skeeme ja ettekujutusi emaks
olemisest naise peas, mis vOib olla tdiesti mitte teadlik ning ei eelda ka kohe kavatsust last
saada. Kavatsus nduab pigem mingisugust kohustust tegutseda ehk aju loob skeemid
teadlikult nii tulemusest kui ka skeemid, mis viivad saavutusteni, mis motiveerivad inimest

tegutsema (Bachrach ja Morgan, 2013).

Teiseks vididavad autorid, et tulemusele orienteeritud kditumine ei ole ilmtingimata tingitud
kavatsusest (Bachrach ja Morgan, 2013). Naiteks voib soovimatult lapseootele jdédnud naine
aborti mitte teha, kuna tal on olemas emaks olemise positiivne ettekujutus ning lapse
kasvatamist toetav keskkond (Bachrach ja Morgan, 2013). Kolmandaks viiteks Bachrach ja
Morgani (2013) jérgi on asjaolu, et juba moodustunud kavatused mojutavad tdenéoliselt
lisaks tegevustele ka teisi skeeme. Néiteks kavatsus plihenduda aktiivselt karjdari redelil
tousmisele tugevdab skeeme, mis toetavad lapse saamise edasiliikkamist. Lisaks vdidavad
Bachrach ja Morgan (2013), et kavatsused on struktuuridega piiratud, mis tdhendab seda, et
kui inimene pidevalt jilgib samasi mustreid, siis Opib ta selgeks mingid skeemid ja sealt

omakorda normid, mis muutuvad nii harjumuspiraseks, et vélja kujunevad kavatsuse aluseks



olevad enesestmoistetavad eeldused, mida inimene ise teadlikult tdhele ei panegi (Bachrach ja
Morgan, 2013). Niiteks, kui {ihiskonnas on laialdaselt tunnustatud norm saada vanemaks ja
voib-olla isegi teist last saada, siis see mdjutab inimeste kavatsusi seoses pere loomise ja laste

saamisega (Barber, 2001).

Viimaseks vdidavad Bachrach ja Morgan (2013), et kavatsuse moodustumine leiab aset vaid
siis, kui olukord nduab vdi motiveerib seda tegema, sest selleks vajalikud protsessid on ajule
kulukad (Barber, 2001; Rackin ja Bachrach, 2016). Naiteks on suure kaaluga motiveerijaks
muutused struktuurides, eriti kui struktuurideks on kéditumismustrid voi sotsiaalsete suhete
siisteemid, sest nendel on suur osa inimeste ootuste ja rollide kujundamisel (Johnson-Hanks
jt, 2011). Abiellumine on struktuuri muutus, mis viib indiviidi tihest struktuurist teise, mis
muudab pereplaneerimise olulisemaks ning samal ajal ka piiratuks, sest méngus on ka
partneri soovid (Rackin ja Bachrach, 2016). Nock (1995) leidis, et vabaabielus ja abielus
olevate indiviidide endale soovivate laste arvu vahel on erinevused - vabaabielus olevad
naised sooviksid endale vdiksemal arvul lapsi kui abielus olevad naised. Oluline on mérkida,
et Nocki (1995) uurimuses tuli erinevus esile vaid naiste puhul. Borrero jt (2015) leidsid
sarnaselt, et abielu muudab kavatsuse ja lapse saamise planeerimise tdhendusrikkamaks ning
lapse saamist peetakse sobivamaks peale abielu sdlmimist ning majandusliku stabiilsuse

saavutamist.

1.2. Planeeritud kaitumise teooria

Jargnev vaade lapse saamisele pdhineb planeeritud kditumise teoorial. Nimelt médravad
antud teooria kohaselt lapse saamise voi vastupidiselt mitte saamise kolme liiki kaalutlused -
kditumuslikud uskumused, normatiivsed uskumused ja kontrolli uskumused (Ajzen ja
Klobas, 2013). Kuigi eelmainitud kolm on pdhifookuses pakub teooria vilja ka muid

taustategureid.

Kéitumuslikud uskumused on aluseks suhtumise kujundamisel, mis tdhendab seda, et iga
uskumus on seotud mingi kindla tulemusega, millele inimene omastab véirtuse (Ajzen ja
Klobas, 2013). Ajzen ja Klobas (2013) tddevad, et kui inimene usub, et lapse saamisel on
positiivne tulemus, siis suurema tdendosusega on tema suhtumine lapse saamisesse ka
positiivne ning vastupidi. Antud loogika pohineb ootuste - vddrtuste mudelil, mille kohaselt
inimese hoiakud tulevad spontaanselt inimese millu kinnitatud uskumustest, mis omakorda
juhivad inimese kditumist (Ajzen ja Fishbein, 2000). Néiteks leidsid Langdridge jt (2005), et

itheks margiliseks lapse saamise aluseks on soov luua pere ning pakkuda armastust ehk tugev
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rohk on vairtustel. Samuti leidsid Langdridge jt (2005), et mehed ja vdhesel médral naised
arvavad, et lapse saamine piiraks nende karjdéri ja votaks neilt dra vabaduse. Nii mehed kui
ka naised, kes last ei soovinud, tddesid, et elus on ka tdhtsamaid asju (Langdridge jt, 2005).
Antud niidetest saab jareldada, et uskumused on kujundanud suhtumise lapsesaamisesse ning
iga indiviid seostab lapse saamist, kas siis positiivse vOi negatiivse tulemusega, mida
sarnaselt vdidab ka Bachrachi ja Morgani (2013) pakutud sotsiaalsete skeemide teooria.
Uldjuhul, mida soodsam on suhtumine lapse saamisesse, seda tdendolisem on, et inimene
kujundab oma kavatsuse lapse saamiseks (Ajzen ja Klobas, 2013) ning tulenevalt kavatsusest
leiavad aset jirgmised sammud ja tegevused (Ajzen, 1985). Uldreeglina on siiski enamiku
inimeste kditumine eesmirgistatud tulenevalt kavatsusest (Ajzen, 1985) ning kui inimesel on
kavatsus ehk plaan lapsi saada voi siis vastupidiselt mitte saada, siis suurema tdenidosusega
peredesse kus lapse siindimine on soovitud slinnib lapsi ja kus see juba algusest peale ei

olnud soovitud, ei siinni lapsi (Barber, 2001).

Normatiivseteks uskumusteks on inimese suhtumine sellesse, mida tema jaoks olulised
inimesed arvavad ning millised on nende ootused (Ajzen ja Klobas, 2013). Ajzen ja Klobas
(2013) toovad vélja kahte tiilipi normatiivseid uskumusi: injunktiivsed ja deskriptiivsed.
Injunktiivsed uskumused pdhinevad sellel, mida inimesele otse 6eldakse voi mida inimene
arvab sellest, mida teised inimesed tahavad, et ta teeks ning deskriptiivsed uskumused
pohinevad sellel, mida jireldatakse teiste inimeste tegudest (Ajzen ja Klobas, 2013).
Olulisteks inimesteks voivad olla perelitkmed, vanemad, ldhedasemad sobrad ja ka partner.
Naiteks leidsid Hoffman (1975) ning Langdridge jt (2005), et nii lapse saamise kui ka selle
vastu olevate pohjuste seas, oli kesksel kohal partneri suhtumine ning tiheks motivaatoriks
laste saamisel on vilja toodud soov perekonda rodmustada ning perenime edasi kanda.
Eelnevast tulenevalt voib jireldada, et inimene on nii otseselt kui ka kaudselt mojutatud
teistest end limbritsevatest inimestest, mis omakorda tdhendab, et tugivorgustik antud teema
kontekstis on oluline lapse saamise soovi mojutaja. On leitud, et vastupidiselt vajaliku
tugivorgustiku puudumine vOib pédrssida lapse saamise soovi, samas kvaliteetsed

perekondlikud suhted tosta laste saamise tdoendosust (Tanturri jt, 2015).

Viimaseks kaalutluseks, tulenevalt planeeritud kditumise teooriast, on ressursid ja takistused
ehk kontrolli uskumused, mis vdivad kas soodustada vdi segada lapse saamist (Ajzen ja
Klobas, 2013). Niiteks on laste saamist takistavaks piiranguteks peetud sobiva eluaseme

puudumine (Vikat jt, 2007) ning finantsilised raskused (Langdridge jt, 2005).



Ajzen ja Klobas (2013) tddevad, et antud teooria késitluse juures tuleb arvesse votta ka
indiviidi isiklikke védrtuseid, omadusi ja vajadusi, mis médngivad rolli kavatsuste ja omakorda
kditumise ning siis ka uskumuste mojutamisel. Kuigi vdivad paljud erinevad taustategurid
olla otsuste tegemisel ja uskumuste vormimisel olulised mojutajad, ei paku teooria eraldi

vilja, milline faktoritest nouaks erilist tdhelepanu voi vdljatoomist (Ajzen ja Klobas, 2013).

1.3. Laste viartuste teooria

Laste vadrtuse teooria moiste parineb Hoffmani ja Hoffmani (1973) to6dest (Hoffman ja
Hoffman, 1973, viidatud Hoffman, 1975 kaudu). Laste viartuse teooria keskendub viirtusele,
mida lapsed pakuvad oma vanematele (Nauck, 2005). Hoffman (1975) toob vilja iiheksa

pohiviirtust, mida lapsed tdidavad:

- Taiskasvanu staatus ja sotsiaalne identiteet;
- Eneseteostus;

- Moraalne vaértus;

- Sidemed, seotus, kiindumus;

- Stimulatsioon, uudsus;

- Saavutus;

- Voim;

- Sotsiaalne vordlus, konkurents;

- Majanduslik kasutegur.

Sarnaselt Hoffmani (1975) viélja toodud majanduslikule kasutegurile ning muudele
emotsionaalsetele ja psiihholoogilistele védrtustele, jaotavad Mayer ja Trommsdorff (2010) ja
Nauck (2005) laste vaartused kahte gruppi - majanduslikeks ning emotsionaalseteks. Laste
vanematele pakutav majanduslik véértus seisneb aktiivse materiaalse heaolu parandamises,
aidates  suurendada  majapidamistootmist  lisasissetuleku  tagamisega,  nditeks
majapidamistodode tegemisega vOi tooturul teeninisega ning hiljem majanduslik abi
vanematele kui nad on juba vanad (Nauck, 2005). Langdridge jt (2005) leidsid, et

majanduslikust aspektist peetakse just lapse saamise poolt argumendiks hooldamist ning
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olemasolu, mida laps pakub vanematele vanemas eas ning kindlustunnet, et neil on keegi

olemas.

Mayer ja Trommsdorff (2010) mairgivad, et laste poolt pakutavaks emotsionaalseks
vadrtuseks on emotsionaalne side ja seotus lapsega ning emotsionaalne rahulolu, mis suhe
lapsega kaasa toob. Lisaks aitavad lapsed kaasa lisasidemete loomisele teiste inimestega,
nditeks teiste lastevanematega, suurendades seeldbi vanema sotsiaalset enesekindlust (Nauck,
2005). Vanema sotsiaalne enesekindlus on tegelikult oluline juba enne lapse saamist (Martin,
2017). Toetavad sotsiaalsed tingimused naise raseduse ja kasvatamise ajal voivad mojutada

inimese lapse saamise soove ka edaspidi (Martin, 2017).

Mayer ja Trommsdorft (2010) seostavad omavahel ka laste arvu ning vairtusi. Antud teooria
konteksis majanduslikke véértuste korgelt hindamisega seostatakse suuremal hulgal lapsi
ning emotsionaalsete viidrtuste korgelt hindamisega vidiksemal arvul lapsi (Mayer ja
Trommsdorff, 2010). Majanduslike pohivajaduste rahuldamiseks, sealhulgas kodutéode
tegemiseks voi pere sissetulekute suurendamiseks on kasulikum omada rohkem lapsi, kelle
vahel t60d éra jaotada (Nauck, 2005). Samas leidsid Mayer ja Trommsdorff (2010), et
emotsionaalsete viairtuste korgelt hindamisega seostatakse véiksemal arvul lapsi, kuna
emotsionaalsed vajadused, suudab vidiksem arv lapsi sarnaselt suuremale arvule lastele,

samamoodi kui mitte paremini tdita.

1.4 Varasemad uuringud laste saamise motiivide kohta Eestis

Eestis on noorte siindimus kavatsusi ja laste saamise plaane uuritud iisna véhe, kuigi tegemist
on Eesti jaoks keskse rahvastiku kiisimusega (Vender, 2022). 2022. aastal uuris Deniss
Vender oma magistritod raames Eesti glimnaasiumiealiste siindimuskavatsusi ning leidis, et
noored, kellel oli tulevikus kavatsus ka abielluda hindasid lapse saamist kui elu eesmarki
kdrgemalt, kui need, kes abielluda ei kavatsenud (Vender, 2022). Soovitud laste arv oli seotud
statistiliselt olulisel méddral ka ddede ja vendade arvuga peres. Kui noor oli kasvanud suure
lapselises peres, siis tdendolisemalt soovis ta ka ise endale suuremal arvul lapsi (Vender,
2022). Kokkuvdtlikult saab tuua esile molema leiu puhul véirtuste peegeldumist lapse

saamise kontekstis.

1999. aastal Tartus ldbiviidud uuringust “Laste arvu perekonnas mojutavad tegurid” ja

IPROSEC-projektist, mille {iks osa késitles laste saamise edasiliikkkamist, selgusid muude
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faktorite seas nditeks eneseteostuse vajadus, majandusraskused, ebakiipsus ehk tuntakse, et
ollakse veel liiga noor, et lapsi saada ning soovitakse tegeleda muude asjadega, sealhulgas
16petada Opingud, elada oma partneriga koos pigem teineteise jaoks, suhelda sdpradega, mida
lapsed takistaks, ajapuudus ja soov veel mitte lastega kaasnevat vastutust votta (Oras, 2003).
Tuntavate majandusraskuste puhul on tegemist piirava faktoriga, kuid muud peegeldavad
perekonna ja laste védrtuse muutumist vOi vdhem védrtustatust, vdrreldes teiste

eluvaldkondadega (Oras, 2003).

Uuritud on ka Eesti meeste ja naiste kolme vO1 enama lapse saamise soove (Suija, 2018) ehk
pohjuseid ja tegureid, mis ajendavad voi pérsivad suuremal arvul lapsi saama. Suija (2018)
leidis, et suurt rolli médngis vastajate ndgemus ideaalsest laste arvust perekonnast. Kolme voi
enama lapse saamise soov oli suuresti seotud ka majandusliku olukorraga ning kolme voi
enamat last sooviti vdhem, tOendolisemalt juhul, kui isiklik majanduslik seis hinnati

kehvemaks. Oluline oli ka haridustase, seda just naiste puhul (Suija, 2018).

Suija (2020) uuris oma magistritdds, kiill mitte lapse saamise plaane, vaid konkreetselt
pohjuseid, miks mehed ja naised ei soovi lapsi saada. Ta leidis, et tulemused meeste ja naiste
seas jagunevad peamiselt kaheks. Uhelt poolt on suures joones seotud laste mitte soovimine
isiklike vajaduste ja hoiakute ning soovidega. Soovitakse teha pigem elus midagi muud ning
ei taheta lapsevanema rolliga kaasnevaid kohustusi (Suija, 2020). Laste mitte soovimine oli
tingitud ka globaalsetest kriisidest ning sellest ldhtuvalt soov mitte riskida (Suija, 2020).

Eelnevast tulenevalt voib jireldada, et tulemused on suuresti seotud hoiakute ja motiividega.

Pere Sihtkapital viis 2021. aastal ldbi kiisitluse “Naised, emad ja suhted” ning uuringus
selgus, et iile poole rahvastikust arvab, et Eestis slinnib liiga vdhe lapsi, samas vanuserithmas
18-24-aastased, oli seda laadi arvamust vaid 37% vastanute seas (Pere Sihtkapital, 2021).
Taoline erinevus viitab, kas informeeritusele vOi peale kasvavale teistsuguse hoiakuga
polvkondadele (Pere Sihtkapital, 2021). Lisaks selgus, et iile poolte (51%) naistest sooviks
oma perre kasvama vdhemalt kolme last (Pere Sihtkapital, 2021). Samas on tegelikkus
teistsugune - elu jooksul saab kolme vdi enama lapse emaks umbes veerand naistest (Pere
Sihtkapital, 2021). Antud tulemused vajavad sligavamat uurimist ja vaatamist noorte

maotetesse ja arvamustesse.

Arvamust lapsesaamise motiivide, sealhulgas takistuste kohta, on Eestis kiisitud Eesti Pere- ja
Stindimusuuringu (EPSU) kiigus. Selgus, et lapse saamise iiheks suurimaks motiiviks

peetakse laste poolt pakutavat elu motestatuse ja tdisvadrtuslikkuse tunnet (Gortfelder, 2020).
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Lapsesaamine materiaalsete motiivide eesmirgil on vdhenenud, pohjuseks majandusliku
heaolu paranemine ning pikenev haridustee, lapsi ei vaadelda enam t65jouna (Gortfelder,
2020). Laste saamine vanaduspdlve kindlustamise eesmirgil on ka pigem kahanenud, kuid

taoline motiiv vOib pikemas perspektiivis taas siiveneda, vottes arvesse eluea pikenemist

(Gortfelder, 2020).
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2. PROBLEEMIPUSTITUS

Uheks midravamaks siindimuse mdjutajaks peetakse individuaalset kavatsust ja soovi lapsi
saada (Barber, 2001). Antud 16putd66 peamine fookus ongi uurida noorte kavatsusi seoses

lapsevanemaks saamisega ning motiive, mis neid otsuse kujundamisel juhivad.

Teema konteksti valitud teooriad on omavahel {isnagi seotud, pdimides sotsiaalsed
struktuurid ja indiviidi mdtteprotsessid, mis kujundavad lapsevanemaks saamise otsust.
Sotsiaalsete skeemide teooria kohaselt mojutab kditumist ja kavatsusi suurel médéral indiviidi
iimbritsev keskkond ja indiviidi tasandil toimuvad ajuprotsessid, mis koguvad infot ning
loovad seoseid (Bachrach ja Morgan, 2013). Umbritsev keskkond ja sotsiaalsed struktuurid
mangivad rolli selles, kuidas inimesed tdlgendavad erinevaid olukordi, kuidas moistetakse
erinevaid tihiskonnas olevaid norme, sealhulgas ka iseennast ja teisi (Bachrach ja Morgan,
2013). Lisaks viliskeskkonnale on kavatsuste kujunemise aluseks planeeritud kditumise
teooria raamistikus ka inimese isiklikud uskumused, mis kujunevad vélja suhtumisest, rolli
mangib teiste arvamus ning voimalikud takistused (Ajzen ja Klobas, 2013). Lapsevanemaks
saamise otsuste kujundamisel on oluline koht, nagu ennist mainitud isiklikel vairtustel, kuid
muust vaatenurgast ehk millist véértust pakub konkreetselt laps lapsevanemale ning kas

lapsevanemaks saamine on miski, mis neid véértuseid toetab (Nauck, 2005).

Viimasel kahel aastal on Eestis registreeritud rekordiliselt madal siindimus ning tdendoliselt
ei ole ldhiaastatel suuremaid generatsioone peale tulemas (Parli, 2024). Madal iive voib
viikesearvulise rahva puhul viia rahvuse kadumiseni, mille tdttu on oluline teada, mis
mojutab inimeste valikuid suurema voi véiksema arvu laste voi lastetuks jadmise kasuks
(Oras, 2003). Kaasprofessor Mare Ainsaar ja sotsiaalminister Signe Riisalo tddevad, et suur
roll on kindlasti inimese enda otsusel lapsi saada, kuid olulisel kohal on ka riigi poliitika,
majanduslik stabiilsus ja turvaline keskkond, kus last kasvatada (Pérli, 2024). Selleks, et
mojutada sitindimusmustrit ning ennustada demograafilist olukorda Eestis jirgneva
mitmekiimne aasta jooksul, on eelkdige vajalik moista individuaalseid motiive, mis

lapsesaamise soovi kujundavad (Hoffman, 1975).

Kéesoleva 10put66 probleemipiistitusest 1dhtuvalt piistitan jargnevad uurimiskiisimused:

1. Millisele kohale asetavad noored laste saamise oma eluplaanides?
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Millist rolli méngivad isiklikud véértused ja uskumused laste saamise kavatsuse

kujunemisel?

Milline on noorte arvates laste saamise modju nende isiklikule arengule ja

elukvaliteedile?

Kuidas noored tajuvad iihiskondlike normide, ootuste ja piirangute mdju oma lapse

saamise kavatsuse kujunemisele?
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3. METOODIKA

3.1. Metoodika valik ja p6hjendus

Antud bakalaureusetod eesmérgiks on vilja selgitada, kuidas noored ise pohjendavad ja
tolgendavad laste saamist oma eluplaanides ning millised motiivid neid otsuse kujundamisel
juhivad. Andmete kogumiseks kasutan kvalitatiivseid uurimismeetodeid. Kvalitatiivsetes
uuringutes kogutakse andmeid vaatluse, intervjuu voi sonalise suhtlemise kaudu ning
peamiselt keskendutakse tdhendustele ja tdlgendustele, mida uuringus osalejad viljendavad
(Laherand, 2008). Teisalt piirab kvalitatiine sisuanaliiiis tulemuste {ildistatavust ning
keeruline on teha laiemaid jareldusi, kuna valim on viike (Kalmus jt, 2015). Andmeid kogun
poolstruktureeritud intervjuude kaudu. Poolstruktureeritud intervjuude puhul kasutatakse
varem valmis tootatud intervjuukava, (vt lisa 1.) kuid tulenevalt intervjueeritava vastuste

sisust voib kiisimuste esitamise jarjekord muutuda (Lepik jt, 2014).

3.2. Uurimuses osalejad

Antud t660 fookuses on noorte arusaam ja tdlgendused, seega intervjueerin noori vanuses
18-21-cluaastat. Koik intervjueeritavad on eestlased. Taolise vanusevahemiku valisin
sellepédrast, et see on periood, kus tavaliselt hakatakse juba tdsisemalt motlema oma tuleviku
peale ning piistitatakse elueesmaérke. Sealt viiks vilja tulla noorte stigavamad tdekspidamised
ja motted, ilma, et need oleks juba teostunud. Viin 14bi seitse intervjuud, millest kolmel korral
intervjueerin poisse ning neljal korral tiidrukuid, intervjuus osalemise eelduseks on vanus
18-21-eluaastat. Intervjuudes osaleb igast vanusest vdhemalt iiks noor. Antud t66s kasutan
valimi moodustamiseks nii mugavusvalimit kui ka lumepallivalimit. Uhe intervjueeritavani
joudsin lébi varasemalt intervjueeritud isiku (Rdmmer, 2014), iilejdénud 6 leidsin kasutades

mugavusvalimit.

3.3. Andmekogumismeetod ja intervjuude kaik

Andmete kogumiseks viisin 14bi individuaalsed poolstruktureeritud intervjuud. Intervjuude
eesmirgiks oli mdista, kuidas noored ise oma perspektiive tdlgendavad ja laste saamist oma
eluplaanides nievad, sealhulgas keskenduda noorte madtetele, kogemustele ja emotsioonidele
seoses laste saamisega ning uurida otsuste ja veendumuste tagamaid. Esmalt vOtsin noortega
ithendust, tutvustasin uuringut ja selle eesmérki ning uurisin, kas nad oleksid ndus antud

uurimuses osalema. Noorte otsimine sai alguse 2024. aasta veebruaris, intervjuud viisin 1ibi
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mirtsis. Intervjuude kestvus oli vahemikus 17- 40 minutit. Koik intervjuud viisin 1dbi
iseseisvalt, 7st intervjuust 3 viisin ldbi veebipohiselt kasutades 7eams keskkonda. Kd&ik
intervjuud transkribeerisin, kasutades veebipdhise konetodtlusvahendi abi (Olev ja Alumie,
2022), kuhu lisasin intervjuu helifaili, mille salvestamiseks kasutasin mobiiltelefoni

allalaetud mobiilirakendust Voice Memos.

3.4. Analiiiisimeetod

Antud t60s kasutan kvalitatiivset sisuanaliilisi ning analiilisitethnikana juhtumiiilest
lahenemist. Kvalitatiivset sisanaliiiisi kasutatakse tekstide sisu vOi konteksti mdistmiseks
(Laherand, 2008) ning antud juhul périnesid andmed individuaalintervjuudest. Juhtumiiilese
ehk horisontaalse lihenemise korral on vaatluse all korraga mitu analiiiisitavat juhtumit,
antud juhul intervjuud (Kalmus jt, 2015). Intervjuudes kogutakse kokku koik konkreetsed
osad, mis késitlevad kindalt uuritavat teemat ning vorreldakse neid omavahel (Kalmus jt,
2015). Eesmirgiks on leida kogutud intervjuudest arusaamu ja tdlgendusi, mdista neid,
vaadata kuidas need omavahel erinevad ning millised on sarnasused. Lisaks loon ka
tiipoloogiad ehk persoonad. Tiipoloogiate loomise eesmirk on juhtumitiitipide kirjeldamine,

véljaselgitamine ja vordlemine (Kalmus jt, 2015).

3.5. Eneserefleksioon

Minu kui noore naise ja uurija vaatevinklist oli kindlasti vdga huvitav antud teemal intervjuud
1dbi viia, kuna tegemist on esiteks minu vanuste noortega ning vdga pdnev on teada saada,
kuidas noored sellisel teemal mdtlevad, eriti kui ma ka ise olen samas vanuses ning tavaliselt
el tule see teema ka taolisel kujul arutamisele. Intervjueeritavad olid {isnagi avameelsed, kuna
nad teadsid t66 teemat, siis mainisid nad tegelikult lastega seonduva {lisna ruttu &dra, kuigi
lapsi veel kiisimustes mainitud ei olnud, ma ei arva ka, et see intervjueeritavaid kuidagi
kallutas. Ma tegin teadlikult otsuse mitte eeldada intervjueeritavatelt soovi lapsi saada, sest
see avab jillegi dialoogi ja annab neile voimaluse ilma surveta teemal arutleda ning ka mulle
kui uurijale avab uusi vaatenurki, mille alusel oma t66d kirjutada. Arvasin, et teema on lisna
isiklik, kuid minu kogemus nditas, et sellest rdéigitakse iisna vabalt. Samas tunnen, et tegin ka
endast koik oleneva, et tdesti tekitada nii mugavat olustiku kui voimalik, pShjuseks just
teema ise ning teadsin, et mida mugavam neil on seda rohkem nad ka radgivad. Lopuks
radgiti tdesti palju, sealhulgas pereelu detaile ja pdhjendati {isna analiiiitiliselt, kust nende

motted tulevad. Osalejad erinesid mitmest kiiljest: nende suhtestaatus, haridustase ja
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eluetapid olid erinevad. Meeste ja naiste vaheliste erinevuste poolest jdi mulle kdige enam
silma meeste viis kirjeldada asju rohkem enesestmoistetavalt vdi kasutada rohkem
ratsionaalsemaid viise, naised puudutasid rohkem emotsionaalsemaid niiansse, mis v3ib olla
seotud ka sellega, et omavahel radgivad naine naisega, seal tekib rohkem samastumise tunnet,
eriti kui rédgitakse emadusest. Kdik intervjueeritavad allkirjastasid ndusolekulehed. Intervjuu
materjale, sealhuglas transkribeeringuid hoiustan kuni 16put66 kaitsmise 1dpuni ning seejérel

kustutan. Transkribeeringuid on lugenud lisaks minule vaid minu juhendaja.
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4. TULEMUSED JA ARUTELU

Antud peatiikis esitatud tulemused on struktureeritult ldhtuvalt uurimiskiisimustest ning
juurde toon nditeid intervjuude kiigus kogutud seisukohtade kohta, mille iile arutlen,

tuginedes t60 teoreetilisele osale.

4.1. Lapsevanemaks saamise asetsemine iildistes elu plaanides ja visioonis

Selleks, et mdista, kus ja kas laste saamine iildse asetseb noorte eluplaanides ja visioonis,
uurisin  koigepealt, milline on noorte nigemus enda tulevikust praegusel hetkel.
Intervjueeritavatele pakkusin vélja ka konkreetsed vanusepiirid, alustades 25. eluaastast ja
siis 35. eluaastat. Koik intervjueeritavad toid vilja, et 25. eluaastaks sooviksid nad elada
eraldi oma vanematest. Esmatidhtsaks peeti lopetada koik pooleli olev (kaitsevdgi, kool).
Seejérel erialase voi stabiilsema tookoha olemasolu, karjdiri tegemine ja reisimine. Kdlama
jéi individuaalsete huvide, soovide ja eesmérkide teostamine ja nendele keskendumine selles
vanuses. Suurem osa intervjueeritavatest mainisid lapsi pigem midagi, millele vaikselt vdiks
selles vanuses juba moelda, kuid neid veel siis ei oleks. On téiesti voimalik, et noorte puhul
on lapsevanemaks saamise plaanid selles vanuses pigem vaid motted tulevikust, mitte veel
konkreetselt planeeritud eesmérgid, kuna tegemist on 18-21-eluaastates noortega, kes alles

alustavad oma tdiskasvanuelu ja hakkavad kujundama oma identiteeti ning eluplaane.

“Aga ma arvan, et selles vanuses (25) mul veel lapsi ei oleks. Kui ma praegu peaksin iitlema,
siis reisiksin arvatavasti peale kooli lopetamist ja tiritaksin jah, lihtsalt nagu elu nii-delda
elada. Ja siis noh, see ongi see vanus, ma arvan, et kui ma juba motleks laste peale, aga mul

ei oleks.” (naine, 18-aastane)

Uks intervjueeritav tddes, et tema sooviks jirgneva kahe aasta jooksul last saada. Samas iitles

ta ka kohe juurde, et tema arvates on temaga sarnaselt mdtlevaid noori pigem véhe.

“ /.../ ma olen hetkel kakskiimmend iiks ja ma tahan aasta-kahe jooksul saada last /.../”

(naine, 21-aastane)

35. eluaastaks olid plaanid justkui kindlamad. Siis loetleti julgemalt asju, mis kindlasti
voiksid selleks eluaastaks olla. Vilja toodi laste ja pere olemasolu, mis niitab, et olenemata
noorest vanusest, nidhakse lapsi oma elus. Lisaks toodi vilja kindla kaaslase olemasolu,

mainiti ka abielu. Eriliselt jdi kdlama selleks eluaastaks saavutatud finantsiline voimekus ja

kindlus.

18



“Ja kolmkiimmend viis ja siis juba voiks olla ju oma pere. Pdris oma kodu. Stabiilne,
stabiilne tookoht, sissetulek. Et ma saaks voimaldada perele asju, enda lastele, et see koige

tdahtsam, et ei oleks mingisugust koonerdamist /.../” (mees, 20-aastane)

Uks intervjueeritavatest tddes, et kui selleks vanuseks (35) lapsi ei ole, siis on juba hilja,
antud mottelaadi selgitab Bachrachi ja Morgani (2013) sotsiaalsete skeemide teooria, mille
kohaselt kavatsus nduab mingisugust kohustust tegutseda. Antud juhul on kohustuseks
mingisugune vanusepiir, mis eeldab laste saamist, sama seisukohta jagas veel {iiks
intervjueeritav rohutades tihiskonnas holjuvat eeldust, mis seostub vanusega, kus voiks lapsed
olla ning kui antud vanuses neid ei ole, jadb kolama pigem negatiivne alatoon. Taoline
mottelaad peegeldab iihiskondlike norme ja eeldusi, mis lisaks isiklikele motiividele
mojutavad indiviidi kditumist, arusaamu ja tdekspidamisi (Johnson-Hanks jt, 2011). Teisalt
voib taolist mottelaadi vaadelda ka kui indiviidi uskumusi ehk suhtumist antud juhul sellesse,
mida arvab iihiskond mingis vanuses laste saamisest vO1 vastupidiselt laste mittesaamisest.
Just injunktiivsed normatiivsed uskumused ehk indiviidi suhtumine (Ajzen ja Klobas, 2013)
peegeldavad seda, mida indiviid arvab sellest, mida teised temalt tahavad voi ootavad. Selles
aspektis on tdhelepanuvéirne asjaolu see, et kuigi uskumused mojutavad kavatsust, ei tulnud
intervjuudest vélja, et taolist vanuselist eeldust peetakse survestavaks, tundub, et see on
pigem alateadlik ja seda lihtsalt mainitakse v0i ei ole intervjueeritavad ise veel sellises

vanuses ning survet ei tunne.

“see nagu pigem siis juba vaadatakse imelikult, kui sa oled niisugune kolmkiimmend kaks ja

sul ei ole lapsi.” (naine, 20-aastane)

Intervjuudest jdi kolama tdnapdeva lhiskonnas olev tugev individualismi tendents. Enne
lapsevanemaks saamist peetakse olulisemaks tegeleda isiklike eesmirkide ja soovide
taideviimisega ehk eelistatakse panna ennast kdigepealt ettepoole. Laste saamine on pigem
teisejarguline. Soome iilidpilaste seas ldbiviidud uuringu tulemused néitasid, et suhete
juhuslikkus ja iildine tunnetus, et nad ei ole laste saamiseks veel piisavalt kiipsed, olid

olulised pdhjendused (Virtala jt, 2011). Taolist motet jagasid ka mitmed intervjueeritavad.

“/.../ see on ka nagu minu mote, et ma ei taha enne last saada, kui ma ei saa talle pakkuda
nii-oelda tdisvddrtuslikku elu, et et koigepealt ma tahaks iseenesest suureks kasvada ja
natuke nautida ja siis lapse saada, et ma arvan, see on ka teistel tdpselt samamoodi.” (naine,

20-aastane)
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Viga oluliseks peetakse iseseisva majandusliku kindlustatuse saavutamist (Borrero jt, 2015)
enne laste saamist selleks, et pakkuda hiljem lapsele koike eluks vajalikku ning olla
voimeline plihenduma lapsevanemaks olemisele. See on ka pdhjus, miks likkkub laste
saamine automaatselt edasi, mis toetab ka Bachrach ja Morgani (2013) viidet, et
olemasolevad kavatsused, antud juhul kavatsus saavutada majanduslikku kindlustatust enne
laste saamist, kujundab indiviidi tulevikus tehtavaid valikuid. Finantskindluse saavutamise
olulisus enne vanemaks saamist tuli vdlja ka Austraalia iilikoolis 1dbi viidud uuringus, kus
osalesid 18-25-aastased mehed (Thompson ja Lee, 2011). Olulisena rohutatakse lapse
vajadustest ldhtumist ehk siis majanduslik kindlustatus on vajalik lapse igakiilgse heaolu

tagamiseks.

“mina isiklikult olen seda motet.. selle motteviisiga, et kui mina saan lapsi, siis ma tahan, et
see laps kasvaks iiles nii, et tal on olemas koik, mis ta vajab. /.../ mul voib-olla ei ole selleks
piisavalt finantsilisi vahendeid voi kuidagi, et see ei ole see, mida mina tahaks sellele lapsele

anda. ”(naine, 21-aastane)

Intervjueeritavad tdid mitmel korral vilja ka karjdari tegemist ning hariduse omandamist. Ka
Suija (2020) leidis, et laste saamine vOib jddda muude elu eesmirkide ja soovide taha, olgu

selleks karjddr, opingud voi hoopis midagi kolmandat. Seda todesid ka intervjueeritavad ise.

“Ma sooviksin selles mottes reisida, avastada maailma ja erinevaid kultuure. /.../ leida selles
mottes karjddriliselt see rada, kus ma tunnen ennast hdsti, et, ja kindlasti oppida /.../ kuidagi

harida ennast hdsti palju” (naine, 21-aastane)

Uks intervjueeritavatest tdi vilja, et tinapieval on rohkem vdimalusi dppimiseks kui kunagi
varem ning seda vOimalust kasutatakse ka dra. Lisaks méngib haridus majanduslikus aspektis
olulist rolli ning kuna laste saamise tiheks teguriks peetakse majandusliku kindlustatust, mida

tagab haridus, on hariduse omandamine viga olulisel kohal.

“/.../vanasti ei olnud seda, et naised tahtsid haridust voi et nad iildse said haridust, aga niiiid
ongi see, et tahetakse oppida, see oppeprotsess on ju nii pikk, et kui sa lihed kaheksateist
aastaselt iilikooli, sa tahad teha baka, magistrid, doktorid, mis iganes asjad siis, see ongi sul,
ma ei tea, vihemalt kaheksa aastane projekt, onju ja siis sa oledki juba seal
kolmekiimnendate ldheduses, siis voib-olla motled, et tegelikult pole elu elanud, ma olen

ainult oppinud voi ma ei tea, niitid hakkan karjddri tegema.” (naine, 21-aastane)
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4.2. Lapsevanemaks saamise kavatsuse kujunemine

Kuigi intervjueeritavate ndgemus laste saamisest ja selle asetsusest oma eluplaanides on
monevorra erinev, on kodigil kavatsus lapsevanemaks saada olemas, vdhemalt praegusel
hetkel, mis on Barberi (2001) jirgi védga oluline tegur, kuna kavatsus on iiheks siindimuse

olulisemaks mojuteguriks.
“Mul on juba alati see olnud, see tahe” (naine, 18-aastane)

Uurides intervjueeritavatelt, kuidas tdlgendavad nemad oma kavatsuse tekkimist ning
millised tegurid, sealhulgas véairtused ja veendumused mojutavad indiviidi lapsevanemaks
saamise kavatsust, tuleb esile mitmeid olulisi aspekte. Niiteks lapsepdlve toodi mitmel korral
vilja todedes, et see periood elust on védga suurel midral voolinud kavatsust tulevikus
lapsevanemaks saada. Kui enda lapsepdlve seostati soojuse ja positiivsusega tahetakse ka ise
kunagi seda kogemust edasi anda. Lapsepdlve ja eakaaslaste ehk iimbritseva keskkonna
olulisust tunnustab ka Damasio (2010, viidatud Johnson-Hanks jt, 2011 kaudu), viidates

keskkonna mdjudele, mis kujundavad inimese arusaamu.

“Ma arvan, et ta mingis osas tuleb lapsepolvest, et me ju mdngisime... mina mdngisin
vdiksena nukkudega. Sa kdisid lasteaias, sul olid seal lapsed iimber sinu vanused /.../
lasteaias, kui sa mdngid kodu kellegagi, et ja et see minu beebi number iiks beebi number

kaks /.../” (naine, 21-aastane)

Intervjueeritavad, kes pidasid enda jaoks viga tidhtsaks perekonda ja pereviirtusi toid esile ka
laste olulisuse perekonna jitkamisel - perekonnanime (Langdridge jt, 2005), geenide ja

toekspidamiste edasikandmise.

“ /.../ Minu jaoks on perekond hdsti oluline, et selle hoidmine, selle nagu traditsioonide
Jdtkamine, temale sellele lapsele rddkida tema vanaemadest vanaisadest, et vanavanaisadest,
et kuidagi see pakub mulle seda kindlust, rahulolu, armastust /.../ kes kannaks edasi ka

mingis osas minu geene, minu vddrtusi, minu toekspidamisi /.../”" (naine, 21-aastane)

Uuringud néitavad seost noorte soovitud laste arvu ning nende enda kasvukeskkonna,
sealhulgas ddede ja vendade arvu vahel peres (Vender, 2022). Kui indiviid on kasvanud suure
lapselises peres, on tal ka tdenédolisemalt ettekujutus omada tulevikus suuremal arvul lapsi
(Vender, 2022), mis viitab perekondlike kogemuste mojule inimeste tulevastele soovidele
(Langdridge jt, 2005; Tanturri jt, 2015). Odede ja vendadega iiles kasvades vdib indiviid

seostada seda positiivsete kogemustega, mis omakorda mojutab tema enda soove laste
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saamise ja laste arvu osas tulevikus (Bachrach ja Morgan, 2013). Mitmel intervjueeritaval

olid endal ded-vennad ning sellel puhul toodi ka neid kohe mdjutegurina vilja.

“/.../ kui sul on endal korval viikesed oed voi vennad, siis nii-delda see, et sul endal on ka
tiks pdev lapsed iimber, on palju nii-éelda loogilisem ja sa soovid seda last enda korvale voi

olla ema.” (naine, 21-aastane)

Samas intervjueeritavad, kellel endal ddesi-vendi ei olnud mainisid esimesena jdllegi

eeskujuna teisi eakaaslaseid.

“ /.../ mul oli hdasti palju naabrilapsi, keda ma hoidsin mulle hésti meeldis lastega tegeleda.

“(naine, 21-aastane)

Perekondlike kogemuste moju indiviidi kavatsustele t01 vélja ka Hoffman (1975), antud juhul
ei ole mdjutajaks ded-vennad vaid muud pereliikmed. Asjakohane niide isiklike kogemuste
ja suhete mojust indiviidi véirtustele ja uskumustele, mis mdjutavad kavatsust on iihe
intervjueeritava tddemus sellest, et ta ei ole kunagi olnud vdga suur lastearmastaja, kuid tema

vanaema, kes vdga armastab lapsi on tekitanud temas soovi, ka ise lapsevanemaks saada.

“No tiks asi, mis mul kindlat on olnud /.../ sihuke mojutus saada on vanaema. Tema on vdga
suur lastearmastaja ja siis nagu sellepdrast, et ta on nagu alati rddkinud, et oi, ma nii ootan

Jjuba viikest lapselast” (naine, 20-aastane)

Teine intervjueeritav tddes, et tema ema on talle eeskujuks, olles ise kolme lapse vanem, mis
on tema jaoks histi motiveeriv ning innustab ise samamoodi lapsevanemaks saada nihes,

milliseid roddmuhetki ema lapsevanemana kogeb.
“Sest, et nagu juba sellest, et minu emal on kolm last /.../ * (naine, 18-aastane)

Kaks intervjueeritavat pidasid jirglaste saamist lihtsalt loomulikuks osaks elust, inimese
kaasasiindinud arusaamaks (Gazzaniga, 2013) voi lihtsalt “normaalseks” nihtuseks, mida
voib selgitada Bachrach ja Morgani (2013) ldhenemine, mille kohaselt inimene jilgib samasi
mustreid ja Opib selgeks normid, mis muutuvad nii harjumuspéraseks ja viljakujunevad
enesest moistetavad eeldused, mida ei osatagi muudmoodi pohjendada. See voib ka selgitada,

miks antud vaatenurka pikalt ei pohjendatudki.

“See on siuke bioloogiline normaalne ndhtus. Samamoodi nagu hingamine. Magamine on

tdpselt sama, sama sama tihtsusega.” (mees, 20-aastane)

Vilja toodi ka arusaam perekonnast ning peremudelist, mida iseloomustab lapse olemasolu

(Langdridge jt, 2005). Antud mdtet voiks kisitleda kasutades jillegi Bachrach ja Morgani
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(2013) motet alateadlikest selgeks dpitud normidest ja eeldustest, nditeks antud juhul, milline

voiks olla iiks perekond.

“Ma arvan ikkagi, see.....minu jaoks ikkagi perekond on see, kus on ema isa, siis laps. Et just
nagu perekonnamudel, et nagu. /.../ kui sa nagu saaksid lapse ja siis sul on see oma partner,
siis te oleksite nagu tiks pere, aga praegu ma tunnen, et kui ma olen lihtsalt oma partneriga,
siis jah, me oleme nagu koos ka iiks paar, aga ma tunnen, et siis minu jaoks on pere see pere,

kes on minu ema, isa ja sinna lisaks kuulub minu partner.” (naine, 20-aastane)

Intervjuudest jédi kolama ka isikliku eneseteostuse vaartustamine. Lapsevanemluse ja lastega
seostati voimalust anda edasi isiklike moraalseid tdekspidamisi ja investeerida lastesse lébi
neile eluks vajalike oskuste Opetamise (Bachrach ja Morgan, 2013). Lapsi néhakse
vOimalusena ise saavutada midagi suurt, kasvada ja areneda ning tunda hiljem uhkust nii enda

kui lapse iile. Antud aspekte on vilja toonud ka Hoffman (1975).

“Kui sa kasvatad ta oigesti, siis saad selle iile uhkust tunda voi kui ta on, kui ta lopuks

saavutanud midagi viga suurt. “ (mees, 19-aastane)

4.3. Laste saamise moju isiklikule arengule ja elukvaliteedile

Lastega kaasnevat moju késitleti vdga mitmel tasandil nii otseselt, mida lapsed pakuvad
lapsevanematele ning mida lapsevanemaks olemine vdimaldab. Intervjuudest kujunesid vilja
iisna selgelt lastega kaasnevad positiivsed mdjud, mis annab alust Ajzeni ja Klobase (2013)
mudeli kohaselt oletada, et need intervjueeritavad ka reaalselt saavad tulevikus lapsi. Seda, et
kditumuslikud uskumused kujundavad suhtumise laste saamisesse vdidavad ka Bachrach ja
Morgan (2013), seega indiviidid, kes seostavad laste saamist positiivse tulemusega
toendolisemalt ka saavad lapsi. Intervjueeritavad seostasid lastega rahulolu ning rdomu ja

onnetunnet (Mayer ja Trommsdorft, 2010).

“Vddrtustab mu elu ja vddrtustab mu elukvaliteeti. Kindlasti nagu palju, palju, nagu

energilisemaks teeb, ma arvan, mu elu palju nagu mitmekiilgsemaks.” (naine, 18-aastane)

Mitmed intervjueeritavad seostasid lapse saamist ka investeeringuga tulevikku. Lapsi ndhakse
kui leevendust hirmule jiida iiksikuks just vanaduspdlves (Langdridge jt, 2005). Laste
olemasolu nédhakse kui kindlust ja kedagi, kes nende eest vanaduspdlves hoolt kannab

(Langdridge jt, 2005).
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“mul on viga suur hirm iiksinduse ees just mitte seda nagu praeguses vanuses, aga just
vanemana /.../ Laps voi lapsed kindlustaks seda natuke rohkem, et sul on ikkagi nagu
vanemas eas nii-oelda keegi sinu korval ja kellele sina saad toetada, kes sulle saab toetada.”

(naine, 20-aastane)

Lapsevanemaks olemine vOimaldab edasi anda enda isiklike tdekspidamisi lébi lapse
kasvatamise. Intervjueeritavad tdid vidlja vdga mitmeid erinevaid motteterasid, mis
basseerusid nende enda véirtustel. Mitmed mainitud aspektid haakuvad Hoffmani (1975)
vilja pakutud pohiviirtusega, mida lapsed pakuvad oma vanematele. Hoffmanni (1975) vélja
pakutud véairtuse seas on ka voim, mis traditsioonilises mdttes voiks olla seotud autoriteedi ja
kontrolliga. Siiski niitasid intervjuude tulemused huvitavat vastupidist suunda selles osas.
Mitmel korral toonitati soovi mitte kasutada vdimupositsiooni lapsevanemana vaid
keskenduda usalduslike suhete loomisele oma lapsega. Suurem osa intervjueeritavatest todes,
et nad ei sooviks olla niisama karmid ja domineerivad lapsevanemad, vaid pigem oluliseks

peetakse usalduslikku ja mdistvat lapse ja lapsevanema vahelist suhet.

“Ma tahaks olla selline lapsevanem, et mu lapsed ei kardaks mulle asjadest rddkida, et ma
tekitaksin neile sellise nagu keskkonna, et kui nad teevadki isegi midagi halvasti, siis nad

ikkagi julgevad seda tunnistada” (naine, 18-aastane)

Uks intervjueeritav seostas taolist vdimukate vanemate ja laste saamist kui abikiitt
kodupidamises (Nauck, 2005) suhtumist pigem vanemate pdlvkondadega ning tddes, et
tanapdeval ei ole lapse ja lapsevanema suhted enam taolised nagu olid vanasti. Tdnapéeval on

laste vddrtus pigem emotsionaalne.

“Tahaks selline lapsevanem olla, et positiivne, ma arvan, et vdgivallal ei ole kindlasti oma
kohta, vaata ma arvan, et vdiga paljusid lapsi isegi mina olen rihma saanud. See on kuidagi
vale asi tegelikult minu arust, mida ta muidugi, aga jdllegi noh, kust see tulnud on, meie
vanemaid on niimoodi kasvatatud ja toendoliselt see liheb polvkondade kaupa ajas tagasi

niikuinii.” (mees, 20-aastane)

Siiski on tdhelepanuvéérne, et aina enam on tdusuteel trend lapsi iildse mitte saada vdi laste
saamist edasi liikata, viidates sellele, et lastega kaasnevaid kasutegureid on voimalik hankida
ka muudest eluvaldkondadest (Suija, 2020). Sama teemat, kuid teisest perspektiivist lahkas ka
iiks intervjueeritavatest ning tddes, et voibolla tdesti leiavad inimesed sarnast tunnet ja
emotsionaalset sidet kusagilt mujalt, kuid siin lapsevanemaks saamise aspektis on oluline

moelda, kust seda tunnet tahetakse saada. Kui seda tahetakse saada ikkagi lastelt, siis seda ka
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motestatakse nii. Antud modte seostub inimese kditumuslike uskumustega, mis on aluseks
suhtumise kujundamisele ning seotud mingi kindla tulemusega (Ajzen ja Klobas, 2013). Kuid
tuleb arvesse votta asjaolu, et ainuiiksi laste pakutavate vddrtuse muutumine pigem
emotsionaalseks voib eeldada véiksemat laste arvu kuna vorreldes majandusliku kasuteguriga
suudab vdiksem arv lapsi sarnaselt suuremale arvule lastele samamoodi kui mitte paremini
emotsionaalseid vajadusi tdita (Mayer ja Trommsdorff, 2010). Seega vdib trend lapsi mitte

saada vOi edasi liikkata aina siiveneda.

“Minu jaoks on perekond hdsti oluline, et selle hoidmine, selle nagu traditsioonide jdtkamine,
temale sellele lapsele rddkida tema vanaemadest vanaisadest, et vanavanaisadest, et kuidagi
see pakub mulle seda kindlust, rahulolu, armastust, ja ma arvan, et et need aspektid on need,
mis sa, mida sa lopuks tahad elus tunda. Vihemalt mina tunnen, et ma tahaks elus tunda. Et
noh, nditeks, et ma kujutan ette, et, et moni inimene saab seda kuskilt mujalt. Kui ei saa lapse
kéest voi voi kuidagi emaks olemise kdest, aga voi isaks, aga, aga ma tunnen, et mina tahaks

seda just sealt saada.” (naine, 21-aastane)

Lastega kaasnevaks positiivseks aspektiks peetakse eneseteostuse voimalust, mille on vélja
toonud laste pakutava véértusena ka Hoffman (1975). Sarnaselt néitasid ka Rootsis kdrgkooli
Opilaste seas 1dbi viidud uuringu tulemused, et peaaegu koik vastanud seostasid
lapsevanemaks saamist isikliku kasvu ja arenguga (Svanberg jt, 2006). Seda aspekti saab
vaadelda nii laste pakutava vairtusena kui ka indiviidi isikliku veendumuse voi véértusena
nagu eespool vilja toodud. Lapsevanemaks olemise juures peeti oluliseks anda lapsele edasi
head kombed. See tihendab vanema enda moraalsete vdirtuste edasi andmist ning seejuures
tulemusena tunda uhkust oma lapse iile, mis on seotud tdiskasvanu identiteedi ja sotsiaalse

staatusega ning lapsevanemana tunda, et ta on midagi saavutanud.

“No vanemate austamist, oma koikide pereliikmete austamist, inimeste austamist ja lahkust

ilmselt, korrapdrasus, ma arvan jaa. Vastutada oma tegude eest, nditeks. *“ (mees, 19-aastane)

Moned intervjueeritavad tdid esile siigava soovi kogeda emadust, mille juurde kuulub
emotsionaalne side kellegagi ja armastus, mida nad usuvad, et vdimalik on kogeda vaid
lapsevanemaks saades lapsevanema ja lapse vahel. Bachrach ja Morgan (2013) ning Hoffman
(1975) viidavad, et ndgemus emaduse struktuuriga kaasnevast armastusest on voolitud
ithiskondlikest normidest. Seega saab vaadata arusaama emadusest ning sellega kaasnevat kui

sotsiaalsete struktuuride sealhulgas keskkonna mojuna. Kui iihiskonnas on emadusest
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voolitud positiivne kuvand, mis omakorda kujundab indiviidis positiivse kogumi ettekujutusi

emaks olemisest tahab ta tdendolisemalt emaks saada (Bachrach ja Morgan, 2013).

“kirjeldamatu tunne ja see on unconditional love /.../ Ma tahan olla korval siis, kui temast

kasvab inimene. See protsess, koik on nii lummav mu jaoks.” (naine,2 [-aastane)

Vilja toodi ka ema justkui eeskujuna soovides kogeda vanemaks saamisega kaasnevaid
emotsioone ja kogemusi, mida on tajutud vanema kiditumises ja suhtumises. Need mdtted
peegeldavad pereliikkmete mdju tdekspidamiste ja kavatsuse kujundajatena (Langdridge jt,

2005), osa mingib ka indiviidi kasvukeskkond (Johnson-Hanks jt, 2011).

“Et nagu mingid emotsioonid, mida sa tahaks ise libi elada, mida sa nded oma ema pealt, et
mingid mingid olukorrad, kus ta nditeks mingi sinu iile uhke voi voi et tal on hea meel ja ta
noh, tihesonaga see see armastus ja hoolivus, et ma ei saa seda ldbi kogeda niimoodi, ilma et
mul oleks oma laps. Ma saan praegult seda nii-delda, ma saan aru, mis ta voib tunduda, aga

ma ei tea, mida ta kogeb, et ilmselgelt seda tahaks ise nagu ldbi kogeda.” (naine, 20-aastane)

Lisaks viljendati mitmel korral soovi teha teistmoodi kui tegid nende enda vanemad, mis
viitab indiviidi isiklikele vaartustele ja tdekspidamistele, mida indiviid tahab paranda olles ise
lapsevanem ning mis voiks olla ka kavatsuse mojutaja. Niiteks lihe intervjueeritava puhul jii
mulje, et tema iiheks pohjuseks, miks ta soovib lapsevanemaks saada on teha teistmoodi kui
tegid tema vanemad ning olla oma lapsele olemas rohkem kui oli tema isa talle. See millised
lapsevanemad tahavad noored olla peegeldab tegelikult nende enda lapsepdlve ja nende enda

vaartusi elus lisaks ka keskkonda kus nad 1se on iiles kasvanud.

“/.../ ma ei elanud isaga koos... kuidagi, tiritaks seda nii-oelda kompenseerida niiiid enda

omadele rohkem aega koos veeta, teha tegevusi koos nii-éelda’ (mees, 20-aastane)

4.4. Noorte tajutud iithiskondlike normide, ootuste ja piirangute moju lapse

saamise kavatsuse kujunemisele.

4.4.1. Tajutud ithiskonna poolne suhtumine

Intervjueeritavatelt uuriti, millised on nende arvates pdohjused, miks tdnapdeval lapsi ei
soovita vOi siis just soovitakse. Mittesoovimise pdohjuseid suudeti loetleda palju rohkem
vorreldes soovimise pdhjustega. Uurides, mis pohjustel noorte arvates lapsi saadakse voi1 ei
saada toodi vélja lisna sarnaseid pohjuseid, mida nad alguses ka iseenda kohta {itlesid, aga

nende enda puhul olid need pohjendused pigem aspektid, mis pidid olema tdidetud enne laste
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saamist. K3dige enam seoti laste mittesaamist majanduslike raskustega (Langdridge jt, 2005),
sealhulgas isikliku eluaseme puudumise (Vikat jt, 2007) voi lapse vajaduste tditmiseks

ebapiisava elukohaga.

“ ...mis on su voimalused, ressursid. Kas sul on olemas? Voib-olla tugivork? Kes toetab sind

kas a.) rahaliselt voi b.) vaimselt, et ja kui sa ise ei ole finantsilises selles sellises kohas voi
sellises eelnevalt teinud sellist karjddri, et saada voi lubada endale nii-oelda lapsi, onju, et

siis see kindlasti mojutab seda’ (naine, 2 1-aastane)

Teiseks toodi vélja aina enam siivenevat vajadust keskenduda pigem isiklikele soovidele ja
eesmadrkidele, lisaks ka soov olla vaba ja nii 6elda vabadus, mida antud vaatevinklis laste
saamine takistaks (Langdridge jt, 2005). Lapse saamist peetakse suureks vastutuseks, mis
eeldab lapse vajaduste enda omadest ette asetamist ning piirab isiklike eesmérkide ja soovide

taitmist.

“/.../ ma tahaks ringi reisida ja elada ja siis ma nagu see minu silmis tundub, nii see, et kui

ma lapse saan, siis mul nagu mult voetakse see voimalus dra.” (naine, 20-aastane)

Pohjuseid, miks soovitakse lapsi olid seinast seina. Uhelt poolt kisitleti lapsesaamise soovi
kui normaalselt elutsiikli osa ning soov kui selline on seotud lihtsalt bioloogiliste
instinktidega. Samas teine osa intervjueeritavatest seostas lapsesaamise soovi emotsionaalsete

vajadustega.

“Noh, soovitakse, see on eelkoige iga inimese bioloogiline eesmdrk, seda eesmdrki tuleks
nagu tdita inimesena eks ju, voib-olla moned jah ei saa lihtsalt. Aga miks soovitakse, noh, see
oli selline common sense asi, mida tehakse. See on inimese elukaar nii-oelda normaalne,

loomulik osa.” (mees, 20-aastane)

Uheks pdhjuseks, miks lapsi saadakse toodi vilja seotus partneriga, laps oleks midagi, mis
kindlustaks liitu kahe partneri vahel. Taolist mottelaadi selgitab sotsiaalsete ja mentaalsete
skeemide teooria (Bachrach ja Morgan, 2013), mille kohaselt tekkinud paar (struktuuri
muutus) loob automaatselt ootusi seoses pereloomega, mis mdjutavad indiviidi motteid ning
see omakorda on seotud tiihiskondlike normidega. Normid kujunevad struktuuride ja

indiviidide vastastikmdju tagajirjel (Bachrach ja Morgan, 2013).

“kuidagi rohkem ennast siduda oma partneriga. /.../ Et siis on nagu midagi siukest tihine.

Kindel iihine asi. “(naine, 20-aastane)
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Tegelikkuses on intervjuudes vilja toodud pdhjuste nédol tegemist iihiskondlikke normide
peegeldamisega. Need normid kujutavad endast teatud ideaale voi ootusi. Indiviidid vdivad
neid norme mainida esimesena, kui riédgitakse lapse saamisest voi sellest loobumisest, kuid
16puks on tegelikkus tdendoliselt ikkagi teistsugune. See voib olla esimene samm, et rohutada
ideaali voi ettekujutust sellest, milline peaks olema "dige" voi "normaalne" kditumine, kuid
suure tdendosusega ei ole see Iopliku otsuse kujundamisel méédrav. Mitmel korral tddesid
intervjueeritavad, et isegi kui mainiti, et olulisel kohal on majanduslik stabiilsus, aga seda ei
ole suudetud saavutada nditeks kolmekiimnendates, kus justkui vdiks juba lapsed olla, siis
lapsed ei jadks ikkagi majanduslike raskuste taha. Samas ei saa jareldada, et kdigi noorte

puhul see kehtib, see vdib olla vaid nende noorte eripdra, sest neil on kavatsus lapsi saada.

4.4.2. Polvkondade vaheliste erinevuste tajumine

Polvkondade vordlemist tuli intervjuudes mitmest erinevast aspektist vilja. Noored nidevad
mineviku aega voOrdluses tdnapdevaga mitte kui eeskuju, vaid pigem kui fakti. Nad
moistavad, et kunagi voisid asjad olla teisiti, kuid nad ei anna hinnanguid sellele, kas see oli
hea voOi halb. Pigem teadvustatakse pdlvkondade vahelisi erinevusi ning mdistetakse kui
vanemad vOi vanemad podlvkonnad rddgivad lastest varem kui nemad ise seda teeks, kuid
selle tihtsus tdnapédeva kontekstis pole neile oluline ning iihiskondliku ootuse voi survena nad
seda ei taju. Pdlvkondade vaheline erinevus ilmneb kdige enam laste saamise asetsemises

hilisemas vanuses voi laste uldse mitte soovimises.

“/.../ need, kes on otsustanud, et nad ei taha iildse lapsi voi need, kes on otsustanud, et enne
kolmekiimmend ei tee lapsi, et enne ta on elu elada. Ehk siis eeldus, nagu on voib-olla selline
kaheksakiimnendatesse kinni jéddnud, kus oligi norm, et seal on kakskiimmend kaks alates,

hakkad umbes lapsi tegema voi isegi nooremalt.” (naine, 21-aastane)

Hilisemas eas vdi iildse mitte laste saamise pdhjusteks toodi mitmeid erinevaid tegureid. Uks
intervjueeritav tdi vélja soorollide muutumise ajas, mis nditab normide muutust, enam ei
eeldata naistel kodus olemist ning meestel t661 kdimist, mis omakorda muudab ka indiviidide

kditumist ja mottelaadi.

“ajad lihtsalt niisuguseks muutunud, et nii palju on voimalusi ja inimesed enam ei ole

nii-oelda nagu vanasti, et naised peavad kodused olema ja niiiid on palju muutunud. Naised
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tahavad pigem suurt karjddri teha ja ma ei tea isegi on vaata, et paljud mehed on kodused ja

sihukestest teistmoodi iildse teed mindud.” (mees, 20- aastane)

Mitmed intervjueeritavad tdid itheks mirkimisvdirse kaaluga teguriks karjddri ja hariduse
tahtsuse tousu. Nad rdhutasid, et tdnapideva noorte seas on iitha suurem soov piithenduda
hariduse omandamisele ja karjdiri edendamisele just enne pere loomist, millest tulenevalt
likkub ka pereloomine edasi. Hariduse ja karjdéri propageerimist vdiks vaadata toetudes
Bachrach ja Morgan (2013) indiviidi ja struktuuride vahelise vastastikmoju raamistikule. Ehk
hariduse ja karjddri propageerimine muudab inimeste arusaama sellest ning individuaalne
kditumine jéllegi mojutab ka hariduse ja karjddri olulisust ehk struktuuride toimimist ja
muutumist tthiskonnas. Seega voib hariduse ja karjddri osatihtsus ajas veel enam tdusta ning

samal ajal pereloome tdhtsus viheneda.

“vanasti oli kombeks iilivara nagu lapsi saada. Juba mingi kaheksateistkiimnendas, et
voib-olla abiellud ja juba saidi lapsed, aga, aga, ja noh, tinapdeval on see noortel inimestel

on ikkagi see tahe teha nii-éelda karjddri voi jouda kuhugi.” (mees, 20- aastane)

4.4.3. Lihedaste suhtumise moju tajumine

Lahedaste inimeste survet lapsi saada intervjueeritavad ei tunne. Pigem on l&dhedaste ildine
suhtumine see, mis méngib suuremat rolli. Usutakse mingisugust ootust voi lihedaste poolset
madistmist, et laste saamine on normaalne ndhtus ning neid tervitatakse perre juhul kui
perelisa on oodata. Ajzeni ja Klobase (2013) jirgi on tegemist antud juhul inimese
suhtumisega sellesse, mida tema jaoks olulised inimesed arvavad ning millised on nende
ootused, mis kavatsuse kujunemisel ja teostamisel mangivad olulist rolli. Intervjueeritavad
késitlevad seda kui tegurit, mis neid otseselt rohkem kiill ei motiveeriks kohe lapsi saama,
kuid hea on teada, et neid alati oodatakse ning suhtumine on positiivne. Siinkohal oleks
tegemist justkui normatiivsete uskumustega ning alateadlikku turvalisuse tundega, mida
tekitavad kvaliteetsed perekondlikud suhted ning mis voiks tdsta laste saamise tdendosust
(Tanturri jt, 2015). Kiill aga vastupidiselt suure tdendosusega kui nende ldhedased lapsi ei
tolereeriks, tooksid nad seda vilja ning vdibolla késitleksid ka kui laste mitte saamise
pOhjust, sest tugivorgu olulisust (Tanturri jt, 2015) laste mitte saamise kontekstis toodi vilja

kiill.

“Suhtuvad hdsti, viga hdsti. /.../ kiisisin talt nagu nii muuseas, et kas, kas ta tahab
vanaemaks saada, kas nad tahavad vanavanemateks saada. Siis ta iitles, et jaa, muidugi. /.../

ma tean, et see on okei, kui see juhtuks praegu nditeks.” (naine, 21-aastane)
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4.4.4. Suhtumine globaalsetesse kriisidesse

Globaalsete siindmuste temaatikas jagunesid intervjueeritavad justkui kolmeks. Esmalt need,
kelle jaoks globaalsed kriisid ja ebakindlus tuleviku suhtes on pigem motivaator ning pdhjus
rohkem pingutamiseks ja enese kindlustamiseks. Selle asemel, et lasta end murettekitavatel
siindmustel morjendada voetakse timbritsevaid véljakutsed pigem julgestavana, mis panevad
rohkem pingutama, et saavutada oma eesmargid, sealhulgas saada lapsevanemaks. Kuigi kriis

vOib tekitada kartust ja teadmatuse tunnet, ei ole see takistus.

“/.../ mulle /.../ julgustust juurde olnud /.../ okei, ma pean niiiid rohkem pingutama. Et kui
nditeks hinnad on korged, siis see tihendab, et ma tahaks tulevikus sellist to6kohta mis
vastab minu soovidele ja tahtele, aga samas on ka vordvddrne palgaga, et ta mingis mottes
paneb nagu rohkem pingutama. Mis tihendab, et, et haridus all peab olema ja iseendaga t66
peab olema juba selline, et iildse kunagi sinna jouda, onju. /.../ Et ta véib-olla on pigem nagu

nii-oelda rohkem drkvele pannud mind kui, kui see, et votnud dra soovi.” (naine, 21- aastane)

Osa intervjueeritavate arvates on lapsevanemaks olemise kogemine tihtsal kohal, hoolimata
imbritsevast ebakindlusest ja globaalsetest probleemidest. Umbritsevad negatiivsed
siindmused ei oma suurt tdhtsust ning nende jérgi oma eluplaane ei kohandada. Pigem
mingib rolli usk oma vdimetesse hakkama saada ja soov emadust kogeda, isegi teades, et
maailmas voivad esineda raskused ja ohud. Antud juhul on selgelt ndha, kuidas tegelikult
algne kavatsus ja isiklik valik mdjutavad lapsevanemaks saamist. Suija (2020) leidis, et
indiviidid, kes lapsi ei tahtnud, tdid vidlja iiheks pdhjuseks globaalsed kriisid ja nendest
tuleneva ebakindluse. Samas tuli antud t66s vilja, et indiviidid, kellel oli kavatsus lapsi saada

el nde globaalseid kriise liiga suure mojutajana, mis tdestab kavatsuse olulisust.

“Ei usu. Ma ei usu, et mind mojutaks sest, et ma jah, ma tahan kindlalt emaks saada ja ma ei

usu, et tihiskonnas toimuv mind nagu mojutaks sellel valikul nagu” (naine, 18- aastane)

Monel korral tunnistati, et hirm olukorra halvenemise pérast on kiill ning globaalne olukord,
eriti sOjaoht ja kliilmamuutused tekitavad muret ja kahtlust seoses lapsevanemaks saamisega.
Kiill aga hetkel ei mdelda lapsevanemaks mittesaamisest, pigem siis kui olukord peaks

drastiliselt halvenema.

“Ja nditeks koik see soda ja need kliimamuutused ja need need kindlasti mojutavad, et ma ei
taha, et mu laps siinniks kusagile koledas maailma, kus mingis sojad toimuvad voi voi

ilmastik lihtsalt. Ma ei tea, siuksed, looduskatastroofide virgid tekivad, noh ma ei tahaks last
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siukesesse ilma tuua. /.../ No veel mitte, aga kui midagi juhtuma hakkab, siis ma viga ei

plaani lapsi saada.” (mees, 19- aastane)

4.4.5. Eesti perepoliitikasse suhtumine

Eesti perepoliitika teemal ei osanud enamus intervjueeritavaid kaasa rddkida, peamiselt
pohjendati seda vidhese huvi ning intervjueeritavate jaoks ebaaktuaalse teemaga, kuna nad ei
plaani veel lapsevanemaks saada ning ei pea vajalikuks selle kohta uurida. Kaasprofessor
Mare Ainsaar ja sotsiaalminister Signe Riisalo tdodevad, et laste saamisel on iihel olulisel
kohal teiste tegurite seas riigi poliitika (Pérli, 2024). Intervjuudest jdi kdlama tddemus, et
perepoliitika ei ole noorte jaoks piisavalt motiveeriv ning ei méngi laste saamisel erilist rolli.
Seega kui poliitikal on suures pildis siiski oma roll, tuleks seda muuta motiveerivamaks, vélja
pakuti toetuste tdstmist, lapsehoolduspuhkuse pikendamist, sealhulgas isaduspuhkuse

pikendamist.

“kui sul ei ole endal piisavalt soovi saada lapsi, siis minu jaoks ka riik ei toeta seda. Et me

tegeleme automaksudega, mitte pere toetamisega.” (naine, 21-aastane)

4.5. Kolm lihenemist lapsevanemaks saamisele

Intervjuudest kujunes vélja kolme tiilipi indiviide. Iga tiilip vdljendab erinevaid viirtusi ja
prioriteete. Erinevate motiivide mdistmine on oluline, kuna need vodivad aidata ennustada

sundimuskaitumist.

Esimeseks tiilibiks kujunes karjdédri ja turvalisust hindav inimtiiiip (teadlik tulevane
lapsevanem), kes enne laste saamist tahab olla nii valmis ja kindlustatud kui ta véhegi
suudab, pannes ennast kdigepealt ettepoole selleks, et hiljem pakkuda oma lapsele kdige
paremat. Teadlik tulevane lapsevanem paneb lapsed oma eluplaanides véga tidhtsale kohale,
mis tottu tahab ta olla ise piisavalt kindlustatud selleks, et last kasvatada. Ta vidirtustab
haridust ja karjddri eelkdige sellepdrast, et tulevikus lapsele head elu pakkuda. Lastega
kaasneb tema silmis suur vastutus. Teadlik tulevane lapsevanem peab oluliseks geenide
edasikannet ning isiklike tdekspidamiste edasi andmist. Lisaks hindab ta kdrgelt perekonda ja
perevadrtusi. Ta ndeb lapsi traditsioonide ja perenime edasikandjana. Hoffman (1975) peab
seda iiheks kindlaks laste saamise motivaatoriks. See vOib viidata teadliku tulevase
lapsevanema positiivsetele perekogemustele, mis innustavad seda rdodmu pakkuma oma

perele perenime edasikandmisega. Teadlik tulevane lapsevanem soovib tunda lapsevanemana
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ennast uhkelt ning usub, et lapsed on selleks suurepdrane véimalus kui dpetadada neile haid

kombeid ja moraalseid vidartusi.

Teiseks tiitibiks kujunes elunautleja, kelle eesmérk on reisida, ise kasvada ja nautida enne kui
lastele moeldakse. Soov ringi reisida, elada monda aega voib olla teises riigis ei sisalda
elunautleja arvates lapsi, sellises vaatevinklis votavad lapsed dra vabaduse ning siis ei saa
vaid iseenda soovidega arvesta vaid endast ettepoole peab paigutama kellegi teise. Siiski
soovib elunautleja lapsevanemaks saada. Ta néeb lapsi kui voimalust dppida midagi uut ning
rikastada oma elu rddmu, ponevuse ja muutustega. Lapsed pakkuvad midagi, mida saab tunda
ainult olles ise lapsevanem. Tal on tekkinud arusaam, et emadusega kaasneb armastus
(Bachrach ja Morgan, 2013; Hoffman, 1975). Nédhes enda vanemaid lapsevanemaks olemise
heade ja pahupooltega toime tulemas, motiveerib see ka teda ennast lapsevanemaks saama,
sest ta usub, et see on kogemus, mida saab tunda vaid olles ise lapsevanem. Isegi kui
elunautleja tahab esmalt elada iseendale ja tunda vabadust, tunneb ta, et emaduse ja
lapsevanemaks saamisega kaasneb palju positiivseid tulemusi, mis tema kavatsuse
realiseerumist toetavad (Ajzen ja Klobas, 2013). Lapsevanemana peab elunautleja oluliseks
usaldusliku suhte loomist oma lapsega ning emotsionaalsete sidemete loomist, tema jaoks
rahuldab laps kdige enam emotsionaalseid vajadusi. Isegi kui emotsionaalseid vajadusi saab
tdita ka muudes eluvaldkondades, on elunautleja enda jaoks teinud kindlaks, et tema soovib

kogeda just laste pakutavaid emotsionaalseid viértuseid.

Kolmandaks tiiiibiks on kindla ndgemuseta tiilip, kellel ei ole eriti detailset iilevaadet oma
eluplaanidest. Teada on, et lapsed seal asetsevad ning liialt hilja ta ka lapsi ei taha saada.
Asjaolu, et lapsi ndhakse oma eluplaanides, kuid detailselt veel midagi Gelda ei osata voib
olla seotud noore vanusega, kus pereloomele lihtsalt ei ole veel nii sligavalt mdeldud. Ta
usub, et laste saamiseks on siiski olemas mingisugune kindel vanus. Nigemuseta tiilip ndeb
lapsi kui leevendust iiksindusele vanaduspolves. Tema jaoks ettekujutus lapselastest, kes
kdivad vanaema kiilastamas ja lapsed, kes abistavad oma vanavanemaid, on normaalne iiks
elutsiikli osa, mis on otseselt seotud ka tema enda lapsepdlve kogemustega (Damasio, 2010,
viidatud Johnson-Hanks jt, 2011 kaudu). Uheks lapsevanemaks saamise motivaatoriks on
ndgemuseta tiilibi jaoks lastega kaasnev voimalus kujundada uutmooodi vanemlusviisi, tehes
lapsevanemana teistmoodi kui tegid tema enda vanemad. Ta peab oluliseks parandada oma
vanemate tehtud vead ning téita lilngad, millest tema puudust tundis. Seelédbi tunneb ta ennast

paremini ning tdstab tema heaolu.
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Intervjuudes tuleb vélja, et noored laste saamisega ei kiirusta ning soovivad selle asemel
pigem tegeleda isiklike eesmérkide teostamise ja unistuste tditmisega. Uuringus, mis hdlmas
Ameerika iilidopilasi keskmise vanusega 20,4 aastat, selgus, et 75% naistest ning 56%
meestest soovisid oma esimest last saada vanuses 25-29 aastat (Peterson jt, 2012). Antud
tulemused kattuvad ka kdesoleva t60 tulemustega. Kavatsus tulevikus lapsevanemaks saada
on kdigil olemas, kuid oma elu visioonis asetseb see erinevas kohas. Asjaolu, et laste saamise
kasvatus on olemas suurendab tdendosust, et antud uurimuses osalejatest ka saavad tulevikus
lapsevanemad, isegi kui lastega seonduv ei ole veel vidga selgelt madratletud, mida vdib
selgitada valimis osalenute vanus. V0ib oletada, et nii noores eas veel ei mdelda nii
iiksikasjalikult pereloome peale. Isiklike vairtuste ja veendumuse roll kavatsuse kujunemisel
on viga oluline. Need on suurel médral mojutatud indiviidi kasvukeskkonnast, kogemustest
ja suhetest teiste inimestega. Isiklike vidrtustele ja veendumustele toetutakse ka
lapsevanemaks saamise otsuse langetamisel. Intervjueeritavate motted selle kohta, mida
nende arust annab lapsevanemaks saamine nende elule, mis neid innustab lapsevanemaks
saama olid vaid positiivsed, sealhulgas intervjueeritavate vilja toodud laste pakutav
emotsionaalne rahulolu, mis néitab nende suhtumist lastesse ning nende tdekspidamisi. Laste
pakutav vddrtus on ajas muutunud, seda just emotsionaalsemaks ning taolist emotsionaalset
rahuldust on voimalik leida ka mujalt eluvaldkondadest ning see ei pea enam tulema
tingimata emadusest. Samas kui noortel on tugev soov ja kavatsus kogeda emotsionaalset
rahulolu just lapsevanemaks saamisest, neil on mingisugune ndgemus ja eesmark, nditeks
vadrtustatakse eneseteostust, siis tavaliselt muud vélised tegurid enam ei oma nii suurt
tahtsust. Noored tihiskondlike normide, ootuste ja piirangute mdju kavatsuse kujunemisele ei
taju. See vOib tuleneda noorte vanusest, samas voivad viie aasta pérast olla samade
intervjueeritavate vastused teistsugused, kuid ei pruugi, kuna pereloomet puudutavad
ithiskondlikud arusaamad on muutumas. Samamoodi on iihiskondlike piirangute ja ootustega,
polvkondade vahelisi erinevusi ei késitleta enam kui tdnapédevast normi vaid mainitakse kui
midagi, mis oli norm. Aja mdddudes vdib antud teema kaotada téielikult aktuaalsuse ning
muutuda lihtsalt mineviku méestuseks. Noored ei pruugi varsti isegi enam motestada lapse
saamist vOi selle edasiliikkamist millegi erilise vOi ebatavalisena. Kui mitmeid Aspekte
silmas pidada tundub, antud vanuses intervjueeritavate seas oli iildine arusaam lastest kui
ithest elu osast ning nende olemasolu peetakse normaalseks tulevikus. Neil on teadmine
sellest, et kunagi nad peaksid lapsi saama, kuid antud eluetapis neil veel konkreetset
kavatsust lapsi saada ei ole. Tegemist on pigem mottelise kavatsusega, mitte konkreetse

planeeritud kavatsusega. Konkreetne planeeritud kavatsus saab sellest siis, kui voetakse vastu
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otsus lapsevanemaks saada nagu iiks intervjueeritav, kes véljendas konkreetselt, et aasta voi
kahe aasta jooksul ta soovib lapsevanemaks saada. Seega saab 6elda, et laste saamine ei asetu
antud intervjueeritavate puhul liksnes iihte voi teise d44rmusse - lapse saamine ei ole pelgalt

elu normaalne osa ega ka lihtsalt teadlik kavatsus.
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KOKKUVOTE

Kéesoleva bakalaureusetod eesmérk oli vilja selgitada, kuidas noored pdhjendavad ja
tolgendavad laste saamist oma eluplaanides ning millised motiivid neid otsuse kujundamisel
juhivad. T60 teoreetiline osa andis iilevaade teoreetilistest ldhtekohtadest, mis késitlevad
lapsevanemaks saamise motiive. Laste saamise konteksti vaatlesin sotsiaalsete ja mentaalsete
skeemide teooria, planeeritud kditumise teooria ja laste véartuste teooria raamistikus. Lisaks

andis teoreetiline osa iilevaate Eestis 14biviidud teemakohastest uuringutest.

Bakalaureuset6d raames viisin 1dbi seitse poolstruktureeritud intervjuud noortega vanuses
18-21-eluaastat selleks, et moista kuidas noored lapsevanemaks saamise soovi ja otsuseni
jouavad, mis neid mojutab ja kuidas nad ise seda selgitavad. Suuremas pildis panustab antud
ldhenemine stindimuskiitumise mdtestamisesse ning voib aidata selgitada stindimuskaitumist

tulevikus.

Kokkuvdtvalt saab eelneva arutelu valguses vastata uurimiskiisimusele 1 ja 6elda, et noored
laste saamisega ei kiirusta ning soovivad selle asemel pigem tegeleda isiklike eesmarkide
teostamise ja unistuste tditmisega. Intervjueeritavad usuvad, et neil on soov tulevikus lapsi
saada, kuid hetkel ei ole see nende plaanides prioriteetne. Intervjueeritavatel puudub kiill
konkreetselt hetkel viljendatud kavatsus lapsi saada, see-eest ndevad nad tulevikus lapsi enda

elu plaanides, seega saab Oelda, et abstraktne kavatsus on neil olemas.

Toetudes antud t66 tulemustele saab kokkuvdtvalt vastata uurimiskiisimusele 2 ning delda, et
vaidrtused ja uskumused mingivad kavatsuse kujundamisel olulist rolli. Mida néiitasid ka
tekkinud persoonad, mis koik viljendasid erinevaid védrtusi ja prioriteete, mille on
kujundanud indiviidi kasvukeskkond, imbritsevad inimesed ja eeskujud. Teadlik tulevane
lapsevanem védrtustab isiklikku arengut ja karjddri ning perekonda. Elunautleja peab
oluliseks reisimist ja lapse pakutavaid emotsionaalseid véértusi ning kindla ndgemuseta tiiiip
peab oluliseks laste pakutavat leevendust iiksindusele, isiklikku arengut ja uue vanemlusviisi
kujundamist. Koigi kolme persoonat ithendab lapsevanemaks saamise soov, sealhulgas

lastega kaasnevate positiivsete tegurite teadvustamine ning isiklik areng ja heaolu.

Vottes arvesse intervjueeritavate tdlgendusi laste saamise mojust nende isiklikule arengule ja
elukvaliteedile, saan vastata liihidalt uurimiskiisimusele 3, et lastega seostatakse vaid
positiivseid tegureid, mis suurendab tdendosust, et uuritavad ka saavad tulevikus lapsi ning

annab alust eeldada abstraktse kavatuse olemasolu.
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Tulenevalt t606 tulemustest ja arutelust saan vastata lithidalt uurimiskiisimusele 4 ning 6elda,
et noored iihiskondlike normide survet ei tunne, milles tdendoliselt méngib rolli ka nende
vanus. Sarnaselt ei tunneta intervjueeritavad piirangute mdju oma lapsevanemaks saamise
kavatsuse kujunemisele. Isegi kui intervjueeritavaid iseloomustab rohkem tulevikku suunatud
kavatsus, ei mdjuta neid hetkelised piirangud vai takistused selle eesmaérgi poole litkumisel,
kuna nende eesmdrk on tulevikus lapsevanemaks saada. Intervjueeritavad ei pea
traditsioonilisi norme enam relevantseks, seega ei tunne nad ka survet. Seega saab viita, et
noored on suhteliselt vabad oma valikute tegemisel, ilma et neid mdjutaksid traditsioonilised

normid voi muud vilised surveallikad.
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SUMMARY

Having Children — deliberate intention or a natural part of life?

This bachelor's thesis aimed to determine how young people justify and interpret having
children in their life plans and what motives guide them in shaping this decision. The
theoretical part of the work provided an overview of theoretical frameworks addressing
motives for becoming parents, examining the context of having children within the
frameworks of cognitive-social model theory, the theory of planned behavior, and the value
of children theory. Additionally, the theoretical part reviewed relevant studies conducted in
Estonia.

Within the scope of the bachelor's thesis, seven semi-structured interviews were conducted
with young people aged 18-21 to understand how they come to the desire and decision to
become parents, what influences them, and how they explain it themselves. In a broader
context, this approach contributes to understanding fertility behavior and may help elucidate
fertility behavior in the future.

In summary, in light of the preceding discussion, the first research question can be answered
by stating that young people do not rush to have children; instead, they prefer to focus on
achieving personal goals and fulfilling dreams. The interviewees believe that they want to
have children in the future, but it is not a priority in their current plans. While the
interviewees do not have a specifically expressed intention to have children at the moment,
they do see children in their future life plans, indicating that they have an abstract intention.
Based on the results of this work, the second research question can be answered by stating
that values and beliefs play a significant role in shaping intention. This was evidenced by the
emerging personas, all expressing different values and priorities shaped by the individual's
upbringing, surrounding people, and role models. The conscious future parent values personal
development and career as well as family. The life enthusiast prioritizes traveling and the
emotional values offered by children, while the determined type values the relief children
bring from loneliness, personal development, and shaping a new parenting style. All three
personas share the desire to become parents, including the awareness of the positive factors
associated with children and personal development and well-being.

Taking into account the interviewees' interpretations of the impact of having children on their
personal development and quality of life, I can succinctly answer the third research question

by stating that only positive factors are associated with children, which increases the
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likelihood that the interviewees will have children in the future and suggests the existence of
an abstract intention.

Based on the results and discussion of the work, I can briefly answer the fourth research
question by stating that young people do not feel pressure from societal norms, likely because
of their age. Similarly, the interviewees do not perceive the effects of constraints on their
intention to become parents. Even if the interviewees are characterized by a more
future-oriented intention, current constraints or obstacles do not affect their progress toward
this goal, as they aim to become parents in the future. The interviewees no longer consider
traditional norms relevant, so they do not feel pressure from them. Thus, it can be argued that
young people are relatively free to make their choices without being influenced by traditional

norms or other external pressures.
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LISAD

Lisa 1: Kvalitatiivse uuringu intervjuukava

Sissejuhatus:

e Tutvustan ennast...
e tutvustan intervjuu eesmarki

e kinnitan, et kasutan ainult tsitaate ja sealt jddb vilja koik isikuid tuvastada voimalik

info (nt nimed) Tsitaatide esitamisel kasutan vélja mdeldud nimesid.

e kinnitan, et kiisitletav v3ib intervjuu igal ajal pooleli jitta, kui tal peaks selleks soovi

tekkima.

e Kiisin luba intervjuu lindistamiseks ja kiisitletava sinatamiseks (et luua usalduslikum

ohkkond).

Kiisin mone sissejuhatava mittetemaatilise kiisimuse, et kiisitletav ennast mugavamalt

tunneks.

“Ohustik on mugav, tunne ennast monusalt, kas sind on varem intervjueeritud?”

To66 eesmirk on vélja selgitada, kuidas noored ise pohjendavad ja tdlgendavad laste saamist

oma elu plaanides ning millised motiivid neid selles otsuses juhendavad.

I PLOKK "Elu plaanid: isiklikud eesméirgid, vaated ja laste saamine iihe aspektina"
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Palun kujuta ette, millist elu Sa sooviksid elada 25-aastaselt? Kui ta on selle dra
rdadkinud, siis iitle, et aga kui me paneme sinna 10 aastat otsa, et mida sa teeksid

35-aastaselt? (On sul mingisugune visioon?)

Mis pohjustel Sinu arvates tinapieval soovitakse / ei soovita lapsi? aga mis on Sinu

enda jaoks koige olulisem pohjus?
Ja peale seda tema soovide juurde isiklikult.

Kui olulisel kohal (kui iildse) on lapsevanemaks saamine Sinu eluplaanides?

Milline on Sinu jaoks lapse saamise tihendus? Mida ta elule juurde annab?

Kui te motlete enda eluplaanidele siis, millised eesméirgid voi unistused teil on, mida
soovite saavutada enne laste saamist? (Tdpsusteks: Kuidas need eesmdrgid mojutavad teie

otsust?)

Kust périneb Sinu tahe saada lapsi Sinu arvates? Kust see tulnud on? On see Sul alati

olnud?

** giritan moista kust tema arust tuleb tema arvamus jne.

II PLOKK "Ettekujutus lapsevanemaks olemisest: normid ja keskkonna hindamine"

Kui vord Sulle tundub, et noori survestatakse voi iihiskonnas on mingisugune surve

seoses laste saamisega?

... ja siis minna isiklikult kas ta ise.

Kas oled tundnud iihiskonnas survet seoses laste saamisega? Kuidas?
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Milline on Sinu arvates tihiskondlik ootus laste saamise osas? Kuivord Sa tajud, et 20-30.

aastaste inimeste puhul eeldatakse, et nad saavad lapsevanemaks?

Kuidas Sinu ldhedased suhtuvad laste saamisesse? Kuivord Sa tajud, et Sinu ldhedased

ootavad millalgi sinult seda, et sa saad lapsevanemaks? osas?

Kuidas arvad, kas iihiskonnas toimuv / globaalne olukord mojutab (voivad mdjutada) Sinu

kavatsusi lapsevanemaks saamisel?

I PLOKK "Laste saamine ja rahaline moédde: viirtused majanduslikus kontekstis"

Eestis me ka ndeme, et lapsi isegi soovitakse, kuid nad siiski jadvad siindimata, mis on Sinu

arvates need pdhjused?...
kui ta ei rddgi majanduslikest, siis tdpsustad

Kuivord sa arvad, et laste saamine / mittesaamine on seotud ka majanduslike

pohjustega?
Isiklikult tema arvamus..

Kui oluliseks Sa ise pead enda jaoks rahalist poolt ehk materiaalset kindlustatust?

IV PLOKK "Lapsevanemaks olemine ja seda voolivad isiklikud viartused"

Milline lapsevanem tahaksid ise olla? On sul mingisugused pohimotted?

Milliseid véartuseid soovite oma lapsele edasi anda olles lapsevanem?

V PLOKK “Poliitika kujundamine.”
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Koigepealt:

Perepoliitika on suunatud perede ja vanemluse toetamisele. (peretoetused - soodustused,

lapsehoolduspuhkus, noustamine, lastehoiuvoimalused)

Millised on sinu arvates hetkel Eesti perepoliitika tugevad kiiljed?
Kas sinu arvates, on Eesti perepoliitika piisavalt motiveeriv selleks, et noored saaksid lapsi?
Kuidas sulle tundub, kas Eesti riik toetab piisavalt virskeid lapsevanemaid?

Millised on peamised véljakutsed, mida noored kogevad seoses pere loomisega ja kuidas

saaks perepoliitika neid viljakutseid leevendada?
Mida sa ise soovitaksid poliitikakujundajatele olles noor ja tulevane lapsevanem?

Lopetuseks

Votan ridgitu kokku. Akki soovib inervjueeritav midagi veel lisada? Annan talle vdimaluse

radkida. Utlen ka, et kui t66 valmis on, saab ta seda lugeda.

TANUD VASTAMAST!
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