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Kokkuvote

Paide linna lasteaiadpetajate arusaamad kunstitegevuse mojust lapse arengule ja
valmisolekust kunstitegevust planeerida ning lébi viia lapsest lahtudes

Kéesoleva bakalaureusetod uurimisprobleemiks oli lapsest ldhtuva kasvatuspohimaotete
viahene rakendamine kunstitegevuse planeerimisel ja ldbiviimisel, mille tottu puudub laste
huvil pdhinev dppimine ning kaasatus kogu dppeprotsessis. Uurimisprobleemist tulenevalt oli
16putdo eesmérgiks vilja selgitada Paide linna lasteaiadpetajate arusaamad kunstitegevuse
tédhtsusest ja rollist lapse arengus ning valmisolekust kunstitegevust planeerida ja l14bi viia
lapsest ldhtudes. Eesmargi saavutamiseks kasutati kvalitatiivset uurimismeetodit, kus koguti
poolstruktureeritud intervjuudega andmed kiimnelt dpetajalt. Tulemustest selgus, et dOpetajad
peavad oluliseks kunstitegevuse positiivset mdju lapse arengule koolieelses eas.
Lasteaiadpetajad on teadlikud lapsest 1dhtuva dpikésituse pohimotetest, kuid selle
rakendamisel tunnevad nad ebakindlalt. Lapsest 1&htuva kunstitegevuse planeerimise ja
labiviimise juures toodi takistusena vélja ajaline piirang, Opetajate kunstitehniliste oskuste
valdamise vihesus ning erinevate vahendite puudus tutvustamaks lastele erinevaid tehnikaid.

Votmesonad.: kunstitegevus, lapsest lihtuv, planeerimine ja ldbiviimine
Abstract

The importance of artistic activities in the child's development, its planning and execution based on
the child

The research problem of this bachelor's thesis was the insufficient application of the principles of
child-oriented education in the planning and implementation of art activities, due to which there is no
interest-based learning and involvement of children in the entire learning process. As a result of the
research problem, the aim of the thesis was to find out the perceptions of teachers in the city of Paide
about the importance and role of art activities in the child's development and their readiness to plan
and carry out educational activities based on the child. A qualitative research method was used to
achieve the goal, where data was collected from ten teachers during semi-structured interviews. The
results revealed that the teachers who participated in the research consider the positive impact of art
activities on the child's development in preschool age to be important.eachers are aware of the
principles of the child-centred approach to learning, but they feel uncertain about its application. When
planning and carrying out child-oriented art activities, time constraints, teachers' lack of artistic
technical skills and the lack of versatile tools to introduce different techniques to children were
pointed out as obstacles.

Keywords: art activity, child-oriented, planning and execution
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Sissejuhatus

Meie ithiskonnas on koolieelsetel lasteasutustel tédita oluline roll-- toetada laste fiitisilist,
sotsiaalset, emotsionaalset ning kognitiivset arengut, arvestades iga lapse individuaalsuse,
arengu, kogemuste ja huvidega (Tuul, Oun & Botvina, 2018). Kunstitegevuste pdhiline
eesmark on pakkuda lastele rodmu, protsessi nautimist, kujutlusvoime rikastamist ja uute
teadmiste omandamist (Heinla, 2020). Lapsest ldhtuv kunstitegevus kasvatab lastes
eksperimenteerimise julgust ja toetab fiiiisilist, emotsionaalset ning sotsiaalset arengut.

Lapsest ldhtuva kasvukeskkonna loomine eeldab teadlikkust kaasaegsest arusaamast
Oppimisest ja lapse arengust, samuti dpetaja muutunud rollist. Lapse vajadus on kogeda, tunda
rodmu, tegelda loomisega, litkkuda ja osaleda kogu protsessis (Gustavson, 2004). Laste
kaasatus kogu dppeprotsessis suurendab lapse motivatsiooni, tahet pingutada, soovi iilesannet
tdita. Nii saab laps rohkem aimu oma péadevusest, tdnu millele tiituvad ka dpivéljundid
paremini (Patall jt, 2008; Iyengar & Lepper, 1999).

Mitmed uuringud on kinnitanud, et lapsi kaasatakse Oppeprotsessi pigem vihe. Amer
(2014) ja Li (2020) leiavad oma uurimustes, et kunstitegevused viiakse 14bi dpetaja enda
juhtimisel, mistottu puudub lastel initsiatiiv otsida ning pakkuda ise lahendusi. Novakovit¢
(2015) on tdheldanud, et lasteaiadpetajad jargivad kunstitegevustes traditsioonilist rolli, kus ei
olda valmis andma lastele kunstiautonoomiat voi ei aktsepteerita nende iseseisvust
eksperimenteerimisel ja probleemide lahendamisel. Kimer, Tuul ja Oun (2016) tddevad, et
Opetajatel on tahe rakendada lapsekeskset Opet, aga see eeldab pidevaid praktilisi ja
teoreetilisi koolitusi, samuti konkreetseid suuniseid tavade muutmise kohta. Taimalu, Kikas,
Hinn ja Niilo (2010) toovad viélja, et enesetShusus mojutab dpetaja todd, olles seotud eri
lahenemiste ning dpetamispraktikatega. T6O autori praktikatelt saadud kogemused ja
vestlused kolleegidega kinnitavad selle probleemi olemasolu.

Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava sétestab, et dppe- ja kasvatustegevuste
labiviimisel tuleb arvestada laste huvide ning eripdradega, toetades nende loovuse arengut
ning eduelamuste tagamist. Lapsest ldhtuv kasvatus eeldab dpetajalt keskkonna loomise
oskust, loovust, rutiinivabadust, paindlikkust, laste ideede ning huvide toetamist.
Kunstidpetuse valdkonna eesmérkide saavutamise juures on vélja toodud, et kui laps oskab
luua isikupdrase kunstitdo, kasutades erinevaid materjale, tehnikaid ja votteid, vdljendades

meeleolusid ning fantaasiaid, on dpe oma eesmaérgi lasteaias tditnud (Koolieelse...,2008).
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1. Teoreetiline iilevaade

1.1 Kunstitegevuse mdju lapse arengule

Kunst on igasugune loominguline tegevus, mille tulemusel peegeldub tunnetuse, fantaasia,
intellektuaalse analiiiisi kaudu loodud ja kindlate vahendite abil vdljendatud maailmakogemus
(Nugin, 2017). Kunst on iga véikese lapse loomingulise potentsiaali oluline koostisosa, mis
aitab arendada intelligentsust, taju, kujutlus- ja viljendusvoimet (Tutchell, 2014; Novakovit¢,
2015). Kunstitegevus on valdkond, mille kaudu laps uurib, selgitab ja kujutleb oma
sisemaailma ning seda, mis teda timbritseb (Novakovic, 2015).

Kunstitegevuste eesmirk on toetada lapse iildist arengut, keskendudes eelkdige lapsele
ja tema huvidele ning vajadustele (Jalongo & Stamp, 1997, viidatud Kikas, 2008;
Schirrmacher, 2002), mitte kontrollimisele (Heinla, 2020). Juss (2005) {itleb, et kunstiga
tegelemisel areneb laps emotsionaalselt, sest kunst pakub rodmu, toetab enesekindlust ning
aitab madista ja tunda uhkust etnilise ning kultuurilise péarandi iile. Kunstitegevus loob
olukordi, mis julgustavad last osalema, jagama, koostdod tegema ja erinevaid iilesandeid
lahendama. Kunstitegevus toetab ka lapse suhtlemisoskust, sest tdieneb sdOnavara, aktiveerub
lapse kone ja jutustamisoskus.

Arvestades lapse vajadusi ning huve, saab kunstitegevuse kaudu arendada
kognitiivseid, vaimseid, sotsiaalseid, emotsionaalseid, loomingulisi ja fiiiisilisi voimeid
(Einon, 2000). Edwards (2003) leiab, et lubades lapsele loomuomaseid tegevusi, aitab see
kaasa enesedistsipliini, kriitilise mdtlemise ning enesekontrolli arengule. Paas (2007) lisab, et
kunstiga tegelemine pakub vGimalusi eneseviljenduseks, meeldivaks eneseavastamiseks,
isetegemisest rodmu tundmiseks, oma mina leidmiseks, pingete véljaclamiseks, avatud ja
tasakaaluka isiksuse kujunemiseks ning eduelamuse saamiseks. Laps tunnetab kunstiga
tegeledes teda timbritsevat maailma eri meelte kaudu, mis on kunstitegevuse ajal korraga t60s,
nii et arenevad tema ndgemis-, kuulmis-, kompimismeel ning 16hna- ja vérvitaju (Vahter,
2004).

Lapse motoorika arendamine kunstitegevuste kaudu on kdige olulisemas seoses ka
motlemise arendamisega ehk intellektuaalse kiiljega (Leppik, 2004). Juss (2005) lisab, et
kunst toetab kogemuste kaudu teadmisi, arusaamist, planeerimist, probleemide lahendamist,
analiiiisi ja hindamist. Lapse mdtlemine areneb sotsiaalse suhtlemise, miangu ja kujutlusvoime
abil, millega kaasnevad uued tegevused ja motteviisid. Selle kaudu on laps taiplikum ja

onnelikum suutes enesekindlamalt ning oskuslikumalt kohaneda elus ettetulevaga (Gustavson,
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2004; Heinla, 2020). Kunstiga seotud tegevuste kaudu saab laps uusi kogemusi ning avastab
nii iseennast kui ka maailma (Fisher, 2005).

Erinevate uuringute jargi keskenduvad Opetajad sellele, et dppetegevuse kaudu
areneksid kunstiga seotud oskused, ent tagaplaanile jadb nende kaudu isikuomaduste ja
sotsiaalse padevuse arendamine (Paas, 2007). Twigg (2010) toob vélja oma t63s, et Opetajate
ebakindluse ja professionaalse arengu eesmairgil tuleb neile pakkuda jarjepidevalt koolitusi
kunstivaldkonna alal. Tdienddppe vajalikkust on markinud oma t66s ka Lai (2000), kes leidis,

et kunstitegevused viiakse 14bi Opetajast 1dhtudes, mitte lastest.
1.2 Lapsest liihtuva dpikésituse moiste ja olemus

Lapsest ldhtuv kasvatus on dppe- ja kasvatustoo tegevusviis, kus on arvestatud lapse soovide,
huvide, arengu ja loomulikult teel oppimisega. Selle dpikésituse rakendamine alushariduses
pakub uusi voimalusi motestada dpetaja muutunud rolli, lapse kui dppija olemust, lasteaia
tookorraldust ja juhtimist, dpikeskkondade loomist ning nende kasutamist (Lahe, 2021). See
lahenemisviis eeldab laste drakuulamist, huvide mérkamist ja nende seisukohtadega
arvestamist (Kinos & Pukk, 2010).

Lapsest ldhtuvas kasvatuses voib mérgata mojutusi paljudest erinevatest
alternatiivpedagoogikatest, nagu montessori, waldorf, steiner, kuid kdige enam on see seotud
reggio emilia kasvatuspdhimotetega (Kinos & Pukk, 2010). Nimetatud 1dhenemisviisid on
arenenud kogu maailmas ja neil on rikkalik ajalugu laste haridusvabaduse toetamisel. Kdik
nad tuginevad ndgemusele, kuidas parandada inimiihiskonda, aidates lastel realiseerida oma
taielikku potentsiaali intelligentsete, loovate ja terviklike inimestena (Edwards, 2002). Lapsest
ldhtuva kasvatuspdhimotetele tuginedes voib viita, et lapsel on oluline roll valida ise endale
oppimismeetod, kus dpetaja loob vdoimalused oppida ja tegutseda 14bi neile huvipakkuvate
tegevuste, vahendite ning méngude, sest lapse vajadus on osaleda kogu dppeprotsessis
(Gustavson, 2004). Laps juhib ise dppeprotsessi omas tempos ning konstrueerib dpikogemust
koos dpetajaga (Rathunde, 2001). Sobivas ja toetavas keskkonnas pakutud véimalusi kasutab
laps ise dra. Oluline on siinkohal 6hutada lapse uudishimu ja julgust katsetada, sest uued
teadmised omandatakse pigem tegutsemise kui sonade kaudu. Edwards (2002) on seisukohal,
et Reggio Emilia pedagoogika keskmes on nigemus padevast, kriitiliselt mdtlevast ja
aktiivsest lapsest. Lapsest lahtuva metoodika iiks peamisi eesmérke on viia 1dbi dpikogemusi,
rohutades lapse 0igusi, védrtusi ja usaldust dOppeprotsessis (Wien, 2011). Dodd-Nuftrio (2011)

lisab, et lasteaed ei ole teadmiste edastamise koht, vaid keskkond, mis voimaldab lapsel olla
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teadmiste ja kultuuri looja. Opetaja ei anna kiisimustele vastuseid, vaid aitab kiisimustel
tekkida (Lahe, 2021).

Edwards (2002) leiab, et varajases lapsepolves viib dpetaja viikese lapse sensoorse
uurimise ja praktilise tegevuse kaudu reaalsusega tihedasse kontakti ning toetub seejérel tema
avanevale sisemisele uudishimule, et laps dpiks seda, mida ta vajab. Opetaja ja lapse suhe on
sotsiaal-emotsionaalne, mille tulemusena luuakse tingimused, kus lapsel on voimalus oma
voimeid, ideid ning oskuseid proovile panna, mingida, luua, uurida, avastada, katsetada,
radkida ja areneda (Nugin, 2017; Sprenger, 2020). Einon (2003) iitleb, et dpetaja roll on aidata
lastel oma andeid iga tegevuse juures tdies mahus rakendada, sest neil on piisavalt uudishimu
ja enesekindlust, et 14bi kogemuste uusi teadmisi omandada. Lapsest 1dhtuva Opikisituse
pohimdtteid jargiv dpetaja on teadlane, andmete koguja, dppija ja strateegiline panustaja lapse
oppimisvoimesse (Hewett, 2001). On oluline, et dpetaja jdlgib lapse toiminguid, kui ta uurib
teda paeluvaid asju voi nédhtusi, ning piitiab rakendada kdiki meeli uute kogemuste ja
kujutluste saamiseks (Eisen, 1989). See, mida laps alushariduse perioodil ei saa kogeda ning
vabalt luua, ei pruugi hilisemas elus enam taastuda (Eisner, 2004). Vaisarova ja Reynolds
(2022) leiavad, et lubades lastel ise algatada ja juhtida dppeprotsessi, toetab see nende
koolivalmidust ning uute oskuste omandamist. Willams (2017) on veendumusel, et laste
edukuse eesmirgil peab dppekava pohinema nende huvidel, annetel, sotsiaalsetel ja fiiiisilistel
vajadustel.

Uurides ja askeldades on laps kokkupuutes oma motivatsiooni, algatusvdime ja
huvitumisega (Kinnunen, 2008). Lisaks positiivsele suhtumisel iseendasse, peavad lapsed
saama arendada usaldustunnet oma keskkonna suhtes (Whitebread & Coltman, 2003).
Feldschmidt ja Tiirk (2013) véitel toimub dppimine kdige paremini siis, kui on loodud
voimalused tunda end turvaliselt ja vabalt. Vigade tegemine on aktsepteeritud ja neist on
voimalus dppida. Tundes dpetajana huvi dppija eelteadmiste ja -hoiakute vastu, loob see

eeldused juhtida edukamalt Sppeprotsessi ning toetada opihuvi ning kaasatust (Kikas, 2008).

1.3 Lapsest lihtuv kunstitegevuse planeerimine ja labiviimine

Eelkooliealiste laste Opetamine ei seisne tulemuste saavutamisest, vaid teadmiste, oskuste ja
voimete iilesehitamises. Oluline on vahetu kogemine, oma soovide ning piitidluste
véljendamine 1dbi midngu ja rddmu, sest lapsed armastavad joonistada, savist voi plastiliinist
voolida, kuubikutest hooneid ja sildu ehitada (Zokirovna, 2021). Kunsti kaudu néitavad
lapsed, kuidas nad maailmast aru saavad, mida enda iimber mérkavad (Boyd & Cutcher,

2015).
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Lapsed omandavad erinevaid oskusi kdikides keskkondades, kus nad viibivad,
mingivad, dpivad ning kasvavad (Heinla, 2020). Opetaja loob olukordi, kus iiheskoos
arutletakse ja koneldakse asjadest ning otsitakse vastuseid lapsi huvituvatele kiisimustele
(Hujala, 2004). Kaiis (1996) rohutab, et dpetuse sisuks voiksid olla ainult lapse huvideringi
kuuluvad asjad ja ndhtused, mis on joukohased. Last huvitab koik, mis puudutab ta tundeid,
mis talle meeldib, mis on litkuvuses voi varvikiillusega paelub ta tihelepanu. Kikas (2008) ja
Novakovit¢ (2015) leiavad, et mitmekiilgsete materjalide ning vahendite pakkumine
kunstitegevuses voimaldab lastel tajuda, kogeda ning kujutleda terviklikult. Loovus areneb,
kui Opetaja kavandab Opet asjatundlikult ja pakub lapsele valikuvoimalusi (Amer, 2014).

Selleks, et laps saaks luua isikupérase kunstitoo, peaks sellele eelnema teemasse
sisseelamine (Oll, 2009). Selleks on mitmeid vdimalusi. Muusika kasutamine dppetegevuses
voimaldab dppida 166gastuma ning kuulmist stimuleerima, dhutades emotsionaalset
intelligentsust. Raamatute lugemine ja jutustamine avab laste 10bustuste- ja fantaasiamaailma.
Teatri kaudu kunsti loomine aitab lastel Oppida viirtusi, aidates tunda erinevate tegelaste
kogemusi ja emotsioone. Teater avab kujutlusvdime, improviseerimise ja loomingu uksed.
Dekoratsioonide ja kostiilimide valmistamine annab ajendi tehniliseks ning kujutavaks
loominguks (V&gotski, 2016). Opetaja saab ise lapsi innustada dues oleku ajal looduse poolt
pakutavaid véimalusi kasutama: korred, oksad, kivikesed, puude viljad, rohututid, lehed
(Gustavson, 2004). Lapsest ldhtuv dpikeskkond pakub kiillaldaselt voimalusi uurimiseks ja
kogemiseks ning aktiviseerib last loovale probleemilahendusele. Hdidkind jt (2014) peavad
oluliseks arvestada dppetegevustes lapse joukohasusega, et ta saaks moistlikul méiral
pingutada ja eduelamusi kogeda, sest igal lapsel on oma unikaalne viis, kuidas ta suhestub
iimbritsevaga, oma loomulik protsess, riitm, kuidas ta dpib.

Oppetegevuse puhul on oluline anda tagasisidet, selleks et arendada lapses
eneseanalliiisioskust ning suunata teda miarkama oma pingutuste tulemust. Kikas (2008)
tddeb, et laps tunneb kunstist rddmu siis, kui talle anda véimalus olla isikupérane,
tagasisidestades tema loomeprotsessi ning toetada ebadnnestumise korral. Opetaja sobralik,
julgustav ning motiveeriv lapse tasandil tagasiside loob omavahelise usaldusliku suhte (Krips,
2019). Samuti aitab toetav tagasiside toetada positiivset enesehinnangut ning motivatsiooni,
sest tehtu innustab rohkem pingutama ja veelgi agaramalt {ilesandeid lahendama (Kikas,
2008; Feldchmidt & Tiirk 2013). Analiiiis aitab kaasa tagajargede moistmisele, mojutades
lapse suhtumist, hinnanguid ja kditumist. Lapsi tuleb dpetada vdédrtustama oma arutlusoskust

ning suunata oma arvamusi pdhjendatult vdljendama (Fisher, 2005).
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Oluline on lapsi kaasata kunstitegevuste planeerimisse ja ldbiviimisesse nii palju kui
voimalik, sest kunsti loomine on vahend dppimiseks, mdistmiseks, kogemiseks ning
suhtlemiseks. Opetaja loodud turvaline, toetav, kaasahaarav ja koostdine lapsest lihtuv
opikeskkond hoiab iileval dpimotivatsiooni ning dppimistahet (Barners, 2015). Fernandez-
Santin ja Feliu-Torruella (2020) leiavad, et rakendades lapsest l1dhtuvat l&henemisviisi, luues
stimuleerivaid dpikeskkondi ning pakkudes erinevaid materjale ning vahendeid, aitab see
kaasa kriitilise motlemise arengule. Kui lastele on loodud vdoimalused kogeda, dpivad nad
loomulikult, edukalt ja koos motivatsiooniga (Smilkstein, 2004).

Lapsest ldhtuvas lasteaiakultuuris on suunavateks teguriteks lapse huvi, aktiivsus, tegusus,
avastus ja ming. Pakkudes lastele loomuomaseid tegevusi: loovus, ming, litkumine,
joonistamine, maalimine ja ehitamine, aitab see kaasa enesedistsipliini, kriitilise mdtlemise,
probleemide lahendamise oskuse ning enesekontrolli arengule (Edwards, 2003). Lubades
lastel ise algatada ja juhtida Oppeprotsessi toetab see nende koolivalmidust ning uute oskuste
omandamist (Vaisarova& Reynolds, 2022). Seega on oluline, et dpetaja mérkab laste huvisid,
vajadusi ja voimeid, kujundades fiiiisiliselt, vaimselt ja emotsionaalselt turvalise heaolu ning
loovust toetava koostdise dpikeskkonna (Kutsestandard. Opetaja, tase...,2020).

Kéesoleva bakalaureusetdo uurimisprobleemiks on lapsest 1dhtuva kasvatuspdhimotete
vihene rakendamine kunstitegevuse planeerimisel ja ldbiviimisel, mille tottu puudub laste
huvil pdhinev dppimine ning kaasatus kogu dppeprotsessis. Sellest ldhtuvalt oli 15put66
eesmargiks vilja selgitada Paide linna lasteaiadpetajate arusaamad kunstitegevuse téhtsusest
ja rollist lapse arengus ning valmisolekust kunstitegevust planeerida ja lébi viia lapsest
lahtudes. Bakalaureusetd6 eesmérgist tulenevalt piistitati jirgnevad uurimiskiisimused:

1. Millised on lasteaiadpetajate arusaamad kunstitegevuste tdhtsusest ja rollist lapse

arengule?

2. Kuidas tdlgendavad lasteaiadpetajad lapsest l1dhtuva dpikdsituse moistet ja selgitavad

selle rakendamist?

3. Milliseid meetodeid ja tegevusi kasutavad lasteaiadpetajad lapse arengut toetava

kunstitegevuse planeerimisel ning lébiviimisel?

2. Metoodika
2.1 Valim

Bakalaureusetdds kasutati uurimuse ldbiviimiseks mugavusvalimit, kuhu kaasati kriteeriumile

vastavad ja koostooks ndusoleku andnud lasteaiadpetajad (Ounapuu, 2014). Mugavusvalimi
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kasutamisel oli valimisse valitud uuritavatega kergem kontakti saada ning t60s ei olnud vaja
teha rangeid iildistusi (Rdmmer, 2014). Valim moodustati sihiteadlikult ja sinna kuulusid
Paide linna iihe koolieelse lasteasutuse opetajad, kellel oli toOstaazi vihemalt viis aastat.
Uurimustods intervjueeriti kiimmet lasteaia dpetajat. Autor valis oma uurimusse Opetajad
erinevatest lasteaiariihmadest, et hoiakud, kogemused ja arvamused oleksid vdimalikult
erinevad. Antud valim andis autorile ka eelise uuritavate kittesaadavuse ja koostodvalmiduse
ndol (Ounapuu, 2014). Uurimuses osalenud lasteaed rakendab dppe- ja kasvatustods
projektopet. Intervjuudeks vélja valitud dpetajatega voeti ithendust suulise vestluse teel.
Koikidelt uurimistdodsse valitud Opetajatelt saadi ndusolek uuringus osalemiseks ja neile anti
pohjalik iilevaade uurimuse sisust, eesmérkidest ning andmete kogumise meetodist.

Intervjuusid ldbiviies jargis t66 autor uurimustdo eetikat puudutavaid reegleid, mis
ndevad ette uurimuses osalevate Opetajate ndusolekut ja konfidentsiaalsust. Uurimuses on
tagatud intervjuudes osalenud dpetajate anoniiiimsus nende nimede asendamise tihistega (O
1, O 2 jne). Opetajatelt saadud informatsiooni kasutab t6 autor vaid oma uurimustdds ja see
ei ole kéttesaadav teistele osapooltele. Salvestatud intervjuud kustutatakse peale
bakalaureusetd kaitsmist.

Uurimuses osalenud Opetajate keskmine vanus oli 48 aastat ja to0staaz vahemikus 6 -
40 aastat. Kuuel dpetajal oli kdrgharidus koolieelse lasteasutuse dpetaja erialal. Uhel dpetajal
oli kdrgharidus sotsiaalpedagoogi erialal ja kaks dpetajat olid kesk-eriharidusega. Uks dpetaja
oli keskharidusega.
Tabel 1. Opetajate taustaandmed

Intervjueeritav | Vanus | Haridus I Toostaaz
Opetaja 1 50 Kérgharidus 17
Opetaja 2 51 Korgharidus 7
Opetaja 3 44 Korgharidus 15
Opetaja 4 48 Korgharidus 28
Opetaja 5 60 Kesk-eriharidus 40
Opetaja 6 37 Korgharidus 6
Opetaja 7 60 Kesk-eriharidus 40
Opetaja 8 34 Kérgharidus 6
Opetaja 9 56 Koérgharidus 32
Opetaja 10 37 Keskharidus 6

2.2 Andmete kogumine

Oma t66s kasutas autor kvalitatiivset uurimismeetodit, kuna see annab uuritavate kogemustest

ja tajudest pohjaliku ning véértusliku tilevaate (Askarzai & Unhelkar, 2017).



Kunstitegevuse planeerimine ja lébiviimine lapsest ldhtudes 11

Intervjueeritavate valikul oli kriteeriumiks antud teemal uuritavate teadmiste ja kogemuste
olemasolu, mille kohta sai uurija tliksikasjalikku teavet (Hammamberg et al., 2016).

Kvalitatiivse uurimismeetodi iiheks peamiseks andmekogumismeetodiks on intervjuu,
mille eesmirgiks on saada usaldusviirne teave uurimiskiisimustele (Ounapuu, 2014). T60s
koguti andmeid poolstruktureeritud intervjuude kéigus, vajadusel sai autor kiisimuste
jarjekorda muuta ning esitada tdpsustavaid kiisimusi (Lepik et al, 2014). Intervjuukava
kiisimused koostas t60 autor uurimisprobleemile, teooriale ja uurimiskiisimustele tuginedes
(Lepik et al, 2014). Intervjuu kiisimused on t60s véljatoodud ( Lisa 1). Intervjuukava
kiisimuste arusaadavuse kontrollimiseks viis t66 autor jaanuaris ldbi ithe dpetajaga
pilootintervjuu. Selle tulemusena liideti kaks sarnast kiisimust iiheks ning lisati iiks uurimust
tdiendav lisakiisimus.

Intervjuud viidi Opetajatega 14bi ajavahemikus jaanuar kuni mérts 2023. T66 autor
saatis tutvumiseks uurimuses ndusoleku andnud osalejatele kaks pdeva enne intervjuud e-kirja
teel kiisimustiku. Seejirel lepiti suuliselt voi e-kirja teel kokku lédbiviimise aeg ja koht.
Intervjuude kestvus oli 23-45 minutit. Intervjuu alguses tutvustati opetajatele uurimustdo
tausta ja eesmérke ning paluti luba intervjuud salvestada intervjueerija isikliku mobiiltelefoni

diktofoniga.
2.3 Andmete analiiiis

Andmete analiilisimisel kasutas t006 autor transkriptsiooni, mis on protsess kui helisalvestuselt
oeldu margitakse iiles kirjaliku tekstina (Azevedo et al., 2017). Transkribeerimiseks kasutas
t66 autor TTU Keeletehnoloogia labori veebipdhist kdnetuvastus keskkonda (Alumie et al.,
2018). Transkriptsioonidest tekkinud tekstifailid korrastati Microsoft Word programmis
(Microsoft, 2021). Too autor kuulas intervjuud tile, mille kéigus toi tekstist vélja
lisakiisimused ja kustutas ebaolulise info, et oleks lihtsam teksti analiiiisida. Transkribeeritud
tekst oli formaadis Times New Roman, fondi suurus 12 ja reavahe 1,5. Transkribeeritud
intervjuude kogu teksti pikkus oli 38 lehekiilge. Viljavdate transkriptsioonist (Lisa 2).

Transkriptsioonile jargnes teksti kodeerimine, mida uurija tegi késitsi. T60 autor
printis vidlja korrastatud tekstifailid ning mérkis dra samatdhenduslikud infoldigud. Samuti
kasutas t60 autor kvalitatiivset sisuanaliiiisi toetavat veebipdhist tarkvaraprogrammi
QOCAmap, mille abil tdlgendati tekstifaile kategooriate loomiseks ja kodeerimiseks (Masso et
al., 2014). Viljavote kodeerimisest on vilja toodud (Lisa 3). Andmete analiiiisimiseks

transkribeeritakse helisalvestised ja kodeeritakse kvalitatiivse andmehaldustarkvara abil
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(Hammamberg et al., 2016). Andmed laaditi Exeli tabeli siisteemis, kus oli vélja toodud

koodid uuritavate tsitaatidega. Tekstimaterjali korrastati ja loeti tile mitmel korral.
3. Tulemused

Kéesoleva 10putoo eesmargiks oli vilja selgitada Paide linna lasteaiadpetajate arusaamad
kunstitegevuse tdahtsusest ja rollist lapse arengus ning valmisolekust kunstitegevuse planeerida
ja labi viia lapsest ldhtudes. Antud tulemused tuuakse selles peatiikis vdlja uurimiskiisimuste
kaupa. To6 autor kasutas tulemuste illustreerimiseks néiteid intervjuudest, mis on tekstis vilja
toodud kaldkirjas.

1) Millised on lasteaiadpetajate arusaamad kunstitegevuste tihtsusest ja rollist lapse

arengule?

Opetajate vastustest moodustusid kategooriad: vahendite ja materjalide kisitsemise oskus,
peenmotoorika, loovus, vaatlemis- ja analiiiisioskus, enesevéljendusoskus, keskendumisvdime
ning eneseteenindusoskus.

Vestlustest selgus, et kdik dpetajad peavad oluliseks kunstitegevuse positiivset moju
koolieelses eas, kuna see on tunnete ja motete edasiandmine ndhtaval kujul. Oluliseks peeti
erinevate kunstivahendite ja materjalide tunnetamise ning késitsemise oskuse arendamist.
Leiti, et laps peab oskama kooli minnes eesmérgiparaselt kasutada ja kombineerida
kunstitegevustes erinevaid vahendeid ning materjale.

Oluline on, et lapsed opiksid erinevate to6vahendite kasutamise selgeks enne kooli. Et
lasteaias peaks need kddrid olema juba lapsel niimoodi selged, et mitte ainult ei loika
sirgjoont vaid oskaks ka erinevaid kujundeid vilja ldigata. (O 3)

Laps peab oskama kasutada kunstivahendeid, mis ma talle kdtte annan. Pintslid ja
kddrid, naasklid, augurauad nditeks. ( 0 5)

Toodi vilja peenmotoorika arendamise tihtsus koolieelses eas. Opetajad tddesid, et
laste kdeline tegevus on ndrk ning kunstitegevused on suurepdrane viis, kuidas arendada
peenmotoorseid oskuseid. Leiti, et erinevate tehnikate ja materjalide kasutamine tegevustes
muudab lapse silma- ja kdekoostdd paremaks, mis on otseses seoses ka kriitilise motlemise
ning kone arenguga.

Et see kiisi saaks ikka ka tugevamaks ja koik see lugemine, enesevdljendus,
kirjutamine tuleb ikkagi ka tinu sellele kunstitegevusele. Mida rohkem lapsed joonistavad,
voolivad, virvimisega tegelevad, seda kindlamaks see kiisi iga pievaga liheb. Oige

pliiatsihoid on ka viiga oluline. (O 3)
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Kunstitegevused peaksid olema lasteaias voimalikult mitmekesised ja téovahendid
kogu aeg kiittesaadavad. Muidugi oleneb vanusest. (O 10)

Oluliseks peeti lapse loovuse toetamist ja lapse kunstitoosse mittesekkumist, vaid
lubada tal vabalt ja loovalt ennast viljendada. Leiti, et lapse soovi tuleb t60s jargida ning tema
valikuid aktsepteerida. Intervjueeritavad tdid vélja, et nende meelest on oluline pakkuda
lastele kunstitegevuse kaudu rahulolu ja rddmu, sest nende kogemuste kaudu saab laps
tdlgendada oma maailmavaadet. Samuti peeti tahtsaks, et lapsel oleks voimalus teha oma t66d
talle omases rahulikus tempos.

Kui me joonistame riihmas nditeks lemmikloomi, kassi voi koera, aga lapsel on kodus
hoopis merisiga. Siis ma ei sunni teda joonistama etteantud looma, vaid ta voib vabalt valida,
et milline on tema nigemus ja soov t66d teha. (O 3)

Kui laps on pidanud oma to6 pooleli jitma, siis hiljem seda jitkates nden, et laps teeb
seda vastumeelselt ja on hdiritud. (O 10)

Neli dpetajat arvasid, et kunstitegevuste kaudu on oluline lastel arendada arutlus- ja
analiiisioskust, aga seda pigem vanemas rithmas. Lapsele tuleb anda tegevuse 16pus voimalus
oma to0 iile arutleda, mida ta taotles ning milliseid vahendeid kasutas. Jareldati, et nii areneb
ka eluks vajalik eneseviljendusoskus. Kaks Opetajat todesid intervjuu kiigus, et viies
kunstitegevusi 14bi rahulikus ning positiivses Opikeskkonnas aitab see kaasa
keskendumisvdime arendamisele.

Lastele peab andma voimaluse rddkida oma kunstitoést, mida ta tegi ja miks ta nii
tegi, nii areneb neil arutlusoskus. (O 8)

Arutluse kdigus saavad lapsed iiksteist toetada, omalt poolt teistele ka teadmisi edasi
anda, et kes teab rohkem ja siis annab neid teadmisi teistele ka juurde. (O 5)

2) Kuidas tolgendavad lasteaiadpetajad lapsest lihtuvat opikisituse maoistet ja
selgitavad selle rakendamist?
Teise uurimiskiisimuse vastustest moodustusid kategooriad: 1) lapse huvid ja soovid 2)
valikuvabadus 3) kaasatus dppeprotsessis 4) laste vanus ja eripdrad 5) organiseeritud
pievakava.

Vestlustes selgus, et enamik Opetajaid omasid teoreetiliselt teadmisi lapsest 1dhtuva
opikésituse kohta, aga selle rakendamisel tunnevad nad end ebakindlalt. Koik opetajad tdid
vilja seisukoha, et nad arvestavad ennekdike tegevustes laste huvide ja soovidega. Samuti
pidasid Opetajad tdhtsaks tegevustes valikuvabadust, kus lapsel oleks loodud vdimalus ise

valida endale meelepidrane tegutsemisviis.
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Minu jaoks tihendab lapsest ldhtuv seda, et lapsel on voimalus sona sekka éelda, kui
ta valib omale ise toovahendid. Et nditeks kui meil on teemaks lumememm, siis ta voib seda
omandoliselt joonistada véi voolida nii nagu tema seda néieb. (O 3)

Lapsest lihtuv on see, et tegevused on nende huvidest ja soovidest lihtuvad. Ja laste
olemasolevatest teadmistest ka. (O 1)

Kolm dpetajat arvasid, et lapsest 1dhtuva dpikésituse juures on kdige olulisem kaasata
lapsed planeerimisprotsessi, kus neil on voimalus kaasa rddkida, valida omale meeleparane
toovahend ning tegutsemisviis. Uks dpetaja defineeris ,,lapsest lihtuv* terminit, kui dpetaja
suhtumise muutumist dpetamisse ja dppimisse. Ta tdi vilja, et téhtis on aru saada laste
kavatsustest, sest siis on suurem vOimalus kaasata lapsi aktiivsesse tegutsemisse, et hiljem ka
oma tulemuste iile arutleda. Samuti pidasid dpetajad tiahtsaks enda rolli dpetamise juures, kus
innustada ja suunata kaaslasi erinevates tegevustes aitama ja toetama.

Minu jaoks tihendab lapsest ldhtuv seda, et laps saab ise valida oma opitava teema.
Aga praegu teen seda mina. Lapsest ldhtuv kasvatus on opitav, hetkel see ei ole minu t60s nii
nagu olema peaks. (O 7 )

Tuleb arvestada lapse vajadustega ja millisel viisil ta opib ning kuidas tema soovib
neid tegevusi libi viia. (O 9)

Opetajad tdid lapsest lihtuva dpikisituse rakendamises kitsaskohana vilja suure laste
arvu rithmas, nende vanuse ning eripdrad. Nad mérkisid, et vanemate laste puhul on lapsest
ldhtuva Opikésituse rakendamine lihtsam, sest siis oskavad nad ise kiisimusi esitada, miks ja
milleks nad midagi teada tahavad. Leiti, et vdiksemate laste puhul, kelle huvi on pealiskaudne
ja lithiajaline, tuleb Opetajal ise neid kiisimustega suunata ning tekitada huvi mingi teema
vastu. Samuti toodi vélja, et planeerides Oppe- ja kasvatustdod, tuleb ennekdike arvestada
laste vordsete vdimalustega. Opetajate seisukohalt eeldab see ikkagi nende poolset tegevuste
etteplaneerimist.

Asi téotab, kui ma ise piitian nende huvi provotseerivalt tekitada, samas olles ise ka
tegevuse juba ennetavalt ette valmistanud. (O 8)

Samuti toodi vestlustes vilja murekoht, et lastel on lasteaias mianguaega vihe, sest
pdev on véga sisutihedalt planeeritud tunniplaani alusel. Just méngu ajal on dpetajal voimalus
madrgata, mis on see, mis lapsi huvitab ning paelub, aga liigne organiseeritus votab selle
voimaluse. Lasteaial on palju rithmast viljaspool organiseeritud teemanédalaid: leivanidal,
sobranidal, piimanédal jne. Sellest tulenevalt peavad dpetajad ette planeerima nendel

néddalatel teemakohast dppetegevust.
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Tihe pdevakava ja riihmavilised tiritused ja projektid tekitavad olukorra, kus liiga tihti
peab laste algatatud tegevusi katkestama voi siis ei jouagi iildse ideedest ja soovide ning
ettepanekute kuulamisest kaugemale. (O 3)

Meie lasteaias on palju riihma viliseid teemanddalaid, mille viltel tuleks teha etteantud
teemadel oppe- ja kasvatustegevusi ning projekt jddb tahaplaanile ja jdllegi pole tegevused
lapsest lihtuvad. (O 6)

Vestlustes selgus, et Opetajad vajavad ja ootavad rohkem lapsest ldhtuva opikésituse,
kunstitehniliste ning loovuseteemalisi koolitusi. Samuti tddesid nad, et omavaheline
praktikate ja heade kogemuste jagamine on véga Opetlik ning véértuslik, aga seda tehakse
kiire pidevakava tottu vihesel mééral. Vastati, et Opetajatel on ka ootused juhtkonnale, kes
voiks oluliseks pidada sisulisi arutelusid ning tagasisidestamist igapdeva to0st.

Et antud olukorda parandada, peaks kindlasti opetajaid lapsest lihtumise ja loovuse
teemal rohkem koolitama. (O 5)

Hetkel oman kogemust, et kuigi teooria paberil oleks justkui koigi jaoks tiks, siis
t6lgendusi loetelule on viiga palju erinevaid. (O 3)

3) Milliseid meetodeid ja tegevusi kasutavad lasteaiadpetajad lapse arengut toetava

kunstitegevuse planeerimisel ning libiviimisel?

Vastustest tekkinud koodidest moodustusid kategooriad 1) teema valik 2) laste huvid ja

soovid 3) lapse vdoimed 4) ajaline piirang.

Selgus, et dpetajad ldhtuvad ennekdike kunstitegevuse planeerimise juures nddala -voi
projektiteemast. Vastati, et enne kunstitegevuse planeerimist on lapsed eelnevalt tutvunud lébi
erinevate tegevuste rithmas késil oleva teemaga. Vastati, et kunstitegevuse planeerimise
juures arvestavad Opetajad ka erinevate valdkondade vahel 16imimisvdimalusega. Kaks
Opetajat vastasid, et planeerivad kunstitegevused nddala 16ppudeks, sest siis on olnud lastel
aega kisil oleva teemaga tutvuda, mirgata nende huvi ja leida vastuseid tekkinud kiisimustele.

Oppekdikudel kiimine on viga inspireeriv, sealt saab palju ideid. (O 7)

Minu arvates iiks koige tdhtsam asi kunstitegevuse planeerimise juures on see, et laps
saaks seda nautida, et see oleks tema jaoks meeldiv tegevus. Et ta ei tee seda kriitikas voi
hirmus. (O 9)

Toodi vilja, et kunstitegevuse planeerimisel on oluline arvestada laste huvide ning
soovidega. Vestlused hommikuringides, dppekdikudel, vabaméngus voi vaatluse tulemusel on
Opetajatel voimalus méargata laste huvisid ja ideid, et neid kasutada kunstitegevuse
planeerimisel. Uks dpetaja vastas, et lapsel peab olema vdimalus kunstitegevuses olla

voimalikult iseseisev, et loovalt oma kunstitdga hakkama saada, vajadusel Opetaja suunab
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ning abistab. Samuti tuleb dpetajal arvestada lapse individuaalsete oskuste ja voimekusega
oma t6dd planeerida ja teostada. Kunstitegevusi planeerides tuleb arvestada ka sellega, et kdik
lapsed ei ole arengult samal tasemel. Sellisel juhul planeerivad dpetajad kunstitdid erineva
raskusastme ning keerukusega, et igal lapsel oleks voimalus dppida ning saada eduelamusi.

Kunstitegevuse teema selgub sellest, mis parasjagu kdsil on ja lapsi huvitab. Et see
oleks lapse voimetele vastav, mitte liiga lihtne ja mitte liiga raske. Tdhtis on, et laps saaks
tegevuses ka eduelamuse. (O 6)

Kui me kunstitegevusi hakkame tegema, siis peaks eelnevalt laps ikkagi sellest teemast
teadlik olema. (O 1)

Vestlustes selgus, et Opi- ja Opetamismeetodite ning erinevate tegevuste rakendamise
juures on véljakutseks kunstitegevuse ajaline piirang, laste suur arv rithmas ning erivajadused.
Tunniplaani tdttu tuleb lastel tihti kunstitegevusi katkestada, et jduda mujale ainetundi.
Ajaline piirang pérsib ka erinevate dpikeskkondade kasutamist. Samuti on dpetajate sonul
t00s kitsaskohaks nende kunstitehniliste valdamise vihesus ning mitmekiilgsete
kunstivahendite puudus, et tutvustada ja Opetada lastele erinevaid voimalusi ning tehnikaid.
Opetajate sdnul aitaks antud probleemi lahendada kunstidpetaja, kes viib tegevusi libi
viiksemates gruppides ning Opetab lastele erinevaid tehnikaid ja mitmekiilgsete vahendite
kasutamist.

Et lastel oleks rohkem aega oma kunstitoid teha, et see keskkond oleks rahulik, et laps
tunneks ennast vabalt. Mitmekiilgsete vahendite voimalus, siis on see loovuse areng ka
suurem. (O 4)

Mulle meeldiks, kui lasteaias oleks kunstiopetaja. Et nditeks voolimine, ma kiill
kasutan plastiliini, aga savi, mida lastele oleks just viiga vaja, siis seda meil ei ole. (O 5)

Me ei vii kunstitegevusi ldbi ouekeskkonnas. Looduslikke materjale kasutame ka

harva, voiks tegelikult rohkem. (O 2)
4. Arutelu

Arutelu esitatakse uurimuskiisimuste kaupa ldhtudes intervjuude vastuste tulemustest.
Esimese kiisimusega sooviti teada, millised on lasteaiadpetajate arusaamad
kunstitegevuse tihtsusest ja rollist lapse arengule ning milliseid oskuseid peavad nad
oluliseks kunstitegevuse kaudu lastel arendada. Selgus, et kdik dpetajad pidasid tédhtsaks
kunstitegevuse positiivset mdju koolieelses eas. Leiti, et kunstitegevuste kaudu annab laps
edasi oma mdtteid ja tundeid nihtaval kujul. Opetajad pidasid oluliseks pakkuda lastele

kunstitegevuse kaudu rahulolu ja rddmu, sest nende kogemuste kaudu saab laps tdlgendada
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oma maailmavaadet. Sama on oma magistritoos tddenud ka Paas (2007), kes on leidnud, et
kunstiga tegelemine pakub vdimalusi eneseviljenduseks, meeldivaks eneseavastamiseks,
isetegemisest rodmu tundmiseks, oma mina leidmiseks, pingete véljaclamiseks, avatud ja
tasakaaluka isiksuse kujunemiseks ning eduelamuse saamiseks. Kunsti kaudu areneb
intelligentsus, taju, kujutlus- ja viljendusvdime (Tutchell, 2014; Novakovit¢, 2015).

Lisaks selgus, et arvestades laste vOimete, eripira ja huvidega on vdimalus
kunstitegevuste kaudu arendada mitmeid eluksvajalikke oskuseid. Kdige tahtsamaks pidasid
Opetajad arendada kunstitegevuste kaudu erinevate vahendite ja materjalide kasitsemise
oskust, et laps suudaks sellega iseseivalt koolis hakkama saada. Vdhem oluliseks peeti
kognitiivsete, verbaalsete ja sotsiaalsete vOimete arendamist. Seda on leidnud oma
magistritoos tulemustes ka Paas (2007). Kunstiga seotud tegevuste kaudu saab laps uusi
kogemusi ning avastab nii iseennast kui ka maailma (Fisher, 2005).

Opetajate sdnul on oluline, et kunstitegevused oleksid ea- ja jdukohased, pakuksid
piisavalt pingutusmomenti ja eduelamusi, aga samas voimalusi mingi uue oskuse
omandamisel. Samuti tdid Opetajad vilja asjaolu, et kunstitegevused oleksid kriitikavabad ja
et lapsel oleks voimalus teha oma t66d talle omases rahulikus tempos, sest tegevuse
katkestamisel kaotab laps edasise huvi ning motivatsiooni oma t6dd jitkata. Opetajad olid
arvamusel, et igasugune kéeline tegevus arendab motlemist, erinevaid meeli, tdhelepanu ning
ettevalmistust lugemiseks ja kirjutamiseks. Tulemused on kooskdlas ka varasemate
uuringutega, kus on leitud, et dpetajal on oluline mdju lapse loovuse ja kunstiliste voimete
arendamisel, hinnates ja voimaldades seeldbi tema vabadust, huvisid ning vdimalusi
(Novakovi¢, 2015). Kunstitegevustel on suur moju arendada peenmotoorseid oskuseid,
loovust, vaatlemis- ja analiilisioskust, enesevéljendusoskust ning keskendumisvdimet (Einon,
2000; Heinla, 2020).

Teise uurimuskiisimusega sooviti teada saada, kuidas tdlgendavad dpetajad lapsest
lihtuvat opikisitust ning selgitavad selle rakendamist. Intervjuudest selgus, et enamik
opetajaid olid teoreetiliselt teadlikud lapsest ldhtuvast dpikisitusest, aga selle rakendamisel
oma t60s tunnevad nad suurt ebakindlust. Leiti, et lapsest 1dhtuva dpikisituse liks peamisi
eesméirke on leida dppeprotsessis iiles laste huvi ja soovid, pakkudes seeldbi neile ka
valikuvabadust. Opetajad sénul on oluline leida viis, kuidas lapsed oleksid kogu
oppeprotsessis kaasatud, neil oleks voimalus valida omale meelepérane tegutsemisviis ja
vahendid. Sama rohutab ka Wien (2011), kes iitleb, et lapsest lahtuva kasvatuspohimotte iiks
peamisi eesmérke on viia 14bi Opikogemusi, tostes esile lapse digused, huvid, soovid,

vadrtused ja usalduse Oppeprotsessis. Margates Opetajatena laste kavatsusi tegevustes on dpe
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toeline ning vairtuslik. Nugin (2017) ja Sprenger (2020) iitlevad samuti, et dpetaja iilesanne
on luua tingimused, kus lapsel on vdimalus oma vdimeid, ideid ning oskuseid proovile panna,
uurida, avastada, katsetada ja areneda. Laps juhib ise dppeprotsessi omas tempos ning
konstrueerib dpikogemust koos Opetajaga, kes loob toetava lapsekeskset keskkonda
(Rathunde, 2001).

Intervjuudes selgus, et dpetajad tunnevad ebakindlust lapsest 1dhtuva dppe
rakendamisel, sest viljakutseks on suur laste arv rithmas, vanus ning nende eriparad. Twigg
(2010) title, et dpetajate ebakindluse ja professionaalse arengu eesmaérgil tuleb pakkuda
jarjepidevalt koolitusi. Samuti leiti, et rithmavélised organiseeritud teemanidalad ja sisutihe
tunniplaan takistavad rakendada lapsest ldhtuvat dpet. Opetajad leidsid, et omavaheline
kogemuste ja praktikate jagamine voiks olla igapdevane nende to60s. Seda paraku liiga
organiseeritud pdevakava tottu ei tehta. Vestlustes selgus, et dpetajad ootavad suuremat abi ja
toetust juhtkonnalt, kes peaks rohkem panustama nende enesearengusse ja andma sisukat ja
regulaarset tagasisidet igapievatddle. Opetajad soovivad rohkem loovuse, kunstitehniliste ja
lapsest ldhtuva Opikésituse teemalisi koolitusi ning praktikate jagamist kolleegidega.
Tulemused on kooskdlas mitmete teiste uuringutega. Kimer, Tuul ja Oun (2016) on samuti
jareldanud oma uurimuses, et lapsest ldhtuva Opikésituse rakendamine nduab konkreetseid
suuniseid tavade muutmise kohta ning teoreetilisi ja praktilisi koolitusi. Novakovit¢ (2015)
peab samuti oluliseks, et Opetajate pidev koolitamine kunstivaldkonnas aitab paremini mdista
selle tihtsust ja rolli lapse arengus. Taimalu, Kikas, Hinn ja Niilo (2010) toovad vélja, et
enesetohusus mojutab opetaja t6dd, olles seotud eri ldhenemiste ning dpetamispraktikatega.

Kolmanda uurimuskiisimusega soovis t00 autor teada saada, milliseid meetodeid ja
tegevusi kasutavad Opetajad lapse arengut toetava kunstitegevuse planeerimisel ja
labiviimisel. Vestlustes selgus, et Opetajad planeerivad kunstitegevusi ennekdike niddala- voi
projektiteemast ldhtuvalt. Vastati, et planeerimisele eelneb kisil oleva teemaga tutvumine 1dbi
erinevate tegevuste. Ndidetena tdid Opetajad vilja dppekdigud, vestlused hommikuringides,
vaatlused ja vabamangu. Edwards (2003) ja Olsson (2009) iitlevad samuti, et dpetaja roll
oppetegevuses holmab erinevaid tegevusi: salvestamist, dialoogi, arutelu, kuulamist, suhete
loomist ja lapse dppimise reguleerimist, piiiides teda mdista. Opetaja loodud erinevad
tegutsemisvoimalused aitavad méargata laste huvi ja vajadusi, et leida vastuseid tekkinud
kiisimustele. Edwards (2003) tddeb, et dpikeskkonda kavandades ning dppeprotsessi juhtides
peab samuti l&htuma lapse hiivest, selleks et toetada neid enesedistsipliini ja -kontrolli

arendamisel.
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Lisaks selgus, et kunstitegevuse planeerimise ja ldbiviimise juures on oluline
lahtumine laste voimetest ja individuaalsest arengust. Feldschmidt ja Tiirk (2013) toovad
samuti vélja, et kdige paremini toimub dppimine siis, kui on loodud véimalused tunda end
turvaliselt, vigade tegemine on aktsepteeritud ja neist on voimalus dppida. Tundes Opetajana
isiklikku huvi dppija eelteadmiste ja -hoiakute vastu, loob see eeldused juhtida edukamalt
oppeprotsessi ning toetada dppija Opthuvi ja kaasatust, ndidates vilja, et iga Oppija oma
arvamuse ja hoiakuga on eriline ja vdartuslik (Kikas, 2008).

Opetajad leidsid, et sisutiheda pdevakava tdttu kunstitegevuste pidev katkestamine
parsib laste loovust, vabadust, fantaasiat ja mone uue oskuse omandamist. Samuti leiti, et
ajaline piirang takistab kasutada kunstitegevustes erinevaid stimuleerivaid keskkondi.
Vestlustes selgus, et kunstitegevusi viiakse 1abi enamjaolt rithmaruumis. Novakovit¢ (2015)
rohutab, et dpetaja iilesanne on luua lapsega koost66s keskkond, kus on vdimalus uurida,
katsetada, kogeda erinevate materjalide ning vahenditega, sest see voimaldab kujutleda
terviklikult. Lapsele tuleb anda aega ja luua voimalused kasutada sonu, litkumist,
joonistamist, maalimist, ehitamist, skulptuuri, varjuméngu, kollaazi, dramaatilist méngu,
muusikat, et jagada oma siidame ning meele motteid (Edwards 2002).

Probleemi lahendamiseks arvasid Opetajad, et lasteaias voiks olla kunstidpetaja, kes
viib tegevusi ldbi viiksemates gruppides ning dpetab lastele erinevaid tehnikaid ja
mitmekiilgsete vahendite kasutamist. Sellisel juhul oleks laste kaasatus kogu dppeprotsessis,
lapsest ldhtuv Ope individuaalsem ning tulemuslikum. Smilkstein (2004) ja Barners (2015)
iitlevad samuti, et rakendades Oppet60s lapsest ldhtuvat dppemeetodit pakub see voimalusi
lastele uurida, kogeda, leida kiisimustele vastusteid, oOppides seeldbi edukalt ning
motivatsiooniga.

Kokkuvdtteks voib delda, et uurimuses osalenud dpetajad peavad oluliseks arendada
14bi kunstitegevuste erinevaid eluks vajalikke oskuseid. Enamik dpetajaid mdistavad ja
peavad oluliseks lapsest 1ahtuva Opikédsituse rakendamist igapdeva t66s. Uurija tddes, et
Opetajatel on valmisolek rakendada lapsest ldhtuvat dpet, mis toetab koostdist ja innovaatilise
opikeskkonna loomist, valikuvabadust, méngu ning loovust. See eeldab aga dpetajate
seisukohalt vajalike kunstivahendite olemasolu, autonoomiat, jarjepidevat koolitamist,
enesearengu toetamist, praktikate jagamist kolleegidega ning igapéevast sisutihedat
tagasisidet tehtud to0st.

Kiesoleva bakalaureuse t60 praktiliseks vddrtuseks voib pidada uurimuses osalenud
Opetajate erinevat to0staazi ning kogemusi, mis andis autorile vdimaluse kokku koguda ja

esitada erinevaid arvamusi. Praktiliseks védértuseks voib pidada ka t66 tulemuste tutvustamist
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uurimuses osalenud organisatsioonile, et pdorata tdhelepanu dpetajate ootustele ja
ettepanekutele, mis toetaksid neid kunstidpetuse labiviimisel ning lapsest ldhtuva opikésituse
rakendamisel nende igapdeva t60s. TOO autor peab iseenda kui Opetaja jaoks véirtuseks
uurimustoo koostamise esmakordset kogemust. T66 kitsaskohaks voib lugeda autori varasema
uurimiskogemuse puudumist, mistdttu oli sobivate ning pohjalike uurimiskiisimuste ja-
meetodi leidmine keeruline ning ajamahukas. Jargnevalt voiks uurida Jirvamaa lasteaedade
juhtkondade arusaamu lapsest lahtuvast kasvatuspohimaétetest. Lisaks oleks oluline uurida
Jarvamaa lasteaiadpetajate kunstivaldkonna teemalisi koolitusvajadusi. Jatku-uuringuks sobib
kvalitatiivne intervjuu Jirvamaa lasteaedade juhtkondadega, et selgitada vilja, milliseid
voimalusi ndevad nemad, selleks et toetada dpetajaid jarjepideva ja siisteemse enesearenguga

kunstitegevuse Opetamisel.
Tanusonad

Autor tdnab uurimuses osalenud lasteaiadpetajaid. T66 autor tdnab eriliselt oma juhendajat
Ave Avalot, kes juhendas, toetas, ndustas ning motiveeris. Suured tdnusonad oma
perekonnale, ldhedastele ja kolleegidele, kes toetasid, motiveerisid ja inspireerisid iilikooli

Opingute ajal.
Autorsuse Kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva 10put66 ning toonud korrektselt vélja teiste autorite
ja toetajate panuse. T66 on koostatud lihtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi

16putdo nduetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.
Helen Margus

/Allkirjastatud digitaalselt/ Kuupéev: 12.05.2024
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Lisa 1. Intervjuu kiisimustik

I. Uldandmed
Intervjuu ldbiviimise aeg ja koht.
Mida Te soovite enne intervjuu algust minu kiest kiisida?
Milline on Teie ametinimetus?
Milline on Teie haridustase?
Kui pikk on Teie to0staaz?
II. Kunstitegevuse roll ja tihtsus

1. Miks on Teie arvates koolieelses eas kunstitegevused olulised? (Palun pohjendage oma
arvamust).

2. Millist mdju avaldab kunstidpetus lapse arengule?

3. Milliseid oskuseid peate oluliseks kunstitegevuste kaudu lastel arendada? (Palun tooge
niiteid).

4. Millised on Teie kunstitegevuse ldbiviimise pohimotted?

II1. Lapsest Lihtuv opikisitus

5. Mida tdhendab Teie jaoks lapsest 1dhtuv opikésitus? (Palun selgitage).
6. Milliseks Te hindate oma vdimalusi, et rakendada lapsest 1dhtuvat dpet? (Palun selgitage).
7. Mida peate véljakutseks lapsest ldhtuva dpikésituse rakendamisel oma t66s?

8. Mida peab ennekdike Teie arvates silmas pidama, et luua soodne ja lapsesobralik
opikeskkond?

9. Millisel viisil arvestate laste huvide ja arenguga kunstitegevuse valikul?

IV.Kunstitegevuse planeerimine ja ldbiviimine

10. Mida peate kunstitegevuse planeerimise juures oluliseks? (Palun selgitage).
11. Millisel viisil Te kaasata lapsi kunstitegevuse planeerimisse? (Palun selgitage).

13. Milliseid lapsest ldhtuvaid meetodeid ja tegevusi Te kasutate kunstitegevuse planeerimisel
ja labiviimisel?
14. Millised on Teie tegevused, et esile kutsuda lastel initsiatiivi osaleda kunstitegevustes?

(Tooge palun néiteid)

15. Milliseid viise/tegevusi kasutate kunstitegevuses impulsi andmiseks? (Palun kirjeldage ja
tooge néiteid).



V. Lisainfo

17. Mida sooviksite veel lisada selle teemaga seoses?
18. Kui mul tekivad veel uurimistodga seoses lisakiisimused, kas voin Teiega lihendust votta?

Tdnan Teid uurimistdos osalemise eest. Teie vastused on selle teema uurimisel véga olulised.



Lisa 2. Viljavote transkriptsioonist

Intervjueerija: Milliseid oskuseid peate oluliseks kunstitegevuste kaudu lastel arendada?

(Palun tooge néiteid).

06: Eneseteenindus- ja koostddoskus. Erinevate vahendite ja tehnikate kasutamine ja

kombineerimine. Esitlus- ja kirjeldamisoskus, niiteks kui laps ise rddgib oma valminud t60st.

Intervjueerija: Mida tdhendab Teie jaoks lapsest 1dhtuv dpikidsitus? (Palun selgitage).

0O6: Ennekdike enda kui dpetaja suhtumise muutumist dpetamisse ja dppimisse. Opetajana
jélgin laste ménge ja tegevusi, kuulan omavahelisi vestlusi, innustan leidma ise probleemidele
lahendusi ja tunnustan seda kui lapsed suudavad leida erinevaid lahendusi. Julgevad oma
motteid ja arvamusi vélja delda. Téhtis osa on erinevate opikeskkondade voimaldamine ja
oskus aru saada laste kavatsusest, sest siis on suurem voimalus kaasata lapsi aktiivsesse
tegutsemisse ja hiljem oma tegevuste ja tulemuste iile arutleda. Kindlasti tuleb arvestada ka
laste individuaalsete eripdrade ja vdimetega. Minu praktikas on hésti todtanud nii-6elda
lapselt lapsele dppimine, see tdhendab, et innustan ja suunan lapsi iiksteist erinevates

tegevustes aitama ja toetama.

Intervjueerija: Mida peab Teie arvates silmas pidama, et luua soodne ja lapsesobralik

opikeskkond kunstitegevuse ldbiviimiseks?

06: Opetaja enda huvi, oskused ja innukus. Kunstitarbed peaksid olema igal ajal lastele
kittesaadavad, mitte ainult konkreetse t66 tegemise ajal. Lastel peab olema voimalus
katsetada ja eksperimenteerida erinevate materjalidega. Opetaja peaks suunama laste
tahelepanu ka nii-0elda tavapéraste tegevuste juures mérkama erinevaid ponevaid vorme,

varve.

Intervjueerija: Milliseks Te hindate oma vdimalusi, et rakendada lapsest ldhtuvat dpet? (Palun

selgitage).

O6: Pidevalt ja siisteemselt ei ole kasutanud ning rakendanud, kuigi teoreetilised teadmised

on olemas ja olen nous selle pohimotetega.
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MIKS ON TEIE ARVATES KOOLIEELSES EAS KUNSTITEG ~ @ RQ1-2: vaatlesmisoskus
OLULISED? p x i
No ongi see saada erinevad oskused. Et sul on nagu kirid ja

toovahendid, et sa lihed kooli, sa ikkagi tead, mis need on ja

kasutada eesmirgipiraselt. Et sa suudaksid ennast viljendad RQ1-3: Analilsisoskus
voi joonistades. Et on, see loovus nagu arenenud nii kaugele. Vd X [}
erinevaid asju voi tegelasi kujutada seal. Ja nagu ma enne iitl

peenmotoorika ja kiekirjale palju nagu aitab kaasa. Enda rith RQ1-4: Kunstivahendite kisitsemise

néen, kui su suur hiipe on osadel lastel see virvimise koha ee! oskus

vorreldes, histi lahe on seda vaadata. Ja tegelikult, see mojuk o

ity A 5 / X [ ]
dekirjale ka. Ja see kui nagu inimese kiiitumise poole pealt ng

see ikkagi niisugune rahulik tegevus. Et seda enda seda drevu

seal saad nagu olla niukses, kannatlikkust ja rahulikkustjan: ~ @) RQ1-5: Enesevéljendusoskus

keskendumisvoimet lapses arendada. > 54 ]

MILLIS MOJU AVALDAB KUNSTIOPETUS LAPSE ARENG1

Just tipselt see kaik ongi.

MILLISEID OSKUSEID PEATE OLULISEKS KUNSTITEGEY ~ @ RQ1-6:Loovus

LAPSEL ARENDADA? Va 2 ]

No ongi need koik erinevad tehnika voi erinevad vahendid, m

?agu lfoohs t‘ulevad‘lfaf}lt.u‘sel‘e voi .nz‘agu‘muk‘se(.i: elem‘.ent::\ars' 2 RQ1-7: Peenmotoorika
»

»
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