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SISSEJUHATUS

Ule-eestiline uuring (Tuuling, Oun, Ugaste 2015) néitas, et lasteaiadpetajad kasutavad
oma Oppetegevuses duesdpet vaga vahe. Selle pdhjuseks vdib olla see, et vastavat
dppimise viisi ei ole KELA ROK-i (2008) otseselt sisse kirjutatud ja dpetajad otsustavad
iseseisvalt, kas nad soovivad Buesdpet oma Gppetegevuses kasutada voi mitte. Opetajad
viivad tegevusi labi pigem rihmaruumis, mitte dues. Néaiteks looduse tundma Gppimiseks
kasutatakse pigem audio- ja videomaterjale - lapsed kuulavad audiost linnulaulu, jalgivad
loomade ja lindude kaitumist virtuaalselt. Oues kaivad 6petajad koos lastega tihti vaid
vabaks méngimiseks. Aga dpetajad peavad plaanima oma Gppetegevust nii, et lastel oleks
vOimalus ka dues Oppetegevuses osaleda, sest praegu on seal selleks nii palju erinevaid
vOimalusi Gues Oppimiseks: loodusvaatlused, praktilised t66d vérskes 6hus, Gppe- ja
kasvatust0os, litkumismangud jne.
Tervise- ja psuhholoogiateaduste valdkonnas labiviidud uuringud nditavad, et laste
vahenenud kontakt loodusega on oluliselt seotud nende tervise arengusuundadega.
Richard Louv (2010) vaitel esineb véhe Guekeskkonnas viibivatel lastel tihedamini
depressiooni, kognitiivse arengu puudujééke, tlekaalulisust ja diabeeti. Ta on seisukohal,
et kokkupuude loodusega ei vdimalda mitte ainult &ra hoida mainitud hairite esinemist,
vaid omab positiivset m&ju ka laste tildisele arengule (Tuuling 2017: 116). Oues dppimine
annab lastele vdimaluse omandada teadmisi vahetus looduskeskkonnas ja toetada nende
tervist ning kognitiivset ja vaimset arengut.
Uurimisto6 eesmark on vélja selgitada Opetajate hinnang Ouesdppe kasutamise
vBimalustele 6ppe- ja kasvatustegevuse labiviimisel Tallinna lasteaedade naitel.
Eesmargi saavutamiseks on pustitatud jargmised uurimiskisimused:

- Milline on Gpetajate arusaam Guesdppe mdistest ja sisust?

- Millised on Opetajate teadmised duesOppes rakendavatest meetoditest ja vOtetest?

- Kuidas hindavad dpetajad 6uesdppe kasutamise v8imalusi Tallinna lasteaedades?

- Millised on Opetajate hinnangul duesdppe rakendamist toetavad ja takistavad

faktorid?

Bakalaureusetod koosneb kolmest peatlkist: teoreetiline osa, uurimus ja uuringu
tulemused. Teoreetilises osas antakse Ulevaade Guesdppe mdistest ja sisust, duesdppes
kasutatavatest meetoditest ning linnaruumist kui Opikeskkonnast. Teises o0sas
kirjeldatakse uurimismeetodit, uurimist66 eesmarki, metoodikat ja uuringu valimit.
Kolmandas osas kirjeldatakse ja analtitisitakse uuringu tulemusi ja seda, kuidas Tallinna

lasteaiaOpetajad mdistavad mdistet duesdpe, milliseid meetodeid nad GuesGppes



rakendavad, kuidas nad hindavad Ouesdppe vOimalusi Tallinna lasteaedades ning

milliseid toetavaid ja takistavaid faktoreid nad duesdppe rakendamisel tajuvad.



1. OUESOPPE KASUTAMINE LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSES

1.1. Ouesbppe mdiste ja sisu

Ouesdpe on terves maailmas iiha enam téhelepanu kéitev 8ppimisviisi (Vihman 2016: 7).
Oues Bppimine suurendab motivatsiooni ja Umbritseva maailma mdistmist, eriti laste
kaasamist keskkonda (Szczepanski 2009: 17). Oppimise viljaspool tuba teeb huvitavaks
suurem vabadus ja loovus, orienteerumine, avastamisrodm, liilkumine ning seega tervislik
eluviis (Vihman 2016: 10). Pidev viibimine 6ues ja looduskeskkonnas suurendab
teadmisi loodus kohta ja motivatsiooni dppimise jatkamiseks ning kasvab eneseusaldust
(Westerlund 2013: 42). Aktiivne dues tegutsemine toetab lapse igakiilgset arengut. Oues
tegeleb laps ronkem vaatlemise, uurimise, mdtlemise, katsetamise, analulisimisega jne.
Oues olemine arendab laste kehalisi ja vaimseid v&imeid, samuti tugevdab tervist
(Tuuling 2017: 116). Ka uuringud néidanud, et dGues Oppijad on tervemad,
tasakaalukamad, rahumeelsemad ja emotsionaalsemad kui toadppijad (Raadik 2010: 7).
Oues 6ppimise tahtsaim argument on see, et duekeskkond vdimaldab lastele saada
isiklikke kogemusi (Dahlgren 2006: 27). Ouesfpe annab lastele praktilisi teadmisi ja
oskusi, hoiab huvi ja aitab arendada loovusel. Ouesépe on vaga hea sotsiaalsete oskuste
arendamiseks, sest dues Oppides saab teineteist paremini tundma Gppida (Tuuling 2017:
124). Oues dppides paraneb dppimis- ja meeldejatmisvdime. Seda on tdestatud paljude
uuringute ja katsetega (Sarv 2008), sest loodus on Gpikeskkond, mis pakub erinevaid
vOimalusi, teadmisi, tundeid ja vaimustust. Looduses treenime keha, liikumine arendab
koordinatsioonivimet ja tasakaalumeelt (Briigge, Szczepanski 2007: 27). Samuti tagab
dues dppimine tagab liikumist vdimaldava dpikeskkonna, kus keha paneb todle mdtte
(Briigge, Szczepanski 2007: 27) ja vaartustab koigi meelte (ndgemine, kuulmine,
kompimine, haistmine jne) abil kogetud terviklikku ndgemust (Vihman 2016: 7). Loodus
aratab uudishimu ja huvi erinevatel viisidel. Looduses kogetakse ohtlikke olukordi,

turvalisust, uusi vaatenurki ja vaartusi (Westerlund 2013: 42).

Fjortoft (2001, 2004) kirjeldab Skandinaavia uuringuid, mis nditavad, et paindlikel ja
looduslikel maastikel mangivad lapsed tunduvad olevat tervemad; nende motoorne
vOimekus, tasakaal ja koordinatsioon on paranenud. Fjortoft ja Sageie (2000) toovad
vdlja, et loodusmaastikul on omadusi, mis vastavad laste vajadustele mitmekilgsete ja
stimuleerivate  mangukeskkondade  jarele:  uuringus  tdlgendati  erinevate
keskkonnaomaduste eeliseid ning kuidas erinevad aastaajad mdjutavad laste mangu
funktsioone (Maynard, Waters 2007).



Tuntud duesdppe spetsialist Andres Szczepanski vaidab, et:

- Ouesdpe on maailma vanim ja tdhusaim Gppimisviis;

- OuesOpe tahendab dppimist ise kogedes ja ise tehes ning kogetut teistele edasi
andes;

- OuesOppest osavotjad-Oppijad on teistest tervemad, tahelepanelikumad,
tasakaalukamad ja rahumeelsemad;

- Oues Oppivatel lastel on v&hem stressi ja sellest tulenevaid probleeme —
vagivaldsus, johkrus, taltsutamatus, allumatus, egoism, kiuslikkus ja tolerantsuse
puudumine;

- 0OuesOpe on (ks toredatest 6ppimisvdimalustest aktiiv-, probleem- ja avastusGppe
korval;

- Ouesbpe on kdige parem vdimalus eespool nimetatud dppemeetodite
integreerimiseks dppetegevusse;

- Ouesbpe suudab integreerida erinevaid Oppimisvdimalusi, Opiteemasid ja -
valdkondi. (Raadik 2010: 6)

1.2. Ouesdppes kasutatavad meetodid ja vétted

Ouesépe on Bppimisviis, mille aluseks on vaatlused, dppekdigud, matkad, looduse

Opperajad ja mitmed teised meetodid (Vihman 2016: 7).

1.2.1. Vaatlus

Vaatlus on uurimismeetod, mis treenib mdtlemist ning aitab teha valikuid ja otsuseid.
Vaatluse kaigus Gpivad lapsed tahelepanu koondama, vBrdlema, analiiiisima, stinteesima,
jareldusi tegema ning arendavad selle kaudu mdtlemist ja vestlemist (Vihman 2016: 12).
J. Kais on 6elnud: ,,Vaatlus ehitab silla, mida mé6da vaim katsub tungida sihikindlalt ja
tahelepanelikult, méarkavas ja vordlevas isetegevuses tdeni, téielikkuseni, looduse

Uksiknahtusteni ja nende pBhjalikkuse suhteni* (Sarap 2010: 15).

Vaatlus on lapse aktiivsest tdhelepanust ja huvist juhitud tajumine meelte abil, et Iahemalt
tundma Gppida vaatlusobjekti, eset v6i nahtust. lga vaatlus saadab suhete leidmine ja
vOrdlus juba olemasolevate kujutlustega. Vaatlus on unikaalne ndide integratsioonist.
(Téarn 2010: 38)

J. Kadis on valja toonud jargmised vaatluste protsessid: 1). meeleliste muljete saamine;



2). tahelepanu kinnistamine vaadeldaval esemel; 3). kujutluste tekkimine; 4). liitumine
juba olemasoleva kujutlusvaraga; 5). vaatlust alati ka mdtlemine ja fantaasia tegevus.
(Kais 2018: 138)

Laps Opib vaatluste kaudu aru saama seostest looduses ning seadusparasustest
Umbritsevas maailmas (Téarn 2010: 38). Vaatlemine on dppimise alusoskus. Laps kasutab
vaatluse ajal kdiki meeli — ndgemist, kuulmist, kompimist ja haistmist. Vaadeldes saab
laps omandada uusi teadmisi ja tundeid ning vaimustuda uutest asjadest. Samuti on lastele
vaja anda aega vaatamiseks ja uurimiseks ning monikord pddrata nende tahelepanu
erinevatele objektidele — see aitab arendada laste ilumeelt ja lugupidamist looduse vastu
(Tuuling 2017: 123-125).

1.2.2. Oppekaik

Loodusliku keskkonnaga tutvumiseks kasutatakse dppekéike, kus lapsed saavad vaadelda
erinevaid loodusobjekte. Oppekaik peaks tekitama uudishimu ja huvi, et dratada lastes
armastust looduse vastu (Tuuling 2017: 129). Oppekaik on iiks pdhilisi Gppetdd vorme
looduse tundmadppimiseks. Oppekaik on dppija jaoks kokkupuude reaalse eluga. Sealt
saadud muljed ja kogemused jaavad kauaks meelde (Peedel 2011). Oppekaigul
soovitatakse valida Uiks kindel koht, millega lapsed on harjunud ja kus nad saavad loodust
erinevatel aastaaegadel ning erineva ilmaga vaadelda (Tuuling 2017: 129). Naiteks,

lasteaias tutvustatakse Oppekéikudel lasteaia lahitiimbrusega (Tohk 2010: 81).

Oppekaik on dppekavaga seotud Uhe pdeva piires toimuv dritus, mille organiseerib
opetaja. Oppekaigu planeerimisel ja kavandamisel tuleks silmas pidada jargmist:

- teekond peab olema vaheldusrikas ja véljakutseid esitav;

- teekonna kavandamisse tuleks kaasata ka lapsed;

- sihtpunkti jdudmiseks peaks olema mitu vdimalikku rada;

- tuleb mdelda dppekéigu sobivale riietusele (Tuuling 2017: 129-131);

- kindlaks on vaja madrata 6ppekéigu toimumise aega;

- Oppekdigu toimumisest on vaja teavitada lapsi, lapsevanemaid ja lasteaia

juhtkonda;

- rihma suurusest s6ltub, mitu taiskasvanut peab lastega kaasas olema;

- Opetaja peab hoolitsema laste tervise ja turvalisuse eest;

- Opetajal peab kaasa votma esmaabivahendeid;

- Opetaja peab tagama, et kBik lapsed oleksid téiskasvanu vaatevéljas;

- Oppekaigu 16pus tehakse lastega kokkuvatte oppekaigust (Timotstsuk 2005: 195).
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Oppekaike on vaja organiseerida sel viisil, et lapsed saaksid aktiivselt ise tegutsedes
loodust uurida ja tdhelepanekutest jareldusi teha, sest see annab neile vGimaluse

omandada uusi teadmisi ja oskusi (TimostSuk 2005: 196).

1.2.3. Matk

Loodusliku keskkonnaga tutvumiseks tks olulisi meetodeid matkad loodusesse. Matkad
peaksid olema huvitavad ja uudishimu &ratavad, et lapsed Opiksid loodust armastama.
Matkadel saavad lapsed vaadelda ja aistingute kaudu kogeda (Tuuling 2013: 110).

Matka planeerimine ja ettevalmistamine v8imaldab lastel uurida kaarte ning vaadata ja
lugeda raamatuid. Veel on vaja, et osavotjad méaaraksid matka pikkuse, marsruudi ja sisu.
Eriti pdnev on laste jaoks on esimene matkamine seljakotiga, dues toidu valmistamine,
telgis magamine jne. Labitav distants ja looduselamuse saamine pole esmatéhtsad, oluline

on hea enesetunne ja turvalisus (Briigge jt 2007: 49-50).

1.2.4. Looduse dpperada

Looduse dpperajad on kindla pikkusega, margistatud vaatluspunktidega ja kattesaadava
informatsiooniga  varustatud  liikumisteed. Looduse Opperada ei tdhenda
vaatamisvaarsuste olemasolu. Looduse dpperada peab véimaldama huvi tarkamist ja ilu

avastamist igas loodusobjektis (Volbriick 2000).

Looduse Gpperadade mdte on selles, et loodusobjekte on kergem vaadelda ja edaspidi
neid vorrelda, sellepérast peaks loodusrada asuma lasteaia l&himas umbruses (Volbruck
2000), sest lapsel on lihtsam vaadelda tuttavaid objekte ja leida iseloomulikke tunnuseid
aastaajast lahtuvalt ning luua toimunu vahel seoseid. Kui lapsele on rada tuttav ja ta juba
teab, mida ndeb ja mida oodata, siis see tekitab kindlustunde (Kukk 2010).

1.2.5. Katsed

LoodusOpetuses korraldatavate katsete eesmark on vdimaldada loodusega seotud
néhtuste kogemist ning saada uut teavet. Vahetu kogemus on dppides seda olulisem, mida
vaiksem on Oppija. Loodusega tutvuda ning selles valitsevaid seaduspérasusi kogeda on
loomulikul moel véimalik looduses viibides voi igapéevaelu jalgides. Kuna sihiparasele
Oppimisele puhendatud aeg on lastel piiratud, siis on neile otstarbekas paljusid teadmisi
lihema ajaga ning kindlamini anda katseid tehes. Néiteks ei pruugi lapsed iseseisvalt
mérgata, et meid Umbritsevad elusolendid vajavad eluks valtimatult vett ja Ohku.

Mérkamisest saab alguse huvi ning méistmine tuleb kogemuse kaudu. Huvi tekib siis, kui
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laps mdistab, et margatu on tema jaoks oluline (Kivi, Sarapuu 2005: 190). Oluliseks peab
laps seda, mis on igapé&evaeluga seotud. Naiteks: ,,Miks koerale peab iga paev vett
andma? Miks inimesed haigutavad?* jne. Miks - kisimused nditavad laste huvi.
Kiisimusele jargneva vastusega, on vaja luua rohkem métte- ja tunde seoseid. Uheks
viisiks on viia l&bi katse. Seda, et taimedele on eluks vaja vett ja 6hku, saab vaadelda
seemneid idandades. Naiteks vdiks vorrelda, millised seemned idanema l&hevad - kas
need, mis on kuival alusel, voi need, mis on pidevalt niiskel pinnal. Siis selgub, et vesi
tegi ,,imet” — seemned hakkasid taimeks arenema. Tegemist on sellise katsega, mis votab
aega mitu paeva. Katset plaanides lahtub petaja sellest, mida lapsed peavad parast katset
teadma voi oskama. Enne katse algust tuleb haarata laste tdhelepanu ja virgutada nende
huvi. Selleks vdib katse sissejuhatuseks esitada mingi kisimuse, millele katse vastuse
annab. Kui lapsed ise katsed labi teevad, siis saadud teadmised kinnistuvad Kiiremini ja
pdhjalikumalt (Kivi, Sarapuu 2005: 191).

1.2.6. Kodgivilja- voi taimekastide ala kasutamine 6uekeskkonnas

Lasteaia aias on tavaliselt palju puid ja pddsaid, mis liigendavad ruumi ja loovad
hubasust. Kevadel tehakse aeda moni peenar, kiilvatakse lilli ja juurvilju. Suvel ja sugisel
hooldatakse neid ning jalgitakse taimede kasvu ja arengut. Juurvilju kasutatakse toiduks
(Gustavson 2004: 26).

Lillepeenrad on loodusedppe seisukohalt tiheks heaks vaatluspunktiks, kus saab jalgida
erinevate taimede kasvamist, Gitsemist ja viljumist. Monel Guealal on viljapuid, eriti
dunapuid, mille naitel on lastel hea jéalgida aastaaegade vaheldumist. K&ige pdnevam aeg

on sigis, siis vOiks dunu korjata ja maitsta (Tarn 2010: 42).
1.3. Digivahendite kasutamine duekeskkonnas.

Ouespe on Uks paljudest dpistrateegiatest IT-lihiskonna info- ja kommunikatsiooni-
tehnika (IKT) kdrval, mis vdimaldab 6ppida, kus ja kuidas me tahame, valjaspool

klassiruumi (Dahlgren; Szczepanski 2006: 50).

Infotehnoloogia katab kdiki digitaalse informatsiooni loomise, salvestamise, edastamise,
vahetamise, t6lgendamise ja kaitlemise valdkondi erinevates vormides. Viimasel ajal
kasutatakse mdistet info- ja kommunikatsioonitehnoloogia (IKT), sest infotehnoloogia ja
kommunikatsioonitehnoloogia on paljudes avaldumisvaldkondades peaaegu teineteises
eristamatud (Kink 2008: 335).
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Tehnoloogia kuulub enamiku ténapéeva laste igapdevaellu. Digivahendid pole ainult
arvuti voi telefon, nende hulka kuuluvad ka tekst, pildid, videod, helid, projektorid,

tahvelarvutid, méngud jne (Rjabova, Kermas 2016).

Kerli Pilvistu (2017) bakalaureusetod selgus, et nii Ouesbpe kui ka info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia kasutamine on lasteaedades on véga olulisel kohal.
Digivahendite abil vBiks Gpetaja muuta dppetegevuse efektiivsemaks ja uudsemaks, sest
mdlema, nii duesdppe kui ka info- ja kommunikatsioonitehnoloogia puhul on oluline roll
Opetajal, tema Ulesanne on lapsi suunata ning luua neile keskkond, mis motiveerib lapsi

avastama ja uurima (Pilvistu 2017).

Sepp, Jaason, Kollom (2013) bakalaureuset6d uuring naitas, miks on IKT kasutamine
vajalik:
e internetis on palju dppetdoks sobivaid materjale ja uusi ideid;
e see mitmekesistab Oppetegevust;
o IKT kasutamine lasteaias aitab olla asjadega kursis ja see arendab samuti dpetaja
vastavaid oskusi;
e see rikastab ja lihtsustab dppeprotsessi;
e |IKT muudab Gppeprotsessi huvitavamaks;
e arvutit kasutades saab teha védga palju asju (nt. animatsioonid), mida ilma selleta
ei saaks teha;
e |IKT kasutamine laiendab Opetaja silmaringi ja aitab olla lastega tehnoloogia
kasutamisel uhel tasemel;

e |IKT pakub hdid, huvitavad ja pdnevaid vdimalusi dppetegevuseks.

1.3.1. GPS-kunst

Viimasel ajal on hakatud lasteaedades kasutama GPS-kunsti. GPS-kunst on joonistamine
oma liikumisega, kasutades GPS-signaali toetavat nutiseadet ja nditeks rakendust
Endomondo (Lokotar 2019).

GPSi abil saab kaardile teha Ukskoik millise kujundi, mida saab joonistada (ihe joonega.
Suuremate ja tehnilisemate kujundite ning sirgjoonte loomisel tuleb kasutada GPS-i on-
off tehnikat (nt Endomondo &ppi kasutades). K&ige paremaks GPS-kunsti loominguliseks
Oppetunniks on joonistada seda, mida ise ndha soovitakse. Kui on teada, mida on plaan

joonistada, siis on oluliselt lihtsam kaardilt sobivaid jooni leida (Kimmel 2016).
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1.3.2. Orienteerumine

Orienteerumine on aktiivse puhkuse suurepdrane vorm, uks kdige meeldivamaid,
huvitavamaid ja vérskendavamaid fudsilisi tegevusi. Sellega vdivad tegeleda igas
vanuses ning erineva fiidsilise ettevalmistusega inimesed. See spordiala ei pane tksnes
lihaseid litkuma, vaid ka aju t66le (Nurmimaa 2007). Orienteerumine on spordiala, kus
orienteeruja labib spetsiaalse orienteerumiskaardi ja kompassi abil maastikule paigutatud
kontrollpunktid. Enamasti labitakse kaardil ja maastikul téhistatud kontrollpunkte kindlas
jarjekorras (Tdnisson 2016). Orienteerujal kujunevad vélja sellised vajalikud omadused
nagu tahelepanelikkus, vastupidavus, tahtejdud ja oskus orienteeruda halbades
tingimustes. Sportlik orienteerumine maastikul on intellektuaalne spordiala, mis vajab

punkti leidmiseks optimaalse tee valikut (Nurmimaa 2007).

Orienteerumine aitab tutvuda kaardilugemise algtddedega, seejuures arendades laste
taiplikkust ja dldiseid kehalisi vOimeid. Lisaks harjutatakse enda asukoha mé&aramist,
kaardi ja kompassiga maastikul liikumist ning kontrollpunktide labimist. Orienteerumise

pdhimdtete omandamine toimub pdnevate méngude ja lilesannete kaudu (Vinkel 2017).

Orienteerumine linnas — linnavalitsusest vdib leida suuremd6tmelisi kaarte tanavate ja
ehitistega. Neid saab kasutada erinevateks orienteerumisharjutusteks. Nt peidetud aarde
otsimiseks kaardile joonega margitud teed pidi. Kaardile margitud kohtadest vdib otsida
taiendavaid juhiseid, kuidas aardeni jouda. Teise korral vdib lesandeks olla jdudmine
kaardil margitud kohta ning sealt tagasi jéudnuna kirjeldada teistele, mis seal oli. Kaart
k&es, vBib minna otsima loodusobjekte teatud kindlas piirkonnas ja joonistada teatud

kindla arvu loodusnéhtusi. Nendeks vdivad olla suur Kivi, kasepuu lasteaia juures jne.

Kaardi lugemist ning selle mdistmist tuleb harjutada erinevates olukordades. Eriti oluline
on jargida kaardile kantud teed vdi joonistada labitud teekond ise kaardile. Seda on hea
teha lahiumbruses, kus "tdlgitakse™ kaardi abstraktne mdte tegelikkuseks ja vastupidi.
Tden&oliselt osatakse seejérel kasutada kaarti tundmatul territooriumil (Brigge jt 2007:
174).

1.4. Linnaruum kui 6pikeskkond

Linnaruum on pidevalt muutuv ja arenev keskkond. Linnapiirkonnad véivad pakkuda
ainulaadseid Oppimisvéimalusi erinevatel tasanditel. Linnaruum kui viljakas

Opikeskkond esitab mitmeid valjakutseid, kuidas seda ruumi Gppimiseks ja dpetamiseks
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kasutada. Sellest tulenevalt to6tavad paljud linnakogukonnad valja innovaatilisi
strateegiaid, mis vBimaldavad noortel dppida kogu elu uusi oskusi ja padevusi, muutes

seeldbi oma linnad dppivateks linnadeks (McKenna 2016).

Linnaruum pakub 6pikeskkonnana erinevaid vGimalusi ja see vOiks duesGppele moeldes
vBib see olla esimene valik. Ques Bppimisest radkides viidatakse eeskétt siiski metsale,
pargile vms keskkonnale. Suurte linnade puhul raagitakse ka tldisemalt keskkonnast, mis
on avalik ruum. Linnaruumis saab Opikeskkonnana kasutada selles olevaid ajaloolisi ja
modernseid hooneid, valjakuid, kohvikuid, restorane, rohealasid jms. Linnaruumi eripéra
on see, et see on alati muutumises. Koik selles asetsev vdib olla ppimise keskkond.
Samuti on linnaruumis veel mitmeid keskkondi, mida saab duesdppes kasutada: hooned,
rohekatused, suuremate ja vaiksemate linnade valjakud, linnaplatsid, ténavad,
promenaadid, kultuuriparandid, kohvikud, trepikojad jne. (Saatmann 2021: 33).

Tallinna vanalinn on unikaalse dueala ja olustikuga keskkond, mis pakub mitmeid
vOimalusi dpikeskkonna loomiseks:

- jalutuskaik giidiga;

- erinevate hoonete vGi hoone elementide otsimine etteantud piltide abil;

- rollimangud erinevate ajalooliste tegelastena/tegelastega;

- seiklemine ajalooradadel digitaalsete vahendite abil;

- jalutuskaik koos kunstimuuseumi kuraatoriga vanalinna hoonetest tehtud maalide

reprodega (Saatmann 2021: 34).

Avatud Oppekeskkonnas on Gppijate kaasamine, nende iseseisvuse toetamine ning tapsed

juhised teadmiste omandamisel védga olulised (TimostSuk 2020: 11).

Lasteaias saab laps kokkupuute loodusega just duealal. Seal viibimine ja tegutsemine
tagab Opitu parema mdistmise kui lihtne jutt ja piltide vaatlemine. Ouealal on kujundatud
nii, et laps saab seal turvaliselt mangida ja lapse arendamiseks on loodud kdik véimalused
(Téarn 2010: 36).
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2. UURIMISTOO METOODIKA

Uurimistotga selgitatakse vélja Opetajate hinnangud duesdppe kasutamise vdimalustest
igapéevases Oppe- ja kasvatustods Tallinna lasteaedade néitel. Uurimus annab meile
vOimaluse teada saada, kuidas saavad Opetajad aru Guesdppest ja hindavad avatud
Opikeskkonna Guesdpet Tallinna lasteaedades. Selgub, milliseid toetavaid ja takistavaid

faktoreid tajuvad Opetajad GuesOppe rakendamisel.

2.1. Uurimistd6 eesmark ja ktisimused

Uurimistd6 eesmérk on vélja selgitada Opetajate hinnang Ouesdppe kasutamise
vOimalustele Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimisel Tallinnas.
Uurimiskisimused aitavad bakalaureuset6d eesmarki téita ja saada vastused jargmistele
kiisimustele:
- Milline on Gpetajate arusaam Guesdppe mdistest ja sisust?
- Millised on 0&petajate teadmised OuesOppes rakendatavatest meetoditest ja
vOtetest?
- Kuidas hindavad dpetajad 6uesdppe kasutamise voimalusi Tallinna lasteaedades?
- Millised on Opetajate hinnangul duesdppe rakendamist toetavad ja takistavad
faktorid?

2.2. Uurimismeetodite valik ja kirjeldus

Empiirilises uurimuses kasutati kvantitatiivset lahenemisviisi. Andmete kogumise
meetodiks valiti ankeetkisitluse. Ankeetkisitlus téhendab, et vastajad téidavad ise endale
sobival ajal kiisimustiku (kas paberil vdi elektrooniliselt). Kiisimused esitatakse tavaliselt
kdigile vastajatele samasuguses sdnastuses ja samas jarjekorras. Kiisimused vdivad olla
avatud, kus vastaja kirjutab vastuse, mis kirjeldab teda ennast, tema olukorda, arvamusi
jne. (Lagerspetz 2017: 158)

Uurimiskusimustele vastuste jaoks koostati Google Formsi keskkonnas ankeetkusitlus, et
selgitada selle abil vélja Opetajate hinnang OGuesGppe kasutamise vOimaluste kohta
igapdevases Oppe- ja kasvatust6ds Tallinna lasteaedade néitel. Ankeetkisitlus annab
vOimaluse koguda rohkem andmeid, et edaspidi saadud andmeid statistiliste

andmeto6tlusmeetoditega analliisida.
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2.3. Uurimistoo valimi Kirjeldus

Uurimus viidi labi Tallinna munitsipaallasteaedades. Sealsetele lasteaiaGpetajatele
saadeti kisitlus, et uurida nende arusaama 6uesdppe maistest ja sisust, nende teadlikkust
OuesOppes rakendatavate meetodite ja votete kohta, nende hinnangut GuesGppe
vOimaluste kohta Tallinna lasteaedades ja seda, milliseid toetavaid ja takistavad faktoreid
nad duesdppe rakendamisel tajuvad. Kokku on Tallinnas 124 munitsipaallasteaeda,

millest 78 on eesti, 28 vene ja 18 eesti/vene dppekeelega.

Koostati elektrooniline kisimustiku, mis (vt Lisa) koosneb 16 kisimusest, 11 kiisimust
on valikvastustega. Mdnele valikvastustega kiisimusele on lisatud vastusevariant ,,muu,
kuhu vastaja vis lisada omale sobiva vastuse. Uheks valikvastusega kiisimuses on vaja
pdhjendada eelmist vastust. Avatud kisimusi on neli ja neis kirjeldavad vastajad enda
arvamust. Kisimustikud saadeti teele alates veebruarist 2021 kuni martsini 2021. Katte

saadud vastuseid analudsiti, neist tehti jareldusi ja kokkuvote.

Tallinna munitsipaallasteaedade direktoritele saadeti 124 ankeeti palvega edastada need
Opetajatele. Kisimustikke saadeti kolm korda alates veebruari algusest 2021 kuni

martsini 2021. Tagasi tuli vaid 69 ankeeti vastustega.

Vastanud lasteaiaOpetajatest oli 29% vanuses 41-50 aastat, 26% vanuses 51-60 aastat,
25% vanuses 31-40 aastat ja 16% vanuses 20-30 aastat. Kdige vaiksema osa (4%)

moodustasid lasteaiadpetajad vanuses ule 61 aasta (Joonis 1).

4%
= 20-30
26% 31-40
2504 41-50
51-60
2994 Ule 61 aasta

Joonis 1. LasteaiaOpetajate vanus

Ksitluses osalenud lasteaiabpetajatest 59% omas erialast kdrgharidust. Muu kdrgharidus
oli 22% vastanutest. Erialane kesk/eriharidus oli 12% vastanutest, muu kesk/eriharidus

oli 7% vastanutest (Joonis 2).
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= Erialane
kdrgharidus

= Erialane
kesk/eriharidus

= Muu kérgharidus

Joonis 2. Lasteaiadpetajate haridustase

Saadud vastustest on n&ha, et suurema osa lasteaiadpetajate (26%) toostaaz on 0-5 aastat.
Neile jargnevad lasteaiadpetajad, kelle toostaaz on 21-30 aastat (17%). 15% vastanutest
on lasteaias to6tanud 6-10 aastat. 13% lasteaiadpetajatest on lasteaias to6tanud 16-20
aastat. 12% lasteaiaOpetajatest on lasteaias tootanud 11-15 aastat. 10% vastajatest mérkis,
et on lasteaias lasteaiabpetajana to6tanud lasteaias 31-40 aastat. Lasteaiadpetajaid, kelle

tO0staaz Ule 41 aastat, moodustavad kdige véaiksema osa 7% vastanutest (Joonis 3).

m0-5a
=6-10a
=11-15a
16-20 a
=21-30 a
= 31-40 a
m(le 41

Joonis 3. Lasteaiadpetajate tédstaaz lasteaias

Kusitluse vastustest on néha, et suurem osa lasteaiadpetajatest (69%) tootab eesti
Oppekeelega rihmades. Teisel kohal on lasteaiadpetajad, kes tootavad vene Gppekeelega

rihmades (14%). Kolmandal kohal on lasteaiadpetajad, kes tootavad osaliselt
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keelekiimbluses  (11%). Ulejadnud lasteaiadpetajad  tootavad kas  taieliku
keelekiimbluseriihmas, liikumisdpetajana, eesti- ja venekeelses rilhmas, sdimeriihmas,
professionaalse eesti keele Opetajana lasteaiarihmas, nii eesti- kui ka osalises
keelekiimbluses, muusika0petajana, eesti keele kui teise keele Opetajana vene
Oppekeelega riihmas, professionaalse eestikeelne dpetajana vene dppekeelega riihmas voi
rihmas, mis osaleb pilootprojektis ,,Professionaalne eestikeelne Opetaja vene

oppekeelega rithmas*. (Joonis 4)

m Eesti Oppekeelega rihm 10/ 1% 1% 1% 1%
1% ~7°

= Vene Oppekeelega riihm
u Osaline keelekiimblus
Téielik keelekiimblus
® LiikumisGpetaja
= Muusikalpetaja
® SOimerihm
m Eesti keele kui teise keele Opetaja

vene Oppekeelega rihm
m Professionaalne eesti keele

Opetaja vene Oppekeelega rihm
Joonis 4. Rihma tlubid
Uuringus osalenud lasteaia0petajad ja suurem osa vastajaid oli vanuses 41-50 aastat.

Enamik lasteaiaGpetajad oli omandatud erialase kérghariduse. Suurim osa vastajatest

mérkis, et nad to0tanud lasteaias 0-5 aastat ja eesti 6ppekeelega riihmas.
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3. UURIMISTOO TULEMUSED JA ANALUUS

3.1. Opetajate arusaam Guesdppe mdistest ja sisust

Kusitluses olid ka avatud kiisimused, millele vastastes lasteaiadpetajad pidid avaldama
oma arvamust. Lasteaiadpetajatelt kisiti, kuidas nad mdistavad Guesdppe maoistet ja sisu.
Suurem osa Vvastajaid Kirjutas, et duesdpe on Gppetegevused, mis toimuvad vdi viiakse
labi Oues. Suur osa vastajaid Kirjutas, et GuesOpe tédhendab seda, et kasutatakse

aktiivseid tegevusi, mille kaigus lapsed arenevad.

Ouesope voimaldab palju praktilisi tegevusi. Selle kdigus saab teha uuringuid, vaatlusi
ja katsetusi, mille kaigus arendatakse lastes loomulikku huvi ja loovust. Oues tunneb
laps ennast vabana, see on tema loomulik keskkond. Samas 0Opib laps mérkama,
uudistama, uurima ja jalgima. Laps mdistab, et dppida saab igal pool ja igal ajal.
Oppimine toimub praktiliselt kogetu kaudu. Seda vdimaldab naiteks linnulaulu ja haalte

kuulamine ja erinevad 6ppekéigud, nt muuseumi, turule jne.

Ouesdppe puhul dpib laps 1abi mangu, kasutades kdiki oma meeli ja omandab mérksa
rohkem erinevaid teadmisi. Oues olles saab juhtida lapse tahelepanu looduses toimuvale
ning sellest lahtuvalt Ulesandeid lahendada (loendamine, sarnasused-erinevused,
hulgad, vormid, kujud, suurused, meeled jne). Oues toimuva iile saab métiskleda,

arutada ja see vdimaldab loovuse kasutamist.

Suursm osa vastajaid (97%) arvas, et duesdpe on lasteaias vajalik, ja 3% vastanutest
arvab, et duesdpe ei ole vajalik (Joonis 5).

100% 97%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

3%

Jah Ei

Joonis 5. Ouesdppe on vajalikkus lasteaias
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LasteaiaOpetajad pdhjendasid kirjalikult, miks nad arvavad, et duesdpe on lasteaias
vajalik. Nad selgitasid, et seal tegutsevad pedagoogid, kes vdimaldavad Guesdppe
keskkonda kasutada nii praktiliste tegevuste jaoks kui ka teadmiste omandamiseks l&bi
katsete, méarkamise, jalgimise ja uurimise kaudu. Suurem osa lasteaiadpetajatest vastas,
et duesdpe on laste jaoks véga vajalik, sest lapsed Gpivad kdige rohkem praktiliselt asju
labi tehes. Oues on vBimalik lastel ise asju naha, vaadelda, katsetada, kogeda, katsuda,
maitsta, nuusutada, nendega katsetada jne. Samuti vastasid lasteaiaGpetajad, et lapsed on
liiga palju siseruumides ja neile on vaja tutvustada muid dppekeskkondi, véimaldada
varskes Ohus viibimist, lasta neil mdrgata loodust enda (mber ja arendada loovust.
LasteaiaOpetajad arvasid, et lastele on vaja péeva jooksul véimaldada palju liikuda ning
Oueruumide kasutamine dppetdos on selleks ks vBimalus, sest dues olemine on lapse

jaoks loomulik ja tervislik.

Joonis 6 nditab lasteaia dokumentides kajastuvat OuesOppe kasutamist Oppe- ja
kasvatustegevuses. Kdige rohkem vastajaid (77%) markis, et lasteaia dokumentidest
kajastub duesdppe kasutamine lasteaia 6ppekavas. Sellele jargnevad sellised dokumendid
nagu lasteaia arengukava (68%), rihma nadalaplaan (67%) ja rihma kuuplaan (46%).
Ulejadanud vastajad (1%) Kkirjutasid, et duesOpet kajastatakse rilhma tegevuskavas,

projektiplaanides ja projekti dppes (Joonis 6).

Lasteaia arengukavas 68%

1%

Lasteaia Oppekavas

Rihma nadalaplaanis 67%

Rihma kuuplaanis 46%
Projekt dppes jmt | 1%
Projektiplaanides | 1%

Rihma tegevuskava | 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Joonis 6. Ouesdppe kasutamise kajastatus lasteaia dokumentatsioonis



Peaaegu pooled vastajatest 45% markis, et Guesdpe toimub 1-2 korda nédalas, seejarel oli
maérgitud 1-2 korda kuus 20%. Iga péev kasutab Guesdpet, vaid 16% lasteaiadpetajatest.
3-4 korda nédalas kasutab duesdpet ainult 10% vastajatest ja leidus ka lasteaiadpetajaid

(9%), kes vastasid, et kasutavad duesdpet 1-2 korda Gppeaasta jooksul (Joonis 7).

9%
20%
45%
= Iga paev 3-4 korda nédalas
1-2 korda nadalas 1-2 korda kuus
1-2 korda Gppeaasta jooksul Mitte kunagi

Joonis 7. Ouesdppe labiviimise sagedus

3.2. Opetajate teadlikkus duesdppes rakendatavatest meetoditest ja votetest

Koige sagedamini kasutavad uuringus osalenud Opetajad duesdppes vaatlusmeetodit.
41% Opetajatest vaitis, et kasutab seda iga péev; 31% véhemalt kord n&dalas, 10 %
vahemalt kord kahe nadala jooksul ja 7% vé&hemalt kord kuus. Harvemini kui ks kord

kuus kasutab vaatlust Gues 7% ja lldse ei kasuta 3% Opetajatest.

Kasutussageduselt jargneb vaatlusmeetodile dppekéik, mida kasutab 41% Opetajatest
kasutab vahemalt kord kuus; 29% harvem kui kord kuus, 10% vahemalt kord kahe nadala
jooksul ning 10% vastajatest ei kasuta Oppekdiku Uldse. 7% Opetajatest kasutab

Oppekaiku vahemalt kord nadalas ja iga paev kasutab ainult 3% Opetajatest.

Matka kasutab duesdppes harvem kui kord kuus 40% Gpetajatest, 39% ei kasuta tldse ja
17% Opetajatest kasutab seda vahemalt kord kuus. 1% kasutab seda vahemalt kord kahe

néadala jooksul, vahemalt kord nédalas 1% ja igapdev samuti 1% Gpetajatest.

Looduse dpperadu kasutab 50% Opetajatest harvem kui kord kuus ja tildse ei kasuta 33%

vastajatest. 9% vastajatest mérkis, et kasutavad looduse dpperadu vahemalt kord kuus ja
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6% Opetajatest vdhemalt kord kahe nédala jooksul. 1% vastajatest kasutab looduse

Opperadu vahemalt kord nédalas ja igapaev 1%.

Toolehti ei kasuta duesdppeks Uldse 30% vastajatest. 21% Opetajatest kasutab to6lehti
vahemalt kord kahe né&dala jooksul ja 19% harvem kui kord kuus. Too6lehti kasutab
vahemalt kord kuus 17% Opetajast, vdhemalt kord nadalas 12% ja iga paev 1%

Opetajatest.

Elementaarset uurimust ei kasuta tldse 23% vastajatest. Vahemalt kord kuus kasutab seda
21% ja vahemalt kord néadalas 17% Opetajatest. Elementaarset uurimust kasutab 16%
Opetajatest vahemalt kord kahe nddala jooksul. Harvem kui kord kuus kasutab seda 13%

ja iga paev 10% vastajatest.

IKT-vahendeid ei kasuta 6uesOppes Uldse 40% vastajatest. 33% Opetajatest markis, et
kasutab IKT-vahendeid harvem kui kord kuus. 10 % vastajatest kasutab neid vahemalt
kord kuus. IKT-vahendeid kasutab vadhemalt kord né&dalas 9% ja véhemalt kord kahe

nédala jooksul samuti 9% vastajatest. Iga paev kasutab neid 1% Opetajatest.

Koogivilja- voi taimekastide ala ei kasuta GuesOppes Uldse 29% Opetajatest. 23%
vastajatest mérkis, et kasutab seda harvem kui kord kuus ja 19% kasutab véhemalt kord
nédalas. Vahemalt kord kuus kasutab seda 14% ja vahemalt kord kahe n&dala jooksul

11% vastajatest. Iga péev kasutab kodgivilja- ja taimekastide ala vaid 4% Opetajatest.

Katseid kasutab duesdppes vahemalt kord kuus Opetajatest 28% ja kord kahe nédala
jooksul 22% Gpetajatest. Vahemalt kord nédalas kasutab katseid 19% Opetajatest. Harvem
kui kord kuus kasutab katseid 16%, lldse ei kasuta 14% Opetajatest ja iga paev kasutab

1% vastajatest.

Maéngu kasutab duesppes iga péev 46% Opetajatest, 29% kasutab seda vahemalt kord
nadalas, 14% véahemalt kord kuus ja 10% vahemalt kord kahe nddala jooksul. Harvem
kui kord kuus kasutab mangu Guesdppes 1% Opetajatest ja ei olnud Uhtki Opetajat, kes

oleks vastanud, et ei kasuta mangu Guesdppes Uldse.

Orienteerumist ei kasuta Guesdppes ldse 50% Opetajatest. Harvem kui kord kuus kasutab
orienteerumist 31% ja vahemalt kord kuus 10% vastajatest. Vahemalt kord kahe n&dala
jooksul 8% ja vahemalt kord nddalas kasutab 1% Opetajatest. Keegi vastajatest ei kasuta

orienteerumist iga péev (Joonis 8).
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Joonis 8. Ouesdppe meetodite ja votete kasutamine
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3.3. Opetajate hinnang duesdppe véimalustele Tallinna lasteaedades

40% 38%
35%
30%

30% 27%
25%
20%
15%
10%

506 4%

- I

1 vBimalused 2 vdimalused 3 vdimalused 4 vdimalused 5 vdimalused
puuduvad kehvad on head on véga head on

suureparased

Joonis 9. Hinnang Guesdppe voimalustele Tallinna lasteaedades

Suurem osa Opetajate hinnangul on duesdppe voimalused Tallinna lasteaedades on vaga
heal tasemel (4). Nii arvas 38% kdigist vastajatest. 30% vastajatest hindas Tallinna
lasteaedade vdimalusi keskmisele tasemele (3). 28% Opetajatest arvas, et vdimalused on
suurepérased (tase 5) ja 4% vastajatest andis kehva hinnangu (2). Ukski Gpetaja ei andnud

kdige madalamat hinnangut (1).

Lasteaiadpetajad pidid pdhjendama vastust kiisimustele ,,Kuidas Te hindate 6uesbppe
vOimalusi suurlinna lasteaias?*. Lasteaiadpetajad, kes hindasid duesdppe vOimalused
heaks vdi véga heaks, pohjendasid oma vastuseid sellega, et neil on vaga head vdimalused
OuesOppe labiviimiseks, sest lasteaedades on suured Ouealad, kus on véga ilus
territoorium, palju puid ja pd6said ning organiseeritud kddgivilja- voi taimekastide alad,
kus lapsed saavad kodgivilju jalgida, uurida, nende eest hoolitseda ja edaspidi neilt saaki
korjata. Samuti lasteaiad asuvad loodusobjektide (park, rand, mets jne) korval. Enne
eriolukorda organiseerisid lasteaiaOpetajad erinevaid Oppekdike téokodasse,

muuseumidesse, terviseradadele jne.

Opetajad, kes hindasid duesdppe vbimalused Tallinna lastaedades keskmisele tasemele
(3), pOhjendasid, et Guesdpet saab labi viia lasteaia Guealal, mis ei ole suur, aga
vOimalused on olemas. Samuti saab organiseerida dppetegevusi lasteaia lahiimbruses.

Opetajad, kes hindasid 6uesdppe vdimalusi Tallinna lastaedades kahega, selgitasid, et neil

puuduvad voimalused Guesdpet labi viia vOi see on vdga keeruline, sest dueala ei ole suur
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ja kui organiseerida dppekadiku metsa, parki, randa jne, on vaja organiseerida transport,

sest Uhistransporti kasutada ei ole voimalik.

Samuti vastas osa Opetajaid vastasid, et neil ei ole voimalik duesdpet 1abi viia, sest nad
teevad palju kirjaliku t66d ja neil ei ole piisavalt aega, et seda organiseerida. Moni

kirjutas, et puuduvad teadmised duesdppest (Joonis 9).

LasteaiaOpetajad vastasid ka kusimusele, milliseid kohti nad kasutavad Guesdppe
labiviimiseks lisaks lasteaia Ouealale. Vastused olid peaaegu sarnased. Opetajad
Kirjutasid, et kasutavad duesdppe labiviimiseks lisaks lasteaia duealale ka randu, metsa,
manguvaljakuid, linnatdnavaid, parkmetsas, loodusradu, meredart, lasteaia korval
asuvaid parke, manguplatse, muuseume, teatreid, lasteaia Gmbrust, loodusmuuseumi
programme, matkaradu, tiike, metsatukkasid, ekskursioone kaugemale (nt. Kuristu
miniloomaaeda), Tallinna vanalinna, RMK matkaradu, jarveaari, vababhumuuseumi,

loomaaeda, seiklusparke, jne.

Jargmisena kisiti Gpetajatelt, millistes aspektides toetab 6uesGppe kasutamine lapse
arengut positiivset. Vastajatele olid vastusevariantideks pakutud jargmised aspektid:
laste kognitiivse, emotsionaalse, sotsiaalse ja flusilise arengu toetamine; laste tervise
toetamine (vaimse tervis), laste loovuse arendamine; laste akadeemiliste teadmiste areng,

laste adekvaatse maailmapildi kujunemine (Joonis 10).

Koige suurem osa Opetajatest (90%) markis, et Guesdppe toetab laste fulsilist arengut
ja ainult 9% Opetajatest arvas, et see pigem toetab. Uks Gpetaja vastas, et ei oska Gelda

1% vastajatest. Keegi ei vastanud, et see pigem vai Uldse laste flisilist arengut ei toeta.

Seda, et duesdppe kasutamine toetab laste loovuse arendamist arvas 88% vastajatest ja
10% Opetajatest arvas, et see pigem toetab laste loovuse arendamist. Need, kes ei osanud
Oelda ja kes arvasid, et see pigem ei toeta laste loovuse arendamist, moodustasid 1%

Opetajatest. Keegi ei arvanud, et see ei toeta laste loovuse arendamist tldse.

86% Opetajatest véitis, et GuesOppe kasutamine toetab laste adekvaatse maailmapildi
kujunemist. 9% Opetajatest arvas, et duesdpe pigem toetab seda. 4% vastajatest ei osanud
Oelda. Neid, kes arvasid, et duesdpe pigem ei toeta seda, oli 1% vastajatest. Keegi ei

arvanud, et see ei toeta laste adekvaatse maailmapildi kujunemist Gldse.
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83% 0Opetajatest arvas, et Guesdppe kasutamine toetab laste sotsiaalset arengut ja neid,
kes arvasid, et see pigem toetab, oli 17%. Keegi ei markinud vastuse variantideks, et

el oska delda‘, ,,pigem ei toeta“ ja ,,ei toeta ildse*.

81% Opetajatest vaitis, et duesdppe kasutamine toetab laste tervise (vaimset) tervist ja
16% vastajatest arvas, et see pigem toetab. 3% vastajatest ei osanud Oelda. Keegi ei

arvanud, et see ei toeta Uldse voi pigem ei toeta.

Suurem osa Vvastajatest (77%) mérkis, et Guesdppe kasutamine toetab laste kognitiivset
arengut, 21% Opetajatest vastas, et pigem toetab. 1% vastajatest vditis, et see ei toeta

uldse ja 1% ei osanud telda. Keegi ei arvanud, et see pigem ei toeta.

77% vastajatest arvas, et Guesdppe kasutamine toetab laste emotsionaalset arengut. 20%
vastajatest pakkus, et see pigem toetab. 1% Opetajatest arvas, et see pigem ei toeta ja

1% Opetajatest ei osanud 6elda. Keegi ei arvanud, et see uldse ei toeta.

61% Opetajatest arvas, et duesOppe kasutamine toetab laste akadeemiliste teadmiste
arengut ja 30% vastajatest arvas, et see pigem toetab. Mdni Gpetaja (5%) arvas, et see

pigem ei toeta. Ei oska 6elda 4% (Joonis 10).
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Joonis 10. Ouesdppe positiivsed aspektid, mis on seotud laste arenguga

3.4. Ouesbpet toetavad ja takistavad faktorid

Opetajatele pakuti erinevaid vastusevariante (Joonis 11), kus nad pidid valima, millised

faktorid nende hinnangul 6uesdppe labiviimist toetavad. Lasteaiadpetajate hinnangul

toetab Guedppe labiviimist kdige rohkem Opetaja soov rakendada 6uesdpet. Nii arvas 90%

Opetajast. Ainult 9% Gpetajatest arvas, et see pigem toetab. VVaid 1% &petajatest ei osanud

Oelda, kas see toetab vOi mitte.



Populaarsuselt jargmine vastus oli, et GuesGppe labiviimine sbltub rihma meeskonna
toetusest. Nii arvas 81% Opetajatest. 14% Opetajatest markis, et see pigem toetab ja 4%

ei osanud Gelda, 1% pigem ei toeta.

79% Opetajatest arvas, et OuesOppe labiviimist toetab Umbruskonna loodus. 17%
Opetajatest arvas, et see pigem toetab. Osa Gpetajaid (1%) arvas, et see pigem ei toeta vOi

ei toeta Uldse (1%) GuesBppe labiviimist. Ei oska 6elda 2%.

79% Opetajatest markis, et Guesdppe labiviimist toetavad Opetaja head teadmised
duesdppe vbBimalustest. 20% vastajatest arvas, et need pigem toetavad. 1% Opetajatest ei

saanud 6elda.

69% Opetajatest vaitis, et duesdppe labiviimist toetab juhtkonna toetus. 21% Opetajatest
arvab, et see pigem toetab. 6% Opetajatest markis, et juhtkonna toetus pigem ei toeta ja

3% Opetajatest vaitis, et see ei toeta ildse duesdppe labiviimist.

58% Opetajatest vaitis, et lastevanemate toetus méngib Guesdppe labiviimisel. 30%
Opetajatest arvas, et see pigem toetab. 7% arvas, et see pigem ei toeta. 4% Opetajatest

maérkis, et lapsevanemate toetus ei mojuta tldse 6uesdppe labiviimist. Ei oska 6elda 1%.

55% lasteaiaOpetajatest markis, et duesdppe labiviimist toetab spetsiaalse duesdppe ala
olemasolu. 30% Opetajatest arvas, et see pigem toetab. 10% Opetajast mérkisid, et see
pigem ei toeta GuesBppe labiviimist. 4% Gpetajatest ei osanud Gelda. 1% vastajatest arvas,

et see ei toeta tldse duesdppe labiviimist.

47% Opetajatest markis, et diged ilmastikuolud toetavad Guesdppe labiviimist. 39%
Opetajatest arvas, et need pigem toetavad duesoppe labiviimist. 5% Opetajatest arvas, et
ilmastikuolud pigem ei toeta ja 6% arvas, et need uldse ei toeta 6uesppe l&biviimist. 3%

vastajatest ei osanud midagi vastata.

46% Opetajatest arvas, et dppekava toetab duesdppe labiviimist. 43% vastajatest markis,
et see pigem toetab. 9% Opetajatest mérkis, et dppekava pigem ei toeta duesdpet. 1%

vastajatest arvas, et see ei toeta Uldse ei toeta v4i ei osanud vastata (Joonis 11).
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Joonis 11. Quesdpet toetavad faktorid.

LasteaiaGpetajatele oli pakutud duesdppe labiviimist takistavateks faktoriteks erinevaid
vastusevariante (Joonis 12). Kodige suurem osa Opetajad 46% vaitis, et GuesOppe
labiviimist takistab suur laste arv rilhmas. 31% markis, et see pigem ei takista. 14%
vastajatest arvas, et see takistab téielikult. 6% Opetajast vastas, et see ei takista uldse. 3%

Opetajatest ei osanud vastata.

Seda, et duesdppe labiviimist takistab laste sobimatu riietus, arvas 43% Opetajatest, aga

33% vastajatest markis, et see pigem ei takista. 19% Opetajatest vditis, et see takistab
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taielikult. 4% vastajatest markis, et see ei takista tildse. 1% Opetajatest vastas, et ei oska

Oelda.

41% Opetajatest arvas, et laste tahelepanu puudumine takistab duesdppe l&biviimist. 31%
Opetajatest vastas, et see pigem ei takista. 6% Opetajatest vastas, et laste tdhelepanu

puudumine ei takista Gldse duesdppe labiviimist. 6% ei osanud klisimustele vastata.

36% Opetajatest arvas, et duesdppe labiviimist takistab turvalisuse puudumine, aga 30%
vastajatest arvas, et pigem ei takista. 14% Opetajatest markis, et see takistab taielikult.

14% Opetajatest vastas, et see ei takista Uldse. 6% Opetajatest ei osanud delda.

Seda, et duesdppe labiviimist takistab véike Gueala, arvas 31% Opetajatest. Aga 41%
Opetajatest arvas, et véike Gueala pigem ei takista duesdppe labiviimist. 14% Opetajatest
maérkis, et see ei takista Gldse ja vaid 10% Opetajatest arvas, et see takistab taielikult. 3%

Opetajatest ei osanud vastata.

31% Opetajatest vitis, et ilmastikuolud takistavad 6uesoppe labiviimist. 31% vastajatest
arvas, et need pigem ei takista. 19% Opetajatest vastas, need takistavad téielikult. 13%

Opetajast vastas, et ei takista tildse. Ei oska Gelda 6%.

50% Opetajatest arvas, et oht, et lapsed saavad putukahammustusi, pigem ei takista
OuesOppe labiviimist. 19% markis, et see takistab ja 11%, et see takistab téielikult. 19%

ei takista Uldse ja 1% ei osanud kisimustele vastata.

48% Opetajatest arvas, et oht, et lapsed vdivad end vigastada, pigem ei takista Guesdppe
labiviimist. 17% Opetajatest markis Uldse, et see ei takista tldse. 19% Opetajatest vastas,

et takistab ja 13% vastas, et takistab tdielikult. 3% vastajatest, et ei osanud 6elda.

49% vastajatest markis, et oht, et lapsed vdivad I6hkuda oma riided, pigem ei takista
OuesOppe labiviimist. 29% Opetajatest arvas, et see ei takista Uldse. 11% Opetajatest

maérkis, et see ei takista ja takistab taielikult 8% vastajatest. 3% ei osanud Gelda.

53% Opetajatest arvas, et oht, et lapsed kiilmetuvad, pigem ei takista Guesdppe labiviimist.
20% Opetajatest vastas, et see ei takista Uldse. 16% Opetajatest arvas, et see takistab ja

119% vastas, et see takistab taielikult.

56% Opetajatest markis, et oht, et lapsed v@ivad sutia mirgiseid taimi, pigem ei takista
OuesOppe labiviimist. 20% Opetajatest arvas, et see ei takista tldse. Mdni Opetaja (10%)

maérkisid, et see takistab ja 13% arvas, et takistab taielikult. 1% ei osanud 6elda.
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Suurem osa vastajatest 48% ei osanud Oelda, kas td6émahukas ettevalmistamine on
takistav tegur 6uesoppe labiviimisel. 15% Opetajatest arvas, et on ja 6% vastajatest arvas,
et see takistab taielikult. 19% Opetajatest arvas, et see ei takista tldse ja 12% Opetajast

vastas, et see pigem ei takista (Joonis 12).
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Joonis 12. Quesdpet takistavad faktorid.



4. ARUTELU

Bakalaureuset6d raames labiviidud uurimusest selgus, et lasteaiadpetajad mdistavad
Ouesdppe mdiste ja sisu sel viisil, et Guesdppe on tegevused, mis toimuvad voi viiakse
labi Gues. Ouesdppes kasutatakse aktiivseid tegevusi, mille kaigus lapsed arenevad.
Ouesbpe vdimaldab teha palju praktilisi tegevusi 6ues. Saab teha uuringuid, vaatlusi,
katsetusi jne. Samas Opib laps duesdppe kéigus markama, uudistama, uurima ja jalgima.
Dahlgren (2006) rohutas, et dues dppimise tahtsaim argument on see, et duekeskkond

vOimaldab saada isiklikke kogemusi, mis téen&oliselt vélistab tarbetu Gppimise.

Tuuling, Oun, Ugaste uuring (2015) naitas, et dues asuv Opikeskkond on véikelaste
mitmekilgseks harimiseks oluline element. Oues olevad méangualad peaksid v8imaldama
uurida looduskeskkonda, sealhulgas mitmesuguseid looduslikke ja valmistatud pindu,

ning looduslike materjalidega alasid.

Suurem osa uuringu osalenud Opetajad arvab, et duesdpe on lasteaias vajalik, sest
lasteaias tegutsevad pedagoogid, kes vdimaldavad duesGppe keskkonda kasutada nii
praktiliste tegevuste jaoks kui ka teadmiste omandamiseks katsete, markamise, jalgimise,
uurimise jms kaudu. Lasteaiadpetajad arvavad, et lastele on vaja pdeva jooksul anda
lastele vdimalusi rohkeks liitkumiseks ning dueruumide kasutamine dppetdds on selleks

Uks vdimalus, sest dues olemine on lapse olemusele loomulik ja tervislik.

Ka Tuuling (2017) on vélja toonud, et aktiivne dues tegutsemine toetab lapse igakulgset
arengut. Oues laps rohkem vaatleb, uurib, métleb, katsetab, analiiiisib jne. See areneb
laste kehalisi ja vaimsed v8imed, samuti saab tervis tugevamaks. Ouesdpe annab lastele
praktilisi teadmisi ja oskusi, hoiab huvi ja aitab areneda loovust. QuesBpe on vaga hea
sotsiaalsete oskuste arendamiseks, sest dues Oppides saab teineteist paremini tundma

Oppida.

Ké&esolev uuring naitas, et suurim osa dpetajatest arvas, et Guesdpe toetab laste fliusilist
arengut ning Guesdppe kasutamine toetab laste loovus arenemist. Ule-eestiline Tuuling,
Oun, Ugaste uuring (2015) naitas, et Opetajad tdid valja fudsilise ja seiklusliku
Ouesdppe, keskkonnahariduse, inimeste ja looduse suhted. Ka Raadik (2010) markis, et
uurimised ndidanud, et Gues Oppijad on tervemad, tasakaalukamad, rahumeelsemad ja

emotsionaalsemad kui toadppijad.
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Siinne uuring nditas, et lasteaia dokumentatsioonis kajastub 6uesdppe kasutamine lasteaia
Oppe- ja arengukavas ning kuu- ja nadalaplaanis. Analulsi pdhjal markis peaaegu pool

vastajatest, et Tallinnas kasutavad lasteaiadpetajad duesdpet 1-2 korda nadalas.

Uuring naitas, et dpetajad kasutavad Guesdppe labiviimiseks erinevaid meetodid nagu
vaatlus, Oppekéik, méng ja matk. Uurimuse tulemustest saab jareldada, et kdige
sagedamini Gpetajad kasutavad 6uesdppes vaatlus- ja mangumeetodid. Ka Tuuling (2017)
on kirjeldanud vaatlemist kui 6ppimise alusoskust. Laps kasutab vaatluse ajal kdiki meeli
— négemist, kuulmist, kompimist ja haistmist. Vaadeldes saab laps omandada uusi
teadmisi, kogeda tundeid ja vaimustuda uutest asjadest. Samuti on vaja anda lastele aega
vaadata ja uurida ning ménikord nende tahelepanu pdorata erinevatele objektidele. See
aitab arendada laste ilumeelt ja lugupidamist looduse vastu. Ka Térn (2010) r6hutab, et
vaatlus on lapse aktiivsest tahelepanust ja huvist juhitud tajumine meelte abil, et lahemalt
tundma Oppida vaatlusobjekti, eset vOi néhtust. Iga vaatlust saadab suhete leidmine ja
vordlus juba olemasolevate kujutlustega. Vaatlus on unikaalne naide integratsioonist
(Téarn 2010: 38). Peedel (2011) on tddenud, et 6ppekaik on ks pdhilisi dppetdd vorme
looduse tundmadppimiseks. Oppekaik on dppija jaoks kokkupuude reaalse eluga.

Oppekaigul saadud muljed ja kogemused jadvad kauaks meelde.

Opetajate hinnangul on duesdppe vdimalused Tallinna lasteaedades on véga hea tasemel
4, sest nad markisid uuringus, et Tallinna lasteaiad on suured duealad, kus on véga ilus
territoorium, palju puid, pddsaid ja nendel organiseeritud kodgivilja- vOi taimekastide
alad. Samuti Tallinna lasteaiad asuvad loodusobjekti kdrval nagu park, mets, rand jne.

Tuuling, Oun, Ugaste (2015) uurimistulemuste pdhjal vaib jareldada, et dpetajad
suhtuvad eelkooliealised Guesdppesse positiivselt. Opetajad arvavad, et Guesdppe
kasutamist motiveerivad vdimalused, mida lapsed saavad looduskeskkonnaga vahetu

kokkupuute ja kogemusliku dppimise kaudu.

Kdik uuringu osalenud Opetajad kirjutasid, et lisaks Guesdppe labiviimisele lasteaia
Ouealal kasutavad nad selleks ka lasteaia korval asuvaid parke, randu, metsa
méanguvéljakuid, linnatdnavaid, parkmetsa, loodusradu, ménguplatse, muuseume,
teatreid, lasteaia Umbrust, loodusmuuseumi programme, matkaradu, tiike, metsatukk,
erinevaid ekskursioone kaugemale (nt. Kuristu miniloomaaeda), Tallinna vanalinna,
RMK matkaradu, jarveaari, vababhumuuseume, loomaaeda, seiklusparke, jne.

Tuuling, Oun, Ugaste uuring (2015) naitas, et Guesdppesse kuuluvad samuti

traditsioonilised objektid - pddsad, lillepeenrad, méangumaja, varjualune, liivakast,
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méanguvaljak, muruala, kiiged, ronimisraamid, liuméed ja spordivéljakud. Ka Tarn (2010)
tdi valja, et lasteaias saab laps kokkupuute loodusega just Guealal. Seal viibimine ja
tegutsemine tagab Opitu parema mdistmise kui lihtsalt jutu ja piltide vaatlemise kaudu.
Ouealal on kujundatud nii, et laps saab seal turvaliselt mangida ja tema arendamiseks on

loodud kdik voimalused.

Uurimuse tulemustest saab jareldada, et esmane toetav faktor Guesdppe labiviimiseks
Tallinna lasteaedades on koéigepealt Opetaja soov rakendada OuesOpet. Edasi tuleb
rihma meeskonna toetus, Umbruskonna loodus ja head teadmise Guesdppe vdimalustest.
Tuuling, Oun, Ugaste uuring (2015) néitas, et petajate arvates toetavad duesdpet kdige

rohkem mitmekesisus, dpetaja soov ja lasteaia asukoht.

Uurimust selgusid ka takistavad faktorid Tallinna lasteaedades. Kdige suurem osa
Opetajad véidab, et duesdppe labiviimist takistab suur laste arv rihmas, sobimatu riietus
ning laste puudulik tahelepanu- ja turvalisuse puudumine. Tuuling, Oun, Ugaste
uuringus (2015) olid samuti vélja toodud takistavad tegurit nagu Opetajate kehvad

oskused ja todmahukad ettevalmistused.
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KOKKUVOTE

Bakalaureuseto6 eesmark oli vaja valja selgitada Opetajate hinnang duesdppe kasutamise
vOimalustele Gppe- ja kasvatustegevuse labiviimisel Tallinna lasteaedade naitel.
Teoreetilises osas toodi vélja Ulevaade OuesOppes mdistest ja sisust, Ouesdppe
kasutatavatest meetoditest ning linnaruumist kui 8pikeskkonnast. Uuringus osalesid
Tallinna lasteaiadpetajad, kes andsid enda hinnangu duesdppe kasutamise vdimalustele

Oppe- ja kasvatustegevuses.

Uuringus selgus, et suurem osa lasteaiaOpetajatest arvab, et duesOppe on lasteaias vajalik.
Opetajad pdhjendasid duesdppe vajalikkust sellega, et lasteaias tegutsevad pedagoogid,
kes vdimaldavad OuesOppe keskkonda kasutada nii praktilisteks tegevusteks kui ka
teadmiste omandamiseks katsete, markamise, jalgimise, uurimise kaudu, maitsmise ja
nuusutamise kaudu. Ouesdpe aitab margata loodust enda (imber ja arendada loovust.
Samuti annab duesdpe lastele voimaluse viibida varskes ¢hus ja palju liikuda, sest dues

olemine on lapse jaoks loomulik ja tervislik.

LasteaiaOpetajad markisid, et duesdppe kasutamist kajastatakse dokumentidest kdige
rohkem lasteaia dppe- ja arengukavas ning riihma nadala- ja kuuplaanides. Opetajad
kasutavad duesOpet kdige rohkem uks kuni kaks korda nddalas. Selgus, et ei olnud (ihtegi
Opetajat, kes ei kasutaks uldse Guesdpet. Kdige populaarsemad ja igapéevasemad

OuesOppe meetodid olid vaatlus ja mang.

LasteaiaOpetajate hinnangul on dueséppe voimalused Tallinna lasteaedades on véga heal
tasemel, sest lasteaiad asub sellise loodusobjektide kdrval nagu park, rand, mets jne.
Samuti on lasteaedades on suuri duealasid, kus on vdga ilus territoorium, palju puid ja
pd0said ning organiseeritud kodgivilja- voi taimekastide alad, kus lapsed saavad
koogivilju kasvatamist jalgida, uurida neid, nende eest hoolitseda ja edaspidi nendelt
saaki korjata. Enne 2020a. eriolukorda organiseerisid lasteaiadpetajad erinevaid

Oppekaike tookodadesse, muuseumidesse, terviseradadele jne.

Uuring naitas, et duesdpe toetab lapse arengut positiivselt. See toetab laste kognitiivset,
emotsionaalset, sotsiaalset ja fudsilist arengut; nii fudsilist kui ka vaimset tervist; loovust;

akadeemilisi teadmisi ning adekvaatse maailmapildi kujunemist.

LasteaiaOpetajate hinnangul toetab duedpet eelkdige Opetaja soov seda rakendada. Samuti

on suur roll rthma meeskonna toetusel ja Opetaja teadmistel duesOppe vOimalusteste
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kohta. Lasteaiadpetajate hinnangul takistab Guesdppe labiviimist see, kui riihmas on liiga
palju lapsi, nad on sobimatult riides v6i kui nad pole tdhelepanelikud ja neil pole seetdttu

turvaline.

Uurimise tulemuste pdhjal voib jareldada, et lasteaiadpetajate hinnangul on duesbppe
vOimalused Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimisel Tallinnas lasteaedades on véga heal

tasemel.
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SUMMARY

The aim of this bachelor’s thesis was to identify the teachers’ assessment of the
possibilities of using outdoor training when conducting study and educational activities
in Tallinn.

In the theoretical part of the thesis an overview was given of the concept and content of
outdoor training, methods used in outdoor training and urban space as a learning
environment.

Nursery school teachers of Tallinn took part in the survey and gave their assessment of
the possibilities of using outdoor training when conducting study and educational
activities.

According to the survey, teachers believe that outdoor training is necessary in nursery
schools. Teachers justified their opinion about the necessity of outdoor training with the
fact that the teachers who work in nursery schools use outdoor training for practical
activities and for acquiring knowledge through experiments, paying attention to the
surroundings, observing, examining, tasting and smelling. Outdoor training helps
children to notice the nature surrounding them and to develop creativity. Outdoor training
also gives children the opportunity to spend time in fresh air and be active since being
outside is natural and healthy for children.

Nursery school teachers noted that the use of outdoor training is mostly reflected on the
nursery schools’ curriculum and development plan and in a group’s weekly and monthly
schedule.

Teachers use outdoor training one to two times a week at most. The survey also proved
that there are no teachers who never use outdoor training. The most popular and common
outdoor training methods were observation and playing.

According to nursery school teachers the possibilities of using outdoor training in the
nursery schools of Tallinn are very good because they are often located close to nature
(parks, beaches, forests etc). Additionally, the outside areas are big in nursery schools
and the territory is very beautiful, there are many trees and bushes and organised areas
for vegetable- or planter boxes where children can observe, examine, maintain and later
harvest the crop. Before the state of emergency, the nursery schools’ teachers organised
study trips to workplaces, museums, nature trails etc.

The study showed that outdoor training supports the children’s development in a positive

way. It supports children’s cognitive, emotional, social and physical development,
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physical and mental health, creativity, academic knowledge and the evolving of an
adequate world-view.

According to nursery school teachers a teacher’s wish to implement outdoor training is
what mostly endorses it. The support of the group’s team and the teacher’s knowledge
about the possibilities of outdoor training also play a huge role.

According to nursery school teachers a large number of children, weather inappropriate
clothing and children’s inability to pay attention prevents outdoor training because in that
case children are not safe.

It can be concluded from the results of the survey that according to nursery school
teachers the possibilities of outdoor training for conducting study and educational

activities are very good in Tallinn.
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LISA

Ankeet lasteaiadpetajale

Hea lasteaiadpetajal

Olen Tartu Ulikooli Narva KolledZi kolmanda kursuse iilidpilane Marina Eisen ja palun
Teie abi uurimuse labiviimisel. Uurimuse eesmark on vélja selgitada dpetajate hinnang
OuesOppe kasutamise vdimalustele Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimisel suurlinnas
(Tallinnas).

Kisimustik on anonutimne ning saadud andmeid kasutan ainult antud t66 raames. Kokku
on 16 kisimusi ja vastamine votab aega 10-15 minutit.

Olen Teile véga tanulik, kui leiate aega vastata kiisimustele. Palun markige Teile sobiv
variant voi kirjutage vastus avatud kusimusele.

Kusimuste tekkimisel palun kirjutage aadressil eisenmarina@gmail.com

Ette tdnades

Marina Eisen
1. Teie vanus
a) 20-30
b) 31-40
c) 41-50
d) 51-60
e) 61.....

2. Teie haridus

a) Erialane kdrgharidus

b) Erialane kesk/eriharidus
C) Muu kdrgharidus

d) Muu kesk/eriharidus

3. Teie toostaaz
a) 0-5a

b) 6-10 a

C) 11-15a
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d)  16-20a

e) 21-30 a

f) 31-40 a

g) 41.......

4. Millist tGUpi rihmas Te tootate?
a) Eesti dppekeelega rihm

b) Vene dppekeelega rihm
C) Osaline keelekiimblus
d) Taielik keelekiimblus

e) Muu variant

5. Kuidas Te mdoistate duesdppe mdistest ja sisust?

6. Kas Teie arvates duesdpe on lasteaias vajalik?

a) Jah

b) Ei

7. Palun pdhjendage eelmist vastust, miks?

8. Kuidas Te suhtute OGppe- ja kasvatustegevuste labiviimise dues? Palun
pdhjendage.
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9. Millistes Teie lasteaia dokumentides kajastub duesdppe kasutamine dppe- ja
kasvatustegevuses?

a) Lasteaia arengukavas

b) Lasteasutuse Oppekavas

C) Rihma nadalaplaanis

d) Ruhma kuuplaanis

e) Muu

10. Kui tihti Te viite labi duesdpet?

a) Iga péev

b) 3-4 korda nédalas

C) 1-2 korda nadalas

d) 1-2 korda kuus

e) 1-2 korda dppeaasta jooksul

f) Mitte kunagi

11. Milliseid 6uesdppes rakendatavaid meetodeid ja votteid Te kasutate?

(Maérkige ristiga tabelis Teile sobivad variandid).

Ei Kasutan | Kasutan | Kasutan | Kasutan | Kasutan iga
kasuta | harvemini | vahemalt | vdhemalt | vdhemalt paev
uldse | kuikord kord kord kord
kuus kuus kahe nadalas
néadala
jooksul
1 2 3 4 5 6
Vaatlus
Oppekaik
Matk
Looduse
Opperada
Toolehed
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Katsed

Elementaarne
uurimus
IKT vahendite

kasutamine

dues

Kodgivilja-
vOi
taimekastide
ala

Katsed

Mang

Orienteerumine

12. Kuidas Te hindate duesdppe vBimalusi suurlinna lasteaias?
(1 — vdimalused puuduvad, 5- véimalused on suureparased)
Voimalused puuduvad 1 2 3 45 Vdimalused on suurepérased
o oo oo

Palun p6hjendage eelmist vastust.

13. Millised kohti olete kasutanud ©Ouesdppe labiviimiseks lisaks lasteaia

Ouealale?

14, Millistes aspektides toetab duesdppe kasutamine lapse arengut positiivselt?

(Mérkige ristiga tabelis Teile sobivad variandid).
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Eitoeta | Pigem ei Pigem | Toetab | Ei oska
uldse toeta toetab Gelda
1 2 3 4 5

Laste kognitiivse

arengu toetamine

Laste emotsionaalse

arengu toetamine

Laste sotsiaalse

arengu toetamine

Laste flusilise arengu

toetamine

Laste tervise
toetamine (vaimne

tervis)

Laste loovuse

arendamine

Laste akadeemiliste

teadmiste areng

Laste adekvaatse
maailmapildi

kujunemine

15. Mis toetab Teie hinnangul duesGppe labiviimist?

(Markige ristiga tabelis Teile sobivad variandid).

Eitoeta | Pigem | Pigem | Toetab | Ei

Uldse ei toetab oska
toeta Oelda
1 2 3 4 5

IImastikuolud

Spetsiaalse duesdppeala
olemasolu

Umbruskonna loodus

Opetaja soov rakendada

OuesOpet
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Oppekava toetus

Opetaja head teadmised

Ouesdppe vdimalustest

Lapsevanemate toetus

Rihma meeskonna toetus

Juhtkonna toetus

16.  Miis takistab Teie hinnangul duesdppe labiviimist?

(Mérkige ristiga tabelis Teile sobivad variandid).

Ei
takista

Uldse

Pigem
ei
takista
2

Takistab

Takistab
taielikult

Ei
oska

Oelda

Turvalisuse puudumine

Vaike Oueala

Suur laste arv riihmas

Laste tdhelepanu puudumine

lImastikuolud

Sobimatu riietus lastel

Oht, et lapsed vdivad I6hkuda oma
riided

Oht, et lapsed vdivad vigastada end

Oht, et lapsed saavad
putukahammustusi

Oht, et lapsed kiilmetuvad

Oht, et lapsed voivad siilia

mirgiseid taimi

Todmahukas ettevalmistamine

Tanan koostdo eest!
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