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@ebraud) et Pulper.

A

1. Tempetivendes Pulver,

QBitb beim Anfall Der Kranfheiten, o
TWallung im Blute ift; bei verdorbenen Mas
gen, als ein Digeftiv, befonders des Abends,
auch nur etliche Srunden vor No. 2. oder
35 bei Herzflopfen, Kopf: Dalg: und Sfies
berfhmergen, ubetbaupt wo lsluﬁe {ind,
gegeben.

2. Larierpulper, y

Giebt man anfdnglid) die erften Wege ju
reinigen ; bei Docken, D)Iafern und anbern
Ausfdhlagen; bisweilen in Der Folge allein
ober bei grofer Hige wniit MNo. 1 - verfese,
wenn Die Poen nidht ausfdfagen wollen



—— 4 ——

und wenn fie abtrofien beiffarfenPBewegua.
gen Des Blutes nad) Dem Kopf, ais Jahn: 0.
vens Hugen: Halsfhmersen und Pedngitiung
ver Bruft; wo der Magen 1md die Gedirme
verfileimt und aufgetrieben find; Gel ans
baftenden Lerttopfungen, in‘welhem Fall
aber etfidhe Galen No. 1 alle 2 bis 3 Sruns
Den mit {pm wveryeyr, Stublzorfen von
Zalglidt, CSeife ober ervocichende Klijtiere
it ein paar Theeloffel voll Salj veraus ans
gebrad)t werden.  Erfolgt Feine Oefnung
darnad), fo wird defes Werfahren nodnnals
begonnen. IMan fann aud) alsdann eriveis
dyende warme Umfthlage won teinfaat 6is
sum Rerplages, aud) mic Seife gefoche, hber
Ven Unterleid legen.

3. Bredhpulver,

Dient bei anjrefenden Krantheiten, wo-
gu aud) der Keichbuiten su gefdven fdeine;
tei Durd)fallen und der NRubr; bei Lluc
fliifen, aufer wenn fie von duGerlidyen U
{tanden, von €rhisungen und. allzufigigem
Vlute enjtanden find; bei eigung zum
Brechen und wenn man fish {don wurge
oder vom jaben Sdleim evficken wiil, wels
des gemeiniglid) erfolgt, wenn dev Mas
aen uberfaden und verfthleime ijf; Cein
Sdlagtiug von dergleidyen Urfachen;  beim



~wal gebrochen fat, lauwarmes AWaffer «

~Dafeweh, wo befonders im Frahjahr wegen
leidht entifefenber Eniziindung vorber etwas
Blue am Anm abgelaffen wizd.  NRafenden
odev tollen feuten, bei Denen auf Das erfte Fel:
ne Wirfung erfelge, mug mau es fo lange
geben, bi3 es Brechen. odey tarieren erregt.

Man (8fit; nadhdem man fich jum erjlen
(

lein, oder mir wenigem aly, Sdhmand,
el ober-Butter, fo lange nadtrinfen, bis
Dag Yusggebrochene entrocder flar ausfiehs,
oder Das Bredhen aufhdren yoill.

Sdywadlichen, Dutlidyten, fdwangern
Weibern, die Venie Paben und ju Blut:
fieien geneigt find, gab man e¢s bisher ausd
angenommenen Borurtheilen nidyt, und lieh
Deswegen viele teure, Gefonders Shwange:
ve wegfterben.  INan muf nur den. teib uns
rerbinden und dDen Prud) mit der Hand jue
viicthalten.  Sdywangeve, Sreifende und
Entbundene, befonders bei Pefrigen Nach:
weben, Yverrragen ¢s ofnebin gut, wenn
folche nidye vom Kreifen und Beifen Bades
ftuben vou allen ibren Keafeen abgefommen
find.  Nad) Erholung und frifdher tuft, a6e
¢s fid) dod) nod) geben.

4. Nefolvirendes Pulver,

Dient, nach 2 oder 3, bei Husfhlagen dev
Haut, wenn Wallunger dabei find, mit ¥
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und §ieber 6 verfest; bei Neiffen in den
Gliedern; bei Gefthmnlften , GSefihwiren
und offenen Sd)dden, die meijtentheils von
Brandweinfaufen, eingefdhloffener und vers
borbener tuft entitanden find, eine Jeitlang;
bei unordentlicher NReinigung, da man es
allein, oder nad) Erfordernif der Jufdlle
mit 6, 8, 9 und am nugbarfler 11 Yers
fegen Fann.

5. Sdweiftreibended Pulver, -

LWird qebraudyt, roenn die Ausdinitung
durd) Entitebung ciner falten, feudyten, ne:
belidhten, Difen und verdorbenen tufr uns
terbrochen worden .  Man har dabei feir
ne alljuwarme Ueberdeden, BHeife Seuben
und am eingebeizten Ofen ju liegen ndthig.
Die Pocken fann es aud) gelinde austreiben
pelfen. Man Hite fidy aber Hierbei fur das
ftatfe Austreiben und - grofer Hige, und
wable fieber 2, befonders wenn die Pocken
jufammentliefen und {dhwary werben wollen.
DNad) 2 Fann man e$ biev mit 6 verfezen,
oder 6 allein, alle 3 bis ¢ Stunden, elidye
Tage lang geben.

6. Fieberpulper,

Dei den meiften Gattungen von Fiebern
yoird 1, 2 oder 3 voraus gegeben. ' Bei Ents
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iindungen, die faft inumer im Frapjabr ent:
tteben, und jidy ducd) Beftigen Puls, fang
anjaltende Kdlte, Speitenftecdhen und grofien
Sdymer; in verfthiedenen Eingeweiden verras
then, muf man gleich anfinglich jur Ader am
Arm Taffen, und wenn das Blut eine weife
Spethaut hat, die Ader nady etlichen Stun-
Den wieder fprengen. Eieht aber die Haue
granlicy, blauflich ober gefamme aus; fo
Fannmans oft bei devr eingigen Aderlaf bewens
den laffen, e8 fey denn, daff der heftige Puls
mit dem Seitenftechen und anderem Schmer;
fortdauern follte.  Bis auf den fedysten Tag
fagt fich Das fernere derlaffen nody verfchie:
Den. Qv erften Fall giebt man 2 darnad),
im andern 3., und ift Verjfopfung dabei,
nad) 5 bis 6 Stunden 2, alsdann Ddiefes.

Bei gallichten und Schleimfiebern, die
gemeiniglic): von dem Sommer an bis im
frdten Herdft ju Herrfdhen, imbd von einent
vorhergegangenen fdlechren Linter, beftdn:
dig regnigten und verandbeflidyen Wirtterung,
bei Denen, die an Mordften und fumpfigten -
Glegenden wobnen, fich erhisen und wieder
erfalten und verdorbenes Baffer crinfen,
gu entfteben pflegen, mug erft 3, 2, Hers
nad) 1 mit 4, ein paar Tage gegeben wers
den, bis man es anwenden Fann.

Dei Gliederreiffen , ausgedlicbener und
frarfamer Reinigung und Ausfdhlag nad) 3
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ober 2, Fann ¢s mic 4 und Lurmficber 15
verfezt werden,

Vei Rutfallen nach) Kranfheiten, die ges
meiniglich von ju vielem Effen, ZTrinfen,
Devaufdyung , Verkaltung, Erhigung, und
au geitiq tibertriebener ftavfen eibesbervequng
entifefen, fann man es vor einer fleinen Gabe
3, und Erpisung 1, geben. €3 ftarke hernacl),
tie 8, Den gangen Korper und macht rieder
gute Verdauung. Heuferlich, wenn ¢s mit
TWaffer gefochr, mit etwas Efjig verfest und
warm umgefdylagen voitd, {tillec ¢ ben
Drand. Hier giebt man es oft unerfidh.

7. Bruftpulper,

Kann als Digeftiv Des Abends bei Flifen
bienen, und 3 oder 2 Morgens nacdhfolgen.
&3 wird verfest bei ftarfer Hise mic 1, bei
Stidhen und Cficderveiffen mic 4; bei Bers
taltung mit 5, bei Jiebern 6, bel fleinen
Kindern ¥2, und wo viel lofer Schleim
tft, 3. Ueberhaupt wicd ¢s beim Flufhuiten
gebraudyt. Ein anderer mit Sdwindfudyt
und Yusgebrung, gehoret niche hieher,

8. Sdhmersftillendes Pulper.

Man giebt es vor 1, 2 oder 3; bei fehlechs
ten Speifen und Getvanten, fdhadlicdhen und
mit Dinjten angefillten tuft, Dldhungen,



vermeintem Berheben ; bel vorhergegangetiem

. Oliederreiffen mic 45 bei Verfaltung mit 55
bet Jiebern G5 bei unordentiicher Neinigung
4 oder yoenigen g bei wilden Gebures,
fchmergen 10y bei Blutfliffen 11 bei Ttk
fallen vad) Kranfpeiten fate 6.

9. Harntreibendes YPulver,

LBird gegeben, wo eine blaffe Jarbe der
Haut, Gefchroulil, LWafferfudye, uberhaupt
viel abgefester Schleim im Korper vorhanden
itt.  Treidt e3 nady eclishen Tagen den Urin
nitht; forwird es mit % oder £ von 3 ver
fest; oder 2 allein, oder o und 3 Ddajwis
jthen gegeben.  Dient audy bei BVerbalcung
ves Uring nadh 1 ober 12, Vidweilen ift 2
oder 3 Dabei nodthig. '

10, Pulver bei Geburten,

Dient die wilben TWehen vor und nad)

Der Gjeburet gu flillen und die wabren ju ere
regen, win dadurc befdrdern ju helfen, und
auch) Ddie Nachgeburt abjutreiben. Sind
Sdhymergen und Spannungen debei, verfest
mans wmit § in einer grofern abe, und
... Magenverderb mit 3, oder giebt 3 allein.
Sesteres Verfabren it aud) bei Nachwehen
gut, wenn die Sutbundene nod) Kudafte bat,
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Radtheilig muf es werben, wenn die Jrudye
eine falfihe tage Bat. Bei verjtopfter und
ju bafd ausbleibender Geburtsreinigung ders
fegt mans mit 4, und wenigem 2, und feqt
einen warmen Umfdhlag von big jum Fer-
plagen gefocyten teinfaamen, mit ober obne
ervas Seife, uber den Unterleidb, und ers
neuiert Diefen, wenn er erfaltet ift.

11, Blutftilfended Pulver,

MWird meiftens bei Mutterblneingen alle
falbe, gange, 1% und 2 Stunden gegeben..
ABo aber eine halb fichy abgefonterte MNady.
gebure. davan Sduld iff; o muf diefe abs
genommen werden,  Bei Bollbhitigfeit und:
bisweifen bdavon entitandenen Blutharnen
[aBe man vorfer am Aem gur Ader, unter
1ag¢ e8 aber, wenn die Kranke {dhon vor vie:
Tem Blucverlugt ecfhopfe worden ift. Befr
fer aber thut man algdann, wenn’ man die
Hinbe und Fife etwas feft unterbindet,
und Hernach), vwenn der Blutuf nadygelafs
fen Bat, einen Dand nad) bem andern etwas
Tofer macht, und langfam abnimme. Man
taudyt aud) die Hande in warmliches IWaffer.
Kalre Korvper, als faltes TWaffer, fann man
am entgegengefesten Xbeil im Nothfall ans
bringen. Bei Mutterverblutungen wird das
Ealte LWaffer 11ber den Uncerleib gefchlagen,



und wenn e8 ervoarme worden ift; wieder ets
neuert. Das gemeine Kudhenfaly, ju einem
I heeldffel voll alle 2 bis 3 Stunden gegeben,
Dat bei vielen Blutugen ofe erwunfihee Wivs
Fung gethan.

12, Sinderpulver,

Siebt man, wenn die Kinder unrubig
find, fid) Hin und Per werfen, Jucfungen,
Krampfe und Klemme beim Jahnen befoms
men, beftandig f{dyveien, Berffcpfungen,
Bredhen, AWurgen, aufgetricbenen MWMagen
und Hnterleid, Hujten, ESdleim auf der
Bruft, einen angehenden Ausfd)lag, eine
grune mic gerennener Milch vermifdhte Oef:
nung und Durdhfall haben, nidht faugen
wollen, oder die Bruft gleid) verlaffen, 1iber-
baupt aber Den IMagen mif 1bermdiger
Milch nberfaden, oder eine fchfechte beFons
men baben.  Veffert es fid) nidyt bald dar
nad), fo giebt mau 3 allein, und verfest es
bernad) mit X von diefem, einige Tage lang.
Kommt das Ucbel von der Mutter, daf fie
fi) nebmlich gedrgert, gefchrefe, becribe,
fihledhte Didt gehabt Bat, ober fonft frant
itt, fo giebt man der Argenenen. Erwad)
fenen Seuten fann man e$ audy al8 ein Di
geftiv in ftarfen Gaben veidhen, wenn man
1 nid)t bei der Hand hat,
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13, Nubrpuives,

ABied el Heftigen. Durcdhfilien und den
Rubr gebraudyr.. I Riefe bosartig, o mug
gleidy allein 3, unb it fie 8 weniger, 3 mic
o suerft gegeben werden.  $aft der Sufall
nad) edichen Zagen nidt nadh, fo giebt
man rieder Diefe beibe und swiederholr fols
es alie 4 bis 5 Tage, Gis es fid). beffert. .
Siit der Jufall allzu Parmndckig, fo fann man.
¢s mit der Halfte 11, befonders wenn Hige
Darbei ifF, verfeen, Jmagleichen mit 6 bei
anbalrenden Ficbern, oder Diefes einen gans
gen Rag fang.  Jm Nothfall fann man
Kliftiere von teinfaamen, TWaizenmeb! oder.
&tarflif mit ungefalzener Bucter anbringen

tafjen.

14, Saure dampfended Puloer,

Oft befommen bie Bavern von ju vielex
Koft aus dem Gewadbéreich, ibver fauren
Griy und Mildy, Sodbdrennen, Magenpref:
fen, Unverdaulichfeit, und geben fich oft
fiiv befert und verhoben aus. Hier giebt
man es allein- und Hernach mit 3, su 3, &
oder I werfest, und fn der Folge g, Aud)
alfo hebt ¢s oft die Kolif. Bet BVerfopfung
giebt man ¢d mi¢ 2, oder dagwifdyen 2 al:
Tein Dabei, und ift dev Schmery ju befrigs 5
und § nad). Bei geronnener nud fafigten

v
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Mifd und griner Oefnung bei Kinderny
gicht man ed allein oder mit 12, Fiir den
fauren Sremor FTartart und alfem was fauet
itt, audy fo gar Brod, fiehet Jeber offenbar
einy daf man fid) bier Huten mug.

15, Wurmpuloer,

®iebt ‘man zwei Morgen und einen
Abend Binter einander, und den drirren NDotrs
gen varauf 2. Die Erfahrung beftdtiget

&, baf man foldes beim abnebmenbem Nons
be mit mehr MWirfung geben fann. JIm Fall
fFeine B0rmer abgeben, und doch oft da
yind, fann man Ddiefes Verfahren nadh 2
ABochen wieder vornehmen.

16, Bider den tollen HundELIB.

ABird 3 bis 4 Morgen Binter einander,
1o gleid) aber nach 'Dem Bif gegeben. 30
mefrerer Ctdmfgm fihldge man abev die ger
btnene Auude in Waffer auf’gemﬁeé Caly,y
ein Stif eines voneinander gerifieuen Hes
vings, fireuet pulverificen Siauc) oder
Gipnupftobaf darauf, und reibe ringsumber
Laumél, Ducter oder 5ett, maé manr am
evfien bel Der Hand bat, ein.  Jn Der Folo
ge fegr man fpamid)eﬁ 5!teqeupulbe1, odet
vas voit Dewr hiefigen Golvfafern und MViaks
rourm, nemlich der {chwarslich gldngend auss
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fiehet, langlidh ift, und beim geringfien Be-
riifren cinen gelben Saft von fid) fliefen
1agt, Meloé Profcarabzus) auf, und fejt vas
Einreiben am allerbeften mit Daumd! fort.

Cinem Pferde fann man 1L bis 2, einen
Rindoiehe 1, einem Schroeine, Hunde oder
Sdhaafe, 3 ERlOFel voll bepzubringen fucen.

Wenn beim Menfchen oder cinigen Thies
ren nach der erjfen Gabe ein flarfes Erv
bredyen erfolgen folte; fo giebt man die an:
Dern Male etwas weniger ein.

Einige Miteel, die mit Charaftern ein:
gegeben worden find, Hat der Uberglaube
erdadyt, aud) andere, Ddie bewalre gefdyie:
nen Paben, Dda der tolle Hund oder Lolf
feinen giftigen Geifer fhon in ollenen
Kleidern guruf gelaffen und feinen mehr vors
rdthig gehabt bat, oder gar nic)t toll gewe
fen ift, findD wegen ibhrer, gemeiniglich rvi:
derfinnigen Jujainmenfesung feiner Ad)tung
werth . weil febr oft barnad) die Wafferfdyeu
und WWuth ausgedbrodyen ift.

Eclidye mal Bar diefes Pulver die fallende
Cudyt gebeifet. Man fann s alfo ficher
bei cinem fo fihlimnien Uebel, wenn s nidyt
von Wirmern enritanden, oder die Urfad) feis
ner Eneftebung ju encdecfen ift, weiter verfus
den. Man Fann es fogleid) geben, wenn man
fdhon fiehec, Daf Der Anfall Fommen will.

EY]

*®



i Der Gabe dicjer Pulver vichtet man
fich nad) dem Wlter, der Jahresyeit und der
Konftitution des Kranten. Ein Erwadyfes
ner, von 20 bis go Jahren, befommt ¢inen
gefauften ordinairven Theeloffel voll, weld)es
ofingefehr etlidie 40 bis 50 Gerftenkorner
oder Grane fchrer auomad)en mug, und nad)
bem Alcer immer efwas weniger, o, daf ein
Kind von etliden Wochen, 3, 4, hod)tens
5, obngefefr einer grauen grofen Crbfe
grof, befommt.

BVon 2 und 3 giebt man bei flarfen Na-
turen efwas mehr, und witfen die nidye,
nad) 4 bis 6 Stunden jum geiten mal.

2 und 3 nur nidht gleid) nad) dem Effen,
wie aud) fein anberes Pulver, 16 ausges
nommen; ¢ mugete denn bei UeDerladung
Des Magens cin Sdhlagfuf droben. vder
fdyon entjtanden feyn.

1, 4,6, 7, 8, 9, 12 und 14, meiftens
2 big 3 mal taglich, aud) nady Erfordernif
Der Umjtinde alle 2, 2 bis 4 Stunden.

4 in Feiner {o {tavfen Gabe.

6 und 8, sur Starfung mit Waffer oder
£ Drandwein, aud) fo bei falten Ficbern,
Scatt des beliebten und erbitenden Pfeffers.

tan fann fie aud) mit Honig, J[uder
und Milch, befonders bei Kindern annehin:
licher madhen, nur bei 14 und 16 nidy.




Gebraudy dev Phafter.

1. Rothed Pflafter,
Bt entftefenden Enezindungen, Wuns
Den und Sefdywiiren.

2. Fleifhfarbiges Pafier.

Bur Heilung der Wunben und Tilgung
teiner Berharcungen. '

3. Orvangenfarbiges Plafier,
. Dei Berrenungen und Quetfhungen.

4. Gelbes Plafter.

Befdhronilfte su zertheilen, und wenn dies
fes nidht mebr gefchefen Fann, jum Auf>
brud) ju bringen und bernach aud) ju Heiten,

5. Graneg Pilafter.

Witk wie das Urdhiaters: und Sdhifhau.
fifhe, totungen, wo Sdymergen find, ju
seveheifen, Jeuddrigbeiten gu ervegen und abs
guleiten,
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6. Sdwarglides Pfafter,

Gefdiwilite det Dritfen und BVerbdreuns
gen Dev Bride zu gertheileir. it Das aber
nide pinldnalich; fo muffen erweichende Ume
fhidge, wenn fie aucdh nue von ioarmer Mild)
oDer Waffer mic LWeisbrod, oder von Seins
faamen und etwas eife {ind, 1ibergelegt
toetden,

7. Weiped Pflafter.

Kleine Ausfhlage deér Hout ;  fHinfens
De und (hinersbafee Wunden gu Heilen und
abjufithlen; oaud) nady Zugpflafier jum
heilen.

3. Blaferigiehended Pilafter.

Bei Enezindungen der Bruf, des Rips
penfelld, Halfes, der Jahte, u. {. w. nad)
Erfordernif einer Aderlaf und 3 oder 3,
auf die fihmerzhafte Crelle, und bei Hisigen
und fdyweresi Kranffeiten, wenn der Pufs ju
finfent anfangen will, gwifdyen die Schultern,
auf die Unne und Tabent ju legen. Ues
ber Die ugen einen Finger breit und
4 lang, und unter fie 2 breit wnd 4 lang,
fann man e8 bei icthen tviefenden und
gum Sraar ge‘neigten,b wenn fold)e nid)t vom

.

/
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Einwadfen und ey der Haave entitanden
find, Des Ubends legen, und Morgens Ige
nach 2 nehmen, /

Wenn die” Plafter in der Folge -ibre angegebes
ne Jarbe nidyt Haben; fo ridite man fih
aue an die Nummer. Sie find ebenfo, und
oft ricffamer als die alten. Die Farbe
bat man ihnen jeither blof der Werwedhie
(ung wegen gegeSen.  Man fanz fie aber fehr
bald von cinander unter{dyeiden leenen.

.




Aumervfungen,

1. @6 muf fich der BVauer bei entftehenden,
Defonders fdhon allgemein Berrfdyenden und
anftecfenden Kranfheiten, fogleidh) gehorvigen
Orts melden, und nidht vor Quaffalbern
oder alten Feibern Hitlfe verlangen. Denn
wenn foldje ju lange gedauert, fidh gdnylich
verfehlimmert und die gefahriichiten Jufdlle
dabei eingefunden ljaben, fo fann Diefe Vors
fchrift ofnmbglich binlanglic) fepn, und das
befte Dulfsmitee! wird atsdann frudytlos eins
genommen twerden.  Sie it eigentlid) nuy
Kranfheiten in der erften Encftebung ju evs
fticten, fdhlimme Uebel abgurwenden, theure,
oft unfihifliche, fur unfern  Himmelsitric
und tebensave nidhe paffende ju verdrangen,
und wodifeifere einfeimifdye aud) fdon lang
erprobte Dienifidhe Urgeneimitte! ju geﬁrau;
chen, angeorduer worden. Schlimme . zwei:
felbafte und fid) in bie tange jichende Kranfs
Beiten, erfordern ofnehin die Einficht und
Sur eines erfabrnen Urytes, Bei anftecens
ben, von einer verdorbenen fuft entftandenen
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Krantheiten, Magenverderd. Erfaltung, Sre
pitung 2c. erfoige Der Ausbruch einer Kranks
peit erft nach) etlichen, juweiten nad) § Ta
gen; als wie bei den Pocen, auch nod) {pds
rer.  Sal! wer nur etwvas auf fein inncres
Gefuh! Udrung -giebe, fibic e, nodh tén-
gerer Beir voraus. €8 i aliv von ter
Guperyten Lidytigkeit, daf der AWirth, die
AWirehin, Dev altefte Kneche, die Kranfheis
ten, die inveinem Sejinde Bervfchen, fo glvid)
anjeige.

2. Vet allen Fiebern mu§ man fidy for
Hise in Den Kranfenftuben Pliren und bden
Kranfen nicht ju ftarf zudecken, aufier Gei
dem Fieberfrott, da man alstann nad) eins
tretender {5 Tie warmen Decen wieber
cbuimmr. St die Etube ju Beif, fo muf
man afles &fnen, um mit der dufieren tufe,
wenn fiv auc vody fo verdorben ju-fenn
fieinet , su mdgigen, wnr die Suglufe
bei Des SKranfen Tette nidht vorbei yirets
dyen laffen, odev ifu in efnen fublevevis Oue
bringen.

3. Das viefe Uderlaffen, ju weldhem dec
Bauer meittens feine erjte Juindie nimine,
um  Nides  von NArgeneien einjunchmen,
muf man verbieten, weil er Dadurdy jeis
ne Krcfee auf lange Zeit, vie er vithiger
amvenden fonnre, verlievet,  Tefio norhic
ger witd ¢8, weil ¢v an manden Crien fiiv
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einen feden abaelaffenen Tefler Blut einen,
Dohsrens gwei Ferding bezablt, und der Aders
laffer mebr ju gewinnen 2 und meprere Tels
lev voil absapfer.  Man [&Ge ¢ bei Eneziine
Dungen, die meiftens im Friibjabr entitehen
am Hrm, nie am Fuf, und nidye freuzwcife,
Borureheils und unndehiger Teifewegern, ober
am Koepfe ju. Man tann es aud) nod) am
Sraife verftacten, wenn er vom Dunit und
Koblenvaud) erjticen will, und palb rode
ba liegr. Dann fud)t man ihn mic ERig als
feiu, oder mit halb Aaffer verfest, ju ermun:
tern und bringe ihn an die freie tuft. LWenn
et ficd) wieder evholet hat, fo Gefomme ev 3.
- Disweifen it aud) das unndehig. Bei Ers
Benften wurde das vorjuglid) NRettung vers
fdyaffen Fonnen, twenn man fie nod) eitig
von ihrem Sericke, obne beim Abfallen fidh
ju befihadigen, abfchneiden Ednnce und fo
bebandelte. :

4, Hat et fich im Beifen Wetter evhifet,
fo muf man ifn, wenn ev nid)t mebr arbeis
tet, feine Kleider angiehen, aber unter freiem
Himmel in Der falten, feuchten, neblidyten
und fhadlichen Abendiuft nidyt fdlafen lafs
fen. Bei Nadyehicungen ift dag Feuer Yn-
madyen allein nidht Binlanglid), man muf
sugleid) eine warme lnterlage Haben, um
nidyt auf der bloGen Erde liegen gu dirfew,
und einen Pely angichen.
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5. Hat et fich erhizt, und falt Larauf ges
trunfen; {o muff man ibn {ich wiever wearin
arbeiten [afien.  Kann diefes nicht gefdiehen,
fo giebt man 3, oder {ehift ibn in eine nidye
gu Beifie Vadjtube. Man Fann 3 wieders
Holen.

6. Wohnt er an einem moraftigen Ore,
oder Hat IMijtpfigen und faule Teidhe vor dee
2 bive; fo mup er feine Stube taglidh) mit
LWadyhotber, Deffen Deeren gemeinen Hary,
aud) in den AUmeifenpanfen gefundenem und
€gia ausraudern, ober Schiefpulver in Der
Micte Der Stube anzinden, Ein) Sdhieber
an Der Decfe roirde von grofem Rusen {enn.
Hausthiiven und Fenfter muf man nidyt ges
gen Mordfte und ftinfende Leidye, uberbaupt
feine ABohnung alida anlegen. Sind fie aber
fdhon da, fo muf man Mordfte absugraben
und Reiche gugumerfen fudyen.

7. Die Badftuben find jur Reinigung dev
Haut vou vorziglichem Nusen, fie mifen
nur nicht ju febr geheizt werden, JIm peifen
Sominer muf man fieber fich) in einem reis
nen und flieBenden Waffer baben, als feine
nod) 1ibrigen Krafte verfchwenden.

g. Uus der Hige muf er nidyt gle’d) in
Die ftarfe Kalte, und aus bdiefer in die grofe
Hige gehen. Diefes Verfahren fann ihn
soar abbdrten und nidyt fo feicht ju Fhifen
empfanglid) machen.  Wenn v aber folde
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jtarfe Abwechfelung su erecagen nodh gu
fihwady i, und da feine Steuben meiftens
febr warm, fogar Den Sommer iber, wenn
¢er bdfe, find; o fann man. feine Fluffieber
oft Daven Berfeiten, Sm ftrengften Winter
muf er feine erfrorne Glieder mit Shnee
oler eisfaltern YWaffer aufjurhanen fuchen,
und nidt nadh) der bofen Sewohnleit fie amy
beiGen Ofen balren.

9. Der Brandwein, den er ofters imWin-
ter jue Grwarmung trinfey,  verurfache ibm
mebr Kalte, und wenn er fich dem Hefrigen
SJroth ausfeBen wuf, erfrofrne Fife audh
anbeve Gilieder. Bier ift ihm zutraglicher.
Qm Sommer, bei Der Erudtegeit,. iff er ihm
Dei feiner fauren ®riiy gutraglich, und wers
Dient ibm empfoblen ju werden, aber leider!
ift ev ju deffen Begahlung alsdenn ju arm.

10. WBird er von vielen Brandweintrinfen
Franf, o giebt man ihm ein Seitden Seix
fe, einer Fleinen Dafelnufs grof; 2 bis 3mal
taglidy, etfiche Yage lang, cin. Disweilen
ift es langer nédthig, befonders twenn et ein
alter Saufer ift, Hujten befornme oder ihu
fthon pat.  Diefen Jeitpuntt Fann man audy.
nugen, um ibm das Saufen abjugewdhnen.
Hat cv Efel gegen Seife, oder Abfiheu fur
andere Dinge, die man durd) fein-TWeid oder
Andere ausforfden muff, als 5 B. eine
Cpinne, LWanze, Heufdrede, cin Stif



von einer Sedte w. 0. gl.g fo giebt man die,
aud) 3, mit Brandioein ein, und wenn ¢t
parnady briche, palt man ihm ben Mund 3u,
bamit das Ausbrechende Ddurd) die Jafe
fommen muf. S nur etwasd Ferqus ge:
groungen worten, fo fann man dem ilebrigen
feinen touf laffen  DNadhber mup man ihm
aber Vvier, den liebling, Wein, aud) §' ge-
ben, bis fein Korper nady und nad) eine bef
fere Lerfaffung etdcle. Syt diefes frudyelos,
und ev fest diefes im flrengen LWinter fore;
fo mug man ipn bettrafen, im heifen Soin-
mer aber nod) verzeihen, und die alte Kur
tjeder vornehmen,

11. S0enn er von Hochseiten, Kindeaufen
ober andern Glelagen franf ju Haufe fomme;
fo giebt man ihm gleich) 3, oder aud) einen
Eploffelvoll €uly mit lauwarmem LWaifer.

12, Jum Getranfe giebt man ihm bei
@nrduu\ungsftanfbexten reines oder Gerften:
waffer wmit Honig vad Ehig fubfonertich qes
madht, aud) ¢ivvas & alpeter darunter, Ve
andern aber Molfe, (Wabdacke) Mild) allein
oder mit halb LWaffer, Brodwaffer, fogenanns
ten flaven Bierfaf, Ddinn gemadyte Saas
menmild) von Hanf, (wird ganadyt, wenn
man ihn im Morfer gerftofe, nady und nach
Waffer sugieht, und foldhes durd) ein Tud)
preft) befonbers beim Keidybufien der Kindery
oder audh) Dinn abgefod)tes Malzwaifer.
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13. Tas Méehigen jum Effen und tas
Lorurtbeil ju verfungern, macht die Kranks
Beiten langwieviger, qefé&riidher und oft £4d-
i), @in Kvanfer wmuf gar riches ju ofen
befornnen, bis ev e Dringend verangr, upd
man fdyon fiehet, dag fidh bei ihm dic Kranks
beit gdnglich gebroden Har.  Sn diefem Falf
wird er eine nod) 1o vuverdaulich fheinende
Speife, obie Sdaden efien. © Slaom frifd)
Gleneferen, wie cud) einem Augefungerren,
sous nian nfe auf einmal ju vigl, lieber cfres
cver affe 3 bis 4 Stunden ju effen gelan,

14. Sur AHeteung eines Erevunfenca trdgt
diefes am wmeitten beiy Daf er am gangen
Korper, den Kopf afisgenomimen, wenn er
von den nafen fafren Kleidern befreier wors
Den i}, anfdnglich mic der Hand, nad)ber
mit wollenen Sicdyern, befonders oft an den
Kuffoblen gerieben, geburftet, mit warmer
Ajche, aug) Sand, bejivenct, mit warmen
Eadyen bedeft, ihm von einem gefunben
Menfchen, aber niche auf eimmnal ju jtarf,
$uft in den Mund oder durd) die Nafe mit
Subalcung Des Mundes eingeblafen werde.
Das Nollen und Umitargen, iff (bm allemal
fdhadlidy, weil er faft nie LWaffer von fid)
giebt, und Dadurch), wenn ev fich aud) wies
Der erfolen follte, ftetben Fann, Das Aders
laffen, tenn er nidhr allzu grofe Nothe im
Geficht Bat, fich fpdt erbole und die Halss
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abern ju febr aufgetrieben fiud, it immer
miflid). Qmgleichen das .zobafstatuf)f{ntxr
it obiger Vepandlung muf man nod) eini:
ge Qeit fortfabren, und die Hofnung jur
SWiederhervovbringung Des tebens noch nidyt
gang aufgeben, weil man' erfabren bhag;
Daf verfihiedene nody gevetret wosden find.
Deige fich Belebung, fo wird ihnen lamvar;
mes Kudyenfaly, oder 3 eingefloft. JIn eis
ne niht ju Peife, von Dingten reine Stus-
be mug er jederjeit gebract werden.

15, Das legen cines Srerbenden aufs3
Strop und die Abjichung des Kopffifens,
Pat manden ums leben gebradht, Beim
Brand und ver{diedenen andern ddfiden
Krantheiten FSunte man es noch gefchefen
Taffen.  2Bie fann aber der Bauer genau bes
urtheifen, o0 éine Cntwidelung derfelber;
(Krifis) ober der rourfliche Teod vorbanden:
iff! Selbft bter Todtengerud) ift truglich!
Man faffe ihn alfo ficker auf feinem: tager
ftecben. Durd) warmes Judeden , Neiben
mic etwas Wolenem, Durgten, Einathmen
frifcher tuft, und wiederholten Gaben von
Aein, find verfchiedene gervettet worden.
Wein beim Abendmafl Hat ncd) Das {eben
Lieler erhaten’

16. S0 fehr ber Bauer Kliftire verab
. fchenet, fo febr find fie ibm Tody oft nithig
befonders bei Parendcfigen Verfiopfungen

\



und bizartigen Hubren. Efe find nidt
Finghich gugubereiten norhig. S erjfenSall
Fann er nur wdarmliche Milch mir einem
Seofchen cufgeldfrer Seife eines Finger:
buis grof, oder {o viel gemeinem alj, unﬂb
im $egten abgefodites, burd) einTud) gepregs
tes AWaffer vor gefoditem feinfamen Darzu
nehuren. Die Nobren mic einer Ninderblaye,
werden Dald unbrauchbaer, weil fie feicht vers
wefen und von Tirmern jerfreffen werden.
Man Bat foldhe mit teder verfehen, die lange
genuyt werden Fdnnen, twenn man fie nur
nac) dem Gebraud) mic Stroh, Heu, 1,
ausfullet und wieder aufd Seue aufweidyt,
Er fann fich felbft die Nobre ohne Schmerz
beibringen, und ein Sehirlfe dritfe Das darin
enthaltene Jliige aus. Audh diefes Eann er,
wenn et gu fdhambafe ift, feldji verrichten,
wenn et fid) Davauf fefet.

17. €inen vecht gefunden Vauern muf
man fein altes und franflidhes Toeib heiras
then laffen, fonft leider dieDevdlferung, und
Der Qe der Ehe vird nidht erfrllet.

18, Juir diejenigen Bauern, die von ihrer
fonit gewodbnlichen tebensart und einfadyen
Diat abweichen, und, von der Mobe ver=
fubee, den Deutfdhen, in Anfebung vielerlet
warmen und erfdfaffenden Getrdnfs und ges
Finflelter, mannigfaltiger und 0berflifiger
Gpeifen, nadyaffen wollen; ift die Anotds
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nung nidhe binveichend.  Sie miiffen wie
Deutfihe furive werden.

19. Dev Theer ifi jur Heilung dey Wun,
Dent 0 qut zu gebraudyn, als Der Dejte
Wandbalfam.  YRan muf ibhn nur durd)
Nufgiefen vou SBaffer und cfreres Umrips
ren, b0is Tas Uufgeqoffene meilt flar auss
fiebr, veinigen.  Das abgegoffene LWaffer
fanu man afs eine Blucreinijung, Srart der
Abfochung ver Taunenfnofpen, etlide TWos
dyen fang des SRorgens ju einigen Brand:
weinglafern volf, rriafen,

20 Kaftes Aaffer, vor dem {hon beim
Dluttillen und crfrornen Sfiedern erwipnt
worden i{f, faun man bei Quetfdyungen, wo
fleifcherne oder Fndcherne Theile gelitten has
ben, in angefeudhteten Tuichern, und bei
Wahnwiy auf den Kopf zeitig fegen, und
wenn folches warm geroorden iff, wieder aufs
frifdhen. Jm leyten Jall ift €is und Schnee
beffer. Mic einem bledernen EFldTFel pulve:
rifirten Salj macht man farieren.

Warmliches LWaffer vertheilt Eleine BVer:
Hartungen oder bringt fie jum Aufbruch. Al
te und ftinfende TWunbden werden durd fein
ofteres langfames Aufgiefen geveiniget und
oft gefeilt, wenn jugleid) die Safte verbey
fert, und Des Brandweinfdufers TWunde
widht erbiser worden,  IMit einem Elofels

PR3



voll Safy unbd fauwarmen Waffer madyt man
- gemeinialid)y Erbrechen.

Das Waffer gu refnigen Fann mans ents
tweder abfochen und wieber falt werden, oder
durcd) Sanbd, der auf Anhdhen durd) die Son-
ne gereinigt, ober rein ausgewafden und
wieder aufgetrofnet worden iff, teopfeln fafs
fen. Diefe Neinigung, da der Bauer oft
fchledhres AWaffer hat, it feine Sefundheit
U erpalten und die verforne wieder Herjuitels
len, von TBicdeigfeit.

21, Dillig folite ein jeder Bauer in feinem
Gefinbe Bierefiq vorrathig haben, damit
‘er foldyen bet €ntzindungs: und faulichen
Kranfpeit nicht weic fudyen diiefee. Errwas
davon unter ABaffer gegoffen und die rothen
Augen damit ausgenvaffen, bat TMandyen
Palb Blinden, das Geficht wieder hergeytellet,
wenn Raudy die Urfade ik

22, Vel Gewitrern it diefe Vorfidye nd-
thig, baB tman, wenn eines fhon in der
Serne bemerfr wird, gletd) alle Jentter und
Thiren, foroohl im Haufe als in den Stdl,
fen, auf, und o, wenn es gang fich Peran,
nafet, diefe wiever ju madhe; daf man fid),
wenn man auf den Felbde 1, unter feinen
bopen Baum, Eide, Kupe, audh) Kivdens
chiiren ju erreichen; 3u fdyisen fudye, Lieber
im Sreien nafi werde, und fidy richr ans
YWaffer begebe; bdaf man feine Senfe,
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wenn man Setraide abgefihnitten hat, mie
fich nebme, und berbaupe feinem yierali ju
nabe fomme 5 daB, wenu ja der Dliy im
SiBobnbaufe cingefihfagen Haben {ollte, der
Lierlegte in freie Wwfe gedrade, und ein L&fs
felvoll tauge eingefidft oder mit warmer faus
ge tber Den ganzen Korper beroaflien wetde,

23. Het Lheurung und Hungersneth Has
ben die Dativen und mit ihnen BViele, den
falfihen Grundfaz, ©Caf man platrearbings
Drod faben muiffe, um fein teben zu erhals
ten! Dag Fleifch von allerlei Art von Thie-
ren, ift weit beffer ald Lrod; Denn es giedt
im geringen Genuf mebr Jlabrung, afs jer
nes im qrofetten.  Tiften Sie, daf einis
ge Bdifer, blof Hunude, Pferde und antere
Khiere, und die aplinder aufgetroctuere Fi
fhe, ttace Des Brodres dffen; {o rurden fie
gines anderen uberjeugr werden. Der Win:
ter liefert Xhier, und andere Japresseiten
Speifen aus dem Piangenveid), Der Frith:
ling giebt fchon natrbafre Wurgeln, als die
von Peinwell (raufa), Kletten (dadfis),
allerfei Areen von Difieln (gqufdnes, ufd)
nas, peeni), Cauerampfer (fahbenes),
Grind-ABurzelfrauc (firgu fFahbenes), Mes
fitot (jeltu apbolinui), ieffeln (nabtres),
S3eif-AWurjelfraur (Mefmenu , Haubechel
(Ononis.) Mian fann diefe mit einander
verfest, geniefen.  Cinige fonnen abgefodht
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,, wud pernad) in Gibrung gebracht, wie Bier
nibren, af8 Oueden SBahrputnes), Gerfd)
(Garfhes), Sanb Jiedgras (Sriflis), Seis
fenfraus (@Mn;'u

Die er aufier den gewdhulichen wenigen
Kréutern, afs Robl fodyen fann, find fols
gende Die vovnechmiten: llnacf)te oder deutfdye
Warentlau (i‘)‘.hh;dﬁe), Fraut von Broms
beeren (Kafenes )5 Erbbeeren ( Semmeies),
Hinbeeren (Aweefchi), Deluwwell (ZFauba,
Raifla) allerfei Difteln, wovon die Sraz
defn abgefdhnicten weeden, Veifuf (Bihs
bots), érunei en (Silgalwini), Eidyorien
(Qeltmatlas ), Klette, Dotterblumen (Pluns
nd)eneS), @darbofstraut Purrenes), Che
renpreiff (Semmes appind), Ganferid) (Etais
pefled, Huflateig (efpas), Pefilengtraut
(A aphsfenumes dadidhi), Habidyesfraut Cllans
naga), dwengabn (& )ug,fu peene); Iauddhre
chen GRurvagas), Dd)fensung: QAerfdyumety
fe8), MNMoggenblumentraut, Cdaafgarben
OPetlafhti), SdHligeldlumen (Gaila biffes),
Apoftembraut (Sfabions), Teufels LbbIE
(Kafa mehles) Sinan (Haffenes), Toeq:
breit (ZeHla lappas), Otcerfopf, niedriger
Seorgioner, Odermennig (SibEl dadfchi),
Hauslaub (Emburi, Stoveefhi), Fertehenne
(Eihftag), Hunerdarm (Wirfes).

Bondiefen Krdurernwerben verfrhiedens, die
man gufaiviien {amier, uncer cinander gefodt.
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€oll ber Kobl einen beffertt Gefdymat bes
fommen; fo fod)r man folgende in geringes
ter Menge mit ibnen ab, ald: Suntermann
(Sebeas [obfchi, udra), Miinge (Mebteres),
Quendel (taufu eglires), Dojten (Naudes,
Sarfanes ), Detonien (DNuvetes).

Die innete grine NRinde von den Baue
men, Ser Sulint (Mifa), fan and) nod)
mit andern Gewddifen im Notbfall gegeifent
werden.  Aber die alievedeljten Frachre, die
wit haben, und die allen Brodmangel erfegen
fonnen, find die Larcofeln.  Man miifite fie,
da fie in fandigem Boden fehrgur wadifen,

\ roeie mehr ju vervielfalcigen fudyen!

a4. Der einfadye Handgrif, die Vallen
Per beiden Hinde an die Augen ju legen, afss
bennn fich die Avme umfaffen, und Hernady
den Korper, ofine dag die Jifie die,Erbe bes
vubren; ectiche mal fefpiceeln su laffen, roird
bei Verhebungen befferen Juben leiften, als
0c8 Glasfesen. Diefes fann bei Bldhungen
und andern Seblern, die fm Unterleib vors
geben, Diemen.

25. Yauge, (fabrms) ftarf oder fdyroach jus
Dereitet, verbefjere die tnberfliigige Saure.
Wrehr oer wesiger witd gegeben. Jm Somy
mer fanu man mit (be die Sdure des Biers
wegithaffer,  €tare 14 Fann {ie Dienet.-




