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Vanemate arvamus erivajadusega lapse toimetulekust

KOKKUVOTE

Erivajadusega laste vanemate arvamused oma lapse toimetuleku kohta tasandus-,
sobitus- voi tavarihmas
Antud magistritdo raames uuriti empiirilise uuringu kaigus erivajadusega lasteaiaealiste laste
vanemate arvamust oma lapse toimetuleku kohta alusharidusasutuses (lasteaias) kaasava
haridusmudeli kontekstis. Uuringus osalesid vanemad, kelle erivajadusega laps kaib
tavariihmas, sobitusriihmas v6i tasandusriihmas. Uuringu labiviimisel kasutati elektroonilist
ankeetkdsitlust.

Kokku osales uuringus 31 erivajadusega lapse vanemat. Kusitlusest selgus, et 67,7%
erivajadusega lapse vanematest on kogenud eelarvamusi oma lapse suhtes. Ligi pooled
(45,2%) uuringus osalejatest arvasid, et erivajadusega lapsele parim arengukeskkond on

eririhm tavalise lasteaia juures ja teine pool (48,4%) osalejatest arvasid, et sobitusrihm.

Osalenud vanemate EV lastest 80,6% saab tugiteenuseid ja neist enamus on teenusega rahul.

Marksdnad: erivajadusega laps, kaasamine, lapsevanema arvamus.
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ABSTRACT
Opinions of parents of pre-school children with special needs about their child's coping
in a leveling, matching or regular group, Master's thesis.
In the framework of this master's thesis, an empirical study examined the opinion of parents
of children with special needs in kindergarten children about their child's coping in a pre-
school institution (kindergarten) in the context of an inclusive educational model. The study
involved parents whose pre-school child with special needs goes to a regular group, a
matching group or a ordinary group. An electronic questionnaire was used to conduct the
study.

A total of 31 parents of pre-school children with special needs participated in the
study. The survey revealed that 67.7% of parents of children with special needs have
experienced prejudices against their child. Nearly half (45.2%) of the participants in the study
thought that the best development environment for a child with special needs is a special
group at an ordinary kindergarten, and the other half (48.4%) of the participants thought that a
matching group. 80.6% of the parents of children with special needs who participated in the

survey receive support services and most of them are satisfied with the service.

Keywords: pre-school child with special needs, involvement, parent's opinion.
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SISSEJUHATUS

Huvi erivajadusega laste vanemate arvamuse kohta oma lapsele sobivast arengukeskkonnast
ja toimetulekust lasteaias tekkis Uihe Opetajate Lehes avaldatud kogemusartikli pdhjal
(\Vapper, 2018). Selles artiklis kirjeldab tiks ema oma kogemust erivajadusega lapse
vanemana haridusstisteemis. Teemat uurima hakates leidsin teisigi arvamusavaldusi. Veel on
oma ja teiste erivajadusega laste vanemate kogemusi jaganud erivajadusega laste emad
raamatutes “Teisele emale” (Taperson, 1998), “Minu eriline laps” ( Habicht & Kask, 2016)
ja “Teekond erilise lapse korval” (Peterson, S jt 2011).

Anallusides erinevaid uuringuid (Kandel & Merrick, 2007; Hilbert, 2014; Hess jt,
2006), arvamusartikleid ja kasiraamatuid (Taperson, 1998; Habicht & Kask, 2016; Peterson, S
jt. 2011; Vapper, 2018; Valk, 2020; Hermakdla, 2019; Azzopardi, 2010) tuli esile mitmeid
probleeme, millega erivajadusega lapse vanemad kokku puutuvad. Erivajadusega/puudega
lapse stind toob perele kaasa suuri muutusi. Lastevanemate seisukohast on lapse
erivajadusest/puudest teadasaamine ja sellega leppimine pikaajaline protsess. Kirjanduse
pdhjal jadb puudu ndustamisest ja vajalike spetsialistide kattesaadavusest (Liivapuu, 2015;
Taperson, 1998; URO). Lapsevanemad on mitmete seisukohtade vahel ning neid mdjutab ka
uhiskondlik arvamus. Moni lapsevanem suudab teha lapse arengu toetamise seisukohast
paremaid valikuid, mdni eitab probleeme pikaajaliselt (Taperson, 1998; Habicht & Kask,
2016; Kandel & Merrick, 2007).

Eestis alustavad lapsed enamasti lasteaias kdimist 1,6 - 3 aastaselt (SoM 2017). Kuigi
riik on ettendinud kdigi laste kaasamise tavalasteaeda, siis lastevanemate poolt tuleb SoM
uuringus vélja, et lasteaia tavarihmas kaivatel puudega lastel on tugiteenuste kéattesaamisega
probleeme kuni 70% lastest. Kas tegemist oli lasteaiapoolsete tugiteenustega v@i tugiteenuste
uldise kattesaadavusega, uuringu kokkuvdttes ei tapsustatud. Erisus tuleb esile ka selles osas,
et erilasteaias suudetakse pakkuda lapsele vajalikke tugiteenuseid paremini kui tavalasteaia
eri- ja sobitusriihmades (SoM, 2017). Siit ilmneb vastuolu tegelikkuse ja soovitud kaasamise
vahel. Millised on lapsevanemate kogemused ja arvamused selles osas? Kas sobilik tugi
lapsele pole kattesaadav voi ei oska lapsevanem seda kusidagi? Antud t66 pulab koguda ja
valja tuua lastevanemate arvamuse lapse toimetuleku kohta ja vanemate ndgemuse lasteaia
valmisolekust toetada arengulise erivajadusega véikelast. Koguda arvamusi, millised on
takistused ja mured, toetudes loetud kirjanduses véljatoodud arvamustele. See teeb
vOimalikuks edaspidi ndustada paremini lapsevanemaid lapsele toetavate otsuste tegemisel

ning aidata kaasa perede toetamisele, et nad tuleksid paremini toime erivajadusega lapsega.
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T0o0s kasutatavad Ithendid

EV - erivajadus

IAK - individuaalne arenduskava
KLAS - Koolieelse lasteasutuse seadus
SHS - Sotsiaalhoolekande seadus

SoM - Sotsiaalministeerium

ROK - riiklik ppekava

1. UURIMUSE TEOREETILISED LAHTEKOHAD

1.1 Erivajadusega lapse maaratlus Eesti haridussisteemis alushariduses

Madiste erivajadusega laps on ajas palju muutunud. Lihtsam on saada lapse erinevusest aru
siis, kui eripdra on silmaga nédhtav. Lapsel tuleb kasutada ratastooli, kuulmisaparaati vdi on
kae voi jala asemel protees.

Erivajadusega lapsena voib maéaratleda véikelapse, kellel erinevatest voimetest,
terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest tingitud
arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi vdi kohandusi lapse kasvukeskkonnas
(mangu- ja dppevahendid, ruumid, Gppe- ja kasvatusmeetodid jm) vdi rihma tegevuskavas
(Koolieelse lasteasutuse ROK, 2008; Hanga & Voog, 2012; Kikas, 2008). Seega v6ib
maéaratleda lapsel mahajaamuse eakohasest arengust ning sel juhul on vajalik Gpetajate,
spetsialistide ja lapsevanemate lisatd0, et luua tingimused arengupotentsiaali realiseerimiseks
(Kdrgesaar, 2020; Hanga & Voog, 2012; Kikas, 2008).

Varasemalt on erivajadus olnud vordsustatud puudega. Praeguseks loetakse
arenguliste erivajadusega laste hulka lisaks puudega lastele méne mdéduva héirega ning
hélbega lapsed. Puue on pusiv seisund, mille maaratlemiseks kasutatakse biopsiihhosotsiaalset
kasitlust, mis votab terviklikult indiviidi juures arvesse nii bioloogilisi, psihholoogilisi kui
sotsiaalseid faktoreid. Halbeks peetakse osalist mdne pstthika voi fusioloogilise funktsiooni
korvalekallet. Haire on moodduv korvalekalle tihes voi mitmes arenguvaldkonnas. (Kérgesaar,
2002; Hanga & Voog, 2012) Lapsi, kelle arengut mdjutab mdni pikaajaline vdi kogu elu
kestev somaatiline haigus, on hakatud nimetama meditsiinilise erivajadusega lasteks (Paat jt,
2011).
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1.2 Kaasava hariduse péhimdotted Eestis

Kaasava haridus kehtestati Eestis pohisuunaks 2010. aastal vastuvdetud pdhikooli- ja
gumnaasiumi seaduses. Antud seaduse kohaselt on kdigil lastel 6igus dppida koduldhedases
koolis koos eakaaslastega. 2018. aastal taiendati KLAS § 14, kus on maaratud kohaliku
omavalitsuse kohustus tagada erivajadusega lapsele voimalused kodu ldhedal lasteaias kaia.
Kaasava hariduse raames on ideaaliks, et kdik lapsed saavad kéia lasteaias ja dppida
vOimetest ja vajadusest lahtuvalt oma kodu lahedal. Keskkond lasteaias on lapsele sobilikuks
kohandatud ning 6petajad oskavad tulla toime lapse erivajadustega. Opetajad oskavad
arvestada lapse eriparadega ning arendada last vastavalt lapse v@imetele (Haidkind & Oras,
2016; Koolieelse lasteasutuse ROK, 2008; Sucuoglu jt, 2013). Seega vdib kaasamist kasitleda
stisteemina, kus dpivad samas riilhmas eakohase arenguga ja erivajadustega lapsed, olenemata
oma arengulistest v&i hariduslikest eriparadest ning neile on tagatud vajalik tugi (Omblus,
2018; Sucuoglu jt, 2013; Liivapuu, 2015).

Kdigi laste kaasamine uhtsesse haridussusteemi on votmekisimuseks kogu maailmas.
Selle kontseptsiooni elluviimisel on praeguseks esile kerkinud erinevaid kitsaskohti. Uhtse
konkreetse maaratluse ja arusaama loomise teeb keeruliseks iga riigi kultuuriline taust,
erivajaduste veidikene erinev maaratlus, laste vdga suur vajaduste varieerumine ning hariduse
edasiandmise pdhimdotete erinevused riigiti (MacBeath jt, 2006; Sucuoglu jt, 2013; Rais,
Kallaste & Sandre 2016; Kivirand jt, 2020). Kaasava haridusega kaasnevaid probleeme ja
kitsaskohti on enamasti uuritud labi dpetajate ja teiste tugispetsialistide kogemuste ning
seisukohtade (Omblus, 2018; Sucuoglu jt, 2013; Liivapuu, 2015; MacBeath jt, 2006; Kivirand
jt, 2020). Muutunud on eripedagoogi voi tugiteenuste koordinaatori roll, kes pigem ndustab ja
suunab Opetajaid erivajadusega lastega tehtavas t60s (MacBeath jt, 2006). T. Kiviranna jt
(2020) uuringust selgus, et lasteaiabpetajad ei mdista kaasamist hariduses Uhtselt. Eestis on
kaasava hariduse maaratlus jagunenud pohiliselt kaheks: erivajadustega laste dpetamine
teistega koos Uhes grupis voi kdikide 6igus dppida elukohajargses haridusasutuses (Haidkind
& Oras, 2016; Kivirand jt, 2020).

Jarjest rohkem on avaldatud arvamuslugusid kaasamise ummikseisust voi
mittetdhususest (Omblus, 2018; Parnapuu, 2018; Saarevet & Haidkind, 2020). Kaige suurem
murekoht on, et erivajadusega lapsed jadvad vajalikust abist ilma. Vajaliku toe saamine ei ole
kohalikus kodulahedases lasteaias vdi koolis tagatud (Liivapuu, 2015; Rais & Somer, 2016;
Omblus, 2018; Parnapuu, 2018). On tekkinud kiisimus, kas kaasamine sellisel kujul, et kdik

lapsed Gpivad koos Uihes grupis oma eripéradest sdltumata, on tldse vdimalik? Ehk peaks
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olema suisteemis siiski mitmeid valikuid ( Parnapuu, 2018; Saarevet & Haidkind, 2020;
Doménech & Moliner, 2014)?

Segadusttekitav infokullus, traumeerivad kogemused, hirm ja mure oma lapse parast
ning pikk protsess, et lapsele saaks sobiva abi ja toe lasteaias, on teinud lapsevanemad
ettevaatlikuks. On vanemaid, kes soovivad oma EV lapsi panna lasteaia tavariihmadesse ja on
vanemaid, kes kindlasti soovivad oma EV lapse panna kas eririhma voi erilasteaeda (Valk,
2020; Doménech & Moliner, 2014; Hilbert, 2014).

1.3 Erivajadusega lapse v8imalused alushariduse omandamiseks Eestis

Suurem osa lasteaias kaivatest puudega lastest (ligikaudu 63—71%) kaib tavariihmas, 20-26%
kaib eririhmas ja umbes kimnendik (8-12%) kaib erilasteaias. Mida keerulisem vdi siigavam
on puue, seda suurema téendosusega kéib laps eririihmas v0i erilasteaias (SoM, 2017). Kuigi
valdav osa keskmise ja raske puudega lastest kdib tavariihmas, siis ménikord on lapsele
parema arengukeskkonna loomine véimalik eri- v3i sobitusrihmas vdi erilasteaias (Kikas,
2008; SoM, 2017). Seadusandlikul tasandil on riik andnud vdimaluse luua EV lastele eririhmi
(KLAS, 1999). Moodustada on v@imalik kuut eririihma tiiipi. Tasandusrihm kdnepuude- ja
héire ning spetsiifiliste arenguhdiretega lastele; meelepuudega laste rihm kuulmis- vdi
négemispuudega lastele; kehapuudega laste riihm fulsilise erivajadusega lastele; liitpuudega
laste riihm lastele, kellel on kaks v8i enam puuet; pervasiivsete arenguhdiretega laste riihm
autismispektrihéiretega lastele; arendusrihm md6duka, raske vdi sligava intellektipuudega
lastele. Nendes riihmades on laste arv vahendatud vastavalt puude spetsiifikast tuleneva
raskusastme jargi. Veel on véimalik luua sobitusrihm, kus erivajadusega laps (erivajaduse
spetsiifika ei ole oluline) on koos tavaarenguga lastega. Selles riihmas arvestatakse (ks
erivajadusega laps kolme tavaarenguga lapse asemel. (KLAS, 1999)

EV lapse toetamisel lasteaias on vdimalik rakendada peale eririihma veel mitmeid
erinevaid tugimeetmeid. Kui laps vajab pidevat jarelvalvet, rohket individuaalset juhendamist
vOi abi tegevustes ning litkumiseks, siis on vdimalik lapsele taotleda tugiisik (SHS, 2015).
Veel on vBimalik lapse arengut toetada tugispetsialistidega (KLAS, 1999) . Tavaliselt on
lasteaias olemas kas logopeed vdi eripedagoog. Oluline on Gpetajate kutsealane ettevalmistus
tulemaks toime EV lapsega (Kivirand jt, 2020; Hanga & Voog, 2012; Sucuoglu jt, 2013).
Vajadusel saab lapsele koostada individuaalse arenduskava (IAK), mille eesmark on pakkuda
lapsele teadmiste ja oskuste omandamiseks sobivat tempot ning mahtu, kui see erineb
tunduvalt rihma tegevuskavast (Haidkind & Kuusik, 2009; Kikas, 2008). Oluline on see, et

koik osapooled teevad EV lapse arendamisel koostood. Uhtne lasteaias todtav meeskond
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saavutab lapsele parima keskkonna ja arenguvdimalused (Kulderknup, 2009). Sellesse

meeskonda kuulub ka lapsevanem.

1.4 Vanemate arvamusi erivajadustega lapse toimetuleku kohta lasteasutuses

Kaasamist kajastavaid artikleid lugedes on alati erivajadusega laste vanemaid, kes (tlevad, et
nende lastele ei m@junud kaasav mudel hasti (Doménech & Moliner, 2014; Hilbert, 2014).
Puudega laste vanematel on mitmeid uskumusi ja veendumusi, mis tekitavad neis muret oma
laste parast. Nendeks on erivajadusega lapse kiusamine tema eripéra tottu eakaaslaste poolt nii
fldsiliselt kui verbaalselt, térjumine, konfliktid ja agressioon puudega Opilase vastu. EV laste
vanemad toovad vélja thiskonna vastakad ja negatiivsed hoiakud nende, kui vanemate, ja
erivajadusega laste suhtes. (Hilbert, 2014; Rais, Kallaste & Sandre, 2016) See paneb EV laste
vanemaid eelistama erikooli tavakoolile (Doménech & Moliner, 2014). Mujal maailmas on
tulnud uuringute kaigus valja, et vanemate suhtumine riihmas oleva erivajadusega lapse
kaasamisse on puude liigiti erinev (Hilbert, 2014). Uuringutes osalenud EV laste vanemad
toetavad tdendolisemalt litkumispuudega, kdnepuudega vOi ndgemispuudega laste kaasamist
rihma. Kdige vahem toetavad nad autismi, emotsionaalse / kditumishéire, médduka vadi raske
intellektipuudega lapse kaasamist rihma (Hilbert, 2014).

Lapsevanem, kui oluline koostd6partner, on EV lapse puhul oluline arengut toetav
aspekt (Kulderknup, 2009). M6nigi kord ndevad Opetajad voi tugispetsialistid lapsevanemas
pigem kedagi, kes on segav ja vahest isegi dusfunktsionaalne isik (Hess jt, 2006). Viimasel
ajal on uuringud ndidanud, kui oluline on perede hakkamasaamine ja toimetulek oluliste
valjakutsetega, mis kaasnevad erivajadusega lapsega (Kandel & Merrick, 2007; Doménech &
Moliner, 2014). See madrab oluliselt erivajadustega laste toimimise ja sotsiaalse
integratsiooni. Selleks, et vanem saaks olla haridusslsteemis vordne partner ja teha oma EV
lapsele parimad valikud ning otsused sobiva lasteaia ja rihma valikul, on tarvis
lapsevanemaid suunata ja ndustada (Hess jt, 2006; Hilbert, 2014). Seda tuleb teha neile
mdistetaval viisil. Vanemad ootavad mdistmist, tuge ja professionaalseid nduandeid, kuidas
oma erivajadusega last toetada (Hess jt, 2006; Kandel & Merrick, 2007; Doménech &
Moliner, 2014).

Eestis on uuritud lastevanemate toimetulekut, kui peres kasvab erivajadusega laps
(SoM, 2017). Enamasti seatakse fookus puudega laste perede toimetuleku raskustele ja
erinevatele kriisidele (Kandel & Merrick, 2007). Oluline oleks kajastada perede toimetuleku
mehhanisme ja oskusi, kes on keerulistele olukordadele vaatamata oma lapsele suutnud vélja

vOidelda parimad arenguvdimalused (Kandel & Merrick, 2007; Azzopardi, 2010; Hess jt,
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2006). Kaasamise ja normaliseerimise ideest ldhtuvalt on kasulikum kogukonnale positiivne
arengumudel erivajadusega laste kaasamiseks ja professionaalne probleemide
teadlikustamine lapsevanematele. Positiivset suhtumist ja héid probleemilahendusi omavad
pered on hindamatu eeskuju ja nBustamise ning joustamise vBimalus sarnase kogemusega
peredele. See aitaks ndustada kriisis olevaid peresid paremini olukorraga toime tulema
(Kandel & Merrick, 2007).

Eestis puudub lastevanemate arvamusuuring erivajadusega lapse toimetulekust
lasteaias. Milline on erivajadusega lapse vanema arvamus lapse tasandusriihmas voi
sobitusriihmas kéimise osas? Milline on lapsevanemate kogemus kaasamise osas? Kuidas
erivajadusega laps riihmas vanema hinnangul hakkama saab? Milline on lapsevanemate
hinnang Opetajate hakkamasaamisele rihmas, kus kaib EV laps? Kas tugispetsialistide
teenused on lapsele lasteaias alati kédttesaadavad? Kas lasteaed, kui haridusasutus, on valmis
vOtma vastu EV lapsi? Milliseid kogemusi omavad meie, Eesti lapsevanemad, erivajadusega
lapse toetamises alushariduses? Need on probleemid ja kusimused, millele otsib antud t66
selgitusi. Lapsevanema pilk ja kogemuste jagamine aitaks kaasa erivajadusega lapsele
parema arengu- ja kasvukeskkonna loomisele lasteaias. Teades erivajadusega laste vanemate
arvamusi ja kogemusi, on vdimalik professionaalselt teadlikustada tekkinud kitsaskohti ning
neid parendada. Millised on erivajadusega laste vanemate arvamustest vélja tulevad
pdhitendentsid oma lapse toimetulekust lasteaias vorreldes tasandus-, sobitusriihma ja

tavariihma lapsevanemaid?

Uurimistéo eesmark:

Tuua valja tendentsid lastevanemate arvamustest erivajadusega lapse arengule ja
toimetulekule tasandus-, sobitusrihmas ja tavariihmas ning leida, millised on antud
rihmatudpides kaivate laste vanemate arvamused kaasava hariduse seisukohtadest lahtudes.
Uurimistéo kisimused:

e Millised on tava- ja sobitusriihmade erivajadusega laste vanemate arvamused lapse
arengudunaamikale ja toimetulekule, dppides koos tavaarenguga eakaaslastega,
vOrreldes tasandusriihma lastevanemate arvamustega?

e Millised on tava-, tasandus- vdi sobitusrihma laste vanemate arvamused erivajadusega
laste kaasatusest ja toimetulekust riilhmas?

e Millised on vanemate arvamused erivajadusega laste toetamise ja 6petamise kohta

lasteaias Opetajate ja tugispetsialistide poolt?
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e Milliseid kogemusi omavad erivajadustega laste vanemad koost66 kohta erinevate
osapooltega lasteaias?
e Millised on erivajadusega lapse vanemate arvamused lasteaia valmisoleku kohta votta

vastu erivajadusega lapsi?

2. METOODIKA

Valim

Valimiks on lapsevanemad, kelle erivajadusega laps on kainud vahemalt kdesoleva 6ppeaasta
lasteaia tasandus- vOi sobitusrihmas ja lapsevanemad, kelle erivajadusega laps kaib
tavariihmas. Uuringus osales 31 lapsevanemat. Valim jaguneb kolme gruppi: tasandusriihma
lapsevanemad, sobitusriihma lapsevanemad ja tavariihma lapsevanemad. Tavariihmade alla
loetakse sdime,- aia- ja liitrihmad. Nende riihmade vanemad moodustavad tihe uuringugrupi.
Kasutati klastervalimit Harjumaa, Rakvere, Tallinna ja Raplamaa munitsipaallasteaedade
erivajadusega laste lastevanemate hulgast juhuvalimi alusel. Uuring viidi l&bi elektrooniliselt.
Uurija kontakteerus lasteaia juhiga v6i Gppealajuhatajaga e-kirja teel Gldposti aadressil ja
selgitas valja, kas lasteaias on uuringule vastav rilhmatiiip voi erivajadusega lapsed
tavariihmas. Uurija edastas kontaktisikule elektroonilise kiisimustiku koos selgituskirjaga.
Lasteaia kontaktisik edastas valimi sihtriihmaks olevatele lapsevanematele selgituskirja ja
elektroonilise kisimustiku. Valimis osales lapsevanem vabatahtlikkuse alusel. Lapsevanem

taitis soovi korral kiisimustiku.

Andmekogumine
Labi viidi kvantitatiivne uurimus. Uuring toimus ankeetkisitlusena elektrooniliselt. Algselt oli
kavandatud uuringu labiviimisel kasutada ka paberankeete, aga COVID-19 pandeemia tdttu
viidi uuring l&bi ainult elektrooniliselt. Ankeet koostati uurija poolt, toetudes kirjandusele.
Kisimustiku koostamisel tugineti laste padevustele alushariduse dppekavas (KLAS, 1999),
lapse arengu hindamise materjalidele lasteaedadele (Kulderknup, 2009; Haidkind jt, 2014) ja
lapsevanemate kisimustikele erinevatest uuringutest (Rajamets, 2014; Elkins jt, 2003).
Mdotevahendina kasutati kusimustikku, kus on valikvastused nominaalskaalal voi
ordinaalskaalal ja lahtised kiisimused. Kisimustik (vt Lisa 1) on jaotatud teemade kaupa
osadeks. Esimeses osa kogutakse tildandmeid lapse ja vanema kohta ning infot lapse
toevajaduse kohta. Kasutatakse valikvastuseid tulpades kas tihe vdi mitme vastuse

vOimalusega ning lahtisi kiisimusi. Teises osas kogutakse vanemate hinnangutest infot lasteaia
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valmisoleku kohta vastu votta EV lapsi ja tugiteenuste ning tugispetsialistide ja
rihmadpetajate padevuse kohta. Lisaks uuritakse lastevanemate rahulolu antud valdkonnas.
Info kogumiseks kasutatakse valikvastustega kisimusi ja kirjeldavaid lahtisi klisimusi.
Kolmandas osas kogutakse infot lapse heaolu ja toimetuleku kohta lasteaias ning lapsevanema
rahulolu rihma ning Opetaja tegevusega. Lapsevanemate arvamust lapse toimetuleku kohta
rihmas kdsiti nelja aspekti kaudu. Milline on vanema arvates lapse meeleolu riithmas, milline
on lapse k&itumine rihmas, milline on lapse kaasatus tegevustesse ja milline on vanema
hinnang riihmadpetajate tagasisidele ning riihma dhkkonnale. Kasutatakse Likerti-tltpi
skaalat seitsmepalli slisteemis ning lahtisi kiisimusi. Kiisimused kaardistavad lapsevanema
kogemust lapse lasteasutuses kaimise osas ja arvamust, kuidas EV laps vanema arvates tuleb
toime ning areneb lasteaias. Kisitlus on anontiiimne. Aega planeeriti kiisimustiku taitmiseks
30 min.

Ankeet edastati kisitluses osalema ndustunud vanemale elektrooniliselt lasteaiapoolse
kontaktisiku poolt. Elektrooniline kiisimustik koostati ja vastused fikseeris keskkond Google
Drive vorm.

Esmalt viidi I&bi pilootkisitlus 4 vanemaga. Pilootuuringuks kasutati digikeskkondi
Zoom ja Google Drive vorm. Lapsevanem taitis ankeedi Google Drive keskkonnas ja
kommenteeris struktureerimata intervjuu kaigus samal ajal Zoom keskkonnas oma arusaamist
kiisimustest ja ankeedi Glesehitust ning taitmise mugavust. Kontrolliti kiisimustiku taitmisele
kuluvat aega. Struktureerimata intervjuu kaigus kasutati jargmiseid juhiseid ja kusimusi
piloteeritavale:

Palun kommenteerige kiisimust peale taitmist, kui tekib soov téapsustusi vdi soovitusi anda.

Kusige kohe vahetult selgitust, kui kiisimus on arusaamatu vdi mitmeti moistetav.

Kas kusimuse sdnastus oli arusaadav?

Mida soovitate muuta sonastuses?

Kas kusimuses kasutatud valikvastuste selgitused on piisavad? voi
Kas kusimuses kasutatud valikvastuste selgitused on liiga mahukad?

Mida soovitate muuta?

Kas kusimustik liikus edasi korrektselt?
Millise hinnangu annate kusimustiku (lesehitusele?
Kas kusimustik tundus liiga pikk voi igav?

Kas kusimustik tundus liiga mahukas voi pigem pdhjalik?
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Millise hinnangu annate kisimustiku taitmise mugavusele?
Mida vdiks veel kusida selle uuringu raames?

Pilootuuring protokolliti (vt Lisa 2). Protokollis fikseeriti lapsevanemate vastused,
taiendused, ettepanekud ja tdhelepanekud kisimustiku parandamiseks. Pilootuuringu pohjal
taiendati ja parandati koostatud kisimustikku (vt Lisa 1). Andmete paremaks to6tlemiseks
lisati tdpsustus arvuliselt tditmiseks, nt vanus, mitmes laps. Tapsustati piloteeritavate
soovitusel tugispetsialisti moistet tdiendiga (ei ole tugiisik) kahes kiisimuses. Lisati kahes
kiisimuses tugispetsialisti kohta, et taita valikus hinnang nii mitme tugispetsialisti kohta, kui
mitme spetsialisti juures laps kaib. Opetajate nimetus tapsustati riihmadpetajateks.

Uldiselt hinnati kiisimustik hasti taidetavaks, mugavaks, loogiliseks ja pohjalikuks.
Taitmiseks kuluv aeg, mis oli vélja pakutud, oli piisav.

Analtus
Labi viidi tulemuste kvantitatiivne analuls ja avatud kisimuste puhul kategoriseeriv
sisuanaliiis. Kvantitatiivse analusi jaoks sénalised andmed kodeeriti, arvulised andmed
korrastati ja sisestati analtlisiprogrammi. Andmete to6tlemisel ja graafikute ning
diagrammide esitamisel kasutati programme Google Drive vorm, Google Drive vorm
arvutustabelid, Microsoft Excel for Mac (version 16.48) ja SPSS Statistics. Kirjeldava
analliisi puhul Kirjutati kirjalikest ankeetidest vastused valja, analtisiti 1ahtuvalt
uurimiskisimustest, jaotati alamkategooriatesse. Alamkategooriad pealkirjastati. Analtdsi
jaoks s6nalised andmed kodeeriti.

Arvestada tuleb uuringus osalejate kategoriseerimisel ja vordlemisel, et valim
moodustus juhuvalimina vabatahtlikkuse alusel. Seega saab tulemusi télgendada vaid selle

uuringu raames kuna vordlusgrupid ei moodustunud vdrdsearvulised.

3. TULEMUSED
Uuring viidi 1&bi elektroonilise ankeetksitlusena. Uuringu esimeses jaotises kusiti
lastevanemate ja EV laste uldiseid andmeid ja arenguprobleemi Kirjeldust. Kisitluses osales
31 erivajadusega lapse lapsevanemat tiheksast lasteaiast. Lapsevanemad jagunesid viie
lasteaia rihmaliigi vahel: sdimeriihm (2 vanemat), liitrthm (1 vanem), aiariihm (3 vanemat),
sobitusriihm (4 vanemat), tasandusriihm (21 vanemat).

Juhuvalimi kujunemist mdjutasid mitmed aspektid. Tulemuste tdlgendamisel tuleb

arvestada lapsevanemate valmisolekuga ja oskustega osaleda elektroonilise ankeedi taitmisel
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ning arvutile ligipaasetavusega. See aspekt tekitas esmase selektsiooni osalejate osas. Seega
saab tulemusi tdlgendada vaid nende konkreetsete uuringu gruppide osas, kes antud uuringus
osalesid. Selektsiooni (ihe aspektina tuleb arvestada lapsevanema loomuomast aktiivsust ning
osalemissoovi. Selektsiooni tdttu jaid tagasihoidlikumad ja passiivsema loomuga vanemad
seekord suure tdendosusega uuringust kérvale. Samas t6i mone uuringugrupi aktiivsem
osalemine néhtavale soovi avaldada oma arvamust. VVaga aktiivne tasandusriihma
lapsevanemate osalemine oli tllatus.

Kusitluse tulemused toovad valja eelkBige tasandusriithmade lapsevanemate
arvamused. Uuringus planeeritud vordlusgrupid moodustusid jargnevalt: tasandusriihmas
kaivate EV laste vanemaid osales 21, sobitusrihmas kéivate EV laste vanemaid osales 4,

tavariihmas kéivate EV laste vanemaid (liitrihm, s6im, aiariihm) osales 6 (vt joonis 1).

Uuringuruppide suurus.

tavarithm

sobitusrithm

21 tasandusriihm

Joonis 1: Uuringugruppide suurus.

Ankeedi tldandmete osas olid tulemused jargnevad. Osales 26 ema ja 5 isa. Vanemate
vanus jai 26 ja 47 eluaasta vahele. Vanematest 29 to6tas ja 2 olid kodused. Vastajad jagunesid
haridustasemelt jargnevalt: 14 vanemat omas k6rgharidust, 9 keskeriharidust, 3 lapsevanemat
omas pdhiharidust, 3 lapsevanemat kutseharidust, 2 lapsevanemat keskharidust.

Osalenud vanemate EV lastest olid 10 tidrukud ja 21 poisid. Laste vanus oli 3 -7
eluaastat. Seega hdlmas osalenud laste jaotus kdiki lasteaiaealiste laste vanusegruppe. Kodige
enam osales uuringus 5-aastaste laste vanemaid (10 vastajat). 6-aastaste laste vanemaid oli
uuringus osalenutest koondarvuna seitse, 4-aastaste laste vanemaid kuus, 7-aastaste laste
vanemaid viis ja 3-aastaste laste vanemaid kolm. Osalenute peres oli tiks laps 12 peres, kaks

last 9 peres ja neli last kolmes peres. EV laps oli 18 juhul esmastindinu, millest 12 juhul oli
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EV laps ainukene laps peres. 9 juhul oli EV laps pere teine, Ghel juhul kolmas ja kahel juhul
neljas laps. Seega on 19 peres lapsevanematel kogemus enam kui 1 lapse kasvatamisega.
Lapse toevajaduse pohjustena margiti kdige enam kone- ja keelearengu probleemi (28
juhul). Veel mérgiti valikust meditsiiniline terviseprobleem 7 juhul. Uuringus olid vanemad
maérkinud meditsiiniliseks terviseprobleemiks, mis p&hjustavad lapsel toevajadust lasteaias,
néiteks vesipea diagnoosi, PANS stundroomi, tdpsustamata geenirikke ja stidamerikke.
Kohanemisraskus mérgiti 3 juhul, kditumisprobleem 2 juhul, aktiivsus- ja tdhelepanu
probleem 5 juhul, Gldine arengus mahajaamus 6 juhul, erinevad hirmud 2 juhul ja autistlikud

jooned 5 juhul (vt joonis 2).

* autistlikud jooned

8.6%
* erinevad hirmud

3.4%

* meditsiiniline terviseprobleem
12.1%

* tildine arengus mahajaamus
10.3%

* aktiivsus- ja tdhelepanuprobleem
8.6%

* kditumisprobleem
3.4%

* kohanemisraskus
5.2%

* kone- ja keelearengu probleem
48.3%

Joonis 2: EV lapse probleemi méaratlus.

Uuringusse ei sattunud liikumispuudega ja kuulmis- vdi ndgemispuudega lapse vanemaid.
Erinevad probleemid kombineerusid EV laste vahel. Kone- ja keelearenguprobleem ilma
kaasuvate probleemideta oli mérgitud 13 juhul. Meditsiiniline terviseprobleem ainsana oli
margitud 2 juhul. Teistel juhtudel oli EV lastel mérgitud mitu probleemi. Seega mérkisid
vanemad pdhiprobleemile lisaks olulisemaid kaasuvaid eriparasid.

Koolivalise ndustamismeeskonna poolt oli soovitatud lastevanematele lapse arengu
toetamiseks jargmiseid teenuseid: individuaalne arenduskava (9), kaitumise tugikava (1),
logopeediline tugiteenus (18 ), eripedagoogiline tugiteenus (11), tugiisik (5), sobitusrihm (2)
ja tasandusriihm (24).

Uuringu teises jaotises kusiti vanematelt infot nende lasteaia kohta ja riihma kohta,
kus laps kéib. Lapsevanemad osalesid 9 lasteaiast Harjumaalt, Tallinnast, Rakverest ja
Raplast. 3 lapsevanemat ei soovinud avaldada oma lapse lasteaeda. Laste arv riihmades, kus
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uuringus osalevate vanemate EV lapsed kdivad, jadvad tasandusriihmas 8 — 12 lapse vahele,
sobitusriihmas 7 ja 10 vahele, sbimeriihmas on lapsi 14 vdi 16, liitrihmas 12 ja aiarihmas 4 —
12 last. Kui sdimeriihmad vélja arvata, siis oli uuringus osalejate EV laste vanematel lapsed
vaikese laste arvuga rihmades. Tava- ja sobitusrihma laste arv oli isegi vdiksem, kui
tasandusrithmas. Uks lapsevanem lisas markme, et praegu ongi riihmas vahem lapsi. Teine
lapsevanem kommenteeris, et kohal on enamasti... Antud méarkmed ja vaike laste arv
aiariihmas laseb oletada, et pandeemia on jatnud laste kohalk&imisele oma jalje. Seega ei
markinud vanemad alati laste rihmas kaivate laste véimalikku maksimumi vaid osa
lapsevanemaid teadis ning markis tapselt, kui palju v6ib nimekirjas lapsi olla ja osa vanemaid
mérkis laste reaalse kohalkdimise viimasel dppeaastal.

Uuringus osalenud lapsevanematest ei teadnud uks lapsevanem, milliseid eririhmi ta
lapse lasteaias on (antud vanema EV laps kéib tasandusriihmas). Enamasti olid uuringus
osalenutele lasteaia kohta teada, et lasteaias on tasandusriihm (18) vdi tasandusrihm ja
sobitusriihm (9). Uhel juhul vastati, et lasteaias on olemas sobitusriihm. Uks lapsevanem tdi
vdlja, et nende lasteaias on olemas tasandusrithm, sobitusriihm ja pervasiivsete
arenguhairetega laste riihm. Uks lapsevanem markis, et nende lasteaias on tasandusriihm,
sobitusriihm, liitpuuetega laste riihm ja pervasiivsete arenguhdairetega laste rihm. Mitme
eririhmaga lasteaiad asusid Tallinnas suure elanike arvuga piirkonnas. Siit jareldub, suurem
elanike arv teeb vdimalikuks suurema sarnaste erivajadustega laste olemasolu ning vajaduse
ja vBimaluse eriliigilisi erirthmi komplekteerida. Antud tulemus laheb kokku mitmes
uuringus ( Kandel & Merrick, 2007; Doménech & Moliner, 2014; Hilbert, 2014) esile tulnud
vditega, et osa lapsevanemaid eelistab oma EV lapsele eririhma. Vanemad kasutavad seda
vOimalust, kui koduldhedases lasteaias on vastav riithm olemas.

Vanematelt kusiti, milliseid tugiteenuseid laps lasteaias saab. Markida sai valikust
mitu vastust. Lasteaias saadavatest tugiteenustest markisid lapsevanemad ara tugiisiku kolmel
juhul, individuaalse arenduskava seitsmel juhul, logopeedilise abi 22 juhul, eripedagoogilise
abi 11 juhul. Tugimeetmena margiti sobitusrihma 2 juhul, tasandusriihma 14 juhul. Kuus
lapsevanemat maérkis, et nende laps lasteaiast tugiteenuseid ei saa. Neist kaks last kaisid
tasandusriihmas, kaks sobitusriihmas ja kaks aiartthmas. Kolmel juhul margiti, et lasteaias ei
ole vastavat spetsialisti v0i teenust ette nahtud. Uhel juhul mérgiti, et lasteaial puudub
finantsiline voimekus tugiteenust pakkuda. Eelnevatest kahel juhul kaib laps juba mujal
teenusel. Uhel juhul margiti, et tugiisikut ei ole leitud ja pereliige kaib ise lapsega kaasas.
Kahel juhul ei olnud tugiteenust mé&é&ratud ehk seda ei olnud vaja. Lasteaiast tugiteenust

saavatest EV laste lapsevanematest olid kogu valimi koondina saadava teenusega védga rahul 9
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lapsevanemat, 8 lapsevanemat olid rahul, 7 olid pigem rahul ja ks pigem ei olnud rahul.
Lapsevanem, kes ei olnud rahul, tdi valja eriolukorrast tingituna kontakti puudumise ja
infovahetuse tugispetsialistidega. Eelnevast jareldub, et lasteaed kasutab mitmeid vdimalusi
EV lapse toetamiseks. Vastavalt vajadusele sai EV laps mitut teenust. 17 tasandusrihma last
said logopeedilist abi. Neist hel lapsel oli lisaks tugiisik ja ta sai ka eripedagoogilist abi.
Kolmele lapsele oli koostatud logopeedilisele abile lisaks IAK. Kolm last said logopeedilisele
abile lisaks eripedagoogilist abi. Kaks last said peale logopeedilise abi ka eripedagoogilist abi
ning neile oli koostatud ka IAK. Kaks sobitusriihma last said logopeedilist abi,
eripedagoogilist abi ja neile oli koostatud IAK. Lastevanemate vastustest néhtub, et lasteaias
kasutatakse kdiki olemasolevaid v8imalusi, et last toetada.

Tugispetsialistide kohta uuriti, kuidas on lapsevanemad rahul tugispetsialisti
koostodga lapsevanemaga ja ndustamisoskusega. Kuna hinnati tldist rahulolu tugiteenusega,
siis koondati erinevad tugispetsialistid (nt logopeed, fiisioterapeut, eripedagoog, loovterapeut,
ravivoimlemise Opetaja jne) koondnime alla tugispetsialist. Tugispetsialisti kui eksperti

hinnati tldiselt.

Kuidas hindate oma kogemustele tuginedes oma lasteaia
tugispetsialisti valmisolekut ndustada erivajadusega lapse vanemat.

g e

20

15

10

Vastuste arv
Ln

o

Tugispetsialist saab Tugispetsialist saab Tugispetsialist saab Tugispetsialist ei
hésti hakkama ja omab védga hésti hakkama ja hakkama ja omab suuda lapsevanemat
head ettevalmistust omab viga head piisavat ettevalmistust n&ustada.
ndustamiseks. ettevalmistust ndustamiseks.
ndustamiseks.

Joonis 3: Hinnang tugispetsialisti ndustamisoskusele.

Lahtudes uuringus lastevanemate poolt vastusteks margitud teenuste jargi on lasteaias

tugispetsialistiks enamasti logopeed vdi eripedagoog. Mdni vanem andis hinnangu mitmele
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tugispetsialistile. Uuringus osalenud laste vanematest mérkis 17 juhul, et tugispetsialist saab
ndustamisega véga hasti hakkama. Tugispetsialisti ndustamisoskust hindasid lapsevanemad
heaks 8 juhul. 8 juhul hindasid lapsevanemad, et tugispetsialist saab hakkama ja omab
piisavalt ettevalmistust ndustamiseks. Kaks lapsevanemat leidis, et tugispetsialist ei suuda
lapsevanemat ndustada (vt joonis 3). Seega vdib jareldada, et tugispetsialistide padevus

lapsevanemate hinnangul, mdne erandiga, on korge ja nduetele vastav.

Kuidas hindate oma kogemuse pdhjal koostéod tugispetsialistiga. koondarv

15

1

Vastuste arv
o

- ) e

Tugispetsialist panustab ~ Tugispetsialist panustab  Tugispetsialist panustab  Tugispetsialist panustab  Tugispetsialist ei panusta

koostodle erivajadusega teadlikult koostddle vahe koostodle mingil maéral koostodle  koostddle erivajadusega
lapse vanemaga ning erivajadusega lapse erivajadusega lapse erivajadusega lapse lapse vanemaga. Koostod
koost6d tugispetsialisti ja  vanemaga ning koostéo vanemaga. Koostoos vanemaga. Koostodga praktiliselt puudub.
lapsevanema vahel on tugispetsialisti ja esineb puudujaake. tugispetsialisti ja
vaga hea. lapsevanema vahel on lapsevanema vahel voib
vaga hea. moondustega rahule
jaada.

Joonis 4: Hinnang tugispetsialisti koostoooskusele.

Koosttdga olid vaga rahul 15 lapsevanemat ja rahul 11 lapsevanemat. Kuus
lapsevanemat leidis, et tugispetsialist panustab mingil méaral koostddsse EV lapse vanemaga
ja kaks lapsevanemat vastas, et tugispetsialist panustab koostdgsse vihe. Uks lapsevanem
maérkis, et tugispetsialist ei panusta koostoosse lapsevanemaga. Taiendava kommentaarina
lisas lapsevanem, et eriolukorra ajal on kontakt tugispetsialistiga praktiliselt puudunud. Seega
said enamus lapsevanemaid soovitud ndustamisele ja koostdo tugispetsialisti ja lapsevanema
vahel sujus. Kahel juhul ei suutnud tugispetsialist vanemaid nende arvates piisavalt ndustada
vOI puudus soovitud kontakt koostooks. Kokkuvdtvalt voib Gelda, et uuringus osalenud

vanemad ldjuhul saavad tugispetsialistidelt tuge ja koostdo sujub (vt joonis 4).
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téiesti valmis 6
hea 13
pigem hea 8
pigem rahuldav 1
rahuldav 3
pigem kasin

kasin

Lasteaia valmisolek votta vastu EV lapsi.

el ole iildse valmis

Joonis 5: Lasteaia valmisolek vdtta vastu EV lapsi.

Lastevanematel paluti anda tldine hinnang lasteaia valmisoleku kohta votta vastu EV
lapsi (vt joonis 5). Seda tuginedes oma kogemustele. Skaala oli kaheksa valikuga. Iga valiku
juures oli kirjeldus, milline on antud valikuv@imaluse sisu ja hinnangu maaratlus. 13 uuringus
osalenud lapsevanemat hindas lasteaia valmisolekut votta vastu erivajadusega last heaks.
Olemas on vastava ettevalmistusega Opetajad ja tugispetsialistid (eripedagoog, logopeed).
Olemas on eririhm vdi tagatakse tugiisiku teenus erivajadusega lapsele. Vajadusel
rakendatakse tugikavasid (nt individuaalne arenduskava, kaitumise tugikava). Koost66
Opetajate ja tugispetsialistide vahel on hea. VVoib juhtuda, et tugiisikut kohe ei leita voi ei ole
ressursse kohe tagada erivajadusega lapsele kdiki keskkonna kohandusi. Kaheksa
lapsevanemat andsid hinnangu pigem hea. Seega on olemas vastava ettevalmistusega Gpetajad
ja tugispetsialistid (eripedagoog, logopeed). Luuakse vajadusel eririhm vdi tagatakse
tugiisiku teenus erivajadusega lapsele. Erivajadusega lapsele on enamasti tagatud
individuaalne tugi. Vajadusel rakendatakse tugikavasid. Puudu jaab sobivate dpetajate
leidmisel eririhma. Koost0o dpetajate ja tugispetsialistide vahel on hea. Kuus lapsevanemat
hindasid, et lasteaed on téiesti valmis vGtma vastu EV lapsi. Lasteaias on vastavalt
kohandatud keskkond, olemas on vajalike padevustega Opetajad ja tugispetsilistid. VVajadusel
luuakse eririhmi voi kaasatakse tugisikud. Kolm lapsevanemat pidas lasteaedade vGimekust
vastu votta EV laps pigem rahuldavaks. Olemas on vastava ettevalmistusega tugispetsialistid

(eripedagoog, logopeed) ning tagatud on regulaarne abi. Opetajad on labinud vastavaid
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koolitusi. Pultakse tagada erinevaid tugikavasid, aga need jadvad tihti paberile. Laste arv on
rihmas suur, mis teeb erivajadusega lapsega tegelemise Gpetajale keeruliseks. Puudub
tugiisiku v@imalus voi eririhma vdimalus. Uks lapsevanem hindas lasteaia voimekust EV laps
vastu votta rahuldavaks. Olemas on tugispetsialist (logopeed, eripedagoog), aga laps saab
teenust harva. Opetajad on labinud vastavaid koolitusi, aga suure laste arvu téttu riihmas ei
joua erivajadusega lapsega piisavalt tegeleda. Koostdo erinevate lasteaia Opetajate ja
tugispetsialistide vahel on vahene. Puudub tugiisiku voi eririhma véimalus (sobitusrihm,
tasandusriihm). Seega vdib jareldada vastuste pdhjal, et suurema osa vanemate kogemusel on
lasteaed valmis vGtma vastu EV lapsi. Vdib esineda probleeme, et tagada kdik lapsele
vajalikud tugiteenused. Alla rahuldava hinnangu lapsevanemad lasteaia valmisolekule votta
vastu erivajadusega laps selle uuringu raames ei andnud.

Uuringus ksiti EV lapse lapsevanematelt arvamust lapsele parima arengu ja
kasvukeskkonna kohta. 15 lapsevanemat arvas, et EV lapsele parim arengukeskkond on
sobitusrihm. 14 lapsevanemat ndgi parima keskkonnana EV lapsele eririihma tihesuguste
erivajadustega lastele tavalises lasteaias. Uks lapsevanem arvas, et EV lapsele on parim
arengukeskkond eririhm erilasteaias ja iks lapsevanem arvas, et EV lapsele on parim olla
koos eakaaslastega tavariihmas. Oma kommentaarides t6id valja vanemad, kes eelistasid
sobitusrihma, et lapsed peaksid olema koos eakaaslastega, EV laps peaks rohkem kuulma
eakaaslaste kdnet, eakaaslastega koos olemine toetab EV laste arengut, teised lapsed harjuvad
maast-madalast teistsuguseid inimesi aktsepteerima ning rilhmas olevate laste vaiksemat arvu,
et lapsega jaab Gpetajal aega individuaalselt rohkem tegeleda. Sobitusrihma eelistavad
tasandusriihmas kaiva EV lapse vanemad tdid vélja, et laps saab vahe kdneliselt suhelda,
kuna riihma teised lapsed on véhese kdnega. Nende lapsed vajavad traumade véltimise tottu
vaikese laste arvuga riilhma. Uks vanem tdi vélja, et eelistab EV lapsele sobitusrihma, vélja
arvatud raskema puudega voi autistlikud lapsed. See néitab, et vanemate eelistust mdjutab
konkreetselt nende oma kogemus ja keerulisema kaitumisega EV laste puhul kaasamisse
tavartihma nii sallivalt ei suhtuta. See on kooskdlas eelnevate uuringute tulemustega, milles
on leitud, et erivajaduse loomust olenevalt suhtutakse EV lapse tava- voi sobitusrihmas
kdimisesse soosivalt voi mitte (Hilbert, 2014; Odom, 2011). Uhesuguse erivajadusega laste
rihma tavalasteaia juures eelistanud vanemad tdid valja laste suure individuaalse jalgimise ja
tegelemise vajaduse, vdiksema laste arvu rihmas, kohanemise raskused suures grupis, lapse
mugavama ja parema enesetunde ( ta ei tunne ennast aeglase ega veidrana), Gpetajate parema
ettevalmistuse to6tamaks erivajadusega lapsega, turvalisuse ning tavalasteaia juures olevas

eririhmas on vimalus suhelda omaealiste tavaarenguga lastega. Uks lapsevanem t6i oma
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kogemuste pdhjal vélja, et dpetaja ei joua EV lapsega tavariihmas nii palju tegeleda kui vaja

ja seetdttu voib tekkida arengu asemel mahajadmus. Antud kisimuse osas tuli esile ka véike

erinevus uuringugruppide vahel (vt joonis 6, 7, 8, 9).

Parim arengukeskkond EV lapsele

tavariihm e...

Dmes
11

15

Joonis 6: koondandmed

Parim arengukeskkond EV lapsele:
sobitusriihm

eririihm iihes. ..

sobitusriihm,... 3

Joonis 8: sobitusriihm

sobitusriih. ..

Parim arengukeskkond EV lapsele:
tasandusrihm

tavariih. ..

sobitusr...

eririthm...

Joonis 7: tasandusriihm

Parim arengukeskkond EV lapsele: tavariihm

erilasteaed are... eririihm iihesu...

sobitusrithm,. ..

Joonis 9: tavariihm

K®digis uuringugruppides oli lapsevanemaid, kes eelistasid sobitusriihma EV lapsele, et

ta saaks eakaaslastega Uihes riilhmas olla (48,4%). Samamoodi oli kdigis uuringugruppides

vanemaid, kes eelistasid oma lapsele eririihma tavalasteaias (45,2%). Suurim eririhma

eelistanute arv uuringugrupi siseselt oli tasandusriithma lastevanemate puhul (57,1%). Teised

kaks uuringugruppi eelistasid EV lapsele sobitusriihma. Koondarvuna jagunesid vanemate

arvamused eririihm vs eakaaslastega sobitusriihm pooleks. Antud tulemus toetab kirjanduse

pdhjal uuringutes valja tulnud véidet, et on lapsevanemaid, kes eelistavad eririihmi ja on

lapsevanemaid, kes eelistavad kaasavat mudelit (Doménech & Moliner, 2014; Hilbert, 2014).

Lapsevanematelt sooviti infot EV lapse tegevustesse kaasamisse praeguses riihmas. 21

lapsevanemat vastas, et tema laps on kaasatud kdigisse tegevustesse. Kaheksa lapsevanemat
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vastas, et EV laps on kaasatud enamikesse tegevustesse ja kahel juhul oli laps kaasatud ménda
tegevusse. Tapsemalt p6hjendasid vanemad oma lapse tegevustest kdrvalejag@mise pohjuseid
uuringu neljandas jaotises.

Rihmadpetajate valmisolekule tulla toime EV lapsega rihmas andsid uuringus
osalenud vanematest vdga hea hinnangu 19 lapsevanemat. Kuus lapsevanemat hindasid, et
rihmadpetajad pigem saavad hakkama EV lapsega riihmas ja neli lapsevanemat hindasid
rihmadpetajate hakkamasaamist rahuldavaks. Uks lapsevanem hindas, et riihmadpetajad
pigem ei saa ja Uks lapsevanem arvas et tldse ei saa EV lapsega riihmas hakkama. Mdlema
vanema EV laps kiis tavariihma sdimes. Opetaja abide valmisolekule ja toimetulekule EV
lapsega riilhmas andsid 18 lapsevanemat véga hea hinnangu. 8 juhul hindasid lapsevanemad
Opetaja abi puhul, et nad pigem saavad hakkama. Uhel juhul arvati et Spetaja abi saab EV
lapsega rahuldavalt hakkama. Uks lapsevanem ei teadnud Gpetaja abi t66 kohta hinnangut
anda. Kahel juhul arvasid lapsevanemad, et dpetaja abi pigem ei tule toime ja hel juhul
arvati, et ei tule tldse toime EV lapsega riihmas. Kui vorrelda lastevanemate arvamusi
uuringugruppidena, siis tasandusriihma (66, 7%) ja sobitusriihma (75%) vanemad andsid
rohkem véga héid hinnanguid rihmadpetajale kui tavariihma (33,3%) EV lapse
lapsevanemad. K&ige rohkem véga hdid hinnanguid said tasandusrihma dpetaja abid
(71,4%). Tasandusriithma ja sobitusrihma lapsevanemad alla rahuldava hinnangu 6petaja
abidele ei andnud.

Uuringu kisimusele: kas teie lapsele on tehtud individuaalne arenduskava (IAK),
vastas 21 lapsevanemat jah ja 10 lapsevanemat ei. Seega oli IAK koostatud 2/3 uuringus
osalenud lapsevanema EV lapsele. Uuringus osalejad hindasid enda kaasatust IAK
koostamisel suhteliselt kdrgeks. 11 lapsevanemat osales IAK koostamise juures, 4 said teha
omapoolseid ettepanekuid ja tdiendusi. 2/3 oli ndus, et nende EV lapsel on olnud IAK-st kasu.
neli vanemat ei osanud hinnangut IAK kasulikkusele anda. Uks lapsevanem t6i valja, et laps
ei saanud pandeemia ajal lasteaias kaia. Seetdttu jadb IAK kasulikkus kisitavaks. Kuna 21st
lapsevanemast 17 leidis, et IAK-st on tema lapsele olnud kasu, siis v8ib pidada IAK-d
tdhusaks taiendavaks meetmeks lapse arengu toetamisel.

Uuriti osalenud lastevanemate arvamust vanema koosttdsse kaasamise vajaduse kohta
EV lapse arendustdosse. Sooviti teada vanemate arvamust valmisoleku kohta lapsega
tegelemiseks kodus, et toetada lasteaias tehtavat arendust6dd. 27 lapsevanemat arvas, et
vanema kaasamine on vaga vajalik. Neli vanemat arvas, et vanema kaasamine on vajalik
moddukal madral. Uuringus osalenud EV lastevanemate ootus on see, et nad oleksid kaasatud

oma lapse arendustegevusse. Kindlasti soovivad nad perioodiliselt otsekontakti lapsega
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to6tava tugispetsialistiga. See on kooskdlas eelnevate uuringutega, kus lapsevanemad

soovivad suuremat kaasatust oma lapse arendustoosse (Hilbert, 2014; Hess jt, 2006).
Uuringus kusiti lapsevanematelt EV lastega kaasnevate eelarvamuste kohta, millega

nad on kokku puutunud. Hea oli tddeda, et 10 vastanud lapsevanemat (32,3%) ei olnud kokku

puutunud eelarvamustega. Samas 21 oli kokkupuude eelarvamustega ( vt joonis 10).

Eelarvamuste jagunemine:

vadr info 15

lastvanemate |
siitidistamine, et
lapsevanem ei ole 8
oma lapsega
tegelenud |

stigmatiseerimine 10

halvustamine 6

0 5 10 15

Eelarvamuste grupid:

Joonis 10: Eelarvamuste kategooriatesse jagunemine.

Uuringus kogutud vanemate vastused selle kohta, milliste eelarvamustega nad on
kokku puutunud, vis jaotada nelja suuremasse gruppi: vaar info; stigmatiseerimine ja teiste
poolt nn diagnoosimine; lapsevanemate suldistamine, et lapsevanem ei ole oma lapsega
tegelenud ning halvustamine ja ,,mahakandmine®. 21 lapsevanema vastusest 15 sisaldus vééra
info véide. Nt vaited, et flusiline puue tahendab automaatselt vaimset puuet; kdige kohta on
piisavalt infot, diagnoos ja ravi on I6puni kindlad, arstidel on 18putult aega; Milleks eririihm,
ta ei Opi seal ju midagi!; Logopeediline tugi puudub lasteaias; ootamine kogeluse puhul;
Oodake, kill ta areneb.

Stigmatiseerivaid vaditeid sisaldasid 10 lapsevanema vastust. Nt vdited, et
erivajadusega laps on ,,loll laps “; kardetakse, et ATH kditumine hakkab teistele lastele kiilge,
st ta on halvaks eeskujuks; halb laps — seda on deldud; ...eririihma pannes saab ,,lolli* lapse
tiitli eluks ajaks kiilge; ...mu laps ei nde vélja nagu autist. Ma kiill ei tea, et autismil mingi
., vdlimus,, peaks olema; Teie laps peaks kdima seal haigete laste riihmas. Viteid, et
lapsevanem ei ole oma lapsega tegelenud ja stiudistamist sisaldasid 8 lapsevanema vastused.

Nt vaited, et Ta on sdnakuulmatu ehk kasvatamatu.; Laps ei raagi kuna mina ise olen
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tagasihoidlik ja vaikne inimene; Et logopeedilist tuge vajavate laste vanemad pole lastega
piisavalt palju suhelnud ja selleparast laps ei oska eakohaselt radkida; Laps vagivaldne,
vanem ei tegele lapsega,... Kuuel juhul sisaldasid vanemate véited halvustamist. Nt véited, Et
vajada ,, eriteenust“ oma lapsele on piinlik; Mis temast kiill saab !? Oi tal saab raske olema?;
Erivajadusega lapsega ei saa paljudes kohtades kéia.

Lapsevanemate murede kohta arvamusi analtitisides sai jaotada vastustes sisalduvad
véited seitsmeks tldiseks valdkonnaks: hakkamasaamine tulevikus ehk iseseisev toimetulek
oma eluga; igapaevaelu mdjutavad probleemid EV lapsega, kuhu arvati vaited lapse
tugiteenuste kattesaadavuse osas, erinevate dokumentatsioonide taitmine ja asjaajamine,
elukorralduse muutused jms; lapse areng ja hakkama saamine; kdne areng, mis toodi tihti
vanemate poolt eraldi vélja; suhted teistega ja suhtlus, kuhu liigitati véited sdprade leidmise,
suhtlemise, suhete loomise, tdrjumise ja kiusamise kohta; hariduse omandamine, kuhu arvati
kdik dppimisega seotud mured; eelarvamused/mdistmatus, mille alla koondati véited
stigmatiseerimise, moistmatus puuetega laste ja inimeste suhtes, eelarvamuste tottu halb

suhtumine neisse (vt joonis 11).

Lastevaneatele muret tekitavad valdkonnad

hakkamasaamine 7
tulevikus

igapdevaelu
mdjutavad 11
probleemid AEV...

lapse areng ja 8
hakkama saamine

kodne areng 10

suhted teistega , 6
suhtlus

hariduse
- 11
omandamine

lastevaneatele muret tekitavad valdkonnad

eelarvamused, 5
moistmatus

Joonis 11. Lastevanematele murettekitavad valdkonnad.

Vanematel paluti tuua valja kolm positiivset ja kolm parendamist vajavat teemat oma
lapse lasteaia kohta. Positiivsed vaited vois jaotada peale kategoriseerimist kaheksasse
alamkategooriasse: lapse positiivne arengudiinaamika; véike laste arv riihmas; lapsega

arvestamine; kiitus personalile; vajalik tugi; kdik on hea; vanemate kaasamine; ei tea. Lapse
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positiivse arengudiinaamika alla liigitusid vaited 13 juhul. Siin tdid lapsevanemad vélja EV
lapse sotsiaalsuse suurenemise, kdne arengu positiivse arengudiinaamika, iseseisvumise
tegevustes ja eneseteeninduse oskuste omandamise. (-"Last toetatakse iseseisvuses. Naen, et
lapsel lasteaias kaies paraneb méargatavalt eneseteenindusoskused."-) Eraldi tdid
lapsevanemad vélja kolmel juhul vaikese laste arvu riihmas. Antud lastevanemate jaoks oli
see oluline tugimeede nende lastele. Lapsega arvestamise alla liigitusid vaited kuuel juhul.
Siia kategoriseeriti EV lapse vOimekusega arvestamine, individuaalne l&henemine, lapse
lasteaiast valjaspool tugiteenustel kdimisega arvestamine riilhmategevustes ja Urituste
planeerimisel ja mitmekesised ning huvitavad tegevused ning ritused koos kogu lasteaiaga.
Kiitus personalile alla liigitati tdnu ja kiidusdnad rihmadpetajatele, dpetaja abidele ja
tugispetsialistidele. Selliseid Gtlusi oli 12. (-Toredad Opetajad, tugiisikud jt. spetsialistid.
Véike rihm.-; Maistlikud ja abivalmis dpetajad ja personal, suureparane logopeedit6o-).
Vajaliku toe alla kategoriseeriti lastevanemate tunnustus tugiisiku olemasolule, hea
tugiteenuste kattesaadavus, ndustamine ja toetamine lapsevanemale personali poolt,
suunamised Rajaleidjasse (Koolivélisesse Noustamismeeskonda) vanemate hinnangul
varakult ja digeaegselt ning eririihma vBimalus. Vajaliku toe kategooriasse kuulus 13 véidet.
Vanemate kaasamise alla liigitus neli Utlust. Siia kategoriseeriti lapsevanemate osalemine
lasteaia vOi riihma uritustel ja nduanded lapsevanemale kodus EV lapsega tegelemiseks.
Kategooria kdik on hea alla liigitusid 1 vaide, kus lapsevanemad utles, et kdik on hésti ja nad
ei muudaks midagi. Kaks lapsevanemat andis vastuse: ei tea.

Parendamist vajavad probleemid vdis jaotada seitsmesse alamkategooriasse:
ettepanekud riihmat66 parandamiseks; tagasiside ja suhtlus lapsevanematega; lapse
kdrvalejaddmine; keskkond; tugispetsialisti puudus; ei muudaks midagi; ei oska oelda.
Ettepanekute alla rihmat6ds kategoriseeriti kuus Gtlust. Naiteks on murekohaks 6petajate ja
Opetaja abide piisav ettevalmistus erivajadusega lastega toimetulemiseks. Naide (lihe vanema
konkreetne kirjeldus) -Ruihma Opetaja valikul vGiks tihedamalt vélja selgitada kui
motiveeritud on dpetajad lapsi dpetama ja arendama. Meie riihma ks dpetaja on selgelt
mdista andnud oma suhtumises erivajadustega lastesse, pidades neid rumalateks, kes ei saa
millestki aru ega oska midagi-; -Lasteaia dpetaja abid voiksid olla padevamad. Mitte
suvalised inimesed, kes pole saanud vastavat koolitust erivajadusega laste juhendamiseks.-; -
Opetajatele koolitusi lisaks, et ka nemad tuleksid toime erisuguste lastega.- Ettepanek
rihmadpetajate koormuse vahendamiseks (- VOib-olla see, et see on ikkagi raske, intensiivne
t00 olla selliste laste Gpetajateks, ehk voiks olla neid rohkem, kelle vahel t66 ara jagada. Ja

koormus oleks parem ning Opetajad saaksid puhata siis rohkem ja jaksaksid siis ka rohkem-).
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Muret tegi lastevanematele tagasiside ja suhtlus lapsevanematega. Siia kategoriseeriti kaheksa
vaidet. Sooviti rohkem tagasisidet igapéevaselt ning nduandeid lapsega kodus tegelemiseks.
Kategooriasse lapse kdrvalejaamine liigitati kolm ttlust. Néaiteks lapsele sobiva rihma
leidmise mure (-Meie diagnoosiga on vahe lapsi, ja seetbttu on raske valida lasteaias riihma,
kuhu laps sobib.-) , et laps oleks tegevustesse kaasatud (-Kdige suurem probleem ongi see, et
rihmas on erinevas vanuses lapsed. Laste areng ja mangud on erinevad. Rohkem vist
pannakse rohku koolieelikutega tegelemisse.) ja selles kategoorias oli tunda pandeemia moju,
mille tdttu rihmade vahel ei toimunud tavaparast suhtlust (-Kahju, et ta ei saa enda
eakaaslastega kdne harjutada. Hetkel koroona pandeemia ajal ei tohi riihmad ka koos kéia, et
ta saaks teiste riihma lastega suhtlust/sdprust arendada-). Kategooriasse keskkond liigitati
kolm konkreetsed ettepanekud lasteaia dueala vdi ruumide olukorra parandamise kohta ja
laste arvu kohta riihmas. Kategooria tugispetsialistide puudus alla koondati kahe vanema
vaited murega, et teenus puudub. Seitse lapsevanemat ei muudaks midagi ja neli ei oska
Oelda, mida voiks parendada.

Lastevanemate arvamust oma EV lapse toimetuleku kohta riihmas uuriti nelja aspekti
kaudu. Milline on vanema arvates lapse meeleolu riihmas, lapse kéitumine rihmas, milline on
lapse kaasatus tegevustesse ja milline on vanema tunnetus riilhmadpetajate tagasisidele ning
rihma dhkkonnale? Lastevanematel paluti hinnata EV lapse rahulolu ja rd6msameelsust
lasteaeda tulles ja seal viibides. Laps tuleb hea meelega lasteaeda 21 lapsevanema arvates.
Raske on lasteaeda minek lapsele kolme lapsevanema arvates. 25 vanema hinnangul on nende
laps rihmas enamasti rédmus ja rahulik. Keskmise hinnangu ehk nii ja naa andsid kuus
lapsevanemat. Lapse kditumisele hinnangut andes tdid lapsevanemad vélja laste tugevad ja
ndrgad kiljed. See aitas asetada konteksti dpetajatele antud hinnangud Gpetajate tagasiside
kohta ja vanemate poolt tajutava dhkkonna kohta rihmas. Rahuliku sidamega jatab oma lapse
lasteaeda 26 lapsevanemat. Kaks lapsevanemat on oma lapse pérast mures, kui nad lasteaias
on (lapsed on mdlemad autismispektri hdirega, 1 tavarihmas, 1 tasandusrihmas).
Rihmadpetajate tagasisidet pidasid asjakohaseks 21 lapsevanemat, negatiivseks pidas
rihmadpetajate tagasisidet kolm vanemat. Positiivse hinnangu andsid rihmadhkkonnale ja
laste meeleolule 21 lapsevanemat ja pinevaks pidasid riihmadhkkonda neli lapsevanemat.
Lasteaias suudetakse laps kaasata vanemate antud vastuste kohaselt 21 juhul kdigisse
tegevustesse, kaheksa vanema arvamuse kohaselt enamikesse tegevustesse ja kahe vanema
arvamuse kohaselt monda tegevusse (PANS sundroom ja autismispektri héire). EV lapse
tegevustest kdrvale jddmisel t6id vanemad vélja erinevaid aspekte. Lapse oma keeldumise

tegevusest, vasimuse, tervisest tingitud seisund ( nt valud); tegevuse mitte mdistmine ja
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kdrvale tdombumine; lapsele raske tegevus, milles osalemine on vabatahtlik/valikuline (nt
ujumine); lapsele vastuvfetamatu tegevuse tegemisest keeldumine (nt ei kannata laps, kui
kaed saavad varviseks).

Analliisides vanemate vastuseid individuaalselt tuli esile kaks p&hjuslikku tendentsi
lapsevanema rahulolematusega hinnangut andes. Murelikumad voi kriitilisemad olid ihe
tendentsi kohaselt lapsevanemad, kelle EV lapsel esines keerulisem kaitumine voi tdsine
tervisemure. Teine tendents oli lapsevanemad, kes ei saanud kontakti dpetaja voi
tugispetsialistiga. Uuringugrupiti siin erisusi ei ilmnenud.

Selles uuringu alaosas uuringugruppide vahel erinevusi vélja ei tulnud. Pigem toetas
tulemus eelnevates teadustoddes vélja toodud seost, et keerulisema kaitumisega laste vanemad
ootavad enam toetust ja ndustamist (Hilbert, 2014; Odom, 2011; Hess jt, 2006). Uuringus
osalenud vanemate véidetele ja arvamusele toetudes saavad nad palju negatiivset tagasisidet.
Seega on nende nbustamine ja jéustamine vaga oluline, et nad suudaksid toime tulla EV
lapsega ja sellega kaasnevate muredega (Kandel & Merrick; 2007)

Laste toimetulekut lasteaias v0ib vanemate hinnangul pidada heaks. Lapsed olid
enamasti kaasatud tegevustesse, olenevalt lapse voimekusest osaleda. Riihmas tagati neile
sobiv keskkond ja tugi, et laps saaks lasteaias kéia. Enamikel juhtudel oli uuringus osalenud

EV lastele tugiteenused vanemate arvamuste kohaselt lasteaias kéttesaadavad.

4. ARUTELU
Antud t66 eesmérk oli tuua vélja tendentsid lastevanemate arvamustest erivajadusega lapse
arengule ja toimetulekule tasandus-, sobitus- ja tavariihmas ning leida, millised on antud
rihmatudpides kaivate laste vanemate arvamused kaasava hariduse seisukohtadest lahtudes.

Teema vastu huvi aratanud lastevanemate artiklid (Vapper, 2018; Valk, 2020) avasid
minu jaoks olulise ja mitmetahulise probleemi, mida Eestis veel palju uuritud ei ole.
Lastevanemate kaasatus lapse arendus- ja dppeprotsessi ning nende arvamust on vahe uuritud.
Mujal maailmas nahakse selles suurt potentsiaali erinevate murede lahendamisel laste
arendamisel (Hilbert 2014; Odom, 2011). Eriti oluliseks on hakatud pidama lapsevanema
kaasamist lapse arendustodsse ja nBustamist, kui lapsel on erivajadus (Doménech & Moliner,
2014). Uuringus pudti valja tuua just EV laste vanemate arvamused ja kogemused.

Esimene uurimiskusimus oli: millised on tava- ja sobitusrihmade erivajadusega laste
vanemate arvamused lapse arengudinaamikale ja toimetulekule, Gppides koos tavaarenguga

eakaaslastega, vorreldes tasandusriihma lastevanemate arvamustega? EV lapsevanemate
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vastuste pdhjal vBib vdita, et nende lapse arengudiinaamika ja toimetulek riihmas on hea. EV
lapsed on tegevustesse kaasatud, nad saavad rihmas vajaliku toe ning nende toimetulek
riihmas on hea.

Lapsevanematelt kisiti nende arvates parima arengukeskkonna kohta EV lapsele.
Kirjanduse pdhjal jaguneb lastevanemate arvamus kaheks. Osa lapsevanemaid eelistab lapse
kaasamist ja osa lapsevanemaid eelistab eriruihmi voi erilasteaedu (Hilbert, 2014; Liivapuu,
2015; Doménech & Moliner, 2014) Oma kogemuste p&hjal eelistasid pooled kdigist
kisitlusele vastanutest eririhma tavalasteaia juures (45,2%) ja pooled sobitusrihma (48,4%).
Erinevus tuli esile tasandusriihma lastevanemate puhul, kes eelistasid eririhma tavalasteaia
juures teistele valikutele ( 57,1% uuringugrupist). Siit ilmnes tendents eririhma eelistamisele
vOrreldes teiste uuringugruppidega, milles pooldas eririihma vaid 25% sobitusriihma EV laste
vanematest ja 16.7% tavariihma EV laste vanematest.

Uuringus osalenud lastevanemate arvamuse pdhjal on eririhma eelistamise pdhjuseks
tavarihmade suur laste arv. Rihmadpetajate véhene oskus EV lapsega toime tulla. Nii monigi
kord ei leita tugiisikut, kui on vaja. Analttsides kisitluse vastuseid individuaalselt tuli esile
kolme lapsevanema Kirjeldusest sobitusriihma eelistamisele, et EV lapsele sobiva
lasteaiariihma valimisel on lapsevanemad sunnitud tegema kompromisse. Kui laps vajab
pidevat jarelvalvet ning suures grupis on tal eluohtlike traumade oht, siis vdib juhtuda, et
targal ja tublil lapsel tuleb oma tervise huvides olla mdnes erirtihmas, mis kdiki tema vajadusi
ei rahulda. Tasandusriihmas kéival meditsiinilise erivajadusega raske puudega lapsel jéi
puudu sotsiaalsest suhtlemisest ja eakaaslastega mangimise vdimalusest. Siit tekib minu
arvates lastevanemate poolt margitud vaikese lastearvuga rihmade osas vajadus vahendada
laste arvu tavartihmas niivord, et sobitusriihmas oleks véimalik tugiisikuga kéia suurema
jarelvalve vajadusega lastel. Sobitusriihma on ette nahtud, et erivajadusega laps on koos
tavaarenguga lastega (KLAS, 1999). Lase arv riihmas vaheneb iga erivajadusega lapse puhul
2 vOrra. See annab vdimaluse mitme erivajadusega lapse vastuvdtmisel sobitusrihma
vahendada laste arvu tunduvalt. Kui kdik lapsed oleksid sobitusrihmas erivajadusega, laheks
see vastuollu filosoofilise lahtekohaga tavaparase arenguga laste koos mangimisest ja
Oppimisest EV lastega. Tekib kisitavus arendava suhtluskeskkonna suhtes nii neile vahestele
tavapérase arenguga lastele kui ka EV lapsele. Samas vdib lapsel olla tegemist vaid
meditsiinilise terviseprobleemiga ning areng muus osas kulgeb tavapéraselt. Kolm vanemat
tdid valja individuaalse ankeedi analuisis, et peale vaikese laste arvu rihmas ja jarelvalve ei
ole nende EV lapsel rihmas muid erisusi vaja. Nad suudavad osaleda grupittos ja kdne areng

kulgeb suhteliselt hasti. Sellisel juhul oleks suhtluskeskkond ka véikese laste arvu puhul
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piisav. Kui laste arv on suurem, siis ei sobi see autismispektri héirega lapsele ja ATH hdirega
lapsele (Liivamagi, 2006). Siis voib tekkida jalle mitme véhese suhtlusoskusega lapse puhul
rihmas olukord, kus eeskujuks olevaid lapsi jadb napiks. Seega on véikese laste arvuga
rihmad vajalikud, kuid méératlus voiks olla vabam pdhjustele, et laste arvu rihmas
vahendada vdi teha vaikerihm. Samas on selles osas regulatsiooni ja rangemat/uhtset
raamistikku vaja, sest vajadus lasteaiakohtade jarele on mdnes piirkonnas suur (Rais &
Somer, 2016).

Lastevanemate vastustest tuleb vélja, et EV laste kaasamisel on oluline, kui keeruline
on lapse erivajadus vOi puue. Nende oma kogemus EV lapse kéitumise ja vimekusega
mdjutab vanema hinnangut. Keerulisema kéitumisega EV last kardetakse vdi on lapsevanemal
torjuv kogemus teiste poolt oma lapse suhtes (Hilbert, 2014; Odom jt, 2011). Antud seos sali
Kinnituse labi laste kaasamise kiisimuse. Keerulisema kaitumisega last oli raske kaasata
planeeritud tegevustesse. Selliseid vanemaid, kelle EV last oli raske kaasata, oli uuringus
osalenutest kaks. Uks sobitusriihmas kaiva EV lapse lapsevanem t3i konkreetselt valja eripdra
olulisuse kommentaaris sobitusriihma eeliste kohta: - kui erivajadusega (v.a. autismiga voi
stigava puudega lapsed) laps kaib koos tavaarenguga lastega tihes riihmas, siis saab
erivajadusega laps parema arengu...-. Esile toodud kommentaaris on margitud eeldatavalt
keerulisema kaitumisega EV lapsed. Siit ndhtub, et kirjanduse pdhjal véljatoodud arvamus
peab paika.

Kusitluses osalenud lapsevanemad on seda meelt, et EV lapsega tuleb eraldi tegeleda,
aga kontakt ja suhtlusvdimalus tavalastega peaks olemas olema. Vanemate vastustele
toetudes vOib Oelda, et EV lapse eakaaslastega lavimine on lastevanematele oluline. Esile
toodi lapse sotsiaalsuse suurenemist, suhtlusoskuse arengut ja kohanemist nn parismaailmaga.
Sellest vdib jareldada, et lapsevanemad naevad EV lapse rohkemal vBi vahemal maaral
kaasamist kogukonda ja kohalikku lasteaeda. Vanemate arvamustest vélja tulnud soov
turvalise arengukeskkonna jérgi eririhmas on samuti mdistetav. Jérelikult on teatud juhtudel
see vanemate arvates vajalik ning vdimalus eririhma luua vdiks olemas olla.

Uuringus osalenute arvamused nditasid, et lapsevanemad kogevad erinevaid hoiakuid,
hirme, muresid ja raskusi EV lapse alusharidusasutuses kaimise ajal. (Odom, 2011; Hilbert,
2014; Parnapuu, 2018; Réais & Somer, 2016). Kohati tundus uuringus osalenud EV laste
vanemate muresid ja neile 6eldut lugedes, et eririhm on saanud neile nagu pelgupaigaks, kus
neid mdistetakse. Kuigi me soovime kaasava hariduse ideest lahtuvalt, et kbik lapsed saaksid

olla koos eakaaslastega ning koos Gppida, tuleks siiski teha mdistlike otsuseid. On lapsi, kes
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vajavad rohkelt individuaalset juhendamist, vaikest ja tema vajadustele rohkem kohandatud
keskkonda (Kikas, 2008; Kulderknup, 2009; Azzopardi, 2010).

Teises uurimiskisimuses vaadeldi, millised on tava-, tasandus- v0i sobitusriihma laste
vanemate arvamused erivajadusega laste kaasatusest ja toimetulekust rihmas?
Uuringutulemustele toetudes voib véita, et EV lapsed suudetakse tegevustesse kaasata. Kahel
juhul oli laste tegevustesse kaasamine raskendatud. P6hjusena vdib eeldada lapse keerulise
loomuga erivajadust. Lapse vdimekus osaleda oli mdlemal juhul piiratud. Lapse toimetulekule
andsid vanemad hea hinnangu. Arvamustest ja kommentaaridest vdis jareldada, et EV lastel
on hea oma rilhmas olla, nendele pakutakse sobivaid tegevusi ja tldine meeleolu lasteaias on
positiivne. Uuringus osalenud vanemate EV lapsed ldhevad enamasti hea meelega lasteaeda.
Lasteaeda minek oli lastele raske kolme vanema arvates. Siit vOib jareldada, et 6petajad
saavad EV lapse juhendamisega ja kaasamisega tegevustesse hasti hakkama.

Kolmas uurimisktsimus oli, et millised on vanemate arvamused erivajadusega laste
toetamise ja Opetamise kohta lasteaias Opetajate ja tugispetsialistide poolt? Esile tulid moned
erinevused. Uuringus osalenute vastustes oli erinevus tasandusriihma ja sobitusrihma EV
laste vanemate ning tavariihmas kéivate EV laste vanemate arvamuste vahel 6petajatele antud
hinnangutes nende toimetulekule erivajadusega lapsega. Tasandusriihma (66,7%) ja
sobitusrihma (75 %) EV laste vanemad andsid positiivsema hinnangu kui tavariihmas kaivate
EV laste vanemad (33,3%). Sama tendents tuli esile Gpetaja abidele antud hinnangutes.
tavariihmade uuringugrupi lapsevanemad andsid soovitusi parendamise puhul just personali
koolitamiseks, et nad tuleksid riihmas toime EV lapsega. Samas tuleb Opetajate kaitseks
siinkohal Gelda, et tavariihmades on lapsi arvuliselt rohkem ja Gpetaja ei pruugi alati jouda nii
palju EV lapsega tegeleda, kui vanem ootab (Sucuoglu jt, 2013; Liivapuu, 2014). Lapsega
tegeluste labiviimist ootame eelkdige Opetajalt. Toeks on kill tugiisik, aga tugiisik sellist
ettevalmistust ei oma. Uuringus osalenud lapsevanemad t6id vélja, et nende EV lapsed
vajavad suures osas individuaalset juhendamist tegevustes. Antud tulemus laheb kokku
kirjanduse pohjal uuringutes esile tulnud vajadusega dpetajate ja muu personali koolitamisest
erivajadusega laste moistmiseks ja juhendamiseks (Réais & Somer, 2016; Kivirand jt, 2020;
Sucuoglu jt, 2013)

Opetajad ise on ka toonud vilja erinevates kisitlustes soovi, et koolitused EV lastega
hakkamasaamiseks on véga vajalikud (Liivapuu, 2015; Kivirand jt, 2020). Siit jareldub, et EV
laps riihmas on véljakutse kdigile osapooltele. EV lapse kaasamine nduab véaga héid vastavaid
teadmisi ja oskusi lapsega todtavalt personalilt. Opetajate padevus oli (iks uuringus osalenud

tasandusriihma vanemate argumente, et eelistada tasandusrihma. Antud uurimisklsimuse ja
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eelneva kisimuse vahel nahtub vastuolu. Vanemad on hinnanud lapse osalemise ja
toimetuleku rihmas suhteliselt heaks, mis eeldab Gpetajalt head padevust EV lapsega toime
tulemises. Ometi on valja toodud vanemate arvamustes kriitikat dpetajate toimetuleku osas
EV lapsega. See tbik vajaks edasist uurimist. Seda just aspektist dpetajate koolituse vajadus vs
lastevanemate teadlikkuse tdstmine ndustamise osas. Kui osapooled on rohkem kursis, mida
teineteiselt oodata, siis on kindlasti koostdo ja méistmine tulemuslikum.

Veel sooviti saada vastust kiisimusele, et millist kogemusi omavad erivajadustega laste
vanemad koost60 kohta erinevate osapooltega lasteaias? Koostoost ja kdigi osapoolte
kaasamisest lapse arendamise protsessi radgitakse palju. Lastevanemate kaasamist peetakse
loomulikuks, aga teisalt suhtutakse sellesse suure ettevaatusega (Hess jt, 2006). Antud
uuringustki tuli valja lastevanemate ootus suuremale infovahetusele lapse tegemistest
lasteaias. Mitme vanema poolt sooviti konkreetseid nduandeid, kuidas oma lapse konet voi
igapéevaseid eneseteenindusoskusi arendada. Selline tulemus on kooskdlas kirjanduse pdhjal
eelnevate uuringutega, et vanemad ootavad mdistmist, professionaalset ndustamist ja tuge.
(Hess jt, 2006; Kandel & Merrick, 2007; Domeénech & Moliner, 2014) Lapsevanemad
vajaksid regulaarset ndustamist vdi superviseerimist, kui neil on erivajadusega laps.

Erivajadusega lapse vanemate arvamused lasteaia valmisoleku kohta v6tta vastu
erivajadusega lapsi olid enamuses positiivsed. Lasteaed on vanemate arvates valmis votma
vastu EV lapsi. Mdnikord on probleeme sobivate petajate leidmisega, tugiisikute leidmisega,
tugispetsialistide leidmisega ja finantsiliselt v3ib lasteaial olla raske kdiki kohandusi tagada.
Siiski hindasid vanemad lasteaedade poolt tehtud pingutusi kdrgelt. Lasteaeda, kui
institutsiooni, peeti suhteliselt hasti valmis olevaks, et votta vastu EV lapsi.

Antud uuringu tulemused t6id vélja pohiliselt tasandusrihma lastevanemate arvamuse.
Valim moodustus juhuvalimina. Seega ei olnud uuringugrupid v@rdsed. Selleks, et saada
parem Ulevaade EV laste vanemate arvamusest sobitus ja tavarimades, vBiks uuringut korrata
ettevalmistatud valimiga, kus kdik uuringugrupid oleksid vordsearvulised. Lastevanemate
arvamuste uurimine ning nende murede, kogemuste ja ettepanekute kaardistamine on minu
arvates oluline infoallikas, et parandada EV lastega perede toetamist ja ndustamist. Toimiv ja
positiivse suhtumisega vanem ja pere tagab EV lapsele parima toimetuleku edaspidises elus
(Kandel & Merrick; 2007). Uuringu theks piiranguks oli minu arvates ainult elektroonilise
ankeediga kusitlus. See eeldas EV lapse vanemalt arvuti olemasolu vdi méne muu digiseadme
olemasolu, millega uuringu kisitlust taita. Koigil EV laste vanematel ei pruukinud see

vOimalik olla.
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Kokkuvotteks vdib 6elda, et vanemate arvates saavad nende EV lapsed oma riilhmas
hakkama. Uuringu eesmargiks olnud kitsaskohtade véljatoomine tuginedes vanemate
arvamustele sai taidetud. Pohiliselt oli vanematele mureks infovahetus, professionaalne
ndustamine lapsega tegelemiseks ja EV lapsele sobiva riihma leidmine ning piisava toe
tagamine. Mdnel juhul on vanemate arvamustest lahtuvalt EV lapsele tagatud kdik vajalik tugi
lasteaias tema arengupotentsiaali realiseerimiseks, aga monel juhul tuleb vanemal ise
panustada, et lapsele vajalikud tugiteenused katte saada valjaspool lasteaeda. Lasteaia
valmisolekule EV laps vastu votta andsid vanemad suhteliselt hea hinnangu. Samas,
analliisides vanemate kogemusi, tuli esile vajadus suurema paindlikkuse jargi sisteemis.
Lahtuda tuleks eeskatt EV lapse vajadustest. Lastevanemate arvamustele toetudes tuli esile, et
vOimalused luua eririhmi, on monel juhul vajalik. Teisalt peab olema vdimalus kogeda
eakaaslastega suhtlemist ja mangimist. Minu arvates on oluline, et igal lapsel oleks meie
alushariduses olemas koht, kus tal on hea olla. Kaasavas haridusmudelis tuleb teha mdistlikke
otsuseid, et sellesse saaksid kuuluda kdik lapsed (Azzopardi, 2010).

Antud t60 vaartuseks voib pidada saadud infot EV laste vanemate probleemide ja
arvamuste kohta. Saadud teadmiste pdhjal on vGimalik parendada koostddd lastevanemate ja
tugispetsialistide vahel. Oluline on esile tulnud vanemate soov paindlikemate
valikuvdimaluste kohta alushariduses ning soov rohkema ndustamise osas, et nad oskaksid
teha oma EV lastele parimaid valikuid sobiva rihma leidmisel. VVeel soovisid vanemad, et
neid kaasataks lasteaia poolt rohkem lapse arendustegevuse planeerimisse ning toetamisse.
Uuringust esile tulnud murekohtade teadmine on abiks tugispetsialistidele ja teistele
ametnikele, kes tootavad EV laste vanematega. See aitab parendada EV lapsele ja ta vanemale
pakutavat tugististeemi alushariduses ning teenuseid.
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LISAD

LISA1

KuUsitlus erivajadusega lasetaiaealise lapse vanemale

* Kohustuslik

1. Hea lapsevanem! Olen Tartu Ulikooli eripedagoogika magistrippe dlidpilane. Teen magistritédd teemal: Arengulise erivajadusega laste
vanemate arvamused oma lapse toimetuleku kohta tasandus-, sobitus- voi tavariihmas. Palun Teie abi oma magistritdd uuringu labiviimisel.
Magistritdos uurin lastevanemate arvamust selle kohta, kuidas saab arengulise erivajadusega laps lasteaias hakkama. Uuring on oluline, et
parandada erivajadusega laste osalemist ning tingimusi lasteaias ja parendada lapsevanemate toetamist ning ndustamist erivajadusega lapse
kasvatamisel. SeetSttu palun, et téidaksite kiisimustiku. Iga vanema arvamus on véga oluline. Suureks abiks on, kui lapse mélemad vanemad
saaksid kiisimustiku taita ja oma isiklikku kogemust jagada. Palun varuda vastamisele 30 minutit. Teie osalemine on vabatahtlik ja vdite igal ajal
uuringust loobuda. Teie ja lapse identiteet jaéb kogu uuringu valtel konfidentsiaalseks. Kdik vastajad kodeeritakse ja téidetud kisimustikud
tuvastatakse koodi abil. Kisimustiku vastused on nahtavad vaid uuringu labiviijatele. Uuringu Gldtulemused magistriténa on teile soovi korral
kattesaadavad, kui uuring on I6ppenud ning magistritdo kaitstud. *

Markige ainult iiks ovaal.

() Olen ndus osalema arengulise erivajadusega laste vanemate arvamusuuringus. Olen ndus enda poolt antud andmete t66tlemisega uuringu raames.

2. Vastajasugu *
Markige ainult iiks ovaal.

() Naine
‘/j Mees

3. Vastajavanus *

4. Vastaja seos lapsega *
Markige ainult ks ovaal.
( Dema
C) isa

) Muu:

5. Vastaja haridustase

Markige ainult iiks ovaal.

\:> |6petamata pohiharidus
[@D) pohiharidus

() kutseharidus

() keskharidus

() keskeriharidus

() kérgharidus

6. Vastaja hoivatus
Markige ainult ks ovaal.

() kodune

() apin

() to6tan
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7. Lapsevanus*

8. Lapsesugu*
Markige ainult tiks ovaal.

Q Naine
@ Mees

9. Mitu last on peres?

10.  Mitmes laps on kdnealune/ uuringu aluseks olev laps (méarkida numbriga)?

11.  Kuidas liigitaksite oma lapse probleemi allantud valikutes (vib olla mitu vastust). *

|| meditsiiniline terviseprobleem
D kone- ja keelearengu probleem
[ ] liikumispuue

|| kohanemisraskus

|| kéitumisprobleem

D aktiivsus- ja tahelepanuprobleem
|| iildine arengus mahajéédmus

| ] kuulmis- v&i ndgemispuue

|| erinevad hirmud

| ] autistlikud jooned

12.  Palun kirjeldage lihidalt oma lapse probleemi ja millist tuge ta vajab lasteaias. *

13. Lasteasutus, kus laps kaib *

14. Millises rihmas Teie laps kaib? *
Mérkige ainult iks ovaal.
() sdimeriihmas (1-3 a lapsed)
() aiariihmas (3-7 alapsed)
Q liitriihm (1,5-7 a lapsed)
C) sobitusriihmas
Q tasandusriihmas

15.  Milline on laste arv Teie lapse rihmas? *



16.

17.

18.
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Milliseid eririhmi on Teie lapse lasteaias (voib méarkida mitu vastust) ? *

|| tasandusriihm
| sobitusriihm
[ ] ei ole eririihmi
[ Jeitea

Muu: ]

Milliseid tugiteenuseid on Koolivaline Noustamismeeskond (Rajaleidja) soovitanud lapsele lasteaias (voib markida mitu vastust)? *

| ] 1aps ei ole kainud koolivilises ndustamismeeskonnas ndustamisel

D individuaalne arenduskava
[ ] kaitumise tugikava

[ ] logopeediline tugiteenus
D eripedagoogiline tugiteenus
[ tugiisik

|| sobitusriihm

| | tasandusriihm

Muu: D

Kas teie laps saab lasteaias monda tugiteenust? *

Markige ainult tiks ovaal.

C) Jah

(_JEi  Liikuge kiisimuse 24 juurde

19.

20.

21.

Kui vastasite JAH, méarkige palun tugiteenused, mida laps saab (vdib markida mitu vastust). *

[ ] tugiisik

| ] individuaalne arenduskava
| ] logopeediline abi

|| eripedagoogiline abi

|| fiisioteraapia

| sobitusriihm

| ] tasandusriihm

[ ] kéitumise tugikava

Muu: D

Kuidas olete rahul lasteaiapoolsete tugiteenustega? *
Markige ainult tiks ovaal.

Q Olen véga rahul

C) Olen rahul

C) Olen pigem rahul

C) Pigem ei ole rahul

Q Ei ole rahul

Palun péhjendage Iihidalt oma eelmist valikut.
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22. Kuidas hindate oma kogemustele tuginedes oma lasteaia tugispetsialisti (ei ole tugiisik) valmisolekut ndustada erivajadusega lapse vanemat
(maérkida ainult nii mitme spetsialisti kohta, mitme juures laps kaib)?

. . " . Tugispetsialist saab hésti Tugispetsialist saab Tugispetsialist ei saa Tugispetsialist ei
Tugispetsialist saab vaga hasti R . " .
. " hakkama ja omab head hakkama ja omab piisavat hakkama ja omab suuda
hakkama ja omab védga head . . . .
. ~ . ettevalmistust ettevalmistust kasinalt oskusi lapsevanemat
ettevalmistust ndustamiseks. ~ . o . - . "
noustamiseks. ndustamiseks. ndustamiseks. ndustada.

Tugispetsialist
g O O O O

Tugispetsialist
2

Tugispetsialist
4

0101010

- O - O
Tugispetsialist D O O O
3

- O O O

23. Kuidas hindate oma kogemuse pdhjal tugispetsialisti (ei ole tugiisik) koost6dd erivajadusega lapse vanemaga (mérkida ainult nii mitme
spetsialisti kohta, mitme juures laps kaib)?

Tugispetsialist panustab Tugispetsialist

Rk .. Tugispetsialist panustab Tugispetsialist panustab mingil . Tugispetsialist ei
teadlikult koost6ole 9 p ) p g it . ,.p L 9 panustab vahe 9isp e
o koostdole erivajadusega maaral koostoéle erivajadusega panusta koostddle
erivajadusega lapse K L koostoole L
. o lapse vanemaga ning lapse vanemaga. Koostéoga o erivajadusega
vanemaga ning koostoé L e . T erivajadusega lapse
X N koostd0 tugisy ija tugisy ijalap lapse vanemaga.
tugispetsialisti ja JRNR vanemaga. . -
" lapsevanema vahel on vahel v6ib moondustega rahule . . Koost6o praktiliselt
lapsevanema vahel on vaga L e Koost66s esineb
véga hea. jaada. puudub.
puudujaake.

Tugispetsialist
]

- O - -

Tugispetsialist
2

Tugispetsialist
3

Tugispetsialist
4

24.  Kui vastasite El, markige pohjus, miks teie arvates laps tugiteenust ei saa (voib markida mitu vastust).

0100 |0|E

O @) O O
O O O )
O O O O

D tugispetsialisti koht on taitmata

D lasteaias ei ole vastavat spetsialisti voi teenust ette nahtud
D lasteaial puudub finantsiline voimalus palgata tugipersonali
| ] tugiisikut ei ole leitud

| ] lasteaias puudub sobitusriihm

| ] lasteaias puudub tasandusrihm

| ] kdime juba mujal teenusel

|| teenust pole maératud

Muu: D
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25. Milline on teie hinnangul lapse lasteaial valmisolek votta vastu erivajadusega laps? *

Markige ainult tiks ovaal.
P

\:\ Lasteaed ei ole valmis iildse vastu votma erivajadusega lapsi. Puuduvad vastavate oskustega dpetajad ja tugispetsialistid. Keskkond pole kohandatud
erivajadusega lapsele.

(D Lasteaia valmisolek erivajadustega lapsi vastu votta on kasin. Juhtkond on teadlik vajadusest, 6petajad on labinud vastavaid koolitusi, aga napib
vahendeid kohandada keskkonda. Puudub tugispetsialist (eripedagoog, logopeed). Puudub véimalus tugiisikule.

) Lasteaia valmisolek erivajadustega lapsi vastu vGtta on pigem kasin. Juhtkond on teadlik vajadusest, 6petajad on l&binud vastavaid koolitusi, keskkonda

itud kohandada erivajadusega lastele, on soetatud vastavaid 6ppevahendeid. Laste arv on riithmas suur. Lapsega tegelemine jaab kdik 6petaja 6lule
teiste laste korvalt. Puudub tugispetsialist ja tugiisiku véimalus.

() Lasteaia valmisolek erivajadustega lapsi vastu vdtta on rahuldav. Olemas on tugispetsialist (logopeed, eripedagoog), aga saab t eenust harva. Opetajad
on labinud vastavaid koolitusi, aga suure laste arvu tottu riithmas ei joua erivajadusega lapsega piisavalt tegeleda. Koostd6 erinevate lasteaia 6petajate ja
tugispetsialistide vahel on vahene. Puudub tugiisiku vai eririihma vdimalus (sobitusriihm, tasandusrihm).

:l Lasteaia valmisolek erivajadustega lapsi vastu votta on pigem rahuldav. Olemas on vastava ettevalmistusega tugispetsialistid (eripedagoog, logopeed)

ning tagatud on regulaarne abi. Opetajad on labinud vastavaid koolitusi. Piiiitakse tagada erinevaid tugikavasid, aga need jaavad tihti paberile. Laste arv on

rilhmas suur, mis teeb erivajadusega lapsega tegelemise dpetajale keeruliseks. Puudub tugiisiku véimalus v&i eririihma véimalus.

(j\ Lasteaia valmisolek erivajadustega lapsi vastu votta on pigem hea. Olemas on vastava ettevalmistusega opetajad ja tugispetsialistid (eripedagoog,
logopeed). Luuakse vajadusel eririihm v&i tagatakse tugiisiku teenus erivajadusega lapsele. Erivajadusega lapsele on enamasti tagatud individuaalne tugi.

Vajadusel rakendatakse tugikavasid (individuaalne arenduskava, kaitumise tugikava). Puudu jadb sobivate petajate leidmisel eririihma. Koost66 6petajate ja
tugispetsialistide vahel on hea.

() Lasteaia valmisolek erivajadustega lapsi vastu vGtta on hea. Olemas on vastava ettevalmistusega Spetajad ja tugispetsialistid (eripedagoog, logopeed).
Olemas on eririihm voi tagatakse tugiisiku teenus erivajadusega lapsele. Erivajadusega lapsele on tagatud individuaalne tugi. Vajadusel rakendatakse

tugikavasid (individuaalne arenduskava, kditumise tugikava). Koost46 dpetajate ja tugispetsialistide vahel on hea. Vib juhtuda, et tugiisikut kohe ei leita vai ei
ole ressursse kohe tagada erivajadusega lapsele koik keskkonna kohandused.

() Lasteaed on taiesti valmis v5tma vastu erivajadustega lapsi. Lasteaias on vastavalt kohandatud keskkond, olemas on vajalike padevustega Spetajad ja
tugispetsilistid. Vajadusel luuakse eririihmi voi kaasatakse tugisikud.

26. Milline on Teie arvates parim arengukeskkond erivajadusega lapsele alltoodud valikust. *

Markige ainult tiks ovaal.

(:J eririhm {ihesuguste arenguliste erivajadustega lastele tavalises lasteaias

() erilasteaed arengulise erivajadusega lastele

(

) sobitusriihm, kus erivajadusega laps on koos tavaarenguga lastega, aga rithmas on véhem lapsi.

() tavariihm eakaaslastega

27. Palun pdhjendage luhidalt oma eelmise kiisimuse valikut. *

28. Millise hinnagu annate oma lapse tegevustesse kaasatusele lasteaias (6ppetegevus, muusika, likumine, kunstidpe, mang jm)? *

Markige ainult tiks ovaal.

@) Laps on kaasatud kdigisse tegevustesse.

() Laps on kaasatud enamikesse tegevustesse.

(D) Laps suudetakse kaasata monda tegevusse.

(:, Laps jaab kdrvale enamikest tegevustest. Teda ei suudeta kaasata.

29. Nimetage, millistest tegevustest on laps kdrvale jaanud ja mis vdib-olla selle pdhjuseks.



30.

31.

32.

33.

Vanemate arvamus erivajadusega lapse toimetulekust

Kuidas hindate rihmadpetajate valmisolekut erivajadusega lapsega toimetulekule rihmas? *

Markige ainult tiks ovaal.

(’:1 Riihmadpetajad saavad véga hasti hakkama ja omavad véga head ettevalmistust erivajadusega lapse toetamiseks ja dpetamiseks riihmas.
(D Riihmadpetajad pigem saavad hakkama erivajadusega lapse 6petamise ja toetamisega riihmas.

(:1 Rilhmadpetajad saavad rahuldavalt hakkama erivajadusega lapse dpetamise ja toetamisega rithmas.

(3 Riihmadpetajad pigem ei saa hakkama erivajadusega lapse toetamise ja 6petamisega rihmas.

() Rihmabdpetajad ei saa hakkama ning ei oma iildse ettevalmistust erivajadusega lapse toetamiseks ja dpetamiseks riihmas.

Kuidas hindate 6petaja abi valmisolekut erivajadusega lapsega toimetulekule rihmas? *

Markige ainult tiks ovaal.

(3 Opetaja abi saab vdga hasti hakkama ja omab vagahead ettevalmistust erivajadusega lapse toetamiseks ja juhendamiseks riihmas.
C) Opetaja abi pigem saab hakkama erivajadusega lapse juhendamise ja toetamisega riihmas.

(:) Opetaja abi saab rahuldavalt hakkama erivajadusega lapse juhendamise ja toetamisega riilhmas.

(") Opetaja abi pigem ei saa hakkama erivajadusega lapse toetamise ja juhendsamisega riihmas.

(:) Opetaja abi ei saa hakkama ning ei oma iildse ettevalmistust erivajadusega lapse toetamiseks ja juhendamisega riihmas.

( DEitea.

Kuidas hindate vanemate kaasamise vajadust lapse arendustddsse lasteaias? *

Markige ainult tiks ovaal.

() Lapsevanema kaasamine on véga vajalik, et toetada lasteaias tehtavat arendustood.

() Lapsevanema kaasamine on vajalik méodukal maaral, et toetada lasteaias tehtavat arendust6od.

() Lapsevanema kaasamine on vajalik lapsevanema soovi korral mingil maaral. Seda kindlate iilesannete raames.

() Lapsevanema kaasamine on mdnikord soovituslik, et toetada lasteaias tehtavat arendustoéd méne oskuse osas.

() Lapsevanema kaasamine ei ole {ildse vajalik. Kodus on perel omad tegemised.

Kas Teie lapsele on koostatud individuaalne arenduskava (IAK)? *
Markige ainult tiks ovaal.

() Jah
(_JEi  Liikuge kiisimuse 36 juurde

34.

Andke hinnag lapsevanema kaasatusele IAK koostamise ja taideviimise protsessi.

Markige ainult tiks ovaal.
( ) Olin kaasatud IAK koostamise protsessi. Opetaja poolt esitatud IAK-le sain lisada oma arvamuse, koostédleppe ja ndusoleku arendatavate oskuste osas.

Opetaja ja tugimeeskond teevad vahekokkuvétteid saavutatud eesmérkide osas lapsevanematele kokkulepitud perioodi tagant. Mul on oma eksemplar lapsele
koostatud IAK-st.

() Opetaja esitles koostatud IAK-d. Sai kiisida mdned tapsustavad kiisimused IAK-s kirjapandu kohta. Opetaja ja tugimeeskond teevad perjoodiliselt
vahekokkuvétteid lastevanematele. Mul on oma eksemplar lapsele koostatud IAK-st.

() Mulle esitleti 6petaja poolt koostatud IAK-d. Kokkuvotte teevad Spetaja ja tugimeeskond IAK perioodi I6pus.

() Matean, et lapsele koostati IAK, aga mulle ei ole selle sisu tutvustatud.

44
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35. Individuaalsest arengukavast (IAK) on olnud mu lapsele palju kasu.

Markige ainult tiks ovaal.

() Taiesti ndus
Q Pigem ndus
C) Nii ja naa

Q Pigem ei ndustu
C) Ei ndustu

C) Eitea

C) Muu:

36. Kirjeldage lihidalt kuni kolme teie arvates levinumat eelarvamust, millega olete kokku puutunud erivajadusega lapse vanemana. *
37. Nimetage kuni kolm suurimat muret/hirmu, millega olete kokku puutunud erivajadusega lapse vanemana. *
38.

Tooge vélja kuni kolm positiivset asja oma lapse riihma ja lasteaia puhul, mida lasteaed on teinud, et kaasata Teie laps lasteaeda. *

39. Tooge valja kuni kolm parendamist vajavat probleemi oma lapse riima ja lasteaia puhul lapse kaasamisel lasteaeda. *



40.

41.

eiole lildse
ndus
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enamasti ei ole
ndus

pigem ei ole
ndus

neutraalne, keskmine, nii
janaa

pigem
ndus

enamasti

absoluutselt

Laps tuleb lasteaeda hea meelega.

Laps on rithmas rédmus ja rahulik.

Laps on rithmakaaslaste suhtes
salliv.

Laps hoiab pahiliselt omaette.

Laps eelistab méngukaaslasena
taiskasvanut.

Laps on rilhmakaaslaste vastu
sobralik.

Lapsel on rohkem kui 1-2 sdpra.

Jatan oma lapse rahuliku sidamega
lasteaeda.

Laps narrib riihmakaaslasi.

0/0|0]0|010]0|0|0

0/0|0[0 |0 |0|0 0|0

0/0 (0|00 1|0|0|0|0

0j0 (0|00 1|0|0 (0|0

0|0 |00 |0 |0]0Q|0|0

000|010 |0]0|0|0}

0/0 (0|0 |0 |0|0|0|0}

eiole lildse
ndus

enamasti ei ole
ndus

pigem ei ole
ndus

neutraalne, keskmine, nii
janaa

pigem
ndus

enamasti
ndus

absoluutselt
ndus

Laps on &pitegeluste ja muude
ihistegevuste suhtes likskdikne.

O

O

O

O

O

)

O

Laps mangib pohiliselt
rihmakaaslastega.

O

O

O

O

-

O

O

Laps tegeleb enamuse paevast
vélkujunenud meelistegevusega igal
vabal hetkel.

0

0

9

9

0

9

0

Lapse mang on lasteaias dpetajate
sonutsi loominguline ja
mitmekiilgne.

Laps jagab méanguasju kaaslastega.

Laps on rithmas pigem jalgija kui
tegutseja.

Laps osaleb kdigis tegevustes
lasteaias hea meelega.

Laps vétab teistelt lastelt
ménguasju jouga 4ra, ei jaga.

Laps oskab ja julgeb kiisida abi.

Lapse kéitumine on kaaslaste
suhtes valtiv.

Lapsel esineb agressiivsust teiste
laste suhtes (I66mist,
hammustamist, liikkamist)

0 10|0]0(0|0 |00

0000|000 O

0 10|00 |0]|01|0| O

010000010 O

O (0|0]0|0|0|0] 0

0100000100

00|00 |0]|01|0| O




42.

43.

eiole lildse
ndus
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enamasti ei ole
ndus

pigem ei ole
ndus

neutraalne, keskmine, nii
janaa

pigem
ndus

enamasti
ndus

absoluutselt
ndus

Lapsel esineb péeva jooksul rohkem
kui 4 jonni/nutuhoogu.

@)

O

O

O

O

O

O

Lapsel esineb kaaslastega suheldes
rohkem kui 6 konflikti pdevas

Laps jagab oma muljeid lasteaiast
igapéevaselt.

Laps kutsub rihmakaaslasi
siinnipéevale.

Riihmakaaslased votavad lapse hea
meelega oma paariliseks méngu,
tantsu voi jalutuskéigule.

0 10|0|0

O |0(0]|0

0 10]0]|0

0 10]0]|0

O 100 |0

010]0]|0

0 10]0]|0

Rihmakaaslased votavad lapselt
maénguasju &ra, ei ole ndus temaga
midagi jagama.

Riihmakaaslased kardavad last.

Riihmakaaslased on lapse suhtes
sobralikud.

Rihmakaaslased votavad lapse hea
meelega mangu.

00|00

0(010| O

010 |0] 0O

010 |0] 0O

010|0| O

0100 0O

010 |0] 0O

eiole lldse

enamasti ei ole
nous

pigem ei ole

neutraalne, keskmine, nii
janaa

pigem
ndus

enamasti

absoluutselt

Riihmakaaslastel on lapsega
rohkem kui 6 konflikti paevas.

nous
(@)

@)

nous
O

O

-

nous
O

nous
O

Riihmakaaslased véldivad last.

Riihmakaaslased on lapse suhtes
abivalmid.

Riihmak lased on agressiivsed
lapse suhtes (I66vad, liikkavad)

Riihmakaaslased peavad last oma
sobraks.

Riihmakaaslased narrivad last.

Rihmakaaslased on lapse suhtes
tikskdiksed.

Riihmakaaslased kutsuvad last oma
stinnipéevale.

Rihmakaaslased on lapse suhtes
sallivad.

0010|000 |0]|0

0]0]0|0[{0]0|0]|O

000|000 |0 |0

0/0|0|0[{0 |0 |0 |0

000|000 ]0 |0 |0

0/0|0|0[{0 |0 |0 |0

0/0|0|0[{0 |0 |0 |0
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a4
cicleddse omamastieiole  pigem el ole  neutraalne, keskmine, il pigem enamast abaolaaselt
nbus nbus ndus jaraa nons nius nbus
Rihmadpetajate lagnsisde on
asjakohane [a beaahtii ni kituse
ol hriitka osas lapse kditumisele.

RUhmalpetajate suhbumine
lapsesse on ighane @ toetav,

Rihmadpetajate suhbumine
lapsesse oo ettevaatli jo drev.

Rihmalpetajate tagasiside on alatl
pasitilme alenemata lapse
kAitumisest pheva jooksul.

Rilhmadpetajate suhtumine
Ispsesse on kaitser j» hoolr

Rihmadpetajate 13gnsisde on
enamasti segatine lapse
ditumise osas.

Rihma Shkkond on pinev ja lapsed
on riivmas mhutud

Rithma éhkkond on ratadik ja

turvaine, lapsed on nibmas
mimsad

Rihmakaasiased kutsuvad last oma
sdnnipsavale.

45 Minu lapse meelistegevus lasteaias on; *

45,  Miru lapsele vahern meekdivad tegevused lasteaias on: *

47, Soovin veel isada;

Googhs pois see wsi 00nud 60y heais ke
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LISA 2

PILOOTUURINGU PROTOKOLL
(Arengulise erivajadusega laste vanemate arvamused oma lapse toimetuleku kohta tasandus-,

sobitus- vdi tavariihmas.)

Metoodika: Struktureerimata intervjuu koos elektroonilise testi tditmisega Zoom ja Google
Drive keskkonna vahendusel.

Kasutatud juhised ja kisimused:

Palun kommenteerige kiisimust peale taitmist, kui tekib soov téapsustusi voi soovitusi anda.
Kisige kohe vahetult selgitust, kui kiisimus on arusaamatu vdi mitmeti mdistetav.

Kas kusimuse sdnastus oli arusaadav?

Mida soovitate muuta sdnastuses?

Kas kusimuses kasutatud valikvastuste selgitused on piisavad? voi
Kas kusimuses kasutatud valikvastuste selgitused on liiga mahukad?
Mida soovitate muuta?

Kas kusimustik liikus edasi korrektselt?

Millise hinnangu annate kusimustiku Glesehitusele?

Kas kisimustik tundus liiga pikk voi igav?

Kas kisimustik tundus liiga mahukas v3i pigem pdhjalik?
Millise hinnangu annate kisimustiku taitmise mugavusele?
Mida vdiks veel kusida selle uuringu raames?

PILOTEERING 1 JA 2 (Uhe pere liikmed olid koos (ihises Zoom tdétoas, taitsid kumbki
oma kdsitluse vormi. Kommentaarid on koondatud thte protokolli.)
Aeg: 07.04.2021, kell 9.00 - 9.52

1. jaotis | Muutmist vajav kiisimus: pole
Hinnang: kdik oli arusaadav. Nousoleku kiisimine on véaga nutikalt
tehtud (piloteeritav 1).

2. jaotis | Muutmist vajav kusimus: pole
Hinnang: kiisimused olid arusaadavad. Kiusimus 11 ja 12. Véga hea, et
on mitu valikut ja saab pdhjendada (piloteeritav 1).

3. jaotis | Muutmist vajav kiisimus:

17. ktisimuses voiks tapsustada, mis on Koolivaline
Noustamismeeskond. Lisada vdiks sulgudesse Rajaleidja, sest seda
teavad vanemad rohkem.

Hinnang: kdik oli muidu arusaadav

4. jaotis | Muutmist vajav kiisimus:

22: voiks markida, et see ei ole tugiisik (piloteeritav 2); voiks lisada
taienduse, et mérkida nii mitme tugispetsialisti kohta, kui mitme
spetsialisti juures laps lasteaias kdib. Sama 23. kiisimuse kohta.
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Hinnang: Muidu kiisimused arusaadavad.

5. jaotis | Muutmist vajav kisimus: -
Hinnang: -
jaotisest liiguti lle

6. jaotis [ Muutmist vajav kusimus: pole
Hinnang: kisimused olid arusaadavad
lisaklisimus minult 25. kiisimuse kohta peale kisimustiku taitmist

7. jaotis | Muutmist vajav kusimus:

31: voiks lisada Opetaja abi kohta ka valiku ei oska 6elda, sest Gpetaja
abi t60aeg ei pruugi jaada lapsevanema lapse toomise voi jargi
tulemise aega. Lapsevanemad ei ole kohtunud eriti oma riilhma Opetaja
abiga, sest toovad lapse lasteaeda vdga vara ja tulevad peale dp abi
t00aega alles jargi.

Hinnang: kiisimused arusaadavad; meeldis, et oli selgitusena tdpsemalt
valikvastused lahti Kirjutatud.

Siiski oli lisakiisimus 30. kiisimuse kohta - kas mdeldudu on
rihmadpetajaid ainult?; vanemad ise tapsustust sdnastuses oluliseks ei
pidanud.

8. jaotis [ Muutmist vajav kisimus: -
Hinnang: -
jaotisest liiguti tle

9. jaotis | Muutmist vajav kusimus:

36, 37, 38 ja 39: Sonastust vBiks muuta konkreetsest leebemaks, nt
kuni kolme, siis oleks vabadus jaada ka the vastuse juurde. Muidu
hakkavad végisi valja midagi motlema.

38. kusimuse sbnastus tapsustada, et oleks kohe aru saada, et on
mdeldud lapse olukorra ja vajadustega arvestamiseks tehtud
positiivseid asju. Just neid asju mida lasteaed juba teeb.

Hinnang: Muidu kisimused arusaadavad.

10. jaotis | Muutmist vajav kiisimus: pole
Hinnang: kiisimused olid arusaadavad

Taiendavad kommentaarid: kisimustes kasutatud valjendis -Erivajadusega lapse vanem-
vOiks teha taienduse -erivajadusega lapse lapsevanem. Muidu ei ole sénakordused head voi
jatavad kohmaka mulje, aga siin v6ib mdni vanem sdnad kokku lugeda ja valesti aru saada
(piloteeritav 2).

Uurija kiisimus 25. kiisimuse kohta: kas skaala juures olevad tépsustused on liiga pdhjalikult
lahti kirjutatud? Ehk piisab ainult skaalast? Vanemate arvates on pigem lahtikirjutatud
valikud paremad. Siis on kindel, et saadakse Uhte moodi kiisimusest v8i vditest aru. Pool tundi
on tdiesti piisav aeg kisimustiku taitmiseks.

Kusimustik jooksis hasti. Jarjestus tundus loogiline. Osad liikusid edasi korralikult. Skaalad
olid piisava valikuga. Klsimustik ei tundu liiga pikk. Tanu osadeks jaotamisele ei tundunud
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nii pikk. Kisimustik jattis péhjaliku mulje. Oli parasjagu mdtlemist, aga vaga vajalik
mdotlemine.

PILOTEERING 3
Aeg: 08.04.2021, kell 14.00 - 14.38

1. jaotis | Muutmist vajav kisimus: ei ole
Hinnang: kdik oli arusaadav

2. jaotis [ Muutmist vajav kisimus: ei ole
Hinnang: kdik oli arusaadav

3. jaotis [ Muutmist vajav kiisimus:

17. kusimuse juures oli tapsustav kisimus lapsevanemalt: Kas see on
Rajaleidja?

Hinnang: Kusimused olid arusaadavad. VV6iks lisada Rajaleidja
tapsustuse.

4. jaotis | Muutmist vajav kusimus:

22. kusimuse juurde vdiks markida, et hinnata nii mitut tugispetsialisti,
mitme spetsialisti juures laps kaib.

Hinnang: kiisimused olid muidu arusaadavad.

5. jaotis [ Muutmist vajav kisimus: -
Hinnang: -
jaotisest liiguti lle

6. jaotis | Muutmist vajav kisimus: ei ole
Hinnang: Kusimused olid arusaadavad.

7. jaotis | Muutmist vajav kisimus: ei ole
Hinnang: kiisimused olid arusaadavad

8. jaotis | Muutmist vajav kiisimus: ei ole
Hinnang: Kusimused olid arusaadavad

9. jaotis | Muutmist vajav kiisimus:

Siin vBiks kdigi kiisimuste juures muuta sénastust nii, et ei peaks
kolme vélja mdtlema. Kuni kolm on hea mdte.

Hinnang: muidu oli huvitav osa, polnudki nii mdelnud

10. jaotis | Muutmist vajav kiisimus: ei ole
Hinnang: Koik kiisimused olid arusaadavad. See osa meeldis vaga. Oli
vdaga hea téita. Skaala oli hésti sobiv.

Taiendavad kommentaarid: Kiisimustik jooksis edasi osade vahel hasti. Ulesehitus tundus
loogiline. Kusitlus ei tundunud tldse pikk. Oli tunda, et kiisimused olid hasti 1abi mdeldud.
Kisimustikku oli hea téita. Vaga vajalik teema lapsevanema arvates. Loodab, et nii laste kui
Opetajate olukord laheb paremaks. Ehk muutuvad lapsevanemad, kes kisimustikku taidavad,
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ka ise avatumaks. Tema kogemus Utleb, et erivajadusega lapsevanemad tihti sulguvad liialt
endasse. Pool tundi vOiks jadda ajapiiranguks. Kuigi temal vottis see véhem aega.

PILOTEERING 4
Aeg: 09.04.2021, kell 11.00 - 11.42

1. jaotis | Muutmist vajav kiisimus: pole
Hinnang: koik oli arusaadav.

2. jaotis | Muutmist vajav kusimus: pole
Hinnang: kdik oli arusaadav

3. jaotis | Muutmist vajav kiisimus: pole
Hinnang: kdik oli arusaadav

4. jaotis | Muutmist vajav kiisimus:

22. kusimuse juurde vdiks markida, et hinnata nii mitut tugispetsialisti,
mitme spetsialisti juures laps kéib.

Hinnang: kisimused olid arusaadavad.

5. jaotis | Muutmist vajav kusimus: -
Hinnang: -
jaotisest liiguti Ule

6. jaotis | Muutmist vajav kusimus: pole
Hinnang: kiisimused olid arusaadavad

7.jaotis | Muutmist vajav kusimus: pole
Hinnang: kiisimused olid arusaadavad

8. jaotis | Muutmist vajav kusimus:

35. kiisimuse juurde voiks lisada valiku muu..., sest voib olla pdhjusi
miks ei ole olnud vbimalik IAK-d rakendada. Lapsevanem oleks
soovinud sinna seda kirjutada. Sest ainult ei tea vastus tundus talle
kdigi osapoolte suhtes tlekohtune.

Hinnang: kiisimused olid arusaadavad

9. jaotis | Muutmist vajav kusimus:

kdigi 9. jaotise kiisimuste juures vOiks muuta sdnastust kolm asemel
kuni kolm. Vanematel ei pruugi olla rohkem kui 1-2 kogemust voi
ettepanekut.

Hinnang: kiisimused olid muidu arusaadavad

10. jaotis | Muutmist vajav kiisimus: pole
Hinnang: kiisimused olid arusaadavad.

Taiendavad kommentaarid: Kusitluse tilesehitus tundus loogiline. Kiisimustikku oli hea tdita.
Pigem jai pohjalikkuse tunne. Ei tundunud igav voi pikaks veniv. Pool tundi oli piisav.
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Kokkuvote:

2. jaotise Andmed 10. kisimus: Mitmes laps on kdnealune/ uuringu aluseks olev laps? lisada
tapsustus - mérkida numbriga, sulgudes. Kuna on teksti trikkimise vdimalus ning vastati
sOnaliselt. Andmete to6tluse lihtsustamiseks tehniliselt.

3. jaotis: kuna piloteeritavad 1 ja 2 juhtisid tahelepanu kisimusele 17: Milliseid tugiteenuseid
on Koolivéline Ndustamismeeskond soovitanud lapsele lasteaias (v8ib méarkida mitu vastust)?
ja piloteeritav 3 kisis sama kusimuse juures tapsustust (Kas Rajaleidja?), siis on mdistlik
tdiendada kisimuse sOnastuses Koolivaline Noustamismeeskond sulgudesse lisades
(Rajaleidja).

4. jaotis: kusimuste 22 ja 23 juures soovitati piloteeritavate poolt lisada selgitus, et tuleks
hinnata vaid nii mitut tugispetsialisti, mitme juures laps kiib. Uks piloteeritav tegi ettepaneku
lisada tapsustus, et tugiisik ei ole tugispetsialist antud mottes. SOnastust tuleb nendel kiisimustel
tpsustada.

5. jaotis: sellest jaotisest liikusid vanemad ule. Kisisin siiski nende arvamust ja lugesin neile
skaala ette. Nad arvasid, et see on arusaadav ja skaala on piisav.

6. jaotis: Tapsustav kusimus minult 6. jaotise 25. kiisimuse skaleerimise selgituste kohta kahele
esimesele piloteeritavale: Kas see kiisimus tundus liiga p&hjalikult lahti kirjutatud v6i oli pigem
kasu tapsustavatest kirjeldustest. Vanematele oli kasu tapsustavatest kirjeldustest. Oli vaja kll
stivenenult lugeda, aga neile meeldis see kiisimuse (lesehitus. 2 jargmist piloteeritavat ei
kisinud ise selle kiisimuse kohta midagi ja I6pus leidsid kokku votvalt, et kiisimustik oli hasti
koostatud. Seega ei kisinud piloteeritavatelt 3 ja 4 enam téiendavalt 25. kuisimuse kohta. Skaala
vOib nii jdada.

7. jaotis: 30. kusimuse juures Kuidas hindate dpetajate valmisolekut erivajadusega lapsega
toimetulekule rihmas? tekkis tépsustav kusimus piloteeritaval 1: Kas rihmadpetajad? Siin
vOiks asendada seetfttu selguse mdttes kiisimuse sGnastuses dpetaja sdnaga riihmadpetaja.
Kuigi selgitust kisis vaid (ks piloteeritavatest tundub antud s6nastus tdpsem. Peale
rihmadpetajate tegelevad lastega veel liikumise ja muusikadpetajad.

31. kusimuse juurde Kuidas hindate Opetaja abi valmisolekut erivajadusega lapsega
toimetulekule riihmas? soovitati lisada valikutesse juurde valik: ei tea. seda seetdttu, et
lapsevanem ei pruugi kohtude Gpetaja abiga piisavalt tihti, et oskaks anda tema tegelemisele
lapsega hinnangut.

8. jaotis: 35. vaite Individuaalsest arengukavast (IAK) on olnud mu lapsele palju kasu. juurde
soovitas piloteeritav lisada valikuvéimaluse muu... . Seda tdiendamise vdimalusena, kui on
olukord teada, miks IAK-d ei ole saanud rakendada nii, nagu vaja.

9. jaotis: kdigi jaotiste kiisimuste sonastust soovitati muuta valikule suunavamaks. kisimuses
konkreetne sbnastus kolm asendada leebema sBnastusega kuni kolm. Muidu véivad tunda
mdned vanemad kohustust mdelda ise sinna vastuseid valja.

Uldiselt hinnati kiisimustik hasti taidetavaks, mugavaks, loogiliseks ja pdhjalikuks. Vanemate
poolt tehtud ettepanekud olid véga asjakohased kiisimustiku tdiendamiseks. Taitmiseks kuluv
aeg, mis oli valja pakutud, oli piisav.
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