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SISSEJUHATUS

Perevégivald on rahvatervise kriis, mis mojutab kdiki demograafilisi nditajaid ning voib
pOhjustada mérkimisvédrset haigestumust, seal hulgas ka suremust (United Nations,
n,d.)., Eestis ei olnud eelnevalt teada, et ollakse Euroopas esimeste seas kehalise
vadrkohtlemise, milles pooled kuriteod on sooritatud perekonnas poolest, tddeb
Sotsiaalkindlustusameti ohvriabi juht Jako Salla Eesti Pdevalehele antud intervjuus

(Orav, 2021).

Juhtumid on harva iiksikud ning tavaliselt eskaleeruvad nii sageduse kui ka
raskusastmetega. Perevigivald voib 10ppeda tdsise kehavigastuste voi surmaga. (United
Nations, n.d.) Albrant (2017) toob vélja, et Eesti kohtupraktikas on nimetatud
naistevastast vdgivalda paarikonfliktiks, milles mdlemad on siiiidi ja vastutavad vordselt.
Kuigi peretiilisid tuleb ette igas perekonnas, siis ldhisuhtevagivald on siisteemne ja
planeeritud tegevus. Vigivalla toimumise eest vastutuse panemine ohvritele, on
probleemiks traumas olevale inimesele, sest selline ohvrit siitidistav kditumine mojub
riinnaku 14bi elanud isikule kuriteost teatamise voi tugiteenustele padsemise voimalusele

takistavalt. (Kuusik, 2022)

Albrant (2017) toob vélja Eesti tugisiisteemides esineva probleemi, kus kohtu tegevuse
kaudu ohvristatakse emasid ja lapsi. Kohtukorraldus sunnib végivaldse suhte 10ppedes
ohvrit edasi suhtlema vigivaldse vanemaga, kes on eelnevalt tarvitanud véigivalda nii ema
kui ka lapse suhtes. Vidgivaldsest suhtest lahkudes jatab riik végivallatsejale lapse kaudu
edasise kontrolli oma ohvri iile. Laasiku (2019) sonul ei pea kuriteo toimepanija
kaalutlema selle iile, et selle tagajdrjel saaks kahjustatud tema tsiviildigus, lapse hooldus-

vO1 suhtlusdiguse osas kuriteo toime panemise hetkel voi hilisemas tulevikus.

Léhtudes eelnevast tekib kiisimus, kas lahisuhtevagivallaga tegelevad spetsialistid siiski
oskavad mérgata naistevastast végivalda ja milline on spetsialistide teadlikkus

traumeeritud inimese abistamisel ilma teda kahjustamata, et ei toimuks teistkordne



traumeerimine, mille tagajérjeks on taasohvristamine (Albrant, 2017). Ohvrisiitidistamise
(ingl victim blaming) fenomeniks on kuriteoohvrile vastutuse panemine, selle eest, et
kurjategija tema suhtes végivalda kasutas, ning millele jargnes ohvrile saadud kahju.
Teiste Kuriteoliikide puhul, ei ole ohvriks langemise eelduseks seljas kantavad
rildeesemed vOi ehete valik, samas seksuaal- ja ldhisuhtevégivalla kuritegude puhul

peetaks seda ohvriks langemise pdhjustajateks. (Kuusik, 2022)

Albrant (2017) toob vilja, et Eesti kohtupraktikas on tavapdrane, kus méératakse lapse ja
isa suhtlemise kord, mis omakorda loob vdimaluse, et vigivaldsel isal sdilib lapse kaudu
kontroll ema iile. Taasohvristamine toimub siis kui ohver saab tdiendavat kahju mitte
otsese kuriteo tulemusena, vaid seetottu, kuidas institutsioonid ja teised isikud ohvriga
suhtlevad. Taasohvristamise vdib pdhjustada néiteks ohvri korduv kokkupuude
végivallatsejaga, korduv iilekuulamine samade faktide kohta, sobimatu keelekasutus voi
koigi ohvriga kokkupuutujate kaastundetud kommentaarid. Korduv ohvriks langemine
tdhendab olukorda, kus sama isik on ohver teatud ajajooksul rohkem kui iihes kuriteos.

(Council of Europe, 2006)

Léhtudes eelnevast on 10putod peamiseks probleemiks asjaolu, et olemasolev
seadusandlus ja ldhisuhtevégivalla ohvritega tegelev siisteem soosib ohvrite
taasohvristamist. Kdesoleva 16put66 eesmark on analiilisida ldahisuhtevagivalla ohvrite
taasohvristamist, ning teha ettepanekuid riikliku toetussiisteemidega tegelevatele
asutustele —  Justiitsministeerium ja  Sotsiaalkindlustusamet, taasohvristamise

ennetamiseks.

Uurimiskiisimused:
e Millised on taasohvristamise pohjused riigi poolt pakutavate toetussiisteemide sees?

e Kuidas taasohvristamine mojutab ohvrit tema traumast taastumise ajal?

T60 uurimisiilesanded on:

e teoreetiliste allikate alusel iilevaate tegemine ldhisuhtevégivallast ning selle mojust
ohvrile, Istanbuli konventsioonist ja seadusandlusest Eestis, ohvrite abistamise
slisteemist ning taasohvristamisest ja selle mdjust ohvrile;

o empiirilise osa kavandamine ja uurimuse valimi moodustamine Pérnu naiste

tugikeskuse klientide seas;



e taasohvristamise  riskitegurite uuringu  metodoloogiline  ettevalmistamine,
kiisimustiku koostamine ja uuringu l&biviimine;

e saadud uuringu tulemuste analiilisimine ning uurimistulemuste {ilevaate tegemine;

e teoreetiliste allikate ja saadud uuringu tulemuste pohjal ettepanekute tegemine
riiklikele tugisiisteemidele ldhisuhtevagivalla ohvrite taasohvristamise ennetamiseks

ning valtimiseks.

Uurimistod koosneb kahest peatiikist. Esimeses peatiikis antakse iilevaade
ldhisuhtevégivallast ning selle modjust ohvrile. Tuuakse vilja peamised seadused ja
ohvrite abistamissiisteemid, millega vagivallast véljudes kokku puututakse. Eraldi
kisitletakse taasohvristamise teoreetilist tagapdhja, selle mdju ohvrile ning antakse

iilevaade, kuidas toimub taasohvristamine abistamisstisteemide sees.

Empiirilises peatiikis tutvustatakse uuringu metoodikat ja valimi moodustamist, samuti
keskendutakse labiviidud uuringu tulemustele. Peatiikk 10peb t66 teooriaosa ning uuringu
tulemuste korvutamisega, mille pohjal teeb t66 autor riiklikele tugisiisteemidele
ettepanekuid ldhisuhtevdgivalla all kannatanud naiste taasohvristamise ennetamiseks ja

valtimiseks.



1. TEOREETILINE ULEVAADE
LAHISUHTEVAGIVALLAST JA
TAASOHVRISTAMISEST ERINEVATES
ABISTAMISSUSTEEMIDES

1.1. Lahisuhtevagivalla teoreetiline ulevaade ning selle mdju

ohvrile

Perevégivald on suur rahvatervise probleem, mis mojutab igal aastal miljoneid inimesi.
Vaid viiksest osast perevigivalla juhtumitest teatatakse politseile voi jouab see
lastekaitseasutuste tdhelepanu alla. Oluliseks tuleb pidada, et perekonnas esineb
samaaegselt erinevat tiiiipi vadrkohtlemist ja nende koos esinemine on sageli tdhelepanuta
jadetud. Kui perekonnas esineb iiht tiitipi vadrkohtlemist siis voib samaaegselt esineda veel
mitu vagivalla—liiki. Perevégivallaga kokku puutunud lapsed on ka otsese vadrkohtlemise
ohvrid. Véirkohtlemise vormide omavahelised seosed mdjutavad riskide mdistmist ja

sekkumist ning oskused selleks tulevad 1abi spetsialiseerumise.

Perevigivald on rahvatervise kriis. Lahisuhtevdgivald mdjutab molemat sugu, nii naisi,
kui ka mehi ja selle moju kestab pdlvkondi, ning on see taktituseks vagivallavabaks eluks,
mille poole inimesed piitidlevad. (Su et al., 2021, Ik 8-11) Ohver on fiiiisiline isik, kes on
kandud kahju, sealhulgas fiiiisilisi, voi vaimseid vigastusi, emotsionaalseid kannatusi voi
majanduslikku kahju, mille on pdhjustanud litkmesriigi kriminaaldigust rikkuv tegu voi
tegevusetus. Mdiste ohver hdlmab vajaduse korral ka otsese ohvri ldhimat perekonda voi

tema poolt iilalpeetavaid. (Council of Europe, 2006)

Istanbuli konventsiooni seletuskirja artikkel 3 naistevastase véigivalla mdiste punktis 40.
selgitatakse, et konventsioonis kisitletakse naistevastast vigivalda, kui inimdiguste

rikkumist ning diskrimineerimise mudelit. Seletuskirja punkt 41, artikkel 3 (b) titleb, et



perevégivald haarab endas fiilisilise, seksuaalse ja psiihholoogilise végivalla toime
panemise perckonnas, kooselus vOi mistahes muus intiimsuhtes, Vvaatamata
bioloogilistele voi muudele peresuhetele. Lahisuhtevagivald haarab pdhiliselt kaht laadi
végivalda, mis on seotud — vigivalda praeguste voi endiste abikaasade voi partnerite vahel
ning pdlvkondade vahelist vidgivalda, mis toimub vanemate ja nende laste vahel.
(Euroopa Noukogu, 2016, Ik 8)

Eesti oOigusallikates késitletakse mdisteid perevagivald ja ldhisuhtevigivald ja ka
paarisuhtevégivald samaaegselt siinoniilimidena ja see ei reformeeri nende mottelist
tahendust (Kaugia, 2020, Ik 189). Lahisuhtevigivald voi vdarkohtlemine on iga intsident
voi intsidentide muster kontrollimiseks, sundimiseks voi selleks dhvardav kditumine,
végivald voi vadrkohtlemine 16aastaste voi Sellest vanemate inimeste vahel, kes on voi
on olnud intiimpartnerid voi pereliikmed, olenemata soost voi seksuaalsusest (Against
Violence and Abuse, 2013, Ik 2). Naistel kulub végivaldsest suhtest lahkumiseks
keskmiselt kaheksa aastat ja 68% naistest, kes lahkuvad naiste varjupaigast, naasevad

végivallatseja juurde elama. (Stover, 2013, Ik 65)

Perevigivallakuritegudeks nimetatakse karistusseadustikus indiviidi suhtes toime pandud
kuritegu (v.a tapmine), rodvimist, avaliku korra tdsist hairimist, mis leiab aset praeguste
voOi endiste abikaasade, koos elavate, aga ka sugulaste omavahelist kuritegu, olenemata
kas vigivallatseja elab kannatuga samas elukohas. 2014. aastal olid l1dhisuhtevégivalla
toimepanijatest 88% mehed ja kannatanutest 82% naised. Véhemasti 21%
ldhisuhteviagivalla kuritegude korral oli kannatanuks voi toimunu tunnistajaks alaealine.
(Surva, 2015, Ik 38-39) Vigivald perekonnas, pereliikme vastu ja fiilisiline végivald voi
sellega dhvardamine kujutab endast perevigivalda, kui végivallatsejal ja ohvril on

emotsionaalselt 1dhedane suhe. (Fagerlund et al., 2022, 1k 41)

Vigivald ldhisuhetes hdlmab paljusid suhteid ja agressiivset inimestevahelist kditumist.
Vigivalda ldhisuhtes nimetatakse kirjanduses tavaliselt perevigivallaks (ingl family
violence), koduvégivallaks (ingl domestic violence) vo&i ldhisuhtevigivallaks (ingl
intimate partner violence), ning paljud teadlased uurivad seda naistevastase vigivalla
(ingl violence against women) teoreetilisest vaatenurgast voi laiemalt soopohise
véagivallana (ingl gender-based violence) perekonnas. Neid termineid kasutatakse

monikord kattuvalt vOi isegi siinoniliimidena, kuid need esindavad é&ratuntavaid



vaatenurki ja on erinevad ohvrite ning kurjategijate vaheliste suhete moistmisel.

(Fagerlund et al., 2022, 1k 38)

Soopohine vigivald on suur rahvatervise probleem (Sanjel, 2015, Ik 179-180). Meeste ja
naiste ebavordsete voimusuhete tdttu rikutakse naiste digusi nii perekonnas, kogukonnas
kui ka riigis. Soolise vdgivalla pdhjused on mitmemddtmelised, sealhulgas sotsiaalsed,
majanduslikud, kultuurilised, poliitilised ja religioossed. Soopohine véigivald tekitab
meeste ja naiste ebavdrdseid vdimusuhteid ning kinnistunud patriarhaalne vaértuste
stisteem, mis identifitseerib naisi meestest madalamatena, milles valitseb kirjaoskamatus,
vaesus ja naiste madal staatus. Soopdhine vigivald avaldub mitmel kujul:

e fiiiisiline vidrkohtlemine,

e psiihholoogiline/emotsionaalne vadrkohtlemine,

e verbaalne vairkohtlemine,

o seksuaalne kuritarvitamine,

e Vvaimne vaarkohtlemine,

e materiaalne kuritarvitamine.(Sanjel, 2015, Ik 179-180)

Uuringute tulemused néitavad, et kuritegevuse tagajirjed voivad kesta aastaid ja avaldada
monele ohvrile elukestvat mdju. Fiilisiline ja emotsionaalne mdju koos praktiliste
probleemidega peaks kutsuma iihiskonda tegutsema, keskendudes ohvrite ja nende
perekondade rehabiliteerimisele, et viltida voi leevendada kuritegevuse pikaajalist
negatiivset moju ja seejuures aidata oluliselt kaasa kogukonna heaolule. (Johnston-Way
& O’Sullivan, 2016, 1k 13).

Emotsionaalne viarkohtlemine sisaldab koike alates hirmutamisest, ohvri siitidistamisest,
ohvri isoleerimisest, karjumisest, vandumisest, dhvardamisest, erinevate nimetustega
kutsumisest kuni vadrkohtlemise eitamiseni. Kui laps kogeb emotsionaalset
vadrkohtlemist ja hooletusse jatmist kogu lapsepdlve jooksul, siis see pdhjustab talle
psiihholoogilist kahju. Kasvades kodudes, kus lapsed elavad pidevas hirmus ja tundes
justkui poleks nad vaartuslikud, kandub see edasi tdiskasvanuks saamisel. Traumeerivad
lapsepolvekogemused voivad olla seotud kurjategijate psiihhopaatiaga ja viivad 16putu

vadrkohtlemise ja végivalla ringini. (Jimenez, 2019, Ik 1-2)



Naised kogevad erinevat tiilipi pereviagivallast tingitud tervise probleeme, niiteks
kroonilised seisundid on drritunud soole siindroom ja kroonilise valu siindroom, vaimse
tervise probleemid, reproduktiivtervise probleemid, raskest peksmisest tingitud fiiiisilised
terviseprobleemid, seljavalu, nigemisprobleemid ja kehv subjektiivne tervis. Naistel voib
tekkida ka negatiivne tervisekditumine nagu suitsetamine ja alkoholi tarbimine. (Sanjel,
2015, Ik 181) Pekstud naise siindroomi kirjeldati esmakordselt 1975. aastal ning siis
Kirjeldati seda pigem sotsiaalse ja psiihholoogilise kui meditsiinilise probleemina

(Costello & Greenwald, 2022, 1k 2).

Perevégivald ei piirdu ldhisuhtepartnerite védrkohtlemisega ja voib holmata ka kodus
elavate vanurite ja laste vadrkohtlemist. Imikute vdarkohtlemise tdendosus on kuus korda
suurem kui 1-5-aastastel lastel. Lapsed, kes kasvavad {iles ebastabiilsuses ja
véadrkohtlemises, kannatavad tdendoliselt psiihholoogilist, fiiiisilist ja kognitiivset moju,
mille tottu nad on oluliselt suurema tdendosusega ise tdiskasvanuna seotud
perevigivallaga. 61,4% patsientidest, keda kuritarvitati lapsena, kogesid vaédrkohtlemist
ka tdiskasvanuna. Lapsed, kes kogevad lapsepdlves ebastabiilsust, puutuvad ka
taiskasvanuks saades kokku tdendoliselt sarnase vaarkohtlemise kogemusega inimesega,
mis voib taas viia vagivallatseja ja vadrkohtlemise suhteni. (Costello & Greenwald, 2022,
Ik 7)

Lahisuhtevégivallas kasutatakse sundiva kontrollimise strateegiaid ema-lapse liitu
sekkumiseks, et hirmutada, dhvardada ja kuritarvitada naisi kui emasid DVA-suhete ( ingl
domestic violence and abuse) kdigil etappidel, sealhulgas raseduse ajal, vagivaldse suhte
ajal ja pédrast lahkuminekut. Meeste kuritarvitav laste kasutamine emade sundimiseks,
kontrollimiseks ja haiget tegemiseks esineb mitmel erineval moel. Teadlaste poolt esile
toodud végivaldsete meeste probleem — dhvardatakse kahjustada last voi ta emalt dra
votta, esitada kohtule hagi nende hooldusdiguse saamiseks ja/vOi naistest teada
andmiseks sotsiaalasutustele, emade siitidistamine voi laste nende vastu pddramine —
kasutades selleks kohtu siisteemi kontakti/kiilastus kui ka pideva ahistamise, kittemaksu,
hirmutamist ja vigivallaga dhvardamist. (Monk, 2017, Ik 59)

Uuringute tulemusel on leitud, et koduvigivalla tagajérjel tekkinud traumaatilist
ajukahjustust esineb iisna sageli, lisaks esineb ohvritel sageli selliseid tagajirgi nagu

kognitiivse funktsiooni vdhenemine, mdilukaotus ja postraumaatiline stressihdire
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(Costello & Greenwald, 2022, Ik 1). Lahisuhtevégivalla ohvrid kogevad fiiiisilise ja
vaimse tervise probleeme ja perelitkmed, eriti lapsed, kogevad tervisele kahjulikku moju,

nii sotsiaalseid kui ka arengulisi mojusid (Gilchrist et al., 2021, 1k 2).

Lahisuhtevédgivald on tihti pdordumatute tagajédrgedega ohvrile ja majanduslikult
kulukate tagajirgedega riigile. Eesti Avatud Uhiskonna Instituudi poolt libiviidud
uuringute (Pettai et al., 2016, 1k 8) kidigus on vilja arvutatud perevégivalla hind, mis
koosneb seitsmest kulukategooriast: saamata jddnud majandustegevuslik toodang,
arstiabi, juriidiline abi, sotsiaalvaldkond, individuaalsed ja spetsiaalsed véljaminekud,
vaimne ja flitisiline kahju kannatanutele, ldhisuhtevigivalla ja lastega seotud lisaraha.

Tulemuseks saadi 116,5 miljonit eurot aastas (Pettai et al., 2016, 1k 11).

Lahisuhtevdgivald on alati psithholoogiline. Sundkontroll, mida végivallatseja ohvri
riindamiseks, dhvardamiseks, alandamiseks ja hirmutamise voi muu kuritarvitamise
eesmargil kasutab on muster, mida kasutatakse ohvri kahjustamiseks, karistamiseks voi
hirmutamiseks. Selline kontrolliv kditumine tuleneb sellest, et muuta inimene sdltuvaks
végivallatsejast, isoleerides ta samal ajal 1dhedaste toetusest ja ligipddsu voimalustest abi
saamiseks vagivallast véljumiseks. Kasutades &dra ja vottes ohvrilt iseseisvus ning
reguleerides nende igapédevast kditumist, annab see végivallatsejale vdoimaluse hoida
ohver eemal abist, tihiskonna ja sotsiaalsest toetusest. Léhisuhtevégivald jdtab ohvri
tervisele pikaaegse jilje ning tervise taastamine on viga kulukas ja pikaajaline protsess.
Lisaks on ldhisuhtevigivald ka kulukas riigile, kuna erinevad toetusmeetmed ohvritele

abiandmiseks aina kasvavad.

1.2. Istanbuli  konventsioon, seadusandlus ja ohvrite

abistamissusteemid

Lisaks siseriiklikule Oigusaktile reguleerib ldhisuhtevégivalda Eestis ka Euroopa
Noukogu naistevastase végivalla ja perevdgivalla ennetamise ja tdokestamise
konventsioon (Council of Europe, 2011), mida nimetatakse lepingu teksti kokkupanemise
asukoha jargi Istanbuli konventsiooniks. Konventsioon sitestab riikide vahelise
kokkuleppe kohustusega pakkuda kuriteo ohvritele abistamist ja toetust. Eelpool

nimetatud konventsiooniga iihinedes kohustub riik garanteerima vajalikud tmber
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korraldused seadusandluses ja tugiteenustes, mis on seotud ldhisuhtevagivalla ohvritega,

sh lastele, kes vdgivalda pealt ndevad. (Pettai et al., 2015, 1k 155)

Viimastel aastatel on Eesti piihendanud jirjest enam tdhelepanu puudulikule
seadusandlusele kriminaalmenetluses ja kuriteo ohvrite Giguste tagamise olukorrale
menetluse protsesside kdigus. Uhelt poolt tuleneb see kohustusest, kuna Eesti riik on
vastu votnud ja ratifitseerinud Istanbuli Konventsiooni, teisalt on hakatud mdistma
probleemi tosidust, kuna aastal 2017 oli iga kiimnes kuritegu perevégivalla kuritegu.

Perevigivald moodustas 43% koikidest kuritegudest. (Sotsiaalministeerium, 2018, 1k 1)

Istanbuli konventsiooni seletuskirja punktis 1 selgitatakse, et naistevastane viagivald,
sealhulgas ldhisuhtevégivald, on koige raskem soopohine inimdiguste rikkumine
Euroopas, mida timbritseb jatkuvalt vaikuse barjaar. Istanbuli konventsioon on enamjaolt
pithendatud naistevastasele végivallale, selle ennetamisele ja tokestamisele. (Euroopa

Noukogu, 2016, 1k 1)

Istanbuli konventsiooni Artikkel 28 — Teavitamine spetsialistide poolt punkt 146. sétestab
konventsiooni osapooli hea seisma selle eest, et tagatakse spetsialistide vaheline info
liikumine ja teavitamise kohustus, kui esineb pdhjendatud alus arvata, et végivalla
avaldumise jitkudes seab see ohtu ohvri turvalisuse (Euroopa Noukogu, 2016, Ik 31).
Tsiviilkohtumenetlusse puutuvalt peavad konventsiooni osapooled tagama artikli 29, et
ohver saab poorduda riigi kohtusiisteemi poole, et nduda tsiviildiguslike kaitsevahendite
rakendamist, et kindlustada kaitse végivalla toime panemise eest, ja punkti 53., mis tagaks
ldhisuhteviagivalla puhul lisaks kohese ja lithiajalise kaitse, milleks on lahenemiskeeld
(Euroopa Noukogu, 2016, Ik 33).

Punkti 161. paragrahvis 2 tagab riik, et ohvritel on potentsiaalne voimalus riigiasutuste
ees saada kaitset, kui nad ei ole suutnud endale voetud kohust tiita ja taganud piisavat
kaitset vagivalla eest, punkti 162., mille hulka kuulub ka juriidilise vastutuse votmise
vOimalus ning tsiviildigus, peab andma meetmed hooletusest voi raskest hooletusest
tulenenud kahju puhul selle rakendamiseks (Euroopa Noukogu, 2016, Ik 33). Eestis
puudub perevigivalla seadus. Riikides, mis on selle seaduse vastu votnud, on palju
kasutegureid, kuna see toetab diguse moistmist, kdies vélja lihiskonnale konkreetse

lakituse, et 1ahisuhtes toimepandud végivald on tdsine kuritegu. Kui Eesti liitus Istanbuli
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konventsiooniga, méddrati lahisuhtevagivallaga tegelemiseks ka uued eesmairgid: tuleb
olla konkreetse suhtumisega végivallatsejasse, ning asutuste ja spetsialistide esmane

eesmark on ohvri kaitsmine. (Pettai et al., 2015, Ik 1)

Punkti 25. Preambul maédrab kindlaks Istanbuli konventsiooni pdhieesmargi:
naistevastasest vagivallast ja perevégivallast vaba Euroopa loomine. Selle teostamiseks
on otsene voOimalus voOrddiguslikkuse saavutamine ja naistevastase végivalla
véljajuurimine iihiskonnast. Naistevastase vigivalla siisteemi ilmestab ajalooliselt
vormitud meeste ja naiste ebavordne voimusuhete formuleering. (Euroopa Noukogu,
2016, Ik 5)

Kuritegu on tegu, millega rikutakse nii {ihiskondlikke norme kui ka kuriteoohvri kui
iksikisiku digusi. Kdigis kokkupuudetes kriminaalmenetluse raames tegutseva padeva
asutusega ja ohvritega kokku puutuvate iiksustega, nagu ohvriabiteenuste ja lepitava
Oigusmoistmise teenuse osutajatega, tuleks votta arvesse kuriteoohvri individuaalset
olukorda ja esmavajadust, vanust, sugu, vdoimalikku puuet ja kiipsust, austades samas
tdielikult nende fiitisilist, vaimset ja moraalset puutumatust. Kuriteoohvreid tuleks kaitsta
uuesti ja korduvalt ohvriks langemise ja hirmutamise ning kéttemaksu eest. (Euroopa

Parlamendi ja ndukogu direktiiv..., 2012, lk 58)

Justiitsministeerium (2021) on vilja tootanud Vagivallaennetuse kokkuleppe 2021-2025,
mida asub ellu viima siseministeerium. Vigivallaennetuse kokkuleppe raames
garanteeritakse ldhisuhtevégivalla toimejou kone alla votmine laste hooldus- ja
suhtlusdiguse menetluses. Lahisuhtevigivalda kogenud laste efektiivsemaks kaitsmiseks
tehakse kindlaks végivalda kogenud lapse osa menetluse protsessis, et muuta senist
praktikat. Spetsialiste koolitatakse tundma traumapohist késitlust ja trauma ldbinud
ohvritele tagatakse sellekohane abi. Vaigivallaennetuse kokkuleppes jargitakse
menetluses ohvritega Umber kdimisel parimaid tegevusi, individuaalset ja
vajaduspohiseid  suhtumise  pShimotteid, et  hoiduda  taasohvristamisest.
(Justiitsministeerium, 2021, Ik 11, 17)

Eestis  tuginetakse  ldhisuhtevdgivalla  kuritegude  lahendamisel  peamiselt
karistusseadustiku (2001) § 121, mille jargi see on kehaline vaarkohtlemine, mis Kirjeldab

teisele isikule tervisekahjude tekitamist, fiiisilist vadrkohtlemist voi valu tegemist mingil
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muul viisil. Lisaks karistusseadustikule on kuriteo ohvriks langenute toetamiseks
kasutusel ka ohvriabi seadus (2004), mille kaudu korraldatakse lepitus- ja naiste
tugikeskuse teenust, terrorismi-, inimkaubanduse- ja seksuaalselt vadrkoheldud alacaliste
ohvrite abistamist, ohvriabiteenust ja riigi poolt makstava psiihholoogilise abi tasude

hiivitamist kuriteoohvrile.

Eelpool nimetatud seadustes puutuvad ldhisuhtevagivalla ohvrid koige enam kokku
perekonnaseaduse (2009) § 117 (1) abielus lapsevanemate ja (2) iihise hooldusdigusega
lapse suhtes, aga nende {ihise soovi korral v3ib hooldusdigus jadda iihele lapsevanemale.
Lastekaitseseaduse (2014) § 6, mdtestab lastekaitse tegevuse lapse diguste, heaolu ja
arenguga seotud riskide ennetamise ohu olukorra varajast tdhele panemist, mis voivad
tuleneda vadrkohtlemisest voi kasvukeskkonnast. Sama seaduse § 7 (2) selgitab riigi ja
kohaliku omavalitsuse kohustust vastavalt padevusele abistada lapsevanemat voi last

hooldavat isikut, et oleks tagatud lapse digused ja heaolu.

Hoolekandeprogramm 2022-2025 eelndu (Sotsiaalministeerium, 2021, Ik 6) toob vilja

ldhiaastate olulise vajaduse ohvriabisiisteemi ja ohvriabiteenuse arendamise ning uute

sihtgruppidele seatud toodete ja teenuste vilja tootamise planeerimisega. Uuringu

tulemustest selgub, et tagatud ei ole ohvriabiteenuse kiillaldane kéttesaadavus ja paljud

kuriteo- ja ldhisuhtevigivalla ohvrid, kes ohvriabiteenust vajavad, jddvad seetottu sellest

ilma. Sotsiaalkindlustusameti vastutusalasse kuuluvad jargnevad tegevused:

e inimkaubanduse kannatanute toetamine,

e prostitutsiooni haaratud inimeste ja ldhisuhtevégivalla kannatanute toetamine,

e seksuaalvigivalla kannatanutele mdeldud toodete korraldamine,

e psiithhosotsiaalse hddaolukorra toetamise organiseerimine. (Sotsiaalministeerium,
2021, Ik 6)

Lahisuhtes sooritatud kuritegu on raske kuritegu ja riikides, kus perevéagivalla seadus on
juba vastuvoetud, on oluliselt vdhendanud selliste kuritegude toimepanemist. Riikides
nagu Eesti, kus selline seadus puudub, kuigi vajadus selle jarele on selgelt olemas, on
limiteeritud ressursid, et tagada ohvrile vajalik kaitse ning samal ajal puudub véimalus
végivallatseja vastutuse kandmise méaaramiseks sooritatud kuriteo eest. (Pettai et al.,

2015, lk 159-160)
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Lahisuhtevigivallast véljumine on pikk ja keeruline protsess, mis tihti ilma korvalise
abita on ohvrile iile jou kdiv. Eestis on tdnaseks loodud hulganisti meetmeid, mis toetavad
végivalla protsessis véiljumist, samas on suur hulk tegevusi mida eeldab Istanbuli
konventsiooni partnerina voetud kohustus veel tditmata. Perevigivalda pealt nédinud
lastele tuleb oluliselt enam pdorata tdhelepanu tervisekahjustuste tottu, mida pohjustavad
végivalla pealt ndagemine voi ise riinnaku sihtmérgiks olemine ldhisuhtevégivallas. Lisaks
eeltoodule kasutab vigivallatseja tihti last kidttemaksu- ja kontrollimise vahendina ohvri
iile domineerimiseks. Soorollidest tulenev pealesurutud kéitumine, on iiks peamisi
lahisuhtevigivalla tekkimise pdhjuseid ja tihti alahinnatakse vaimse végivalla mdjusid

inimese fliiisilisele tervisele.
1.3. Taasohvristamine ja selle méju ohvrile

Teiseseks ohvristumiseks ehk taasohvristumiseks (ingl secondary victimisation) peetakse
tillipiliselt tdiendavaid negatiivseid kogemusi, mis kaasnevad esmase ohvristumisega
ning millega seoses tajub ohver oma diguste tdiendavat rikkumist (Espenberg et al., 2017,
Ik 9). Taasohvristumise késitluses pooratakse tdhelepanu sellele, et ohvristumine ei
pruugi piirduda esmase kuriteo pohjustatud kannatusega. Ohvri kohtlemine
oOiguskaitsesiisteemis, aga ka kogukonnas, voib esialgse kuriteosiindmuse mdju veelgi

voimendada. See aga takistab algse olukorra taastamist. (Espenberg et al., 2017, Ik 4)

llves (2021, Ik 46 — 47) tdi ldbi viidud uuringus vilja, et politseinikud olid tihti ohvriga
suheldes tlidinenud hoiakuga, ning ei osanud oma t60s iiles ndidata arusaamist ja
kaastundlikkust. Sageli tuli ette ka siiii panemist ohvrile védgivaldse olukorra toimumise
eest, ning politseinik ei soovinud végivalla kohta avalduse tegemist registreerida (llves,
2021, Ik 46 — 47). Ohvritele parast ohvriks langemist osutatav abi ja toetus voib méngida
olulist rolli kuritegevuse mdju vihendamisel, pakkudes ohvrile abi, et lahendada trauma,
mida nad voisid kogeda nende vastu toime pandud kuriteo tagajirjel (Johnston-Way &
O’Sullivan, 2016, lk 13).

Oja (2015, Ik 64-65) nendib 1abi viidud uuringus, et kohtumenetluses tehakse tihti vihjeid
kannatanute kditumise kohta, mis on nagu Oigustavaks asjaoluks tema suhtes toime
pandava vigivalla osas ja omakorda vdhendavad ohvri poolt antud {itluste

tosiseltvoetavust. Vanema hooldusdiguse méadramise uuringus ( Espenberg et al , 2013,
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Ik 9) ilmnesid lastekaitse, kohtute ja kohtus lapsi esindavate advokaatide t60s jargmised

puudujaigid:

e Kohus ei selgita hooldusdiguse piiramise protsessi piisavalt, kui suures ulatuses seda
1abi viiakse ja ei sea lapsele kaitsjat selleks protsessis.

e Eestis on kohtunikke, kes ei alusta p6ordumise korral Perekonnaseaduse § 134 Ig 2
menetlust, pohjendades, et sellise avalduse esitamine on kohaliku omavalitsuse
kohustus.

e Varahoolduse sisu ei ole selge ka kohtunikele ja lapsi esindavatele advokaatidele,
pidades seda samaks ndusoleku andmisega tehingu teostamiseks.

e Lastelt info saamine ja vigivalla tundmine ei ole kohtunikele ja lapsi esindavatele
advokaatidele joukohane, sest neil puuduvad tihti selle alased teadmised (niiteks
fiitisilise, psiihholoogilise voi muu végivalla esinemine perekonnas voi sellise kuriteo
esinemisega manipuleerimine).

e Lastekaitsetootajate teadmised perekonnaseadusest ja végivallast perekonnas on
puudulikud ja tihti ei osata seda tdhele panna.

e Monedele lapsi esindavatele advokaatidele ja lastekaitsetootajatele pole selge vanema
hooldusdiguse mdte, kus praktikas ei suudeta vahet teha Perekonnaseaduse § 119
(otsustusdiguse edasi andmine teisele lapsevanemale), § 134 (piiramine), § 137 (iihise
hooldusdiguse osaline edasi andmine) ja § 140 (peatamine) vahel. (Espenberg et al.,
2013, 1k 9)

Tervishoiutootajatel on oluline osa varjatud végivalla all kannatavate patsientide
avastamisel ja ohjamisel, kuid selgunud on tdsiasi, et nditeks hambaravi spetsialistidel
puuduvad lahisuhtevégivalla osas teadmised. Néiteks Brasiilias on végivallast teatamine
arstidele kohustuslik, kuid tihti spetsialistid seda kohustust ei tdida. (de Jesus Santos
Nascimento et al., 2022, 1k 9-10)

Perevigivallatsejad saavad kasutada sundivat kontrolli oma laste suhtes parast lahku
kolimist. Sunniviisiline kontroll vdib holmata végivalda, &hvardusi, hirmutamist,
jélitamist, emotsionaalset kuritarvitamist ja manipuleerimist, mis on pdimunud néiliselt
hooliva ja jareleandliku kditumisega, mis on osa iildisest vaarkohtlemisest. Ohtlik ja
nLimetlusvadrne* isadus kirjeldab, sundkontrolli toime panevat lapsevanemat, mis

pOhjustab lastele hirmutavat vaimset ja emotsionaalset seisundit. Viagivallatseja voib
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professionaalidele ja kogukondadele esitada ,,imetlusvaérset isadust viisil, mis varjab

nende sunniviisilist kontrollivat kditumist. (Katz et al., 2020, 1k 318)

Ameerika Uhendriikides 1dhisuhtevigivalla iile elanute seas, kellel kdigil olid suhtes ka
alaealised lapsed, 1dbi viidud uuringust selgus, et enamiku vanemate végivaldsed
partnerid kasutasid lapsi, et jatkuvalt neile haiget teha ning seelébi omada kontrolli ohvri
elu iile. Uurimuse tulemused néitasid kui oluline on keskenduda laste kuritarvitamisele,
mida kasutatakse ldhisuhtevdgivalla kannatanute vastu. (Clements et al., 2021, Ik 1).
Naiste vaarkohtlemine leiab aset, kuna vairkohtlejad on seda Oppinud jilgides
végivallatsevaid teisi perelitkmeid ja tihiskonna rektsioone sellele, moistes, et see on
tdhus viis kontrolli kehtestamiseks vdi selle taastamiseks. Uhiskonna hoiakud ja normid
toetavad végivalla kasutamist teiste kontrolli all hoidmiseks, mida vdimendab vdimas
soopohine ebavordsuse arusaam iihiskonnas, et naiste vddrkohtlemine on peresisene

eraasi.(Sanjel, 2015, Ik 180)

Ohvristitidistamise hoiakud viitavad sellele, et lidhisuhtevégivalla ohvrid ei vasta
millegipérast nende kriteeriumidele, et olla laitmatu ohver, seda hoolimata asjaolust, et
vastutus neile tekitatud kahju eest lasub selgelt kuritarvitajal, mitte vddrkoheldul. Pekstud
naiste staatuses ,ideaalseks ohvriks“ mitte olemisel eristab neid teistest
végivallakuritegude ohvritest, tulenemine kahest aspektist: neil on isiklik seos
kurjategijaga ja see seab viljakutse politseiga koostod tegemisele ja nad on sageli
emotsionaalselt, rahaliselt ning sageli ka iihiste laste kaudu végivallatsejaga tihedalt
seotud. ,,Ideaalseks ohvriks* mitte olemist on eelkdige seostatud diguskaitsespetsialistide
ohvrisiitidistamise hoiakutega, ning vastumeelsusega pakkuda kohest tuge ja kaitset.

(Meyer, 2016, Ik 77)

Mitteturvalised suhted toovad kaasa erinevaid vaimseid ja fiilisilisi tervise probleeme,
ning selle kaudu saavad kannatada lapsed, naised kui ka mehed. Katkestamata
vigivaldsed suhted on lastele halvaks eeskujuks nende tulevastes kooseludes. Uhiskonnas
kasutuses olevad soorollid, ning hébimirgistamine on suureks pohjuseks, miks
lahisuhteviagivallast vdljumine on keeruline naistel ja ka meestel. (Sotsiaalministeerium,
2020, Ik 80) Sovinistlikud hoiakud iihiskonnas, mis vihendavad naistevastase vigivalla
tosidust, ndivad mojutavat ka vastuvoetavaid otsuseid, et kurjategija vahistada, kohtu alla

anda ja kurjategijad siitidi moista. Politsei ndiline ebadnnestumine ja kohtusiisteem, et
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toetada uurimist ja siitidistuse esitamist seksuaalvdgivalla juhtumite korral tugevdavad

karistamatuse kultuuri, millel seksuaalvégivald vohab. (Sanjel, 2015, 1k 182)

Vigivaldsete meeste strateegiat last emadest voorandada, on Kirjanduses juba ammu
kirjeldatud sundiva kontrollina, samas ei pakuta kannatavatele naistele selle
lahendamiseks spetsiaalseid teenuseid. Probleemi kui itht DV A-st (ingl domestic violence
and abuse) teadvustatakse vidhe ja ametnikud tdlgendavad seda tdendoliselt rohkem
standardse ja sooneutraalse lahutusest tuleneva vaenulikkusena. See omakorda tekitab
kiisimusi teenuste/professionaalide teadlikkuse puudumise kohta sellisest riskirithmast,

millele jargneb suutmatus neile reageerida olukorrast ja vajadusest ldahtuvalt. (Monk,
2017, Ik 58)

Voimaluse korral tuleks ldhisuhtevégivalla ohvreid dra tunda/tuvastada enne, kui nad
tervishoiu teenustele jouavad. Esimene ametiisik, kes ldhisuhtevigivalla ohvriga
tavaliselt kokku puutub, on politseinik, kuna ta saabub stiindmuskohale perevigivalla
viljakutse tottu. Kahjuks néhes perevigivalla ohvreid, ei ole politseile alati ilmne, et
ohver vOib vajada arstiabi. Ajukahjustuse siimptomid voivad sageli sarnaneda
narkootikumide ja alkoholi mojuga, mille tulemusel ametnikud peavad neid ohvreid
arstiabinduetele = mittevastavateks, mille lisandub  ohvripoolne  abivajaduse
mittetunnistamine. Isegi juhtudel, kui politseiametnikud tuvastavad, et isikul vaib olla
ajukahjustus, tdendoliselt ei sekkuta, kuna kardetakse ndida ebakompetentsena ja kasu

asemel teha kahju. (Costello & Greenwald, 2022, 1k 8)

Laste kohta kogutud kirjeldused annavad murettekitava pildi ja niitavad, et pérast
lahkuminekut on sunniviisiliselt kontrolli toime pannud isad/isafiguurid vaheldumisi
ohtlik isa — pealetiikkiv, &hvardav ja/voi karistav ja ,,imetlusvéirse” isa — néiliselt hooliv,
jareleandlik, murelik ja/vdi haavatavast ohvrist isa, kes on oma lastest ebadiglaselt
eraldatud. Ohtlikud isad hirmutavad lapsi ja kahjustavad neid
emotsionaalselt/psiihholoogiliselt, fiiiisiliselt, sotsiaalselt ja hariduslikult. Lapsed peavad
tihti oma isade sunniviisilise kontrolliga kohanema ja piirama oma igapievategevusi,
suhteid ja tulevikku ning sundkontroll 13i lastele kahjulikud tingimused 16ksu jadmiseks.
Selleks, et teha kindlaks, kas lapsed vajavad isade eest kaitset, peaksid spetsialistid

tegema kindlaks, kas isa rakendab endiselt sunniviisilist kontrolli laste ja/vdi nende ema
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vastu véagivalla, ahistamise, &dhvarduste, hirmutamise ja/vdi manipuleerimise kaudu.

(Katz et al., 2020, lk 320)

Clements jt (2021, lk 1) 1dbi viidud uuringus selgus ldhisuhtevégivalla ohvrite
kogemusest ldhtuvalt, et vidgivalda kasutanud isik kasutas last ohvri edasiseks
kuritarvitamiseks: nende ellu jddmiseks, ahistamiseks, intiimseteks kohtumisteks,
jalitamiseks voi hirmutamiseks. Lisaks piitidis kurjategija lapsi ohvri vastu poorata voi
veenda teda vigivallatsejat tagasi votma ning suhet jaitkama. Uuringu tulemuse kohaselt
teatas enamik osalejatest (88%), et nende Kuritarvitaja kasutas lapsi vahendina nende
kontrollimiseks, kahjustamiseks voi jilgimiseks. Végivallatsejad {iritasid lapsi
kannatanute vastu poorata, et veenda ohvrit suheteid taastama. Uuringus osalejad teatasid,
et neil on tulnud kogeda ka muid emotsionaalse vaiarkohtlemise vorme (96%) ja fiiiisilist

végivalda. (Clements et al., 2021, Ik 3)

Tuginedes lunastuse ja vasturddkivuse kriminoloogilistele teooriatele, kombineerituna
viktimoloogiliste teooriatega sotsiaalse hdbimargistamise ja ,ideaalse ohvri®
konstrueerimise kohta leitakse, et ohvrid tunnevad sageli, et peavad end heastama, et olla
empaatia védrilised pideva toetuse saamiseks. Sellised mitte digustatud ootused seatakse
ohvrile ja mitte végivallatsejale ning see rohutab, et ldhisuhtevdgivallaga seotud
sotsiaalne hdbiméargistamine ulatub seda tiiiipi védgivalla privaatsest olemusest kaugemale

ning laieneb ohvri kditumisele ja otsuste tegemisele. (Meyer, 2016, Ik 76)

Lahkuminekut ja lahkuminekujdrgset perioodi peetakse naiste ja laste jaoks suurimaks
ohuks, mis voib 1oppeda ka surmaga. Selles kontekstis laste kaudu siilivast kontaktist,
voib saada jatkuva vidrkohtlemise peamine koht naiste jaoks, mis kahjustab nende
turvalisust ja milles lapsed vdivad olla tdenédolisemalt vdgivalla tunnistajaks kui isegi
enne lahkuminekut. Lapse kaudu toime pandav lahutuse jérgne vigivalla vorm hdlmab
endast ohvriga kontakti hoidmist, véigivalda ja ahistamist ,,enne last, lapse ajal ja pérast
seda”, millele lisandub tihti pidev kohtuvaidlus ja Gigussiisteemi kasutamine eesmérgi
saavutmiseks. Soovi pidevalt lapsega tihendust votta, asendab intiimsuhte meeste jaoks,
naiste kontrollimise voimaluseks. (Thiara & Gill, 2012, Ik 17)

Kriminaalmenetlus ja kriminaalmenetluse seadustik on rohkem kahtlustatava pohine

(llves, 2021, Ik 67). Sellise tegevuse tulemusena toimub teisene taasohvristamine, mille
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tagajirjel voib ohvri olukord halveneda ja kuriteo tagajirjel saadud trauma siiveneb.
Lahisuhtevégivalla ohver on dppinud ajajooksul toime tulema tema suhtes toime pandava
végivallaga. Sellele lisanduv taasohvristamine on talle aga iile jou kdiv, toimetulemiseks
puudub ohvril ressurss ning see viib ohvri tagasi végivaldsesse suhtesse.
Lahisuhtevégivallas laste hooldusdiguse kaotamine teda tappa &hvardanud endisele
abikaasale illustreerib Oigusasutuste suutmatust reageerida végivallale seoses
hooldusdigusvoditlusega. Mone ohvri jaoks kahjustasid vadrkohtlemise fliisilised ja
vaimsed tagajdrjed nende usaldusvdidrsust ametiasutustes spetsialistidega kohtumistel.
Naiteks iihel ohvril tekkisid vddrkohtlemise tagajirjel ndotdmblused, mida ei olnud
voimalik kontrollida ja tulemusel tundis ta, et tema muret nii laste kui ka enda turvalisuse

pérast ei voetud tdsiselt. (Bjernholt, 2019, Ik 105)

Léhisuhtevégivalla arvesse votmine kohtupraktikas on Eestis erisugune. Kohtulahendeid
analiiiisides ei ole kohus paljudel juhtudel tuginenud otsuste tegemisel peres toimunud
vagivallale, arvestatakse ainult fiitisilist vdgivalda ning sedagi eelneva toendatusse korral.
(Espeberg et al., 2013, Ik 6) Eesti kohtute tehtud kohtulahendite analiiiisist jareldub, et
kohtud on tihti iiritanud osapooli lepitada, ndustamisele suunata ja kokkuleppe tegemisele
kaasa aidanud. Samas tuuakse vélja, et Eestis puudub iileriigiline nGustamissiisteem, ning
tihti pole selge, kuidas noustatavad sellele teenusele padsevad ning kes sellise teenuse
eest tasuma peab. (Lillsaar, 2013, Ik 10) Lahisuhtevégivalla ohvrid kogevad korduvalt
véadrkohtlemist ja traumeerimist siisteemides, mis koosneb juriidilisest, tervishoiu- ja
sotsiaalhooldustodtajatest, kes ei kuula, ei usu ega vota ohvri muret laste parast tdsiselt
(Monk, 2017, 1k 183).

Perevégivalla tagajéarjed vdivad mojutada mitte ainult osalevaid pooli, vaid ka nende laste
ja eakate vanemate elukvaliteeti, joudes seeldbi kooli, politseisse, tervishoiu- ja
sotsiaalhoolekandeasutustesse ning digussiisteemi. Probleem on teadmiste integreerimine
igapdeva praktikasse, eriti puudutab see neid kes esimestena avastavad probleemi
perekonnas ja vastutavad riski hindamise, kaitse- ja tugiplaani koostamise eest ning
peavad tagama selle rakendamise asjakohaste meetmetega. Avalikes teenustes on

enamasti jdetud tdhelepanuta psiihholoogiline végivald. (Rakovec-Felser, 2014, Ik 66)

Kontrolli sdilitamiseks ja endiste elukaaslaste karistamiseks pérast lahkuminekut

manipuleerivad kurjategijad/isad sageli nii laste kui ka spetsialistidega. Thiara ja Gill

20



(2012, Ik 41) tostavad esile isasid, kes manipuleerivad lastega, ostes neile kalleid kingitusi
ja stiidistavad emasid koigis pereprobleemides. Monk (2017, Ik 9) ja Bancroft jt (2012,
viidatud Katz et al., 2020, Ik 312 vahendusel) toovad vilja, kuidas moned spetsialistid
aitavad tahtmatult kurjategijaid/isasid ja méingivad nendega kokku tidnu

kurjategijate/isade oskusele ,,valetada, dhvardada, voluda, ohvrit voi kangelast méngida“.

Kokkuvotteks tuleb tidheldada, et taasohvristumine tugisiisteemides on kogu maailmas
laialdaselt levinud, kuid seda on hakatatud jérjest rohkem teadvustama ning sellega
tegelemisse suhtutakse tdsiselt, kuna nidhakse tagajargi, mida see ohvritele pohjustab.
Taasohvristamine peale esmakordselt ohvriks langemist vdib viia ohvri tagasi
lahisuhtevigivalda, kuna ohver tunneb, et teda ei veta tdsiselt ja ta ohvrina ei ole piisavat
kaastunnet vaart, et tema suhtes toime pandud végivallaga tegeletaks. Véga suureks
ohukohaks ohvri turvalisusele peetakse laste hooldusdiguse kiisimust, kuna see on
vigivallatsejale voimalus ohvri elu kontrollida ja manipuleerida. Lahisuhtevégivalla

moju ulatub lastest kuni kooli ja pere tugisiisteemideni.
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2. EMPIIRILINE UURING TAASOHVRISTAMISEST
LAHISUHTEVAGIVALLA OHVRITE HULGAS

2.1. Uuringu metoodika ja valim

Kédesoleva 10put6d eesmérgist ldhtuvalt wvaliti uurimismetoodikaks kvalitatiivne
uurimisviis. Kwvalitatiivne uurimist60 on moeldud teadmiste hankimiseks, et moista
paremini inimsiisteeme (Ounapuu, 2014, Ik 53). Denzin ja Lincon (2005, 1k 3) on delnud,
et kvalitatiivse uuringu juurde kuulub tdlgenduslik, naturalistlik ldhenemine maailmale.
See tdhendab, et kvalitatiivse viisiga uuritakse nahtusi nende loomulikus keskkonnas ning
puiitakse ilminguid motestada voi tolgendada nende tdhenduste kaudu, mida inimesed

neile annavad (Laherand, 2008, Ik 17).

Sellest ldhtuvalt kasutati uurimisto6 labiviimiseks kvalitatiivset uurimisviisi, et saadud
tulemuste pohjal tolgendada ldhisuhtevagivalla ohvrite isiklikku arvamust ja kogemust
ilmingutele. Kvalitatiivne uuring on organiseeritud meetod inimeste kogemuste ja
sisetunde kirjeldamiseks (Naderifar et al., 2017, 1k 1). Hirsjarvi jt (2010, 1k 152) sdnul on
kvalitatiivse uurimistdo 1dhtekoht tegeliku elu kirjeldamine; piiiitakse ennekoike leida ja
avalikkuse ette tuua tdsiasju, selle asemel et tdestada juba olemasolevaid viiteid.
Kvalitatiivne uurimine on eetiliselt vastuvdetav ja monikord isegi vajalik kolmel
tingimusel:

e uurimistdo eesmérk on aidata kaasa inimdiguste kaitsele;

e uuritavad jddvad anoniitimseks;

e vajalike andmete saamiseks pole muud, ilmselget voimalust (Hopman, 2021, Ik 548).

Andmekogumismeetodina kasutati poolstruktureeritud individuaalset intervjuud, mille
kiisimused olid eelnevalt ettevalmistatud, kuid t66 autor vois neid vajadusel timber
sOonastada voOi kiisimusi juurde lisada, kuna vastajatelt vois uuringu kiigus lisanduda

teemasid, mida kiisimustiku koostamisel polnud kiisimustikku lisatud (Ounapuu, 2014,

22



Ik 160-172). Intervjuu kiisimuste koostamisel ldhtuti 15put6d eesmargist,
uurimiskiisimustest ja teoorias kasitletavatest teemadest, ning kasutatud allikatest (vt lisa
1). Poolstruktureeritud intervjuu eelis teiste andmekogumise meetodite ees on selle
paindlikkus, mis voimaldab reguleerida andmekogumist vastavalt intervjueeritavale ja
olukorrale (Laherand, 2008, Ik 177). Intervjuu kava, millega kogutakse kvalitatiivseid
andmeid on standardimata ning aitab saada eksperthinnanguid ja uurida sotsiaalset elu

ning inimolemise nahtusi (Ounapuu, 2014, 1k 160-161).

Valimi moodustamiseks kombineeritakse lumepalli ja ettekavatsetud valimi meetodit.
Lahtudes sellest, et lumepalli valimit kasutades ei pruugi leida piisavalt respondente siis
plaanitakse kasutada ka ettekavatsetud valmit. Ettekavatsetud valim on mittejuhuslik
tehnika, mis ei vaja aluseks olevaid teooriaid ega teatud arvu osalejaid, ning hdlmab
huvipakkuva nédhtusega asjatundlike ja hésti informeeritud isikute voi indiviidide rithma

valimist (Etikan et al., 2016, Ik 2).

Lumepalli valim on iiks tuntumaid varjatud populatsiooni uurimise meetodeid, sest
varjatud populatsiooni suurus ei ole teada ning puudub valimi struktuur. Selleks, et valim
hdlmaks varjatud ja raskesti kéttesaadava populatsiooni voimalikult paljusid esindajaid,
tuleb kasutada 4ra sidemeid sihtgrupi liikmete vahel. (Ounapuu, 2014, 1k 145) Lumepalli
meetod on tuletatud erinevatest sotsiaalse turunduse kontseptsioonidest, mis voimaldab
ligi paaseda tundlikule populatsioonile (Naderifar et al., Ik 3). Salganik & Heckathorni
(2004, viidatud Ounapuu, 2014 lk 144 vahendusel) on delnud, et hdlmata raskesti

kéttesaadava valimi voimalikult paljusid esindajaid.

Uurimist66 valimiks on ldhisuhtevéagivalla ohvrid. Intervjueeritavate leidmiseks sai t66
autor abi Pdarnu Naiste Tugikeskuselt. Valimi puhul ldhtuti, et uuringus osaleksid
lahisuhtevigivalla ohvrid, kes on kasutanud monda riigi poolt pakutavat toetussiisteemi
teenust. Tulenevalt viiruse leviku olukorrast riigis viidi 1dbi veebipohised
poolstruktureeritud intervjuud. Intervjuu viidi 1dbi kaheksa respondendiga, kelle
kontaktid edastas t66 autorile MTU Pirnu Naiste Tugikeskuse juhataja Margo Orupdld.
Uurimistdd analiiiisi osas kasutatakse vastajate tsitaate ja tulenevalt anoniilimsusest on
vastajad kodeeritud tdhisega V1, V2, V3, jne, mis tdhistab intervjuul osalenute ealist

jarjestust.
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Uurimuses osales kokku kaheksa naist vanuses 35-51 aastat. Vastanud naiste haridustase
varieerus pohiharidusest (iiks vastaja) kuni korghariduseni (neli vastajat). Lapsi oli naistel
erineval arvul iihest kuni viieni. Tédpsema iilevaate valimisse kuulunud naiste taustast

annab tabel 1.

Tabel 1. Uurimuse valimi kirjeldus

Kood Haridus Vanus Kasutatud teenuseid Lapsed
V1 keskharidus 35a 2 1
V2 keskharidus  39a 2 4
V3 korgharidus ~ 40a 5 1
V4 korgharidus ~ 4la 7 5
V5 keskharidus  42a 9 3
V6 korgharidus ~ 45a 13 2
V7 pOhiharidus ~ 48a 10 3
V8 korgharidus ~ 51a 7 3

Intervjuu voimaldab jouda ldhisuhtevégivalla ohvrite arvamuse ja kogemusteni riiklikes
tugisiisteemides. Kiisimustele vastamine oli vabatahtlik. Respondendile esitati 19
kiisimust: kolm kiisimust puudutas ildist infot vastaja kohta, neli kiisimust
lahisuhtevégivalda ja selle mdju ohvrile, 12 kiisimust ohvrite abistamise siisteeme,

taasohvristamist ja selle mgju (vt lisa 1).

Intervjuu tulemuste analiiiisimiseks kasutati kvalitatiivset sisuanaliiiisi, mille eesmérk on
korrastada vastused ja kogutud andmetest tihendus leida ning selle kaudu realistlikke
jareldusi teha (Bengtsson, 2016, 1k 8). Tavapérast sisuanaliiiisi kasutatakse siis, kui
soovitakse midagi kirjeldada ning huvipakkuva néhtuste kohta ei ole piisavalt teooriaid
vO1 uurimisandmeid. Sellisel juhul piiiitakse véltida eelnevalt méiratletud kategooriaid ja

nende nimed piiiitakse leida andmetest. (Laherand, 2008, Ik 291-292)

Koigepealt loetakse kogu intervjuu teksti, et tunnetada tervikut ja seejérel tOstetakse
tekstist esile sonad, mis ndivad viljendavat kodige tdhtsamaid motteid voi kontseptsioone.
Seda protsessi korratakse ning tekivad koodide nimetused, mis holmavad rohkem kui {iht
votmesona. Need tulenevad sageli tekstist ja moodustavad esialgse kodeerimisskeemi.
Seejarel tihendatakse koodid kategooriateks, mis moodustavad hierarhilise struktuuri.
(Laherand, 2008, 1k 291) See annab t66 autorile voimaluse intervjueerimise tulemuse sisu

analiiiisimisel vélja tuua sotsiaalset konteksti; konekujundites, tdhenduste kujundamist
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teiste tekstide poolt, viidetes peituvad tdhendused ning nende tdendolise tdlgendamise

erinevate rahvariihmade poolt.

Intervjuu kdigus kogutud andmed loeti mitu korda pohjalikult 14bi ja uurimiskiisimustega
seotud méarksonad koondati erinevatesse teemadesse. Eesmaérkidest ldhtuvalt kodeeriti
analiiiisitud andmed ja kategoriseeriti vastavalt 10put66 teooria osaga. Siistematiseeritud
andmed analiitisiti ldhtuvalt 16puto6 eesmairgist ja uurimiskiisimustest, ning saadud
andmed grupeeriti jairgnevateks teemadeks:

e Liahisuhtevégivalla ohvrite teadlikkus ldhisuhtevagivallast ja selle olemusest.

e Liahisuhtevigivalla mdju ohvrile.

e Ohvritele moeldud tugiteenused, nende korraldus ja ligipddsetavus.

e Taasohvristamine tugiteenusel osalemise ajal ja selle moju ohvrile.

Uuringutulemused on esitatud jargnevas alapeatiikis testina, kus tulemuste ilmestamiseks
on lisatud tsitaadid intervjueeritavate vastustest. Respondentide nime asemel kasutatakse
vastajale antud koodi. Mitteolulised v3i vastaja tuvastamist voimaldavad osad jaetakse

tsitaatidest vilja ja asendatakse /.../ tdhistega.
2.2. Uuringu tulemus ja analuus

2.2.1. Lahisuhtevagivald ja selle méju ohvrile

Lahisuhtevagivalla ohvritega 14bi viidud intervjuud tdid vilja asjaolud ldhisuhtevigivalla
mojust inimesele, mis on pikaaegsete tagajargedega ja viagivalda sekkumine selle
10ppemise eesmargil, peab olema voimalikult tohus, et vihenda edasist ohvrite kannatuste
jatkumist. Riiklikke ohvritele mdeldud tugiteenuseid kasutati keskmiselt seitsmes

erinevas ameti asutuses.

Peale taustainfo kogumist uuris t66 autor ldhisuhtevigivalda kogenud naistelt, mida
vagivald nende jaoks tdhendab. Enamik uuringus osalenud respondente olid viga
teadlikud ldhisuhtevégivalla olemusest, esile toodi nii fiiisilist, kui ka vaimset vigivalda,
ning seda nimetati inimoiguste rikkumiseks. ,,/.../ Vaimne ja fiitisiline sekkumine minu
ellu. Fuisiliselt — tekitades valu (ka tdukamine) Vaimselt — piirates, jilitades, alusetult

kahtlustades jne.« (V2) Teine respondent (V5) kirjeldab, kuidas vdgivallatseja kontrollib
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kogu tema elu, selle saavutamiseks kasutab ta fiilisilist végivalda voi tarvitab
sundkontrolli. Lisaks toodi intervjuu kiigus valja (V3, V4, V5, V), et vigivallatsejal on

kontroll ohvri sotsiaalse elu iile, mille hulka kuulvad ohvrite 1ihedased.

Minu jaoks on see, see kui keegi teine on oma vigivaldse kditumisega on iile
votnud sinu elu. Kui sa ei tee midagi mida ta tahab siis ta kas 166b sind, kégistab,
kontrollib iga su tegu, seda kellega suhtled, mida s66d ja mida selga paned, ning

dhvardab sind voi sinu ldhedasi. (V3)

Respondendid (V2, V3, V5, V6, V8) tdid vastustes vilja, et ldhisuhtevégivalla juhtumite
korral peab spetsialist oskama hinnata peres toimuvat olukorda ja sellest ldhtuvalt
pakkuma lahendusi, et ohver tunneks korvalist abi olukorrast valjumisel. Kui osapooled
endiselt elavad koos, siis igasugune abi otsimine on ohvri jaoks ohtlik ja sellele vdib
jargneda karistus ja kattemaks. Mitmed intervjueeritavad (V2-V8) toid vilja inimdiguste
rikkumise ldhisuhtevigivalla olemust kirjeldades. ,,/.../ Inimdiguste rikkumist, voimu
nditamist ja siistemaatilist kontrolli teise inimese elu iile. Teise inimese minapildi ja
véadrikuse hivitamine.” (V4) Intervjuud tdid esile selle, et ohvrid ise on véga teadlikud
ldhisuhtevagivallast ja eeldavad sama teadlikkust ka abi osutavatelt tugisiisteemides

tootavatelt spetsialistidelt.

Enamik respondente (V1-V8) toi vilja Eestis leviva arvamuse, et vigivaldne suhe 16ppeb
siis, kui vigivallatseja ja ohver kolivad eraldi elama. Uks vastaja (V2) tdi vilja enda
kogemuse vigivalla jatkumise osas ka peale lahku kolimist. ,,/.../ Labi lapse kontrollib
minu elu. Jélitab ja saadab solvava sisuga sonumeid. Lubab levitada mingeid fotosid
minust. Lapse elatisrahade maksmisega viivitab pidevalt ja ootab, millal ma palun ning
meelde tuletan.*“ (V4) Enamus respondente (V2-V8) toi vilja paari iihised lapsed, keda
sundivat kontrolli kasutav vigivallatseja saab kasutada ohvri elus végivalla kasutamise

jatkamiseks mdnes muus vormis, ja mille suhtes ei saa ohver abi ka ameti asutustest.

Esimesed 4a végivallatseja {iritas minuga pidevalt kontakti leida, dhvardades
minult lapsed dra votta ja algatas pidevalt uusi jaburaid kohtuvaidlusi, et saavutada
oma eesmarki, et ma 16plikult murduks ja mis muudab mind haavatavaks, ning

kergesti manipuleeritavaks. Olukord muutus kergemaks alles siis, Kkui
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végivallatsejal tekkis uus perekond ja siis tekkis hoopis uus ,,naljaks* olukord, kus

minule hakkasid helistama abi saamiseks tema uued elukaaslased. (V6)

Vastajad andsid intervjuu kdigus mdista, et abi saamiseks poordumisel on oluline, et
végivallatseja ei saaks enamkontrollida ohvri elu ja selle saavutamiseks, on oluline roll
tugisiisteemis tootavatel spetsialistidel, kelle padevuses peab olema oskus maérgata
sundkontrolli, ning vajadusel pakkuda lahendusi, mis toetavad ohvrit turvaliselt
végivallatseja mojusfadrist eemaldumisel. Eriti oluliseks peeti seda sellisel juhul, kui
ohver on tiksik ilma ldhedasteta ja tal puudub tugivorgustik, kellele toetuda ning kes on

selle tulenevalt eriti haavatav.

Jargnevalt antakse tilevaade, milliseid majanduslikke, emotsionaalseid ja sotsiaalseid
kulutusi peab ohver kandma végivaldses suhtes olles ja sellest vdljumise ajal. T66 autori
eesmargiks oli saada lilevaade végivaldse suhte kaasnevatest kulutustest. Intervjuude
kdigus toodi vélja erinevaid rahalisi vdljaminekuid tervisele, elukohale ja juriidilise
teenuse eest tasumisele, kuna sageli oli koheselt vajalik digusabi enda ja laste kaitsmiseks,

et vabaneda vigivallast.

Uks respondentidest (\V7) kirjeldas, kuidas pika ja pideva stressi tagajirjel hakkas jirsku
halvenema tema tervis, mis tottu tuli tal teha suuri vdljaminekuid véga lithikese ajajooksul
,/.../ Hambaravi (hambad lihtsalt lagunesid koik dra jarsku), juuksed langesid vilja.*
(V4) Vastajad (V1, V2, V4, V8) tdid vilja, et ilma nende kulutuste tegemiseta, ei oleks
neil vdimalik olnud enam t661 kéia ja ohtu oleks seatud sissetuleku allikas. Samas toodi
vilja (V3, V4, V6, V7, V8) ka erinevatel tervise uuringutel kdimist, kuna lisaks hammaste
probleemidele esines ldhisuhtevégivalla ohvritel erinevaid vaimseid ja fiitisilisi tervise

probleeme.

Lisaks tervisele minevatele kulutustele, toodi vilja ka suured véljaminekud elamiskulude
katmiseks (V2, V3, V4, V5, V6, V8). Uks respondentidest (V7) kirjeldas, et vigivaldse
suhte 1oppemisega kaasnes ka kogu oma varast ilma jadmine, mistdttu oli ta sunnitud
kohe tegema suuri kulutusi kodu soetamiseks, et kusagil elada. ,,/.../ Tuli osta endale
elamine, auto, ravikulud (hambad kukkusid &ra, juuksed langesid vélja, nidgemine
halvenes). + laste iilalpidamine oli minu 6lul.“ (V7) Intervjuudest (V2, V4, V5, V6, V7,

V8) tuli vilja, et samal ajal tervise ja materiaalsete kulutustega, tuleb ohvril kanda ka
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sotsiaalseid kaotusi, sest vagivallatseja on isoleerinud ohvri tugivorgustikust, et oleks
lihtsam teostada kontrolli tema iile, mis samal ajal aitab hoida ohvrit eemal voimalikust

abist.

Pidin loobuma suhtlemast oma vanemate, tuttavate ja sOpradega. Sain suhelda
ainult nenedega ja sellistel aegadel kui talle sobis. Tema juhtis minu suhtlemist
vilismaailmaga. Ta registreeris minu nimel ettevotte ja ajas sellega seotud asju
minu nime alt. PGhjendades, et ma ei oska ju /.../ keelt, kuid ei lubanud mul ka

/.../ keelt dppima minna.(V3)

Uhel ohvril (V6) asusid lihedased koos vigivallatsejaga teda veenma, et ta liheks koju
tagasi. Respondent (V8) kirjeldas, et olles kaotanud oma pere, kaotas ta samal ajal ka oma
vanemad, mis pohjustas talle veel suuremat stressi, kuna ta ei teadnud, kas ta suudab selle

koigega tiksi toime tulla.

Intervjuudest jdi kolama ldhisuhtevdgivalda kogenud respondentide arvamus, et
lahisuhtevigivallaga tootavad spetsialistid vajavad rohkem teadmisi ldhisuhtevégivalla
olemusest. Léhisuhtevdgivald ei 10pe osapoolte lahku kolimisega, vaid jatkub hiljem
mones muus vormis ja peamiseks manipuleerimise vahendiks saavad lapsed, et jatkata
kontrolli ohvri elu iile. Lahisuhtevdgivald toob kaasa materiaalsed, emotsionaalsed ja

sotsiaalsed kulutused, mida ohvril on tulenevalt tema olukorrast viga keeruline kanda.
2.2.2. Ohvrite abistamise siisteemid, taasohvristamine ja selle moju

Vigivaldses suhtes olles voi sellest lahkumise ajal on vajalik ohvrile pakkuda kdrvalist
abi, kuna olukord on vdga keeruline ja tihti on see ka ohvrile ebaturvaline. Selleks on riigi
poolt vilja tootatud erinevaid toetavad teenused, mis on kannatanule 1dahisuhtevagivallast
véljumisel abiks. Intervjuu kiigus uuriti respondentidelt, milliseid teenuseid nemad

vajasid ja kasutasid, et alustada vagivalla vaba elu.

Sageli toid vastajad (V1, V2, V3, V4, V5, V6, V7) vilja naiste tugikeskuse, mis ei ole
riigi poolt pakutav tugiteenus: ,/.../ Naiste tugikeskus hiljem kohus elatisrahade
madramiseks (V2). Samas sai teine intervjueeritav erinevaid teenuseid 13 erinevast
asutusest: ,/.../ Lastekaitse, politsei, prokuratuur, kohus, sotsiaaltodtaja, psiihholoog,

pstihhiaater, rajaleidja, koolipsithholoog, perendustaja, ohvriabi, naiste varjupaik, arst*
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(V6). Intervjueeritavad (V1, V2, V4, V7, V8) t6id vilja, et tihti voib tulla ette olukordi,
kus ldhisuhtevigivalla ohver ei pruugi pidsedagi tugiteenustele, kuna végivallatseja

keelab ohvril abi kiusimise.

Suhtes olles ei saanud kasutada mingeid teenuseid. Siis pidin nditama, et kdik on
kdige paremas korras. Hiljem Eestisse tulles, ei olnud mul siinsete teenuste kohta
mingit infot. Minu ema oli see kes asju uuris, sest mu mees kontrollis ka seda mida
internetis teen. Seetottu polnud mul véimalik pakutavate teenuste kohta infot otsida.

Suhtes olles, ei kujutanud ka ette, et kunagi sealt suhtest vilja saan. (V3)

Eestis pakutavad toetussiisteemi teenused soltuvad sellest, milline on ohvri hetkeolukord.
Intervjuu kdigus selgus respondentide (V2, V4, V5, V6, V7) vastusest, et teenuseid on
palju, erinevates asukohtades ja probleemiks voib osutuda nendele ligipdés, kuna sageli
tihtivad need t661 kdiva inimese to6ajaga. Olulise puudusena toodi vélja (V3, V4, V5, V7,
V8) kirjadele ja kdnedele vastamine. /.../ ,,Ukski ametnik peale naiste tugikeskuse ei
olnud kittesaadav. Koigi teiste kirjadele pidi vastust ootama mitu nidalat ja telefonidele
ei vastatud.“ (V5) Intervjuudes selgus, et takistuseks voib osutuda ainuiiksi ressursi
puudumine, et oleks vdimalik palgata advokaat vdi kohtusse esitada hagiavaldus oma

oiguste Kkaitseks.

Kiirelt kittesaadav oli naiste tugikeskus. Lastekaitse ei vasta kirjadele ega
konedele. Kohtusse poordumisega kaasnesid materiaalseid kulud (advo,
riigildivud). Mingi aeg kdisin hambutuna ringi, sest hambaarsti juurde padsemine
oli kulukas ja ootama pidin 4 kuud ning ravi ise oli 2 aastat. Kahjuks KOV
ametnikud to6tavad samal ajal, kui mina t661 kéin st. 8-16.00. Selleks, et nendega
suhelda pean votma vaba padeva, mis vihendab minu to6tasu. Té6andjale see ka ei

meeldi, seega minu td6koht on samuti ohus. Adrmiselt kurnav on riigiametnikega
suhelda. (V4)

Selleks, et abistada ohvrit tema teekonnal vagivallatu elu poole, vajavad ohvrid kdrvalist
abi. Respondendid pidid kirjeldama, kas olemasolevad abistamiseks moeldud teenused
katavad lahisuhteviagivalla ohvrite vajadused ja on korraldatud nii, et olid kattesaadavad,
ning pakkusid piisavalt tuge raskel hetkel. Vigivald on emotsionaalselt ohvrid &dra

kurnanud ja sageli voib abisiisteemides pakutavate erinevate teenuste meelde jatmine
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osutuda keeruliseks iilesandeks. Oluliseks peetakse ka teenuste kéttesaadavuse

korraldamist selliselt, et nendele ligipdds on tagatud peale toGpaeva 1oppu.

Alguses kui suhtest lahkusid, tundsin et sain tuge. Olles suht ilma rahata ja riieteta
ning kodutu siis sel hetkel oli igasugune abi suur abi. Varjupaigast sai mu kodu.
Esimesed sotsiaaltodtaja ja lastekaitsetodtaja olid suurepdrased ning tundsin
ennast turvaliselt nii et hetkel mil vajasin kdige rohkem abi, siis seda ma ka sain.
Hiljem kogesin, et teenuse kvaliteet on vdga ametniku pohine. On neid kes
votavad asja siidamega ja tdesti aitavad ja on neid kelle jaoks oled lihtsalt tiilikas
element. Nagu néiteks siis kui 1dhenemiskeelu rikkumisega pidevalt politseisse
helistasin, ning mind seal mdnitati ning sama hulluks peeti kui mu végivaldne
laste isa. (V4)

Sageli tuli respondendi (V2, V3, V4, V5, V6, V7) vastusest vilja olukord, kus saada
Intervjuudes toodi vilja (V3, V6, V7, VV8), et ohvrid ei saanud tuge politseist ja ohvriabist,
kuigi nende poole poorduti. Abi joudis nendeni alles naiste tugikeskuse kaudu, mille
tulemusel algas neil uus elu. Vastajad (V1-V8) toid ka vilja tugiteenuste ohukohad, milles
jai kolama pigem kannatanuga manipuleerimine abi osutamise kéigus ja ohvri suunamine
vastu vdtma isa poolt pakutud ettepanekuid. Uks vastanutest (V6) tdi vilja puuduliku info
lilkumise ametkondade vahel, mis on ohvrile probleem, kuna igale ametnikule korduvalt

oma loo iile jutustamine on kurnav traumas olevale inimesele.

Ei pakkunud. Sellisel kujul, kuidas toimub ohvri pidev jooksutamine erinevate
ametisikute vahel, kus ta peab sajale inimesel iihte ja sama lugu iimber jutustama,
ei saagi iihtegi traumas olevale inimesele abi pakkuda. Osade ametnike poolt
pakutud protsessis osalemine oli tdiesti arusaamatu voi vahemalt oleks siis voinud

info ametnike vahel liikuda. (\V5)

Intervjuudest selgus, et sageli ei poora spetsialistid tdhelepanu ldhisuhtevégivallas oleva
ohvri seisundile, mille tulemusel voib ohvri olukord veelgi enam kannatada saada.
Respondendid (V3, V4, V6, V7, V8) toid vilja, et nditeks laste hooldus- ja suhtluskorra
jagamisel ei pooratud mingit tdhelepanu sellele, et eelnevalt oli toimunud peres végivald.

,/.../ Ei arvestatud. Kui ei ole kohtulikult mdistetud siiiidi, siis ei huvitanud kedagi, et
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laste isa oli végivaldne. (V5) Probleemina tuuakse ka vilja, et teiste riikide
kohtulahenditega ei arvestata Eestis ldhisuhtevigivalla lahendamisel (V4). Uks
vastanutest (V7) toi vilja, et kohus ei arvestanud isa végivaldse kditumisega ja et see

voiks kuidagi mdjutada lapsi.

Enamiku respondentide (V2-V8) jaoks assotsicerus ametiasutustes abita jddmine
taasohvristamisena sh toodi intervjuude kéigus vélja mitmeid taasohvristamise olukordi
teenustel osalemise ajal. Uks vastaja (V2) kirjeldas olukorda, milles ta tootas ise
lahisuhtevagivalla toimumise ajal politseinikuna, ning péérdus oma téokoha poole abi
saamiseks. Politsei ohvri todandjana ei osutatud talle vajalikku abi ja selline kogemus

kannatu jaoks oli vaga héiriv.

Olin sellel hetkel politseiametnik ja abi paludes sealt taasohvristati mind viga
julmal viisil ning eksabikaasa dhvardused hédvitada minu elu ja karjdér said teoks,
sest ma ei olnud sellel hetkel ennast vdimeline mitte mingil moel kaitsma ja tema
kokku valetatud valed viisid 10puks ka minu t6dkaotuseni, sest mind survestati
sisekontrollipoolt nii palju ja ma andsin 16puks alla, sest tundsin, et muudmoodi

see ei 1ope.(V2)

Respondendid toid sageli vilja taasohvristamisena olukorra, kus végivallatsejast eraldi
elama asumine ei taganud neile végivallavaba elu. ,,/.../ Ma elan kiill eraldi juba mitu
aastat, kuid tunnen, et ma ei ole veel végivallast véljas. Seni kuni pean suhtlema laste
pérast ametkondadega ja laste isaga olen ma kogu aeg taasohvristatud olukorras.“ (V8)
Sageli (V2-V8) toodi esile asjaolu, et ametnik voi spetsialist ei saanud aru ega moistnud
probleemi tdsidust, mille tulemusel tekkis olukord, mis raskendas veelgi enam kannatanu
seisundit. Intervjueeritavate (V2, V4, V6, V7, V8) jaoks oli lapse isaga kohtumiste
korraldamine ja ametnike poolt ohvri selles osalemiseks sundimine, viga tosine

probleem.

Korduvalt tundsin taasohvristamist. Kdige suurem probleem on see, kui ametiisik
el saa ise aru, mida tdhendab iildse ldhisuhtevigivald ja korraldab paele riinnakut
ohvrile enda juures vigivallatsejaga koos kohtumisi siis voite ise ette kujutada,
kuidas ohver ennast tunneb. Eriti olukorras, kui ohver saab aru ametniku

kditumisest, et temaga juhtunut pisendatakse ja ei voeta {ildse tdsiselt. Néiteks
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peale psiithholoogi juures kdimist, sain peale seansi koos végivallatsejaga teada, et
me peaksime ikka veel proovima, kuna ta ju psithholoogi juuresolekul radkis nii
ilusasti kui vdga ta minust hoolib? Seda oli vastik kuulata ja jéttis psithholoogide

padevusest viga halva kogemuse. (V6)

Intervjuudes toodi sageli vilja (V2-V8) taasohvristamised sotsiaalvaldkonna asutustes,
samuti ei ole. Olukord nende hinnangul ei ole parem ka lepitusmenetluses osalemisel ja
kohtutes. Enamikust intervjuudest (V3, V5, V6, V7, V8) kiisid 14bi olukorrad, milles
kannatanu on avaldanud soovi enam végivallatsejaga mitte kohtuda, siis ametiisikud
sellega ei arvesta, ning survestavad ohvrit végivallatsejaga kohtuma, mis mdjub neile
traumeerivalt. Uks respondentidest (V7) kirjeldas temale spetsialisti poolt sellisel
kohtumisel tehtud kohatud mérkusi, ning végivallatseja poolset ettearvamatut kaitumist

ametiasutuses ja mojus ohvrile taasohvristavalt.

Alati tundsin. Eriti kui saadeti perelepitaja juurde. Seal ukse taga mehel oli
vOimalus mind lausa riinnata. Perelepitaja monitas mind mehe juuresolekul seansi
jooksul. Kohtunik alandas mind kohtusaalis, kui esitas kiisimusi selle kohta, et
vastavalt minu haridusele ei ole ma vdimeline kohtule ise vastama ja vajan

seepdrast esindajat. (\V7)

Intervjuude kéigus esitati respondentidele kiisimus, kui pikalt kestis véigivaldsest suhtest
véaljumine, ning millisel abiosutaval teenustel toimus taasohvristamine. Vastanute (V2,
V4, V5, V6, V7, V8) seas toodi vilja liiga pikki menetluste kéike ja nende tulemus ei too
ohvri olukorrale leevendust, ega korva saadud kahjusid. Kannatanu jaoks on need
menetlused viga kurnavad, ning selle kiigus ei arvestata nende vajadustega. Uks
vastanutest (V2) toi vélja eriti pika lahutusprotsessi, mis oli tema jaoks vdga suurt piina
valmistav kogemus. Respondendid (V2, V4, V5, V7, V8) kirjeldasid sageli olukordi,
kuidas neid ei usutud menetluse ajal ja nende poolsed iitlused seati kahtluse alla, mille

kaudu tundsid ohvrid end taasohvristatuna.

Vastasin juba eclmises vastuses, et viljaarvatud naiste tugikeskuses, kogu aeg
kaheldi minu sdnades ja samal ajal toetati mehe tegusid ja véljatitlemisi. Tegemist
on pedofiilia ja flilisiline végivallaga minu vastu. Mees pééses koigest puhtalt.

Isegi ei kui ta ei saanud siilidivat otsust kohtus anti mulle mdista, et politseis,
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lastekaitses ja kohtus, et mees on tubli isa ja hoolib oma lastest. Taasohvristati

koigis neid ametkondades, kuhu ma laste kaitseks poordusin. (V5)

Enamik vastanuid (V1-V8) toid vélja asjaolu, kuidas abi osutav ametiasutus pisendab
sageli nende suhtes toime pandud végivalda voi seab kahtluse alla ohvri poolsed iitlused.
Seetdttu tundsidki intervjueeritavad, et abi saamise asemel hoopis suurendati nende
végivalla ajal labielatud traumat. Enamikule vastanutest (V2-V7) oli véigivaldsest suhtest
valjumine pikk ja keeruline protsess, mille kdigus puututi kokku vdga erinevate
ametiasutustega. Respondendid (V2, V4, V5, V6, V7) tdid vilja, et suure hulga
ametiasustuste puhul on taasohvristamise voimalus tipris korge, kuna ametiisikute

oskused ja teadmised ldhisuhtevégivallast on vdga erineva tasemega.

Pea 7a tulin vilja ja taasohvristamine toimus lastekaitses, psiihholoogi juures,
kooli sotsiaaltodtaja juures. Ohvriabi teenusest ei saanud iildse aru, milleks see
korraldati, kuna mingit abi me sealt ei saanud. Meid iiritati 1dbi lastekaitse
lepitusmenetlusse saata, millest ma keeldusin, sest kuidas on voimalik saata pere,
kus esineb ldhisuhevégivald lepitusmenetlusse? Végivallatseja kasutas minult
véljapressimiseks ka Eesti riigi kohtusiisteemi abi ja kui oli saavutanud selle 1dbi
oma tahtmise siis oli kohtunik pérast hiddas, kuidas toimetada minuni hagi
10petamise méédrus. Kohtunik julges mind isegi dhvarda, sest tal oli vaja minule
see madrus edasi toimetada. Eesti kohtusiisteem on parim seaduslik
véljapressimise vahend ohvri kahjustamiseks, mida advokaadid kasutavad usinalt.
(V6)

Téiendavalt toodi vilja (V2, V4, V5, V6, V7) lepitusmenetluse, perelepituseteenuse ja
pereteraapia sobimatus ldhisuhtevégivalla lahendamiseks, kuna see protsess ei toimu
vagivaldse suhte puhul vordvddrsete partnerite vahel. Intervjuust selgub, kuidas
lahisuhtevigivalla ohvrid tajusid modistmist ja arusaamist nende suhtes abi andmise
protsessis ja kas neile tagati korduvaks ohvriks mitte-langemine vai kas sellele iildse
poorati tdhelepanu. Enamiku vastajate (V1-V8) sonul, soltub arusaamine ja mitte
taasohvristamine sellest, milline on ametiisiku teadlikkus, ning péadevus

lahisuhtevigivallast.
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Ilmselt sellepérast, et ma abi vajamise ajal mdistmist ja arusaamist sain viga vihe
ametiasutusest, oli ka pohjus miks ma végivallast vélja tulin 7 pikka aastat.
Alguses ei olnud mul isegi mingit infot, kus kohast abi saada ja kuhu p&orduda.
Korduvaks ohvriks mitte langemist ei tagatud mitte kuidagi, vélja arvatud naiste
varjupaik ja politsei. Nendes asutustes todtasid tdesti vdga histi koolitatud
spetsialistid. K&ige hullem on ldahisuhtevagivallast vélja tulemise ajal kokkupuude
haridusasutustega, sest neil ole l&hisuhtevdgivalla ohvritega suhtlemisest
ornaaimugi ja nad ei oska iildse toetada ldhisuhtevégivalla kogemusega lapsi.
Uldiselt on ametnike teadmised perevigivallas toimuva kohta viiga madalad ja ei
ole normaalne, et ohver peab hakkama selgitama riigi palgal olevale ametnikule,

mida tdhendab ldhisuhtevégivald ja mida ohver lébi elab selle kdigus. (V6)

Maistmaks taasohvristamise moju ohvrile iildisemalt, palus t66 autor kirjeldada, milline

oli taasohvristamise md&ju neile riiklikes tugisiisteemides ldahisuhtevagivallast véaljumise

ajal. Sageli kirjeldasid vastajad (V2-V8) abituse ja 166dud olemise tunnet, mis pani neid

motlema abi kiisimisest loobumise peale. Lisaks oli taasohvristamise tagajérjeks reaalne

oht ohvri elu ja tervisele. Eriti suureks probleemiks toodi, kui taasohvristamine toimus
mitmes erinevas asutuses (V2, V4, V5, V6, V7).

Ma olin alguses sellest téiesti Sokis, sest abi andmise asemel tehti hoopis meie
olukord téielikuks porguks. Ma imestan siiani, et vdgivallatseja mind périselt
maha ei 166nud, kuna ametisikute rumal kiditumine ajas végivallatseja veel
vihasemaks. Mitte iihtegi ametnikku ei huvitanud meie turvalisus ja ometi oli
teada, et me veel viibisime vigivallatsejaga iihe katuse all. Uhe kooli poolt
korraldatud isaga kohtumise jirel hakkas mul nii halb olla, et ma olin sunnitud
kiirabi endale kutsuma. Mul tekkis tdielik masendus, et ma ei padsegi
végivallatseja juurest dra, sest mul ei ole mitte kusagilt abi voimalik saada. See
mida tehakse ametiasutuses ohvriga, ei ole normaalne ja tuleb kiiremas korras
korda teha Eesti riigis! (V6)

Vastajad (V1-V8) tdid vilja, et abi osutamise kvaliteet on nagu loterii ja soltub tihti

sellest, kui histi spetsialist ldhisuhtevégivalla teemal on koolitatud. Lisaks selgus

intervjuu kiigus, et spetsialistide kiitumine ei ole alati ohvritega iihesugune. Uks

ohvritest (V7) kirjeldas, kuidas ametnik kiitus temaga silmakirjalikult ja soovis temast
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koguaeg vabaneda. Lastekaitsetootaja kéitus ametnikule mittekohaselt, flirtides laste ja
isa kohtumise ajal isaga, mis pani ohvri selles olukorras halvasti tundma.

Samuti toodi intervjuudes vilja, et ohvrite (V1-V8) mdjub vigivaldses suhtes elamine
vaimsele tervisele halvasti, mille tagajarjel voivad nad olla stressist tulenevalt viga
arritunud. Puudulik traumateadlikus, ning spetsialisti oskus sellega mitte arvestada, voib
olukord kergelt viljuda kontrolli alt selle tagajarjel. ,,/.../ Minu sonu ei usutud, mind peeti
liigselt drrituvaks ja ndrga vaimse toimetulekuga ja rahulolematuks kuna ma ei ndustunud

sellega, mis mees mulle peale surus.« (V8)

Moistmaks ametnike hoiakuid ohvrite suhtes tildisemalt, SOOvis autor vilja selgitada, kas
ohver vois tunda vahel, et on tema suhtes toime pandud kuriteos ise siitidi. ,,/.../ Pidevalt.
Rédgiti paaris tantsimisest ja sellest, et mina ilmselt ei oska teist inimest mdista. Minu
sonu seati pidevalt kahtluse alla.“(V5) Vastajad lisasid juurde, et selline spetsialistipoolne
hoiak paneb toime pandud végivalla osas vastutuse ohvrile, mille kaudu antakse mdista,
et ohvri kéitumisest sdltub végivallatseja poolt toime pandud viagivald. Sageli (V2-V8)
toodi vilja asjaolu, kus ohvri {itlustes kaheldakse, sest végivallatseja tundub meeldiv ja

jatab endast spetsialistidele viga hea esmamulje.

Politsei oli alati kahtlev minu sonades, lastekaitse toonitas alatasa isa digusi ja
seda, mida lapse isa minu kohta rdékis (ma olen nérviline, ei mdista nalja, ei suuda
last kasvatada, ei tule kodutoddega toime). Radgiti mingist oskusest konflikte
lahendada ja sellest, et kuna mina olen kodune ja mees teenib, siis tal ongi rohkem
oigusi. (V4)

Enamik uuringus osalejad (V3-V8) tdid esile, et neil oli sageli probleeme ametnike
hoiakutega ja oluliseks peeti vilja tuua, et spetsialistid valivad sageli osapoole, kuigi
naiteks lastekaitse peaks oma t60s olema erapooletu. Respondendid (V4, V5, V6, V7,
V8) tdid vilja olukorrad, kus végivaldne partner soovis ohvri iile kontrolli saamiseks,
eemaldada kannatanu ldhedastest ja tugivorgustikust. Vastajad (V3-V8) toid vilja, et
tugisiisteemis tootavad spetsialistid ei osanud seda maérgata, kuigi see oli nende
turvalisuse seisukohast tdhtis. Kui ohver on eraldatud ja ta ei saa ldhedaste voi

tugivorgustikuga suhelda, siis abi temani ei joua.
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Intervjuus paluti 1ahisuhtevagivalla ohvritel teha ka ettepanekuid spetsialistidele ohvrite
paremaks toetamiseks ja voimaliku taasohvristamise viltimiseks. Vastajad toid vélja, et
koige enam oodatakse spetsialistidelt paremat ldhisuhtevigivallavaldkonna valdamist
(V1-V8). Respondendid (V2-V7) leidsid, et koolitada tuleb rohkem spetsialiste, kuna
peres toimuvat vdgivalda on meie iihiskonnas palju ja ohvritele moeldud abi ei ole piisav,
mis tagab turvalise elu. Lisaks toodi vilja (V4-V8), et lepitusmenetlus vigivaldse suhte
puhul ei tule kdne allagi, kuna végivaldses suhtes pole pooled vordsed. Oluliseks peeti ka
erapooletust tugiteenuste osutamisel (V2, V4, V5, V6, V7). Uhes intervjuus (V4) jii

kolama trauma teadlikkuse vajalikus spetsialistide poolt.

Lahisuhtevégivalla ohvritega ei v0i tegeleda isikud, kelle puudub
lahisuhteviagivalla alane koolitus sh ka kohtunikud. Traumas tulnud inimesel on
oma riitm ja vajadus traumast taastuda, erinevate ametiasutuste vahel ohvri
jooksutamine on ohvri kurnamine ja ei aita teda mitte kuidagi. Riik peab looma
stisteemi, kus végivallatseja vastutab oma tegude eest, tina Eestis see tdiesti
puudub, iikski kurnatud ohver ei ole valmis tingimisi karistuse nimel kulutama

mitu aastat kohtus kdimiseks. (V6)

Labi viidud intervjuudest jai kdlama, et ldhisuhtevigivald vajab rohkem tiahelepanu, kuna
see on oma olemuselt viga keeruline, ning koolitamine ja spetsialiseerumine on oluline
selles valdkonnas tootavatele spetsialistidele. Olukorras, kus ohvrid tunnevad
ldhisuhtevagivalda unikaalse kogemuse kaudu paremini, kui riiklikes tugisiisteemides
tootavad spetsialistid, vajab Eesti olulisi muutusi selles valdkonnas. Ohvrid vajavad riigi
tugisiisteemides tootavate spetsialistide moistmist, lugupidamist ja tuge, et vigivallast

lahkudes saaksid lapsed elada végivallavaba elu.

Menetlusprotsessid on sageli liiga pikad ja kurnavad ohvrile, ning nende 6iguslik tagajarg
ei too leevendust, ega korva tekitatud kahjusid. Enim toodi vilja ametnike paljusus, kus
igakord tuleb vigivaldne kogemus ikka ja jdlle uuesti tile rdadkida, kuigi sellise info
liilkumine peaks toimuma ametkondade vahel. Taasohvristamist ning ohvrile végivalla
toimumise eest vastuse panemist kogeti mitmel erinevatel teenustel. Probleemidena toodi

esile ka info teenuste puudumise kohta ja neile ligipadsetavus.
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2.3. Arutelu, jareldused ja ettepanekud

Viimasel ajal on iihiskonnas jirjest enam hakatud tdhelepanu poérama ldhisuhtevégivalla
tagajargedele, mis mojutava ohvreid veel aastaid pérast vagivaldsest suhtest valjumist.
(Council of Europe, 2006) Uurimuskiisimustele vastuste leidmine lahisuhtevégivalla
ohvrite seas toi vélja teooriat kinnitavaid asjaolusid, mida edaspidi on vdimalik arvesse
votta teenuste paremaks muutmisel. Perekonnas toimuva vigivald rikub isiku digust elada
turvalist ja vagivallavaba elu. Peresisesel végivallal on otsene moju lastele ja erinevatele
eluvaldkondadele, ning see voib edasi kanduda jargnevatele pdlvkondadele. (Costello &
Greenvald, 2022, Ik 7) Kogutud info pohjal selgus, et védgivald piirab ohvrite inimdigusi,

mis omakorda mojub halvasti peres olevatele lastele.

Léhisuhtevégivald ei toimu ainult kahe inimese vahel, vaid sellest on mojutatud kogu
mikrotasand, niiteks lapsed, ning eakad vanemad, kelle kaudu jouab see kooli,
politseisse, tervishoiu- ja sotsiaalhoolekandeasutustesse, ning digussiisteemi, mojutades
seeldbi makrotasandit. (Rakovec-Felser, 2014, Ik 66) Teadliku ldhisuhtevigivalla
markamise vajalikkuse tdid vilja ka uuringus osalejad. Sageli tundub olevat probleem
olemasolevate teadmiste tarvitusele votmine praktikasse, kuna ei margata vagivallatseja

poolset sundkontrolli ohvri elu iile, mis mojutab ka kdiki teisi peres olevaid litkmeid.

Intervjuudes selgus, et siisteemis ldhisuhtevdgivalla teadmisi mitte omav spetsialist
mojutab oma tegevusega voi tegevusetusega perevigivalla osapooli, millel vdivad olla
tagajarjed, mis ei too lahendust vigivalla 16ppemiseks perekonnas. Eelnevalt 14bi viidud
uuringud toid vilja, vigivallatsejale kontrolli sdilitamise voimaluse jatmise oma endise
elukaaslase tile, et teda vajadusel Karistada parast lahkuminekut, mida kasutavad

manipuleerivad vanemad sageli laste kui ka spetsialistidega. (Thiara & Gill, 2012, Ik 41)

Léhisuhtevégivalla juhtumid on oma olemuselt keerukad ja kokkupuutudes erinevate
ametiasutustega peaks votma arvesse kuriteoohvri olukorda ja esmavajadusi, mis annaks
ohvrile voimaluse olukorrast taastumiseks. Kuriteoohvreid tuleb kaitsta uuesti korduva
ohvriks langemise ja hirmutamise, ning kattemaksu eest. (Euroopa Parlament ja ndukogu
direktiiv..., 2012, 1k 5) Kédesolevas uuringus selgus, et korduvaks ohvriks langemine, on
Eestis abi ostutavates tugisiisteemides probleem ja ohvrid ei ole taasohvristamise eest

kaitstud. Intervjuudes toodi vélja pikad, ning kurnavad menetlused, mille o6iguslik
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tagajirg ei too leevendust, ega korva kannatanule tekitatud kahjusid. Politseisse voi
ohvriabisse podrdumisel kannatanule abi mitte osatamine, halb info lilkkumine ametnike

vahel ja nende erapooletus, mis mdjutab ohvri vaimset- ja fliiisilist tervist.

Hoolekandeprogramm 2022-2025 toob vilja, et ohvriabiteenus ei ole kiillaldaselt
kittesaadav ja paljud kuriteo- ja lahisuhtevigivalla ohvrid jaddvad seetdttu teenusest ilma.
(Sotsiaalministeerium, 2021, Ik 6). Kéesolev uuringus selgus, et abiteenustele padsemine
on problemaatiline, kuna need on kittesaadavad t66ajal, mis on taksistuseks abivajajale
inimesele t60l kdimise tottu. Lastekaitseseaduses (2014) § 6, tuuakse esile lastekaitse
tegevuse olulisus lapse Giguste, heaolu ja arenguga seotud riskide ennetamisel ja
voimaliku ohu olukorra voimalikku varajast markamist, mis voib olla tingitud lapse
vaidrkohtlemisest voi tuleneda tema kasvukeskkonnast. Ohvrid Kirjeldasid intervjuudes,
kuidas ametnik on sageli erapoolik ja valib olukorra lahendamisel poole, mis omakorda

on takistuseks vagivaldse suhte 10ppemisel.

Lastekaitseseaduse § 7 (2) toob vilja riigi ja kohaliku omavalitsuse kohustuse abistada
lapsevanemat voi last hooldavat isikut, et tagada lapse digused ja heaolu, mis jdib sageli
taitmata, kui ohvril jaab poordumisel ametiasutuse poole abi saamata. Kéesoleva uuringu
tulemused tdid vilja olulised kitsaskohad olukordade lahendamisel abisiisteemides, kus
on esinenud ldahisuhtevagivald. Neis lahendustes ei ole ohvri ega laste digused tagatud ja
sageli saab lastest lahku kolimise jargselt végivallatsejatele ohvriga manipuleerimise

vahend, millele kahjuks spetsialistid ei oska tdhelepanu poorata.

Ilves (2021, Ik 46—47) t3i labi viidud uuringus vélja, et sageli politsei ei ndita ohvri suhtes
iles arusaamist ja kaastundlikkust, ning paneb siiii ohvrile végivaldse siindmuse
toimumise eest, ning ei registeeri kannatanu poolt esitatud avaldust politseile.
Negatiivseid kogemusi politsei to6 osas toob vilja ka kdesolev uuring, samas tundub see
olevat pigem ametiisiku hoiakutest soltuv ja mille ldbi ei saa {ildistada, et
taasohvristamine esineks koigis politsei asutuses. Kuriteoohvritele pdrast vigivalla
ohvriks langemist, osutataval abil ja toetusel on oluline roll, et vdhendada toime pandud

kuriteo moju tagajérgi. (Jontson-Way & O Sullivan, 2016, Ik 13)

Kéesolev uuring selgus, et kohtumenetluses vai lepitusmenetluses osaleva ohvri suhtes

halvustavate hoiakute voi hinnangute andmine hariduse kohta mgjub kannatanule
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taasohvitsavalt ja ei ole kohane kditumine ohvri suhtes. Oja (2015, Ik 64) toob l&dbi viidud
uuringu kaudu vilja, et sageli heidetakse kohtumenetluses kannatanutele ette, et nende
enda kditumine oleks nagu digustavaks asjaoluks, et panna ohvri suhtes toime végivald
ja ohvri mittesobiv kditumine omakorda vdhendab tema poolt antud {itluste tosiselt

voetavust.

Léhisuhtevégivalla toimepanijad saavad kasutada sundivat kontrolli oma laste suhtes
parast lahku kolimist, sest védgivallatseja voib jétta viljaspool kodu ametiisikutele ja
kogukonnale suurepérase isa mulje, sama ajal varjates enda sunniviisilist kontrollivat
kaitumist oma ldhedaste suhtes. (Katz et al., 2020, 1k 318) Uurimistulemustest selgub, et
riigi poolt jatkuva sundiva kontrolli kasutamise vdoimaldamine vigivallatsejale, ei taga
ohvrite digust elada turvalist elu, ilma végivallata. Lahkuminek ja lahkuminekule jargnev
periood on naiste ja laste jaoks kdige ohtlikum aeg, mis v3ib halvimal juhul 16ppeda ka
surmaga. (United Nations, n.d.) Selles kontekstis jéttes vagivaldsele vanemale laste kaudu
kontakt ohvritega, saab sellest jiatkuv vdirkohtlemise vahend, mis kahjustab endiselt

kannatanute turvalisust.

Lapsi kasutatakse lahutuse jargselt vagivalla teostamise vahendina, mis hdlmab endast
ohvriga kontakti hoidmise voimalust, vagivalla kasutamist ja ahistamist, sellele lisaks
kasutavad végivallatsejad osavalt &ra Oigussiisteemi, algatades pidevaid uusi
kohtuvaidlusi, mille abil saavutada enda eesmark. (Thiara & Gill, 2012, Ik 17) Antud
uuringus toodi vastanute poolt seda korduvalt esile ja sellise voimalusega mitte
arvestamine, on abi osutavates tugisiisteemides tdsine probleem, kuna selle kaudu toimub
riigi kaasabil ohvrite taasohvristamine, mille tulemuseks on ohvrite elamine jatkuvalt

vagivalla all.

Léhisuhtevégivalla ohvrid kogevad sageli vaarkohtlemist ja traumeerimist abi osutavates
ametiasutustes, mis koosneb peamiselt juriidilistest, tervishoiu- ja sotsiaaltéo, ning
haridusasutustest. Sageli ohvrit ei kuulata, ei usuta ega voeta tema muret laste pérast
tosiselt. (Monk, 2017, 1k 183) Kéesolev uuringu tulemus tdi vélja ohvrite korduvat
traumeerimise siisteemides, mis seisneb ohvrite mitte kuulamises ja uskumises. Eesti
kohtutes tehtud kohtulahendite analiiiisis tuuakse vilja, et kohtud piitiavad sageli olla

osapoolte lepitajad, suunata erinevatele ndustamistele, ning abistavad osapooli
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kokkulepete tegemisel. (Lillsaar, 2013, Ik 10) Intervjuudes respondendid rohutasid, et
osapoolte lepitamisel, noustamisel ja kokkulepete tegemisel ei ole mérkimisvéarset
tulemust, sest peale kohtu-voi lepitusmenetluse toimumist, jatkub ohvri elus végivald
endiselt. Ohvriga peamiseks manipuleerimise vahendiks saab laps, kelle kaudu on

voimalik jitkuvalt kontrollida kannatanu elu.

Lastelt info saamine ja vigivalla tundmine ei ole kohtunikele ka lapsi esindavatele
advokaatidele joukohane, sest neil puuduvad tihti selle alased teadmised. Lastekaitse
tootajate teadmised perekonnaseadusest ja véigivallast perekonnas on puudulikud ja tihti
ei osata seda tihele panna (Espenberg et al., 2013, Ik 9) Kédesolevas uuringus toodi sageli
esile lahisuhtevagivalla ohvrite mure seoses spetsialistide sobivusega temale antud
tooiilesannete tditmisel, kuna tihti tuli abi andmise kdigus ametnikule selgitada, mida

tdhendab ldhisuhtevigivald ja mida see ohvrile pdhjustab.

Uuringu kéigus selgus, et taasohvristamise tagajirjeks on ohvrile abituse tunde
tekitamine, mis pani neid motlema abi kiisimisest loobumise peale ja mis on otsene oht
ohvri elule, ning tervisele. (Espenberg et al., 2017, Ik 9) Végivallatseja meeldiv kditumine
ja jatab endast spetsialistidele viga hea esmamulje, ning selle tagajirjel valib ametiisik
poole, mille tulemusel kuriteo siindmuse moju ohvrile veelgi voimendub. T66 autor leiab
uuringu tulemustest ldhtuvalt, et sellised olukorrad oleks vélditavad, kui valdkonnas
tootavad spetsialistid 1dbivad enne todle asumist 1dhisuhtevégivallaalased koolitused ja
ldhisuhtevégivallaga tootajatel on erialane spetsialiseerumine, mis tagab pideva

toopraktika.

Tuginedes uurimistulemustele, teeb t66 autor ettepanekud Justiitsministeeriumile ja

Sotsiaalkindlustusametile kuriteo tagajérjel kannatanute taasohvristamise ennetamiseks:

Justiitsministeeriumile:

¢ lindistada esimene menetlustoiming lahisuhtevéagivalla ohvriga, ning seda materjali
kasutatakse kogu oigustoimingute véltel sh ka kohtus. See tagab ohvri voimalikult
vihese traumeerimise kuriteo jarel ja aitab ennetada voimalikku taasohvristamist

digustoimingute, ning abi andmise protsessi kéigus;
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e algatada seaduseelnou perevégivalla kriminaliseerimiseks, et viia Eesti seadusandlus
vastavusse Istanbuli konventsiooniga, mis tagab ohvritele nende Gdigused, ning on
abiks taasohvristamise véltimiseks;

e teha riigi poolt rahastatav digusabi kattesaadavaks lahisuhtevagivalla ohvritele;

ja Sotsiaalkindlustisameti psiihhosotsiaalse toe talitusele:

e mddrata ohvritele kindel kogemusndustaja voi tugiisik, kes on juhtumikorraldaja ja
vastutav isik, et vdhendada ohvri traumeerimist ldhisuhtevégivalla ajal voi sellest
véljumisel. See on abistav meede ennetamaks taasohvristamist abi andmise protsessis;

e tagada ldhisuhtevdgivalla ohvritele piisav info abisaamise voOimaluste kohta

sotsiaaltootajate juures, lastekaitses, koolides.

Analiiisides intervjuu tulemusi, joudis 10put6d autor jareldusele, et riiklike
tugisiisteemides ei ole taasohvristamine vilistatud ja selle ennetamisele ei pdorata
piisavalt tdhelepanu. Kokkuvotvalt saab tdodeda, et uuringule seatud eesmérk tdideti ja
uurimiskiisimused said vastuse. T60 autor on seisukohal, et uuringus osales vaid véike
osa ldhisuhtevégivalla ohvreid, kes on riiklike tugisiisteemides osalenud ja suurema
valimi puhul vdivad olla uuringu tulemused teistsugused. Samal ajal vajab antud teema
edaspidi pohjalikumaid uuringuid, sest uuringu tulemusena selgus, et Eesti riiklikes
tugisiisteemides esineb ohvrite taasohvristamist, ning sellel on otsene m&jutab ohvrite

edasisele elule.
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KOKKUVOTE

Lahisuhtevégivald on jéitkuvalt {ihiskonnas tdsine probleem, mille kaudu rikutakse
inim&igusi, ning endiselt piiiitakse erinevate uuringutega leida vastuseid selle probleemi
ennetamiseks ja lahendamiseks. Enamus kehalisest véirkohtlemisest pannakse toime
perekonnas, ning kahjuks on Eesti kehalise véddrkohtlemise poolest Euroopas esimeste
seas. Lahisuhteviagivallal on vdga halb m&ju ohvrite tervisele, mis voib lisaks kaasa tuua
ka negatiivse tervisekditumise. Lastelt, kes peavad kasvama kodudes, kus pidevalt tuleb
tunda hirmu, kandub vigivaldne kditumine hiljem edasi nende tdiskasvanuellu. Sageli ei
piirdu ldhisuhtevégivald ainult 1dhisuhte partneri vaarkohtlemisega, vaid hdlmab endas
ka kodus elavate laste ja eakate vanemate vaarkohtlemist.

Léhisuhtevédgivald on kuriteo liik nagu igasugune muu kuritegu, mida téielikult
likvideerida pole vdimalik, samas mida paremini selles valdkonnas teha ennetustood ja
koolitada valdkonnas tootavaid spetsialiste, seda suurem vdimalus on vdhendada selle
kuriteo tagajirjel kannatanud inimeste arvu. Léahisuhtevdgivald on tihti ohvrile
poordumatute tagajargedega ja digeaegse sekkumise korral vaheneb seeldbi majanduslik
kulu riigile. Eesti kohtupraktikas on nimetatud naistevastast véagivalda paarikonfliktiks,
milles modlemad on siilidi ja vastutavad vordselt. Kuigi peretiilisid tuleb ette igas
perekonnas, siis ldhisuhtevdgivald on siisteemne ja planeeritud tegevus. RIiigi
tugisiisteemide oskused ohvrile végivallast véaljumisel abi pakkuda, on oluliseks teguriks

végivalla vabale elule peale végivaldsest suhtest lahkumist.

Antud 10putdd teoreetilises osas toodi vidlja ldhisuhtevigivalla olemus ja selle mdju
ohvrile, iilevaade Istanbuli konventsioonist ja ohvrite abisiisteemidest Eestis, ning anti
iilevaade taasohvristamisest, ning selle mojust ohvrile. T66 sisuline osa Kirjeldas
uuringut, mille tulemuse saamiseks kasutati kvalitatiivset uurimismeetodit. Kédesoleva

uuringu valim koosnes ldhisuhtevégivalla ohvritest, kes olid kasutanud riigi tugisiisteemi
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teenust ja andmete kogumiseks viidi ldbi kaheksa poolstruktureeritud intervjuud, mida

analiilisiti kvalitatiivse sisuanaliiiisiga.

Lahisuhtevégivallast viljumine kestab keskmiselt kaheksa aastat, végivalla
toimepanijaks on suuremas osas mehed, ning kuriteo kannatajateks naine ja laps.
Perekonnas esinev vigivald pohineb soostereotiiiipidest tulenevatel naiste ja meeste
ebavordsetel voimusuhetel, ning selle kuriteo tagajarjed avaldavad ohvrile elukestvat
moju. Kuriteoohvrit tuleb kaitsta uuesti ohvriks langemise eest, et véltida tema diguste
taiendavat rikkumist. Ohvritele osutatav abi kuriteo ohvriks langemise jérel, on olulise

tahtsusega kuritegevuse mdju vidhendamisel {ihiskonnas.

Vanemale hooldusdiguse méadramisel tuleb arvestada lapse huvidega lahtudes peres
eelnenud lahisuhteviagivallast. Tervishoiutdotajatel on oluline roll varjatud végivalla all
kannatavate ohvrite avastamisel, kuna sundiva kontrolli all elav kannatanu ei paise
tugiteenustele ligi. Vigivaldne vanem oma manipuleeriva kditumisega voib jddda
mirkamatuks isegi professionaalidele. Sovinistlikud hoiakud iihiskonnas vihendavad
naistevastase végivalla tosidust, ning mojutavad koiki otsuseid, mis vahendaksid

toimepandavat végivalda perekonnas.

Teoreetilise osa kokkuvottest selgub, et taasohvristamine tugisiisteemides on kogu
maailmas laialdaselt levinud, kuid tdnu teadvustamisele, on hakatud selle probleemiga
jéarjest tosisemalt tegelema. Taasohvristamine abisiisteemides peale esmakordseks
ohvriks langemist, milles ohver tunneb, et teda ei voeta tosiselt, on sage pdhjus, mis vdib
viia ohvri tagasi 1dhisuhtevégivalda. Peres toime pandava végivalla moju ulatub lastest

kuni kooli ja pere tugisiisteemideni, millega peavad arvestama abi osutavad spetsialistid.

Uuringu tulemusena selgus, et Eestis esineb taasohvristamist riigi poolt pakutavates
toetussiisteemides ja nendeks pohjusteks on spetsialistide madal teadlikkus
lahisuhtevagivalla olemusest, ohvrite liigne kurnamine erinevate ameti asutuste vahel,
halb asutuste vaheline info liikumine, kesine traumateadlikkus ohvri abistamisel ja
spetsialistide ning teenuste kattesaadavus. Sageli ei usuta ohvrit, ning ei pdorata
tdhelepanu peres toimuvale ldhisuhtevigivallale laste hooldusdiguse jagamisel.
Tuginedes uuringu tulemustele saab oelda, et tihti ei 16pe ldhisuhtevagivald

végivallatsejast lahku kolimisega, vaid jatkub edasi ohvrite elus, kus kohtu tegevuse tattu
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saab vagivallatseja ohvri elus jatkuvalt végivalda kasutada. Probleemiks ja ohukohaks
vagivallast véljumisel v3ib osutuda abi mitte saamine ametiasutusest, kuhu poorduti ja
ressursside puudumine, kuna végivallast viljumine on materiaalselt, emotsionaalselt,
ning ka sotsiaalselt vdga kulukas protsess. Ohvritele pakuvad kindlat tuge peamiselt

naiste tugikeskused.

Uurimiskiisimusele, millised on taasohvristamise pohjused riigi poolt pakutavates
toetussiisteemides vastates toid respondendid vilja, et taasohvristamine toimus ohvrile
végivalla eest vastutuse seadmisega, ohvrile kohatute mirkuste tegemise, ohvritele abi
mitte osutamise, ressursside puudumise, ohvri survestamine ja végivallatsejaga suhtlema
sundimisega, ning kohtusiisteemi kasutamisega majanduslikuks vigivallaks.
Uurimiskiisimuse, kuidas taasohvristamine mdjutab ohvrit tema traumast taastumise ajal,
vastustes selgus, et ohvritele poordumisel mitte abi osutamine, survestamine ja
végivallatsejaga suhtlema sundimine, ei too loodetud végivalla katkemist. Selline tegevus

mdjub negatiivselt ohvri vaimsele tervisele, ning parsib véigivallatu elu poole piiiidlemist.

Uurimistulemustest 14dhtuvalt tehakse Justiitsministeeriumile ettepanekud: lindistada
esimene menetlus toiming ldhisuhtevigivalla ohvriga, ning seda materjali kasutatakse
kogu Oigustoimingute viltel sh ka kohtus; algatada seadus eelndu perevigivalla
kriminaliseerimiseks, et viia Eesti seadusandlus vastavusse Istanbuli konventsiooniga,
mis tagab ohvritele nende digused, ning on abiks taasohvristamise véltimiseks; teha riigi
poolt rahastatav digusabi kittesaadavaks ldhisuhtevigivalla ohvritele. Samuti tehakse
ettepanekud Sotsiaalkindlustusameti psiihhosotsiaalse toe talitusele: maérata ohvritele
kindel kogemusndustaja voi tugiisik, kes on juhtumikorraldaja ja vastutav isik, et
viahendada ohvri traumeerimist 1dhisuhtevégivalla ajal voi sellest véljumisel; tagada
lahisuhtevigivalla ohvritele piisav info abisaamise vOimaluste kohtasotsiaaltdotajate

juures, lastekaitses, koolides.

Kokkuvdttes saab tddeda, et antud 10putod eesmirk sai tdidetud ja pistitatud
uurimiskiisimustele leiti vastused. Uuringu tulemustest selgus, et ldhisuhtevégivald ja
taasohvristamine on jatkuvalt aktuaalne probleem iihiskonnas, ning vdimalusel kaalub

to0 autor antud teema edasi uurimist, kaasates selleks suurema valimi.
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Lisa 1. Intervjuu kiisimused lihisuhtevigivalla ohvritele

Kéesoleva 10put6d eesmirk on analiiiisida ldhisuhtevégivalla ohvrite taasohvristamist
ning teha ettepanekuid riikliku toetussiisteemidega tegelevate spetsialistidele

lahisuhtevégivalla taasohvristamise ennetamiseks.

Uurimiskiisimused:
e Millised on taasohvristamise pohjused riigi poolt pakutavate toetussiisteemide sees?

e Kuidas taasohvristamine mdjutab ohvrit tema traumas taastumise ajal?

Uldine info vastaja kohta
1. Vanus
2. Haridus

2.1. pdhiharidus,

2.2. keskharidus,

2.3. keskeriharidus,

2.4. korgharidus

2.5. muu:

3. Mitu last ja mis vanuses Teil on?
Lihisuhtevigivald ja selle mdju.

Kiisimuste koostamisel kasutatud allikad: Euroopa Noukogu, 2016; Sanjel, 2015;
Johnson-Way & O’Sullivan, 2016; Costello & Greenwald, 2022; Monk, 2017; Pettai et
al., 2016

4. Palun kirjeldage, mida tdhendab ldhisuhtevagivald Teie jaoks.

5. Kui kaua olete vigivaldsest suhtest viljas olnud st elate iseseisvat elu?

6. Kas pérast lahku minekut végivallatseja hoiab teiega kontakti, ahistab, dhvardab,
algatab pidevalt uusi kohtuvaidlusi v3i kontrollib teie elu laste/teiste 1&hedaste kaudu?

7. Milliseid kulutusi tuli teil kanda (materiaalseid, emotsionaalseid ja sotsiaalseid)

lahisuhtevagivaldses suhtes olles ja sellest véljumisel?

o1



Ohvrite abistamise siisteemid, taasohvristamine ja selle moju

Kisimuste koostamisel kasutatud allikad: Council of Europe, 2011; Euroopa Parlamendi
ja ndukogu direktiiv..., 2012; Justiitsministeerium, 2021; Sotsiaalministeerium, 2021;
Espenberg et al., 2017; Katz et al., 2020; Meyer, 2015; Monk, 2017; Clements et al.,
2021; Thiara & Gill, 2012

8. Milliseid ohvritele mdeldud toetavaid teenuseid kasutasite viagivaldse suhte ajal ning
sellest viéljumisel? (sotsiaaltootaja, lastekaitse, lepitusmenetlus, kohus, laste
hooldusdiguse jagamine, ohvriabi jne)

9. Palun Kkirjeldage eelnimetatud teenused kui ligipddsetavad/kittesaadavad olid
teenused? (ajaliselt, rahaliselt, transport, kas teenuste pakkumise aeg sobis, ametnik oli
kittesaadav jne)

10. Kas végivallaohvrile moeldud abistamise teenused olid korraldatud nii, et pakkusid
Teile tuge ja abi? Palun pohjendage oma arvamust.

11. Kas eelnimetatud teenustel osalemisel kogesite end uuesti ohvri rollis
(taasohvristamine)? Kuidas see ilmnes?

12. Kui pikalt kestis vigivaldsest suhtest valjumine ja millises eelpool nimetatud teenustel
osalemisel toimus taasohvristamine? Palun kirjeldage.

13. Kas ja kuidas kuriteoohvrina abi saamisel tajusite mdistmist voi arusaamist ja tagati
korduvaks ohvriks mitte langemine? Palun kirjeldage.

14. Milline oli taasohvristamine mdju Teile riiklikes tugisiisteemides ldhisuhtevagivallast
véljumise ajal? Palun kirjelda.

15. Kas spetsialistide toetus oli alati iihesugune, olenemata teie seisundist ja olukorrast?
16. Kas spetsialisti juurde poordamisel anti Teile mdista, et Teie suhtes toime pandud
vagivallas olete ise siitidi? Palun kirjeldage.

17. Kuidas arvestati ldhisuhtevigivallast tulenenud traumaga laste hooldus- ja
suhtluskorra menetluses/lepitusmenetluses/...?

18. Kas ja kuidas spetsialistid oskasid tdhelepanu poorata sellele, et vigivaldne partner
soovis ohvri ldhedasi (lapsed, vanemad jm tugivdrgustik) temast eraldada?

19. Millised on Teie ettepanekud ja soovitused spetsialistele ohvrite toetamiseks ja

taasohvristamise valtimiseks?
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SUMMARY

RE-VICTIMIZATION IN STATE SUPPORT SYSTEMS BASED ON A SAMPLE OF
VICTIMS OF DOMESTIC VIOLENCE

Heidy Heinla

Domestic violence continues to be a serious problem in society through which human
rights are violated, and various studies continue to try to seek answers to prevent and
tackle this problem. Most cases of physical abuse are committed inside a family and,
unfortunately, Estonia is among the first in Europe in terms of physical abuse. Domestic
violence has a very bad impact on the health of victims, which can also lead to negative
health behaviour. Children who are forced to grow up in homes where they are constantly
exposed to fear will later pass on violent behaviour into their adult lives. Domestic
violence is often not limited to abuse of a partner, but it also includes abuse of children

living at home as well as elderly parents.

Domestic violence is a type of crime, like any crime, that cannot be completely eradicated,
but the better the prevention and training of professionals in this field, the greater the
chance of reducing the number of people who suffer because of this crime. Domestic
violence often has irreversible consequences for a victim, and timely intervention will
reduce the economic cost to the state. In Estonian judicial practice, violence against
women has been referred to as a conflict between a couple, where both are equally to be
blamed and responsible. Although conflicts occur in every family, domestic violence is a
systematic and planned activity. The ability of state support systems to assist victims in
leaving violence is an important factor in a life free from violence after leaving a violent

relationship.

In the theoretical part of the thesis, the nature of domestic violence and its impact on a
victim, an overview of the Istanbul Convention and victim support systems in Estonia,
and an overview of re-victimization and its impact on a victim were presented. The
substantive part of the thesis described the study, which used qualitative research method
to obtain the results. The sample for this study consisted of victims of domestic violence
who had used the services of the state support system, and eight semi-structured
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interviews were conducted to collect data, which were analysed using qualitative content

analysis.

The average time to exit from domestic violence is eight years. The majority of
perpetrators of violence are men, and the victims of the crime are women and children.
Domestic violence is based on unequal power relations between women and men,
resulting from gender stereotypes, and the consequences of this crime have a lifelong
impact on a victim. Victims of crime must be protected against re-victimization to avoid
further violation of their rights. Providing assistance to victims, after they have been

victims of the crime, is crucial to reducing the impact of the crime in society.

Parent’s right of custody must be determined based on the best interests of the child,
taking into account the history of domestic violence in the family. Health professionals
have an important role to play in detecting victims of hidden violence, as victims under
coercive control cannot access support services. A violent parent with manipulative
behaviour may remain unnoticed even by professionals. Chauvinistic attitudes in society
reduce the seriousness of violence against women and influence any decision that would

reduce violence in the family.

The summary of the theoretical part of the paper shows that re-victimization in support
systems is widespread throughout the world, but greater awareness of the problem has led
to a growing concern to address it. Re-victimization in support systems after the first
victimization, when a victim feels that he or she is not taken seriously, is a frequent cause
that can lead the victim back to domestic violence. The impact of violence in a family
extends from children to school and family support systems, and it needs to be taken into

account by professionals providing help.

The results of the study revealed that re-victimization occurs in the state support systems
in Estonia and the reasons for this are low awareness of the professionals of the nature of
domestic violence, excessive exhaustion of victims between different agencies, poor
information flow between agencies, poor awareness of trauma in assisting victims, and
the accessibility of professionals and services. Nobody often believes a victim, and
attention is not paid to domestic violence in the family when it comes to sharing the right

of custody of children. Based on the results of the study, it was found that domestic
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violence often does not end with moving away from the violent person, but it continues
in the lives of victims, where the perpetrator of violence can continue to use violence in
the victim's life through the loss of a court action. The problem and risk of leaving
violence can be the lack of help from the authority approached and the lack of resources,
as leaving violence is a very costly process, materially, emotionally, and socially.
Women's support centres are the main providers of reliable support for victims.

The study question on the reasons for re-victimization within the state support systems
was answered in the survey. Respondents pointed out that re-victimization took place
through blaming the victim for the violence, making inappropriate remarks to the victim,
failing to provide assistance to the victim, lack of resources, pressuring and forcing the
victim into communication with the perpetrator of violence, and using the court system
for economic violence. In response to the study question on how re-victimization affects
victims during their recovery from trauma, the results of the study showed that not
helping, pressuring, and forcing victims to communicate with the perpetrator of violence
does not lead to the expected cessation of violence. This kind of behaviour has a negative

impact on the victim's mental health and discourages the pursuit of a non-violent life.

Based on the results of the study, the following proposals are made to the Ministry of
Justice: the first procedural act with a victim of domestic violence is recorded and this
material is used throughout the legal proceedings, including in court; to initiate a draft
law on the criminalisation of domestic violence in order to bring Estonian legislation into
line with the Istanbul Convention, which guarantees victims their rights and helps to
prevent re-victimization; to make state-funded legal aid available to victims of domestic
violence. Proposals are also made to the Psychosocial Support Service of the Social
Insurance Board: to provide victims with a certain peer support specialist or a support
person who is the case manager and responsible person, in order to reduce traumatisation
of victims during or after domestic violence; victims of domestic violence need more

information about help available at social workers, child protection and schools.

In summary, it can be said that the aim of this thesis was fulfilled, and the study questions
were answered. The results of the study showed that domestic violence and re-
victimization continues to be a topical issue in the society, and the author of the thesis

will consider further research on this topic, possibly involving a larger sample.
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