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Resiimee

Uurimustdo “Parukameistrid ja parukate valmistamine Eesti teatrites Ugala teatri parukalao
leidude niitel” keskendub Eesti teatrites valmistatud kisitoo-parukatele, mille on loonud {iks
meister algusest 10puni, kasutades selleks oma teadmisi, kéelisi oskusi ja kogemust. Eesti
esimene antud valdkonna teaduslik uurimist66 tutvustab parukate tegemise tippaegu ja
ajalugu maailmas, Eestis ja teatris, koondab esmase loetelu erinevatel aegadel Eesti teatrites
tootanud parukameistritest ning uurib Ugala teatri parukalaos olevaid vanemaid parukaid
materjalide, tehnikate ja votete vordlemise teel arhiivi- ja muude leidudega. T66 tulemuseks

on meetod, mis voimaldab méairatleda umbkaudset parukate valmistamisaega kui ka meistrit.
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Eessona
Olen parukameister, kes alustas parukate valmistamisega 15 aastat tagasi. Sattusin tdnu heade
inimeste mirkamisele t66le Ugala teatrisse grimeerijana. Teater on koht, kus parukaid
kasutatakse palju ning vastavalt parukate tegemise oskustele neid ka valmistatakse.
Grimeerija iiks tooiilesanne on muuhulgas ka parukate, habemete, vuntside ja teiste
karvlisandite tegemine. Ent mitte iga grimeerija ei ole parukameister ega oma parukate
tegemiseks huvi, oskusi ja vOi teadmisi. Sattusin Ugala teatris todtades parukate tegemist
dppima viga hea ja kogenud parukameistri Ulle Konovalovi kiie alla. Lisaks avastasin Ugala
teatri parukalaost suure koguse erinevatel ajajirkudel ning erinevate tehnikatega loodud
parukad. Mida rohkem siivenesin, seda rohkem tekkis mul kiisimusi, millele otsisin vastuseid.

Parukate tegemine on kunst, mis nduab oskusi ja teadmisi erinevatest tehnikatest ning
materjalidest. Parukate valmistamise viisid on aja jooksul arenenud ja tdiustunud,
voimaldades luua aina rohkem stiile ning erinevate niiansside ja kvaliteediga parukaid
vastavalt eesmaérgile. TAnapdeval kasutatavad tooriistad ja masinad teevad parukate
valmistamise protsessi aina efektiivsemaks. Siinne uurimus keskendub kdsitoona valmistatud
parukatele, mille on loonud iiks meister algusest 16puni, kasutades oma kogemusi, teadmisi ja
kéelisi oskusi.

Selle t66 valmimisele on kaasa aidanud palju inimesi. Eelkdige tahan tdnada oma
juhendajaid Eve Komissarovit ja Tonis Parkseppa, kes on t66 valmimisel hoidnud kindlalt
silma peal ning aidanud mind nii sisuliselt kui vormiliselt. Samuti tdnan oma kursusekaaslasi
Jaana Reissaart ja Signe Susit, kellega on olnud edasiviivad ja motiveerivad kirjutamisrithma
koosolekud. Suure panuse t66 valmimisse on andnud Ugala teatri parukameister Ulle

Konovalov ning Eesti Teatri- ja Muusikamuuseumi teatriarhiivi koguhoidja Simmo Priks.



Sissejuhatus

Ajalooliselt on parukaid valmistatud ja kantud mitmel eesmirgil. Praegu teadaolev varaseim
teave périneb Vana-Egiptusest, kus olid kasutusel naturaalsetest juustest tehtud parukad. Voi
nditeks teave hilisemast, rokokoo ajastust 18. sajandil, annab aimu, et parukad olid suuresti
korgema tihiskonnaklassi tunnus ja moevoolu mérkimisvéédrne osa. Parukad on ka tinapéeval
kasutusel stiilse vilimuse saavutamiseks, moesuundade jargimiseks, (lava)rollide loomiseks
ja ilmestamiseks ning sageli ka meditsiinilistel pohjustel, kui inimesel néiteks puuduvad
juuksed.

Teatrilavadele joudsid parukad teatrikunsti siinniga. Teater on oma olemuselt
iimberkehastumise kunst ja parukas on selleks oluline abivahend. Eesti kultuurimaastikul on
teatrikunst arvestatava ajalooga. Teatri alguseks Eestis loetakse 1870. aastat, kui Vanemuise
seltsis etendati Lydia Koidula “Saaremaa onupoega”. Eesti rahvuslik teater siindis laulu- ja
ménguseltsides ning see oli aeg, mil mehed méngisid lavastustes naiste rolle. Mainitud
ajavahemik algusaastatest kuni tdnaseni on Eesti teatrites parukameistrite poolest rikkalik ja
kitkeb endas pikka arengu- ja ajalugu. Areng, mille antud valdkond on selle ajaga l4binud, on
markimisvédédrne. Tdnapdeval on Eesti teatrites tootavad parukameistrid ka mujal maailmas
viga hinnatud ja kdrgetasemelised, néiteks valmistavad Eesti parukameistrid kaastoona
parukaid rahvusvahelises filmitdostuses (Estonia teatri parukameister Kerli Laaberg on teinud
parukaid Taani seriaalile “Bullshit” (2024), Soome filmidele “Maria lapsed” (2019) ja
“Helene” (2020) jne).

Parukate tegemine on kunst, mis nduab aega, kannatlikkust ja oskusi. Esile on kerkinud
tugev vajadus parukate tegemise valdkonnale piihendatud akadeemilise alusmaterjali jérele.
Eestis ei ole veel avaldatud iihtegi parukate tegemist késitlevat uurimust. Igapdevaselt
tegutsevad parukameistrid toetuvad omakorda meistrilt opilasele otse edasi antud dpetusele.
Nii voib oluliste ajalooliste teadmiste kasutamine ja elava kogemuse edastamine katkeda.
Eesti parukameistrite todvotted ja kasutatud materjalid ei ole dokumenteeritud, mistottu
vanema generatsiooni parukameistrite teadmised ja to6votted voivad kaduda. Siinne
magistritoo teeb selle teabe dokumenteerimise ja talletamisega algust.

Teatrites olevad parukad ja parukameistrite t66 on osa Eesti kultuuripédrandist, mis on
arvestatav osa ka kisitootraditsioonist. Kdesolev magistrito toob Eesti teatrikunsti uue
teadusliku vaatenurga ja védrtustab Eesti teatri parandit. Eestis ei ole seni teadaolevalt

parukameistrite oskused ja teadmised teadusliku uurimist66 fookuses olnud.



Ténapdeval on mitmed parukameistrid vabakutselised. See tdhendab, et nad teevad t6id
vastavalt vajadusetele ja tellimustele, olgu selleks siis teatri, filmi vi eraisiku poolt
véljendatud paruka vajadus. Kodige rohkem aga leiab téna parukameistreid Eesti teatritest,
sest seal on vajadus nende t60 jérele kdige suurem. Paraku jddb parukate valmistamine
tihti teiste lavastuse tarvis loodud elementide varju (nditeks lavakujundus, kostiilimid,
koreograafia). Hoolimata parukate valmistamise pikast ajaloost Eesti teatrites on seni
parukameistreid ja nende tid vdhe uuritud ning dokumenteeritud. Seda voib pidada nii
teaduslikuks kui ka kultuuriliseks liingaks. Sellest tulenevalt on siinne magistrit6o Eestis
esimene selle valdkonna pdhjalik uurimus. Vajalik taustainfo teema analiiiisiks parineb
peamiselt vilisautoritelt (vt kasutatud allikad).

Selle magistritoo pohieesméargid on:

e Vilja selgitada ja koondada iihtsesse loetellu Eesti teatrites erinevate aegade jooksul
tegutsenud parukameistreid.

¢ Kirjeldada ja vorrelda erinevatel aegadel parukate valmistamisel kasutusel olnud
toovotteid, materjale ja todvahendeid ning vaadelda kas ja kuidas need on ajas
muutunud.

Magistritoo allikad ning kogumise ja analiiiisimise meetodid l&htuvad enamjaolt
teemavaldkonnast, mis on meistrioskused ning protsessi uurimus (Joeste 2022: slaid nr 3).
Piret Peiker (Tamm, Peiker 2016, lk 249) véidab, et kultuuriuuringuid ei ole vdimalik
madratleda kindlate meetodite kasutamise jargi: “...valdkonna praktilises uurimist6os
kéibivad kaks peamist metodoloogilist suunda — etnograafiline (intervjuud, kiisitlused,
vaatlus, osalusvaatlus) ja tekstianaliiiitiline (kirjandus- ja visuaalse analiilisi meetodid,
diskursuse analiiiis)”. Vottes aluseks Piret Peikeri metodoloogilise suuna kirjelduse, on minu
uurimistdos abiks erinevad teadusharud: ajalooteadus, teatriteadus jt. Enamjaolt tuginen
empiirilisele uurimismeetodile (Metsvahi 2017, lk 7), kasutades eelkdige parukameistrite
kogemuste pagasit, mida saadakse ainult ise toOprotsessiga kokku puutudes. Piitian seda
sonastada ning seejdrel analiilisida. Sonastamine (inglise keeles craft elicitation) on kidesoleva
magistritoo viga oluline osa. Sdnastamine on tihedalt seotud kisit6o tegemise ja Opetamisega
(Kokko et al., 2021, 1k 23). Iseenda kasutamine nii todvahendina kui ka
informatsiooniallikana on suur osa kultuurianaliiiisist, vdidab Billy Ehn (2015, 1k 26).
“Péarandtehnoloog tegeleb oma objektiga ldhemalt, sellele ,,kési kiilge pannes* ehk tegemise
ja oma oskuste ning kogemuste kaudu* (Joeste et al., 2020, 1k 30). Siit tuleneb ka magistritdd

praktikast juhinduv protsessikeskne lihenemine.



Uks viga oluline allikas magistritod valmimisel on Ugala teatri parukaladu ja seal
sdilinud vanemad parukad. Ugalas sidilinud vanade parukate kogu on eriline ja unikaalne, sest
pikaaegne Ugala teatri grimmiala juht ja parukameister Ulle Konovalov on vdtnud nende
sdilitamise ja voimalusel ka kasutamise oma siidameasjaks. See tdhendab, et kuigi nii
monelgi neist pole esmapilgul lavakdlbulikku vélimust ning paljud on lagunemas ja mitmeid
kordi paigatud, ei ole Ulle Konovalov neid éra visanud voi hivitanud. Niiiidseks on need
parukad uurijale hindamatu allikas.

Uurimiskéik kronoloogilises jiarjekorras:

e 2022: juhuslik leid Eesti Teatri- ja Muusikamuuseumis mask-jumestaja Valdur
Tohera arhiivi 1dbi tootades.

e 2023: Ugala teatri parukameister Ulle Konovalov niitas 1976 aastal ilmunud S.P.
Skolnikovi raamatut, mille jargi valmistati parukaid ajavahemikus 1976-2000.

e 2023-2024: tootasin Ugala teatri parukalaos 1dbi 248 parukat ning alustasin
pohitunnuste kirjeldamise ja siistematiseerimisega. Seniajani ei olnud olemas mitte
mingisugust siisteemset infot nende péritolu, vanuse, neid valmistanud meistrite,
manguajaloo ja -kordade ega valmistamisviisi kohta.

e 2024: parukate tunnuseid iiles mérkides tdheldasin, et peamine viis parukate
eristamiseks ja slistematiseerimiseks on parukapdhjade erinevad valmistamise viisid.

Magistritoo koosneb eessOnast, sissejuhatusest, kolmest peatiikist, eesti- ja inglisekeelsest

kokkuvottest ning lisadest. Esimeses peatiikis tutvustan parukate tegemise tippaegu ja ajalugu
maailmas, Eestis ja teatris. Teine peatiikk keskendub Eesti teatrites tootanud ja ka hetkel
tootavatele parukameistritele. Kolmandas peatiikis avan suurima ja praktilisema osa oma
uurimusest, mis on minu kui professionaalse parukameistri vaates materjalide, tehnikate ja
votete vordlemine arhiivi- ja muude leidude pdhjal. Uurimist6o 16plikud tulemused esitan

magistritod kokkuvotvas osas.
Magistritoos kasutatavad pohiterminid tahestikulises jirjekorras:

Grimm — Kultuurivaldkonna osa, mis muudab inimese vélimust vastavalt eesmargile.
Grimeerija — Kultuurivaldkonna td6taja (inglise keeles make-up artist). Laia oskuste skaalat
ndudev amet: soengute tegemine, parukate valmistamine, kasutamine, hooldamine ning
eriefektide (ndo-, pea- ja kehalisandid) valmistamine, kasutamine, hooldamine jms.
Tooiilesanded on muuta kliendi vilimust vastavalt kavandile, ideele vdi kontseptsioonile.

Grimmerija loob karakteri, mis muudab inimese kellekski teiseks, vajadusel ka koledamaks.



Karvtood — Parukate, habemete, vuntside jt karvlisandite valmistamine.

Kniihvimine — Vote/sdlm karva kinnitamiseks.

Kniihvimisnéel — Noel/abivahend karva sdlmimiseks.

Kraas - Kaks nelinurkset kdepidemega lauakest, mille pinnale on kinnitatud tihedalt
metallhaagid. Kasutatakse karvakiu kammimiseks ja segamiseks.

Krepp — Loomse péritoluga karv (piihvel, mohdar (angoorakitse villast saadav kiud)), millest
valmistatakse vuntse ja habemeid.

Mask-jumestaja — Ametinimetus grimeerija ja parukameistri kohta esimese Eesti Vabariigi
ajal, 1918-1940.

Parukas — Peakate, mis on enamasti valmistatud inimese juustest, loomakarvadest voi
stinteetilistest kiududest. Paruka eesmirk on muuta selle kandja teistsuguseks, kasutatakse
oma juuste voi nende puudumise varjamiseks, moeaksessuaarina voi muudel pohjustel.
Parukameister — Inimene, kes tegeleb parukate valmistamise, kohandamise ja hooldamisega.
Parukameister voib ka ndustada kliente parukate valikul ja hooldamisel ning aidata neil leida
sobivat stiili ja varvust vastavalt nende soovidele ja vajadustele. Parukameistrid voivad
tootada juuksurisalongides, teatrites, filmide ja telesaadete juures ning ka spetsialiseerunud
parukapoodides.

Prussvolt - Materjali tagasipdore ehk volt, mis moodustub kanga iilejadkidest. Volt
vajutatakse vastu parukapohja voimalikult tasapinnaliseks ning dmmeldakse parukapdhja
kiilge kinni. Termin on kasutusel ka dmblemise valdkonnas.

Tift — [lma peata metallist nael, pikkusega umbes 2 cm.

Tressiribad — Késitsi vOoi masinaga valmistatud punutisriba, mille kiilge on punutud juuksed
voi kiud. Valmistatud pehmest, kuid vastupidavast ja tugevast niidist ning juustest voi

kiududest.



1. Parukate tegemise ajalugu

Ajalooliselt on inimesed parukaid kandnud erinevatel pShjustel 1&bi mitmete aastatuhandete.
Parukad on olnud kiireks ja lihtsaks viisiks end muuta vdi katta, aga ka tihiskondliku
positsiooni ja voimu tunnuseks, vdimaldades saada just seesuguse viljandgemisega ja sisuga
isikuks, nagu parasjagu end ndidata soovitakse. Samuti on parukas hea moodus
iimberkehastuda voi end varjata. Et moista parukate tegemise minevikku ja selle joudmist
tanapdeva, tuleb moodunust vaadelda l&hemalt kahte perioodi, mida vdib julgelt pidada
parukate tegemise ja kandmise tippaegadeks. Vaatleme arengut esteetikas, funktsioonides ja

valmistamise tehnoloogiates, vastavalt sellele, kuidas info séilinud on.

1.1 Parukate tegemise ja kandmise kaks tippajastut maailmas

Igal ajal ja ajastul on omad moevoolud ning omad parukate kandmise pohjused. Alljargnevalt
késitlen ldhemalt kahte parukate kandmise ja tegemise tippajastut, kirjeldan pogusalt nende
perioodide vahelist aega. Viimane neist mangis olulist rolli parukameistrite ning nende
teadmiste ja oskuste joudmisel Eestisse. Seetottu voib arvata, et suuresti tdnu neile ajastutele
on parukad kasutuses ka tdnapédeval. Tanu sellele, et parukas oli omas ajas viga populaarne,
on parukate tegemise oskus iildse meieni joudnud ning veel alles. Parukate valmistamine on
puhas ja ainulaadne kisitoooskus, mis vajab talletamist ning iiles tdhendamist.

Esimeseks parukate tegemise ja kandmise tippajaks voib pidada parukate arvatavat
slinniaega. Parukate valmistamise kunst parineb teadaolevalt Vanast-Egiptusest. Parukas oli
peamine soengutunnus, millel oli ka peakatte roll, kaitseks pédikesekiirte eest. Paruka kuju ja
modtmed néitasid kandja sotsiaalset kuuluvust. Kdige populaarsemad parukast tehtud
soengud olid alt sirgelt 16igatud, mille pikkus varieerus 16uast kuni dlgadeni (vt joonis 1).
Pidulikel siindmustel, nagu naiteks massidele suunatud protsessioonidel, kanti pikki
patsiridadesse punutud voi lokilisi parukaid. Parukaid niisutati erinevate aromaatsete
essentside ja O0lidega. Parukate valmistamiseks kasutati inimjuukseid, lambavilla voi
taimekiude ja need koosnesid vorgustikule dmmeldud punutistest. (Logina 2012) Meestel
olid parukate all raseeritud pead ja naised kandsid lithikesi juukseid. Vanas-Egiptuses
kasutusel olnud parukad olid suured ja 6hku hésti 1dbi laskvad, neil ei olnud eesmérki
matkida inimjuukseid ja soenguid. Parukaid kandsid Egiptuses kdrgema iihiskonnaklassi
esindajad. (Corson 1995, 1k 24-25) Teadaolevalt valmistati parukaid vastavates tookodades ja

templite juures asuvates juuksurikodades. (Laskowska-Kusztal 1978)
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Téapne parukate kasutamise pdhjus Vana-Egiptuses pole teada. Peamiselt leidub allikates
kolm pohjendust (Fletcher, Salamone 2016):
e Parukate kandmist vois tingida religioon.
e Parukad kaitsesid raseeritud pdid otsese pdikese ja kuumuse eest. (Vihjed
geograafilisele asukohale ja sealsele kliimale.)
e Parukas aitas sdilitada korget puhtusetaset, sest loomulike karvade eemaldamine ja
peade kiilakaks raseerimine vihendas peatdide (Pediculus humanus capitis)

esinemissagedust ja levikut. (Tdidel on eluliselt tihtis toimetada peanaha verevarustuse

lahedal.)

Joonis 1. Siilinud Vana-Egiptuse parukas. Foto: Briti Muuseum.

https://egypt-museum.com/18th-dynasty-wig/

Ajalise médratluse jirgi kestis Vana-Egiptuse aeg umbes 5300 eKr—395 pKr, mis kiire
arvutuse kohaselt teeb parukate valmistamistele ja kandmistele umbes kuus aastatuhandet
stinni-, kasvu- ja arenguaega. Omandanud sellel ajaperioodil piisiva koha inimeste
igapdevaelus, jitkas parukas oma ajaloolist arengut.

Niiteks, Vana-Kreeka teatris kohtame ametinimetust, mis sarnaneb parukameistriga —
skeuopoios, mis tolkes tdhendab umbkaudu maskitegijat, parukavalmistajat voi rekvisiitorit.

Vi nditeks Rooma Keisririigi imperaatorid Hannibal (247-183 eKr) ja Nero (37-68 pKr)


https://egypt-museum.com/18th-dynasty-wig/
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kasutasid lahingutes parukaid enda maskeerimiseks. Ajaloo kulgu uurides vdib tunduda, et
parukate kandmine kadus pérast Rooma impeeriumi allakdiku mitmeks sajandiks moest.
Tépsem oleks vast ikkagi 6elda, et parukakandmise harjumuste kohta on sdilinud vihem
andmeid. Parukaid mainitakse aeg-ajalt hiliskeskajal. Inimjuustest voi siidniidist valmistatud
parukad toodi sel ajal Inglismaale ja neid kandsid peamiselt naised. (Bouvet 2018, 1k 14-15)
Parukate kandmise ja tegemise teiseks ja peamiseks kuldajaks voib pidada 17. ja 18.
sajandit, mida nimetatakse rokokoo ajastuks. Eriti oli see meeste parukate kandmise
Oitseajaks. 1643 aastal tuli Prantsusmaal troonile kuningas Louis XIV (1638—1715) (vt joonis
2), kellel olid ebaharilikult pikad, paksud, kaunid juuksed, mille iile ta ise erakordselt uhke
oli. Ajaga kuninga juuksed horenesid ning oma endise viljandgemise taastamiseks hakkas ta
kandma parukat (vt joonis 3), millel nimeks allonZparukas (pikkade, dlgadele laskuvate

lokkidega meesteparukas, tuleneb prantsuse keelsest sonast allonge, tolkes: pikk).

Joonis 2. Prantsuse kuningas Louis XIV ~ Joonis 3. Prantsuse kuningas Louis XIV
oma juustega. parukaga.

Fotod: https://www.photo.rmn.fr/archive/02-007283-2C6NUOGS5PNEB.html

https://www.biography.com/royalty/louis-xiv

Alguses olid parukad suhteliselt lihtsa vilajandgemisega, jdljendades loomulikke

soenguid. Peagi hakkasid nad kandma nimesid Lovilakk ja Puudel, mis viitab otseselt nende

viljandgemisele. Parukate kandmine muutus jirjest olulisemaks. Parukaid, mida kandsid


https://www.photo.rmn.fr/archive/02-007283-2C6NU0G5PNEB.html
https://www.biography.com/royalty/louis-xiv
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vaimulikud, nimetati ,,Hispaania“ parukas. See oli keskmise tiheduse ja iimara kujuga,
korgete ametnike oma oli suur ja korge ning kandilise kujuga, sdjavielaste oma seoti tagant
lindiga kinni. (Blankin-Salmin, Salmin 1998, lk 110) Aastaks 1665 oli parukate tegemine
juba nii levinud, et Prantsusmaal loodi esimene parukameistrite gild (vt joonis 4).

Soengukunstniku elukutse alguseks voib pidada Louis XV aega téinu tema armukesele
Madame de Pompadourile. Parukameistrid olid hinnatud, juuksurid mitte. Tekkisid stiilipeod.
Juuksed seoti timber raami, mis oli tdidetud vati, riide v3i pdohuga ja tsementeeritud vastava
pastaga, soengud kujutasid laevu, linnupuure jms. Soengud voisid kdrguda kuni 1,5 m
korguseks. (Cosgrave 2002, 1k 181)

18.sajandist tasub meelde jitta Ramillies’ parukas. See kujutab vorstikesekujulist
juukserulli kummagi korva kohal, tilejadnud juuksed kammiti kuklasse ja seoti musta paelaga
kinni. (Cosgrave 2002, 1k 181). Ramillies’ parukas on oluline sellepérast, et veel tdnagi on

selle variatsioonid kasutusel ametiparukana niiteks Ameerika Uhendriikide kohtusiisteemis.

Joonis 4. Juuksuripoe ja parukate valmistamise asutuse illustratsioon 1762.

https://www.thepostmagazine.co.uk/brightonhistory/hair-today-history-wigs

s
A
LE T

o . ey

D vy
g

4

/

1
s 8
3
O

I ik

v

Samal ajal kanti parukaid sagedasti ka mujal maailmas. Néiteks Inglismaal vajas parukat

kuningas Chares II (1630-1685), kui tema loomulikult mustad juuksed hallinema hakkasid.


https://www.thepostmagazine.co.uk/brightonhistory/hair-today-history-wigs

13

Korgemast soost lapsedki kandsid parukaid. (Corson 1995, 1k 215) Vastupidiselt levinud
arvamusele ei kandnud naised sel ajajirgul nii massiliselt parukaid kui mehed, vaid lasid oma
olemasolevatele juustele lisada tdnapdevaselt nimetatud juuksepikendused. Naised
puuderdasid juukseid peamiselt halliks voi sinakashalliks ning alates 1770. aastatest polnud
need kunagi sdravvalged nagu meestel (Hair Powder Tax 2013). Sel ajal olid parukad suuresti
korgema iihiskonnaklassi tunnuseks, moevooluks ja véljandgemise markimisvairseks osaks.
Parukate tegemise t60 oli koondunud oma ala meistrite kétte. Sarnaselt teiste kdsitoo
valdkondadega, olid ka parukameistritel oma tsunftid ja gildid. Oli konkurents, kvaliteet ja

uuendusmeelsus.

1.2 Parukate tegemise joudmine Eestisse

Eestisse joudsid parukad arvatavasti 17. ja 18. sajandil, mil Euroopas tegi parukamood
korgkidike. Esimesed parukavalmistajad (peruquier, perukmakare, perukmakerska,
Periickenmacher) saabusid Euroopast Eesti aladele juba 1660. aastatel. Alguses oli
parukameistritele omane, et nad viibisid linnades vaid lithikest aega. See tulenes sellest, et
parukameistrid peatusid enamjaolt seal, kus oli t66d. Alates 1670. aastatest oli
parukavalmistajaid, keda voeti alaliselt linnakodanikeks, Tallinnas nditeks Nicolaus Holm.
(Vilkuna 2021)

Samal ajaperioodil totas peaaegu igas Eesti linnas mingil hetkel juba parukavalmistaja.
Linnakodanikud sidusid end gildiasutustega, mis on siia saksa kultuuripdrandina tulnud ja
kannavad markimisvaérset kohalikku voimu. Tallinnas kuulusid parukameistrid juba enne
oma gildi loomist Piiha Kanuti késitooliste gildi koosseisu. Kui asutati oma parukategijate
ametiiihing, liitusid mdned linnas tegutsevatest kiimnekonnast parukategijast sellega. Tallinna
Parukameistrite gildi arhiiv asub Piiha Kanuti gildi arhiivis ja on sdilinud iisna hésti. See
sisaldab reegleid, mdisteid, kirjavahetust, sisse- ja viljaregistreerimise raamatuid
kasitoolistele ja praktikantidele, kontosid, nimekirju ja meistriraamatuid (Vilkuna 2021).

18.sajandil peeti parukategija ametit kombekaks ja jdukohaseks ka naistele. See digus oli
aga ainult ametisisese abielu korral. Naistel oli luba ametit omandada mehe vai isa kdrvalt,
kuid naise jaoks ei laienenud meistriga vordseid digusi. Leseks jaddes vois naine selli palgata
vOi Opipoisi votta (Vilkuna 2021).

Arvatavasti on parukamoe joudmisel Eestisse ajalooliselt kaks pdhjust. Esimene kaalukas
pohjus oli see, et Eestis olid kohalik aadel ja linnakultuur tihedalt seotud baltisakslastega.

Réadgime niinimetatud Rootsi ajast (tinglikult kestis Rootsi aeg, mille kestel oluline osa Eesti
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territooriumist kuulus Rootsi kuningriigile 1561-1710) ja sellele jargnevast ajast.
Vastupidiselt Rootsi aja eelselt valitsenud vanamoelisele riititliordule, oli Rootsi aeg Eesti
territooriumil viiga uuendusmeelne, selle néiteks on aktiivne kaubandus Ladnemere teiste
sadamatega jms. Eesti- ja Liivimaa kubermangude kodanlus kujunes saksakeelseks ja -
meelseks ning Eesti parukategijatel olid tinu baltisakslastele olulised sidemed Saksa
suurlinnadega, eriti Liibecki, Danzigi ja Hamburgiga. Veel 18. sajandi 10pul said Eesti linnad
dsja mainitud Saksa linnadest meistrilisa (Vilkuna 2021). Saksamaa meistritelt tulid oskused
ja teadmised. Téanu suurele baltisaksa kogukonnale Eesti aladel oli suur noudlus ka siin
parukate jérele.

Teine oluline pohjus parukate Eestisse jdudmisel alates 18. sajandist oli Peterburi linna
suhteline 1dhedus Eestile ning sealne suur parukate vajadus. Sagedasti kéisid parukameistrid
Eestist Peterburis to06l. On andmeid, et Peterburi parukaturuga olid tihedalt seotud meistrid ka
Ingerimaalt ja Soomest. Seega oli Peterburi linnal suur roll parukategemise oskuste
arenemisel, sdilimisel ja levimisel. Riia ja Tallinna kdrval oli Peterburg iiks Lddnemere

piirkonna kolmest markimisvairsemast parukavalmistamise keskusest (Vilkuna 2021).

1.3 Parukad ja teatrikunst

Teatrilavadele joudsid parukad seoses teatri kui kunstiliigi tekkimisega. Teater on oma
olemuselt imberkehastumise kunst, seetdttu on parukas selle juures oluliseks ja laialdaselt
kasutatavaks abivahendiks.

Teatrikunsti ajalugu ulatub tuhandete aastate taha ning selle areng on olnud pidev ja
mitmekesine. Teatrikunst on {iks vanimaid ja olulisemaid kunstiliike, mis on mdjutanud
kultuure tile kogu maailma. Varased teatrivormid tekkisid juba antiikajal, eriti Kreekas ja
Roomas. Antiikne kreeka teater oli tuntud tragéddia ja komoddia vormide poolest ning seda
esitati suurtes viljachitatud amfiteatrites. Rooma teater aga keskendus rohkem farssidele ja
pantomiimidele ning kasutas ka suurt hulka lavakujundusi ja efekte.

Ténane teatriajalugu algab Vana-Kreekast 6. sajandil eKr, kus Ateena linnas toimusid
suurejoonelised kevadpidustused. Nende pidustuste raames voisteldi lisaks tavapirastele
sportlikele joukatsumistele ka pilliméngus, laulukunstis ja tantsus. Voistlemine oli
plihendatud veinijumal Dionysosele. Kanti maske ja kostiitime (Brown 2006, 1k 24). Algselt
vajasid teatrites parukaid enamjaolt mehed. Naistel oli teatrites iilesastumine keelatud voi
polnud siinnis. Niisiis médngisid naiste rolle mehed. Et kehastada naist, vajati parukat. Pikad

juuksed, patsid voi nditeks soengusse sétitud juuksed on laialt levinud sootunnus. Raamatus
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“Oxfordi illustreeritud teatriajalugu” on lehekiiljel 50 asuval illustratsioonil néha stseeni
Vana-Kreeka ndidendist “Naised tesmofooridel”, kus naiseks maskeerunud meesnéitleja
kannab pikki juukseid ning kaasnditlejagi ndib kandvat oma juuste peal tumedat parukat (vt

joonis 4).

Joonis 4: Stseen Aristophanese nididendist “Naised tesmofooridel”. Brown 2006, 1k 50.

T606 autori foto.
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Pérast antiikajastut jdi teatrikunst Euroopas pikaks ajaks tahaplaanile, kuni keskajal
hakkasid tekkima religioossed médngud ja tsilkkelmédngud. Need olid sageli kirikus esitatavad
etendused, mis kujutasid Piibli lugusid voi plihakute elusid. Sellised etendused olid viga
populaarsed ning mojutasid hilisemaid teatrikunsti vorme.

Renessansiajal hakkas teatrikunst taas ditsema. Itaalias arenes vilja Commedia
dell'arte, mis oli improvisatsioonil pdhinev komdddiavorm, kus kasutati koomilisi tegelasi ja
olukordi. Samal ajal rajati esimesed teatrimajad, mis voimaldasid suuremat publikut
mahutada ja luua lavastustele rohkem tehnilisi voimalusi. 1560. aastatest alates on kirjeldusi
professionaalsetest néitetruppidest ja nende silizeevisandi alusel improviseeritud
komoddiatest, kus laval mingisid ka naised (Brown 2006, 1k 142). Voib oletada, et
karakterite rohkus ja uued tehnilised vdoimalused katkesid endas ka parukate olemasolu
teatrites.

17. ja 18. sajandil sai teatrikunst Euroopas veelgi populaarsemaks ning tekkisid

esimesed professionaalsed teatritrupid. Prantsusmaal oli eriti oluline Moliére (ristimisaasta
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1622 — 1673), kes kirjutas palju komoddiaid ja oli tuntud oma teravate karakterite ja
sotsiaalkriitika poolest. Samal ajal ditses endiselt Inglismaal kaasaegne draama, mille iiheks
olulisemaks esindajaks oli William Shakespeare (1564 — 1616). Viimane on muuhulgas
tuntud tegelaste rohkuse tottu oma néitemidngudes. Voib arvata, et iiks nditleja pidi mingima
{ihes lavastuses mitut erinevat rolli. Seetdttu vajas ta erinevaid rollitunnuseid. Uheks suureks,
silmndhtavaks abiliseks olid selles kindlasti ka parukad.

19. sajandil toimus teatrikunstis palju uuendusi ja muutusi. Romantismi ajastul hakati
teatris rohkem rohku panema emotsioonidele ja individuaalsusele. Realismiperioodil aga
hakati lavastustes kujutama argielu ja sotsiaalseid probleeme. Sel perioodil tekkisid ka
esimesed teatrikoolid ja -teaduskonnad, mis aitasid kaasa teatrikunsti professionaalsuse ja
teoreetilise mdistmise kasvule.

20. sajandil toimus teatrikunstis veelgi rohkem eksperimente ja uuendusi. Avant-garde'i
litkumised nagu dadaism, futurism ja siirrealism mdjutasid teatrit ja tdid sisse uusi
véljendusvorme ja ideid. Samuti tekkisid uued teatrimajad ja teatrilavad, mis vdoimaldasid
suuremat loomingulist vabadust.

Ténapdeval on teatrikunst jatkuvalt oluline kunstiliik, mis pakub meelelahutust,
harivaid kogemusi ja sotsiaalset kriitikat. Teatrid {ile maailma esitavad erinevaid zanre, alates
klassikalisest draamast ja komdddiast kuni eksperimentaalse ja fiilisilise teatri (rohutab
litkumise ja kehakeele tdhtsust) vormideni. Teatrikunst on pidevas muutumises ja arengus
ning jatkab oma mdju avaldamist kultuurile ja iihiskonnale. Seejuures kasutatakse teatrites
jatkuvalt ka parukaid.

Eesti kultuurimaastikul loetakse teatrikunsti alguseks 1870. aastat, kui Vanemuise
seltsis etendati Lydia Koidula néditemangu “Saaremaa onupoeg”. Teatrikunsti viljelemine
koondus erinevatesse seltsidesse ja kultuuriiihingutesse. See méngis olulist rolli 19. sajandi
keskel alanud drkamisaja ehk eestlaste rahvusliku eneseteadvuse ning emakeelse
haritlaskonna ja kultuurivaldkonna kujunemisel.

Eesti teatri teadaolevalt esimene vabadhulavastus toimus 1920 aastal Viljandi
lossivaremetes, kus vastloodud Ugala teater etendas Oscar Wilde draamat “Salome” (vt
joonis 5). Ugala teatri siindimise pdevaks voib lugeda 6. jaanuari 1920, mil juriidiliselt alles
asutamisel olev teatri- ja kunstilihing Ugala kandis Koidu seltsimajas ette Jacobi jandi
“Pansion Scholler ehk Kui onu hullumajas kéis” (néditejuht Mért Mord). Keegi toonastest
ugalalastest polnud saanud teatriharidust. Teatri kunstilise taseme tdstmiseks korraldati 1920.
aasta suvel kursused, mida juhatas Karl Jungholz ning mille 16putddna siindis Eesti esimene

vabadhulavastus. Suvekursusi korraldati ka 1922., 1925. ja 1926. aastal ning need aitasid
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teatri kunstilist taset tublisti edendada. (https://www.ugala.ee/teatrist/ajalugu/) Antud

lavastusest sdilinud fotode ldhemal uurimisel saan kindlalt viita, et lavastuses kasutati

parukaid.

Joonis 5. Ugala teater, vabadhuetendus "Salome", 1920. Foto: Viljandi Muuseum

Ny LOME >
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Areng, mille parukate valmistamise ja kasutamise valdkond on rohkem kui
aastatuhandega ldbi teinud, on markimisvédrne. Tdna ei tehta késitooparukaid teatrites ainult
ilu voi ajastu rohutamise eesmérgil, samuti mitte eesmaérgil, et lihtsalt kasutada parukaid.
Parukate tegemine teatrites on vajaduspdhine, ldhtudes konkreetse niitleja peamddtudest ja -
kujust ning arvestades rolli loomiseks vajaminevaid vélistunnuseid. Kindlasti teenib parukas
lavastuse ideelist ja kontseptuaalset eesmarki.

Teatrites on palju parukatega seotud lavastusi ja karaktereid. On lavastusi, kus parukad
on viltimatud. Nditeks, tegelast kehastav néitleja on heledajuukseline, ent tekstipdhiselt on
vajalik kehastada tumedapiist mustlasneiut Carmenit (helilooja G. Bizet ooper “Carmen”).
Voi lavastused, kus dramaturgiliselt on sisse kirjutatud rolli vanus, mis ei vasta seda
kehastava néitleja vanusega. Niiteks, vaevalt leiame lavale diges vanuses, reaalses elus 100-
aasta vanuse nditleja, kes oleks voimeline kehastama peategelast nditeméngus “Saja-aastane,

kes hiippas aknast vélja ja kadus” (Ugala Teater, esietendus: 14. september 2019,


https://www.ugala.ee/teatrist/ajalugu/
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nimiosatéitja Allan Karlssoni rollis toona 45-aastasena Aarne Soro). Moned parukaid
enimkasutatud tegelasndited veel:
1. William Shakespeare'i kuulus ndidend “Hamlet” on lavastatud mitmetes Eesti teatrites
ning selles kasutatakse sageli parukaid. Néiteks peategelane Hamlet voib kanda

parukat, et muuta oma vilimust ja varjata oma tdelisi kavatsusi (vt joonis 6).

Joonis 6. Paul Pinna (Klaudius),Theodor Altermann (Hamlet), Estonia teatri lavastus

“Hamlet” (1913). Foto: Eesti Teatri- ja Muusikamuuseum

2. Oskar Lutsu romaanil pohinev lavastus "Kevade" on Eesti teatrites viga populaarne
ning selles voib ndha parukaid, mis aitavad luua ajastutruud ja karakteritele sobivat

vélimust (vt joonis 7.).

Joonis 7. Lembit Ulfsak (Kiir) ja Mikk Mikiver (Toots) ENSV Riikliku Noorsooteatri

lavastuses “Kevade” (1969). Foto: Eesti Teatri- ja Muusikamuuseum.
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Nagu jareldub eelkirjutatust, on parukas olnud lébi aastatuhandete vihem voi rohkem, ent
siiski aktiivselt pildil. Olles eelnevalt vaadelnud parukate ajaloolist arengut maailmas, Eestis
ja Eesti teatris, saame jargnevalt sliveneda inimestesse. Tépsemalt siis meistritesse, kes Eesti

teatrites parukate valmistamise parandit on elus ja toimimas hoidnud.

2 Parukameistrid Eesti teatrites

Parukate valmistamine on oluline osa grimmikunstist, mis omakorda on oluline osa
teatrikunstist. Professionaalsetes oludes, nagu niiteks lavastuse siind teatris voi filmivdtted,
nditab grimmikunstnik sageli oma loovust ja kunstioskusi, luues tegelasele ainulaadse,
visuaalselt silmatorkava vilimuse, mis vOib edastada konkreetset teemat, meeleolu ja
kontseptsiooni (Liinsoo 2024). Parukad on teatris vajalikud, et luua erinevaid karaktereid ja
ajastuid ning aidata néitlejatel astuda teise rolli.

Eesti teatrites on parukate valmistamine juba enam kui sajandi vanune kunstivorm.
Parukameistrid téotavad tihedas koostdos lava- ja kostiitimikunstnike, lavastajate ja
nditlejatega, et mdista karakteri olemust ja luua sellele sobiv parukas. Nad votavad arvesse
nditleja ndokuju, juuste vérvi, aga ka lavastuse konteksti ja visuaalset eesmarki, et valmistada
parukas, mis tdiendab ja tdiustab karakterit. Eesti teatrites on parukate valmistamine oluline
osa lavastuse visuaalsest véljendusest. Parukad aitavad luua autentseid ja usutavaid
karaktereid ning aitavad publikul paremini mdista lavastuseolustikku ja atmosféari.

Lisaks parukate valmistamisele hoolitsevad parukameistrid parukate eest, sest need
vajavad regulaarset puhastamist, hooldamist ja korrigeerimist, et séilitada nende kvaliteeti ja
vilimust. Uks ja sama parukas vdib teatris kasutusel olla aastakiimneid ja rohkemgi veel,
rdnnates lihest lavastusest teise ja olles erinevate kandjate peas. Parukate kiiljes olevat
karvmaterjali saab enamasti iimber sittida vastavasse soengusse voi ajastusse, mida iga
jargmine lavastuslik véljakutse sellelt parukalt nduab.

Parukate valmistamine on aegandudev loominguline protsess, mis nduab oskusi,
loovust ja tdpsust. Parukameistrid on lavastusmeeskonna olulised liikmed, kes to6tavad igal
hetkel 16pptulemuse huvides. Nii tuleb néiteks juba eos parukaid tehes arvestada publiku
laheduse/kauguse, rollivahetuste, kiirete tileminekute voi stseenivahetuste, ajastute,
vastupidavuse ja paljude muude faktoritega. Kdik need eelteadmised ja tingimused loodava

paruka kohta maédravad toovotted ja materjalide valiku. (Liinsoo 2024)
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Parukameistrid, kes tootavad teatris, on peamiselt iisna paiksed. See tdhendab, et nende
looming ja teosed on enamjaolt oma pohitddandja tellimuste ja ndgemuste teenistuses. Ent
14bi Eesti teatri ajaloo leidub nditeid, kus parukameistrid kas teevad kaastdod teistele
teatritele voi periooditi tootavadki teistes teatrites. Seesugune meistrite lilkkumine v3ib
tagantjérele erinevaid perioode analiiiisides tekitada segadust. Siis ongi igasugune infokild
parukameistri elu- ja tookdigu kohta olulise tdhtsusega.

Eelkirjeldatud olukorra ilmestamiseks on siinkohal digustatud jérgnev ndide. Nimelt
leidsin magistritdo kirjutamise kdigus Eesti Teatri- ja Muusikamuuseumist, Valdur Tohera
arhiivist kirja (vt joonis 8), mille on 5.mértsil 1923 saatnud Valdur Toherale Teatri- ja
Kunstiiihing Ugala. Ugala kutsub sel hetkel Endla ja Estonia teatri mask-jumestajat, Valdur
Toherat, 1dbi viima kursust uue suvelavastuse jumestamise dpetamiseks. Ei ole faktiliselt
teada, kas Opetamine ka teoks sai. Kiill aga voib eeldada, et see toimus, sest “suvekursusi
korraldati ka 1922., 1925. ja 1926. aastal ning need aitasid teatri kunstilist taset tublisti

edendada.” (https://www.ugala.ee/teatrist/ajalugu/). Kindlasti saab aga jareldada, et

grimeerijad ja parukameistrid kdisid erinevates teatrites erinevaid toid tegemas ning jétsid

endast ka jélje maha.

Joonis 8. Kiri Valdur Toherale Ugala teatrilt 5.03.1923. Foto: Eesti Teatri- ja

Muusikamuuseum.
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Suvel 1923 méngis Teatri- ja Kunstilihing Ugala Viljandi lossivaremetes Sophoklese

lavastust “Kuningas Oidipus” (vt joonis 9).

Joonis 9. “Kuningas Oidipus” 4. ja 5.august 1923. Foto: Viljandi Muuseum.

2.1 Erinevatel aegadel Eesti teatrites tootanud/tootavate parukameistrite loetelu
Teadaolevalt ei ole seni olemas koondavat ja iihest loetelu Eesti teatrites to6tanud
parukameistritest. Jirgnevalt teen lilevaate parukameistritest Eesti teatrites, kelledeni joudsin
selle uurimist6o kdigus. Nad on andnud suure panuse parukate valmistamise oskusesse,
séilimisse ja edasi kandmisse. Kéesolevas alapeatiikis on teatrite loetelu tihestikulises
jarjekorras ning nimedega, mis on kasutusel aastal 2025. Informatsiooni loetelus olevate
parukameistrite kohta sain Eesti Teatri- ja Muusikamuuseumist, uurides ja vesteldes

erinevates teatrites t0Otavate inimestega, aga ka internetist.

Eesti Draamateater:

Naadi Tohera, 1896-1981. Jumestaja, grimeerija, parukameister. Oppis 1928 Berliinis ja

1929 New Yorgis. 1931-1941 oli Tallinna Naistodstus dpilaste koolis juuksuri ja
parukatddde Opetaja (Kursus kestis 3 aastat, toimus iiks kord néddalas). Tootas 1944—1945
Endla teatris vanem meisteri ja jumestusala juhatajana, 1945—-1948 Eesti Draamateatris
grimeerimise ja parukatdode juhatajana.

Hille Taevere, (aastani 1942 Karu), 1921-2016. Jumestaja, grimmi- ja parukameister.
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Oppis aastani 1936 Tallinna II Tiitarlaste Giimnaasiumis, omandas juuksurikutse 19371940
Tallinna To6stuskoolis, tdiendas end jumestuse alal R. Tilsi ateljees. To6tas 1944—1949
Estonia teatris Valdur Tohera ja Serafima Gromova kie all. Oli 1949-1988 Eesti
Draamateatri paruka- ja grimmiosakonna juhataja. Andis erialatunde Tallinna
Konservatooriumi lavakunstikateedris ja ooperiklassis, Tallinna

Koreograafiakoolis ja Tallinna Pedagoogilise Instituudi reziiklassis. On loonud
karaktergrimmi ajaloolistele tegelaskujudele (Vladimir Iljit§ Lenin, Nadezda Krupskaja,
Jakov Sverdlov jt) ning to6tanud grimeerijana filmide juures (,, Tagahoovis”, Tallinna
Kinostuudio, 1956).

Linda Kortsnik, 1929-1994. Parukameister ja grimeerija. Oppis 1944—1945 Pdltsamaa

Kodumajanduskoolis. To6tas mitmel pool statistikuna, konduktori ja kangruna. Oli 1954—
1956 ja 1960-1965 grimeerija Viktor Kingissepa nimelises Tallinna Riiklikus Akadeemilises
Draamateatris, 1956—1960 grimeerija-rekvisiitor Tallinna Televisioonistuudios, 1965-1985
vanemkunstnik-jumestaja Eesti NSV Riiklikus Noosrooteatris. On to6tanud teleméngufilmi
,Hamlet“ (1970, Eesti Telefilm) juures grimeerijana. Oli portree- ja karaktergrimmi meister,
valmistas ka parukaid (Aleksis Kivi ,,Nommekingsepad*, 1974).

Helve Keller, (aastani 1970 Janis), siindinud 1939. Jumestuskunstnik ja parukameister.
Lopetas 1957 Tallinna 7. Keskkooli, omandas korghariduse 1963 Moskvas kunstilis-
tehnilises teatrikoolis. To0tas 1958—1983 Eesti Draamateatris grimeerijana ja 1983-2005
paruka- ja grimmiosakonna juhatajana. Oli 2008—2013 Tallinna Balletikooli internaadi
kasvataja. On dpetanud 1964—2013 Tallinna Balletikoolis, aastast 1972 Tallinna
Pedagoogikaiilikoolis ja 1996—-1998 Eesti Muusikaakadeemia Kdrgemas Lavakunstikoolis

jumestamist ja parukaseadet.

Endla Teater:

Laine Korol, 1930-2007. Grimeerija, jumestaja, parukate valmistaja.

Lopetas 1946 Kergu algkooli. To6tas 1946—1949 Endla teatris operetitrupi jumestajana ning
1960-1997 jumestajana, parukate valmistajana ja jumestusala juhatajana. Méngis ka
lavastustes korvalosi.

Sirle Teedér, siindinud 1973. Endla teatri grimeerija ja parukameister aastast 1996,
grimmikunstnik aastast 2020. Valmistanud lavastustele arvukalt parukaid ja karvlisandeid
(,,Imetegija®, ,,Boyband®, ,,Vaade sillalt* jne). Teinud lavastustes kaasa ka niitlejana (,,2000

aastat elu Eestimaal®, ,,Kodanlisest aadlimees*, ,,Tuhkatriinu®).


http://etbl.teatriliit.ee/artikkel/tohera_valdur2
http://etbl.teatriliit.ee/artikkel/eesti_muusika-_ja_teatriakadeemia_lavakunstikool
http://etbl.teatriliit.ee/artikkel/eesti_muusika-_ja_teatriakadeemia_lavakunstikool
http://etbl.teatriliit.ee/artikkel/tallinna_balletikool
http://etbl.teatriliit.ee/artikkel/tallinna_balletikool
http://etbl.teatriliit.ee/artikkel/tallinna_%C3%BClikool1
http://etbl.teatriliit.ee/artikkel/lenin4
http://etbl.teatriliit.ee/artikkel/eesti_draamateater3
http://etbl.teatriliit.ee/artikkel/eesti_draamateater3
http://etbl.teatriliit.ee/artikkel/eesti_televisioon2
http://etbl.teatriliit.ee/Article/Display/a3579d59-15f4-4d23-9389-a5f0b3f75f5f
http://etbl.teatriliit.ee/artikkel/kivi_aleksis
http://entsyklopeedia.ee/artikkel/tallinna_inglise_kolled%C5%BE
http://entsyklopeedia.ee/artikkel/moskva3
http://entsyklopeedia.ee/artikkel/tallinna_balletikool
http://entsyklopeedia.ee/artikkel/tallinna_%C3%BClikool1
http://entsyklopeedia.ee/artikkel/tallinna_%C3%BClikool1
http://etbl.teatriliit.ee/artikkel/kergu1
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Tallinna Linnateater:

Mai Mind, siindinud 1941. Grimeerija ja parukameister. Lopetas 1960 Tallinna 18.
keskkooli. To6tas 1960—1965 Estonias grimmiala dpilase ja grimeerijana ja 1965—

2005 Tallinna Linnateatris (aastani 1994 Eesti NSV Riiklik Noorsooteater) grimeerijana ja
vanemgrimeerijana. Tegi grimmi dokumentaalfilmile ,,Ants Eskola” (Eesti Telefilm, 1968).
Oli teleméngufilmi ,,Kevad siidames* (Eesti Telefilm, 1985) kunstnik-grimeerija. Oli
karakter- ja portreegrimmide meister, valmistas ka parukaid (Aleksis Kivi

,Nommekingsepad®, 1974).

Teater Vanemuine:
Paul Kangro, 1909-1985. Grimeerija ja jumestaja. Oppis jumestamist ja parukate
valmistamist 1934 Berliinis ja 1939 Pariisis. 1932—-1972 Vanemuises grimeerija,

kostiimeerija ja jumestusala juhataja.

Rahvusooper Estonia:

Woldemar Toffer (peale nimede eestistamist Valdur Tohera), 1891-1963. Mask-jumestaja.

Alates 1905 mask-jumestaja dpilane Vanemuises oma kasuisa juures. Oppis 19171919
Kiievis, 1928 Londonis, Berliinis ja Kopenhaagenis. Alates 1928. aastast Verband Deutscher
Maskenbildner fiir Bithne und Film E.V. auliige. 1932 avaldas dpperaamatu ,,Maskjumestus-
opetus*. Rahvusooper Estonias tootas iile kolmekiimne aasta, 1925-1959. Oli alguses Estonia
teatri nditleja, kuid kui suri endine parukameister, siis voeti Valdur Tohera tema asemele.
Maiiravaks sai see, et Valdur Toheral oli viga suur isiklik parukakogu ja sel ajal tootasidki
parukameistrid pigem eraettevotjatena, mis tihendab, et teatritel endil parukakogu ei olnud,
parukaid laenati meistritelt. Valdur Tohera parukakogu kasutas viga suur osa Tallinna
teatritest. Valdur Tohera veenis teatri juhtkonda, et teatril peab olema oma kogu ja annetas
Estoniale teatrile kakssada parukat. Teise maailmasdja ajaks oli Estonia teatri parukakogu
markimisvéérne, kuid paraku hivisid need koos majaga 1944. aastal (Grimmidhtu litereering,
2011).

Serafima Gromova, 1916-1976. Jumestuskunstnik ja parukameister.

Oli 1944-1965 Estonias jumestusala vanemmeister, 1966—1976 vanemjumestuskunstnik.

Tiiu Luht, (aastani 1983 Tiiu Pappuu), siindinud 1962. Grimmikunstnik. Eesti Jumestajate ja

Grimeerijate Uhenduse asutajaliige ja juhatuse esinaine (1996-2007). Lopetas 1980 Tallinna
47. Keskkooli, dppis 1981-1984 Georg Otsa nimelises Tallinna Muusikakoolis laulu eriala.

Tootas 1980-2006 Rahvusooper Estonias, algul grimeerijana, hiljem grimmiala juhatajana.


http://etbl.teatriliit.ee/artikkel/estonia_(rahvusooper)
http://etbl.teatriliit.ee/artikkel/eesti_telefilm2
http://entsyklopeedia.ee/artikkel/estonia_(rahvusooper)
http://entsyklopeedia.ee/artikkel/otsa_nim._tallinna_muusikakool
http://entsyklopeedia.ee/artikkel/estonia_(rahvusooper)
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Osales 1996 ja 1998 teatritootajate tdiendkoolitusel Hollandis ning 1997—1998 tdiendas

end Soomes Riitta Vaara grimmikoolis. Vottis Estonia lavastustes kasutusele kaasaegsed
materjalid ja uue tehnoloogia. Asutas 1997 omanimelise grimmikooli ja dpetas 1995-2007
grimmikunsti Eesti Muusika- ja Teatriakadeemias. On organiseerinud grimeerijatele kursusi:
koos Kustav-Agu Piilimaniga jumestuse ja soengute ajaloo kursuse, austria-saksa eriefektide
meistergrimeerija Andreas Moraveci silikoon-proteesgrimmi

kursuse, Hollywoodi jumestuskunstnik Caren Day meistrikursused jpt. On aastast

2007 Norra Rahvusooperis vastutav vanemgrimeerija, korraldanud koolitusi teatrite
grimeerijatele peale Eesti ka PGhjamaades, Saksamaal ja Inglismaal. 1999. aastal kasutas
Mozarti ooperi ,, Don Giovanni‘ lavastusprotsessis uut tiilipi parukavalmistamise
tehnoloogiat.

Kerli Laaberg, siindinud 1979. Juuksur, grimeerija ja parukameister. Lopetas 1999. aastal

Eesti Kosmeetikute ja Juuksurite Erakooli jumestaja-grimeerija erialal, 2018. aastal Tallinna
Toostushariduskeskuse juuksuri erialal. 1999-2020 Rahvusooper Estonia kunstnik-grimeerija
ja parukameister. Teinud parukaid lavastustele ,,Pipi!Nuki!Puhh!* (2007), ,,Krahv
Luxemburg* (2020), ,,Kabaree“(2024) jpt.

Ugala teater:
Lembit Péder, 1903—1997. Jumestaja, parukameister ja niitleja. Oppis 1915— 1919

Tartu Kommertskoolis, oli 1920-1924 Valga juuksuridris dpilane ja 1926—1932 juuksur.
Teatritegevust alustas 1920 Valga toolisnoorte néiteringis, tootas 1932—1948 Valga
teatris Sade, 1948—1949 Ldouna—Eesti Teatris, 1949-1950 Kuressaare teatris ja 1950—
1991 Ugala Teatris (ka jumestusala juhatajana). On loonud viga palju parukaid, nende
tegemisel oli abiliseks abikaasa Inna Poder.

Ulle Konovalov, (aastani 1990 Ulle Orusalu), siindinud 1956. Grimeerija, parukameister ja

nditleja. 1977. aastast alates Ugalas grimeerijana. Aastatel 2000-2019 oli grimmiala juhataja,
alates 2019. aastast taas grimeerija. Ta on lavastustes kaasa teinud ka niitlejana.
Aastatepikkune teatri-spetsiifiline parukameistri kogemus, nditeks lavastustesse ,,Marilyn*
(2006), ,,Krabat* (2007), ,,Tule dige koju* (2022) jpt.

Merle Saluveer, (siinninimi Tammann), siindinud 1959. Grimeerija ja parukameister Ugala

teatris aastast 1985. Teinud parukaid lavastustele ,,Kolm dde* (2008), ,,Arst* (2022),
,Kaheteistkiimnes 66 (2023) jpt.


http://entsyklopeedia.ee/artikkel/holland2
http://entsyklopeedia.ee/artikkel/soome1
http://entsyklopeedia.ee/artikkel/eesti_muusika-_ja_teatriakadeemia1
http://entsyklopeedia.ee/artikkel/p%C3%BC%C3%BCman_kustavagu2
http://entsyklopeedia.ee/artikkel/hollywood2
http://entsyklopeedia.ee/artikkel/norra3
http://entsyklopeedia.ee/artikkel/inglismaa2
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Jaana Kena, (slinninimi Kukk), siindinud 1975. Nditleja, grimeerija ja parukameister aastast
1998. Valmistanud parukaid Ugala lavastustele ,,Ainult unistus* (1998), ,,Marilyn* (2006),
,Krabat*“ (2007) jne.

Merle Liinsoo, (aastani 2003 Kullas), siindinud 1976. Niitleja, grimeerija ja parukameister

aastast 2008. Oppis 1994-1996 Eesti Muusikaakadeemia Kdrgemas Lavakunstikoolis niitleja
erialal ja 1dpetas 2003 Tartu Ulikoolis haridusteaduskonna. Aastast 2019 Ugala teatri
grimmiala juht. Teinud parukaid Ugala teatri lavastustele ,,Vai-vai vaene Vargaméie* (2017),

,»Vanaema ja Issand Jumal* (2016), ,,Saja-aastane, kes hiippas aknast vélja ja kadus* (2019)
Jjpt.

Nagu eelnevast loetelust ndeme, on Eesti teatrite grimeerijate ja parukategemise kunsti
juured stigaval, liksteisega teatreid-pidi 1abi pdimunud ning ulatuvad kaugele. Antud
loetelu ei ole 16plik ja ammendav ning kindlasti tdieneb edaspidigi. Tédhelepanu tasub pddrata
muuhulgas faktidele, et nii mitmedki parukameistrid on td6tanud voi teinud kaastoid
erinevates teatrites (nditena kdesolevas peatiikis eelpool mainitud Valdur Tohera, kes peale
Estonia teatri parukakogule alusepanemise tegi ka kaastood Ugala teatrile). Seega, tegeledes
vastavates teatrites parukate uurimisega, tasub parukameistrite loetelul ja nende

tegevusteekondadel silm peal hoida.

3 Materjalid, votted ja tehnikad
Kolmandas peatiikis avan suurima ja praktilisema osa oma uurimusest, milleks on minu kui
professionaalse parukameistri vaates materjalide, tehnikate ja votete vordlemine arhiivi- ja
muude leidude pohjal. Et slivenemine ldheks ladusamalt, tuleb esmalt radkida paruka
valmistamise protsessist ja selle komponentidest.
Paruka valmistamise komponendid on:

1. Materjalid. Parukapdhi on valmistatud eri aegadel erinevast materjalist, mille on
tinginud nende kittesaadavus. Karvmaterjalina on enim kasutatud inimjuukseid,
stinteetilisi kiude voi segatud materjale. Inimjuuksed on kdige kvaliteetsemad ja
loomulikumad, kuid siinteetilised kiud voivad olla vastupidavamad ja odavamad.
Materjali valik soltub eesmaérgist ja eelarvest.

2. Stiil ja eesmérk. Parukate tegemisel on oluline valida sobiv stiil vastavalt soovitud

tulemusele voi rollile, mille puhul parukat kasutatakse. Arvesse tuleb votta
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16ikeid, karvakiu materjali ja pikkuseid, virve ja tekstuure, et luua erinevaid
viljandgemisi.

3. Kinnitusmeetodid. Parukaid saab kinnitada erinevate meetodite abil, sealhulgas

klambrite, elastsete parukapaelte, liimide voi teipidega. Kinnitusmeetodi valik
sOltub paruka tiilibist ja soovitavast tulemusest. Parukate kinnitamise viisile tuleb
moelda juba paruka valmistamiseks tehtava eeltoo kéigus.

4. Tooriistad. Parukate tegemiseks on vaja spetsiaalseid todriistu nagu puupead,
kraasid, tiftid, niidid-tamiilid, kniihvimisndel ja kuumadhuf6on (vt joonis 10).
Need tooriistad aitavad kasutada vastavaid toovotteid ja tagavad soovitud
tulemuse.

5. Tegevute jirjekord. Paruka valmistamine hdlmab mitmeid samme, sealhulgas

karvade/kiude/juuste ettevalmistamine, kraasimine, kniithvimine ja viimistlemine.
Iga samm on oluline, et tagada paruka kvaliteet, vastupidavus ja pikaealisus.

6. Hooldus. Parukate hooldamine on oluline, et need siiliksid pikka aega heas
seisukorras. Parukaid tuleks regulaarselt kammida, puhastada ja hoida

spetsiaalsetes hoiukarpides voi parukatele moeldud mannekeenidel.

Joonis 10. Paruka tegemise toovahendid: Puupea, tiill, knithvimisndel, moddulint,

kuumadhufoon, tamiil, juuksed, kraasid, népitsad ja tiftid. T66 autori foto.

Parukate valmistamine algab peamddtude votmisest. Jargneb parukapdhja
valmistamine, millele hiljem lisatakse juuksekiud. Enamasti kinnitatakse juuksed karvhaaval.

Seejarel kohandatakse parukas vastavalt néitleja pea spetsiifikale, et see sobiks ideaalselt,
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oleks mugav ning tdidaks lavastuses oma eesmérki. Enamasti tehaksegi teatris parukaid
vastavalt lavastuse vajadustele. Néiteks Ugala teatri lavastuse “Kaheteistkiimnes 66
(esietendus 6. aprill 2023) tarbeks oli lavastuse kunstnikul Kristjan Suitsul soov saada iihele
tegelasele sellist parukat, mis oleks kiiresti vahetatav ning jataks mulje afropatsidest, mis on
punutud kujundlikult piki peanahka ja seejérel kdidetud pealaele patsi (vt joonis 11).
Kunstnikult saadud iilesande tegi minu kui parukameistri jaoks keeruliseks asjaolu, et parukas
peab olema tugev ja hoidma vormi nii, et seda saaks kiiresti pdhe panna ja eemaldada nagu
miitsi voi kiivrit. Esimesena tuli lahendada parukapdhja vormi hoidmise ja tugevuse
probleem. Tavapéraselt teen parukapohja spetsiaalsest tiillist, mis hoiab kiill mingil mééral
vormi, sest on dmmeldud tdpselt néitleja pea jargi, ent juuste lisamisel kaotab siiski
parukapohi juuksekarvade raskuse tottu vormi ja hoidvuse. Teine probleem seisneski juuste,
mida pidin antud paruka puhul pealaele kokku koondama, raskuses. Kuna paruka pahe
panemine ja eemaldamine pidi olema kiire, siis vajab liiga raske patsi vdi krunniga parukas
nditleja pdhe suuremat ja pohjalikumat kinnitamist, milleks etenduse kdigus aega ei olnud.
Kirjeldan selle iilesande lahendamist tdpsemalt oma eksperimentaalpraktika aruandes, mille

liihikokkuvdte asub kéesoleva too lisas (Lisa 4).

Joonis 11. Afro-stiilis parukas nditleja Jaana Kena peas. Foto: t66 autorilt.

Kéesoleva magistritod praktiline uurimuse osa on lébi viidud Ugala teatri parukalaos

ajavahemikul 2023-2025. Alustasin parukate kirjeldamisega ning viliste, silmaga nihtavate
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tunnuste iiles mirkimisega. Sellisel moel toimides sain iiles mérkida jargmised andmed:
karvmaterjali virvus ja pikkus (blond, briinett, punane, kollane, must, Satdan ja lithike, pikk,
keskmine), karvmaterjali kinnitusviis (kniihvitud, tressiribadest, dmmeldud salkudena),
parukapdhja materjal (marli, trikotaaz, puuvillakangas, kurnariie jms), eesserva olemasolu
(on, ei ole), silmaga hinnatav paruka seisund (kasutatav, lagunenud, paigatud, korduvalt
paigatud). Usna pea sain aru, et selline kirjeldamine ei anna mulle piisavalt tunnuseid
parukate materjali- ja/voi tehnoolgiapdhiseks siistematiseerimiseks. Peale selle, et sain neid
eristada karvmaterjali vérvi ja pikkuse jargi. Palusin appi Ugala teatri grimeerija ja
parukameistri Ulle Konovalovi. Vaatlesime koos parukaid ja mirkasin, et Ulle kirjeldas
parukaid muu hulgas neid ka pahupidi keerates, ehk siis seest poolt. Ta uuris parukapohjasid
ning pakkus nende jérgi ajavahemikke, mil need vdiksid tehtud olla. Ulle kasutas viljendit:
“Skolnikovi jargi”. Selgus, et tegemist on venekeelse raamatuga “Osnovd stsenitSeskovo
grima”, autor S. P. Skolnikov ja ilmumisaasta 1976. (vt joonis 12), Raamat jdudis peale
ilmumist Ugala teatrisse (ilmselt ka teistesse Eesti teatritesse) ning selles leiduvate dpetuste

jargi valmistati parukaid pika ajaperioodi véltel. (Konovalov, telefoniintervjuu 16. aprill

2024)

Joonis 12. Raamat “Osnovd stsenitSeskovo grima”, S.P. Skolnikov,1976.

Foto: td0 autorilt.
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Uurides Ulle Konovalovi mainitud ja Ugala teatris veel olemas olevat raamatut, meenus
mulle juhuslik leid Eesti Teatri- ja Muusikamuuseumist, kui 2022. aasta siigisel tootasin labi

mask-jumestaja Valdur Tohera arhiivi. Leidsin materjalide hulgast paberilehe (vt joonis 13),
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millel olid juhised peamddtude votmiseks ning juures ka nummerdatud, ent poolik seletus.
Tegemist on originaalis umbes 10x15cm suuruse kollaka 6hukese paberilehega, millel
hariliku pliiatsiga tehtud mirkmed. Uhest kiiljest tundub paberil olev info detailne ja pdhjalik

(eriti joonised), teisalt aga l0petamata ja visandiline.

Joonis 13. Valdur Tohera peamdodtude ja parukapdhja valmistamise kavand.

Allikas: Eesti Teatri- ja Muusikamuuseum.

Mairgates erinevusi peamdodtude votmisel ja parukapdhja valmistamisel nii Valdur
Tohera kavandi, Skolnikovi raamatu kui ka tina kasutusel oleva Tiiu Luhti petuse (vt joonis
14, tdpsem kirjeldus Lisa 1) vahel, otsustasin oma uurimist jétkata neid kolme paruka
valmistamise viisi vOrreldes. Edasi kasutangi mainitud meistrite ja autorite nimesid,
eristamaks vastavaid valmistamise viise ja ajajirke, vastavalt siis Tohera, Skolnikovi ja Luhti

meetod.

Joonis 14. 2025 aastal kasutusel olevad peamddtude votmise punktid. Olup, 2018/2019 1k 48
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Jargnevates alapeatiikkides vaatlen, uurin ja vajadusel vordlen kolme erinevat parukate
valmistamise meetodit, mida Eesti teatrite parukameistrid on erinevatel ajajarkudel kasutanud
(Tabel 1):

1. Eesti Teatri- ja Muusikamuuseumi arhiivist leitud mask-jumestaja Valdur Tohera
peamddtude ja parukapdhja valmistamise kavand, oletatavalt olnud kasutusel enne 11
maailmasdda kuni eelmise sajandi 70-ndate keskpaigani.

2. Raamat “Osnovd stsenitieskovo grima” (Skolnikov,1976), mis oli parukate valmistamisel
abistava ja juhendava materjalina ndukogude ajal sagedasti kasutusel. Hlmab parukate
valmistamist aastatel umbes 1976—-1999.

3. Téna laialdaselt kasutusel olev Tiiu Luhti vélja tootatud parukate valmistamise juhend,

mille jargi Opitakse parukaid valmistama ka grimmikoolis. Kasutusel aastast 1999.

Tabel 1: Ajatelg. Punane tépp tdhistab valimis olevat ajajarku.

Néukogude aeg:
Eesti teatrites tehakse
Esimene parukaid
kiittesaadavatest
nutikatest
materjalidest, niiteks
piimat&dstuses
kasutusel olevast
kurnariidest jms

Tiiu Luht
kasutab Estonia
teatris uut
parukate
tegemise
tehnikat ning
hakkab seda
Opetama
grimmikoolis

grimmialane
Voldemar Toffer oOpperaamat
kasuisa dpilaseks niitlejatele:
Karl Voldemar Toffer
Menningu-aegses "Maskjumestus-
Vanemuises dpetus”

1920-1930

Eesti

Voldemar Toffer,
Paul Kangro,
Naadi Tohera jpt
parukameistrid
opivad Berliinis,
New Yorkis,
Londonis jm

II maailmasdda.
Tulekahjud Eesti
Draamateatris,
Estonias, Endlas,
Ugalas, Vanemuises,
mille kiigus hivivad
muuhulgas ka teatrite
parukalaod.

Néukogude aeg:
1976 Eesti
teatritesse ilmub
Skolnikovi raamat

"Osnovd
stienitieskovo
grima", kus Gpetus
parukate
tegemiseks.

parukameistrid
valmistavad
parukaid
peamiselt 2018
ilmunud
M.Bouvet raamatu
"A practical guide
to Wig Making
and Wig
Dressing" jargi.

3.1 Peamootude votmine ja nende kandmine puupea peale.

Parukate valmistamine hdlmab mitmeid erinevaid samme, millest esimene on peamdotude
votmine. Oluline on, et tulevane parukas istuks kandjale mugavalt pdhe ja arvestaks tema
omapdirasid, nagu niiteks juuksepiiri laubal voi kuklal. Hea ja korralik, tapselt sobituv

parukapdhi on paruka véga tdhtis komponent.



31

Et kdesolev alapeatiikk oleks paremini mdistetav, tuleb esmalt tutvustada pea
modtmisel kasutatavate moddupunktide kokkuleppelisi nimetusi (Lisa 2):
e Laubapunkt — juuksepiiri keskpunkt laubal,
e Meelekohapunkt — meelekoha juuksepiiril asuv véljaulatuv punkt,
e Korvapunkt — korva iilemine kinnituskoht,
e Kaela kiiljepunkt — kaela juuksepiiri kiilgmine punkt,
e Kaela keskpunkt — kaela juuksepiiri keskpunkt.
Varaseim teave peamdotude votmise viisist joudis minuni l1dbi juhusliku leiu Eesti Teatri-
ja Muusikamuuseumis, kui todtasin 1dbi mask-jumestaja Valdur Tohera arhiivi (vt joonis 13 ja

joonis 15).

Joonis 15: Viljavdte ja suurendus Valdur Tohera parukamddtude kavandist.

Allikas: Eesti Teatri- ja Muusikamuuseum.

Kirjutan leiuloleva teksti siin ndhtavamaks:
“Moodud paruka valmistamiseks:

1. Ringi timber pea, iile korvade

2. Otsaesiselt kuklani iile péorise

3. Korvast korvani iile pea korguse ehk iile péorise

4. Korvast korvani iile otsaesise

5. Meelekohtadelt iimber kukla

6. “

Siin Toheral rohkem teksti pole ning joonistelt pole ka ndha rohkem nummerdusi.

Jareldan, et médrkimine on jidénud pooleli. Jarjekorranumber 6 on margitud, ent sellele ei
jérgne selgitusega teksti, mida selle all tdpsemalt moeldakse. Kuna ka joonisel pole numbrit

6, ei oska ma oletada ega ka pakkuda, millist peamdotu Tohera vdis selle all moelda.
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Minus, kui uurijas ja praktikus, tekitab kiisimusi Tohera mérge, et esimeses punktis,
mida vOib nimetada ka peatimbermddduks, votab ta moddu iile kdrvade. Loen siit vélja, et
korvad jadvad peatimbermdodu sisse. Teine huvitav ja ajastukohane véljend on “pdoris”,
mida moistan kui pealae tippu.

Samal Valdur Tohera peamddtude votmise lehel on joonis (vt joonis 16), kus on
tahtedega margitud erinevad mdddud, mida tdlgendan jargmiselt:
a—b — pealimbermdat,
¢ — d — korvast korvani iile pealae,
e — f— korvast korvani tile kukla,

g — h — korva tipust kukla juuksepiirini.

Joonis 16. Viljavote Valdur Tohera parukamddtude kavandist.

Allikas: Eesti Teatri- ja Muusikamuuseum.

Kdigepealt mérkasin, et tihtedega mérgitud moodud kattuvad téna kasutusel oleva nelja
esimese modduvotmise punktiga (vt joonis 14 voi Lisa 1). Arvan, et joonis kirjeldab seda,
kuidas parukapohjale tekib korvakoht ja sellele vastav kumerus, sest siin on ndidatud
peaiimbermdddu votmine korvade kohalt. Kdikide nende mdddupunktide tihendamise
tulemusena saamegi parukapdhja sisse korvadele koha.

Jirgmise peamddtude votmise dpetuse (vt joonis 17) leidsin Ulle Konovalovi juhatusel
raamatust “Osnovd stsenitSeskovo grima” (Skolnikov, 1976, 1k 169), mis liikus Eesti teatrite
grimeerijate ja parukameistrite hulgas ning oli abistava ja juhendava materjalina parukate
tegemisel kasutusel (Konovalov, telefoniintervjuu 16. aprill 2024). Raamat on vene keelne ja

ei ole eesti keelede tolgitud.
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Joonis 17. Joonis Skolnikovi raamatust “Osnové stsenit$estvo grima”, 1k 169

Otsetdlge raamatust: Paruka valmistamine algab selle pdhja ettevalmistamisest/tegemisest.
Esmalt tuleb mdddulindiga dra modta nditleja pea ja médratleda:

1.Pea moot iile kukla-kiihmu.

2.Lauba ja kukla vaheline kaugus.

3.Korvade vaheline kaugus iile pea.

4.Meelekohtade vaheline kaugus iile kukla.

5.Kdrvade vaheline kaugus iile lauba modda juuksepiiri.

6.Kukla laius korvalestast kdrvalestani iile kukla.
Eriti tipselt tuleb mdota meelekohtade (keskpunktist) vaheline kaugus iile kukla, et tagada
paruka tihe istuvus korvade juures.

Antud kirjelduse jirgi teeb parukapdhja valmistamise keeruliseks asjaolu, et joonisel 17
ndidatud nooled ei ole nummerdatud. Teksti kohaselt on voimalik tuvastada kuus modtmist.
Lisaks on joonisel veel mérgitud lauba korgus, mis peaks nditama juuksepiiri tsentrit ees
laubal, ning korvade juures juuksepiiri laius. Need moddud on tekstis nummerdamata kujul ja
joonisel téhistatud ainult noolega (vt joonis 17).

Jargnevalt on oluline teada praegust seisu. Olles vestelnud Eesti teatrites pracgu
tegutsevate parukameistritega, selgub, et hetkel kasutatakse parukamodtude votmistel
kaheksat erinevat mootu. Mérgin need moodud tabelis 2 uurimuses kasutatava valimina. Selle
praktika tdi esmakordselt kasutusele aastal 1999 Tiiu Luht (Lisa 1):

1.Pea timbermdot.

2.Kdrvast korvani {ile pea.

3.Korvast korvant iile kukla.

4.Kdrva tipust kukla juuksepiirini.

5.Kukla juuksepiiri laius.

6.Kukla juuksepiiri tsentrist lauba punktini.
7.Meelekoha punktist meelekoha punktini iile kukla.

&.Lauba laius.
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Peamddtude kandmist puupea peale alustatakse modtude votmise jirjekorras. See

tdhendab, et esimesena kantakse modt number 1, siis modt number 2 jne. Kui teisendada

tanapdeval vOetavatesse peamdotude jarjekorda ehk Luhti jarjekorda nii Tohera kui ka

Skolnikovi peamdddu votmise punktid ja jirjekord, saame jérjekorra, mis on margitud tabelis

2 sinise varviga.

Tabel 2: Kolme erineva peamdddu votmise viisi vordlustabel:

Tohera moodud:

Skolnikovi méddud:

Luhti m6odud:

1. Ringi timber pea, iile

korvade. Punkt nr 1

1. Pea moot tle kukla-

kihmu Punktnr1

1. Pea imbermoot

2. Otsaesiselt kuklani tile

poorise  Punkt nr 6

2. Lauba ja kukla vaheline

vahemaa Punktnr6

2. Korvast kdrvani tile

pealae

3.Kodrvast kdrvani iile pea
korguse ehk tile poorise

Punkt nr 2

3.Korvade vaheline kaugus
iile pea

Punkt nr 2

3. KOrvast korvani tile kukla

4. Korvast kOrvani ule

4. Meelekohtade vaheline

4. Korva tipust kukla

otsaesise kaugus iile kukla juuksepiirini
Punkt nr 7
5.Meelekohtadelt timber 5. Kodrvade vaheline 5. Kukla juuksepiiri laius
kukla vahemaa iile lauba mooda
Punkt nr 7 juuksepiiri
6. 6. Kukla laius korvalestast 6. Kukla juuksepiiri tsentrist
kdrvalestani tile kukla lauba punktini
Punkt nr 3
7.Meelekoha punktist

meelekoha punktini iile

kukla

8.Lauba laius

Tegin katse ja votsin peamoddud koigil kolmel erineval viisil tidpselt kirja pandud

ning tabelis 2 olevas jirjekorras. Alustasin Valdur Tohera meetoditega. Valisin

katsemOdtmise tegemiseks inimese peaiimbermodduga 58 sentimeetrit. Kohe esimene

mootmine ehk ,,pealimbermddt iile kdrvade™ andis aga peaiimbermddduks 60 sentimeetrit.
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Kui kandsin saadud mdddud voetud jarjekorras hiljem puupea peale suurusega 58 ning
ithendasin saadud punktid joonega. Sain tulemuse, millelt puudus ainult iiks mdot — korva
piirjoon ndopoolses osas (vt joonis 18). Arvan, et puuduolev kuues punkt voibki kaasa aidata

selle koha tekkimisele.

Joonis 18. Puupeale kantud ja tihendatud Valdur Tohera mdddud. Foto t66 autorilt.

Skolnikovi médtude vtmisel tekkis arusaamatus punktiga 6 ehk “kukla laius
kdrvalestast korvalestani iile kukla”. Uurisin joonist (vt joonis 17), mis ei andnud piisavalt
teavet, kuna nooled joonisel ei ole nummerdatud. Tegin modtmisel otsuse, 1dhtudes
kogemusest parukategijana, ning votsin mdodu korvalesta korguselt kukla kiilgmisest
Jjuuksepiirist teise kiilgmise juuksepiirini. Ometigi andis just selle modtmistulemuse puupea
peale kandmine kdrvaavale konkreetsema tulemuse (vt joonis 19). Sarnaselt Tohera

modtmistulemustele puudus ka siin kdrva ndopoolne piir.

Joonis 19. Puupeale kantud ja ithendatud Skolnikovi mdddud. Foto t66 autorilt.
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Luhti mdotude votmist ma ei teinud, sest kogenud parukameistrina olengi tema
Opetuse jargi seda alati teinud. Joonisel 20 on nidha puupeale joonistatud loodava paruka
piirjooned ja l&hemal vaatlemisel voib mérgata, et inimestel pealimbermddduga 58 viga
erinevad otsaesise piirjooned, korvaavade suurused jm. Sellepérast tulebki iga inimene uuesti

ule moota.

Joonis 20. Puupeale kantud ja tihendatud Tiiu Luhti mdddud. Foto t66 autorilt.

Tabeli 2 koostamine, mdotude vordlemine ja hiljem katsemddtmiste tegemine andsid
mulle kinnituse, et kogemuste ja teadmiste edenedes muutuvad parukad jérjest tdpsemaks
ning vajadusel inimjuukseid jéljendavaks. Téna voetakse parukamddte rohkem kui varem

ning parukatel on parem istuvus ja tdpsem juuksepiir.

3.2 Parukapodhja valmistamine erinevatel ajajirkudel.
Teine samm parukate tegemisel on parukapohja valmistamine. Selleks kantakse eelnevalt
voetud peamdddud puupeale, mille tulemusena tekib vastav piirjoon eesservale, korvadele ja

kuklale (vt joonis 18).

Joonis 18. Peamodtude puupeale kandmise tulmusena moodustunud parukapdhja kuju-joon.

T606 autori foto.
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Parukapdhja tegemiseks on vaja puidust pead, mis on loodava paruka
pealimbermddduga. Kdige paremini sobib selleks haavapuust tehtud puupea ehk parukaklots,
mille varasemal ajajirgul tegi tisler voi parukameister ise (Konovalov, telefoniintervjuu 16.
aprill 2024). On teada, et kasutusel olid kiiluga puupead (vt joonis 19). See andis
parukameistrile voimaluse iihte puupead kasutada erinevat mootu parukate tegemiseks.
Kiiluga puupea koosnes kahest vordsest peapoolest, mille vahele sai sentimeetriseid kiile
lisada vastavalt nii mitu, kui palju oli pealimbermodtu tarvis. Selle uurimistdo kdigus ei

onnestunud tihtegi séilinud, veel olemasolevat kiiluga puupead leida.

Joonis 19. Kiiluga puupea joonis Skolonikovi raamatust “Osnovd stsenitSestvo grima”,
k 175

Ténapéeval on saadaval erinevate peaiimbermddtudega puupead, millel vastavat soovitud
suurusega parukat saab valmistada. Nii on tdnapdeva parukameistril iihe kiiluga puupea
asemel vihemalt kaheksa voi enamgi erinevat puupead. Nende mddduvahemik on téna
peamiselt 55-62 sentimeetrit. Tdnapdeva puupead on teinud masinad.

Siinkohal votsin vaadelda ja uurida taas Valdur Tohera eelpool mainitud materjalide
hulgast leitud paberilehte, kus on kolmel kujutisel joonistatud ka parukapdhjad (vt joonised
20 ja 21). Paigutan selle leiu parukapohja tegemise kohta ajaliselt kdige varasemaks, mis

praegu teadaolevalt sdilinud on.

Joonised 20. ja 21. Joonistatud parukapdhjad Valdur Tohera arhiivileiul.

Allikas: Eesti Teatri- ja Muusikamuuseum.
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Leitud jooniste 1&hemal vaatlemisel ei saa tapselt 6elda, kas kujutatud on iihe parukapdhja
valmistamise kolme erinevat todetappi voi kolme erinevat parukapohja. Kiill aga saab 6elda,
et tegemist on parukapdhja(de)ga, mille valmistamisel on kangas kantud puupea peale iihes

tiikis ja venitamise teel nagu ka hilisemast ajast parit Skolnikovi raamatu joonistel 22 ja 23.

Joonised 22. ja 23. “Osnov0 stsenitSestvo grima”, lk 175
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Peale seesugust iihes tiikis kanga venitamist on parukapdhja sisse 16igatud siilud ehk sélgud,
millede kokkudmblemisel saab parukapdhi inimpea iimarusele vastavama kuju. Samuti on
jooniselt 21 tuvastatav seitel ehk juukselahk, mille tulevane asukoht planeeriti ja valmistati
ette juba parukapohja tegemise kdigus. Sellise vajaduse tingis ilmselt asjaolu, et materjalid,
millest parukapdhja tehti, olid paksemad, vérvilt juhuslikumad ning loomulikuma
16pptulemuse huvides dmmeldi peanaha kombel ldbikumav seitli- ehk juukselahu koht
ohemast ning varvilt sobivamast materjalist. Uurimise kdigus tuvastasin, et siilude ehk
salkude sisseldikamise tehnikat kasutati tdendoliselt kuni selle ajani, mil parukapdhjasid
hakati tegema paelraamistikule. VOib arvata, et siilude ehk sédlkude sisseldikamise tehnika on
omane Tohera parukapdhja valmistamise meetodile.

Paelraamistik (vt joonis 24) on paelte siisteemne vedamine, kinnitamine ja sittimine
puupea peale toetamaks parukapdhja vajaminevates kohtades ja punktides. Need kohad ja
punktid aitavad hoida parukal kindlamat kuju ja vormi, vihendavad venivust (ka aja jooksul
vilja venimist) ning holbustavad parukate kinnitamist oma juuste kiilge. Paelraamistiku
kasutuselevotu tuvastasin Ugala teatri parukalaos vanemaid parukaid uurides. Paigutan selle
samasse ajajirku, mil Sppematerjalina joudis teatritesse Skolnikovi raamat ,,Osnovd
stsenitSeskovo grima“ (Minsk, 1976). Ulle Konovalov meenutab: “Iga kittesaadav uus
infokild, mis sel kinnisel ja suletud ajal liikus, oli kohest proovimist vdirt. Potu (Lembit
Pdder — Ugala teatri parukameister) tellis moned parukad Venemaalt Leningradist voi

Moskvast. Me siis vaatasime neid masinatega tehtud parukaid ja proovisime késitsi jargi teha,
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see tundus uus ja pdnev tehnoloogia. Tegime oma esimesed tressiribadest parukad.*

(Konovalov, telefoniintervjuu 16.aprill 2024)

Joonis 24. Parukapohja paelraamistik. “Osnovd stsenitSestvo grima”, lk 170.

Foto: t00 autorilt.

Parukapdhja tegemise materjalid on ajas palju muutunud. Vanemad parukad on
enamjaolt tehtud puuvillasest kangast, mis Ulle Konovalovi meenutuste kohaselt tehti
mérjaks ning seejdrel venitati puupea peale ehk parukaklotsile. Teadmiste ja kogemuste
edenedes muutusid parukapohjad Shemaks ning kergemaks, oldi nutikad lahendusi leidma.
Parukapdhja materjalidena kasutati néiteks marlit, noorpaaridele suunatud poest saadud tiilli,
piimakombinaadist saadud kurnariiet, sukkpiikste siddri jms. Parukapohjale tidpse peakuju
andmiseks hakati kasutama prussvolte (vt joonis 25). Prussvoldid on materjali tagasipdorded
ehk voldid, mis moodustuvad kanga iilejadkidest. Need vajutatakse lamedalt vastu
parukapdhja ning dmmeldakse parukapohja kiilge kinni. Prussvolt on vastupidine variant
sisseldigatud sélgule, mille puhul kanga iilejadk 16igatakse dra. Prussvoltide saabumine
parukate valmistamise maailma eeldas, et materjalid muutusid aina dhemateks ning

labipaistvamateks.
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Joonis 25. Tamiiliga dmmeldud prussvolt. Foto: t66 autorilt.

Tanapdeval kasutatakse parukapohjade tegemisel spetsiaalselt parukate valmistamiseks
vélja tootatud materjale. Tiillid, mida saab vajadusel tellida, on nditeks termo-, kéirg-,
eesserva- voi stretSvariantidena. Need aitavad parukameistritel tdna teha imedhukesi ja
loomulikke parukapdhjasid. Samuti on ajas muutunud niidid. Kui kunagi dmmeldi
parukapdhjasid enamjaolt puuvillaniidiga, siis tdna kasutatakse spetsiaalset tamiili, mis
taaskord tagab suurema kulumistaluvuse ning ndhtamatuse (vt joonis 25).

Uurimisto6 edenedes asusin taas vaatlema Ugala teatri parukalaos olevaid vanemaid
parukaid. Lopptulemusena to6tasin 1dbi ja mérkisin {iles 248 parukat jargmiste andmetega:
paruka number, karvmaterjali viarvus ja pikkus (blond, briinett, punane, kollane, must, Satdin
ja lihike, pikk, keskmine), suurus (kui on tuvastatav), karvmaterjali kinnitusviis (kniihvitud,
tressiribadest, 0mmeldud salkudena), parukapdhja materjal (marli, trikotaaz, puuvillakangas,
kurnariie jms), parukapdhja valmistamise meetod (Tohera, Skolnikov, Luht ), eesserva
olemasolu (on, ei ole), silmaga hinnatav paruka seisund (kasutatav, lagunenud, paigatud,
korduvalt paigatud), hind (kui parukas on arvel, siis on teada), paruka ajalugu ja meister (kui
on teada). Omades uut ja teadlikumat vaatenurka parukate kirjeldamiseks, avastasin, et
peamine viis nende siistematiseerimiseks tundub olevat parukapdhjade erinevad valmistamise
viisid. Kdrvutasin eelnevalt kirjeldatud jooniseid (vt joonised 20 ja 21 ning joonis 24) Ugala
teatris uuritud parukatega. (Lahemalt kirjeldasin parukate uurimise protsessi Ugala teatri
parukalaos oma arhiivipraktikas (Lisa 3).) Moodustus kolm erinevat riihma:

1. Uhes tiikis valmistatud sisseldigatud silkudega parukapdhjad (Tohera dpetus).
2. Paelraamistikule tehtud parukapdhjad (Skolnikovi dpetus).
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3. Prussvoltidega parukapdhjad (Luhti dpetus).

Labitud vaatlusprotsessi tulemusena saangi eristada kolme erinevat peamist
parukapohja tegemise viisi. Tédnu ajaperioodile, millesse kuulub parukapdhja valmistamise
viis, saan madrata umbkaudse paruka vanuse ja teades sel ajahetkel vastavas teatris to6tanud
parukameistreid, saan pakkuda parukale ka valmistajat. Nimetan sellise viisi paruka vanuse ja
meistri médramismeetodiks.

Niiteks, Ugala teatri parukalaos on mitmeid vanemaid sdilinud parukaid, millede
lahemal uurimisel just eelnevalt kirjeldatud miaramismeetodi pohjal leidsin, et nende
parukate pdhjad on tehtud Valdur Tohera arhiivileiule sarnaselt. Kdrvutades parukameistri,
kes vastava paruka on eeldatavasti teinud, taustateadmise tema dpingute aja ja koha kohta,
tooperioodi Ugala teatris ning vastava parukapohja tegemise viisi, saan parukale pakkuda
oletatavat vanust.

Kindlasti tuleb sellise médramismeetodi puhul olla valvas ja tdhelepanelik erinevatel
aegadel parukale lisandunud kihtide osas. Nagu ka jargnevaltelt joonistelt (vt jooniseid 26,
27,28, 29) voib ndha, on parukaid palju parandatud ja nende juures on erinevatest aegadest
mugandusi ja lisandusi. Néiteks joonisel 26 olevale parukale on hiljem juurde lisatud
ristpaelraamistik, mida tihes tiikis ja puupea peale venitatud parukapohjal algselt pole olnud.
Kiillap on selle lisanduse tinginud paruka rohke kasutamine ning seelébi ka véljavenimise

oht.

Joonis 26. Joonis 27.

Fotod: td60 autorilt.

Joonis 26. Arvatav parukameister Lembit Poder. Parukapohja tegemise viisi ja kasutatud

materjalide pdhjal v3ib valmistamisajaks pakkuda 1940-1960. Parukapdhi on tehtud
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puuvillasest kangast, iihes tiikis, sisse on 1digatud sidlgud, millele on hilisemal ajal kiilge
ommeldud {ile pea ristpael, hiljem on lisatud ka marlist eesserv.

Joonis 27. Parukameister Ulle Konovalov, valmistamise aeg 1980. Parukapdhja materjal on
sukkptiksisdér. Parukapohi tihes tiikis. Pesukummist ddr. Hea ndide kédepéraste ja
olemasolevate materjalide kasutamisest ajal, mil oli suur materjalide puudus. Manillast

juuksekiud kinnitusid tressiribadena.

Joonis 28. Joonis 29.

Fotod: t60 autorilt.

Joonis 28. Parukameister Lembit Pdder, valmistamise aeg 1960—1970. Parukapdhi on tehtud
puuvillatiillist, hiljem on seda ise virvitud kangavéarviga. Parukapohi on tihes tiikis. Votab
maérjaks tehes ja seejirel parukaklotsi peale tommates kenasti peakuju. Paruka eesserv on
tehtud piimakombinaadist saadud kurnariidest. Vib néha sarnasusi Skolnikovi parukapdhja
tegemise Opetusega.

Joonis 29. Parukameiser Lembit Pdder, valmistamise aeg 1940—1960. Uhes tiikis ja
sisseldigatud sdlkudega tehtud parukapdhi, paelraamistik on lisatud hiljem. Puuvillakangas.
Ehe ndide Valdur Tohera parukamdddu kavandi jargi tehtud parukapdhjast.

3.3 Karvad ja knithvimine.

Kolmas tooetapp parukate valmistamise juures on karvmaterjali kinnitamine parukapdhja
kiilge. Esimene moodus on vastavalt vajadusele dmmelda eelnevalt tressilaual (vt joonis 29)
valmis punutud tressiribad (vt joonis 30) parukapdhja kiilge. Omblemine kiib sobiva niidi ja

ndelaga kas edasi-tagasi, alates paruka alumisest kaela juuksepiirist v3i ringis, mille
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15petuseks on pealae tipp ehk podris. Omblemise viis sdltub loodava paruka stiilist ja

10ppeesmargist.
Joonis 29. Tressilaud. Joonis 30. Punutud tressiriba.
Foto t66 autorilt. Foto: Sandra Urvak.

/’4.7
-

Teine moodus on kniihvimine (vt jooniseid 31 ja 32). See on karvade sdlmimine parukapdhja

kiilge spetsiaalse ndelaga ehk kniihvimisndelaga.

Joonis 31. Parukameister kniihvimas, 1920. Valdur Tohera? Eesti Teatri- ja

muusikamuuseum, negatiiv 9609-KL (akt 11648)
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Joonis 32. Kniihvimine ehk karvade sdlmimise vote. “Osnovo stsenitSestvo grima”, 1k 74.

SR

Uurides Ugala teatri parukalaos olevaid parukaid ning kiisitledes pikaajalisemaid
parukameistreid, selgub, et knithvimise vote kui selline pole aecgade jooksul {ildse muutunud.
Muutunud on parukapdhja materjalid, samuti karvad ja kiud, mida parukapdhja sisse
sO0lmitakse ning knithvimisnoel (vt joonis 33). Pole tipsemalt teada, millest oli tehtud
kniihvimisndel varasematel aegadel. Esimene teadaolev infokild on périt 1970. aastatest, mil
Ugala teatrisse asus toole Ulle Konovalov. Tema milestuste kohaselt olid kniihvimisndelad
sel ajal parukameistrite poolt ise valmistatud kalameeste dngekonksudest (Konovalov,
telefoniintervjuu 16.aprill 2024). Téna saab neid osta professionaalstele parukameistritele

moeldud poodidest ning neid leidub vastavalt toimingutele erinevas moddus.

Joonis 33. Kaasaegsed erinevas mdddus knithvimisnoelad. Foto t66 autorilt.
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Enamjaolt kniihvitakse karvu ja kiude parukapohja sisse karvhaaval. Seega on t66
aeganoudev (iihe paruka kniihvimiseks kulub keskeltldbi kaks kuud) ja nduab tépsust.
Moeldes eelmises alapeatiikis kisitletud parukapdhja materjalidele, voime ette kujutada
olulist erinevust karva sdlmimisel spetsiaalse ndela abil tihedasse puuvillasesse kangasse,
venivasse sukkpiiksisddrde voi kaasaegsesse spetsiaalsesse parukatiilli.

Ajaga on muutuse ldbi teinud veel ka erinevad karvad ja kiud, mida parukate tegemisel
kasutatakse. Enamjaolt on eri aegadel pohiliseks karvmaterjaliks olnud inimjuuksed.
Teatrisse on toodud draldigatud patse, millest tehakse uusi parukaid. See on olnud
tanuvadrselt kittesaadav taaskasutatav materjal, sest teadupirast on inimjuuksed kasvamise
tottu taastuv ressurss. Inimjuustest parukate valmistamise juures on oma ohukoht. Nimelt,
rddkides juuksekarva strukutuurist, siis teame, et juuksekarva pealmine kiht ehk cuticula
koosneb sarvestunud soomusetaolistest rakkudest ehk keratiinplaadikestest. Soomused
asuvad kihtidena teineteise peal, suunaga juuksekarva otsa poole. Soomuste vahele jddvad
tithimikud, mis on tdidetud rasvaosakestega. Rasvaosakesed satuvad oma digetesse
kohtadesse rasunddrmete kaudu inimese peanahast. Terved (vt joonis 34), rasvaosakestega nn
toidetud juuksed ldigivad ja on liitkuvad. Kui rasvaosakesi soomuste vahel pole, on juuksed
tuhmid ja karvased. Sellisel juhul on soomused turris (vt joonis 35), jddvad iiksteise taha

kinni, juuksekarvad ldhevad kergesti pusasse ja katkevad. (Olup, 2018/2019, 1k 2)

Joonis 34. Terve juuksekarv. Joonis 35. Katkev juuksekarv.

Olup, 2018/2019, 1k 2. Fotod t66 autorilt.

Tanapdeval toodeldakse draldigatud inimjuukseid keemiliselt, et juuksekarva
soomused sulgeda. Kui teha parukaid keemiliselt to6tlemata inimjuustest, on paruka
kandmisel ja selle hooldamisel teistsugused nouded. Kui karva ei kaitse rasvakiht, on karva
eluiga lithem. Seega, tehes keemiliselt todtlemata juustest aja- ja tdomahukat késitooparukat,
tasub tdhelepanu poorata juuksekarva kvaliteedile.

Vanemate teatriparukate juures on margata erinevaid materjale, millest paruka

karvaosa on tehtud. Nagu eespool, alapeatiikis 3.2. kirjeldatud, on parukameistrid pidanud
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olema ddrmiselt leidlikud ja nutikad, et kitsastes oludes ja materjalivaestel acgadel hakkama
saada. Teatriparuka juures on karvmaterjali valikul rolli manginud kindlasti paruka eesmark —
millisesse lavastusse, millise visuaalse ja stilistilise kokkuleppega ning missugust eesmérki
antud parukas tdidab. Ugala teatris vOib kohata nddridest, takupaelast, manillast
(kanepibanaani ehk kiubanaani lehtedest saadav kiud), 1dngast, riideribadest (vt joonis 36),

sulgedest jms tehtud parukaid.

Joonis 36. Riideribadest valmistatud parukas Ugala teatri lavastusse ,,Limpa“ (2009),

tegelane: Linas, parukameister Ulle Konovalov. T66 autori foto.

Teatriparukate tegemisel kasutatakse tdnapdeval peale inimjuuste veel loomseid
kiude, enamjaolt piihvlikarva ning ka tehiskiude nagu modakriiiil (kiudu saab vormida kuum-
aurutamise teel, ei saa kuumade tangidega koolutada ega fooniga kuivatada) , viskoos
(kedratud tugev niit, millest saab teha néiteks fantaasiaparukaid), kanekalon ( kerge
stinteetiline kiud, mis imiteerib naturaalset juuksestruktuuri, ideaalne afrojuukse materjal, ei
ole kuumtooddeldav) jt. Loomsed kiud on head ajalooliste parukate tegemiseks, sest karv on

karmikoeline ja juba sobiva faktuuriga.
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Kokkuvote

Kéesoleva magistritod uurimuse teema oli “Parukameistrid ja parukate valmistamine Eesti
teatrites Ugala teatri parukalao leidude nditel”. PShilised eesmaérgid olid vélja selgitada ja
koondada tihtsesse loetellu Eesti teatrites parukaid teinud meistrid ning kirjeldada ja vorrelda
erinevate parukameistrite toovotteid, materjale ja vahendeid. T66 koosnes kolmest osast.
Esimene peatiikk andis pdgusa ajaloolise iilevaate parukate valmistamisest ja kandmisest
erinevatel ajajarkudel. To0 teine osa andis meile Eesti esimese loetelu parukameistritest.
Ning kolmas osa néitas praktilist uurimisteekonda paruka valmistamise materjalide, votete ja
tehnikate kohta.

Esimese olulise t66 tulemusena tuleb mérkida erinevate aegadel Eesti teatrites
tegutsenud parukameistrite loetelu, mis ei ole ilmselgelt 10plik ja ammendav. Loetelu annab
juba praegu esmase lilevaate meistritest ning tiieneb edaspidi kindlasti veel. See on juba téina
mérkimisvaédrne algus nditeks parukameistrite andmebaasi tekkimiseks Eestis. Tahelepanu
tasub poorata faktidele, et nii mitmedki parukameistrid on téotanud ja/voi teinud kaastoid
erinevates teatrites (aeg-ajalt isegi samal ajal). Seega tegeledes vastavates teatrites parukate
uurimisega, tasub parukameistrite loetelu ja nende tegutsemised silme ees hoida.

Teise olulise asjana tegelesin kolme erineva parukate valmistamise viisi analiilisimise ja
vordlemisega, mida Eesti teatrite parukameistrid on erinevatel ajajirkudel kasutanud:

1. Eesti Teatri- ja Muusikamuuseumi arhiivist kdesoleva uurimistdo kdigus leitud mask-
jumestaja Valdur Tohera peamddtude ja parukapohja visand (Oletatavalt olnud kasutusel
enne II maailmasoda).

2. Raamat “Osnové stsenitSeskovo grima” (Skolnikov, 1976), mis oli ndukogude ajal
parukate valmistamisel abistava ja juhendava materjalina sagedasti kasutusel.

3. Téna laialdaselt kasutusel olev, algselt Tiiu Luhti vilja to6tatud parukate valmistamise
juhend, mille jérgi dpitakse parukaid valmistama ka grimmikoolis.

Uurimistoo kdigus vaatlesin Ugala teatri parukalaos olevaid vanemaid parukaid.
Uurimise edenedes sorteerisin ja liigitasin neid mingisuguste tunnuste jargi, mis voiksid olla
ithised ja sarnased. Sel viisil toimides ning tunnuseid iiles mérkides avastasin, et peamine
erinevus parukate valmistamismetoodika liigitamiseks ja kategoriseerimiseks on
parukapohjade erinevad valmistamise viisid. Moodustus kolm erinevat kategooriariihma:
1.Uhes tiikis valmistatud sisseldigatud silkudega parukapdhjad.
2.Paelraamistikule tehtud parukapdhjad.
3.Prussvoltidega parukapdhjad.
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Korvutasin Tohera ja Skolnikovi jooniseid Ugala teatris uuritud parukatega.
Uurimisprotsessi olulisemate tulemuste ja jareldustena saangi eristada kolme erinevat peamist
parukapohja tegemise viisi. Ténu ajaperioodile, millesse kuulub parukapdhja valmistamise
viis, saan madrata umbkaudse paruka vanuse. Teades sel ajahetkel vastavas teatris tootanud
parukameistreid, saan leida parukale ka valmistaja. Nimetan saadud tulemust paruka vanuse
ja meistri madramismeetodiks.

Kokkuvéttes saan Oelda, et eeldatav uurimistoo tulemus on tdidetud tdiemahuliselt.
Kéesolev t66 toob uut teaduslikku uurimust teatrikunsti valdkonda. Eestis ei ole seni
teadaolevalt olemas loetelu parukameistritest, sealhulgas pole parukameistrite oskused ja
teadmised olnud teadusliku uurimist6d fookuses.

Kéesolev uurimist6 saab olla edaspidi raamistikuks ja aluseks jargmistele
teadustoodele. Tdiendamist vajaks veel parukameistrite loetelu. Lahtudes antud t66
tulemustest, vOiks vaadelda parukaid teistes Eesti teatrites peale Ugala teatri, et testida ja
edasi arendada kiesoleva uurimuse tulemusena siindinud parukate meistri ja vanuse

madramismeetodit.
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LISA 1. 2025 aastal kasutusel olevad peamo66tude votmise punktid.

(Olup, 2018/2019, 1k 48):

1.Pea iimbermdot

2.Korvast korvani iile pea

3.Korvast korvani iile kukla

4.Korva tipust kukla juuksepiirini

5.Kukla juuksepiiri laius

6.Kukla juuksepiiri tsentrist lauba punktini
7.Meelekoha punktist meelekoha punktini iile kukla

&.Lauba laius
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LISA 2. Peam60du punktide kokkuleppelised nimetused

(Olup, 2018/2019, 1k 45)

Mddtude punktide kokkuleppelised nimetused

LAUBAPUNKT (juuksepiici
Keskpunkt laubal)

MEELEKOHA PUNKT (juukse-
phiril meckekohal asuv vilpaulatuy
punkt)

KORVAPUNKT (kdeva Dlemine
Kinmituskoht)

KAELA KULGPUNKT
(kacla juuksepiiri killgmine
punkt)
KAELA KESKPUNKT ( kacl
juuksepiiri keskpunkt)

53
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LISA 3. Viljavote arhiivipraktikast.
To0 arhiivis ja parukalaos:
Septembri alguses 2023 podrdusin Ugala teatri kunstilise juhi Liis Aedma poole. Tema
eelmine ametikoht Ugala teatris oli dramaturg ning selle ameti raames tegeles ta ka Ugala
teatri arhiiviga. Soovisin saada ligipddsu digitaalsetele arhiivimaterjalidele,et seal teostada
uuring ja otsing kdige kohta, mis viitab ja seostub parukate, nende valmistamise ja
tegemisega. Tuleb tdde tunnistada, et need peaaegu kaks ja pool nédalat, mil Ugala arhiivi
sirvisin ja vaatlesin, olid darmiselt huvitavad ja ponevad. Aga parukate kohta ma paraku sealt
infot ei leidnud. Isegi inimesed, kes on Ugala teatri grimmitoas td6tanud, pole otseselt
kaardistatud. On nimed ja ainult osadel nime taga taga mirge “grimeerija”, millest ei saa
otseselt parukate valmistamist jéreldada, sest grimeerija amet kétkeb endas palju erinevaid
tegevusi. Vesteldes teatri kauaaegse grimeerija Ulle Konovaloviga sellel teemal,sain temalt
loetelu 14bi meenutuste, kes valmistasid parukaid ja kes mitte. (Taaskord tdestus sellest, et
valdkond on siisteemselt kaardistamata ja talletamata)

Eeltoona uurisin pisut ka Estonia ja Eesti Draamateatri kolleegidelt, et kuidas nemad oma
parukaid mérgistavad ja nendes orienteeruvad. Valiku nende teatrite kolleegide kasuks tegin
teadmisest, et neis on hiljuti vahetunud grimmiala juht ning eeldasin, et nad on end oma teatri
nn parukamajandusega kurssi pidanud viima. Selgus, et konkreetset siisteemi ka neis teatrites
veel ei ole. Parukad on kastides kas niiteks virvide jargi (blondid-briinetid) voi néiteks
pikkuse jérgi.

Septembris kirjutasin Vanemuise teatrisse Anu Tontsile, Endla teatrisse Anne-Ly Sovale ja
Rakvere teatrisse Marika Tintile sama palvega, et leida nende teatrite arhiividest parukate
teemalisi vihjeid ja viiteid. Erinevate otsingute tulemustena on tinasel pdeval seis viga kurb:
ma ei ole leidnud teatrite arhiividest mitte tihtegi viidet ega vihjet parukate valmistamise ega
ka parukameistrite kohta. See fakt on olnud tillatuseks ka inimestele, kellega teistest teatritest
uurimust teostasin, sest nagu iihest suust kinnitasid nad mulle, et nad teavad kindlasti, et
parukaid on varasemalt nendes teatrites valmistatud ja valmistatakse tdnagi. Ainult, et mitte
tihtegi mérget sellest talletatud ei ole. Miks nii? Pohjuste {ile pisut ka arutlesime. Peamine,
mis kdlama jii, on igapdevaselt praktiseerivate inimeste levinud mdtteviis: “Uhel pieval

millalgi, kui mul rohkem vaba aega on...”.

Praktilisem t66 toimus Ugala teatri parukalaos. Votsin aluseks andmed, millega on parukad

meie teatris arvele voetud (vt joonis 1).
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Joonis 1. Arvel-olevate parukate talletatud andmed Ugala teatris seisuga 2023 siigis.

To0o autori foto.

RokokoO parukasa #LUUIG 1urmaums

Stivenedes olemasolevatesse andmetesse, sain aru, et talletatud info on minu jaoks
ebapiisav. Kirja on pandud arvele votmise number, paruka nimetus, hind ja kogus. Vajasin
tdpsemat iilevaadet. Seega, to6tasin parukad iikshaaval uuesti 1ébi ja kandsin nad tabelisse
jargmiste andmetega: Nimetus, number (vana arvestus ja uus arvestus), varv, materjal,
pikkus, suurus, naiste/meeste/universaalne, hind, esimene etendus, hetkeseis, ajalugu (vt

joonis 2).



56

Joonis 2. Parukate andmed uues tabelis. T66 autori foto.

Aosave O D B B Qv O - B Parukad — Saved to my Mac v Q
Home Insert Draw Page Layout Formulas Data Review View Automate Q Tell me C} Comments
"—\‘D. & Calibri (Body) v AR General v| | [ Conditional Formating v | FH msent v | 3 v by~ /O v
M~ —— [iZ Format as Table v 57 Delete v v 4
1 « Sensi
fass & B I U | By [ Qv A @y % 9 00 30 [ cell Styles v [E] Format v O v i‘.’l’:‘e}. Z.".‘:ﬁ ; A':a?a"
| k2 2 fe v
A B c D E F G H | J 3 L M N o P Q
2 ———
3
4 Nimetus NR. NR2 VARV materjal Pikkus Suurus Hind Esimene etendus Hetkeseis Esimene kandja Soetamine  Ajalugu
|
6 Mask 5089 lateks univ. 237.00 Lumivalgeke Laos 30.03.1994
7 Puupea 5090 puu 56jas8 1910,4 Gleval 30.03.1994
8 Parukad atk. Kunst Erinevad univ. 4160 Poolearuline laos 30.01.1996
9 Paukss 195 5093 blond eht pikk s8 1300 Draakon Oleval Ireen 30.07.1997 Enitusmeister Draakon
10 Parukss 207 5094 blond eht pikem 60 meeste 2700 Saabastega kass laos 30.07.1997 Aaretesaar
11 Parukad2t 205 5095 hall segu lahike 60 meeste  700.00 Tsehhov Laos. Pecter Tammearu 30.07.1997 Keisri hull Janek - Saja-aastane
1 206 5095 pruun eht lahike 60 meeste  700.00 tsehhov Laos Andres Noormets 30.07.1997 AnnaKarenina Utoopia
13 Parukad 13 tk.261-269 5096 valge kunst rokokoo univ. 7 naiste Laos 30.07.1997 Libahunt Luule-Tuhkatriinu/26
14 27527 5096 valge kunst rokokoo univ. 6 meeste  7890.60 saabastega Laos unt  KIT Riho Kitsa
15 Maskid 5098 kumm kiilaspeaduniv. 4 meeste  4000.00 Timm laos. 30.07.1997
16 Parukas m 5100 kollakas blond eht pikem 54 naiste 1500.00 Mary Poppins laos Luule 30.01.1998 Kevade
17 Parukas 279 5101 hall eht IGhik jarsult 1digatu 54 naiste 2800.00 Onne Leena laos Luule 28.02.1999 Viike Tjorven Sajand
18 Parukas 280 5102 hall eht pikem 56 naiste 2800.00 Onneleena Laos Margiste 28.02.1999 Kuunlad pdlevad.. Utoopia
19 Parukas 280 5103 valkjas-hall modakr (0! pikk 58 naiste 2400.00 Plldimeistrid Oleval Leila 30.11.1999 Anna Karenina Oed ndidu
20 Parukas 288 5104 valge modakr 00! hére poolplkk 58 meeste 2000.00 Don Carlos Oleval Kraam 30.03.2000 Keisri hull Printsess L
21 Parukas 291 5105 punakas blond eht plkem 58 meeste 3055.74 Scapini kelmused laos. Jargens 30.05.2000 Artur TriumfikaarMarilyn
22 Parukas 292 5106 satddn eht pikem 58 meeste 3074.80 Scapini kelmused Laos Anti kobin 30.05.2000 Bors ja borsitar Sajand
23 Parukas 289 5107 must eht pikem 60 meeste 3074.80 Scapini kelmused Laos Lembit Eelmae 30.05.2000 Kolm meest paadis Vanaema
24 Parukas 290 5108 must eht pikem S8 univ. 307481 Scapini kelmused Laos Peeter Ristas. 30.05.2000 Vilma -Sumeon 66
25 Parukas 293 5109 punakas blond eht pikem 54 meeste 2000.00 Pygmalion laos Talvo Pabut 30.10.2000 Orkester
26 Parukas 296 5110 Kastani ja eht pikk 60 naiste 3466.74 Harold jaMaude Gleval Leila 30.11.2000 Haldjakuninga kingitus Sajand
27 hallisegune
28 Parukas 295 5111 must Eht Iahike 54 naiste 2000.00 Harold jaMaude laos Luule 30.11.2000 Keisri hull R&G
29 Sinjoon 294 5112 must Eht pikk 1200.00 Juudit MAHA KANTUD Merle Palmiste 30.12.2000
30 Patsid 306 5113 blond kunst pikad Atk 104153 Haljal aasal Laos 30.04.2001 Lisatud Triinu "S.AH." |l vaatuse pi
31 Parukas 297 5114 porgand Eht poolpikk 54 naiste 2758.08 Prantsuse kired Laos Luule 30.04.2001 Onnetunne Duetid
32 Parukas 298 5115 halllikas eht Iahike 58 meeste  2000.00  Alandatud jasolvatud Laos Vaarik 30.08.2001 Borsja borsitar Titov-Saja
33 Parvkas 299 5116 mustjaspruun eht pikem 54 naiste  3297.88  Abieluitaallamoodi Oleval Luule 30.10.2001 AnnaKarenina Utoopia
34 Parukas 300 5117 mustjaspruun eht pikem 58 naiste 313771 Abielu itaaliamoodi Laos Piret simson 30.10.2001 triumfikaar Tuul kuu
35 Patsid 304 5118 pruun kunst 1tk 160.00 Unistus Mallorkast MAHAKANTUD 31.12.2001
36 Parukas 302 5119 musthalliga eht pikem 60 meeste 262627 unistus Mallorkast Laos Tepandi 30.11.2001 Keisei hull Utoopia
37 Parukas 301 5120 blond eht lahike 60 meeste 266102 UnistusMallorkast Laos Noormets 30.11.2001 Vaike Tjorven
38 Patsid 304 5121 pruun ekunst 1tk 150.00 i 30.11.2001
Sheet1 Sheet2 Sheetd +
Ready  § Accessibility: Investigate F] = — + 100%

T66 oli iisna mahukas. Mind aitas vdga info, mis on meil dnneks talletatud kastide peale (v

jooniseid 3 ja 4), milles parukaid hoiame.

Joonised 3. ja 4. Parukate ajalugu hoiukastidel. T66 autori fotod.

-

T4 3

o
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LISA 4. Viljavote eksperimentaalpraktikast.

Praktikat kokkuvottev analuis:

Saades kuntnikult iilesandeks lIuua selline parukas, olin viljakutsest kohe elevil. Teatris
tootades on kiill palju nuputamist ja leiutamist, siiski toob iga uus iilesanne pdnevust, uusi
teadmisi ja oskusi.

Lopptulemusega olen iisna rahul. Parukas tdidab oma eesmairki, kéib kiiresti pahe ja
peast dra ning hoiab tugevat vormi. Arvestades distantse, mis on suurel laval niitleja ja
publiku vahel, voib parukat pidada visuaalselt efektseks.

Mida ma Sppisin antud paruka tegemise kéigus?

o Parukapodhja voib teha topelt. Tiilli ei saa panna tagasikeeratult topelt terve
parukapohja ulatuses, kuna siis jooksevad tiilli augud vales suunas ja parukapohi jadb
kiskuma. Tark on parukapodhi teha eraldi kahes eksemplaris ja seejérel kokku
ommelda.

o Ettopelt parukapdhja puhul prussvoltide kohad ei jddks liiga paksud, tasub prussvoldid
teha erinevatel kihtidel erinevatesse kohtadesse.

o Kanekalon on suurepdrane kunstmaterjal patsikestest paruka tegemiseks. See on kerge

ja lihtsasti 0ommeldav.

Patside parukapdhja kiilge dOmblemisel aitas ja toimis paremini kdver ndel (vt joonis 1).

Joonis 1. Kover ndel. T66 autori foto.

Mida teeksin teisiti?
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o Paruka visuaalse viéljanidgemise huvides alustaksin patside dmblemist paruka
eesservast. Sellega saaksin nn mustrite tegemise voimalusi rohkem.

o Karta ei maksa patside vahelisi tithimikke. Need saab hiljem kniihvimisega tiita ja
ongi visuaalselt autentsem.

o Paruka kuklaosal alustaksin patside dmblemist kdrgemalt. St et jétaksin esialgu
parukaservale umbes 1 sentimeetri jagu vaba pinda, mille hiljem téis kniihviksin. See

annab puhtama serva.

Igal juhul olen vdga onnelik saadud kogemuse iile. Lavastust on méngitud tdnaseks juba
13 korda. Parukas on endiselt heas vormis. Olen oma kogemust jaganud kolleegidega teisest

teatrist, kes on minu kogemusest saanud ideid ja motteid.
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Summary

The topic of this master's thesis was "Wigmakers and wig making in Estonian theatres based
on the findings of the wig warehouse of the Ugala theatre". The main goals were to identify
and compile a single list of wig makers in Estonian theatres and to describe and compare the
working methods, materials and tools of different wig makers.

The first important result of this work is a list of wig makers who worked in Estonian
theatres at different times, which is obviously not final and exhaustive. The list will certainly
be expanded in the future. It is worth paying attention to the fact that so many wig makers
have worked and/or collaborated in different theatres (sometimes even at the same time).
Therefore, when researching wigs in the respective theatres, it is worth keeping the list of wig
makers and their activities in mind.

Another important thing I did was to analyze and compare three different ways of
making wigs that Estonian theatre wigmakers have used at different times:

1. A sketch of the head measurements and wig base of the mask-make-up artist Valdur
Tohera, found in the archives of the Estonian Theatre and Music Museum during this
research (presumably used before World War II).

2. The book “Osnovd stsenitseskovo grima” (Skolnikov, 1976), which was often used as an
auxiliary and instructive material for making wigs during the Soviet era.

3. The wig-making guide, originally developed by Tiiu Luhti and widely used today,
according to which wig-making is also taught in make-up schools.

During the research, I observed older wigs in the wig warehouse of the Ugala Theatre.
As the research progressed, I sorted and classified them according to some characteristics that
could be common and similar. By doing this and noting down the characteristics, I discovered
that the main difference in the classification and categorization of wig making methodologies
is the different methods of making wig bases. Three different category groups were formed:
1. Wig bases with incised notches made in one piece,

2. Wig bases made on a ribbon frame.
3. Wig bases with pleats.

I compared the drawings of Tohera and Skolnikov with the wigs studied at the Ugala
Theatre. As the most important results and conclusions of the research process, I can
distinguish three different main methods of making wig bases. Thanks to the time period to
which the method of making wig bases belongs, I can determine the approximate age of the

wig. Knowing the wig makers who worked in the respective theatre at that time, I can also
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find the maker of the wig. I call the result obtained the method of determining the age and
maker of the wig.

In conclusion, I can say that the expected result of the research has been fully
fulfilled. This work brings new scientific research to the field of theatrical art. As far as is
known, there is no list of wig makers in Estonia, nor have the skills and knowledge of wig
makers been the focus of scientific research.

This research can serve as a framework and basis for future research. The list of wig
makers still needs to be supplemented. Based on the results of this work, wigs in other
Estonian theaters besides the Ugala Theater could be observed, tested, further developed, and

tested as a result of this research, the method for determining the maker and age of wigs.
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