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Sissejuhatus

Viimastel kiimnenditel on kasvanud teadlaste huvi toiduliikumiste, sealhulgas uut tiiiipi
tootja-tarbija koostdo viiside ja alternatiivsete toiduvorgustike vastu. Viimaste puhul voib
ndha globaalset levikulainet lddne tihiskondades. Lugedes alternatiivsete toiduvorgustike
teemalisi ingliskeelseid kisitlusi, jadb pildile vordlemisi sarnane stsenaarium: inimesed, kes
on leidnud, et tavapédrane suurtodstuslik toidusiisteem on liialt kauge, ebakvaliteetne ning
ebadiglane (nii t66jou kui looduse suhtes), otsivad uusi voimalusi toiduhankeks ehk jargides
toidu suverddnsuse pohimdtet, on kodanikud sobiva, ehk oma véirtustele vastava toidu
hankimise enda iilesandeks vOtnud. Saades inspiratsiooni mujal maailmas juba kasutusel
olevatest kodanlikest toiduhankevormidest, iihinetakse nendega voi luuakse ise kohalikul
tasandil sarnaseid praktikaid. Selle skeemi jargi peaksid koik tekkinud uued alternatiivsed
vorgustikud olema sarnased, jagades ideoloogiaid ja vormilist kiilge. Alternatiivsete
toiduvdrgustike teoreetilist diskursust jélgides voib jdddagi selline mulje. Kui hakkasin
uurima Tartus tegutseva alternatiivse toiduvdrgustiku, Toidukogukond Juurika toimimist,
ilmnes peagi, et lisaks sarnasustele globaalsete praktikatega, paistsid vdlja ka mitmed
erinevused. Seega vaadates lddne iihiskonna &drealade, sh postsotsialistlike iihiskondade
kogemusi ja minnes sealjuures juhtumite pShiseks, ndeme, et kohalik kontekst on omalt poolt
vorminud globaalsete praktikate kasutuselevottu ja toimimist. Sellest tulenevalt vdivad
viliselt sarnaste praktikate taga olla mitmekiilgsed tdhendused, mis ei kattu senise diskursuse
rohuasetustega. Oma uurimusega proovin luua dialoogi iihe postsotsialistliku alternatiivse
toiduvdrgustiku juhtum-uuringu ja seniste alternatiivsete toiduvorgustike teoreetiliste
késitluste vahel (mida on koondanud néditeks Goodman jt 2013; Maye & Kirwan 2010 ja
Renting jt 2012), et mdista esiteks selle kaudu kohaliku toidukultuuri eripdrasid ja muutusi
konkreetse tarbijariihma kogemusest ldhtuvalt ning teisalt, et tdiendada selle niite kaudu

alternatiivsete toiduvorgustike diskursust. Kiisin oma t66s:

e Kuidas suhestub Toidukogukond Juurika praktika rahvusvahelise alternatiivsete
toiduvdrgustike diskursusega? Millised on iihisjooned ja millised erinevused?

e Milline roll on Juurika praktika tekkes kohalikul traditsioonil ja globaalsetel trendidel?

e Mis tdhendus on Juurika praktikal selle liikmete ja kohaliku toidukultuuri jaoks ehk

millele alternatiiviks on see toiduhanke praktika kohalikul tasandil?

Uhiskondlikust vaatepunktist on see teema oluline, osutamaks meie toidukultuuris aset
leidvatele muutustele, millega inimesed oma elus toime tulla proovivad. Uksikisikute
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tarbimisstrateegiate pohjal saab ndha, millega rahul ei olda, mis on puudu ja kuhupoole
elanikkond iildist toidusiisteemi suunata soovib. Siinjuures ei tuleks tekkinud praktikaid ndha
kui ideaalseid 10pplahendusi, vaid kui vaheetappi paremuse suunas. Teisalt oli see teema ka
mulle isiklikult huvipakkuv, kuna sain selle kaudu laiendada oma teadmisi toiduhanke
vOimalustest ning rikastada iihtlasi oma toidulauda kohalike talunike toodanguga. Teisalt
tundsin grupi liikmete kogemustes dra tihiseid véértusi ja murekohti, mistdttu soovin neid

laiemale ringile tutvustada.

Too on iiles ehitatud kolmes osas. Esimeses osas tutvustan ldhemalt 'alternatiivsete
toiduvorgustike' mdistet ja varasemaid uurimusi, tdstatades sealjuures kiisimuse, kuidas
mdista nendes praktikates 'alternatiivsuse' tdhendust. Seejdrel annan pdhjalikuma iilevaate
senistest alternatiivsete toiduvorgustikele omistatud tunnusjoontest. Teooria peatiiki 15pus
toon viélja moned artiklites mainitud piirkondlikud eristused ja vaatan globaalsete
alternatiivsete  toiduvOrgustike  praktikavormide tausta ning tutvustan  pdgusalt
postsotsialistlike iithiskondade tarbimiskultuuri ajaloolist konteksti. Metodoloogia ja allikate

peatiikis tutvustan oma uurimusmeetodeid ja uurimisobjekti — Toidukogukond Juurikat

T606 analiilisi osa on jaotatud kolmeks. Esiteks vaatan ldhemalt Toidukogukond Juurika tildist
toimeloogikat. Jargmises alapeatiikis tutvustan 1dhemalt konkreetsete likkmete tausta, vaadates
sealjuures postsotsialistliku tileminekuperioodi toidukultuuri, mis on {htlasi kontekstiks,
milles konkreetne wuuritav sihtgrupp (iilemineku perioodi polvkond) oma toidu- ja
tarbimisharjumusi vilja on arendanud. Seejédrel toon vilja liikmete kogemuskirjeldustest
nende senised toiduharjumused, sh varasemad kokkupuuted alternatiivsete toiduvorgustikega
ja lapsepdlvest kaasa saadud passiivsed teadmised, mis on osati uuritud toiduvorgustikus
osalemise eeldusteks. Liitkmete analiilisi viimases osas tutvustan lihemalt nende
Toidukogukond Juurikas osalemise motiive. Seejdrel votan kokku eelnevalt kirjeldatu,
vorreldes omavahel globaalseid ja kohalikke kogemusi, ehk toon vilja sarnasused ja
erinevused teooria osas esitletud alternatiivsete toiduvorgustike tunnuste ja Toidukogukond
Juurika kogemuste vahel. Sealjuures arutlen, kohalikku toidukultuuri ja geo-poliitilist
konteksti arvesse vottes, et kuivord on nende sarnasuste taga globaalsed mojud ja kuivord
voib olla tegu kohaliku traditsiooniga. Ning l0petuseks votan kokku selle praktika rolli
globaalses alternatiivsete toiduvorgustike diskursuses ja kohalikus toidukultuuris, vastates

kiisimusele — millele alternatiiviks voib olla see praktika valitud?



1 Alternatiivsed toiduvorgustikud: ideoloogiad ja praktikad

Selles peatiikis avan oma t60 ithe pdhimdiste — alternatiivne toiduvdrgustik — teoreetilise
tausta, tutvustades selle ndhtuse kohta kédibel olevat terminoloogiat. Defineerin sealjuures oma
to0 seisukohalt ‘'alternatiivsuse' moiste kasutuse ning tutvustan 'glokalisatsiooni'
kontseptsiooni, mille kaudu mdista globaalsete liikumiste kohanemist kohalikul tasandil.
Seejérel vaatan ldhemalt varasema kirjanduse pdhjal alternatiivsete toiduvdrgustike olemust
tuues vilja selle diskursuse pohilised teemad. Peatiiki 10petuseks vaatan lahemalt praktikate
piirkondlikke erinevusi, vaadates pogusalt ka postsotsialistliku tarbimiskultuuri eripira ning
tutvustan ka globaalselt levinud alternatiivsete toiduvorgustike praktikavorme ja nende tausta,
et paigutada hiljem minu poolt vaadeldav Tartu toidukogukond rahvusvahelisse alternatiivse
toiduvorgustiku diskursusesse. Olgu veel tépsustatud, et esitlen eelkdige lddne iihiskondade
diskursusi, mida korvutan hiljem postsotsialistlike kogemustega, jittes seega vilja aasia voi

aafrika konteksti. (vt nt Maye jt 2007)

1.1 Alternatiivsed toiduvorgustikud — moiste erinevatest tihendusest

Alternatiivne toiduvorgustik on kontseptsioon, mis on tekitanud elavat arutelu erinevates
teadusvaldkondades, eriti viimase 30 aasta jooksul, mil lddne tarbimisiihiskondades on
tekkinud palju uusi toiduhanke praktikaid. Hoolimata vormilisest varieerumisest ja
tekkemotiivide mitmekesisusest, {thendab alternatiivseid toiduvdrgustikke toidu suverddnsuse
idee, ehk sOltumatus hankida endale sobivate véirtustega toitu. Liihidalt oeldes on
alternatiivne toiduvorgustik organiseeritud toiduhankeviis, kus tarbijaid, kes tunnevad muret
oma toidutarbimise harjumuste (moraalse kiilje) parast on ithendatud tootjatega, kes soovivad
oma pakutud toidu eest diglasemat hinda, voi kes tahavad toota toitu teisiti, kui tavapérase
toidutddstuse loogika ette nieb (Maye & Kirwan 2010). Uldised alternatiivsete
toiduvorgustike tunnused on, et toit on vérske, mitmekesine, orgaaniline, 'aeglane' ja
kvaliteetne ning need koosnevad voOrgustikest, mis on vidikese geograafilise ulatusega,
lihikese tarneahelaga, traditsioonilised ja kohalikud, keskkondlikult jatkusuutlikud ja
sotsiaalselt integreeritud. (Maye & Kirwan 2010: 2; Holloway jt 2007: 97) Uhisosa on ka see,
et koik need omadused on vastanduvad tavapérase toidu silisteemi iseloomule, mille
iseloomuks on toddeldus, masstootmine, pikad tarneahelad, ametlik jackaubandus — ja

mitteintegreeritus (Renting jt 2012: 291) ehk otsustusprotsessid on viidud tarbijast kaugele
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suurkorporatsioonide ja majandusliitude (WTO, NAFTA jne) kisutusse (vt Bello 2009).
Alternatiivsed toiduvdrgustikud on vastupidiselt andnud kontrolli toidusiisteemi toimimise iile

kodanike kitte, sidudes tarbijaid otse (kohalike) tootjate ja teiste toidutarne osapooltega.

(Grasseni 2014: 181)

Kodanikualgatuslikke toiduhanke liikumisi on teadlased nimetanud nii 'alternatiivseks
toiduvorgustikuks' (Alternative Food Network ) (vt Goodman jt 2012) vastandades neid
praktikaid tavapérasele kapitalistlikule toidusiisteemile; 'liihikeseks toidu tarneahelaks' (Short
Food Supply Chains) (vt Renting jt 2003), viidates tootja ja tarbija kontakti 1dhenemisele; kui
ka 'kohalikuks toidu vorgustikuks/siisteemiks' (Local Food System/Network) (vt Selfa & Qazi
2005; Balazs 2012; Eesti kontekstis uurinud Oro 2015), rdhutades praktika kohalikku
suunitlust. Viimase kdrval on Eesti kontekstis kasutusel ka termin — 'otse tootjalt tarbijale' ehk
OTT (vt Eesti OTT, 2016), mida on tootjate seisukohalt uurinud néiteks Maaiilikooli tudeng
Kaisa Pajusalu (2015).

Oma mitmetasandilise mdjuulatuse tottu on alternatiivsed toiduvorgustikud uurimishuvi
pakkunud erinevatele valdkondadele, mistottu kasutan oma t60s interdistsiplinaarset
lahenemist, et ndhtusest terviklikum pilt saada. Alternatiivsete toiduvorgustike kisitlustes
voib ndha nelja pShisuunda, millede keskmeks on: 1) lilhenenud distants tootja ja tarbija
vahel; 2) kohalikud viiketootjad; 3) spetsiaalsed toiduhanke viisid — tootjate kooperatiivid,
taluturud ja CSA skeem (Community Supported Agriculture — kogukonna poolt toetatud
pollumajandus); ning 4) (sotsiaalne, keskkondlik ja majanduslik) jatkusuutlikkus
toidutootmis, -jaotus ja -tarbimis praktikates. (Renting jt 2012: 298; Moynihan & McDonagh
2008)

Teadusalade perspektiivist ldhtuvalt on neid niiteks majanduslikust kiiljest késitletud kui
toimetuleku strateegiaid (Alber & Kohler 2008) ja teisalt kui lisavdirtustega niSimajandust
(Zagata 2012). Sotsioloogid, antropoloogid ja inimgeograafid on vaadelnud nii vorgustikes
teisenenud tootja ja tarbija suhteid (Grasseni 2014; Prigent-Simonin & Hérault-Fournier 2005;
Ristkok 2014; Jaklin jt 2015), kui tundud huvi tarbijakditumise ja kohaliku maaelu arengu
potentsiaali vastu (Grasseni jt 2013; Mincyte 2011; Selfa & Qazi 2005; Veen jt 2012).
Mitmed artiklid keskenduvad ka praktikate poliitilistele ambitsioonile, sh globaliseerumise
vastuseisule ja uue kodanike toidusiisteemi loomisele (Gaytdn 2004; Goodman jt 2012;
Lamine jt 2012; Siniscalchi 2013; Renting jt 2012). Konekas on see teema ka keskkonna
sdastlikkuse ja jatkusuutliku iihiskonna seiskohalt (Mincyte 2012; Maurano & Forno 2015).

Kuigi akadeemiline huvi alternatiivsete toiduvdrgustike vastu on suur, on selle alternatiivsus
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siiski ebaselge (Watts jt 2005; Whatmore jt 2003; Maye jt 2007). 'Alternatiivsuse' diskursused
voivad olla mdjusad, toomaks esile neid olukordi, kus kogetakse ebadiglast majandussuhet.
Alternatiivsus ise on aga vaieldava sisuga mdiste, millel puudub iihtne ja piisiv definitsioon’.
(Holloway jt 2007: 80) Suur osa alternatiivsete toiduvorgustike késitlustest on vaadanud seda
kui dihhotoomset suhet toiduvorgustike ja domineeriva toidusiisteemi vahel. Need tarneahelad
pakuvad tavapidrasele toidusilisteemile alternatiive ruumiliselt (lihemad vahemaad ja
'toidukorbete'  varustamine), sotsiaalselt (tausta jélgitavus, isiklik kontakt ja
kommunikatsioon) ja samuti toodete poolest (mitmekiilgsem kohaliku toidu valik) (Veen jt
2012: 369). Kohalik versus globaalne, viike- versus suurtootja, siin versus seal, aeglane toit

versus kiirtoit — on moned tdmmatud paralleelid (Moynihan & McDonagh 2008).

Kuigi madistet 'alternatiivsed toiduvorgustikud' peeti sobivaks katusterminiks uute toiduhanke
praktikate ilmnemise algeperioodil, mil neid ndhti vastureaktsioonina peavoolu
masstooOstusele, siis tdnapdeva teisenenud majandusruumis, kus sarnaste véirtustega (nt
kohalik ja mahe) tooteid leiab samahisti suurte kaubanduskettide lettidelt, ei ole see termin
enam padev, kirjeldamaks toiduvdrgustike rolli tinases lihiskonnas. (Renting jt 2012: 291-
292; Maye & Kirwan 2010: 1) Alternatiivse ja peavoolu binaarset vastandamist kritiseerides,
soovitatakse hoopis médrgata alternatiivsuse suhtelisust vastavalt olukorrale ja ajale ehk votta
fookusesse erinevate praktikate mdjude kombinatsioonid. (Holloway jt 2007: 80) Iga praktika
lahendab tootmis-tarbimis probleeme omal viisil, kohtades ja pdhjustel. Erinevustest
hoolimata, on neil siiski teatud {ihisosad diskursustes ja visioonides — luua 'parem’
toidusiisteem. (Ibid: 90) Oma uurimuses kasutan 'alternatiivsete toiduvorgustike' moistet, sest
erinevalt 'kohaliku toiduvorgustiku' terminist, mis rohutab praktika kohalikku mdddet,
tahaksin keskenduda sellele paljuvaieldud ‘alternatiivsusele'. Minu uurimuse seiskohalt
tahistab alternatiiv, sarnaselt Oxfordi sonastiku definitsioonile, iihte saadaval olevat
asendusvOimalust, mis ei tdhenda tingimata vastandumist voi teiste voimaluste kardinaalset
vélistamist. Selle definitsiooni kohaselt saan kiisida kohaliku alternatiivse toiduvorgustiku
kohta, et millele alternatiiviks (ehk asenduseks) on see osalejate poolt valitud? To6

analiilisipeatiikkides vaatlen ldhemalt, miks ei ole ‘'alternatiivsus' kohaliku alternatiivse

1 ,,Eesti keele seletav sonaraamat® annab sdna 'alternatiivne' itheks vasteks: ,.traditsioonilisele, tavapérasele, iildtunnustatule
vastanduv, sellest erinev®, mis vastab ATV-le omistatud algsele pohimdttele — vastanduda ja erineda ebaefektiivsest peavoolu
toidutoostusest, mis ei ole aga nende ainus pohimdte. Sona 'alternatiiv' vaste samas sonastikus iitleb jargmist: ,,paratamatus
valida iiks kahest teineteist vélistavast voimalusest; kumbki v. iiks sellistest voimalustest.” Selline radikaalne sundvalik ei
vasta aga alternatiivse toidusiisteemi tegelikkusele, sest meie toidukultuur on hiibriid, kus paralleelselt on samade indiviidide
poolt kasutusel mitmed tarbimis- ja turustuspraktikad (Slee & Kirwan 2007; Renting jt 2012). Oxfordi sdnastik annab vihem
radikaalse vaste, defineerides sona 'alternative’ kui: ,,iiks vdi enam asja, mis on veel vdimaluse voi valikuna saadaval“ ((Of
one or more things) available as another possibility or choice). Selle definitsiooni jérgi ei ole oluline vastanduda, voi teisi
voimalusi tdielikult véltida, vaid votta ndhtusi kui saadaval olevaid valikuid.
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toiduvorgustiku — Toidukogukond Juurika niitel nii tiheselt defineeritav nagu seda senini

alternatiivsete toiduvorgustike diskursuses tehtud on.

Globaalsete praktikate, sh alternatiivsete toiduvdrgustike iilevottu kohalikul tasandil aitab
moista glokalisatisooni kontseptsioon. Sotsiaalteadustes tutvustas seda moistet esmakordselt
Roland Robertson, véljendades selle abil globaalsete (ehk universaalsete ja
homogeniseerivate) ning kohalike (ehk partikulaarsete ja heterogeniseerivate) protsesside
suhet (Robertson 1995). Erinevalt levinud ideest, et globalisatsioon on iihesuunaline
homogeniseeriv protsess, mis lokaalseid eripdrasid marginaliseerib ja alla surub, ndevad
sotsiaalteadlased Marwan Kraidy (1999) ja Roland Robertson (1995) seda protsessi
kahepidisena ja diinaamilisemana. Kuigi globaalne areen npiiritleb lokaalsete tegevuste
voimalusi, ei ole need siiski tdielikult dikteerivad ja alati on kohalikele jaetud valikuvoimalusi
(Murdock (1995) — viidatud: Kraidy 1999: 472). Robertsoni (1995: 41) jargi rakendatakse
kohalikul tasandil selekteerivat-Oppimist, kus segatakse pidevalt kokku vodraid ideid

vastavalt kohalikele vajadustele.

Raidkides glokalisatsioonist, rddgime iihtlasi kahe vastandliku ndhtuse — modernsuse ja
traditsiooni vahelisest dialoogist (Kraidy 1999). Esimese eesmirk on muutuda ja uueneda,
teise puhul piiiitakse stabiliseeruda ja sdilitada olemasolevat (Haukanes & Pine 2004). Nagu
geograafid Jehlicka Petr ja Joe Smith (2012) lddne diskursuste kriitikas véitnud on, on vale
arvata, et modernsus tdhendab alati positiivsemat progressi ja traditsioonilisus seevastu
tagurlikku mahajddmist. Vaadates nende ndites TSehhi {ihiskonnas levinud toiduainete ise
kasvatamise traditsiooni 1dbi jatkusuutliku {ihiskonna prisma, paistab tulemus vastupidine —

traditsiooniline lahenemine on jatkusuutlikum kui progressiivse ithiskonna meetodid. (Ibid)

Kokkuvotteks tuleb tddeda, et globaalne kultuur on kdikjal lokaalselt kohandatud, seega
glokalisatsiooni ilmnemine on viltimatu. Meie iilesandeks jdéb vilja selgitada, milline on see
kohalik pinnas (sh ajalooline kontekst), kus globaalne nihtus end levitab, et mdista, miks see
siin just sel viisil kinnistus voi ei kinnistunud? Millised eeldused (teadmised, oskused,
varasemad praktikad, sobiv hoiak, infrastruktuur, seadusandlus jne) ja vajadused (kasulike
ndhtuste puudulikkus) on kohalikul tasandil varasemalt olemas? Teisalt v3ib vaadelda,
millised on kinnistunud globaalsete praktikate kohalikud eripdrad vordluses muude
rajoonidega, mdistmaks kohalike olude piiranguid (mida vajadusel parandada voi lisada) voi
vastupidiselt osutamaks teiste rajoonide puudustele (mida mujal arendada saaks). Sest
kokkuvottes on koik globaalsed trendid lokaalsete algupdradega ja miks mitte panustada oma

kogemustega uute globaalsete trendide loomesse.



Jargnevates peatiikkides tutvustan ldhemalt alternatiivsetele toiduvorgustikele omistatud

tunnuseid ja teemasid, mida analiilisis kohaliku praktika kogemusega vordlema hakkan.

1.2 Alternatiivseid toiduvorgustikke iseloomustavad jooned

Maaelu geograafid Damian Maye ja James Kirwan (2010: 2) vastavad kiisimusele — miks on
tarbijad huvitatud alternatiivsetest toiduvorgustikest? - et {ildine huvi toidu vastu on kasvanud
tarbijate seas ja toidule pooratakse rohkem tdhelepanu, mida hoogustab meedia kasvav huvi
toidu ja pollumajandusega seotud teemade vastu (vt nt mahetoidu kajastamist Eesti meedias
Piigli: 2007). Antropoloog Gillian Crowtheri (2013: 284) hinnangul on lddne toidu
diskursustes tileval neli pdhilist teemade ringi: toitained, kulinaaria, gastronoomia eristused ja
jatkusuutlikkus (nii keskkondlik kui sotsiaalne), mis nditavad, et huvi on nii maitsete kui toidu

mojude vastu.

Kasvav huvi toidu vastu haakub lddne tarbimiskultuuris (mitte ainult toidutarbimises) aset
leidnud nn kvaliteedipdordega (Goodman 2003), mida on soodustanud tarbija teadlikkuse
kasv ning vaadete ja majandusseisu muutused (Goodman & Goodman 2009: 2-3).
Majandusteadlased Moynihan ja McDonagh (2008) kritiseerivad, et 'kvaliteedi' mdiste ise on
vaga iildine, tdhistades iildjuhul vastandumist téostuslikule toidusiisteemile, mille tunnusteks
on muuseas madal tasu, mugavus, jdrjepidevus, usaldusvéirsus ja prognoositavus. Kvaliteet
on seega vdga mitmedimensiooniline kontseptsioon, mis voib tdhendada koike, mida tava
toidusiisteem ei ole, ehk péritolu identifitseeritus, esteetilised omadused ja toitevdirtus. Kuna
kvaliteeti on raske defineerida teoorias on seetdttu raske luua suhet 'kvaliteedi pdorde' ja
alternatiivsetes toiduvorgustikes késitletud probleemidega. (Ibid) Siiski on 'kvaliteedi podrde’

kontseptsioon abiks, médrkamaks tarbijakultuuri suunamuutusi 14éne iihiskondades.

Oma touke on kvaliteedi poordele andnud ka toiduepideemiate puhangud, mis on tekitanud
kiisimusi t60stusliku toodangu toiduohutuse suhtes. Kvaliteedipdordega on seotud ka 'eetilise
tarbimise' moiste, mille puhul lisaks tdostusliku toiduga seotud toiduohutuse probleemidele
tuntakse muret ka loomade kohtlemise, sotsiaalsete diguste ja keskkondliku jatkusuutlikkuse
parast. (Maye & Kirwan 2010: 2) Samas on kritiseeritud, et kvaliteedi tagaajamine on
iildjuhul keskklassi ja rikkamate kodanike 10bu, kes saavad endale lubada tavaturust
eemaldumist (Goodman & Goodman 2009: 2-3). Lisaks eelpool mainitud diskursustele,
korduvad kvaliteedipdorde ja alternatiivsete toiduvorgustike késitlustes teemad, millest

jargnevalt tdpsema iilevaate annan. Tasub aga meeles pidada, et mitmed kvaliteedipoordega



seotud kontseptsioonid (nt kohalikkus, tervislikkus jne) on nagu 'kvaliteet' ise sotsiaalsed
konstruktsioonid, seega materiaalses ja siimboolses mdttes vaieldava tdhendusega. (Selfa &

Qazi 2005: 455)

1.2.1 Vastasseis globaliseerunud toidutoostusele

Nagu mainitud, on korduvaim diskursus alternatiivsete toiduvorgustike késitlustes
vastandumine globaalsele suurtdostusele. Rahulolematus domineeriva toidusiisteemi ja selle
tagajdrgede suhtes on iiheks oluliseks alternatiivsete toiduvorgustike tekkimise ajendiks.
(Karner 2010: 32; Jaklin jt 2015: 45; Zagata 2012: 352; Blumberg 2015: 301) Sotsioloog
Walden Bello (2009) on oma raamatus , The Food Wars®“ kirjeldanud globaalset
majandussiisteemi ja selle moju kohalikule toidumaastikule maailma eri paigus, sh Filipiinid,
Hiina, Aafrika, Ladina-Ameerika. Ta viidab, et globaalne vabamajanduse siisteem on {iheks
vaesuse, ecbavOrdsuse ja niljahddade é&genemise pohjustajaks neis piirkondades.
Globaliseerunud toidusiisteemi juures on kritiseeritud (Maye & Kirwan 2010: 9-10; Bello
2009; Specter 2002; Shawki 2012: 429; Selfa & Qazi 2005: 452; Padel & Gdssinger 2008)

selle:

1) suuri mastaape — siisteemi aluseks on suuremahulised pdllumajandus ja todstus
ettevotted, mis tootavad ililemaailmsel areenil;

2) tooliste ekspluateerimist — kehvad elu- ja tootingimused ja alamakstud pikad
toOpéevad,

3) talunike ebadiglast tasustamist — toodete hinnad on kunstlikult madalal hoitud
mistottu kokkuostu hinnad talunikelt voivad olla alla tootmishinda, lisaks torjuvad
korruptsioon ja maffia vdike-talunike turult vélja (vt Grasseni 2014);

4) ebakvaliteetset ja ebatervislikku toodangut — sh ohtlikud toidulisandid, GMO toit,
pestitsiidid ja kunstvéetised,

5) mitte-jétkusuutlikke tootmisviise — suur Okoloogiline jalajélg (sh maa kurnamine
véetiste ja monokultuuri kasvatusega, metsade hdvitamine, vee reostus jne), lisaks ei
ole silisteem jitkusuutlik sotsiaalses plaanis, suretades vilja maapiirkondi ja
soodustades traditsiooniliste oskuste kadumist (vt 'deskilling' Welsh and MacRae
1998: 237 — viidatud: Renting jt 2012: 294), viimaste hulgas on ka hooajalisuse
tundmine ja toidu valmistamine;

6) suurt energiakulu — transpordi kulud, pakendamine, todstuste iilalpidamiskulud ja

maavarade raiskamine (vesi nt);



7) anoniilimsust ja tarneahela ldbipaistmatust — tarbija ei tea toidu péritolu ja tootja ei

tunne tarbijat, mis vihendab vastutustunnet.

Siiski ei tasu unustada, et mitte kdik ei née tdnases globaliseerunud toidusiisteemis vaid halba.
Ostukeskuste madalad toidu hinnad on teinud toidu kéttesaadavaks ka vaesemate linnaelanike
jaoks. Praeguse maailma populatsiooni juures, ei suudetaks ilma suurtdostusteta kogu
inimkonda é#ra toita (Bello 2009). Viimast peab Ameerika Uhendriikide Toiduohutus Keskuse
tegevdirektor Andrew Kimbell (2002: 6-10) omakorda suur-korporatsioonide poolt loodud
miitidiks. Kiire elutempo juures on lihtsalt kdttesaadav ja kiirelt valmiv toit suureks abiks.
Lisaks on laienenud tooraine valik rikastanud tarbija meniiid (nt avokaadode jt eksootiliste

viljade kasutusvdimalus).

1.2.2 Toiduga kindlustatus ja toidusuverainsus

Kaks teemat, mis tidnapdeva toiduliikumisi ajendavad on toiduga kindlustatuse (ka
toidujulgeolek) (food security) ja toidusuverdénsuse (food soverignity) kiisimused. Esimene
neist on ,,olukord, kus teatud piirkonna voi riigi inimestel on s6dgiks piisavalt toitu. See ei
tadhenda ainult seda, et statistiliselt toodetakse piisavalt toitu, toiduga varustatus peab olema
stabiilne ja koigile kéittesaadav.” (Sddstva arengu sOnaseletusi, 2016) Toiduga kindlustatus
kiisimus kerkis esile, kui néhti, et senine toiduvarustussiisteem oli ebadnnestunud ja rahval
vOi teatud vihemustel puudus ligipdds sobilikule toidule. Siinjuures ei ole olulised vaid toidu
kogused vaid ka nende kvaliteet. (Crowther 2013: 278) Samas ei tdpsusta see kontseptsioon,
kust toit pirinema peaks, mistdttu on selle kaudu niiteks digustatud Ameerika Uhendriikide
suurfarmide iiletootmist, kes oma tootmisjddgid on ladustanud Aafrika riikidesse toidu-abi
sildi all (vt Bello 2009). Toiduga kindlustatust vdivad ohustada poliitilised otsused ja
majanduslikud muutused, samuti kliimamuutused, kiituste hinnatdus, maakasutuse piirangud
ja kallinevad toiduhinnad. (Saistva arengu soOnaseletusi, 2016) Kui ikaldused voi
ebaefektiivne toidusiisteem on tekitanud toidu defitsiiti, on masstootmine kaasa toonud toidu

kvaliteedi languse, mis samuti takistab sobilikule toidule ligipddsu.

'"Toidusuverdédnsus' (food soveriegnity?) (eesti keeles kasutatud ka termineid 'toidualane

soltumatus' ja 'toiduainetega isevarustamine') tihendab inimeste digust padseda ligi sadstlikult

2 Toidu suverddnsuse liikumine sai alguse 1996. aastal Maailma Toidu Kongressil (Argentiina) talunike ihenduse La Via
Campesina esitatud ettepanekust, millega nduti WTO (Maailma Kaubandusorganisatsioon) taganemist
pollumajandussektorist (,, WTO out of agriculture ). 2002. aastal sai liikkumise sdnumiks — ,,Oigus toidule (Right to food) —
seda nii tarbimise kui ka tootmise seisukohast. Selle liikumise eestvedajateks on tihti sotsiaalsed vihemusrithmad nagu
slummielanikud, keskkonna- ja tarbijagrupid, naisorganisatsioonid, kalurid, rindkarjakasvatajad jne, samas on see litkkumine
tunnustatud ja toetatud ka korgemate institutsioonide ja valitsuste poolt. Tdnaseks on liikumine votnud agrodkoloogilise
suuna. (What is La Via Campesina? 2011)
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toodetud tervislikule ja kultuuriliselt sobivale toidule. Samuti tihendab see Jigust ise
méidratleda ja arendada oma toidu- ja pdllumajandussiisteeme. (Mahepdllumajandustootjate
konverents, 2016) Toit kui inimdigus ei peaks olema kaup, mille tootmise ja jagamise taga on
kapitalistlikud vabakaubanduse pohimdtted — toota kiiret kasumit. Seega toidu suverdénsus
proovib panna turu ja korporatsioonide noudluse asemel toidu siisteemide ja strateegiate
keskmesse toidu tootjate, turustajate ja tarbijate vajadused ning toimetuleku. (What is La Via
Campesina? 2011) Toidu suverdénsuse iiheks prioriteediks on kohaliku toidu tootmise, sellega
seotud oskuste ja traditsioonide sdilimise ning kohaliku toidu tarbimise toetamine, andes
riikidele diguse kontrollida oma maa ja ressursside kasutust ning kaitsta oma tootjaid odava
impordituru eest. Selleks arendatakse vilja viikesemahulisi ja sédéstlikke tootmismudeleid,
mis tooks kasu kogukondadele ja keskkonnale. Toidu suverdénsuse liitkumine, millesse on

kaastaud nii tootjad kui tarbijad, jargib kuut pohimotet:

1) toota inimestele tervislikku toitu (sh eelistatult mahetoodangut);
2) hinnata toidutootjaid ja austada talunike digusi;

3) muuta toidussiisteemid kohalikeks;

4) lasta kohalikel teostada kontrolli

5) sdilitada ja levitada praktika l&bi talunike teadmisi ja oskusi;

6) tootada koos loodusega. (Mahepdllumajandustootjate konverents, 2016)

1.2.3 Teadlik tarbija

Kvaliteedipdordega on tihedalt seotud teadliku tarbija mdiste. Teadliku ehk kriitilise,
eneseteadliku ja refleksiivse osalise (tarbija) kontseptsioon tdhendab tarbijat, kes viljendab
oma eetilisi, esteetilisi ja poliitilisi véirtusi igapdevastes ostukditumises, sealhulgas
toiduhankes. (Goodman jt 2012: 7) Sotsioloog Melanie DuPuis'i (2000: 289) jéirgi on teadlik
(refleksiivne) tarbija see, kes kuulab ja hindab viiteid, mida jagavad riithmad, kes teatud toidu
probleemidega tegelevad (néditeks GMO) ning hindab sealjuures oma tegevusi, nigemaks, mis
neist on Oigustatud vastavaid vditeid arvesse vottes, ehk teeb teadlikke valikuid oma
toiduharjumuste osas. See teadlikkus vdib aga olla ekslik, olles mojutatud reklaamidest voi
staatuse piitidlusest (ibid). Seega ei tdhenda teadlike valikute tegemine alati seda, et need on

parimad valikud (keskkonna seisukohalt néiteks) (Veen jt 2012: 369).

Infotehnoloogia areng on mojutanud tarbijate teadlikkuse kasvu. Kuid Internetiteabesse tuleks
samuti kriitiliselt suhtuda ja vahet teha ekspertarvamuse ja foorumites levivate hinnangute
vahel (Leedmaa 2006: 35). Kommunikatsiooni vahendite olemasolust siiski iiksi ei piisa, et
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teadlikkus kasvaks, oluline on ka {ildise paradigma muutumine. Antropoloogid Watson ja
Melissa Caldwell toovad niite, kuidas siltidelt koostisosade jdlgimine, mida peeti moni aeg
tagasi vaimseks hdireks, on saanud tdnapédeva teadlike tarbijate ostukditumise loomulikuks ja
aktsepteeritud osaks (viidatud: Jonsson 2013: 5). Toidutdodstuste negatiivsete tagajiargede
paljastamine (mida on teinud dokumentaalfilmid nagu ,,Food, Inc.“ (2008), ,Ingredients*
(2009), ,,Cowspiracy”“ (2014) jne.) on hoogu andnud globaalse toidutdostuse vastaste
vandenduteooriate levikule ja teinud tarbijad ettevaatlikumaks ning skeptilisemaks oma
ostuvalikutes, muutes seeldbi toiduharjumusi ja dieete (taimetoitluse kasv nt). Kriitilised
toidudiskursused on levinud ka kirjanduse kaudu. Mdjukad on olnud Michael Pollani teos
,Omnivore's Dilemma® (eesti keelde tolgitud “Toidureeglid”, 2011) ja Carlo Petrini poolt
1986. aastal algatatud Aeglase Toidu Liitkumine (Slow Food Movment), mille pohimotteid —
,hea, puhas ja diglane“— kirjeldab ta teostes nagu ,,Buono, pulito e giusto: principi di nuova
gastronomia“ (2005) ja ,,Slow Food Nation: Why our Food Should be Good, Clean, and Fair*
(2013).

Teadlikkusele on lisatduke andnud ka toiduepideemiad (nt nn hullulehma tobi, kolibakter,
salmonelloos, suu ja sorataud, linnu- ja seagripp) (Goodman & Goodman 2009: 2-3). Mure
pestitsiidide, toidulisandite ja gmo-de kasutamise pidrast, on tdstnud orgaanilise toidu ostjate
hulka (Padel & Gossinger 2008: 28). Lisaks isiklikult mdjutavatele teguritele (tervis), on
tarbijate tdhelepanu &ratanud ka iihiskondlikud probleemkohad, nagu sotsiaalsete Giguste
tagamine (nt Oiglane Kaubandus), loomade viirkohtlemine ja keskkonnamdjud. Viimastel
aastatel on alternatiivsete toiduvorgustike arenguid mojutanud ka kasvav tdhelepanu
jatkusuutlikkuse osas, majanduskriis ja tarbimiskultuuriga kaasnenud tdhenduste kadu ning
suhete halvenemine toidusiisteemis. (Maye & Kirwan 2010: 2; Maurano & Forno 2015: 479-
480) Tarbijateadlikkusega on suurenenud ka vajadus teada saada, kust on toit périt, kes on
selle kasvatanud ja kuidas on see toodetud ja kohale toimetatud (Padel & Gossinger 2008: 29;
Jaklin jt 2015: 55).

1.2.4 Toiduohutus ja kvaliteetne mahetoit

Teemad, mis véga kehalisel tasandil iga indiviidi puudutavad on toidu ohutus ja tervislikkus.
Toidu puhtus (ehk kemikaalide ja lisaainete vabadus) on iiks alternatiivsetes toiduvorgustikes
osalemise motiividest (Padel & Gossinger 2008: 28; Jehlicka jt 2012: 230; Veen jt 2012:
376). ,,Puhtus® on ka iiks kolmest Aeglase Toidu liikumise pohiprintsiibist, mis nduab, et
meie toit ei sisaldaks ohtlikke aineid (Siniscalchi 2013: 296). Toidu ohutus (food safety)
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tadhendab, et toitu on kontrollitud, tegemaks kindlaks, et see ei sisalda aineid, mis voiks
kahjustada soojate tervist. Kiisimus on aga selles, et kes peaks vastutama toidu ohutuse eest?
Hetkel on vastutus valitsuste kanda, kes ohutuse tagamiseks vajalikke standardeid kehtestavad
ning kontrolli teostavad. (Crowther 2013) Eestis on Veterinaar- ja Toiduamet (VTA)
kehtestanud toidu tootlemise osas sanitaarnduded, mis jargivad EU ettekirjutisi. Tootjad on
kohustatud neid jargima, et saada miiligiloaks vajalik VTA tunnustus. (vt Toidukontroll,
2016) Monel juhul voivad aga reeglid olla just drevuse tekkimise aluseks (Jung 2007). Tartu
Ulikooli sotsiaalteaduskonna tudeng Riia Leedmaa (2006: 38) uuris niiteks Eesti noorperede
uskumusi ja hoiakuid 6kotoidu suhtes, ning tdi vilja, et nd Euro-standardite jargi ohutuks
toddeldud toidud voivad siiski vooristust tekitada ja kahtlust dratada. Viimane niitab, et kuigi
toidu ohutus on selgelt piiritletud — see kas kahjustab keha v3i mitte — on see siiski praktikas

sotsiaalselt konstrueeritud arusaam.

Praegust ajastut toidukultuuris on nimetatud ,,drevuste ajastuks® (Jonsson 2013: 5). Inimeste
toiduga seotud hirmud ei ole aga universaalsed, vaid piirkonniti ja sotsiaal-majanduslikust
staatusest ldhtuvalt varieeruvad. Huvitav on aga see, et tehnoloogiliselt ei ole toit olnud
kunagi varem nii ohutu, kui ta tinapdeval on. Sellest hoolimata on hirmud toidu suhtes
intensiivistunud. (Jackson 2010: 151) Uheks seletuseks sellele vdib tuua nd 'maagia’ vahetuse.
Geograaf Peter Jackson (2010: 152) on ajaloolase Burke maagia teisenemise teooriale viidates
vélja toonud, et kunagised n6 halva vaimu hirmud on tdnapieval asendunud halbade bakterite
hirmuga. Midagi, mida me otseselt palja silmaga ei néde, kuid millede olemasolusse uskumine
hirmu tekitab. Pritsitud miirkained, kantserogeensed geenimutatsioonid voi sdilivusaja
iiletanud toidus pesitsevad bakterid — on hirmud, mis talupojakultuuris puudusid. Hirmude
kasvu on mdjutanud ka eelpool mainitud toiduepideemiad ning eriti noorte seas kasvav
iilekaalulisus, allergiad ning diabeet, mis on suurendanud huvi mahetoidu vastu paljudes
Euroopa riikides (Leedmaa 2006: 17; Padel & Gossinger 2008: 24). Mahetoidu populaarsuse
kasvule on kaasa aidanud ka riiklikud mahepdllunduse toetusprogrammid (vt iilevaadet Eesti

mahepdllunduse arengust Vetemaa & Mikk 2015: 8-19).

Alternatiivsete toiduvorgustike litkmed eelistavad vorgustikest saadavat toitu selle vérskuse,
toiteainete sisalduse, maitsete ja puhtuse pérast (Irshad 2010: 11; Selfa & Qazi 2005: 460).
Seega ei soovita mitte liksnes suurtdostuste vélist toitu, vaid otsitakse puhtamate (miirgivaba)
tootmisviisidega toodetud toorainet, ehk mahetoitu (Padel & Gossinger 2008: 28). Mahe ehk
orgaanilise toidu eripdradest (vt Vetemaa & Mikk 2015: 6) on aga tootjatel ja tarbijatel pisut
erinev arusaam (Padel & Gossinger 2008: 29), mida ka oma vélitoddel kogesin. Tarbija jaoks
tahendas see lildjuhul pestitsiidivaba toitu, samas kui taluniku jaoks tdhendas see konkreetsete

13



mahe-pdllundus votete jargmist toidu kasvatamisel. Leedmaa (2006: 19) toi vilja, et tema

uuritavate seas vois mahetoiduks nimetada kogu kohaliku véiketaluniku toodangut.

Alternatiivsete toiduvorgustike késitlustes ndeme, et traditsioonilist ja vdikese-mahulist talu
toodangut on peetud puhtamaks ja tervislikumaks kui suurtdostuse toodangut. Jackson (2010:
157) toob aga néite, kus vabapidamisel olevad kanad arvati olevat avatumad haigustekitajatele
looduslikus keskkonnas, kui steriilsetes siseruumides kasvanud kanad. See néide illustreerib
traditsioonilisuse ja modernismi kokkuporget puhtuse kiisimuses. Kuigi toidu kasvatamisviisil

on ohutuse seisukohalt oluline roll, oleneb palju ka Idpptarbijast.

1.2.5 Keskkondlik, majanduslik ja sotsiaalne jatkusuutlikkus

Jatkusuutlikkuse moiste on alternatiivsete toiduvorgustike kasitlustes jagunenud pohiliselt
kolmeks suunaks — keskkondlik sddstlikkus ja sotsiaalne ning majanduslik jatkusuutlikkus
(Grasseni 2014; Maurano & Forno 2015). Ameerika Uhendriikide kohalike toiduvdrgustike
uuringu (Irshad 2010: 6-9) jérgi on alternatiivsete toiduvorgustike pohilisi keskkondlikke
kasutegureid 'toidukilomeetrite' liihendamine ehk toidu pollult s6ogilauni joudmisega seotud
transpordi ja sellest tulenevate kasvuhoone gaaside vdhendamine. Praeguse toidusiisteemi
juures on tarnega seotud kilometraaz ebavajalikult suur, sest mitmeid toitaineid, mis
iimbruskonnast saada on, imporditakse mujalt samas kui kohapealne toodang eksporditakse
vilja. Saksamaa néitel vOib ndha ka seda, et toidu tootmisringile (t66tlemine ja pakendamine
eri kohtades) kulub rohkem kui pool transpordikuludest. Selle vastureaktsiooniks on tekkinud
nn 100-kilomeetri dieet, mis nagu nimigi vihjab tdhendab toidu hankimist 100 kilomeetri
ulatusest, ehk voimalikult s6dgilaua ldhedalt. (Ibid) Keskkonnaséastlikkuse juures on oluline
ka loodusodbralike tootmisviiside rakendamine. Mahepdllundusel on neli pohilist kasutegurit:
saaste vihendamine, maavarade sééstlik kasutus (sh maaviljakuse parandamine), loodusliku

mitmekesisuse sdilitamine ja loodusaustuse kasvatamine. (Padel & Gdssinger 2008: 24)

Majanduslik jitkusuutlikkus tdhendab kohaliku turu toetamist globaalsete, vahendajate ja
korporatsioonide asemel (Maye & Kirwan 2010: 6). Selleks ostetakse toitu otse kohalikelt
talunikelt ka siis, kui selle eest tuleb maksta tavakaubandusest korgemat hinda (Jaklin jt 2015:
45, Grasseni 2014; Aistara 2015: 9). Seda ideed toetab ka Aeglase Toidu litkumise kolmas
printsiip — ,,0iglane®, mis nduab Jiglast tasu ning to6tingimusi tootjatele (Siniscalchi 2013:
296). Antropoloog Cristina Grasseni (2014: 184-185) toob paar majandusliku
jatkusuutlikkuse niidet Itaalia GAS (gruppo di acquisto solidale — solidaarsete ostjate grupp)

aktsioonidest, kus esiteks laenasid grupi liikkmed kohalikule vidiketalunikule raha, et paista
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talu pankrotist. Teises projektis ostsid litkkmed loodusdnnetuses kahjustada saanud piirkonna
talunike tooteid, leevendamaks nende kahjusid. Viimased nidited haakuvad ka sotsiaalse
jatkusuutlikkusega, ehk piitidega pidurdada maapiirkondade véljasuremist, elavdada
kogukondi, ning luua tugevaid ja terveid suhteid tootjate ning tarbijate ehk iihtlasi linna ja
maa elanike vahel. (Lamine jt 2012: 389; Karner 2010) Inimgeograafid Brian Ilbery ja Moya
Kneafsey (1998: 330 — viidatud: Maye & Kirwan 2010: 5) on vélja toonud ka, et kohalike
kvaliteetsete toodete taas-lokaliseerimine aitab tdsta laiemalt piirkondliku ja riikliku turu
mainet. Samas on majandusteadlased Moynihan ja McDonagh (2008) o&elnud, et
jatkusuutlikkuse kasulikkust on iilehinnatud: lokalisatsioon voib olla 1dbi viidud liigse

kaitsetaktikaga, mis tokestab jatkusuutlikku arengut.

1.2.6 Kohalikkus

Alternatiivsete toiduvorgustike ~ praktikaga ~ kaasneb ka  reterritorialisatsioon
(reterritorialization — Maurano & Forno 2015: 480) ehk toidusiisteemide kohalikuks
muutmine. Uheks radikaalseks niditeks on lokavoorsus, ehk kohalikest toorainetest koosnev
dieet (Cope 2013). Nagu eelnevas vilja toodud, aitab kohaliku toidu eelistamine vdhendada
keskkonna mojusid ning toetada kohaliku kogukonna arengut majanduslikult ja sotsiaalselt.
Samas tuleb tdhele panna, et kohalikkuse ja kohaliku toidu tdhendus ise vOib olla varieeruv.
Nagu sotsioloog Robertson (1995: 31-32) vélja toob, tuleb lokaalsust alati ndha kui suhtelist

ndhtust, mis soltub vaadeldavast kontekstist.

Ameerika Uhendriikide pdllumajandus- ja toiduraport eristab lokaalsuse méiratlemise 4 eri
vOimalust: geograafiline kaugus — piiritletud maksimaalse kauguse jirgi; ajaline mddde —
médratletud kohaletoimetus aja jargi. Poliitiline ja administratiivne piir — pdhinedes
omavalitsuste ja riikide piiridel; ja bio-regioonid: ehk looduslikud 6kosiisteemide piirid. Selle
raporti jargi loetakse kohalikuks toiduks seda, mis périneb kuni 400 miili raadiusest, voi on
périt samast osariigist. (Irshad 2010: 5) Riigipiiride jargi méairatletud kohalikkus tuleb vilja
ka majandusteadlane Luka§ Zagata (2012: 359) TSehhi taluturgude uuringus.

Samas vOib lokaalsust defineerida ka sotsiaalsete suhete jargi (Maye & Kirwan 2010: 10).
keskkonna teadlane Theresa Selfa and geograaf Joan Qazi (2005) toovad Ameerika
Uhendriikides tehtud kohaliku toidu uuringu pdhjal niite, kus kohalikku turgu mératleti
sOprade, naabrite ja kogukonna vorgustiku kaudu. Siinjuures ei pea need tuttavad talunikud ja
kliendid ldhipiirkonnast périt olema, oluline on suhte kvaliteet, mida mdjutab, eriti

linnakontekstis, otsekontakti olemasolu. Vaadates tooraine geograafilisest péritolust
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kaugemale, on toidukultuuri puhul oluline mdista ka traditsioonide ja kultuuriruumi tdhendusi
'kohalikkuse' méadratlemisel. Siin tulevad miangu oma ja voora kiisimused (vt Klumbyte 2009),
mis globalisatsiooni vastastes voitlustes eriti selgelt vdljenduvad. Maitsetel on kohalikkuse
defineerimisel samuti oluline roll, mida nt Aeglase Toidu liikumine presidia tunnustustega
kaitsta proovib (Siniscalchi 2013). Toitude maitset ja virskust mainisid ka Selfa ja Qazi
(2005) kohalikkuse méadratlemisel. Kuigi kohalikkusele on omistatud ,,hdid*“ omadusi, nagu
jatkusuutlikkus, korgem kvaliteet ja diglus, tuleks sellesse suhtuda kriitiliselt ja vaadata

olukorda juhtumipdhiselt (Jaklin jt 2015: 42).

1.2.7 Tootja-tarbija suhted ja usaldusel pohinev majandus

Sotsiaalteadlased Anne-Héléne Prigent-Simonin & Catherine Hérault-Fournier (2005)
eristavad tootja ja tarbija suhetes viit eri tasandit: 1) kauplemise tasand; 2) kognitiivne ja
opetlik tasand; 3) emotsionaalne tasand, mille tekkimist soodustab korduv kohtumine ja
jagatud tunded; 4) inimlik tasand ehk solidaarsuse véljendus talunike suhtes ja 5) siimboolne
tasand, mille juures tarbija kujutab ette toote tausta, seostades seda romantiliselt
traditsiooniliste meetoditega (vdike majapidamine, vabapidamisel loomad, kisitsi korjatud
viljad jne.). Reaalsuses on need tasandid eri proportsioonides samaaegselt esindatud. Nende

jérgi toote tundmine, tootjaga kohtumised ja varasemad uskumused loovad usalduse.

Nendest tasanditest 1dhtuvalt eristavad nad ka suhte ja usalduse astmeid, millest tugevaim on
soprus (talunik ja tarbija on juba varem soObrad), jirgmises astmes, saavad tootja ja tarbija
véga ldhedaseks personaalse kontakti kaudu (tootja kiilastab talunikku (korduvalt), tutvudes
tootja ja toodetega). Kolmas aste on seotud eelkdige siimboolse tasandiga, kus taluniku osalus
esindab ostja jaoks traditsioonilise tootmisega seotud viddrtusi (sh kastisiisteemis, kus
otsekontakt ei pruugi olla). Siinjuures on toote usaldamise kiisimuses tootja identifitseerimine
vordsustatud ametlike sertifikaatidega. Jargmistes astmetes on tootja ja tarbija suhted vihem
personaalsed kuni ainult juhusliku silmsideni vilja. (Prigent-Simonin & Hérault-Fournier

2005)

Sotsiaalsed suhted on iiks olulisi motivatsioone alternatiivsetes toiduvorgustikes osalemisel,
sest lisaks toidu-taristule keskenduvad alternatiivsed toiduvorgustikud ka vertikaalselt voi
horisontaalselt toimivate vdorgustike loomisele, mis pdhinevad suuresti usaldusel ja
otsekontaktil. (Veen jt 2012: 369; Grasseni jt 2013: 12) Talunikud ithinevad nende praktikate
tihti just seetdttu, et voita tarbijate usaldus ja olla tugevamalt seotud kogukonnaga (Maye &

Kirwan 2010: 6). Seega alternatiivsete toiduvorgustikes on kesksel kohal sotsiaalse koostoo
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arendamine tootjate ja tarbijate vahel ehk geograafiliste ja sotsiaalsete suhete lihendamine
(lihikesed, otsekontaktiga ja ldbipaistvad tarneahelad), mis aitab tdsta osapoolte koostood
valmidust, tarbija-teadlikkust, tarneahela ja sertifitseerimisprotsesside ldbipaistvust ning anda
talunikele tagasidet, soodustades sellega keskkonnasdbralike tootmisviiside kasutamist.
(Karner 2010: 32; Maye & Kirwan 2010: 3; Blumberg 2015: 300-301) Tootja-tarbija suhte
ldhendamine on kaasa aidanud ka tootjate identifitseerimisele ja toidu personaliseerimisele
(Pétursson 2013), mis on lisanud toidule védrtust ja tdhendusi ja maitset (Maye & Kirwan
2010:3-10; Prigent-Simonin & Hérault-Fournier 2005). Nagu Aeglase Toidu litkumine on
ndidanud, on toiduga seotud véirtusteks tdnapédeval ka narratiivid ja toidu ajalugu, sh tootjate

lood (Siniscalchi 2013: 302).

Grasseni (2014) nédeb alternatiivseid toiduvorgustikke kui 'usaldusmajanduse' vorme, kus
tarbijatest on saanud 'kaastootjad'. See ei tdhenda, et tootja ja tarbija suhted peaksid olema
segunenud, vaid et tarbijate osalus tootmises ja majanduslikus vastutuses on suurenenud.
Tootja ja tarbija vastastikune teadvustamine aitab kinnitada lojaalsust, tugevdada suhteid ja

luua majanduslikku paindlikkust. Usaldusega kaasneb {ihtlasi solidaarsus. (Ibid)

1.2.8 Aktivism ja aktiivne kodanikuiihiskond

Lisaks on mérgitud, et alternatiivsed toiduvorgustikud on koht, kus véljendada oma poliitilisi
toekspidamisi (Mincyte 2012: 43). Teatud toitutoodete ostmata jdtmine, voib samuti olla
poliitiliste hoiakute viljendus (nt eksootiliste puuviljade, boikoteerimaks globaalset
majandussiisteemi) (Bell and Valentine 1997: 194). Kuubas, kus on poliitiline ja
kodanikualgatuslik tegevus piiratum, kdibki silisteemi vastu vditlemine 1dbi individuaalse
tarbimiskditumise: verbaalsete vahenditega, levitades kaebusi héirivate ndhtuste kohta (toidu
kvaliteet nt), kui ka tarbimisega, keeldudes teatud tooteid ostmast, mis ei vasta tarbija
standarditele. (Garth 2014: 58) Toiduaktivism ei pea olema organisatoorne, paberitel
deklareeritud voOi poliitilistes otsustes kajastuv. See voOib levida ka vaikselt meie
igapdevapraktikates, suunates 10ppkokkuvdttes {tildisemat toidusiisteemi nagu poliitiline

toiduaktivism seda teeb. (Ibid: 57)

Poliitiline aktivism vdib aga ollagi alternatiivsete toiduvdrgustike iiheks eesmirgiks. Uhed
tuntumad poliitaktivismi rakendajad alternatiivsete toiduvorgustike hulgas on niiteks Aeglase
Toidu ja Oiglase Kaubanduse liikumised, millede haarded on téinaseks globaalsed. Aeglase
Toidu litkumine on oma koha toidupoliitikas kinnistanud, omades sdnadigust rahvusvahelises

toidu-poliitikas (Siniscalchi 2013; Andrews 2008). Lisaks on Grasseni (2014: 181) vilja
17



toonud Itaalia solidaarsete ostjate gruppide poliitilise agenda panuse aktiivse
kodanikuiihiskonna loomises (sh maffia vastane vditlus — vt Grasseni jt 2013: 3; Rakopoulos
2013). Liitkmete osaluse ajendiks on lisa motiivid, mis proovivad iihiskonnas muutusi ldbi
viia: muuta pollumajandus 6koloogilisemaks, muuta tootjate ja tarbijate suhted vahetumaks ja
votta aktiivselt osa toidu siisteemi timberkujundamises kaas-tootmise kaudu. (Grasseni 2014:
186) Itaalia GAS liikmete hulgas oli ligi neljandik osalejatest hakanud enam sdna votma
kohalikus omavalitsuses. Ligi kolmandik uskus, et neil on vdimalus poliitikat mdjutada ja

grupis osalemine juba niitas, et soovitakse kaasa aidata majanduse vabastamisele. (Ibid: 188)

Samas tuleb mirkida, et mitte kdik alternatiivsete toiduvorgustike tegevused ei ole poliitiliste
ambitsioonidega ja kui ka motivatsioon on olemas, ei pruugi sellele jirgneda tegusid.
Hollandi linnaaedade projektis osalejad ei nde oma tegevuses poliitilisi ega kodanikuaktivismi
seoseid vaid osalevad puhtast 16bust (Veen jt 2012: 366). Seega ei tdhenda teadlik tarbimine
automaatselt seda, et tarbija on sotsiaalne aktivist voi seotud iihegi kindla maailmavaatega voi

toidulitkumise ideoloogiaga (DuPuis 2000: 289).

1.3 Alternatiivsete toiduvorgustike vormid ja piirkondlikud erinevused

Alternatiivsete toiduvorgustike praktikavormide sarnasus tuleb sellest, et need ideed on
levinud iihest piirkonnast teise (Lamine jt 2012: 389-390). Taluturgude traditsioon on viga
vana ja eksisteerinud igal pool enne uute praktikate tekkimist, samas on téheldatud ka selle
juures uut elavdumise lainet, mille puhul nende korralduse taga ei ole enam iiksnes
kaubanduslikud huvid vaid ka ideoloogilise eesmérgid, proovides uute turgude kaudu levitada
neid véirtusi ja ideoloogiaid, mida eelnevalt kirjeldasin. Néiteks Prantsusmaal loodud AMAP
turud (Quest-ce qu'une AMAP, 2016) on taluturgude iiks uutest vormidest, mis on andnud
inspiratsiooni ka Eesti OTT turgudele (vt Otse Tootjalt Tarbijale, 2016). Uks vanemaid
alternatiivsete toiduvorgustike praktikaid Euroopas on ka talunike kooperatiivid (vt Muenkner
1995; Bouckova 2002), kus kohalikud tootjad on iihiselt loonud toodete turundusvorgu, mis
voimaldab tarbijatel kooperatiivi miiligipunktidest kohalike tootjate kaupa hankida. Uute
alternatiivsete toiduvorgustike ajalugu vaadates ndeme, et tarbijate poolt loodud praktikad
tekkisid 1960ndatel Jaapanis, rahulolematusest ebakvaliteetse to0stustoodangu suhtes (Haldy
2004). TEI-KEI nimelise liikumise (tdhendus — 'taluniku néoga toit') idee vdeti iile Ameerikas,
kus sellest sai alguse 'kodanike toetatud pdllumajandus' likkumine (Haldy 2004; vt ka Flora &
Bregendahl 2012). Samal ajal levis sarnane praktikavorm ka Euroopasse (Sveits, Austria), mis

on tuntud kui kastististeem (Haldy: 2004).
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Tugev alternatiivsete toidusiisteemide laine tekkis Itaalias Aeglase Toidu liikumisega, mis
proovis kindlustada kohalike oskuste ja maitsete sdilimist globaliseeruvas toidusiisteemis (vt
Andrews 2008; Siniscalchi 2013). Solidaarsete ostjate grupid (GAS) on iiheks litkumiseks
Itaalias, kes seda ideed toetavad ja teostavad (vt Grasseni jt 2013, Grasseni 2014). Sarnase
pohimdttega on ka mitmed tarbijate kooperatiivid (vt Jaklin jt 2015). Kui enamus liikumistes
saavad tarbijatest kaastootjad, kes oma tagasiside ja ndudlusega talunike tootmisviise
mojutavad, siis alternatiivsete toiduvorgustike kogukonnaaia vormi puhul on tarbijad ise
ithtlasi tootjad (vt Veen jt 2012). ,Lisa 1 tabelis on vilja toodud moned eeskétt Léaédne-
Euroopas aga ka Eestis levinud alternatiivsete toiduvorgustike vormid, koos tdpsustustega:
kes on praktika toimimise initsiaatorid, milline on praktika t66pdhimdte ja kuidas on tootjad
tarbijatega ja tarbijad omavahel seotud neis praktikates. Kindlasti ei ole tegemist 1opliku
jaotusega ja igal kohalikul praktikal on oma eripdrad, kus mitmed vormid voivad olla

segunenud. Samuti on siit puudub mitmed vihemlevinud praktikad (vt Lisa 2)

Alternatiivsed toiduvorgustikud haakuvad thiskonnas olemasoleva tarbimiskultuuriga, sh
kasutades dra niiteks infrastruktuuri, ruume, kiilmutussiisteeme, toiduharjumisi, kultuurilisi
eelistusi, sotsiaalseid norme ja poliitilist pinnast jne (Mincyte 2012: 43). Naiteks Ameerika
Uhendriikides on teatud piirkondade talunikud olnud alati orienteeritud ekspordile, mistdttu ei
ole nende infrastruktuur ja vorgustikud sobilikud alternatiivsete toiduvdrgustike praktikate
rakendamiseks (Selfa & Qazi 2005: 461). Kuigi tdnased alternatiivsete toiduvorgustike
praktikad paistavad vormilt sarnased, tulenedes rahvusvahelistest trendidest, on neid kdiki

vorminud kohalik ajalooline kontekst (Halloway jt 2007: 97).

Suur osa alternatiivsete toiduvorgustike kirjandusest on Euroopa ja Ameerika kesksed,
kidsitledes nende piirkondade erinevusi. Niiteks on maérgitud, et Euroopas rakendatakse
alternatiivsete toiduvorgustike kaudu maapiirkonna arengu potentsiaali, samas kui Ameerika
praktikad on seotud poliitilisemate diskursustega. (Goodman 2003; Maye & Kirwan 2010: 4;
Moynihan & McDonagh 2008) Euroopa konteksti vaadates on néha, et alternatiivsete
toiduvorgustike ajendiks on laiemad toiduohutuse kiisimused, mida saadavad ranged
kvaliteedi ja turva regulatsioonid, mis on loodud seoses muutustega Euroopa

majanduspoliitikas ja institutsioonide struktuuris (Abrahams 2006: 4).

Euroopa-siseselt on samuti alternatiivsete toiduvorgustike kogemustes erisusi ndhtud. Néiteks
Louna-Euroopas on toidu kvaliteedi kiisimused tugevalt seotud tootmiskontekstiga, millesse
on kaasatud kultuur, traditsioonid, maastik, kliima ja kohalike teadmiste siisteem. Lééne- ja
Pohja-Euroopas seevastu nidhakse kvaliteeti rohkem keskkonna sdistlikkuse ja loomade

heaolu perspektiivist koos uuenduslike turundusmeetoditega. Kesk- ja Ida-Euroopas seostub
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toidu kvaliteet talupojatraditsioonidega, mille juures piilitakse taaselustada kohalikke teadmisi
ja kultuuri, mis olid allasurutud kollektiviseerimisajastul. (Maye & Kirwan 2010) Veel on
nditeks mairgitud, et POhja- ja Lé&dne-Euroopas on ndha podllumajanduse tervislikkuse
edendamist: Saksamaa loodi 1920ndatel biodiinaamika; Suurbritannias asutati 1940ndatel
mahe podllunduse arenguks Pinnase iihing (Soil Association); Rootsis loodi 1980ndatel
eksperimentaalseid 6kofarme; Taanis on tugevad juured mahetalunike kooperatiividel; lirimaa
tugev maakultuur on aga kaasa aidanud post-orgaanilise litkumise tekkele. Lisaks
poOllumajandus taustale tuleks ténaste toiduvorgustike mdistmiseks vaadata ka linnakultuuri

tausta, vaadates nendes praktikates linna ja maa suheteid ja seotust 1ébi aegade. (Holt jt 2007)

Vaadates alternatiivsete toiduvorgustike késitlusi inglise keelses teaduskirjanduses,
domineeribki neis tugevalt ld4ne-kogemus ja kontekst. Holloway jt (2007) on varskenduseks
lisanud sellesse diskussiooni Aafrika ja lddne alternatiivsete toiduvorgustike vordluse.
Diskursuses on aga peaaegu korvale jddnud ka postsotsialistlike iihiskondade ja lddne
praktikate vOrdlused, mida vOib enamasti ndha vaid postsotsialistlikule néidetele
keskenduvates uuringutes (vt nt Smith & Stenning 2006; Caldwell 2009, Zagata 2012,
Mincyte 2011, Aistara 2015, Blumberg 2015).

Postsotsialistlike {ihiskondi iseloomustab iilemineku seisund. Senised sotsialistliku {ihiskonna
ranged reeglid ja siisteemid varisesid 90ndate 16pus kokku ja asemele tuli uus liberaalne
kapitalistlik siisteem. Kogu senine tuttav maailm ja elukorraldus oli iihtdkki kadunud ja uusi
vOimalusi ei osatud veel selgelt hinnata ja dra kasutada. Kui vanad traditsioonid on kadumas
ja sellega seoses sotsiaalne elu kiirelt timber-kujunemas, kerkivad esile mitmed uued
praktikad, mis piiliavad luua sidet teadoleva (ehk mineviku ja traditsioonide) ning uute
vOoimaluste vahele (Gaytan 2004: 111; Shevchenko 2002: 159). Seega ei ole ténase
postsotsialistliku tarbimiskultuuri kogemused vordvairsed samade praktikatega ldédnes, seda
ka alternatiivsete toiduvorgustike puhul. Kdige selgemini oli siisteemide vahetust indiviidi
jaoks tunda tarbimise kaudu, mistottu on mitmed autorid iileminekuprotsesse uurinud just
sellest perspektiivist (vt Trenouth, Lani & Tisenkopfs 2015; Shevchenko 2002; Caldwell
2009; Smith & Jehlicka 2007).

Vottes arvesse postsostialistlike tihiskondade poliitilise ja majandusliku eripéra, v3ib ndha, et
neis levinud alternatiivsete toiduvdrgustike vormides on segunenud nii ajaloolised praktikad
(vt Lisa 3) kui uued lddnest levinud trendid (Shevchenko 2002: 147; Smith & Jehlicka 2007).
Kuna tdnased postsotsialistlikud alternatiivsete toiduvorgustike praktikad on osa globaalsetest
toidulitkumistest, tuleks alternatiivsete toiduvorgustike diskursuses nende piirkondade

kogemusi rohkem arvesse votta. Antropoloog Melissa Caldwell (2009) hoiatab, et vaadates
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postsotsialistlikku konteksti tuleb olla ettevaatlik, et mitte kogu ida-blokki vordsena votta ja
mérgata ka selle piirkonna siseseid erinevusi. Analiiiisi osas vaatan 1dhemalt postsotsialistlike

ithiskondade iilemineku perioodi toidukultuuri eripérasid.
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2 Allikad ja metodoloogia

Minu uurimuse empiiriline materjal parineb Tartu Toidukogukond Juurika (edaspidi Juurikas)
vilitoodelt. Andmeid kogusin osalusvaatluste, pool-struktureeritud intervjuude ja kogukonna
digitaalse infobaasi kaudu. Viimased périnevad nende kodulehelt (Toidukogukond
JUURIKAS Tartu, 2016) ja kogukonna Google grupist, kus jagatakse litkmete vahel jooksvalt
teateid. Osalusvaatlused viisin 14bi ajavahemikus oktoober 2015 kuni veebruar 2016. Kéisin
kuuel korral kogukonna ,,turul® ostmas ja osalesin Jaanuaris peetud iildkoosolekul. Seega
tuleb arvesse votta, et tegemist on konkreetse hooaja vaatega, kus nditeks ilmastiku ja
valgusolud ning hooajaline toiduvalik erineb sellest, kui oleksin vilitd6d monel muu aastaajal
1abi viinud.

Minu poolt vaadeldav alternatiivne toiduvdrgustik on Tartus tegutsev kodanikualgatuslik
toidu-kooperatiiv  Toidukogukond Juurikas. Ettevotmise algatajaks oli  sakslasest
keskkonnateaduste {iilidpilane — Anna-Theresa Leitenberger, kes oli Saksamaal varasemalt
sarnase praktikaga kokku puutunud ja soovis ka Eestis midagi taolist korraldada.
(Toidukogukond JUURIKAS Tartu: Ajalugu, 2016) Seega tegemist on rahvusvahelise
alternatiivse toiduvorgustiku vormiga. Idee sai vilja kididud 2009. aasta ,Teeme Ara —
Mobttetalgute* raames, kus teiste huviliste kaasatulemisega moodustati sama aasta siigiseks
MTU Toidukogukond Juurikas. (Pracguseks MTU staatust enam pole ja viimase koosoleku

jérgi ei ndhta selleks ka vajadust.)

Liihidalt tutvustades, on Juurikas piirkondlik kodanikevorgustik, mis organiseerib iga kahe
nddala tagant kindlal ajal ja kindlas kohas kohtumise, kus kogukonna liikmed saavad osta
talunikelt vélja eel-tellitud mahetooteid. Tegemist on {iithe OTT vorgustikuga. (vt
Toiduvorgustiku alustaja abi, 2016) Juurika kodulehel on nende tegevust kirjeldatud
jargnevalt:
Toidukogukond vahendab Tartu elanikele mddduka okoloogilise jalajéljega pdllumajandustooteid (osal
tootjatest on mahesertifikaat, monedel jargivad mahepohimotteid, ehkki ilma sertifikaadita, iiksikud pole

mahetalunikud, kuid on ldhipiirkonna viiketalunikud).

(Toidukogukond JUURIKAS Tartu: Téokorraldus, 2016)

Toidukogukonna kaudu saab tarbija suhelda otse tootjaga jéttes ahelast vélja liigsed vahendajad. Toit
liigub tootjalt otse ostjani, tasu liigub otse tootjale. Mahetalude tootmiskulud vodivad olla suuremad kui
tavapodllumajanduses. Toidukogukonna kaudu on neil voimalik pakkuda soodsamat hinda ning saada

seejuures vadrilist tasu. Toidukogukonna kaudu saavad inimesed siiiia head ja tervislikku toitu, toetada
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kohalikke talupidajaid ning seelédbi hoida ja tervendada eesti maamajandust ja looduskeskkonda.

(Toidukogukond JUURIKAS Tartu, 2016)
Praktikas ndeb Juurika tegevus vilja jirgmine. Kogukonnal on vdimalikult Tartu 1dhedalt
vélja otsitud vdiksemad mahetalunikud, kelle sortimenti osta soovitakse. Pea igal talunikul on
oma vabatahtlik® kontaktisik kogukonna liikmete seast, kes enne ,.turu pdeva‘“ tipsustab iile,
milliseid tooteid sel korral pakkuda on ja lisab need koos hindadega liitkmetega jagatud
Google Sheet tabelisse. Paar pdeva enne kohtumist sisestavad liikmed oma ostusoovid
tabelisse, lisades tabelisse oma nime ja vastavate toodete juurde soovitud kogused. (Viimasel
koosolekul soovitati lisada juurde ka telefoni number, et juhuks kui ostja kohale ei joua, saab
talunik iile helistada ja kauba vajadusel kellelegi teisele miiiia.) Seejdrel kontaktisikud
edastavad oma talunikele tellitud kogused koos tellijate nimedega. Kui juhtub olema uusi
tooteid voi on mdnel liikkmel endal midagi seekord pakkuda, saadetakse Google grupi kaudu

vilja vastav teadaanne. Igat kokkusaamist keegi litkmetele eraldi meelde ei tuleta.

Kuigi enamus talunikke on leitud maheregistrist, mis tdhendab, et talunikel on olemas
mahesertifikaat, ei ole tunnustuste olemasolu liikmete jaoks oluline. Peaasi, et toit oleks puhas
ja miirkainete vaba, mille tdestuseks piisab taluniku sonast. Kuna kogukonna jaoks on
mahetoit normiks, siis tehakse tabelisse mirge mitte-mahedate toiduainete juurde (nt

pelmeenid, mille jaoks kasutatakse mitte-mahe muna ja jahu).

Toidukogukond Juurikas on kokku ligi 140 liiget. Viimasel hooaja jooksul oli tellijaid kokku
~ 60 ja neist regulaarseid tellijaid ~20. Proovimata anda statistilist iilevaadet kdigi litkmete
taustast ja kogemustest, keskendun oma analiiiisis kuue konkreetse liikme kogemusele (vt
Lisa 4). Neist viis liiget on olnud vdi on praegu mone taluniku kontaktisikud, mis annab
nende kogemusele lisatasandi. Juhuslikult valitud litkkmed on kdik naised, mis illustreerib ka
iildist naiste iilekaalu selles praktikas (Grasseni jt 2013: 4). Kuid keskendumata oma t66s soo
kiisimustele (vt nt Mincyte 2009; Counihan 2013), tooksin fookusesse hoopis nende liikmete
teise tihisosa — pdlvkonna. Tegemist on iileminekuaja generatsiooniga (ka 'vabaduse lapsed'
vOi 'revolutsiooni jargne pdlvkond' — viidatud Kalmus jt 2009: 67), kelle varasem lapsepdlv
jaab ndukogude aja 10ppu, teismeliseiga iiheksakiimnendate iileminekuperioodi ja iseseisva
elu alustamine 21. sajandi algusesse. Olles ise samuti selle polvkonna esindaja (s 1988), jagan
nendega iihiskonna arengu osas sarnast elukogemust, seetottu kasutan tdlgenduste tegemisel

ka oma pdlvkondlikku kogemust.

3 Paljudes vorgustikes on organisatoorne t60 kas mingil médral tasustatud voi on liikkmeks olemiseks kohustus panustada.
Itaalia GAS gruppides eeldatakse, et iga liige vahendab vdhemalt iihte tootjat (Grasseni 2014: 189), ostjate kooperatiivides,
makstakse administraatoritele tasusid liikmemaksudest (Grasseni jt 2013: 10) ja nt Kuusalu OTTi puhul kompenseerib tooja

koordinaatori asjaajamised kaubaga. (O.T.T kordinaatorid, 2016)
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Enne vilitoode algust astusin iihtlasi kogukonna liikkmeks ehk tellijaks, seda nii uurimust6o
tegemiseks kui ka isiklikust huvist, et talunikelt toitu hankida. Seega olid minu enda huvid ja
maailmavaade sarnased grupi omadele. Teadvustades seda, piilidsin oma uurimuse eesmargid
ja isiklikud huvid vélitodde ajal lahus hoida, mistdttu ma niiteks koosolekul ega Google
grupis aktiivselt sona sekka ei Oelnud, et mitte mdjutada senist grupi diinaamikat. Lisaks
valitoo mérkmetele ja ja fotode tegemisele viisin kuue aktiivse liikme (vt Lisa 4) ja iihe
talunikuga® 1dbi pikemad teema-intervjuud. Kuuest intervjueeritud liikmest kdige pikema
staaziga on Liina (s 1986), kes on iihtlasi ka iiks Juurika asutajatest ning peamine juhtfiguur
kogukonna tegevuste organiseerimisel (uute liikmete lisamine, koosolekute kokkukutsumine,

iiritustel esinemine jne). Litkmete intervjuudes keskendusin kolmele suuremale alateemale:

7) litkmete taust (et vaadata, kuidas see voib olla nende osalust mojutanud);
8) Juurikas osalemise pohjused ja moju litkmete toiduharjumustele ning elustiilile;
9) kogukonna siseste sotsiaalsete suhete diinaamika.

Lisaks uurisin intervjueeritavatelt praktika toimimise ja selle arenguvdimaluste kohta.

Vaadates intervjuumeetodit allikakriitiliselt, tuleb arvesse votta intervjueerimise keskkond ja
selle moju rddgitavale (Briggs 1986). Kaks intervjuud viisin 1dbi koduses keskkonnas ja neli
on tehtud avalikus ruumis (kohvikutes), millest tulenevalt oli nditeks kohtadele viitamine
erinev. Nditeks kirjeldas kodus intervjueeritu oma toiduharjumusi kodusest positsioonist
ldhtuvalt: ,,Siin on selles-mottes hea koht, et mul on peaaegu kodik suuremad ketid ldhedal*
(Maris s 1983). Intervjuu ei ole staatiliste raamidega vestlusolukord. Antropoloog Charles
Briggs (1986) toob vilja, et iga uus sonaline esitus formuleerib olustiku pisut timber, luues
uue konteksti, seega on intervjuu osalejate ja olukorra koostods kujundatud
kommunikatsiooniprotsess. Kuigi vastajal on vdimalus struktuuri ,,Johkuda® kallutades oma
vastuseid endale sobiva teema peale, on erinevalt tavavestlusest intervjueerides kontroll siiski
kiisija kdes. Seega ei saa vastuste juures alahinnata kiisimuste rolli ja samuti teemat kui
raamistikku. (Ibid) Enne kohtumist saatsin intervjueeritavatele kolm pdhilist teemapunkti, mis
andis neile voimaluse ette valmistuda. Enne kiisimuste juurde asumist tutvustasin veelkord
kiisimuste alateemasid, mille tulemusel kalduti harva teemadest korvale. Kui esimeste
vestlustega kompasin pinnast, et aru saada praktika toimeloogikast, siis jirgnevates
intervjuudes, olles juba teadlikum, libisesin nendest punktidest kiiremini iile, mistottu vois

moni huvitav tdhelepanek vilja jdada.

4 Talunik Jaanus (s 1967), kes varustab toidukogukonda oma talu juurviljadega ja vahendab suurema juustufarmi toodanguid,
on iihtlasi ka iiks Juurika asutajaliikmetest, kuigi vahepeal mitu aastat ta kogukonna tegemistega kokku ei puutunud. Lisaks

on ta tegutsenud pikalt Rohelises Liikumises.
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Lisaks kasvas minu teadlikkus osalusvaatluse tulemusel, kus ostjana kogesin ise alternatiivse
toiduhankimise praktika toimimise pohimotteid nii tehniliselt, sotsiaalselt kui sensoorselt.
Naiteks aitas Juurika tegevustes osalemine mul tundma Oppida talunike karaktereid ja andis
vOimaluse minu enda kogemusi intervjuudes jagada ja seeldbi avada teemasid ning vodita
usaldust, mida mitte-liikmena ilmselt keerulisem saavutada oleks. Osalus aitas iihtlasi kiisida
intervjuude kiigus lisakiisimusi vOi teha asjakohaseid kommentaare. Néiteks sain tihti
intervjuudes enda kogetule tdpsustavaid kommentaare.

[Kiisija] Ma vaatasin selle, jahupaki voi helveste paki pealt, mis ma ostsin, oli minu nimi peal. Hésti

personaalne.

[Vastaja] Mhmh, see on hésti mdnus tegelikult onju? Hea tunne niimoodi. (Meelike s 1981)
Teisalt aitab osalusvaatlus erinevalt intervjuudest koguda uuritava teema kohta ldbi oma
kogemuste ka sensoorset informatsiooni. Nii tulid mu vaatlusmérkmetes esile kaks hooajalist
eripdra — temperatuur ja valgus. Kuna kaubavahetus toimub véliskeskkonnas, siis erinevalt
poodidest, mis asuvad koetud hoonetes, mingib selle ostukogemuse juures olulist rolli
ilmastik ja ajastus. See tunnike turuplatsil v3ib olla paras katsumus, kui sajab vihma voi
tuiskab lund. Samuti on sisekauplustest erinevad valgustingimused, mis aastaldikes
varieeruvad. Kuna kohtumised leiavad aset kella kuue ajal ohtul, on sel ajal siigis-talvisel
perioodil véljas pime. Kogu tegevust valgustavad vaid hdmaravditu kollakad parklatuled.
Viliselt vOib paista nagu ostaksid porsast kotis, samas illustreerib see kogemus histi tarbijate
ja tootjate vahelist usaldust Sensoorsus tuli vdlja ka maitse kiisimustes. Tarbides nditeks
talunike kanade mune, tundsin tugevat vahet poest ostetud farmimunadega nii maitses, virvis
kui tekstuuris. Sellist informatsiooni on kiisitluse kdigus keeruline saada. Niiteks proovisin
Killu puhul kiisida:

[Vastaja] Kui ma léksin iile talu kauba peale, siis oli kohe tunda maitsevahe.

[Kiisija] Oskad sa seda nagu kirjeldada ka?

[Vastaja] No, hea maitse [naer] Ei, seda ma véga kirjeldada ei saa, nagu tunned é&ra, et iiks pelmeen

maitseb paremini kui teine niiteks. (Killu s 1989)
Olles eelnevalt kogukonna organisaatorilt saanud loa uurimust ldbi viia, otsustasin osaleva
vaatluse meetodi kasuks ka seetdttu, et saaksin ndha ja tajuda tegevuste loomuliku kulgu.
Seega ei tahtnud ma votta viljal puhtalt uurija rolli, kes laheb ostuplatsile kiisitlust 1dbi viima
ja oma tegevustega liialt tdhelepanu dratab. Proovisin olustikku pigem voimalikult neutraalse
pilguga vaadelda ja litkkmeid imiteerides ise samast kogemusest osa saada. Ainus aspekt, mille
puhul minu topelt-roll paratamatult silma torkas oli pildistamine, mida kahel turulkéigul
kaasasin. Kuna pildistustingimused selles hdmaras keskkonnas ei olnud kdige paremad, jiid

mitmed tehtud pildid udused ja hdmarad. Olin iihtlasi sunnitud kasutama suurema avaga
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objektiivi (50mm {/1.8), mis on parem detailide kui keskkonna pildistamiseks. Pildistades
poorasingi iildjuhul rohkem tdhelepanu detailidele ja sensoorsele kogemusele, teisalt
proovisin jdddvustada ka emotsioone (Lisa 6) ja tegevuste iildplaani. Viimast sain hiljem
kasutada, tdpsemalt jargi vaadata, kes osalevad selles praktikas ja kui palju suhtlusmomente
seal ajutiselt tekib, sest kohapeal olles ja osaledes ei suuda kogu infot registreerida. Naiteks

jéi piltidelt silma laste osalus (Lisa 7).

Osalev-vaatleja rolli oli kohapeal raske pikalt teostada, sest kummaline oli lihtsalt seista ja
vaadelda, kui mul peale ostlemist enam muid kohustusi seal ajada ei olnud. Sellest murest
kurtsin ka Liinale intervjuus.

[Vastaja] Et kui téditsa uus olla, et ei tunne veel kedagi, et siis ei ole niipalju pohjust seal kauem olla. Et

siis ldheb sellevdrra kauem aega, et iildse iiles otsida, et kes mida pakub.

[Kiisija] Seda ma just enda puhul motlesin ka, et kuna seal kohapeal minu iiks iilesannetest ongi nagu
jélgida, et mis seal siis toimub ja kuidas see nagu suhtluse osa ja koik seal toimub. Aga samas kui ma
nagu kliendina sinna kohale ldhen, siis otseselt mul ei ole vajadust seal rohkem olla, kui ma selle oma asja
niitid dra ostan. Eile ma ka just tundsin, et selline kummaline olek, et tahaks nagu néha, kuidas see turg

16ppeb.

[Vastaja] No sa pead lihtsalt erinevatelt talunikelt tellima, siis 1&hebki nii kaua. [naer] (Liina s 1986)
Erinevate meetodite ja allikate kaasamine uurimuses aitab nidha sama praktika eri tahke ja
vastuolusid. Nagu Margaret Mead kord oelnud on — see, mida inimesed {itlevad, mida
inimesed teevad ja mida nad {itlevad, et teevad, on tdiesti erinevad asjad. Niiteks arvasid
litkkmed intervjuudes, et praktika sotsiaalne kiillg on marginaalne, samas kui kohapealset
olukorda jilgides oli suhtlust vordlemisi palju. Arvestada tuleks ka sellega, et kuna taolise
toidu-tarbimis praktika taga on eneseviljendus ja identiteedi loome kiisimused (Jonsson 2013:
11), siis esitatakse ennast idealiseeritumal kujul. ,,Ei saa alati Gelda, et inimese poolt
véljendatavad hoiakud on alati ka tema kditumise aluseks* (Leedmaa 2006: 11). Kui néiteks
ideaalis sooviksid litkkmed tarbida enamjaolt tervislikku toitu, ei pruugi nad seda siiski
reaalsuses teha, mida ka tihe litkkme iilestunnistus illustreerib:

Vot, see puljong ja siis need smuutid on need, milles ma hoian endal kuidagi seda tasakaalu ja siis ma
vahepeal langen sellesse suhkruldksu ja siis ma vahepeal pean ka perega McDonaldsis kdima. [naer] Paar

korda aastas. [naer] (Meelike s 1981)
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3 Analiiis

3.1 Toidukogukond Juurikas: koostoo talunikega ja suhtlusviisid

Juurika toodetenimekirja, kus on iile 70 artikli, piima- ja lihatoodetest, jahude ja juurviljadeni
(Vt Lisa 5), lisandub aeg-ajalt litkkmete ja tootjate poolt ka hooajalisi lisandeid (seened,
maapirnid jne). Toodete valik peegeldab kohaliku pdllumajanduse sortimenti, mis on
enamasti hooajaline, kuid tédnapdeva kiilmutus seadmete ja hoidistamise abil saab tooteid
pakkuda pea aastaringselt. Korralikud hoidistamistingimused on iiks oluline osa, et selline
jaotus toimiks. Selleks, et taluniku sibulad ja porgandid kevadeks ei mddaneks on neil vaja
korralike keldreid. Ja kuna linnatingimustes inimestel taolisi hoidistamisruume votta pole (mis
vilistab nditeks talvekartuli ettetellimise), on kahe néddala kaupa talunikelt uute koguste
tellimine moistlik ja mugav. Kuigi toodete valik on iipriski lai, toodi vélja monede toiduainete
puudumine (sh kala, leib, sealiha). Hooajalisuse koha pealt on selle praktika eripédra vorreldes
ladne suurlinnade alternatiivsete toiduvorgustikega ka see, et toidujaotushooaeg kestab
iildjuhul siigisest varasuveni. Kuna paljud litkmed saavad suvisel ajal ise vérskeid tooteid oma
pere ja maakodu pdldudelt ja puhkuste ajal sdidetakse linnast dra, ei toimu regulaarset
tellimist suvisel ajal. Sellegipoolest kdivad talunikud aegajalt ka suvel liikmetele kaupa
kohale toomas:

Uks aasta meil oli niimoodi, et suvel muidu meil ei toimu seda tellimist, et puhkus vdi vaheaeg. Aga et
mina olin suvel hésti palju Tartus ja siis ma Heinoga tegin niimoodi, et ta kdis. Tema muidugi selline, et
tellige minu kaupa ja siis ta tuleb Tartusse ja toob hea meelega asju. Mul oli selline vdike oma ring, et
need kes Tartus olid, ma andsin teada, et nii, Heino tuleb ja siis ta toi ka nagu vérskeid asju. Et paar kuud

niidelda, et ma ise korraldasin seda [naer] kohaletoomist. (Kristina s 1981)

Enne kaubavahetusele tulekut, komplekteerivad talunikud isikute kaupa tooted kokku
(tildjuhul lisades pakkidele ostjate nimesildid vt Lisa 8). Mitmed talunikud ja ostjad
kogunevad kohtumispaika, ehk Tartu Turuhoone parklasse pisut enne kokkulepitud aega. Siis
algab kaubavahetus. Ostjad peavad meeles pidama voi soovitavalt eelnevalt iiles kirjutama
oma tellitud kaubad (Lisa 9) ja vastavate talunike nimed, et oskaks digelt inimeselt oma asju
kiisida ning kaasa votma sularaha. Talunikud vaatavad oma nimekirjadest iile, kellele mida
vaja oli ja jagavad kauba laiali. Nimede rohutamine nii tootjate kui tarbijate poolt muudab
kogemuse veelgi personaalsemaks. Nagu liks liige seda viljendas, on Juurikas nimeliste
talunike négu.

...see Juurika tutvustamine ongi see, et sa tutvustad nagu neid talunikke. Et sa ei tutvusta, ei alustagi

sellest, kuidas see kodukord on, vaid sa tutvustadki, et on Heino, kes miiiib seda ja on Milvi, kes miiiib
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seda ja on Fred, kes miiiib seda ja. Ja siis alles hakkad rddkima, kuidas see kogunemine on ja see
kokkusaamine on ja mismoodi see siisteem kiib. Aga nagu need talunikud ongi need, kelle ndgu see

Juurikas on minu jaoks. (Riin s 1987)
Ka talunike jaoks on oluline teada, kes tellivad, saades seelébi tagasisidet.

Jah, Heino ise radkis ka seda, et talle meeldib see, kui ta teab, kes talt tellivad. Varem oligi nii, et iitlesime

talle lihtsalt, et 5 kg tihekiloseid pakkeporgandeid, aga ta ei teadnud kellele see ldheb. (Liina s 1986)

...tagasiside on see, et inimesed on hakanud tellima iiht sama asja nagu. Et neile see meeldib ja nad iga
kord on sama tellimus jérjest. /.../ Alati on minu jaoks kiisimus see, juba td6st tulenevalt, et kes on need
inimesed, kelle eest me seisame, oma teavitustdo ja sellega. Et see kogukond néitab reaalselt neid inimesi,
kes sellisest elulaadist on huvitatud vdi seda pooldavad. Et nad on olemas reaalselt ja nendega suhtlemine

ja nendega nagu aegajalt kokkusaamine. (talunik Jaanus)
Suhtlusmomentidest oli ndha, et kui mone taluniku auto juurde tekivad sabad, suheldakse
ootejérjekorras teiste litkkmetega (vt Lisa 10). Uusi litkmeid, kes veel koiki talunikke ei tunne,
juhendatakse vajadusel. Samuti on vdimalus talunike kéest toodete kohta lisainfot kiisida voi
muudel teemadel pisut vestelda. Osa talunikke on jutukamad, mis on vordlemisi haruldane
tanases jackaubanduse kontekstis. Minu ostukogemustes ja teiste liikkmete kirjeldustes kerkis
esile talunik Heino karakter, kelle jutukust esile tdsteti.
Ja Heino on sihuke véga jutukas ja siis temaga tuleb vahest pikalt rddkida [naer] (Liina s 1986)
Et ma ldhen sinna kolmveerandiks kohale, vitan Heino kiest &ra ja siis teistega on aega. Ja siis kuskil
kuue ajal hakkavad teised saabuma ja siis juba tekib talle [Heinole] jarjekord. Aga eile, me ldaksime kdik
koos, siis me joudsime hiljem. Minu jaoks kiib see selle asjaga kaasas ja see [jarjekord] ei ole probleem,
aga osade jaoks see voib olla kiill probleem. (Riin s 1987)
Kodige rohkem suhtlevad talunikud turul ja turu véliselt oma kontaktisikutega, kellega neil
iildjuhul tihedast kokkupuutest ldhedasem suhe tekkinud on.
Naiteks Laine ja tema kontakt, on mdlemad praegu kuhugi kadunud, aga ma tean, et nemad said nagu
véga ldhedaseks. Et Laine oli juba nagu vanaema tal. Liisa kéis tal seal maal ka juba kiilas ja suhtlesid

nagu muus osas ka. /.../ ...ma tean niiteks, et Fred [talunik] helistab vist Riinule péris tihti ja rddgib siis

nagu mingitest muudest uudistest ka. (Liina s 1986)
ma vahendan Fredi ja siis Frediga, taga on véga tore asju ajada. Ja ta on nii vahetu ja sa saad, see on kiill,
et linnas sa unustad need maainimesed {ildiselt dra. (Riin s 1987)
Tihti saadetakse kauba jdrele keegi teine, iildjuhul sama leibkonna liige voi palutakse aja
sobimatuse tottu teistel liikmetel kaup dra tuua. Siinjuures ei saa nditeks tellimustabeli jérgi

paika panna kogu tellijate arvu, sest mitmed liikmed tellivad ka tuttavate eest.

Sest Juurikas on sihuke asi, et Fredi lihaga, ma viin laborisse ka. Ma olen vaheliili. /.../ ...eelmine aasta ma

viisin oma sellele arstist sugulasele ka, aga see niilid hetkel on éra vajunud. (Riin s 1987)

Jaa, tegelt ema, isa ja dde tellivad. Minu nime alt. Et iga kord ma jille vaatan, mis tabelisse iiles on
pandud, saadan neile meilile ja siis nad iitlevad mulle (Kristina s 1981)
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Monikord votavad talunikud pisut varuga tooteid kaasa, kui kellelgi peaks spontaanselt
lisasoove tekkima. Aga iildjuhul on neil kaasas vaid konkreetne ettetellitud kogus. Vilitoode
ajal mérkasin kauplemiskohas ringi litkuvat ka kogukonnavéliseid uudistajaid, kes kiisisid, et
ega nemadki midagi osta saa. Kahjuks pidid talunikud eitavalt vastama, sest midagi iilearust
pakkuda polnud, kuid soovitasid neil kogukonnaga liituda, kui teinekord veel soovi on.
Kokku vdtab vahetuskohtumine aega maksimaalselt tunni, mis on talunike jaoks suur voit
vorreldes muude otsemiiiigi praktikatega.

Et kui sa lahed turule, siis sa ikkagi pead seal maksma koha eest ja see votab ikka aega. Ajakulu. Siin on
viga viike ajakulu tegelikult. /.../ Sditsime keldrisse, sorteerisime &ra ja panime pakkidesse ja juba tulime
siia, siis me saame paari tunniga kogu selle asja tehtud. Koos korjamise vdi dra jagamisega. Et kui ikkagi
kuskil turul voi miiiija seal kedagi on, kas sa palkad kellegi, kes miiiib voi siis raiskad ise oma aega. Et me

jaoks on see ikkagi, ka sellises mahus tasuv. (talunik Jaanus)
Vahel juhtub kaubavahetusel véikeseid inimlikke eksitusi, mida iildjuhul pahaks ei panda, sest
litkkmete vahel valitseb piisav usaldus, ehk usutakse, et keegi ei vassiks meelega.

Uldse see asi, paljudes aspektides on selline usaldusel ja aususel pdhinev, et selleks, et seda kuidagi
kontrollida ja jalgida, tuleks, et kdik oleks aus ja korralik, selleks kuluks véga palju aega. Kogukond ju
peakski niimoodi, et ei mingeid iileliigseid reegleid. Vahest ongi ilmselt niimoodi, et kuskil on néiteks
paarsada grammi rohkem voi vihem, aga 10puks tasandub &ra. Vahest rohkem, vahest vihem. Mina olen

niimoodi mdelnud. Ma ei ole nagu véga teinud sellest probleemi. (Liina s 1983)
Apardustest meenutab Riin, kuidas iikskord jahude miiiija tellimustabelid segi ajas.

Alariga oli tikskord nii, et ta oli ise nii pettunud. Ta oli ajanud sassi, votnud mingi suvalise vana tabeli. Ta
oli ajameelsusest lihtsalt kuupdevad sassi ajand. Ja siis tal oligi lihtsalt see kaks kuud vdi isegi rohkem,
pool aastat vana tabeli jargi toodud kaup. See oli kiill naljakas [naer]. Siis ta lihtsalt et, mis tal alles on,
seda ta jagas seal. Sihukseid seiku on kiill jah. See saabki toimuda ainult seal, poes sihukseid asju ei tule

ette [naer]. (Riin s 1987)
Kentsakaid seikasid on juhtunud ka talunik Heinoga.

Eile see niiteks, kuidas tal need supikuked. ,,Tule kiilla, teeme supi valmis.” Unustas, supikuked jédid koju
tal. Et ta oli kolm tiikki &ra votnud, korda teind, koik olid seal kiilmakapis olnd. Siis oli 4ra tulnd ja ta oli
unustand need sinna. Et ,,kukk on kodus* [naer]. Ja siis iikskord ta itles iildse, et: ,,Aa, kukk oli v3i? See

jookseb seal praegu‘ [naer]. (Riin s 1987)

Eelmine aasta oli viiga kujukas niide. Uks kena ja ilus daamike ostis minu kiest kana. Pani selle kana koti
kdige peale ja liks seal 20 meetrit Emajdest allapoole. Uks koer tuli, tdmbas selle kanakese #ra. Nii, okei,
laks kana ja edasi tuleb mulle 4gama: ,,Teie ei andnudki mulle kana“ Aga ma olin ise tunnistajaks, et see
koer tdmbas selle kana &ra. [naerdakse] Noh, vaadake. Ma ei ole vélja mdelnud seda asja. (Heino, isiklik

vestlus Juurika koosolekul 27.01.2016)
Kohaliku toidu pakkumise kaudu toidukilomeetrite vdhendamise korval proovib Juurika

kogukond rakendada ka teisi keskkonnasdistlikke pohimotteid. Niiteks on proovitud
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vihendada pakendite liigkasutamist, vottes riidest kotte, purke ja munakarpe taas ringlusesse.
Moni aeg tagasi tehti Juurikas no pakendikérbe, kus organiseeriti kokku riidest kotte, millesse
talunikud juurvilju komplekteerivad. Viimasel koosolekul tuli jutuks ka teiste toodete (nt
kapsad) klaastaarasse pakendamine, mida tagastada ja uuesti kéitlusesse votta saaks.

...seal oli nagu see, et need kes tellist just kartulit ja porgandit ja asju, et koguaeg olid kilekotid. Et siis oli
mdte, et voiks ju olla riidekotid ja koguti kokku nendelt inimestelt, kellel kodus vedeles riidekotte, et siis
neid saab nagu korduv-kasutada. Et kui viga mustaks ldheb, saab dra pesta. Aga sellega oli nii kummaline
lugu, et Heino oli millegiparast hésti vastu sellele, et need on mingid suvalised kotid. Tema tahtis, et

teeme nagu spetsiaalsed kotid. Et tema ei pane oma kartulit sellesse Selveri riidekotti. (Maris s 1983)

Et koik on asjale pihta ka saand vist, et peab tagasi tooma. Ja muna karpidega néiteks ka ja siis piima
purkide ja mingite asjadega veel. /.../ ...nditeks Fredil oli selle dunamahlaga nii, et kui sa ei taha tagasi
tuua, siis annad tihe euro, selle purgi hinna ja Heinol oli ka kurkidega niimoodi. /.../ Ja ma olen néiteks
muna koored ka viind, kanadele s66giks. Ja vahest mingeid pooleliitriseid purke ka kui kodus on. Tekib

nagu liiga palju juba, mida nad saavad kasutada. (Liina s 1986)
Veel iiks niianss, mis Juurika turgu kiilastades silma jdi oli laste kaasamine (Lisa 7). Seda ei
tehta siiski regulaarselt, sest lapsed muutuvad kiiresti rahutuks. Rahustamiseks tuleks neile
midagi sd0davat kitte anda, mis on aga pisut keeruline Juurika turul, kus enamasti mullaseid
tooraineid miitiakse.

Lapsed ei viitsi viga tulla sinna. Sest seal peab passima ikka ja siis me seletame seal ja siis see votab aega.
Ja siis Marta ka eile vingus, et ,,nii kiilm on, et tahaks &ra“. Et neil ei ole seal huvitav. Huvitav oli nditeks
siis, kui oli see, kes astelpaju tooteid eelmine aasta tdi. Siis Martale hullult meeldis, ta sai kohe endale
need limpad kitte ja siis ta hakkas neid seal kohapeal s66ma. /.../ Ja siis eile ta sai ka kohe duna kitte, siis

vaibus see kiiksumine ka dra, et sai kohe oma duna ambu [naer]. (Riin s 1987)
Lisaks kaubavahetusele, on Juurikas korraldanud ka muid kokkusaamisi. Niiteks toimus
Moostes toidudhtu, kus valmistati koos siiiia. Mina tutvusin nendega Rohelise Tee Ohtul
Tartu Loodusmajas, kus nad oma tegevusi tutvustasid ja mdningaid isevalmistatud toite
pakkusid. Liina mainis ka Viljandi OTTi siinnipdeval kéiku juhatuse litkmetega, Eesti
kohaliku toidu seminaril osalemist, samuti MTU iildkoosolekuid ja muid aruteludhtuid
liikkmete ja talunike vahel, kus koik liikkmed oma ettepanekuid esitada saavad. Uhistegevusi
voiks siiski Liina sdnul veelgi rohkem toimuda, nditeks filmidhtud ja talgud talunike juures,
mida ka talunikud koosolekul vilja pakkusid, kuid tihti puudub selleks aktiivne eestvedaja.

[Kiisija] Milliseid puudusi sa ise siis praegu néded selle juures, mis te teete?

[Vastaja] ...ditleme siis, et jah sellise omavahelise mitte otseselt kaubavahetusega seotud suhtlust voiks
olla rohkem. Suhtlus ja siis muude iirituste ja sellise propageerimise korraldamine voibolla. /.../ Et selles
mdttes viga tore, kui keegi néiteks tahab iile votta ja seda teistmoodi korraldada. Voi korraldada mingeid

selliseid muid kohtumisiiritusi. (Liina s 1986)
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Huvitav on selle vorgustiku puhul ka nimetus — 'toidukogukond'. Kiisides liikmetelt kuivord
nad tunnetavad, et tegemist on kogukonnaga, vastati pigem eitavalt, pidades kogukondadeks
kommuunilikku ja tihedamalt seotud inim-kooslusi.

Minu jaoks ei ole. See on jah pigem see, et ma tellin, ma ldhen maksan, ma ajan paar sona monusat juttu
ja saan oma kauba kétte. Aga kogukond on minu jaoks midagi suuremat. Et ma teaks nagu inimesi

rohkem isiklikumalt dkki. (Killu s 1989)
Juurika Toidukogukonna nimetus on aga siiski andnud praktikale lisavddrtuse. Kui muid
sarnaseid praktikaid nimetatakse lihtsalt vOrgustikeks vOi tarbija kooperatiivideks (mis
kodulehe domeeni jérgi ka Juurikas olla vdiks), siis Juurikast rdékides kasutavad liikkmed
enesenimetusena ikkagi 'kogukonda' — viidates sellega {ihtlasi usaldusvéarsele tutvuskonnale,
kes sama maailmavaadet jagavad ja Tlksteist toetavad. Kogukondlikkuse voi
sopruskondlikkuse iile arutati ka koosolekul kaubavahetuse seadusandlikkust poolest radkides
(sertifikaatide ja maksustamise kiisimustes). Perekonna vd&i sOpruskonna ringis jagatud
toidukraami suhtes ei teki tavaliselt kiisimusi standardite voi kdibemaksu osas. Samal
pohimdttel soovib tegutseda ka Juurikas, toetudes liikmete vahelisele usaldusele ja sdbralikule

suhtumisele.

3.2 Juurika liikmete taust ja alternatiivsete toiduvorgustike kogemused

Vaadates seda poliit-majanduslikku konteksti, milles liikmed oma varaseid toiduharjumusi
vorminud on, tooksin vidlja modned olulisemad niiansid selle murdelise ajaldigu
toidukultuurist. Esimeseks mairksdnaks ndukogude aegse toiduhanke juures on kaupade
defitsiit ja pikad jéarjekorrad (Caldwell 2009: 16; Trenouth & Tisenkopfs 2015: 368).
Ebadnnestunud sotsialistlik plaanimajandus ja keskusest reguleeritud majandussiisteem, mis
oli suunatud tootmisele mitte tarbimisele, tekitasid toorainete nappuse, mis omakorda piiras
16pptoodete kittesaadavust. Puudustega toimetulemine pani inimesi loominguliselt ldhenema
ja otsima toodetele ligipddsu muude vahendite ja mitteametlike kanalite kaudu (vt Lisa 3).
(Aistara 2015: 2) Siisteemi poolset toiduainete defitsiiti leevendati erinevate toimetuleku
strateegiatega: siisteemi tagant ndppamine, aiapidamine, korilus ja hoidiste valmistamine jne.
Seega kasutati tihti slisteemi vilist 'teist majandust' (Joesalu & Koresaar 2011: 77) ehk
naturaalmajandus pohimotetega teenete majandust, kus olulisel kohal on tutvused ja
sotsiaalsed suhted (Trenouth & Tisenkopfs 2015:369). Kuna siisteem oli ebastabiilne,
proovisid indiviidid sellest sdltumatud olla ja ise hakkama saada. Viimane on omamoodi

poliitiline protest, mille kaudu piiiitakse véljendada iseseisvust vastumeelsest siisteemist.
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(Smith & Jehlicka 2007: 403) Siisteemide ja institutsioonide vastast suhtumist voib tajuda ka

nende ithiskondade ténases tarbimiskultuuris (Aistara 2005).

1980-1990. aastate defitsiit madras suuresti dra ka Juurika litkmete lapsepdlvemeniiii ja nende
perekondade toiduhankeviisid (vt ptk 3.2.1), mis senini mdju avaldavad.

Et selline {isna, iisna kasin aeg oli. Ja iitleme, et 95nda aastani, ma arvan, et inimesed olid koik tegelt viga
vaesed. Ma méletan ema tegi koguaeg, mingi pdhitoit oli tal sellised kartuliviilakad. Siis mingid kilud ja

asjad. Kiluvorm ahjus. (Kristina s 1981)

Kodus ma arvan, et me sdime seda, mida sai. Sellepérast, et mu lapsepolv oli nagu 80ndatel ja 90ndatel, et
siis ei olnud véga valida. Aga samas sellel oli nagu kaks poolt, et ei olnud ja siis see kuidagi pani inimesi
just nagu loovalt ldhenema. Et hésti palju tehti neid hoidiseid ja vérke. Pracgu, mul on ikkagi siiamaani,
ma olen 34 ja mul nagu hoidiste tegemine seostub ainult mingi kohutava stressiga, sest alati aeti lapsed

minema selleks ajaks. (Meelike s 1981)

See generatsioon on tunnistajaks ka teistele jirelndukogude aja iihiskondlikele ja
majanduslikele muutustele. Mgjukaim neist oli kapitalismile {ileminek, mis tdhendas iihtlasi
varasema riigimaa erastamist ja range riikliku kontrolliga pdllumajandussektori astumist
vabakaubanduslikule globaalsele turule. (Mincyte 2012: 44; Annist 2011) Kogu senine
regionaalpoliitika oli kapitalistliku siisteemi tulekuga timber poordumas. Erinevalt sotsialismi
ajast, kus innustati (eelkdige riikliku) pollumajanduse arengut, moddetakse tdnases
majanduses postsostialistlike ritkide edukust tihti linnade edukuse jirgi, mis peaksid vastama
ladne kapitalistlikele standarditele. Seega on linnalihiskonna arendamine ja suurendamine
muutunud prioriteediks. (Smith 2007: 5; Annist 2011: 90) Lisaks on linnastumist ja sealse uue
elustiili  tekkimist hoogustanud kolhooside lagunemisega kaasnenud tootuse kasv
maapiirkondade. Uue linliku elustiili juurde kéib ka uus ajakasutus ehk kiire elutempo, mida
toetavad omakorda uued toidutarbimise voimalused — kiirtoit ja fake away, veebipoed ja
kullerteenused, poolfabrikaadid ning iihekordsed ndud jne. Kdrgemalt tasustatud linnaelanikel
on suurenenud tookoormuse tottu iihtlasi vahem vaba aega, lisaks kdivad molemad vanemad
tihti tdiskohaga t60l, mis piirab kodus toorainest toiduvalmistamist. (Smith & Jehlicka 2007:
403; Trenouth & Tisenkopfs 2015: 359-360)

Uhiskondliku siisteemi muutused mdjutasid tugevalt tarbijaid, kelle jaoks globaalse turu
saabumine tdhendas uue tarbimiskultuuri teket. Uued toiduhanke voimalused — supermarketid,
24 tunni poed, ostulinnakud, kiirtoiduketid, etniliste kookide restoranid, iseteenindusletid,
toidu ja joogi automaadid jne — suurendasid ligipdédsu, taskukohasust ja valikut, muutes
seeldbi elanike tarbimisstrateegiaid. Kui defitsiidi ajal tuli vaadata — mida saada on? — siis
niitid tuleb toodete {ilekiilluses teha valikuid — mida votta? (Trenouth & Tisenkopfs 2015:
359-368) Kapitalistliku turg tutvustas ka uusi turundusvotteid: kliendikaardid, reklaamlehed,
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brianding ja kirevad pakendid. Viimasega kaasnes uus probleem — priigi. See omakorda on
varasema komposti kogumise ja taararingluse korval juurutanud iihiskonda uut

priigisorteerimise kultuuri (Kalmus jt 2009: 57).

Samuti on ostuharjumusi ja toiduvalmistamist mdjutanud uue koogitehnika kittesaadavaks
muutumine — siigavkiilmikud (mis on vidlja vahetamas marjade hoidistamist),
mikrolaineahjud, saumikser jne (vt Wilson 2013). Koogitehnika muutused kajastuvad ka
lilkmete mélestustes:

Uks asi, mida ma tean, mida ma kodus, mida ma viiksena ei sé6nud on niiteks piireesupid. Et mul ema
nagu ei armasta, tema tegi ikka neid niidelda selgeid suppe, aga minule meeldivad. Et eks ma seda siin ka
alles kunagi ikka suht vanemas eas. Aga kuna mulle meeldib niimoodi ja mul on saumikser olemas, siis
ma ise ikka neid teen. /.../ Ja ma tean, et meil ei olnud isegi seda mikrolaineahju. Et meie vennaga ikka
véiksena, et: ,,00, et oleks vaja..“ Et sai seal popkorni ja mida iganes teha. Vi hamburgerit voi midagi
sellist, aga ema ostis selle 10puks siis kui me vennaga mdlemad olime iilikoolis. Ma iitlesin, et nonded,

niitid siis on. ,,Ei no, meil on hea kahekesi toitu soojendada® (Maris s 1983)
Kui piirid avanesid ja vilismaised kaubad (eksootilised puuviljad, kiilmutatud toidud,
poolfabrikaadid jne) saabusid siinsele turule, oli uudishimu ja drevus esialgu suur. Uute
toorainetega kiivad kaasas ka uued retseptid, mida on aidanud tutvustada nii kokasaated,
blogid internetis, vélismaised kokaraamatud kui ka reisimine, mis samuti lihtsustus.
Keskkonnateadlased Lani Trenouth ja Talis Tisenkopfs (2015: 367) maérgivad, et peale
katsetusperioodi podrdusid siiski paljud tagasi vanade toitude juurde, olles pettunud uute
kaupade kvaliteedis ja maitsetes. Samuti oldi skeptilised koostisosade, sh kemikaalide ja
toidulisandite sisalduse suhtes (ibid). Seda toetasid ka lddnest tulnud kvaliteedipoore ja
toiduohutuse kiisimused. Viimaste levik kdis késikdes infotehnoloogia arenguga. Interneti
tulek on voimaldanud ligipddsu uutele retseptidele ja teadmistele (nt toidublogid, emade
foorumid ja rohelise eluviisi viljaanded nt). Selle tulemusel on toiduharjumusi puudutav
haritus voi teadlikkus tousnud olulisele kohale varasemate (perekonna)traditsioonide kdorval
(ibid: 359-368).

Enamus ma arvan on ikkagi pigem midagi sellised asjad, mida kodus tuleb lapsepdlvest tuttav, et kui just

ei leia siin retsepti voi midagi, siis tuleb isu midagi uut proovida, et otsid ,, Toidutarest™ voi kusagilt mingi

retsepti, et siis proovid. (Maris s 1983)

..ma olen lugenud neid mingeid Ameerika emade blogisid, kui ma lapsed sain. Ja seal on, osad
harrastsavad seda mingit CAPS toitumist /.../ ..ma internetis sattusin selle Bioneeri kaudu vist selle

permakultuuri peale. Siis ma kéisin iiks aasta ka permakultuuri kursustel seal Sdnnas (Meelike s 1981)

Samuti on infotehnoloogia areng lihtsustanud mdttekaaslaste leidmist ja uute tarbimiskanalite

ilmnemist (e-poed, digitaalsed tellimistabelid, nutiseadmete rakendused). Kui tdnase noorsoo
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jaoks on nutiseadmed kétte antud juba varases lapsepdlves, siis minu uuritava pdlvkonna
puhul on harjutud kasutama pigem arvutit. See ei kehti kiill koigi liikkmete kohta, kuid
vihemalt kolm intervjueeritavat kasutasid veel nd vanema generatsiooni nuppudega telefone
(ka mina ise kasutan sellist). Seega erinevalt nditeks nutitelefoni rakendusest ,,Naaber* (vt
Naaber Market, 2016), kasutab Toidukogukond Juurikas Google Drive Exeli tabelit, kust
ostma minnes endale paberile andmed timber kopeeritakse.

Siis on see, et ma kirjutan késitsi niimoodi, et kdigepealt ma kirjutan nagu vilja, et mis iga taluniku kéest.
Sest noh, osadele sa pead iitlema ka, mis sul tellitud oli, kes ise nimeliselt ei komplekteeri. Siis on pidev
selline, mingi kuhugi paberi nurkade [naer] kirjutamine, et see on ka iiks rutiin. Et kui sa tead juba, et tina
on kolmapiev, et siis ma pean veel kindlasti saama mingi aeg tabelisse ja siis nimekirjad teha. Sest meil
nutitelefoni kellelgi ei ole. Et osadel on, et hésti mugav on — sa otsid selle tabeli iiles, siis vaatad nagu, et
mis seal on. (Kristina s 1981)
Veel iiks oluline muutus, mis puudutas teatud osa postsotsialistlike riike, oli Euroopa Liiduga
ithinemine, millega kaasnesid esiteks turu avanemine ja mitmed toetusprogrammid (sh
mahetoetus) kuid teisalt ka kohaliku turu suverddnsuse loovutamine (vt Gille 2007) ning
piiravad regulatsioonid hiigieeni- ja standardiseerimisnduetega (Mincyte 2009; Mincyte 2012)
koos sertifikaatide ja margiste kasutamisega. Viimaste kleepimisega tegeles ka iiks
informantidest.
Ja kunagi oli selline ,,Rohelise mirgi*“ kampaania, et siis ma selle raames ka kiisin vabatahtlikuna neid
mirke poodides panemas ja kontrollimas. Ja ma olin ka Rohelise erakonna liige ja ma tean, et seal oli ka
neil seda mahetoidu propageerimist, seda oli paris palju. (Maris s 1983)
Kuigi keskkonnakaitse liikumised® on Eestis tegutsenud juba ammu enne siisteemi pooret,
muutus nende rohuasetus koos lddnest leviva jiatkusuutliku motteviisiga individualistliku
vastutuse suunas, mis on muutnud ka siinset tarbimiskultuuri (Kalmus jt 2009: 55). Roheline
motteviis oli tuntav ka uuritavate eludes. Lisaks mitme liikme keskkonnaga seotud
ametitaustale ja roheliste liikumiste {iritustes osalemisele (Roheliste rattaretked, Looduskaitse
ring matkad jne), lritavad litkmed loodussdbralikku motteviisi jirgida ka oma igapdeva

tegevustes.

Ja siis mis ma ise nagu teen. Natuke komposteerimisega tegelen, kdik need juurvilja koored ja asjad, et
siis ma kogun need kokku. /.../ Et ema-isa sdidavad autoga, et meil endal autot ei ole. Vdibolla enda
kraami me saaks seljakotiga éra tuua, et mul elukaaslane hésti palju sdidab rattaga, ja vahest on seda ka
ette tulnud. Aga enamasti ikkagi kas ema voi isa nagu ja siis mina voi mu elukaaslane ldhme sinna. Ja dde

nagu mul kdib harvem, aga vahest on tema ka kaasas. (Kristina s 1981)

5 Eesti roheliste liikumine on asustatud aastal 1988 (Eesti Roheline liikumine: Organisatsioon, 2016); Eesti Looduskaitse

Seltsi asutusajaks peetakse aastat 1966. (Eesti Looduskaitse Selts: Pohikiri)
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Inimese jaoks ideaalse tarbimisviisi praktiseerimist voivad piirata nditeks staatus, asukoht kui
ka majanduslik seis (Garth 2014: 55). Teiste pereliikmetega arvestamine (Bell & Valentine
1997: 73) (sh allergiad ja taimetoitlus) voi ajalised ja rahalised voimalused piirasid ka Juurika
litkkmete puhul soovitud toiduharjumuste rakendamist. Tarbimiskditumise puhul tuleb lisaks
ajastule ja taustale arvesse votta ka konkreetset eluetappi (Trenouth & Talis Tisenkopfs 2015:
371). Uuritavate puhul on tegemist tdoealiste inimestega, kelle rahaline olukord vdimaldab
iseseisvat majandamist. Samuti on nad perekonna loomise eas, ehk nende leibkonnas on
rohkem liikmeid ning neljal juhul olid peres ka viikelapsed. Laste saamine on tihti pdhjuseks,
miks oma seniseid toiduharjumus muudetakse ning see on olnud ka motivatsiooniks, miks

inimesed alternatiivsete toiduvorgustikega tihinevad (ibid).

Kokkuvotvalt voib tddeda, et kuigi siinniaastad ja lapsepdlve geo-poliitiline keskkond ei
maiira otseselt dra inimeste tulevast tarbimiskditumist, loovavad need tingimused siiski teatud
soodumusi. Erinevalt noortest, kelle tarbimine on iildiselt tulenevalt ealistest isedrasustest
vastutustundetum (Kalmus jt 2009: 67) ja oma vanematest, kes on pidanud pere toitma
defitsiidi ajal, suhtub iilemineku polvkond kéesolevas eluetapis oma toiduvalikutesse
teadlikumalt ja kriitilisemalt.

Sest kuidagi, noh, see generatsioon, kes me vanemad on, minu meelest nemad on suures osas sihuke
nduka. Noukogude ajal ei olnd midagi saada ja siis nendele on seda véga raske selgeks teha. Ma vaatan
oma emagi, et kui talle iiritaks nagu midagi rddkida voi toidu kohapealt, kuigi ta aktsepteerib minu
pohimotteid, aga see, et tema ka nii hakkas tegema, et seda ei ole. Pigem on just see, et miks ma ei v3iks
seda osta voi miks ma peaks seda viltima, kui see koik on saadaval, et sa ise ei tea, mis on puuduses

elada. (Riin s 1987)

3.2.1 Juurika liikmete varasemad toiduharjumused

Et modista Juurika rolli tarbijate toiduharjumustes, vaatan selle tileminekuperioodi pdlvkonna
kogemuste pdhjal ldhemalt nende seniseid toiduhanke praktikaid, alustades
lapsepolvekogemustest. Arvestades, et nende liikmete lapsepdlve iseloomustab defitsiit, mida
vanemad korvasid aiapidamisega, on nende liitkmete varastes toidumaélestustes esil ise toidu

kasvatamine ja mitte-ametlikud toiduvorgustikud.

Vaadates postsotsialistlike riikide individuaalse aiapidamise traditsioone ndeme, et kuigi
kollektiviseerimisega voeti riigi kasutusse suur osa isiklikest pollumaadest, soodustas riik
omakorda viikeaiapidamist, jagades linnaelanikele aiamaalappe linnadirsetel aladel, kus
endale hiddapérast toorainet kasvatati (Zavisca 2003: 794). Ise toidu kasvatamine ei olnud

konkurendiks riiklikule toidusiisteemile, vaid vastupidi, see aitas lappida viimase puudujidke
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(Annist 2011: 83; Jehlicka jt 2013: 224). Riik toetas individuaalse aiapidamise praktikat ka
eesmargiga, et elanikkond vennastuks (aiamaade 1dhedus soodustas suhtlemist) ja hoiaks end
tervena (nii toitainete seisukohalt kui aktiivse puhkuse ndol), et nad 10ppkokkuvottes oleks
produktiivsemad todlised siisteemi jaoks (Zavisca 2003: 805). Juurika litkmete mélestuste
jérgi tegelesid juurvilja kasvatamisega tihti maapiirkonnas elavad vanavanemad, kes tervet
perekonda varustasid. Samuti olid linnaddrsed aiamaad Kkorterites elavatele peredele

toiduallikaks.

Ema on koguaeg aiamaad pidanud, niikaua kui ma mailetan. Ja teine asi, mu vanaema elas seal ldhedal ja
nendel oli talu. Ja kui ma péris vidike olin, siis nad kasvatasid nii sigu, kanu kui veiseid ja mingi hetk nad
siis spetsialiseerusid veisekasvatusele. /.../ Aga emal on jah koguaeg aiamaa olnud ja vdiksena maéletan, et
see oli meie teise vanaema maja ldhedal ja siis oli ikka nii, et mina olin vanaema juures ja ema oli
aiamaal. Vi siis oli, et mul oli kohustus dra rohida mingid peenrad ja siis ma v3isin vanaema juurde

minna. Aga see, et toit.. noh, poest iildiselt viga palju toitu meil ei tulnud. (Riin s 1987)

Aga meil on, niipalju kui mina maletan, on koguaeg olnud ka see nii-6elda maakoht. Et alguses oli
vanaisa Oe juures lihtsalt selline pdllulapp. /.../ Et seal olid siis ka kapsad ja porgandid ja asjad. Et muud
asjad olidki nagu vanaisa peal. Tema oli vidiksest peale seda pdldu pidanud ja ma tean, et, kas oli see
nduka aja 1opp voi Eesti aja algus, et nad kiisid isegi kusagil Petseris turul miilimas mingeid tomateid,
kurke ja asju, et selles mottes on véiksest peale ikkagi need kdogivilja on tulnud ikkagi oma pollult.

(Maris s 1983)
Kui juurviljade kasvatus oli muidu iga pere enda kanda, siis talvekartulite varumise puhul
mainiti mitmel korral sugulaste abi. Keegi suguvosast, kes suuremahulisemalt
kartulikasvatusega tegeles, aitas varustada ka laiemat sugukonda.

Juurviljad tulid ikkagi pohiliselt poest ja turult ja siis meil olid iihed sugulased, kelle juures me kdisime
moned korrad kartuleid votmas suvel. Saime kartuleid sealt ja siis meil olid, ma ei tea, kas juurviljad ka,
aga Hiiumaa vanaema pani siis kdik need suvel tehtud asjad [hoidised] selle, mingisuguse tuttavaga, kes

s0Oitis veoautoga ja siis tulid need sinna meie keldrisse. (Meelike s 1981)
Olulisel kohal olid ka hoidiste valmistamine, nii enda toorainest, kui metsast korjatust.

Ja teise vanaema juures on alati olnud hésti suur dunaaed. Igasugused moosid ja mahlad me oleme alati
seal teinud. Ja emaga, mustsostra ja punasesdstra mahla on tehtud iga aasta sisse. Jah, need on kdik nagu
kohapealt tulnud. /.../ Ja keskkoolis ma kéisin Tallinnas. Et siis oli kiill, histi palju vedasin maalt toitu,
neid igasuguseid juurvilju ja hoidiseid ma méletan. (Riin s 1987)
Loomapidamisega tegelesid linnapered iildjuhul vihem, mistSttu hangiti piima ja mett tihti
naabritelt. Seega oli tavaline kaasata toiduvorgustikesse ka naabruskondi. Piima hankimiseks
kasutati ka paneelmajade vahel kdivad piimaringe (vt ka Klumbyte 2009), mida endagi
lapsepdlvest méletan. Lisaks oli ja on teatud mééral siiani nende liikmete peredes oluliseks
toiduhanke allikaks turud, kus nditeks viiksena Kristiina oma Oe ja vanaemaga isegi juurvilju
miitimas kaisid.
36



Ja siis mul endal on ka sellest ajast nagu meeles, et me kdisime ise turul miitimas juurvilju. Et oli kartul,
peet, kaalikas, porgand, umbes selline valik. Siis ma maéletan, et kaalikaid osteti kdige paremini [naer],
sest seda ei olnd mitte kellelgi teisel. Et vdibolla iiks v3i kaks suve me kéisime niimoodi, et mina, minu

noorem 0Ode ja siis vanaema ka veel miiiis. Olime sellised vdikeettevotjad seal. (Kristina s 1981)

3.2.2 Lapsepolvest iile kandunud passiivsed teadmised

Seoses lapsepdlve kogemustega, on neile iile kandunud rida teadmisi ja oskusi, mida voib
pidada passiivseks tarkuseks, mis alles hilisemas (iseseisvas) elus rakendust leidnud on.
Juurika taoliste alternatiivsete toiduvorgustike osaluse puhul on néiteks iiks eeldusi kohalikust
toorainest toiduvalmistamise oskus. Kuigi mitmed informandid ise vdiksena siiiia tegema ei
pidanud, oli nende jaoks harjumuspérane, et kodus tehakse toitu todtlemata toorainest, sest
nende lapsepolves oli poolfabrikaatide valik vordlemisi piiratud.
...ma arvan, et see [toorainest toiduvalmistamine] on véga tavaline, vdi nagu minu pdlvkonna inimeste
seas. Sest siis ei olnud neid poolfabrikaate vist iildse. /.../ ..ma olen ikkagi harjunud nagu porgandit
koorima /.../ ...ei ole harjumust osta selliseid kuubikuid voi kuskilt. Ei teagi kust. Kiilmutatuna saab onju,
osta porgandikuubikuid ja selliseid asju, aga see on kuidagi nii harjumatu, et need maitsevad téiesti

teistmoodi ka minu meelest. /.../ ..mul ema on jah alati puljongit teinud [kontidest]. Vdi suppi nagu

kuubikust ta ei teinud kunagi. (Meelike s 1981)
Liikmete praegustest toidueelistustes kajavad 1dbi korvuti trendikate taimetoiduretseptidega
(hummus, wrap'id, smuutid jne) kodused ja traditsioonilised toidud (puljongi keetmine,
hommikupudrud, ké6givilja piimasupp jne)

...vanaema tegi aeg-ajalt piima-juurvilja suppi, mis oli kohutavalt hea, tema tehtult. Sest ta tegi koigi

nende vérskete, suviste asjadega. See oli tdiesti noh, koheselt voetud ja siis see oli nii hea. /.../ Tegin isegi

ithe korra kodus, mitte keegi ei s66nd seda ka. Ainult mina sdin. (Meelike s 1981)

Et ongi, et kodus, mu ema on alati rddkind, et ma oskan véga hésti siilia techa. Aga ma oskasingi teha
tapselt neid toite, mida tema tegi. Et sinnamaani, pShikoolis mul ei olnud huvi ise liilia lahti mingeid
kaasaegseid kokaraamatuid, vdibolla siis ei olnd ka sihukseid asju. Et ei olnd levind, et teha mingeid
riisivokke lihtsalt voi mingeid pastaroogasid voi, et see on niiiid ikkagi rohkem tulnud. Siis olidki

sihuksed, ahjupraad vai kotletid voi. (Riin s 1987)
Kuigi lastena ei teadvustata endale, mis on kasulik voi véartuslik toit, jitavad vanemate
suhtumine ja valmistatud road siiski oma jilje vadrtushinnangute kujunemisse.

Aga viiksena, see tundus niivord sihuke loomulik osa elust, et seal aiamaal kéia ja et isa jahimees oli ja.
Et ma véga palju ei mdelnud selle peale. Laps kindlasti ei motlegi sellise asja peale, kui vanemad ei

tédhtsusta seda ka voibolla. (Riin s 1987)

Ma diitleks, et kodust ma olen kaasa saanud selle, et toit vdiks olla hooajaline ja nagu vdimalikult

kodumaine. Ema alati jdlgis neid pddsukese mérke ja kdike, et osta ikka Eestimaist vdid ja. /.../ Et kui
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vahepeal minu kallid ded ja vennad virisesid: ,,miks me koguaeg kartulit s66me?* Siis ema toi
pOhjenduseks selle, et see on meie oma pdllul kasvatatud, ilma kunstvéetisteta. ,,See on see kdige parem

toit, s60 ja éra virise.” (Killu s 1989)
Aiatodde juures oli laste rolliks tihti rohimine ja kartulivdtul abiks olemine ning
toidutegemise juures kartulikoorimine, mis pigem traumeerivate kohustustena tollal tundusid,
kuid samas vajalikke oskusi dpetasid. S66gitegemist imiteerisid lapsed ka oma méngudes.

Mingit suurt dpetust kodus vist ei olnd, et kuidas nagu teha. Aga ma maéletan kiill lapsepolves seda, et
tildse kui sdbrannaga motlesime, mida niiiid teha. Kas minna véikeste loomadega mingima v&i minna

due, ma ei tea trifaad mingima, voi hakkame siiiia tegema. See oli iiks nagu selline variant. (Liina s 1986)

3.2.3 Liikmete tinased toiduhanke harjumused

Lisaks lapsepdlvest kaasa saadud viértushinnangutele ja oskustele tasub tdhele panna ka
Juurika litkmete tidnaseid toiduhanke harjumusi. Enamikel juhtudel kasutatakse mitut kanalit
toiduhankimiseks, ehk n6 hiibriid-strateegiat. Tavapoe peaaegu tdielik véltimine oli ndha vaid
iihe liikkme puhul, kelle osalusmotiivid olid ideoloogilisema taustaga. Uheks oluliseks toidu
hankimise allikaks oli liikmete jaoks Tartu turg, kust vordlemisi palju puhast kodumaist
kaupa saab. Samuti dkopoed, sh Louna-Eesti Okokeskus, mille puhul pakendivabadust esile
tosteti. Eelkdige piima, leiva ja eksootilisemate puuviljade puhul kasutati tihti tavapoode.
Mugav ligipéis teeb neist eelistatud toiduhanke kohad.

Et tuleb tunnistada, et pohiline on ikkagi [poest]. Siin on selles mottes hea koht, et mul on peaaegu koik
suuremad ketid 1dhedal. Rimi on ainus, mis on kaugel. Seal ma ei kéi eriti. Maksimarket, Konsum, Selver,
Prisma, Maxima, Sadstumarket, kdik on. /.../ ..minu poe eelistused on natukene nii-6elda teisenenud,

vastavalt sellele, kus on vankriga hea liikuda. (Maris s 1983)
Kuid lisaks ametlikele toiduhanke kohtadele, kasutavad litkmed ka teisi alternatiivseid ja
mitteametlikke toiduhanke kanaleid. Juurika liikmete kogemustest ilmnes, et kuigi iildine
aiapidamine on noorema pdlvkonna linnastumise ja maal elavate vanaemade polvkonna
kadumisega koomale tdmbumas, on peresisene toidujaotus endiselt levinud praktika. Nagu
mujal postsotsialistlikes uuringutes vilja toodud on jagamine ja kinkimine ehk vaikne
jatkusuutlikkus traditsioon, mida praktiseeritakse tihti teadvustamata. Néiteks TSehhi uuringu
pohjal ei peetud oma perelitkkmetele toidu andmist iildse jagamiseks ega kinkimiseks, sest
jagamine oli loomulik osa sotsialistlikust identiteedist, mille aluseks oli egalitarism ja
omakasupiiidmatus. (Smith & Jehlicka 2013: 154-155) Sotsiaalsed vorgustikud, kus
jagatakse kodust toitu sugulaste, naabrite ja sOprade vahel ehk no 'purgimajandus' voi 'datSa-

majandus', on endiselt olulised, kuigi vdhemtdhtsad. Toit jdtkab nendes olukordades
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peresiseste sotsiaalsete sidemete toitmist (Trenouth & Tisenkopfs 2015: 370-371; Smith 2007:
13-14; Smith & Jehlicka 2007: 404; Smith & Jehlicka 2007: 150; Smith & Stenning 2006:
197). Tihti olid juurviljad need, mida litkmed vanemate kaudu siiani saavad.

Ma ei oska praegu Oelda, et millal see enda tarbeks kasvatamine dra 10ppes. Sest vanaema jéi jérjest

vanemaks ja siis isa jarjest tdmbas koomale. (Kristina s 1981)

Ema kédest ma saan ikka, porgandit ja peeti, tal kasvavad need jube histi [naer]. Ja vahel arvab, et ma
voiks ikka kartulit ka saada [naer], aga no seda mitte enam nii palju. Ja kui on kdrvitsat. PGhimotteliselt

jah kdike. Et mine keldrisse ja mine vota, mida sa tahad. (Killu s 1989)

Et pracgu ka ma ikkagi péris palju asju saan ema kdest. Et mul endal siin Tartus ei ole pdldu, aga
Vorumaal on meil endiselt alles. Kiill niiiid kartulit 16puks [pole].. See jéi 10puks jarjest vdiksemaks, see
pold. /.../ ...selles mdttes jah, mina ei ole nagu véga palju asju Juurikast ostnud, sest kiillalt palju saan
ikkagi vanemate kdest. Et kuna isa mul t66tab osaliselt Tartus, osaliselt Vorus, siis ta kdib pidevalt ja kord

nédalas ta on siin. Et siis emal on hea mulle koguaeg saata. (Maris s 1983)
Voimaluste piires tegeletakse ka ise aiapidamisega, kuid mitte toiduvaru hankimise vajaduse
tottu (pohjuseks ka korralike keldrite puudumine). Pigem on tegemist meeldiva suvise
ajaviitega, mis voimaldab vérsket salatikraami saada. Tdsist aiapidamist takistavad lisaks maa
ja hoiustustingimuste puudusele ka t66 graafikud. Joukamates iihiskondades on isekasvatust
ndhtud kui arengusdltuvust, majandusliku toimetuleku strateegiat voi pisut piinlikku kultuuri
jaanukit (Jehlicka & Smith 2012: 2). Kui ndoukogude ajal olidki need aiamaad pohiliselt
toimetuleku vahendid, pakkudes toitu ja olles monel juhul ka elatusallikaks (Trenouth &
Tisenkopfs 2015: 368), siis tdnapédeval, kus see praktika on endiselt postsotsialistlikes riikides
véga levinud,® on selle tegevuse tdhendus teisenenud. Lisaks toimetulekule, tehakse seda tihti
hobi ja traditsioonide jatkamise eesmérgil ja pigem praktiseerib seda keskklass mitte vaesem

elanikkond (Zavisca 2003; Jehlicka jt 2012).

Praegu ma olen iihes selles Ulejde puumaja korteris, kus meil on ka viike aialapp. Et natukene saame seal
kasvatada. Aga see on seal rohkem selline monulemise pédrast, mitte selleks, et toitu voi midagi saaks.

Lihtsalt mdnus olla, vaadata, kuidas nad kasvavad. (Liina s 1986)

Meil on endal ka pisike aiamaa, me ostsime endale paar aastat tagasi maakoha ja kaks aastat oleme niitid
seal aiamaad pidanud, aga see on rohkem sihuke suveaed. Mulle Sudselt meeldivad salatid. Seal on hésti

palju salateid ja sihukest hooaja kraami. Lapsed saavad siis ise herneid siiiia pSllu pealt. (Riin s 1987)
Toidukasvatamist on oluliseks peetud ka parandatud maa kasutuse sdilitamise seisukohalt.
Toidukasvatus ja -valmistus oskused on tihti edasi antud polvest pdlve, kasutades esiisadelt
saadud maad, mis on alati toitnud sugukonda. Ajalooliste traditsioonide jitkamine ja
edasikandmine on seega oluline aiapidamise Oigustuste juures. (Smith 2002: 242) Ka

Venemaa aiamaapidajate mottelaadis peegeldub sarnane moraal — ,kui sul on maad, tuleb

6 (35-65% postsotsialistlikust elanikonnast tegeleb aiapidamisega, vt Smith & Jehlicka 2013: 149)
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seda kasutada“ (Zavisca 2003: 808). Siiski ei ole enamik litkmeid vanemate polde iile votnud
ja tegutsetakse pigem véikestes linnaaedades voi isiklikes maakodudes. Juurika liikmete
hulgas oli levinud ka uwuem nd laisa inimese tehnika ehk permakultuur ning
naturaalmajanduse kdigus jagatakse oma iilejddke omakorda sdprusringkonnas laiali.

Ja siis mul on ka see, see permakultuur peaks olema laisa inimese aiapidamine, et sul peaks olema kdik
see, mis sul kasvab, peaks olema histi ldhedal. Ja siis mul rddu kastides kasvab kah mingi sdodav
roheline. /.../ Et see on pandud rddule, et mees ka oleks ndus tooma tilli toidu peale. /.../ Siis osad asjad
mul nagu tulevad paremini vélja, ma olen avastanud. Néiteks basiilik on mul selline, mis kasvab, ette
kasvatan suurepéraselt. Ja siis ma saangi koigile sugulastele seda jaotada ja sdpradele, vdikseid taimekesi.

(Meelike s 1981)
Lisaks vdib isevarustuse alla paigutada ka korilustegevused. Védhesel miiral kasutatakse ka
naabritelt ostmist, eriti maapiirkonnas (nt mett, kala). Linnades on levinud ka teised
alternatiivsed toiduhanke praktikad. Piimatooteid ja mune saab niiteks piimaringidest, mille
trajektoori tuleb tunda. Siinjuures jagaski Liina veebruaris Juurika Google grupis laiemale
ringile ihe piimaringi graafiku (vt teadet Lisa 11). Vahel on vdiksemate kollektiivide siseselt
organiseeritud ka oma toiduringe.

Noh, mingite toodetega on, piimaga niiteks. Saab otsa, tahaks juba jdlle. Aga kuna ma tean, kus piima

ringe teevad, siis ma saan sealt osta. (Liina s 1986)

Ja munadega on niimoodi, et munad tulevad t66 juurest. Seal on iiks tudeng, kes toob. Tema toob iga

nidal. Ta elab Luunja taga kuskil, ka maal. Siis hull naturaalmajandus kéib koguaeg [naer] (Riin s 1987)

3.3 Juurika liikmete osalusmotiivid

Selles alapeatiikis tutvustan ldhemalt Toidukogukond Juurika litkmete osalusmotiive, et
vaadelda nende kaudu, kuidas suhestub alternatiivne toiduvorgustik Juurikas t66 teoreetilises
peatiikis tutvustatud alternatiivsete toiduvdrgustike tunnustega. Kuigi sarnaselt teiste
alternatiivsete toiduvorgustikega, soosib Juurika kogukond kindlaid véirtusi ja pohimdtteid,
on iga liikkme osaluse taga siiski ka individuaalsed motiivid. Uheks iihiseks tunnuseks
alternatiivsete toiduvorgustike praktikates osalejate hulgas voib pidada toidu olulisust nende
elus. Toidu tarbimise juures on tegemist kiill personaalsete valikutega — kust, kuidas ja millist
toitu tarbida — samas on nende valikute taga vairtushinnangud, mis on timbritsevast kultuurist
tulenevad, kujundades arusaamu toidust ja suunates seeldbi kditumist. Niiteks mdjutavad
meid iihiskonnas ringlevad no suured narratiivid ehk globaalsed toidudiskursused (Littlejohn
2008: 47), mis on alati piisavalt abstraktsed, et jatta ruumi kujutlusvdimele, aidates neil

kohaneda kohalikus kontekstis. Nende narratiivide kaudu kujutatakse end kuuluvat
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mottekaaslaste kogukonda, ndhes end seeldbi globaalsete liikumiste liillina (Gaytan 2004:
111). Samas ei pruugi kdik, kes sarnaseid pdhimotteid jargivad, end koheselt samastada
globaalsete toidu-aktivismi diskursustega.

Ma ei tea, ma ei ole eriti mdelnud selle suurema missiooni peale. See oleks viga ilus, ilus oleks moelda

selle peale, et muudan maailma oma selle viikese tabelitditmisega, aga [naer]. (Meelike s 1981)
Toidupraktikate tdhenduste puhul saab eristada kahte tasandit: individuaalseid ja vahetuid
kehalisi kogemusi ehk intiimseid tdlgendusi ning teisalt abstraktsemaid, iihiskondlikule
heaolule suunatud tdhendusi. Viimane, ehk toidu abstraktne kontekstualiseerimine on vajalik,
et 14bi viia muutusi laiemal areenil (poliitilisel ja keskkondlikul tasandil nt). (Van Daele 2013:
217) Sama litkme osaluse taga vdivad olla mdlemad tdhenduse tasandid: proovides iihtpidi
osalusega kaasa aidata tihiskonna muutustele ja teisalt olla seotud kehaliste kogemustega — nt

terviseprobleemid voi maitseelamused.

Juurika litkmete osaluse juures kerkisid esile eelkdige isikliku tasandi tdhendused. Koige
sagedasem pohjendus oli diglase (6kopoega vorreldes odava) hinnaga saadud kvaliteetne ja
puhas toit ehk miirkainete vaba mahetoit. Mahetoitu seostasid litkmed lisaks puhtusele ka
aususe, kohalikkuse ja jatkusuutlikkusega. Mahetoidu teadlikkus oli neil tekkinud hilisemas
eluetapis, kui seda teemat meedias ja iihiskonnas rohkem kajastama hakati. Oluliseks
infoallikaks on olnud ka iilikool, keskkonnalitkumised ja vdlismaa kogemused.

ma olen kiinud wwoofimas’. /.../ Kiisin Sveitsis ja siis sarnase asjaga kiisin Louna-Prantsusmaal ja

Eestis ka. (Liina s 1986)
Kogukonna jaoks on olulised siiski toiduohutus kiisimused. Viimasel Juurika koosolekul
meenutas Liina liikmetele ja talunikele ohtusid, mis talutoidu tarbimisega kaasneda vdivad, nt
salmonelloos, tuberkuloos, botulism ja diisenteeria. Sealjuures mainis ta dra ka viise, kuidas
neid ohte ise viltida annab ning pani siidamele, et 10plik vastutus on tarbijal endal, kes toitu
enne tarbimist digesti to6tlema peab (kuumutus, puhastus, jahutus, sdilitustingimused jne).
Talunikele meenutati, et siilitus- ja tootlustingimused ning kohalevedu oleks ohutud, (et
nditeks toores liha ja mullased juurviljad kokku ei puutuks autos). Toiduohutuse olulisus on
litkmete jaoks voimendunud seoses laste saamisega.

Ja sinna Liina Jarviste kastimajandusse ma sattusin sellepérast, et mul oli just siindinud véike laps, kes oli

siis umbes vist, ma ei tea, umbes neljakuune. Igatahes ma hakkasin motlema, et varsti on vaja hakata talle

mingit toitu andma. Ja siis ma mdtlesin, et see ikkagi v3iks olla kuidagi nagu enamvahem puhas, see toit,

mis ma talle annan. Et me voiks nagu teada, kust see tuleb. (Meelike s 1981)

7  Vt Wwoof, 2016
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Ohutusele lisaks oli litkmete jaoks tdhtis ka toitainete védrtus, toidu vérskus ja maitsed, mille
eristamine on vilja arenenud tarbimise kéigus. Olles kord s6dma hakanud ehtsat talutoitu, on
raske tagasi minna té0stustoodangu juurde.

Ja niitid ma olen aru saanud, et nende talunike tooted maitsevad ka hullult paremini, kui see liha, mille ma
saan kauplusest v0i see muna. Jaa, niiiid kui saan aru, kui hésti maitsvad need kaubad on, et siis sealt tuleb
paratamatult see sisse, et see peab ju parem olema, kui see paremini maitseb. Ma olin nagu jumala
vaimustuses kapsast, viimane kord kui ma ostsin. Nii hea kapsas! Nii hea kapsas, ma pean seda koguaeg

saama! [naer] (Killu s 1989)

No see alguses ei tundunud nii erinev, aga viimasel ajal ma koguaeg mérkan, et kui votan sellise poodi
miitigile pandud, see tdhendab vdimalikult pikaks séilivaks tehtud ja voimalikult odavalt toodetud asja ja

siis s00n seda, siis on ikka kehvem, kui see, mis ise teed kodus, voi ostad sealt Juurikast (Liina s 1986)
Ohutuse juures oluliseks peetud toidu péritolu labipaistvuse ja kvaliteedi garantii puhul kiideti
praktika otsekontakti voimalust. Kogukonna usaldus-majanduse aluseks on ldhedased ja ausad
suhted talunikega, kelle kohalolu on litkmetele jaoks kvaliteedi garantiiks. Prigent-Simonin ja
Hérault-Fournier (2005) teooria jirgi on Juurika puhul esindatud teine ja kolmas suhteaste:
isiklik otsekontakt on regulaarne, mis annab vdimaluse taluniku tausta tundma Oppida (sh
vahendusisikutel on side talunikega tugevam), samas ei ole enamus litkmetest talunike juures
kiillas kédinud, mistdttu on suur osa tootmistingimustest tarbijate peas siimboolset
ettekujutatud, uskudes ilma otsese tdestuseta, et talunikel on piisav kompetents ja et nad
jargivad mahepdllundus pohimdtteid. Seega ametlikud sertifikaadid pole Juurika liikmetele
vajalikud, samuti vélditakse kohati talunike kiilastamist, sest kardetakse, et kohapealne
olukord voib olla tdnapédeva steriilsuse standardite juures pisut hirmutav. Samas ndhakse
mustust osalt ka positiivse mirgina, seostades seda naturaalse tootmisviisiga, mille kohta
terve maistus iitleb, et nii ongi alati tehtud.

Endliga oli kiill see, et ma isegi mdtlesin, et ma tegelt ei tahagi teada, kuidas tal seal kodus need asjad
kiivad. Et need lihad, need on nii naturaalsed kdik. Tal on auto pagasnik tdiesti oline vdi selline, lapid ja
mingid kaltsud ja siis on see liha lahtiselt seal [naer]. /.../ Ja Heinoga tapselt samamoodi teinekord. Aga

ma arvan, et seda enam on neil, et kanad jooksevad ka mdnusamalt ringi seal kodus ja. (Riin s 1987)

...munad ja juurviljad, et pohimdtteliselt ei ole midagi sellist... potentsiaalseid ohuallikaid. V&i kui on
nagu lahtine liha. Ja need t6ddeldud asjad ilmselt on ka ohtlikumad. Aga samas, kui sellise talupoja
mdistusega votta, et nii on ju ikka tehtud. (Liina s 1986)
Kvaliteedi juures peeti oluliseks ka toidu toidu kohalikku péritolu, mis oli tihtlasi tiheks
peamiseks osalusmotiiviks. Samas vois litkmete arusaamade jérgi aktsepteeritava toidu
paritolu varieeruda Tartumaast Euroopa voi isegi kaugemate riikideni, sdltuvalt toorainest.

Ja praegu on avokaado hooaeg, et siis praegu me ostame avokaadot. Et kui ta kuskilt Ameerikast tuuakse,

siis me iildiselt ei osta enam. Et niikaua, kuni on Hispaania omad, niikaua ma veel ostan. /.../ Aga, jah just
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see, et poes tihtipeale on need porgandid sihuksed plekilised ja et ei ole kohalik. Ja kui on mingisugused,
ma ei tea, Egiptuse tomatid voi need Egiptuse bataadid. Voi ongi, kui bataat Egiptuse on, siis ma vahel

olen ostnud ikkagi. Kui on USA bataat, siis ma seda jélle {iritan mitte osta. (Riin s. 1987)
Kuigi enamik Juurika liikmeid varustavaid talunikke on piiiitud leida Tartu 1&hedalt, on seal
ka kaugemaid tootjaid. Huvitav oli see, et tootjate alaline elukoht aitab valikule kaasa, samas
kui talu ise, kust toitu tuuakse, vOib asuda teises maakonnas.

Et see, kust ta tdi neid asju, on Viljandimaal. Et selles mottes ta ei olnud nagu Tartu mahetalunik, voi
Tartu maakonna mahetalunike nimekirjas. Aga kuna ta ise elab Tartus, siis sai nagu toodud. (Maris s
1983)

See illustreerib, kuivord oluline on Juurikas osalejate jaoks sotsiaalne kiilg. Sotsiaalsest
kontaktist tulenev emotsioon ja iildine lihtehoidev atmosféddr liikmete ja talunike vahel, on
see, mis praktikas osalemise meeldivaks teeb.

Aga jah pohisuhtlus on seal kohapeal, et see, mis mulle hésti meeldib ja mis on minu meelest nagu Juurika
iiks selline tunnus ka, et seal kohapeal, et see on nii siidamlik. Juba nad [talunikud] nagu ootavad seal ja

siis saad neile tagasisidet anda, kui miski viga meeldis. (Kristina s 1981)

...see on nagu sihuke dratundmisrddm voi. Need inimesed, nendega kdib mingisugune emotsioon kaasas,
et see on nii kuidagi armas. Et on Heino oma nendega ja on Alar oma nende jahudega ja Fred. Nad on
alati nii iihtemoodi seal ja tervitavad ja on rodomsad. See on kiill vdga armas, vdga tore, et see koik on nii

personaalne voi ldhedane ja nihuke viike on see ringkond. (Riin s 1987)
Liikmete sarnase maailmavaate on taganud see, et vOrgustikku on tutvustatud iildjuhul
valikuliselt neile, kes sarnaseid védrtusi jagavad. Seda selleks, et hoida grupis harmooniat,
personaalsust ja usaldust. Personaalsuse rdhutamine, mida kogukonnas hinnatakse on teinud
selle praktika isiklikumaks, muutes talunikud tuttavateks ja kogukonna sdpruskonnaks, kelle
abistamine ja usaldamine tundub loomulik. Anoniilimsuse ja sellest tulenevate probleemide
véltimiseks proovitakse litkmete arv hoida optimaalne.

...minu silmis see voikski olla selline tuttavate kogukond, sdprade kogukond. Mitte, selles mottes ma
arvan, et see ei voiks nditeks kasvada pool Tartut, et mingil suurel platsil. Et pigem ongi mingid rakukesed
ja siis jddb nagu selline tutvus alles. /.../ kui on anoniiiimsus, siis tekivad ka sellised asjad nagu

kahtlustamine ja siiidistamine ja. (Liina s 1986)

Kunagi kui ma liitusin, siis ma kiisisin Liina kédest, et ma ei tea, kas ma peaks oma ,,Facebookis*
reklaamima seda. Vahepeal tundus, et viga vihe oli inimesi, et ei tellitud eriti. Ja siis ta iitles, et ei, et
pigem peaks nagu ikkagi need inimesed, keda sa tead, et kes vdiks olla huvitatud ja kuidagi

usaldusvéirsed, et péris suvalisi inimesi ei taha sinna. (Meelike s 1981)
Head suhted, kasulikud kontaktid ja meeldiv emotsioon on ka iiheks pdhjuseks, miks
pikemaajalised liikmed soovivad ténulikkusest omaltpoolt praktika jitkumisse panustada.

Uhtpidi on see isekas soov — et Juurika tegevus jitkuks ja nad saaks jitkata sealt toidu
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hankimist, teisalt ndidatakse sellega {iles solidaarsust talunike suhtes, keda seelébi toetada
soovitakse.

Sest mingi hetk ma tundsin, et ma olen mitu aastat juba Juurikas olnud ja ma ei panusta ise, ei ole lildse
panustand. Siis ma mdtlesin, et ma vodin seda [kontaktisiku rolli] votta enda peale. /.../ Ja see on nii tore, et
sul on otseside toesti mingite maainimestega ja selliste tublide tdokate inimestega. See aspekt on kindlasti
olemas. Et tuleb meelde, eile ohtul ma just ldksin, siis ma motlesin, kuidas need veised seal kusagil koplis
tal on praegu voi millises pimeduses nad ise tagasi sdidavad. Et meie ldhme ilusti m6dda oma valgustatud
linnatidnavat, aga nemad soidavad, ongi Fred sdidab 100km tagasi oma koju ju. Jah, ta on kuskil seal
Soomaa kiilje all. Ja see tunne, et mulle tekib endale ka selline kohusetunne v3i ma tahan nagu panustada
sellisesse kogukonna toosse. Et kasvoi see, et see laborisse [viimine], see hakkab vaikselt dra tiiiitama,
see, et ma seal seda toiduasja {ileval hoian, aga sealsetel inimestel on ka nagu, nad on dnnelikud selle iile

ja Fredile [talunikule] on see nii suur lisa. (Riin s 1987)
Solidaarsus viljendub ka liikmete ostuvalikutes.

...seda, vdhemalt oma talunikega olen kiill piiidnud teha, niiteks et kui on sihuke piiri pealne, et iisna
vihe tellitud, et ei tea, kas ta ikka tuleb sellise koguse pérast, siis olen niiteks seekord tellinud rohkem.
Panen siigavkiilma valmis. Nagu enda peal natuke puhverdanud. No niiteks, kui kohapeal selgub, et keegi
ei ole kohale tulnud, kes tellis, siis olen ise védlja ostnud. /... / vdin pereliikmele anda vai ise toidu plaane
muuta voi. Ja seda teiste talunike puhul ilmselt ka, et kui turg hakkab 1dppema ja kellelgi on veel midagi

iile, et siis kui mahub veel endale kuidagi, siis tihti olen ostnud. (Liina s 1986)

Sotsiaalse poole ja isikliku tasandi vadrtuste korval on Juurika liikmed oluliseks pidanud ka
toidutootmise ja —tarbimise laiemat keskkondlikku mdju. Okoloogilise jalajélje vihendamine
oma tarbimiskditumises — toidukilomeetrite kao, maheda tootmisviisi ja pakendiringluse
kaudu — on osalusmotiivides oluline, pakkudes voimalust keskkonnasdistlikumalt elada ja
seelédbi viljendada oma loodussobralikke pohimotteid.

Kuna me oleme bioloogid mdlemad, et siis see tervislik aspekt ja see kohalikkus. Ja kindlasti 6koloogilist
jalajélge ma ikkagi tiritan ka moelda. Et kuidas saada siitia niimoodi, et ma ei koormaks, v0i, et see ei
oleks loodusele liiga suur koorem. Et, kui sa tead mingeid asju — seda kasvatatakse vihmametsa arvelt, siis
ma {iritan seda véltida. Mingite asjadega, et kohvi ma niiteks joon. Aga niiteks kookosega radgitakse, et
on viga tervislik, siis kookost ma ei osta teadlikult. Sest Greenpeace'il oli kunagi selline
propagandareklaam, et see kui sa s60d kookosehelbeid, siis see on sama hea, kui orangutangi nippe siiiia.

Need kookosistandused on kdik vihmametsa arvelt kasvatatud, istutatud. (Riin s 1987)
Kuigi liikmed rohutasid, et Juurika praeguste tegevuste juures on esikohal toit ja suhted, mitte
kodanikuaktivism, vdivad mdne litkme puhul olla midngus ka ideoloogilised ja globaalsed
kiisimused, nagu teadlik vastupanu suurtoostusele.

No iiks suur pdhjus minu jaoks, mis vdibolla paljudel ei ole selline peamine, on see, et seista vastu
sellisele industrialiseerimisele ja intensiivpdllumajandusele ja kogu see, et oleks mitmekesisem ja

liigirikkam maastik. (Liina s 1986)
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3.4 Kohalik ja globaalne Juurika praktikas

Vorreldes Juurika liikmete kogemusi t00 teooriapeatiikis kirjeldatud alternatiivsete
toiduvorgustike kasitlustega, votan jargnevas lithidalt kokku iihisosad ja erinevused ning
arutlen selle iile, millised ndhtused on iile kandunud globaalsetelt trendidelt ja millised
kohalikust traditsioonist. Seejérel vaatan, mis rolli tdidab Juurika praktika esiteks kohalikul
tasandil liikkmete jaoks ja teiseks laiemalt alternatiivsete toiduvorgustike diskursuses. Podran

tahelepanu jargnevatele kiisimustele:

e Mis on tihist Juurika tegevusel kui kohalikul praktikal ja globaalsetel
alternatiivsete toiduvorgustike tunnusjoontel? Millised erinevused ilmnevad?

e Mis on Juurika praktika kohalik roll, ehk millise toidutarbimise alternatiiviks on
see kohalikul tasandil?

e Kuidas tidiendab see kohalik praktika globaalset alternatiivsete toiduvdrgustike

diskursust?

3.4.1 Kohaliku ja globaalsete alternatiivsete toiduvorgustike vordlus

Vormilt sarnaste kultuurindhtuste taga ei pruugi alati olla iihine alus, sest nagu eelnevalt vilja
tdin on postsotsialistliku tarbimiskditumise taga nii globaalsed modjud kui ka kohalikust
ajaloost tulenevad traditsioonid ja véartused (vrdl Blumberg 2010). Kui ld4ne praktikate puhul
oli alternatiivsuse all moistetud eelkdige vastuseisu globaliseerunud toidutédstusele, siis
nagime Juurika litkmete kogemustest, et jackaubandusele vastandumist ei ole {ildjuhul
mainitud. Pigem praktiseeritakse hiibriidset tarbimisstrateegiat, kus vastavalt oma vajadustele
kasutatakse dra mdlemat siisteemi — piirkonnas kasvavat toorainet eelistatakse hankida otse
kohalikelt tootjatelt, nagu seda varemgi tehtud on ja teisalt on nende meniitides ka eksootilisi
ja hooajaviliseid toiduaineid, mida tuleb hankida tavapoest. Teine oluline vahe on see, et
Juurika tegevus ei ole poliitilise ambitsiooniga, mida juba selle praktika mitte-ametlikkus

véljendab.

Kolmandaks, olles defitsiidi ajast harjunud oma toitu ise kasvatama ja hoidistades ette
varuma, voOib Oelda, et toiduga kindlustatuse ja toidu suverdinsuse kiisimused on kiill
Toidukogukond Juurikas olulised, kuid need teemad ei ole siinses olustikus esile kerkinud
globaalse toidusiisteemiga iihinedes, vaid palju varem, seda kiill otseselt deklareerimata (nagu
nt La Via Campesina seda teinud on). Rahulolematus {ihe siisteemi vastu on asendunud

kriitikaga teise siisteemi vastu ehk kapitalismiga kaasnenud toidukultuuri muutuste mdjul on
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need kiisimused uue nurga alt iiles kerkinud — kvantiteedi asemel on niilid kiisimus
kvaliteedis. Liikmete kasvav noudlus toidukvaliteedi ja -ohutuse ndudlus viitavad tarbija
teadlikkuse kasvule, mis on selgelt globaalse infoleviku tulemus. Infotehnoloogia areng,
litkkumisvabadus ning iihinemine Euroopa majandusruumi ja regulatsioonidega on toonud
uued toiduohutuse ja keskkonnamdju diskursused tugevamalt ka siinsesse meediasse ja
elanikkonna teadvusse. Kuigi mahedat tootmisviisi on Eesti koduaedades praktiseeritud 1dbi
aegade, on selle erilisuse teadvustamine ja esile tdstmine toimunud hiljutiste globaalsete
trendide ja mahepdllunduse programmide tuules. Info levikuga on tulnud ka uued dieedid,
kasulikud eksootilised toorained koos retseptidega ning alternatiivsete toiduvorgustike
skeemid siia viimastel aastakiimnetel levinud, vormides omaltpoolt kohalikku toidukultuuri.

Samas on siin sarnaseid praktikaid pisut teisel kujul ka varem kasutatud.

Teadlikkuse kasv on ka Juurikas kaasa toonud keskkonna ja maamajandusega seotud
jatkusuutlikkuse kiisimused. Toidukilomeetrite arvestamine ja kohaliku maaelu teadlik
toetamine nende linnatarbijate poolt on iihtlasi lokavorismile uut hoogu andnud. Samas on
kohaliku toidu tarbimine olnud olude sunnil osa varasemast toidutarbimisest, nagu vois ndha
ka Juurika litkmete toiduharjumustest. Alternatiivsete toiduvorgustike rahvusvahelises
diskursustes on pandud suurt rohku ka tootja-tarbija suhetele ning sellega kaasnevale
usaldusmajandusele. Juurika kogukonna puhul ndgime, et sotsiaalsetel suhetel on praktika
toimimisel véga oluline roll. Tootja ja tarbija vaheliste heade suhetega piiiieldakse
naabruskonna ja kohaliku vdikekogukonna suhtluse poole. Siinjuures ndeme jéllegi, et tegu ei
ole iihiskonna jaoks uue nihtusega, vaid varasemad pere, suguvosa ja limbruskonna elanike
vahelised toiduvorgustikud on asendatud virtuaalsete vahendite abil uute mottekaaslaste

vorgustikuga.

Kokkuvdttes ndeme, et mitmed tdnapdeva alternatiivsete toiduvorgustike tunnused on Eesti
ithiskonnas eksisteerinud juba enne globaalse toidusiisteemiga iihinemist (sh mahepdllundus,
tootja-tarbija otsekontakt, isemajandamine, kohaliku toidu tarbimine jne). Teisalt on viimaste
aastakiimnetega kohalikus toidukultuuris esile kerkinud vdi voimendunud uued tdhendused
(jatkusuutlikkus ja tarbimiskditumise piirkondlik ja globaalne mdju, toiduohutus jne), mille
aluseks on tarbijate teadlikkuse kasv. Voibki Oelda, et tarbijateadlikkus on see, mis

globaalsetest suundadest kohalikku kultuuri lisandunud on.
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3.4.2 Juurikas kohalikus toidukultuuris ja globaalses alternatiivsete toidvudrgustike

diskursuses — ,,alternatiiviks“ millele?

Tulles 10petuseks tagasi 'alternatiivsuse' kiisimuse juurde, tahan esile tuua, et sarnaselt
rahvusvahelistele kisitlustele on Toidukogukond Juurika tegevus vormiliselt alternatiivne
domineeriva toidutootmise ja -tarbimise siisteemi korval, mida iseloomustab tdodeldus,
masstootmine, pikad tarneahelad, ametlik jackaubandus ja mitteintegreeritus, samas ka madal
tasu, mugavus ja prognoositavus. Nagu teooriaosas vilja tdoin, pakuvad liihikesed, otse
tootjalt-tarbijale, tarneahelad tavapérasele toidusiisteemile alternatiive ruumiliselt, sotsiaalselt
ja kohaliku tootevaliku poolest (Veen jt 2015: 369). Selline praktika on oma vormilt sobilik
neile tarbijatele, kelle eesmérgiks on domineerivale toidusiisteemile vastupanu osutada.
Samas ndgime Juurika litkmete tarbimiskditumisest ja osalusmotiividest, et vastupanu
osutamine ei ole iildjuhul eesmirk omaette. Vastupidi, tunnistati et igapdevase toiduhankimise

juures on tavapoed paralleelselt alternatiivsete kanalitega olulised toiduhankimise allikad.

Tulles minu t66 ‘alternatiivsuse' definitsiooni juurde, mille kohaselt on tegemist iihe
voimaliku asendusvdimalusega, voOib Juurikat siiski pidada alternatiiviks ametlikule
toidusiisteemile. Kuid kas see on ainus viis praktika 'alternatiivsuse' maaratlemiseks? Soovin
Juurika ndite pdhjal ndha kaugemale dihhotoomsest jaotusest alternatiivne-ametlik, vaadates
stigavamale tarbijakditumise motiividesse ja kohaliku tasandi tdhendustesse selle praktika

juures (vrdl Holloway jt. 2007: 77-94).

Selleks kiisin uuesti — kas Juurika praktika on ikka iildse alternatiivne? Vaadates liikmete
varasemaid toiduharjumusi ja kohaliku toidukultuuri konteksti ndeme, et mitteametlike
toiduvorgustike kasutamine ei ole erakorraline praktika, vaid pigem normaalsus. Hankida
endale puhast, viikemajapidamistes toodetud kohalikku toidukraami — ise toitu kasvatades,
vanematelt voi naabruskonnast saades, vdi organiseeritud vorgustike kaudu ostes — on olnud
nende liikkmete elu loomulik osa, mida eraldi tdhtsustama ei pea. Ise toidu kasvatamise
loomulikkust illustreerib ka Marise mélestus:
...ma maletan, et kartulit oli nagu hésti palju. Et vdiksena, ega see mulle vdga ei meeldinud, et noh,
vanasti vihemalt oli selline pohimdte, et lapsed ka aitavad. Et siis iga siigis kartuli panek ja kevadel
kartuli vott, vai vastupidi tdhendab. Et selles mottes oli seal, siigisel oli ilm selline vihmane enamasti ja
kiilm ja siis kuna seda oli nii palju, siis ldks seal terve nédalavahetus, ehk siis kaks pdeva kdisime. Et
see nagu tiilitas dra [naer] Aga noh, selles mottes see oli nagu, meil ei tulnud pahegi sellist motet, et ei

ma ei tule, et see oli nagu.. mones mottes loomulik, et sedasi kiibki, sest talv 14bi sa sdidki neid

kartuleid. (Maris s 1983)
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Seega ndeme, et kunagisest normaalsusest on saanud kaasaegse Eesti (linna)iihiskonna silmis
alternatiiv, samas kui Juurika liikkmed ise ei pruugi taolist praktikat endiselt alternatiivseks
pidada, ndhes selles pigem oma seniste harjumuste jatkamist. Nagu Marise kirjeldusestki vélja
tuleb, on tdnane toidusiisteem nihestanud meie arusaama loomulikust toidust.
See [mabhetoit] tegelt ongi nagu loomulik toit. Et nii nagu ma méletan, et see oli vist seal Rohelises
erakonnas keegi litles, et mitte ei peaks mérgistama mahetoitu, vaid seda nd tavatoitu, et ,,miirgine toit".
Vi noh siuke kemikaalidega toit. Et ma jah selles mdttes seda pdhimdtet ise hésti nagu pooldan voi
leian, et see ongi hdsti normaalne ja kogu toit voiks olla nii kasvatatud, et ei peaks nagu taga ajama neid
marke. (Maris s 1983)
Samas ei tasu unustada, et konkreetne praktikavorm ise on kohalikul pinnal uus néhtus,
tdpsemini 7 aastat vana. Seega ei ole see kindlasti vanade voi katkestatud traditsioonide

jatkamine, vaid tdiesti uus toiduhankevorm nii kohalikul toidumaastikul kui ka liikmete elus.

Seega kiisiksin uuesti — millele alternatiiviks ehk mille asendamiseks voib Juurika praktika
selle liikkmete jaoks olla? Uks vdimalik vastus, nagu juba ndgime, on alternatiiviks mitte-
rahuldavale ametlikule toidusiisteemile, milles sobivate véirtustega toitu ei leia (hinna ja
kvaliteedi mottes). Sealhulgas 6kopoodidele, kus hinnad on liialt kdrged ja tavaturule, mille
puhul on ette heidetud mahekauba puudulikkust.
Et nditeks mul on tiks nédide kohe, mis mul tuli tavaturu kaubaga seoses. Et mu sGbranna réikis, et tema
ema on iga aasta ostnud Tartu turult iihe taluniku kéest kartuleid ja siis iiks aasta on niimoodi, et
talvekartulid ldhevad siniseks. Ja siis ta ldheb nagu rddgib sellele miiiijale, et mis virk on, et kartulid
laksid siniseks. ,,Ah, ma vist vdetasin kaks korda kogemata“ [naer] Et noh, ma loodan, et ta ei
lilaldanud. Aga jah, et selliseid asju voib juhtuda kiill jah. (Kristina s 1981)
Teisalt, kui vaadata liikmete toiduhankimise harjumuste muutumist, mérkame ka seda, et
Juurika praktika on asenduseks koduskasvatatud toorainele. Kuna ise toidu kasvatamine on
maapiirkondades koomale tdmbumas, on tekkinud vajadus sellele sobiv asendus leida.
Paradoksaalne on aga see, et uute kohaliku toiduhankimise vOimaluste tottu, on vajadus
kodupdllul kasvatatu jarele omakorda kahanemas. Kodu voib asuda kaugemal, kui Juurika
kogunemispunkt, samuti on kahenddalane vahe mugav tarbija jaoks, kel korralike
hoiustusvdimalusi linnas pole. Lisaks saab vorgustiku kaudu mitmekiilgsemat valikut, kui
kodust ja sotsiaalne kontakt annab kogemusele oma lisavdirtuse. SeetOttu ei saa
linnaelanikele ette heita, et nad on selle praktika valinud alternatiiviks kodus kasvatatule voi

isekasvatamisele, mis aega nduab.

Vaadates niiiid toidukogukond Juurika praktikat ehk postsotsialistliku iihiskonna alternatiivse

toiduvdrgustiku kogemust, saab senini vordlemisi ldfine-praktikate keskset alternatiivsete
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toiduvorgustike diskursust tdiendada. Nagu nditas siigavam sissevaade liikmete kogemusse ja
postsotsialistlikku konteksti, on sel palju iihist globaalsete liikumistega, kuid teisalt on tegu
kohaliku variatsiooniga, mille juurteks on varasemad alternatiivsed toiduhankeviisid. Seega
vaadates litkmete teisi alternatiivsete toiduvorgustike kogemusi, saame esiteks lisada
praktikavormide loetellu siinses iihiskonnas levivaid kohaliku toidu hankimise vorme nagu:
isekasvatus, hoidistamine, peresisene toidujaotus, piimaringid, teeddres miilimine ning
naabrus- ja tutvuskonna toidujaotus. Kuna glokalisatsioon on kahepoolne protsess, voib moni
neist praktikatest saada globaalsete toidutrendide aluseks, mis aitaks omakorda nende

praktikate kohalikku mainet ja populaarsust tdsta.

Teiseks vOib Juurika kogemuste nditel laiendada ‘alternatiivsuse' moistet alternatiivsete
toiduvorgustike diskursuses, tdhistades sellega mitte ainult jackaubanduse, vaid mis tahes
toiduhankeviiside asendusvdimalusi uute ja teatud parameetrite jargi (sobivam toodete valik,
mugavam kittetoimetamisviis, parem hind, meeldivam emotsioon jne) sobivamate
toidusiisteemide vastu. See tdhendab seda, et alternatiivsus, nagu ka glokalisatsioon on
diinaamiline mdiste, mis vastavalt kohalikule kontekstile ajas ja ruumis muutuda vdib.
Téanastele alternatiividele voidakse iihel pdeval leida uued sobivamad alternatiivid, nagu
Juurika ja isekasvatatud toidu puhul ndgime. Samas 'alternatiivsuse' definitsioon, millest oma
to0s ldhtusin, ei tdhenda et valditakse koiki teisi variante — alternatiiv on vaid {iiks

valikuvGimalustest.
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Kokkuvote

Oma uurimuses vordlesin seniseid alternatiivsete toiduvorgustike késitlusi konkreetse
kohaliku praktika —Toidukogukond Juurika kogemusega, et nidha kohaliku toidukultuuri
eripérasid, vélja joonistada praktika globaalse ja lokaalse vahekord ning tdiendada selle niite
abil alternatiivsete toiduvorgustike diskursust. Esmalt avasin oma t60 pdohimdiste —
alternatiivne toiduvorgustik — teoreetilise tausta, tutvustades selle nidhtuse kohta kiibel olevat
terminoloogiat ja varasemaid uurimusi. Alternatiivseid toiduvorgustikke on uuritud erinevate
teadusvaldkondade poolt (sh majandus-, keskkonna- ja sotsiaalteadused). Koondades nende
késitluste vaateid, vOib oOelda, et hoolimata alternatiivsete toiduvorgustike vormilisest
varieerumisest ja tekkemotiivide mitmekesisusest, lihendab neid praktikaid toidu
suverddnsuse idee, ehk sdltumatus hankida endale sobivate vairtustega toitu. Lithidalt 6eldes
on alternatiivne toiduvorgustik toiduhankeviis, kus inimesed, keda ei rahulda senine
toidusiisteem ja oma toiduharjumused, on otsinud uusi vdimalusi toiduhankeks ning ithinenud
tootjatega, kes soovivad toota toitu teisiti, kui tavapdrase toidutodstuse loogika ette néeb,

saades seejuures oma pakutud toidu eest diglast hinda.

Uhtlasi defineerisin diskursuses paljuvaieldud 'alternatiivsuse' mdiste kasutuse oma t66
seisukohalt, mille jérgi alternatiiv on iiks saadaval olevatest asendusvoimalustest, mis ei
tdhenda tingimata vastandumist voi teiste vOimaluste kardinaalset vilistamist. Tutvustasin ka
'glokalisatsiooni' kontseptsiooni, mis tdhistab globaalsuse ja lokaalsuse diinaamilist suhet,
ning aitab mdista globaalsete liikumiste kohanemist kohalikul tasandil. Seejirel tdin vélja
seniste kdsitluste pohjal alternatiivsetele toiduvorgustikele omistatud peamised tunnusjooned
ja teemad: 1) vastasseis globaliseerunud toidutdostusele; 2) toiduga kindlustatus ja
toidusuverdinsus; 3) teadlik tarbija; 4) toiduohutus ja kvaliteetne mahetoit; 5) keskkondlik,
majanduslik ja sotsiaalne jatkusuutlikkus; 6) kohalikkus; 7) ldahenenud tootja-tarbija suhted ja
usaldusel pohinev majandus ning 8) toidu aktivism ja aktiivne kodanikuiihiskond. Nendest
esimene — vastandumine globaalsele suurtdostuslikule toidusiisteemile on olnud senini ka

poOhiline praktika alternatiivsuse méaratlemise alus.

Uldjuhul tuli tddeda, et suur osa alternatiivsete toiduvorgustike alastest kisitlustest on l4dine
ithiskondade kogemuste kesksed. Teooria peatiikis 10pus tutvustasingi nendes iihiskondades
kasutusele voetud ja tinaseks globaalselt levinud alternatiivsete toiduvorgustike vorme ja
nende tausta. Mainisin ka artiklites viljendatud piirkondlikke erinevusi, mis tdid nditeks vilja,

et Euroopas arendatakse alternatiivsete toiduvorgustike kaudu maapiirkonna arengu
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potentsiaali, samas kui Ameerika praktikad on seotud poliitilisemate diskursustega. Euroopa
sisestest erinevustest mainiti dra nditeks see, et Lduna-Euroopas on toidu kvaliteedi
kiisimused tugevalt seotud tootmiskontekstiga, millesse on kaasatud kultuur, traditsioonid,
maastik, kliima ja kohalike teadmiste siisteem, Ladne- ja Pohja-Euroopas seevastu ndhakse
kvaliteeti rohkem keskkonna sédstlikkuse ja loomade heaolu perspektiivist koos uuenduslike
turundusmeetoditega ning  Kesk- ja  Ida-Euroopas seostub  toidu  kvaliteet
talupojatraditsioonidega, mille juures piiiitakse taaselustada kohalikke teadmisi ja kultuuri,
mis olid allasurutud kollektiviseerimisajastul. ~Arvestades minu uuritud praktika
postsotsialistlikku konteksti, tutvustasin pdgusalt ka selle tihiskonna ja tarbimiskultuuri
eripdra ja tausta, rohutades nende {iihiskondade {iilemineku seisundit — sotsialismist

kapitalismi, mis kogu senise tarbimiskultuuri pea peale paiskas.

Metodoloogia ja allikate peatiikis tutvustasin oma uurimusmeetodeid ja uurimisobjekti —
Toidukogukond Juurikat, mis on tegutsenud Tartus aastast 2009. Liihidalt kokkuvdttes on
Juurikas piirkondlik kodanikevorgustik, mis organiseerib iga kahe nédala tagant kindlal ajal ja
kindlas kohas kohtumise, kus kogukonna liikmed saavad osta talunikelt vilja eel-tellitud
mahetooteid. Juurika iildandmete ja t60pShimdtete korval tutvustasin iihtlasi oma materjali
kogumismeetodeid. Minu empiiriline materjal parineb nii osalusaatlustelt, intervjuudest kui ka

Juurika digitaalsest andmebaasist (sh kodulehlet ja Google grupist).

To6 analiilisi osas vaatasin ldhemalt Juurika {ildist toimeloogikat, kus oluline roll oli
otsekontaktil talunikega ja usaldus-majandusel. Seejdrel tutvustasin ldhemalt uuritud litkmete
tausta, vaadates sealjuures postsotsialistliku iileminekuperioodi toidukultuuri kui konteksti,
milles uuritav sihtgrupp (iileminekuperioodi pdlvkond) oma toidu- ja tarbimisharjumusi vélja
on arendanud. Defitsiidi aja toimetulekustrateegiad — ise toidu kasvatamine ja nd teine
majandus on jitnud jdlje ka liikkmete toiduga seotud milestustesse ja ténastesse
toiduharjumustesse. Teisalt on ka tehnoloogilised arengud (kdodgitehnika ja infotehnoloogi)
muutnud kohalikku toidukultuuri iilemineku perioodil. Samuti on Eesti {ihiskonna jiatkuv ja
intensiivistunud linnastumine, koos uute tarbimiskultuuri ilmingutega ja véiketootmise

viahenemine olulist mdju avaldanud.

Toin vilja ka litkmete kogemuskirjeldustest nende senised toiduharjumused, sh varasemad
kokkupuuted alternatiivsete toiduvorgustikega ja lapsepdlvest kaasa saadud no passiivsed
teadmised. Todtlemata toorainest toidu valmistamine ning kodused retseptid, turul kdimise,
peresisese toidujaotuse ja muude alternatiivsete toiduhanke allikate korval on nende litkmete

harjumustes korvuti kaasaegsete dieetide, eksootiliste puuviljade ja tavapoes ostude
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tegemisega. Seega ndeme, et uuritud liikmete toiduharjumustes on ristunud nii traditsioonid

kui viimase aja uuendused.

Analiitisipeatiiki viimases osas tutvustasin ldhemalt Toidukogukond Juurikas osalemise
motiive, milles vOis eristada kahte tasandit — isiklikku ja tihiskondlikku. Esimese puhul olid
olulisel kohal toidu ohutus ja maitsed ning sotsiaalsest kontaktist tulenev emotsioon ja
kindlustunne. Ohutust ja toidu puhtust peeti eriti oluliseks lastele mdeldes. Teise tasandi
puhul peeti oluliseks eelkdige keskkonlikku jéatkusuutlikkust, mistdttu kiideti praktika

kohalikkust ehk toidukilomeetrite vdhesust ja pakendiringlust.

Viimastes analiilisi peatiikkides votsin kokku kogu eelnevalt kirjeldatu, vaadates globaalse ja
kohaliku vahekorda ehk vordlesin omavahel globaalset diskursust ja kohalikku praktikat tuues
vilja sarnasused ja erinevused teooriaosas esitletud alternatiivsete toiduvorgustike tunnuste ja
Toidukogukond Juurika kogemuste vahel. Vois néha, et kuigi suures osas tunnused kattusid
(kui vilja jétta vastuseis globaalsele toidutdostusele ja poliitiline toiduaktivismi ambitsioon),
ei ole nende sarnasuste taga alati globaalsed mdjud vaid pigem kohalikud traditsioonid.
Négime, et mitmed tdnapdeva alternatiivsete toiduvorgustike tunnused on Eesti iihiskonnas
eksisteerinud juba enne globaalse toidusiisteemiga iihinemist (sh mahepdllundus, tootja-
tarbija otsekontakt, isemajandamine, kohaliku toidu tarbimine jne). Teisalt on viimaste
aastakiimnetega kohalikus toidukultuuris esile kerkinud voi vdimendunud uued tdhendused
(jatkusuutlikkus ja tarbimiskéditumise piirkondlik ja globaalne mdju, toiduohutus jne), mille
seotud iihtlasi tarbijate teadlikkuse kasvuga. Just tarbijateadlikkus on see, mis globaalsetest

suundadest kohalikku kultuuri lisandunud on.

Lopetuseks vaatasin Toidukogukond Juurika tegevuse rolli globaalses alternatiivsete
toiduvorgustike diskursuses ja kohalikus toidukultuuris, vastates kiisimusele — millele
alternatiiviks voib olla see praktika valitud? Kuigi Juurika litkmed ei iiritanud otseselt
jaekaubandust toiduvorgustikus osalemisega boikoteerida, tuleb néha, et see praktika on siiski
vormiliselt alternatiivne domineeriva toidusiisteemi korval. Samas tuli analiiiisis vélja ka see,
et korvutamine globaalse toidusiisteemiga ei ole ainus viis praktika kohaliku tasandi
tihenduse mdistmiseks. Uhtpidi vdis niha, et lilkmete senist elukogemust ja arusaamu arvesse
vottes ei pruugi tegu olla iildse uue alternatiivi vaid oma senise normaalse toiduhanke
jatkamisega. Hankida endale puhast, viikemajapidamistes toodetud kohalikku toidukraami —
ise toitu kasvatades, vanematelt vOi naabruskonnast saades, voi organiseeritud vorgustike
kaudu ostes — on olnud nende litkkmete elu loomulik osa, mida tdnapdeva Eesti toidukultuuris
on hakatud alternatiivseks pidama. Teisalt, vaadates liikmete toiduhankimise harjumuste

muutumist, markame ka seda, et Juurika praktika on asenduseks omakasvatatud toorainele.
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Juurika kogemuse kaudu vdis nidha, et ise toidu kasvatamine on maapiirkondades noore
polvkonna linnastumisega koomale tdmbumas, mistdttu on tekkinud vajadus sellele sobiv

asendus leida.

Kokkuvdtteks saame Juurika kogemusega senini vordlemisi lddne-praktikate keskset
alternatiivsete toiduvorgustike diskursust tdiendada. Vaadates liitkmete teisi alternatiivsete
toiduvdrgustike kogemusi, voib esiteks lisada praktikavormide loetellu siinses iihiskonnas
levivaid kohaliku toidu hankimise vormid nagu: ise toidu kasvatamine, hoidistamine,
peresisene toidujaotus, piimaringid, tee ddres toidu miilimine ning naabrus- ja tutvuskonna
toidujaotus, mis vdivad iihtlasi saada inspiratsiooniks uutele globaalsete toiduliikumistele.
Teiseks saame Juurika ndite abil laiendada ‘alternatiivsuse' moistet alternatiivsete
toiduvorgustike diskursuses, tdhistades sellega mitte ainult jackaubanduse, vaid mis tahes
toiduhankeviiside asendusvOimalusi teatud parameetrite jargi sobivamate toidusiisteemide

vastu ning rohutada seda, et alternatiivse toidutarbimise tdhendus on diinaamiline.

Oma to6ga soovisin tihtlasi tutvustada laiemale ringile alternatiivsete toiduvorgustike ideed,
ndidates, et tegu on meie iihiskonna toidukultuuri loomuliku osaga, mitte véikeste gruppide
poolt harrastatava niSitarbimisega. Leian, et alternatiivsetel toiduvorgustikel voiks meie
toidusiisteemis olla senisest suurem ulatus, kui vaadata taoliste praktikate positiivseid
omadusi. Lisaks loodan, et minu t66 empiirilised kirjeldused saavad olla kasuks tulevastele

vordlevatele uurimustele.
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Summary

Global, local and alternative Food Community Juurikas

The aim of my bachelor’s thesis was to compare the Western (mostly Anglo-American)
scientific discourse about alternative food networks with an Estonian case study of the Food
Community Juurikas, to point out the local meanings, impacts of local food culture and the
global-local dynamics in this practice. With my work I also wanted to contribute to the
existing alternative food networks discourse by expanding it with the more dynamic meaning

of the term 'alternative'.

In the first chapter introduced the concept and theories about alternative food networks, that
has been studied by various scholarly in several disciplinary contexts (including economics,
environmental studies and social sciences). The studies have shown that despite locally
different forms of these practices, they all share a common idea about food sovereignty. In
other words, people have a right to secure their own food choices and build up a better food
system. In short the alternative food network is a food provisioning practice, that connects the
consumers who are looking for alternatives for the unsatisfying food systems in collaboration
with the producers (usually small-scale farmers) who want to get a fair price for their products
and want to produce differently than the dominant food systems would suggest. I highlighted
eight main themes and characteristics about the alternative food networks in existing research:
1) resistance to the global food industry; 2) food security and food sovereignty; 3) reflexive
and conscious consumers; 4) food safety and quality organic food; 5) environmental,
economic and social sustainability; 6) localization; 7) closer producer-consumer relations and
trust-economy; 8) food activism and active civic society. The first — opposition to global food

system is also the main base for defining the practices as alternative.

We could see that majority of the alternative food network studies are based on western
experiences. Therefore I introduced the forms and backgrounds of new alternative food
network practices that emerged in these societies and are spread globally by now (for example
Community Supported Agriculture, Box-schemes, community gardens etc.) I also mentioned
the regional differences that were pointed out in the studies. For example while in Europe the
alternative food networks are used to develop the rural communities, in USA these practices
are connected with political discourses. The differences were also seen between the European
regions. As the context of my case-study is the post-socialistic society, I introduce shortly the
specifics of theses societies' consumer-culture. Mainly the transition from socialism to

capitalism has turned around and defined their consumer-culture.
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The empirical material of my study is collected during the fieldwork conducted during from
October 2015 until February 2016 in Food Community Juurikas. The methods I used were
participant observation, semi-structured interviews, photos and additionally group's digital
database (webpage and Google group) to collect the user’s experiences. The 6 members that [
interviewed for this research, were all women, born in 1980's, so called transitsion generation.
Food Community Juurikas, established in 2009 in Tartu, is a regional consumers’ network,
that gathers in every two weeks a their “market” meeting, were the members can pay and

receive their pre-ordered food directly from the farmers supplying the group.

In the third chapter I analyzed the functioning of Juurikas, and pointed out the important role
of the direct contact between producers and consumers and trust-economy. Considering the
previous experiences of the informants, I also looked more in depth into the context of the
post-socialist transitional period (in 1990s), that shaped the my informants food and
consumption habits. Strategies used in the deficiency economy, like allotment-gardening, self-
provisioning and informal economy, have left the mark also in the Juurikas' members food
memories and in their current food habits. Technological developments (e.g. kitchen
equipment, information technologies) have likewise had impact on Estonian food culture
during 1990s and 2000s. Additionally, continuous urbanization and introduction of global

food culture have brought along new consumption practices (take away, fast food etc).

It was relieved in Juurikas’ members food related recollections that they have used the
alternative food networks all their life (especially family food self-provisioning). This, so
called passive knowledge, that they have obtained from childhood experiences and has
become the premise for participating in the practices like Juurikas. Such knowledge is related
to traditional recipes, skills to cook from raw ingredients, farmers' market culture and family
food provisioning in addition to modern diets, exotic ingredients and shopping in
supermarkets. Their food habits reflect hybrid strategies where both the traditional and
modern practices of food consumption are are used. Two main participation motives of
Juurikas’ members' of Juurikas were both personal and social. The former includes food
safety, tastes along with security and emotions that come from the social contacts. The clean
and safe food was especially important for those members with small children. Social motives
were related to environmental issues - the members appreciated the locality of the practice

that decreases the food miles and also the recycling aspect.

In the last sub-chapter I concluded the previous descriptions and analyzed the global-local
relations in this practice. I pointed out the similarities and differences between my case study

and global alternative food network discourses. Although the characteristics between the two
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in many aspects overlapped (except the opposition to the mainstream food system and civic
activism ambition), results also demonstrated that behind these similarities were not always
global influences but rather local traditions. Many of global alternative food network qualities
were well known in Estonia before the society joined the global food system in the 1990s. For
example, organic farming or direct consumption from producers, self-sufficient economy and
consumption of local food. On the other hand, the emergence of new conscious meanings
behind food consumption were explicit in Juurikas like sustainability, the local and global
impacts of personal consumption, food safety etc. This development is connected to the rise
of the consumer awareness that is one of the main new global phenomena in Estonian post-

socialist food culture.

Finally T discussed the role of the Juurikas practice in the local food culture and in global
alternative food network discourse by answering the question — what is this practice
alternative to? Though the members of Juurikas did not avoid the conventional food system,
the form of their practice is nevertheless alternative to the global food system. But I also
showed that this is not the only way to understand the alternativity of this practice. On one
side, such practice is not alternative at all to its members, who rather see it as a continuation
of their previous practices of food provisioning. To get a clean, local and small-scale
produced food — from self-provisioning, family or neighborhood food sharing or other
informal food networks practices — have been natural part of their life and only recently these
practices are labeled as 'alternative'. On the other hand we can see that Juurikas is an
alternative to the home grown food. Looking at the changes in the food habits for the
members, it can be noticed that as the younger generation they moved to the cities and do not
continue with allotment gardening and self-provisioning and therefore need an alternative

form of local food provisioning.

In conclusion with this local case-study we can expand the existing alternative food network
discourse, that has been mainly focused on the Western societies’ experiences. Firstly, we can
add new forms of alternative food network practices to the list that are widespread in Estonian
and other, mainly post-socialist societies (like family self-provisioning, canning, milk trucks
delivery, family and neighborhood food sharing). These practices could also give inspiration
for the new global food movements. Secondly Juurikas case study can contribute to the global
discourse by expanding the meaning of 'alternative'. As pointed out, alternative does not have
to mean only the alternative to the conventional food system, but rather to any type of food
provisioning that can be replaced with the more convenient options. Therefore 'alternative' is a
dynamic term that may have a different meaning depending on a specific context and time.
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Lisad

Lisa 1. Ladnes levinud alternatiivsete toiduvorgustike vorme

Nimetus Osapoolte rollid Kittetoimetus skeem Sotsiaalne kontakt

CSA Initsiaatorid: tarbijad (nn Hooaja kaup tellitakse ja makstakse ette | Talunike teatakse isiklikult. Toidu
(kodanike kaastootjad), kes on ndus (leping). Kokkulepitud aja tagant kohale toimetamisel vdivad, aga ei
toetatud jagama majanduslikku (lildjuhul nédal) tuuakse vajalik kogus | pruugi tootja ja tarbija kohtuda.

pollum-ajandus)

vastutust tootjaga. Tootja on
kohustatud kindlat tellimust
tditma. Vahel on mitu
tarbijat ithendatud

kaupa tarbijani (toidukastid tuuakse
uksetaha voi vahetuspunkti voi kdib
tarbija ise neil jargi)

Vahel kdivad tarbijad abis taludes
voi ise kastil jargi, mis tithendab
kontakti. Liikmed ei pruugi
iiksteist tunda.

Kastisiisteem
(nt Tagurpidi
Lavka,Louna-
Eesti Kohaliku
toidu vorgustik,
Sibis, Naaber
aplikatsioon
Eestis)

Initsiaatorid: tootjad (voi
moderaatorid), kes loovad
tarbijatele mugavaid vdima-
lusi tellida otse tootjatelt.
Tarbijal kohustus ette maks-
ta kindel kogus (aga mitte
alati), lisatud véikene mode-
reerimis (ja traspordi) tasu

Tarbija esitab kindla perioodi kohta
tellimuse. Maksab koik ette, voi
konkreetse arve kaupa. Sortimenti saab
muuta. E-poe sarnane tellimine

Tellitud kastid tuuakse kindlatel aegadel
kulleriga (voi talunik ise) ukseni voi
vahetuspunkti. Mugav ja ajaliselt
paindlik tarbijale.

Talunike teatakse tutvustuste
kaudu.

Tihti interneti vahendusel
tellimine, kulleritega
kohaletoimetamine, seega
otsekontakt tootjaga puudub.
Samuti ei tunta teisi litkkmeid.

Kogukonna turud

Initsiaatorid: nii tarbijad
ehk kohalikud kogukonnad

1) Ettetellimine veebipohise tootetabeli
jérgi tootjatelt voi kontaktisikute kaudu.

Talunike teatakse tutvustuste
kaudu. Ettetellimisel ei pruugi olla

(nt OTT Eesti kui kohalikud tootjad. Kindla aja tagant toimub kauba iilean- | tarbijal kontakt tootjaga, kui see

AMAP dmise turg (nddala v3i kahe tagant nt), | esitatakse

Prantsusmaa) ~1 tund, kuni kaup on iile antud. Kohale | e-tellimuse voi kontaktisikute
tuuakse ainult tellitud kogus. Makstakse | kaudu. Otsekontakt tootjaga on
kohapeal sularahas. 2) ei ole ettetelli- kaubavahetusel (juhul kui talunik
mist vaid talunikud tulevad oma ise miliimas on) Kohtutakse ka
kaubaga kohale. Tava turule sarnanelt, |teiste liimetega
kus koik moddujad saavad osta.

Taluturud Korraldatud tildjuhul Kindla aja tagant kindlates kohtades Otsekontakt talunikega turu peal.

iildjuhul linna-
des, eri linna-
osades, kuid ka

kohalike omavalitsuste
poolt.

(turuplatsidel) kdivad kohalikud
talunikud oma tooteid miilimas kdigile
turukiilastajatele. Voib olla ka

Korduv kontakt loob ldhedase-
maid suhteid, kuid samas ei pruugi
ostjad palju talunike tausta kohta

maapiirkondades edasimiiiijaid. teada (sh nimesid)

Solidaarsete Initsiaatorid: tuttavate Kindla aja tagant kogutakse tellimused |Koigi tootjatega otsekontakt

ostjate grupp riihmad voi laiema ja ettemaks. Kontaktisik edastab puudub enamus liikkmetel ja vahel

/ostjate kogukonna liikmed, kes tellimuse tootjale ja ajab korda kauba ka kontaktiskul, sest kaupa

kooperatiivid otsivad konkreetseid logistika. Kaup ladustatakse liikme tellitakse ka kaugematelt talunikelt

(GAS Itaalia) talunikke ja tellivad pool, kust teised oma tellimustel jargi (nt Sitsiilia apelsinid Pohja-
itheskoos, organiseerides ka |kdivad. Itaaliasse). Samas toimub tihedam
transporti ja laialijaotust kontakt liikmete vahel (logistika ja

thisiirituste kaudu)

Kooperatiivid Talunike korraldatud Tootjad loodud kooperatiiv poed kuhu | Kdigi tootjatega otsekontakt

(nt Austrias, tihisturustamine. kaup ladustatakse ja kust tarbijad sellele | puudub, kuid ollakse teadlikud

Suurbritannias) ligi padsevad. (Lithikese lahtioleku nende kohalikust taustast. Samuti

ajaga ja talunike vahel jagatud graafik)

ei tunta koiki tarbijaid.

Kogukonna aiad
(nt Tartu
Maheaed)

Kogukonna aktivistide
initsiatiiv. Omavalitsuste
toetus. Tarbija ja tootja iihes
(procumer)

Omavalitsuste jagatud maalappidel
saavad kohalikud oma toitu kasvatada.
Monikord toimib iihiskasvatus, kus iga-
iiks panustab t66ga ja hiljem jagatakse
saak osapoolte vahel (voi miiiiakse dra)

Uhiselt pdldudel toétamine annab
hea vGimaluse sotsiaalsete
sidemete tekkimiseks,
moodustuvad tuttavate
kogukonnad.
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Lisa 2. Meie kompleksne toidusiisteem (Gross 2013: 17)

b 9 A
s
u~ O ‘:‘:\ uying hu?d in chain grocery
)’ 5 ? stores, chain restaurants

Buying food at farmers markets,
road stands

buying meals from locally owned
restaurants that buy local food
Buying/selling sustainably grown, fairly traded food

growing your own food

hunting. fishing. gathering
cooking for your household

sharing meals among friends
potlucks GIFTS OF FOOD

trading for food  gleaning
free meals given to the poor

poaching dumpstering
FOOD STAMPS
emergency food boxes

convmanal fitehens
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Lisa 3. Traditsioonilisi toiduhanke praktikaid Eestis

Nimetus

Téapsustused

Ise toidu kasvamine
/ peenramaa pidamine

Tarbijad on iihtlasi tootjad. Hooajaline toiduvarustamine vérske kraamiga voi ka
ette varumine. Eeldab pollumaa olemasolu, ajalist resurssi ja teadmisi/oskusi

Korilus / kalapiiiik /
jahindus

Toidu ise hankimine loodusest. Eeldab teadmiste / oskuste ja tehnika ja monel
juhul ametlike lubade olemasolu. Hooajaline, seega oluline tunda looduskalendrit.

Pere- ja sdpruskonna
vaheline toidujaotus/
kinkimine

Peresiseselt voib olla ka ette arvestatud, aga enamasti jagatakse laiali enda varude
iilejadke: et aidata varustada teisi toiduga; et véltida toidu raisku minemist; tasuks
muude saaduste ja teenete vastu (talgulistele nt)

Toiduhange Toiduhankimine timberkaudsetelt tuttavatelt véike-tootjatelt/naabritelt (iildjuhul
naabruskonnast rahaline tehing, kuid voib olla ka tasutud muude saaduste voi teenetega)
Piimaringid Mobiilne otsemiiiigi vorm. Ajas ja ruumis fikseeritud graafikuga ajutine

miiigipunkt. (lisaks piimatoodetele miliiakse samal ajal ka muid saadusi: mune,
liha jne. Oluline teada graafikut ja olla digel ajal kohal. Uldjuhul rakendatakse ka
pakendi taaskasutust/ringlust.

Teeddrne muiik

Tootjad voi nende esindajad miiiivad (hooajaliselt) oma tootmiskoha ldhedal
maanteede ddres moodujatele oma saadusi (sh kalurid ja imporditud kauba miiiijad
— arbuusid nt) Kliimaoludest tingitult toimub miilik enamasti suvisel ajal.

Laadad ja turud

Voimaldab kohalikku toodangut hankida ja miitijatelt toodete kohta infot kiisida.

Hoidistamine

Hooajaviline kohaliku toidu tarbimise kindlustamine. Isekasvatatud, -korjatud,
kingiks saadud voi (ka tavapoest ja turult) ostetud saaduste iimbertddtlemine ja
sdilitamine hilisemaks tarbimiseks. Eeldab oskuste ja tehnika olemasolu.
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Lisa 4. Intervjueeritud litkmete andmed

Nimi Liina Maris Meelike Kristina Killu Riin
(s 1986) (s 1983) (s 1981) (s 1981) (s 1989) (s 1987)
Péritolu Elva Voru Tartu Tartu Vortsjarve Kehtna
aarest
Liitus 2009 2009 2012 2010 2014 2010/11?
Roll Milvi kontakt, |Ruthi kontakt | Allari kontakt | Varem kontakt- | tavaliige Fredi kontakt (vahen-
Juurikas ,.kordinaator* isik, (vahendab dab ka tookaaslaste ja
ka pere tellimusi) naabri tellimusi)
Leidis iiks asutaja- Tépselt ei Tartu kastima- | Tuttava kaudu Tuttava kaudu | Tuttava kaudu
Juurika.. litkmetest miéleta, ilmselt | janduse kaudu
Rohelise
Liikumise
kaudu
Endised ja | vanematekodus | vanemate Vanaema aed | Kunagi oli Vanematekodu | Vanaema talu, kus loo-
pracgused |vaid puuviljad |aiamaa oli suviti vanematel suur | pollud Vortsi | mi peeti, teisel vana-
alamaad  |ja marjapddsad, | Vorumaal, Hiiumaal, juurikakasvatus, | é&dres, emal palju viljapuid ja
endal viike varem vanaisa | praegu endal | niiiid alles vilja- | elukaasla-se pddsaid, emal aiamaa
peenar kodukohas kodus aed puud ja véike aed | vanemad aed | kogu-aeg olnud, isa
suurem pdld vanematel Tartu kiilje all, |jahi-mees, endal suve-
kodus salati peenrad
Eriala bioloogia keskkonna- eri- roivadisain bioloogia bioloogia
tehnoloogia pedagoogika
Too6seis tootab emapuhkusel oppepuhkusel | emapuhkusel tootab + tudeng | todtab
Leibkond | elukaaslane Elukaaslane ja | Elukaaslane ja | Elukaaslane ja elukaaslane elukaaslane ja 2 last
iks véikelaps |2 last iiks vdikelaps
Dieedid - - endine elukaaslane - taimetoitlased elukaas-
taimetoitlane | taimetoitlane lasega, laste allergiad
Teised turg, piima- vanematelt kasvatab ise, |Turg, tavapoed |Juuriviljad kartul ja marjad vana-
toiduhanke | ring, 6kopoed, |enamus juuri- | tavapoed, vanematelt, emadelt, mune tuuakse
kohad kasvatab ise kaid; sugulastelt | turg, mett ja turg, tavapood | tddjuurde, ise kasvatab
natuke kartul; turg kala saab salatit, tellitud piima-
(nt salateid) tavapoed, lahikonnast ring, turg, tavapood,
tavapoed 16una-pausid véljas
intervjuu | kohvikus Liikme kodus | kohvikus Liikme kodus kohvikus kohvikus
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Lisa 5. TootedToidukogukond Juurika tellimistabelist

Liha tooted:
Suitsuvorst
Veisehakkliha
Veiseliha
Veise konserv
Sealiha konserv
Veise maks
Supikont
Hakk-kotletid
Grillvorstid
Pelmeenid
Frikadellid
Kiiiilik
Broiler-part
Suitsuvorst
Kodukitse liha
Sink

Juurviljad/ko6giviljad/

puuviljad:

Kartul

Porgand

Peet

Kaalikas

Sibul

Kiiislauk?
Kapsas
Hapukapsas
Rabarber
Kuivatatud hernes
Maapirn

Johvikas
Maasikas
Lillapsas (kiilm)
Marineeritud kurk
Marineeritud korvits
Ounad

Ounamah
Kuivatatud polduba
Mustroigas
Polduba

Aeduba
Mustsostra mahl

Piima- ja muna
tooted:

Piim
Kohumpiim
Kitsepiim
Juustud (3 ja 6
kuune, Classic)
Toorpiim
Ro6skkoor
Kohvipiim

Voi

Keefir
Salatijuust
Hapukoor
Jogurt
Toorjuut
Kovajuust
Kitsepiim

Juustud kitsepiimast

Kana munad
Vutimunad
Pardi munad

Muu:

Jahud (spelta, rukki,
odra, nisu, kaer, segud
tatra)

Kamad

Nisuterad

Mesi

Oliivioli
Porgandipirukas

Leib

Teed: piparmiint, sdstar,
maasikas, salvei
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Lisa 6. Meeleolu talunik Heino jérjekorras

Lisa 7. Laspsed kaasas




Lisa 8. Nimelised tootepakid

‘! Slds o

e

B ... o2x 2
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Lisa 9. Ostunimekiri kaasas

Lisa 10. Heino jarjekord




Lisa 10. Piimaringide teade Toidukogukond Juurika Google grupis

M Gmail

[toidu koop] Koosolek seljataga, kuis edasi?

. O * . Sat, Feb 6, 2016 at 6:47 PM
To: _
Cc: - . » . .

Tere!

Annan teada veel Ghest otse talunikult ostmise véimalusest Tartus. Upruse talu Valgamaalt pakub piima,
hapukoort, vdid, kohupiima, vahest ka kalkunikotlette, juustu, sdira, ja suitsuvorsti. Tartus kadib peremees
teisipdeval ja reedel ning peatub jargmistes kohtades:

14:45 Tiigi 1

15:25 Aardla 140

16:25 Jalaka 46

16:45 Moisavahe 39
17:05 Mdisavahe 9
17:25 Kaunase 41

17:50 Jaama 177

18:00 Jaama 189

18:10 Kalda tee 16 ja 12 garaazide ees
18:20 Anne 80

18:30 Elva tn 21

18:45 Ranikivi 11

18:55 Linnu 33

19:05 Rahu 11
Telefoninumber: 5290955

Kohtumiseni!

Liina

PS arge siis unustage oma telefoninumbrit tellimistabeli I6ppu lisada ning kotte jm taarat tagasi tuua :)
[Quoted text hidden]
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