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SISSEJUHATUS

21. sajandil kuuluvad kaasaegse inimese garderoobi Kkindlasti aluspiiksid. Nende kandmine
riletuse all on nii iseenesest mdistetav, et nendest loobumine ei tule kellelegi mottesse. Piiksid

pannakse lapsele jalga kohe, kui ta dpib poti peal kdima ja sellest saab talle harjumus kogu eluks.

Sageli tahetakse rohkem teada igapdevaste asjade ajaloost — vilimusest, kasutamisest ja
valmistamisest. Kui iilerdivastuse kohta varasemast ajast on infot palju, siis aluspesu k.a
aluspiikste kohta aga védga vihe. Mind hakkas huvitama kiisimus, milline oli aluspesu talunaiste
roivastuse all. Seda teemat ei ole puudutatud iiheski Eesti rahvardivaid kédsitlevas raamatus. See
on muidugi mdistetav, kuna pesu oli intiimne rdivaese ja ei olnud teistele nditamiseks.
Vanematelt inimestelt pesu kohta kiisides selgus mulle {iillatusena, et 20. sajandi alguses
puudusid aluspiiksid veel paljudel naistel. Sellest tekkis ka kiisimus: millal hakati aluspiikse

kasutama ja mis seda mdjutas?

Tutvudes Eesti Rahva Muuseumi (edaspidi ERM) tekstiilikogude pesu kartoteegiga, selgus et
naiste pesuesemeid on palju ja nende seas aluspiikse mitut erinevat tiitipi. Seepérast kitsendasin
teemat ja voOtsin eesmirgiks uurida naiste aluspilikste erinevaid tlilipe, samuti esemete
valmistamise materjale ja kaunistamise viise. Samuti huvitas mind teada saada aeg, millal piiksid
Eesti maanaiste hulgas kasutusele tulid ja millised tegurid seda mojutasid. Kuna mind huvitas
rohkem maarahva roivastus, siis uurisin aluspiikste kasutamist talunaiste hulgas. Selleparast sai

minu seminaritdo teemaks ,,Aluspiikste kasutuseletulek Eesti maanaiste hulgas™.

Uurimustdd eesmirgi tditmiseks pidasin vajalikuks vaadelda naiste aluspiikse ERM-is ja
Tallinna Linnmuuseumis (edaspidi TLM), kuna see annab vordlusmomendi linna- ja maanaiste
piikste erinevustest ja sarnasustest. Kuna ERM-is ei leidunud Eesti saarte naiste aluspiikse peale
tihe paari Kihnust, siis tutvusin ka Saaremaa Muuseumi (edaspidi SM) kogudes leiduvate naiste

aluspiikstega. ERM-is vaatlesin koiki kogus leiduvaid enne 1940. aastat valmistatud piikse, mida



oli 87 paari. Samast perioodist vaatlesin koike piikse ka SM-is, kus leidus neid 14 paari. TLM-is
vaatlesin ldhemalt 33 paarist viite. Esemete vaatlemisel votsin ajaliseks piiranguks 1940.aasta,
kuna selleks ajaks oli aluspiikste kasutus juba iildiseks saanud ja tarvitati enamjaolt vabrikupesu.
Kisisin infot piikste kohta ka Hiiumaa Muuseumist, aga kuna nende kogus leiduvad naiste
aluspiikste kirjeldused ei olnud kdesolevaks hetkeks kantud muuseumi peakataloogi, jai mulle
nende kohta vajalik info saamata. Veel vaatlesin ldhemalt minu emale kuuluvaid paranduseks
saadud 20.sajandi alguses Leie vallas valmistatud kahte piiksipaari. Kokku vaatlesin seega 108
paari naiste aluspiikse. Esemete vaatlemisel méiédrasin nende erinevad tiitibid. Vaadeldud
andmeid analiilisisin erinevate tiilipide kaupa tabeli abil, kuhu kandsin sisse k&igi vaadeldud
esemete andmed: 1) topograafiline piirkond, 2) valmistamisel kasutatud materjal, 3) tehnika, 4)
varv, 5) kaunistused, 6) legend, 7) valmistamise aeg, 8) kasutaja siinniaeg ja 9) eseme pikkus.
Andmete vordlemise tulemusel sain eristada piikste tiilibid kasutuse ajalise jarjestuse, keskmise
pikkuse, valmistamise eripdra ja tegurite jargi, mis mojutasid nende kasutamisele tulekut.

Esemete andmeid oli hea vorrelda kirjalikust materjalist saadud infoga.

Kirjalikust materjalist kasutasin oma uurimust66s ERM-i etnograafilisest arhiivist (edaspidi EA)
korrespondentide vastuseid (edaspidi KV). Enamus KV-sid minu t66s on vastused kiisimuslehele
(edaspidi KL) nr 178 - ,,Kiisimusi roivastusest I 0sa. Kodanlik periood”. Kiisimustiku koostas R.
Piiri 1986.aastal ja see puudutas riietust, sh aluspesu, perioodist 1920 — 1940. Kirjandusest sain
teavet enne II Maailmasdda ilmunud véljaannetest: 1. Mannineni ,,Eesti rahvariiete ajalugu”
(1927); H. Treilman ,,Moodne pesu” — Taluperenaine (1927, nr 1) ja A. Varma ,,Omblustdode
tehnika 1. Pesuto6 kédsiraamat” (1930), viimased kajastavad selle perioodi naiste pesu
valmistamist. TLM-i raamatukogus leiduv ,,Die Welt der Frau” (1909) annab iilevaate jdukama
linnarahva voimalustest pesu kasutamisel 20.sajandi alguses. Léhiajal ilmunud ,,Meie sajandi
iluideaalid” (2000) ja soome keelne ,,Bella Donna” (2001) sisaldavad aluspiikste kasutamise
gjalugu. H. Pérdi artikkel ,,”Loomulike vajaduste” rahuldamise viisid Eestis 20. sajandi
algupoolel” (2002) kisitleb kdimlate kasutamise kultuuri ja annab kinnitust faktidele piikste
tildise mittekasutamise kohta sel perioodil. Kdige rohkem abi minu seminarito6 kirjutamisel oli
ERM-i raamatukogus olev M.-L. Heikinmiki koostatud wuurimus naiste aluspiikste
kasutuseletulekust Soomes ,Mitd hameiden alla” (1967). To66 holmab kdikidesse
tthiskonnaklassidesse kuuluvaid naisi iile kogu maa kahe viimase sajandi véltel. Uurimus on
tehtud ajal, mil olid elus veel naised, kes méletasid aega, mil aluspiikste kasutamine ei olnud
tildine. Seega on selles to0s esitatud piikste kasutuseletuleku kohta véga tiksikasjalikke andmeid,

mida on hea minu t6ds vorrelda analoogsete teadetega Eestis. Samuti saab vordluses Soome



materjalidega teha oletusi Eestis puuduva teabe kohta. Lisaks on veel paar suulist teadet saadud

uurimustoo tegemise kéigus.

Seminarit6é tlesehitus on jargmine: {ilevaade aluspiikste ajaloost Euroopas, rdivastumise
tavadest enne piikste kasutuseletulekut, aluspiikste kasutuseletuleku algus — esimesed kasutajad
ja suhtumine piikste kandmisesse. Edasi pdhjalikumalt aluspiikste erinevatest tiilipidest ja

viimase osana aluspiikste joudmine iildisesse kasutusse.



1. NAISTE ALUSPUKSTE KASUTAMISEST EUROOPAS

Naiste aluspiikste ajalugu on lithike ja pealispiikstel veel lithem. Naiste alakeha katteks oli
aastatuhandeid seelik, mille all ei olnud midagi (vt joon 1). Meeste piiksid olid tuttavad juba
ammustest aegadest — juba muinasgermaanlased kasutasid pikki piikse (Heikinméki 1967, 1k 16).
Piiksid on endastmdistetavalt kuulunud mehe riietuse juurde ja neid on peetud mehelikkuse
tunnusmaérgiks, mistottu aluspiikste kasutuselevott oli vaid teise riidekihi lisamine riietumisel.

Millal ja kuidas naiste aluspiiksid kasutusele vdeti on keerulisem kiisimus.

Joonis 1 Joonis 2
Naine ilma aluspiiksteta 18. saj Veneetsia kurtisaan 16. saj

Ajalooliselt on naiste aluspiikste kasutamine olnud tdusude ja mddnadega. Neid on peetud juba
Antiikajal, nditeks Pompeis olid piiksid isegi orjadel ja alamrahval, luuletaja Martialis (40- 102)
mainib neid palli méngivatel kangelannadel (Heikinméki 1967, 1k 16). Keskajal teated piikste
kandmisest kaovad, 16. sajandil olid need jille soositud, aga niilid ainult Prantsuse ja Inglise

oukonnas. Katariina de Medici (1519-1589) ja Maria Stuarti (1542-1587) asjade loetelus on



nendest selged markmed ja kuulsa Rooma kurtisaani (pr.k courtisane, algselt dukonnadaam,
hiljem korgemast seisusest mehe armuke) Tullia d’Aragoni riideloetelus (1556) oli 11 paari
puuvillaseid piikse. Uhel 16. sajandist périt pildil (vt joon 2, Ik 6) esinevad veneetslannast
kurtisaani jalas — seeliku all — rohkete kaunistustega samasugused toekad ja puhvis pdlvpiiksid,
milliseid tol ajal mehed kandsid. On imelik, et Itaalia kliimas nii paksud riideesemed laialdases
kasutuses olid. Kiisimuseks vois olla erootiline element: ,,Veneetsia lobutiidrukud olid nii
kuulsad, et ,,seksituristid” saabusid neid imetlema kogu Euroopast” (Utrio 2001, 1k 254). On
voimatu iitelda, kui iildine sel ajal piikste kasutamine vois olla vai oli see siiski ainult dukonna

ning nditlejate ja prostituutide eripara.

17. ja 18. sajandil piiksid naistel jélle kaovad ning 18. sajandil peeti aluspiikste kandmist lausa
kdlvatuks ja korralikele naistele habistavaks. Nende nimetamisekski ei olnud sonu vaid tarvitati
moisteid nagu “need millest ei sobi rddkida”, “véljaiitlematud” jt (Mankin 2005, 1k6). Aga aastal
1763 iihe teatriskandaali jérel Pariisi politsei siiski mééras piikste kandmise kohustuslikuks laval

esinevatele niitlejannadele(Heikinmiki 1967, 1k 16).

Piisivaks ja kombeliseks tulid piiksid naiste riietuses alles 19.sajandil.
18.sajandi 10puni pidid meie esiemad piikste mitteomamise tottu
taluma kahte asja: alakeha kiilmetamist ja nagu paljude héarrade
paevikud paljastavad - meestel oli vdga raske (vaevaline) hoida kisi §
eemal seelikute alt (Utrio 2001, Ik 250-251). Piikste piisivasse
kasutusse joudmist mojutasid kdige enam kleidimoe muutused:
,Kreekastiilis kleit ja krinoliin (vaalaluust voi metallist vorudele
toetuv kohev alusseelik, mis oli moes eriti 1856-1870) tegid piiksid
vajalikuks”, mainib prantsuse uurija Pierre Pufay ja kui krinoliin moest
dra ldks, olid piiksid juba joudnud juurduda naiste riietusse

(Heikinmaéki 1967, 1k 18).

Joonis 3
Prantslanna pikkade aluspiikstega 19. saj. keskpaigas

19. sajandi alguses muutuvad piiksid tavalisemaks Prantsusmaal ja Inglismaal. Aastast 1807
mainitakse Prantsusmaal, et piiksimood on tulnud sinna véikestele tiidrukutele Londonist, Karl X
valitsusajal (1824-1830), 10pus hakkasid neid kandma vidhehaaval ka tdiskasvanud naised.
Aastast 1822 on huvitav informatsioon: ,,et linnas voib ndha kdimas naisi, kelle seeliku dére alt

paistab mone sorme laiuselt pitskaunistustega piiksisdédr” (vt joon 3) (Heikinméki 1967, 1k 17).



Kui tiitarlaste plikstes ei ndihtud midagi hibenemisvéérset, siis naiste piikstest alguses ei radgitud;
pukse esitleti moelehtedeski ainult niitlejatel (Utrio 2001, lk 254). Ainuke vdimalus neile
avalikult pilku heita oli kabareesse minna (Mulvey, Richards 2000, Ik 22). Nende pidamine oli

muutumas moeks.

,,Viktoriaanliku kdolbelisuse 10ppedes tdrjus siidist ja teistest peentest kangastest aluspesu
puuvillase ja linase kdrvale — tegu oli suuresti snobismiga. Esmatéhtsad olid kanga kvaliteet ja
kaunistuste toredus. Aluspiikse kui selliseid tunneb dra hidavaevu — need kujutasid endast vaid
kahte eraldi sdédrejuppi, mida hoidis koos virvel vookohal. Asja juurde kuulus hulganisti pitse ja
paelu ning sddred olid vdga laiad. Edwardi ajastu oli aluspesu jaoks oivaline. Niiiid hakati
kdnelema erootikast ning pahkluud rohutati innukalt ohtrate riitiside ja volangidega. Tegemist oli
pigem vihje kui otsese sdnumiga ja pahkluu pidi pitsivahust ndhtavale ilmuma otsekui kogemata.

Viike killuke jalast oli erutavam, kui alasti keha sai kunagi tulevikus olema!” (Mulvey, Richards

2000, Ik 40)

Prantsusmaal, nagu ka mujal, oli piikste pidamine alguses linlaste tava. Alamrahva naiste piiksid
hakkasid kasutusele tulema ‘“héabelikult” noortel tiidrukutel pilihapideva riietuses. 1906.aastal
naiste aluspiikstest raamatu védlja andnud Pierre Dufay nendib, et aluspiikste kasutamine
Prantsusmaal oli juba iipris tavaline, aga oli veel vanemaid kodanlasnaisi, kes ei olnud nendega
harjunud. Mdned I0petasid abiellumise jdrel aluspiikste kandmise suvel voi loobusid neist
taielikult. (Heikinmdki 1967, lk 18) Seoses sddade ja revolutsioonidega on tulnud ette ka
ebatavaliste motiivide kasutamist, ajutist piikste dra jaamist. Prantsuse revolutsiooni rahututel
aegadel kodanliku klassi naised asendasid piikse sdrgi allddre kinni dmblemisega (Heikinmaki
1967,1k 18). I Maailmasdja ajal, kui pesu polnud kusagilt saada, dmmeldi seda koikvoimalikest
materjalidest — sealhulgas langevarjusiidist. (Mulvey, Richards 2000, Ik 112)

Kardinaalne muutumine selle riideesemega toimus 1920ndatel, mil mood noudis naistelt, et nad
ile mitme sajandi 10petaksid oma sisikonna kokkupitsitamise korsetiga ja suruksid rindu mitte
alt vaid pealt, lisaks puhastati siluett igasugustest kaunistustest; naised tahtsid vélja ndha
lamedad nagu lauad. Pealisriietega sobis kokku sirge ja kitsa 16ikega aluspesu. Nagu Dorothy
Parker iitles: “Pesu hing on selle nappuses” (Mulvey, Richards 2000, lk 76). Piiksisddred
lithenevad koos seelikutega ajani, mil mini saavutas nii napid proportsioonid, et piiksid selgelt ja
uhkelt néhtavad olid. Aluspesu ilme muutus {iled6o kitsaks ja vérvikirevaks, kui 1958.aastal

leiutati spandeks (poliiuretaankiud) ja likra (stinteeskiud). Valikuvdimalused olid niitid



vapustavad ja esimene asi, millega tootjad vélja tulid, oli figuuri vormivad aluspiiksid.(Mulvey,
Richards 2000,.1k148, 149). 1970.aastate oluline leiutis oli aluspesu ldbipaistvaks muutmine ja
ombluste puudumine pesul (Ik 166, 167). 20.saj. 16puks on aluspesu véljakutsuvalt rdivaste alt
ndhtavale toodud, pikkadest aluspiikstest on jirele jdédnud vaid paelad stringide néol ja esimest
korda umbes 500 aasta jooksul ei dikteeri aluspesu tegumoodi kleidimood. Aga tdelistele
moeohvritele pakutakse moeshow’del lahkelt suuri aluspiikse, samas moelooja Vivienne
Westwood ei kandund pressi rodmuks kleidi all midagi, kui 1dks Buckinghami lossi autasu vastu

votma. (Mulvey, Richards 2000, 1k 202)



2. ENNE PUKSTE KASUTUSELE TULEKUT

Veel 19. sajandi teisel poolel kuulus tavalise Eesti maanaise riietusse pikk linane sirk, aluskuub
(linane v&i villane alusseelik), undruk (seelik), kampsun voi jakk, poll, rzii (pikk linane, alt avara
16ikega roivas) ja pikkkuub (villasest riidest, alt avara 16ikega pealisrdivas) voi kasukas, rétik ja
suurdtt voi moni muu ilevise. Sddri katsid villased sukad, mis seoti sukapaelaga timber sdére
kinni. Ainukesteks alusrdivasteks olid sdrk ja aluskuub, aluspiikstest teated puuduvad. Mitmed
kirjalikud allikad annavad teateid iile Eesti sdrgi vdel kdimisest soojal ajal. Aluskuub oli tihti
koduses majapidamises ka pealisroivaks. Kodust kaugemale minnes tdmmati sellele peale teine
seelik. .Mannineni ,,Eesti rahvariiete ajalugu” kisitleb {isna lilevaatlikult naiste sirgivéel kdimist
puudutavaid kirjanduslikke teateid: Poltsamaa kirikudpetaja annab hea kirjelduse naiste
hidbenematuses 18. sajandi 16pul. Naisterahvad ei olevat kartnud paljastada ennast vOoraste
inimeste nihes. “Abielus naised, isegi tiidrukud kdivad kodus ja pollul sirgiviel, kdige rohkem
on neil midagi seelikutaolist iimber; rinnad katab sérk harilikult ainult puudulikult.” Suvel olevat
naised tulnud kirikusse seljas sirk ja pikk kuub. Palavaga votnud paljud ilma vihegi kahtlemata
seljast kuue ja istunud kirikupingil sdrgivdel. Hilisemast ajast on teated Muhust. Kruse (1842.a.)
paneb imeks, ,.,et Muhu naised ja koguni neiudki ilma aimutagi hibi tundmisest tulevad hoopis
palja sdrgi véel isegi moisniku majasse. Seeliku votsid nad selga ainult ristimispeole voi pulma
minnes”. Sérgivdel kdimist miletavad veel vanema pdlve inimesed Eestis igal pool selgesti.
Suviste pollutodde juures olevat naised kandnud ainult sdrki, mis oli vooga timber koidetud.
Seelikut kantud, kui oli vilu ilm! (Manninen 1927,k 133-135) Ka M.-L.Heikinméki uurimusest
selgub, et Soomes oli samal ajal talunaiste ainukeseks alusriideks sdrk, mis tihti oli kasutuses ka
pealisriidena. ,,Soome naine on ka talvel, eriti niikaua kui asuti suitsutares, toimetanud linase
kleidi (soome k pellavamekkoa) véel, vilja minnes pannud rohkem riideid peale. (Heikinméki
1967,lk 21, 79)
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20. sajandi algusest teateid sdrgivéel kdimisest enam ei leidu, aga sérgi kasutamisest ainukese
pesuesemena 1920-tel ja hiljemgi on ERM-i KV-des kiillaga. Seda, et aluspiikste kasutamine sel
ajal paljudel, eriti vanematel naistel veel kombeks ei olnud, toendavad ka jargmised ERM KV-d:

e T. Pdder (siind 1912): “Vanaema kandis alati sérki, mis oli iilevalt peenemast riidest, alt
jamedamast takusest” (EA 232:146 Mihkli);

e Sepp (siind.1914): , Tema ema ei kandnud peaaegu kuni 1930-ni aluspiikse vaid pikka
linast sérki”(EA 232:219 Mihkli);

e E. Karp: ,,20ndate aastate aluspesu oli maanaistel véga lihtne. See koosnes pikast sérgist
— linane voi poollinane ja alusseelikust — villane. 20ndate algul naised paljud piikse ei
kandnud. Oli veel iiks vanaaegsete naiste saladus — menstruatsiooni ajaks oli jitkuga
sark. Sdrgi alumine osa oli jimedamast takusest riidest, see ldks pestes kergemini
puhtaks. Igal naisel oli ka punane v3i punase musta triibuline alusseelik selleks ajaks.”
(KV 632:96-97 lisaku);

e E. Prunes (siind.1929): “Aastatel 1920-1940 minu vanaema (siind.1868) aluspesu
koosnes linasest kodukootud ja oma ommeldud pdlveni ulatuvast sdrgist ja ohemast
koduvillasest alusseelikust. Piikse vanaema ei kandnud elu 16puni (suri 1948).” (ERM
KV 632:133)

e N. Tammoja (siind.1915): “Vanad talunaised ei kandnud piikse ega alustaljesid
(rinnahoidjaid), vaid pakse villaseid aluskorte ja takuse sabaga sdrke” (KV632:426
Audru);

Sarnaseid vastuseid on saadud selle perioodi kohta igalt poolt iile Eesti, mis annab Kinnitust
sellest, et 20. sajandi esimestel kiimnetel olid maal vanemad naised viga kinni oma noorepdlve
ajastu riietumistavades. Aluspiikse ei votnud omaks tdendoliselt enamik vanemaid naisi, jadddes
kuni surmani truuks linasele jatkuga sérgile ja kandadeni ulatuvale alusseelikule. 19. sajandi
teisel poolel siindinud naiste piikste mitte soosimist mdjutavad vaatamata rasketele oludele
kiilmal aastaajal veel halvustav suhtumine naiste aluspiikste kandmisesse. Peeti sel ajal neid
riideesemeid kombetuteks ja siivututeks korralike naiste seas. Samuti peeti aluspiikse korgema
klassi mittetarvilikuks riidehilbuks. ,,Veel 1920ndate 16pulgi eakamad maanaised pesu ei
kandnud, pidades neid mdisapreilide veidrusteks” (KV 631:83 Kdpu); sama viitis ka A. Rossler
(stind. 1902): ,,Naised sel ajal, kui ma olin veel plikake, piikse ei kandnud, kuna neid peetud
parunipreilide ja prouade veiderdusteks. Isegi mitte talvel kiilmaga, kui tuli koos meestega kiia

nditeks heinaveol.” (KV 631:92 Kdpu). Sellest, et hoiti vanast kdvasti kinni ilmestab hasti
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Saaremaalt J. Riititeli (siind.1905) meenutus: ,,Vaatamata mitmele paksule ja pikale seelikule
olnud polved ja reied talvisel heinaveol kiilmast tdiesti sinised ja tundetud. Kiill olid ikka lollid,
kui mdisapreilide ja prouade head eeskuju piikste kandmises dra kasutada ei osatud.” (KV

631:92).

Olukordi rasketes ilmaoludes piikse mitte kasutajate kohta leiab rohkelt ka Soome korres-
pondentide vastustes: teenijanna Rantsilast meenutab: ,,Kui ta hommikul 1éks talvel pakase ja
tuisuga korgest kaevust loomadele vett tdostma, puhus tuul seeliku alla ja tdusis mooda selga
iles”; ,,Miletan veel hésti, kui ema kéis talvel Hovis, kuhu oli 4 km ja lumi oli tee kinni
tuisanud. Kui ta Shtupoole tagasi koju joudis, olid pdlved tiiesti verised.” (Heikinméki 1967,
1k22) Seda kogesid ka paljud tiidrukud pikal kooliteel. Palju teateid on talvistest vilitdodest
noodavedamisel jddl ja metsa toodel, kus jdine seelik hodrus naistel reied verele ja takistas
tootegemist: “Sortavala noodajdél tootavad tiidrukud ja noored naised nutsid Shtul kodus, kui
neil polved valutasid ja kui vanemad naised neid viinaga miirisid” (Heikinméki 1967, 1k22).
Talurahva hulgas nii Eestis, kui Soomes ei olnud harva esinev néhtus see, kui naised kiilmakaest
majja tulles tostsid seelikusaba {liles ja soojendati ennast ahju ees. Mdisates seevastu polnud

selleks mingit tarvidust kuna selle tihiskonnaklassi naised piltlikult uppusid pesusse.

2.1. Piikste asendajad

Ajal, mil ei kasutatud aluspiikse, seda ka meeste hulgas, on teateid nende asendajate kohta. |.
Mannineni vaatleb pohjalikult “Eesti rahvariide ajaloo” raamatus jala- ja sdirekatete peatiikis
juba 16.sajandi liivlaste sddrekatteid. Enne silmkoeliste sukkade tulekut on kasutusel olnud
kaltsud, peale meeste kandsid neid ka naised. Vaivarast mainitakse nimelt, et kaltsamused olid
»takusest riidest sddrikud, mida naisterahvad muiste jalas kandsid.” Seda, et kaltsud varemalt
piikse on asendanud, viitavad ka selle sona nimetamine piikste kohta: kaadza (Setumaa), kaatsa,
kalsa e kaltsad. Samasugune sona tdhenduse arenemine on toimunud ka saksa sonaga hose, mis
alguses on tdhendanud sukka, seega sdidrekatet nagu kaltski ja alles hiljem saanud piikste
tdhenduse. (Manninen 1927, lk 436) Kaltsud olid kolmnurksed voi kandilised riidetiikid, mis
mahiti timber jala sddre. Suvel olid need linased vd4i takused, talvel villased. Kaltsud olid

varrastega kootud séédriste eelkéijad.(Manninen, 1k 435)
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Kaltsude kasutamine on olnud tarvitusel ka paljudel teistel rahvastel. Soomes on kaltsud (sm.
“kalsut”) tarvitusel olnud hilisemal ajal peamiselt naistel. Karjalast on teade reumat pddeva
vanema naise kohta, kellel oli “reite timber longast kootud kaltsud.” Samuti Hankasalmest
(1892) “naised sidusid suka sédirised sdirtele ja teised séddrised reitele kaitseks kiilma eest.
Kirikusse voi muidu reisile minnes mahiti pakasega polvede timber villardtid.” (Heikinmaki, 1k
23) Samast allikast on teateid ka meeste alus- ja pealispiikste kasutamisest naistel talvetoodel
seelikute all. M. Kolk (siind.1892) radgib seda, mida tema kasuisa M. Uibo (1837-1921) jutustas
talle: ,,Piikse ei kandnud naised tollal tildse, ei kirikuteel, ei ka t66 juures. Mdni koitis vanad
ratid timber polve, kui oli vdga kiilm ja pdlved olid tuliverevaks peksnud nende takuste hame
(pikk linane sérk) alustega ja takuste alus pruntsidega (pruntsiks kutsuti Harglas seelikut).” (KV
223:763 Hargla)

Usna vana algupidra niib olevat ka ribad, mida mainitakse nii muinasaja germaanlastel,
anglosaksidel, skandinaavlastel, ltlastel, venelastel. Eesti vanim tdend ribadest on Pariselja
sooleid. Ribadega maéhiti spiraalselt kinni sédred ja paljudel juhtudel ka reied kuni puusadeni.
»Opiraalseid ribu kasutati sageli ka sukkade peal, talvel eriti soojuse pérast. Talveribad olid

villased, suveribad linased.” (Manninen 1927, 1k 437- 438)

Seda, et toime tuldi ilma piiksteta, on suur osa alusseelikutel. “Tehti pikad jalakannani seelikud —
kuued”(KV 632:354 Kihelkonna). Selliseid teateid oli koikjalt iile Eesti ja see olnud iildine ka
Soomes. Alusseelikuid nimetati aluskuubedeks. 1920tel dGmmeldi veel alusseelikuid selle tarbeks
eraldi kootud riidest. Enamjaolt olid need villased, oli ka poolvillaseid, kus 16im oli linane ja
kude villane, hilisemad seelikud on ka puuvillase l6imega. Allddre kiilge oli dmmeldud
volang.(Piiri 2000, 1k79) Viike-Maarja korrespondendi (siind1929) teates Kirjutatakse: ,,et tema
vanaema (siind.1868) kasutas aastatel 1920-1940 Ghemast koduvillasest riidest alusseelikut, mis
oli kergelt voo kiilge krousitud, kiilje pealt kiis vérvel lahti 16hiku kohal ja v66 (vdrvel) 10ppes
punutud nooriga, millega seoti seelik parajalt {iles.” Tema vanaema piikse ei kandnud (KV
632:133). H. Kapak (siind. 1925): ,,Talvel kanti ka villaseid poiki- ja pikitriibulisi alusseelikuid.
Samal ajal olid kasutuses ka aluspiiksid.”(EA 232:189 Mihkli) Alusseelikutena kanti ka vanu
pikitriibulisi seelikuid. Niditeks M. Suukmani vanaema oli veel 1930. aastatel kandnud tooriiete
all villast triibulist seelikut alusseelikuna (Piiri 2000, 1k79). ERMis selliseid vaadeldes, on néha,

et neil olid esialgsed voldid varvli kiiljest lahti voetud ja sdtitud uvuesti nii, et 15hik jéi selja taha
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ohemalt. Kiilmal ajal kanti mitut seelikut iiksteise otsas nii, et kehvemad all ja paremad peal.
Samasuguseid teateid on palju ka Soomes. Uks pdhjapoolt naine sdnab, et kiilmemal ajal peeti

tilestikku 6-7 seelikut, tavaliselt 3-4 (Heikinmaki, 1k 23).

ERM-i tekstiili fondis leiduvatest aluskuubedest tiilipilised on punase, musta, halli voi pruuni
tritbulised. Seljaosas olid need tihedamalt volditud kui eest. Vérvel oli linasest voi villasest
riidest, mille otstesse dmmeldi paelad, millega seelik kinni seoti. Alumine osa oli paljudel
juhtudel ka eraldi risti voi diagonaalis riidest ja soosiga. Triibulistest aluskuubedest, mida mina
vaatlesin on esimene (ERM A 565-270) valmistatud 1872. aastal Rapla khk-s, seeliku allddre
im on 214cm, {ip 86¢cm; teine (ERM A624-9) Kuusalu khk-s, mille tegija on siindinud 1871.
aastal, allddre im 248cm, iip 83cm. Hilisemad aluskuued on varrastel kootud voi heegeldatud,

villased ja poolvillased, vanematest olulisemalt kitsamad ja ka liihemad.

Soomes oli enne piikste tulekut kasutuses paksude talve alusseelikutena karusnahkseelikud
(soome k turkishame) ja tepitud seelikud (soome k toppahame). Kuna Eestis selliste seelikute

kasutamise kohta andmed puuduvad, siis tahaksin neid selles t66s ldhemalt tutvustada.

Karusnahast alusseelikud on vanemad ja neist on ka vdhem teateid kui tepitud seelikutest.
Karusnahast seelikud olid kasutusel kuni 19. sajandi teise pooleni, valmistati neid lambanahast ja
oli ka pihaga seelikuid (soome k liivihame). See pandi sérgi peale ja naha peale tuli pealisseelik,
vest ja kuub. Enamike teadete puhul oli seelikul karv seespool — vastu keha, aga on ka teateid, et
karv oli pealpool ja need olid pealisseelikud, moest minnes kasutati siis neid alusseelikutena.

Enamus teateid karusnahast seelikute kohta tulevad pohja poolt.(Heikinméki 1967, 1k24)

Tepitud seelikutest on teateid kogu maalt, veidi rohkem ldunaosadest. Tepitud seelikul on
pealmise ja voodri kanga vahele soojenduseks dmmeldud kraasitud takust linakihti, hiljem ka
puuvilla, samuti on teateid lambavilla ja teiste loomakarvade kasutamisest. Tepitud seelikute
valmistemise kohta on erinevaid teateid: ,,seelikut vois teha mis kangast tahes”; ,,tehti vanadest
pealisseelikutest, kaks vdi enam vana seelikut on dmmeldud omavahel kokku”; ,igal aastal
ommeldi kiriku seelikuks uus alusseelik, vana jdi argipdevaks.”(Heikinmédki 1967, 1k25) Tepitud
seelikuid on olnud lithemaid, pdlveni ulatuvaid ja pikki, tile 80cm, kannani ulatuvaid. Pikkadel
seelikutel oli lilaosa tditmata voi dhemalt tdidetud. Tepitud alusseelik on Soomes kasutusel olnud

ka krinoliinide ja muude paremate riiete all talvisel ajal.(Heikinméki 1967, 1k27)
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Tepitud seelik on levinud Soome rootslastelt, mida kinnitab ka alusseeliku nimetus — tupi —
rootsi keeles stubb, mille tdhendus soome keeles — alushame, eesti keeles — alusseelik(kuub).
Samuti stubbi, stubbihame, stupi jt. Teada on ka, et riideese ja selle nimetus on Soome provintsi
levinud rootsikeelsest kdrgemast klassist. 18. sajandil on toppahame olnud kdrgema ja varakama
klassi prouadel kasutusel pealisseelikuna. See oli pShjamaises kliimas soe, aga ka mood soo0sis
seda. 18. ja 19. sajandil on tepitud alusseelikut kasutatud ka Inglismaal, kuigi seal olid piiksid
siis juba kasutuses. Ka soome talurahvas seas on tepitud seelik olnud pealisrdivana kasutusel.
Pohjas on see olnud kaunivérviline, punasest villasest kangast ja ka hilisemal ajal hele, lilleline.
Veel on seda kootud eriviarvi 1ongadest ja kaunistatud tikandiga. Tepitud seelik kadunud
kasutusest jadadavalt aluspiikste tulekuga. (Heikinmaki 1967, 1k 23-34)
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3. ALUSPUKSTE KASUTUSELE TULEK

3.1. Esimesed kasutajad

Esimesed aluspiikste kasutajad nii Eestis, kui ka Soomes olid suuremate linnade vdi keskuste
korgema iihiskonnaklassi prouad. Kuna mul puuduvad andmed esimeste aluspiikste kasutajate
kohta Eestis, siis vaatlen ldhemalt Soome andmeid, sest sealsed vanimad kirjalikud teated on
tisna pohjalikud ja ulatuvad vdga ldhedale ajale, mil on seda riideeset kasutama hakatud. Neid
tdiendavad alumiste iihiskonnaklasside kohta saadud vanglate loetelud, millede pohjal saab
varasema aja piikste kasutusele tuleku kohta Soomes hea iilevaate. Kui arvestades Eesti ja
Soome sarnast asukohta Euroopa suuremate keskuste suhtes ja vordset majanduslikku taset sel

perioodil, siis vOib arvata, et Eesti esimesed aluspiikste kasutajad jdid samasse ajajarku.

Soomest on pdrandikirjade jérgi esimesed aluspiikste kasutajad olnud suurkaubandusega
tegelejad, kellel oli suhteid vilismaaga. Vanim teade on Turust, aastast 1817, nimelt restorani-
omaniku proua, kellel olid iihed poolvillased ja iihed varrastel kootud piiksid. 1818. aastast on
teade hulgikaupmehe proua kuuest piiksipaarist; 1819.aastast kirjatarvete kaupmehe lese
parandikiri nimetab 15 paari linaseid piikse kolme ja poole tosina (s.o 42) sérgi korval. Helsingi
vanim pdranditeade on 1822. aastast — riigemendi pastori proual olid kolmed piiksid. Vdib
arvata, et enne kui pastori proua oli hankinud uue riideeseme, oli see seisusepiires juba tegelikult
ildises kasutuses, kuna tollase pealinna prouad kasutasid neid mitmed aastad enne
parandikirjadel dramaérgitud aastaid. Parandikirjadest selgub, et esimeste pilikse omavate naiste
riiddevarud olnud koguselt ja sortimendilt tdhelepanuvairselt suured. Helsingi péarandikirjade jérgi
on aastatel 1822-1852 neile kuulunud keskmiselt 16 sérki, mis annab selge pildi nende alusriiete

rohkusest. Eelpool nimetatud kogustele lisaks leidus 1836. ja 1837. aastal maakonnakohtuniku ja
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mdisakohtuniku proual kumbagil kuuele piiksipaarile lisaks 28 sérki, , kaubavarustaja proual 18

sérki, viied piiksid ja kiimme alusseelikut.

Pérandikirjad ja méluteated tddevad muuhulgas seda, et esimeste piikste kasutajate hulgas oli ka
hirrasrahva teenijaid, kes vahendasid piikste kasutustava lihtrahva naistele. Uks teade on
1832.aastast, kus teenijannal oli 30 sérki ja kahed piiksid; teine 1839.aastast, kus majapidajanna
teenis paruniperes - 23 sérki, seitse ausseelikut , sama palju 66sdrke, kolm alustaljet (rinnahoidja
asendaja) ja kolmed piiksid. 1830-tel olid naiste aluspiiksid parandinimekirjades siiski veel viga
haruldased. (Heikinmidki 1967, lk 35,56) Keskklassi kisitoolised jm esindajad ilmuvad
parandikirjade jdrgi plikse omavate naiste rilhma 1840-te 16pus. Helgingist on andmed alates
1845. aastast — puusepa naisel olid 12 sédrgi korval kahed piiksid; 1850. aastal leiburi naisel
kolmed piiksid. Himenlinnast on sama rithma piikste kandmise kohta teated kiimmekond aastat
hiljem. —1859. aastal olid kondiitri naisel suur piikste kogus, nimelt kaheksa, sirke oli tal 18.
Aastal 1861 kulla- ja hdbesepa lesel olid 24 sirgi kdrval kahed piiksid.

Omaette sotsiaalse riihma esimeste pilikste kasutajate hulgas moodustavad “hulkurluses”
siiidistatavad naised (prostituudid), kes tegelesid enda keha miiiimisega ja selle eest vangi
moisteti. Nad olid périt madalamast ja vaesemast iithiskonna kihist, kelle riidevarud sarnanesid
aga korgema seisuse naiste omadele. Nende riietest ja plikste kasutusele tulekust on pohjalik
tilevaade erinevate Soome vanglate sdilinud riideloeteludes. Turu maakonna vangla riiete
loetelus esimesed aluspiiksid olid 1868.aastal vanglasse toodud “hulkurluses” siiiidistatud Porist
parit Jusefina Grongvistil. 1871. aastal olid aluspiiksid kahel sinna toodud naisel: iihel kaks
paari, teisel iiks. (Heikinmaki 1967, lk 37) Hamenlinna maakonna vangla vanimas siilinud
rildeloetelus aastast 1883 on silmapaistev muutus rohkem, kui kiimme aastat vanema Turu
vangla teadetega vorreldes, nimelt oli vangi toodud 179-st naisest 31-1 piiksid, st 17,3%. Uhine
tunnus koigil neile piikse omavatele naisvangile on see, et nende riietus oli vdrreldes
tilejddnutega tsna kiilluslik. (Heikinméki 1967, lk 58) 1870.-80.aastatel piikse omavatele
naisvangidele oli iildine tdiuslik riidevaru vorreldes teiste kinnipeetavatega, mis osalt ilmestab
selle sotsiaalse rithma joukust esimeste piikste kasutajatena ja suhtumist riietesse. Nad soovisid
sarnaneda korgema klassi naistega, kes piilidsid esineda hirrade seltsis modernse ja uudsena.
1880-tel omavad nad muude asjade hulgas uudistooteid, nagu 6o6riided, pievavarjud, kalossid,

kingad, vihmavarjud, mansetid, kraed, korsetid, siidisallid jne. (Heikinmaki 1967, 1k 56-59)
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Talupoja naiste kohta Soomes kirjalikud andmed puuduvad veel 1880ndatest. Suuliste kirjelduste
jargi on andmed esimeste piikste kasutamisest talvel 1894-95 (siind. 1874.a): algkooli ajast 1887-
1901 teadaandja on ndinud neid varakamatel tiidrukutel, enamus aga kiis veel ilma. Véga
paljudes Soome provintsides olid aluspiiksid 1890-tel talupojanaiste hulgas veel iisna tundmatud.
(Heikinmaki 1967, 1k 36,39)

Aluspiikste kasutamisest Eestis leidsin kdige vanemad andmed ERM-i tekstiilikogus leiduvast 87
aluspiiksi paari hulgas, kus vanimad on 1886.aasal Tartus valmistatud aluspiiksid. Neist tihed
(ERM A578-151) on lahtiste sdértega, seljatagant nooriga seotavad piiksid ja teised (ERM A578-
152) on kiilgedelt puusade pealt n66biga suletavad, sdédred jalgade vahelt lahtised. Mdlemad on
valgest, labasest puuvillasest riidest masinaga dmmeldud, sddred kaunistatud nddrvoltide ja
broderiipitsiga. Piikste valmistaja K. Heide (slind.1864) teenis saksu 20.-67. eluaastani, algul
Viljandis, siis Tartus. Kolmandad vanimad kogus olevad piiksid (ERM A588-6) kuulusid M.
Palule Viljandi khk. Kabala mdisa sepa naisele, kes valmistas need umbes 1885-1890.a paiku.
Piiksid on dmmeldud kéisitsi, valgest peenest puuvillasest riidest, lahtiste sdértega, taga ndoriga
seotavad. Sddred kaunistatud noorvoltidega, algselt sadrte otstes olnud pitsid, mida hiljem mujal
kasutatud. ERM-i KV-s on vanim teade Tiiri khk-st, kus aluspiiksid olid jalas teise klassi
tiidrukul 1896.aastal (ERM KV 631:250), samuti A. Voolma 1967.a. kogutud andmetest Répina
khk, kus 1898.a. siindinud A. Pdhklimetsa emal olid 1900.a. paiku tagant lahtised piiksid (ERM
EA 206:136).

3.2.Kasutuse levimine

Nagu eelpool mainitud (Ik 16), olid esimesed aluspiikste kasutajad suurkaupmeeste naised ja
aristokraadid. Siis joudis pesuese keskklassi késitooliste ja haritlaste kasutusse. Viimasena votsid
puksid tarvitusele talupoegade naised. Piikste kasutuse levimine on alguses toimunud aeglaselt ja
juhuslikult. Piikste levimine iilemistest {iihiskonnaklassidest alumistele, héarrasrahvastelt

talupoegadele on toimunud erinevatel viisidel.

Maisatel on suur osakaal aluspiikste joudmisel talunaisteni 19. sajandi teisel poolel. Sel perioodil

oli likste kasutamine lihtrahva hulgas nii linnas kui maal veel viga harva esinev. Need véhesed,
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kes aluspiikse kandsid oli teenistuses mdisas voi mdnel muul moel mdisaga seotud. Samuti olid
moned taluneiud teenimas hérrasrahvast linna, kus viimased kandsid juba regulaarselt aluspiikse.
Naiteks ERM-i tekstiilifondi vanimatest lahtistest aluspiikstest, mida Kkirjeldasin eelmisel
lehekiiljel, on ithed kuulunud Kabala mdisa sepa naisele, teised hérrasrahva teenijannale, kes on
parit Viljandimaalt Abja-Paluojalt. Ka iilejddnud vanematest piikstest, mille andmete jargi need
on valmistatud 19. sajandil vdi moni aasta peale sajandivahetust, pooltel on omanik kas ise olnud
korgemast soost vOi seotud hirrasrahvaga. Paljud talupojatiidrukud, kes teenisid hirrasrahvast,
said teenistuskohas ldhemalt tutvuda nende pesudega, ning votsid omaks piikste kandmise ja
tegumoed. Seal tekkis vdimalus nende pesude jargi teha ka endale sellised. Sageli kinkis
moisaproua teenijannale piikste tegemiseks mone peenema poeriide ja pitsid kaunistamiseks,
millest teenijanna moisas endale ise piiksid dmbles. Sarnaseid teateid tuleb ka Soomest, kus
talurahva esimesed piiksid on tulnud hérrasrahvast teeninud isikutelt. “Lempélds ja Urjalas
piiksid levisid hirrasrahvalt teenijatele, neidudele, kes vodisid kasutatud piiksid koju kaasa viia.
Sageli neiud abiellusid talupoja talus ja sedasi kasutus tuli rahva sekka.”; ,,Niljaaastatel 1865-67
oli Vesilahtis karjatiidruk saanud esimesed piiksid joulukingiks mdisa mamslilt. Sellise 16ikega
lahtiseid piikse oli ta pidanud kogu eluaja.” Samast allikast leiab ka teate, et Raisio praosti ja
Opetaja prouad said Perno mdisniku von Schantzenilt kingiks esimesed pitspiiksikud, lahtised
piiksid, tileskutseks, et nad teeksid nende pidamisest valgustust6od talupojanaiste hulgas. Soome
1dapoolsematest piirkondadest on teada, et ka vene rahvusest hdrrasrahval olnud kombeks oma
teenistuses olnud Soome tiidrukutele kinkida piikse, kas joulukingiks voi muidu, samuti muid
enda kasutusest jadnud riideesemeid. (Heikinmiki 1967, 1k 49-50) Selleks ajaks kuulusid ka
Eestis paljud provintsiharitlaste — Gpetajate, pastorite, apteekrite, vallasekretdride jt naised piikste

kasutajate hulka.

Kui iildjuhul andmed Eestist ja  Soomest kattuvad piikste kasutuse kohta, siis piikste
propageerimisest algkoolides Eestis andmed puuduvad. Soomes on kiilakoolide panus nende
mudelite andjana olnud méarkimisvéddrne. Juba 1890ndatel dmmeldi piikse kiilakoolis Opetaja
juhendusel. Lahtiste piikste 1dike tdi piirkonda dpetaja. ,,Omblesin algkoolis ksitsi 1895. aastal
lahtised piiksid ja jargmisel aastal masinal kinnised”; ,,tegin piiksid endale 1901. aastal koolis,
minu emal ei olnud tollal veel selliseid.” Sarnaseid teateid on tulnud iile Soome erinevatest

piirkondadest. (Heikinméki 1967, 1k 52)

Piikste kasutamise tava iildistumist maal on mojutanud linnade poed ja suuremate keskuste

miitigikohad, samuti laadad ja turud, neist toodud piiksid olid ka eeskujuks oma tehtutele. Piikste
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tarvitusele vott on varem levinud neis paikkondades, mis asuvad suuremate keskuste timbruses.
Oli sealt ju liihem maa linna ostureisidele. Soomes Viiburi ldhedalt ja Koivistost on teateid
lahtiste piikste joudmisest kasutusse Peterburgis kiies; Kaukolast informaator (stind.1884)
miletab, et sai pliksid lapsena, kui Peterburgis asuvad sugulased tdid need talle (Heikinméki
1967, Ik 51). Eestist Muhust on meenutus, et saarel joudsid piiksid joukamatele ja laevameeste

naistele veidi varem — vilismaalt toodi ja ka Riiast. (KV 632:382)

20. sajandi alguses on piikste levikut soodustanud ka rdndkaupmehed, kes kéisid oma kaubaga
talust tallu ja miilisid erinevaid asju, sealhulgas ka pesupilikse. Nii monigi naine sai oma
esimesed piiksid nende kiest, kui tal selleks raha jatkus. Valmis dmmeldud pesupiikse peeti
kalliteks ja seda said alguses endale lubada vaid vidhesed. Sellele viitavad ka vastakad
milestused ostupesust:

e “Valmis pesu hakati ostma varakult. Kiisid kiilas ka pesu kauplejad.” (KV 632:732,

Nissi)
e “Poepesu polnud kdepédrane, peeti kauniks ja kalliks” (KV 632:646, Palamuse).

3.3. Algusraskused

Piikste kasutusele tuleku alguses tekkis paljudel probleeme ja ebamugavusi nende kandmisega,
kuna puudusid vilja kujunenud mugavad 16iked ja valmistamise viisid. Nendega harjumine
vOttis aega ja paljud naised, kes olid sel ajal juba keskealised ei votnudki piikse omaks. Selliseid
teateid on véga palju lile Eesti ja ka Soomest. Viga tiiiipilised ERM-i KV-d on jargmised:

e “Enne 1930ndat kodus vanemad inimesed aluspesu ei kandnud, kanti pikka linast sarki”

(EA 232:206 Mihkli)

e Kadrina khk: “Vanemad naised kdik ei hakanudki pilikse kandma” (KV 632:23 Kadrina)

e “Vanaema ei kandnud piikse elu 16puni (suri 1948)” (KV 632:133 V.-Maarja).
Kuna seelik jdi pikaks kuni 1920ndateni, siis on tdiesti mdistetav, et vanemad naised ei
kasutanud piikse, kuna nad ei votnud omaks ka uut linnalikku lithemat ja kitsamat riietust, mis
tegi piikste kasutuse mugavamaks ja ka vajalikuks. Maani ja mitmekihilise seelikukuhja all olid
jarelikult piiksid véga tiilikad ja mittevajalikud roivaesemed. Need riided olid endises kasutuses
otstarbekad ja praktilised, aga uue alusriide tulekuga tundus, et vana ja uus ei sobi koos

kasutamiseks. Moned riietasid piiksid sérgi peale ja vanamoeline pikk alussérk tdmmati lahtiste
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pukste avast 14bi. Selle aladér jdi aga vdga ebapraktiliselt piikste vahele kokku. Muidugi kanti

pukse ka ihu vastas, nii et sdrk jéi pilikste peale, eeskuju saadi meeste riietumisest.

20. saandi. alguses hakkas naiste aluspiikste 10ikeid ilmuma saksa keelsetes moelehtedes, hiljem
ka eesti keelsetes ja poest sai dhukest puuvillast pesuriiet osta. 19.sajandi 16pus oli dhuke piikste
materjal ja 10iked kittesaadavad talurahva hulgas vaid neil, kes olid teenistuses moisates voi
mujal korgema klassi juures. Teised tegid oma piikste 16iked ise ja valmistasid need linasest
riiddest. Esimesed piiksid valmistati monel juhul ka meeste plikste jérgi ja need tundusid
naisterahva jalas eriti ebamugavad. M.-L.Heikinméki uurimistoost leiab viga 10busaid meenutusi
plikste kasutusele tuleku algusajast: ,,0li kui hiir oleks karanud modda reisi”; ,,Need sihisesid ja
sahisesid, heljusid ja holjusid (soome k ne sihkas ja suhkas, vippas ja vuppas)”; ,,ei pane jalgu
“vangi””; ,,piiksid orjastavad.” Ebadnnestunud piikste kasutamist meenutab ka iiks naine, kui ta
pakasega pani mehe aluspiiksid jalga kirikusse minnes - ,,oli kogu aja kui tangide vahel.” Samuti
olid iihel vanemal naisel olnud turul esimesed piiksid — ,,nagu takjad kinni.”(Heikinméki 1967,1k
42) Ka lapsed on kogenud esimeste piikste ebamugavust, aga mone aja jooksul harjunud uue
rildeesemega. T. Pdder (siind.1912) meenutab: ,,Kui ta oli 5-6 aastane, jooksid lapsed suvel pika
sdrgi véel voi lldse alasti ringi. Neile taheti kiill hiljem piiksid jalga panna, aga neile see ei
meeldinud.”(EA 232:181 Mihkli) Soomest meenutab iiks informant, et kui ta 1911.aastal hakkas
algkoolis kdima, késkis ema tal aluspiiksid jalga panna, meeldis see voi mitte. ,,Need olid ausalt
Oeldes hirmsad ja nii ebamugavad, et kooli minnes jitsin need Niemenvaino kdrvale méannikusse,
kust tulles need taas iiles vdtsin. Oppisin aga ka minagi neid aja jooksul kandma.” (Heikinmaki,
Ik 42)

3.4. Ajutine ja juhuslik kasutus

Kodust kaugemale, kiilla, laadale, kirikusse voi kooli minnes oli sageli see olukord, kui piiksid
esimest korda jalga pandi voi kui neid kasutati, kuigi tavaoludes oldi ilma. Kihnu kasitoomeistri
Rosaalie Karjami (siind.1935) teatel 19/20. sajandi vahetusel saarel naised aluspiikse veel ei
kasutanud. Need voeti kasutusele enne II Maailmasdda 1930ndatel, siis vois naistel olla neid
paar voi kaks. Neid kasutati ainult mandrile minnes, saarel oldi ilma. Regulaarselt kasutati piikse
mandrile ja Manilaiule kolhoosis kéies, kui tuli kodust vélja minna ja paadiga sdita voi talvel jala

tile jaa kdia. ERM-i KV-st, samuti Soome informantidelt on moningaid teateid piikste
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kasutamisest ainult piduliku rdivastuse all, samuti piithapdeval kirikus kéies. L. Tarkmuel
(stind.1907) Saaremaalt maletab:
e _Emal olid lackas aluspiiksid poolpikkade harudega, mida arvatavasti kanti kirikus
kéies” (KV 632:344).
Soomes Jamsds maletatakse plikste kasutusele tulekut 1890-te alguses, kui neid kasutati ainult
siis, kui mindi sugulastele, tuttavatele kiilla kohta, kuhu jdddi 06seks (Heikinmaki, 1k 43).
Sagedane esmane piikste kasutus oli algkoolis kées, aga kodus oldi ilma. Eestist Tiiri khk-st on
tiks pikem olukirjeldus esimesest piikste ndgemisest koolis:
e L. Tonisson (siind.1914) ,,Naiste piikste algus oli olnud 1896, kui tema ema oli kédinud 2.
klassis (ema kasvas Vahastu kiilas, see oli Harjumaa &éres ja Tallinnaga rohkem seotud).
Uks tiidruk tulnud kooli ja hdisanud, et minu &de oli Tallinnast kodus ja tegi minule
pliksid, teised kiskunud sabad iiles, et piikse ndha. Need olnud meeste 1dike jérgi, esiosa
seljal seotav, tagaosa noopidega kiiljel kinni, allapoole pdlvi ulatuvad.”(KV 631:250)

Esmast piikste kasutamist kooliteel mérgivad ka véga paljud teated Soomest.

Kdige rikkalikum osa teadetest esimeste piikste kohta on aga talviste piikste kasutajate hulgas.
e ARGsler (siind.1902): - ,,Suvel t66 juures vanemad naised kleidi voi seeliku all peale
ohukese linase sdrgi midagi ei kandnud”(KV 631:93 Kopu)
e H. Saster: - ,,Minu vanaema (siind.1862) ei kandnud iga péev piikse. Pika sdédrega piiksid
olid tal ainult pakasega voi kui tuiskas.” (KV 632:316 Reigi)
e “Aluspesu oli suvel sérk; talvel sark, piiksid ja alusseelik.” (KV 632:621 Kursi)
e (siind.1907) — “Algul vahemalt suve perioodil piikse ei olnud vaid pikad undrukud”(KV
632:680 Kanepi).
Osaline piiksteta olek oli algusaja piikste kasutajatele kindlasti kergendus. Paljud vanad inimesed
ei tahtnud harjuda nendega kdima. Soomest Kiikalast informant oli saanud esimesed piiksid
kiilakooli minnes 1912. aastal: ,,Talvel oli vajadus neid kasutada, kuigi need olid harjumatud ja
tiillikad; suvel sai olla ilma. Esimesed suvepiiksid tegi ta endale alles 1923. aastal.” (Heikinmaki
1967, 1k 43)
Ajast kunas talviste piikste kasutamise juurde ka suvised piiksid tulid, on molema rahvuse
maarahva kohta teated viga darmuslikud - esimestest suvistest aluspiikstest on teateid 1880-test
kuni 1930ndate 16puni. Hea {iilevaate talvistest ja suvistest piikste kasutuse vahekorrast annab
Soome naisvangide riideloetelu Mikkeli vanglast, kust selgub et 1900. aastal oli talvel vangi
toodud piikste omajaid 58% ja suvel 31,7%; 1920.aastal vastavalt 77,5% ja 63,8%. Samast
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raamatust on veel teateid parandi loetelude kohta Soome linnanaiste talve ja suve piikste
kasutusest. Naiteks Turu linna hulgikaupmehe naisel olid 1818. aastal viied villa kangast ja vaid
tthed puuvillased piiksid, jarelikult ta talvel pidas neid pidevalt, aga suvel vaid pidulikel
juhtudel.(Heikinmiki 1967, 1k46) Soome varajased parandikirjad, vangla loetelud ning Eesti ja
Soome korrespondentide vastused kokku viitavad sellele, et naised kasutasid alguses piikse

erijuhtudel ja arvatavasti pidevalt algul vaid talvel.

3.5. Suhtumine piikste kandmisse ja arvamused piikstest

Naiste suhtumine piikstesse oli alguses vdga tunneterikas, riideeset hdbeneti ja salati. Naisel oli
hibi, kui saadi teada, et ta piikse kannab; see andis pohjust ka taga rddkimiseks. Eriti vanemad
inimesed ei pidanud piikstest lugu. Mdoned lausa ei sallinud selliseid naisi, kes neid kandsid ning
pidasid neid kergemeelseteks ja kombetuteks. Kuulus ju varasematest sajanditest piikste
pidamine niitlejate ja kergete elukommetega naiste roivastuse hulka. Paljudest vastustest ilmneb,
et piikse peeti algusaegadel tarbetuks luksuskaubaks ja hérrasrahva peenutsemise riideesemeks.
Kdpu khk on teade, et “Veel 1920ndate 16pulgi eakamad maanaised pesu ei kandnud, pidades
neid moisapreilide veiderdusteks.” (KV 631:83) Seda ilmestab histi ka juba eespool (Ik 6)
toodud teade Saaremaalt, kust méletatakse naisi, kellel seelikud talvisel heinaveol pdlved verele
hoorusid, aga pilikse kasutusele ka ei votnud, kuna see kdrgema soo rahva rdivastusse kuulus.
Samad probleemid kajastuvad ka Soome teadetes. Uks juhtum ka sealt: ,,Neiu liks mehele 1897
aastal ja oli valmistanud veimevakka ka piiksid. Amma meelest ei olnud need mitte ainult
tarbetud vaid ka kombeta ese, selliste keeruliste harudega. Minias peitis need algul uues kodus
pooningule lukuga kirstu ja vois neid kasutada ning pesta ainult lapsepdlvekodus kaies.”

(Heikinmaki, 1967:46)

Piikste pesemine ja kuivatamine toimetati salaja. Need pandi kuivama tagumistele ndoridele
teiste riiete taha, nii, et keegi neid ei ndeks. Soomest on teateid (mis vdis ka meil nii olla), et
pukste kuivatamiseks peideti need nddri peal oleva voodilina voi mone muu dhema riidetiiki alla.
Modned pesid oma piiksid siis, kui saunas kaisid ja kuivatasid sauna katuse all voi ahju taga neid

teiste eest varjates, 00seks peideti piiksid voodi alla, et keegi neid ei néeks.(Heikinméki 1967, 1k
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46-47) Peab lisama, et aluspiikste avalikust kuivatamisest, eriti kortermajade hoovides, on

hoidutud veel ldhiajani, pere ringis muidugi mitte.

Piikste kasutamist peeti kaua salajas ka meeste eest, isegi sona oli tabu. Ombleja juurde minnes
ei maininud naised nime — piikstekangas — meeste juuresolekul vaid sonasid, et “sellest tulevad
need”. Halliste khk-st, Abja vallast on aga jargmine teade:
e 19. sajandi 16pus keegi mees — ,.kui talvel nigi, et naisel olid piiksid jalas (reega sdites
laks regi timber ja reisijad kukkusid kraavi) need piiksid kodus kirvega paku peal puruks
raiunud!!!” (KV 632:495).

Mehed on piikste kulul ka nalja teinud. Lahtistele piikstele on antud narrivaid nimesid, nagu
kardinad; aknakardinad Soomes ka ilmasoojendajad (soome .k ulos lapidvit) piiksid, pikseloogi
tabamusega voi moraga (soome K sdrkemat) piiksid. ,,Kui ndgid neid kuivamas panid nad piiksid
olenuku otsa ja selle aiateiba peale.” (Heikinmiki 1967:47) Teateid on ka sellistest olukordadest
kus naine kandis aluspiikse kuni abiellumiseni:

e Peale abiellumist ema neid pesusid enam ei kandnud, vaid ainult sdilitas neid kirstus.

Pesud olid kiill ndha kantud, aga mitte eriti kulunud. (KV 632:134)

Naiste hdbenemine kestis 20. sajandil veel kaua. Kui piikste kasutamine levis ja nende
mittekasutajate hulk vdhenes, muutus ka suhtumine. Linnaliku riietuse joudmine
maapiirkondadesse ja maarahva suurem liikumisvabadus viis selleni, et piiksid kiideti heaks,
lisaks said need ka avaliku lugupidamise, lisaks hakati esimese iseseisvusaja alguses rahvast
valgustama ka hiigieeni vajalikkusest. Sageli juhtuti kuulma, et sellel ja sellel on piiksid. Nii
julgeti neid nimetada endalgi olevat. Siis juleti juba radkida, millise 1dikega piiksid kellelgi on ja
kuidas need kaunistatud on. Selleks ajaks olid piikste 16iked ja valmistamisopetused
kéttesaadavad ka maarahvale — ,, Taluperenaine”(nr 1, -1927); Varma, A. ,,Omblustodde tehnika
I” (1930). Soomes tegid vidga suure valgustustoo dra algkoolide Opetajad, kes Opetasid koolides

lastele plikste valmistamist ja julgustasid neid kasutama. Sellekohased andmed Eestist puuduvad.
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3.6. Kandmise harjumused

Nagu juba eespool mainitud (Ik 10), oli piikste kasutusele tulles naistel sirk pikk ja sukad
pOlveni ulatuvad. Need riided olid enne kasutuses otstarbekad ja praktilised, aga uue alusriide
tulekuga oli vana ja uut koos raske kasutada. Paljud naised ei tahtnud loobuda maani ulatuvatest
undrukutest ja pilikste kandmine nende all oli viga ebamugav, eriti kui oli vajadus hida teha.
Ilma piiksteta aeti see asi dra piisti seistes ja teiste ees habenemata, suurema héda korral iildjuhul
kiikitati. Siinkohal moned katked ERM-i KV-st naiste piisti pissimise kohta H. Pardi artiklist:

o Isa rddkis sageli, kuidas vanad kiilanaised toa ees piisti pissisid ning oma pikka seelikut
raputasid, et sinna kiilge jaénud tilkasid maha raputada. Muu vajaduse korral kéidi ikka
peldikus.”

e . Minu vanaema (siind.1861) oma pika seelikuga kui liks iile oue ja tal tekkis vajadus
pissida, seisatas, natuke kergitas eest seelikut ja astus edasi, maha jdi vaid loik”,
siinjuures mérgib autor, et tdpselt samamoodi 1950.-60. aastail kditunud tema vanaema
(stind. 1888). (Pardi 2002, Ik 57)

20. sajandi esimesel poolel hakkasid vanaaegsed kaitumisviisid ,,loomulike tarvete”
rahuldamisel uute arusaamade mojul pikkamooda siiski  muutuma anakronistlikuks:
,Naisterahvas pidi kindlasti kiikitama, piisti pissimist peeti hibiasjaks, ometi ndgin nii mdnigi
kord, kuidas ema seisis piisti, jalad harkis ja lasi aga tulla. Muidugi oli see kauges minevikus, kui
vanemal generatsioonil igapdevane piiksikandmine polnud veel muutunud harjumuseks”.(Pérdi
2002, Ik 58)

Lahtiste piikste e sddresoojendajate puhul hida tegemine piisti seistes ei olevat aga olnud
probleem:
o ,Piiksid olid pika sddrega (pdlvini) ja vérvliga, jalgevahelt piiksid lahti, sest
lahtindopimine paksude siilikute (seelik Muhus) alt oli tiilikas” (KV 632:397 Muhu).
e . Virvli kiilge oli dmmeldud kaks piiksisdért eraldi. Pikkade seelikute korral hdlbustas
see hiddavajalike asjade diendamist.” (ERM KV 632:96, lisaku)
Piikse alla laskmata on hédda teinud ka Kihnu naised. Kihnu késitodmeistri Rosaalie Karjami
(stind.1935) teatel Kihnus kandsid naised tagant lahtiseid aluspiikse veel peale II Maailmasdda,
kui pidi iile mere talvel Manilaiule kolhoosi td6le minema, siis oli jd4 peal hea hidda teha, ei
pidanud piikse kiilmaga maha ajama. Samuti oli selliste piikstega lile paadi ddre neid toimetusi

hea teha. Sellised teated on ka Soome informantidel: ,,Enne see vajadus toimetati seistes, see
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harjumus jitkus veel lahtiste piikste kasutuse ajal, ja vanema piiksitiilibiga selles suhtes
probleeme ei ole” (Heikinméki 1967, lk 48). Kinniste plikste kandmisel oleks viga tiilikas olnud
pikka ja laia seelikut (seeliku iim ~3 m ja pikkus maani) iiles tdsta, et piikse alla lasta ja siis veel
samal ajal kiikitada. See ndudnuks suurt vaeva ja oleks viga ebamugav olnud, talvisel perioodil
ka kiilm, sest sel ajal puudusid maarahval ka kdimlad. Hdda tehti pollu peal ja talvel ka

loomalaudas.

,»Tdnapdeva linna eestlast vOib rabada tdik, et nende maalt périt vanaisad ja vanaemad voi iSegi
isad-emad kéisid oma loomulikke ihutarbeid rahuldamas (,,keha kergendamas”) lepikus, aias ja
pdlluservas, talvel aga laudas. Nii on see toimunud aga aastasadu ja —tuhandeid ning seda peeti
enesestmoistetavaks ja loomulikuks. Viga hdbividarseks ei peetud ka oma loomulike tarvete
rahuldamist teiste inimeste silme all.” (Péardi 2002, Ik 51) Kdimlakultuur kodunes Eesti taludes
viga aeglaselt. Talupoegi sunniti kédimlaid chitama juba mdisate ajal (20.saj alguses)
nakkushaiguste leviku tokestamiseks, aga sel perioodil jdi see siiski pigem erandiks. Koige
joudsamalt tegutsesid I Maailmasoja 16pus 1918. aastal Saksa okupatsioonivoimud, kes suutsid
liihikese ajaga saavutada olukorra, kus mdnes piirkonnas oli kdimlatega varustatud koik talud.
Seejarel hakkas mitmesuguseid sanitaareeskirju kehtestama juba vastloodud Eesti riik (Pérdi
2002, Ik 61-62). Maainimesed ei olnud véga altid uut rajatist vastu vitma oma majapidamisse.
Esimesed kdimlad olid tihti vdga algelised rajatised, mida sageli ei saanud isegi ehitiseks
nimetada. Kdimla ajas ka halba lehka. Sellepérast pole pohjust imestada, et isegi siis kui kdimlad
olid olemas, ei kasutatud neid védga innukalt. Palju meeldivam ja kéeparasem oli hida

toimetamine pdllu peal voi vosas. (Pardi 2002:66)

Kui vorrelda kdimlate ja naiste aluspiikste kasutusele tuleku aega ja probleeme nii Euroopas, kui
Eestis, siis nende kiik nii linnas, kui maal on toimunud véga sarnaselt. Mdlemil juhul on algul
tegemist olnud rahva jaoks ebatarviliku asjaga, ilma milleta oldi harjutud ja saadi suureparaselt
hakkama. Tédnases moodsas euroopalikus kultuuris, kus ka maapiirkondades on elustiil iisna

linnalikuks muutunud, ei taheta ega vist saadagi ilma nendeta hakkama.
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4. TEGUMOED

Aluspiikste kasutusele tuleku aja alguses erinesid piiksi 16iked hilisematest nii pikkuse ja laiuse,
kui keha timber kinnitamise poolest. Piiksid olid alguses vdga pikkade sdirtega, aja jooksul need
lihenesid nagu seelikudki ja 15ige ldks kitsamaks. Vanemat tiilipi piiksid olid lahtised e.
sddresoojendajad, kahte sdart ithendas ees 10-20cm pikkune omblus, iilejidnud osa kuni taha
tiles oli lahti. Vérvli sees oli ndor, millega piiksid iiles seoti. Hiljem hakati piiksi sddri omavahel
taies pikkuses kokku dmblema. Neid nimetati lakaga piiksid. Neile tehti Kinnitus-avad kiilgedele.
Alguses kasutati piikste kinnitamiseks paelu, noobid hakkasid ilmuma hiljem, kui neid sai osta
poest ja kui selleks raha jatkus. 20. sajandi alguses oli riietuse furnituur — n66bid, sukatripid,
haagid jm, samuti pitsid ja paelad talurahva jaoks kallis. Seda said lubada endale rikkalikult vaid

vihesed.

Mida aeg edasi, seda rohkem hakkab nigema pilikstel poe kaunistusi voi koguni poest ostetud
valmispesu. Siis hakkasid piiksid jddma vidiksemaks nii pikkuselt, kui laiuselt. Samuti muutus
materjal ohemaks. Kui vanemate piikste puhul kasutati palju kodus valmistatud linast voi
poollinast riiet, siis hilisemad piiksid on valdavalt dhemast poe puuvillasest riidest (batistist)
valmistatud. 1930ndatel muutus Shuke pesu vajalikuks linnaliku kleidimoe all. Sel ajal joudis ka
pesukumm pudukaupade hulka. Uued nn modernpiiksid (A.Varma ,,Omblustédde tehnika I.
Pesutto késiraamat” annab 1930.aastal sellise nimetuse ) olid niiid nii lithikesed, et sdére pikkus
oli vaid mdni sentimeeter ja piikste laius nii palju, et iile puusade mahuks. Uleval seisid piiksid
pesukummiga. Selline 1digete ja materjalide muutumine on toimunud 19. sajandi 10puaastatest
kuni 1930ndate keskele. Uleminek iihelt piiksitiiiibilt teisele on toimunud pikkamodda. Uhel ajal
on kasutuses olnud erinevate 1digete ja materjalidega piiksid. Nooremad inimesed olid altimad
vastu vOtma uuendusi, vanemad aga rohkem kinni vanades. Samuti mdjutasid lileminekut
piirkonnad — linnades enne, provintsis hiljem ja oluline tegur uuema rdivaeseme soetamisel oli

ka majanduslik joukus.
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Naiste aluspiiksid saab jagada kahte suurde rithma: 1) lahtised piiksid ja 2) kinnised piiksid.
Lahtised piiksid on koik tegumoelt sarnased, kinnised piiksid aga mitme erineva Idikega, mis
kajastavad hésti piikste muutumist ajas. Seepdrast on vajalik neid kdike vaadelda eraldi

rihmadena.

4.1. Lahtised piiksid

Aluspiikste kasutusele tuleku alguses olid lahtised piliksid vdga pikad, ulatudes kindlasti
allapoole polve, monedel juhtudel kuni pahkluuni. Seda kinnitavad ka teated maa eri paikadest:
e Piiksid olid pika sddrega — pOlvini ja virvliga jalgevahelt piliksid lahti” (ERM KV
632:397 Muhu).
e Piiksid ulatusid peaaegu pdlvini, noorematel oli aluspesu lithem, vanematel pdlvini”
(ERM KV 632:646 Palamuse).
Piikste iilesandeks oli kaitsta jalgu kiilma ilma ja kareda rivastuse eest, mis polved ja reied katki
hoorusid. Sellest on lahtistele piikstele ka nimetus sddresoojendajad (vt lisa, foto 1, 2, 3).
Thipilised lahtised piiksid koosnevad kahest pikast sddrest, mis on iilevalt ddrest kroogitud voi
volditud ja dmmeldud vérvli kiilge (vt joon 4). Sddred on omavahel iihendatud esidombluses

vérvlist allapoole 10-20 c¢m pikkuse dmblusega (vt joon 5).

Joonis 4 Joonis 5

Lahtised piiksid Lahtiste piikste sddrte thendamine

Ulejiianud osa kuni taha virvlini on dmblus lahti, sdirte kogu lahtine serv on #irestatud samast
rildest pika kandiga. 3-5cm laiusele vérvlile on alates kiiljejoonest tagaosa sisse kinnitatud
paelad, millega piiksid {iles seotakse (vt joon 6, Ik 29). Piiksid on tagaosas nii laiad, et tagumised

pooled kiivad tagant iiksteise peale, viarvli paelad veetakse taga risti ja solmitakse ette.

28



Qibt etnien Teil der fich
lwiederholenden Bor=

KV-d lahtiste piikste kohta:
e “Vanadel naistel olid naljakaid piikse praoga tagakiiljel”
(ERM KV 631:211 Torma)
e “Virvli kiilge oli d0mmeldud kaks piiksisddrt eraldi” (ERM
KV 632:96 lisaku)

e “Piiksid olid pesuriidest ise dmmeldud lahtise hargivahega, i
paclad kéisid imber kinni ja tagumine osa oli natuke
vaheliti” (ERM KV 632:370 Kaarma).

Paljud lahtised piiksid on aga tiilipilistest piikstest moningate
erinevustega. ERM-i tekstiilikogus leiduvate lahtiste piikste hulgas Joonis 6

olid kdige lithema sadrte ithendusdomblusega ees 8cm pikkuselt Lahtised piiksid tagantvaates
ommeldud (ERM A578:151 Tartu) ja kdige pikema dmblusega 29cm dmmeldud (ERM A588:6
Viljandi). Mdlemad piiksid kuuluvad vanimate kogus olevate piikste hulka, mis niitab, et
esiombluse kokku dmblemise pikkuses mingeid kindlaid reegleid ei olnud. Ldigete erinevused
on veel varvli kujus. Enamus piikstel on sirge kitsas varvel (vt lisa, foto 1) aga monedel juhtudel
on virvel ees kolmnurkse passe 1dikega (vt lisa, foto 3). Linnamuuseumis leiduvatel piikstel
(lisa, foto 2) on virvel taga suletav noobiga. Soomes on lahtistel piikstel mdnedel juhtudel
sddred kinnitatud vérvlile ilma esiombluseta nii, et esiosas pandi need 10-15 cm vorra iiksteisest

iile (vt joon 7) (Heikinmiki 1967, Ik 66-67).

Joonis 7
Lahtised piiksid Soomest

Nagu enne mainitud olid piiksid pikkade séddrtega. Kdige pikemad sédédred olid 87cm (ERM
Ab563:557) ja koige lithemad 56cm (ERM A668:97). Alt lahtiste piikste keskmine sddrepikkus oli
70cm. Soome rahvusmuuseumis leiduvad pikimad piiksid on aga 102cm pikad. Nii pikki sdéri ei
ole kunagi pandud suka suu sisse vaid sukad on sdlmitud pdlve alla ja pikad sddred on olnud

vabalt sukkade peal (Heikinméki 1967, 1k 68). Piiksi sddred on sageli kaunistatud kitsaste (0,5-1
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cm laiuste) noorvoltidega. Sddrte suu on pikematel piikstel kokku kroogitud (vt lisa, foto 2) ja
otsa 0mmeldud volang, millel on auktikand voi pits ddres. Enamusel vanemat tiitipi piikstel on
kaunistuspits heegeldatud, vaid neljal piiksipaaril on kasutatud poepitsi voi -paela. 19/20. sajandi
vahetusel ja 20.sajandi alguses on paljudele piikstele ette tikitud nimetdhed. 19-st aluspiiksi
paarist iiheksal oli punase niidiga tikitud ette initsiaalid vdi monogramm. Hilisematel
puksitiitipidel esineb punast monogrammi vaid paaril juhul. Seega voib iitelda, et vanemate
piikste kasutusajal oli punase niidiga nimetdhtede mairkimine, sealhulgas ka muudele
tektsiilesemetele tildine, hiljem hakkas see asenduma valge tikandiga (vt lisa, fotod 4, 5).

Lahtised piiksid on 6mmeldud kolmel juhul linasest riidest, lilejdédnud puuvillasest labase koega
pesuriidest, kahel juhul ka toimse koega. Uhed piiksid on valmistatud kisitsi, iilejasnud kas
osaliselt voi tdielikult masinaga. Lahtised piiksid olid kasutuses Eesti talurahva seas pohiliselt
19. sajandi 16pust — 1920ndateni:

e ,1900. aasta paiku minu emal olid tagant lahtised piiksid, tulid seljal hésti vaheliti
paelaga histi timber keha kinni. 1920-30 aastate paiku olid naiste piiksid vérvli ja
lakaga”. (ERM EA 206:136, Rédpina)

Lahtise 1dikega piikse kandsid meelsamini vanemad inimesed ja veel 1930ndatelgi. A.Varma
,,Omblustodde tehnika I. Pesutddde kisiraamat” dpetab veel 1930. aastal sellise 1dikega piikste
valmistamist, aga laidab Gpetusega samas 10igus nende kasutamist mitmel pdhjusel: ,,Monel
juhul, eriti maal, kantakse nn lahtiseid piikse. Sellised lahtised piiksid on ebahiigieenilised juba
sellepédrast, et on alt lahti, kuid ka sellepérast, et paelutamisel paelad soonivad ihhu. Neid piikse
tarvitatakse praegu vordlemisi vdhe.” (Varma 1930, 1k177) Selliste piikste 16ige on hilisemal
ajal ja tdnapdeval, kui nad enam iildises kasutuses ei ole, tekitanud segadust arusaamades, mis
need on ja kuidas neid kasutatakse. Aluspiikste kohta andmete kogumisel ERM-i tekstiilikogude
inventeerimis-raamatutest kohtasin vdga tihti lahtiste piikste korral jargmist lauset: ,,piikste
sddred omavahel ithendatud keskomblusest taga ... cm pikkuselt. Piiksid ees nooriga kinni
seotavad...” Teksti védra kirjelduse tausta l&hemal uurimisel selgus, et neid esemeid olid
inventeerinud ajaloo ja etnograafia meestudengid, kelledel polnud vdhimatki iilevaadet selliste
lahtiste piikste kasutusest. Huvitav info périneb ka iihelt muuseumi todtaja, kelle isa oli peale 11
Maailmasoda advokaat ja iihe abielu lahutuse protsessi kdigus tuli tal kirja panna ka naise riiete
hulka kuuluvad ,,puuvillased valged sdrgid, millel on varrukad ja virvel ilma keha osata”! Vara

loetlemise kdigus neid ikkagi valgustati nende tegelikust nimetusest ja otstarbest.
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4.2. Kinnised piiksid

Kinnised piiksid erinevad eelpool vaadetud lahtistest plikstest selle poolest, et kahte saart
ithendav jalgade vaheline dmblus on kogu pikkuses kinni dmmeldud. Piikste kinnitamise viiside
ja materjali pohjal voib neid jaotada aga viga mitmeks rithmaks. Kokku moodustavad nad kdige

suurema piikste rithma.

4.2.1. Noopaukudega kinnituvad piiksid

Kinnistest piikstest vanemat tiiiipi piikstel on kiilgedel 16hikud. Esi- ja tagaosal on virvel, mille
otstes on nodpaugud (vt lisa, fotod 6, 7). Neist acti ldbi pael, millega seoti kiilgede pealt
omavahel kokku esi- ja tagavirvel. Koigil sellistel minu poolt vaadeldud kaheksal piiksil on
kiilje 16hiku ddred seest poolt kanditud sirge riideribaga. Piiksid on pikkade sddrtega — keskmine
pikkus 60cm, millel kaunistuseks n6orvoldid, enamikel séérte otstes heegelpitsid voi auktikand.
Piiksid on neljal juhul valmistatud linasest kodukootud kangast, neis kahed naturaalset virvi,
kahed valged. Ulejiénud piiksid on puuvillasest, iihed paksust, teised Shemast pesuriidest.
Valmistatud on nad enne 1930ndaid aastaid. Nendele piikstele on iseloomulikud iildjuhul ka
vérvli keskel olev no6pauk, monel paaril ees, monel taga (vt lisa, foto 7) ja monel mdlemal
varvlil (vt lisa, foto 6). Need voisid olla tarvilikud piikste kinnitamiseks sirgi kiilge voi hiigieeni-
sidemete kinnitamiseks. Sellistele piikstele on iseloomulik tilejadnutega vorreldes kitsas 1dige,
iladér nii ees kui taga on virvli alla dmmeldud iiksikute
viikeste voltidega, ilma tihedate kroogeteta. Mitmel
juhul on pilikste esiosa virvli otstesse nddpaugu kohale
hiljem n66bid 6mmeldud (vt lisa, foto 6). Soomest on
sellised kirjeldused laste piikste kohta: ,,Laste piiksid
kinnitati tavaliselt pihiku kiilge, kusjuures piikstel olid

vaid noopaugud ja piiksid piisisid nii kindlamalt jalas.”
(Heikinméki 1967, lk 69) Joonis 8

Soome Rahvusmuuseumist on vanemat tiiiipi piiksid, mis Paeltega kinnitatavad piiksid Soomest
Loikelt e1 erine lahtistest piikstest; erinev on vaid see, et sddred on omavahel kokku dmmeldud.
Piiksid on 102cm pikad ja puusadel paeltega kinnitatavad (vt joon 8). (Heikinmaki 1967, 1k 69-
70)
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4.2.2. Lakaga piiksid

Teise vanema rithma kinnistel piikstel moodustavad lakaga piiksid (vt lisa, fotod 9, 10). Nende
kinnitamisel on kasutuses juba nd6bid, mis olid paljudel juhtudel, ka hilisemate piikste puhul,
metallist valge puuvillase riidega kaetud pesu noobid. Lakaga pilikstele on iseloomulik seljal
noopidega suletav lai 1dikekohane virvel voi passe (vt joon 9). Neile kuulus taha lakk, mida vois
avada ilma, et tarvitseks piikse lahti votta. Lakk noobiti taha varvli kiilge (vt joon 10). Laka kiilje
16hikud tehti piikste kiilje joonest tahapoole ja Idhiku esiosa ddreliistu kattis tagaosa &éreliist.
Neile piikstele on omane ka rohked krooked laka iiladéres. Piikste esiosas on sissevotuvoldid voi
orad krooked. Piikste keskmine pikkus on 63cm ja valmistatud on neid ildjuhul 1900.-
1920ndatel. Uheksast paarist vaid {ihed on valmistatud toimsest, iilejiinud puuvillasest labase
koega valgest pesuriidest. Piiksi sddrte kaunistamisel on kasutatud auktikandit, heegelpitsi, tihel
juhul poepitsi ja vaid iihtedel leiame nodrvoldid, mis eelpool vaadeldud piikste puhul oli véga

tildine. Nimetdhed leiab kolmel piiksipaaril, ihel valge, kahel punase niidiga tikitud.

Joonis 9 Joonis 10

Lakaga piikste passe Lakaga piiksid

4.2.3. Pikendatud esiosavirvliga piiksid

Jargmise grupi moodustavad piiksid, mida voib nimetada lakaga piikste jarglasteks. Neil on esi-
ja tagaosa vordse laiusega. Kinnituslohikud on kiilgedel, mille ddred on kanditud sarnaselt lakaga
plikste puhul. Tagumine vérvel ulatub kiilje I6hikuteni ja vérvli otstes on ndopaugud, esiosa
vérvel aga ulatub ile Iohiku nii pikalt, et on vérvli otstel oleva n6dbi ja nodpauguga seljal
suletav. Esiosa vérvlil on Iohikute kohal n6dbid, mis kinnituvad tagaosa vérvli néopaukudesse
(vt lisa, foto 8). K&ik 17 paari piikse on 0mmeldud valgest puuvillasest riidest, neist kuus paari

Ohukesest batistist. Kolmel paaril on valge niidiga monogramm tikitud, kaheksa paari on
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kaunistatud auktikandiga, millest kahel on volangid sédérte otstes, kuuel piiksipaaril on kasutatut
poepitsi. Vaid iihed piiksid on ndorvoltidega ja iihed heegelpitsiga. Kahed piiksid on iildse ilma
kaunistusteta. Piikste pikkus on 71 cm-st kuni 42 cm-ni. Keskmine pikkus 55cm, mis on juba
tunduvalt liihem eelnevatest. Valmistatud on selliseid valdavalt alates 1920ndatest aastatest,
kahel juhul enne 1910.aastat. Piiksid v4ib juba liigitada uuemate piikste gruppi, mis jadb piikste
iildisemasse kasutusse tuleku aega ja mida kasutati rohkem suvise pesuga voi piduliku ja

linnaliku riietuse all.

4.2.4. Noopidega kiilgedelt suletavad piiksid

Koige rohkearvulisema grupi - 32 paari - kinniste piikste hulgas moodustavad kiilgedelt lahti ja
16hikukohal noobitavad piiksid (vt lisa, fotod 11, 12). Neil on esi- ja tagaosa iihelaiune ja
vordselt kroogitud vérvli kiilge. Tagumise virvli otstes on nddpauk, esimese vérvli otstes noobid,
mis suletakse tagumise vérvli ndopaukudes. Virvli otsad loppevad 16hikute kohal. Lohikud on
valmistatud, nagu eelmistel mudelitel — 16hiku d4red on kanditud liistuga nii, et 16hiku tagumine
ddre liist katab esiosa #dre liistu. Uheteistkiimnel paaril on esiosa virvli otstesse vdi noobi alla
ommeldud mdlemile poole pikad paelad (vt lisa, foto 11). Nende vajalikkuse kohta kirjutatakse
A. Varma ,,Omblustoéde tehnika I. Pesutod kisiraamat” jargmist: ,Ettevaatuseks varustame
noobitud piiksid paeltega. Paelad votame nii pikad, et neid vabalt voimalik siduda keskele taha.
Paelad on tarvilikud juhul, kui n66p kogemata kaob voi nddpauk rebeneb.” (Varma 1930, 1k 174)
Piiksid on enamus valmistatud puuvillasest riidest, iihed linasest ja {ihed poollinasest kangast,
kuued piiksid on Shukesest batistist, kolmed piiksid on naturaalsed valged, iilejadnud valged.
Keskmine piikste pikkus on 55cm, pikemad 72cm, liihemad 47cm. Sellest plikstegrupist leiab ka
juba poeplikse, lihed neist on ostetud pulmadeks 1918a. Piiksid on valgest puuvillasest riidest ja
kaunistatud tiillpitsiga, piikste pikkus 50cm (ERM A599:264). Teised valgest batistist,
kaunistatud pitsidega ja masin-tikandiga. Piiksid hiljem iimber dmmeldud: kiilje peal 16hikud
kinni dmmeldud ja iiles dédrde tehtud kummikanal, piikste pikkus 55cm (ERM A731:22).

33



4.2.5. nn Modernpiiksid

Modernpiiksid kuuluvad minu uurimist66 koige hilisemasse vaadeldavasse piikstegruppi (vt lisa,
foto 13). Nende kasutuseletulek toimus pohiliselt 1930ndatel aastatel kuni II Maailmasdjani.
Selliste piikste 10ikeid ja valmistamisdpetusi leidus juba pdris mitmes eestikeelses véljaandes.
Kuna pesu oli modtmetelt vdiksem ja kaunistuselemendid tunduvalt tagasihoidlikumad oma
koguselt, siis kulus eseme valmistamisele materjali vihem ja seda said endale hea tahtmise
korral lubada ka vdhem varakad naised. Samuti oli kattesaadav moodsam pesumaterjal ja
kaunistusvahendid — pitsid, paelad jm. 1927. aastal ilmuma hakanud “Taluperenaine” esimeses
numbris tutvustab Helmi Treilman artiklis “Moodne pesu” uuemate aluspiikste vajalikkust
jargmiselt: ,,Pddlmiste riiecte moodide muutused toovad paratamatult endaga kaasa ka
pesumoodide muutused. Ei ole ju mdeldav, et pracguste saledate ja vordlemisi kitsaste kleitide
alla mahuks meie emade hiigla laienditega pesu.” Pesu materjalidele seab ta tingimuseks, et need
oleksid kergest ja Shukesest riidest, nagu néit patist, opaal, vuaal, pesu-popeliin, aga ka harilik
pesuriie, kuna neid on kergem pesta ja triitkida kui kdva ja kanget materjali. ,,Viimasel ajal
voidab viérviline pesu ikka enam ja enam poolehoidu; lubatud on iga vérv, kuid nad kdoik
valitakse mahedates toonides. Ka must on tarvitusel. Muidugi on ka valgel pesul tdieline
eludigus, kuid praktilises mottes ei tohiks midagi olla ka vérvilise pesu vastu, kuna vérvid on
pesukindlad ja riie vastupidav.” Kaunistused ei tohiks olla {ilekoormatud pitsidega, leiab ta.
,Broderii pitsid (auktikand) on tarvituselt tdiesti kadunud, selle vastu on niitid tikandused hoopis
viiksemustrilised ja geomeetrilised, enamasti ruudud, kolmnurgad jne. Pilud, punktikesed,

augukesed, voldikesed, see on koik.” (Treilman 1927, 1k18)

Modernpiikste valmistamise Opetuse leiab A:Varma ,,Omblustodde tehnika 1. Pesutdd
kasiraamat.”(1930), 1k177-178. Piikste 16ige on tuletatud kinniste piikste pohildikest. Sddred on
tehtud lithemaks ja sdire alldire (imbermddt on seega laiem. Omblemist lihtsustas pesukummi
kasutuseletulek, kuna piikste juures ei ole vaja siis kiilgmiseid kinniseid. Opetusjuhendis laidab
A.Varma aga pesukummi kasutamist: , Kummipaelaga piiksid soonivad ihhu, ka wvenib
kummipael, mispérast iilaosa juures eelistame vérvelddrestust, jarelikult ka kinniseid” (Varma

1930, Ik 177).

ERM-i ja TLM-i kogudes tutvusin iiheteistkiimne paari selliste piikstega Piiksid erinesid
iiksteisest vorreldes teiste piiksi tiilipidega palju rohkem nii vérvi, kui materjali poolest. Séérte

suule on antud erinev kuju soovi jargi. Need vdivad olla kiilje osas kaarjad voi sakilised, samuti
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esineb kiilgedel alldédres sisseldikeid. Piikste iilemine &dr on paljudel juhtudel kummipaelaga
varustatud (vt lisa, fotol3), aga esineb ka virvliga mudeleid, sel juhul on kinnis nédbitav, aga
see ei ole enam nii pikk ja molemal kiiljel nagu vanematel mudelitel, vaid asub selja taga voi
tihel kiiljel. On ka ilma vérvlita piikse, millel on {iladéres riie tagasi keeratud ja kinni palistatud,
kinnis on seljal ja noopidega suletav. Uhed piiksid (ERM A 728:51) on jalgevahelt suletavad
kolme noobiga sddrte sisedmblustes. Piiksid on dmmeldud A. Varma “Omblustédde tehnika 17
jérgi.. Need piiksid on valmistatud valgest puuvillasest pesuriidest, kaunistatud késitsi tehtud

auktikanditega, iiladdre kanalis kumm. Eseme omanik on siindinud 1925.aastal.

Piikste kaunistamisel on kasutatud isevalmistatud piikste puhul pilutikandit ja poepitsi, viis paari
on poepiiksid. Piikste materjal ja virv on muutunud viga mitmekesiseks: viied piiksid on
valged, tlejaanud pastelsetes toonides — kollane, roheline, sinine, roosa. Materjalis on peale
puuvillase juurde tulnud kunst- ja tiissiid nii labases koes kui trikotaazina. Uhel juhul on
kasutusaeg mérgitud 1920 -30ndad, teised on kdik peale 1930ndaid kasutuses olnud. Uhel juhul
voisid need enne 1920. aastat kasutuses olla. Piikste tildpikkus kokku on 45cm, kdige liihemad
38cm, koige pikemad 54cm. Téhelepanuvéirne on see, et selle grupi piiksid on vaid kahel juhul
périt maapiirkonnast, iilejddnud linnadest, pohiliselt Tartust ja Tallinnast. Ise valmistatud piikste
puhul on need dmmeldud kutsekoolis voi kirjanduses ilmunud dpetuse jargi. Kuna modernpiiksid
nduavad ohemaid riideliike, siis tarvitatakse neid enamuses suvel lihes vastavate suverdivastega
kui ka ohtu- ja pidurdivastega muul ajal. ,,Modernpiiksid kuulusid enamuse naiste peenpesu

liiki.” (Varma 1930, 1k178)

4.2.6. Talvised piiksid

Kinniste piikste puhul saame rddkida veel {ihest piikste grupist. Need on paksud talvepiiksid.
Nende puhul ei saa me sarnasust otsida ei 1digetes ega ajas vaid pigem materjalis. Neid on
kasutatud labivalt kogu aluspiikste kasutuseloleku aja. Nagu eespool (Ik 16 - 17) esimeste piikste
kasutajate ja juhuslike kasutajate peatiikkides juttu on, olid esimesed piiksid pigem talvised, kui
suvised. Materjal oli 19.sajandil enamjaolt poolvillane, aga ka tdisvillane. 1910ndatel tuli
saadavale flanell, mis kiiresti vahetas talvistel piikstel villase materjali vélja, kuna oli puuvillane

ja tal oli mitu eelist — pehme, kergem pesta — ja lisaks oli see soojem. (Heikinmaki 1967, Ik 71)
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EA-st leidub vdhemalt kolmandike (peaaegu poolte) vastuste hulgas teateid talvistest piikstest.
Need olid enamjaolt flanellist, aga ka tihedamast linasest riidest ja villasest 1ongast varrastel

kootud.

e Helmi Kapak (stind. 1925): ,,Pesu oli tavaliselt kolm kuni neli paari, suvel oli see dhem,
talvel paksem linane” (ERM EA 232:189 Mihkli).

e Hilda Saare (siind. 1920) “Ule kolme komplekti pesu korraga kasutusel ei olnud. Talvel
kanti paksemast materjalist pesu — nn makopesu.” (ERM EA 232:206 Mihkli)

e Anna Rossler (stind. 1902) “Talveks tehti mulle paksemad flanellist piiksid, mida viga
kiilma ilmaga kandsin valgete Shukeste piikste peal. Nii kandsid enamus tiidrukud ja
nooremad naised. Piiksid olid parajalt pikkade sdirtega, mistottu reis oli peaaegu pdlvini
kaetud.” (ERM KV 632:20 Viru-Nigula)

e Hilja Saster: “Minu vanaema (siind. 1862) kandis maani villaseid seelikuid kuubi ega
kandnud iga pdev piikse. Pika sddrega plikse kandis ta ainult pakasega voi kui tuiskas.”
(ERM KV 632:316 Reigi)

e Mihail ja Kiristiine Paist: “Talvel kanti sooja pesu, kodus varrastel kujutud peenvillasest
1ongast piiksid. Villast pesu kanti talviti eriti siis, kui tuli iile mere kdia.” (ERM KV
632:382 Muhu)

e Ella Tuul (siind. 1914): “Suvepesu oli linasest, talvepesu kirbu riidest” (ERM KV
632:397 Muhu).

e Rosaalie Karjami tddi (siind. 1917): “12- aastasena maletab, et pidevalt kanti

isedmmeldud pesu, hiljem pohiliselt poest ostetud, talvel flanell (pargiriie)” (Kihnu)

Vastustest selgub, et talviseid piikse kanti ka teiste Shemate piikste peal. ERM-i tekstiili fondis
leidusid vaid tiksikud paksemast riidest piiksid. Teistes muuseumides puudusid need {ildse.
ERM-i kogus leiduvatest piikstest A 781:49 Audru (vt lisa, foto 14) on viga tiiiipilised paksud
ostuflanellist talvepiliksid. Need on valgest flanellist, virvli ja passe osa tugevast valgest
puuvillasest riidest. Masinaga d0mmeldud, iileval ddres iithe cm laiune kummipaela kanal. Piiksi
harude vahel rombikujuline klapp. Sairte allddred tagasi keeratud 1,5cm laiuse puuvillase
paelaga. Piikste pikkus 64cm, vookoha iimbermodt 1,17cm, sddrte timbermdot S6cm.
Valmistatud ~1930. aastatel. Teised piiksid, A 446:909 Kihnu on valged takused kirjamata
puksid, kdsitsi dmmeldud linase niidiga kahekordse dmblusega. Piliksid on dmmeldud sirgetest

riilde-ribadest nii, et kaks on séarteks ja liks (22cm lai) jookseb eest iilevalt jalgade vahelt taha
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tiles ja kinnitub sddre detailide kiilge tilaosas. Sdédre detailidele on seespool alla laienduseks
vahele dmmeldud 33cm pikkused kiilud. Piikste ililaddrde on ette ja taha kinnitatud 30-37cm
pikkust paela. Nendega on riideese toendoliselt mingi teise riide (nditeks sdrgi) kiilge seotud.
Vookoha iimbermddt on 106cm. Molema piiksipaari puhul on néha, et need on dmmeldud
meeste linaste plikste 10igete jargi. Piiksid on véga lihtsa 10ikega ja ilma kaunistusteta.
Tdstamaalt on iihed piiksid (ERM A784:64) valmistatud valgest paksust kalasaba mustriga
puuvillasest riidest, on samuti ilma kaunistusteta. Piiksi 1d6ige on kiilgedelt lahti, esivérvel
kinnitub ndobiga selja taga ja tagumise virvli otstes on ndopaugud esiosa vérvli kiiljes nodpide
jaoks. Valmistatud 1920ndatel. Eseme kohta puudub teave talvise kasutuse kohta, aga kanga

paksuse ja ka kaunistuste puudumise jérgi julgeksin ka neid talviste piikste hulka nimetada.

ERM-i tekstiili fonfis leidusid ka iihed valgest puuvillasest niidist varrastel kootud tagant
lahtised piiksid. (ERM A599:308) Uladires ning sdirte dires kaunistuseks samast niidist
sammastena heegeldatud pits. Piiksid on hiljem kollaseks virvitud. Ulaosas pitsi vahele aetud
pael timber vodkoha sidumiseks. Kuna need piiksid on vdga Shukesed, siis talvel neid vaevalt
kanti, aga need on ainukesed kootud aluspiiksid, mida mul dnnestus vaadelda. Kootud aluspiikste
kohta ei leidu ldhemat kirjeldust ka M.L.Heikinméki uurimustods ja seetdttu jédb selline

piiksitiilip kahjuks ldhemalt vaatlemata.

See, et talvised aluspiiksid nii ndrgalt kogudes esindatud on, annab pdhjust oletada, et esemeid
muuseumidele andes ei pidanud paljud vajalikuks ja oluliseks lihtsate ja argipdevaste rdivaste
kogumist ja sdilitamist. “Nendes ei ole ju midagi uhket ja véirtuslikku,” — arvati. Kui
muuseumides leidub rikkalikult kdiksugu pidulikke rahvardiva esemeid, siis argirGivastusel —
kaunistamata linased piiksid, sdrgid ja seelikud — osakaal on védga véike. Aga nagu tdnapdevalgi,
moodustab meie isiklikus riiete koguses pohilise osa just lihtsam ja argisem rdivastus. Teine
tahelepanek kogus leiduvate aluspiikste puhul on see, et vdga vihe on parandatud esemeid, mis
samuti ei anna tdest tilevaadet igapédevaste roivaste kohta. See on seletatav kindlasti sellega, et ei
taheta ju oma vana ja kasutatud aluspesu teistele dra anda. Kaunistamata dra kulunud linased
roivaesemed on tdnuvairt materjal kdiksugu majapidamistodde lappideks ja teiste tekstiilesemete

paikamiseks. N. Tammoja (siind. 1915) meenutab vana linase riide taas kasutamisest jargmist:
e “Meie kodus valmistati naistesidemed (lindid) vanast horedast mitmekordsest linasest
riidest ja kinnitati aasadega paela kiilge, mis seoti timber keha. Neid oli viis kuni kuus.”

(ERM KV 632:472 Audru)
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5. ALUSPUKSTE JOUDMINE ULDISESSE KASUTUSSE

Teated iiksikutest varajastest piikste kasutajatest ei anna {ilevaadet nende iildistumisest. Selles
suhtes on tarvilik uurida pohjalikumalt teatud rithma kohta eraldi milline ja mis oludest ldhtuvalt
kasutaja oli. Eseme kasutusele tuleku ja iildistumise erinevat acga mdjutasid mitu asja: vanus,
piirkond ja joukus. Kui vaadelda kasutajate gruppe nende tegurite kaupa eraldi, voime saada

tervikliku tilevaate toimunust.

Minu uurimuses kasutatud ERM-i kirjalikud materjalid on vastused kiisimustel, mis puudutavad
pesu kandmist esimesel iseseisvusajal, seega 1920.-1940. aastani. See on aeg, mil Eesti
maapiirkondades, samuti Soomes said aluspiikste kasutamine naiste hulgas hoo sisse. Kui
eespool on juttu esimestest kasutajatest ja kasutuse joudmisest esimeste talupoja naisteni, siis me
ndeme, et see on viga juhuslik. Kui rddkida piisivast piikste kasutusest mingi iihiskonna grupi

juures, siis peab leidma konkreetsemaid iildisi mgjutustegureid.

Enne esimest iseseisvusaega, kui piikste kasutus maapiirkondades talurahva seas veel juhuslik
oli, oli see iildine paljude linnas elavate naiste hulgas. Kuna enne kodanlikku aega elas linnades
valdavalt joukamal jdrjel saksa keelt konelev rahvas, samuti suurkaupmehed ja haritlased. Neil
oli sidemeid Euroopa suuremate keskustega, kust voeti eeskuju riietumisel. Neile olid
kéttesaadavad prantsuse ja saksa keeles ilmuvad moe véljaanded, mille pdhjal ka ise riietuti.
Niiteks TLM-i raamatukogus leidub 1906. aastal Leipzigis vélja antud pea tuhande lehekiiljeline
raamat “Die Welt der Frau” (e.k. naiste maailm), kust voib leida koike vajalikku moodsale
naisele — sodgitegemine, laste kasvatamine, kodusisustus, hiigieen ja tervishoid, juukse- ja
nahahooldus ja loomulikult rdivamood nii ilerdivaste, kui aluspesu kohta ja seda nii naistele, kui
tiitarlastele. Selles konkreetses raamatus on esindatud nii lahtised kui kinnised piiksid, samuti
sarkpiiksid ja piiksseelik, mis on tagant lakaga. Rdivaesemete jooniste korval on véga tdpne
valmistamisOpetus koos informatsiooniga esemele vaja mineva materjali ja kaunistuste koguste

kohta vastavalt suurusnumbrile. Soovi korral saadetakse tellijale sobivad 16iked — aluspiiksid 50
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penni, sarkpiiksid ja piiksseelik 60 penni. (Die Welt der Frau 1909, Ik 67-68; 89, 184-185, 537,
553) Aluspesu, seal hulgas piiksid olid siis rikkalikult kaunistatud ja iisna avara 1dikega. Uhele
piiksipaarile kulus 80 cm laiust riiet 1,5 kuni 2 meetrit. Pesude juures kasutati palju poe paelu ja
pitse. VOib arvata, et need pesuesemed ei maksnud just vdhe ja nagu eespool ndha vais (Ik 16),
oli seda varakatel naistel palju. Sellise pesu kandmine igapdevaselt eeldas ka mugavaid ja
puhtaid elamistingimusi. Ei oleks just praktiline talutdid teha valges pikkade pitssddrtega
piikstes. Seega eeldas sellise pesu kasutamine joukat ja linnalikku elustiili. Paljud maanaised
voib-olla soovisid endale selliseid piikse, aga selleks ei olnud raha ja ka praktilist tarvidust.
Seepérast on piikste kasutamine iildisem olnud vorreldes talurahvaga ka provintsi intelligentsi
hulgas — apteekrid, pastori prouad, dpetajad jt. Oli ju nende elustiil 19/20. sajandi vahetusel ja
esimestel kiimnenditel talurahva omast palju linnalikum ja peenem. Kui vorrelda muuseumides
leiduvaid erinevale seisusele kuulunud piikse, mis on valminud samal perioodil, siis on need
korgemal klassil palju luksuslikumad olnud. Néiteks fotol 1 (vt lisa) on lahtised piiksid linasest
riidest ja tagasihoidlikult kaunistatud, fotol 11 (vt lisa) on piiksid kinnised, peenest puuvillasest
materjalist ja vdga peene vabriku paelaga kaunistatud. Molemad esemed on valmistatud 19/20.
sajandi vahetusel, esimesed kuulusid talunaisele, teised kirikudpetaja prouale. TLM-i kogudes
leiduvad linnas elanud naiste aluspesud sh piiksid on iildjoones palju luksuslikumad ja
peenemast materjalist, kui ERM-is ja SM-s leiduvad pesuesemed. Esindavad ju viimased kogu

Eesti elanikkonna rdivastust.

Kui TLM naiste piikste materjal on siid, melaneez ja batist, siis teistes muuseumides lina,
puuvill, flanell. Ka kohtab linnarahva varasema pesu juures rohkem vérvilist pesu, ERM-is ja

SM-s oli vdrv valdavalt valge, varviline joudis kasutusse alles 1930ndatel nn modernpiikstega.

Eesti Vabariigi algusaastatel hakkas talupoeglik elustiil muutuma linnlikuks, uus elustiil kujunes
ja arenes suurel méairal kdrgemate kihtide elulaadi jdljendades. Kui varemalt oli iisna tavaline, et
naine oma eluajal ei saanud kordagi oma kihelkonna piiridest vilja, siis Vabariigi ajal tekkisid
selleks suuremad voimalused ja ka vajadus kodust kaugemale kidia. Loodi igasuguseid seltse ja
tthinguid, paljud noored algkooli Idpetanud neiud ldksid Oppima kodumajandus ja
naiskutsekoolidesse. Esimesel iseseisvusajal hakkas ilmuma rohkelt eesti keelset Kirjandust,
milles oli Opetusi ja nduandeid naistele riietumise, majapidamistéode ja palju muu kohta.
Talunaised, eriti nooremapoolsed, hakkasid tarvitama uuemat rdivastust. Enamjaolt kooti kangas

kodus kangastelgedel ja lasti sellest siis kiilarédtsepal rdivad teha.
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e H. Helmi: ,20ndatel paistis kohe silma, kes on linna, kes maamees. Maamehed, nii
vanad, kui noored kandsid sel ajal koduskootud villaseid iilikondi, naised kodukootud
kangast kleitisid ja mantleid. Linnainimesed kandsid poerdivaid.” (ERM KV 632:20
Viru-Nigula)

e E. Noormets (siind. 1923): “Rdivaid peale pesu kodus iildse ei d0mmeldud. Roivad lasti
ratsepal valmistada, ritsep kiis kodus (kaugemalt), kohalike dmblejate juurde pidi ise
minema. Kéidi kord vOi paar aastas. Kanti nii piikse, rinnahoidjaid, kui ka alusseelikuid.
Pesu 6mmeldi kodus sitsiriidest ise.” (ERM EA 232:183 Mihkli)

Moodi soovitas iildjuhtudel dmbleja. Uuem rdivastus erines vanemast oluliselt. Kleidid ja
seelikud laksid liihemaks, ulatudes mitte enam kannani vaid poolde sédérde, ei kantud mitut
roivaeset tiksteise peal, nagu pikkade seelikute puhul. Kiilma kaitseks tulid tilerdivastena mantlid
voi palitud. Sukad, mis enne ulatusid pdlve alla muutusid pikemaks ja nende iileval hoidmiseks
vajati tripihoidjat:

e L. Veltman (siind. 1926): “Pesu Ombles ema ise poest ostetud valgest pesuriidest —
kalingurist. Sukad osteti puuvillased. Nende iileval hoidmiseks kanti spetsiaalset
tripivesti. See oli ees ndobitav ja vookohast allpool rippusid alla tripid. Trippe vois olla
2+2 voi 4+4, need osteti poest ja olid kallid, seetottu tuli 1dbi ajada vdhema arvuga.
Kombineed — milaneesist kanti vaid eriti pidulikel puhkudel.” Kiisitletul isiklikku
kombineed polnud, kiill aga laenas ta seda monel korral oma naabrinaiselt. (ERM E2
232:199 Mihkli)

e A. Rossler (siind. 1902): “Sel ajal kui ei kantud piikse ei olnud maanaistel ka
rinnahoidjaid ja sukahoidjaid. Pikkade kleitide ja seelikute juurde kuulusid siis villased
polvikud, ka suvel. Minu esimesed piiksid olid valgest sitsiriidest — paremal puusal
noobitavad, sddrte otstes sakiliste ddrtega pitsid. Koos esimeste piikstega sain ka
esimesed pikad mustad villased sukad, mis seisid iilal alustalje abiga. See algas pealtpoolt
rindasid ja ulatus puusadelt alla.” (ERM KV 631:92 Kdpu)

Uuem rdivastus oli kitsam ja rohkem kehakuju jérgiv. Koik sellised rdivamuutused olid
pOhjuseks, miks aluspiikste tarvitamine iildiseks muutus. Koos aluspiikstega tuli linnaliku
riletuse juures veel mitu uut pesueset, mida vanemad inimesed omaks ei votnud voi tiksikutel
juhtudel tarvitasid. Kui hiarrasrahva vanema rdivastuse alla kuulus ohtralt pitsist aluspesu (vt lisa,
foto 15), mis koosnes sidrgist, piikstest, korsetist, sukahoidjast, sukkadest ja erinevatest

alusseelikutest, siis talunaisel olid pikk sérk, polveni sukad ja alusseelik. Uuema alusrdivastuse
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moodustasid niitid alustalje (pesuese enne rinnahoidja kasutusse tulekut), pikad sukad,
sukahoidja, piiksid, alusseelik ja sirk voi kombinee. Hiljem lisandusid juurde 66pesu ja

hommikujakk.

5.1. Kandjate vanus

Kui n6 vilises materiaalses kultuuris voeti vdga kiiresti ja tldiselt omaks uus, siis eraelulises
privaatses valdkonnas siilisid palju kauem traditsioonilisele kultuurile omased jooned. Mitte
ainult maarahvas, vaid ka suur osa Eesti linlasi agulites v0i alevites jéitkas elamist {ipris
talupoeglikul moel. Paljud kiired vélised muutused kultuuris ei tdhenda sama kiireid muutusi
inimeste meelelaadis, arusaamades, hoiakutes ja harjumustes. Sellel pohjusel leidub paljudes
KV-des teateid maal elavate naiste kohta, kes ei hakanud kunagi pilikse kandma voi tegid seda
alles vabrikupesu miitigile tulekuga 1930-tel.

e H. Saare (siind. 1920): ,,Enne 1930-ndat tema kodus vanemad inimesed aluspesu ei
kandnud” (ERM EA 232:215 Mihkli).

e A Kairt: “Enne, 1930-ndail, kui ilmus trikoopesu, oli valge puuvillane pleegitatud riie.
Vanemad naised ei kandnud piikse. 1940. aastaks ei kasutanud maal enam keegi riidest
pesu, ainult vanemad naised kandsid oma noorpdlve tagavarast jatkuga sdrke kuni
surmani.” (ERM KV 632:603 Pilistvere)

e V. Poldsaar: “Aluspiikse on nooremad naised kandnud vdahemalt 1920. aastast, vanemate
naiste poolehoiu on need voitnud alates 1930ndatest.” (ERM KV 632:562 Kolga-Jaani)

Leidus ka naisi, kes ise ei tarvitanud aluspiikse, aga dmbles need lastele juba varases nooruses.
Samuti on palju teateid sellest, et iihte perre kuuluvatel naistel olid mdnedel piiksid ja mdnedel
mitte:

e A. Sepp (siind. 1914): “Ema ei kandnud peaaegu kuni 1930-teni aluspiikse, vaid pikka
linast sdrki. Kuid ta ise hakkas juba varases lapsepolves kandma aluspiikse.” (ERM EA
232:219 Mihkli)

e A. Allemanni mélestuste jirgi ei pannud tema ema kunagi piikse jalga, suri 1940. aastal.
Alma maletab, et oli ise ka juba suur tiidruk, kui ema talle ja ddedele linased aluspiiksid
ombles. (Piiri 2000, 1k 80)

Noorpdlves juurdunud tavadest ja harjumustest ei tahetud loobuda, mdnel juhul isegi haritusest

ja heast majanduslikust olukorrast:
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e “Meil vanaema (1893-1983), kuigi ta oli rikka talu tiitar ja abielus Riia Oigeusu
Seminari lopetanud koolidpetajaga, ei kandnud eluaeg piikse” (ERM KV 632:495
Halliste).

e H. Ritso (siind 1917): “Aluspiikse ei kandnud aastatel 1920-40 mitte koik naised, eriti
just vanad naised. Oli veel 60-ndail aastail neid naisi, kes ei olnud oma eluaja viltel
kunagi piikse kandnud.” (ERM KV 632:409 Mihkli)

Selliseid teateid, et aluspiiksteta oldi veel 1960.-1970ndatel ei ole palju, aga see ei ole ka
tiliharuldane. A.-M. Paap (stind.1938) madletab juhust 1971-1974 aasta vahel tolleaegses Paide
rajooni Villevere kolhoosi trituselt: “Oli soe ja kuiv ilm, ta seisis teistega kdrvuti kruusase platsi
peal, kui mérkas et mingi vee nire voolab ldhedal, ta oli {illatunud ja imestas kova hdidlega, et
kust see tuleb. Selle peale kdrval seisev naine miiksas teda kiilinarnukiga ja iitles: ,,ole tasa!” Siis
selgus, et kolhoosi raamatupidaja (u 60 aastane naine) tegi hidda piistijalu teiste juuresolekul.
Seljas oli tal maani villane kodukootud riidest tumepruun seelik.” Selline seik oli juba muidugi
viaga erandlik, aga kui arvestada, et see naine oli slindinud 1910. aasta paiku, siis tema

noorpdlves ei olnud piikste kandmine veel sugugi igal pool laias kasutuses. A. Matsin miletab

oma 1910. aastal siindinud hoidja kohta, et ta ei kandnud kuni surmani (1986) kodus aluspesu.

Samasugune on olukord olnud ka Soomes. M.-L. Heikinmédki rohutab samuti, et iiks oluline
tegur, mis mojutab piikste aeglast iildisesse kasutusse tulekut on vanus. Vanemad inimesed ei ole
uue eseme suhtes nii avatud kui nooremad. ,,1860-70ndatel oli eakaid seisuslikke naisi, kes ei
kasutanud piikse, kuigi neid sellel ajal seisuslastel iildiselt oli. Ja sellel perioodil (kui tema seda
uurimust tegi 1964.a.) surevad viimased pilikse mittekasutanud maal elavad vanurid.”
(Heikinméki 1967, 1k 80) 50 aastat tagasi - seega 1914. aasta paiku nooremad naised tegid neid
ja kdisid piikstega. MOned vanemad ei hankinud endale mitte kunagi piikse.” (Heikinmiki 1967,
Ik 63) ,,Kuortaneilis piiksid iildistuvad 1910.-te alguspoolel, aga mitte kdikide vanemate keskel,
kiilas oli veel 1964. aastal iiks piiksteta ligi 90.aastane naine” (Heikinméki 1967, 1k 67). Tundub
ebatavaline, et ajal kui elustiil oli totaalselt muutunud, elasid mdnedes maapiirkondades

inimesed ilma aluspiiksteta. Neile lihtsalt polnud see tava omaks saanud.
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5.2. Piiksitiiiipide muutumine

Uldise piikste kasutusele tuleku ajal olid lahtised piiksid juba kasutuses. Lahtiste piikste
kasutajad kuulusid viga erinevasse vanusegruppi. Soomest on selle kohta véga vastakaid teateid:
“Tyrvadllas olid lahtised piiksid aastal 1890 ja esimesed pidajad olid vanemad inimesed. Noored
alustasid piikste kandmist vahetult enne sajandivahetust.” “Vuoksenrannast ja Erijarvel alguses
ainult vanad eided (soome k vanhat akat) kasutasid lahtiseid piikse.” Teisalt on rohkesti teateid,
et noored naised soosivad sellise riideeseme kasutamist: “Piiksid levisid 1900-nda alguses
kergemini noorema ja keskealise rahva keskel. Hibenemist ei olnud. Vanematele nii kergesti see
ei levinud.” (Heikinmaki 1967, 1k 63) Soomes piikste kasutuseletuleku uurimise ajal 1964.aastal
on vanemad kiisitletavad naised elanud ise sellel ajal ja teated péarinevad nende endi noorpdlvest.
Minu poolt vaadeldud informantide malestused parinevad paljudel juhtudel alates 1920ndatest,
seega lahtiste piikste kasutamist méletavad nad vanematel inimestel. Kuna ERM-i tekstiili kogu
vanemad piiksid (a. 1885) on kasutuses olnud nooremapoolsete naiste jalas, siis 1920ndatel olid
need piikste kasutajad juba vanad inimesed. Seega on raske jdreldada midagi kindlat lahtiste

plikste kasutajate vanuse kohta.

Sel ajal kui piikste kasutamine maapiirkondades joudu kogus, olid kasutuses iihel ajal nii alt
lahtised piiksid, kui ka lakaga piiksid. Korgem tihiskonnaklass oli tarvitusele votnud juba kiiljelt
lahtised ja lakaga piiksid, ajakirjad ja kauplused pakkusid samuti sellise 10ikega piikse. Millal
lakaga piikse tegema hakati, on teated erinevad:
e 1900. aasta paiku olid A. Pdhklimetsa (siind. 1898) emal tagant lahtised piiksid.
1920.-30. aastate paiku olid naiste piliksid virvliga ja lakaga. (ERM EA 206:136
Répina)
e Ommeldi alt lahtisi pesupiikse, 1920. aastate teisest poolest levis nn lakaga piiksid.
(Piiri 2000, 1k 80)
Kiill on aga lahtised ja kinnised piiksid olnud samal ajal kasutuses. Selliseid teateid on Soomest,
kus ema kasutas ise lahtiseid pilikse surmani (1949), aga tiitrele tegi kooli minnes 1911. aastal
kinnised piiksid. (Heikinméki 1967, 1k 74)

Lahtiste pilikste massiline drajadmine algas niisiis lakaga piikste soosimisest nooremapoolsete

naiste hulgas. Vanemat tiiiipi piikse kanti aga Kihnus nditeks veel peale II Maailmasdda,

kolhoosi ajal iile mere litkudes. Seal olid vastupidiselt enamus piirkondadele vanemat tiitipi
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aluspiiksid kinnised — meeste piikstele sarnased, ilma kaunistusteta, mida kasutati 20. saj.

algusacgadel mandrile minnes, saarel oldi ilma. Lahtised piiksid jdid 10plikult dra siis, Kui

viimased vanemad seda tiilipi piikstekasutajad surid. Heikinmédki raamatus kirjutatakse jargmist:

“Lahtiste piikste kasutamine ei ole veel niitidki 16ppenud. Mdnes paigas on need veel 90. aastatel

(1964) kasutuses ja Teerijarve vanakesed ei taha anda lahtiseid piikse muuseumi, kuna nad neid

veel kasutavad.” (Heikinméki 1967, lk 76)

Samuti nagu lahtiste piikste periood, on ka iilejadnud piiksitiitipide puhul iileminek teistsugustele

tiitipidele monevdrra erinev nii ealistes gruppides, kui ka piirkonniti. Samuti on pesu kogused ja

kvaliteet erinevad. Uldise iilevaate piikste kasutamisest annab jirgmine kirjeldus:

A. Réssler (siind. 1902): ,,Veel 1920ndate aastate 10pulgi eakamad maanaised pesu ei
kandnud. 1930ndatel hakkasid valgest sitsiriidest voi flanellist dmmeldud piiksid
osalema ka nende riietuses. 1920ndatel hakkas linase ihupesu osatéhtsus jark-jargult
kahanema, kuna pesu hakati valmistama sitsiriidest ja flanellist. 1930ndatest peale
hakkas omadmmeldud pesu osatdhtsus tiitarlaste ja noorte naiste garderoobis — eriti
piduliku riietuse juures — oluliselt vdhenema, kuna hakati kandma poest ostetud
valmispesu — sirk, piiksid, rinnahoidja, alusseelik, kombinee, sukahoidja.” (ERM KV
631:83 Kopu)

Teine pdhjalikum kirjeldus oli E. Prunesilt (siind. ~1929):

,ZAastatel 1920-1940 minu vanaema (siind. 1868) aluspesu koosnes linasest kodukootud
ja oma Ommeldud pdlveni ulatuvast sdrgist ja Ohemast koduvillasest riidest ja
alusseelikust. Piikse, pihikut, rinnahoidjat ega sukahoidjat vanaema ei kandnud elu
16puni (suri 1948a.). Ema (stind. 1895) kandis aluspesu juba enne 1920. aastat. See oli
tal neiupdlves oma Ommeldud ja rohke késitsi tehtud broderiitikandiga kaunistatud
valgest ostetud riidest. Piiksid olid viga avara ldikega. Piiksid olid vérvli kiilge krousitud
ja kéisid kiilje pealt ndobiga kinni. Peale abiellumist ema neid pesusid enam ei kandnud,
vaid ainult siilitas neid kirstus. Pesu oli vist kaks kuni kolm paari. Pesud olid kiill ndha
kantud, aga mitte eriti kulunud. Minu esimestest milestustest (1932-33) kandis ema
kodus oma dmmeldud kodusest linasest vérvilisest riidest piikse, mis kinnitusid nodbiga
varvlil. Pidupdevaseks pesuks oli emal lastud dmmelda, voib-olla ka ostetud valgest
batistist sdrk, piiksid ja aluskuub. Igapdevast pesu oli emal kaks kuni kolm paari.
Pidulikku pesu iiks paar. Umbes 1936.aastast alates hakkas ema ostma puuvillast
heledavarvilist trikoopesu.” (ERM KV 632:133-135 Viike-Maarja)
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1920.-tel dGmmeldi piiksid enamjaolt kodus ise, aga oli ka dmblejal teha lastud piikse. Néiteks
Rosaalie Karjami ema (siind. 1915) dmbles teistele pesu, ka meestele. Selliseid teateid leidub
palju ka ERM - i KV-s:

e A Kirti: “Enne 1930.-daid, kui ilmus trikoopesu, oli puuvillane pleegitatud riie. Pesu
valmistas iga naine ise. Kuulsamad peretiitred lasid oma pesu valmistada ka
omblejatel. Eriti lasid pesu dmmelda pruudid. Pesu tehti siis rikkalike pitsidega,
piludega jt tikanditega.(ERM KV 632:603 Pilistvere)

e S. Nael: “Pesu dmmeldi kodus ja lasti ka vidljas dmmelda. Valmispesu, trikoopesu,
tuli moodi alles 30.-40. vahel. Seda oli lihtsat ja ka vdga peent ja kaunist, vastavalt
iga rahakotile.(ERM KV 632:496 Halliste)

Kui 1920ndate alguse poole olid paljudel piiksid valmistatud kodukootud linasest riidest, siis
mida aeg edasi, seda rohkem kohtab teadetes poematerjalist — puuvillane pesuriie ja flanell —
kodus pesu valmistamist. Viga tiitipiline oli, et argipdeva pesu oli linasest ja pidupdeva pesu
monest peenemast materjalist. 1930ndatest on teateid, et tavaline pesu oli puuvillane, peoriietuse

all siidist.

Alates lakaga piikste kasutamise iildiseks muutumisest ei saa midagi kindlat viita piikste
erinevate 1digete osas. Uldldikelt olid nad muidugi sarnased, piiksid kiisid lahti {ithe vdi mdlema
kiilje sisse tehtud 16hikutega, aga kinnitusviisides — taga no6rid voi nodbitav vérvel — kasutas
kill igaiiks omale meelepdrasemat voi siis kéttesaadavamat varianti. Kui monedel juhtudel
mainitakse poest voi laadalt ostetud pesu, siis tegumoelt olid nad ikkagi suhteliselt pikad ja laiad,
nagu isevalmistatud piikste puhul. Lakaga piikste materjali puhul olid need valdavas enamuses
valgest puuvillasest poe pesuriidest, aga esines tiksikjuhtudel ka vérvilisi. Sel juhul olid need
valmistatud monest kasutusest jdénud vanast esemest vOi mdne rdoivaeseme valmistamisest lile
jaanud materjalist. ERM-i tekstiili kogus olid iihed alt lahtised aluspiiksid puuvillase murdtoimse
koega, mitmevérviliste triipudega kangast valmistatud. (ERM A565:800 Hageri) Kihnus on
naiste aluspiikse tehtud ka siniseid -samast riidest, millest tehti sitsi korte (Kihnu seelik)
igapaevaseks kandmiseks, riie oli toimse koega. Linase materjali puhul on esinenud paljudel
juhtudel naturaalset vérvi, aga ka vérvilist.

Uldisemast tegumoe muutusest saab riikida alates 1930ndate algusaastatest, kui maale hakkas

joudma lithem nn modernpiiksi 16ige. Samuti hakkas ilmuma trikoopesu, mis oli tdiesti uus
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ndhtus pesu juures. See hoidis rohkem keha ligi ja oli mugavam. Alguses oli see maarahva
hulgas erandlik, kuna see algul oli paljude jaoks kallis ja kdttesaamatu:

e L. Tonisson (stind. 1914): ,,1935. aastast oli juba igal maanaisel trikoopesu voi mako
— see oli ilus, tihe, ei veninud inetuks” (ERM KV 631:250 Tiiri).

e L. Veltman (siind. 1926): “Pesu dmbles ema ise poest ostetud valgest puuvillasest
riidest- kalingurist. 1930.-¢ 16pus sai juba kanda poest ostetud trikoopesu — sdrk ja
piiksid. Trikoopesu oli luksus.” (ERM EA 232:203 Mihkli)

o A. Alkokk (siind. 1911): “ Kdik linased d0mmeldi kodus késitsi. Valmispesu oli ka,
aga see hoiti ainult paremas kohas kdimiseks, see oli nii kallis ja seda oli nii vdhe.”
(ERM KV 632:370 Kaarma)

e E. Karp: “Pesu oli lihtne ja seda dmmeldi kodus. Valmispesu hakati ostma 20ndatete
1opus randkaupmeeste kéest, kes tdid pohiliselt Narvast. Puuvillast trikoopesu

nimetati narvanaiste pesu!” (ERM KV 632:94-97 lisaku)

Samal ajal trikoopesuga oli kasutuses ka siidipesu. Seda kanti siis piduliku rdivastuse all. Oli
saadaval ka siiditrikoo, mis maarahva hulgas jdi paljudele kdttesaamatuks selle kalli hinna tottu.
Trikoo ja siidi, samuti p/v flanelli puhul on varvid juba iildine néhtus, enamjaolt olid nad heledad
pastelsed toonid — helesinine, -roheline, -kollane. Palju oli ka roosat ja beeze toone. Loomulikult

jéi au sisse ka valge pesu materjal.

1920ndate 16pus tuli kasutusele maanaistel ka sarkpiiksid, mis linnaprouadel kasutuses olid juba
20. sajandi alguses ja valmistati nagu aluspiiksegi poe puuvillasest pesuriidest. Nagu nimetuski
titleb, koosnesid need sérgist ja piikstest, mis olid omavahel vookohast kokku dmmeldud voi olid
juba enne riidest vilja ldikamist 1diked omavahel {ihendatud. Hiljem esines sdrkpiikstel palju
siidist materjali. Selline alusrdivastus oli maal kasutusel pohiliselt 1930ndatel ja piduliku

roivastuse all:
e E.-H. Unt: ,koos kleidiga tdusis muidugi pesu korgemale. Tarvitati juba poeriidest
tehtud mitmesuguste 1digetega sdrkpiikse. Mina ndgin kurja vaeva karja juures oma

aluskleidi broderii tikkimisega!” (ERM KV 632:716 Sangaste)
Aluspiikste tiiiibid on kokkuvdtvalt olnud kasutuses talupojanaistel jargmiselt: lahtised piiksid

esimestena 19. sajandi teisest poolest kuni 1920.-teni, kui piikste kasutamine oli veel juhuslik.

Kinnised piiksid hakkasid tulema 1910ndatel, alguses lakaga, mille kasutuse korgaeg jdi 1920.-
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1930. aasta vahele, siis tulid juba lihtsama 16ikega kinnised piiksid. Peale 1930ndat aastat hakkab
tasapisi modernpiikste kasutamine levima, samal ajal olid ka sarkpiiksid. 1930ndate teisel poolel

saab valdavaks poest ostetud valmispiiksid ja trikoopesu.

5.3. Piirkonnad ja pesu kogused

Piikste tldisesse kasutusse tulek maal on piirkonniti mdnevdrra erinev olnud. Seda saab
jareldada sellest, et osadest piirkondadest on teated iisna sarnased. Samas leidub iihest kohast ka
viga vastakaid teateid, mis on tihti seletatav talu joukusega. Seda, kui heal jdrjel mingis peres
olid, nditavad vastused pesu koguste kohta. Palju leidub teateid, kus pesu on keskmiselt kolm
kuni neli paari, aga harvad ei ole teated ainult paarist komplektist:

e M. Andronikova: “Aluspesu kanti lapseeast saadik, suvel linasest, talvel villasest ja
puuvillasest. Pesu 2-3 komplekti. Valmistati kodus, meil valmispesu ei ostetud.” (ERM
KV 632:455 Saarde)

e H. Juur: ,,Piiksid olid linasest voi puuvillasest. Pesu pidi niipalju olema, et iga kahe
nddala tagant sai vahetada, sest siis kdidi saunas. Pesu tehti ise.” (ERM KV 632:632-633
Palamuse)

Mulgimaalt parinev info kajastab selle piirkonna varajast pesu kasutust ja suuri koguseid:

e H. Laanmets (siind 1917): ,,Uldiselt on aluspesu kogu aeg kantud. Ihupesu oli talvel
hulgim. PShiliselt valmistati ise. Ostma hakati juba 1920.-tel aastatel.”

e S.Nael: ,,Pesu oli ikka palju, igat liiki eraldi . Palju pesu, see oli peretiitarde uhkus. Uks
naabrinaine oli korra ndidanud meie mammale (siind 1890) oma kahe tiitre kaasavara,
seal olnud sérgid kimbu kaupa kokku kéidetud, igas kimbus olnud 12 sérki ja neid kimpe
olnud kiimneid. K&ik pitsitud-satsitud-tikitud. Muidugi ega igal naisel pesu siis nii palju
ei olnud...” (ERM KV 632:495 Halliste)

Sellised pesu kogused vdisid mones rikkas mulgi talus téiesti olla, kui arvestada nende joukust
20. sajandi alguses. See oli kohati vorreldav korgema hérrasrahva omaga (vt Ik 16). Saaremaalt
ja Muhust on piikste iildise kasutamise kohta info palju hilisemast ajast:

e M. ja K. Paist: “Muudatus naiste aluspesus tuli koos kaubanduse arenguga peale 1930.
aastat, joukamatel ja laevameeste naistel veidi varem so vilismaalt toodi ja ka Riiast.
Aluspesu hakati kandma peale 1925. aastat, esmalt tagasihoidlikult, kodus valmistatud,

kas linasest vdi puuvillasest. Peale 1930. aastat, kui hakkas Kuressaares kdima palju
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turiste, eriti Rootslasi, kes ostsid Muhu rahvariideid ja toid miiligiks naistele nii 6elda
peent pesu — piiksid, rinnahoidjad jm. Need olid head ja ilusad — peen puuvill ja siid.
Talvel kanti sooja pesu, kodus varrastel kujutud peenvillasest 10ngast piiksid ja kéisteta
jakk. Villast pesu kanti eriti siis, kui tuli iile mere kdia. Valmispesu hakkas tulema 1925.
aastast, kuid raha oli vdhe ja vanas oldi kdvasti kinni.” (ERM KV 632:382 Muhu)

E. Tuul (siind. 1914): “Pesu 0mmeldi kodus, suvepesu oli linasest, talvepesu kirburiidest.
Valmispesu hakati ostma peale sdda.” (ERM KV 632:397 Muhu)

A. Alkokk (siind. 1911): ,,K&ik linased piiksid dmmeldi kodus késitsi. Valmispesu oli ka,
aga see hoiti ainult paremas kohas kdimiseks, see oli nii kallis ja seda oli nii vdhe.” (ERM
KV 632:370 Kaarma)

L. Mardi: “Pesus puudusid piiksid, samuti tiitarlastel. Kui tuli miiiigile trikoopesu, tulid

ka naiste — laste piiksid. Neid varem vihesel méiral tehti kodus pesu riidest, kes oskas.”

(ERM KV 632:354 Kihelkonna)

Hiiumaal on aga, piiksid palju varem kasutusel olnud:

M. Ellermée (siind. ~1896): “Aluspesu kanti Hiiumaal juba saj. algusest saadik. Ommeldi
kodus, vihemalt kaks komplekti, 30.-tel poepesu.” (ERM KV 632:302)

Sama rddkis ka Helgi Pollo Hitumaa Muuseumist. Hiiumaal oli juba 19. saj. esimesel poolel

sakslastele kuuluv Kalevi vabrik, mis andis t66d paljudele saare naistele, samuti elas Hiiumaal

palju mdisnikke ja vabrikuga seotud saksa soost hérrasrahvast. See mojutas palju talunaiste

roivastust. Paremal jérjel on olnud ka Virumaal Kadrina, Haljala ja Viru-Nigula khk-d:

A. Viinsalu: “Aluspesu oli alul ikka linane, aga vdga peen. Palju pilusid ja tikandeid ja
pitse, ka igapdevaste kandmisel. Talvepesu oli osaliselt flanellist ja pikemad. Suvepesu
oli lithemad ja linasest.” (ERM KV 632:39)

O. Romu: “Aluspiikse kanti juba minu lapsepdlves — 1916-18. a. Alguses oli aluspesu
puuvillase — linase segu, mida kooti kodus. Hiljem 1920-1930 osteti pesu poest puuvillast
ja ka siidist.” (ERM KV 632:45)

A. Pihlamie (siind. 1927): “Ohuke pesu siidist, talvepesu paksem. Komplekti arvestus oli
kuidas kellelgi, polnud motet kuhjata, kui tarvis oli mindi ja toodi, ega kaupluses neist

puudus olnud.” (ERM KV 632:57)

Aravetelt on jdllegi teade iihelt 1920. aastal siindinud naiselt. Kui ta esimesse klassi liks, siis oli

tema peres aluspiikste kandmine tavaline. Ukskord koolist tulles kiiguti, kleit tdusis iiles ja teised

ndgid ta piiksisdéri vialkumas. Lapsed kohe narritama, et tiidrukul piiksid jalas. Jutustaja jareldas,
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et ju siis teistel kaasopilastel veel piikse polnud. Samast kohast méletab Marta Kaasik, et temal

olid samuti aluspiiksid jalas, kui ta 1911. aastal kooli laks. (Piiri 2000; Ik 80)

Seega nieme, et piikste kasutusele tulek on mdnes paigas tulnud varem, mdnes hiljem. Uleminek
juhuslikust kasutusest {ildisesse on toimunud alguses aeglasemalt, elatustaseme tousu ning rahva
kodust eemale litkumisega joudumoodda kiirenenud! See seik, et iga vanuseriihm algul endale ise
piiksid valmistas, ei ndita veel selle riideeseme iildist kasutusele tulekut. See, et tiidrukud kooli
minnes omale esimesed piiksid jalga said, ei tdhenda seda, et ka vanemad inimesed liksmeelselt
nende kandmist oleksid alustanud. Uksikute vanemate inimeste piikste muretsemine ei tihenda
piisivaks muutumist koikidel naistel. Vaja oli uut pdlvkonda, kes lapsena voi nooruses on neid
juba kandnud, siis alles jii uus rdivaese piisivalt kdikide kasutusse. Voib delda, et 1910.-1930.
aastatel stindinud naised on esimene tdeline piikse kasutav polvkond, kes on need endale juba
lapsepolves saanud ja siis harjunud neid kasutama. Nad olid ka esimesed, kes tegid piiksid oma

lastele.
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KOKKUVOTE

Minu seminarito6 késitleb naiste aluspiikste kasutuseletulekut ja kasutamist Eesti talunaistel. T66
eesmargiks oli vilja selgitada aluspiikste kasutuseletuleku aeg, samuti tegurid, mis mdjutasid

plikste kasutusele tulekut ja tutvuda piikste erinevate mudelitega.

Esimeses peatiikis on juttu naiste aluspiikste kasutamisest Euroopas. See on toimunud tdusude ja
modnadega. Antiikajal olid need isegi alamrahval tarvitusel. Keskajal kasutus kadus ja tuli 16.
sajandil jélle, siis aga ainult Prantsuse ja Inglise dukonda. 17. ja 18.sajandil need jille kaovad,
siis peeti alusplikste kandmist korralikel naistel lause kolvatuks (hdbivdirseks). Piisivalt tulid
pliksid kasutusse 19. sajandil korgema iihiskonnaklassi naistel, alamrahval alles 20.sajandi

alguses.

Teine peatiikk vaatleb perioodi enne piikste kasutamist. Siis oli ainukeseks alusroivaks
talunaistel pikk linane sdrk, mille peal kanti maani seelikut. Jalasédri katsid pdlveni sukad ja

kiilmal ajal méhiti reite iimber villaseid rétikuid.

Edasi on juttu aluspiikste kasutusele tuleku algusest. Teada on esimesed kasutajad Soomes
19.sajandi alguses, need olid suurkaupmeeste ja riigiametnike prouad, kellel oli sidemeid
Euroopaga. Jargmisena 19.sajandi keskelt alates keskklassi kdsitdolised linnades ja hérrasrahva
teenijannad. Neile jargnesid 1860-tel prostituudid ja alles 19.sajandi 16pus talupojanaised. Eestis
on Eesti Rahva Muuseumi (ERM) tekstiilikogus vanimad piiksid 1886.aastast, mis kuulusid
sakste teenijannale Tartus, Kirjalikest andmetest ERM-i etnograafilises arhiivis on teade aastast
1896 {ihel teise klassi tiidrukul kiilakoolis. Piikste kasutamine levis kdrgemast tihiskonnaklassist
alumisele. Alguses kasutati neid juhuslikult ja pohiliselt talvel. Neid hédbeneti teiste, eriti meeste
eest. Plikste pesemine ja kuivatamine toimetati salaja. Paljud vanemad naised ei harjunud piikste

kandmisega, nad olid harjunud oma hiada tegema piisti seistes, piikstega pidi aga kiikitama.
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Kasutuses on olnud erineva tegumoega piiksid. Kdige vanemad olid alt ja tagant lahtised, véiga
pikkade sdédrtega — kuni meeter, piliksid, mis seoti paclaga v06 kohal tagant risti ja sOlmiti ees.
Neid nimetati sddresoojendajateks ja pohiline kasutusaeg oli neil 19/20.sajandi vahetusel kuni
1920.aastateni. ERM-is on kdige pikemate sddrtega piliksid 87cm. Edasi muutusidd piiksid
jalgevahelt kinnisteks, neile tehti kiilgedele 16hikud, mis suleti vookohal néopidega. Vanematel
pukstel oli tagaosas lakk (klapp), mis oli suletav esiosa véarvli kiilge. Hilisematel mudelitel olid
kinnitused ainult kiilgedel. Lakaga piikste pohiline kasutusaeg oli 1910.-1920-ndate 15puni.
Piikste pikkus jéi aja ja moega jérjest lihemaks - kui vanemate piikste pikkus oli keskmiselt 70
cm, siis kinnistel piikstel juba 55cm ja uuematel 45cm. Koige hilisemad piiksid olid
modernpiiksid, mis tulid kasutusse 1930.aastatel. Siis tuli kasutusele pesukumm ja sellega

piisisid piiksid jalas. Ka sai poest osta trikoopesu.

Alguses valmistati piikse linasest riidest, siis puuvillasest ja 16puks ka siidist. Vanemat tiilipi
pesu oli rikkalikult kaunistatud pitside ja tikandiga, hiljem jdid kaunistused tagasihoidlikumaks.
Talvel kasutati flanellist pakse piikse, neid ei kaunistatud. Uldisesse kasutusse joudsid piiksid
talunaistel 1920.aastatel, kui hakati rohkem kodust vilja kdima ja rdivastus muutus
linnalikumaks. Pikka aega Ommeldi pesu pohiliselt kodus ise, alates 1935.aastatest hakati
tarvitama ka poepesu. 1960.aastatel leidus veel vanemaid naisi, kes ei tarvitanud iga pdev
alusptikse. Ténaseks pdevaks on vanaks saanud esimene pdlvkond, kes on aluspiikse kandnud

juba lapseeast alates.

Uurimustdd oli minu jaoks védga huvitav. Teemakohase materjaliga tutvumise kdigus sain
teadmisi juurde ka muudest valdkondadest. Kuna naiste aluspiikste kasutuseletuleku kohta Eestis
el leidu kirjalikus materjalis iilevaatlikku teavet, siis on minu t66st kasu ehk ka muuseumidele.
See teema voiks huvi pakkuda kdigile, keda huvitavad teadmised rdivastusest, on ju alusriided

véga oluline osa kogu iildise rdivastuse juures.
Seminarit6d valmimise eest tahan tinada eelkdige oma juhendajaid Ave Matsinit ja Reet Piirit,

samuti muuseumide toGtajaid, kes on vdga vastutulelikud ja abivalmid infot jagama. Suur tédnu ka

minu kursusekaaslastele abi ja nduannete eest!
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ZUSAMMENFASSUNG

In meiner Seminararbeit wurde das In-Gebrauch-Nehmen der Damenunterhose von estnischen
Béuerinnen behandelt. Das Ziel der vorliegenden Arbeit war es herauszufinden, welche Faktoren

das In-Gebrauch-Nahme der Unterhose beeinflussten und wie die Unterhose aussah.

Im ersten Teil der Seminararbeit wird der abwechselnde Gebrauch der Damenunterhosen in
Europa betrachtet. In der Antike trugen sogar die Untertanen eine Unterhose. Im Mittelalter fand
sie keinen Gebrauch. Im 16. Jh. kam sie nur am franzdsischen und englischen Hof in Mode. Im
17. und 18. Jh. wurde das Tragen der Damenunterhose fiir schamlos gehalten. Fortwahrend
wurde die Unterhose von den wohlhabenden Damen im 19. Jh., von Biuerinnen erst im 20. Jh. in

Gebrauch genommen.

Im zweiten Teil der Arbeit wird die Zeit vor dem Gebrauch der Unterhose betrachtet. Damals
trugen die Béuerinnen ein langes Unterhemd aus Leinen und darauf einen langen Rock. Sie
hatten bis zu den Knien reichende Striimpfe an und bei kaltem Wetter umwickelten sie ihre

Oberschenkel mit wollenen Tiichern.

AnschlieBend wird der Anfang des Unterhosentragens betrachtet. Bekanntlich waren die ersten
Tragerinnen in Finnland Anfang des 19. Jh. die Frauen der GroBhindler sowie der Beamten, die
eine Verbindung zu Europa hatten. Mitte des 19. Jh. libernahmen von ihnen diese Sitte
Dienstmaddchen und Handwerkerinnen aus der Mittelschicht. In den 1860er Jahren folgten ihnen

die Prostituierten und erst Ende des 19. Jh. die Biuerinnen.

Die élteste Damenunterhose im Estnischen Nationalmuseum (ERM) stammt aus dem Jahr 1886
und sie gehorte einem Dienstmaddchen aus Tartu, nach schriftlichen Angaben hatte 1896 ein
Maidchen der II. Klasse einer Dorfschule eine Unterhose an. Urspriinglich wurde die Unterhose
im Winter getragen und heimlich gewaschen, weil das als Scham gesehen wurde. Viele éltere

Frauen konnten sich an Unterhose nicht gewohnen.
Es wurden Unterhosen unterschiedlichen Schnitts gebraucht. Die &ltesten waren unten und in der

Riickseite offen und wurden mit dem von hinten gekreuzten Bindeband vorne gekniipft. Sie

wurden um den Jahrhundertwechsel ins 20.Jh. getragen. Sie galten als Oberschenkelwérmer und
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waren bis zu 87 cm lang. In den 1920er Jahren wurden die Unterhosen getragen, die in einen
Bund gefasste Riickseite hatten und die an den Seiten Patten begrenzten, die auf den Rollerbund
iibergekndpft, unten mit gereihtem Kopfchen abgeschlossen wurden. Mit der Zeit wurde die
Unterhose kiirzer, reichend von 70 bis zu 45 cm. In den 1930er Jahren kamen Schliipfer in

Mode, damit auch das Gummiband, das das Unterhosentragen bequemer machte.

Urspriinglich wurde das Unterhose aus leinenen Stoff genédht, danach aus Baumwollstoff und
endlich aus Seide. Die ersten Unterhosen waren spitzenverziert und hatten reichliche Stickereien,
die mit der Zeit einfacher wurden. Die im Winter getragenen Unterhosen waren aus Flanell und
wurden nicht verziert. Allgemein gebrdulich wurden die zu Hause angefertigten Unterhosen in
den 1920er Jahren, als die Kleidung stddtischer wurde, 1935 kamen die aus dem Geschaft
gekauften Hosen in Gebrauch. Heutige alte Damen sind die erste Generation, die von ihrer

Kindheit an eine Unterhose getragen hat.
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