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Kokkuvote

Haridusliku pogenemistoa loomine 8. klassile sotsiaalsete oskuste arendamiseks
bioloogia tunnis ja Opilaste tagasiside

Sotsiaalne oskus on vdimekus luua suhteid teiste inimestega lihise eesmirki saavutamiseks.
Hariduslik pdgenemistuba on interaktiivne dpetamise meetod, kus dpilased tdidavad seeria
iilesandeid, rakendades omandatud teadmisi ja arendades sotsiaalseid oskusi. Bakalaureuset6o
eesmaérk oli luua hariduslik pdgenemistuba sotsiaalsete oskuste arendamiseks 8. klassi
bioloogia tunnis ning selgitada vélja opilaste arvamused hariduslikust pdgenemistoast ja
ettepanekud selle parendamiseks. T66 raames oli loodud pohikooli bioloogia teemadel
pohinev hariduslik pdgenemistuba 8 klassi dpilastele sotsiaalsete oskuste arendamiseks.
Pdgenemistoas osalesid ning tagasiside andsid 20 Opilast 8. klassist. Saadud tagasisidet
analiiiisiti kvalitatiivse induktiivse sisuanaliilisi meetodil. Tulemused niitavad dpilaste
keskmist hinnangut hariduslikule pogenemistoale ning vajadust kordusuuringus raskuse
taseme hindamiseks ja edasiseks parendamiseks. Opilaste arvates vajab hariduslik
pOgenemistuba parendamist.

Votmesonad: hariduslik pogenemistuba, dpilaste arvamused ja ettepanekud, sotsiaalsed
oskused, pohikooli bioloogia

Abstract

Educational escape room creation for 8th grade for the social skills development in
biology lesson and students feedback

Social skills are the ability to build relationships with others to achieve a common goal.
Educational escape room is an interactive method of teaching where students complete a
series of tasks, applying their acquired knowledge and developing social skills. The aim of
this thesis was to create an educational escape room for developing social skills in an 8th
grade biology class and to identify students opinions of the educational escape room and
suggestions for improving it. An educational escape room based on primary school biology
topics was created for 8th grade students to develop social skills. In the escapes room, 20
pupils from 8th grade participated and gave feedback. The feedback was analysed using
qualitative inductive content analysis. The results show the students medium rating of the
educational escape room and the need for a repeat survey to assess the level of difficulty and
further improvement. According to students, the educational escape room needs improvement.
Keywords: educational escape room, student opinion and suggestions, social skills, primary

school biology
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Sissejuhatus

To0jouvajaduse seire- ja prognoosisiisteemi OSKA andmetel on {iks olulisemaid kriteeriume
tooandjate jaoks tdotaja sotsiaalsete oskuste tase (Parma, 2016). Seoses uuendatud
kriteeriumitega to6turul on tehtud muudatusi riiklikus dppekavas. Vastavalt tehtud
muudatustele on tiks peamisi prioriteete hariduses iildpadevuste arendamise toetamine
koolikeskkonnas (Haridus- ja Teadusministeerium, 2021). Nende hulka kuulub sotsiaalne
padevus - Opilaste oskus ennast teostada, olla ettevotlik ja avatud dialoogile ning oskus
tootada meeskonnas koos teistega erinevates olukordades (PShikooli riiklik dppekava, 2023).

Sotsiaalsed oskused moodustavad lahutamatu osa meeskonnatddst (Buchs & Butera,
2015), kus vajatakse konfliktide lahendamise oskust, eneseteadlikkust, algatusvoimet,
enesekehtestamist ja emotsionaalset toetust (Pedaste, 2020). Sotsiaalsete oskuste arendamise
itheks interaktiivseks meetodiks koolis on hariduslik pdgenemistuba (Manojlovic, 2021).

Pdgenemistuba on koostodmang, mille eesmérk on panna osalejate rithm tanu
meeskonnatdole ja heale suhtlemisele lahendama koik iilesanded ja padsema ruumist vélja,
enne kui aeg saab otsa (Brown et al., 2019). Pogenemistoal on teatud teema, seda viljendavad
iilesanded, ruumi interjoor ja mangu alguses jutustatud lugu, mis loob teemakohase
atmosfiiri (Bowen et al., 2020). Ulesannete pShimdte pdgenemistoas on mdistatuste loogika
leidmine, nende lahendamine ja eseme hankimine pohilisema iilesande lahendamiseks, mis
aitab meeskonnal ruumist vilja padseda (Wiemker ef al., 2015). Pogenemistoa labimise aeg
on tavaliselt piiratud 60 minutiga. Ulesannete kiiremaks tditmiseks tuleb osavdtjatel koostodd
teha (Nicholson, 2015).

Tartu Ulikoolis on varasemalt uuritud haridusliku pdgenemistoa kasutamist dppeteema
kinnitamiseks (Keps, 2023) ja interaktiivse dppematerjali loomist suhtluspadevuse
arendamiseks (Kullik, 2023). Viimati mainitud uuring toodi esile sarnase iildise eesmargi
tottu, mis oli luua interaktiivne dppematerjal Opilaste iildpddevuse oskuse arendamiseks.
Hariduslike pdgenemistubade loomine on oluline, sest see toetab sotsiaalsete oskuste
arendamist, voimaldab omandatud teadmiste praktilist rakendamist ja soodustab dpilastel
loomingulist mdtlemist (Manojlovic, 2021). Opetaja omakorda saab tinu haridusliku
pogenemistoa ldbiviimisele juhtida dpilaste tdhelepanu dppematerjalile uue 1dhenemisega,
soodustada Opilaste lisamotiveerimist bioloogia dppimisel ja pakkuda dpilastele terviklikku
arusaamist Oppematerjalist, lihendades Oppekava erinevad teemad lihte midngukeskkonda

(Brown et al., 2019).
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Jargnevalt tutvustatakse teoreetilises osas sotsiaalsete oskuste arendamist,
pogenemistoa olemust ja haridusliku pdgenemistoa kasulikkust dpetamise meetodina. Lisaks

kirjeldatakse vdoimalikke probleeme ja haridusliku pdgenemistoa loomise pdhimotteid.

1. Teoreetiline tilevaade

1.1. Sotsiaalsete oskuste arendamine

Sotsiaalsed oskused on voimekus luua vai séilitada suhteid teiste inimestega ning oskus teha
nendega koost6dd eesmarkide saavutamiseks (Junge et al., 2020). Sotsiaalne padevus on alus,
mille pdhjal inimene kujundab oma ootusi tulevaste suhtluste puhul teistega ja moodustab
ettekujutuse oma kéitumisest (Semrud-Clikeman, 2007). Sotsiaalne pddevus néitab inimese
voimet votta teise inimese vaatenurk olukorrale, Oppida varasematest kogemustest ja
rakendada saadud kogemusi sotsiaalse suhtluse muutustele (Semrud-Clikeman, 2007).

Pedaste (2020) véidab, et sotsiaalsed oskused omakorda koosnevad sellistest
moistetest nagu algatusvoime (nt oskus osaleda koosviibimisel vooras seltskonnas),
enesekehtestamine (nt oskus seista oma oiguste eest), eneseavamine (nt oskus paluda abi),
konfliktiga toimetulek (nt oskus kuulata teiste inimese vaatenurka), emotsionaalne toetus (nt
oskus kiisida tipsustavaid kiisimusi). Konealuseid oskusi saab arendada, mille pikaajalised
tulemused on véiksem risk kditumis- ja emotsionaalsete probleemide tekkeks ning suurem
edu paljudes eluvaldkondades (Junge et al., 2020).

Sotsiaalseid oskusi on 2025. aastaks eeldatavasti iiha enam vaja, sest neid kasutatakse
tookohal pidevalt, sdltumata valitud toovaldkonnast. Sotsiaalsete oskuste arendamine on
vajalik meeskonnatddks erinevate kultuuride ja veendumustega inimestega, kiire
kohanemisvoime muutustega, lahenduste leidmisel igapédevastes olukordades ebastandardsel
viisil, ning ajajuhtimise oskuse arendamiseks. Sotsiaalsete oskuste arendamine koolis
voimaldab dpilastel pirast 10petamist paremini kohaneda to6turu ndudmistega (Pérma, 2016).
Pdhikooli ritkliku dppekava (2011) jérgi on sotsiaalsete oskuste arendamine oluline selleks, et
toetada Opilastes voimekust ,,ennast teostada®; ,,teha koostddd teiste inimestega erinevates
situatsioonides®; ,,austada erinevate keskkondade reegleid ja iithiskondlikku mitmekesisust,
religioonide ja rahvuste omapéra“ ning ,,aktsepteerida inimeste ja nende viédrtushinnangute
erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel®.

Sotsiaalsete oskuste efektiivseks arendamiseks on oluline mdista, et nad hdlmavad
nelja peamist aspekti: enesemddratluspddevus, vidrtuspddevus, sotsiaalse

probleemilahendamise oskus ja opipddevus. Seega on sotsiaalsete oskuste arendamine
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mitmetahuline ehk hdlmab mitmete erinevate oskuste arendamist (Pedaste, 2020). Sotsiaalsete
oskuste arendamise iiheks interaktiivseks meetodiks koolis on hariduslik pdgenemistuba

(Manojlovic, 2021).

1.2. Pogenemistoa olemus

Pdgenemistuba on meelelahutuse vorm, kus rithm osalejaid on lukustatud ruumis ning peavad
kasutama loogikat, meeskonnatddd ja loovust, et lahendada rida iilesandeid, selleks et piiratud
aja jooksul ruumist pdgeneda, sageli seoses konkreetse teema voi siizeega (Wiemker et al.,
2015). Pdgenemistubades osalejad arendavad sotsiaalseid oskusi, kriitilist mdtlemist,
analiiiisioskust ja oskust jouda loogiliste jareldusteni ning lahendada probleeme aja- ja
ressursipiirangute tingimustes (Morrell, 2020). Ajaline piirang voimaldab luua pdgenemistoa
osalejate seas pinget ja ponevust (Lost Reality Team, 2023). Enamasti antakse koikide
iilesannete tditmiseks iiks tund aega (Nicholson, 2015).

Hariduslike pdgenemistubade erinevus meelelahutuslikest pdgenemistubadest seisneb
hariduslike eesmérkide olemasolus, mis on integreeritud hariduslike pdgenemistubade
iildisesse kujundusse, kontseptsiooni ja sisusse. Hariduslikud eesmirgid vdivad ulatuda
konkreetsete oskuste vOi teadmiste omandamisest ja demonstreerimisest kuni selliste oskuste
arendamiseni nagu meeskonnatdd, suhtlemine, ajajuhtimine, kriitiline motlemine ja loovus
(Elmet Guide, 2021).

Haridusliku pdgenemistoa loomise alguses on vaja miératleda sihtrithm ja
hariduslikud eesmirgid (Reuter ef al., 2020). Sihtrithma valimisel tuleb arvestada vanust, mis
madrab Opilaste voimekuse, ning Opilaste arvu, sest see méérab iilesannete tiilibi ja raskuse
taseme (Remmele et al., 2021). Hariduslikud eesmirgid on dppekava teemad, mida Opetaja
soovib Opilastele tutvustada voi korrata ning oskused, mille arendamist loodud hariduslik
pogenemistuba peab toetama (Reuter et al., 2020).

Haridusliku pdgenemistoa loomisel on oluline 14bi mdelda siizee, tilesandeid,
varustust ja ruumi. Stizee on koostatud lugu, mis méératleb teema, eesmirgi ja iilesannete
Jjarjestuse ning loob atmosféddri pogenemistoa osalejatele. Siizee aluseks tuleb valida temaatika
(nt detektiiv, seiklus, Gudus jne), mis tdiendab dppekava teemasid, mis on valitud haridusliku
pogenemistoa loomiseks. Soovitatakse véltida tundlikke teemasid, nagu vigivald, sdda,
rassikonfliktid jne. Siizee aitab kavandada iilesannete jirjestust, seelibi tdiendades
pdgenemistoa eesmirki (Elmet Guide, 2021). PGdgenemistoas peavad osalejad lahendama

seeria iilesandeid, et saavutada peamist eesmarki (nt votit ukse avamiseks voi saladuse
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avastamiseks). Ulesanded vdivad olla jirjestatud, mitme jirjestuse voi lahtise jirjestusega (vt
Joonis 1). Ulesandeid saab jirjestada keerulisemaks struktuuriks nagu piiramiid (vt Joonis 2)
(Remmele et al., 2021).

Joonis 1. Ulesannete pohilised korraldusvormid (Nicholson, 2015, 1k 17).

o ob0

Jarjestatud Mitu jarjestamist Avatud

Joonis 2. Piiramiidi iilesannete struktuur (Nicholson, 2015, 1k 18).

?
o

o0 ob0 o

Paramiid

Ulesanded vdivad olla niiteks asjade leidmine (peidetud vihjed vdi esemed iilesande
lahendamiseks), graafilised iilesanded (piltide kasutamine vihjetena), mustrite leidmine
(mitme elemendi kokku panemine iilesande lahendamiseks) jne (Remmele ef al., 2021).

Varustus koosneb atmosfédiri loomiseks vajalikest abivahenditest (nt muusika,
valgustus ja rekvisiidid), ning tilesannete lahendamiseks vajalikest asjadest (nt votmed, lukud,
pildid jne). Ruum voib kujutada nii iihe kui mitme klassiruumi kasutamist koos koha peal
oleva moobliga. Lisaks soovitatakse joonistada plaan moobli, lilesannete ja vihjete paigutuse
kohta, sest see voimaldab dpetajal paremini kontrollida pdgenemistoa ldbimise protsessi

(Elmet Guide, 2021).
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Lihtuvalt eelnevast saab viita, et haridusliku pdgenemistoa loomine soodustab
Opilaste aktiivset osalemist tunnis, teadmiste praktilist rakendamist ja sotsiaalsete oskuste
arendamist. Samas on see toomahukas protsess, mis nduab dpetajalt vaba aega ja

motivatsiooni.

1.3. Haridusliku pogenemistoa eelised ja puudused opetamise meetodina

kasutamisel
Haridusliku pogenemistoa kasutamisel dpetamise meetodina on mitmeid eeliseid ja puudusi.
Eeliste hulka kuuluvad interaktiivne dppimine, voimalus rakendada teadmisi praktikas,
sotsiaalsete oskuste arendamine, hariduslike eesmérkide integreerimine (Fotaris, 2019).
Interaktiivne dppimine 14bi haridusliku pdgenemistoa soodustab dpilaste loomingulise
motlemise arengut, suurendab Opilaste motivatsiooni aine Oppimisel ja aktiivset osalemist
oppetoods (Manojlovic, 2021). Tundides Opitud teadmiste praktiline rakendamine hariduslikus
pogenemistoas aitab kaasa materjali edukamale kinnistamisele (Manojlovic, 2021).
Hariduslikus pdgenemistoas arendavad dpilased oma sotsiaalseid oskusi meeskonnatdo,
iilesannete lahendamise strateegiate arutamise, konfliktide lahendamise, toetuse ja tliksteist
abistamise kaudu (Fotaris, 2019). Hariduslike eesmarkide integreerimine véljendub iihe voi
mitme Oppeaine dppeprogrammi teemade ithendamises (Elmet Guide, 2021).

Peamiste puudustena mainitakse ebapiisavat hariduslikku aspekti, suurt osalejate arvu,
raskust hindamises, loomisele ja rakendamisele kuluvat aega ja ressursse (Fotaris,
2019).Ebapiisav hariduslik aspekt v3ib véljenduda iilesannete madalas keerukuses, mis ei
voimalda osalejatel piisavat mdtlemisprotsessi materjali kinnistamiseks (Remmele et al.,
2021). Suure osalejate arvu korral on raskusi iilesannete ajalise jaotamisega. Kui jagatakse
suur rithm Opilasi lilesannete tiitmiseks vdiksemateks riithmadeks, voivad moned rithmad
10petada oma iilesanded varem, mistottu peavad nad ootama, kuni teised rithmad oma
iilesanded 1dpetavad, ja huvi pdgenemistoa vastu viheneb. Opetajal kui protsessi juhil on
raske jélgida mitme rithma t66d korraga, sest igal rithmal on erinevad iilesanded (Fotaris,
2019). Opilaste hindamise raskus seisneb haridusliku pdgenemistoa puhul iihtsete
hindamiskriteeriumide puudumises ja vajaduses votta arvesse mitte ainult tulemust (koigi
pdgenemistoa iilesannete tditmine), vaid ka suhtlemisprotsessi teiste dpilastega, mis nduab iga
Opilase pidevat jélgimist pdgenemistoa ldbiviimiise ajal (Manojlovic, 2021). Aja- ja
ressursikulud kujundavad endast pikka protsessi, mis on seotud pdgenemistoa viljatootamise

ning iilesannete ja varustuse ettevalmistamisega (Fotaris, 2019).
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Seega hariduslik pdgenemistuba on innovaatiline ldhenemine dppeprotsessile, millel
on omad eelised ja puudused. Kuigi haridusliku pdgenemistoa loomine voib olla keeruline, on
oluline mérkida, et autorile teadaolevalt ei ole pdgenemistubasid, mis keskenduksid nii
bioloogiale kui sotsiaalsete oskuste arendamisele. Kiesolev uurimus pakub uusi teadmisi ja
praktilisi rakendusi dppetdds kasutamiseks. Too aitab mdista, kuidas sellise tilesehitusega
pogenemistoad voivad aidata dpilastel omandada nii akadeemilisi teadmisi, kui arendada
vajalikke sotsiaalseid ja praktilisi oskusi. Haridusliku pdgenemistoa kasutuselevott 8. klassis
toetab Opilaste arengut, kuna vanusele 10-16 aastat on iseloomulikud isiksuse kujunemine ja
sotsialiseerumine (Choudhury, 2006). Uheskoos probleeme lahendades ja takistusi iiletades
Opivad Opilased to6tama meeskonnas, avaldama arvamust, argumenteerima oma otsuseid ja
lahendama konflikte (Ots, 2005). Saadud kogemus aitab Opilastel omandada dppematerjali
ning arendada sotsiaalseid votmeoskusi, mis on vajalikud edukaks kohanemiseks tihiskonnas
ja tooturul parast kooli 10petamist (Parma, 2016). Seega bakalaureuset6o eesmérk on luua
hariduslik pogenemistuba sotsiaalsete oskuste arendamiseks 8. klassi bioloogia tunnis ning
selgitada vélja Opilaste arvamused hariduslikust pdgenemistoast ja ettepanekud selle
parendamiseks.

Eesmargist ldhtuvalt seati jargmised uurimiskiisimused:

1. Millistele hariduslikele nouetele peaks vastama 8. klassile loodud hariduslik
pOgenemistuba sotsiaalsete oskuste arendamiseks bioloogia tunnis?

2. Kuidas koostatud hariduslik pogenemistuba 8. klassi dpilastele arendab sotsiaalseid oskusi
Opilaste arvates?

3. Milliseid ettepanekuid teevad 8. klassi dpilased haridusliku pdgenemistoa parendamiseks?

2. Metoodika

Kéesolevas t60s on tegu tegevusuuringuga, kuna hariduslik pdgenemistuba oli loodud ja
labiviidud t66 autori poolt. Autor vottis aluseks tema varem loodud ja juba kord 8. klassi
bioloogia tunnis kasutatud haridusliku pdgenemistoa, kuid dpilaste seas ei olnud 1dbi viidud
kiisitlus haridusliku pdgenemistoa edukuse ja tdiustamise kohta. Seoses tagasiside
puudumisega oli pdgenemistuba tdiustatud vastavalt hariduslike pdgenemistubade loomise

pohimotetele ja 8. klassi bioloogia dppekavale.
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2.1. Valim

Uuring viidi 1dbi iihes Eesti glimnaasiumis ja valimi moodustasid seal oppivad 8. klassi
opilased. Uuringu sihtrithmaks valiti 8. klassi dpilased kolmel pdhjusel: 1) 10-16-aastastel
lastel on suur vajadus sotsialiseeruda ja arendada oma sotsiaalseid oskusi, 2) dpilased saavad
vastata avatud kiisimustele tdielike vastustega, 3) haridusliku pdgenemistoa valitud teemad on
osa 8. klassi bioloogia dppekavast (Choudhury, 2006; PShikooli riiklik dppekava, 2011).

Valimi moodustamisel kasutati mugavusvalimit, sest dpilased valiti ldhtuvalt 8. klassi
vaba aja olemasolule tunniplaanis. Mugavusvalimi puhul on peamine kriteerium uuringust
huvitatud osalejate lihtne kéttesaadavus (Rdmmer, 2014). Autor valis kool vélja juba varem
toimunud koostdo tottu.

Kokkuleppel kooliga viidi hariduslik pogenemistuba Iébi 8. klassi Opilastega.
Loplikusse valimisse kuulus 20 dpilast 8. klassist. Alles uuringu kéigus selgus, et valitud klass
koosnes Ukraina pagulastest, kes dppisid eesti keelt teist aastat. Loodud hariduslik
pogenemistuba oli mdeldud 8. klassi muu emakeelega Opilastele, kes olid dppinud eesti keelt
kaheksa aastat. Seega autor on teadlik, et loodud ja ldbiviidud pdgenemistuba andis oodatust
erinevad tulemused, seoses Opilaste eesti keele oskuse tasemega.

Tegevusuuringu teostamiseks kiisiti luba kooli juhtkonnalt. Opilased ja nende
vanemad olid teavitatud haridusliku pdgenemistoa ldbiviimisest ja sellele jargnevast
andmekogumisest anoniiiimse kiisimustikuga. Opilase osalemisest loobumise soovi korral
pidi Opilase vanem teatama t60 autorile, kirjutades teates toodud e-posti aadressile.
Loobumise korral dpilane ei vastanud kiisimustikule. Kooli juhtkonda, dpilaste vanemaid ja
Opilasi teavitati t60 eesmarkidest, tutvustati, milliseid andmeid kogutakse ning kes vastuseid

ndevad.

2.2. Andmekogumine
Andmete kogumise meetodiks valiti veebikiisimustik, mille uurimuses osalejad téitsid QR-
koodi kasutades. Opilased tiitsid kiisimustiku tunni 16pus oma mobiilseadmete kaudu.
Kiisimustik oli anoniilimne ja koostatud Google Forms keskkonnas. Kiisimustik oli
venekeelne, sest see aitas kaasa dpilaste paremale arusaamisele kiisimustest. Opilaste vastused
tolgiti seejirel eesti keelde t66 autori poolt. Veebikiisimustiku meetod valiti seetottu, et
kdesolev meetod voimaldas kiiret tagasiside kogumist ning kiisimustiku ldbiviimiseks tunnis
oli 10 minutit. Lisaks toimus enne kiisimustiku tditmist arutelu, kus opilased said jagada oma

motteid haridusliku pdgenemistoa kohta. See arutelu tdiendas nende kiisimustikus antud
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vastuseid. Arutelu kdigus tegi uurija markmeid, pannes kirja dpilaste arvamused mérksonade
vOi lithikeste lausetena, mis aitasid tdiendada Opilaste poolt kiisimustikus antud vastuseid.

Kiisimustiku koostamisel pdhines autor Pedaste (2020) ,,Uldpiddevused
giimnaasiumis* kisiraamatus ja Ots (2005) ,,Uldoskused — dpilase areng ja selle soodustamine
koolis* kogumikus toodud soovitustele sotsiaalsete oskuste arengu hindamiseks ning Elmet
Guide (2021) allikas vilja toodud haridusliku pdgenemistoa reflektsiooni kiisimustele.
Kiisimustik koostati vene keeles, mis voimaldas Opilastel kiisimustest paremini aru saada ja
saada pohjalikke vastuseid.

Kiisimustik koosnes kolmest osast. Esimeses osas olid kiisimused keerukuse taseme ja
iilesannete huvitavuse kohta Opilaste jaoks. Teises osas esitati kiisimused, mis puudutasid
sotsiaalsete oskuste kasutamise vajalikkust iilesannete tdaitmisel. Kolmas osa koosnes
kiisimustest Opilaste ettepanekute kohta, kuidas tidiustada haridusliku pogenemistoa
iilesandeid. Veebikiisimustik sisaldas valikvastustega, avatud ja hindamiskaalal kiisimusi, mis
voimaldasid anda tagasisidet esitatud haridusliku pdgenemistoa interaktiivsuse, haridusliku
aspekti ja sotsiaalsete oskuste arendamise kohta. Kiisimustikus kasutati avatud kiisimusi, kus
oppija pidi selgitama oma valikuid hindamisskaaladel. Nii sai opilane teha ettepanekuid
Ooppematerjali parandamiseks. Suletud kiisimused olid valik haridusliku pogenemistoa
iilesannete loetelust, mille alusel sai hinnata {ilesannete interaktiivsust ja hariduslikku aspekti.

Haridusliku pdgenemistoa ja kiisimustiku ldbiviimise loa saamiseks kooli direktorile
oli saadetud e-kiri. Pdrast loa saamist kirjutati 8. klassi klassijuhatajale kokkuleppest saata

koigile dpilaste vanematele teavitus uurimuse raames toimuva tunni kohta.

2.3. Andmeanaliiiis

Andmete analiilisimiseks kasutati kvalitatiivset induktiivset sisuanaliiiisi meetodit (Kalmus et
al., 2015). Kdesolev meetod valiti seetottu, et see voimaldab tuvastada opilaste vastustes
peamised teemad ja saada pdhjalikku iilevaadet dpilaste arvamustest. Selle meetodi
kohaldamiseks koosnes kiisimustik avatud kiisimustest. Opilaste vastuseid tdiendati arutelu
kédigus antud vastustega.

Andmeanaliiiisi protsessi alustati kiisimustiku ja arutelu vastuste tolkimisest
voorkeelest. Seejérel kodeeriti saadud vastused. Sama tdhendusega vastused tihendati tihise

koodi alla. Koodinimed moodustati sdltuvalt dpilaste vastustest (vt Tabel 1).
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Tabel 1. Koodide moodustumise néide.

Tihenduslik liksus Koodid

iilesannete tditmise ajal riihmade kaupa; Riithmat66
teistele rithmaliikmetele rdikida, kuidas seda

ulesannet lahendada

kui me ei saanud aru lilesandest ja Opetajale kiisimuste esitamine

tdpsustasime Opetajalt

Teisele uurimiskiisimusele vastamiseks kodeeritud Opilaste vastused liigitati viie
oskuse kategooria jirgi: algatusvdime, enesekehtestamine, eneseavamine, konfliktiga
toimetulek, emotsionaalne toetus (Pedaste, 2020). Seega saadi vastus teisele
uurimiskiisimusele Opilaste kodeeritud vastuste kujul, mis jagunesid oskuste kategooriatesse.

Kolmandale uurimiskiisimusele vastamiseks moodustati dpilaste vastuste pohjal neli
kategooriat: iilesanded, siizee, 1dpu valik, to6gruppidesse jagamine ja dpetaja toetus. Opilaste
vastused jaotati vastavalt esitatud kategooriate jargi. Seejérel otsustati jagada lilesannete
kategooria esimeseks, teiseks ja kolmandaks osaks vastavalt pdgenemistoa iilesannete osadeks
jagunemisele, nagu on kirjeldatud “2.1. Haridusliku pdgenemistoa loomine™ peatiikis.
Opilaste vastuseid kiisimustikust tdiendati arutelu kiigus antud vastustega, mis aitas paremini
moista selliste vastuste tihendust nagu ma ei oska eesti keelt; ei osalenud; mesilaste tantsust
ei saanud aru. Kolmandale uurimiskiisimusele saadi vastus jaotades dpilaste kiisimustiku

vastuste kategooriatesse ja tdiendades kiisimustiku vastuseid arutelu kdigus antud vastustega.

3. Tulemused

Esimene uurimiskiisimus puudutas hariduslikke ndudeid, millele peaks vastama 8. klassile
loodud hariduslik pdgenemistuba sotsiaalsete oskuste arendamiseks bioloogia tunnis.
Uurimiskiisimuse vastamiseks loodi hariduslik pdgenemistuba, mis on suunatud dpilaste
sotsiaalsete oskuste arendamiseks ning viidi 14bi tihes Eesti koolis 8. klassis bioloogia tunnis.
Haridusliku pdgenemistoa loomine jagunes kolmeks etapiks: 1) tutvumine haridusliku
pdgenemistoa loomise pohimdtetega, 2) tutvumine 8. klassi bioloogia dppekava teemadega,
3) haridusliku pdgenemistoa tdiustamine uuritud materjalide pdhjal.

Esimeses etapis otsiti kirjandusest soovitusi hariduslike pdgenemistubade loomise
kohta. Uuritud allikate pohjal koostati peatiikk "1.2. Pogenemistoa olemus", kus esitati saadud

soovituste pohjal pdhipunktid haridusliku pdgenemistoa loomiseks. Haridusliku pdgenemistoa
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peamiseks eesmirgiks on toetada dpilaste sotsiaalsete oskuste arengut ja dpitud dppematerjali
kinnistamist (Remmele et al., 2021). Hariduslik pdgenemistuba valiti eesmirgiga aidata
Opilastel omandada mitte ainult akadeemilisi teadmisi, vaid ka arendada vajalikke sotsiaalseid
ja praktilisi oskusi.

Teises etapis uuriti 8. klassi bioloogia aine dppekava Toom jt (2012) "Bioloogia 8.
klassile" dpiku ja Pohikooli riikliku dppekava (2011) alusel. Uuringu kéigus analiiiisiti
Opilaste poolt juba Opitud teemad, et luua pdgenemistoa iilesannetes hariduslik aspekt.

Kolmandas etapis muudeti saadud soovituste ja uuritud allikate pohjal haridusliku
pogenemistoa lilesannete tiiiipe, lilesannete lahendamise vihjeid ja siizeed. Esialgses
versioonis hariduslik pdgenemistuba koosnes kolmest osast, kus esimene osa oli paaride
leidmise iilesanne (Lisa 1), teise osa iilesanne oli koostisosade segamine (Lisa 2) ja
kolmandas osas oli siizee 1dpu valimine (Lisa 3). Ulesannete lahendamine pdhines terve klassi
pideval meeskonnat6ol. Uues versioonis otsustati muuta haridusliku pdgenemistoas esimeses
osas paaride leidmise iilesannet. Paari leidmiseks voeti vastu otsus teha piltide ja nimedega
peapaelad, mitte anda osalejatele pabereid, mis vdivad protsessi kdigus kaduma minna.
Pdgenemistoa teises osas otsustati osalejad jagada riihmadesse nelja tilesande jaoks: ristsona
lahendamine (Lisa 4), plakati joonistamine (Lisa 5), teksti liinkade tditmine video pohjal (Lisa
6), viikeste lilesannete lahendamine erinevatel teemadel. Ristsona iilesande peamine eesmirk
oli taimede teema terminite kordamine ja eesti keele harjutamine, seetdttu ristsona oli tehtud
eesti keeles. Plakati joonistamise iilesanne soodustas taimede liigitamise kordamist ja loogilist
mdtlemist. Ulesande liinkade tditmine tekstis video pdhjal oli koostatud seente teema
kordamiseks ja eesti keele kuulamise harjutamiseks. Viiksemad tilesanded olid jargmised:
taimede liigitamise (Lisa 7), fotosiinteesi vorrandi koostamine (Lisa 8) ja mdistatus
mesilastega (Lisa 9). Iga iilesande lahendamine pdgenemistoa teises osas andis vihje, mida
tuleb kasutada kolmanda osa tilesande lahendamisel. Kolmandas osas tuli kasutada vihjeid, et
avada kasti lukku, kus oli retsepti koostamise iilesanne (Lisa 10). Viimaseks tuli opilastele
valida pdgenemistoa siizee 16pp (Lisa 11).

Teine uurimiskiisimus puudutas Opilaste arvamusi sotsiaalsete oskuste arendamise
kohta 8. klassi dpilastele loodud hariduslikus pdgenemistoas. Kéesolevale uurimiskiisimusele
vastamiseks eristati viis oskuse kategooriat, millele hinnangute andmisel sotsiaalsed oskused
liigitati: algatusvOime, enesekehtestamine, eneseavamine, konfliktiga toimetulek,
emotsionaalne toetus (Pedaste, 2020).

Algatusvdime arendamiseks véljendasid dpilased arvamust, et kdige paremini sobivad

jérgmised iilesanded: paaride leidmine, plakati joonistamine, taimede liigitamine. Lisaks
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iilesannetele mainisid Opilased ka rithmatdd, teiste rilhmade abistamist ja kiisimuste esitamist
Opetajale (nt tilesannete tditmise ajal riihmade kaupa; kui liksime teisele riihmale plakatiga
aitama; kui me ei saanud aru, kuidas mesilaste tantsu iilesannet tdita, ja otsustasime opetajalt
kiisida, mida seal on vaja teha). Enesekehtestamise arendamiseks on Opilaste arvates parimad
iilesanded paaride leidmine, plakati joonistamine, taimede liigitamine ja ristsona lahendamine.
Opilased vastasid, et nad rakendasid enesekehtestamist ka siis, kui avaldasid teiste dpilaste
ees oma arvamust iilesande lahenduse kohta, jagasid t66d rithmas, juhendasid teisi Opilasi
iilesande lahendamisel (nt kui sain aru, kuidas iilesanne lahendada ja seletasin teistele, miks
see oli oige lahendus, kui otsustasime tood jagada, jagades ristsonakiisimused, leppisime
kokku kes mis osa tahab vota). Mdned Opilased vastasid, et nad ei rakendanud
enesekehtestamist ja ei osanud tuua néiteid selle rakendamise kohta (nt ei rakendanud; ei
mdileta, ei oska ndidet tuua). Ulesannetena, mis kdige paremini toetavad eneseavamise
arendamist, t0id Opilased viélja paaride leidmine, ristsOna lahendamine, mdistatus mesilastega,
taimede liigitamine ja fotosiinteesi vorrand. Opilaste vastused niitasid, et nad rakendasid
eneseavamist Opetajale kiisimuste esitamisel, Opetajalt vihjeid vajades, uute teadmiste
omandamisel raskete lilesannete lahendamisel ning eesti keelsete iilesannete lahendamisel (nt
kui me ei saanud aru tilesandest ja tipsustasime opetajalt; keeruliste iilesannete lahendades
eesti keeles). Opilaste viitel rakendasid nad konfliktiga toimetuleku, tiites paaride leidmise ja
plakati joonistamise iilesandeid. Konfliktiga toimetulekut samuti rakendati dpilaste poolt
jargmistes olukordades: erinevad arvamused iilesande lahendamise kohta, vastutuse jagamine
rihmas (nt moned ei teinud midagi, iilesande lahendamise kohta oli erinevaid arvamusi; oli
neid, kes ei tahtnud rithma aidata ja me otsustasime seda teha ilma nendeta). Moned opilased
vastasid, et nad ei rakendanud konflikti toimetulekut, kuna nendega ei toimunud
konfliktiolukordi (nt mul ei olnud konflikte kellegagi; ei rakendanud). Opilaste arvamuste
pohjal sobivad emotsionaalse toetuse arendamiseks koik iilesanded, mis olid pdgenemistoa
teises osas. Opilaste arvates rakendasid nad hariduslikus pdgenemistoas emotsionaalset
toetamist, pakkudes teistele Opilastele oma abi ja arutades iilesandeid teiste Opilastega
rihmades (nt kiisisin iile, kui ei saanud aru, mida rddgiti; kui ldksime teisele riihmale
plakatiga aitama). Mdned Opilased markasid, et nad ei ole emotsionaalset toetust rakendanud
ja et oska tuua niiteid selle oskuse rakendamisest (nt ei rakendanud, ei oska ndidet tuua).
Kolmas uurimiskiisimus puudutas ettepanekuid, mida 8. klassi dpilased pakkuvad
haridusliku pdgenemistoa parendamiseks. Vastustest ilmnes, et dpilased ei leidnud vajadust

muuta pdgenemistoa esimese ja kolmanda osa tilesandeid, siizeed ja 16pu valikut (nt Auvitav
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siizee; tilesanne koos peapaeltega on hdsti tehtud). Opilaste arvates vajavad parendamist
pogenemistoa teine osa, tooriihmadesse jagamine ja Opetaja toetus.

Pdgenemistoa teises osas leidsid Opilased, et eestikeelsed iilesanded (nt ristsdna, teksti
liinkade tditmine video pohjal) oli liiga raske lahendada ja sellest tulenevalt tehti ettepanekuid
muuta keel inglise keeleks voi teha kdik vene keeles (nt kui klassid on venekeelsed, siis tuleks
koik kirjutada eesti keele asemel vene keeles, sest moned inimesed ei Opi seda hdsti dra; teha
lilesanded inglise keeles). Opilaste arvates oli fotosiinteesi vorrandi ja taimede liigitamise
iilesande taitmine liiga keeruline, mistottu dpilased soovitasid lisada rohkem vihjeid, juhiseid
vO1 lihtsustada iilesandeid (nt parendada fotosiinteesi vorrandit; lisada rohkem infot voi
vihjeid). Teksti liinkade tditmise iilesannet video pohjal soovitati parendada, jagades teksti
mitmeks osaks, et rohkem Opilasi saaks iilesannet korraga tiita (nt jagada teksti- ja
videoiilesande lehti, et igaiiks saaks sellega tegeleda). Seoses tooriihmadesse jagamisega
viljendasid Opilased arvamust, et t66 oleks voinud olla tdhusam, kui neile oleks antud
voimalus moodustada rithmad oma sdpradega ja valida, millist iilesannet nende riihm teeb (nt
voib teha lastele ettepaneku, et nad votaksid endale paariliseks kellegi, kellega nad on
sébrad). Opilaste t66 jalgimise kdigus mirkas autor, et sopradega riihmades to6tades said
Opilased iilesande kiiremini valmis ja pidasid aktiivseid arutelusid. Samas kui dpilased, kes ei
tundnud tiksteist, kas ei tditnud iilesannet voi ei kaasanud koiki rithmaliikmeid iilesande
taitmisse ja arutellu. Opilased tunnetasid, et nad vajasid rohkem &petaja toetust, mis viljendus
bioloogia teemade selgituste andmises, sest Opilaste sonul nad ei méiletanud mdnda teemat voi
ei olnud dppinud seda bioloogia tundidest (nt kasutada ainult oppetunnis opitud nimetusi; sai
teada fotostinteesi vorrandi). Lahenduseks pakkusid opilased vilja, et mone iilesande

(fotosiinteesi vorrand, ristsona, mesilaste tants) puhul tuleks lisada rohkem vihjeid ja juhiseid.

4. Arutelu

Kéesoleva uurimust66 eesmaérgiks oli luua hariduslik pdgenemistuba sotsiaalsete oskuste
arendamiseks 8. klassi bioloogia tunnis ning selgitada vélja opilaste arvamused hariduslikust
pogenemistoast ja ettepanekud selle parendamiseks. Hariduslik pdgenemistuba viidi lébi tihes
Eesti glimnaasiumis ja selles osales 20 Opilast 8. klassist. Haridusliku pdgenemistoa eesmérk
oli arendada 8. klassi Opilaste sotsiaalseid oskusi ja korrata bioloogia tundides dpitud
materjali. Haridusliku pdgenemistoale otsustati keskenduda sellepérast, et tdnu haridusliku
pdgenemistoa ldbiviimisele tunnis saab Opilaste tdhelepanu juhtida dppematerjalile uue

lahenemisega, soodustada dOpilaste lisamotiveerimist bioloogia dppimisel ja pakkuda
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opilastele terviklikku arusaamist Oppematerjalist, ithendades dppekava erinevad teemad iihte
mingukeskkonda (Brown et al., 2019). Jargnevalt tutvustatakse ja tdlgendatakse uuringu
olulisemaid tulemusi ja seostatakse need t60 teooria osaga.

Esimene uurimiskiisimus oli Millistele hariduslike nouetele peaks vastama 8. klassile
loodud hariduslik pogenemistuba sotsiaalsete oskuste arendamiseks bioloogia tunnis?
Teoreetilisest osast 1dhtudes hariduslik pdgenemistuba peaks vastama PShikooli riikliku
oppekava (2011) sotsiaalsete oskuste arendamise eesmirkidele ja haridusliku pdgenemistoa
loomise pdhimdtetele (Elmet Guide, 2021). Pohikooli riikliku dppekava (2011) jérgi on
sotsiaalsete oskuste arendamise eesmaérgid toetada Opilastes voimekust ,,ennast teostada®;
»teha koostood teiste inimestega erinevates situatsioonides®; ,,austada erinevate keskkondade
reegleid ja tihiskondlikku mitmekesisust, religioonide ja rahvuste omapéra® ning
»aktsepteerida inimeste ja nende véddrtushinnangute erinevusi ning arvestada neid
suhtlemisel®. Haridusliku pdgenemistoa loomise pohimdtted on hariduslike eesmérkide ja
sihtriihma maééaratlemine, teemavalik vastavalt eesmérkidele, samuti siizee, iilesannete,
varustuse ja ruumi ldbimotlemine (Elmet Guide, 2021). Seega haridusliku pdgenemistoa uues
versioonis tehti mitmeid muudatusi, et suurendada hariduslikku aspekti ja rohkem kaasata
osalejad iilesannete lahendamisse. POgenemistoa esimeses osas sdiliti paaride leidmise
iilesanne, kuid otsustati peapaelu kasutada, et véltida paberite kaotamist ja muuta paaride
otsimise protsess osalejatele mugavamaks. Teises osas jagati osalejad riihmadesse ning iihe
iildise iilesande asemel tehti sellest neli, soodustades aktiivset osalemist ja iiksteise toetamist.
Ulesanded olid koostatud sotsiaalsete oskuste arendamise toetamiseks ning eesmirgiga
korrata Toom jt (2012) "Bioloogia 8. klass" dpiku teemade materjali eesti keeles. Esitatud
muudatused parendavad Oppeprotsessi, keskendudes teadmiste praktilisele rakendamisele,
meeskonnatdole ja dpilaste aktiivsele suhtlemisele.

Teine uurimiskiisimus oli Kuidas koostatud hariduslik pogenemistuba 8. klassi
opilastele arendab sotsiaalseid oskusi opilaste arvates? Opilaste arvates rakendasid nad oma
sotsiaalseid oskusi tiites lilesanded pdgenemistoa esimesest ja teisest osast. Lisaks, opilased
véljendasid ka arvamust, et nad rakendasid oma sotsiaalseid oskusi iilesannete lahendamise
ajal rithmades, esitades dpetajale kiisimusi iilesannete kohta, aidates voi juhendades teisi
opilasi, téites keerulisi iilesandeid ja véljendades oma arvamust {ilesannete arutamisel teiste
Opilastega. Samuti loodi pdgenemistoas sotsiaalsete oskuste arendamiseks iilesanded Opilaste
jagamiseks viikestesse riihmadesse. Selline lahendus aitas kaasata rohkem osalejaid
ilesannete lahendamise protsessi, mis toetas meeskonnat6dd ja iiksteise toetamist. Tuginedes

Opilaste vastustele ja uurija vaatlustele rithmaiilesannete tiitmise ajal, ei osalenud kdik
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Opilased, mistdttu nad ei rakendanud oma sotsiaalseid oskusi tdielikult. Arvatavasti sel
pohjusel mérkisid moned dpilased, et nad ei rakendanud mdnesid sotsiaalseid oskuseid.

Kolmandaks uurimiskiisimuseks oli Milliseid ettepanekuid teevad 8. klassi opilased
haridusliku pogenemistoa parendamiseks? Analiilisist selgus, et dpilaste arvates ei vaja
pogenemistoas tdiustada esimest ja kolmandat osa, siizee ja 10pu valik, samas kui teise osa
iilesanded vajavad parendamist. Autori arvates meeldis dpilastele kdige rohkem pdgenemistoa
esimene osa, sest lilesanne paaride leidmisega oli madala raskuse tasemega ning koostatud
sellisel viisil, et Opilased saaksid kiiresti leida vajaliku info internetist. Kolmanda osa
iilesanne oli samuti madala raskuse tasemega, sest autor eeldas, et pérast teise osa raskete
iilesannete tditmist jadb Gpilastel vihe aega kolmanda osa tiitmiseks. Autori oletus leidis
kinnitust pdgenemistoa ldbiviimisel. Haridusliku pogenemistoa teise osa iilesannete
parendamiseks soovitasid Opilased muuta iilesannete keelt vene voi inglise keeleks, lisada
rohkem vihjeid ja juhiseid iilesannete tditmiseks, lihtsustada iilesandeid ja vdhendada
keeruliste lilesannete arvu. Lisaks sellele, dpilased tdpsustasid, et iilesandes teksti liinkade
tditmisega video pohjal, tekst tuleb jagada mitmeks osaks, siis koik rithma liikmed saaksid
iilesannet tdita korraga. Uuringu ajal tehtud vaatluse pohjal joudis autor jareldusele, et ristsona
iilesanne vajab samasugust muutust. Autor vottis arvesse Opilaste ettepanekut lisada
iilesannetele rohkem juhiseid, sest uuringu alguses selgus, et paljud Opilased ei olnud varem
kunagi osalenud pdgenemistoas. Arvatavasti seetdttu oli Opilastel raske moista, kuidas
iilesandeid omavahel siduda, miks oli iilesannete tditmiseks vidhe juhiseid ja et rithmades
iilesandeid tdites voisid Opilased oma riihmade koosseisu muuta. Sellest eeldusest 1dhtuvalt
otsustati anda Opetaja poolt rohkem selgitusi, st enne pdgenemistoa alustamist tuleb dpetajale
tdpsemalt selgitama, mida pdgenemistuba endast kujundab, ning tuletama Opilastele
iilesannete tditmise ajal meelde, et nad voivad riihmi vahetada ja teisi aidata.

Peamine tegur, mis takistas Opilaste arvates parima tulemuse saavutamist
pogenemistoas, oli eesti keele kdrge tase, mis muutis iilesannete lahendamise liiga raskeks.
Seoses sellega ei olnud moned Opilased iilesande tditmises huvitatud vai ei suutnud teisi
aidata, sest nad ei saanud iilesandest aru. Uuringu kéigus selgus, klass koosnes Opilastest, kes
Oppisid eesti keelt teist aastat, samas kui hariduslik pdgenemistuba oli loodud dpilastele, kes
olid dppinud eesti keelt kaheksa aastat. Seega otsustas autor, et keele osas ei tehta muudatusi
ning haridusliku pdgenemistoa korraldatakse 8. klassi dpilastele, kes olid eesti keelt dppinud
kaheksa aastat.

Kokkuvbttes, 8. klassile loodud pdgenemistuba soodustas Opilaste arvates nende

sotsiaalsete oskuste rakendamist. Liiga keeruliste iilesannete tdttu ei suutnud dpilased oma
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bioloogia teadmisi piisavalt rakendada. Seega, vajab bakalaureusetd6 raames loodud
hariduslik pdgenemistuba 8. klassi dpilastele sotsiaalsete oskuste arendamiseks
kordusuuringut. Ulesannete raskuse taseme hindamiseks ja edasiseks parendamiseks tuleks
kordusuuring 14bi viia Opilastega, kes on dppinud eesti keelt kaheksa voi rohkem aastat.
Edaspidi on véimalik luua hariduslikke pdgenemistubasid teistel teemadel ja teistele

klassidele.

Tanusonad

Tanusonad ldhevad Evgenia Saarele, kes aitas ette valmistada ja 1dbi viia haridusliku
pogenemistoa. To6 autor tdnab kooli juhtkonda abi eest tunni ldbiviimisel. Suurimad tdnud
kuuluvad juhendajatele Meeli Rannastu-Avalosele ja Liina Lepale toetuse ja tagasiside eest

ning keelendustajale Kulla Mellovile.

Autorluse Kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kdiesoleva loputoo ning toonud korrektselt vilja teiste autorite
Jja toetajate panuse. Té6 on koostatud lihtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi

loputéo nouetest ning on kooskolas heade akadeemiliste tavadega.

Jekaterina Kulikova
/allkirjastatud digitaalselt/
22.05.2024
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Lisa 1. Paaride leidmine
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Lisa 2. Koostisosade segamine

WHrpeaneHThbI MpoaykTt Kon-Bo
1M wwiika + 1 M wuwka 1 Keaposblit opex
2 Hektap + 1 MNuena 1 Még
2 Bogopocnw + 1 TpasHana eoga |1 Ywcras Boga
2 Bogopocnu + 1 Tpnb 1 IMwaiMHKuK
1 NereHaa + 2 NanopoTHMK 1 LipeTok
NanopoTHUKa
4 Cxucroctera + 2 CeeT 1 CeeTALLMACA MOX
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Lisa 3. Siizee ja 10pud pégenemistoa esimeses versioonis

Hcropus

BrI siBisieTech rpyIoii MOTEHIIUATBHBIX IEHCHOHEPOB M OTHAXK/IBI, CHJISI HA YPOKE
00IIIeCTBOBEICHNUSI, BAM CTAHOBUTCS SICHO, YTO JIO SCTOHCKOM IMEHCHH HUKTO U3 BaC HE
noTsHeT. briaromaps moruckaM B TYIVIE H ypOKaM OHOJIOTUY BBl CMOTJIM HAHTH PEIICHHE
BO3HUKIIIEH TIPOOIEMBI - SJTUKCHP Aoyrosetus! JJis ero mpuroToBICHHS BaM HY>KEH OIBITHBIN
CHEIUAIIUCT-OMOJIOT, KOTOPBIH paHee Jeall YTo-To MoAo0Hoe U, 0, cuacThe! iIMeHHo Barn
YYUTEINb IO OMOJIOTHH COTJIAIIAETCSI BAM TIOMOYb , TOBOPSI, UTO y HETO B 9TOM JIeJie YKe
OOJIBIIION OTIBIT, HO MPOCTO TAK BBI AIIUKCUP HE ToiyuuTe. OH pemaeT MpoBepUTh BaC, YTOOBI
yOCIUTHCS, YTO DITUKCUP MOMAAET B MIPABMIIBHBIC PYKH. ..

Xopomast (Kozunaku + LleneOnpiii yait = DIUKCUP JTOITOTETHS):

Mruiccust BBITTONTHEHA. BB TOMYYHITH SIMKCHD JONToNeTHs. Tereph y Bac eCTh MIaHC JI0KUTh
JI0 CBOEW MEHCHMU.

Cpennsist (Kozunaku + Yieioka = Kapuec):

Bb1 ObuTH OJIM3KH K TI€JTH, HO U3-32 MPOJAOJDKUTEIBHON MO3TOBOM JESITEILHOCTH BBI TaK
MIPOTOJIONIATIUCH, YTO BCEH TPYIION chefaeTe JOBOJIBHO OONIBIIOE KOIMYECTBO CYTEp CAAIKUX
KO3MHAKOB. B coueTanuu ¢ Barmnmu 3yOHBIMU OAKTEPHUSIMH 3TO MPUBOIUT K HE OUYEHb
XOPOIIMM IMOCIENCTBUAM: KapHecy. K coxalieHnto, Korja MpucTyIl )Kopa OTCTYTAET, BbI
MMOHMMAETE, YTO MPUTOTOBIEHHOTO U3 OCTABUIMXCS KO3MHAKOB AJIMKCHPA XBAaTUT TOJIBKO Ha
JIBOUX YEJIOBEK. Y Bac €CTh 3 MUHYTHI Ha TO, YTOOBI BBIOPATh ATUX JABOUX UJIU Bbl MOXKETE
MPUHATH 0011Iee pelIeHHE 0TKa3aThCsl OT IMPUTOTOBJICHHUSI SJIMKCHPA BOBCE.

Bri6panu nBonx

Bri6paB nBouX, B MOCTYMWIN JOBOJIBHO O1aropoaHo, HO... Cnyuuinock Tak, 4To S7IUKCHP
BBI3BAJl MYTAIIMIO B T€HAX BAIIMX OJHOKIACCHUKOB. JTO 03HAYAET, YTO OyayIIUE TOTOMKU
BallIUX MOJIOTIEYHBIX, OYIYT )KUTh BEYHO, TEM CaMbIM YCKOPSIs MIPOLIECC TIEPEHACETICHUS 3eMITU
U BeJsl HaC K Hen30eKHOMY BBIMUPAHHUIO.

OTtkazanuce

OTKa3aBIIMCH OT IPUTOTOBIICHUS SIUKCUPA JOITOIETHS, BBl YITyCTUIIU CBOM IIAHC CTaTh
OJTHUMH M3 HEMHOTHX, KTO BCE JK€ CMOT JI0KUTH J0 TOTO MPEKPACHOTO JHS BBIIIJIATHI CBOUX
KPOBHBIX MIEHCUOHHBIX. HO BBI MOKa3ay TO, YTO Balll KJIACC HE CMOTPS HU Ha KaKue
UCIIBITAHUA OCTAETCS IPY>KHBIM U KPETKUM, a 9TO KyJa BayKHEE.

[Tnoxas (LleneGHbIii yait + Yapioka = CMepTh):

B xoze 1on1roBoro u3yueHus CBETAIIUXCS TPUOOB BBl BCE TIOTyUYaeTe OOJBIIYIO JI03Y

paagoCTrHa, U3-3a 4€Tr0 Bbl HAYMHACTC CMCATHCS 0e3 OCTaHOBKH, a TaAKXKC ITOJJHOCTBIO



MOTUMHSNTECH CBOEMY BHYTPEHHEMY CTaJIHOMY MHCTHUHKTY. OJTHOMY U3 Bac IPUXOIUT B
FOJ'IOBy MBICJIb, YTO, BO3MOZKHO, H€H€6HBII>'I I-IEJ,It/'I MOor 6LI IIOMOYb BBIBCCTHU pa,HOCTI/IH nu3
opranusma. K coxanenuto, 3ta ujest okazajiach JOBOJIBHO II0X0M 3areei. Korna Bai
OAHOKJIACCHHUK ITBITACTCS BBIIIUTH qaﬁ, OI[HOBpeMeHHO CMEsCh, OH HAUMHACT JaBUTHCA
JKUIOKOCTBIO U 3a1bIXAaCTCAA. OCTaJII)HBIe, B CI/IJIy O6OCTpéHHOI‘O cTagHoro ‘-IYBCTBa, HAYUHAKT

ACJIAaTb TOKEC CaMO€ U Ha 3TOM 3KCIICPUMCHT 3aKaHUYMUBACTCA....



Lisa 4. Ristsona

Pasranas ofa cnosa B kpoccBopae nogoiaute K nabopanty Exarepune. Urobm

NOTYUHTE CASTYHMOHI NPeIMeT OTESTETE ¢l Ha IBA BONPOCA.

l. Yro 310 3a npodeccun?

2. Yem omH oTnHUa0TCH T
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Iy Millised on iiheidulehehste taimede leherood? Esimene tahi R (1k 26)
2) Millised on iiheiduleheliste taimede leherood? Esimene sdhi K

3) Kuidas nimetatakse taimi, mis toituvad putukatest? (1k 27)

4) Mis moodustub katteseemnetaimede Giest? (lk 24)

5) Milline juurestik on Giheiduleheliste] taimedel? (Ik 26)

6) Kuidas nimetatakse pildil noolega niidatud Gie osa? (lk 24)

7y Mis on katteseemnetaimede sugulise paljunemise organ? (lk 24)
8) Kuidas nimetatakse Gistaimi rohtsete vartega? (lk 26)
9) Milline juurestik on kaheiduleheliste] taimedel? (1k 26)

1) Milline protsess toimub kloroplastides? (1k 31)

2) Mis kude wastutab kaitse ja gaasivahetuse eest lehtedes ja varres taimedel? (lk 35)
3) Taimede varuaine.

4) Osa juhtkimbust, mis koosneb kiresti jagunevatest rakkudest. (1k 316)

5) Mis juhtkimbu rakkudes vesi liigub juurest taime tippu ja lehtedesse? (lk 36)

6) Selles taimeraku osas toodetakse energia rakku varustamiseks. Mirmuses (1k 31)
71 Vars koos sellest arenenud pungade, lehtede, Gite voi viljadega on... (lk 34)

8) Mis juhtkimbu rakkudes vesi lilgub taime tipust juurestikku? (Ik 36)

9) Taime juures pShikude tiiendab sdilitus- ja ... {1k 35)

10} Mis kude tiiendab ainete transportimist ja tugiiilesannet taimedes? (lk 35)
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Lisa 6. Teksti liinkade tiitmine video pohjal

Sihtasutus Noored Teaduses ja Ettevotluses (2021). Seened [video].
https://www.youtube.com/watch?v=hmZQt4ELpF8&t=10s&ab_channel=SihtasutusNooredTe
adusesjaEttev%C3%B5tluses

12 3 45 6 7 8 91011121314 1516 17
Seened on taimedest ja loomadest niivord erinevad, et nad moodustavad omaette riigi.
Suur erinevus on niiiteks selles, et seentel koosneb rakukest ———————

taimedel tselluloosist, loomadel aga rakukest puudub. Samaselt loomadega puudub seentel

veime __ .
1
Hulkraksed seened koosnevad piklikest toruja kujuga rakkudest, mida nimetatakse
seeneniitideks ehk — — T ——— . Seeneniitide kogumik omakorda
moodustab
8
Seened on viiga tihtsad mitmetele — — — T ———— . niiteks
seenessisaskedele. otsivad 16hna jirgi seene
17

iiles ja munevad sinna oma munad.
Seened eritavad imbritsevasse keskkonda keemilisi ameidebk __ |

Piarmseened toimuvad vees lahustunud subhknutest ja selleks vajavad nad

___________ keskkonda. Toitumise tulemusel eralduvad

7
keskkonda . _ . _ _ i ja alkohol. Seda protsessi
nimetatakse __ __ __  _ _ _ _ _ _ _ .
11
Paljud seened on kohastunud toituma elusatest organismidest, pohjustades seenhaigusi
ehk __ . Sagelielavadnad
1 9
taimede, loomade ja teiste seentega.
Kui seeneniidistik ja taimejuur on koos, siis aitab seen taimel . . . __ paremini
omastada. Vastu saab seen taimelt aineid.
14
Kuikaks — — — — — — — — kokku saavad ja rakud ithinevad, saab

hakata arenema seene viljakeha.

Alates 1940. aastast kasutatakse seend — — . _ ___

tootmiseks, aga ka niiteks migreeni ja Parkinsoni tdve ravis. Esimene antibiootikum

____________ avastati juhuslikult rohehallikult.



Lisa 7. Taimede liigitamine
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Lisa 8. Fotosiinteesi vorrandi koostamine
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Lisa 9. Moistatus mesilastega

Jna toro, srobn ofimarkcs Mesay coDoil O9EIkl HCIONETYVINT CIOEHYH OpPMY NPOCTPAHCTECHHOH
KOMMYHHKELHH — Tasen. Tak oMK cooDIaT COCEaRM 10 YLK O TOM, [718 PACIIIHEH HCTOYH K
NHTAHHA, CKOMLKG 10 HEMO JeTeTh | CKINIBKD B HEM NBUILLLL Wi HexTapa, Yame Boero TaHem noxos
Ha nonET BockMEpenit. Ceofoe BHUMAHKE MMEIL] YICARIOT YITY HAKIOHA BO BPEMA HCIHMIHCHHA

TAHUA — TAE OUPCACIRTTCE MCCTONOIORTH IS CI'E'.M:H.TB.. O KOTOPOM [IHEaa EI:HJ'EI.LI.-EL'T OCTAIBHBIM.
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Lisa 11. Siizee ja 10pud pdgenemistoa uues versioonis

Hcropus

BbI siBnsieTech rpymnoii MoTeHIMAIbHBIX IEHCHOHEPOB U OIHAXIBI, CHJIS Ha yPOKe
00IIIeCTBOBEICHNUSI, BAM CTAHOBUTCS SICHO, YTO JIO SCTOHCKOM IMEHCHH HUKTO U3 BaC HE
JOTSHET. briaromapst mouckam B ryriie U ypokaM OHOJIOTHH BBl CMOTII HalTH pelleHHe
BO3HUKIIIECH MPOOIIEMBI - 3UKcUp AonroneTwst! [l ero mpuroToBIeHU BaM HYKEH OIBITHBIN
CHEIUAIIUCT - OMOJIOT, KOTOPBIM paHee Aeiall YTo-To 1mogaooHoe U... O, cuacthe! MimenHo Bai
YYUTEINb TI0 OMOJIOTHH coTiammaeTcst BaM moModb. OH nopabaTbIBaeT HaIeHHBIN BaMU PEIETIT
Y M3TOTaBJIMBAET 3JIEKCUP B CBOei 1aboparopuu. Koraa BbI mpuxoauTe 3a0parh dJEKCHP, TO
OH TOBOPHT BaM, YTO IPOCTO TaK BBI €0 He momyuuTe. OH pemaeT MpoBEpUTh BaIlli 3HAHUS B
oOmactu OUOJIOTUH, YTOOBI YOEIUTHCS MOXKHO JIM JOBEPUTH BaM CTOJIb MOTYILI€CTBEHHBIH
AIIEKCHUp.

Kon1oBkn

Mruiccust BBITTONTHEHA. BB TOMYYHITH SIIMKCHD JONTONETHs. Tereph y Bac €CTh MIaHC JI0KUTh
710 CBOEH TICHCHH, €CJTM HE TIPUMHTE JAPYTOTO PEIICHHUS. .. 32 BpeMs BalllUX UCCIICAOBAHHA BbI
IIPUBJICKJIM BHUMAHUE NPaBUTEIbCTBA. [0 MHEHUIO MPaBUTENBCTBA HIIEKCUP MOXKET IPUHECTH
OOJIBIIIYIO TIOMIB3Y OOIIECTBY, IOTOMY BaM IPEJIararoT NPINYHYIO CyMMY 3a IPOAAXKY
peuenta. Bel MoXxeTe NPUHATH NPEAIOKEHUE UM OTKA3aThCSL.

[Tpunsiom

Kaxzplii n3 Bac nosyyaeTr Takyro CyMMy JI€HET, YTO HUKaKas [IEHCUs BaM He HyxHa. Bcé Obl
XOpOIIO, HO MOJTYYMB PELENT, MIEKCUP CTAJIU POJaBaTh BCEM JIIOASIM, KTO MOTI' cede ero
103BOJINUTh. TakuM 00pa3oM depe3 HECKOJIBKO JIET POU30IIIIO paccioeHue odmectsa. Tenepb
COCTOSITEJIbHBIE JIFOJJU MOTYT KMTh OYEHb J0JIT0, a OOBIYHBIC )KUBYT B HUIIIETE U aHAPXHH.
OTtka3zanuce

OTka3aBIIKCh, BBl IOHUMAETE, YTO NPABUTEIHCTBO HAMEPEHHO MOJIYYUTh 3TOT PeLenT J1000H
1ieHoi. B TakoM cityyae y Bac €cTb BBIOOD: BBIIUTH 3JEKCUP U YHUUTOXHUThH BCE 3aHMCU O HEM
WIN N30aBUTHCS OT JIEKCUPA U YHUUTOKUTh BCE 3aMUCH.

Brimmnm

Be1 nozncTpounu noxap B 1a0opatopuu U 00CTaBUIM BCE KaK HECUACTHBIN cirydail. Bo Bpems
noxkapa OblTM yTepsiHbI BCe 3amucu 00 anekcupe. [IpaBuTenscTBO BaM BEPUT U TEHEPh BbI
MOYKeTe CIIOKOMHO HaclaXaThCsl CBOEH J0NT0M xH3HbI0. Be€ Ob1 HUYETro, HO U3-3a JIeKcHupa
B BalllMX FeHax MMPOU30IILIa MyTalus. Ternepb Bbl U BCE BALIH MTOCIEAYIOIINE TTOKOIECHUS
OyayT KUTb Be4HO. Uepe3 HeCKOIbKO COTEH JIeT MH(OpMalKs O TOM, YTO €CTh Ipymma

6CCCMepTHLIX JIroAeH JOXOAUT 10 HOBOTO MpaBUTCIILCTBA. HCKOTOpLIX 13 BaC JIOBAT U



HAUMHAIOT IPOBOJUTH ONBITHI. Uepe3 HECKOIBKO JIECATKOB JIET BCE JIOAU CTAHOBATCSA
0ecCMEpPTHBIMH, YTO MPUBOAUT K Xa0CY U BEIMUPAHUIO YETIOBEUECKON PACHI.

He nunm

M36aBUBIIKCH OT JIEKCUPA U YHUUTOXXHUB BCE 3AMKCH, BBl IIPOJOIDKUIIN )KUTh OOBIYHOM
KHU3HBIO. BBI MOACTpOMIIN MOXKap B 1a00OPaTOPHH U 0OCTaBUIIM BCE KaK HECUACTHBIN CITydail.
[Ipu mokape ObLT MOTEPSIH BECh MpOTpece uccieaoBanus sekcupa. K cuactoio,
[IPaBUTENILCTBO MOBEPHIIO B 3Ty UCTOPUIO. B KauecTBe yTeleHus: BaM COKpAIlaloT CPOK JI0

BBIXOJIa Ha neHcuro 10 50 ier.
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