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ABSTRACT

Divorced women representation in 1983, 1997 and 2012 in magazine Eesti Naine
The aim of this Bachelor’s thesis is to analyse the change of divorced women representation
through out three decades. As representation depends on society attitude towards certain

group and divorce rate in Estonia is high, this subject is important to analyse.

I analysed 34 article in 1983, 1997 and 2012 in Estonian women magazine Eesti Naine.
Articles were choosed by how divorced was mentioned and dissert. My main goal was to see
how representation of divorced women was changed and how it was connected with the

analysed age.

Based on alayse it can be said that there were three diferent discourses that occured — hapless
houswife, sufferer and heroine discourse. As it emergeses hapless houswife discourse was
most commen to 1983. Main reason for that is probably Estonia being part of Soviet Union,
which means that women had to be able to be a good mother, respected worker, good member
of a society and perfect wife. If she could not, society repelled her. Sufferer discours was
represented in all years analysed. Most commen for sufferer discourse was having lost self-
assurance and feeling depressed. Heroine discourse occured only in last two decades. It is
most likely that before 90’s women did not have a self-confidence to tell their stories as a
success ones. Stories what were part of the heroine discourse was usually stories to assure

others that divorce is not the end of the world but it is a new beginning.

In addition, although media tryes to show divorced women as a winners whos life is
changeing for better after divorsed, it was clear that women themselves did not feel this
happy. Media is representing certain stereotype of divorced women where others are expected

to fit but they often did not.
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Sissejuhatus

Ajakirjandusel on suur joud. See v3ib meid panna iihele grupile kaasa tundma voi seda gruppi
hukka moistma. Samas kajastab ajakirjandus siindmusi just nii nagu auditoorium seda nduab.
Ajakirjad, ajalehed, televisioon — need on lihtsalt vahendajaks. Aastate viltel on kujunenud
vilja teatavad normid, stereotiiiibid, kuidas iiht voi teist siindmust, isikut kujutatakse. Me ei

pea alati lugema artiklit Idpuni, sest saame juba varem aru, millest tépselt kdneletakse.

Ajakirjandus kajastab mehi ja naisi erinevalt. Naisi kiputakse nigema rohkem koduse ning
perekesksemana. Mees on traditsiooniliselt see, kes hoolitseb perekonna majandusliku seisu

eest. Mis juhtub aga naise kujutamisega siis, kui perekond laguneb?

Eesti on kdrge lahutustemiiraga silma paistnud juba 1960. aastatest (Tiit 2003: 16). Uhelt
poolt peetakse lahutust alates 1990. aastast siirderiigiks olemise kaasndhtuseks, samas on
leitud palju teisi faktoreid, mis lahutuste arvu kasvatavad. Uuringud on ndidanud, et
lahutamiste peamisteks riskiteguriteks Eestis on abiellujate vanus, rahvus ja haridustase
(Rootalu, Valgma 2007). Tuginedes deldule, voib viita, et lahutus on teema, mis puudutab
viga paljusid Eesti inimesi. Sellel pdhjusel kajastatakse lahutust tihti ka ajakirjaveergudel.
Kuna naisi ndhakse perekesksetena, siis leiame lahutuste teemalisi artikleid ennekdike

naisteajakirjadest.

Selles to0s analiilisitakse lahutatud naiste kujutamist ajakirjas Eesti Naine aastatel 1983, 1997
ja 2012. Eesti Naine on kdige pikema ilmumistraditsiooniga naisteajakiri Eestis. Seetdttu

peegeldab see naiste olukorda erinevatel kiimnenditel.

Kuna lahutuste arv on Eestis olnud vaadeldud kiimnendite jooksul pidevalt suur, on oluline
hinnata, milline on {ihiskonna suhtumine nimetatud sihtgruppi. Kuigi naiste kujutamist
meedias on varem mitmetel kordadel uuritud (vt. Pilvre 2011, Pdldsaar 2010) ei ole
analiiisitud, milline on lahutatud naise representatsioon. Kuna lahutust peetakse perekonna
hilbe seisundiks ning naist kujutatakse perekonna keskselt, annab see bakalaureuset6o
vOimaluse analiilisida, kuidas representeeritakse naist, kui teda identifitseeriv tunnus —

perekond, on traditsioonilises mottes kadunud.



T esimeses osas esitan iilevaatliku teoreetilise raamistiku, milles késitlen representatsiooni
iildist madistet, representatsiooni meedias, naiste representatsiooni ja naisteajakirjade rolli
representatsioonis. Edasi liigun perekonna ning lahutuse mdiste juurde ning annan pdgusa
iilevaate lahutuste ajaloost Eestis. Bakalaureusetoo teises peatiikis tutvustan t60s kasutatavat
metoodikat, analiilisimeetodit ja analiiiisi kdiku. Empiirilises osas keskendun 34 artiklile
ajakirjas Eesti Naine aastatel 1983, 1997 ja 2012. Seejdrel esitan vordlused nii aastate kui ka
leitud diskursuste 16ikes. Viimases peatiikis arutlen analiiiisi tulemustest leitud diskursuste ja

lahutatud naise kuvandi muutumise iile 14bi kolme kiimnendi.

Sooviksin tdinada oma juhendajaid Kadri Rootalu ja Peeter Vihalemma nende kannatlikkuse

ning vaért nduannete eest.



1. Kirjanduse iilevaade

See peatiikk on jagatud kaheks osaks. Esimeses osas antakse iilevaade representatsiooni
erinevatest aspektidest, sealhulgas meediarepresentatsioonist, naiste
meediarepresentatsioonist ja naisteajakirjade rollist naiste kujutamisel. Teises osas
keskendutakse perekonnale, lahutustele ja lahutustele Eestis. Kuna varasemaid konkreetseid
uuringuid lahutatud naise representatsiooni teemal pole tehtud, on teooria peamiseks
eesmirgiks anda {llevaade naise representatsiooni mojust lahutatud naise kuvandile

ajakirjanduses.

1.1 Representatsiooni moiste

Kodige lihtsamalt deldes, on representatsioon see, kuidas objekti vai ndhtust kujutatakse (Hall
1997:15). Representatsioon iihendab tidhenduse ja keele kultuuriks, olles oluliseks osaks
tahenduse loomistel ning vahendamisel kultuuri voi grupi litkkmete vahel (Hall 1997: 15). Hall
(1997:17—18) kasutab oma kisitluses kahte representatsiooni siisteemi — mentaalset ja
keelelist. Mentaalne representatsioon aitab luua tihendusi abstraktsetest kujunditest. Seda ka
siis, kui me pole reaalselt objekti puudutanud voi ndinud. Teine siisteem, milleks on keel,
annab meile voimaluse vahetada mdtteid ning tdhendusi teistega. Koik mirgid, nagu sonad,

hééled voi pildid loovad kultuuri tihenduste siisteemi (Hall 1997: 17—-18).

Libi teise siisteemi ehk keele kaudu on Hall’i (1997: 24-25) hinnangul maailma kujutamiseks
kolm vdimalikku 1dhenemist: peegeldav (reflective), tahtlik (intentional) ja konstruktsionistlik

(constructionist).

Peegeldava ldhenemise jargi peitub tdhendus objektides, inimestes, ideedes voi siindmustes
reaalses maailmas. Keele funktsiooniks on peegeldada seda, mis on juba olemas (Hall 1997:
24). Naiteks olid eeposed ajaloolaste sonul peegeldused iihiskonnas toimuvast, kuid lugedes
neid praegu, tunduvad need véljamodeldistena. Seega unustatakse peegeldavas ldhenemises

dra, et keeles on kujundeid, mida reaalselt maailmas ei eksisteeri.

Tahtlik 1dhenemine véidab eelmisele vastu. Nimelt on tahtliku ldhenemise jirgi autor ehk

koneleja see, kes annab maailmale tdhenduse. Autor ehk kdneleja teeb seda sdnade kaudu.



Sonad omakorda kannavad autori antud tdhendust (Hall 1997: 25). Nimetatud ldhenemisviisis
pole arvestatud, et keel ei saa olla privaatsiisteem, vaid on jagatud mirkide kogum. Keele
eesmirk on suhtlemine, milleks on vaja kdigile liheselt mdistetavaid koode, lingvistilist

sisteemi ja tavasid (Hall 1997: 25).

Kolmas ehk konstruktsionistlik l&henemine véidab, et me ei tohiks ajada segamini
materiaalset maailma, kus asjad ja inimesed eksisteerivad, ning stimbolilisi protsesse, 1dbi
mille kujutamine, tdhendused ja keel toimivad (Hall 1997: 26). Kontruktsionistid ei eita
materiaalset maailma, kuid tdhenduste edasi andmine toimub ldbi keele siisteemide voi 1dbi

mone teise slisteemi, mida kasutame oma maotete edastamiseks (Hall 1997: 26).

Konstruktsionistliku ldhenemist kasutatakse enamasti massimeedia uurimisel. Selles
lahenemises arvestatakse, et sonum vdidakse dekodeerida teisiti, kui saatja soovis (Windhal &
McQuail 1993). Sellist ldhenemist kasutatakse ka sotsiaalsete gruppide uurimisel. Sel

pohjusel ldhtub see bakalaureusetd6 samuti konstruktsionistlikust Idhenemisest.

1.1.2 Representatsioon ja meedia
Meediarepresentatsiooni vOib vaadelda vdga mitmeti. Uuritakse suuri valdkondi nagu
klassiiihiskond, rass, etnilisus ja sugu, aga ka kitsamaid alasid (Bernstein 2002: 260). Meedia

representatsiooni puhul on olulised kolm mdistet — tdepirasus, realism ja stereotiiiibid.

Vaieldakse, kas meediapoolne representatsioon timbritsevast on iildse nii-6elda péris maailm,
vOi on see uus, meedia poolt loodud reaalsus. On arusaadav, et koik mis iihiskonnas aset
leiab, ei saa ilmuda uudistes — suur osa informatsiooni jddb edastamata. Samas ei teki
auditooriumil enamasti ka kiisimust, miks iiht- v0i teist teemat pole kajastatud. Bernstein
(2002: 262) toob vilja ideoloogia kontsepti, mille pdhjal iga iihiskond sdilitab oma
eksistentsi, institutsioonid ja vdimustruktuuri tihiskonnaliikmete iihtse motlemise ning
maailmavaate kaudu. Van Dijk’i (2000) hinnangul on ideoloogia grupi representatsiooni alus.
Ta toob vilja, et ideoloogia representatsioonis on alati grupipdhine, mitte individuaalne. (van
Dijk 2000: 154). Igal grupil on oma mina-pilt, mida peegeldab grupi suhtmine meie versus

nemad (van Dijk 2000: 154). Ideoloogia muudab teatud ndhtused voi kisitlused



ithiskonnaliikmete jaoks mdistetavaks ning véltimatuks. Seega pole reaalsus meedia loodud,

vaid see on iihiskonna enda representatsioon tdest.

Teine oluline moiste representatsioonides on realism. Realism ei tritagi tegelikkust edasi
anda, vaid pigem representeerib véljamdeldist (Bernstein 2002: 263). Naiteks teosed, mis
rddgivad meile tuntud igapdeva olukordadest nagu armumine, abiellumine, dppimine, ei anna

edasi reaalset maailma, vaid on kirjaniku mdttemaailm, mida autor esitab.

Kolmandaks mdisteks on stereotiiiibid. Enamik inimesi on elus kokku puutunud mingite
stereotiilipidega. Stereotiiiibid on vajalikud selleks, et auditoorium mdistaks, mida talle 6elda
soovitakse (Bernstein 2002). Lisaks pakuvad stereotiiiibid voimaluse ainult mone sdnaga luua
pildi lihest voi teisest inimtiilibist. Niisiis kasutab meedia stereotiiiipe, sest meediatarbija on

stereotiilibid varasemalt loonud (Bernstein 2002: 264, 265).

1.1.3 Naiste representatsioon meedias

Sugu on iiks enim uuritud representatsiooni teemasid. Kuigi uuringuid naise kujutamisest
meedias on arvestataval maddral, ei ole uurimust, mis késitleks just lahutatud naise
representatsiooni. Selleks, et mdista hilisemalt lahutuste ja lahutatud naise representatsiooni,

on oluline vaadelda millisena kujutab ajakirjandust naist.

Naiste representatsiooni uuringu tulemused lubavad jireldada, et naisi kujutatakse meedias
meestest vihemolulistena (Pilvre 2011). Ei saa véita, nagu oleks naise kujund meedias olnud
aastakiimneid sama. Teatavad muutused, mis viitavad soo olulisuse vdhenemisele, on
toimunud. Ometi voib vdita, et naist ndhakse endiselt abikaasa ja lihtsalt meeldiva kaaslasena
(Bersntein 2002: 270). Naisi kujutatakse tihti mehest nooremana, abielus ja olukordades, kus
on selge, et ta ei tee parasjagu palgatood (Bernstein 2002). Naiteks poliitikute kajastamisel on
nimetatud tendents selgesti ndha — meespoliitikute puhul réhutakse nende tegudele ja
kogemusele poliitikas, naiste puhul keskendutakse rohkem perekonnale ja vélimusele (Pilvre
2011). Sooliselt erinevatele aspektidele rohutamine toimub ka drist radkides. Prototiilipne juht
on mees ning naist kujutatakse kui taustajoudu (Pdldsaar 2001: 102). Tiiiipiline artikkel
naissoost avaliku elu tegelase kohta sisaldab tavaliselt viiteid tema vélimusele, kaalule,

kehakujule, juustele (Pdldsaar 2001: 104). Seda isegi siis, kui ta elukutse pole pelgalt



dekoratiivne (Pdldsaar 2001: 104). Naise kuvand oleneb ka tema perekonnaseisust.
Macdonald’i  (2003: 9) jargi kujutatakse wvallalist naist meestega manipuleeriva,
kittemaksuhimulise ja vinguvana ning naisi, kellel on lapsed, kui hoolitsevaid, ornu ja

mitteagressiivseid.

Olulist rolli naise kujutamisel tdidavad stereotiiiibid. Nagu varem 6eldud, aitavad stereotiitibid
omakorda motestada meid limbritsevat (vt. tipsemalt ptk. 1.1.2). Siiski on sellel viitel ka
teine pool. Stereotiiiibid pakuvad sageli moonutatud pilti, mis ei lase meil digeid otsuseid
teha. Tihti toimub naiste stereotiilipne kujutamine 14bi miiiitiliste tegelaste voi arheotiiiipide
kaudu: hoor, madonna, supernaine (Pilvre 2011: 184). Peamiseks stereotiiiibiks, mida meedia
naisi kujutades esitab, on naiste identiteedi kinnistumine privaatsfairi (Pilvre 2011: 183).
Samas on leitud, et {iha enam laieneb iildine ameerikalik edudiskursus ka naistele, mistottu
eeldatakse naistelt aktiivset osavottu avalikust elust, edukat karjééri ja materiaalset joukust

(Poldsaar 2001: 105).

Macdonald (1995) rohutab, et naiste kujutised kultuuris on meeste fantaasiate kogum, kus
naised on idealiseeritud jumalannad vdi mehi hévitavad monstrumid (Macdonald 1995, Pilvre
2011: 182 kaudu). Viimase pdhjal saab viita, et iihiskonnas leviv stereotiilip on meeste
loodud ning naised vaid taastoodavad seda. Kuvand jouab ajakirjandusse iihiskonna loodud
iihe representatsiooni osa reaalsuse kaudu. Ajakirjandus omakorda representeerib stereotiilipe
edasi. Meedia vahendab paraku tegelikkust ebaproportsionaalselt — tihtsat vdimendatakse

ning vihemused ja ebaolulised teemad kaovad tagaplaanile (McQuail 2000).

1.1.4 Naisteajakirjade roll naiste representatsioonis

Meedia sisu tootmist mojutavad toimetajate ja ajakirjanike huvid ja veendumused, sotsiaalne
taust, sugu, vanus ning maailmavaade (Pilvre 2011: 176). Pilvre (2011) toob oma doktorit6os
vilja, et kuigi Eesti meediatdostuses tootab naisi peaaegu sama palju kui mehi, asuvad tihti
juhtivatel positsioonidel mehed. Vaatamata naiste suurele osakaalule, on neil keeruline
teemakdsitlusi mojutada, sest juhtivad meestoimetajad ldhtuvad naisteteemade sonastamisel
stereotiilipsest naise kujutlusest. Sealjuures eelistavad naislugejad tihti ise samuti

stereotiilipset kajastust (Pilvre 2011).
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Kuidas suhtuda aga naisteajakirjadesse, kus peaks ometi kogu teemade jaotus ning
tootajaskond seisma naiste huvide eest olla {ihiskonnas mérgatud ja austatud? Pilvre (2011:
185) iitleb, et naisteajakirjad on patriarhaarse ideoloogia esindajad ning taastoodavad naise
stereotiilipi. Need loovad kéttesaamatu ideaali, pakkudes pidevalt vélja uusi ideid, kuidas
ithiskonna poolt loodud raamidesse mahtuda. Enamasti avaldub see erinevate nipinurkade,

muutumisméngude, ilunippide ja vordluste ndol (Pilvre 2011).

Naisteajakirjad vastandavad naisi ja mehi ning keskenduvad tihti igapéevastele, kergematele,
vihemtosistele teemadele. Viimaste fookuseks on perekond, tunded ja vdlimus — koik
nimetatud kuuluvad aga privaatsfairi. Heaks néiteks on todalaselt edukatest naistest kirjutatud
artiklid, kus tuuakse kindlasti sisse ka nende pere, mis ndib nagu vabandusena meeste
valdkondadesse triigimise parast (Pdlsaar 2011: 104). PShjus, miks nditeks todalane edu
jaetakse kajastustes tagaplaanile, on kartus minna vastuollu traditsioonilise naise ideaaliga,
kus on olulisel kohal pere, tagasihoidlikkus ja kombekus (Pdldsaar 2001: 103). On leitud, et
lugeja otsib sageli ebareaalset ideaali, mitte reaalsust. Seetdttu vOib naise ebastandartne

representeerimine pdhjustada tarbija vahest huvi ajakirja vastu (Pilvre 2012).

1.2 Perekond

Eraelu moodustab olulise osa naise kujutamisest meedias (vt. tdpsemalt pt. 1.1.3), mistottu on
perekond oluliseks mdisteks naiste representatsiooni juures. Kuigi me ei saa hinnata, milline
perekonna definitsioon on enim mdjutanud naiste kujutamist meedias, pakuksin vilja {ihe
voimalikest variantidest. Chicago koolkond defineerib perekonda kui iiksteisega igapdevaselt
kokkupuutuvate inimeste vahelist suhet. See tdhendab, et inimesed elavad, muutuvad ja
arenevad koos ning sel pole seost iihegi digusaktiga (Burgess 1926: 5). Nimetatud teooria on
kiitumise keskne ja vOtab arvesse iga inimese individuaalsed eripirad ning vajadused
perekondlikes suhetes. Burgess (1926) vididab, et igal pereliitkmel on arusaam oma rollist ning
lisaks ndgemus teiste litkmete rollidest perekonnas. On oluline maérkida, et see kisitlus
keskendub pigem perekonna sisesuhetele. Ometi kiirgab koik sees olev tavaliselt ka

véljaspoole. Siiski, kas saame selle definitsiooni pdhjal hinnata moju naise kuvandile?

Kuigi Burgess (1926) jitab rollide jagamise perekonnas liikmete enda teha, nendib ta, et me

koik jédlgime sotsiaalseid rolle. Sotsiaalsed rollid on omakorda inimeste endi poolt loodud
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illusioon (Burgess 1926: 9). Nii saavad rollidest, mis esialgselt on perelitkmete vaheline
kokkulepe, mehaaniliselt teostatavad tegevused — naine hoolitseb kodu eest, mehe iilesanne
on tagada sissetulek (Burgess 1926). See lubab eeldada, et perekonnas kinnistunud
iseloomulikud soorollid jdévad defineerima liikmeid ka teistes eluvaldkondades. Perekonnas
tekkinud rollide iilekandumist {ihiskonda siivendavad ka pereliikmed ise. Mehed on kodus
otsustaja rollis ning naised on vaikimisi sellega ndustunud. Todellu astudes kordub sama

situatsioon. Illusioon rollijaotusest on loodud (Burgess 1926).

1.2.2 Lahutus perekonnasotsioloogia kontekstis
Mis juhtub, kui viljakujunenud perekondlike rollidega enam ei rahulduta? Uheks vdimalikuks
tagajarjeks on lahutus. See tdhendab, et perekonna struktuur on lagunenud ning

perekonnaliikmete ambitsioonid ja ideed on teineteisest erinevad (Burgess 1927: 4).

Seoses lahutusega kerkib kiisimus: mis saab perekonnast? Tegelikult perekond ei kao, lihtsalt
muutub perekonna vorm. Perekond kui iiksus eksisteerib seni, kuni toimub suhtlus selle
litkkmete vahel (Burgess 1926:5). Kuigi kooselu lagunemine vihendab suhtlust, ei pea lahutus
tadhendama tdielikku suhete katkemist. Representatsiooni seisukohast, kus on olulisel kohal

mallid ja stereotiilibid, on perekonna sdilimine keerulisem.

Lahutust ndhakse kui iiht perekonna hélbe vormi. Sarnaselt voib vaadelda ka lahutatud naise
representatsiooni kui teatavat hdlbe vormi harjumuspérase naise kuvandi korval. Naisi
kujutatakse tildjuhul meeste Onnelike kaasadena, olles tugevalt perekonnaga seotud (vt.
lahemalt pt. 1.2.2.). Lahutus, mis eraldab naise ja mehe, vdib tekitada konflikti naise
kujutamisel. Naine pole dkitselt enam abikaasa ja mehega kokku kuuluv osa perekonnast, vaid
lahtub enda isiklikest individuaalsetest huvidest, mis ei pruugi kattuda {iihiskondlike

ootustega.

Lahutusakti toel iihiskondlikest normidest eraldumine voib pohjustada hilisemalt pikaajalist
arevust ja psiithholoogilist héiritust (Wallerstein & Blakeslee 1989). Samas aitab libielatu luua
tulevikus tervemaid suhteid (Wallerstein & Blakeslee 1989). Lahutusest iilesaamisel peetakse

oluliseks lahedasi, kes julgustaksid leidma uusi hobisid vdi inimesi (Wallerstein & Blakeslee
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1989). Uheks teraapiavormiks peetakse lahutusest rddkimist ning kogemuste jagamist.

Voimalusi kogemuste jagamiseks pakuvad ka ajakirjad.

Vottes arvesse lugejate soovi leida naisteajakirjadest lugusid ideaalsetest naistest ja naistest,
kes soovitakse ise olla (vt. tdpsemalt pt. 1.1.4), tekib kiisimus, miks siiski kirjutatakse
lahutusest ning kajastatakse kurbi lugusid I6hutud perekondadest? Pilvre (2011) toi vilja, et
teemavalik oleneb ka sellest, kellele kirjutatakse. Selles bakalaureusetdos analiilisitav Eesti
Naine keskendub perevéirtustele ning kiipsemale naisele, seega on lahutused sihtgruppi
puudutav temaatika. Kuigi vaadates Ameerikast périt tolkeajakirja Cosmopolitan voib jadda

mulje, et lahutusi sisuliselt ei eksisteerigi.

Lahutusega koos kisitletakse laste heaolu kiisimust. Sarnaselt tdiskasvanutega jaddvad suhet
leinama ka lapsed, kellele voib jadda arusaamatuks, miks vanemad nonda otsustasid. Lapsed
kogevad lahutust tdiskasvanutest erinevalt. Neilt on dra vdetud midagi, mis on

fundamentaalne nende arenguks — tdisvaartuslik perekond (Wallerstein & Blakeslee 1989).

Lahutuse pohjused ja sagedused erinevad vastavalt ajastule ja iihiskondlikele normidele.
Kuigi pdhjused ja soosivad tegurid erinevad uuringute ja riikide kaupa, valitseb konsensus, et
teatud tegurid omavad perekonna mdjutamisel suuremat kaalu kui teised. White (1990: 904)
on lahutust mdjutavad tegurid koondanud kolme suurde riihma: riigi makrostruktuur, eluteed

puudutav ja demograafilised tegurid.

Riigi makrostruktuuri juures peab White (1990: 904-906) oluliseks seadusi, mis lihtsustavad
vOi raskendavad lahutusi; majanduslikku olukorda; perekonna téhtsust iihiskonnas, mille
tugeva staatuse korral on lahutuste tase madalam; soolist vahekorda, mis peaks olema
kallutatud veidi meeste poole, et lahutusi vihem oleks; soorolle iihiskonnas; sotsiaalset

integratsiooni; kultuurilisi viértusi.

Lahutuse kontekstis loetakse eluteed puudutavateks ja demograafilisteks teguriteks: vanemate
lahutust, abieluvélist kooselu, abieluvilist lapseootust, abielu varajases nooruses, lastetut
abielu, madalat sissetulekut (Giddens et al. 2006: 295), naiste todelu, vanemlike kohustuste

jagamist ja abielu oOnnelikkust (White 1990: 906-908). Samuti peetakse oluliseks laste
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olemasolu. Kuna lapsed on sageli abiellumise pdhjuseks, piilitakse nende nimel abielu
siilitada. Oluline on ka laste arv. Ameerika Uhendriikides tehtud uuringust selgus, et esimene

laps viahendab lahutuse riski ning teine pigem suurendab seda (White 1990).

1.2.3 Lahutused Eestis

Lahutuste suur arv Eestis on olnud probleemiks juba alates 60ndatest (Tiit 2003: 16).
Eestis kodigub lahutuste mair vastavalt geograafilisele asukohale, olles linnades kdorgem ning

maapiirkondades madalam. Miadravaks on ka immigrantide hulk (Kutsar 1995: 16).

1988. aasta uuringust selgus, et 75 protsenti lahutuste taotlustest on esitatud naiste poolt
(Kutsar 1995: 17). Kuigi tegemist on rohkem kui 25. aasta taguse perioodiga, peeti juba siis
pohjuseks naiste individuaalsuse tdusu, mis oli tingitud haridustaseme ja sissetuleku kasvust.
Viimane vodis olla Noukogude Liidu poliitika tulemuseks, mil mdlemalt sugupoolelt nduti

vordset panustamist koigis iihiskonna osades (Kutsar 1995: 18).

Eestis, nagu ka paljudes teistes riikides, pérsib lahutusi laste olemasolu. Sageli piitiavad
vanemad abielu vdi kooselu siilitada laste heaolu nimel. Samas niitavad uuringud, et
vanemad peavad lahkuminekut paremaks, kui laste ees tiilitsemist (Kraav et al 2012: 80).
Arvamused lahkuminekust erinesid ka pdlvkondade kaupa — noorematel on vanavanematest
individualistlikumad véairtused (ibid.). 2009. aasta Euroopa Sotsiaaluuringu pohjal tehtud
eestlaste analiiiisist selgus, et 22 protsendi vastanute arvates peaksid vanemad siilitama

kooselu laste parast (Kraav et al 2012: 74).

Viimastel aastatel on lahutuste arv langenud, kuid ka abiellumine niitab langustendentsi
(Joonis 1). Uldiselt on lahutuste ja abielude nditaja 1000. elaniku kohta piisinud suurte
kdikumisteta. Erandiks on aastad 1995 ja 1996. PShjuseks on 1994. aastal vastuvdetud uus
perekonnaseadus, mis lihtsustas oluliselt lahutamist. Enam polnud vajalik mdlema partneri
kohalolu perekonnaseisuasutuses (Perekonnaseadus 1996: 5. ptk, § 28, 1.2). Seetottu said
ametlikult lahutatud mitmed varasemalt taotluse esitanud paarid, kellest kumbki ei ilmunud

perekonnaseisuasutusse.
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Joonis 1. Registreeritud abielude ja lahutuste arv 1000 elaniku kohta 1983-2012
Allikas: Statistikaamet, 2013

Kuna lahutuste temaatika paikneb privaatsfiéris ning on seega nii-Oelda naisteteema, vOib
spekuleerida, et kajastus naisteajakirjades on olnud kiillaltki suur, kuid ilmselt mitte
mitmekesine. Uheksakiimnendade ajakirjanduses oli viga vihe kajastatud argipievaseid ja
sotsiaal valdkonnaga seotud teemasid, nagu lastehoid, tervis, perekond (Pilvre 2012). Pigem
olid artiklid meelelahutuslikud vdi kommertslikud. 2000. muretseti kiill nditeks Eesti
Ekspressis naiste vihese ndhtavuse pérast, kuid samas olid olemasolevad naisi portreteerivad
lood meelelahutusliku alatooniga (Pilvre 2012). On leitud, et naisi puudutavate teemade
juures Eestis arvestatakse i{iha rohkem vorddiguslikkuse pdohimdtteid ja soovitakse
ajakirjandusmaastiku  muutumist. Seda toetavad ka vOrddiguslikkuse seadus koos
reklaamiseadusega (ibid). Samas ei usuta muutustesse naiste meediarepresentatsioonis, enne

kui rahvusvahelised tavad voi regulatsioonid jouavad vastavatesse Eesti institutsioonidesse

(ibid).

Eestis pole tehtud pdhjalikke uuringuid ega meediaanaliiise lahutuste kajastamisest.
Kogumikus “Lahutus: Probleemid ja lahendused” (2003) ilmus pdgus iilevaade lahutuse
temaatikast Eesti meedias aastatel 1990—2002 (Laidmie 2003), Sellest selgub, et 1990ndate
alguses oli lahutus veel tabu, kuid siiski kajastatud teema (Laidmie 2003). 1990ndate 15pus ja
2000ndate alguses hakati lahutust siduma rohkem konkreetsete isikutega ja teemast koneldi

vabamalt (ibid).
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1.3 Uurimisprobleemi piistitus, uurimuse eesméirk ja uurimuskiisimus

Eesti on lahutuste poolest olnud Euroopa esireas juba pikka aega. Kuigi lahutuste arv on
viimastel aastatel langenud, on see suures osas toimunud abielude arvu vihenemise arvelt.
Seega on lahutused Eestis terav teema. Statistikast olulisem on inimene selle siindmuse sees.
Antud t66 fookuseks on just lahutatud naine. Pohjuseid, miks keskendun naisele, on mitu. On
mirkimisviirne, et Eestis ei ilmu {ihtegi ajakirja, mis lahkaks meeste pereelu, seega oleks
lahutatud meeste representatsiooni analiilisimine viga keeruline. Teiseks pohjuseks on, et

lahutatud naist néhakse tihti kui hddasolijat ning talle tuntakse iildiselt kaasa.

Selle vurimuse eesmérgiks on analiiiisida, millisena on lahutatud naist kolmel kiimnendil
kujutanud Eesti vanim naisteajakiri Eesti Naine. Kuna ajakirjades kajastatu konstrueerib
ajastupoOhiselt iihiskonna arvamusi (vt. 1.1.2) on Eesti Naise tekste analiilisides vdimalik
hinnata, milline on olnud iihiskonna suhtumine kolmel kiimnendil lahutatud naisesse ning

kuidas on see muutunud.

Tulenevalt eeldeldust on uurimuse pohiliseks kiisimuseks: Millisena kujutatakse lahutatud

naist ja kuidas on kuvand muutunud?
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2. Metoodika

Bakalaureuset6d eesmirgiks on analiilisida lahutatud naise diskursuse muutumist kolmel
kiimnendil. Analiiisimeetodina kasutan kriitilist diskursusanaliiiisi, mille kasutusvéimalused
on laiemad, kui selle to6 maht seda lubab. Valisin nimetatud analiiiisimeetodi, sest kriitiline
diskursusanaliilis voimaldab tuua ndhtavale ka esialgu varjatud diskursused paljastades seosed
keelekasutuse ja vdimu vahel. Lisaks on selles meetodis oluline analiiiisi sidumine sotsiaalse

kontekstiga (Laherand 2008: 329).

2.1 Kriitiline diskursusanaliiiis

Diskursuse moistet kasutavad nii sotsiaalteoreetikud ja -analiiiitikud kui ka lingvistid, seega

on diskursuse moistel palju erinevaid seletusi (Fairclough 1995: 54).

Kiriitiline diskursusanaliilis uurib suhet keele kahe kasutusviisi vahel — sotsiaalselt kujundatud
keel ja sotsiaalselt loomulik keel (Fairclough 1995: 55). Igas tekstis on tahtmatult voi
tahtlikult esindatud teatud sotsiaalne identiteet, sotsiaalsed suhteid ja uskumuste ning
teadmiste siisteem. Seega annab iga tekst panuse vormimaks iihiskonda ja kultuuri
(Fairclough 1995: 55). Fairclough hinnangul on kriitiline diskursusanaliiiis ainus dige viis,
kuidas analiiiisida meediatekste, sest tekst ei saa seista eraldi iihiskonna arengutest
(Fairclough 1995: 18).
Kriitilise diskursusanaliiiisi elemendid saab votta kokku kaheksa punktiga (Titscher 2000: 146
et al Wodak 1996: 17-20 kaudu):
- kriitiline diskursusanaliiiis uurib sotsiaalseid probleeme, kus keeleliste omaduste abil
uuritakse sotsiaalseid ja kultuurilisi protsesse;
- kriitiline diskursusanaliilis tegeleb vdimusuhete uurimisega diskursuse sees kui ka
diskursuse tleselt;
- hiskond ja kultuur on kujundatud diskursuse poolt, kuid samal ajal mojutavad ka
diskursust;
- keelekasutus vo0ib sisaldada ideoloogiaid. Selle véljaselgitamiseks on vajalik

analiilisida teksti interpretatsiooni, vastuvdtjat ja sotsiaalseid mdjusid,
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- diskursused on ajaloolised ning neid saab mdista 1dbi konteksti. Diskursused ei ole
seotud ainult tihe kultuuri, ideoloogia voi ajalooga, kuid on seotud ka teiste
diskursustega viljas pool;

- teksti ja iihiskonna seos ei avaldu otseselt, vaid 14dbi teksti tunnuste avaldumiste;

- kriitiline diskursusanaliilis on interpreteeriv ja seletav. Interpretatsioon on alati
diinaamiline ja avatud uutele kontekstidele ning informatsioonile;

- diskursused on iiks sotsiaalse kéditumise vorm. Kriitilist diskursusanaliilisi mdistetakse
kui sotsiaalteaduslikku distsipliini, mis muudab analiiiisi eemirgid selgepiiriliseks ja

lubab kasutada tulemusi vastamaks praktilistele kiisimustele.

Fairclough analiiiis 14bib kolme tasandit: teksti kirjeldamist, teksti ja interaktsiooni vaheliste
suhete tdlgendamist ning interaktsiooni ja sotsiaalse konteksti vaheliste suhete seletamist

(Laherand 2008: 329).

Teksti kirjeldamise etapis kirjeldatakse selle sOnavara, grammatikat ja tildist struktuuri.
Peamiseks eesmirgiks on vélja tuua teksti vormilised omadused. Teisena tdlgendatakse
keelelisi valikuid teksti tootmise ja tarbimise kontekstis. Teise etapi eesméirgiks on leida
vahendav liili teksti ja sotsiaalsete struktuuride vahel. Lisaks analiiiisida diskursuse ndgemist
ithiskonna voimusuhete aspektis, mis viib kolmandasse, seletavasse, analiiiisi etappi

(Laherand 2008, Fairclough 2001: 117—139 kaudu).

Oluline on, et diskursusanaliiiisi tulemusi ei saa mdoista tihiskonnas toimuvast eraldiseisvana,
mistottu on ka kontekst tihtis. Muutustega kultuuris ja tihiskonnas muutuvad diskursuse enda
omadused ehk diskursiivne praktika (Fairclough 1995). Fairclough (1995) jaoks on
diskursiivse praktika muutumise tunnuseks esitatavate sliindmuste ja suhete kultuurilise
konteksti muutumine. Diskursus muutub peamiselt kahel juhul — ratsionaalsetel pdhjustel ja

vOimu jaotumise muutuste tottu (Fairclough 1995:80).

See bakalaureuset66 kasutab kriitilist diskursusanaliiiisi tekstide analiiiisiks, mistottu on
oluline réddkida massikommunikatsioonist ning selle eripdradest diskursusanaliiiisis.
Massikommunikatsioonil on moned kindlad omadused, mis eristavad teda teistest

kommunikatsiooni vormidest (Fairclough 1995: 36). Peamiselt on nendeks omadusteks
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ruumilised ja ajalised mootmed, mis tdhendavad, et kommunikatiivset siindmust
massimeedias saab vaadelda kui siindmuste ahelat (Fairclough 1995: 37). Niiteks intervjuu
peaministriga sisaldab endas kommunikatiivset siindmust, milleks on intervjuu, mis on iiks
osa ajakirja sisust, ning jargnevat kommunikatiivset siindmust, milleks on néiteks teiste

arvamus peaministrist. Need kokku loovad ajakirjast allika siindmusele.

Teiseks oluliseks omaduseks on piiride nihutamine privaatse ning avaliku elu vahel
(Fairclough 1995: 37). Massimeedia muudab tihti privaatsed stindmused, nagu lapse siind voi
ka abielulahutus, avalikuks siindmuseks ning tdnu tehnoloogiale ei ole enam ajalised ja

ruumilised piirid olulised.

2.2 Analiiiisi pohimoétted
Artiklite analiiiisimisel ldhtun kriitilise diskursusanaliiiisi meetodist. Peamiselt analiiiisin
tekstide juures sOnastust ning lahutuse kisitlust. Samuti on oluline ka lahutatud naise roll

artiklites.

Vastavalt uurimiskiisimusele votan vaatluse alla jargmised aspektid:
- diskursuste peamised ldhtekohad,
- diskursuste muutus ja arenemine ajas,
- tekstide erinevused ja sarnasused,

— diskursuste muutumist tthiskondlike siindmuste taustal.

2.3 Valim
Valimisse kuuluvad artiklid ajakirjast Noukogude Naine (1983) ja Eesti Naine (1997, 2012).

Eesti Naine (endine Noukogude Naine) on pikima ajalooga naisteajakiri Eestis, mistottu on
voimalik analiitisida ka varasemaid taasiseseisvumisele eelnevaid aastaid. Aastad 1983, 1997
ja 2012 on valitud, sest need esindavad kolme ajajiarku — ndukogude aja 16ppu, iihiskonna
stabiliseerumise perioodi taasiseseisvumise jirel ja majanduskriisist viljumise perioodi.
Lisaks on nimetatud aastad vordlemisi siindmustevaesed ehk suuri kdikumisi iihiskonnas ei
esine. Teiseks kriteeriumiks oli lahutuste arvu stabiilsus. Siinkohal ldhtusin lahutuste
statistikast. Vaadates lahutuste arvu aastatel 1983, 1997 ja 2012 (Tabel 1) ndeme, et suuri

kdikumisi ei toimunud.
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Artiklid valisin valimisse lahutuse esinemise ja artiklite sisukuse jargi. Enamikes valitud
artiklites on mainitud sona lahutus, kuid esines ka siinoniiiime, nagu “lagunenud perekond”,
“Idhutud pere” ja “lahkuminek”. Oluliseks pidasin lahutuse esinemist artikli fookusena.
Erandina jatsin vélja kaks samuti lahutusi kajastavat artiklit. Esimesel juhul oli tegemist 1983.
aasta jaanuaris ilmunud jarjejutuga. Seetdttu ei oleks minu hinnangul selle artikli
analiiisimine asjakohane. Teisel juhul jatsin vilja 1983. aasta mértsinumbris olnud
tolkeartikli Karl Marxi “Abielulahutusseaduse projekt”. Jétsin artikli vdlja kuna nimetatud
artikkel oli pithendatud Karl Marxi 100. surma-aastapdevale. Artikkel ei andnud edasi ajastu

hinnangut lahutatud naisele vaid Karl Marxi seisukohta lahutustest ning nende digsusest.

Kuna ajakiri Eesti Naine on traditsioonilisi perevéértusi hindav ajakiri, ei kisitletud antud
teema puhul vabaabielu, mistdttu rddgitakse valimis olevates artiklites formaalsetest
abielulahutustest. Kokku leidsin 34 artiklit (Lisa 1), mis sobisid kriteeriumitesse ning mida
kasutasin oma analiilisis. Aastal 1983 analiilisin 13. artiklit, aastal 1997 11. artiklit ning aastal

2012 10. artiklit.

2.4 Analiiiisi kaik

Artiklite analiiiisis ldhtusin kriitilisest diskursusanaliilisi meetodi etappidest. Analiiiisi
esimeses etapis lugesin 14bi koik artiklid ajakirjades Noukogude Naine (1983) ja Eesti Naine
(1997, 2012) Selle protsessi kéigus sain teha esimesi mirkmeid tekstide osas, mis sobisid
minu analiiiisi. Esmasesse valimisse kuulusid koik tekstid, mille fookuseks oli lahutus. Teisel
lugemisel valisin vélja juba leitud artiklitest need, mis kirjeldasid ithel voi teisel viisil
lahutatud naist. Artiklid silistematiseerisin tabelisse artikli pealkirja, autori ja lehekiilgede

kaupa.

Seejarel analiilisisin, milline on artiklites sonakasutus, vorm ja mis eristab tekste teineteisest.
Teise etapi raames joondusid vilja tekstides esinevad koneisikud, vOimusuhted ning
iseloomulikud sonakasutused. Lisaks vois niha selgeid erinevusi vilja kujunenud diskursuste

vahel.
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Kolmanda etapi eesmirgiks oli analiiiisida diskursuste ja iihiskonnas toimuva suhteid. Lisaks
oli eesmirgiks jélgida, kuidas muutuvad diskursused ajas ning mis eristab diskursuseid

teineteisest. Kolmanda etapi tulemusena ilmnes lisaks leitud diskursustele iiks aladiskursus.
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3. Diskursusanaliiiisi tulemused

Analiitisi tulemusena eristus kolm erinevat diskursust — ebadnnestunud perenaise, kangelanna
ja kannataja diskursus. Igal diskursusel esinesid eristatavad tunnused, mis piisisid lébi
kiimnendite. Ebadnnestunud perenaise diskursust iseloomustasid eelkdige suutmatus voi
soovimatus lapsi saada, pithendumine pohitdole, soov olla mehest sdltumatu ja probleemid
kodu eest hoolisemisega. Antud diskursuses esines aladiskursusena iseseisvunud naise

diskursus — naine, kes soovis olla sdltumatu, pidi leppima lahutatud naise staatusega.

Kannataja diskursuse peamisteks mérksonadeks on enesekindluse kaotus lahutuse kiigus,
alavddrsus tunne, suutmatus majanduslikult ja emotsionaalselt toime tulla. Kannatused

ilmnesid eelkdige lahutuses kogetu kaudu ning olid tekitatud eksmehe poolt.

Kolmandana ilmnes kangelanna diskursus, kus lahutatut nahti kui kangelannat, kes on teistele
eeskujuks. Nimetatud diskursust iseloomustavad eelkdige usk iseendasse, majanduslik ja
emotsionaalne voimekus saada ka iiksinda hakkama ning usk uutesse algustesse. Oluline on

naise spirituaalne teekond ja eneseleidmine parast lahutust.

3.1 Ebaonnestunud perenaise diskursus: Ei ole monel perel piievade kaupa

sooja toitu laual

Diskursuse mérksdnaks on t60 ja eraelu sobitamine. Diskursuses valitses arusaam, et naine
peaks kdima tdiskohaga t66l, kuid samas olema ka koduperenaine, kes suudab hoolitseda
mehe ja laste eest. Kui ta seda ei suuda, voib naise lugeda ebadnnestunuks ning tagajérjeks on
lahutus. Perekonda ndhti kui riikliku tdhtsusega ettevotmist, mille lagunemisele jirgnes

thiskondlik hukkamoistmine.

See diskursus on eriti iseloomulik 1983. aastale, millal naiste t66hdive oli NSV Liidus
darmiselt korge. 1983. aastal eristus sellest diskursusest iseseisvunud naise diskursus.
Iseseisvunud naise diskursuses kujutati naist kui ebadnnestunud koduperenaist, kuid samas

soltumatuna mehest voi perekonnast, ehk naine oli perekondlikus perspektiivis ebadnnestunud
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just iseseisvumise tottu. Iseseisvumine ei olnud seejuures positiivne, vaid pigem negatiivne
nihtus. Uheks pdhjuseks, miks aladiskursus eristub, vdib olla 1977. aastal vastuvdetud
Noukogude Sotsialistliku Vabariikide Liidu konstitutsioon, mille jérgi oli naiste digus ja
kohustus tootada meestega vordselt, sealjuures ei arvestatud naise tegevust koduseinte vahel

(Helme et al. 2007: 312).

Ebadnnestunud perenaise diskursust esines kdige vihem 1997. aastal, mil see oli seotud
pigem naise suutmatusega laste eest parast lahutust hoolitseda. Ebadnnestumise alla loeti nii
suutmatust lapsi silinnitada, olla hea naine oma mehele kui ka pohitdd eelistamist nii

nimetatud peretddle. Seda diskursust iseloomustavaks viiteks sobiks:

Ei ole monel perel pievade kaupa sooja toitu laual. Julgen oelda, et paljude abielulahutuste
PpOhjusi on see: naine on viga tubli oma pohitool, aga kodu ja pere jidb unarusse (M. Ots,

1983).

Antud néide ilmestab, millisena kujutab diskursus lahutatud naist — tdonarkomaani, kes ei tule
oma ajaplaneerimisega toime. Dramaatiline esilause, lisab vaid véitele joudu, vihjates justkui
kogu pere nidljas olemisele, sest emal pole aega neile siiiia valmistada. Téhtsustatakse naise
rolli ja siilid lahutuses. Ideaalset naist kujutatakse, kui tiliinimest, kes peab olema suuteline
ithendama professionaalse kergusega perenaise ja truu todlise ameti. Toimetulematuse voi
muutuste tulemuseks perekonnas ongi lahutus. Oluline on, et lahutust ndhakse kui miskit, mis
defineerib inimest ka véljaspool perekonda. Stereotiilip, mida taastoodetakse on {iisna

vastuoluline, kuid kindel. Kasutatud on palju késkivat koneviisi.

Perekonna maha jdtnud emad peavad arvel olema. Ning see, kuidas keegi tdidab oma
perekohustusi, tuleb samuti kanda tema iseloomustusse nagu teised isikuomadused, ning seda

koike arvesse votta tema toole votmisel, elutingimuste parandamisel, esiletostmisel (A.

Kiitam, G. German 1983).
Nagu 6eldud, eristub aladiskursusena 1983. aastal iseseisvunud naise diskursus. Uhtpidi

vOetakse lahutust, kui paratamatust naiste iseseisvumisele ning isegi Oigustatakse naiste

vOimalust valida, kellega ta oma elu jagab. Lahutatud naine on iseteadlik, kuid samas
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moistetakse seesugune teadlikkus tugevalt hukka, kuna see 1o6hub perekonda, mistdttu on
naine ebadnnestunud. Seega on iseseisvus pigem to0hdive soovimatu korvalnéhtus.
Rohutatakse, et oluline on oma isiklikud huvid maha suruda ning tegutseda perekonna ja riigi

nimel. Lahutatud naine on kujutatud kui vastuvoolu ujuja, kes nduab rohkem.

Et rohkem lahutatakse, see on naiste olukorra paranemise soovimatu kaasndhtus:
majanduslikult ja vaimselt iseseisvunud naine esitab abielule niiiid korgemaid noudmisi, tal
on arvestamist vajavad seisukohad kooselu eesmdrgi, materiaalse aluse, abikaasade
emotsionaalsete ja seksuaalsuhete iseloomu ning jdrglaste siinnitamise kohta (S. Kuupak,

1983).

Egost johtuvad huvid ja soovid peavad taanduma kogu pere huvide nimel (A. Kelam 1983).

Kuigi 14dbi diskursuse oodatakse, et naine kidiks t00l ning teeniks perele palgalisa, peetakse
sellest 1997. ja 2012. aastal olulisemaks pereelule pithendumist. Toimunud on teatav muutus
ka vdimusuhetes — kui varem ndudis plihendumust perekonnale kolmas isik ehk riik, siis
hiljem soovib naine ise, et ta suudaks piihenduda perele piisavalt ning kui ta seda ei suuda,

nieb ta ennast 1dbi kukkujana. Seega on naine niiiid ebadnnestuja iseenda, mitte riigi silmis.

Koige vihem olen ma oma elus tahtnud olla lahutatud naine, aga just see ma paraku olen (M.

Hoksch 1997).

Kui saabus masu, otsustas maal elav Kiilli hakata ettevotjaks, et pere omadega viilja tuleks.
Paraku viis naise rahateenimine selleni, et mees on niitid kodust vilja kolinud ja uue naisegi

leidnud (E. Allas 2012).

Ebadnnestunud perenaise diskursuse sees avaneb laste temaatika, milles toimuvad suured
muutused kolme kiimnendi véltel. Muutust v3ib pidada vdimu limberjaotumise tagajérjeks.
Nimelt ei olnud 1983. aastal lapsed iihiskonnas nii korgel kohal, kui nad on seda hiljem, juba
taasiseseisvunud Eestis. Eesti Lastekaitse seadus voeti vastu 1992. aastal (Eesti Lastekaitse
Liit), mis voib olla pdhjuseks, miks teisel, uurimuses uuritaval kiimnendil, oli antud

diskursuses lapsed néhtavamal. 1983. aastal ndeb riik ennast vastutavana lastetuse probleemi
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eest, mistottu leiab lastetuse teema kajastamist mitmel korral. Enamasti koneletakse

perekonnaelu soodustavatest meetmetest, nagu korterite soodustused ja kunstlik viljastamine.

Ebadnnestumisena nédhakse eelkdige suutmatust oma lastele pdrast lahutust piisavalt
tadhelepanu podrata. Selle tulemusena tunnevad lapsed ennast iiksikult ning kodu seinte vahelt
kogetu voetakse endaga hilisemasse ellu kaasa. Lapsed tunnevad ennast seejuures ebakindlalt
ning teevad vanemliku jirelvalve puudumisel otsuseid, mida hiljem voivad kahetseda. Kuigi
alati ei heideta otseselt naisele ette tema tegemata jatmisi lapse kasvatamisel, pole lisatud, et

arvatakse teisiti.

Purunenud pere, alkohol, seksuaalne kuritarvitamine, suur vaesus, emotsionaalse turvalisuse
puudus paneb lapsed otsima teisi unelmaid. Uude suhtesse tormates ei igatse nad mitte seksi,

vaid et neist hoolitaks, voetaks tosiselt, pakutaks emotsionaalset soojust (E. Paaver 1997).

Uhe murekohana on esitatud naiste suutmatus andestada mehele. See kandub edasi ka lastele.
Ebadnnestunud koduperenaise diskursuses tduseb esile oskamatus lastega lahutusest radkida.
Sellisel juhul jaetakse lapsed suurema koormaga kui tohiks. Nenditakse, et iihiskonnas pole
muutunud mitte ainult mehe ja naise rollid, vaid ka perekonnasisesed lapse-ema-isa rollid.

Kui naine on emana ebadnnestunud, kandub hoolitseja roll {ile hoopis lapsele.

Kes ei suuda partnerile andestada, valab kogu kibeduse lapse peale, eriti siis, kui laps on
“tolle lurjuse” ndgu. Mis tundega elab laps, kui talle antakse alatasa mdrku, et mis sust

tahta, kui su isa oli juba selline? (S. Maasikmde, 1997).

Lohkised pered, kus iihe vanema eeskuju puudub, ongi muutnud rollide alge. Lapsed peavad
juba viiksena saama hakkama nende asjadega, mis ehk nendele pdris ei sobi (Lugejakiri

2012).
2012. aastal pooratakse rohkem tdhelepanu muutustele, mida lahutus pererollides esile kutsub.

1997. aastal muretseti pigem laste kditumise pdrast viljaspool perekonda, siis 2012. aastal

peetakse olulisemaks perekonna edasist funktsioneerimist pérast lahutust.

25



3.2 Kannataja diskursus: Ma ei unusta iial ohtut, mil anusin sind, polvili
maas, mitte lahkuma

Kannataja diskursuses on naine lahutuse kannataja pooleks. Siinkohal ei mingi rolli, kelle
stiil lahutati, vaid pigem t66koorusm, mis iihele voi teisele poolele pérast lahutust jai.
Mairksonadeks on majanduslik ebakindlus, enesekindluse kaotus ning suur vastutuskoorem,

mis naisele parast lahutust jaib.

Kannataja diskursus on omane nii 1983., 1997. kui ka 2012. aastale. Kdige paremini on
esindatud diskursuse loomus 1997. aasta Eesti Naises, kus iiks naine kirjutas avaliku kirja
oma esimesele mehele. Alanduse tunne, mis kirjas 1dbi kumab, on omane kannataja

diskursusele eelkdige 1997. ja 2012. aastal.

Olin kohe nous lahutama, kuid ma ei unusta iial ohtut, mil anusin sind, polvili maas, mitte

lahkuma (Marju 1997).

Kannataja diskursus saab alguse pigem kaudsete vihjetega, et lahutuses on alati iiks pool
ndrgem. 1983. aastal kiill nimetati pohjuseid, miks lahutatakse, kuid peamiselt késitleti
lahutust kui pragmaatilist otsust, millel pole seost emotsioonidega. Siiski néhti teataval mééral
raskusi, mida lahutus voiks naisele tuua. Peamiselt mdisteti riigi poolset vajadust toetada

lahutatud naisi majanduslikult, kuna nende toimetulek oli raskendatud.

Kui teie aga vajate oma poja kasvatamiseks samuti tuge nagu lahutatud naised seda sageli
vajavad, siis on ka teil oigus saada toetust koolilt voi oma téokohalt. Kui teie tosist vajadust

mingil pohjusel ei arvestata, poorduge rajooni tditevkomitee haridusosakonna poole (A.

Kiitam 1983).

Vajadusele aidata, poorati tihelepanu 1983. aastal toimunud Naiste Kongressil, kus Gustav
Naan nentis, et iihiskond peaks toetama lahutatud naisi (Kiitam 1983). Ometi ei mainita
kordagi, et abistamine voiks olla endise mehe iilesanne, pigem mdistetakse, et naine on

iiksinda, kuid abi ei totta keegi andma.
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Kui kaks siiski oma kooselu lahutavad, mis saab siis lastest? Enamasti kasvatab ema neid
tiksida. Sageli jddb isapoolne abi viikeseks voi seda pole hoopiski. Esmajoones on see nonda
alkohooliku voi teisiti vastutustundetu isa puhul. Ema ei saa siis isalt laste kasvatamiseks

materiaalset abi, rddkimata moraalsest (A. Kiitam 1983).

Diskursuses ei ole enam tdhtis riigipoolse abi leidmine, vaid pigem piiiitakse pakkuda
moraalset tuge naisele, kes on lahutanud. Kannatuste pdhjustajana nihti meest, kes oli jatnud
naise iiksinda keerulisse majanduslikku olukorda vd&i lapsega iiksi. Riik ei mingi enam
lahutatud naise toetamisel rolli. Pohjuseks voib olla lastele moeldud kaupade erisoodustuste

kadumine, mistdttu tuli naisel laste iilalpidamisega ise hakkama saada.

Kogu energia pdrast lahutust ldks selle peale, et to6 juures kuidagi piisti seista. Aga poja ldiks
ohtul vilisukse juurde, istus seal ja ootas, logistas linki ja hiitidis issi, issi, tule koju (H.Raidla

1997).

Kuigi naist kujutatakse kui kannatajat, mainitakse mitmel juhul, justkui tekitaksid naised
endale ise neid kannatusi. Naised on need, kes alustavad lahutuse protsessi, kuid pohjusena

nihakse siiski mehe tegusid.

Mulle tundub, et lahutusi algatavad rohkem naised — neile muutub elu kiiremini talumatuks.
Mehed kipuvad jdlle rohkem jooma ja ringi tuuseldama, andes sellega lahutuseks pohjuse (T.

Viljaste 1997).
1997. ja 2012. Aastad on erinevad naiste julgete viljaiitlemiste osas. 2012. aastal tunnetavad
lahutatud naised ise paremini enda rasket olukorda ning diskrimineerimist meeste korval.

Tajutakse, et meestel on pérast lahutust kergem edasi minna kui naistel.

Kuidas minna eluga edasi, et mitte jiadda “vana ja paksuna’ podema? Sest mees on ju tegija,

nii tema enda meelest kui ka paraku meie iihiskonna hinnangutes (A. Metsis 2012).

Kannataja diskursusele on iseloomulik kannatuste jitkumine pirast abielu 16ppu. Terror

eksmehe poolt mojutab nii materiaalset kui ka emotsionaalset poolt. Enamasti on mehe terrori
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pohjuseks materiaalsed asjad, nagu korter, tehnika, moobel. Selles diskursuses laste parast

voitlust ei kajastu. Lapsed on mehe jaoks pigem kui ebamugavus.

Pdrast 13 aastat kannatusterohket abielu loppes emal jaks ja ta andis lahutuse sisse. Minu
isekas isa hakkas meid terroriseerima ja tahtis kodunt kuuse alla tosta. Vedas salaja toa

mooblist tiihjaks. Kadusid isegi meie, laste voodid (E. Steinberg 2012).

3.3 Kangelanna diskursus: Oma tiitred sama hdsti kui hiiljati koos minuga.

Ent mulle jii mu vddrikus...

Kangelanna diskursus erineb esimesest kahest, sest naine ei lepi kannataja ega ebadnnestuja
rolliga. Lahutust ndhakse pigem kui uut algust ning vdimalust. Lahutatud naine on kuvatud
julge ja enesekindlana. Olulisel kohal on eneseleidmine. Tajutakse kiill raskusi, kuid samas
valitseb meeleolu, et koik on {iletatav. Enesesiilidistamisega palju ei tegeleta. Samuti ei
halvustata meest, pigem nenditakse fakte, kui kaaslane midagi negatiivset korda saatis.
Diskursus on iseloomulik viimasele kahele uuritavale kiimnendile. 1983 aastal kangelanna
diskursust ei esinenud, kuna sellele ajastule oli omane rddkida lahutusest kui {iidini

negatiivsest siindmusest, mille juurde isiklikud vdidud ei sobi.

Kangelanna diskursuse arengut vois mérgata alates 1997. aasta algusest. Kui ebadnnestunud
perenaise diskursuses oodati naiselt, et ta suudaks kdike — kéia t66l, siinnitada lapsi, olla hea
naine oma mehel, siis 1997. aastal oli lahutatud naine veelgi suuremate iilivdoimetega. Ta on

julge, edukas ning astub pea piisti tulevikule vastu. Veelgi enam, teda imetlevad ka teised.

Ma imetlen oma lahutatud sobrannat, kes ootab uue tunde puhkemist tdie teadmisega. Ta
votab seda nagu saatuse kingitust, mis pikendab pdikese teekonda pohjataeva all (K.

Streinmann 1997).
Lahutatud naist ndhakse kui eraldi sihtgruppi. 1997. aasta artiklis, kus kdneletakse erinevate

Tiina-nimeliste naistega, kes tegutsevad ajakirjanduses, selgub, et lahutatud naised on

arvestatav joud naisteajakirjade teemade valikus.
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Milline on Stiili lugeja? Meil on viga hea lugeja, toeline maiuspala. Haritud ja edukas, pdrit
linnast. Sissetulekult on osa neist lausa esiviisikus. Lahutus voi see, kas mees sind petab,
huvitab samavord nii rikast kui vaest naist. Ainus vahe, et lahutuse puhul ei jdd vaesele

midagi, rikkal on aga lisaprobleem — kuidas oma miljonid kdtte saada (T. Tammer 1997).

Julgus, mis on kangelanna diskursusele omane, kajastus otsuses olla ise lahutuse algatajaks
kui ka julguses tulla toime ees ootava eluga. Kui {ildiselt kujutatakse meedias naist
emotsionaalsena ning hetke ajendil kdituvana, siis kangelanna diskursust iseloomustab naise

ratsionaalne kditumine. Ei ldhtuta niivord emotsioonidest, kui teo vajalikkusest.

Et mees ei suutnud kuidagi pere iilal pidada, otsustas Marika paari aasta moodudes, et parem

on siiski tiksi (M. Hoksch 1997).

Lahutatud naise kujutamisel on olulisel kohal eneseleidmine ja spirituaalne teekond.
Lahutusest saadavad emotsioonid pakuvad naisele vdimaluse vaadata oma otsused ning
valikud {ile ning ennast uuesti leida. Alati ei ndhta meest siilidlasena, vaid pigem peetakse
olulisemaks véljakasvamist suhtest vdi vajadust muutuda ning 14bida see teekond iiksi. Selline

mentaliteet on omane nii 1997. kui ka 2012. aastale.

Kui tuttavaid kiisitleda, tuleb vdlja, et pooled neist on lahkumineku kadalipu ldbi kdinud. See
on valus, kuid vajalik samm. Koigepealt selleks, et iseennast tundma oppida. Teiseks selleks,

et aru saada: onnelik kooselu on kunts, milleks koigile pole annet antud (K. Streimann 1997).

Just siis, nagu tellitult, sain teada koolitusest nimega Life Planning, koolitajaks oli Elmo
Puidet. Uhes harjutuses tuli iiles kirjutada kéik, mida tahaksid elus veel kogeda. Vois
piirideta unistada! See pani tosiselt motlema. See arusaam toi minu sees rahu ja
otsusekindluse. Protsess vottis muidugi aega. Jah, ma vahetasin téokohta ja lahutasin abielu,

aga koik ei tulnud sugugi iile6o (K. Kiitt 2012).
Lahutusest otsitakse positiivset tulemit, mille jargi iihe elusiindmuse 16pp on uue alguseks.

Kinnitatakse, et lahutus on keeruline ja mdjub emotsionaalselt raskelt, kuid naine viljub

sellest ikkagi vditjana. Uhe aspektina nidhakse naise vdimekust siilitada objektiivne meel
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peresuhetes, mistottu siilivad ka laste ja isa vahelised suhted. Mainitakse ka lahutuse
pohjuseid, milleks kdige sagedamini on mehe vead, kuid néhakse ka véliseid faktoreid, nagu

t00 ja majandusraskused.

Olen vdltinud isa halvustamist. Tegelikult kujunes tollest naisest mehele nii armuke kui tiitar.
Oma tiitred sama hdsti kui hiiljati koos minuga. Ent mulle jdi mu vddrikus. Ja armastus, mille

suunasin seda enam oma lastele, vanematele ja lihedastele (A. Metsis 2012).

Sina olid pdrast kummuli riidenagi najal ja lubasid, et kohtume veel. Aga sul ei tulnud meelde
isegi oma lapse siinnipdev, rddkimata jouludest, mil ta sinult kasvoi kaartigi ootas. Oma
esimese kirjaga iile pika aja teatasid Sa oma uue lapse ja pere olemasolust. Mina pidin oma
lapsega ise toime tulema. Nagu alguseski. Niitid olen oppinud votma seda koike kui viga

vddrtuslikku kogemust (Marju 1997).

3.4 Aastate 1983, 1997 ja 2012 vordlus

1983. aastal ilmus kdige rohkem artikleid, mille keskmes oli lahutatud naine. Sellest aastast
oli vaatluse all 13 artiklit. Kuigi artikleid oli palju, ei analiiiisitud lahutust siivitsi ning
kasitlused olid pigem pealiskaudsed ja {ihekiilgsed. Antud aastal olid vdga olulised
perekondlikud véairtused, sest perekonda peeti riikliku tihtsusega institutsiooniks. Koige
sagedasem diskrusus sellele aastale on ebadnnestunud koduperenaise diskursus. PShjus vois
peituda thiskondlikes hoiakutes, kuna siilinud olid traditsioonilised pererollid — naine
kasvatas lapsi ja hoolitses kodu eest ning mees kiis t66l. Naistelt nduti meestega vordset
toopanust, mis muutis kodu- ja pereelu iihildamise keeruliseks. Olenemata keerukusest, oleks
pidanud naine sellega toime tulema ning ebadnnestumise korral ootas naist iihiskonna
hukkamdistmine ja hurjutamine. 1983. aastal esines ka kannataja diskursust. Kannatuste
pohjuseks oli eelkdige raskused iiksi hakkama saamisega, mistottu otsiti abi, kuidas riigilt

toetusi saada.

1997. aastal oli lahutus fookuses Eesti Naise 11. artiklis. Valitud artikleid iseloomustas
lahutuse mitmekiilgne késitlus — andestusest kuni laste toetamiseni. Oktoobris oli pithendatud
terve number lahutustele, mistottu oli sellel kuul viis artiklit lahutusest. Erinevused 1983.

aastaga olid silmndhtavad, sest muutunud oli nii riigireziim kui ka inimeste suhtumine.

30



Teemast radgiti kiillaltki vabalt, mis iseloomustab ka {ildist ajakirja Eesti Naine sisu sellel
aastal. Lahutusse ei suhtutud enam niivord riigikeskselt ning tdhtsamaks tdusid individuaalsed
vadrtused. Domineerivaks diskursuseks oli kangelanna diskursus. Kuna 1997. aastale oli
eelnenud suur lahutuste laine, mis oli kiill seotud seadusandlusega, vdis teema positiivne
kajastus just seetottu oluline olla. Naisele sooviti sisendada joudu lahutusega tegelemiseks,
mistottu esitati lahutatud naisi kui kangelannasid. Kangelannad olid ise oma onne sepad ja
lahutust vaadeldi kui valikut minna oma eluga uues suunas. Esines ka ebadnnestunud
koduperenaise diskursust. Ometi oli see vorreldes 1983. aastaga lastekesksem ning fookuseks

olid lahutuse mdjud lastele. Kannataja diskursust esines vaid korra.

Analiiiisitavaid artikleid 2012. aastal leidsin 10. Kuigi artikleid oli vihem kui 1983. ja 1997.
aastal, olid artiklid sisutihedamad kui 1983. aastal. Vorreldes 1997. aastaga olid muutused
véiksed. Keelekasutus ning teemade valik oli vorreldes 1997. aastaga ldinud taaskord
konservatiivsemaks. Voimalik, et oli toimunud ajakirja timberpositsioneering. Sarnaselt 1997.
aastaga oli ka 2012. aasta liks numbritest pithendatud lahutusele. Huvitaval kombel oli selleks
juunikuu, mis varasemalt vaadeldud aastanumbritel paistis pigem silma kergete teemadega.
Uue faktorina vorreldes 1997. aastaga ilmnesid majanduskriisi mojud pereelule. Ometi ei
kajastunud need mdjud artiklites piisavalt selgelt, et kujuneda eraldiseisvaks diskursuseks.
Lahutust kisitleti laiemalt kui varem ning vaatluse alla voeti ka ebamugavad teemad, nagu
noorema naise pdrast maha jatmine. 2012. aastal domineeris ootuspéraselt samuti kangelanna
diskursus. Vorreldes 1997. aastaga erines fookus. Enim olid vaatluse all lahutuse pohjused,
eriti petmine ja majanduslik olukord. Samas koneleti endiselt ka eneseleidmise vajadustest
ning lahutuse positiivsetest kiilgedest. Ebadnnestunud perenaise diskursus ei muutunud
vorreldes 1997. aastaga. Endiselt oli tdhtis lahutuse jdrel laste eest hoolitseda. Kannataja
diskursusus oli samuti muutumatu — kannatuste allikas oli madalenesehinnang ning eksmehe

teod ja tegemata jatmised pérast lahutust.

3.5 Erinevad koneisikud diskursustes

Artiklite autoritest olulisemad selles uurimistd0s on kdneisikud, sest viljendatud on eelkdige
nende tundeid ja arvamusi. Koneisikuid oli kiillaltki palju. Koneisikud voib jagada
spetsialistideks nagu psiihholoogid, sotsioloogid ja teadurid; lahutanud isikud; lugejad;

ajakirjanikud ja korvaltvaatajad, kes olid lahutusega kokku puutunud. Kdorvaltvaatajate ja
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ajakirjanike peamiseks erinevuseks on korvaltvaatajate subjektiivsus. Nad ei hinda olukorda
hinnangute vabalt, vaid ldhtuvad pigem emotsioonidest. Paremaks iilevaateks esitan

koneisikute esinemistest diskursustes iilevaatliku tabeli (Tabel 1).

Diskursus Spetsialistid [Lahutanud |Lugejad |Ajakirjanikud [Korvaltvaatajad
isikud
Ebadnnestunud ! - 2 7

perenaise diskursus

Kannataja 3 ! ) ! 2
diskursus

Kangelanna ! b ! 3 1
diskursus

Kokku 10 7 1 6 10

Tabel 1. Koneisikute esinemine diskursustiiiibis

Tabelist 1 voib ndha, et ebadnnestunud perenaise diskursuse pdhjal on kdige suuremaks
mdjutajaks spetsialistid ja korvaltvaatajad. Kuna esimene diskursus oli omane 1983. aastale,
millal avaldati mitmeid konverentsiettekandeid, siis tuleneb suur spetsialistide osalus sealt.
Lisaks oli lahutatud naine ebadnnestuja eelkdige riigi silmis, mis vOis samuti jaotust
mojutada. Huvitavamaks spetsialistide ja korvaltvaatajate suurest osakaalust, voiks lugeda
lahutatud isikute enda moju osakaalu. Lahutatud naine ise ei anna endale hinnangut, nagu ei
oleks ta hakkama saanud. Seda teevad pigem teised. Vaid iihel juhul kinnitas lahutatud naine
otseselt ise, et on ldbi kukkunud, sest ta on lahutatud ning ta ei sooviks seda staatust,

representeerides end ise kui ldbikukkujat.

Kannataja diskursuses on kdneisikud jagunenud iisna vordselt. Lugejaid ei esinenud esimeses
kahes diskursuses, sest lugejakirjad ilmusid artiklite siseselt, ehk lugejad olid ise lahutanud
isikud. Spetsialistide osakaalu vdib pohjendada see, et artiklites esinesid mitmed

psiihholoogid, kes nentisid lahutuse rasket moju naise elule eriti siis, kui on lapsed. Kuigi
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otsest abipalumist diskursuses ei esinenud, on siiski iihes artiklis koneisik julgenud kujutada

end kui kannatajat.

Vastupidiselt kannataja diskursusele, kus naised ise ei taha ennast kannatanuna
identifitseerida, julgevad kangelanna diskursuses lahutatud naised védrikalt kdigile oma
ellujdamise lugu rddkida. Ajakirjanike suur osakaal tuleneb iihelt poolt intervjueeritavate

julgustamisest kui ka mitmest arvamusartiklist ning juhtkirjast.

Voib oelda, et koneisikute esinemine diskursuste 16ikes on kiillaltki erinev ja jagunemine on
iisna ebatihtlane. Kodige rohkem oli esindatud spetsialistide ja kdrval seisvate isikute haal.
Seetdttu voib oelda, et nende moju lahutatud naise kuvandile nendel aastatel vois olla kdige
suurem. Samas ei saa alahinnata lahutatud naiste enda lugusid, mis kindlasti mojutasid

representatsiooni.
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4. Arutelu

Vastavalt analiiiisile aastate 1983, 1997 ja 2012 ajakirjas Eesti Naine vdib viita, et lahutatud
naise representatsiooni muutuste peamisteks pohjusteks voib pidada riigikorra muutumist,
ladnemaailmaga suuremat suhestumist ning ajakirja eeldatavat sihtgrupi muutumist. Leitud
kolme diskursuse esinemine on samuti muutunud vastavalt nendele teguritele. Kui 1983. aasta
Noukogude Naist voib iseloomustada tdpselt nii nagu kolab ajakirja nimi, siis 1997. ja 2012.

aastal oli tunda ajakirja kursimuutust. Koos kursimuutusega on muutunud ka ajakirja sisu.

1983. aastal késitleti naist viga stereotiiiipselt — oluline oli perekond, lapsed, mees ja kodu
korras hoidmine. Domineeris traditsiooniline perekonna kisitlus, kus tdhtsad olid abielu,
lapsed ning iildised perevdirtused. Kuigi pOorati viga palju rohku ka pohitodle, hinnati
pohitodd naise peretod jargi. Kehtis suhtumine ,,halb perenaine vordub halb todtaja“. Kuna
stereotiiiibid on tihiskonna konstrueeritud vdib arvata, et tolle aja naise késitlus oligi selline.
Veelgi olulisem on, et analiiilisi pdhjal vois ka naiste enda ideaal selline olla. Poldsaare (2001)
viitel esitatakse naisteajakirjades ideaale, milleni iiks “dige naine” peaks kiilindima. 1983.
aastal oli selleks ideaaliks selgelt supernaine — naine, kes teeb kdike. Uhe kisitluse kohaselt
eksisteeris Noukogude Liidus nelja tiilipi naisi: positiivne kaaslane, heatahtlik kaaslane,
vastumeelne kaaslane ja parasiitlik kaaslane (Field 1968: 18-20). Niinimetatud supernaine
kuulus positiivse kaaslase alla, keda iseloomustasi soov panustada kultuuriellu ning toosse,
olles samal ajal ideaalne ema ja naine. Lahutatud naine liigituks aga viimase tiilibi —
parasiitlik kaaslane, alla. Parasiitlik kaaslane on keegi, kes toetub kas riigile voi kdrvalistele
isikutele ning tal puudub soov endaga ise hakkama saada. Siinkohal on oluline maérkida, et
loomulikult ei ole lahutatud naine oma olemuselt selline, kuid seda voib pidada stereotiiiibiks

1983. aastal.

1997. aastaks oli toimunud mitmeid muutusi, seda nii ajakirjas endas kui ka tihiskonnas.
Nimetatud aastat v3ib pidada analiiiisitud aastatest kdige vabameelsemaks. Kindlasti on oma
osa ajakirja kursimuutusel. Tunnistusi muutustest annavad nii kaanel olevad naised, teemad
kui ka késitlused. Kui 1983. aastal olid kaanel peamiselt vanemad naisterahvad, kellest oli
tehtud portreefoto, siis 1997. aastal vdis kaanel néha tuntud niitlejaid ja iihiskonnategelasi,

kelle fotod olid iildiselt tiispikkuses. Muutunud olid ka teemad ning seelébi lahutatud naise
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kujutamine. Enam ei esinenud artikleid, mis olid tdis kantseliiti. Pigem oli ndha, et piiiiti olla
voimalikult uuenduslik. Lahutatud naine selle sees oli kui vditja, kuid selle staatuse andmiseni
liiguti ettevaatlikult. Fookusesse kerkisid lapsed, kellele podrati artiklites varasemalt rohkem
tdhelepanu. Lapsi kisitleti nii lahutusest radkivates lugudes kui ka lugudes, kus arutati lapse
arengu iile parast lahutust. Artiklite pdhjal voib 6elda, et lahutuse kdigus liikus hoolitseja roll

vanematelt iile lapsele, kes pidi uue olukorraga hakkama saama ilma abita.

Kuigi 1997. aastal langes lahutuste arv pisut, oli see peaaegu vordne abiellumuskordajaga
(Eesti Statistikaamet). Toetudes White (1990) teooriale, kus lahutused on seotud
demograafiliste, makromajanduslike ja eluteed puudutavate teguritega, saab artiklite analiiiisi
pohjal oelda, et kangelanna diskursuse esinemine vodis olla seotud seadusandlusega. Nagu
varem mainitud muudeti 1995. aastal lahutamise protseduur lihtsamaks, mis avaldus koheselt
ka statistikas. Voimalik, et seetdttu tunti vajadust pdorata lahutusele suuremat tihelepanu ja

seda just positiivses votmes.

Vorreldes 1997. aastaga on 2012. aastaks toimunud teatav tagasiminek. Nimelt on ajakiri
muutunud taas konservatiivsemaks. Seda nii teemakdsitluste kui ka kaanepiltide niol.
Toetudes Pilvre (2011) vditele, et iihiskond ise kujundab representatsiooni, on iiheks
voimalikuks muutuste pdhjuseks iihiskonna enda soovide muutumine. Voimalik, et Eesti
Naise sihtgrupp muutus nende aastatega vanemaks ning tagasipoordumine traditsioonilise

pere juurde oli loogiline valik.

Ajakirja analiilisides jadb mulje, et 1997. aastal oli sihtgrupiks pigem 30+ naine. 2012. aastal
on liigutud 40+ naiste sihtgrupini. See vOib olla seotud naisteajakirjade lisandumisega
ajakirjandusturule. Enamik hetkel tegutsevad naisteajakirjad on pigem nooremale lugejale,
mistottu tdidabki Eesti Naine tiithimikku pakkudes lugemist keskealistele ja vanematele.
Moneti on lahutuste temaatika veidi taandunud, kuid hinnates lugude sisukust, laskutakse

senisest siigavamale.
2012. aastal domineeris endiselt kangelanna diskursus, mis annab méirku, et stereotiilip

lahutatud naisest kui supernaisest on aastatega kinnitunud. Ullataval kombel ei kajastunud

sellel aastal majanduskriisi mdjud sellisel moel nagu oleks vdinud arvata. Voimalik, et
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majanduskriisi teemat arutati eelnevatel aastatel piisavalt ning selleks ei leitud enam vajadust.
Sarnaselt teiste aastatega késitleti vdhe ka perekonna iildist arengut. Keskenduti kiill
tagajirgedele, kui probleem on kées, kuid probleemiga tegelemiseks nduandeid ei jagatud.
See tendents iseloomustab ka minu poolt analiiiisitavaid artikleid sel aastal. Ei olnud artikleid,
mis oleksid naisele pakkunud tuge, kuidas abielu kriisist vilja tuua. Lugudes, kus teemaks oli
lahutus, leidis koneisikutena spetsialiste, kes olid perekonna ndustajad, kuid puudusid juhiseid
kust perekonna nodustajat leida voi millal tema juurde pdorduda. Viimane iseloomustus on

omane koigile aastatele.

Teooria osas esitasin kiisimuse, kas lahutatud naist seostatakse endiselt privaatsfddri ning
perega. Vastavalt analiiiisile voib 6elda, et muutusi nimetatud néhtuses on toimunud. Kui
1983. aastal oli lahutatud naise kujutamine endiselt tugevalt perega seotud, siis 1997. ja 2012.
aastal see nii enam ei olnud. Kuna 1997. ja 2012. aastal esines kiillaltki palju kangelanna
diskursust, asendus perekesksus individuaalsete arengutega, nagu eneseleidmine. Voib delda,
et lahutatud naise kujutamisel asendub peretemaatika enesearenguga. Loomulikult
kasitletakse endiselt lahutatud naisest kirjutades ka lapsi, kuid pererollid on sealjuures
muutunud. Laps peab lahutusest kurnatud ema asemel ise enda ja ema eest hoolitsema ning
ema peab tihti kandma ka isarolli. Kuigi pere temaatika osakaal lahutustest rddkimisel on

viahenenud, ei liiguta teemakaisitluses viljapoole privaatsfiari.

Analiiiisi pohjal saab teha kaks olulist jareldust. Esiteks, kuigi koik aastad on erinevad ning
30 aastaga on palju muutunud, on mitmedki asjaolud samaks jddnud. Analiiiisi kdige
olulisemaks tulemuseks pean arusaama, et naiste hinnang iseendale on ajas muutunud
tunduvalt vihem kui seda on ajakirjade hinnang lahutusele. Kui 1983. aastal mdistetakse
lahutust hukka eelkdige iihiskondlikul tasandil, siis 1997. ja 2012. aastal teevad seda naised
ise. Sealjuures on muutunud temaatika kajastamine ajakirjades. See toob sisse vastuolu.
Ajakiri piitiab alates 1997. aastast luua lahutusele positiivset kuvandit, kuid peaaegu iga kord,
kui on esitatud lugeja, intervjueeritava vOi lahutatu seisukoht, kumab sellest Idbi
enesesliiidistus ja valu. Selle pohjal voib 6elda, et kuigi muutunud on representeerimise viis,
siis inimesed ei ole siindmuse sees muutunud. Seega vOime seda nédhtust vaadata kui
diskursuste vahelist voitlust, kus iihel pool on iihiskondlik hoiak ning teisel pool uus, meedia

loodud hoiak.
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Pilvre (2011) késitluse jirgi toodab ajakirjandus tdepoolest ideaale. Lahutatud naine ja lahutus
ei ole siinkohal erand. Lahutatud naisest on loodud malle, mida teised saaksid jargida. Ometi
on lood ajakirjas pigem erandid. Ei saa uskuda, et kdik lahutatud naised leidsid ténu
lahutusele selle kaudu iseennast voi et lahutus on tervendav kogemus. Tuleks analiiiisida,
mida sellised artiklid tdhendavad naistele, kes ise parasjagu seda protsessi ldbi elavad.
Kindlasti leidub neid, kes leiavad analiiiisitud artiklitest abi ja lohutust, kuid usun, et on ka

neid, kes peavad loetut naeruvairseks.

Teine oluline jéreldus on naise stereotiiiibi muutumine. 1983. aastal oli ideaalne naine see, kes
suutis korraga hoomata kdike, mida elu pakkus. Hiljem liikus see stereotiilip lahutatud
naisele. Enam ei toodud eeskujuks naisi, kellel oli talu, lehmad, kiimme last ning karjdir.
Supernaise staatuse sai naine, kes suutis iiksinda kasvatada lapsi, kéia t661 ning olla sealjuures
onnelik. Mida kiimnend edasi, seda enam kujutati naist kui perepead. Ometi, kui teemaks
tulid raha ning majandamine, oli see taaskord meeste parusmaa. Selle pdhjal voib kindlalt
oelda, et suuri muutusi on teinud ka naise representatsioon analiiiisitud kiimnenditel. Uhelt
poolt on seesugune tendents naise stereotiiiibi muutumisest seotud iihiskonna enda
muutumisega, ehk teisisonu liiguti kollektivistlikult maailmavaatelt individuaalsema poole.
Uhiskond on téina kindlasti indiviidi kesksem, kui oli 30 aastat tagasi, mis on teataval viisil

sunnitud olukord.

Nagu varem 6eldud, voib analiilisi pdhjal jareldada, et naiste sisemine mure staatuse parast ei
ole kadunud, seda lihtsalt peidetakse. Me oleme kiill muutunud sallivamaks ja soovime ning
proovime aktsepteerida koiki sellistena nagu nad on, kuid kas me teeme seda ka tegelikult?
Tegelikkuses oleme loonud kdigile ja kdigele raamid, kuhu tahame, et inimene mahuks. Me ei
saa eeldada, et koik lahutatud naised koonduvad loodud stereotiiiibi alla. Voimalik, et
ithiskond peaks liikkuma lihtsustamisest kaugemale ning seetdttu tuleks lahutuse

idealiseerimine 15petada.
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Kokkuvote

Bakalaureuset6os analiilisisin lahutatud naise representatsiooni muutumist kolme kiimnendi
viltel ajakirjas Eesti Naine. Kokku analiilisisin 34 artiklit. Vaatluse all olnud aastad 1983,
1997 ja 2012 olid koik teatavas mdttes sarnased, kuid leidus ka palju erinevusi. Erinevuste
pohjusteks voib pidada nii iihiskondlikke muutusi, 1d4nemaailma pealetungi kui ka ajakirja

Eesti Naine sihtgrupi muutusi.

Analiiiisi tulemusena eristusid kolm diskursust — ebadnnestunud perenaise, kannataja ja
kangelanna diskursus. Diskursuste esinemine erines aastate 15ikes kiillaltki palju. 1983. aastal
oli domineerivaks diskursuseks ebadnnestunud perenaise diskursus. Peamiseks pohjuseks oli
riigi sekkumine pereellu, mistdttu olid analiitisitavad artiklid lahutuste suhtes tihti noomivad.
Kannataja diskursust vOis méirgata koikidel kiimnenditel, kuigi teravamalt 1997. aastal.
Viimasel kahel kiimnendil esines koiki kolme diskursust. Domineeris eelkdige kangelanna
diskursus. Oli mérgata {ihiskonna vairtushinnangute muutust, mistdttu olid kollektiivsetest
huvidest olulisemad individuaalsed. Seega hinnati enam isiklikku Onnetunnet ja toetati

eneseleidmist.

Kuigi ajakirjanduslikus madttes tegi lahutatud naise kuvand labi suure muutuse, andis analiiiis
alust arvamuseks, et naised ise tundsid ennast endiselt dnnetult ning ldbikukkunult. Tulemuste
pohjal voib 6elda, et on tekkinud vastuolu ajakirjanike ja lahutanute vahel — ajakirjanikud
soovivad kujutada lahutatud naist kui kangelannat, kuid naised ise peavad end
ebadnnestunuks. Nimetatud vastuolu on seotud iildistavate ja reaalsust muutvate
stereotiilipidega, mis ei pruugi vastata tegelikkusele. Analiilisi tulemuste pdhjal saab viita, et
ithiskond survestab inimesi mahtuma raamidesse olenemata temaatikast ja olukorrast. Seetdttu
pakutakse isegi negatiivsete elusiindmuste, nagu seda on lahutus, raamistikku, mida tuleks

jélgida, et olla aktsepteeritud.
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Lisa 1. Analitsitud artiklid

Pealkiri Lk Autor Koneisik Ilmumisaeg
1. Noukogude Liidu 4-5 Silvia Kuulpak NSV Liidu TA (1983,
Rahvastiku Liitkast Riigi ja Oiguse |jaanuar
Instituudi teadur
G. Litvinova
2. Niitidisperekonna 6 Aili Kelam Ajakirjanik 1983,
umbsdlmed jaanuar
3. Mehed vastavad meile: 10-11 | Insener Enn 1983,
insener Enn Kallikorm Kallikorm veebruar
4. Tutarlastekool. Esimene. |13 Asta Kiitam  |Pedagoog Helga (1983,
Kommenteerib Helga Kurm. Kurm veebruar
5. Leedu naised pérast oma |3 Hille Karm  [Leedu 1983, aprill
kongressi naisteajakirja
peatoimetaja
6. EKP Keskkomitee esimese2—3 ETA Karl Vaino 1983, mai
sekretiri Karl Vaino kone
7. Peretd0 ja abieludnn 25-26 |Aita Keerberg [TRU 1983, mai
perekonnauurija
Ene Tiit
8. Mehed vastavad meile. |9 Urmi Reinde [T66andja Endel |1983, juuli
Majandijuht Endel Lieberg: Lieberg
Naise ilu on tublis t60s ja
korras kodus.
9. Ja millest siis kongressil |10 Mare Ots Kolhooside juhid {1983, juuli
riadgiti? Maanaise t00st ja
toopaevast
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10. Kirjavahetus 13 Murelik ema  [Perekonna 1983, juuli
ndustaja Asta
Kiitam
11. Millest naiste kongressil {10—11 |Asta Kiitam |Akadeemik 1983, august
riadgiti? Kahe elust Gustav Naan
12. Vdorandumata 12-13 |Asta Kiitam ja [Parnu 1983,
Gustav Oomblusvabriku  november
German juhataja Hilda
Maskalenko
13. Uhe katuse all 23 Helga Kurm |ajakirjanik 1983,
detsember
14. Seksuaalsus: nihtaval voi44—45 [Ene Paaver Sotsioloog Evert {1997,
tabude kiitkes Ketting veebruar
15. Tiina teeb ajakirjanduses |18—22 [Tiina Tammer [Stiili peatoimetajall997, aprill
endale nime Tiina Kruus
16. Kdhnuse paranoia 45—47 [Helle Raidla  [Psiihholoogid 1997, mai
Anni Vaher ja
Sinne Naruskberg
17. Armuke. Poolt voi vastu?[28—32 [Helle Raidla  |[Psiihholoogid 1997, juuli
Anni Vaher ja
Sinne
Naruskberg,
lahutatud
inimesed
18. Juhtkiri. Siigisel tasub |7 Katrin ajakirjanik 1997,
armuda Streimann oktoober
19. Kaks lahutust ihest 12—13 |Maria-Helena [Jdrvamaa 1997,
mehest Hoksch perekonnaseisua [oktoober
meti juhataja
Marika Martin,
kes on ka
lahutatud
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20. Kiri oma esimesele 14 Marju Lahutatud naine (1997,
mehele oktoober
21. Soltumatuse hind on 20 Katrin Kroonika 1997,
iiksindus Streimann tegevtoimetaja  |oktoober
Einar Ellermaa,
kes on lahutatud
22. Lahutus pole haigus, mis 25—29 [Tiina Viéljaste [Riigikohtu 1997,
tapab kohtunik Triinu |oktoober
Vernik,
psiihholoog Anni
Vaher,
pstihholoog Milvi
Siitt
23. Kui koik suud seisavad 42—43 [Lea Arme Lugeja Kadri, 1997,
lukus kelle vanemad  november
kaklevad
24. Sakiline tee andestuseni [29-33 [Sirje Psiihholoog 1997,
Maasikmie  |Galina Mikkin  |detsember
25. Noorema pdrast maha  32—-34 |Anne Metsis [Mabha jéetud 2012,
jaetud naised Kadri, jaanuar
Annika ja Krista
26. Kleer Maibum: sobiv 26—28 [Krista Kleer Maibum 2012, marts
hetk on hingata vilja Dudarenko-
Link
27. Armageddon Eestimaa |54 Kati Saara Kati Saara 2012, mai
peredes 'Vatmann Vatmann
28. Lugejate lood — naiste ja 25 - Lugeja Kristiina 2012, juuni
meeste muutunud rollid
29. Isast geenide tasandil 33 Edith Steinberg[Edith Steinberg [2012, juuli
30. Lahutuse haavad 50-52 [Elina Allas Rain, August ja 2012, juuli

Toivo, kes koik

on lahutatud
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31. Lugejate lood “Kuhu 53 - Lahutatud naine 2012, juuli
kadus armastus?” Marta
32. Mees, naine ja raha 38—40 [Elina Allas Lahutatud naine 2012, august
Killi
33. Tee iseendani 52-54 [Kadi Kiitt Lahutatud naine 2012,
Signe Israel september
34. Vigivalla juured 50-52 [Kylliki Lahutatud naised 2012,
Neuman Jane ja Maire oktoober
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