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Resiimee
Niitidisaegne opikasitus on oluline teema alushariduses. Kui dpetaja teab, milline on niitidisaegne

opikasitus ja see on tema jaoks arusaadav ning lahti mdétestatud, suudab ta tdendoliselt sellest ka
opetamisel lahtuda. Niitidisaegse opikasituse kontekstis saame réagkida tldiselt lahenemisviisist
Opetamisele ja alushariduse kontekstis lapsekeskse kasvatuse pdhimdtetest, kus dpetaja roll on
olla pigem suunaja ja toetaja, vimaldades lapsel vétta aktiivsem roll. Opetaja t66d mdjutavad
Opetaja hoiakud, mis avaldavad moju opetamisele ja seetdttu mojutavad ka opilasi.
Bakalaureuset6o eesmargiks on valja selgitada Gpetajate arusaam niilidisaegsest opikasitusest ja
hoiakud selle suhtes. Selleks viidi 1abi kvalitatiivne uuring. Tulemused nditavad, et lasteaia
Opetajad mdistavad nltdisageset Opikasitust kui l&henemisviisi dppimisele ja dpetamisele,
dpikeskkonda, 6petamisprotsesse ja elukestvat 8ppimist. Opetajate hoiakuid niiiidisaegse
Opikasituse kohta kirjeldavad nii positiivsed kui ka negatiivsed emotsioonid, uskumused
kaitumise kohta, mis on pigem positiivsed ja valmisolek teadmiste omandamiseks, et dpikasitust

edukalt rakendada.

Marksonad: niitidisaegne pikasitus, lapsekeskne lahenemine, 6petaja hoiakud

Abstract

Modern approach to learning is an important topic in preschool education. If it is known, what
modern approach to learning is like, it is more likely to be used in teaching. In the context of
modern approach to learning, we can talk about child — centered learning approach. In child —
centered learning approach, teachers role is to be the guide in the process of learning. Teachers
job is affected by teachers™ attitudes as they can be revealed through behaviour and therefore they
affect students as well. The aim of the given rechearch is to find out the understanding of the
child — centered learning approach and attidudes according to that. The results show that the
understanding of the child — centered learning approach is made up from eight components,
which are grouped into four categories. Tecahers attidudes are based on cognitive component,
which includes beliefs about knowledge, affevtive component which includes emotions and

behavioural component, which includes beliefs about behaviour.
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Sissejuhatus

Niiiidisaegne opikasitus ehk lapsekeskne Idhenemine Gppimisele ja dpetamisele seab esikohale
lapse eriparad ja selle, mis talle huvi pakub (Brotherus et al., 2001). Selleks, et niitidisaegne
opikasitus saaks rakenduda, peavad dpetajal olema teatavad hoiakud, ehk ta peaks olema
omandanud teatavad kaitumisviisid, sest hoiaku kaitumuslik aspekt Gtleb inimesele, mida teha
vOi kuidas kaituda (Securd & Backman, 1974). Sellest tulenevalt on oluline, et dpetaja teaks,
milline on niitidisegne opikasitus, milline on tema roll selle rakendamisel ja kui suur moju on
sellele tema hoiakutel.

Varasemalt labiviidud uuringute tulemused (Ugaste, Tuul, Niglas & Neudorf, 2013, Tan &
Rao, 2017, Kimer, Tuul & Oun, 2016) néaitavad, et dpetajad lahtuvad sagedamini kui varem
lapsekeskse lahenemise pdhimotetest — Ule poolte osalejatest arvas, et lapsed Gpivad labi aktiivse
osalemise dppetdos. Samas tuleb uuringutest valja, et selliste Gpetajate arv on ainult natuke tle
poole. See néitab, et on veel arenguruumi. Lisaks pdhinevad antud uuringud Opetajate
subjektiivstel arvamustel, mis ei anna selget tlevaadet selle kohta, kas nende arusaamad
nludisaegsest dpikésitusest rakenduvad ka praktilises dppe-ja kasvatustegevuses (Kimer, Tuul &
Oun, 2016). Antud uurimus kaasab ka praktilise aspekti, kuidas pariselt l1dhevad kokku Gpetajate
teadmised ja praktika. Nltudisagse Opikéasituse rakendumise huvides (Maio, & Haddock, 2009)
on oluline uurida dpetajate hoiakuid — millised neist soodustavad nutdisaegse Opikésituse
rakendumist ja millised takistavad. Lisaks ka seda, kuidas need praktikas véljenduvad.

Sellest tulenevalt on t66 eesmargiks vélja selgitada dpetajate arusaam nludisaegsest
Opikésitusest ja hoiakud selle suhtes.

Esialgu oli t06 eesmargiks uurida ka seda, kuidas valjendub nutdisaegne Opikéasitus praktikas.
Selle uurimiseks olid planeeritud vaatlused lasteaedades, mida ei 6nnestunud seoses riikliku
eriolukorraga labi viia. Seoses viirushaiguse Covid-19 levikuga kehtestati liikumispiirangud ning
lasteaiad suleti.

To66 olulisemateks moisteteks on opikésitus ja hoiak, mis on defineeritud jargnevalt:
Opikasitus — oletus dpiprotsessi toimumise kohta (Hujala, 2004)

Hoiak — opitud ja teadlik suhtumine mingisugusesse objekti voi nahtusesse (Maio & Hoddock,
2009).



1.Ulevaade dpikisituse kujunemisest Eesti alushariduses

Eesti alusharidus on kujunenud Euroopa iildise hariduse ja kultuurilise konteksti sees, mida on
oluliselt kujundanud Saksamaa ja Venemaa. Sinna hulka saab arvata ka 50 aastat kestnud
ndukogude okupatsiooni (Torm, 1997, viidatud Ugaste & Oun, 2008 jt).

Esimestes lasteaedades, mis Eestisse rajati, peeti mangimist ajaraiskamiseks ja rohk oli
peamiselt asetatud laste hoidmisele, mille kaigus opiti kasitood, religiooni pohitddesid ja dpetati
lapsi ka lugema. Oppetoo kiis peamiselt vene ja saksa keeles ning mingis osas ka eesti keeles.
Noukogude Eestis arendati tihendatud lastehoiu institutsioone, et voimaldada vanematel minna
toole. 1980ndateks oli vilja kujunenud juba hasti toimiv lasteaedade vorgustik, millel olid
tagatud materiaalsed vajadused ning olid ka head ruumilised tingimused. Lisaks sellele olid ka
soimeriihmad ja korraldatud oli laste transport. Kuid sellest hoolimata olid lapsed seal rithmades,
kus vdis korraga olla 25 - 30 last ning tegutseti kindla riikliku programmi jargi, seega ei voetud
arvesse lapse individuaalseid vajadusi (Torm, 1997, viidatud Ugaste & Oun, 2008).

Eesti lasteaedade rajamise alguses ja Noukogude perioodi puhul on néha, et tegutsetakse
taiskasvanute poolt loodud programmide jérgi ja ei arvestatud laste individuaalsusega.

Alates 1991. aastast, kui Eesti taasiseseisvus, hakati vaartustama ka hariduses demokraatlikke
pohimatteid ja vastavalt nendele uuendati ka haridussiisteemi. Selleks kaivitati 1994. aastal
lasteaedades Hea Alguse programm.

Programmi algatajateks olid George Soros ja Avatud Uhiskonna Instituut. Programmi kohaselt
julgustatakse lapsi ise votma vastutust oma dppimise eest ja sellest lahtuvalt tegema ise valikuid.
Lisaks sellele opetatakse lapsi tegutsema nii iseseisvalt, kui ka tegema koost6od nii dpetajate,
vanemate kui ka teistega. Viimaks opetab programm veel lapsi sallima ja austama erinevusi
(Mannamaa, 2006).

1999. aastal vOeti vastu “alushariduse raamoppekava”. Selle dokumendiga méératleti dppe-
ja kasvatustegevuse eesmargid ning pdhimdtted. Lisaks méaaratleti antud dokumendiga veel lapse
arengu eeldatavad tulemused ja hindamise pohimétted. Lisaks on vélja toodud ka Gppe — ja
kasvatustegevuse korraldus (alushariduse raamdppekava, 1999). 2008 vdeti vastu praegune

Oppekava.



2.Niiiidisaegne opikasitus.

Opikasituse all maistetakse peamiselt oletusi, mis on tehtud dppimisprotssesi olemuse kohta. See
tuleneb sellest, et igal opetajal on oma kindel oletus ja kasitus sellest, kuidas lapsed teadmisi
omandavad. Need voivad kokku minna teadvustatud ja tildtunnustatud opikasitusega, milleks
ongi nitidisaegne opikasitus (Hujala, 2004).

Opikasitus on pidevas muutumises. See on tingitud poliitilistest valikutest, ehk siis sellest,
kuidas reageeritakse viljast tulenevatele hoiakutele ja mojutustele ning millisena ndhakse
tulevikku. Kool kohaneb muudatustega, mis tulevad eelmises lauses nimetatud aspektidest,
sellega, et muudetakse opikasitust. Konkreetsemalt tahendab see seda, et kaasajastatakse
tehnoloogilisi vahendeid ja meetodeid (Haridus- ja teadusministeerium, 2018).

Selleks, et muuta opikasitust, on vaja dpetajaid ja haridustegelasi, kellel oleks initsiatiivi teha
muudatusi haridussiisteemis. Peaks muutma oppekorralduse sisu, sealhulgas kaasajastama
vahendeid, mida kasutatakse. Lisaks sellele oleks vaja koolitada vilja personal, kes suudaks koiki
neid uuendusi ellu viia. Lisaks eelpool mainitule, tuleks leida meetodeid, kuidas kasutada &ra
haridusasutuse siseseid ja viliseid keskkondi (Haridus- ja teadusministeerium, 2018).

Niddisaegset dpikéasitust iseloomustab dppija aktiivsus ppe- ja kasvatustegevuses. Sealjuures
on arvestatud ka tema eripédradega ning niiiidisaegse Opikésituse kohaselt on 6ppimine elukestev
protsess (Koolieelse lasteasutuse riiklik ..., 2008).

See, et Eesti lasteaedades kasutusel olev opikasitus on lapsekeskne, tuleb vilja Koolieelse
lasteasutuse riiklikust dppekavas (2008). Seal on vilja toodud, et 1ahtuma peaks lapse enda
eriparadest ja looma keskkonna, mis sobib lapsele, arvestades tema eriparasid ja lapsele peab
olema voimaldatud olla aktiivne osaleja ppe- ja kasvatustegevuses (Koolieelse lasteasutuse
riiklik ..., 2008). See viitab sellele, et meie opikésitus on lapsekeskne.

Lapsekeskne dpikasitus on mitmepalgeline ja mitmetasandiline, mille kdigus nahakse
lapsepdlve osana inimelust. Lapsekeskset dpikasitust iseloomustab usk sellesse, et laps on
stinniparaselt hea. Rohutatakse seda, kes ta juba on, mitte seda, kelleks ta voib saada (Brotherus
etal., 2001).

Lapsest lahtuv opikasitus on suuresti seotud arengupsiihholoogiaga, sest arengupsiihholoogia
kirjeldab lapse arengu isearasusi. Esiteks kirjeldab arengupsiihholoogia, millised protsessid ja

millised isedrasused erinevas vanuses inimestel avalduvad ja teiseks analiitisitakse nende



protsesside arengut inimese kasvades (Kinos & Pukk, 2010). Seega annab arengupsiihholoogia
hea iilevaate selle kohta, kuidas areng toimub. Kui lasteaiadopetaja teab, kuidas areng toimub,
oskab ta lapse arengut paremini toetada.

Oppejdudude dpetamispraktikaid uurides eristasid Liisa Postareff ja Sari Lindblom —
Ylanne (2008) kimme komponenti, mis iseloomustavad nuldisaegset dpikasitust ning on esitatud
nelja suurema kategooriana: 1) Gpetamisprotsess, 2) opikeskkond, 3) arusaam Gppimises ja 4)
pedagoogiline areng (Postareff & Lindblom-Ylanne, 2008).

Opetamisprotsessi alla kuuluvad dppe planeerimine, praktikad ja meetodid ja hindamise
praktikad. Oppe planeerimise all peetakse silmas, et ppe planeerimise algpunktiks on laste
vajaduste valja selgitamine, nende eelteadmiste vélja selgitamine. Lisaks selle peaksid 6pilased
olema kaasatud Gppeprotsessi planeerimisse (Postareff & Lindblom-Ylanne, 2008) . Opetajate
jaoks on lapsekeskses opikasituses olulised lapse ainukordsed vajadused ja huviobjektid.
Lapsekeskses ldhenemises arvestatakse lapse arusaamade, arvamuste ja huviobjektidega. Seda
peaks tegema pedagoogilist sisu valides, aga ka lapse tegutsemisviisidega arvestades (Brotherus
etal., 2001).

Praktikad ja meetodid viitavad dpetajate teadlikkusele sellest, et lapsed Gpivad erinevatel
meetoditel ning sellest lahtuvalt peaks kasutama Gppet66s erinevaid praktikaid ja meetodeid
(Postareff & Lindblom-Yl&nne, 2008). Selleks peavad dpetajad kasutama erinevaid strateegiaid
ning nende teadmised peaksid olema seotud erinevate situatisoonide ja kontekstide vahel. Lapsest
ldhtuva opikésituse tegevusvormideks on teema- ja projektitoo. Nende toode kiigus tutvutakse
erinevate nahtuste ja objektidega. Selle eesmargiks on, et lapsed ise pakuksid vilja ideid ja et nad
saaksid ise maarata tilesanded, mille kaudu opitakse. Teema- voi projektitoo pikkust on keeruline
maératleda ja see soltub laste huvist. Teemato6 puhul keskendutakse konkreetsele objektile voi
kiisimusele, mis on selgelt piiritletud. T66 aluseks on see, et laps ise métleb ja uurib. Seda
tehakse selleks, et viikesed lapsed esmalt tutvuksid ja suudaksid paremini maista seda, mis neid
umbritseb. Teema valiku juures lahtutakse sellest, et see tekitab lastes huvi ja see on laste
seisukohast oluline. Oluline pole see, kes on teema algataja vaid see, et oleks laste heakskiit
(Kinos & Pukk, 2010). Projektitoo voimaldab lapsel kanda saadud kogemused iile tegevusse.
Projektide abil saab erinevad teemad siduda lastele meeleparasteks tervikuteks ja projektid

voimaldavad oppimist loomulikes keskkondades (Hujala, 2004).



Hindamise praktikad tahendavad, et Opetajad peaksid hindamiseks kasutama erinevaid
strateegiaid ja vorme, nii kirjalikke kui ka suulisi. Hinnatakse Opilase arusaamist antud teemast
vOi néhtusest (Postareff & Lindblom-Ylanne, 2008). Koolieelses lasteasutuses on lapse arengu
hindamise aluseks eeldatavad tildoskused ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkondade
tulemused. Kusjuures last suunatakse dppe- ja kasvatusprotsessis oma tegevust analutisima.
Opetaja peaks last suunama analiiiisima ja hindama oma tegevust, mille kiigus laps omandas uusi
teadmisi voi tegi valmis mone eseme voi kunstitoo (Koolieelse ..., 2008).

Opikeskkonna all toovad Postareff ja Lindblom-Y1anne (2008) vélja 6petaja rolli, lapse
rolli, osapooltevahelise suhted ning atmosfaéari ja keskkonna.

Opetaja roll on kirjeldatud ka riiklikus dppekavas, mille kohaselt dpetaja suunab lapse
arengut ja loob sobiva keskkonna. Opetaja loob keskkonna, milles iga laps saab vastavalt tema
eriparadele oppida ning omandada vajalikud teadmised ja oskused. (Koolieelse lasteasutuse
riiklik ..., 2008). Opetaja roll on olla ka iildine korraldaja. Sealjuures peaks ta juhtima riihma voi
klassiruumi tervikuna, aga ka individuaalselt lapsed edu, rahulolu ja normaalse enesehinnanguni
(Babad, 2009). Opetaja peaks lisaks eelpool mainitule veel markama ja toetama lapse vajadusi.
Sealjuures kasutama erinevaid strateegiaid ja dppimiskohti 6pet kujundades. Opetaja peab looma
silla teadmiste ja praktika vahel (Thamraksa).

Lapse roll on l&ahtuvalt lapsekesksest opikasitusest olla aktiivne oppija ja osaleja dppe- ja
kasvatusprotsessis. Oppekava kohaselt on laps dppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning ta
peaks tundma roomu sellest, mida ta teeb. Last kaasatakse ka eesmérkide sonastamisesse ning
tegevuste planeerimisse. Vilja on toodud ka see, et lapsele peaks olema voimaldatud teha
valikuid ning otsuseid. (Koolieelse lasteasutuse riiklik ..., 2008). Laps peaks aru saama, et tema
teadmised ei tulene mitte 6petaja poolt edasi antud informatsioonist vaid hoopis tema enese
intsiatiivist ja uudishimust ning uurimisest ja avastamisest. Opet juhtides peaksid seet6ttu lapsed
seadistama tahenduslikke eesmérke ning vétma dppeprotsessist osa (Thamraksa).

Osapooltevahelised suhted on dpikeskkonna uiks osa (Postareff ja Lindblom-Ylanne,
2008). Oppimisprotsessis on olulisel kohal reflekteerimine ning koostéd. Suhteid, mis
Oppimisprotsessis on, on palju ja need on olulised. Suurt rolli méngivad Opilaste ja Opetajate
vahelised suhted, aga ka dpetajate ja Opilaste endi vahelised suhted. Lisaks sellele ka suhted laste
ja nende vanemate vahel, aga ka Opetajate ja lapsevanemate vahel. Antud suhete toimine tagab
koostdise Gppe. Antud koostdo soltub sellest, et kui sdltuvad on osapooled teineteisest, milline on



osapoolte individuaalne vastutus ning milline on suhtlus ndost ndkku. Kuna nutdisaegne
Opikasitus eeldab koostddd, siis on sotsiaalsete oskuste areng oluline.

Atmosfaar ja keskkond dpikeskkonna osana peaks olema dppimist ja selle juhtimist
toetav, kohandatud vastavalt Gpilastele ning tooma esile positiivseid emotsioone (Pedaste, 2017).
Nagu ka juba eelnevalt valja toodud, siis keskkond peaks lapsel vGimaldama dppimist ja uute
teadmiste omandamist vastavalt tema eriparadele. Lisaks peaks keskkond tagama lapse aktiivse
osalemise Gppetdds (Koolieelse lasteasutuse riiklik ..., 2008). Lisaks sellele vahendid, mis
Opikeskkonnas on, peaksid olema kaasaegsed, sealhulgas ka tdnapaevased tehnoloogilised
vahendid (haridus- ja teadusministeerium, 2018). Atmosféaar peaks olema avatud suhtlusele ning
lapsed peaksid kindlasti julgema seal kiisimusi kusida ning tundma ennast turvaliselt (Postareff &
Lindblom — Yléanne, 2008).

Arusaam dppimisest peaks olema konstruktivistlik. Oppija peaks ise looma teadmisi.
Teadmised tulenevad informatsioonist ja avastustest, mida pidevalt imber kujundatakse.
Teadmisi peaks kindlasti ka uue informatsiooni kaudu Ule to6tlema, et kas eelnev informatsioon
on uuega kooskdlas vdi peaks teadmisi hoopis muutma, sest uus informatsioon ei lahe nendega
kooskdlla. Lisaks teadmistele peaks seljuhul Gimber tegema ka reegleid ja arusaamu. Siinkohal
mangivadki suurt rolli dpilaste eelteadmised, sest nende p&hjal muudetakse teadmisi (Loyens et
al., 2009)

Pedagoogilise arengu all esitavad ja Postareff ja Lindblom-Ylanne (2008) 1) oma
Opetamise arendamise ja 2) pedagoogilise teadlikkuse.

Oma Gpetamise arendamine on nuldisaegse dpikasituse kohaselt elukestev protsess.
Opetajad peavad ennast viima pidevalt kurssi uute meetodite ja vahenditega ning strateegiatega
(Haridus — ja teadusministeerium). Opetajate pidev enesetdiendus tagab selle, et dpetajad on
kursis tdnapaevaste dpetamismeetoditega, erinevate strateegiatega, vahenditega (sealhulgas ka
digivahenditega) ja muude vGimalustega, mis soodustavad dppe kaasajastamist.

Pedagoogilise teadlikkuse all k&sitletakse Opetaja teadlikust tema Gpetamisest ja tema
Opetamise analliusi (Postareff & Lindblom-Ylanne, 2008). Pedagoogiline teadlikkus on seotud
arusaamaga dppimisest ja dpetamisest, sest nii saab ka Gpetaja ise uusi teadmisi oma Opetamise

kohta ning lisaks ka pedagoogilise arenguga, sest pedagoogiline teadlikus annab aluse arenguks.
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3. Hoiakud ja nende kujunemine

Hoiakud kujunevad elu jooksul. Juba lapsel on kindlad suhtumis- ja kditumismallid mone teatava
teema suhtes. Need voivad elu jooksul omandatud hariduse ja kogemusega muutuda. Haridus ja
elukogemus annavad uued teadmised ja sellest tulenevalt muutuvad ka hoiakud vastavalt uutele
teadmistele ja kogemustele. (Lehtsaar, 2015)

Hoiaku puhul on inimene oppinud teatava piisiva sunhtumise objektide, protsesside, ideede,
kohtade voi inimeste suhtes. Need mdjutavad maailmapilti, métteid ja kéitumist (Maio, &
Haddock, 2009). Jérelikult hoiakutest s6ltub, kuidas me mingeid objekte tajume, mida me
motleme nende suhtes ja kuidas me nende objektide suhtes kditume.

Selle teatava suhtumise kaudu antakse hinnang objektile, mille suhtes hoiak on omandatud.
See hinnang on kompleksne (mitme teguri peale kokku kujunenud) ning on assotsiatiivselt mélus
seotud objektiga, mille suhtes hoiak on kujunenud. Seega on objekt see, mis kutsub hoiaku esile.
Hoiaku ja objekti vaheline seos voib olla kdikuv. See s6ltub objekti kattesaadavusest ja hoiaku
omadustest. See, kuidas hoiak avaldub, soltub sellest kui k&ttesaadav on objekt, mille suhtes
hoiak on v@etud ning ka sellest, milliste omadustega see hoiak on. Kusjuures hoiakute omadused
on veel omakorda seotud objetki kattesaadavusega. Mida rohkem objektiga kokku puutuda ja
mida rohkem saavad hoiakud avalduda, seda tugevamaks need omadused muutuvad (Ferguson
& Fukura, 2015).

Hoiaku tugevus avaldub nii kaitumises, kui ka selles, kui kerge on seda muuta. Tugevam
hoiak avaldub kaitumises intensiivsemalt ja seda muuta ei ole kerge. Tugevamad on hoiakud,
kuhu on kaasatud mitmed valdkonnad ja nende taga on isiklik kogemus (Lehtsaar, 2015). Nagu
juba eelnevalt ka valja toodud, siis on hoiaku tugevus seotud ka objektiga, mille suhtes antud
hoiak on v@etud. Mida rohkem objektiga kokkupuudet on seda kinnistunum ja tugemam hoiak
on.

Mitmed uuringud toovad valja hoiakute kolm komponenti: 1) kognitiivne komponent, 2)
afektiivne komponent ja 3) kaitumuslik komponent (Jary ja Jary 1991; De Boer, Pijl & Minnaert
2010).

Kognitiivne komponent, ehk siis inimese taju, markamine ja arusaamisvéime tema
kompententsusest, teadmistest ja intellektuaalsetest oskustest. Pedagoogikas on need
seotud inimese arusaamisega tema kompententsist, teadmistest ja oskustest dppida voi
Opitavat rakendada (Estrada & Batanero, 2020).
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Afektiivne komponent, ehk siis véartused ja emotsioonid. Emotsioon tekib teatavatest
hinnangutest ehk siis ka véartustest, mida mingile objektile on antud ja see aitab ette ennustada
inimese kaitumist. (Pedaste, 2017). Kui on kujunenud hoiak teatava objekti suhtes, siis see objekt
kui stiimul tekitab emotsiooni, millele vastavalt inimene kéitub. Hinnangute, mille p&hjal on
valja kujunenud vééartused ja emotsioonid, saab jalgida ka maitset voi eelistusi, mille pdhjal on
valik vOi kaitumine etteaimatav. Vastavalt sellele, kas objektile omandatud véartus on kdrge ning
milline on hinnang objekti suhtes, ka kaitutakse ning see hoiak ehk suhtumine ja hinnang
valjenduvad kaitumises. Emotsioonide ning vééartuste analliiisimiseks on kasutatud erinevaid
skaalasid, kus saab anda véartust, ning on ksitud otse, millise v&artuse teatav asi saab ja
emotsioonide kohta on ka kisitud voi siis neid reaktsiooni kaudu mérgatud (Ferguson & Fukura,
2015)

Kdgitumuslik komponent, ehk siis eelsoodumus kaituda ja tegutsemine. Kaitumuslik
aspekt hoiakust on see, mis iitleb inimesele, et mida teha voi kuidas kiituda. Seda annab
monikord ka hoiakust endast eraldi vaadelda (Securd & Backman, 1974). Ehk siis k&itumuslik
aspekt aitab selgitada inimese kaitumise tagamaid. See annab v@imaluse seostada inimese
hoiakud tema kaitumisega.

Seega, hoiakute taga on inimeste arusaam nende kompententsusest, teadmistest ja
intellektuaalsetest oskustest, emotsioonid ja vaartused ning eelsoodumus kaitumiseks. Sellest
tulenevalt on vdimalik seostada kéitumine hoiakutega ehk siis kindla suhtumisega ja selle

pdhjused vdivad peituda eelpool véljatoodud komponentides.

4. Hoiakute méju épetaja toos
Koolide teha jaab dpetamisviiside, uute meetodite katsetamine ja hindamine. See tahendab, et
tdpsemalt peavad seda ellu viima kooli tédtajad. Opetajate ja eriti nende hoiakute rolli selles ei
tohi alahinnata, sest selle pohjal kujunevad valja muudatused Gppimises (Lumpe et al., 1999).
Jarelikult, kui petaja omandab teatavad hoiakud, siis ta rakendab neid oma dpetamises ning
seeldbi muutub dppeprotsess. Kui dpetaja omandab hoiakud, mis soosivad niitidisaegset
Opikasitust ja rakendab neid dpetamises siis muutub Opikésitus niudisaegseks.

Nagu juba eelnevas peatiikis selgus, siis hoiakud avalduvad kaitumises. Tugevamad ja
kinnistunud hoiakud avalduvad tugevamini ja mitte kinnistunud hoiakud, millel ei pruugi ka

isiklikku kogemust taga olla, avalduvad vahem (Lehtsaar, 2015). Kuna hoiakud avalduvad meie
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kaitumises, siis jarelikult mgjutavad nad opetaja kaitumist. Kui dpetajal on mingid hoiakud vaga
kinnistunud siis need avalduvad dppet06s tugevalt ning see méaarab suuresti, milline on
Oppeprotsess. Sellest jareldub ka see, et kui me soovime, et meie dpikésitus on nlddisaegne siis
peaks Opetajale seda soosivad hoiakud tugevalt kinnistama, sest seda kindlamalt need
Oppeprotsessis ka valjenduvad.

Opetaja on haridussiisteemis kdige tihtsam osa, sest dpetaja maju dpilastele on viga suur
(Babad, 2009). Kui opetaja moju opilastele on suur, siis jarelikult mojutavad dpilast ka opetaja
hoiakud, sest dpetaja hoiakud maaravad, milline on 6petamisprotsess, mida on eelnevalt ka juba
selgitatud.

Opetaja hoiakud mangivad suurt rolli ka tema edus selles ametis. Hoiakud on t66s edukaks
olemise determineeriv tegur. Positiivne hoiak niiidisaegse opikasituse suhtes on edasiviivaks
jouks dpetaja ametis (Cetin, 2006, viidatud Bektas & Nalcaci, 2012). Opetaja professionaalsust
iseloomustavad tema hoiakud, pedagoogilised veendumused ning praktikad. Antud aspektid on
tihedalt seotud Gpetaja heaoluga ning dppetulemustega, samuti valjenduvad need ka
Opikeskkonnas (Loogma et al., 2009). See, milliseid meetodeid dpetaja oma dpetamises kasutab
ja kas ta on valmis rakendama uut lahenemist Gppimisele ja dpetamisele, on seotud tema hoiakute
ja uskumustega. Opetajad satuvad kokku paljude kiisimuste ja dilemmadega kui rakendatakse uut
kasitust Oppimisest. Selleks, et dpetaja saaks rakendada nutidisaegset dpikasitust, peab ta tle
saama nendest takistustest (teadmiste puudumine, vahendite puudumine, mitte vastutulelikud
lasevanemad jne). Opetajad peavad kohanema rollidega, omandama uued teadmised (Anderson,
2002).

Nagu juba ka eelnevalt valja toodud, vGivad hoiakud muutuda tdnu saadud teadmistele ja
kogemustele. Seega, kui Opetaja saab omandada piisvalt teadmisi niilidisaegse dpikésituse kohta
ja ta néeb praktikas selle toimimist ning hakkab muutustesse positiivselt suhtuma, ehk omandab
positiivsed hoiakud nltdisaegse Opikasituse suhtes, siis need hoiakud valjenduvad. Jéarelikult
positiivsed hoiakud niitidisaegse opikasituse suhtes soosivad niiiidiaegse opikasituse rakendamist.
Kui 6petaja oma positiivseid hoiakuid kditumises ja dppeprotsessis valjendab, rakendub
nlddisaegne dpikasitus.

Kui Gpetaja hoiakud on positiivsed ja nuldisaegset dpikasitust soosivad, siis see véljendub ka

lastele. Opetajad, kes rakendavad niiiidiaegset pikasitust lasevad lastel palju uurida, seada ise
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eesmarke ning korraldada Gpet. Lisaks sellele innustavad nad lapsi tegema grupit6od ja 6pitud
teadmist ise 1abi katsetama (Tuul, Oun, & Botvina, (2018).

Selles kui ka eelnevas peatikis véljatoodu pdhjal jareldub, et selleks, et uurida Gpetajate
hoiakuid nludisaegse Opikasituse suhtes peaks analliisima Opetajate poolt vélja toodud
meeldivate ja positiivsete askpektide kui ka raskusi valmistavate aspektide seoseid hoiakute
kognitiivse, affektiivse ja kéitumuslike aspektidega.

5. Uurimiskisimused
Hoiakud mojutavad opetaja edu tema t66s. Hoiakud méngivad suurt rolli ka niitidisaegse
dpikasituse rakendamise suhtes (Cetin, 2006, viidatud Bektas & Nalcaci, 2012). Opetaja
hoiakutest soltub, kas rakendub niitidisaegne opikésitus voi mitte. Hoiakud soodustavad
nitiidisaegse dpikasituse rakendumist véi takistavad (Tuul, Oun, & Botvina, 2018). Varasemad
uuringud on naidanud, et dpetajad l&htuvad kiill iiha enam niilidisaegsest dpikasitusest, aga seda
ainult natuke tle poole (Ugaste, Tuul, Niglas & Neudorf, 2013, Tan & Rao, 2017, Kimer, Tuul &
Oun, 2016). Seetdttu on oluline uurida, millised on lasteaiadpetajate hoiakud dpikasituse suhtes.
Selleks, et uurida hoiakuid tuleks kdigepealt selgitada valja, milline on dpetajate arusaam
nludisaegsest dpikésitusest. See nditab, kas hoiakud peegeldavad ikka nutdisaegset dpikasitust.
T60 eesmark on vélja selgitada, milline on Gpetajate arusaam niiidisaegsest dpikasitusest,
millised on nende hoiakud selle suhtes.
Eesmargi saavutamiseks pustitati 2 uurimiskisimust:

1. Milline on Gpetajate arusaam nludisaegsest dpikésitusest?

2. Millised on Opetajate hoiakud niitidisaegse dpikéasituse suhtes?

6. Metoodika

T60 autor soovis uurida hoiakute peegeldumist praktikas. Sellest tulenevalt valiti kvalitatiivne
uurimisviis, sest just see andis autorile vdimaluse uurida vaikest arvu dpetajaid, aga seda
pohjalikult. Kvalitatiivne uurimisviis andis vbimaluse naha tdpsemaid detaile, mis vdivad olla
harva esinevad. See andis v@imaluse valitud Gpetajate puhul tuua vélja hoiakute tagamaad.
Tulemusi antud meetodi puhul ei tldistata (Kalmus, Masso & Linno, 2015).

Uuringus kasutatud uurimismeetoditeks olid esialgu kavandatud nii vaatlus kui ka intervjuu.

Vaatluse kaudu sooviti uurida, kuidas 6pikasitus rakendub ja tuua vélja, kuivord dpetajate poolt
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6eldu laheb kokku ka nende poolt labiviidud tegevusega. Kahjuks ei saanud eespool kirjeldatud
pdhjustel seda teha ja 16plik uuring viidi 1&bi vaid intervjuusid kasutades. Intervjuu annab

vBimaluse suhelda uuringus osalejaga otse ja p&hjalikumalt.

6.1 Valim

Valim moodustati mugavusvalimi pdhimottel kuna selline valimi moodustamise viis lubab
uuringusse valida uuritavad, kes on uurijale lihtsasti kattesaadavad (R&mmer, 2014). Autor valis
tutvuste hulgast vélja 5 lasteaia dpetajat. Valimi moodustamisel peeti silmas, et tegemist oleks
rihma Opetajatega, see tdhendab, et muusika- ja litkumisdpetajad jaid uuringust korvale. Autor
saatis Kirja neljale dpetajale. Uks Gpetaja oli ndus uuringus osalema ja lepiti kokku aeg
intervjueerimiseks ja vaatluse labiviimiseks. Covid-19 viiruse leviku ja sellest tuleneva riikliku
eriolukorra tdttu ei 6nnestunud uuringut labi viia. Sellest tulenevalt tuli muuta ka metoodikat ning
moodustada uus valim. T60 autor soovis siiski voimalikult pdhjalikult uurida Gpetajate poolt
Oeldut, siis jatkuvalt jai mugavusvalimi pohimote uue valimi moodustamiseks. Autor valis
endiselt kattesaadavuse pohimdttel vélja 5 dpetajat ja vottis nendega meili teel hendust. Kolm
Opetajat olid ndus uuringus osalema. Kahelt dpetajalt ei dnnestunud vastust saada, seega poérdus
autor veel kahe dpetaja poole. Neilt dnnestus saada ndusolek uuringus osalemiseks, seega
moodustas valimi 5 dpetajat.

6.2 Andmekogumine
Andmekogumise protseduur muutus seoses Covid — 19 viirushaiguse puhanguga ning sellest
tuleneva riikliku eriolukorra ning litkumispiirangutega. Esialgse plaani kohaselt oleks pidanud
iga Opetajaga toimuma intervjuu ning seejarel sama dpetaja tegevuste vaatlus. Tulenevalt
eriolukorrast, kus lasteaiad suleti ja kehtima hakkasid liikumispiirangud tuli ara jatta intervjuud
ning vaatlused lasteaedades. Autor pidi viiruse leviku tdttu minema isolatsiooni maakohta, kus oli
probleeme intervjuude l&biviimiseks 1&bi videokdne. Kuna videokdne jaoks polnud autoril
piisavalt head interneti Gihendust, pidi t66 autor saatma Opetajale kiisimused meili teel. Lisaks
andis see ka uuritavatele dpetajatele vdimaluse valida vabalt aeg ja koht kiisimustele vastamiseks
nédala jooksul. Seetdttu viidi l1&bi Kirjalikud intervjuud dpetajatega.

Esmalt Kirjeldas t66 autor meili teel uuringu tlesehitust, eesmérki ning protseduuri ja seda,

kuidas on tagatud Opetaja isiku- ja andmekaitse. Autor selgitas Opetajatele, et ainult t66 autor on
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see, kes nende poolt antavaid vastuseid loeb. Lisaks kirjeldas autor ka seda, et vastuste faili el
tule kuhugi Opetaja nime ning autor salvestab vastused numbriga. Seda kdike konfidentsiaalsuse
tagamiseks (Wiles, Charles, Crow, & Heath, 2006). Seejarel kiisis autor dpetaja ndusolekut
uuringus osalemiseks. Sealjuures teavitas t60 autor ka dpetajat sellest, et uuringu kestel on alati
vOimalus keelduda uuringus osalemast ja julgustas dpetajaid tdiendavate kiisimustega péorduma
autori poole.

Saades Opetajalt nGusoleku uuringus osalemiseks saatis autor meili teel dpetajale faili
klisimustega ja teavitas neid jatkuvalt sellest, et neil on vGimalus uuringust keelduda ja teavitas
neid ka edasisest uuringuprotseduurist. Kisimuste saatmisel jalgis autor, et saadaks uue meili,
mitte vastusena sellele meilile, kus dpetaja oli andnud ndusoleku uuringus osalemiseks.

Opetajad vastasid nadala jooksul, alates kiisimuste saamisest, samasse faili ja vastusena
samale meilile, mille autor oli eelnevalt kiisimustega saatnud. Kui autor oli vastused saanud,
vaatas ta need lle, salvestas arvutisse numbriga, et dpetaja nime kuskil ndha ei jaéks ja seejérel
kustutas meili, kus olid kiisimused ja Gpetajate vastused.

6.3 Andmeanaliils

Andmeid analudsiti kvalitatiivse sisuanalutsi meetodil. See andis vdimaluse mdista, millised on
Opetajate arusaamad nutidisaegsest dpikésitusest ja milliseid tahendusi dpetajad mingitele
nludisaegse Opikasituste aspektidele andsid (Kalmus et al., 2015). Andmeanalulsi alustas autor
sellega, et luges labi dpetajate kirjalikud vastused, et omada paremat tlevaadet andmetest.
Seejdrel salvestas autor kdik vastused tarkvara jaoks sobivasse formaati. Andmeanallisiks
kasutati QCAmap tarkvara, sest see lahtub kvalitatiivse andmeanaltitsi pdhimdtetest ja on
vabavarana kattesaadav.

Kui t66 autor oli vajaliku eelinfo ja eelnevalt sobivasse formaati viidud failid sisestanud, luges
ta intervjuud veelkorra lle, veendumaks, et kdik on Gige ja saada pdhjalikum Ulevaade andmetest
konkreetse uurimuskisimuse kontekstis. Seejarel hakkas autor andmeid kodeerima. Koodid
tulenesid uurimuskusimusest ning neile vastavalt leiti Gpetajate vastustest tahenduslikud tUksused.
Tahenduslikeks Uksusteks olid nii lihemad tekstildigud, mis andsid edasi olulise motte, kui ka
luhemad fraasid. Olles esimesed kaks kirjalikku intervjuud &ra kodeerinud vaatas autor tehtud t66
ule. Tapsustas koode ning seejérel jatkas teiste vastustega. Kui kdik vastused olid kodeeritud,
vaatas autor veelkord tehtud t66 Ule ja tdpsustas koode. Samamoodi kodeeris autor vastused ka
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teistele uurimuskisimustele. Korduvad ja sarnased koodid koondati suuremate kategooriate alla.
Andmeanaltdsi teostamisel l&htus t06 autor oma teoreetilistest teadmistest teema kohta.

7. Tulemused
Tulemused esitatakse uurimiskusimuste kaupa. Mdlema uurimiskisimuse puhul antakse

tulemustest uUlevaade nende alla tekkinud peakategooriate ja alakategooriate kaupa.

7.1 Opetajate arusaam niiiidisaegsest dpikasitusest

Vastuste analuisi tulemusel tekkis selle uurimiskiisimuse alla neli peakategooriat: 1)
l&henemisviis dppimisele — dpetamisele; 2) Gpikeskkond; 3) dpetamisprotsess ja 4) elukestev
Oppimine

Lahenemisviis dppimisele — Gpetamisele on kirjeldatav kahe alakategooria kaudu: 1)
arusaam Oppimisest ja Opetamisest ning 2) dppe- ja kasvatustegevuse pohimaotted.

Oppimise ja 8petamise arusaamade all toodi vélja, et see tahendab seda, millistel
eesmarkidel ja viisidel 8petamine toimub. Opetajate jaoks tdhendab see, kuidas dpetajana
teadmisi edasi antakse ning milliseid meetodeid tuleks kasutada. Samuti mdistetakse seda kui
Oppimist igas vanuses ehk elukestva protsessina.

“Opikdsitus on arusaam, mis eesmdrkidel ning millistel viisidel 6petamine toimub.”’

“Kuidas ma opetajana teadmisi edasi annan, milliseid meetodeid ma valin ja kasutan, kas

Opetaja keskseid voi lapsest ldhtuvaid”

Oppe- ja kasvatustegevuste phimdtetena tulid vastustest vélja, et jargida tuleks lapsest
lahtuvaid pdhimdtteid nagu laste aktiivne kaasamine nii Gppeprotsessi kui ka selle planeerimisse
ja individuaalne lahenemine 6petamisel, kus arvestatakse iga lapse arengu ja vBimetega. Lisaks
mdeldakse dppe- ja kasvatustegevuse pdhimaotete all sotsiaalse arengu toetamist ja tulevase
aktiivse kodaniku kujundamist.

“Arvestama peaks iga lapsega”

“Laste kaasamine oppimisprotsessi”

“Laps opib koige paremini, kui ta saab olla aktiivne”

Opikeskkond on kirjeldatud kolme alakategooria kaudu: 1) 8petaja roll, 2) lapse roll ja 3)
mitmekesine dpikeskkond.
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Opetaja rolli all toodi peamiselt vélja lapse toetamine ja iseseisvuse kujundamine. Opetajal
tuleb toetada lapse arengut teda juhendades ja suunates. Lisaks tuleb Opetajal arvestada kdigi
laste vajaduste ja eelteadmistega.

“Juhendaja, suunaja, toetaja.”
“Opetaja ja lapsevanemana kindlasti pingutan selle nimel, et lapsest kujuneks julge
iseoppija.”
“Opetaja peaks olema teadlik laste eelteadmistest, et tdita nende vajadused.”
Lapse rolli all toodi valja, et ta peaks olema dppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning
vOtma vastutuse oma dppimise eest.
“Opilane peaks olema pigem aktiivne kui passiivne kuulaja/Gppija.
“Voimalikult iseseisvalt voiks laps oppimise kdigus hakkama saada.”
Opikeskkond peaks tulemuste p&hjal olema mitmekesine ja arvestama laste huvisid.
“Mitmekesine opi- ja mdngukeskkond”
“Oppeprotsessi peaks libi viima seal, kus lapsel on huvitavam ja 6pib kiiremini.”
Opetamisprotsess on kirjeldatud kahe alakategooria kaudu: 1) 8petamispraktikad 2)
planeerimine.

Opetamispraktikate all on silmas peetud dppeprotsessi haldamist, kus Gpetajal on terviklik
ulevaade protsessist ja ta juhib seda protsessi. Lisaks tuleb dpetamisprotsessis arvestada lapse
huvidega ja sobivate dppemeetoditega, sealhulgas digivahendite kasutamisega dpetamisel.

“Opetaja peaks omama iilevaadet kogu dpetamisprotsessist”
“Motted, meetodid ja votted, kuidas oppimine muuta lapsele huvipakkuvamaks”
“Digivahendite kasutamine oppe- ja kasvatustéos”
Planeerimise all peetakse silmas laste eelteadmistega arvestamist ning dppija vajadustega
arvestamist dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel.
“Opetaja peab olema teadlik dpilaste eelteadmistest.”
Elukestev 6ppimine tdhendab tulemuste pdhjal oma dpetamise pidevat arendamist.
Opetaja peab olema ise aktiivne dppija koos lastega ja tdstma oma pedagoogilist teadlikkust.
“Opetaja on ise aktiivne dppija koos lastega”

“Tosta oma pedagoogilist teadlikkust”.



18

Opetajatelt kiisiti, et mis on tinginud vajaduse dpikasituse muutuse jarele. Vastustest tuli valja, et
vajadus Opikasituse muutuse jargi on tingitud thiskonna arengust, teadlikuse tdusust ja
tehnoloogia arengust.

“Pidevas muutuses olev tihiskond”

“Inimeste teadlikuse tous”

“Kiire tehnoloogia areng”

7.2 Opetajate hoiakud niilidisaegse dpikéasituse suhtes

Jargnevalt on valja toodud vastused teisele uurimiskisimusele, milleks oli, et millised on
Opetajate hoiakud niitidisaegse Opikésituse suhtes. Analiisi tulemusel tekkis kolm
peakategooriat: 1) hoiakute kognitiivne komponent, 2) hoiakute afektiivne komponent ja 3)
hoiakute kéitumuslik komponent.

Hoiakute kognitiivse komponendina t6id dpetajad valja, et neil vdi siis kolleegidel, kes
nludisaegse Opikasitusega kaasa ei soovi tulla, on vahesed teadmised niitidisaegse dpikésituse
kohta ja vahesed teadmised ka tehnoloogia valdkonnas. Toodi valja, et Gpetaja peaks oma
teadmisi taiendama nii tehnoloogia valdkonnas kui ka nutdisaegse dpikésituse kohta.

“Oluline on opetaja jaoks digioskuste valdamine”
“Opetajate vihesed teadmised tehnoloogia valdkonnas. ”
“Tool arvutit kasutavad koik, aga see on juba elementaarne, peab olema voimeline enamaks”

Hoiakute afektiivne komponent on andmeanaliiiisi pdhjal kirjeldatav kolme alakategooria
kaudu, milleks on 1) positiivne emotsioon, 2) negatiivne emotsioon ja 3) vaartused

Opetajate negatiivsed emotsioonid on seotud pelglikkusega niiiidisaegse dpikasituse
rakendamise suhtes. Lisaks sellele tekitas negatiivseid emotsioone aja planeerimine. Oppimine
kui raske t66 oli samuti seotud negatiivse emotsiooniga. Opetajates tekitas negatiivseid
emotsioone veel kollegide véhene soov niludisaegse Opikésitusega kaasa tulla ning sellest
tulenevalt on keeruline vanast harjumusest lahti saada. Negatiivset emotsiooni pdhjustas ka
keerukus iga lapse huvidega arvestada ning juhtkonna toetus, mis on pigem vaike.

“Paljud Opetajad ei soovi sellega kaasa tulla.”

“Aja puudus.”

“Oppimine on toé ja kohati véib see olla raske t66.”

’

“Keeruline on iga lapse huvidega arvestada.’
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Opetajate positiivsed emotsioonid on seotud meeldivusega uute teadmiste omandamise suhtes
ning laste kaasamisega dppeprotsessi.

“Armastus uute teadmiste vastu voiks jddda igasse inimesse”.

“Mina arvan, et see (laste kaasamine) on vdga oluline.”

Hoiakute kaitumuslik komponent moodustus kditumise kohta kéivate uskumuste pdhjal.
Tulemused nditavad, et uskumused on seotud mitmekesisusega, mida 6ppeprotsessi toovad
digivahendid ja sellest tulenevalt peaks neid kasutama. Tuli valja, et iga lapse eriparadega peab
arvestama ning aja planeerimine peab olema hésti labi mdeldud. Lisaks sellele toodi vélja, et
tuleb teha koost6od koleegidega ning lapsevanematega. Selgus veel, et lapsed peavad olema
kaasatud Oppeprotsessi.

“Digivahendite kasutamine toob oppe- ja kasvatusprotsessi mitmekesisust.”
“Igaiiks on eriline ja seda peab arvestama.”
“Aja planeerimine peab olema hdsti ldbi moeldud.”

’

“Koostoo lapsevanematega.’

8. Arutelu

Varasemad uurginud on néidanud, et ainult natuke (le poolte uuritavatest dpetajatest rakendavad
nludisaegset Opikasitust ning sellega seonduvaid péhimotteid (Ugaste, Tuul, Niglas & Neudorf,
2013, Tan & Rao, 2017, Kimer, Tuul & Oun, 2016). Nudisaegse dpikasituse rakendamine on
seotud Bpetaja hoiakutega. Opetajate hoiakud kas soodustavad voi takistavad niitidisaegse
dpikasituse rakendamist (Tuul, Oun, & Botvina, 2018). Seetdttu uuriti siinse bakalaureusetd
raames, millised on Opetajate hoiakud niidisaegse Opikasituse suhtes. Samuti selgitati vélja
milline on Gpetajate arusaam nuddisaegsest dpikasitusest.

Kéesoleva bakalaureusetdd uuringus tuli valja, et lasteaiadpetajad mdistavad niilidisaegset
Opikasitust kui lahenemisviisi Gppimisele, dpetamisele, dpikeskkonda, dppeprotsessi ja elukestvat
Oppimist. Lahenemisviisi alla paigutusid komponendid arusaam 6ppimisest ehk dppimise
eesmargid ja dppimise viisid ning dppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted. Postreff ja Lindblom -
Ylénne (2008) toid valja kategooria arusaam dppimisest. Arusaam dppimisest peaks olema
konstruktivistlik (Pedaste, 2017), aga seda konkreetselt siinses uuringus dpetajad valja ei toonud.
Oppe- ja kasvatustegevuse p8himdtted on dpetajate hinnangul need, mis méjutavad
Opetamisptotsessi, kus Opetaja rakendab sobivaid dpetamise praktikad, omab tlevaadet sellest,
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kasutab digivahendeid ning arvestab 6ppe planeerimisel laste eelteadmistega. Ka Postareff ja
Lindblom - Ylanne (2008) t6id oma uuringus vélja 6petamispraktikad, kuhu alla paigutusid dppe
planeerimine, mis tulenes laste eelteadmistest, praktikad ja meetodid ning hindamise praktikad.
Kaks komponenti on m&lemas uuringus sarnased, aga bakalaureusetd6 tulemustest ei tulnud valja
hindamise praktikate komponenti.

Opikeskkonna alla tekkisid bakalaureusetéd uuringu tulemusena dpetaja roll, lapse roll ja
mitmekesine dpikeskkond. Opetaja peaks olema juhendaja, suunaja ja toetaja ning arvestama
lapse eelteadmiste ja vajadustega. Opikeskkonna all méeldakse ka lapse rolli. Lapse roll on olla
aktiivne osaleja Gppeprotsessis ja dppeprotsessi kujundaja. Siia alla laks ka komponent
mitmekesine 8pikeskkond, mis arvestab lapse huvisid. Opikeskkonna toovad vélja ka Postareff ja
Lindblom-Yl&nne (2008) ning naevad selle all samuti dpetaja rolli ja lapse rolli nagu siinses
uuringus selgus. Opetaja roll esitatakse ka riiklikus ppekavas ja teistes allikates, mille kohaselt
peab Opetaja olema Gppe korraldaja, keskkonna looja ning arengu suunaja (Koolieelse
lasteasutuse riiklik ..., 2008; Babad, 2009). Samuti nahakse kirjanduses lapse rolli aktiivse
osalejana ning 6ppeprotsessi juhtijana (Koolieelse lasteasutuse riiklik ..., 2008; Thamraksa).
Teoreetilises kirjanduses esitatakse dpikeskkonna all ka osapoolte vahelised suhted, atmosfaéar ja
uldine keskkond. Bakalaureuset66 uuringu tulemustest ei ilmnenud tldse osapooltevahelisi
suhted.

Antud bakalaureusetdos kujunes vélja kategooria elukestev 6ppimine, mille alla kuuluv
komponent oli Gpetamise pidev arendamine ehk siis see ldheb kokku oma 6petamise arendamise
komponendiga. Sama komponendi toovad valja ka Postareff ja Lindblom-Ylanne (2008) ja
naevad seda pedagoogilise arenguna. Siia alla kuuluvad komponendid olid oma petamise
arendamine ning pedagoogiline teadlikus. Pedagoogilise teadlikkuse komponent siinse uuringu
tulemusena valja ei tulnud.

Eelpool valjatoodut kokku vottes selgub, et antud balaureusetd6 tulemused kattuvad
suurel madral Liisa Postareff ja Sari Lindblom-Ylanne (2008) poolt vélja toodud kategooriatega
nludisaegse Oppimiskésituse kohta valja arvatud méned erinevused, mis siinses uuringus ei ilmne
vOi on erinevad veidi sisu poolest.

Teine uurimiskusimus oli, et millised on Opetajate hoiakud niitidisaegse Opikasituse
suhtes. Varasemalt tehtud uuringud toovad vélja hoiakute kolm komponenti. Nendeks
komponentideks on 1) kognitiivne komponent ehk uskumused ja ideed, 2) affektiivhe komponent
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ehk emotsioonid ja véartused ning 3) kditumuslik komponent (Jary ja Jary 1991; De Boer, Pijl &
Minnaert 2010).

Ké&esoleva bakalaureusetdd uuringu tulemused nditavad, et uuritavate Gpetajate hoiakud
moodustavad kolm komponenti, milleks on kognitiivne, afektiivne ja kditumuslik komponent.

Hoiakute kognitiivse komponendi moodustasid siinses uuringus uskumused, mis kaisid
teadmiste kohta. Selgus, et Gpetajatel on pigem vaheseid teadmised dpikasituse kohta, aga nad on
valmis teadmisi omandama ning juurde dppima. Teooria kohaselt on kogniivne komponent
seotud arusaamaga kompententsusest, teadmistest ning intellektuaalsetest oskustest (Estrada &
Batanero, 2020), seega lahevad bakalaureuset6d uuringu tulemused kokku teooriaga.

Hoiakute afektiivse komponendi moodustasid emotsioonid ning valja tuli ka iks vaartusel
pdhinev aspekt. Emotsioonid olid nii positiivsed kui ka negatiivsed ning vaartus oli seotud
koost6dga. Teooria toob hoiakute afektiivse komponendi all vélja samuti emotsioonid kui ka
vadrtused (Pedaste, 2017; Ferguson & Fukura, 2015).

Bakalaureuset66 raames labi viidud uuringus moodustasid hoiakute kaitumusiku
komponendi uskumused kéitumise kohta, mis puudutasid valmisolekut dpetada niitdisaegsele
dpikasituslikele iseloomulikke aspekte arvestades. Opetajad tdid vélja, et oluline on dpetamisel
arvestada mitmekesisusega, mida 6ppeprotsessi toovad digivahendid. Samuti tuleb arvestada iga
lapse eripdradega ja aja planeerimine peab olema hasti 1abi moeldud. Lisaks sellele toodi vélja, et
tuleb teha koost6dd koleegidega ning lapsevanematega ja lapsed peavad olema kaasatud
Oppeprotsessi. Teooria kohaselt moodustab hoiakute kaitumusliku komponendi eelsoodumus
kaituda ja tegutseda (Securd & Backman, 1974), mida néitasid ka siinse uuringu tulemused.

Seega voib antud uuringu andemanalidsi tulemusel 6elda, et dpetajate hoiakud
moodustuvad l&bi kolme komponendi, milleks on kognitiivne komponent, afektiivne komponent
ja kaitumuslik komponent, mis omakorda jagunevad uskumusteks, mis puudutavad nii teadmisi
ja 6petamist kui ka kditumist ning emotsioonideks ja vaartusteks, mis on kdik seotud erinevate

nludisaegse Opikasituse aspektidega.

8.1 Uuringu praktiline vaartus
Siinsel uuringul on mdned puudused, aga kindlasti ka praktiline vaartus. Kuna tegemist on
kvalitatiivsel uurimismeetodil 1&bi viidud uurimusega, siis pole antud tulemused Gldistatavad

suure hulga Opetajate kohta, vaid need tulemused kehtivad ainult antud uuringus osalenud
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Opetajate kohta, mida vOib pidada pigem piiranguks. Seoses Covid-19 viirushaiguse puhanguga
tekkisid veel paar piirangut. Suurim neist on see, et autor ei saanud labi viia vaatlust lasteaedes,
kuna lasteaiad suleti. Seega ei dnnestunud vaadelda Gpetajate tegelikku kéitumist ning &ra jéi ka
algselt planeeritud kolmas uurimisklsimus, et kuidas rakendub niitidisaegne dpikaésitus prakitkas.
Piirang on seotud ka t60 autori kehva internetiihendusega, mistottu viidi intervjuud labi
kirjalikult. Seetdttu said Opetajad aega vastamiseks ning vastused ei pruugi véljendada nende
tegelikku suhtumist ja hoiakut. Videointervjuus oleksid dpetajad pidanud vastama vahetult ja otse
ning kaamera vahendusel oleks olnud vdimalik kisida ka taiendavaid kisimusi.

T60 praktiline véartus seisneb selles, et uuringu tulemused avavad dpetajate arusaama
nludisaegsest dpikésitusest, mis uuringus oosalenud dpetajate puhul laks kokku teooriaga ning
lisaks annab Ulevaate Gpetajate hoiakutest nidisaegse Opikasituse suhtes selle erinevates
aspektides. SeetGttu on edaspidi vBimalik arvestada, kuidas toetada Gpetajaid.

Teema edasiuurimiseks on mitmeid vOimalusi. Esiteks annaks kindlasti edasi uurida seda,
kuidas niiidisaegne Opikasitus ja Opetaja hoiakud praktikas valjenduvad, viies labi vaatlusi.
Lisaks sellele saaks uurida dpetajate arusaama nitidisaegsest opikasitusest selle komponentide
kaupa, et jéuda iga komponendi puhul stigavama arusaamiseni ja tdhenduse loomiseni. Lisaks
sellele annaks hoiakute puhul uurida veel pdhjusi, et miks on sellised uskumused, ideed,

emotsioonid voi véaartused kujunenud.

Tanusdnad

Autor soovib eriliselt tdnada juhendaja Pille Nelist ning kdiki uuringus osalenud dpetajaid.

Autorsuse Kinnitus
Kinnitan, et olen koostanud ise kaesoleva 18put6d ning toonud konkreetselt valja teiste autorite ja
toetajate panuse. T66 on koostatud ladhtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi 16put66

nduetest ning kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.

Meeri Jakobson

/allkirjastatud digitaalselt/

19.05.2020
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Lisad: Kusimused Opetajatele

Sissejuhatuseks:

Kui kaua olete Opetajana to6tanud?

Milline on teie kvalifikatsioon?

Mis on teie jaoks Opetaja t00s kdige tdhtsam?

Pdhiosa:

1. Kuidas seletaksite mdistet dpikésitus?

2. Mis on teie hinnangul tinginud vajaduse Opikasituse muutuse jarele?

3. Millised on teie arvates niulidisaegse dpikasituse peamised p6himdtted?

4. Milline peaks teie arvates olema dpetaja roll nutidisaegse dpikasituse jargi?

5. Milline peaks teie arvates olema lapse roll niilidiasegse dpikasituse jargi?

6. Millised on nildisaegse dpikésituse positiivsed kiiljed?

7. Millised raskused on nliidisaegse Opikasituse rakendamisel?

8. Kui oluliseks peate laste aktiivset kaasamist Gppeprotsessi ja selle kujundamisesse?
9. Kauidas te soodustate laste aktiivsust 6ppe- ja kasvatustegevuses?

10. Millisel méaaral ja milliste vOtetega kaasate lapsed dppeprotsessi kujundamisesse?

11. Millisel méaaral ja milliste vOtetega te arvestate lapse eriparade ja huvidega Gppe- ja
kasvatustegevuses?

12. Milline on teie suhtumine digivahendite kasutamisse 6ppe- ja kasvatustegevuses?
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