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Kokkuvote

6. klassi Opilaste arvamused lugemishuvi soodustavate raamatute teemade, tegelaste ja
valiku kohta

Kuigi riiklik 6ppekava réhutab lugemishuvi kujundamise ja hoidmise téhtsust, nditavad
uuringud, et Il kooliastmes hakkab huvi lugemise vastu vahenema. Bakalaureusetto eesmark
oli vélja selgitada, millised raamatuteemad ja -tegelased kdidavad 6. klassi pilasi ning mille
alusel nad raamatuid valivad. Andmeid koguti poolstruktureeritud intervjuude kaudu seitsmelt
Opilaselt. Tulemused naitavad, et lugemishuvi on tihedalt seotud 6pilasi huvitavate teemade ja
vOimalusega tegelastega samastuda. Kdige kditvamaks peeti t@sielulugusid, peresuhteid ja
seiklusi, mis pakkusid samastumisvdimalust, pdnevust v6i vdimalust argipaevast eemalduda.
Opilastele meeldisid julged ja targad tegelased ning nad tegid lugemisvalikuid tuginedes pere,
kooli ja sGprade soovitustele ning raamatu visuaalsetele tunnustele, nagu kaanekujundus ja
paksus.

Votmesonad: lugemishuvi, dpilaste arvamused lugemisest, raamatuteemad,

raamatutegelased, raamatute valik

Abstract

6th grade students' Opinions of Themes, Book Characters and Book Choice Promoting
Reading Interest

Although the National Curriculum highlights the importance of fostering reading interest,
studies show a decline in motivation from the lower secondary level. The aim of this
bachelor's thesis was to find out which book themes and characters interest 6th grade students
and what factors influence their choice of books. Data was gathered through semi-structured
interviews with seven students. The findings show that reading interest is closely linked with
interesting themes and the possibility of relating to characters. Real-life stories, family
relations and adventures were most appealing, offering identification, excitement or escape.
Students favored brave and intelligent characters and made their book choices based on the
recommendations of family, school and friends, as well as based on visual features like cover
design and book length.

Keywords: interest in reading, students’ opinions on reading, book themes, book characters,

selection process
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Sissejuhatus

Lugemishuvi on inimese isiklik, aja jooksul arenev ja pusiv huvi teatud teema vdi valdkonna
vastu, mis muudab lugemise vabatahtlikuks ja nauditavaks tegevuseks (Renninger, 1998) ning
kajastub eelistatud teemades (Khairuddin, 2013). Huvi esiplaanile seadmine paneb Gpilased
sageli vabatahtlikult kaasa to6tama ja pingutama ka keerulisemate (lesannete kallal
(Robertson & Padesky, 2019). Huvist ajendatud lugemine toob seetdttu endaga kaasa nii
Opilase emotsionaalse kui ka sotsiaalse arengu, sest lugedes tutvuvad Gpilased neile oluliste
uute ideedega (Sullivan, 2015) ning arendavad ka oma emotsionaalset intelligentsust, kaasa
arvatud empaatiat (Kucirkova et al., 2017). Lisaks on huvi seotud pusivusega, aidates
Opilastel kauem ja pdhjalikumalt lugeda, mis omakorda soodustab ka pikemaajalist dppimist
ja teadmiste kinnistumist (Hidi, 2001). Forsia jt (2022) jareldasid oma uuringus, et mida
suurem on Opilase lugemishuvi, seda suurem on ka tema sénavara, mistdttu omakorda
paraneb ka tema funktsionaalne lugemisoskus. Seega arendab lugemishuvi olemasolu dpilasi
igakilgselt, mistdttu on oluline viimase kujundamine ja hoidmine.

Pohikooli riikliku ppekava lisa ,,Keel ja kirjandus™ (2023) toob vilja mdotte, et
lugemishuvi séilimine on esmatahtis. Ometigi nditavad vélismaal labi viidud uuringud seda, et
Il kooliastmest hakkab dpilaste huvi lugemise vastu véhenema (Clark et al., 2024; Scholastic
& Fluent, 2022). Lugemishuvi v6ib pidurdada ndrk lugemisoskus (Kirby et al., 2011),
ebasobiv kirjanduse valik (Merga, 2014) v41 koduse eeskuju puudumine (Kasacova &
Babiakov4, 2019). Samuti v8ib lugemishuvi kahaneda, kui dpilane ei suhestu tegelastega ega
huvitu teemast (Poletti et al., 2016). Smithi (2009) sénul v3ib ka Gpetajate lugemissoovituste
piiramine Uksnes eksamiks vajaliku kirjandusega parssida Gpilaste lugemishuvi.

Lugemishuvi soodustavad mitmed olulised tegurid. Uhes varasemas uuringus selgus,
et 6. klassi dpilased eelistavad seiklusteemalisi raamatuid ja lehekiilgede arv voiks olla umbes
300 (Aydin & Bagc1r Ayranci, 2018). Lisaks ilmneb uuringutest ka teisi olulisi lugemishuvi
soodustavaid tegureid — hea lugemisoskus (Kirby et al., 2011), raamatu eakohasus (Merga,
2014), suhestumisvBimalus tegelastega (Poletti et al., 2016), huvipakkuv teema, kodune
lugemiseeskuju (Kasacova & Babiakova, 2019) ja opetaja Opilaste huvidest lahtumine (Smith,
2009). Biyik jt (2017) leidsid, et olulisimad tegurid lugemishuvi kujunemisel on huvitav ja
seikluslik sisu, koitvad tegelaskujud ning v6imalus valida raamatuid vastavalt isiklikele
huvidele. Autorile teadaolevalt pole varem Eesti dpilaste arvamusi nendest aspektidest
uuritud. Uus teadmine oleks abiks nii lapsevanematele kui ka dpetajatele, kes dpilaste
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arvamusi teades saaksid Opilasi tdhusamalt lugema suunata. Samuti vdib dpilaste kaasamine

oma lugemiskogemuse kujundamisse nende lugemishuvi soodustada.

Teoreetiline tlevaade

Lugemishuvi ja selle olulisus
Huvi ei ole kaasastindinud, vaid see tekib kokkupuutes kindlate objektidega, milleks selles
t66s on lugemine. Seejuures on oluline, missugune on inimese ja objekti vaheline suhe — mida
tugevam on suhe, seda suurem on huvi (Mustadi & Amri, 2020). Huvi esiplaanile seadmine
paneb Opilased sageli vabatahtlikult kaasa to0tama ja pingutama ka keerulisemate tilesannete
kallal (Robertson & Padesky, 2019). Huvi aitab lugemisprotsessi paremini kéivitada ja loetust
aru saada (Ugwu, 2019). Lugemishuvi on isiklik omadus, mis areneb aja jooksul ja muutub
plsivaks seoses kindla teema voi valdkonnaga, olles m@jutatud inimese teadmiste tasemest,
vaartustest ning positiivsetest emotsioonidest (Renninger, 1998).

Lugemishuvi soodustab dppimist ja aitab kaasa akadeemilisele edule (Kucirkova et
al., 2017). Nimelt on lugemishuvi seotud pusivusega, aidates dpilastel kauem ja p&hjalikumalt
lugeda, mis omakorda soodustab ka pikemaajalist dppimist ning teadmiste kinnistumist (Hidi,
2001). Seejuures paneb tdeline huvi loetava vastu dpilasi lugemisse rohkem vaimset energiat
panustama ja sugavamalt keskenduma (Fulmer et al., 2015). PISA ehk noorte teadmiste ja
oskuste rahvusvahelises uuringus leiti oluline seos lugemisrédmu ja akadeemiliste tulemuste
vahel — need, kes naudivad lugemist, arendavad praktika kaudu oma oskusi ning saavutavad
paremad tulemused (Tire et al., 2019). Seega, mida rohkem dpilased loevad, seda laiem on
nende teadmiste pagas (Khairuddin, 2013).

Kriitiline m&tlemine on oluline oskus, mis toetab lugemisoskuse arengut. Kaasatud ja
motiveeritud lugejad arendavad t6endolisemalt paremaid analtdtilisi ja hindamisoskusi, mis
on olulised nii teksti maistmisel kui ka selle sisu kriitilisel hindamisel (Alogaili, 2012).
Kriitilise motlemise oskuse olulisust réhutavad ka Fahim ja Kamali (2011), kes leidsid, et
kdrgema kriitilise mdtlemise tasemega dpilastel on suurem v6ime mdista keerulise
sOnavaraga tekste. Seega aitab kriitiline motlemine dpilastel paremini toime tulla keerukate
tekstidega, muutes lugemisprotsessi tdhusamaks ja sisukamaks.

Lugemishuvi seos sdnavara ulatusega vaarib samuti esiletdstmist. Forsia jt (2022)
uuringu kohaselt mojutab dpilase lugemishuvi tema sdnavara ulatust: mida rohkem dpilane
loeb, seda rikkalikumaks muutub tema sdnavara. Laiem sdnavara omakorda toetab

funktsionaalse lugemisoskuse arengut, aidates dpilastel mdista erinevaid tekstiliike ja
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kontekste. Seega vOib lugemishuvi kujuneda oluliseks teguriks dpilase sdnavara laiendamisel,
pakkudes tuge kogu tema Gpioskuste arengule. Santi jt (2021) jareldasid, et dpilased, kellel on
tugevam lugemishuvi, omandavad sdnavara tbhusamalt. Naiteks inglise keelt vdoorkeelena
Oppijate seas labi viidud meta-analiiis kinnitas positiivset seost lugemishuvi ja sbnavara
omandamise vahel. Seega on lugemishuvi ja sdnavara areng omavahel tihedalt seotud,
kusjuures suurenenud lugemishuvi vdib viia rikkalikuma sénavarani ning toetada Opilase
uldist keelelist ja akadeemilist arengut.

Lugemishuvi mdju ulatub kaugemale lugemisoskuse ja sGnavara arendamisest,
omades ka olulist rolli dpilaste emotsionaalses ja sotsiaalses arengus. Lugemine avab
Opilastele vdimaluse tutvuda erinevate seisukohtade ja ideedega, mis aitavad neil mdista teiste
inimeste tundeid ning kogemusi, arendades empaatiat ja sotsiaalset teadlikkust (Sullivan,
2015). Emotsionaalne intelligentsus, mida lugemine toetab, on olulise tdhtsusega mitte ainult
Opilaste akadeemilises edus, vaid aitab neil paremini toime tulla ka erinevates
suhtlusolukordades ja konfliktides (Kucirkova et al., 2017). Samal ajal mdjutavad lugemisel
kogetud emotsioonid ka dppimist. Positiivsed tunded, nagu uudishimu, pénevus ja rahulolu,
soodustavad stigavamat seotust tekstiga ning parandavad teadmiste omandamist ja teksti
moistmist. Pekrun (2021) rdhutab, et positiivne emotsionaalne seotus aitab Opilastel
keskenduda ja stimuleerib motivatsiooni, mis on edukaks dppimiseks vajalik. Vastupidiselt
vOivad negatiivsed emotsioonid nagu frustratsioon vdi arevus takistada keskendumist ja

vahendada Gpimotivatsiooni, muutes lugemisprotsessi keerulisemaks ja vahem tdhusaks.

Il kooliastme Gpilaste lugemishuvi

Suur hulk 6pilasi ei ole huvitatud vabatahtlikult lugemisest (Merga, 2014). Il kooliastmes,
kuhu kuuluvad tavaliselt 4.—6. klassi Opilased, kipub lugemishuvi kahanema (Clark et al.,
2024; Scholastic & Fluent, 2022). Algklassides naudib tle poolte dpilastest lugemist, aga Il
kooliastmes langeb see alla 40% (Clark et al., 2024). Sama tendents ilmneb ka Eesti PISA
2018 uuringu tulemustest, kus 27% Eesti 15-aastastest Opilastest arvas, et lugemine on
ajaraiskamine, mis on 4,3% rohkem kui 2009. aastal. 43,4% Eesti Opilastest tunnistas, et loeb
vaid siis, kui see on vajalik (Tire et al., 2019).

Voéimaliku pdhjusena lugemishuvi vahenemisel on valja toodud halb lugemisoskus.
Loetu mittemdistmine voib vahendada sisemist motivatsiooni, sest dpilane ei koge lugemisest
rahulolu ega mérka edusamme (Kirby et al., 2011). Samuti takistab lugemishuvi kujunemist
teadmatus vanusele sobivast kirjandusest, mis vdib tekitada frustratsiooni (Merga, 2014).
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Lugemishuvi vdib kaduda ka siis, kui dpilane ei suhestu tegelastega, ei huvitu teemast (Poletti
et al., 2016), vOi puudub kodune eeskuju, sest vanemad ei loe ise ega suuna lapsi raamatuid
lugema (Kasacova & Babiakova, 2019). Lisaks leidis Smith (2009), et ka dpetajad voivad
parssida dpilaste lugemishuvi. Tema uuringust selgus, et dpetajatel on aastatega tekkinud
eksamiteks vaartuslikust ja vajalikust raamatute valikust kindel ettekujutus ning nad ei l&htu
seejuures lugemise soovitamisel Opilaste huvidest ega lugemiseelistustest. Jargnevates
alapeatiikkides keskendutakse pohjalikumalt Il kooliastme lugemishuvi mdjutavate raamatute

teemadele, tegelastele ja valikule.

Raamatuteemade olulisus lugemishuvi soodustamisel
Opilaste lugemishuvi toetamisel on oluline, et kirjandus 11 kooliastmes arvestaks nende
vanusest tulenevaid arenguvajadusi, pakkudes lugemist, mis kujundab huvi ja soovi loetut
siigavamalt mdista. Opetaja lugemisteemade valik vdiks sisaldada erinevaid Zanre, alates
Klassikalistest teostest kuni tdnapédevaste seiklus- ja fantaasiajuttudeni (Org, s.a.). Khairuddini
(2013) sonul voib lugemishuvi kajastuda just lemmikzanrite ja -teemade valikus. Samuti tuleb
luua eetilisi vaartusi ja arendada empaatiavéimet, kuna lastekirjandus on oluline isiksuse
kasvataja ja Uhiskondlike vaartuste suunaja (Org, s.a.). Kirjanduse valimisel on oluline ka
arvestada Opilaste huvidega, et tekitada plsivat lugemishuvi, mis toetab Opilaste
enesehinnangut ja dpikogemusi, sest nad tunnetavad kontrolli oma lugemisprotsessi tle
(Vuong et al., 2021). Oigesti valitud ja huvipakkuvad raamatud suurendavad dpilaste
lugemishuvi ja loovad piisiva lugemisharjumuse (Aydin & Bagci Ayranci, 2018).

Aydini ja Bagc1 Ayranci (2018) uuringu pohjal on 6. klassi Opilaste koige
populaarsemad teemad seiklusjutud ja emotsionaalsed lood. Opilased mainisid, et seiklused
vBimaldavad neil looga haakuda ja tunda end justkui tegevuse keskel. Samas kutsuvad
emotsionaalsed lood esile tundeid ja voimaldavad emotsionaalselt kaasa elada (Aydin &
Bagc1 Ayranci, 2018). Clark jt (2024) leidsid, et 11-14 aastased Opilased naudivad lisaks
seikluslugudele ka fantaasiajutte, koomikseid ja graafilisi romaane ning distoopilisi lugusid.
Eesti uuringust ilmnes, et 6pilased eelistasid lugemiseks vdimalusel valida uudiskirjanduse
teoseid (Vapper, 2018).

Opilaste eelistatud raamatutegelased lugemishuvi soodustamisel
I kooliastme 16puks peaks Opilane oskama iseloomustada ja vorrelda teose tegelasi, tuua
vilja nende iseloomujooned ja kaitumismustrid ning suhted teiste tegelastega. Opilane peaks

suutma arutleda tegelastega seotud probleemide ja nende lahendusviiside tle, samuti oskama
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analudsida, milliseid vaértushoiakuid tegelased esindavad ja kuidas need vdivad lugejat
mdjutada (Ainevaldkond ,,Keel ja kirjandus”, 2023). Lugemishuvi hoidmisel on oluline, et
Opilased suudaksid suhestuda tegelastega, kes on nende jaoks huvitavad véi tahenduslikud
(Poletti et al., 2016). Eeskujuks kujunevad tegelased jagavad lugejatega tihti Gihiseid jooni ja
omavad monda silmapaistvat omadust vdi annet, mis dpilasi inspireerib (Ménniste, 2018).
Lisaks aitavad erinevaid kultuuritaustu, identiteete ja eluviise esindavad tegelased laiendada
noorte arusaama maailmast. Sellised tegelased suurendavad empaatiavéimet ja loovad
Uhendusi erinevate kogemuste ja vaartuste vahel (Org, 2022).

Tegelaskujude arendamise votted, nagu dialoog ja sisemine monoloog, mangivad
suurt rolli lugejate kaasatuse suurendamisel. Dialoog kirjanduses toimib elavdava
narratiivivottena, mis kujundab tegelaste iseloomu, peegeldab nende emotsioone ja suhteid
ning vdimaldab lugejal empaatiliselt suhestuda nii tegelaste kui ka nende maailmaga
(Koivisto & Nykanen, 2016). Sisemonoloog vdimaldab lugejal stiveneda tegelase
mottemaailma ja emotsioonidesse, mis vdib soodustada empaatilist suhestumist ja
psthholoogilist kaasatust (van Lissa et al., 2016). Ka tegelaste arendamine nende isiksuse,
motivatsiooni ja konfliktide kaudu on lugejate kaasamisel oluline. Manniste (2018) leiab, et
4.-5. klassi dpilastes voivad suvitsi vélja arendatud tegelaskujud tekitada suuremat huvi ja
arutlemisvalmidust, kuna need tegelased pakuvad rohkem mdotlemisainet.

Pdnevad, juurdlemisainet pakkuvad ja ka lugejat kdnetavad tegelaskujud aitavad kaasa
lugemishuvi hoidmisele. Seni ja Karaguli (2021) uurimusest selgus, et 6pilased hindavad
tegelaste isiksuseomadusi rohkem kui nende fudsilist tugevust voi sotsiaalset staatust. Nad
vadrtustavad positiivseid omadusi, nagu heastidamlikkus, julgus ja ausus, mis pakuvad neile
eeskuju. Samas juhib Org (2022) tihelepanu, et tegelaskujud ei pea olema ainult ,,positiivsed
eeskujud”. Ka realistlike ning keerukate tegelastega on vdimalik stigavamalt suhestuda ja
nende vastu empaatiat tunda. Noored eelistavad sageli ka tegelasi, kellega nad saavad

suhestuda kas vanuse, sarnaste kogemuste vai probleemide tttu (Sen & Karagul, 2021).

Raamatute valik dpilaste lugemishuvi soodustamisel
Pohikooli riikliku dppekava lisas ,,Keel ja kirjandus” (2023) on vélja toodud, et II kooliastme
Opilasel tuleb lugeda sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma lastekirjandusest.
Sellegipoolest peab Opetaja jatma dpilastele ka valikuvdimaluse. Suur osa (90%) 12-14-
aastastest nautisid enim raamatuid, mille nad olid ise valja valinud. Sellised raamatud loevad
nad ka mérksa tdendolisemalt 16puni. Umbes 70% teismelistest loeksid rohkem, kui leiaksid

rohkem raamatuid, mis neile meeldivad (Scholastic Australia, 2016).
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Il kooliastme Opilaste lugemisteoste valikut méjutavad mitmed tegurid, mis hdlmavad
isiklikke eelistusi (Ates et al., 2012; Merga, 2014; Poletti et al., 2016; Vuong et al., 2021) ja
keskkonnamdjusid (Scholastic & Fluent, 2022; Vuong et al., 2021; Wanders et al., 2021).
Oluliseks mdjutajaks on dpilase huvi ja seotus loetava teemaga. Kui raamat vastab Opilase
huvidele ja pakub kaasahaaravat sisu, on tdendolisem, et dpilane selle raamatu lugemiseks
valib ja ka I6puni loeb (Poletti et al., 2016). Suurt rolli méngib ka raamatu kujundus: dpilased
eelistavad teoseid, kus on silmatorkavad illustratsioonid ja kaanekujundus. Seevastu véldivad
Opilased teoseid, kus on pealtndha liiga palju teksti, pikad I8igud, keeruline sBnavara ning
suur lehekiilgede arv (Ates et al., 2012). Kui raamat on liiga keeruline v0i ei vasta ootustele,
vOib see pohjustada lugejas frustratsiooni ja viia lugemisest loobumiseni (Merga, 2014).
Aydin ja Bagc1 Ayranci (2018) uurimusest selgus, et 6. klassi Opilased eelistatavad
seiklusteemasid. ldeaalne raamatu pikkus dpilaste jaoks jaab ligikaudu 300 lehekdlje piiresse
— see viitab nende valmisolekule pihenduda pikematele tekstidele, eeldusel et sisu on
kaasahaarav.

Lugemisteoste valikut mdjutab ka kodu- ja koolikeskkond (Scholastic & Fluent,
2022). Opilased teevad sageli oma valikud ise, kuid oluline on ka nende suunamine (Ates et
al., 2012). Opilased on tdendolisemalt huvitatud lugemisest, kui nad valivad raamatuid
usaldusvaarsete soovituste pohjal, mitte pelgalt isikliku eelistuse alusel (Vuong et al., 2021).
Opetajad, vanemad ja sdbrad mangivad vétmerolli dpilaste ihiskondliku huvi kujundamisel.
Opetajad suunavad kriitilist métlemist, vanemad kasvatavad eeskuju kaudu ning sdbrad
mdjutavad hoiakuid ja k&itumist (Wanders et al., 2021). Kui lapsevanemad ise loevad ja
suunavad ka lapsi lugema, pakuvad nad positiivset eeskuju ja motivatsiooni. Samas kui
lugemisharjumus kodus puudub, v8ib ka 6pilase lugemishuvi jadda tagasihoidlikuks
(Kasacova & Babiakova, 2019). Opetajate roll vdib ka olla kahetine: kuigi nad on olulised
eeskujud, vBivad nende pigem eksamitele kui Opilaste huvidele orienteeritud
raamatusoovitused laste lugemishuvi pidurdada. Seetdttu on oluline, et Opetaja arvestaks
Opilaste huvidega (Smith, 2009). Vapper (2018) jareldas, et dpetajate poolt pakutud raamatud
el tekitanud sageli huvi, kuna dpilased ei saanud nende sisust aru, mis vahendas ka nende
lugemissoovi.

Teooriast vOib jareldada, et kuigi dpilaste lugemishuvi soodustamine on oluline
(Forsia et al., 2022; Hidi, 2001; Khairuddin, 2013; Kucirkova et al., 2017; Robertson &
Padesky, 2019; Sullivan, 2015), on nende lugemishuvi madal (Clark et al., 2024; Scholastic &
Fluent, 2022). Samas sétestab pohikooli riikliku dppekava lisa ,,Keel ja kirjandus™ (2023), et

lugemishuvi séilitamine on esmatahtis. Seetdttu on oluline teada saada Opilaste endi
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arvamused lugemishuvi soodustavate tegurite kohta. Bakalaureuset6 eesmark oli vélja
selgitada, millised raamatuteemad ja -tegelased koidavad 6. klassi dpilasi ning mille alusel
nad raamatuid valivad. To0 eesmargist lahtuvalt sdnastati jargmised uurimiskisimused:

1. Milliste raamatuteemade lugemisest huvituvad 6. klassi dpilased?

2. Missugused raamatutegelased koidavad 6. klassi Opilasi?

3. Mille alusel valivad 6. klassi dpilased lugemiseks teoseid?

Metoodika

Bakalaureusetdos rakendati kvalitatiivset uurimisviisi, mis voimaldas p6hjalikult uurida
osalejate arvamusi uurimisteemaga seoses (Flick, 2009). See meetod pakub vdimalust
keskenduda haruldastele ja unikaalsetele ndhtustele. Samuti aitab selline 1ahenemine séilitada
tekstide sisulist rikkust ja motestatult véljendada uurimisteemaga seonduvat, véltides liigset

lihtsustamist ja moonutamist (Kalmus et al., 2015).

Valim
Valimi moodustamiseks kombineeriti ettekavatsetud ja mugavusvalimit. See tdhendab, et
uuritavad valitakse teadlikult kindlate kriteeriumite jargi ning on uurijale samal ajal mugavalt
ligipaasetavad (Ounapuu, 2014). Lahtuvalt bakalaureusetdd uurimiseesmargist peeti silmas, et
uuritav oleks 6. klassi @pilane ja sooviks lugemishuvi soodustamise teemal kaasa radkida.

Sobivate uuritavate leidmiseks véttis autor hendust Uhe tuttava tegevdpetaja ja ka
selle kooli direktoriga, kelle ndusolekutel l1&ks t06 autor uurimust kooli tutvustama. Kdigile
Opilastele jagati lapsevanema ndusoleku vormid, mille pidid jargmiseks paevaks Opetajale
tagasi tooma, kui olid ndus uuringus osalema. Ndusolekut pidi kinnitama ka lapsevanema
allkiri. Kokku koguti kuus positiivse vastusega ndusoleku vormi.

Enne uuringu l&biviimist selgitati kogu protseduuri ka uuritavatele kinnitades, et
uuringus osalemine on vabatahtlik ja nad vdivad sellest ka loobuda. Uuringus sai osaleda vaid
lapsevanema ndusolekul, kes allkirjastas vastava dokumendi. Uuringus osalejatele tagati
konfidentsiaalsus — nende nime ei avalikustata, selle asemel kasutatakse koode ning vastuseid
ei née keegi peale uuringu labiviija ja kaaskodeerija.

Taustaandmetena margiti uuritavate sugu, vanus, kas neile meeldib lugeda, kui tihti
nad seda teevad ning kui palju aega nad tavaliselt korraga lugemisele pihendavad (Lisa 1).

Uuritavaid oli kokku koos prooviuuringus osalenuga seitse, kellest kaks olid poisid ja viis
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tidrukud. Intervjueeritavad olid 12—13 aastat vanad. Uuritavate anontimsuse tagamiseks on
kasutatud nende nimede asemel mérgistust 01, 02, 03, 04, 05, 06 ja O7.

Andmekogumine
Andmete kogumiseks viidi Opilastega labi individuaalintervjuud. Tegemist oli
poolstruktureeritud intervjuudega, mis lubab intervjuud kohandada vastavalt olukorrale.
Samuti vdimaldab seesugune lahenemine koguda pdhjalikumat ja detailsemat teavet, mis on
kvalitatiivses uurimuses eriti oluline (Ruslin et al., 2022).

Intervjuu kiisimuste koostamisel lahtuti bakalaureuset66 uurimiskiisimusest, mis jagati
vastavalt alapunktidele kolmeks: teemade eelistused (naiteks: Millised teemad koidavad sind
raamatutes kdige rohkem ja millised jatavad pigem killmaks?), koitvad raamatutegelased
(nditeks: Millised omadused teevad raamatutegelase unustamatuks?) ning valikute tegemine
(néiteks: Kuidas mojutavad kodu ja vanemad sinu lugemisharjumusi ning raamatute
eelistusi?).

Enne pdhiuuringut teostati prooviuuring, mille abil hangiti informatsiooni esialgse
intervjuukava sobivuse kohta, et sisse viia vajalikud parandused. Naiteks otsustati
raamatukangelase asemel kasutada raamatutegelast (Lisa 2), kuna uuritav maistis, et
kangelase all peetakse silmas erakordset tegelast, kes tegutseb teiste hlivanguks, ning seetéttu
oskas vilja tuua vaid dsja loetud ,,Kalevipoja”. Lisaks andis see autorile vdimaluse harjutada
intervjuu labiviimist ja sellest kogemusest 6ppida. Prooviuuringu andmeid kasutati
pdhiuuringus.

Opetajaga koosk®élastatult viidi tilejaanud kuus intervjuud labi 2025. aasta veebruaris
ja martsis eesti keele ja kirjanduse Gpetaja néusolekul kirjanduse tundide ajal eraldi ruumis.
Selline korraldus tagas osalejatele privaatsuse ja turvatunde, véimaldades neil véaljendada oma
motteid ja kogemusi avatult, ilma korvaliste isikute juuresolekuta, mis aitas omakorda luua
usaldusliku vestluskeskkonna. Lihim intervjuu kestis 18 minutit ning pikim 22 minutit,
keskmine intervjuu pikkus oli umbes 20 minutit. Intervjuud salvestati turvalisse seadmesse.
Nii intervjuu alguses kui ka I6pus korrati Gpilasele, et talle tagatakse taielik konfidentsiaalsus
ning osalemine on vabatahtlik ja seega on tal digus uurimusest igal hetkel taganeda. Opilaselt
kisiti, kas ta soovib intervjuud transkribeerituna lugeda, jaatava vastuse korral edastas autor
faili dpilasele meilile. Seda v6imalust kasutas viis dpilast, kes soovisid oma vastuseid tle

vaadata.
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Andmeanallus
Andmete analliusiks kasutati induktiivset sisuanalliisi, kus andmete kodeerimisel ja
kategoriseerimisel l&htuti ainult uurimuses kogutud intervjuude andmetest. Intervjuude
vastused kodeeriti tdhenduslike tiksuste kaupa — tiksikud sdnad, laused voi 16igud, mis
sisaldasid uurimisktsimuste seisukohalt olulist informatsiooni (Kalmus et al., 2015).
Né&dalase vahega viidi labi ka teine kodeerimine, et tuvastada vdimalikke erinevusi ja teha
vajalikke muudatusi.

Esmalt transkribeeriti intervjuud téies mahus turvalisuse huvides parooliga kaitstud
keskkonda. Transkribeerimise lihtsustamiseks kasutati veebipdhist kdnetuvastust
(https://tekstiks.ee), kuhu saadetud helifail muudeti automaatselt tekstiks. Uhtlasi asendati
seal uuritavatele anonliimsuse tagamiseks nimed pseudonutmidega. Taispikk transkribeeritud
fail kustutatakse peale bakalaureuset6o kaitsmist.

Transkribeeritud failid viidi QCAmap keskkonda, kus viidi Iabi kodeerimine. Korduva
labilugemise kéigus tuvastati tahenduslikud Uksused, mis aitasid vastata uurimiskisimustele
(Lisa 3), jargides Kalmuse jt (2015) soovitusi. Tulemused jagati sarnasuste pohjal
kategooriatesse, l&htudes uurimuskusimuse sisust ja eesmargist (Kalmus et al., 2015).
Kategoriseerimise tulemusel moodustus 1. uurimiskiisimuse alla neli kategooriat, 2.
uurimiskusimuse alla kolm kategooriat ning 3. alla neli kategooriat (Lisa 4) ning erinevaid
koode oli kokku 94.

Andmeanaliiusi usaldusvaérsuse tagamiseks kaasati kaaskodeerija, kelle Glesanne oli
kodeerida osa andmetest paralleelselt, et vahendada subjektiivsust ja parandada tulemuste
tapsust (Creswell & Miller, 2000). Kaaskodeerija kodeeris kolm intervjuud, mille jarel
vorreldi tulemusi, analulsiti lahknevusi kuni saavutati tksmeel. Naiteks lepiti koostoos
kaaskodeerijaga kokku, et koodid ,,positiivne tegelane” ja ,,r00mus tegelane” voiks liita iiheks
koodiks ,,ro0mus”. Lisaks kasutas t60 autor uurijapdevikut (Lisa 5), kuhu dokumenteeriti
intervjueerimise kaigus tekkinud tdhelepanekud ning anallusiprotsessi jooksul tehtud otsused
ja nende pdhjendused. See tagas analtitisi labipaistvuse ning vBimaldas protsessi hiljem
reflekteerida (Laherand, 2010).

Tulemused

Bakalaureuset0o eesmark oli vélja selgitada, millised raamatuteemad ja -tegelased kdidavad
6. klassi dpilasi ning mille alusel nad raamatuid valivad. Tulemused esitatakse

uurimisktsimuste kaupa. Usaldusvéarsuse eesmargil lisatakse tsitaate intervjuudest. lgal
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intervjueeritaval on oma kood, kus taht t&histab 6pilast ning numbrid on pandud vastavalt
intervjuu labiviimisele. Tsitaadid esitatakse kaldkirjas, lihendamisel on kasutatud marget (...)
ja selguse huvides on mdningaid tsitaate keeleliselt toimetatud. Lisades on vélja toodud

Opilaste nimetatud raamatute pealkirjad koos autoritega (Lisa 6).

Huvipakkuvad raamatuteemad
Uurimiskiisimuse “Milliste raamatuteemade lugemisest huvituvad 6. klassi opilased?” puhul
ilmnes neli kategooriat: uued ja meelelahutuslikud teemad, pere ja inimsuhete teemad,
seiklus-ja pdnevusteemad, tosielulised ja stigavamad teemad.

Uuritavad tdid valja, et neile meeldivad uued ning tundmatud teemad. Seda p&hjendati
sooviga oma silmaringi avardada, maailma natuke teisiti ndha ja kogeda ning et ei peaks
mdtlema igapéevastele asjadele. Opilased mainisid teemasid, mis késitlevad tulevikku,
tehnoloogilisi muutusi ja elu vdimalusi véljaspool Maad (,,Horlok ja Urgvirava voti”). Lisaks
vaideti, et eelistatakse véaljamdeldud lugusid, mida pole périselt vdimalik kogeda. Uuringus
osalenute hulgas oli 6pilasi, kellele meeldib lugeda humoorikad raamatud, mida on lihtsalt
I6bus lugeda, kuid hinnati ka koitvaid kirjeldusi raamatutes.

(...) sellised raamatud, kus nagu kus ei toimugi eriti midagi, vaid on hoopis lihtsalt

huvitav atmosfidr (...) (02)

Perekonnateemaliste raamatute puhul mainiti enim neid, kus leidub saladusi, konflikte
ja draamasid, mis peegeldavad perekonna raskusi, tekitades lugejas kahjutunnet (,,Kadri”,
,Nood”, ,,Viikesed naised”). Moned Opilased {itlesid, et neile meeldivad armastuslood, kus on
nii draamat kui ka kirge. Armastusteemasid eelistati eeskuju vGtmise mottes — turvalises
keskkonnas saab oma pilguga jilgida tegelaste valikuid ja dppida nende vigadest (,,Koik algab
meist”). Kdigile siiski armastusteemad ei meeldi, sest neid peeti igavaks voi ,,kohutavalt
juustuseks” (02).

Seiklus- ja ponevusteemade kategoorias nimetati seiklusjutte, krimi-ja
detektiivilugusid ja kangelastega seotud raamatuid. Valdavalt meeldisid dpilastele
seiklusjutud, kus alatasa midagi juhtub ja lugejad saavad seiklusi kogeda kodust lahkumata.
Seikluslood pakuvad intervjuudes valja toodu pohjal kdneainet ka klassikaaslastega vesteldes:
kuidas sellistes olukordades ise k&ituda vdi milliseid lahendusi leida. Né&iteks leiti, et kditvaks
seiklusraamatuks on ,,Paddingtoni seiklused”. Krimi-ja detektiivjuttude puhul meeldis
klsitletutele, kui loos on natuke tapmist, ahvardusi, véljapressimist, vangistust, sest need

muudavad loo ponevaks ning tekitavad narvikddi (,,King nr 40”).
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Kriminaalmiisteeriumid (...) kuna need lisavad ponevust ja pinevust ja eriti siis, kui

nad on pdriselt ka juhtunud (...) (O1)

Kangelaslugude puhul meeldis Gpilastele lugeda sellistest tegudest, mida nad ise kunagi teha
ei julgeks. Néiteks peeti Kalevipoja vagitegudest lugemist pdnevaks.

Kdige enam huvi nditasid dpilased Ules tosieluliste ja sigavamate teemade lugemise
vastu. Intervjueeritavad tdid vélja, et neile meeldivad teemad, millega saab samastuda,
mistottu eelistatakse kaasaegseid teemasid. Enim arutelu tekitavad sellised raamatud, mis
kajastavad kooliteemasid, kuna igapaevaselt ollakse selles keskkonnas ning seetdttu on see
kdige tuttavlikum. Uuritavate seas oli ka neid dpilasi, kes mainisid tdsisemaid teemasid, nagu
kiusamine, koduvigivald ja lapsepdlvetraumad (,,Ei iial enam”, , Kadri”, ,, Araspidi
armastus”).

Sellised kiusamise teemad (...) koduvigivalla omad ka huvitavad (...) need on tosised

teemad (...) need ikka toimuvad igal pool (...) kahju hakkab, aga samas huvitab. (O7)
Oli ka opilasi, kellele meeldisid endisaegsed ja ajaloolised teemad, kuna méddunud aega ei
saa enam uuesti kogeda ning on huvitav lugeda stindmustest, millest midagi ei teata ja mis
enam ei kordu. Lisaks avardavad sellised raamatud silmaringi (,,Maailma lithiajalugu noorele
lugejale™).

Kokkuvotvalt voib vdita, et uute ja meelelahutuslike teemade puhul oli dpilaste
lugemismotiiviks silmaringi avardamine ning igapéevaelust pdgenemine. Suuremat huvi
tosieluliste teemade vastu pakkus samastumise vBimalus. Pere ja inimsuhete teemat eelistati
siis, kui sooviti lugeda teiste suhetes valitsevatest konfliktidest voi saladustest. Seiklusjutte
pidasid intervjueeritavad heaks ajaviiteks, mis pakuvad midagi pdnevat.

Koitvad raamatutegelased
Teise uurimiskiisimuse ,,Missugused raamatutegelased kdidavad 6. klassi Opilasi?” puhul
moodustus Bpilaste vastuste péhjal kolm kategooriat: positiivsed omadused, negatiivsed
omadused ning flusilised omadused ja iseloomustus.

Raamatutegelaste koitvate positiivsete omaduste all nimetati eelkdige tegelaste
julgust, kangelaslikkust, tarkust ja ratsionaalsus. Julgust seostati selliste tegelastega, kes
julgesid erineda ja sdandasid oma arvamust avaldada (Lily teosest ,,Ei iial enam”). Sarnaselt
julgusega vaideti ka kangelaslikkuse puhul, et need tegelased ei karda end teiste kaitsmiseks
ohtu seada ning tegutsevad Gigluse nimel, mistdttu on nad lugejale ka eeskujuks (Harry Potter

samanimelisest romaanisarjast). Kangelaslikkusega seostati ka hoolivust ja lahkust teiste
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vastu (Arabella teosest ,,Arabella, mererdovli tiitar”). Positiivseks omaduseks peeti ka tarkust
ja ratsionaalsust, millest lahtuvalt tegi peategelane labimdeldud otsuseid, kavaldas teisi tle
ning paases seetdttu keerulistest olukordadest (Tom Sawyer teosest ,,Tom Sawyeri
seiklused™).

Mulle meeldivad need tegelased, kes ei ole liiga kohutavalt naiivsed (...) Nad

kasutavad oma loogikat ja lahtuvad reaalsusest, mitte ei soovi ega motle ainult asju

vélja. (02)

Intervjueeritavad t6id vélja ka tegelaste negatiivseid omadusi, mis tekitasid neis
tugevaid emotsioone — néiteks vastumeelsust, aga samas ka huvi. Isegi negatiivsete joontega
tegelased vdivad olla koitvad ja lugemiselamust rikastavad. Uuritavad tddesid, et neile
meeldivad tegelased, kes ei ole Udini head ega perfektsed, sest nendega on lihtsam samastuda
ja nende vastu empaatiat tunda (Alex teosest ,,Araspidi armastus™). Intervjuudes avaldati ka
arvamust, et vdimuahned tegelased voivad olla meeldivad, kuna oleks tore ka ise kogeda, mis
tunne on seesugust voimu omada. Negatiivse raamatutegelase kditva omadusena nimetati ka
salakavalust, mida peeti pdnevaks seetdttu, et tegelane teeskleb kogu loo véltel sdprust,
paljastades end alles I6puks pahalasena, mis lisab raamatule pdnevust. Uks Gpilane pidas
oluliseks vajadust tegelast mdista, mis vdib aga tekitada vastakad tunded tegelase vastu:

Ma proovin mitte vaga palju neid vihata. Ma proovin nagu mdista (...) aga kui ma ei

saa, siis ma vihkan neid. (O4)

Leidus ka arvamusi, milles valjendati antipaatiat negatiivsete tegelaste vastu, kuid seda ei
osatud pdhjendada.

Fudsiliste omaduste ja iseloomustuse puhul leidsid paljud uuritavad, et tegelane voiks
olla veidi vanem, et saaks ndha, kuidas ta oma elu elab, sest vanemaealistel tegelastel juhtub
sageli rohkem stiindmusi, millest on pdnev lugeda. Mdned dpilased vditsid, et samas vanuses
tegelasega saab kergemini samastuda ning teda ka paremini mdista, sest probleemid on
tuttavad. Ka tegelase sugu mangis raamatukangelaste hindamisel rolli. Mitmel korral nimetati,
et peategelane vdiks olla lugejaga samast soost, siis on temaga kergem suhestuda ja teda on
parem mdista. Samuti peeti pohjalikult tutvustatud tegelast kditvamaks:

Peategelased, (...) kellest on koige rohkem juttu, kelle vaadet (...) koige rohkem

kirjeldatakse (...) see tavaliselt meeldib rohkem. (O7)

Kokkuvotvalt pidasid 6pilased positiivseteks raamatutegelasteks julgeid ja tarku
tegelasi, kes teisi aitavad ega jaa keerulises olukorras hatta. Negatiivseks, ent samas koitvaks
omaduseks peeti tegelase suutlikkust tekitada lugejas tugevaid tundeid voi huvi, olgu siis

vastumeelsust vOi pinget, mis muudab tegelase intrigeerivaks ja huvitavaks. Samas fudsiliste
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omaduste ja iseloomustuse osas leiti, et tegelane voiks olla lugejale sarnane, et temaga oleks
lihtsam samastuda.

Raamatute valikut mgjutavad tegurid
Kolmandana uurimiskiisimuse ,,Mille alusel valivad 6. klassi dpilased lugemiseks teoseid?”
tekkis saadud vastustest neli kategooriat: kodu ja perekond, kool, s6brad ja raamatu
omadused.

Kodu ja perekonna kategooria all tdid intervjueeritavad valja, et neile on ostetud koju
raamatuid ja nad on leidnud nende seast meelepérast lugemist, sest nende pere suunab neid
lugema. Mdned uuritavad Utlesid ka, et nende vanemad loevad raamatuid ning on ka
innustanud neid lugema raamatusoovitusi andes. Lisaks tunnistati, et vanemad kontrollivad,
kui palju on loetud, ja sunnivad lugema, kui koolis on antud koduseks lugemiseks kirjandust.
Osa uuritavaid Opilasi toi valja, et nende huvi lugemise vastu on méjutanud ka vanem 6de voi
vend.

No, esimese raamatu, mis ma lugesin, ma lugesin koos Gega, /.../, sest ma tahtsin

oppida lugemist ja siis dde aitas. (O5)

Kooli kategooria all tdid uuritavad vélja, et kool on aidanud neil leida meeldivat
Kirjandust, millest nad varem midagi ei teadnud v3i mida nad niisama lugenud poleks.
Niidetena toodi ,,Kalevipoeg”, ,,Tasuja” ja ,,Tom Sawyeri seiklused”. Leidus ka dpilasi, kes
tunnistasid, et neile ei meeldi koolis pakutud lugemine.

Mulle ei meeldi need raamatud, mida me loeme koolis. Ma ei arva, et see huvi tekitab.

(...) Nad peaksid rohkem valima raamatud, mida iga inimene voiks lugeda. Praegu me

peame lugema ,, Kalevipoega™ /.../ ei tekita huvi, me lihtsalt peame lugema, et teada

Eesti ajalugu (...). (04)

Soprade kategooria all tunnistasid uuritavad, et noorte seas ei ole raamatud eriti
populaarne kdneaine. Siiski oli neid intervjueeritavaid, kes on soovitanud mdnda head teost
sObrale ning on saanud ka s6bralt soovitusi mdne raamatu kohta, mis neile ka esmapilgul huvi
pakkus. Uks uuritav kirjeldas sBbra soovituse abil raamatu leidmist jargnevalt:

Ma olen tikskord kiill saanud sobra kdest iihe raamatu soovituse. (...) ,, Percy Jackson

ja vilguvaras”. Ja esimese raamatu lugesin ldibi, viga meeldis, tahaks millalgi teise

osa ka lugeda. (O3)

Raamatu omaduste all toodi valja valimus, millest raékides vaitsid uuritavad opilased,

et raamatu paksus neid ei heiduta, kuid lehekiilgede arv vaiks eelistatult jaada 120 (O1) — 600
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(02) lehekiilje vahele. Opilased eelistasid pigem lugeda pikki ja huvitavaid raamatuid, sest
luhikeste raamatute sisu kaldub jd&ma pealiskaudseks. Intervjueeritavate hinnangul peaks
raamatukaas olema koitev, kuid neile meeldib ka sirvida raamatut, et saada kiire tlevaade, kas
teema ja tegelased neile meeldivad. Lisaks mainiti, et sirvimisega saab kindlaks teha ega
raamatu tekst ei ole kirjutatud liiga suures Kirjas, sest siis meenutab see pigem véikestele
lastele m&eldud raamatut. Oluliseks osutus ka raamatu tagakaane kokkuvdte, kust leiab ilma
erilise pingutuseta raamatust tlevaate. Oli ka arvamusi, et raamatus vOiks olla kergem ja
tdnapéevasem sdnavara:

(...) me tahame selliseid, kus nagu ei kasutata viga veidraid ja raskeid sonu, mida

vdib-olla tAnapaeval ei kasutata. Sellepérast et, noh, ei saa aru. (O3)

Kokkuvotteks mdjutavad dpilaste raamatu valikut eelkdige kodu ja perekond. limnes,
et paljusid dpilasi suunavad mdnd raamatut lugema vanemad v6i vanemad ded-vennad, andes
raamatusoovitusi ning kontrollides loetu mahtu. Samuti pakub kool Gpilastele lugemiseks
kirjandust, mille raames saavad Opilased avastada selliseid raamatuid, mida nad ise ei
avastaks. Opilased nentisid ka, et kuigi raamatutest ragkimine ei ole nende sdprusringkonnas
populaarne, on sébrad siiski olulised raamatute soovitajad. Raamatute valikul on maéravaks
raamatu valised omadused, vaadatakse nii teose paksust, kirjasuurust, esikaant kui ka
tagakaane luhikokkuvotet.

Arutelu

Bakalaureusetoo eesmark oli vélja selgitada, millised raamatuteemad ja -tegelased koidavad
6. klassi Opilasi ning mille alusel nad raamatuid valivad. Eesmérgist lahtuvalt sdnastati kolm
uurimiskusimust.

Esimese uurimiskiisimusega sooviti teada saada, millised teemad meeldivad 6. klassi
Opilastele. Tulemustest selgus, et 6. klassi dpilastele pakub huvi seiklusteemalised raamatud.
Opilased hindavad pdnevust ja vBimalust kogeda tegevusi, mida périselus suure tendosusega
juhtuda ei saa. Lugemishuvi tekitavad ka tdsielulised ja siigavamad teemad, kus saab
tegelasega samastuda voi nende vastu empaatiat tunda. See tulemus iihtib Aydini ja Bagci
Ayranci (2018) uurimustulemustega, milles seikluslikud ja emotsionaalsed lood olid 6. klassi
Opilaste seas populaarsed, sest seiklused pakkusid pdnevust ja emotsioonid véimaldasid kaasa
elada. 6. klassi dpilased véartustavad lugusid, mis pakuvad elamusi ning vdimalusi
samastumiseks. Tahenduslik sisu aitab luua isiklikku seost loetuga ja soodustada lugemishuvi

(Aydin & Bagc1 Ayranci, 2018). Kuna huvi ja samastumine on individuaalsed ning ajas
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muutuvad, on oluline pakkuda mitmekesist lugemisvara, mis toetaks Opilaste empaatia (Org,
s.a.). Ent teostatud uurimus toi esile ka uudsed ja tundmatud teemad, mis vdimaldavad
Opilastel oma silmaringi avardada ning maailma teisiti tajuda. Naiteks meeldib dpilastele
lugeda teemadest, mis késitlevad tulevikumaailma, tehnoloogia arengut ja elu véljaspool
maad. Vapper (2018) leidis samuti, et vOimalusel eelistasid Gpilased lugemiseks valida
uudiskirjanduse teoseid. See viitab sellele, et 6. klassi Opilased on oma loomult
uudishimulikud, eelistades lugemiseks teoseid, mis pakuvad midagi uut ja teistsugust
vorreldes igapéevaeluga. Kui teos pakub ka emotsionaalset kaasatust ja pénevat tegevustikku,
tekitab see suurema lugemishuvi ning aitab kujundada puisivamat ja tdhenduslikumat suhet
kirjandusega.

Teise uurimiskiisimusega sooviti valja selgitada, missugused raamatutegelased
kodidavad 6. klassi dpilasi. Kogutud andmete pohjal selgus, et 6. klassi dpilasi kdidavad kdige
enam raamatutegelased, kellel on positiivsed omadused. Kdige rohkem hinnatakse julgeid,
kangelaslikke ja tarku tegelasi, kes oskavad kriitiliselt moelda ja teisi aidata. Positiivsed
iseloomujooned, nagu heastidamlikkus, julgus ja ausus, vdivad luua Gpilastele eeskuju ning on
olulised ka suhestumisel (Poletti et al., 2016; Sen & Karagul, 2021). See viitab sellele, et kui
tegelased kdnetavad lugejat isiklikul tasandil, suureneb ka tema seotus loetuga, mis omakorda
toetab lugemishuvi kujunemist. Tahenduslik ja emotsionaalselt rikastav sisu loob aluse
stigavamale huvile kirjanduse vastu ning motiveerib noori raamatute poole péérduma ka
valjaspool koolikeskkonda. Uuring kinnitas Seni ja Karaguli (2021) tulemusi, et suhestumisel
on oluline vanus. Selle uuringu tulemustest selgus, et eelistatakse lugeda endast natuke
vanemate tegelaste elust sooviga teada saada, kuidas nemad lahendavad probleeme. VVanemate
tegelaste eelistamine ei tulene tiksnes uudishimust, vaid peegeldab kirjanduse rolli noore
lugeja sotsiaalses ja emotsionaalses arengus. Lugemine aitab dpilastel mdista teiste inimeste
tundeid ja kogemusi, arendades empaatiat ja sotsiaalset teadlikkust (Sullivan, 2015). See
toetab emotsionaalset intelligentsust, mis on oluline igapdevastes suhtlusolukordades ja
konfliktides (Kucirkova et al., 2017). Seega vdib jareldada, et vanemad tegelased tekitavad 6.
klassi Gpilastes lugemishuvi, pakkudes olulisi eeskujusid ja aidates kaasa nende
vadrtushinnangute ning maailmapildi kujunemisele. Sellest uuringust selgus, et 6. klassi
Opilased eelistavad pdhjalikult tutvustatud tegelasi. Dialoogi ja sisemonoloogi rolli
tegelaskujude sligavamaks iseloomustamiseks ja seeldbi lugejate kaasamiseks on réhutatud ka
varasemates uurimustes (Koivisto & Nykénen, 2016; van Lissa et al., 2016). See viitab
sellele, et hoolikalt ja oskuslikult loodud tegelaskujud aitavad lugejatel loo siindmustesse

rohkem siiveneda ja suurendavad emotsionaalset sidet kirjandusteosega, toetades empaatia ja
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narratiivse moistmise arengut (Koivisto & Nykénen, 2016; van Lissa et al., 2016). Sellised
tegelased pakuvad rohkem mdtlemisainet ja soodustavad arutlusvalmidust, aidates kujundada
noore lugeja maailmapilti (Manniste, 2018).

Opilased tdid vilja ka raamatutegelaste negatiivsed omadused, mis vivad meeldida
vOi tekitada vastuolulisi emotsioone — nditeks pinget v6i vaenulikkust. See tulemus vdimaldab
mdista, et huvitavad ei ole iksnes taiuslikud tegelased, vaid ka need, kellel on keerukamad ja
mitmetahulisemad iseloomujooned. Sellised iseloomuomadused aitavad lugejal kiiremini
raamatutegelasega suhestuda ja tddeda, et keegi pole ideaalne, mis omakorda muudab tegelase
usutavamaks ja loo haaravamaks. Kui lugeja tunneb end tegelasega seotuna, suureneb
emotsionaalne kaasatus, mis toetab lugemishuvi, kuna tekst muutub isiklikumaks ja
tdhenduslikumaks. See aitab noortel lugejatel kogeda lugemist mitte ainult kui kohustust, vaid
kui nauditavat ja vaartuslikku tegevust. Ka Org (2022) juhtis tdhelepanu asjaolule, et ka
keerukate ja raskete tegelastega on vdimalik suhestuda ning empatiseeruda. Sen ja Karagul
(2021) vaitsid, et noortele meeldib lugeda raamatutegelastest, kes seisavad silmitsi lugejatele
sarnaste probleemidega ning omavad sarnaseid kogemusi, mistdttu on nendega véimalik
kergesti suhestuda. Seega voib vdita, et s6ltumata raamatutegelaste headest ja halbadest
iseloomuomadustest, eelistavad 6. klassi dpilased pigem selliseid tegelasi, kellega neil on
kdige paremini suhestuda, kes on realistlikumad ja seega ka mitmekihilisemad. Sellised
tegelased toetavad noore identiteedi kujunemist ning aitavad madista vaartusi ja inimsuhteid.
Samal ajal vBivad erineva tausta ja kogemusega tegelased avardada dpilaste maailmapilti ning
arendada empaatiat (Org, 2022), mis loob eeldused siigavamaks seotuseks loetuga. Kui noor
tunneb, et kirjandus peegeldab tema enda vdi teiste kogemusi, muutub lugemine
tdhenduslikumaks ning suureneb ka valmisolek raamatuid iseseisvalt avastada, toetades
lugemishuvi ja selle pisimist (Fulmer et al., 2015; Hidi, 2001).

Kolmanda uurimiskiisimusega sooviti teada saada, mille alusel valivad 6. klassi
Opilased raamatuid. Uuringu tulemused néitavad, et dpilaste raamatute valikut mdjutavad
sellised tegurid, nagu kodu ja perekond, kool ning s6brad. Uuringus ilmnes, et kodu- ja
perekond mangivad, olulist rolli lugemisharjumuse kujunemisel. Opilased péoravad
tdhelepanu oma vanemate ja vanema Ge/venna soovitustele. Ka varasemad uuringud toovad
valja, et kodune lugemiskeskkond on Glimalt oluline positiivsete lugemisharjumuste
kujunemisel, luues Opilastele voimaluse ise valida teoseid, mis neid huvitavad (KasaCova &
Babiakov4, 2019; Scholastic & Fluent, 2022; Wanders et al., 2021). Seega vdib jareldada, et
toetav ja vaba lugemiskeskkond soodustab iseseisva ning motiveeritud lugeja arengut. Kuigi

koolikeskkond pakub véimalusi uute kirjandusteoste avastamiseks, vdib see samas tekitada
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Opilastes vastakaid tundeid, kui valik ei vasta nende isiklikele huvidele. Sarnasele tulemusele
joudsid ka Vapper (2018) ja Smith (2009) oma uurimustes. See viitab sellele, et kuigi koolil
on oluline roll lugemishuvi laiendamisel, on dpilaste kaasamine teoste valikusse samuti téhtis,
et sdilitada nende sisemine motivatsioon ja positiivne hoiak lugemise suhtes. Kuigi sdprade
soovitusi peetakse oluliseks teguriks, mis aitavad luua esmaseid positiivseid lugemiselamusi
(Wanders et al., 2021), siis selles uuringus soprade vdi kooli roll 6. klassi dpilaste raamatute
valikul nii oluliselt ei ilmnenud. Pigem vastasid dpilased, et neile ei meeldi enamasti koolis
pakutav kirjandus ja raamatutest vestlemine pole noorte seas populaarne kéneaine. Selline
pdhjendus viitab aga sellele, et peamiselt toimub lugemisharjumuste kujundamine koolis, kus
iga raamat ei saagi igale Opilasele meeldida, mistdttu voivad Opilased olla ilukirjanduse suhtes
negatiivselt meelestatud vdi suhtuda sellesse tikskdikselt. Seega vdiks positiivsete
lugemisharjumuste kujundamine alata autori arvates kodust vdi sGprusringkonnast, kus
Opilasel on suurem valikuvabadus ning seeldbi ka suurem huvi raamatuteemade
analutisimiseks koos pereliikmete voi sdpradega.

Uuringus osalenud 6pilaste lugemisvalikut mdjutavad ka teose valised omadused,
nagu raamatu paksus, paeluv kaanekujundus ja kergesti loetav sBnavara. Selle uuringu
tulemused kinnitavad, et dpilased eelistavad teoseid, mis pakuvad nii esteetilist naudingut kui
ka selget ja kaasaegset keelt, véltides liigset teksti ja keerulist sdnavara. VVarasemad uuringud
(Ates et al., 2012; Aydin & Bagc1 Ayranci, 2018) rohutavad samuti, et visuaalsed ja tehnilised
omadused méangivad olulist rolli, kuna need mdjutavad esmamuljet ning seeldbi ka
lugemishuvi. Seega vdib jareldada, et raamatu visuaalne kiilg mangib olulist rolli, méérates,
kas see suudab tahelepanu tdmmata ja kutsuda edasi lugema. Opilaste lugemisvalik on
mitmetahuline protsess, kus isiklikud eelistused (Ates et al., 2012; Merga, 2014; Poletti et al.,
2016; Vuong et al., 2021), keskkonnamdjud (Scholastic & Fluent, 2022; Vuong et al., 2021;
Wanders et al., 2021) ning teose esteetilised ja tehnilised kriteeriumid (Ates et al., 2012)
tootavad koos, et maarata, millised teosed jadvad neile meelde ja soodustavad positiivset
lugemiskogemust.

Bakalaureuset0o praktiline vaartus seisneb uues teadmises, mis voib aidata nii
lapsevanematel kui ka dpetajatel arvestada Opilaste arvamustega, et neid tbhusamalt lugema
innustada. Samuti vOib Opilaste kaasamine oma lugemiskogemuse kujundamisse, selle le
arutlemisse soodustada nende lugemishuvi suurenemist. Uurimistdo tugevusteks vaib lugeda
6. klassi dpilastelt andmete kogumist, mis vGimaldas saada vahetu tlevaate dpilaste isiklikest
eelistustest ja arvamustest. Selle t66 piiranguks on valim, mis koosnes peamiselt vaid ihe

klassi dpilastest ja uuringus osalejad olid valdavalt suurema lugemishuviga, mistottu ei pruugi
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uurimus kajastada nende Opilaste arvamusi, kes meelsamini ei loeks. Piiranguna vdib vélja
tuua asjaolu, et see on uurija esmane kogemus nii intervjuude labiviimisel kui ka
andmeanaliiusi teostamisel.

Edasistes uuringutes vdiks keskenduda Uhele aspektile korraga, néiteks
raamatuteemade vOi -tegelaste uurimisele, et saada pohjalikum tlevaade 6. klassi lugemishuvi
soodustamise vdimalustest. Samuti oleks edasistes uuringutes oluline kaasata suurem ja
mitmekesisem valim, sh ka neid 6pilasi, kelle jaoks lugemine pole meelistegevus. See
vOimaldaks saada mitmetahulisema Ulevaate ning teha tulemuste pdhjal Gldistusi laiemale
Opilasgrupile. Tulemuste kogumiseks voiks kaaluda kiisimustike kasutamist, mis
vOimaldaksid kiiret ja struktureeritud andmete kogumist suuremalt hulgalt Gpilastest.
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loed? koolis nadalas paeviti 34 kuni kord
peab péeva kuus
Kui palju | 0,5 tundi | Tund Tund 2-3 tundi | Tund - 0,5-1,5
aega tundi
tavaliselt
lugemisele




Lisa 2. Intervjuukava

Soojenduskisimused:

- Kui vana sa oled?

- Kas sulle meeldib lugeda, Miks?

- Kui tihti sa loed raamatuid?

- kui palju aega tavaliselt lugemisele pihendad?

- Mis on selline /viimane raamat, mis sulle meeldis?

- Milline on su lemmikraamat?

Ldpukisimus: Mida soovid veel lugemishuvi teema kohta 6elda?

Uurimiskisimused

Intervjuu kisimused

Milliste
raamatuteemade
lugemisest
huvituvad 6. klassi

Opilased?

Pohikisimused

Lisakisimused

Millised teemad
koidavad sind
raamatutes kdige
rohkem ja millised
jatavad pigem
kilmaks?

Kas sind huvitavad kaasaegsed teemad,
millest sa midagi tead, voi endisaegsed
lood, mida sa nii hasti ei tunne? Miks?
Kas sind koidavad rohkem véljamd&eldud
lood voi sellised, mis voiksid ka
pariselus juhtuda?

Millised teemad on sinu arvates igavad
ja miks?

Kas oled kunagi lugenud raamatut, mille
teema tundus alguses igav, kuid 16puks

meeldis? Mis selle huvitavaks muutis?

Milliste raamatutega

samastud?

Millist tllpi raamatuid eelistad — neid,
mis peegeldavad sinu enda kogemusi,
vOi neid, mis viivad sind uude ja
tundmatusse maailma? Miks?

Mis tunne tekib, kui leiad raamatus

midagi tuttavlikku omaenda elust?




Kuidas suhtud
ilukirjandusse ja

mitteilukirjandusse?

Milliseid lugusid naudid rohkem —
tdestisundinud voai valjamdeldud?
Mis paneb sind valima ilukirjanduse

asemel mitteilukirjandust voi vastupidi?

Mis teemad voiksid
sinu vanusegruppi

kbnetada?

Kui sa peaksid valima tihe raamatu,
mida terve klass koos loeks, mis see
oleks ja miks?

Millised teemad tekitavad sinu
eakaaslaste seas kdige rohkem arutelu?
Mis teemad peegeldavad kdige paremini
noorte igapaevaelu ja kogemusi? Miks?

Missugused
raamatutegelased
koidavad 6. klassi

Opilasi?

Pohikiisimused

Lisakisimused

Millised tegelased
sulle raamatutes
kdige rohkem

meeldivad?

Millist raamatutegelast tahaksid
péariselus kohata? Miks?

Mida sa temalt kiisiksid?

Millist raamatutegelast pead oma
eeskujuks, miks? Milliseid tema

omadusi soovid endale? Miks?

Millised omadused
teevad tegelased

huvitavaks?

Mis teeb sinu arvates ihe tegelase
unustamatuks?

Millised raamatutegelasega sa soovid
sarnaneda v0i erineda? Too nditeid.
Kui sa peaksid ise raamatu Kirjutama,
missuguse tegelase sinna paneksid?
Missugused omadused tal olema

peaksid?

Milliseid

raamatutegelasi

Milliseid raamatutegelasi sa eelistad,

kas neid, kes on sinuga sarnased, v0i




eelistad -
omavanuselisi voi
vanemaid

nooremaid?

hoopis neid, kes on taiesti teistsugused?
Miks nii?

Milliseid lugusid meeldib sulle lugeda:
neid, mis ké&sitlevad sinu enda vanuseid
lapsi vOi téiesti teistsuguseid tegelasi?
Miks?

Kas sa eelistad tegelasi, kellega saad
samastuda, v0i hoopis neid, kes on vaga

erinevad sinust?

Kuidas sulle
mdjuvad negatiivsed

tegelased?

Kas oled lugenud mdnest pahalasest, kes
sulle tegelikult vaga meeldis? Miks see

nii oli?

Mille alusel
valivad 6. klassi
Opilased
lugemiseks

raamatuid?

Pohikiisimused

Lisakisimused

Kuidas mdjutavad
kodu ja vanemad
sinu
lugemisharjumusi
ning raamatute

eelistusi?

Kuidas on vanemad suunanud sind
lugema?

Kas sul on kodus raamaturiiul, kust oled
leidnud endale meeleparast lugemist?
Missuguseid teisi raamatuid oled sa

kodus veel méarganud?

Muillist rolli méangib
kool raamatute
lugemisel ja
kirjanduse vastu

huvi tundmisel?

Kuidas on koolis antud kirjandus
aidanud sul leida méne uue toreda
teose? Too mdni ndide.

Kui tihti anallisite klassikaaslastega
koos vabal ajal raamatuid?

Kuidas mdjutavad
sobrad sinu

raamatute valikut?

Kas sdbrad on soovitanud sulle mingit
head raamatut? Millist? Too ndide? Kas
ka sinule meeldis see raamat? Miks?

Kui tihti raégite sdpradega raamatutest?




Kas sa soovitad ise oma sdpradel mond

raamatut lugeda?

Mis koidab sind
raamatu juures kdige

rohkem?

Mis on raamatu valikul sinu jaoks kdige
tdhtsam (teema, tegelased, raamatu
valimus, kellegi soovitus (kelle?))?

Kas raamatu kaanepilt voi pealkiri
mdjutab sinu valikut? Miks?

Kui sa saaksid disainida oma raamatu
kaane, mida sa sinna paneksid, et teised
tahaksid seda kindlasti lugeda?

Kas sulle meeldib enne lugemist sirvida
raamatu tutvustust voi esimest peatiikki?
Kas valiksid pigem raamatu, mis on
luhike ja lihtne, voi sellise, mis on
pikem ja keerukam, aga huvitav?
Kuidas sinu arvates erinevad sinu
eakaaslaste eelistused raamatuvalikul

vOrreldes vanemate pdlvkondadega?




Lisa 3. Naide kodeerimisest

07:10

Tekib rohkem seost. Nii liigume edasi, siis raamatutegelaste juurde. Millised
tegelased sulle raamatutes koige rohkem meeldivad?

Intervjueeritav 2

07:15

Mulle meeldivad need tegelased, kes ei ole liiga kohutavalt naiivsed.

K.

07:17

Miks niimoodi?

Intervjueeritav 2

07:23

Sellepiirast, et siis nad ootavad, et juhtub asju, mida tegelikult ei juhtu mitte
kunagi ja see on tiielikult arusaadav.

K.

07:28

Oi. Mis teeb sinu arvates iihe tegelase unustamatuks?

Intervjueeritav 2

07:35

Unustamatuks, kui tal on midagi teistsugust kui teistel. Aga ei ole niimoodi, et
ta iitleb, mina olen kdige teistsugusem, mul on midagi teist.

K.

07:40

Aga oskad sa niite tuua, et, et mis see, see isikuomadus oleks, mis?
Intervjueeritav 2

07:54

Isikuomadus, voib-olla. Vaib-olla see isegi, et ta ei tea alati koike digesti. Et
raamatutes kiputakse peategelasi tegema perfektseteks vahepeal, nagu
perfektseteks ja ideaalseteks.

Z1-20d

Z1-20d

95-Z08
1-20Y

Category system o

RQ2-6: Tegelane, kes hoolib teistest
Vd X [ ] =

RQ2-7: Vélimuselt ilusad tegelased
Ve X [ ] =

RQ2-8: Naissoost tegelased
Ve X [ ] =

RQ2-11: Samavanuselised tegelased,
kellega saab samastuda

Ve X | =

RQ2-12: Ratsionaalsed tegelased, kes
ei jookse ringi pea laiali

Vg X | ] =

RQ2-14: Pole upsakas, ei edvista enda
erisustega

Ve X | ] =



Lisa 4. Kategooriad uurimiskiisimuste kaupa

6. KLASSI OPILASTE
ARVAMUSED LUGEMISHUVI
SOODUSTAMISE KOHTA:

r TEEMAD, TEGELASED JA

Uued ja meelelahutuslikud

teemad
VALIKUPROTSESS
Pere ja inimsuhete
teemad .
SRt Huvipakkuvad Raamatute valikut
eiklus-ja ponevusteemad . .
raamatuteemad mojutavad tegurid
Tosielulised ja siigavamad
teemad Negatiivsed _
omadused
Koitvad
Fuiisilised omadused ja raamatutegelased

iseloomustus

Positiivsed
omadused

Kodu ja
perekond

Kool
Sobrad

Raamatu
omadused



Lisa 5. Valjavote uurijapéevikust

Kuupédev Mérkmed

02.02.2025 (...) Panin tédhele, et Opilane oli endale néitekiisimustele paberi peale tles
kirjutanud. Sellgipoolest ei taheldanud, et ta oleks olnud vdimalus neid
vastuseid paberi pealt maha lugeda. (...) Kiisides Opilaselt mitu kiisimust
korraga, sain vastu vaid viimasele poolele. Edaspidi tasuks mitmeosalised
kiisimused teha kaheks. (...)

(...)

21.02.2025 Esimesed kolm intervjuud sai tekstiks.ee keskkonnas transkribeeritud. Kuigi
suuresti transkribeeris ara tekstirobot, oli vaja ka mul teksti 1abi kuulata ning
vead parandada. (...) Hiljem saatsin seinistele uuritavatele transkriptsioonid,
kuna kdik avaldasid selleks soovi intervjuu 16pus.

03.03.2025 Opilane on périt LGuna-Ameerikast, mistdttu on véike keelebarjair. Tuleb
aeglasemalt kiisida ning ka lihtsamaid termineid vajadusel selgitada. (...)

(...)

03.03.2025 (...) Opilasel on keeruline enda mdtteid viljendada. Ta ei leia sdnu, et enda
motteid véljendada. Tuli rohkem aega anda. (...) Intervjuud segati, mil kell
laks vahetundi. Kusisin dpilaselt, kas sobib, kui ma paari minutiga IGpetan,
tema ndustus. Vastused ei olnud siiski enam nii péhjalikud ning ise ka
kiirustasin, et dpilane saaks Kklassist asjad votta ja jargmisesse tundi minna.

(...)

15.03.2025 K@ik intervjuud on nild transkribeeritud ning failid on Ules laaditud Qcamap

keskkonda. Koodidele sobivate nimetuste leidmine on osutunud keeruliseks.
Samuti on mitme lause puhul tekkinud kisimus, kas need tuleks dra markida
vOi ei ole need praegusel juhul relevantsed. Arutleme neid kaaskodeerijaga.

(...) Néddala pédrast on plaanis ka teist korda kodeerida.




(..)

22.03.2025

Kategoriseerimine osutus oodatust lihtsamaks. Koodid jagunesid killaltki
loogiliselt kategooriatesse. (...) Kategoriseerimise kédigus mérkasin, et moned
koodid voiks liita. Néiteks tundusid samasugust motet kandvat ,,lahkus” ja
,.kangelaslikkus”. Mdlema puhul olid dpilased valja toonud sellise tegelase see,

kes aitab teisi.
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