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Restumee

Matemaatikalpetajate teadlikkus diskalkuuliast

Duskalkuulia on matemaatiline dpiraskus, mis valjendub probleemides aritmeetiliste
teadmiste omandamisel ja rakendamisel. Antud teemat on kasitletud erinevates eestikeelsetes
Opiraskusi uurivates uurimustes, kuid puuduvad t66d, mis késitleksid duskalkuuliat
spetsiifiliselt. Bakalaureuset66 eesmargiks on vélja selgitada 11-111 kooliastme matemaatika
Opetajate teadlikkus duskalkuuliast ning kuidas matemaatikadpetajad on aidanud
matemaatiliste Opiraskustega Opilasi. Selle jaoks viidi labi kvantitatiivne uurimus, kus kasutati
andmete kogumiseks kiisimustikku. Kusimustikule vastas 50 matemaatikaGpetajat. Uurimuse
kéigus selgus, et dpetajad on kull kuulnud terminit diskalkuulia, kuid selle tunnused ei ole
veel téiesti selged. Seega vOib eeldada, et matemaatikadpetajate teadlikkus diiskalkuuliast on
kesine. Matemaatiliste Gpiraskustega dpilasi on enim aidatud individuaalse juhendamisega

ning lisaselgituste toomisega.

Mérksonad: matemaatikadpetajate teadlikkus, matemaatiline dpiraskus, duskalkuulia
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Abstract

Mathematics Teachers' awareness of dyscalculia

Dyscalculia is a mathematical learning difficulty that manifests itself in problems in acquiring
and applying arithmetic knowledge.This topic has been covered in various studies (in
estonian) about learning difficulties, but there have not been any studies that deal with
dyscalculia specifically. The aim of the bachelor's thesis is to find out the awareness of stage
I1-111 mathematics teachers about dyscalculia and how mathematics teachers have helped
students with mathematical learning difficulties. A quantitative study was carried out using a
questionnaire to collect data, 50 mathematics teachers answered the questionnaire. The study
revealed that teachers have heard about the term dyscalculia, but its features are not
completely clear. Thus, it can be assumed that mathematics teachers' awareness of dyscalculia
is poor. Students with mathematical learning difficulties have been most helped by individual

tutoring and providing additional explanations.

Keywords: mathematics teacher awareness, mathematical learning disability, dyscalculia
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Sissejuhatus

Opiraskus on vahene oskus omandada teadmisi, mis on vajalikud koolis edukaks hakkama
saamiseks. Opiraskused jaotatakse verbaalseteks ja mitteverbaalseteks (Opiraskused, s.a).
Tihti ei mérgata Opiraskustega Opilasi varakult, sest mitteverbaalsete probleemidega Gpilastel
pole raskusi lugemisega. Puudulik arvutaju areng tekitab dpiraskustega lastel probleeme
arvude seostamisel objektidega (Jiménez-Fernandez, 2016). Eesti keeles pole diskalkuulia
termin (tuleneb inglise keelsest sdnast dyscalculia) levinud, vaid kasutatakse tldist
matemaatiliste Opiraskuste terminit. Diskalkuulia all kannatavad 3—7% kdigist lastest,
noorukitest ja taiskasvanutest (Haberstroh & Schulte-Kréne, 2019). Duskalkuulia kdige
jarjekindlamalt tdheldatud kaitumuslikuks tunnuseks on halvenenud aritmeetika faktide
otsimise oskus (Mazzocco, Devlin & McKenney, 2008). Tasised ja pusivad raskused
aritmeetiliste arvutuste tegemisel pdhjustavad markimisvaarseid probleeme koolis, t66l ja
igapaevaelus ning suurendavad kaasnevate pstliihikahdirete riski (Haberstroh & Schulte-
Krone, 2019).

Duskalkuulikutel on matemaatikas edasi jdudmiseks vajalik Gpetajapoolne abi.
Esimese sammuna spetsiifilise 6ppe planeerimisel on vaja aru saada lapse oskuste ja vGimete
tasemest (Jiménez-Fernandez, 2016). Antud teema on oluline, sest selle kohta puuduvad
eelnevad eestikeelsed uurimused. Diskalkuuliat on mainitud 6piraskusi késitlevates to6ddes,
kuid eraldi t66d puuduvad. Matemaatikadpetajad peaksid olema kursis selle teemaga, et
aidata Opilasi voimalikult vara. Antud bakalaureuset6d eesmark on anda tlevaade
matemaatika Opiraskusest diiskalkuuliast ning sellest, kuidas saab Gpetaja eelnimetatud

raskustega Opilast toetada.

1. Opiraskused matemaatikas

Opiraskuste valjaselgitamisel on kolm peamist probleemi. Esimeseks probleemiks on
Opiraskuste markamatus (ei saa 6elda ainult dpilast vaadates),tuleb esile vaid siis, kui seda
otsitakse. Selline murekoht kerkib esile ka teistel vaatlematutel konseptsioonidel nagu naiteks
IQ (vaimne vdimekus) voi aktiivsus- ja tdhelepanuhdire (ATH). Teiseks probleemiks on see,
et Opiraskuseid kirjeldavad omadused ei ole kindlates kategooriates ning kolmandaks
probleemiks on dpiraskuste samaaegne esinemine teiste arenguhdiretega (Fletcher, Lyon,
Fuchs & Barnes, 2019).
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Puuduvad meetmed, mis on spetsiaalselt kavandatud matemaatiliste dpiraskuste
diagnoosimiseks. Seega, tuginevad enamik teadlasi matemaatiliste oskuste testidele sageli
koos vaimse vdimekuse testidega (1Q). Halvemad tulemused matemaatika teadmiste
hindamisel aga ei pruugi ndidata matemaatika Gpiraskusi. Paljud dpilased, kes on saanud
madalad tulemused testides ihel dppeaastal, vBivad saada jargnevatel aastatel tulemuse, mis
on keskmine vGi parem. Nendel Gpilastel ei néi olevat tihtegi malu voéi kognitiivset puudujéaki
ja seega ei ole matemaatiliste dpiraskuste diagnoos sobiv (Geary, 2004).

Matemaatika valdkonna laius ja keerukus muudavad kognitiivsete fenottiupide
(organismi vaadeldavad tunnused), mis méératlevad matemaatika dppimisega seotud raskusi,
identifitseerimise ja uurimise raskeks. Teoorias vdib dpiraskus tuleneda puudujéakidest
vOimes kujutada voi to0delda teavet uihes voi kdigis matemaatilistes valdkondades, néiteks
geomeetria. Opiraskuste maaratlemist muudab veelgi keerulisemaks néue eristada halbu
saavutusi ebapiisava juhendamise tdttu ning halbu saavutusi tegeliku kognitiivse puude téttu
(Geary, 2004).

Viimastel aastatel on teadlased eristanud duskalkuulia ehk endogeense dpiraskuse
matemaatilistest dpiraskustest. Matemaatilised Gpiraskused on tingitud eksogeensetest
teguritest vai kognitiivsetest puudujadkidest, mis ei ole spetsiifilised numbrilisele to6tlemisele
(Price & Ansari 2013).

1.1 Duskalkuulia

Duskalkuulia on matemaatiline Gpiraskus. Duskalkuuliaga inimestel on markimisvaarsed
pusivad probleemid aritmeetika pohimeetodite rakendamisel ja matemaatiliste faktide
tundmisel (naiteks korrutustabel). Need probleemid ei tulene pelgalt madala intelligentsuse
vOi ebapiisava koolituse tottu (Haberstroh & Schulte-Krone, 2019). Duskalkuulia on
ajupBhine haire, millel on perekondlik-geneetiline eelsoodumus (Jiménez-Fernandez, 2016).

Duskalkuulia all kannatavad 3—7% kdigist lastest, noorukitest ja taiskasvanutest.
Tdsised ja pusivad raskused aritmeetiliste arvutuste tegemisel pohjustavad markimisvaarseid
probleeme koolis, t06l ja igapéevaelus ning suurendavad kaasnevate psithikahairete riski
(Haberstroh & Schulte-Krone, 2019). Mitmetel nendest on kaasnevad héired, sealhulgas
lugemishdire ja aktiivsus- ja tahelepanuhdire (Geary, 2004).

Duskalkuulia algpdhjuste mdistmise edusamme ja selle Gpiraskusega laste toetamist
ning juhendamist on takistanud laialdase uurimist66 puudumine ja erinevused uuringute

iseloomus (eesmarkides ja meetodites). Viimastel aastatel on aga selles valdkonnas toimunud
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maérkimisvaarne areng. Hiljutine kditumuslike tdendite kogum néitab, et diskalkuulias on
peamine puudujadk numbreid sisaldava teabe (arvud, mdotmed jne.) esitamisel ja téotlemisel
(Price & Ansari 2013). Duskalkuulia olulisust on endiselt alahinnatud. Kehv matemaatiline
vOimekus paneb suure koorma tihiskonnale ja mdjutatud inimesele (Haberstroh & Schulte-
Krone, 2019).

Vaatamata Uldtunnustatud diskalkuulia maaratlusele, mis tdhendab spetsiifilist
Opiraskust aritmeetikas, arvavad mitmed teadlased, et selle algpdhjus v6ib olla tldistes
kognitiivsetes mehhanismides, nagu toomélu, visuaalne-ruumiline to6tlemine voi tdhelepanu.
Selle hipoteesi toetuseks on mitmed uuringud nédidanud, et matemaatiliste 6piraskustega
Opilastel laheb testides, kus kasutatakse toomalu erinevate aspektide jaoks nagu néiteks
fonoloogiline jérjestus , halvemini (Jiménez-Fernandez, 2016).

Viimase kahe aastakiimne jooksul on margatavalt suurenenud huvi duskalkuulia vastu.
Sellegipoolest pole selle aja jooksul omandatud uusi teadmisi stistemaatiliselt integreeritud
meditsiinilisse, pstihholoogilisse, dppe-terapeutilisse ja hariduslikku praktikasse.
Duskalkuulia diagnostiliseks hindamiseks kasutatakse mitmesuguseid protseduure,
kriteeriume ja teste (Haberstroh & Schulte-Kréne, 2019).

Uldiselt suudavad matemaatiliste Gpiraskusteta Gpilased lahendada matemaatilisi probleeme
ladusalt ja tapselt. Teadusuuringud on nédidanud, et matemaatiliste dpiraskustega dpilastel on
raskusi nii kontseptuaalselt kui ka protseduuriliselt pohjalike teadmiste omandamisega.
Tdendid viitavad sellele, et need raskused vdivad tuleneda ebatépsetest juhistest ning
erinevatest kognitiivsetest korrelatsioonidest, sealhulgas informatsiooni té6tlemise kiirus,
toomalu ja tdhelepanu (Doabler & Firn, 2013).

Mitmed uuringuid on kasutanud standardhalbe kriteeriumi, mille puhul loetakse laps
diiskalkuulikuks kui tema tulemus jéi kolm standardhélvet allapoole mediaani, néiteks
aritmeetilise jada tlesannetes. Selliste laiaulatuslike valikukriteeriumite tagajarjeks on
uksikisikud, kelle matemaatiline puudujéék ei tulene ainult pisivast 6pihéirest, vaid véivad
tuleneda eksogeensetest allikatest. Naiteks ebasobiv Gpetamine, madal sotsiaal-majanduslik
staatus voi alternatiivsed arenguhdired nagu aktiivsus- ja tdhelepanuhdire. See asjaolu réhutab
seejarel teist pohjust, miks duskalkuulia kaitumisprofiili osas puudub tksmeel:
matemaatilised oskused on oma olemuselt heterogeensed (ebatihtlased) ja seetdttu on need
mdojutatavad paljude erinevate endogeensete (sisemised) ja eksogeensete (valimised) allikate
poolt (Price & Ansari 2013).

Uuringutes on Kirjeldatud 6pilaste gruppe, kus kdige raskema matemaatilise
puudujddgiga lastel on kognitiivsed puudujaégid véga lihtsate arvude tootlemisel, mis
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puudutavad ,,intuitiivset arvu tajumist” (number vastab arvule), samas kui modduka puudega
lapsel seda probleemi ei ole (Mazzocco, Feigenson & Halberda, 2011).

Traditsiooniliselt on duskalkuulia maéaratlemise omadused olnud aritmeetiliste faktide
halb leidmine mélust ja ebakipsete arvutusstrateegiate pusiv kasutamine (néiteks viiendas
klassis arvutab nappude pealt) (Geary & Hoard, 2005). Viimase aastakiimne jooksul esile
kerkinud kasvav kaitumuslike ja neuroloogiliste kujutiste tbendusmaterjal aga nditab, et
duskalkuulia vdib parineda arvuliste suuruste to6tlemiseks moeldud neurobioloogilise
ststeemi kahjustustest, mis dppimise ja arengu kéigus tekitavad raskusi aritmeetiliste faktide
otsimisel (Price & Ansari, 2013).

Castaldi jt (2018) labi viidud uuringus selgus, et rihmas, kus olid ainult diskalkuulia
diagnoosiga osalejad, oli suuri raskusi ja probleeme matemaatika oskuste omandamisel juba
varasest koolieast. Vaatamata asjaolule, et enamikul uuritavatest (iheksa kiimnest) olid
labinud intensiivse koolituse ja/voi individuaalse juhendamise, kinnitasid nad k8ik, et nende
puudujadgid on pusinud ja mdjutavad nende igapéevaelu (Castaldi, Mirassou, Dehaene,
Piazza & Eger, 2018).

Inglismaal korraldatud laiaulatusliku kohordiuuringu tulemusel selgus, et kehv
matemaatiline vBimekus on seotud suurte psiihhosotsiaalsete ja majanduslike riskidega: 70—
90% duskalkuulikutest I6petasid koolis kdimise enneaegselt 16-aastaselt; 30-aastaselt tdotasid
vaga vahesed neist taistdoajaga. Nende tootuse ja depressiivsete sumptomite tekke tdendosus
oli kaks korda suurem kui teistel inimestel (Haberstroh & Schulte-Krone, 2019).

1.2 Raskused aritmeetika dppimisel

Diskalkuulia kdige jarjekindlamalt tdheldatud kaitumuslikuks tunnuseks on halvenenud
aritmeetika faktide otsimise oskus (Mazzocco et al., 2008). Diiskalkuuliaga inimestel on suuri
raskusi koigis aritmeetika valdkondades (pdhilised aritmeetika operatsioonid, faktide
otsimine, sdna probleemid) ning numbrite ja koguste to6tlemisel. Nad vajavad probleemide
lahendamiseks palju rohkem aega kui duskalkuuliata Gpilased (Haberstroh & Schulte-Kroéne,
2019). Naiteks juba 1. ja 2. klassis labivad eakohaselt arenevad lapsed arvutusstrateegiaid.
Nad alustavad lihtsate probleemide lahendamisega protseduuriliste meetodite abil nagu
loendamine, kuid tavaliselt 3. klassis on nad mallu loonud aritmeetilised faktid, millest nad
leiavad Kiiresti lahenduse antud probleemile (Price & Ansari, 2013).

Arvu moiste areng hélmab erinevaid etappe:
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e (ldarvulise tdhenduse arenemine (kaasastindinud vdime, mille abil me saame eristada thte
ja mitut elementi);

e suulise arvu moiste arenemine (vOime seostada kogust teatud kindla sdnaga);

e siimboolse numbrislisteemi arenemine (vBime seostada simbolit kindla arvuga);

e numbrilise jada esituse arenemine, vaimne numbri jada (vGime jérjestada numbreid
kujuteldaval numbriliinil) (Jiménez-Fernandez, 2016).

Tulemused naitavad, et pdhilised numbrilised paddevused (nt araabia numbrite
tuvastamine, numbrite suuruste vérdlemine) on, kuigi sageli viivitusega, enamikul
matemaatiliste Opiraskustega lastel suuresti olemas, vahemalt lihtsate numbrite to6tlemiseks
(Geary, 2004).

Arvutaju voi arvukuse konseptsioon on vdime mdista arvu tdhendust (Jiménez-
Fernandez, 2016). Arvutaju viitab lapse teadlikkusele arvudest ja sujuvusele arvude
kasutamisel (Doabler & Firn, 2013). Arvu mdiste hoomamine on pdhiline aspekt arvu
to0tlusvdime omandamisel. See on oluline nditeks aritmeetiliste pohitegevuste dppimisel
(Jiménez-Fernandez, 2016).

Puudulik arvutaju areng tekitab Gpiraskustega lastel probleeme arvude seostamisel
objektidega; arusaamisega, et kimme thikut teeb kiimne; loendamisega; arvude suuruse
tajumise ja nende suuruse jérgi jarjestamisega suurenevas vOi kahanevas jarjekorras; arvu
jarkude mééramisega (tihelised, kiimnelised, sajalised jne.) ja arvujadade Idpetamisega,
naiteks 120-117-114 jne (Jiménez-Fernandez, 2016).

1.3 Mida saab dpetaja teha

Esimese sammuna spetsiifilise 6ppe planeerimisel on vaja aru saada lapse oskuste ja vGimete
tasemest. Kui laste saavutused on maéaratletud, siis saab Opetaja seada eesmargid edasiseks
t60ks (Jiménez-Fernandez, 2016).

Opetajad peaksid vigadesse ja probleemidesse suhtuma kui puudujaaki, vattes need
lahtepunktiks, millest dpilaste raskuste lahendamine voiks alata. Vigu peaks kasitlema kui
normaalset arengu osa. Seetdttu, kui laps eksib arvutustehteid tehes, peab dpetaja analttisima
vigade mustrit ning julgustama dpilast sama tehet uuesti lahendama, seekord abistamisega,
mis keskendatud eelnevalt analtisitud vigadele (Jiménez-Fernandez, 2016).

Selgesdnaline juhis hélbustab kriitilise matemaatika sisu omandamist. Selgesdnalise
juhise esimene element on dpetamise mudelid. Opetajate mudelid on selged tdestused ja
ithemdttelised selgitused (Coyne, Kame’enui, & Carnine, 2011). See aitab Opilastel tdpsemalt

Opitust aru saada ja seda rakendada (Doabler & Firn, 2013).
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Kui laps, kellel on duskalkuulia, ei ole selgeks dppinud Uhtegi aritmeetilist fakti,
kasutab ta arvutamiseks strateegiaid, mis on sageli ebaoptimaalsed ja liiga tobmahukad.
Néiteks votavad diskalkuuliaga lapsed esimeses ja teises klassis sageli kasutusele kokku
loendamise meetodi lihtsate arvutuste teostamiseks (Price & Ansari 2013).

Mitmed dpiraskustega Opilased vdivad olla impulsiivse kditumisega ja probleemidega
silmitsi seistes Uritavad nad sageli lahendada probleeme juhuslikul vBimalike vastuste
kombineerimisel. Kombineerides ei kasuta nad probleemi lahendamiseks 6petatud
strateegiaid (Gersten et al., 2009).

Verbaliseerimine/vokaliseerimine vdib aidata kinnistada matemaatilisi oskusi ja
strateegiaid. Verbaalselt Gilesande lahendamine (8pilane radgib tlesannet lahendades, mida ta
teeb) tegeleb otseselt dpilase impulsiivsusega, mis viitab sellele, et verbaliseerimine v6ib
aidata Opilaste enesedistsipliini probleemi lahendamisel. Kuigi on haruldane, et dpetajad
julgustavad sellist lahendusmeetodit. Uurimistulemused nditavad, et pilastele on oluline, et
Opetades kasutatakse verbaalseid juhiseid 6ppimise suunamiseks (Gersten et al., 2009).

Uuringud néitavad, et dpilased, kellel on dpiraskused voi oht dpiraskustele, on
edukamad uute matemaatikaalaste teadmiste omandamisel, kui neile on konkreetselt ndidatud
mida tegema peab enne, kui nad hakkavad kas iseseisvalt vGi dpetaja toega lesandeid
lahendama. Opetajad peaksid tagama, et &pilastel oleks uue teema edukaks taitmiseks
vajalikud oskused. Opetajad vdivad kasutada ametlikku v&i mitte ametlikku hindamist, et teha
kindlaks, missugustel dpilastel on uue matemaatika sisu eelteadmised voi kas neid oskusi
tuleks eelnevalt dpetada (Doabler & Firn, 2013).

1.3.1 Naidete valimine ja jarjestamine

Naéitlikustamine on arvatavasti kdige olulisem osa Opilaste uute oskuste ja teadmiste
arenemisel. Opetamisel kasutatud naidete valik on kriitiline uute oskuste edasi kandumisel.
Naited peavad jark-jargult minema aina keerulisemaks, siis saab tagada, et dpilased kasutavad
oma teadmisi véimalikult laialdaselt, et nad oskaksid neid hiljem kasutada uue dppimisel
(Gersten et al., 2009).

Maistlik valik nditeid aitab Opilastel uut matemaatika sisu kergemini omandada.
Naiteks mdned dpilased kogevad raskusi siis, kui korraga tutvustatakse rohkem kui thte arvu,
eriti mitmekohaliste arvudega. Kahekohaliste arvude numbrid vdivad olla hdirivad nende
ebakorrapérase haalduse ja kiimneliste koha vaartuse tottu. Selle segaduse véltimiseks
tutvustab Opetaja korraga ainult Ghte numbrit ja seostab seda numbritega, mida dpilased juba
teavad (Doabler & Firn, 2013).
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Jarjestikune teemade labivaatamine annab Gpetajatele ka pidevat teavet selle kohta,
kas Opilastel varasemalt Gpitud teemad selged. Kumulatiivne tlevaade peaks sisaldama
matemaatilisi probleeme, mida Gpilased on varem dppinud. Probleemide kombinatsioon aitab
Opilastel harjutada, millal rakendada konkreetseid matemaatilisi oskusi. N&iteks kahekohaliste
arvude liitmisel tuleks lisada tlesannete sekka ka ihekohaliste arvude liitmist. Selgesdnalise
juhise oluline element on tagasiside. Tagasisidet kasutatakse selleks, et kinnitada ja vajaduse
korral parandada Opilaste vastuseid. Jarjepidev tagasiside vahendab vééararusaamade
potentsiaali ja aitab stivendada Opilaste arusaamist matemaatika kontseptsioonidest ja
oskustest (Gersten et al., 2009).

Opetajad peaksid andma digeaegset tagasisidet, sest vigu on lintsam parandada siis,
kui Opilased on saanud varasemalt tunnustust ja tagasisidet. Kui 6petajad parandavad Opilaste
vigu, peaksid nad kasutama keelt, mis on oma loomult positiivne. Eelkdige peaksid nad
andma Gige vastuse ja seejarel pakkuma teise harjutamise véimalust Gpilasele v6i Gpilaste
rihmale, kes vea tegi (Doabler & Firn, 2013).

Duskalkuulia on matemaatiline 6piraskus, mis valjendub probleemides aritmeetiliste
teadmiste omandamisel ja rakendamisel. Diskalkuulikutel on matemaatikas edasi joudmiseks
kindlasti vajalik 6petajapoolne abi. Diiskalkuulikute aitamiseks on vaja dpetajal erivajadust
maérgata ja teada, kuidas abi osutada.

Bakalaureuset06 eesmérgiks on valja selgitada matemaatikadpetajate teadlikkus
diskalkuuliast ning kuidas on aidanud matemaatikadpetajad dpiraskustega dpilasi. Antud
teema on oluline, sest Eestis puuduvad otsesed uuringud dpetajate teadlikkuse kohta
diskalkuuliast.

Tulenevalt t66 eesmérgist sonastati kaks uurimiskisimust:

1. Mida teavad matemaatikadpetajad diskalkuuliast?

2. Kuidas on matemaatikadpetajad aidanud matemaatiliste Gpiraskustega dpilasi?

2. Metoodika

Antud bakalaureuset66 uurimusliku osa labiviimiseks kasutatakse kvantitatiivset uurimust,
mis sisaldab veebipdhist ankeetkusitlust pdhikooli 11 ja 111 astme matemaatika Gpetajatele.
Antud meetodit kasutatakse, et voimalikult suure valimi kdest koguda informatsiooni ning

analiiisida kogutud andmeid uurimiskiisimuste p&hjal (Ounapuu, 2014).
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2.1 Valimi kirjeldus

Ké&esolevas bakalaureusettos kasutatakse eesmargipérast valimit. Valimi moodustamise
kriteeriumiks seati, et uuritavad on kusitluse ajal p&hikooli Il vdi 111 astmes to6tavad
matemaatikadpetajad. Lopliku valimi moodustasid 50 dpetajat. Kusitlusele vastas 50 dpetajat,
kellest 47 olid naised (94%) ja 3 meest (6%). 30 (60%) vastajat olid dpetanud 11 aastat vOi
rohkem. Viie, seitsme ja kaheksa aastase to0staaziga dpetajaid oli vastanute seas koige
vahem, koiki 1 vastaja. Kdige rohkem Opetavad vastanud seitsmendat klassi, 29 (58,5%),

kdige vahem neljandat, 9 (18%).Tapsem informatsioon on tabelis 1.

Tabel 1. Opetajate toostaaz

Toostaaz Sagedus Protsent
0 4 8%

1 2 4%

2 3 6%

3 2 4%

4 3 6%

5 1 2%

7 1 2%

8 1 2%
10 3 6%
11 vOi rohkem 30 60%
Kokku 50 100.0

2.2 Mdotevahend

Modtevahendina kasutati veebipdhist ankeetkusitlust, kuna kisitleti matemaatikadpetajaid tile
Eesti. Veebipdhist ankeetkisitlust kasutades on véimalik andmeid koheselt analutsida.
Uurimus viidi 1abi Google Forms keskkonnas vahemikus jaanuar kuni aprill 2020. Jaanuaris
2020 viidi l&bi pilootuurimus mugavusvalimiga, et vélja selgitada kiisimuste sobivus ning
neid vajadusel muuta. Tagasiside tulemusena otsustati jatta kiisimustik muutusteta. Kusitlus
oli anoniiimne ning vastajaid on teavitatud sellest, et tulemusi kasutatakse uldistatud kujul

uurimisto6 eesmargil. Kisimustik koosnes tihest osast, milles oli kimme kisimust, millest
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kolm olid avatud kisimused (nt Kuidas olete aidanud matemaatiliste Gpiraskustega dpilasi?),
kaks jah vdi ei kiisimust (nt Kas teil on klassis matemaatiliste dpiraskustega 6pilasi?) ning
viis vastusevariantidega kisimust, millest Gihes sai valida mitu vastusevarianti (nt Kuidas
valjendub teie arvates diiskalkuulia?). Esimesed kolm kisimust olid taustandmete kohta
(sugu, toostaaz, hetkel dpetatavad klassid), neli kiisimust dpiraskuste (nt Mis on teie arvates
Opiraskus?) ning kolm kisimust diiskalkuulia kohta (nt Kus puutusite kokku esimest korda
terminiga duskalkuulia?). Kisimustik on leitav lisas 1. Kisimustikule vastamiseks ei seatud

ajalimiiti.

2.3 Protseduur

Kisitlus viidi 1&bi 2020. aastal jaanuarist aprillini. Kusitluse labiviimiseks voeti thendust 52
kooliga, mille andmed valiti Eesti Hariduse Infostisteemist juhuslikult, kuid nende seas olid
ka koolid, mille kontaktid olid kas autoril vdi juhendajal eelnevalt olemas. Samuti saadeti ka
kiisitlus Tartu Ulikooli Haridusteaduste Instituudi tudengite meililisti. Koolide juhatustele
saadeti e-kiri, mis sisaldas luhikirjeldust t66 eesmaérgist ning linki kusitlusele Google Forms
keskkonnas.Vastajatele anti aega nadal aega, nddala moéddudes, kui ei olnud vastuste soovitav

piirarv (50) téis, saadeti e-kiri koolidesse, kuhu seda eelnevalt ei saadetud.

2.4 Andmeanaltits

Elektroonilise kisitlusega saadud andmed salvestati Google Sheets tabelisse, seal need
korrastati ning kodeeriti. Andmeid analiiusiti Google Forms, Google Sheets keskkonnas ning
SPSS keskkonnas (Statistical Package for Social Sciences). Uurimustulemuste selgitamiseks
kasutatati sagedusnaitajat, aritmeetilist keskmist ja risttabeleid. Andmete anallitsiks kodeeriti

avatud klisimuste vastused sisu jargi tldistavalt.

3. Tulemused

3.1 Opiraskuse olemus

45 (90%) vastanut vastas, et nende klassis on matemaatiliste dpiraskustega opilasi.
Kisimustikus paluti kirjeldada, mis on vastajate arvates dpiraskus. Siin toodi kdige enam
vélja raskused eakohase materjali omandamisel (17 vastust) ning raskused pGhiteadmiste
omandamisel (16 vastust). Samuti toodi valja, et Opiraskustega dpilastel on méargatavalt

aeglasem teemadest aru saamine vorreldes eakaaslastega ning raskused (lesannetest aru
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saamisel. Uks vastaja tGi Opiraskuseks vilja selle, et pilane ei loe teksti korralikult.

Tulemused tapsemalt kirjeldatud joonisel 1

Opilane ei loe teksti korralikult n

Opilane ei saa hakkama 8ppekavas
ndutavate dpitulemuste saavutamisega

Oskamatus rakendada enda jaoks
sobivaid ja tulemusrikkaid

Raskus dppetegevusele siveneda

Raskused eakohase materjali

. 7
omandamisel

Raskused p&hiteadmiste omandamisel
Raskused suures rilhmas Sppimisega

Raskused Ulesannete mdistmisel

Tunduvalt aeglasem teemadest aru
saamine

a a ()]
—_

Joonis 1. Opetajate arvamused &piraskuse olemusest.

3.2 Teadlikkus ja kokkupuude diskalkuuliaga

Esimene uurimiskusimus kasitles Gpetajate teadlikkust diskalkuuliast. Vastanuist 35 (70%)

vastas, et on kuulnud ning 15 (30%) vastas, et ei ole kuulnud diskalkuuliast. Viiel vastajal,

14

kes ei olnud kuulnud terminit diskalkuulia vastasid ka, et neil ei ole ka klassis dpilasi, kellel

on matemaatiline dpiraskus. Tapsemad tulemused toodud tabelis 2. Kusimusele, kus puututi

esmakordselt kokku diiskalkuulia terminiga, vastati kdige enam variandiga “antud

kiisimustikus” (14 vastust), mis aga ei Uhti eelnevalt vélja toodud andmetega, et 15 vastajat ei

ole kuulnud terminit diiskalkuulia. 12 korda vastati isesisestatud variandiga, mis hdlmasid

endas varasemat huvi dis- algusega sdnade vastu, kooli tugimeeskonnalt abi kisides (kui

tekkis mure, et dpilane ei saa hakkama), ise lugedes ning kooli logopeedilt kuuldes.

Uuritavate esmane kokkupuude on tdpsemalt vélja toodud joonisel 2.
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Tabel 2. Duskalkuulia teadlikkus ja Gpiraskuse esinemine klassis
Kas olete kuulnud terminit diskalkuulia?
Ei Jah Kokku
Kas teil on klassis  Ei 5 0 5
Opilasi kellel on
matemaatiline
Opiraskus? Jah 10 35 45
Kokku 15 35 50
Taiendkoolitusel
10.0%
Muu
24.0%

Opetajakoolitusel
18.0%

Erialane kirjandus

Antud kusimustikus

20.0%

Joonis 2. Uurimuses osalenud dpetajate esmane kokkupuude duskalkuuliaga.

28.0%

Duskalkuulia valjendumise kisimuses anti vastusevariantideks kaheksa diiskalkuulia

tunnust, mille seast valiti sobivad tunnused diskalkuulia valjendumise kohta, ning anti ka

vOimalus kirjutada oma vastusevariant. Valiti diiskalkuulia tunnustest vahemikus 0 kuni 8 (3

ei valinud Uhtegi, 8 valis kdik), keskmisega 3.86 ja standardhélbega 2.286. Kdige rohkem

toodi valja duskalkuulia tunnuseks raskused korrutamisega 38 vastust (76%) ning raskused
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liitmise ja lahutamisega 36 (72%) ning kdige vahem toodi valja raskusi tagurpidi
loendamisega ning raskusi arvude meeldejatmisega, mélemat 13 korda (26%). Tapsem

informatsioon pakutud duskalkuulia tunnuste kohta on joonisel 3.

Raskused korrutamisega 3

Raskusi litmis- ja lahutamistehetega 36

Ebaklpsete arvutusstrateegiate kasutamine (naiteks
arvutab nappude peal 5. klassis)
Raskused tagurpidi loendamisega (naiteks 5-4-3-2-1)
Raskused numbrite ja arvude meelde jatmisega (nditeks
telefoni numbrid)
Raskused suuruste hindamistega (naiteks arvamisega kui 26
e on e NN

Raskused maistmisega, et number 2 on sama mis sénaga
kaks

Joonis 3. Mis on Opetajate arvates diskalkuulia tunnused.

3.3 Matemaatiliste dpiraskustega Opilase aitamine

Teisele uurimuskusimusele vastas 45 vastajat (90%). Matemaatiliste dpiraskustega Gpilaste
abistamise kiisimus oli vabatahtlik, sest kdigil vastajail ei pruugi olla klassis dpiraskustega
Opilasi. Koige levinum viis dpiraskustega Opilase aitamiseks oli individuaalne juhendamine,
mida mainiti 18 korda (40%), teisena toodi vélja konsultatsioonid ning tdiendavad
lisaselgitused, mdlemat 16 korda (35,5%). K&ige vahem kasutatakse paindlikku hindamist, 3
vastust (6,6%), ning lisaaega tlesannete lahendamiseks, 5 vastust (11%). Tapsem
informatsioon toodud valja joonisel 4.

Individuaalne
juhendamine

Individuaalne
Oppekava

Konsultatsioonid

Lihtsustatud
Ulesanded

Lisaaeg uUlesannete
lahendamiseks

Opiabi
Paindlik hindamine

Taiendav lisaselgitus

Voimalus kasutada 1
abimaterjale

I

—

N
- -
o )]

Joonis 4. Kuidas dpetajad aitavad matemaatiliste dpiraskustega dpilasi.
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4. Arutelu

Bakalaureusetoo eesmérgiks oli vélja selgitada matemaatikadpetajate teadlikkus
diuskalkuuliast ning kuidas on matemaatikadpetajad aidanud matemaatiliste Opiraskustega
Opilasi. Antud peatukis arutletakse uurimistulemuste tle uurimiskisimuste kaupa.

Vastusena esimesele uurimuskiisimusele “Kui teadlikud on matemaatikadpetajad
diskalkuuliast?” toodi vélja, et diiskalkuuliast oli kuulnud 35 (70%) vastanut. Kuigi suurem
osa Opetajatest oli kuulnud duskalkuuliast, valiti etteantud diskalkuulia tunnustest (kdik
vastusevariandid olid diged diiskalkuulia tunnused)vahemikus 0 kuni 8, mediaaniga 3,5 .
Kdige enam toodi vilja raskused arvutamisega (korrutamise probleeme toodi valja 38 korda
ning probleeme liitmise lahutamisega 36 korda), mille tdid vélja ka Haberstroh ja Schulte-
Krone (2019) oma uurimuses. Price ja Ansari (2013) uurimuses tuli vélja, et diskalkuulia
peamine puudujadk esineb numbreid sisaldava teabe esitamisel ja to6tlemisel (arvutamine),
mis tuli valja ka antud t66 tulemustes. Tulemuste pohjal v6ib vdita, et matemaatika dpetajad
on kull duskalkuuliast kuulnud, aga nad ei tea selle tunnuseid, pooled vastanuist valisid
vahem kui 50% vdimalikest tunnustest. Tunnuseid, mis olid otseselt arvudega, mitte
arvutamisega seotud, on Il ja I1l kooliastme matemaatikadpetajatel keerulisem margata, kuna
selleks ajaks on Opilastel juba antud probleem mingil méaral paremaks lainud.

Kéesoleva uurimuse teises uurimiskiisimuses “Kuidas on matemaatikadpetajad
matemaatiliste Opiraskustega Opilasi aidanud?” uuriti kdigepealt matemaatikadpetajate
arusaama opiraskuse olemusest, milles toodi kbige enam vélja raskused eakohase materjali
omandamisel. Antud tulemus on kooskdlas Price ja Ansari (2013) uuringuga, kus toodi vélja
standardhélbe kriteerium, et laps loetakse diskalkuulikuks, kui tema tulemus jaab kolm
standardhélvet allapoole mediaani. Toodi vélja ka raskused p&hiteadmiste omandamisel, mis
uhtis ka Doabler ja Firn (2013) leiuga, et matemaatiliste dpiraskustega Gpilastel on raskusi
vajalike teadmiste omandamisega. Kisimuses, kuidas on matemaatikadpetajad aidanud
matemaatiliste dpiraskustega dpilasi, toodi kdige rohkem vélja individuaalset juhendamist.
Doabler ja Firn (2013) uuringu pohjal omandavad diskalkuulikud uusi matemaatikaalaseid
teadmisi paremini, kui neile konkreetselt ndidatakse ette, mida tegema peab vdi lahendatakse
Opetaja toega Ulesandeid. Palju toodi vélja ka taiendavate lisaselgituste andmist, vdib arvata,
et see hdlmab endas ka nditlikustamist. Gersten jt (2009) sdnul on néitlikustamine uute

oskuste omandamisel vdga oluline. Kuigi lisaaja andmist tdi vélja ainult viis
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matemaatikadpetajat, on diskalkuulikutel Haberstroh ja Schulte-Krdne (2019) sénul vaja
probleemide lahendamiseks rohkem aega.

Kokkuvotteks saab Gelda, et antud uuring thtib eelnevate uuringutega, kuna uuritavad
matemaatika Opetajad kasutavad samasuguseid meetodeid, mida eelnevad uuringud on
soovitanud matemaatiliste dpiraskustega Gpilaste puhul kasutada.

Antud uurimuse labiviimisel oli mitmeid piiranguid. Esimene piirang on valimi
suurus, milleks oli 50 matemaatikadpetajat, kuna see ei anna véimalust andmeid Uldistada.
Suurema valimi tagamiseks tuleks anda vastajatele rohkem aega ning saata meeldetuletus
enne téhtaja saabumist. Teiseks piiranguks oli kusitluse tlesehitus. P6hjalikumaks uurimiseks
oleks vajalik rohkemate tapsustavate kiisimuste esitamine, mille vastamiseks on ette antud

skaala vOi vastusevariandid.

Tanusonad

Tanan oma uurimuses osalenud matemaatikadpetajaid, kes vastasid mu kisimustikule. Lisaks
soovin tanada oma kannatliku juhenadajat, kelle poole sain alati pé6érduda. Samuti soovin

tanada oma elukaaslast, kes aitas mind sellel raskel etapil.

Autorsuse kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva I6putdd ning toonud korrektselt vélja teiste autorite
ja toetajate panuse. To6 on koostatud lahtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi

16putd6 nduetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.

Rainer Loik
/allkirjastatud digitaalselt/
(19.05.2020)
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4. Mis on teie arvates opiraskus? *

5. Kas teil on klassis opilasi, kellel on matemaatiline opiraskus? *

Mark only one oval.

6.  Mis on niiidanud, et Spilasele on matemaatika raske? *

7. Kuidas olete aidanud matemaariliste opiraskustega opilasi?

8.  Kas olete kuulnud terminit diiskalkuulia? *
Mark only one oval.

() Jah

( Ei

9.  Kuidas viljendub teie arvates diiskalkuulia 7 *

|| Raskused moistmisega, et number 2 on sama mis sénaga kaks

D Raskusi liitmis- ja lahutamistehetega

|| Raskused korrutamisega

|| Raskused suuruste hindamistega (néiteks arvamisega kui kérge on lagi)
|| Raskused arvude suuruse jargi jarjestamisega

D Raskused numbrite ja arvude meelde jatmisega (néiteks telefoni numbrid)
[] Raskused tagurpidi loendamisega (néiteks 5-4-3-2-1)

D Ebakiipsete arvutusstrateegiate kasutamine (nditeks arvutab nappude peal 5. klassis)
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10.  Kus puutusite esimest korda kokku terminiga diiskalkuulia? *
Mark only one oval.
() Opetajakoolitusel
() Taiendkoolitusel
) Antud kiisimustikus

() Erialane kirjandus

:‘ Other:
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