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Keha, tugielaudkonna ehk toese moodustavad tems luud ja liidu- 
sed ning liigesed» Mitmeile elundeile Imit. hingamiselundeile« 
südamele, selja- ning peaajule) on nee? ühtlasi kaitseks. Et toe­
se osadele kinnituvad lihased, mis ncid liigutavad, võimaldades 
seega keha liikumist , nimetatakse toest ka passiivse liikumise 
ei - indколпаку Õpetust luudest kutsutakse anatoomias оsteoloogiaks , 
õpetust liidustest ja liigestest i siindasmoloocials,

§_1._Luud. (ossa) aujutavad endast kõvu ja elastseid, 
värskes olekus koi lakas-valge id elundeid., mis koos moodustavad

tiku skeleti (skeleton). Luude peamiseks ehitusmaterjaliks 
on luukude ehk luuollus. C rili e oostise poolest sisald 
luud umbes 50% vett, 15,7% rasva, 12
soolasid (enorgaanilisi aineid). Anorgaanilistele ainetele võlgneb 
luu oma kõvaduse, orgaanili stele - elastsuse. Luu põlemisel hävi­
nevad orgaanilised ained äre ja anorgaanilised jäävad Hluu tuhal 
kujul alles» Sama sünnib sel korral kui luud satuvad kauemaks 

■

gaaninilised ained, kuna, orgaanilised säiluvad. Niisugune d eka.lt si­
ne er it ud luu on vetruv ja .
on, sõlme keerata. Et noored luud rohi ea orgaanilisi aineid sisal­
davad kui vanad, siis on nad paenduvamad. Vanusega, kasvab luudes 
anor paani lis te ainete osabähtsus, vanad luud, on seepärast pudedsmad, 

leste juures on luumurdua-

Luu a orgï a iil Ls ise csa moodustab kaltsiumfos­
faat. (umbes 85%) -, edasi leiame, silt kalts iumikarbonaati (umbes 
10%), magneesiumfosfaat! (1,5 %)» kaltsiumfluorüdi (0,3 %)*
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lise osa moodustab peamiselt оззе lip

Kujult jagatakse luud pikkadeks, lühikesteks ja 2amelateks. P^kka- 
d^ks luudeks nimetatakse niisuguseid luid, mille juures võime eni tells sesose ' C' '
kaht enemwrähem jämendonud otsa ehk epifiiisi, ia silindrilist kuni eris- 
maatilist keskosa - keha‘ehk diefiisi, ialüis on seest cönes ja <Uafi-> -=---- -
sl ida on värsketel luudel säidetud luuüdiga ning kannab luuüdil vfie 
vum mednllare) nimetust, luu disfüis kujutab endast järelikult tor 1, ja 
pikki luid nimetatakse seetöttu ka toruluudeks. Lühikesed luud omavad 
igasuunaliselt enam»-vähe in ühesuguseid mööteid ja esinevad peamiselt seal 
kus liikumine ja surve levib rohketele lähematele lunqsadele. Lühikesteks 
luudeks on näit, selgroolülid, käe randme luud jne. Lemedad luud on nui- 
sugused luud, mis on Laiuti suuremad kui paksuti. lamedad luud ümbri - 
sevad mõnesuguseid ööneid (näit, kolju kaane luud ;P vöi nad esinevad ni 
suguste! kohtadel, kus neile kinnitub seid (näit, abaluu).
Kehas on olemas ka niisuguseid luid, mida ei paa ei ühessegi uime atud 
luuderühma paigutada« Niisugused on näit, näc luud, kolju pöhimiku luud 
ine. Selliseid uid nimetatakse segaluudeks.

Luude pinnad on vage mitme . lönedel luudel on need siledad,

annavad need 
aberculum), krobedik

õõnsus (caVitas)-,

1 e date 1 lige se pin dad e g;
ndadel võime leida vni

1nuüdi toldavad «

on luuollus kahesugn

за) seevastu koosneb öl

n ?,e t ‘ is tG il11£ e s ed 1 uud ja 
tohûluude epifüüsid on inkollus esineb Õhuke­
se kihina vaid nende p uusid seevastu koosne
a inu t p 1 in ko 1L us est.
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- olIaseks luuüdiks. Punane luuüdi on vere punsliplede ja teralise 
taütoplasmagavalgeliplede (_ranulotcüi itide) tekkimispaigals. Punast

'■ midi on inimesel kuni 1500 cm / s.o. tema mant võrdun umbes maksa mahu­. - - . , _
сз, Teravat piiri punase ja kollase luuüdi vahe- ei o^.e, nad lähevad pl- 
tanisi teineteiseks üle » Poslegi on Küllases luuüdis alati punase luu- 
nii élemente ja punases luuüdis kollase omi. Suurte verekaotuste puhul 
/öjh inoltane luuüdi suurel määral punaseks muutuda.

§ 2. Luukee tekkest ja luude arenemisest» Toes tekib mesenhiimist.-
algne toes koosneb j V u ' ' d J-Z-X# 3 * 1 1 ' L - ' ~ ' a " . . j H “ '

tilise ehk s id eko eilse toese nimetust, Blaotemaatiline toes muutub tava­
liselt köhreliseks ja köhreline *? Igab jaréli-

-1 hilja - looteelu teise suu keskel, siis kui kõik muud 
tooliigid on juba tekkinud. Samasugust toese astmelist kujunemist ja 
Luukee hilist teket võime täheldada selgroogsete f ülogeneetili selgi are- 
emisel: süstikkalal leiame lisaks sel j meelikule ainult sidekoelist

" õest, haikalade toes on köhreline ja alles к Lire liste 1 ganoiididel. te- 
tib esmakordselt luukudet»

Köhrelisest toesest tekkinud luid ilmetat ikse kondroceensetelts 
seluudeks. Osa luid - .lo J ju - : peaacu kõik äo

Selliselt tekkinud luud kannavad desnoreensote luude ehl kate luude nime. 
Nii rondro- kui ka desnogeensed luud texi/ad spetsiifiliste sldekoera -­

ude, ogteoblstide, arvel, mis rakud eritavad luukee pöhlolluse, ise
L ee j uure s luuraksku deks muut ude S »

e gmoge en< et e luude arenemine algab luus tümisounk ti tekkimsega: 
tulevase luu keskkohas tekib väike 1 uukoe** saareke ja sellest alates ..

luu 3 tumispro tsess ige uupörgakeste tekkimise
-ujul, Luukamuutuva sidekoe pindmised osad jäävad laustumatuks ja muutu- . 
vad periostiks, mille ostec udu toimub luu kasvamine. Enani ■,
luivl tekib mitmest luustunispunktist, mis lõpuks liituvad ühiseks Luu-
u a S s i ks a • ■

vonarogeensete luude teke on keerukam. Need luud on köhreliselt pre • 
oimeeritud, s,o. tulevaste luude kobal esineb umbes samakv inline kcü-o. 
erikondri sisekini ralud hakkavad paljunema ja muutuvad 03 1 ::Oul8.3Ü -

s. Viimased hakkavad Luukudet tootma 1) cas vahenditult periosti .
kähre ümber, vöi 2) - sse ning toodavad luuollust
1 vitatua ja . e sox b ee r x tud köhrkoe ae-.
)егт kondraa 1s est teisel comal ~ ehuonâraalsesluus cumises t. Iga kn-*-' 1 —
c-e-ameweyem w*e№'.’..«e»a»"e wwwew iw T >" i



sel esinevad mölemad arenguvornid kõrvuti, usjuuree toruluude
a r s n gul p г e v a 1 e e

kaalus — alles arengu lõpul kattuvad nad öhukese perikondraalse

kcondraalsel » käsnollvs.

ja Sçâ muutub valgeks ning tuhmiks; sohre rakud hävivad. gea 8a- * 
aaegselt algal? köhre pinnal pe ikondreale luustumine » Osteoblas-

levil edasi epifiüside suunas. Perisonder muutub perlostikB. Ln- 
olluse lade st um ine ci toimu seejuures ihtlasel t - tekivad vired

alfkestéks» Mõni aeg
hiljem tungib läbi luuolluse perikondr aslse kihi c -neuste ubjas-

det, mis genre tao nutab ja resorbeerib. Kessatulnuc osteoblaatid .

luustumine. .Pärast seda kui dial d - l köhr on asendunud luukoeg.
algab vijimases sisemine ümberkorss.dumnine: erilised paljulouma-
- ised rakud os Lee blest ,d,•' us- JG -.1z.rr4.43. --* • -»««« *r* ад 5*
konda aslsel - teki inud uu ,

laumutavad ja resorbeeri rad kogu en- 
selle aseme Le ) unud ikanfõ . 11 1i -

’-atse ja imendatskse ■ : o .1 1 1' -* v '‘i- .*-r * t"l f 2 / U■ • , ,< ‘ ■ 2 -vi # V. Oi \ ~ h’ ■*- - pi w ' u 10 . kuid sed8-
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punk milles luustumine

eluaastat i ) noortesse luudesse ka dinfuiisi ja epi üi э/л/а

Selle plaadi keskmistes kl

ae, kähr resorbee 
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Liikumise iseloom >.
liigese sidemete asukohas • ja tugevusest. toin b kao üne

1 likumine võib toimuda, on kolm: Irontaalne, so ritaalne ja ve; tixa il- 
ле » rontanlec telje sur/Leg oim o xiuu-gteL painutus ekl flelstoon 
(flexio) ja sirutus ehk eltstensioon (extensio), oa duaalse teile sul

sicon (abductio), vertikaalse telje suikes - ci irlemi ne ehk rotatsicon 
mte --=- —-=e -r-raesaoe . *«О>С_'ТЛ

7 
teljelisteks. ' . .

■

Liigeseks :v;ingly nus ' teisi « rataslii"eseks (ercicul r rocioi L as ) 5 - V*# • * ' oad---ce u-as-z-e- 1 . V

i? iges -,

mu taks ime t? irluu ja randme uude vaha," ;st lii /эе" -, teise di-teuc - 
- -

lal Lic ese pi 7 c pind i " .cta no ‘li • šrnp.ir ic, .113 nimots •■ se , 
;i)/Lšv;;yst 'i'ir;c-'t kersliigescis (sgtjco us 3;J2aer-nd . r . i -a uZ—ÖL* —. - -7- Т: ■■ " -=- a —... -T '

0.7,0• Ee.ks p7< .s . ' .
с 1« 1 õa ■ ■■ seos aol e‛- за "c i ’ '■ и за tu ". ii '. . ■



Kere luustiku penmise osa moodustab selgroog, See koosneb üksiku­
test üksteise kohal asetsevaist segmentidest - selgraculidestkinna. 
osas kinnituvad se s mis eespool liituvad rinn ;

■ ja vastava selgxoo~osag
mise 0sa teese - rinnakorvi 5

äsemete toes toeaeks ja vöö к
yollmete toes liidab jäsemete vabausa qese kere luustikule» Zesvöötme

- abaluu J а, rangluu - on liikuvalt, tagsvöötme toes - puusaluud ■ 
liikumatul и kinnitatud selgroole. Eosjöseme vabsosa

У € - toes - eie, sääre-~™-' - .... ... '
. Pea luus -tlk - olju

3 ud moodustavad hc-juööne - peaaju asuluha, näokolju luud 
mooduBtevad näo ?, e » *

A» luustlk.

Ä5s5^äSgl®ggg^ â®ME£2E ilisammas (columne verte
kujutab endast torujat, 52~34
'-•.lg» Olles tüvele ^andjaks, on ta eëljaajuie saznaaeg-
selt kaitseks. Vastavalt selgrool 
selgroog viide ossa: *

' 1 $
, 1 ) - X2 Ii J i ,

- 5 3 üll,
4) cistluuosa (pars sacrali ) » js •

. 5) sabaosa (pars i , '

Vertgbraa). Eöicice ;

^up'*i Pool äitse
-nre ;taar

uka kaudaals danunemisilk (incicura ve
kul felSäSSä. _

de kaudu väljuvad selgrcole
duu^edr Selgr
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ing külgedele. Nende eespoolsel kül.jel leicme väikese lii espinna « 
oi de pinna (facies costalis)^ roide köbruktese kinni amiseke. 11. ja

12. rinnalüli risti jätketel cojdepinnad puuduvad. Liige jätked asetse­
vad peaaegu vertikaalselt, nene liigespinnnd peaaegu^ frontaalselt г kus­
juures kranisalsed liigespinnad on pööratud tehspoole , kaudaalsed » 
ettepoole. ' .

Himme lülid paistavad välju oma suurusel 6, nad on kõige suuremateks 
selgroolülideks. lülikeha ristilöikes n ; erul ajaline. Lilimulgud võrdle 
misi suured ja kolmekandilised. Ogejätked suured, külgedelt kromprimee. 
ritud ja suuruvad otse taha poole. Seetõttu ji ivad nende vahele vahed, 
mille kaudu võib tagantpoolt kergesti peasoda selg roo kanali. 1- xstl jät­
ked lemsdad ja peenikese, nende alumiltu tagumisel serval leiame väike • 
se köbru , siis kannab / pocessus accessorius) nimetust. Arene­
misloolised ja võrdlev anatoomilised endmed näitaved, -et nimmelilide ris-

hcmoloog), vaid moondunud roie, mistöttu teda nimetatakse ka roidejät- 
keks (processus eostaiius). Himmelülie г - r: 1-/0 eks risti jätketeks on li- 
Sajälked. lîis puutub nimmelilide siis asetsev- need :
nii nagu rinnalllidegi omad vertikaalselt, kuid nende liigespinnad ei 
asetse mitte frontaalsel. vaid segitaalcel tasapinnal, je kraniarlsed 
liigespinnad vaatavad sissepoole ning cr nögusad, kaudaalsed aga - 
külgedele ning on kumerad.

Ristluu. Ristluu Lillid liituvad ühes vastavate roiete jäänustega unt- <texA*..-'W»en*«err -W '
Ukuks luuks - ristluuks (os sacrum). Üksikute lülide je rende os, de Iii 
tamise jäljed ; lavad aga ristluul nähtavaks # j:\ nende kaudu võim luge-] 
da ceme tekkel gu.

Ristluu on kolmekandiline kiilukujuline, allapoole ahenenud 1; u. er 
ia osa kaudu antakse ". eh

luul võlve eriilcdé eesmist ja tagumist pinda, kaht tülgosa, alumiikkru 
ja tippu, ' .

Ristluu eesmine eht (încies pelvina) on sile ja
nõgus, Moodustab osa vüikov agns seint.s5. Temal le' ome neli 1 t 
(linea transversa) ? mis

(foramina sacralia pelvina), need viivad, ristluud sagitaalselt läbive— : 
tosselihikestesse kanalit esse. Viimased on Lùendusos rlstluukanali ga 
(canclis sacral is). Rist luu aunal on kitsavöitrg kolmnurkse valendiga 
kanal ja kujutab endest aelgrookansli jätku.» Vaaonapo&isete ristluumul-



kude audu valjuve

■ $ . 
, piku llalt alla? eritleme

■ V- 1 ’ t es harja = r? stluuhar lg sac-ralig
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erista saorails a^tiealar-k) re-1 s nam'külviselt » kulemise risl 
ж. * ’ ae—-a ae-emumls • «m. ...tetx;».-,».;

л «lm t» li :ц taxi ein i?.ig6S л a‘: iîote j teine — гз tkete 1 v 1 tuni.se saadus.
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ДУ№1ее! ristluuinul^ud fi’orw.ina sacral is dorsalt&). :nL.
ristluukana.1so0 iï nende k^-^.dn valjumad seal? ristiuuntrvide se,i

in *L *3 & ä ^31-> t*> ~ET -- .- w4 e .
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—1 "C5. all ette . ä. jo

s 1 ee ek ä -1 gu « • . -

Ondralut c ?j>a?'-.li I - -1 tükki - liituvad bndcauka tee cnc.­. ■
A5- -i-anad vald lülikehad, ie se 1261 lebki, et ;1"acTalaul a nai ouu- 
2 Ainult osimesel 3 ab. lul il ölme 1' ida' isti- ja lligee iätket^ 
Lilnuseid. Viimsged esinevan ÖJ?‘ral uearyede (cc un CÛCrv'eaî
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kus liiges jätkete liiges pinnad lamedad, or igasugused liikumised 
võimalikud. Rinnnosas võivad liigutused toimuda vertikaalsel je ümber 

utus ja 
sirutus). Niudeosas toimub hästi vaid painutus - nii ette- ja taha­
poole kui ka külgedele. Poörlemi ne ei sassiin nimetamisvirselt aset 
leida, sest alumise lüli liigesjätked haaravad ülemise lüli omad endi 
vahelo. .

Diertrootilisi ühendusi on si:‘ о к lm: k ndelilikulrlal liges, kandelüli- 
■ le lui Hüge s. Esimesed 

viimane paarluu. - - '

a) Cndeliilikulcle 1' Lges ( ai tin ulus atencocccipitallis) asetseb

■ 

- ’
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Ka Шер Ööri e'lü" ill ipes (articulns г ; j antoe Dis trophicus) asetssl 
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hoiab selgroo alalises -
d ? oma kuju. Ku j uit ei ole aga inime



Ibe '
ettepoole ulatub aga ka nimme lülide alale - nimeosa ?n ette­
poole kumer, tahapoole nögus. Too klverrs kannal nimmellordoos. rime-» 
tuet» Ülemiste nimme lülide tasemel läheb lordoos üle vastupidise ks 
kõveruseks » küfoosiks, mis võtab oma alla kogu xinnsosa la viimese 
kaelalülil Toatavasti on see aleks, к 18 selgroog koige "paindumatumu 
on. Kaela piirkonnas esineb uus ette kume rdumine * kae la ,1c rdoos V as 5 — 
sündinute juures ei ole kirjeldatud koverusi veel olemas, nende selg­
roog on veel sirge. Ka haigetel, kes sundimisest sasdik on sunnitud 
lamems, jääb selgroog sirgeks, Selgroo mitmekordsel köverdumnisel täis­
kasvanute juures on see paremus, et nii on raskuse surve jaotirnjne 
selgroolülidele ihtlikum. lisaks nimetatud kõverustele omab täiskrasva 
nu selgroog rinnaosas väikese kõveruse külje suunas. Sell ine kõverus 
~ skolioos - on tingitud töötamicest peamiselt pai ema käe^a, vugev 
skolioos on patoloogiliseks nëntuneks. ■

Ka lülide jamedusppohed erisugustes selgroo -osades cn ting:tud 
inimese viistsest asendist.. Et selgroolülide kehad ka udasi suunas jä­
medamaks ja urbsemake muutuvad, selgroog * jlimedemaks, on tingitud 
selleat, et alates koljust kuni vaagnani on selgroolülidel ikka suure 
mat ja suuremat raskust к eil imetajail, kus raskus
tas selgroolülidele on enam-vühem ühesugune on selgroo jämendunist 
kaudaalsuunas hoopis vähem märgata,- Ka on selgroo lülikehad siin oma 
kujalt ühtlikumad .

Jämeduse- ja läbi 19 ike vahed esinevad ezisugustes selgroopiirkon- 
dades ka sélgrookanali juures. Heed erinevused on ags tingitud selja­
aju erinevast jämedusest vastavates paikades. Sslj^aju läbimööt on 
kiige väiksem - rinnsosas, siin on ka selgrookanal kõige kitsam- alu- ■ . • ' i
mises kaela- ja ülemises nimmeosas ema о seljaaju paksendeid. vastavate 
kergustel on sclgrcokanal kõige laiem» Meed erinevused esineved hästi 
j ab a vas t sin d inut e j шге, ев» .

5 _§»—Eiunakprvi;_ luud,seost Selgroo rindmins osa, ro: 
ded ja rinnak koos moodustavad rinrakcxvj (thora). ninnakory ulcs va: -e -ac-ces-aduszuwecra ■ "
tavale pehmete kehaosadega iimbrit seb rnnebönc (ca^uu thoracis) ja 
kaitseb seaga selles aseisevid väga suure ja elulisetahtsusega elun­
deid » südant ja kopse, Peale selle mängib rinnakorv suurt osa hingami

Boided. Alamail selgroogsej esinevad gcidec (costae) kog-л ge-_ 
roo ulatuses» Kõrgemail зеЗ zroogseil jääb osa neist (kaela- ja nimme- 
piirkonnas) rudiments ei ks ja liitub vastavate lii Iide ristijutkeile. 
Säiluvad vaid rinnalülide roided, ja inimesel on neid köige vähem, 
ibbonil näit, on 1.4 paari roideid, gorillal ja simpansil on neid 15 <

. '' I 1 . ■ ■ 



inimesel 12. paari. Needki ei arene inimesel ühtlikult: 7 ülemist- 
roiet ulatuvad rinnakuni - pärisroided (costae sternales). 5 lara- 
mist ei küüni otseselt rinnakuni ja on sellega ühenduses vaid 7. coi­
de. kaudu - kinnisroided (costae arcuarise affirae). 2 viimast roiet 
On veelgi lühemad, nende ventraslsed otsad on vabad ja neid nimeta­
takse vallasroieteks (costae arcuarise fluctuantes). Päris- i- kin- 
nisroiete ventraalsed otsad on ehitatud htlaliinsest köhrkoest — 
roide kohr est; samade roiete ülejäänu? osa - roide keha ning d or saa)- 
ne pool - an luust ja kannab roide lm; nimetust;

Kolded kujutavad endast ?.. kaarjalt kõverdunud lanendunud
moodustisi« Peale pinnaköveruse omavad nad veel serva* ja keerdkö- 
verust. Roiete servaköverus on tingitud sellest, et nad ette alla­
poole kalduvad. Keerd kõveruse toitu hoidub roiete seesmine pind vei­
di alla-"t välimine - ülespoole. Iga roide tagapoolile ots on jümen- 
dunud, mis j amend ab roid^,peakese (capitulum costae) nimetust.
Selle kaudu liigestub roie lülikehale. Peakesele järgneb kitsas 
osa — roide kaea (collum costae) > mis löpet roide к оЪ ru к е se g à (tu— 
berculum çoatae). Hoide kçbrukesel leiame liigespinna, liigestuiii«^ 
seks selgroolüli risti jätkega, Köorukesest veidi cespool moodustab 
xoie (angulus costae), mille välimisel pinnal asetseb lihas ce
kinnitamiseks eriline krobedik (tuberositas costae). Roide keha 
seesmise pinna alumist serva mööda kulgeb veresoonte ja närvide 
paigutamiseks poide vagu (sulcus cogte,)

Esimesed ja viimas susis 1, xoie on kõige
lühem; servadest kiili tugevasti kõverdunud, 'ei oma ta aga pinnakö- 
verust, nii et me siin välimise ; ■ asemel leiame
ülemise ja alumise pinna. Ülemisel pinnal asetseb kobruke « tx 
culum musculi scaleni. Tollest köbrukesest t;agapdöl leiame vao, mida 
mööda kulgeb rangluutuiksoon ja mida seetõttu nimetatakse rangluu- 
^iksoone-vaoks (sulcus arteriae subclsviae). 2 roie meenutab 
omalt kujult veel suuresti esimest, kuid temal leiame juba teistele 
roiet ele omase pinnaköveruse. \X. ja XV» roie erinevad teistest pea. 
miselt sellelt, et neil puudub kael, köbruke, nurk, samuti kui ka 
vagu.

Rinnak. Rinnak (sternum) or., veidi ettepoole kuinerdunud, piklik 
lame luu. Inimesel avaldub ta, nadalamate vormidega võrreldes ? ten­

-si, kitsàst., pikast madalaks lühiksels üle minna. Ta koosneb 
kolmest osast, - ülemisest osast ehk pidemest (manubrium sterni), 
keskmisest osast - kehast (cc stem!) Ja alumisest osast - nöök- 
jätkest (processus ensiformis). Pide on kõige aks, keha kõige .



18 с .
tea kujuga rinnaku- 

osaks. Pideme ülemine sery moodustab sälgu - käcisllgu (incisura jugu 
laris), mis on elusal inimesel hästi nähtav» Sellese lülgmioejt - 
kuubalgi pool - leieme rangluuga liigestumiseks rarxg luu sulgu (inci- 

rida/ roideaä ke (incisurae oostules) : neile liigestuvad ülemise seiis-

naku kehaga kiulise köhrkoe varal ühenduses. Vaner-iaa esi setestut iLölr 
kude kaltsiumisooludega - ттапэХи osad liituvad tihedamani•

Rinnakoz^/i luude seostus. Pärisooided seostuvad rinns - u 7a, Liiges 
c -= - .-.eL-eAB«-: .w-enHeecc: eimte : -..sXÄJe-.ÄC. ■ -Ж»и^--=лвэш*«:

te varal mis tüüpilistest liigestest vaid seepoolest erinevad, et

davusb. , ■ • L

- ■

ia hiXÄgamiri raskeneb.



kui alumine (apertura thoracis caudalis). Ülemist sissekäiku rinne-

naku kägisälk asetseb keskealistel isikutel 2» kuni 5» cinnalili öx_ 
gusel. Alumist sissekäikurinnaoönde ümbritsevad alumised roided, 

sane, sest rinnakorvi kilmmised seined or cörgemad k-:i tagumine ?a 
eesmine sein on eriti lüh?kn. 7, roi e ja kitmisro i e te otsad jätavad 
eskel endi vahele nurga « roi de ka. enurga (angulus aeruna costarum)

Ininese rinnakorv on dorsoventraalselt lamendunud, Selgrdcg ulatu*

laiad vaod, milles >sud ja mis seetõttu kannavad kopsu.
bag nd e n 1ж-1 us t'

'4-t. susega elundi a 
nagu seda on süda ja mopsud» siis on rinnakorvi soödete ja kuju vaic 

se arengu taseme 1 "

I I
Valt väiksem kui meeses ome. Raiute cir na ünk erot teeb meeste rinna

doz ov n treniselt vähem la^endunvc meesse om ..

1
dade raskus xirmakoivj ven ralsele osale, mistottu rinnakc rv onsii 

ts '.3 . is t? leikes südame- völ kizlnkujuline. Inimese /innakorvi

n vüst зе k< nn аз ju tulemune.s, tnlaeere ses ï ttes uudne ja iLi1c 
eHavtus. nimese individuaalaelgi arenemisel toimul rinnakorvj i.a

eel suuiel määral imtsjate nalja s osete oma, ta -vi kiisae ja eiice 
ri j. ete suundudes erkse ebtepoole. "
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aLa- ja rangluust» Esimene asetseb rinnakorvi taga# lstera selt, 2, 
kuni 7.roide vahekohalt teine - rinnakorvi ees# abaluu ja linnaku ^he_,

eritletakse kolme serv •

■ 

2Чу 4 ( ^u~

. 1 
tn

■ .

I

vepustotnd.
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Bangluu on iiseid neist vähescesh luudest, mis arenevad - tösi 

küll, ainult keskmmises osas - sieloeLisel alusel» Fülogeneetiliselt 
võrdlemisi noor luu ja areneb histi välja vaid neil imetajail, kelle 
ees jäse omab suure ning irnLtjaekülgse lilkuvuse ( imetajai), leherda- 
jail). ■ . .

Easbötme luud seostuvad kere ?i audega ja isekeskis rinnskurana. 
moegeuaümawuaasmemamui m

luu- ja ölenukirang iuuliigese varal. "Rinnakurangluuliiges (articulas 
sternoclavicularis) - rinnaku incisuta lavicularis’e ja rangluu ster. 
naalse otsa vahel - on kaheööneline, sest vastav liigesketas jagab 
liigesööne kaheks. Liigeskinn on varustatud sidemetega. Too liiges 
võimaldab rangluu kaunis suurt 1 i ikuvust - rangluu akromiaalne ots 
võib tõusta, liikuda ette- ja tahapoole pcurduda oma telje ümber, kus 
juures ühes rangluuga liigub ka abaluu. Ölanukirengluu liiges (a-t j cu* 
Ins acromioclavicularis) seevastu on vsike ja väheliikuv liiges« Ta 
võimaldab abaluu paindumist ülès«a3Ja ja küljele ning pöörlemist rang­
luu telje ümber.

kisaks nimetatud liigestele aitavad eesvöötme luid kere luust 1- 
kule kiim i-tsda ve e 1 mi tme d s • i deme d, Ran - ; 1 uu akron. i y a Is e otsa ai ai 3 1 e 
krobedikult kulgeb abaluu kaarna jät kel e tugev kaar na rang luuside (is 
coracoclaviculare). Too side vö mb vastu rassuse, mis lasub rangluule , 
Ta vabastab ühtlaai ölenukilangluliigesc eesjaseme raskusest. Rang­
luu steraalse otsa aJakülje krobedikult tugeb ls roidele roiderang- 
luuside (lig. costoclaviculare). Mölema rangluu s ternaalsed otsad on 
ühendatud üle küicisilgu kulgeva rang luuõev^h eilse sideme (lig. iuter^ 
claviculare) varal. .

Sidemeid leiame abaluu endalgi. Ük3 neist - kaarnaöl<muko side 
(lig. coracoacromiale ) kulgeb võlvina laliigese kohal acromion*i . 
eesmiselt servalt kaarnajätkele; teile, ab al u ri s t i. s i e ( lig. trans- 
ver sum scapulae) ühendab abalausalgu servi, grâutes selle sälgu mu]- 
guks. 1 .

§ 11, Õlavarreluu ja ölaliiges. (lavarre toes moodustub ühest 
ainsast luust - õl^arra.luust (humerus). See on tüüpiline toruluu. 
Теша prolsimsslne ots ( e-tremitss prcxaaalis) algao kera ja liiges- 
pinnaga varustatud õlavarreluu paaga (caput humeri). Õlavarreluu 
pea on must õlavarre lv aosast anatoomilise kaela (collum anetomicum) 
varal eraldatud. Ans toomil loest kaelast allapoole leiame kaks köbru- 
kest — suure la väikese köbrukese (vuberculum majus ja tuberoulum 
minus). Esimene neist- hoidub lateraalselt, teine svundub ettepoole. 
Nende vahele iääb köbrukestevaheline vagu (sulcus intertubercularis), 
Köbrukestelt lähtuvad distaalsuunas harjad - suurelt kcöbrukeselt 
suure Köbrukese har? (erista buberculi ma 3 g r 1 s ) 9 v y. ikeselt к ö Ъ т uk e -



selt - ^äikese kobrukese hnri (crista tvberoul.i minoris)» Köbrukestest 
" t.> - --rE-u-— лжами **»-

nõgusalt sisse çöördunud kirursill
eeks kaelaks жж '■ ^.Lrjr< <
luu kolge kergemini s
osa on . läbilõikes enam-vihem ümma rgune , d istaalne — tolmnurkne. Dia-
fuüsi keskel, lateraalselt, leiame-del к л (tuberositas delto-
idea). Õlavarreluu distaaln ots (entremites distolis, on Lamendunud

lie t (epicondylus ulnaris)) lateraalselt\ ~ x^J^lse^gonda^ealist.
(cpicondylus radialis). Nimetatud )öndapealiste v .. jääb õlavarre-

uõolkeraiast õlavarreluu peakesest ( eapi 1;ч1шл humeri) ja mediaalselt

_umisc ulatuse suurend
Э1Л õrre luude Pro

L 1
asetseb koderluusuk (£osss radislis).

õlavarreluu LiigestiK; ahaluule 8laliisese. ; art J. ei. Lu s numeri)
pd. See asetseb Mlavarrcluu pea abaluu Liigessugu ahel» .tui

mi - k 1 gv c ab - uu 1 ■.. ;e 

ülul *urda; SnUT
иг/l sidemed ölaliigase kihnul puuduvad Kihu ei svuda seega oma г Va

lt servalt» siirdub Labi r
d l sesse vv

tatua vagu ж iges.ihnu sünov isalne kiht te
imbri cseb koolust tupe rajul . .







Distaalses kodarküünarluuliigesee toimub samutigi codarluu bii 
lehine ümber oma pikitelje, kusjuures kodorluu künarluusäk liiguh 
ümber küünarluu liigesringpinna.
ots suurema kaare kui proksimsnlne ots, ii et ta küiinaclvu dists.- 
se otsaga eespidiselt ristub ja к isi börvb seljace e-e-gc-e c. 
natsioon). • •

, §-13.-Käe_luud. liigutuste ise­
loomu mitmekes idusele on käsi inimesel tähtsaimsls kultuurinstr_ 
mendiks. Tema luud jagunevad randme, kämbla ja sõimede luudeks, 

■ 1» Ranne, Kae randme ( carpus) ]pustil koosneb aheg-s Ti;,
sest, kahte ritta asetatud luust. Ppokeimealses reas leiame., pöidla 
poolt lugedes, ;;<r 
lunatul), kolœkantlun (os triquetrum) ja hernes), (os nigifn™»i 
listaalse rea moodustavad: saur huPo.-urt3ua f os maltauau1am n«-: 
väike hullmurklua (os multangulum minus). päisluu (os canii» 
konksluu (os hamatum). Loollua Ja suur hulknurklùu ulatuvad volaar- 
selt (peo pesa suunas)
Pi radialis) heri ks) inôodustavad
Samas suunas uïnaarse randmeкörgerõlku (eminent i a carol uj r ari )
Nisaetatud kõrgendikkude vahele jääb vagu - ra;idmeva.vu au’rus ra- rH \

Randme luude gv õa inimese alamate vormide omaga vörreldes 
vähenenud .* Hülogeneetilise arengu kest 3 on siin nn. kesk luud (ogs, 
eentralia) kaotsi läinud» ib kull keskluusuge,cui 5' "
hee liitub tavaliselt lodiluuga. Hernesluu seevastu ei kuu u esma. 
Ilselt randme luude hõika, see on kööluse sees telckinud lissluu . 
helmes- ehk seesanluu - imet ajate uudiserend. '

Randne luud liig^sti 1 imeiligese (arti.
Oulus radiocarpicus) abil. IC
liigespind ja dis ta alse kodarküinarluuliigese ketas 5 liigese päkikuh 

dc õdus tavad lodluu, kuuluu ja kc knkantluu. Liiges cuulub ellipecid_ 
liigeste tüüpi, temes toimuvaid 1 igutusi nimetatakse randme volaar. 
ja dorsaalfleksiooniks, radj eal- ja 1] ni a rabd ukteiooniks.

Randme proksimaalse rea luud on omaette., distsalse rea luud 
samutigi omaette tervikuks liitunull, olles si demete ja amfiartm, .. 
side varal liikumatus seose ♦ Nimetutud luuderidade vahele jääb 
aga diartrootili ne seond g..к phpl i ige s (art culus intercer.
Pious;, Ehkki-tolle liigese jcou on kujuline, з nitsioneerib 
ta hingliigese tüübi kollaselt,, aidutes kaasa randme volaar- ja dur- 
saalf 1 eks i о oni ?. а..
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2« Kämmal, Kmbla (metacarpus) Luustik koosneb vî est lühilda- 

sest toruluust, Kõige.lühem ja jämedam neist on radiaalne - pöidla 
kämblaluu (gs metacarpi polliois ). Sellele jirgnevad, ulnaarses suu­
nas. teine .'kolmas ja neljas kämbleluu. Iga kämbleLou icosr.eb slumi- 
kast (basis'), keskosast ehk kehast (corpus) ja ömmarc unuc' p-4a.Le.-e j 

(capitulum).

Оша ali mikkudega li Iges Luv ad kmblaluud randme luudele ja nimelt: 
esimene (pöidla; kämblaluu liiges tub suurele hiQLnurLluule, tel e «■ 
väikesele hulknurkluule, kolmas - päisluule, neljas ja "'v lès — konks- 
Luule» Vastavad liigesed - гапашекашЫаИ з get pd (articuli caz pome ta- 
carpici) - on anu 1 art roos id peale pöidla rendmekämb) ali Lgese ; 
mane on sadulliiges, ja et ta omab ruumikat liigeskinnu, sii - on sel­
les igasugused liikumised võimalikud, s.j..o. funktsioneerib peanegu 
kui keraliiges.

Kodarluurandmeliiges} randme vahe'ilges samuti ka randvekambla- 
liigesed on arvukate sidemete poolt L.çendatux» 114 ise J - cul: need
sidemed risti liigespiludels, nii et nad vastavate 1ц 
mise võimatuks teevad ja need ühiseks tervikuks Llidavad. beist side­
meist osutub yolaarne kod rluukim blaside (lig. radio: arp io 4L volare) 4-лme g-mvama -------- .
kõige tugevamaks. See algab kodurluu ti teljötkelt ja siiri; * Gi-i3 
kimpudega lehvikutaoliselt randme ning hömbla luudele» I :iatest siin­
setest sidemetest tösteksime esile ristipidise randmesideme. ( lig. 
csrpi transversum). See ulatb ulnsarselt rendmekörgendiknlt rac-iaai.- 
8e 5 randmekzörsendikule ja muudab randmevao randme kanali (canal is 
carpi),

5. Sõrmed. Käe sõrmede - (pöidla (Lellel), nimetissõrme (index), 
pikksörme (digitus medius), sörmusesörme (uigitas enularis) ”9 väike: 
sõime (uigitus minimus . -
ülide €bk

on kaks, teistel sõimedel kolm falanksit. Paa Lanksid kõosaeved alu- 
mikust, kehast ja plokist (trochlea), anlenksi te keha, on dorsaslse 10 
kumerdunud , " •

Käublaluude peakeste ja proksimaa Isetu sormelülide anelieed 
liigesed - kumblasörmeliicesed (erticuli md a car po plia Langi d ) välja 
arvatud pöidla kamblasörmeliiges "• on keralt gesed, m'isjö^tu siiz igsr 
sugused liikumisel võimalikud on. L^igeskihhuae t-lsedel on 
med, liigeskihnude volaarse seins kiudköhreline akul liige-

caiteet» Pöidla kämblasörmeliiges on hingliiges, Selle ' в- 
kihnu yolaerses seinas Leisro kaks väikest ... о märgust helmesund-
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on sünlomndroos ja koosneb peaainelt ciulises köhrkoest. Selles

"• i aal s • _it su * с c id 

seli nesroside (lig. pubicuu rcuntum). 

■

’ V-. -■ - ■ - -W- - • ", muen. ~ anau •' " 1 -- *-

risiluvköbruside (lig, s aere tue erale) alcéb päraköbult. töwgeb —-n+,**»..  mee-meee-a: ozsu- -r ' " ' " *“•’ - —

■ "

osas je uuu evad suue ning Vfiiteoõ suureks ja 7 äikesel -s
parerul1 хэг/гел mejus ja fj 10s)**e*r.-i-- mamedezeue-um- : ,

. venà on t einet ei 
ce iusexv, süleluude

on: ees *- silleliicus; i1ged. ““ ; C U. aL'.-Ia.I ? unga * Tist- -
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■ 51} "xa L R’- (Uis ьепгга S'dinerw) - vademes ventraalae te ni i~ 

dekühuizute vahel, kee’im -.selt 26 cm. ■

ш&а "üle liidule ülemise-tegomise '-arva ja ristluu aee-ce vahel. ?eaC-

aJkse celle väärtuse s ■

.*2 kui medlaanne läbimë k, ' t
4» Eistil u vahcnaa

pilrljcoue kahe bü^eee-cnliLse punkti vnhel rontaslsuunns, ''ЗЛ osl

12,5 cm»
Kõikide vaigus lbi oötoié kessobti ühendavat joont nime a ak ee

e
dustau rölttasspinnaga Umbee 6C nurca Suda а-лелс rinctetahoe , 
zaldenu ^ak< » e

4 ei e /aa^ia sissekiigt õ .klove.. Ine ku^u, nende ett al.-^uvue -zi 
kcik on tann se à , mis ? u7/-àe ce vaagnat loom; Ue- aa.aSH- -ala ■ c-e ?. - "* eEe j

■ 

-



V Limane siiri .

1лзе&$ ee/iald vad reie-j.u . lianja. _ed teineteisest;, nii et nehde *

' «i n0u - ж'н« -V. .ейге- z i*ww >•— a—umxreuezenm

pönt alatub kaugemale tenspoole ja alllapoole te j ja kui f Lvlaa:ae 
pönt. tibisslse pönda tronalt :ibianlne nöndaneslis (epi.

--necraea--te- •_* - T . immsan.o . -saHöesMw * .

condylus f ibularis) „ , e ;

jaspoolt (eest) kareda-, agantpoolt siledapinaline, distsalseli 
veidi eravnonud luu. Asetseb re > ксс'.иачз ja kuju-
tat endast suurt helmeslund seese - luud ), .

Isie ,nu liige 9 puusalu le loimub puv.se: li Jart:nulus 

■

j ■

nitejv kiulisest köhrl oest LLiigesntokK. Asjcomane li:‘gesnihn hinnitub

:

jast. Seoge asetseb su..ren ose puusa i uu kaelast iiigeskilmu seen... 
iteigesxlhn on paks ning tuge -ja teda tugevdavad mitmed з idemedc к »

I
1

maks sidemeks. Liigese kihal se es leiame ten. rguse
deme OU'» capitis femoris). See nlgal puucanapasi lgu servadelt Ja 
p uus a lapa eistisidc.Gielt nJng .u] geb Leiel-п . ea to .ku, Tollc sideme 
■ülesanne on peamiselt nutritoomne - se’Ha kandi varostatalse reie-



Puusaliiges c ]йЬкеШх^ tear ; * coimuvad igasugused liiMmisM. 

peiälun pe $es -Ml siin toimuda
reie painutus, reie sirutus tahapoole seevastu on keunis Väike $ oo;

3ole-kal-
-Üt mise L cannsb tC ' 3?dc cog . keha raskust ja seega säiistetalse lihaste 
JJulu- Kcha ette pool, 
peamiselt lihaste iöul 1 ie <bdi me gi oon puusaliigese kaudu toinub

misés ■ ulatuses ad»? kt si eon Ss •; g^i hoopis väiksem, taunis suur on !:a
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mä - sääre* ja . Indluus. Pindluu on bund.ralt рее» ss г! sää: eluu 1

Sääreluv (tibia) prokcsinaalne oi ч on suhtel , õelt djge ia 
acoqusiab Kaks р. nt - tibi saler ja M ilaazs . pö. la (cond Lus M ialis 
v-k libularis). KumlPi <-\s' on oma : Мп " о t kiljl varusta cud nörgalt 
nögusa liigespinnaga, reicluu iistaslsc et sa / jn adege • i igest .-.mi- eks -,

о -
aimega liigestwmisets. Sähreluu kreha on Ml tilöi kes kolm ; kandiline

Meras] *et ; er va i cetalal oe- Luude v .net : s 'ka со: Мэ interos- |
s s) Eesmine M ' ?a éosni ле söšsp / ne eh tibMialne rnî asetse-'

naha elli s j -.ою plii • nd or loükide ja tougete vastu eri- I

arr т? pv as ar i к’л ' al eo? s titla< ) aimeт us-o SäMej.uu j smiae. pmc
-ла e --sol зе з--.s uunes nôgus„ i ilgmi sel p nu al -1
Mikase sälgu, pus )i\ '.:hen^. ast. s-pi dlouga |a kannal seeuotiu Mo;L;v;r

< i ne isur i f ,T*'- 1 чМ з; ' •
i'HV-. • oujutab ем a о pikk., .ja. j õeni kese j amend u?^ ' 

tesdeps laud, me-s -o sim ; ne o 3 -■ e: ' luu / toop: tuimu. ? л' - 
lae) Liigestub säirslun ï : raioaras'pöMo küljele« ?-nai,ui keha on koi- ' 

mo a orval ?ne ju nörgalt ;a:.rdurod usjvures kumerus suundub ahe 00c le



33 » 
ja f ibulaax sele poolele. 12 staalne ots — p inet luu, vasarik malleolus 
fibulas) omab kolmenurgelist liigespinda ja ulutub kaugemale alla— 
poole kui у äär е luu vasal .ii;. э ъаа тэ — ja pindluu vaserikud , koos säsre 
luu otsmise pinnaga moodustavad hargi, mills vahele liigestub konts 
luu, . . ' ■ '

Sääre luud, on isekeskis ühe id uses sääre luude vahel ise membraani, 
säärepindluuliigese y a sä . /.ut ünde smoo si varal. Sääre luvdeva.
heline membraan (membrane rossea cruris) kulgeb sääreluu luude- 
vaheliselt harjalt Gamonmelisele harjale pindi nul. Sääre rind luu 1.14 - 
SSJ1 ( ar t iculuB bil i,õx.ibUj s iis) pindluü peakese liigespinda ■
sääreluu fibulaarse pinda külgmisele liigespinnale ja kujutab endast 
väikest väheliikuvat dimtroost. Säärepindluusündesmoos (gynaesm-ie 
tibiof ibularis) ühendab pindiou distaalse otsa sätreluu pindluüseu - 
gule. Liikumine selles 'jj,, dis seisneb asjaomaste luzosade 3. 
mises teineteisest, ■

Reieluule l j iges v’ivac sääre luud pö (articulua genus) ■
abil. See on inimorganismi suurimaks, ja keerukaimaks liigeseks, Mi^ 
gese pähiku moodustavae reie
on sääreluu pöntade nood. Eespool võtab liigese ehitusest osa vei) 
kederluu. Alamatel Imetajatel teeb seda pin

1 eluu kahnab kel а
ges kaht poolcuujat 1
liiges kihnuga. Peale m niskibe leiere liigese se s veel kaht väga 
tugevat ristunu sidet (ligg. deeussata), mis algavad sääreluu 
t ade vahe lis eit kõrgendikult ees- va tagapool, ristuvad teineteisega 
ning kinnituvad reieluv levahelise .- , . . . ; .
tab eespool suure soi
mis ulatub kaunis kaugele ülespoole. Peale kedrapealse tasku omab 

n veel mitut teist sellelaadset sopist ehk ün
set pauna. Ljigeskihnu siinoviaalne kiht tekitab liigese eesmises 
seinas tiivataolisi vasvarikkaid kurdusid (polster! Eespj.dise.lt

1 Ipea 11 has e köö lo s, mi s, 
luu, allpool läheb üle paksuks ning tugevaks hederluusidemeke (0 

. 1 ’ "irreei - «w^w.-iwr.-. atmrsmsaancusome 3 " ..2 "

Patellae), mis siirdub st ura luu krobedilule. Külgedelt toetab i?i« '

reieluud sääreluuga, teine - lig. collaterale fib lare - siirdub 
reie luult pindluule. Ka tagapool omab pölveliiges sidemeid.

Oma iseloomult on rolveliiges moendunud hing. Jii^es. S: i- toimub 



peamiselt sääre painutamine ja sirutamine. Painutatud, pölve puh-i on 
võimalik ka põlve pöördumine, olgugi y väikeses ulatuses.

§ 18. JalaJLuud^Ja^nende^seoetus» Jala luud jagunevad jala kanna, 
pöia ja varvaste Luudeks,

1» Jala kand. Jala kanna (tarsus) luustik koosneb seitsmest lühis- 
kesest luust, mis nii nagu käe randme luudk. » asetsevad kahes reas. 
Proksimaalses reas leiame kaks võrdlemisi suu^t luud * konto- j 
luu, millest konts luu (talus ehk astragalus) on proksimaalsen ja vas­
tab käe randme lodi- ning kuuluule. Tema, tagapoolne jämedam osa kan­

Ab keha nimetust, eespoolne - kaal - lõpeb immardunud peaga» Olles
* " cueu. ■ * * UhtT*»neti№*«SS»

paigutatud mitmete luude vahele, omab ta nendega liigestumiseks rea 
liigespindu. Suurim neist on ülemise kütja liigespind, mis p:.kisuu- 
-as kumer, ristisuunas nõgus, liicestul sääre uu otsmisele liiges- 
pinnale. Ülekilje liigespinr <nt liiges
pinda sääreluu vasariku^
remat liigespinda, pindina vasarikn krin itami ?eks» Kõik nimetatud kolm 

. Liigespinda koos moodustevad kont sluu plohk (trochlea tali)- Konte 1u1 
eesmine külg(pes) on varustat a liige spinn aga, lodi]uu Li:
tamiseks. Kontsluu alumisel küljel leiame kolm lii^ ida - proksi- 
znalse (kõige suurema), keskmise ja distaaloe. Esimese kahe vahel aset- 
geb pöikne vagu. Kand у uu ( cal ceneus ) koni sinu all — on po.klik liu
ja kanna luudest kolge suurel me .Luudest vastab ta kolmkant-
luule» Mdediaalsel küljel ulatub kandil u tugevasti välja, moodustades 
konjsluutala (sus ten tao nimm tali). Taga eraldub tal cöber - kan 
(tuber calcanei), mille a kaks köbrukest toetuvad seismi­
sel aluspinnale. Ülemisel küljel omab kandluu kolm liigespinda — prok- 

distaalset - mis liigestuvad semasugustele lii- 
ro esimanlse ja keskmise Liigespinne

vahel leiame vao, mis koos vastava vaoga kontsluu alaküljel 
annaurke (sinus 1 küljel kbnnab kendluu liigespinda

kuupl*ru liigestamiseks. ,
Ke®ha luude distaal ■ viis luud, ïolle rea külg-

mises osas Leiame ühe ainsa teistest suurema, kand Luule liigestus а 
lun * kuup luu (os cuboïdes). See vastab käe - andme conksluule. Kesk- 
poolses osas on ne li luuc tagum ne neist - (Os navi-
culare) - liigestub kontsluu peale. See lui ei vasta samanimelisele 
luul käe randmes l; vaid kujutab endast kesklund (vrdl. 1k Lodi- 
luust ettepoole jäävad talb luud (ossa cuneiformia). 1
Csimenne (tibiaalhe) neist on kõige в. (keskmine) - külge 



väiksem. .^élmeiie al 01UU vastab J?ä6 randte svurele hu iknurkluule ..
teine - väikesele hulknurkluul . Lmas päisluule, ■

ks-rma laud liigestuvst sääre luud le üjlemise hüppeliigese
- tioulus talocr ■ i moodustavad

ega tugevdatud: säürelv
rikuli kont sinule j kandluuje ja loi? luule ulgeb lehikutaoline del.

(i;oe deltoides), pindluu vesarikvlt - kontsluule kaks sidet
(lig. f ibulotalare anterius ja posteriu), kandluule üks side (lig, 

on . iivörra tugevad, e
luude nihete puhul katkevad, ennemini vas rikud kui ndeved Ülemine 
hüppelliges on hingliiges, ten toimub jala painutenine ja siru-
tamine (dorsaal- ja plan, taari J eksic on).

Isekeskis on jala kanne luul väheliikuvate liigoste varel ühen. 
'Irr-, ctžOo^o. V' / o^o^õ tähtsust selle ülesande mö

i _
gese varal, mi loest tagapoole kannab
eespoolne — mis seob ka lodiluu - articulus taloc ]
nimetust. Koos moodustavad nad nn. al mise hüppeliigese. tolles 1 ii- 

“9 '■ nstue—e~55 Newi-aaaec»»».* '.»■*.■•*№*№>■ ’ « r . .

utuged mõlemas liigene
toimuda vaid G im ui taaris eit . ■

г eocuboideus’e kau­
duo de11 es liigeses toimuva liigutused suurendavad alumises hüpve-

ri ellonaviculamis. bodi- ja albluid ühenrab aunfisrtroc • - ш ii ' 
vulva cuneonaviculari s.

esile tõsta pikka tallasjtet (lig. palntare Ic cum), is al-nb kand- 
apaneucmwzarmae-e-esaecemzI w-a-u -iii-tw*. -- '• ? C "e"* •

2. Pöid. Jala pöid (metatarsus ) kroosneb viics - pöialuust iossa
5 “T . eS- , ' еЙ х:?Е-»пвМахв-Т- •■**«- ■ eux И*лз

metccarpalis), XEifTüldiselt me ernt avcd käe këmblaluid, К ?ude peakesea
U« ЛЛТ. veuJE • ; ~T.; VL- , '

Suunduvad ettepoole, allumikrud - tahanoole , Ee imena pialuu зг. nööpe 
-ühen ja tugevam, teine « kaige pikem- Esimene, teine ja kolmas pöj -

Vastavad liigesed on amfiariroosid je cennavad ühiselt kannapöia-' 
Ijh^ese -bk Lisfranc1! liigese (art.

5 . Varbal. Mi nagu sõrmede junzes, nii on ka esimesel varbal
2 -5. varbal к û anges digitorum). nec i



6, 
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tagumise osa ning koosneb 4 osast: eespool asetseb põhimik külgedel 
kilgosad, taga soomus däb suur icokclamull (foramen-г^лкггг . eceu -esmc-enhmeu mao -

occipitale magnum), mille kaudu se Igrook.^nal on koljuöönega ühenduses. 
Alamatel selgroogseil (luukaladel la roomajail) esinevad, nimetatud 
lunosad iseseisvate lvudena, ka inimesel on nad 1. a 2, eluaastal

ДЗйг* iv.-3*uwc mn- ■■ ' — " E • - ' ‘

rukese - neel uköbrukese ' tu.be rc ulun phsryngicum), pöhimiku ülemine 
pind On sile, veidi nõgus ja moodustab koos kiilluu naabrusosaga nn. 
Blumenbachi nõlva <clivas). Kuni 18-2G; eluaastani on köneso Len kuk- 
lalvn-osa kzi illuuga köhrkoe ( synchondrosis sphenoocclpltails»e) varal 
ühend-ses, mia ajaks nimetatud köhrkude lau stub - kukla- ja kiilina 
liituvad> '

Kuklaluu kilgsade (perles la^ej^alesj alumisel pinnal asetsevad 
ku У dad (condyli o< nipi taies). nende ellipsoidne kumer pind -astab 
kundelili nögusstele liigeslohludele millele nad liigestuv ad.. Kuk 
pöntade aga ärkemeaulcu, f>psa ^ondy.lica, mille põhjast sageli kul­
geb ajuöönde kana , Oanalls C m ty Lic 16 , K uk .aj on sade alurt läbib kee- 
lealusnärvi kanal (ci nai lo hypogbssi.), Eul a) uu küZ.aGsaüe1 çälis-ooh. 
sol serval leiame silgu - kügisälgu (incisura jucularis) Käisulc, 

ie jätket - klgijä
ug^laris,; ja. se lie ml ei siomavegu ■ s1.cus sigmoides), •

—a--a3n E X .«■•vAw er , ——* •

Ktiklaluu (опиата осп ip; alia) kujuta ■ endast väljaspoole
eerg 1. ..-«гч»

mie' 1 ukJ.am4^ar-1 (protuberentie occipi niis ex ' ems « , mille:-t gtge s 
.allapoole suundub vä/inine r j^lahav (cri ta oocipitellis externa

<an*i ccu \ an ■ -44,- . ч-m. v -MUU enuuume > ' ' ' -

3a kaarjalt иии.Ьа* i küllje x>cle - urjapiifijoon (linesnuchalis тег- 
minalis - it. nuchae • uperior). V iimas ega paralleelse Lt, veidi med la. 
lirais kulgeb tu~ javäljakujooi (linea pani nuehalis - 1 uchec in:/erio$

* . '• amsiil ■ a <• gaquuntahêntesmp-g-t/Lzanasæinoafe  ' *' ■
- 1^ . '

vljalcu (p?' im: зсо 1 т! tr., .j. . neis: madelamal asetsen osa - tuxsars1.
- Su-»»» , . e" , ■■.е<оЙ<*гапгк„
зеки (planum nuchsle) imetusi . Foklevulial sile, turavs) jv r
•'...... -ve-Eoca * - - ■•J ' - ■"
seevastuksre. Tuklaluu soomuse seèspooine ( 5вег-с-Ьгаа1пэ) pind jaotub

-e-Merv-A*^MX-*«=»<Wx.*>'' .хням.-«- w -»cw., c *- * ÿ

röönete ca nins Lohukes tega verustalud, calcs alumist mahutavad endasse 
rüikeajupoolkeresic ja on siledad ; Ris cörgendiku keskoha) le iame

=



Sellest külgedele suunduvad harjad kannava transversaalvagu (sule is 
transversus). ülespoole kulgev hari - sag? caalvagu (sulcus sagitta- 
lis). Viimane jätkub oimu- ja osal ; к ii ruluule ning sü rdub tagasi 
kuklaluule sigmavao kiljul« Sisemisest koklamügarast allapoole siirdub 
- sisemine kuklaharj (crista occipi elis interna) .. 

la.'.-.«!*  иуяк-:пгземе»»»*|  11 •лгш—мяк—■—xwwtir- т».— we-ce

• y s - , <-■ <51, > ; ■$ - hna a3 9 get a ? ahe? e laat геЪзг'г.ш'.ае ô-ï?bLi.ta.’"‘-J.lbj'>e (f

vastandiks teistele kuklaluu-osadele, mis mekivad kehrest; iseseisva

SL? ~ï?, k" gügg e wi—H-iw dr» äsb--ezzusemesg- .

■ 

c:eams /

ne oSe on nöcus nina kainy . T-jgä izula (sella urcica e o- usin lüir . ■ Ч-yï geerasmuzta ■- n. . - ■ < t • • ■яглает'. "

*м.,Л ' ' " -.-z-e» -bwewwi-.*..:-
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«e ■»ahp^p'np .--.y : ■ ; e'"-*  m 3 A>a z/mai u/aïul zi?. ■ . uunarja
laxiste si henoides) ku ju? e te zllja î? KvÀüdtrj C тлх z «z.e
» tilluunok Ise irosiiaua з г- '"его? den) • . .
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Sura orbitalig cerebralis) - närvide ja. veresoonte läbimiseks» Suurte 
tiibade juurt läbib eespoolselt ümmarkanal (canalis rotundus - foramen 
rotundum), tagapoolselt ovaalmulk (foramen ovale) ja viimasest veelgi 
tagapoolsemalt .ja lateraalsemalt ogamulk (foramen spinae). Kõik need 
hulgud on närvide teedeks. Suurte tiibade kolmest pinnast cn ajupoolne 
^ind (facies cerebralis) nõgus ja suundub tahapoole; silmapoolne.pind 
(facies orbitalis) on peaaegu lame ja moodustab silmakoopa välispool- 
Be seina; oimupo pIne joird (facies temporalis), suurem kui eelmised 
Pinnad, jaotub aga о imual use ...harja (erista infratemporal is) varal ka­
heks osaks, kusjuures ülemine osa asetseb peaaegu pis tselt ja on pöö- 
Patud oimukoopa poole, alumile osa on röhtne ja vaatab kolju pöhimiku 
suunas.

Tiib jätked (processus pterygoides ) väljuvad kiilluu keha alumiselt 
Pinnalt ja suunduvad peaaegu püstselt allapoole. Had koosnevad kahest 
lestmest - haterasllestmest (lamina lateralis) ja mediasestmest (la­
mina medialis), kusjuures viimane on tunduvalt kitsam, kuld veidi pikem 
kui esimene, mng lepet t ii b к pnk sul e s e g a (hamulus pterysoideus) Mrgi- 
me siin veel, et lateraallest e on see osa kiillaus t, mis areneb side- 
koest« Mõlema lestme vahele, tagapool, jääb ülemises osas sügav auk-. 
tiibauk (fossa pterygoidea), alumises osas sälk - tiibsälk (incisura 
pterygoidea). Tiib jätke baasi läbib sagitaalne kanal - tiiblanal (ca- 
balls pterygoideus). Toole kanali eespoolsest suudmest kulgeb allapoole 
Vagu - tiib lagi vagu (sulcus pterygöpalatinua).

3O Söelluu, Söelluu (0s ethmoides) asetseb kiilluu ees, mõlema '•= a •* s-zmnec.ma
Silmakoopa vahel, ja moodustab ninalcoopa ülemise osa. Olles ehitatud 
paberöhukestest plaadikestest, kerge ja örng osutub ta tüüpiliseks pnen- 
Haatiliseks luuks. Tema ülemist röhtset plaadikest nimetatakse söellest- 
meks, keskmist, püstset, mediaanlestmeks ja külgmisi osi - labürint laeks

Söe lie st e (lamina crib: Û eraldab koljuööne niOfckoopaot.
Ona nimetuse on ta saanud sellest, et teda läbivad arvurikkad mulgu- 
kesed, mille kaudu (peamiselt) haistenirvi kiud siirduvad ainaltoopast 
koljuöönde. Söellestme ülemisel, ajupoolsel pinnal promineerub mediaan- 
he-sagitaalne hari, mis kannab kukeharja (erista galli) nimetust.

Söelluu mediaan leste (lamina mediana) kujutab endast kukeharja 
jätku allapoole ja moodustab ninakoopa vaheseina ülemise osa.

Söelluu labür ind id (labyrinthus ossis ethmoidis) ripnevad söel-
-estme külgmistelo servadelt peaaegu püstselt alla. Kumbki labürint 
koosneb rohketest ruumikestest - söelluuurgetest (sinus ethmoidei) -
is on nii isekeskis kui ka ninakoopaga ühenduses ja limaskest ag-s voo-



4 Ос '
derdatud. labürintide külgmiseks seinaks on ga oiake luup laad ike - ' 
orbitaalleste (Lamina orbitalis) - mis, piirates labürindi urkeid, aita 
moodustada ühtlasi silmakoopa ninapoolset seina, Labürindi keskpoolsel, 
mediaanlestme poole suunatud küljel leisme kaks keerdunud luuplasdikest 
.. ülemise ja keskmise ninalarbilu (conche naselis superior ja media) . 
Karbilute vshele jäävad ninakäigud - ülemine ja keskmine ninakäik 
(meatus nasi superior ja medias)«

4« Taubaluu, Laubaluu (os frontale) asetseb Kill- ja söelluust 
eespoole Ta koosneb socmusest, kahest orbitaslosast ja nende vahel 
asetsevast nasaslosasi .

Laubaluu soomus (squama fror ) on väljaspoole kumerdunud, pool 
kuujas luuosa ja moodustab kolju võlvi eesmise osa Tema välimine pind 
on võrdlemisi sile ning jaotub sageli 5 agit aa J se kCrgenoiku varal колей 
pooleks. Esimestel eluaastatel on siin ömblus, mis hiljemini taob - üksi 
kuil juhtudel aga kogu eluajaks püsima jääb (sutura metopica) , • See näi­
tab, et laubaluu on ürgselt paariline luu» Scomuse keskkohal, mölemal 
poöls promineerub lame lauLaköber (tuber fruntale). Sellest paari cm • 
võrra a11p0o1 kerkib esile kulmukaax (arcus superci liarieL Kulmukaar- 
te vahekohale jääb sile ja lame väljak -r glabella» Glahella Kohalt on 
laubaluu seest öones, milline õõnsus vaheseina at eks pooleks, 
kaheks laubaurkeks (sinus -rontalis) on jaotatud. umtlti la baur e, li- omЯв-’гКМИК».*. • l»WW ■* ■ №

maskestaga vooderdatud, on ninakoopaga ühenduses ja tekib allas põrast 
sündimiste Soomuse alumine, orbiidiülane serv (margo supraoroivslis) 
ulatub teravalt välja Sele kreskpoolaes osas märkame salku, incisura 
frontalis lateralis, mis з? ; //хгз miutunud. Külgedel läheb
soomuse alumine serv üle sarnajitkere (processus. zygoma si eus j = Serna- 

poole, kiiru- 
luule ja sealt oimuluule siire inujoon (linee tempora
Laubaluu soomuse seespoolne i iguti ebasile, keset
kulgeb sagitcalne Халн: ah-э rp crista ~ 13poo1 lõpeb umb-
mulguga (foramen caecum, ja ülalpool cisaldab sagi^alyegu (sulous 
sagittalis)» -

Orbitaalosad (partes orbitales) moodust avad kolju pöhimiku ees­
mise osa ning samaaegselt silmakoobaste (orbiitide) lae» Leude vahe­
le jääb suur Sälk, milles asetseb söelluu ja mis seetõttu kannab eöele 
sälgu ( in о is ura ethmotdca) nimetust, Orbitaalosa alumisel, nõgu 
orbitaalsel pinnal esineb nediaslselt-eeopoolselt lohuke, mu 
lõbuke (foveola troahlearis). Selles asetseb elusal inimesel kiuli­
selt öhrkoest plokk, mille ümber jo



4 L-
kööluE. Orbitaalose alumise pinna külgmises nurgas leiame lohukese 

. amzeo -, . ya= -tm-.envv

ebssile, roönete ;ja Lohukestege kaetud.

( lg nurge List
1 , "-

ma -

1 ■'



42. . 
nibucsa vahele - fissura tympanomastoidea.

Soomnsosa (pars spuamalis)- on väljas poole kumer ja koosneb piist 
sest ning röhtsasü osast. iriema osa piiril asetseb ettepoole välja­
ulatuv röhbne jätku - pa; (processus ygomaticus). Sellest
tabspoole väljub kimajeon (lines tempo re 11 s) . Rohtne ^anLat liiges 
auku, fossa mänd ibu ■ arris , mille ee s leiame - Ju igesköbrukp^e ' (tut er otil 
articulare). Püstne osa >n õhuke ja sisemisel pinnal lohi testera ning 
vë limi sel - tuiksoone- aokestega varustatud.

■ ,

saanud selleit ei -;a on väga Kuva ja kolmelandiline, ,-iis rmlid uu ;u- 
1 line. Asetseb röhtsalt, tipuga (apex.) media aisalt ja ' ettepoole.

bidab koklaluu pöhiosa ju kii luu hiive vehelise nurg; jilt es

■ .

j

-n tes.cosas umer, milline kunerus kannab iku ( minen cia
u.r-'art-< ni motu j t ja état köh la ? kas laa sees ssetseb uuenrns

reast malgukesi st » nadide ja veresoonte lo bimissks , Küige tagapool
La ■ aalsemuLt asetse

.men gtyJomas koideum. tolle o ilgu, ees äratab tähelepanu suur, variee-

See asetseb erilises lanlises tupes (vagina processus stylojoei), -'Ii­
le moodustab peamiselt oir^l uu trummiose. Tikkelj Itkes1. mediaalselt 

suure ' -ä/^ia ogu ; f oesa jugvleris). See läheb püramjidi tagumi-



sel serval üle kägisäleuka (in^i^ura jug is Kops somanie-
lise sälguga kuklaluul moodust ranen jug 1, sise­
mise këgitömbsoone läbisiisekSe
зеЪ unetülksoone—kana zt

balis5e, välisava. mai jaotub osalise vàhéeelnà таг
kaheks poolkenaliks:

2

dea) ja sellest

ühend us es,

<

■
lihaste ki unît аш2.. esu ,

zkuulub 15 luud:
legiluu ja alumine n

. j 9 keelelu
ju luudele liikumatult^ alaliualuu lii'ub kolju pöhimikule liigese

b aju aü ja nina piir



44 « ■
alalöualuu ja keelelun - tekivad vistsersslsetest aartest, Hii 

<».=*мм16н”=*е»гиа<еяявтабхт~.^сн*1®1е|е*6бвсЮ1..1'. -хаг."з»жк rg ■ mezzarcet ■■ nuu . ,CJ«

ta akse kefaa mesodermaalsein sopicisi ?. ootel, pesst taga: 0c L e Ala öus. 
luu tekib' 1, vistseraalse kaare ehk löuakasre piirkonnas, keele luu 
areneb 2« ja 3» vistsoraalsest kaarest, kuna, tikkel jätke tekib 2 vist- 
seraalsest kaarest (keelekas rest) (vt» lk, 42)»

Alumine ■ ! n inakarb ik ja к ee le lu - 
sed luud^ alalövaluus or vaid üksikud 
kolk "eised näokolju luud on õesmogeensed moodustised.

7,_Ulalöualuud - (mexi lae) on suuriniaxns aoluudeki
Had osalevad, silma-.ja
rühmituvad kolk teised né* о luud. Kumbalggi lilallöualuu võib eritleda 

(

Ülallönaluu ceha kujutpb endest b: 1 orrapärnst qlmel andi. 1st

urke (sinus maxilaris).Kehs eeslisel pinnal r: iome rbiidienpse mul- 
«oacuedmcn . VÜWteer-WiAeKlHielW acas-- .—* enrK cm • sm.un . dom.'•»*■*» uxem.mscs

*

tura pirilormis ) - nikelçoova sissekäiqu. Keha niz amizie pind moodsstak ' * "" '-»еесая.- w.=r: metamzeosæur erse Cc

. - 
sissekäigu ülalloualuu- urk^

pisaravagu (sulcus le orimalis ), Keha ülemine rind eo’" c rbise .1 : no oo

osas Lcieme obiidiluse vae (sulevs jzaovbibalis), Реззоо! Laneb ge 
cuna= -eree к-1се»»яеог~ --ae -wc*!*«. “

üle orbii di elusekss läänlike (с лл-оа inrqovbislis),mie keha cesmis 
■****«*зп-^бсеи=к_т»<»■»«г" £-тас?т«^г-»-.trey ■- •• -

pinnal, avaneb orbiidialusemu.gu cujul. Leha tasumine pind ehk • c imu- 
alune (inf raorbj taaine ) pind - arnsjt! -st tavapoi ■ - к -unl 
tahapoole suunduvat üDvlcuaJ .u kt о u ( iber ci71ne) То' I kbbj . pij 

копааэ leiame rea vähemaid mulgukesi - somommulgul 1 s .. alv
ilal öiialuu tagu ni s t з 

hammaste, juurde» Ula Lõualuu eesuiste hammaste juurde 1 b vad närvid | 
ja veresooned kanslihesto kaudu, mis suvad alguse ei Li külal sest hs - 
nelis » Ojmusllusel pinnal leiame veel tijblegivao (sulcu .- plerysopa- 
lub inu e ) ,

=



4^*



4 б » • ■
. kanalis р t'cil& opala t inus j е ^aksillaarlestme ü1 emine ots lõpeb ahe 

sesmi
somise, väiksema kiitiütkeca (p Her de - ,
Lilblacisälk (incisura pter stukiilluud, täien- 
да see t i 1 b 1 ag j-шч s. (Zoramen yqonenetinu

Horisontaalne leste ehk palaliinleste (lamina palatina) koos vastas­
poole lagiluu samanimelise lestaga m 
loma alumise pinnamedisslsed servad kujunevad ninaharta (üngläu-- w, 

■ е*м**мп*гг.>*1и a—aecmäizac - » « »

asalis posterior). 1 alat \ uile stme alumise pi ша tagumises osas 1 ei me
1U1gu, mis kannab suure leginulgu (ioramen palatinra rnaiur-} nimetugt

Maks j klaar- ja palatiinle stme üj
•bna. WM/.13 "--углыг nn z-Л11дл>. 1 • -«тке.- «х-^гегтме

----temas- -uuam-g -.л71»ейанеии»*ьт.-*«е« .г-зе A. . "о n. г --Д. -

■ tui. gud on tiib io g kanal

._Sern.luud .• S ara, h ■ ( s meenutab eestvaates korra—
päratut nelinurka ja on si Li /

imukoopast, milline erg
ž poolahviliste (antrop .. kuju ning isetus on

; & ga var i e e r uv .
■ ,

■ . F =zascca-ear - - .... acszws 8

*" '■,-4*e«r.^--.«t':j-/ee»6r : e= ---ea»«, ae / • ,Ä, " T - - " -- --

— Laubakiiluvjätke (pra sessus îs/untosohenoideus ž — yliub iilesiiooj *.

lao a jr ette— ja all 1.

. > > -e — c=> aa as 5Sr —Э —ee ‘ **- У ' -•

Kandilised luukesed, ja moodostevad ainekoopa ülemise- cesmisc seina, e

liibub laubaluu nesaalosale, laterealne serv - ülalöualvu Laubajickele.

; ■ ■





48. 
oomineerub löuatsiköbruke ( t uber culum mentals; » leise eespurihemba

i .

' ' - - -v - » - ■ ■ .. - *ît.teww3u>Oe >i jää.' T-.T < .j*».e*et>."wrv • ga
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^gglgg& Kolju luud on isekeskis öbluste 
(sutuurids) varal seostunud. Erandi moodustavad ainult alalöualuu 
ja keelelup. * . '

Tehakse vahet kolmesuguste õmbluste vahel: hambulise, harmoo­
nilised. ja soõrnusõmblused, .

1 ., Hambuline ehk toeline Õmblus» See on õmblus, kus seostuvate cram tercremzursezaxcaaecrrhenæaea-Ei г ■ вявмиетстльмав i-- 's®*®"*-. «вгаЖгМес»

luude hambulised sertad on niiviisi vastamisi, et ühe lunserva ham- 
bakesed lükkuvad vastavatesse augukesi esse ja salgakest esse teisel 
luul. Selliste õmbluste hulka kuulub enamik ajukolju ömblusi,

2 . Harmooniline ömblus. -эг ic ärilise' õmbluse korral ei ole 
aostzpaaczezx л emouca-moaausa-ncane тчягт х'з.зва.-К-.с ж.ю ч ' " n ‘

liituvate luude servad hai / - v - . a = N
gused on näite näo luude vahelised omblused. _ x

i, Soomusömblus ehk ebaömblus . Soomusõmblusega on meil tesemis 
' snonszernamcoenesmcuneraemsmartcagrmdsdese oxee ■ÄM«ruqi»nilW6WrWe'i»i --a - .

niisugusel korral kui ühe luu serv katab soomus j alt ehk katusekivi.~ 
taoliselt teise luu serva. Sellist laadi on näit« ömblus oinu- ja 
kiilluuvahel. ■

Tähtsamateks õmblusteks koljul on järgmised ömblused:

Noolömblus fsutura sagittalis) « kolju keskjoonen, kiiruluude 
me d i aals ete serv ad e vahe 1*

Kroonömblus (sutura coronelis) - üinendeb kiiruluude eesmised 
servad laubaluu tagumise servaga.

Kiiru oimu ömblus (sutura parietotemporalis) - cimuluu soomus- 
osa ja kiiruluu alumise, serva vahel. *

dab kiiruluude tagrunised 
servad kuklaluu soomuse ülemise servaga,

. Sageli esineb õmbluste pi rlconnss väikesi lisaluid. leed Lund 
. ' ■. - : ” / (ossa suturscum) nimetust.

Lõual ilges. Aalöneluu on-oimuluuga ül snd uses 'lõual ii gs se 
(articulus mandibularis) varala Selle liige ne pindadeks on ala a. , «78. •-"ыеы«„«иг Анвукеиема.,,»»
luu peake ühelt ja oimulluu soomusosa tossa rendibui unis ning liiges- 
köbruke teiselt poolt. Liigese lumine pind un järelikult kumer, lii­
gese ülemine pind aga oma bagiuTiioes osas norus, eesmises - kumera 
Seega ei cle artikuleeruvad Liigespimnad kujult teineteisele vaste- 
vad, milline mittevastavus kõrvaldub liigespindade Tahel asetseva 
köhrelise Liigeeketta abil. Too I. iigeeketas kinnitub oma servadega 
liigeskihnule ja poolitab liigesööne sheks, olles niiviisi ehitatud.





infratemporalis) • Kiilluu suure t i i.T:: C & ?;ä püramiidi 3 e s s e rrra
vahel leiame pilu, mic on olusal inimesel fibroosse köhrega täidetud 
ja oma mediaalses osas narusmulguks (foramen leceyum) üle nheb 
Suurte tiibade alumisele pinnale avanevad mulgud - ovaa v.

avaneb unetuilsoonekanali (canalis caroticus’ väü sava. sellast ateyscmes ne=cnadatzismeravnnewndna*ataa «л.-. h ч -л***«.** acmeu » ~ ’ "" - v " R v./.r.L.* /’ V w t3> -"9

■ "

lai eraals emalt - nibu ;stke (orocessos mastoides), Nibu- ia tikkel- woe-cugneema- ■ J - ■* ** ej —P " e ■ ’ -

jätke vahele jääb foramen sty lomast õide um.

» Suure kukla
mulgu külgede. ccip ■ : . 1
oitud keeleslusenärvi kenalisi V ош-O.: i s nex vi. liv p o g . о s e- j ) , loki ? ü ..^p ' 
tagumisel pinnal kulgevad jooned; välimine kuklshesi (crisr> geci-g.

- * ' wwewee-x-w. eec-e- -------- -, uaccaocseazncue • T * " ' '■

lis externa). tunjaväljalujoon (111.-сз õlani nucha lis ) ■
joon (lines, nuchalis ter ), Viimase keskkohal pr

ja turjapiiri
. ZU- «мнпмСМ? ■ xsu. teuie-r » иж. . ceme

J imine lklamügar (prowbersntia cocipi talis ezte ra) e Mõnikord on
yiimane koos tur japiiri Joonega e: akcrdsoli tugevasti arenenud, moo­
dustades tur janitlka (torus occipitalis ) „. Ka inimese eo iv en emad omasid 
t ur j sae i â as u » *

ju kaancC calva) eemaldamise i mcawoma- casanarzanm-a-zeo2= r-eze " - 6- n —5 " ■“

koljuöönde - kolju sisepinnale. See pind kujutab endast peaaeju ja 
selle lisandite jäljendit (negatiivi ). Suuraju käärud jätavad siia 
lohukesi f impress lonos gyrorum), vired - rööneid (juga cerebyein) ‘»»ewuwrAwa*««**• '» "* V moamamim-urarnmt ' V r " •

-«»**.4— JMV. _ wruiitciiw пипку».#

pinnal äratso tähelepanu g( eslVegu (sulcus sagittal ts ), mis seats-

keskkoheni. киз ta kebeko thansverssalveolrs ‘su? oas tvensverse a} 
jaguneb, millised vaod, tiks ühel, teine teisel pool - sulcun sig- 
moides$e kujul oimuluulc (ja osalt 5iiruluüle) siirduvad, 00 vagu 
on V noosse urke Ja aju kovakul/ne jätke jäljend. Kolju pühimiku.
sisepind on kaunis ebatasane ja keeruka ehltussga» T9 jaguneb ltolncks 
nooks: eesmiseks, keskmiseks ja tagumiseks „ .

Eesmine ehk frontaalne ] el junc gu (fossa oranialis frontalis) e = 
neist kõige .väiksem ja asetseb teistest kõrgemal. Teda piiravad: 
laubaluu orbibaslosa, killluu väikesed tiivad ja söelluu söelleste 
Viimane koos oma kukeharjaga jaotab ta kaheks sümmeetriliseke osale

г



^stoine^kbliunögu (fossa erandi meria) jaguneb pmatkorda koJ 
osaks: keskmiseks, - türglsadula piirkonnaks - ja kaheks külgmieeks, 
mille moodustavad kiilluu suured t luu püramiidi eesmised
pinnad, ja milles suura ju oimusagarad aseme leiavad. Külgmistes osades 
on veresoonte ja närvide läbimiseks rida mlke , ja pilusid: tserebrcal.

" Л! еПс1 e (fissura orb: - lish ovaalmulk (foramen
ovale), ümmar kanal (canalio rotundus), j, - ul . (foramen spinae), 
mall (foramen lacerum) . •

Tagumine ehk oktsipitaslne kcoljunögu (osss oranii ocoipi ta'fïs^ dfecestcmn-eaarsmazcnazsumrsacue.a xerzxam л';йиивжямг. *ä‘xrw« b А “ "* ***
an koljun nõgudest kõige sügavam. Teda moodustavadž kuklaluu, toüramii- 

6agUne pind, ja kiilluu türgisadula selg, Okkusipitaalse koljuno 
külgmistes osades leiame käcimulqu (foramen jugulare) - svlcus cicmoi.

“-zmeEMGecarzrszeauccaresereexizänsesa --

des’e lõpposa. Teistest mulkudest neis osades.tuleks meelde tuletada 
sisemist kuulmeurgu (-põrus acusticus internus) ja foramen mas [toide usk 2 
Kõn e so lev ko 1 j unögu * on va ike a ju as ukohaks ,

тио) meenutavad neljakandilise, ümma rd pr ud servadega püramiidi jäljen- 
cà6, mille alus moodustab orb 1 i d i s i sp e ka ig u (aditus ad orbitam) , ti;:p 
nga suundub mediaalselt taha, vastunägemiskimbukanalit. Orbiici sisše- 
käiku piiravad; ülalt - Laubaluu soomuse ortidialune serv, alt - ula

modiaalselt - ülalöusluu isarahari, lateraalsellt
. s- 

tavad-lauba luu orbicaslosa silmapoolne pi
tiib., Lilgmise ehk bempoxaslseseins moodustab sernluu or 'itaulne pina

- , taga, ava­
neb tšerehraalne orbitaallõhe. Silmakoopa alumiseks seinaks (oöhisl-s) 
0u ülalöualuu orbitaalne pind« Alumise ja temporaslse seina liitmaig- 
kobale jääl) sfenomelcsillsarne ozbiteallohe (fissura orb.it niis spheno.

illaxis) о Selle kaudu peasei
rcopa mediaalne ehk nasaalr' sein koosneb söelluu >rbitaalle: omnest
ja pisa raluust. Viimase eesmisel küljel, eesmise ja tagumise pisara- 
harje. vahel asuva pissakotiaugu põhjas aceb ninapisarka al ( canslis 
nasola or imalis). .

2. Hinekoobas. Hinskoobas (csvumnasi) kujutel endast ..Laia, ea­
. taaaurmuza--man-dmacsacqmcaimmememazaer-mmea - t/ J

gitaalo© mediacnse vaheseina abil, poolitatud гшш! ajuööne pöhimilzv

koopa lae moodus tavad : ninaluud, laubaluu nasaal- ja osalt orbitaal



osa, söelluu scelles je- ja kiillou keha. Ninakoopa un öva
suulagi. KinakLüpa moodustavad? ülal - söel lun mediaälleste '
all - sahkluu. Tülgm isu kuuluvad: ülalsualuu kcha
Ja laubajätke, söelluu labürint, pisarluu, slunino ninalarbik, lagi- 
luu .näksi Haarlos'/с ja tiit-lux tiin jätke mediaallaste. ranu ni 1 H.? P- ' 
Hkutele, on könesolevate seinte reljeef kaunis keerukas® Rippudes 
alla ja sissepoole g jagavad ninekaroikud nihakoupa kumbki poole Ia- 
teraalse osa kelmeks kitsaks ninakä igulrs ~ ülemiseks ; kesimiseks ja 
alumiseks (meatus nasi superior, médius ja inferior J „ Niuakrocpsese 
avanevad teatavasti naabrusluude - ülallöualuu, ) eubaluu söelluu 
ja kiilluu - urked t tuleb siia ninspisarakana

ciblagi roopsga ühenda
D t e ry go palat i num) » .

j« C imkoo padOimukoopad (fossae temporales) algavad ni^.. oo­
- a . jant, Külgede li pi i -

oimvkoobast sarnluu ja cinuluu sarnajätke, Elusal inimesel on 
koobas oimulihasega läidetud» ja mnida tugevamini see Lihes on arene­
nud, seda sügavam on ka oimukoobas ja seda enam ulatuvsd pösekeared

Luud kokku . .. n (pery 'n). Pteerüon on

siin kiiruluu alumine, eesmine nurk ja oimuluu suur tiib kokicv, je 
pteerüon or. niisugusel korral H-kujuline, Kui seda ei sünni, 8.0. 
kui ou ahenduses 1avbaluvgs, eiis en pteerion ksa X*v9i isegi
1 -■ kujuline .. Viimane vorm эн omane ke Vana-&aailma. ahvidele «

Oimualusest harjast allpool leiame" vee? ühe vaikese ruumi - oimn- 
sluse koopa (fõssa inretemporalis). Mediaalses suunas läheb sec üle 
ü i ib 2. ag ik o о рак s «

4 » ibl.agikpopad» Kumbkipool ne iiblagikocbas Hossa putrg - 
t kitsast lehtrikujulist ruumi, laiema oaàga

tagant - kiiluu tii-j jätke eesmine pln?ÿ eest - ilalöualuu keha . 
tagumine pind, mediaalsele - lagil u malsillaarleste. Könesolev kco- 
bas osutub niri -
Koljuööneat -tuleb siia ümmsrkanal (cenalis ro tundas ) ja vii L kanal 
(mnalis pberycoidcus); о ilmako'cpa^se viib siit sfenomokrsilleamna 
Orbilaallöhe; ninakoopaga on ta tiiblagimu? gu (f
uinum) kaudu Ühenduses; all shancb ta j.blagikanaliks ( enais pce.

. urv.‘ ■ -AXs₽7iSi»^'. - - xwxwrj . — 



xygopalatinus), avaneb suukoopasse, ja oimuk opaga ühendet teda 
p t ery gömak з 1 äi aari öhe (fissura pterygomaxillaris) „

rinevused.
Kolju kuju ja suurus on individueallselt (ja ka tõuliselt) väga _ v" 
varieeruv. Ometigi on võimalik neid variatsioone vübmitada tüüpi 
deks. Selleks kasutatakse nii mõõtmisi kui ka .kirjeldust, Kolju №4»j^-te*rM8i-«amere» * "­

üldise kuju vöi tema osade kuju resp. tüübi kindlakstegemiseks i ka­
sutata aga mitte niivörra absoluutseid mööd erine vusi kui suhtelist» 
Sellised suhtelised mööduvääx tused kannavad indeksite nime.

Kolju (resp, pea) üldise kuju kindlaks tegemi seks ülal t vaates ka­
sutatakse näit, nn, kolju (pea) pikkuse laiu ь einde jsi^ Selleks ööde- 
täkse kolju (pea) pikkus ja laius ja arvutatakse ? micu ÿ kolju(pes) 
laius teeb välja kolju (pes) pikkusest e Kui saadud 
väärtus on enam kui 80, siis kuulub niisugune kolju brahhij-. ehle evrii- ' 
kraaneesse tüüpi» on seo indeks väiksem kui 75, siis könelldal-se do. M3*a#wa*rwit36^«Mfe^ -• S fi ywn.i w

litho- ehk stenokraansest koljust» kuna vakepeslse indeksiga koljud 
asetatakse mesokraansebe koljude tülipj. E]usal inimesel, oes möötmi- 
ae puhul, nimetatakse vastavaid tüüpe brahnü- ehk eurüke kaal s ep eks v 
mesokefaalseteks ja dolihho. ehk stenokefanlseteke.

Kolju absoluutsetest mõõtudest väärib erilist tähelepanu kclju- 
öone mahu (kapatsiteedi) suurus» Kolju maht näib eurooplasi (neeste}) 
võrduvat keskmiselt I45O com.

Kolju nurgamöötudest tuleks tähtsamaks pidada ulju prç-iuh 
ьитка^ mille varal himatakse aju- ja näokolju topograafilise rahe- 
korra erinevusi. Tolle nurga all mõistetakse nurka, mis tekib läbi 
välimise kuulmeava ülaserva ja silmakoopa alaserra mineva tas a jn. naa 
(nn. Frankfurt i-hovis ont aali) ja ninslaubaluuömblust kõige enam ette­
ulatuva punktiga ülalöueluu] cahe keskmise löikehamba vž 
joone vahel, On see nurk alla 8Cr" (s»g» ulatub ülalõug« tugevas tl ette 
välja), siis kõneldakse pro gn aatsus e st on nurk iile 80° suur, 3 is - 
Ortognaatôusest, Mida, kaugemale me 'tagasi läheme oma esivanemstc.r ~ 

» -omrensgvech‘cacmoeuonaamut*ezwwzmoseemranadz ■ ***sea® suurema prognaatsusege meil on seal tegemist»
Kalju yarn • gfe .11 s t est erinevustest nimetaksime lühidalt vastsün­

dinu ja rauga kolju iseärasusi , '
V a s t sünd in u ко 1 j u t iseloomustab luudevahelist e õmbluste puudumin® 

~ luud on ühendatud kiudlise sidekoe ja köhrkoe varal - ja neis koh­
tades, kus 3-4 luud kokku lähevad (igas kiiruluu nurgas), omavaö sid^z 
kaolised alad kaunis suuri mööteid, nad oa kaisuses pehmed ja kar-navsr 
lögemete nimetust. Tehakse vahet 6 lögeme - 2 paarilise ja .. paaritu • 
vahel, '

1, l^ubalöge - ( f on b ic ulus ma j or) asetseb lauba-« nool- ja pärg- 
õmbluse ristamiskohal. Omab rombi kuju, pikuti sunrem kui laiuti,



kus juures ta enomine nurk on teravem kui tegumine. .

kohal ÿ kujult rolmenurgeline, möödetelt väike.

. Iliillqgeraed (fonticuli sphene. dei) asetsevaa kolju püpga,
ees5 pieerüoni piirkonnas, .

4. Nibulögemed (fonticuli mastoidei) tähistavad iiru.. Amy. ia' 
kuk lal tlu kokk up uut e roh t a .

Tänu lögemetele ja s Некое ii stele , aliek< ntide le kolju Luude valiei, 
võivad need eünni .
sünnitamist see gÿ kergendades Juba ^arsti pea? n sündi list /оз. esi­
mestel elukuudel kasvavad ned aga kinni., peata -laulalogpmemis kaon 
alles teise el-xaas^e löpurs. -‘ärast ögemete kinnikasvamist hakkavad 
tekkima õmblused. Feielg on vasc vate unde servad veel siledad vöi 
lainelised» - .

Vastsündinu koi ju ükuik te luude kohta tuleb mrkida järgmist:
laubaluul puuduvad urked jakulmukaared: Laubaluo ja. kii luu koosne. ■ . . ♦
vad kahest» kuklaluu neljas osast: о op luu pürami id on soomusest 

. jnline, nibujätke puudul
luudes ei õie hambaid ja nad on suhteliselt räga madalad Kolju on

täiskasvanu oma » * • ' ■ .

mbluste kadumine (luude tokl i­
ne) ja luuollus
tat, kusjuures kolge enne . Ы1 bereex ub oolöwblus, sellele järgne-
ad päi g ja lembdaömoluse ülemised osad . kuna viimastena kaevad pärg-

ja Lambdaömbluse alumised, osad. kude atroolia avalaul käsnoluse

nevad ja luud mu
iseloomustal ïiambasc

ru. muidu, löuats

Kolj X.s I k s '■ ' used ^7a -L'^ 3 argm i sesor i üldisel L ' vê, i ■
ünuj-oened, turija-

nõrgemini arenenud kui mehe liljoli 5 laabu- ja kiixuköornd vlatu-

koopad on suhteliselt suuremad kui ui-ehel< •





like on - vöö tl ihas 
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( eelgmiselt) » vastastungi - keha (kere) raskuse - rakenduspunkt ees­
pool. Saab vastastungi moment ülekaalu keha kaldub ettepoole},
stuvadvestavad selgmised lihased tegevusesse, ja tasakaal sanvuta- 

unkse taas»

Teist ljiki tangi juures on tugipunkt kang i ühes . sas, lihesse 

e .

3 

■

:
Leises otsus on tai vastssbungi rakenduspunkt, ja .ÖrLbe ma.

. J
ti<
ja - lihaste jõukulu on jäjellikult LUUT» Ometigi kuulur kaugelt 
“ '• v • vza • nxrabnmrhca ■ ‘ " 5’

■ I i « , - . .





lihased oma kujunemise, ja paigunemise. läbi teinud. Kere dorsaalseid 
lihaseid innerveerivad seljaajunärvide selgmised harud. köhtmisi( ja 
kuigmisi, seljaajunärvide köhtmised harud, kuna pea (branl iaalsed) 
Lihased saavad oma imerv? tsiooni peaajunärv.?de kaudu. Kasutades seda 
juhendit, võime konstateerid: näit«,, e / jäs-ieie lihased
set päritolu, et selja lailihac- on tekkelt er* jäseme lihas ja ümber- 
paigunemise tõttu seljale nihkunud, et vahelihas on tekkinud kaela 
piirkonnas je alley М2 jeu kõhuõõnde rännanud jne,

lähtudes võrdle
lihased jagada kolme 1; :ere ja pea lihasel. 2: jäsemece Li-
based j 3) naha lihased.

Kere ja pea lihased, tekivac selraorsete-reas koipe v me .■ ’• .

tel vormidel, näit, ka
Teine rühm - jäsemete lihased - on väga köikuvalc arpue.nud: nad kas 
puuduvad hoopis (mönedel roomajatel) vöi ;ac on ? rak rdselt tugevas­

:

ha lihased -- on samutigi muutliku iseloomuga, f ülogeneetilis :1 * on 
edl ime-

■ -V» . - 4, gnn== 1-. p-ggemxean2p2 . - - # , . . r 1 - - - » Mrclihased. sääre ..81890 t r^^ressu/vsete; э - . )na ju. .user. ond.e- 
■

lihasteks. Kogu aeg katsume aga silo ne pidada canende cenestilisi 
kuuluvust « -

Хзхз lihased jaga t -

toks - rinna ja kõhu lihasteks.

d-a c — sae e r_i s £ö' " j - * 1

on paarilised lihased. Esimese kahe kihi lihnsod algavad rüll rerel, 
kuid .kinnituvad, eesvööume
tavad, neid. Keed Lihased moodustavad seega сза eesvöötme 1 ihastest»
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Alles sügavamate pihtide lihased-, mis kere enda osasid - selgroclili- 
sic gs rojd id - liigutavad, on tõelisteks selga lihasteks, 

elpmised e . lihast e-übma kuuluvad?

tos turi ihas » В s iai e s •..
( pindmise) kihi ja on siia rännanvd: tr.ларе tv Lihas - geneetiliselt

1

haste teise kihi» 1t osaliselt
eesvöötmele nihkunud, _

Trape t s lihas | ш • b 1 "u-.1 e & iu ■ •
kuklaluuni. Üksikult omab trapetsi k ugc. ■ mölemapoolsed trepetsliha-

e

k indude mitmesugusele saunale sell eu lihases on ta talitlus kaenla 

: . 

■ 

ая* wJerswawx- etms c «ее «

ih

ristluu selgmiselt ai t ja niueluu ha jälk ning kihas jätke'te.ga

'jn käsi fiscerituc,siis tekkib selga tailihas kerel õlavarre cole.

■

шкяя* *. racMta. .<>* eaeeetuneee. .-eaew«»-. . ■ sv Й mhac

ogejätkolt ja, krulgedesroöbili ectmise Ühesega* kinnitub abaluu
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J aged tõmbavad abaluuu - ja seega kogu eesvö ödet - sisse ning üles­
poole,

Abaluu tösturlihas (m/levatoi' scapulae; asetseb kaela kiil' ~ 
iirkonnas, peapöörajalihase ja. trapetslih se аГ , Algab nelja jät- 

koga esimese nelja .kaela J vii risti jät. co tuberculumdorsale’it. Kin* 
nibub abaluu kraniäals le nvrgale ja - ert .. raalse serva ülemisele 
onale. Toetab abalu . kx an iaa Lsei îles- ja sissepoole. On ob'**
uu fikseeritud, s. re ai üab selgroo к e la os a vastaval** ^Ijele krl- 

latada» / . ' ■ ■ .

b) Tõelised selja lihked» Tõelised selja lihasel jagunevad 
wee- —a «-mrw-u .—9«fwnwc- r„ .ечвг -.^т - Ws- ■ *•* v~--

*и*Эг в • ет-д -■'.чвя ... mama *

Ja siia rinnanud. Teise >s... moodustevad põlised ehk a ohtoo nsed 
. A*W*e**’» -ucruhum nesst ■ -"жпзгя**«»..- - ■ vranu •• amsa

selgrcogu - Leceraa sed se/.ja linased je onkesti väikesi geg -■ - ' ■ upamirtwceanese-t r-w '• V

. ■

de jätkette piirkornas - mediaslsed jn lihased. Kw a piirkonnas, - iunzec- • -ra - .. -, manvp « mete .

X ohkekeks üksillihsstekc nimmc piirkonnas ■ aga omavad .-..Л küll suu- 
■ *

pari i )luga aeljs jl ihased, St ureir 1.1 vent aslse

saagiihas. . . ' ■

» . • ew»- —seeut maeguce=-= . ■ na - aconse »u mtarn -.r-ew

laiade к Joius . ega tahe viimase kaela--Ja kahe esimese rinna- 
lüli ogajlitke. t ning, kulgedes rööbiti romlihastega, kinnitub 2-5,

: :

tvedsversoostasl iliaseio selgroo cinnanii ^konnas, Я eed algavad
- . noyipj»*» . , '-ля* . . .-м-ц-.. azan - - - -• waumg • - й.Ч- . a „ . , „ . - -

. :

lehvikutaoliselu laienedes järgmisele alumisele 'roidele.

2., т-а Tertial sel se" ja 1 ibase^ . Iateraslsedseljs liiased alga- 
з?? st]uu piirkonnas -7 ri - lu i selgmi s^l* pin alt ja niudeha .



välise erv ai b - t 23 . .... . - ; ■ ■ , • -
v4° eac \ Nimme piirkonnas eristub

ristluuogalihas kasheks 1e seke (mediaal­
selt) ja niuderoidelihase

Ristluuogalihas asetseb lumbolorsaalse fastsia (faccia numbo. 
dorsalis) poolt moodustatud tupes, lolle tupe (fastsia) selgmise 2 est- 
me alumine osa on väga tugev» moodustab selja lai lihase ja kraniaslse 
selja saagiihas ilise osa ni­
me. Lumbodorsaslse fastsia köhtmine leste -- Lumbaalne aponeuroos - 

mi 4 .*<ааШ№ч«. • -v •.■'•■*а<Мнеев«Я1М*гг1»»

asetseb nindeharja, viimase roide ja nimmelülide risti jätkete vahel.
ïatèraalselt, s 

moodustab, millest saavad kohu lihased alguse.

Pikimlihas (m. lqngiscimu s) ulatub, kulgedes rööbiti sel-ooge 
kuni oimuluu nibujätke tagaservani, /aguneb selja, kaela ja pea

? ihaskimpe välja Saatma, -ii mediaalselt (nimme- ja rinnalülide ris. ■ 
tijätkeile) kui ka lateraalselt (?■. iete alumistele servadele), mänu 
niisugusele hargnemisele, Pihus ei jõuaks peani, kui ta ei saaks 
teel uut lisa. Juba nimme piironnas li* tub temale uusi ihaslimpe 
(nimmelülide ogajätk
(alumises osas selgroolülide kaarlelt, ülemises - ülemiste rinna- ja 
alumiste kaelalüljd о
duvad ülespoole ja liituvad lihase mediaalsele servale.

ilio ■ Lis) küünib kaela kesk*»■*■ ьквв1.1г?«п.<»г-.ч1г~0. - . ■

jaguneb samutigi nimme-, rinna- ja. kaelaosaks. Oma servalt annab 
niuderoidelihas igale roidele lihaskimbu, mistõttu ta pea suunas 
peenemaks muutub. Ksola osas jaguneb ta veel vaid 3-4 1 ihas kimb uks. 
mis kinnituvad alumiste kaelalülide ris tijätkeile. Kimpudelvälja- 
saatmise tõttu lõpeks .Lihas veelgi varem, kui ta ei saaks teel, ' 
nii nagu pikiml:$ haski, uusi lihaskimpe toetuseks. Uued lihaskimbud 
algavad roiete ülaservadelt ja liituvad lihase köhtmisele küljele.

Kõnesolevad ateraal sea selja lihased on eeskätt selja siru- - 
bajad (ekstensorid). Pea piin mühas aitab ka pead kuklasse ajada. 

Ühe külje lihaste (eriti n iuderoid elihase) kolkutöshumisel pain- 
tatakse ehavanbavale küljele. Ni deroi deliha.se kaelaose aitab 
tõsta roideid ( sissehingamisel) . ■ ,

Lateraalsete seljs -
(m. spienius). See kujutab endast lamedat, s alsuunas laienevat



Lateraalsete selga lihaste kilda vöiks lugeda ka rihmlihast 
aalsuunas laieneval#

5^ Me di a a selja lihased» Med iaalsed selja lihased moodugts-*.'iBWi»**x--^ws^s^-r^-<=r4ÄA»«^--aw.»x.ser#«aiW*Tav -■ - г «мтаг;.,. swvengegcwenzos \ " Л n.. . T w -/ . 4. hi- M 2

keid ja V) lihasteks, uis asetsevad kuklaluu ja esimcse kahe kraele- 
lüli vali el» " .

a) loe -'in tl jätke." d сцаJioketepa ühentev d iheged

üle hüppavad. ■ •

koosneb uueß PO’ -Jes keeldu s Ce mis algavad kuu, hauaaal e .. nna-
lüli risti jät teilt ja siirduved piki Uleose ning sissepoole, igaükrs
iLe vois kuni oe.-/.oÆO lü li hü imes. viie kranisalse ? inïu— jg 7 " i niase | 
oelalüli ogsjdtcelle« 2'1. aõ l.ejü££ü semispinslis ceruiçis) 

■
1-6« kaelalüli ogajätkeile. Poologal ihased on selje ja kaela sirutajad« I

■ dc i.pits lis ) - tug V ka j j i: , kaela poclogelihase pen) , kombelg :
■ , . - . -, '

gesti näha, lahase keskpoolneose on osalise mu .eköclum varal pooli.
meumühe *xir -.-j-rewwetxwMBeewieHwesc.; e / «и

■

lahase väillispoolso osa Izi bud algavvö kolme Kean:- ^1 зе r; ma- ja ne -
ja kaadaalee knelalili r j sti jätkeid b ? suunduval üles- ja keskpoole, 
pöörduval lihase eskpoolse оза al „a ja kinnituvad kuklaluu



ч: tie tahapoole. Ühekülgselt innervec ituna pöörab pead vastaspool

lihas (m. multifi
—-e-Ul C-S -UU.- r?eooe haelu hiliä je huppal oma kimpudega 

üle kobe kuni tome selgroolüli.

Kö ' e goJeva te lihaste rühma köige silgan amna kihi moodustavad tiir 

°S8 P-lrkonnas üihendades ?ga ük . kalt naabrusesolevrat lüli.

‘ ' ' " " " • ' ■ -к«* ngmea - • asemnecsm •

del -rUuetp ko, ui selgr latuses, - gavahelihaseia ■/ат?,, „ inters ri"
•* - • *- . — - ■ WWW ■ ... *.W ■ . ■ o ■ rj 1„- -, „ Wb - - X

- ■ .esei (nim, intertransverserii), ■ -W»’MWW=.- #e----e' *

• • -• ■ ■ -.! • ■ - •tun- -. • , . , - . . , . -  •’ - - .................... * ■- . . ■

* • , , ■ ■ W. • --,4. - ж . < -ЖЛ. «- ; mm/~e . ■■ ■ Bemseum , . li#r "■dorSe). 5 m 1 ) r; ,a ) d.l: 1 oea sin ..lias ■ r meci : в 
caplü ■ .ai Ta is ). к, ,mene ne ist e -g; b >ZTdej.ùk jätkel, trine

. t ' : I

f v ' f men2-mme-m-me-a=me ' v* f Д

ja. ' a. n0e ШИ polka ■/ ihcs (1e DDQUUS at.dritjs), Bs ime ne nokrt'al^ar 
-зг.гма: .kl ■/ S 10 s kinl . •• li_h;.aluu v м pn J isku 1 e • < ; ne ihe- 
lal Pi :‘T/2e2.U3 . ogojäteb kanJolüi'1 eülgoseg . . ■

Köik uimeta: d lihasel - peale vilmase - on ea liiguta jad 1i - 
nasec » Nud alt va pesl kall bade ca a ;; külge de 

■ 
- ■ .

. iin vool vahe ihac. ÿhln^xne on pa-vi u, esimesed - paari !.. ecd 
lihasede ’ ' ■

a) Rirdmjsed gesvi . me Ju li-g -e l'haoeät Hee co mac vaod 
* -»!» ; s a »vw. <..-*:*№■-. Ae- .■ ueme wL .<*№■.- rocinrmu • *•*■* -~ rwtv —T petez- ■- . —6e •‘.VM,*-.-' - —aca

seglinas. Esimnesud k ts ,0. päritolul. eesjäseme " ihased ' vi tmased
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Suur vinnalihas (m, pecttoxalis major) on mahukas kolmnurkjas
bemaxczonenia•_■ '

lehvik jas) lihas cinnakorvi eesmisel pinnal. Tew kiududekimbud al­
gavad laial ulatusel rai Î о^та clavieularia),
rinnakult ja 2. kinii '

Leteraalsuunas 1 onvergeerndes kinni tüvel nad lühilr se kööluse varal

te"e. Lihe? kausaalne зегг moodustab kaenlaaugu eesmise serva.

y a ike ri„ ? 9 J has (a» pectoralis minor) asetseb terveni sti eelmi - 
-

î

va .31 asetsev lihas. Algab Krõlle kobral ja löveb ranslu akromi al-

Ktil^mlne saagiiha '
wuw*ww*wte^ta<ec*«ew«eSte-''*«”e*,d:« » ' ’*»*» cux • ■ .*!*«» *

J

anriz. ette к s j uu -e ? abaluu A'i^.esnuH ülespoole rihlu. J, mis îiar— 

» J«.. _x- ЛГ. ■ »»«• w-.-*-*» or: . он*«» .J-*-... T

Uste köölusjate kiuC-tidega, $.... e kannav rad väl Lmiste intercostnalliga- 

/mentids nime.. '

' '



berroide ülemise] e se'vale. 1 ' serJ sed reis' ; vanel:eed-lihased

1 ♦ '
; " ,

j -
. ■

3 '

Välimiste roie

L 
lihased oa see^:< tõhusateks hingamieliha^^eks< ■ . *

Rinnakoryi seinte soodustajal sesi ötab osa kirina aia'tilx-

utlihasega» ' .

; : . 

! ■
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Kohu lihased on laiad plaatjad lihased ja, 

sidudes vaagna ülaserva rinnakorvi alaservaga, moodustavad köhuööne 
seinad« Köhuööne eesmise seina keskosa moodustavad pikutised lihased. 
Meed nn ühekihilised lihased, mis alamatel vormidel esinevad, kogu 
rere eeskülje ulatuses ja alles antropomorfsetest ahvidest alates 
taanduvad kõhule „ Kaela piirkonnas vastavad neile kaela eesmised li­
hased. Kohu pikutisi lihaseid on kaks.: kohu . irglihss ja püramiidii- 
has« Köhuööne külgmised seinad koosnevad kolmest lihaskihist - koi- 
mest lihasest: välimisest ja sisemisest kõhu pöiklihasest ning kuhu 
г 1 stilihasest, Kõik nimetatud lihased kulgevad enam-vähem ristipidi- 
selt, Köhuööne tagumist seina aitab moodustada nimme ruut lihas, lek­
kelt on köha lihased kohapealsed (autohtoonsed) moodustised»

Kõhu sirglihas (m, rectus abdominis} on aloes peolaiune .ja -рак- 
onæmacsmem ouessem »*«й(г=ЙК *• -***>m*r*a»w rs. '

sune. lihas, kõhu keskjoonest külgmiselt. Nimetatud keskj ^on kujutab 
endast pools örme laiust, ainult kööluskiudude-t koosnejat, rinnaku 
mc ökjätkelt süle li id use ni ulatuvat lint jät moodustist ja karr ab valg- 
joone (linea alba) nimetust. Umbes keskkohas on valgjoones mulguke -

baron gas (anulus umbllioalis) — loote nabaväidi läbimiseks. Äralan— 
senud nabaväädi kohale jääb arm, mis kannab naba (umbilicus) nimetust. 
5i rglihss algab 5-7. roide kohre valispinna.lt ja kinnitub süleluv 
kraniaalsele servale. Oma teekonnal an ta 5-4 kohas ristipidise köö- 
lusviiru (inscriptio Sendine Köölusviirud on lihase
esialgse met ameersuse tunnistajateks. Kogu oma ulatuses on köha sirg— 

ümbritsetud ööluskiul :
ona tugevuselt ainuke-.eks sellelaadseks moodustiseks kogu kehas» Sirs- 
lihase tupe moodustavad -rõhu külgmiste lihasie aponeuroosid. Tälimise 

atud eesmise

k^-hoks lestmeks, millest eesmine läheb iile tupe eeamise seina koos­
seisu, tagumine - tagumise seina koosseisu; ema alumises osas läheb 
kõnesoleva pöiklihase aponeuroos tervenisti üle tupe eesmise seina 
os: ta. Köh ■ ristilihase aponeuroosi raniaalne osa läheb üle tupe ta­
gumise, каиаааГзле — tupe eesmise seina osaksc Kohu keskjoonel ristu­
vad kõik nimetatud аропеш oosid vastaspoolest ega ja moodustavad . 
valg joone. Kõik kõhu lihased on seespoolt kaetud õhukese transversaal- 
Pasisiaga (fascia transrerselis); sizglihase tupe tagumise alumise 
seina moodustab ainult trensversaa Lfastsia.

Püramiid il ih as (m. pyramidalis kne mandunud
lihasköhu sirglihase tupe alumises osas, vasta sü le liidust» Primitii’ 
souel imetajatel - ainupilulistel ja kukkurloomade1 - on see lihas 
tugevssti arenenud. ■ '



(a• obliq aus г omiл1в externus); kujuiat 
endast välimiste roieteva

valient, kulgeb pöiki :xl. ~ert ce
vale, keskpîdiac .

' ' ' glik Z "v’Zpe € OSHtlSt : •: t : " < A-PO
neuroosi kausaalne v;
vahel, pöördub rcnnitao; iselt sissepoole ;
Pou^arti sideme (Mg<lngulna
läbi, vaegnaöönest reide, suured veresoone
( Lateraalse It ) » Ku beme s.? d Ж-Gi ре 1

ilmdlu ja sülel' oru ■ ise

ei ie sideme alt pve x

nest paari o . :hx a
teraalsemaltÿ on kohu viilimise poi
välimine kubemexöngss (i nulus inguinslig e 
5 cm piteuseese pöiki - tagant külje poolt 
seina minevasse kanalisse - kubeme kanalis - 
les meestel 1 1 ub eme keel ik ut .. x -

0.u F ivad

niinis intemnus ' ' - " ' 10"

ja nivdc . j - a-
1 : > 3 ööbiti si • . :

хге serva ILL. Ucc e
jõudnud, muutuvad ■ p .

ga kaudu koos seemneviti iga välja ja mood 
(m. oremastex

«». лс».1«»» i-^**weé.*awes6Wet«*ee»^'i. - «wat»
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ved ölavart väljapoole pöörata (supineerida). .

Suurümmarlihes V" geb piki abaluu aenlapocl-

alunelih 4 ■ - 4vd"'T- ;ax kostaalselt pinnal,
a kinnitub Õlavarreluu

Pöörab ölavart sisse
г xnmar 2 iha з e ga vö b ab’os a ab a 1 uu f iks e e r imis е s t r 

- painutus ja eirutue

ja on tekkeltki

eelsest sideJxoe.lise ^aiieseina (septum rntermuscuj,at; ) Varal eraji detud -, ■

cia brachii)» .

ciaaf.e löppose kinnisui laie Lugev; 1 ööluse varal.kodarluu Probe- 
■

lasts .asse srijanev fibroosne csa - lacertue fibratus« Oma kontra­

t al 11 leb t e. к.ii t \> £ 9 • kâ s :î v ari e p; : i nut a j a,

Kanraalibas.(, cc
peaga koos kaarna jätkel. Laskudes allapoole hakkab a õlavarreluu 
kirurgilise kaela piirkonnas kakspealihasest eralduma ning kinnitub
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е»акасв*Е«засу^ s aieeuz. wtihwwew»»w<eM6.-e- -.ч

käsivarre painutajc « "be talitleb ne-mise?.t õlaliigese f ikeeevSiaim »

poole all ja, olle e] selle alt
välja. Algab õlavarreluu il bi vise osa eesmisel pinna je kinnitub 
küünerluu krobedikule. Osutub puhtal kujul käsivarre painutajaks«

Õlavarre koliy e
> wtiEewcae№eèwsaMWseeet«»«..MiXe=saet.-. - , ‘ " .

võtab oma alla ölavaz 
maks peaks, millest kes paralleelsetest
kiududest, külgmised
luu liigese alus eit кз Ine) pea - õlavarre-

disslselt . :

E a g о‘л а «

•_ - si _

sõrmi. Ода painutajaid :
ta jail kui supihatoriu. -? a asetsevad kräsi-
varre eespoolse 1 1. lihased, si­
rutajad koos sup ina, " • agapoolsele küljele 
ja on tekkelt jäi

pels, nende dislaalne osa

vaxre fsstsiega (fscsis

mesideme (ig. c pi vol?re)$ orseslsei - oresese raudne sideme 
(lig. caipi drO.raaJ .
varal küünar- ja kodar luu ot adele, kusjuures jät-

läbimiseks. Käsivarre e ? skill je lihaste kõõlused siirduvad käele pea­
miselt rendmekanali k„:UQUe

a) Käsivarre eeskiilje lih sed. Käsivarre ceskülje lihased asetse­
vad kahelt kihilt. Pindmise kihi lihsced algavad õlavarreluu ulnaar-
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luu volaarselt pinnalt ja õlavarreluu ulnaarselt pöndapealiselt ning 
kulgeb piki ’kodar luu volaarset pinda. Tema kõõlus läbib randmekanali 
ja tuleb pöidla volaarsele pinnale, kus ta kinnitub pöidla viimasele ■ / laal8mKs.-e, raj da ta painutab»

§uy а. sõrmede pa inut a ja (m. flexor dicitorum profundus) on suur küü- 
narluu eesmisel pinnal ja luudevahellisel membraanil asetsev lihas. 
Olles ainult omalagusosas ühtlil, hargneb ta varsti kimpudeks, läheb 
siis üle kõõlus kimpudeks, mis koonduvad neljaks kõõluseks. Viimased 
läbivad randmekanali, poevad pindmise sörmedepsinutajaköölusharude 
vahelt läbi ja kinnituvad vastavate sörmede distaalsetele fealanksi- 
tele» Süva sõrmede painuta ja. painutab eeskätt sörmede d letaalseid faa- 
lankses kuid mitmeliigeselise lihasena painutab ta ka teisi sörede 
ja käe osasid.

Ruut pronaai or (m. pronator quaratus) on könesclevaist lihaste 
kõige süvamalt, käsivarre distraites oaas, kus ta küünarluult pöiki 
kodsrluule siirdub, Proneerib kätt»

b) tagaka Ije lihas ecu Käsivarre tagaküllje lihased aset-
eevad, nii neguselle eeskilje lihasedki, kahelt kihilt. Selle lihas- 
terühma kihi moodustavad jürgmised kuus lihr.it: õlavarre *ko~

(rodiaalsel) serval ja on võrdlemisi pikk ning paks lihas«, Ta 
algab õlavarreluu die Liaise ousa välisserval ja kinnitub oika ning

ugeva eupinatsiooni korral proneerib, tugeda pronatsi ooni corral 
- supineerib kätt.

asetseb eelmise lihase cörval, temast väljaspool. ; Algab ölavarrel u 
radiaalselt pöndapealiselt ja sellest veidi körgemalt. Tema pikk köö- 
lue läbib selgmise rai- imesid eme teise kanali ja kinnitub 2. käimblaluu 
laasi selgmisele pinnale,

Pika radiaalse randmesirutajaga rööbiti, selle Lateraalsel küljel 
kulgeb lihike 'rajÂjîalne rau Ime sirutaja j extensdr carpi radialis 
brevis). Solle kõõlus läheb ealmise lihase omagu koos läbi ranimesl-. 
deme teise kanali ja kinnitub 5» kämblaluu baasi selgmisele pinnale. 
I-hos eeimise lihasega aitab kätt sirutada. Mõlema radiaalse randmne- 
sirutaja ning radiaalse randme painuta j a ühisel tegevusel toimub käe

-



radiaalne eemailamine,

- asetsesid, veel lis iv
vai,, siis ü Id i ne sõrmed e s u. 1 .4 ja (m, extensor digitorum communis) 
oaikneb juba ta/ei ulatusel käsivarre seljale, kus ta. kujutab endast 
suurt laia mitmepealist lihast. Randme laheduses hargneb kimpudeks 
ja moodustab neli köölust, mis läbivad randme sideme neljanda kanali 
ja käe seljal divergeerudes suunduvad 2-51 sõrme seljale- muutudes 
siin apone Ц>1 pöiksete köö-
kusliiduste varel ühendses, mi lient tulebki, et keekmisi sõrmi eral 
di sirutada on. raske J

Väikesörmebirutaje. (m. extensor digiti quinti proprius) kujutab 
endast eelmise lihase viiendat kohtu, Nönikord on ta eelmiee liha- 

yiienda kanali 3a siirdub väikesörme selgmissle pinnale, kus ta sell 
apon e uru о s iks muutub „

UJnearne randmesizutaja (m. extensor cer з! ulnamis) asetseb küü~ 
-«хтаввве*«--<- -х-'х^уебьяев.-- :zuuvarmuumau • ;*вя*г-- an-2c -2asc -ecfa- aa- ■* “

nu-o/da karsti je kinnitub 5» kämblaluu baari dorseslselle innele «
Sirutak kie vlnaarseb serva ja p czieerib kätt, Koosulnnarse randme-

naatorlihaSy pikk pöidlaeemaldsja, lüLics ja pikk pöid lasiruta ja 
ning ni metiseörmeo irubaja ,

ja küünarluu tagu­
miselt harjalt ning, siirdunud üle kodarluu proksimnalse otsa, krin-

g.e3 h k? i • '
Pikle pöid)aeemslda ja (m. abductor pollicie longus) astseb üldi. 

5e sormodeslruieje all. Ta a-6e .rUunurluu dO.S-08eit pinnalt e 
luude va heli selt membraanilt ning, niird des allapoolo, kaardub ün her 
kodarluu solle välimisele pinnale, tulles nüud üldise sörmedesiru-

c s Ime p e kanali ning kinnixoL pöidla Kämblaluu bsasile ja hulknurk-

Tihikepöidlasirnteja extenso?’ pollicis breTis) on väike 
pooljas.lihas eelmise ? n0se uLnsorsel i-erval^ kulgeb sellega koos 
läbi andmesidem esimese renali ja kinnitub pöidla oroksimaalsele 
Cesonkei.e . Sirutab peiult«

luu selgmise'tl pinnalt ja Juudevaheliselt г этЬгааш li ning siirdub 
käsiverre keskkohte mööda otse olla. Banöme piirkox саз, libinud rand'



IB.

radiaalse randme sirutaja kõõluse ja kinnitub pöidla distaalsele faalan-

seerida* . ' ,
Kimetieaõ? .issi ^utaja (m. extensor indicis oroprius) rulgeb woos 

dldj.se sdrmedesinitajage kimblale, kus ta kõõlus siirdub nimet issör- 
‘Hei o a ■ ■

L
kül jel sl ole lihaseid, siin leiame ainult käsivarre seemis e 
te kõõlused* "

Käe lihased langevad к<-1ше rühmas 1) lihasteks, .lis liigutavad

pesa rdisalce ? ihas kõrgendiku - teenavi (thenar2) lihasteks. mis 
liigutavad äiltesörme ja asetsevad cäe ulnsarsel-volsar sel pintal, 
kus nad moodustavad peopesa ulnsarse lihasekdrgend ilu - tsaari

I ■

a) Pöidla lihased, rÖ3dla libased asetsevad kahelt kzihilt ja neid
n arvul l neil; Lünike põikle aer aid aja, pö id Lavag ands ja, Lihikeöid-
lspninutsja ?a pöidlalihendsje, ' ■

Tühilze pöidlseemaldaje (ы. abc ic ter po]icis brevis) on nei ,4

, . e e pe ma. >. •• • I ■ agpsema- .

ioon PO-lC-8, sonuiLgl ranhn T-5ü Loldeme.l , -u- kinnitub

salt randme ristisidemeltis suure hultnu kzluu köbrukeselt, osalt 
põhjast - vi iv ; sel. hulnurkluuli - ja rnni^ub pöidla ргок-

si. nalsele f aalankei Le. nubab pöid La prakslœaalsei l .

b ed a va о t andad a -

ja, Eeimene nelni or nahaiiLas,teised - orurised väikesörme lih^edo 
■ . ■

/ l'-lllvl v’u b ллагхе 1 revis) scal peopesa uponéurucsil -
.

putab о kortsutab, y likes br л«б . еешакаа j a (si, afcduotor digiti quinii)

Dihike väikesörme раз uteje flexor digiti quint! brevis) algab
ri . ? '.t. " ene.L i ja 1 uhslvu kenk-sr.'l t ■ ning kinnituî väil 1 bö I э



■

. hma kruuluvad

mede painta ja kõõlustelt ja pöörduvad si? g sörmede lateraslset serva 
sörmede selgmistesse aponeuroosidesse. Painutavad esimesi ja

sirutavad teisi ning viimaseid faelenkse. Iuudevahlinedlihesed 
■

(välja arvatud pöidle ena) selgmisele pinnole. Palmaarsed luudevahe.

■

* • * '• ■- m---aneäz:t-ae -eee-i*,"-.-.... -m-ue- - «- ■ • ---M’-mmmue- —гж.. ae e--egeem " uA. . -- . + Л „ -
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sele, suurele ?a selja leinihasele
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;

mars ning vwnev amak eele tösturike (veinutsiabs ) o. -c.s: 1. 3 . . • -< •'"Д'- Nt - s , Л- —, л. , ' '



ВО. .
painutaja. On suur n imme lihas ja niu.delj.has halvatud, siis osutub 
kõnd imine vö 1 mat üks. Suurt n imme lilia st ja .a iudelihast koes nimetatakse 
niudenimme lihe seks (m. iliopsoas)*

Ъ) Niudeluu tagakülje 1 Lhaeed» Vastavalt püstsele kõnnakule on 
inimese niudeluu tegakülje lihased enamikus oige tugerasti arenenud. 
Sellesse lihas te rühma kuuluvad: suur, väike ja keskmine tuhatlihas, 
pirnlihas, laifastsia pingutaja, sisemine ja välimine toppurlihas 
ning reie ruutlihas. Esimese viis lihast'algavad niude- ja ristluul 
ning on seljapoolse päritoluga. Eesvöbtme juures vastavad neile aba-, 
öla-, väike ümmar- ja del tali hai« Viimased kolm algavad süle- ja pärs- 
luul ning toppurmembraanil ja on köhupoolse päritoluga»

Suur tuhsrelihes (ml glutaeus metimus) on niudeluu tagakülje 11-

kehas üldse. Ta algab niudeluu küllgmise pinna selmiselt osalt, rist­
luu selgmiselt pinnalt ja ristluuköbrusidemelt, siirdub alla- ja väl- 
jaspoole, kattes päral uu ja puusaliigese tagant » Tema alumine osa kin­
nitub reieluu tü-.arakrobedikule, ülemine osa sga siirdub üle reieluu 
ruune pöörla ja sujut lai £ as и s lasse (fascia lata) - suurde, tugevasse 
fastsiaasé, mis kiki reie lihaseid, katab > Lihase ja suule pöörla va­
hele jääb köölusealvne sünoviaalne paun. Funktsionaalselt on kõnes­
olev lihas eeskätt tugev reie sirutaja. Oma kraniaalse osaga aitab .
ta reit eemaldada» kaudaalse osaga - lähendada. On taga jäse fikseeri . 
tüd, siis aitab tagavöödet ühes kerega sirutada. , '

' Ke зкц i ne Lj 1 ■. о. : tagumi se

pool) ulatub naha alla ja on tugeva tuharsfastsiage kaetud. Algab 
niudeluukülgmise pinna ülemiselt osalt, siirdudes allapoole aheneb 
ja kinnitub suuré pöörla välimisele servale» Sirutab ja eemaldab reit 
ning aitab reit külje poole pöörata.

Väike tuharal il as (m, g) utaeus minimus) jääb eelmise lihase alla# 
puusaliigese kohal» Algab niudeluu tagapinns alumiselt osalt ja kin- 
it ub reieluu suure pöörla villisservale, eelmise lihase kinnitusko­

hast kõrgemal. Aitab reit sirutada ja eemaldada tema eesmised kimbud 
mängivad tähtsat osa reie -ie^epöörainj.sele .

Tifastsie pinuta ja (m. tensor Cesodas Zatae) or väike lame li­
has . köhtmisest niudekihmilusu allpool, keskmisest tuharaL ibase st ees­
poole ja osutub arenemislooliselt viimase ”killuks“. Algab köhtimselu 
niudekihmikult ja sujub suurest pöörlast eespcol-allpool laif ustsiasss, 
mida, ta oma kokkutõmbumisel pinguteb.Laißestsia on reie küljel, кив



asega liitub, eriti t ig ev, padjas, ja kannsb niude- 
■

teda taha. ' .

■

- .

* 

■

t .

.liuas)? je tii^vöötme ^;4.res vauial neile ainul:' ■ sarnalihas . kuna

lihsgte kcerelrteerseksomapireks. , ' ;.

' - .

- ' . ' . ' ■ , - ' ■ -
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roqikcö 1^0lihas (m. semitend inosus ) algab, koos reic cakspea 5 iha- 
e pika peaga, päraköbrult ja kionitub pika ööluse abil säireluu kmàe*

■
teda sissepoole ( pront • rib 3a itab reit sirutada ,

on sellest hoopis leiem. Algab päraktöbrul, rahe ee luise lihase algus­
' * - • ..■ Qiast allpool » vugeva köe 0Se69, 18 02 staalsuunaa -BleneD ja allas 
poolel teel (reie keskicoha tasemel) läheb poolviltu ^le aski iii •

■
iale.. $ onktsioneerib anali ogiliaelt eelmise le lihasele«

Hoîeluu mcU aväljak liât lihastes! kelmeta. Solle /о: a).. Linie

j . I
: . . ?A>. . ■

■ •

Lima sääreluu tibiaaive ( n- d asl ne ) pi nd je cesmine serr diivad ta ; -
2

olmcks rihmaks: cesmisteks, cülgmisieli jo uagum stels ' ma gence-

kante vühme: lorgaslseteks elk sirutajateke ja traal гэ- eks ehk

к
lihased siiski painubeja a bagumised * irutsjad. Selline sendi
ja talitluse •uandr: tus on tingitud sääre pöördumiscst koos гена pöör­

a) Saare eesmised lihased. Sääre eesuiss Liiaseid on kolo;

;
- -

. ■ ■
Liv çuu J* uh A]gai sääreluu 1 ibula se L . pi . 3$ Libii-

süundob jala cibiaslsele servale 3a kinnitub I.pö talun Mansile ning h

-



' 8f> «
kujutab endant Y-kujulist ristipidist sääre fast j is paksenenud osa ja
•funktsioneerib kui sääre eesmisbe lihaste kõõluste hoidja. Jala selg 
misel pinnal setsevad viimased sinoviealsetes tuppedes. Eesmi ne 
säärel.; has on Lugev jala, painutaja» " ' . ’ '

Pikk suuevarbasiritaja (m, extensor hsllucis longue) asetseb 
—--ameewnexesea -e=ec=------ -e-

sele pinnale. Kõõlus läheb i" 13t jassid es e alt läbi » Lihas painutab 
suur varvast ja jalge. ■ .

Pilk yervastecirui 
luu eesmiselt servalt ja

taa'sest otsast eraldub, on tuntud ko Im er ? a ninù pihas e (m. fibuaris

па le » ‘
b) Sääre kulgaised lihased.» Sellesse 1 liiast erühma kuulub keks

neid sidekoeline vahesein. ' ■

46^^^ ^-<=а?ес1эдаЛ.Пд^. - - ' •' <«'?> ■

Щ vasaruru tagant läb

-je lihased O2 ^~4> 



kihi moodustavad sääre koïmpealihas ja tallalihas, süv 
llhas9 pikk varvastepainutaja,,pikk suurvarbapainutaja ja tagumine 
säärelihas »

Saare kolmpealihas (mtriceps surse) koosneb hanest osast - sää- 
remerjalihnsest да lestlihasest. Stremarjal ihas (m. gastrocnemius? - 
üldiselt tuntud paks lamedavöitu lihas, «sääremarja’1 pindmine osa’- 
algab reieluu pöndapealistelt, seega kahe peaga, kusjuures tibiaal - 
'ne pea on ajalooliselt, noorem ning tugevam ja témoin vastav lihase 
künt ulatub säärel kaugemale alla kui fibulaarsele peale vastav koht, 
Sääre keskkoha tasemel lähevad lihase tohud üle laiaks, allpool ahe- 
evaks kööluseks. Lesclihas (mnsoleus) on samutigi 'oaks ja lame lihas. 

. setseb eelmise lihase all, ulatudes sealt sääre alumices osas külge­
dele veidi välja (mis sääremarja kokkutõmbumisel eriti nähtavaks saab).

ja tagumiselt pinnalt » Tema koolus liitub sääremarjalihase kõõlusega 
ühiseks, inimese keha 1i
lihased kinnituvad kandluu köbrule ja mis kannat kannakoo lus e ehk Ach- 
illeuse kõõluse (tende m.tricipitis - t, calcaneus) nimetust. Lm. ja 
kõõluse vahele jääb koo usealune sünoviaalne paun. Sääre ktolm ea? ihase 
osad on jala sisutajad . ' ‘ .

osa all ja. kujuiab endast lüh? keet pooljat moodustist, mis mõned cm 
oma algusltohast - reieluu fibulaarsest pöndapeslisst - allpool lähe! 
üle pikaks peenikeseks kooliseks. Viimane löpeb kai olnu kobral vöi, 
mönikord, talls aponeuroosis.

Önd lal ilm sako (n? popliteus) nimetatakrse väikest kolmnurkset 11-

lig. Labiniatum’i alt läbi. Pikk varvastdpaini.tu ja painutab varbaid

. ' I _ ■ - ,
Piki suurvavbapeinutaje (m. flexor haJJ.uc.is longus) algab pindluu 

,i koolus läheb . 
säqrelvm vasariku tagant ja lig; laeiniatum?i alt läbi ning oiirdub



~t
us ta kulgeb eesmise lihase 

nitub зйш*тагЪа distealsele aalanks .

sirntada, supineeride ja aduts^erida.

1

-

;

7-dMke arvastesimutaja (a: extenso digitorum eoen1s) g"oab

sod paliiut:^äv. varbaidl selgnises suunas.

■
- . . .



86 «
käe solaarsetele lihastele jagunevad gala plantaarsed lihased kolme 
rühma: 1) suurevarba lihased, 2) väikevarbs lihased ja 5) jalapöhja 
keskosa lihased. Nad kõik on tugeva plantaaraponeuroosiga (aponeurosis 
pLantaris) kaetud. Viimane kujutab endast gala lihaseid ümbritseva fas 
sia plantaarset osa, mis algab kandina köbrul ja pöia tasemel jaguneb 
viieks osaks, mille kimbud varvaste läheduses naha sidekoelistesse 
kihtidesse laiali hargnevad.

1) Suurevarba ^IhasecL, Suurevarba luudele kinnitub kolm plantaar­
set lihast. Esimene neist, suurvarbaeemaldaja (m.abduotor haliuoir ? 
on kolge suurem ja asetseb "jalatalla sisemisel serval. Algab kandluu 
kohru tibiaalselu köbrukesel *ja plaat aaraponeuroo silt ning kinnitub 
pika kõõluse varal, tibiaalse heluesluu kaudu, suuxvarba proksimaal- 
sele faalantsile. ; Teine lihas, lühike suurvarhapainutaja (m. flexor 
hallvcis brevis), algab teiselt" ja kolmandalt talbluult ja löhkneb 
siis kaheks-peaks, mis tibiaalse ja fibulasrse helmesluu kaudu kinni­
tuvad suurevarba proksimaalsele faalasksile ja mille vahele jääb pika 
suurvarbapainutaja koolus. Kolmas pelle rühma lihas, Sjiure'TarL alanen - - 
da j a (m. adductor hallucis) algab kolmanda talb hau plantaarset t> pin­
nalt (pöikne pea) ja 3-5 • tarsometalarsaalliigese kihnult (ristipi- 
dine pea) ja kinnitub fibulaarse helmesluu kaudu suurevarba proksi- 
maalsele faalanksile. Esimene nimetatud lihas test eemaldab, teine pai* 
nutab ja kolmas lähendab suur varvast.

2) Vä ikejvayba^ 1 ih Vä ikevar ba Jihcse on samutigi kolme
väik varbaeemaldaja Te väikevar bapainut aja ning välke varb avas ■ 
andaja:. Väikovarsaeemaldaja abducto digiti quinti} asetseb piki 

jala pöialateraalsetserve. Äigab kandluu alumiselt pinnalt ja plan- 
taaraponeuroosilt ning kinnitub vüiksvarba proksimaalse faalanksi fi- 
oulsersele servale. Lühike viikevarbapainutaja (m. flexor digiti quin- 
ti brevis) asetseb eelmisest lihasest mediaalselt. Algab ta-as-deme 
eesmiselt osalt ja lõpeb väikevarba proksimaalse fsalenksi baasil. 
Väikevarbavastandaja (m. opponens digiti quinti) on inkonstantne lihas 
ja algab kust eelminegi linas ning innlbub Vi-enda Pö-aluW -buaar- 
eele servale. Esimene köre so levai st lihaseist eemaldab, teine painu­
tab väikevarvast, kolmas vastandab teda teistele varvas tele.

3, Jalapöhja keskosa lihased. Selle lihasterihma pindmiseks esin­
dajaks on lühike varvaste painuta j a (mu. flexcr dagitcrur bre?is). hee 
algab kandluu obrUU ja plonbnarcponeuroosilt ning läheb eespool ’/le 
neljaks peenikeseks kõõluseks, mis kinnituvad teise kuni viienda varba 
keskmistele faalanksitele, Iga küllus - analoogselt pindmise sõrmede— 
painutaja kõõlustele käe peopesal - hargneb kaheks säärels, mille va­
hele jääb pika varvaste psinutaja koolus. Jala taita keskosa süvade 
lihaste hulkà kuulub ialatalla ruutlihas (Ше quadratus pë]ntaris * - 
väike, kandluult a].gav";ja pika varvas te painuta, j ž? kõõlusele kinnitav 
lihas - ja us-э lihase à .(mm. lombricales) ning Juudevabelised lihased , 

mn. interossei), mis üldise/, g meenutavac sanirra imelisi linaseid kael.
Kurta varvaste liikuvus ei ole suur g mängivad nad võrdlemisi väikest

P / ■ a. j IL- a 2 ihased h
§53.Pealihaced. Pea lihased jagunevad kolme rihma. Ühed neist 

kinnitivadpearahalejaliigutavad seda oma kokkutõmbumisel. Osa neis
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ünbritseb suu-«, ning- ja silma-ava Nhol põhjustavad nad selle mii-

eine rühm pea lihaseid k:i-ait b alslöuslunle, liiguteb seda mälumi­
sel, kõnelen.Isal jne.Nced on maluian : as 3d söna laiema S möttes- 
Kolmas rühx 'ea lihaseid moodustab suuõõne põhja - suurpöhjaliha- 
sed. Kõik neel liiased - välja arvatud oga e eleluuli 8s - on lopuy-

■ .

■
ülessatidc.pa aid. väh ste isikute juures toime .

■

areneni '

■ ■ ■ • 

■

tab oma koe1 ulömi um isel louba allosas (osalt ka nina juure piirkond 
nas ) röbuse <? Seine - pkutis kurdo. ■ ’

1
■



90, ■
к us ta Kastaspoo1se „tillage samasuguse osaga liitub, tema teine ose löpeb

si lga, teine - langetab nina tiiba ja ahendab ninasööret.

iljimilise libast ilu kolge eristunumaks ja progress iive emaks osaks 
or suuava ümbritsevad 2? lased, ■

vahenditult suuava Limber asetseb ; „.u sö о lil 15 o^bioula<j.£ 
. -■» - cwfc-j.-u. - ; -....Я, :. 2" .. гяе *

ь^"?й Suu söörlihas õiendab suuava, audes selleit- ümmarguse kuju, toru­
tab huuli xja pigis tab ле id kokku,

Teised suupiirlonna lihased kulgevad radiaalselt suuava poole, 
: ■

lihasg aerulihas, alamoka ruutlihas, löuatsilihas je põsel ilias -

vchel). Peamine лг rdilas. '

. «

nesolevad lihased löstavad ulanckka ja nina tiiba, suurendavad (sü­
vendavad) nasolabii lset vagu j a vötaval osa näc viljendusliigutu- 
s?..s nutm ise ning rahulolematuse puhul. .

-i Koerelihes m. coninus ) algab üla löu luu fossa sanine’ll ja sin 
. -cuz - ^W*BS»8®NC-»ieanA.-»; .»W •

Л-Ъ sut' nurga jahesse* Tõmbab suu nurka ülèose лэ väljaspoole.

kaeral! » as im. visoni Is) saab alguse müllumislihasefastsielt 
cat vha - ■ ■ -м. • -ere . X4«Ä- '**» ' *

. I

. • Lj
: 

л .
■

--Л. . : . -acasaso ' .V •.'■■■ *• c "



mõlema moka-ruutlihased kokku tõmbuvad 8 vötsb sunava nelinurkse kuju 
(näit, lastel nutmisel). .

Loua esil ihg.2 mentalis) asetseb' eelmise lihase all. Algab ala-
lõualuu löikehemmaste comburööneilt ja lõpeb löuatsi nahas» Tõstab 
lövatsi pehmeid osasid, alamokka samaaegselt ette.surdes -
t amine”). .

pöselihas (mn. buccinatorius) moodustab põse peamnise osa. i?.gab 
mõlema lõual uu välispi 4
tiib jätke ning alalöueluu linea mylohyoidea vaheliseltsidenelt. 
Siirdub suu nur ga piirkonda, kus ta suu söörlihasega liitub. Pigis­
tab põsed omn kokkutõmbumisel vastu hambaid, ühjendab suud (mäite 
puhumisel, sülitamisel). i 
siis t ömb u t) s u u i 1 t u » öse ima & on m i. - ■ -..
test ainuke, mis omal on ■

tsamas mõttes, oimulihas 
tiiblihas. Vastan e li- stele . - • A ■
selt vanad lihased, . .

r) on könesolevaist lihi

tagumisele osale. Tõstab alalõug^, aidates sulgeda suid. lumis- 
lihast katab samanimeline festsia (t‘ascia masseterica), mis ülal ~ 

. . уз et k eks 2 e h eks , iv 1

vaalune sül j e nääre. .
alls) täidab kogu oimul 

lal ulatusel oimuluu i

läbi kinnitub tugeva kõõluse abil aklöualuu lihase jätkele. Tugeva 
cinufästaingo (
litluseks on alalöua tõstmine (hammaste kokkupigis trmin J ? crr^. tage- 
poolse osaga aitcb ta' alalöuga ka tahapoole töamata.

? uu täib jätke tiibaugust (foesa ptery guinea ' st j ja, siirdunud ella-
g väljaspoole, kinnitub lalöual1u nurge sise innale 6 /Aitab

a 1 ai övg a tö 8 ta. v

-*tn |Г *\ Ц- * П -rl—- П1 ^ll■l■^"ГlnlПfxem* r,MEu^etr**W

ses koopas. Algab tiibjätke Lateraslles me krilgniselt oinnait ja kiil 
luu suure tiiva erista infratemporalis *е pi
lõualuu liigesjätkele ja 3. ouaJ. iigesc iirhnule, Dolema külgmiss liib-



>okkvtöKihLun.isel lii u- =a.önc ettepoole, bömbub ainult ühe

kuljelc. "V Ilmare 1 igutus toimub k< siis kui aina,,t Uhe : l,ie kesk 
poolne tiiblihas kokku tömbub. - * ■ 

■ ■'BiarfZt-. —. ... —n -, .. =cno .... y.-- ■ • - » - . •
kukaK:jhtl?.ha < t Ikke; kee ? eluv hajfe Maakeel ^luui ihas * a og: >ee • . -
lihas, . ’

• A]nlöua iht. iy.a, : , biv z<te:- нагк л bu se -• \ 1 • ; v 5

■
-1ч-*«е*ммик<зг tv. s-T «weetxeierew- - ' - . '

'^■ap '<x je ie - aalsel ; Ai.’- ■■ ouznulau eb ?ti • bis.? ib -.-la >. > a-1

■ ■ ' " .'

£ 

- .

■
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. ■
' ■ " - .
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poole. .

Vilplöhrekeeleluullihas (au thyreohyoideus ) kulutab endast

(na11. neelomi se1), .

c) Neuraaltoru lihased. Kaela neuraaltoru lihased asetsevad ee Lo--I 
r-Ж. ГХЛ»--«аСА !-ягеб-_г1 <ntfewe^ee-^-4B=»wm.-='^G«šifcci»Haw=<r»K'r-- e22eT -*

lihaste kilds. Jagunevad kelmeks rühmaks s latersalse toks , mediaal- 

la lateraalsete ja inedi 
lihastega. ■

^aela l^te?naalsed lihased. Kaela'laternal seid lihaseid on i.-lik 
1 • ih omine $ keslonine ja selgmine trepplihas.

Л 
ristijätkelt ja kinnituo esimesele roidele, eelmise lihase kinnitus- |

kahe-ltolme viimase kaelalüli ristijätkelt ja kinnitub eise võida 
vi sinisele pinnale» Kaela trepplihesed tegutsevad - niisugaõel korrall 
kui selgroo kaelsoss on fikseeritud - rinnskorvi töstvzitena. Нг ’iii-J 

. ui né

geuele,

ta mediaalne osa algab esipeste rinna- ул viimaste ^ae2 ... lülide cenalt 
Ja -innitub krinianlsete kaelalülide kehale $ kraniaalnelateraslne

Pihas раз nutab ja oöörab kaela»

lüli Kristijat$


