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Resiimee

Draama- ja loovimingu elementidega 6ppeméangude kasutamine kuni kolmeaastaste

laste keele ja kone arendamisel

Loputdo idee tuli minu isiklikust kogemusest lasteaias, kus td6tan sdimerithma dpetajana.
Loov-praktilise 16put6d eesmargiks oli leida ja vilja todtada draama- ja loovmingu
elementidega Oppemainge, mis sobiksid kuni kolmeaastaste laste keele ja kone arendamisel.
To606 loov-praktiline osa hdlmas draama- ja loovméngu elementide uurimist, nende
kohandamist vastavaks kuni 3 aastaste laste arengutasemele ja vajadustele ning dppeméngude
labiviimist kuni kolmeaastaste lastega. Mangude osalusvaatluse mérkmed fikseerisin
vaatluspdevikusse, mille pdhjal teostasin hiljem analiiiisi. Tehtud mérkmed aitasid leida
mange, mis olid lisaks konearenduse eesmarkide saavutamisele ka lastele koitvad ja
huvipakkuvad. Lopptulemusena valmisid draama- ja loovmingu elementidega dppeméngud,
mida saab kasutada kuni kolmeaastaste laste keele ja kdne arendamisel. Loodud
mangukirjelduste alusel saavad ménge kasutada ka teised lasteaia dpetajad laste keele ja kdne

arendamisel.

Votmesonad: draamaméng, loovméng, dppeméng, keele ja kdne arendamine, kuni 3aastane

laps.



Abstract

Using Drama and Creative Play Elements in Educational Games in The Development of

Language and Speech of Children Up to Three Years of Age.

The idea for this thesis came from my personal experience in a kindergarten where I work as
a nursery group teacher. The goal of the creative-practical thesis was to find and develop
educational games with elements of drama and creative play that would be suitable for the
development of language and speech of children up to three years old. The creative-practical
part included studying the elements of drama and creative play, adapting them according to
the children's developmental level and needs, and conducting educational games with
children up to three years old. I recorded the notes of the participation observation of the
games in the observation diary, on the basis of which I later performed the analysis. The notes
made helped to find games that, in addition to achieving the necessary goals, were also
attractive and interesting for children. As a final result, descriptions of educational games
with elements of drama and creative play were prepared, which can support the development
of language and speech of children up to three years old. Created games can also be used by

other kindergarten teachers in developing children's language and speech.

Key words: drama game, creative game, educational game, language and speech

development, up to 3 years old child.



Sisukord
Sissejuhatus
1. Lapse kone areng ja arendamine esimestel eluaastatel
1.1. Kuni kolmeaastaste laste keeleoskuse arendamine riikliku 6ppekava alusel
1.1.1.Suhtlemine
1.1.2. Grammatika
1.1.3.SOnavara
1.1.4. Hadldamine
1.1.5. Ettevalmistus lugema ja kirjutama opetamiseks
2. Miéngu roll lapse arengus
2.1. Méngu rakendamine dppetdds
2.2. Oppeming
2.3. Loovus ja loovming
2.2. Draamadpe ja draamaméing
3. Kone ja keele arendamine
3.1. Oppe- ja kasvatustegevused kuni 3aastaste laste rithmas
3.3. Loputdo loov-praktilise osa teostamise iilevaade
4. Analiiiis ja jareldused
4.3. Reflekisoon
Kokkuvote
Kasutatud allikad

Lisad

10
10
11
12
13
14
16
18
18
20
27
29
33
34
36



Sissejuhatus

Kéesoleva loov-praktilise 10put6o eesmérgiks on leida ja vilja tootada draama— ja
loovméngu elementidega dppeminge, mis sobivad kuni kolmeaastastele lastele kone ja keele
arendamisel. T60 probleem tuleneb isiklikust kogemusest lasteaias, kus todtan sGimerithma
Opetajana ning minu igapdevased tooiilesanded eeldavad lastele eakohaste dppemeetodite
viljatootamist, kaasa arvatud konearenduslikud tegevused. Rithma nimekirjas on 16 last,
kellest 7 lapsel on koduseks keeleks vene keel. Eesti hariduspoliitika hetke aktuaalsemaid
teemasid on iileminek eestikeelsele haridusele. Riigikogus 2022. aasta detsembris vastu
voetud otsusega ldhevad 2024/2025. dppeaasta algusest kdik Eesti muukeelsed lasteaiad ja
algkooli 1. ja 4. klassid iile eestikeelsele dppele. Seadusega soovitakse tagada kdikidele
lastele, olenemata kodusest keelest, vordne voimalus omandada kvaliteetne eestikeelne
haridus, mis annab lastele ja noortele tulevikuks paremad vdimalused ning aitab kaasa ka
ithtsema iithiskonna kujunemisele ja eesti kultuuri sdilimisele (Haridus- ja Teadusministeerium
[HTM], 2024). Riithma lastel on tulevikus koolis ees ootamas eestikeelne Ope, seetdttu on
oluline saada eesti keele alustalad juba lasteaias paika, et ei tekiks vanematesse riithmadesse ja
hiljem kooli minemisel keele tdttu dpingutes mahajdamist.

Antud 16put66 keskendub sellele, kuidas draama— ja loovmingu elementidega
oppeminge rakendades arendada kuni kolmeaastaste laste konet ja keelt. Loputod eesmaérgi
saavutamiseks sOnastasin kaks kiisimust:

1. Missugused draama— ja loovmingu elementidega dppeméngud on kuni
kolmeaastastele lastele huvipakkuvad ja haaravad?
2. Missugused muutused on tdheldatavad kuni kolmeaastaste kones ja keeles
oppemingude rakendamisel?
Viljandi Kultuuriakadeemias dppides olen saanud draamadpetajana palju oskusi ja teadmisi
ning ka praktikat tootades erinevas vanuses laste ja noortega. Soov oli rakendada iilikooli
opingute ajal saadud teadmisi draamadppest kui dppemeetodist ning kohandada saadud
teadmisi kuni kolmeaastaste laste konearenduseks. Loputdo protsessis tootasin vilja erinevaid
draama— ja loovméngu elementidega dppemédnge, mida on voimalik kasutada kuni

kolmeaastaste laste kone ja kone arendamisel.



1. Lapse kone areng ja arendamine esimestel eluaastatel

Keelt kasutame konelemisel, vajame seda suhtlemiseks ithiskonnas. Keelel on téhtis osa
inimese tegevuses. Kone avaldub kolmes vormis, milleks on: a) suuline kdne, mis aitab
inimestel omavahel suhelda, b) kirjalik kone, kirjaliku suhtlemise ja info saamiseks, c)
sisekone ehk motestatud kdne iseendaga. (Kivi & Sarapuu, 2005)

Lapse arengu esimesed eluaastad on intensiivsed nii lapsele kui ka kdigile temaga
kokkupuutuvatele tdiskasvanutele. Sellel ajal on laps eriti tundlik ja votab endasse kdike,
mida timbritsev keskkond talle pakub. Kolme esimese eluaasta viltel omandatud oskused
panevad aluse lapse edasisele arengule. (Kuusik, 2007)

Inimese keelelist arengut esimestel eluaastatel saab vaadelda jargmiste perioodidena (Argus,
2003):

1. keele—eelne areng (vegetatiivsed hailitsused, koogamine, lalisemine, 0—1);

2. iihesonaliste viljendite periood (1-1,5);

3. esimeste sdonakombinatsioonide periood (1,5-2);

4. liht—ja liitlausete arendamise periood (2-3).
Hallap & Padrik (2009) on kdnearenduse defineerinud laste kdne ja suhtlemise sihipdrase
arendamisena. Nende sonul hdlmab see rohkemat kui lihtsalt uute sdonade, sdnavormide ja
lausete Opetamist. Oluline on dpetada last kasutama keelevahendeid erinevates
konefunktsioonides ja erinevatel eesmérkidel, sealhulgas suhtlemises, teadmiste omandamises
ning enda ja teiste tegevuse kirjeldamisel kones. “Kuigi dppekavas ning rakendusjuhises on
arengutulemused ja soovitused eraldi suhtlemise, hddldamise, sOnavara, grammatika ning
lugemise ja kirjutamise valmiduse kohta, on kdnearenduses koik need tasandid 16imitud
(Hallap & Padrik, 2009).” Konearendus peaks toimuma igapédevastes tegevustes ja
olukordades, mitte ainult spetsiifilistes kdne- ja keeletegevustes. Lapse kdnet ja
suhtlemisoskust saab edukalt arendada lébi erinevate tegevuste nagu méngud, kieline
tegevus, litkumine, muusika ning igapidevased toimingud nagu s60mine, riietumine ja isegi
rihmaruumi koristamine. Kone arengut soodustab eriti see, kui laps peab pingutama ning
kasutama keerukamaid keelelisi vahendeid (tdiskasvanu abiga), vorreldes sellega, mida ta
spontaanselt suhtluses kasutab. See mitmekesine ldhenemine vdimaldab lapsel kdnet dppida
ja kasutada mitmesugustes kontekstides, mis omakorda soodustab tema koneoskuse

mitmekiilgsust ja tugevust. (Hallap & Padrik, 2009)



1.1. Kuni kolmeaastaste laste keeleoskuse arendamine riikliku oppekava alusel

Antud peatiikis annan iilevaate kolmeaastase lapse arengu eeldatavatest tulemustest

valdkonnas “keel ja kone”, mis jaguneb kolmeks suuremaks kategooriaks: a) keelekasutus -

hididldamine, sdnavara ja grammatika, b) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine ning c)

lugemine, kirjutamine ja lastekirjandus (Kuldernup, 2009). Koolieelse lasteasutuse riiklikus

oppekavas viljatoodud kolmeaastase lapse arengu eeldatavad tulemused valdkonnas “keel ja

kone” (tabel 1):

Tabel 1. Kolmeaastase lapse arengu eeldatavad tulemused valdkonnas “keel ja kone”

Eeldatavad arengutulemused

Suhtlemine 1. Osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, viljendab oma soove ja vajadusi,
vastab vajaduse korral rohkem kui {ihe lausungiga.
2. Kasutab erinevat intonatsiooni ja hailetugevust soltuvalt
suhtluseesmairgist (teatamine, kiisimine, palve jm).
3. Kommenteerib enda ja/voi kaaslase tegevust 1-2 lausungiga.
4. Maistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega.
5. Loeb peast voi kordab jirele 1-2 realist luuletust.

Grammatika 1. Mdistab ning kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3—5 sdnalisi
lihtlauseid.
2. Kasutab kones oigesti enamikku kdindevorme.
3. Kasutab kones digesti tegusona késkivat koneviisi (nt Joonista!
Istu!).
4. Kasutab kones digesti tegusona kindla kdneviisi olevikuvorme (nt
soidab, laulavad)
5. Kasutab kones digesti tegusona ma- ja da- tegevusnime (nt hakkame
mdngima, et taha mdngida).

Sonavara 1. Kasutab nimisdnu, mis véljendavad tajutavaid objekte, nihtusi.

2. Kasutab tegusonu, mis véljendavad tegevusi, millega ta ise on kokku

puutunud.




3. Kasutab kdnes vérvust, suurust jt hésti tajutavaid tunnuseid
omadussonu.
4. Kasutab kones moningaid iildnimetusi (nt lapsed, riided).

5. Kasutab tagasonu (all, peal, ees, taga) ruumisuhete tdhistamiseks.

Hiidldamine 1. Kasutab oma kones tuttavaid 1-2 silbilisi sonu diges viltes ja
silbistruktuuris.

2. Hééldab oigesti enamikku hailikuid (erandid véivad olla 7 s, &, o, ).

Kirjalik kone 1. Vaatab {iksi vdi koos tdiskasvanuga pildiraamatuid: keerab lehte,
osutab pildile ning kommenteerib pilte.
2. Kuulab sisult ja keeleliselt joukohaseid etteloetud tekste.
3. Eristab kuulmise jargi tuttavaid hailikuliselt sarnaseid sonu
iiksteisest (nt tass—kass, pall-sall, tuba-tuppa), osutades pildile voi

objektile.

Jargnevalt refereerin Merit Hallapi ja Marika Padriku (2009) késitlust konearendusest
koolieelses lasteasutuses riikliku dppekava alusel, mis annab juhised kuni 3aastase lapse kone

arendamiseks ja kone arengu toetamiseks dpetajale.

1.1.1.Suhtlemine

Kahe aasta vanuselt kujuneb lapse pohiliseks suhtlusvahendiks kdne, mida vajadusel toetavad
miimika ja kéeliigutused. Laps 0pib suheldes tdiskasvanuga. Dialoogis on tdiskasvanu
enamasti kiisija ning laps vastaja rollis. Seetottu on oluline, et tdiskasvanul tekiks lapsega side
ja lapses soov suhelda, kasutades selleks konet. Oluline on suunata ka last esitama erinevaid
kiisimusi, kui ta soovib midagi saada, voi keeldumisel eitust kasutama. Selles vanuses 0pib
laps kasutama viisakusvéljendeid (aitdh, palun) tdiskasvanu meeldetuletamisel. Lapse
suhtlemisoskuse arendamist saab toetada, luues teadlikult vdimalusi dialoogiks. Nendeks
tegevusteks voivad olla suunatud mingud, litkkumist voi kunstilist tegevust sisaldavad
tegevused. Kommenteerides enda ja lapse tegevust on tdiskasvanu lapsele eeskujuks ning
innustab ka last enda ja teiste tegevust selgitama. Kdne arengu toetamiseks saab tdiskasvanu

tekitada teadlikke pause, millega innustada last ise vestlust jatkama. Oluline on anda lapsele



aega enda motteid 10petada ja tuginedes lapse deldule arendades dialoogi edasi. Sellise

vestluse kdigus kujuneb lapsel oskus kuulata kaaslase jutt 16puni.

1.1.2. Grammatika

Téiskasvanu (Opetaja) on lapse grammatika, lause lilesehituse ja korrektsete sonavormide
kujunemisel eeskujuks, mistottu on védga oluline teadlikult jdlgida oma keelekasutust, mis
oleks lapse konest veidi keerulisem. Sel juhul mdistab laps, mida talle 6eldakse, kuid rikastub
ka tema sdnavara. Opetaja saab veel lapse grammatika arengut toetada lapse 6eldu
kordamisel, vajadusel parandada ning pakkuda lisaks uut infot - nt Laps: Pall kadunud.
Opetaja: Jah, sinu pall kadus dra. Otsime koos iiles.

Oppetegevuse libiviimisel on oluline suunata lapse tihelepanu tegevuse sooritajale,
tegevuskohale ja vahendile: Vaata, mida poiss teeb. Poiss s60b. Kus poiss s60b? Poiss s66b
laua taga. Mida poiss soob? Poiss s6ob ouna. Eesti keeles kasutatakse lausetes palju
nimisOna ainsuse ja mitmuse nimetavat kiinet (auto-autod) ning tegusona oleviku ainsuse ja
mitmuse 3. pooret (fantsib-tantsivad). Lisaks ka kohakddndeid, mis vastavad kiisimustele
Kus? Kuhu? Kust? ja kaasaiitlevat kdédnet (emmega, issiga). Nende vormide arenemisel saab
laps viljendada tema soove ja motteid. Sellele aitab kaasa, kui innustada last kasutama
vabaméngus kone olukorra kirjeldamiseks - nt: Beebi lidheb emmega oue. Kolmeaastase lapse
kones on loomulikud vead grammatilistes vormides, enamasti just sonatiive voi sdnaldpu
puhul: nt /ugen, vihe mdngi. Lisaks voib veel lapsel tekkida raskusi dialoogis lausete
moodustamisel. Selles vanuses laps mdistab juba grammatilisi vorme ning nende tdhendusi,
kuid vodras olukord voi ebatavaline lauseehitus voivad tekitada lapses segadust. Lausete
moodustamist saab arendada lapse ja tdiskasvanu sarnastes tegevustes - kunstitoo
meisterdamine ndidise jirgi, erinevad analoogsed rollitegevused méngus. Lausete
moodustamisel on tdiskasvanu lapsele eeskujuks. Uhiste tegevuste kommenteerimisel niitab
tdiskasvanu ette, kuidas koostada teatud lausemalle, mida laps saab tdiendada ja muuta.
Piltide kommenteerimine annab tidiskasvanule voimaluse suunata tdhelepanu suhete ja

ruumisuhete véljendamisele: Kust? Kuhu? Kus? Milleni? Millega?

1.1.3.Sonavara

Lapse sonavarasse lisanduvad uued sonad, mida nad korduvalt kuulevad ja mida nad histi

moistavad. Need sonad vdivad viljendada objekte, tunnuseid voi tegevusi. SOGnavara
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laiendamiseks on tihtis kasutada samu objekte erinevates olukordades: mommi magab, nutab,
soob. Tegevussonalise sOnavara arendamine on oluline, kuna lausete moodustamisel aluseks
on tegusona. Lapse sOnavara saab suurendada lébi praktilise tegevuse ehk lapse enda
kogemuse. Sonade tdhendused saavad tdpsemaks ja tekib oskus ka ise sdnu vastavalt
vajadusele muuta ning moodustada. Suunavate kiisimuste ja selgituste abil saab tdiskasvanu
aidata lapsel poodrata tihelepanu erinevatele sona tunnustele. Lisaks ka sellele, kuidas v3ib
sonavorm muuta sona tdhendust. Lapse iildistusoskust saab arendada erinevate
riihmitamisiilesannetega. Erinevate riihmade litkkmete nimetamine aitab lapsel sdnavara ja

annab aluse tildnimetuste omandamisele.

1.1.4. Hiidldamine

Lapse sonade hddldus on muutub selgemaks ja suureneb vdoimekus hdidldada pikemaid 3-4
silbilisi sonu héélikuiihenditega. Raskemate sonade hddldamiseks on soovitatav kasutada sona
kasvatamise tehnikat: nt karu - karus - karusmari. Tdiskasvanu iilesandeks on korrata sGna
korrektselt, tdpsustades hddldust. Hadlikute hddldamise arendamiseks saab kasutada erinevaid

keele ja huulte liikuvust arendavaid ménge.

1.1.5. Ettevalmistus lugema ja kirjutama opetamiseks

Lugema ka kirjutama dppimiseks kasutatakse ménge, kus kuulatakse erinevaid helisid ning
proovitakse dra arvata heli tekitaja. Lisaks v3ib koos otsida ka heli tekitaja suunda voi
asukohta. Eriti suurt rolli lugemis- ja kirjutamisoskuse arengus méngib koos tiiskasvanuga
pildiraamatute vaatamine. See arendab iiheaegselt lapse konet ning tekitab huvi raamatute
vastu. Tdiskasvanu saab raamatut vaadates kirjeldada piltidel toimuvat ja esitada kiisimusi.
Laps saab osaleda dialoogis, vaadata pilte ja vastata tdiskasvanu kiisimustele ning pdorata
raamatulehti. Lugemishuvi kujundamisel méngivad olulist rolli muinasjutud, kus on korduvad
dialoogid ja tegevused.

Téiskasvanu saab poorata lapse tdhelepanu siltidele ja nimedele, mille kaudu hakkab
laps tajuma kirja rolli inimeste elus. Hadlikute eristamise oskuse arendamiseks sobivad
tegevused nagu liisusalmide ja vigursalmide kuulamine ning nende kordamine, samuti iihe
hailiku poolest erinevate sonade eristamine. Optilis-ruumilise taju arendamiseks, mis on
oluline osa lugemis- ja kirjutamisvalmidusest, sobivad tegevused nagu puslede kokkupanek,

mustrite ladumine ja ndidise jargi konstrueerimine.
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2. Miéngu roll lapse arengus

“Ming on lapse elu pohisisu ning kdige tdhtsam ja lapsele kdige loomulikum viis end
véljendada. Oskus méngida on lapsepdlve tdhtsaim ja olulisim arengunditaja.” (Ménd, 2003)
Tuul, Ugaste ja Vilk (2009) késituses toetab ming lapse iildist arengut, pakkudes talle huvi,
viljakutseid ja naudingut. Laps méngib sellepirast, et see pakub talle rddmu ning voimalust
kogeda erinevaid rolle ja olukordi, mitte ainult uute asjade loomist. Méngu olulisim osa on
osalemine ja voimalus fantaasiamaailmas mitmekesiseid siindmusi ette kujutada ning neid
1dbi méngida.

Maind (2003) leiab, et kdik lapse arengule omased tunnused avalduvad méngus. Lapse
jaoks on mang pohiline tegevus, mis tuleneb loomulikust soovist uurida iimbritsevat maailma
ja aktiivselt selles osaleda. Méngu kaudu saab laps tuttavaks limbritseva maailma erinevate
aspektidega. Erinevad méngud pakuvad lapsele voimalust avastada ja rakendada oma
voimeid, teadmisi ning oskusi, samuti tdiendada oma arusaamu ja kujutlusvoimet
iimbritsevast maailmast. Méngides kinnistuvad teadmised. Médngude kéigus viljenduvad
lapse tunded, teadmised, oskused ja soovid. Lisaks Opib laps méngides suhtlema
eakaaslastega, omandab sotsiaalseid kogemusi ning Opib kditumisreegleid.

Niilo ja Kikas (2008) késitustes lapse kasvades ja arenedes muutuvad ka tema méngud
janende eesmadrgid. Mdngud omandavad keerulisemaid vorme ning lapse méngutase voib
erineda vastavalt keskkonnale, kus ta mingib voi ka sellest, kas laps méngib koos
tdiskasvanuga (Opetajaga), eakaaslasega voi tdiesti liksi. Kolmanda eluaastani méngitakse
peamiselt koos vanematega voi iiksi. Tdiskasvanu innustab last suhtlema erinevates
olukordades. Parast seda hakkavad teised eakaaslased muutuma olulisemaks ja huvitavamaks,
kuna nende mingudes on sageli uusi ja huvitavaid elemente, mida ei ole lapse ja tdiskasvanu
méngus ning seepdrast voivad lapsed sageli rohkem jdljendada oma eakaaslaste
mingukaditumist kui tdiskasvanute oma. Mangimine voimaldab lastel kogeda uuesti seda,
mida nad on juba dppinud. Lapse arengu seisukohalt on oluline toetada ja suunata véikelaste
mangu ning samal ajal luua tingimused, kus nad saavad méngida nii iseseisvalt kui ka koos

teiste lastega.



12

2.1. Miéingu rakendamine oppetoos

Moistestikus, mis kisitlevad mingu alushariduses, selle otstarvet dppe— ja kasvatustegevuses
ning erinevaid méngu tiiiipe, on keeruline orienteeruda. Allolev joonis annab iilevaate

moistetest, millega alushariduse Opetaja oma igapédevases to6s kokku puutub:

Joonis 1. Mdngu puudutav moistestik alushariduses. Autori koostatud.
MANGUJUHT
OPETAJA

LAULUMANGUD REEGLIMANGUD

EHITUSMANG
LAUAMANGUD

LOOVMANG EHK
VABAMANG

LAVASTUSMANG

LIKUMISMANGUD

‘ VOISTLUSMANG ’ OPPEMANGUD . ROLLIMANG
DRAAMAMANG

STRUKTUREERITUD MlTT]i:)Sl;r : ;JI\I/I(I&%%%ZITUD
DRAAMAMANG

Jargnevalt annan tilevaate, kuidas neid moisteid kisitletakse alushariduse Opetaja t66 aluseks
olevates juhendmaterjalides, milles on ménge iihendatud ja liigitatud erinevate autorite poolt
erinevalt.

Tuul, Ugaste ja Vilk (2009) on laste minge liigitanud loovméangudeks ehk
vabamingudeks ja reeglimingudeks. Loovméngudes loob laps mangule sisu, valides ise
teema ja vahendid ning annab sellega mingule oma tdhenduse. Reeglimingud jargivad
kindlaid reegleid ja struktuuri, mis muudavad oppimise lapse jaoks huvitavaks, ithendades
mingu emotsionaalse ja tunnetusliku aspekti. Erinevalt loovméngudest on reeglid
reeglimingus tavaliselt ette midratud ja kdik méingijad peavad neid jargima. Loovmingudes
on reeglid varjatumad, kujunedes méngu ja rollide kdigus. Reegliméngus on eesmirk jouda
teatud saavutuseni voi tulemuseni. Reeglimingude hulka kuuluvad laulu-, laua-, liikkumis-,

voistlus- ja Oppeméngud. Reegliméngudes on juhtiv roll dpetajal, kes selgitab lastele
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méngureegleid ning jilgib nende tditmist. Loovmingus ehk vabaméngus on mingujuhiks

laps, kes valib ise méngu teema ja on ise méngu algataja.
2.2. Oppemiing

Lasteaia riikliku oppekava tooversioonis (2019) kirjeldatakse oppeméngu kui mangulist
vaimset pingutust ndudvat tegevust, mille abil julgustada lapse kone kasutust, aidata arendada
laste omavahelist suhtlust ja iiksteisega arvestamist ning toetada oma emotsioonidega
toimetulemist. Tuul, Ugaste ja Vilk (2009) kisituses on dppemédngud spetsiaalne viis
Opetamiseks, kus dpetus ja miangulisus on omavahel sulandatud. Nende sonul kujuneb
oppemingude ajal lapsel vélja olulisi dppimise alusoskusi. Lapsele meeldiv ming aitab tal
kinnistada uusi teadmisi ja oskusi, nt esemete vordlemine ja iseloomustamine. Oppe-
méngudes arendatakse ka koostodoskusi ning tépselt ja ausalt mangureeglite jirgimist ning
lapsed vordlevad mingides ka oma teadmisi ja oskusi teiste eakaaslastega. Oppemingudes
kasutatavate tegevuste eesmirk on ponevate ja kaasahaaravate iilesannete kaudu pakkuda
lastele uusi kogemusi ja emotsioone, mille kaudu nad omandavad meeldejdédvalt uusi oskusi
ja teadmisi. Kolmeaastase laste eakohane dppimine toimub 14bi korduste ning just
Oppeméngudega saab toetada lapse mélu ja tdhelepanuvdime arengut. Samuti saab méngides
Opetada ka reeglitest kinnipidamist ja distsipliini, mis kandub iile muudesse igapédeva
tegevustesse. “Oppemiingu saab kasutada nii uue teema dppimiseks, dpitu kinnistamiseks,
teema 1dpetamiseks kui ka iseseisva minguna puhkehetkeks” (Puik, 2019). Oppemingudes
on oluline, et lapsed saaksid oma tegevusest ja teadmiste omandamisest eduelamuse.
Oppeminge liigitatakse: a) mingud erinevate esemete ja mianguasjadega, b) lauamingud, c)
sonalised oppeméngud (Tuul, Ugaste & Vilk, 2009).

Sonalised dppemingud annavad lapsele vdoimaluse ennast sonaliselt véljendada.
Seejuures jilgib tdiskasvanu mangu kaigus, et laps kasutaks digeid kiddnde- ja pdordevorme
ning vajadusel korrigeerib hailikute vo1 sona hadldusi. (Tuul, Ugaste & Vilk, 2009) Antud
10put66 puhul on eriliselt olulised just sonalised dppeméngud, mille pdhiliseks eesmargiks on

lapse keele ja kdne arendamine.
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2.3. Loovus ja loovmiing

Jaan Aru (2023) on oma raamatus kirjutanud, et “loovus on lapse aju loomulik talent”. Einon
(2003) viidab, et “Koolieelikud on siinnipdraselt loomingulised, kuna voime oma tegevust
ette planeerida ja tdhelepanu hajumist véltida kujuneb vélja hiljem”.

Loovmiing ehk vabamiing on “reegliteta ming, mille kdigus mingija kasutab
intuitsiooni, rakendab olemasolevaid teadmisi uute algupéraste tulemuste saamiseks, kasutab
oma oskusi ja ideid probleemide teistmoodi lahendamiseks, loob uusi seoseid ja olukordi”
(Raadik, 2003). Anu S66ti (2018) késitluses on loovméng “osalejate vabal tahtel toimuv
tegevus — mingu ning lahenduse leidmine uues, tundmatus olukorras”. Loovméngu abil
saavad méngijad dppida tundma nii ennast kui ka teisi ja areneb omavaheline suhtlus.
Opitakse tundma enda mugavuse piire ja saadakse tuttavamaks ennast iimbritseva maailmaga.
(So66t, 2018) Loovméangud jagunevad omakorda: a) rolliméngudeks, b) lavastusménguks ja c)
ehitusméngudeks (Tuul, Ugaste & Vilk, 2009).

Rollimiingus astub mingija teise isiku rolli ning kéitub vastavalt sellele, tegutsedes
kindlate tegevus- ja kéditumisreeglite jargi. Oluline osa lapse médngus on iseseisev ja vaba
rollikditumisele allumine. Rollimdngus on eristatavad roll, teema ja mangu sisu. Roll on
méngijale néidis sellest, kuidas tegutseda, mille jérgi ta hindab nii enda kui ka teiste kditumist
méngus. Médngu teema on lapse timbritseva maailma valdkond, mida méngus kujutatakse,
niiteks perekond, lasteaed, pood jne. Méingu sisus tuuakse esile tdiskasvanute tegevuse ja
suhete keskne ning iseloomulik aspekt. Noorem laps kujutab alguses oma méngus tegevusi
konkreetsete esemetega, hiljem hakkab teda huvitama ka teine méngija kui méngupartner
ning tema manguroll. Médngudesse tekib rollikdne ja -suhtlus ning rolliga seotud esemeid
hakatakse asendama teiste esemetega voi sonadega. (Tuul, Ugaste & Vilk, 2009)

Ehitusming keskendub erinevate ehitiste ja nendega seotud tegevuste kajastamisele,
mis peegeldavad timbritsevat elu. See ming on omamoodi sarnane rollimdnguga, kuna
molemal on iihine allikas: reaalsus. Lapsed loovad mingus sildu, auto- ja raudteid, teatreid,
loomaaedu, poode jms. Oluline on mérkida, et lapsed mitte ainult ei jéljenda timbritsevaid
esemeid ja ehitisi, vaid véljendavad ka oma loovust ning lisavad omaloomingulisi lahendusi.
Rolli- ja ehitusmingudel on veel {iks sarnasus: nad iihendavad lapsi iihiste huvide ja
eesmirkide {imber ning julgustavad koostddd, olles seega kollektiivsed tegevused. Opetaja
peaks arvestama nende kahe mangu vastastikust seost. Sageli tekib ehitamine rollimdngu

kdigus voi on sellest inspireeritud, andes ehitusméngule konkreetse eesmargi: niiteks kui



15
lapsed hakkavad mangima loomi, v3ib tekkida vajadus ehitada loomaaed; poe mdngimine
eeldab poe ehitamist jne. Samas voib ehitusméng tekkida ka iseseisvalt ning sellest v3ib
omakorda areneda rolliméng. (Tuul, Ugaste & Vilk, 2009)

Lavastusmingud tuginevad {ihe vdi teise kirjandusteose (nt muinasjutu) siizeel ja
sisul ning sarnanevad rollimdngudele, kuna modlemad loovad tingliku kujutluse néhtustest,
stindmustest, tegevustest ja inimsuhetest. Lavastusméngude eripéra seisneb selles, et
muinasjutu voi loo siizeest ldhtuvalt votavad lapsed kindlad rollid ning taasesitavad siindmusi
kindlas jérjestuses. Ka loomamuinasjutu lavastusmingus, kujutatakse ikkagi inimsuhteid.
Laps puutub kokku kunstliku kahestumisega, sest lavastusming ei ole pelgalt elu
jaljendamine ega selle lihtne kokkuvdte. Lapse jaoks pole nii oluline méngu emotsionaalne
kogemus, vaid pigem see, kuidas méngitav roll vdljendub. Seega on lavastusming lapse
teadlik ja vaba loometegevus, mida suunab tema ettekujutus tegelastest ja siindmustest.
Lavastusméngude aluseks on sageli muinasjutud, kuna neis on tegelased eriti elavalt
kirjeldatud. Muinasjutud koéidavad lapsi diinaamiliste ja motiveeritud tegevustega: iiks
stindmus vaheldub teisega ning lapsed naudivad nende kujutamist. Samuti sobivad hésti
lavastusméngudeks luuletused, kus esineb dialooge, voimaldades sisu esitada erinevate
rollidena. (Tuul, Ugaste & Vilk, 2009)

Selleks, et loovméang saaks toimuda, on vaja luua sobiv keskkond, mille eest vastutab
dpetaja. Rithmadpetaja saab laste loovmingu toetada mitmel erineval viisil. Opetaja vastutab,
et lastele oleks kéttesaadav vajalik méngumaterjal ja juhendamine, mida olemasolevate
asjadega saab teha. Opetaja osalemine mingus aitab ka palju kaasa, eriti juhtudel, kui lapsel
on vaja tuge méingu sisseelamisel. “Loov- ja rolliméngud arendavad laste kdnet, loogilist
motlemis, Opetavad suhtlema ja kujundavad arusaamu. Méngus rolle tdites harjutavad lapsed
eluks vajalikke toiminguid ja kditumisviise, saades sealjuures iiksteiselt kogemusi ja
teadmisi.” (Raadik, 2003) Loovmingul on oluline roll lapse edasises arengus, sest kelle jaoks
jaab méng arenemata, ei saa minna iile ka dppimisele. (Komp, 2011)

Sarnaselt Kompi (2011) loovmingu késitlusele on ka lasteaia riikliku dppekava
tooversioonis (2019) dppemédngu juures vilja toodud, et dpetajal on oluline osaleda méngus
vordvéairse partneri ja toetajana, eriti juhul, kui méngijateks on véikesed lapsed. Uute
mingude dpetamisel on dpetajal oluline roll selgitada mangureegleid, suunata lapsi tegutsema

ja olla ka konelejana lastele eeskujuks, jilgides juhiste jagamisel enda sdnavara ja
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grammatikat. Oluline on silmas pidada, et dpetajal on Sppemingu lébiviimisel teada eesmaérk,

mida antud tegevusega soovitakse saavutada.
2.2. Draamadpe ja draamamiing

Haridussonastiku (2024) definitsiooni jargi on draamadpe “Oppevorm, mis annab
Opilasele teadmisi draamast kui kunstiliigist, arendab konet ja eneseviljendusoskust, annab
voimaluse aktiivseks tunnetus- ja mdttetegevuseks rolli kaudu.” Ivika Heina (2014) sonul on
draamadpe “draama kui kunstivormi kasutamine Gpilaste sdnalise ja mittesonalise
suhtelmisvdime arendamiseks, teadlikkuse tdstmiseks oma kehast, héélest ja motlemisest.”
Draamadppe aluseks on luua lastele turvaline keskkond, kus nad ei tunne ebakindlust ja
hirmu ning kus neil on voimalus oma kujutlusvdimet ja loovust vabalt kasutada. Draamadpe
aitab lapsel ennast ja oma oskusi tundma dppida ning seelédbi muuta lapsed enesekindlamaks.
Areneb ka suhtlemis- ja vdljendusoskus ning kannatlikkus. Draamadpe aitab lastel lisaks
arendada ka oskust liksteisega arvestada. (Zachest, 2021) Seda kinnitab ka Anu Tonts (2016)
kirjutades, et “draama on olevikuline. Draama tegevus on enamasti olevikus - siin ja praegu”.
See tdhendab, et draamadpe toimub teatud hetke loomingulises tegevuses ja vastavalt selle aja
teguritele ning nduab kdikide osapoolte koostddd ja panust dppetegevuse dnnestumiseks.

Sirje Raadiku (2003) sonul, kes késitleb draamakasvatust lasteaias ja algklassides, on
draamakasvatus “liks viis kasvatada, tehes seda tunnetuse ja emotsioonide kaudu, kusjuures
kasvatatav arendab end ja hangib eluks vajalikke teadmisi, oskusi ja kogemusi kellegi voi
millegi rollis olles.” Kuna viikelapsed on darmiselt tundlikud neid timbritseva maailma vastu,
siis on draamakasvatus ja selle méngulised elemendid heaks oppe- ja kasvatusmeetodiks,
mille abil siduda laste loominguline olemus ja uute teadmiste omandamine.

Uheks draamadppe toovotteks on draamamingud. Heina (2014) definitsiooni jirgi on
draamamiéing “kujutlusele rajatud miang, mis sageli eeldab timberkehastumist”.
Draamamingudega on lihtne lapsi tegevusse kaasata, kuna need on olemuselt 16busad ja
lastele lihtsasti arusaadavad. Draamaméangud on tiiiibilt struktureeritud ja mittestruktureeritud.
Esimesel juhul on tegu manguga, millel on tipsed juhised ning osalejatel on etteméératud
méngukdik, milles nad hakkavad tegema valikuid ja leidma erinevaid lahendusi.
Mittestruktureeritud draamaméngu puhul on vabadus suurem. Lastel on vabadus oma rolli
vabalt valida ja mangukaiku ise muuta. Draamaméangud jagunevad verbaalseteks ja

mitteverbaalseteks ehk vaikuses litkkumisele voi fiilisilisele tegevusele tuginevateks. Lisaks
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vOib draamamaing sisaldada ka tantsu- voi lauluelemente voi tugineda reaktsioonikiirusele,
tahelepanelikkusele voi mélule. (Hein, 2014)

Draamamingud aitavad arendada lapse enesekindlust ja tegutsemisjulgust ning
nendega Opitakse sotsiaalseid oskusi. Suureks kasuteguriks on ka emotsionaalsetest pingetest
vabanemine. Méngides Opivad lapsed tihistest reeglitest kinnipidamist ja teistega arvestamist,
mis kandub iile ka teistesse igapdevategevustesse. Draamaméngude kaudu on voimalus
toetada ka laste keele arengut. (Hein, 2014)

“Draamapedagoogika on interaktiivne, elamuslik, mdnguline ja tegevuslik
Oppimisviis (Harro-Loit, 2013)”. 1940. aastate algul tegutses Suurbritannias pedagoog ja
draamapedagoogika teoreetik Peter Slade, kelle tegevus ja avaldatud teos “Child Drama”
muutis draamapedagoogika atraktiivseks ja uuendusmeelseks dppimisviisiks, mis voeti esmalt
kasutusele keeledppes. Slade'i koitis draamametoodika juures lapsest ldhtuv dppimine 14bi
kogemuste ja tegevuses saadud emotsioonide. Mida populaarsemaks muutus
draamapedagoogika, seda suuremaks muutusid ootused uuele dppemeetodile, mida hakati

kasutama lisaks keeledppele ka paljudes teistes dppeainetes. (Hein, 2014)
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3. Kone ja keele arendamine

Kaasaegne Opikésitus peab digeks dppetegevuste kavandamisel 1dhtuda iga liksiku Oppija
individuaalsetest vajadustest. Kuigi draamadpe on nii mujal maailmas kui ka Eestis olnud
seni kasutusel pigem kooliealiste laste dpetamisel, siis minu kogemuse alusel draama— ja
loovmingude loominguline vabadus ja ménguline olemus muudavad need tdhusateks
oppemeetoditeks ka alushariduses. Viljandi Kultuuriakadeemia dpingute kdigus oppisin
loengutes draama- ja loovméngude kohta ning sain ka palju erinevas vanuses laste ja noortega
neid asju 14bi katsetada. Asudes tdole sdimeriihma, tekkis huvi, kuidas on kuni kolmeaastaste
lastega voimalik keele ja kone arendamisel draama— voi loovmiangu rakendada. Kuni
kolmeaastased lapsed ei ole veel kohanenud iimbritseva iihiskonna normide ja piiridega ning
julgevalt ennast vabalt véljendada neile sobival viisil. Méng on lapse pdhitegevus ja tema
edasise arengu pohitala ja méngulise Oppe toetamine on kuni 3 aastase lapse Opetaja

poOhieesmark.
3.1. Oppe- ja kasvatustegevused kuni 3aastaste laste rithmas

Jargnevas peatiikis annan iilevaate lasteaia toonéddala struktuurist ja sellest, kuidas planeerib
Opetaja Oppe- ja kasvatustegevusi kuni 3aastaste laste riihmas.

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevused pohinevad riithma pievakavale, mis méérab laste
vanusele sobiva pdevariitmi, une- ja drkveloleku aja. Pdevakava holmab igapdevaseid
tegevusi (s60mine, riietumine, pesemine, ruumi korrastamine jt), laste vabategevusi (méng,
loominguline tegevus, liikkumine jt) ning dpetaja planeeritud dppe- ja kasvatustegevusi.

Jargnev tabel annab iilevaate meie lasteaia pdevakavast kuni 3aastaste laste riihmas.

Tabel 3. Lasteaia pdevakava kuni 3aastaste laste riihma

Kellaaeg Tegevus

7.30 - 8.30 Laste vastuvott, vabaming
8.45-9.15 Hommikusdok

9.15-10.15 Oppetegevus. Vabaming
10.15-10.30 Ettevalmistus due minekuks

10.30-11.45 Riietumine, dues viibimine
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Kellaaeg Tegevus

11.45-12.00 Tuppa tulemine, riietumine ja kitepesu
12.00 - 12.30 Ldounasook

13.00 - 15.00 Puhkeaeg

15.00 - 16.00 Arkamine, vabamiing

16.00 - 16.30 Ohtuoode

16.30 - 17.30 Vabaming, laste kojuminek

Lasteaiapidev hdlmab mitmesuguseid méingulisi tegevusi. Tegevused planeeritakse
tegevusliikide alusel ja Opetaja valib need dppe- ja kasvatusprotsessi eesmarkide jargi.
Tegevusvaldkondi integreeritakse ja nende kavandamisel arvestan dpetajana, et laps saaks
oppida nii individuaalselt, vdikestes gruppides kui ka kogu rithmaga, nii siseruumides kui
oues.

Nédala oppe- ja kasvatustegevuste plaan koostatakse rithma kuu teemade, lasteaia ja
rithma Oppeaasta eesmarkide ning kuni 3aastaste laste arengu eeldatavate tulemuste alusel.
Nédalaplaanis on vilja toodud ka rithmavilised tegevused, milleks on muusika- ja
litkkumistegevused. Kuni 3aastaste laste rithma, nidala dppe- ja kasvatustegevuste plaan minu

rithmas on iiles ehitatud jargnevalt:

Tabel 4. Kuni 3aastaste laste nddala oppe- ja kasvatustegevuste plaan

Nidalapaevad Tegevused

Esmaspéev Liikumine 9.15
Mina ja keskkond

Teisipdev Muusika 9.15
Keel ja kdne

Kolmapiev Liikumine 9.15
Kunst

Neljapaev Kunst
Matemaatika

Reede Muusika 9.50

Keel ja kone
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Opetajana jilgin, et kavandatud dppe- ja kasvatustegevused ja laste vabategevused oleksid
tasakaalus. Nagu eelpool 6eldud on dppe- ja kasvatustegevuses olulisel kohal manguline dpe
ja mingimine. Lasteaed ja dpetaja loovad rithmas tingimused erinevateks loovméangudeks,
praktiliste lilesannete tditmiseks (sh dppeméngud) ja lapsele joukohaseks tooks. Kuni
3aastaste laste riihmas on Oppe- ja kasvatustegevuste arv vastavalt valdkonnale rithma néadala

tegevuskavades jargmine:

Tabel 2. Planeeritud oppe- ja kasvatustegevuste arv riihma nddala tegevuskavades:

Opetaja kavandatud dppe- ja kasvatustegevused kuni 3aastased lapsed
Keel ja kone (kuulamine ja kdnelemine) 2
Matemaatika (vordlemine ja arvutamine) 1
Mina ja keskkond (vaatlemine ja uurimine) 1
Kunst (kunstitegevused) 2
Muusika (muusikategevused) 2
Liikumine (litkumistegevused) 2

Kuni 3aastaste laste riihmas on planeeritud tegevusi paevas kuni kaks. Tegevuste
planeerimisel arvestan, et lapsel oleks vOimalus teha valikuid, et nad dpiksid ka iseseisvalt
tegutsema, oma tegevust vajadusel parandama ja tegevuse tulemuste eest vastutama. Kuni

3aastaste lastega on iihe oppetegevuse aecg 10—15 minutit.

3.3. Loputoo loov-praktilise osa teostamise iilevaade

Tuginedes 10putdo teooriale jaotatakse laste médnge reeglimidngudeks ja
loovmingudeks ehk vabaméngudeks, millel on oma elemendid, millega oma [6put66
praktilises osas tegelesin, 10imides laste loovméngus kasutatavaid rolli-, lavastus- ja
ehitusmingude elemente Oppeminguga. Antud 16putdo lisavddrtuseks on ka draamaméangu
elementide lisamine dppeméngudesse, mida enamasti on kasutatud just t60s koolilaste ja
—noortega. Kuna draamaméngud jagunevad struktureeritud ja mittestruktureeritud
mingudeks, siis tihendab see nii reeglitega dppeméngu kui ka laste loov- ehk vabaméangu.

Taustainfo kogumise ja materjalide ldbito6tamisega alustasin 2023. aasta septembris.

Oppeaasta alguses ja uues majas alustades pidin enne dppe— ja kasvatustegevuste planeerimist
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viima ennast kurssi lasteaia dppekava ja teiste alusdokumentidega ning kuni kolmeaastaste
laste arengu eeldatavate tulemustega, et teada, milliseid on antud vanuses laste teadmiste ja
oskuste eesmirgid, mida peame kevadeks saavutama. Seejérel tutvusin 16putdoks vajalike
lapse kdne arengut ja lasteaia keeledpet puudutavate allikatega. Otsisin ka erinevaid
varasemalt tehtud bakalaureuse- ja magistritdid. Loputoid, mis kisitleksid antud teemat kuni
3aastaste lastega ei leidnud. Tutvusin ka allikatega, mis késitlesid draama— ja loovmingu.
Saadud infole tuginedes 13in tegevuskava, mille loomiseks sain kasulikke materjale nii
internetist, raamatukogust kui ka lasteaias olemasolevatest materjalidest. Loputods
kasutatavate dppeméangude otsimise ja viljatootamisega tegelesin paralleelselt protsessi
kéigus. Nii sain leida dppeminge, mis vastaksid laste arengutasemele, huvile ja eesmérkidele,
millega antud hetkel tegelesime. Olen t661 kahe Opetaja slisteemis, mistottu sain palju
koostddd teha ka oma kolleegiga, kes samuti toetas ja aitas mind ning oskas oma suure
kogemusega mind juhendada erinevate dppeméngude planeerimisel. Mina jagasin omalt poolt
teadmisi draama-ja loovméngu kohta.

Loputoo praktiliseks viljundiks said draama— ja loovméngude elementidega
oppemingud, mida kasutasin kuni 3aastaste laste keele ja kdne arendamisel. Kuigi 16put66 on
loov-praktiline, siis vOtsin praktilise osa planeerimisel aluseks Lofstromi (2011)
tegevusuuringu tegevuskava iilesehituse, mis toimub neljas etapis: a) planeerimine, b)
tegutsemine, ¢) vaatlemine ja d) analiiiisimine (Lofstrém, 2011). Neid etappe jargisin oma
16putdd teostamisel:

1) 16putd6 kavandamine ja andmete kogumine - taustainfo kogumine lasteaia
s0imerithma eesti keele dppe kohta;

2) tegevuskava loomine;

3) tegutsemine - laste keele ja kone arendamine draama— ja loovméangude elemente
sisaldavaid dppeminge rakendades, Oppeprotsessi jalgimine ja tagasiside kogumine
osalusvaatluse kdigus.

4) analiiiis - tulemuste tolgendamine.

Tuginedes Tallinna 2025. arengustrateegiale (2023) on 2023/24. dppeaasta lasteaedades ja
koolides antud aasta nimetatud “keele ja kultuuri aasta”. Meie lasteaias on sellega seoses
dppeaasta libiv teema: ,,R3dmsalt lugudega koos!“. Oppeaasta eesmirgiks on kujundada
lapse eesti keelt ja oma maa kultuuri vddrtustav suhtumine. Tédpsema tilevaate 1oputdoo

tegevuskavast annab jirgnev tabel.
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Uurimuse etapp

Labiviimise aeg

Tegevus

Uuringu kavandamine ja
andmete kogumine

August - september
2023

Oktoober 2023

Uue tookoha ja lastega tutvumine.

Kuni kolmeaastaste laste keeledppe
uurimine.

Tegevuskava loomine

November 2023

Keeledppeks sobivate loov- ja
draamaméngu elementidega
Oppeméngude otsimine ja loomine.

Esimesed loov- ja draamaméingu
elementidega oppeméngude
katsetused lastega.

Tegutsemine - loov- ja
draamaméangude
libiviimine, Oppeprotsessi
jalgimine

Jaanuar 2024

Veebruar 2024

Loov- ja draamaméngu
elementidega oppeméangude
labiviimine teemal “Talvises
metsas’.

Loov- ja draamamingu
elementidega dppeméngude
labiviimine teemadel “Mina olen
sober” ja “Minu Eesti”.

Mirts 2024

Loov- ja draamamingu
elementidega dOppeméngude
labiviimine teemadel “Liigun oma
kodulinnas” ja “Lugudega koos”.

Aprill 2024

Loov- ja draamaméngu
elementidega oppeméangude
labiviimine teemal “Lugudega
koos” ja “Mina tunnen”.
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Uurimuse etapp Libiviimise aeg Tegevus
Analiiiis - tulemuste Aprill 2024 Labiviidud méangude analiilisimine
tolgendamine tuginedes piistitatud
uurimiskiisimustele:

1) Missugused loov- ja
draamaméngu elementidega
Oppeméngud on kuni
kolmeaastastele lastele
huvipakkuvad ja haaravad?

2) Missugused muutused on
tdheldatavad kuni kolmeaastaste
kones ja keeles dppeméngude
rakendamisel?

Mai 2024 Kokkuvdtete tegemine.

Kuni 3aastaste laste keeledppeks
kasutatavate loov- ja
draamaméngudu elementidega
oppemaéngude kirjelduste
koostamine.

Mingude kavandamisel ja ldabiviimisel ldhtusin pdhimdttest, et kolmeaastaste laste dppimine
toimub selles vanuses arengu isedrasustest lahtuvalt uue informatsiooni kinnistamiseks ja
omandamiseks voimalikult paljude kordustega ning et uued tegevused ja teadmised haakuksid
juba tuttavaga. Algdppe metoodikale tuginedes 16in tihest méngust kaks kuni kolm
variatsiooni, vastavalt rithma Oppet60 teemale.
Tulemuste kogumiseks kasutasin osalusvaatlust, mille tdhelepanekud fikseerisin
vaatluspédevikusse. Vaatlus on minu loov—praktilises 10putdos kasutusel tagasiside otstarbega.
Draama- ja loovmingu elementidega dppeméngude ja ka muude igapdevaste
Oppetegevuste planeerimisel tuginen Opetajana laste arengu eeldatavatele tulemustele. Need
tulemused on mulle juhiseks, milliste eesméarkideni peavad lapsed joudma. Seejirel sain
otsida erinevaid olemasolevaid dppeménge, mis vastaksid arengu eesmarkidele ning millele
mul oleks vdimalik lisada erinevaid draama— ja loovméngu elemente. Protsessi kdigus 16in ka

ise Oppeménge, mis vastaksid arengu eesmarkidele ja sisaldaksid ka draama— ja loovmangu
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elemente. Enda loodud ménge sain kohandada vastavalt oma riihma laste arengutasemele ja
teemadele, mis lapsi huvitasid.

Jérgnevalt toon vélja draamamingude elemendid, mida kasutasin kuni kolmeaastaste
lastega ja mida lisasin dppemingudesse:

1) Imiteerimine - lapse varases elus iiks pohiline dppimisviis (Mind, 2003). Lapsed
méngivad erinevaid elulisi olukordi, mida nad on korvalt ndinud. Néiiteks teevad nad

slilia, jiljendavad oma vanemaid voi lemmikuid multifilmi tegelasi. (Einon, 2003)

2) Dialoog - kahe inimese vaheline kdne, mis v3ib olla nii verbaalne, kui ka

mitteverbaalne (Hein, 2014).

3) Nukuteater - dialoogis kasutatakse nukke; on turvaline viis draamaméngudega

tutvumiseks ning voimaldab ja soodustab arutlemist (Barber & Owens, 2014).

4) Improvisatsioon - ettevalmistamatult, eelnevalt harjutamata ja enamasti etteantud

tekstita esinemine (Hein, 2014).

Loovming ehk laste vabamang andis mulle sisendi, millised teemad ja méngud lapsi
huvitavad ning protsessi kdigus 16in dppemainge, mis olid inspireeritud just laste enda
loovmingust, mille kohandasin dppeméanguks (vt lisa 1).

Jargnevas tabelis olen vilja toodud kuni kolmeaastase lapse keeledppe toetamise
meetodid, mis tuginevad riiklikule dppekavale ning millised draama- ja loovméngu
elementidega Oppeminge antud metoodikate saavutamiseks kasutasin. Kasutatud draama-— ja
loovmingu elementidega dppeméngudega on vdimalik ldhemalt tutvuda 16putdo lisas 1.
Koostatud méngude nimekirjas on 14 médngu, mis on jagatud nelja kategooriasse: a) Tere
mina, tere maailm! ehk enda ja timbritseva keskkonnaga tutvumise méangud, b) Tasa, kuula
hoolega! ehk kuulamisméngud, ¢) Kui on ruumi liikuda ehk litkumisega miangud, d) Olen ise

méngulooja ehk laste vabaméngust inspireeritud méngud.

Tabel 3. Draama- ja loovmdingu elemendid kuni kolmeaastaste laste keele oppemdngus.

Kuni 3aastaste lastega kasutatud keele ja kone Kasutatud draama- ja

arendamise meetodid loovmiingu elementidega
oppeméingud
Suhtlemine Laps: a) esitab kiisimusi, b) kasutab eitust, c) a) Kes on seal peidus?
kasutab viisakusviljendeid: aitdh, palun, head b) Kuhu auto ldks?

aega d) osaleb dialoogis ¢) Tédna ldhme loomaaeda
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Kuni 3aastaste lastega kasutatud keele ja kone
arendamise meetodid

Kasutatud draama- ja
loovmiingu elementidega
oppeméingud

Opetaja: a) suunab last esitama kiisimusi, b)
loob vdimalusi lapsel eituse kasutamiseks, ¢) on
eeskujuks ja tuletab lapsele meelde
viisakusviljendite kasutamist: aitdh, palun, head

aega, d) loob teadlikult voimalusi dialoogiks.

d) Tutvustame nukule
riihmatuba ja ménguasju,
Téna 1dhme loomaaeda,

Kuhu auto laks?

Grammatika Laps: a) moodustab lauseid mingus rollis olles,  a) Kes on seal peidus?, Téna
b) kommenteerib suhteid (ka piltidel) vastates lahme loomaaeda
kiisimustele: Kust? Kuhu? Kus? Milleni? b) Téana ldhme loomaaeda,
Millega? Vallatud autod, Kuhu auto
Opetaja: a) osaleb lastega rolliméngus, b) laks?
kommenteerib lapse ja tdiskasvanu iihiseid c¢) Tutvustame nukule
tegevusi, c) juhib lapse tdhelepanu suhetele (sh riihmatuba ja minguasju,
ruumisuhetele): Kust? Kuhu? Kus? Milleni? Téana ldhme loomaaeda,
Millega? Vallatud autod

Sonavara Laps: a) kasutab samu objekte erinevates a) Tutvustame nukule
olukordades, b) osaleb praktilises tegevuses, riihmatuba ja minguasju,
¢) osaleb riitmitamisiilesannetes Aitame Annika riidesse,
Opetaja: a) kasutab dppetegevuses samu objekte  Vallatud autod
erinevates olukordades, b) loob lapsele b) Aitame Annika riidesse,
oppetegevusi praktilise tegevuseks ehk lapse Kes on seal peidus?, Téna
enda kogemuseks, c) teeb lastega erinevaid lahme loomaaeda, Vallatud
rihmitamisiilesandeid. autod, Kivikujud

¢) Mis on peidus topsi all?
Hidldamine  Laps: a) hiédldab koos Opetajaga sonu, b) teeb a) Tutvustame nukule

kaasa erinevaid keele ja huulte litkuvust

arendavaid mange.

riihmatuba ja minguasju;
Mis on pildil?, Jutuvestija,

Arva, mis nii teeb!, Tuul
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Kuni 3aastaste lastega kasutatud keele ja kone
arendamise meetodid

Kasutatud draama- ja
loovmiingu elementidega
oppeméingud

Opetaja: a) dpetaja jilgib lapse sona digeid
hééldusi, vajadusel korrigeerib b) viib 14bi
erinevad keele ja huulte liikuvust arendavaid

mange.

puhub, Mis on peidus topsi
all?
b) Minu suu teeb, Jutuvestja,

Tuul puhub, Kivikujud.

Ettevalmistus
lugema ja
kirjutama

opetamiseks

Laps: a) osaleb kuulamismingus, b) vaatab
tdiskasvanuga illustreerivaid pilte voi
pildiraamatuid, c) kuulab Opetaja jutustatud
(muinas)juttu, d) uurib tidiskasvanuga silte ja
nimesid, ) proovib dpetajaga kaasa lugeda
lihtsamaid liisu- ja virgutussalme, f) eristab iihe
hiiliku poolest erinevaid sonu, g) paneb kokku
puslesid, laob mustreid ja konstrueerib néidise
jargi.

Opetaja: a) kasutab minge, kus kuulatakse
erinevaid helisid ning proovitakse dra arvata heli
tekitaja, suund voi asukoht,

b) vaatab lastega pildiraamatuid, c) jutustab
lastele korduva dialoogi ja tegevusega
(muinas)juttu, d) podrab lapse tdhelepanu
siltidele ja nimedele,

e) kasutab liisusalme ja vigursalme, kordab neid,
f) kasutab {ihe hailiku poolest erinevate sonade
eristamise ménge,

g) innustab ja toetab laste puslede
kokkupanemist, mustrite ladumist ja ndidise jérgi

konstrueerimist.

a) Kes on seal peidus?,
Arva, mis nii teeb!

b) Jutuvestja, Tunnete koll
¢) Jutuvestja, Tunnete koll
d) Téna lahme loomaaeda
e) Aitame Annika riidesse
f) On voi ei ole?

g) Jutuvestja
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4. Analiiiis ja jireldused

Loov-praktilise 10put66 osana pidasin dppetegevuste labiviimise analiiiisiks vaatluspédevikut,
kuhu panin kirja tdhelepanekuid lastega 14dbiviidud tegevustest. Piilidsin leida vastused kahele
enda piistitatud kiisimusele:
1. Missugused draama— ja loovmingu elementidega dppeméngud on kuni
kolmeaastastele lastele huvipakkuvad ja haaravad?
2. Missugused muutused on tdheldatavad kuni kolmeaastaste kones ja keeles

oppeméngude rakendamisel?

4.1. Missugused draama— ja loovimingu elementidega 6ppeméangud on Kuni
kolmeaastastele lastele huvipakkuvad ja haaravad?

Poorasin Oppeméinge 1dbi viies tdhelepanu laste emotsioonidele ja reaktsioonidele.
Kuna tegemist on kuni kolmeaastaste lastega, kes oma olemuselt on véga vahetud, siis oli see
hea viis analiiiisida, millised mdngud neile huvi pakuvad. Loputdo teooria osas Tuul, Ugaste
ja Vilk (2009) sonul kanduvad vabaméngu iile kogemused ja teadmised vaid lapse jaoks
huvitavatest dppemingudest. Sellele toetudes saan jareldada, et Sppeméngud olid
huvipakkuvad ja haaravad, sest dppemiangudes kasutatud elemendid kandusid tdepoolest iile
laste vabamingu.

Nide 1: Uks poistest kiisis 6htuse vabamdngu ajal oppemdéingus “Tunnete koll”

kasutatud korke ning viis need seinale kleebitud ja hommikul kasutatud kolli pildi

Jjuurde ning hakkas kollile iseseisvalt korgikesi s6otma (nagu tegime hommikul

Ooppemdngus).
Lastele meeldisid mdngud, milles kasutasin erinevaid esemeid. Lugude jutustamisel kasutasin
erinevaid paberitest meisterdatud nukke, ndpunukke vai ka olemasolevaid kaisuloomi -
kasutasin nukuteatri meetodit, et lastel oleks loo tegevus silme ees ja lihtsam lugu mdista. See
aitas lastel paremini keskenduda ja tekitas huvi selle vastu, mida dpetaja soovis edasi anda
ning muutis loo arusaamise lihtsamaks ka lastele, kelle koduseks keeleks ei ole eesti keel.
Teiseks olid asjad, mida lapsed said ise kédes hoida v3i dppetdds kasutada. Selleks olid niiteks
minguloomad, nukundud ja s60gid, mdnguautod, pallid jms. Ménguasjade kaudu oli hea
lastele uusi sonu Opetada, sest neile meeldis teada ja 6elda, mis mdngu nemad enda kitte said.

Niide: Mdngudes “Tutvustame Annikale riihmatuba ja mdanguasju’” ja “Aitame
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Annika riidesse” kasutatud nukk Annikale nditasid lapsed ohinaga erinevaid

mdnguasju ja titlesid, mis need on.
Vaatluse kdigus selgus, et enim meeldivad lastele méngud, kus kasutasin erinevaid helisid:
koputused, plaksutused, viled, lindude ja loomade hiiled, erinete sdidukite sireenid jms.
Seetottu valisin Oppeméngudeks ka palju médnge, milles kasutati erinevaid heli tekitajaid.

Lastele meeldis osaleda tegevuses ja kogeda seda, kuidas nende tegevus mojub. Eriti
hea nidide on see, et rithma lastele meeldib viga ming lina voi langevarjuga. Selles mangus
hoiavad koik lina voi langevarju nurkadest kinni ning kite liigutamisel liigub ka lina. See on
otsene mirk, kuidas lapse enda tegevus mojutab seda, mis méngus toimub.

Ndide: Mdngus “Tuul puhub”, kui liigutada kdsi kiirelt iiles-alla, siis lendavad

lehekesed korgele ja lina pealt maha ning aeglaselt liigutades hiippavad ornalt lina

peal. Muidugi meeldis kolmeaastastele lastele alati lina kovasti raputada rohkem, kui

rahulikult.
Vaatluse kdigus sai kinnitust, et lastele meeldivad tegevused, kus nad saavad ise midagi teha
ja kogeda. Loov-praktilise 16putdo 1opptulemusena valminud mangude nimekirja valisingi
Oppemédngud, mis vaatluse tulemusena olid minu riihma lastele huvipakkuvad ja
kaasahaaravad ning mida nad soovivad ise uuesti miangida.

Usun, et positiivse mirgina voin tuua vilja ka vanemate positiivse tagasiside. Nende
sonul on lapsed ka kodus proovinud vanematega lasteaias Opitud ménge méngida ja

kasutanud uusi sonu ja véljendeid.

4.2. Missugused muutused on tiheldatavad kuni kolmeaastaste kones ja keeles
oppeméingude rakendamisel?

Mirkasin, et korrates {ihte midngu mitu korda, kasvas laste julgus kasutada erinevaid
sonu. Panin téhele, et kui lapsed olid juba korra manguga tutvunud, siis jairgmisel korral oli
lihtsam saada neid sonu kordama ja oma tegevust kommenteerima. Seda tdheldasin ka
muukeelsete laste puhul.

Lisaks kandusid vabaméngu iile 5ppeméngudes kasutatud dialoogid ja véljendid.
Vaatluse kdigus panin tdhele, et kuigi Oppetegevuse ajal moned lapsed ei julge vastata vai ise
radkida, siis nad omandavad informatsiooni viga hésti ning keeleline areng avaldus just

vabalt sOpradega méngides ja nditeks uuesti oma sdnadega muinasjutu jutustamises.
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Tihti méngivad ka lapsed loomaaia mangust voetud piletimiitiki ja kasutavad sealjuures
viisakusviljendeid: palun, aitdh.
Oluliseim aspekt, mis vaatluspievikusse tehtud mérkmete analiitisi kdigus vélja tuli,
oligi laste julguse ja enesekindluse suurenemine. Seda nii keerulisemate sdnade kasutamisel,
dialoogis osalemisel ja méngudest voetud uute sonade kasutamisel vabaméngus ja

igapédevategevustes.
4.3. Reflekisoon

Refleksiooni aluseks votsin Korthageni “sibula” mudeli (joonis 1). Mudel illustreerib
tasandeid, mis véivad mojutada dpetaja tegevust. Sisemised tasandid kujundavad inimese
kaitumist vilistes kontekstides (keskkonnas), kuid vdimalik on ka vastupidine moju, kus
viélised tegurid mojutavad sisemisi tasandeid. (Korthagen & Vasalos, 2005)

Joonis 1. Korthageni “sibula” mudel.

Keskkond

;

Kiitumine

padevus Ja oskuseq

Toekspidamiseq

1dentiteet

Keskkond — Esimene aasta kuni kolmeaastaste rithma Opetajana on olnud véljakutse. Lapsed,
kellega t606d alustasin, tulid lasteaeda esmakordselt ning esimesed kuud dppisime koos uues
keskkonnas toimetama. Kuigi olen varasemalt ka lasteaias todtanud, oli uus té6koht hoopis
teistmoodi. Alustasin alusdokumentide 14bitootamist juba enne laste tulekut, et saaksin

parema lilevaate, missugune on todkorraldus uues asutuses. Kui olime lastega juba uue
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keskkonnaga kohanenud ja ka iiksteist veidi paremini tundma dppinud, 14ks koos toimetamine
juba lihtsamalt ning novembrist alustasin esimeste loov- ja draamaméangu katsetustega.

See oli pdnev véljakutse, mille kdigus dppisin palju dpetajatdo ja uute dppemeetodite loomise
kohta ning sain aru, et teen diget asja. Mulle pakkus rddmu négemine, kuidas ka sdimeriihma
lapsed draama-— ja loovméngu elementidega dppeminge nautisid ning kuidas vajalikud
eesmaérgid ldbi mingu said saavutatud. Muidugi ei todtanud koik planeeritud tegevused péris
plaanipéraselt, kuid need kogemused andsid vdimaluse esialgset plaani lihvida ja teha

vajalikke parandusi.

Kditumine — Mulle pakub viga palju rddmu t66 véikeste lastega. Nad on avatud,
loomingulised ja vahetud. Nende reaktsioonid ja emotsioonid uute dppetegevuste vastu on
siirad ja annavad mulle dpetajana palju tagasisidet selle kohta, mis to6tab ning mis vajaks
muutmist voi parendamist. Uute mingude katsetamine ja viljatodtamine oli viga ponev.
Proovin oma t66s véga teadlikult poorata tdhelepanu ka sellele, kui olen pinges ja nirviline.
Ulikoolis dppisin mitmes dppeaines enda emotsioonide reguleerimist ja see on

midagi, millega soovin tegeleda ka edaspidi. Usun, et lapsed ndevad nii kodus, kui ka
lasteaias, et ka tdiskasvanud tunnevad erinevaid tundeid, kuid minu tilesanne on olla
eeskujuks ja ndidata, kuidas enda emotsioonidega toime tulla ning vajadusel minna

vabandama.

Pddevused, oskused — Olen niitidseks todtanud nii lasteaias dpetaja assistendi ja dpetajana,
kui ka koolis noortejuhi ja draamadpetajana ning olen nendest kogemustest dppinud palju.
Olen saanud rakendada iilikoolis dpitud teadmisi ja oskusi ning t66 kéigus saanud neid
tdiendada. Sellest tuli ka julgus votta vastu koht kuni 3aastaste rithma Opetajana.

- Mulle meeldib meeldib lastega to6tada ja ma hoolin viga enda riihma lastest. Tunnen
viaga roomu, et ka paljud vanemad on seda mirganud. Nende kiitus teeb siidame
soojaks.

- Ma tahan dppida ja areneda. Tean, et olen veel védga virske Opetaja ja mul on veel
palju dppida, kuid olen valmis selleks ka ise panustama. Loodan, et jirgmisel aastal
saan osaleda erinevatel koolitustel ja ehk millalgi minna ka edasi dppima.

Antud loov-praktilise 16putdo protsess andis mulle ka lisakindlust, et olen saavutanud juba

padevuse oma teadmiste ja oskuste pohjal uute dppemeetodite loomiseks.
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Toekspidamised ja uskumused — Kristlasena annab minu usk aluse minu tegutsemisele. Usun,
et iga inimene on vaartuslik, mis lasteaia kontekstis tihendab, et iga laps on minu jaoks véga
tahtis. Mulle on oluline, et laste heaolu oleks pdhiline, sest laps on vdimeline dppima siis, kui
tema baasvajadused on rahuldatud. Proovin ka oma lastele dpetada, et sdber (teine
riihmakaaslane) on oluline ning see tdhendab, et me hoiame ja aitame iiksteist. Olen onnelik,
et meie riihma lapsed on ka tdepoolest sobralikud ja hoolivad. Nad jooksevad lohutama, kui
keegi haiget saab ning aitavad iiksteist paljudes erinevates olukordades.

Usun, et lapse (v0i ka lapsevanema) keerulise kditumise taga on alati mingi pdhjus ja seetdttu
soovin alati luua usalduslikud suhted oma riihma peredega, et saaksime réédkida ka rasketest
teemadest, mis tahes tahtmata selle todga kaasnevad. Tunnen, et olen suutnud vanematega
sinna kohta jouda. Tean, et kui toon esile mdne lapsega seonduva probleemi, siis ei voeta seda
kui riinnakuna, vaid lapsevanemad juba teavad, et me tdesti hoolime nende laste heaolust.
Proovin kdikides Oppetegevustes ndidata lastele eeskuju, kuidas peab iiksteisega kdituma.
Viikeste lastega oli viga hea jutustada erinevaid muinasjutte ja lugusid, kus tegelased
kogesid sarnaseid asju, mida ka lapsed on kogenud. See on véga hea viis rdédkida olulistest

teemadest nii, et lapsed saaksid aru.

Identiteet — Olen saanud niitidseks kogemusi véga erinevas vanuses laste ja noortega tootades
- igas vanuses lasteaialapsed, koolinoored esimesest kaheteistkiimnenda klassini. Need
kogemused nii noortejuhi kui ka draamadpetaja voi rithmadpetajana on andnud mulle
kindluse, et just kuni 3 aastased lapsed on see sihtgrupp, kes on minule kdige loomupédrasem.
Tunnen, et lasteaia dpetaja on just see roll, milles tunnen ennast kdige mugavamalt. Mulle on
viga meeldinud katsetada erinevaid asju erinevas vanuses laste ja noortega ning neid saadud
teadmisi niitid kuni kolmeaastastele lastele kohandada. Mulle pakkus rddmu négemine,
kuidas ka lasteaia kdige pisam rithma lapsed draama-— ja loovméangu elementidega dOppeminge
nautisid ning kuidas vajalikud eesmérgid 1dbi mingu said saavutatud. Muidugi ei to6tanud
koik planeeritud tegevused piris plaanipéraselt, kuid need kogemused andsid vdimaluse

esialgset plaani lihvida ja teha vajalikke parandusi.

Missoon — Opetajana on minu eesmargiks luua pisikestele lastele turvaline keskkond. Kuna

olen viikelaste riihma Opetaja ja tean seda, kui suur muutus on lasteaeda tulek nii lapse, kui
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ka lapsevanemate jaoks, siis proovin anda endast parima, et meie vahel oleks usaldus ja et
lapsed tunneksid ennast lasteaias hdsti. Mone lapse ja perega ldheb see vdga libedalt, teisega
votab veidi rohkem aega, kuid ma tdesti loodan, et kui lapsevanemad usaldavad oma lapsed
paevaks meie hoolde, siis nad ei pea oma lapse heaolu pédrast muretsema. Ma olen viga
tanulik, et vanemad on usaldanud mind oma lastega ja mul on soov saada aina paremaks
Opetajaks.

Tunnen, et tehtud 10putdo protsess andis mulle voimaluse proovida uute
oppemeetodite viljatddtamist. Arvan, et tinu 16putdo kirjutamisele sain siivitsi uurida laste
Ooppeméngude maailma, milleni ise ei oleks ise ning kuna see protsess hakkas mulle tdsiselt
meeldima, siis teen seda kindlasti ka edaspidi. Uute dppemeetodite loojana on mulle oluline,
et suudaksin vilja to6tada tegevusi, mis oleksid lastele huvipakkuvad ning mille kdigus
saaksid Opetajad toetada ka vajalike eesmérkide saavutamist. Loodan, et koostatud méangude

nimekiri on kasulik materjal, mis aitab ka teisi Opetajaid.
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Kokkuvote

Loov-praktilise 10puto6 eesmaérgiks oli leida ja vilja tootada draama— ja loovmiangu
elementidega dppemédnge, mis sobivad kuni kolmeaastaste laste keele ja kone kdne
arendamisel. Selle eesmirgi saavutamiseks piistitasin kaks kiisimust:
1) Missugused draama— ja loovmingu elementidega dppeméngud on kuni
kolmeaastastele lastele huvipakkuvad ja haaravad?
2) Missugused muutused on tdheldatavad kuni kolmeaastaste kones ja keeles
oppeméngude rakendamisel?
Loov- praktiline osa seisnes draama- ja loovméngu elementide uurimises, nende
kohandamises d0ppemianguks vastavalt laste arengutasemele ja vajadustele ning draama- ja
loovméngu elementidega dppemingude ldbiviimises kuni kolmeaastaste lastega. Méngude
osalusvaatluse méarkmed fikseerisin vaatluspdevikusse, mille pdhjal viisin hiljem libi
analiiiisi.
Tehtud mirkmed aitasid leida ménge, mis oleksid lisaks vajalike eesmirkide saavutamisele ka
lastele haaravad ja huvipakkuvad. Opetajana dppisin protsessi kiiigus enda iilikoolis saadud
oskuste ja teadmiste kohandamist lasteaia lastele dppemeetodite loomiseks.

Labiviidud osalusvaatluse ja vaatluspdevikusse tehtud mirkmete analiiiisi jareldusena
10putooks piistitatud eesmérk saavutati. Lopptulemusena valmisid draama-— ja loovméngu
elementidega doppemiangude kirjeldused, mida on voimalus kasutada kuni 3aastaste laste keele
ja kone arendamisel. Loodud minge saavad kasutada ka teised lasteaia Opetajad laste keele ja
kdne arendamisel.

Edasiarendusena on vdoimalus kaasata dppeprotsessi ka lapsevanemaid. Lisaks on
planeeritud esitlus oma maja Opetajatele, et jagada antud loov-praktiliseks 10putdoks
koostatud mingude kirjeldusi, mida on ka teistel Opetajatel voimalus laste keele ja kone

arendamisel kasutada.
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Lisad

Lisa 1. Loov-praktilises 10putoos kasutatud draama— ja loovméingu elementidega

oppemiingude Kirjeldused.

TERE MINA, TERE MAAILM! (enda ja ennast iimbritseva keskkonnaga tutvumise
méingud)
1. Tutvustame Annikale rithmatuba ja minguasju
Ming raamatust “100 dppemaingu lastele”, kohandatud ja tdiendatud kuni kolmeaastastele
lastele. Viaga hea méing uuele riihmale, et aidata lastele tutvustada, kus asuvad rithmas nende
asjad ja kust leida erinevaid minguasju ning kuhu neid tagasi panna. Oppemiingus kasutasin
draamaméngu nukuteatri (nukk Annika) ja dialoogi elemente.
Opetaja kasutatud keele ja kone arendamise meetodid:

- Opetaja loob teadlikult vdimalusi dialoogiks;

- Opetaja juhib lapse tdhelepanu suhetele (sh ruumisuhetele): Kust? Kuhu? Kus?

Milleni? Millega?,

- Opetaja kasutab samu objekte erinevates olukordades: nukk Annika;

- Opetaja jilgib lapse sona digeid haildusi, vajadusel korrigeerib.
Eesmiirgid.:

- Laps osaleb dialoogis;

- laps kommenteerib suhteid vastates kiisimustele: Kust? Kuhu? Kus? Milleni?

Millega?;

- laps haildab koos dpetajaga sonu.
Vahendid: nukk Annika (v0i moni teine nimi)
Miingu kiik: Opetaja tutvustab lastele uut nukku Annikat ja laseb lastel nukku vaadelda.
Annika (Opetaja nuku hidlega) tutvustab ennast lastele ja lapsed saavad ennast nukule
tutvustada (nimi, vanus). Annika raégib, et ta on lasteaias esimest pieva ja ta ei tea, kus asjad
asuvad. Seejirel palub dpetaja lastel nukule niidata oma riihmatuba ja minguasju.Opetaja
kdnnib koos nukuga riihmatoas iihe eseme juurest teise juurde, osutab nuku kidega esemele ja
nukk Annika kiisib, et mis see on. Nukk kiisib lastelt kiisimusi: Kus asuvad joonistusasjad?

Kuhu autod tuleb dra panna? jne. Esemeid ja ménguasju, mille nimetusi lapsed vdhem



tunnevad, kiisib nukk mitu korda. Monikord kiisib nukk Annika vastust koigilt lastelt,
monikord pdordub tihe lapse poole.

Edasiarendused:

Nukule saab ndidata ka, kus asuvad laste kapid ja isiklikud ritikud ja voodid, mille abil

tutvustada uutele lastele, kus asuvad nende jaoks olulised asjad.

2. Aitame Annika riidesse
Ming raamatust “100 doppemaingu lastele”, kohandatud ja tdiendatud kuni kolmeaastastele
lastele. Tore ming, mille abil dppida uusi sdnu roivaste ja kehaosade kohta ning samal ajal ka
iseseisvalt riietuma. Oppemingus kasutasin draamamingu nukuteatri elementi (nukk
Annika).
Opetaja kasutatud keele ja kéne arendamise meetodid:
- Opetaja kasutab samu objekte erinevates olukordades: nukk Annika;
- Opetaja loob lapsele dppetegevusi praktiliseks tegevuseks ehk lapse enda kogemuseks;
- Opetaja kasutab liisu- ja virgutussalme, kordab neid.
Eesmiirgid:
- laps oskab nimetada rdivaste nimetusi: pliksid, jakk, pluus, papud/kingad, sokid;
- laps teab kehaosade nimetusi;
- laps proovib Opetajaga kaasa lugeda lihtsamaid liisu- ja virgutussalme.
Vahendid: nukk (Annika) riideesemetega: sirk, jakk, piiksid, sokid, kingad.
Miingu kiik: Opetaja raagib, et kitte on joudnud hommik ja nukk Annika on alles voodist
tdusnud ja ta liheb téina lasteaeda. Annika palub lastelt riietumisel abi. Opetaja kiisib lastelt,
kuhu mingi riideese kiib (piiksid jalga, jope selga, saapad jalga jne). Kui nukk on saanud
riidded selga, loetakse koos luuletust “Tuttmiits pahe”.
Piiksid jalga, jope selga,
tiittmiits pdhe, oue ldhen.
Saapad jalga, kindad kditte,
kinni lukk ja jopetrukk.
Salmile saab juurde lisada liigutused, mille abil on luuletus meeldejadavam ja lastel Iobusam.
Edasiarendused:
Kasutasime mingus dpitud teadmisi ja salmi ka enne dueminekut riietumisel. Opetaja tuletas

meelde, kuidas aitasime nukk Annikal riidesse saada ja kuhu mingi riideese kéis (piiksid



jalga, jope selga, saapad jalga jne). Vajadusel saab uuesti nuku ka laste juurde tuua ja nukuga

samaaegselt riietuda.

3. Minu suu teeb
Mingisime mingu erinevaid versioone oodates, millal saab istuda s6dgilauda. Kiired ja
lihtsad harjutused, mida saab kohandada tépselt vastavalt olukorrale ja sobivad vdga histi just
ootamiseks. Oppemingus on kasutatud imiteerimist, mis on iiks draamamingu elementidest
ja loovméngu matkimisméangu elemente.
Opetaja kasutatud keele ja kone arendamise meetodid:
- Opetaja viib libi erinevaid keele ja huulte liikuvust arendavaid miinge.
Eesmiirgid:
- Laps teeb kaasa erinevaid keele ja huulte liikkuvust arendavaid minge.
Vahendid: Vahendid puuduvad. Soovi korral tegevuse pdnevamaks muutmiseks tiihi
kommipaber/kommikarp, mille seest “komm” pdske pista (1. punkti jaoks).
Miingu kdik:
1. Opetaja niitab lastele, et tal on pdses komm (keel pdses). Lapsed proovivad samuti
keelt panna {ihte ja seejirel teise poske.
2. Opetaja kiisib lastelt, kas nad saavad keelega enda nina puudutada, katsetatakse koos.
Lapsed proovivad ka louga keelega puudutada.
3. Opetaja niitas ette, kuidas teha suuga pauku. Opetaja vottis pdsed dhku tiis ning 18i
siis Ornalt pdskedest Shu vilja, tekitades “paugu”.
4. Ajame huuled mossi (nagu mdmmil), viime huuled naerule (nagu jinkupoisil).

5. Ajame keele suust vilja, limpsime heelega huuli.

4. Mis on pildil?

Ming raamatust “100 dppeméngu lastele”, kohandatud ja tdiendatud kuni kolmeaastastele
lastele. Kasutasime méngu loomade teemaga. Lisasin mdngu draamaméngu imiteerimise
elemendi ja loovmangu matkimismangu elemente. See ming on meie rithma laste suur
lemmik ja oleme seda saanud méangida paljude erinevate teemadega.

Opetaja kasutatud keele ja kone arendamise meetodid:

- Opetaja jilgib lapse sOna digeid hdéldusi, vajadusel korrigeerib.



Eesmiirgid:

- Laps hééldab koos Opetajaga sonu;

- laps kasutab tegusdnu, mis viljendavad tegevusi, millega ta ise on kokku puutunud;

- laps kasutab nimisonu, mis véljendavad tajutavaid objekte, ndhtusi;

- laps kasutab kones vérvust, suurust jt hasti tajutavaid tunnuseid omadussonu.
Vahendid: erinevad pildikaardid (loomad, kodus/lasteaias olevad moobliesemed,
perekonnalitkmed, minguasjad, igapdevategevused kodus vai lasteaias jne).
Miingu kiik: Lapsed istuvad ringis. Opetaja niitab neile pilte ja lapsed nimetavad, mida nad
pildil ndevad. Opetaja jilgib, et lapsed hadldaksid sénu voimalikult selgelt ja arusaadavalt.
Seejérel matkitakse pildil kujutatud tegelasi ja nende liitkumist (nt kana nokib teri, laps s66b
putru). Viiksemate puhul proovitakse lihtsalt uusi sdnu koos dpetajaga korrata. Vastavalt
vajadusele korratakse sonu kooris voi iiksikult.
Edasiarendused:

- Maingus kasutatavaid pilte saab valida vastavalt teemale;

- sOnu voib hddldada kas vaiksemalt voi valjemalt;

- mingu vOib seostada ka sobiva luuletuse, lithikese jutu voi lauluga.

5. Tunnete koll
Enda loodud ming kombineerides erinevaid ainevaldkondi, milles kasutasin draamaméngu
imiteerimise ja loovmédngu matkimisméngu elemente.
Mingu on hea kasutada tunnete teema kasitlemisel.
Opetaja kasutatud keele ja kone arendamise meetodid:
- Opetaja vaatab lastega pildiraamatuid
- Opetaja jutustab lastele korduva dialoogi ja tegevusega (muinas)juttu,
Eesmdirgid:
- laps vaatab tdiskasvanuga illustreerivaid pilte voi pildiraamatuid
- kuulab dpetaja jutustatud (muinas)juttu,
- laps riihmitab esemeid varvuse alusel;
- laps oskab nimetada tavalisemaid tundeid (rddmus, kurb, kuri jne) ja teab, kuidas need
véljenduvad (rd0mus laps naeratab, kurb laps nutab jne).
Vahendid: Emotsioonide emotikonidega tiring, kus erinevad tunded on tdhistatud eri
varvidega; varvilised korgid, vérvipliiatsid, kauss ja seinale kleebitud kolli kujutis, Anna

Llenas raamat “Varvikoll”.



Miingu kiik: Méng algas emotisoonide tiringu veeretamisega ning laps {itles, mis tunne ja
virv veeretamisega tuli. Uheskoos matkitakse tiringuga veeretatud emotsiooni. Seejirel otsib
laps porandale pandud korkide hulgast sama vérvi korgi ning viib selle seinale kleebitud
tunnte kolli kaussi. Uheskoos tehakse kolli s6dmise hilt “nimm-nimm-nimm”. Kui koll on
korgi “dra soonud” saab laps Opetajalt votta sama vérvi pliiatsi, millega vérvida seinale
kleebitud kolli. Seejérel on kord jargmise lapse kies, kes alustab uuesti tiringu
veeretamisega. Selleks, et lapsed ei peaks liiga kaua ootama, lubasin jargmisel lapsel taringut
veeretada juba siis, kui eelmine veel kolli vérvis.

Kui koll oli saanud vérvitud, luges dpetaja lastele raamatut “Vérvikoll” ning vaatasime koos

pildiraamatu pilte.

TASA, KUULA HOOLEGA! (kuulamisméngud)
1. Kes on seal peidus?
Ming raamatust “100 dppemingu lastele”. Oppemingu valisin draamaméngu
imiteerimiselemendi ja loovméngu rollimidngu elemendi olemasolu tottu, kuid ise muid
elemente juurde ei lisanud. Selleks ei olnud ka vajadust, sest see méang oli laste jaoks piisavalt
huvitav ja lihtsasti mdistetav.
Opetaja kasutatud keele ja kéne arendamise meetodid:

- Opetaja suunab last kuulama erinevaid helisid ning proovitakse #ra arvata heli

tekitaja, suund voi asukoht;

- Opetaja osaleb lastega rolliméngus;

- Opetaja suunab last esitama kiisimusi.
Eesmiirgid:

- Laps osaleb kuulamisméangus;

- laps matkib loomade voi lindude hailitsusi;

- laps teab ja oskab 6elda tuntud loomade nimetusi,

- laps esitab kiisimusi.
Vahendid: “Pddsas” voi “puu” (nt kast, millele on pandud peale lina voi tekk), mille taga
saavad lapsed ennast dra peita
Miingu kiik: Uks laps peidab ennast “pddsa” vdi “puu’” taha ja kiisib “kes ma olen?” ning
teeb seal looma voi linnu hadlt. Vajadusel dpetaja abistab last looma héélitsuse

viljamotlemisel voi hééle tegemisel (nt lehm teeb “Muu!”, kana teeb “ka-ka-kaa” jne).



Teised lapsed peavad éra arvama, mis looma vdi linnuga on tegemist. Araarvatud hilitsusi
korratakse iiheskoos.
Edasiarendused:

- Vodimalus on mingu kasutada ka duesdppe tegevusena.

2. Jutuvestja
“Jutuvestja” ming on edasiarendus tavapirasele jutuvestmisele voi raamatu ettelugemisele.
Nukuteatri (pehmed mianguloomad, pabernukud jms) tehnikat kasutades liihijutustuse (nt
muinasjutu) jutustamine. Hea voimalus teha tutvust ka erinevate robootikavahenditega.
Opetaja kasutatud keele ja kone arendamise meetodid:

- Opetaja jutustab lastele korduva dialoogi ja tegevusega (muinas)juttu;

- Opetaja jalgib lapse sona digeid hdildusi, vajadusel korrigeerib;

- Opetaja innustab ja toetab laste puslede kokkupanemist, mustrite ladumist ja ndidise

jérgi konstrueerimist;

- Opetaja viib 14bi erinevad keele ja huulte liikuvust arendavaid ménge (puhumine).
Eesmiirgid:

- Laps kuulab sisult ja keeleliselt joukohaseid etteloetud tekste;

- laps vaatab tdiskasvanuga illustreerivaid pilte voi pildiraamatuid

- laps vastab tdiskasvanu kiisimustele mis? kes? kus? iihe voi kahesdnalise iitlusega;

- laps kasutab tagasonu all, peal, ees, sees, taga ruumisuhete tdhistamiseks.

MUINASJUTT “KOLM KARU”
Vahendid:

- Kolm kaisukaru (isa karu, ema karu, mdmmibeebi)

- kolm erinevas suuruses kaussi, lusikat ja tooli

- Smart tahvel (voi tavaline tahvel, sein kus pilte ndidata)
Miingu kiik: Opetaja jutustab piltide saatel (esitlus) lastele muinasjutu "Kolm karu". Loo
1dppedes esitab dpetaja lastele kiisimusi kuuldud muinasjutu kohta. Opetaja aitab korrata uusi
sonu. Lapsed saavad koos Opetajaga maidrata kaisukaru asukohta tooli timber. (karu istub tooli
peal, all, ees, taga, korval). Loimides matemaatika valdkonda uuritakse kolme eri suuruses
kaisukaru, kaussi ja lusikat ning jutule toetudes seatakse need suuruse alusel ritta (suur,

keskmine, vdike). Loendatakse, mitu kaisukaru, kaussi ja lusikat on laual.



MUINASJUTT “KOLM PORSAKEST”

Vahendid: Nipunukud voi kdpiknukud (kolm pdrsakest, hunt), kolm majakest (nt puidust
klotsid)

Miingu kiik: Opetaja jutustab lastele nipunukkudega muinasjutu “Kolm pdrsakest”. Lapsed
saavad aidata jutu kdigus pdrsakestel ehitada klotsidest maju. Uheskoos saavad lapsed aidata
ka hunti ja proovida puhuda majakesi timber.

MUINASJUTT “PUNAMUTSIKE”

Vahendid: Pildiseeria muinasjutust, voimalus kasutada lisaks ka erinevaid
robootikavahendeid (nt Bee-Bot robot)

Miingu kiik: Opetaja kleebib seinale pildiseeria muinasjutust “Punamiitsike”. Koos
hakatakse litkuma iihe pildi juurest jirgmise juurde, samal ajal jutustab dpetaja muinasjuttu.
Edasiarendused:

Robootikavahendeid kasutades pannakse pildiseeria porandale ning kasutades nt Bee-Boti
robotit jutustatakse muinasjuttu (dpetaja radgib sellest pildist, mille peal robot on ja koos

liigutatakse robotit edasi jirgmisele pildile).

3. Arva, mis nii teeb!
Ming raamatust “100 dppemédngu lastele”, edasiarendus vastavalt teemale. Midngus on
kasutatud draamamingu matkimise elementi.
Opetaja kasutatud keele ja kéne arendamise meetodid:

- Opetaja jilgib lapse sdna digeid haildusi, vajadusel korrigeerib;

- Opetaja suunab last kuulama erinevaid helisid ning proovitakse &ra arvata heli tekitaja,

suund voi asukoht.

Eesmiirgid:

- Laps hééldab koos Opetajaga sonu;

- laps osaleb kuulamisméngus.
Vahendid: mitmesugused helisid tekitavad vahendid (nt vile, ménguauto, kell jne).
Miingu kiik: Opetaja teeb vahenditega mitmesuguseid helisid nii, et lapsed ei nie dpetaja
poolt kasutatavat vahendit. Lapsed arvavad, mis heli see on ja nimetavad seda. Seejérel
matkitakse koos kuuldud heli, vdimaluse korral ka matkivate liigutustega.
Edasiarendused:
Kasutades helisalvestavaid dppevahendeid on voimalik salvestada ka niiteks erinevate

loomade héélitsusi, mida lapsed saavad dra arvata. Sama on vdimalik ka teha erinevate



looduse hiiltega (vee vulin, linnulaul, tuul, miiristamine jne).

KUI ON RUUMI LIIKUDA (liikumisega mingud)
1. Kivikujud
Ming raamatust “Draamamaéangud véikestele lastele”. Méngisime seda mingu alguses nii,
nagu on originaalis. Hiljem kordasin sama méngu, kuid kohandasin vastavalt meie rithma
teemale “Liigun oma kodulinnas”, kus olid teemaks erinevad liiklusvahendid. Lisaks
radkisime, mis on valgusfoorid ja kuidas need to6tavad ning harjutasime turvalist liiklemist).
Mingus on kasutatud draamaméangu imiteerimise ja improvisatsiooni ning ka matkimisméangu
elemente.
Opetaja kasutatud keele ja kéne arendamise meetodid:

- Opetaja loob lapsele dppetegevusi praktilise tegevuseks ehk lapse enda kogemuseks;

- Opetaja viib 1dbi erinevad keele ja huulte litkuvust arendavaid ménge.
Eesmiirgid:

- Laps saab aru lihtsatest korraldustest ja tdidab neid: anna..., vdta..., pane...,jm

- laps osaleb praktilises tegevuses

- laps teeb kaasa erinevaid keele ja huulte litkuvust arendavaid ménge (poristab).
Vahendid: Vastavalt teemale/mingu edasiarendamisele
Miingu kdik: Lapsed liiguvad ringi, dpetaja mirguande peale peab jddma liikkumatuks.
Opetaja risgib: “Niiiid vaatame, kui hésti te oskate méngida kivikujusid. Kui iitlen “Liks!”,
siis vOite rithmas timber laudade ringi litkuda. Kui opetaja iitleb “Stopp!”, siis peate jddma
nagu kivikujud seisma ja ei tohi enam liigutada. Kas olete valmis? Liks!” Opetaja laseb lastel
umbes 5 sekundit ringi litkuda. “Stopp! Véga uhked kivikujud olete! Shh, kivikujud on tditsa
tasa. Hasti, proovime veel. Laks!”
Mingu saab muuta keerulisemaks ja kergemaks vastavalt grupile ja/vdi antud hetke laste
emotsioonidele (moni pdev on keskendumine kergem, teisel pdeval jéllegi keerulisem).
Kivikuju poosi votmiseks ja loov- ja draamaméngu elemente lisades saab samuti anda
tdiendavaid juhiseid, milleks voib olla:

- Kaéed puusas nagu politsei

- Uhel jalal seistes nagu toonekurg

- Kaéed iiles sirutatud nagu ahvipérdik



- Kikivarvul nagu pika kaelaga kaelkirjak

- Kaéed kdorval nagu suurte tiibadega lind

- Kiikkis nagu viike pall
Lisaks saab anda korraldusi liikkumisviiside kohta (nt liigu kiilg ees, tagurpidi, lithikeste voi
pikkade sammudega, kikivarvul voi tibusammudega jne).
Edasiarendused:
“Valgusfoor”
Vahendid: Kaks vérvilisest paberist ketast (punane, roheline)
Iga laps saab ise valida, mis sdiduk tema tahab olla (varasemalt tehtud tuvust auto, bussi,
trolli, rongi ja trammiga). Opetajal on kaks virvilisest paberist ketast (roheline ja punane).
Opetaja tdstab iihe ketastest. Rohelise “tule” ajal vdivad lapsed (sdidukid) vabalt liikuda,
punase “tulega” peavad lapsed (soidukid) jddma liikumatult seisma. Lisaks rohelise tule ajal

litkumisele innustab dpetaja lastel tegema ka liiklusvahendite haili (pdristamine).

2. Téna liihme loomaaeda
Enda loodud méng kombineerides erinevaid loov- ja draamaméngu elemente (matkimine,
rolliméng, lavastusméng, imiteerimine,
See on hea méng, mida saab vdga histi kohandada vastavalt kisitletavale teemale.
Opetaja kasutatud keele ja kéne arendamise meetodid:
- Opetaja osaleb lastega rolliméngus,
- Opetaja juhib lapse tdhelepanu suhetele (sh ruumisuhetele): Kust? Kuhu? Kus?
Milleni? Millega?,
- Opetaja kommenteerib lapse ja tdiskasvanu iihiseid tegevusi,
- Opetaja on eeskujuks ja tuletab lapsele meelde viisakusvéljendite kasutamist: aitdh,
palun, head aega
- Opetaja loob teadlikult voimalusi dialoogiks.
- Opetaja loob lapsele dppetegevusi praktilise tegevuseks ehk lapse enda kogemuseks,
- Opetaja poorab lapse tdhelepanu siltidele ja nimedele
Eesmiirgid:
- Laps moodustab lauseid mangus rollis olles,
- laps kasutab viisakusviljendeid palun, aitih, head aega;

- laps kommenteerib suhteid vastates kiisimustele: Kust? Kuhu? Kus? Milleni?



- Millega?;

- laps osaleb dialoogis

- laps uurib tiiskasvanuga silte ja nimesid
Vahendid: 1.oomade pildid ja nimede sildid, loomaaia silt.
Miingu kiiik: Opetaja ridigib lastele, et tina lihme loomaaeda. Selleks peame kdigepealt
minema rongile (lapsed votavad iiksteiselt dlgadest kinni, moodustatakse kett/rong). Opetaja
on vedur ja hakkab vaikselt rongi vedama. Samal ajal radgib, mida rongi aknast “nieb”:
“vaadake, kui suur puu seal on”, “ohoh, nii palju autosid on teel. Huvitav kuhu nad ldhevad?”
jne). Lopuks joutakse loomaaeda. Koos uuritakse silti, kuhu on suurelt kirjutatud loomaaed.
Enne sisenemist on vaja osta pilet. Opetaja kehastab niiiid piletitédi ja iga laps peab pileti eest
tasuma (andma Opetajale patsu). Piletitddile peab {itlema “Palun {iks pilet” ning pileti
(palaksu) saamisel “Aitdh!”. Loomaaeda sisenedes otsitakse, kus on erinevaid loomi (dpetaja
on seinale kleebitud erinevate loomade pildid, iga looma juures kirjas ka looma nimi).
Uuritakse loomade pilte, proovitakse matkida loomade héélitsusi ja liigutusi. Lopuks on vaja
enne loomaaiast lahkumist ka jéétist siitia - koos matkitakse jadtise lakkumist. Méng 1dppeb

loomadele levitamisega ja litlemisega “head aega!”.

3. Tuul puhub
Maing raamatust “100 oppeméngu lastele”, enda poolt muudetud ja tdiendatud. Méangus
kasutatakse Opetaja imiteerimist, mis on liks draamaméngu elementidest.
Opetaja kasutatud keele ja kone arendamise meetodid:
- Opetaja jilgib lapse sdna digeid hiildusi, vajadusel korrigeerib;
- Opetaja viib 14bi erinevad keele ja huulte liikuvust arendavaid ménge.
Eesmiirgid:
- Laps oskab muuta oma hééletugevust valjemaks ja vaiksemaks;
- héaildab koos Opetajaga sonu;
- teeb kaasa erinevaid keele ja huulte liikkuvust arendavaid ménge;
- laps osaleb iihistegevuses koos kaaslastega.
Vahendid: Lina voi kerge tekk (kdige parem on iimmargune), paberist vilja Idigatud lehed.
Miingu kdik:
Lapsed seisavad koos dpetajaga ringis, kdik hoiavad lina #irest kinni. Opetaja riigib lastele,

et nad on tugevad puud, kes ei lase linast lahti. Koos korratakse sona “puu/puud” (nt: “Me



oleme tugevad puud”). Opetaja asetab linale paberist viljaldigatud lehed. Opetaja lausub
sonad “Tuul puhub vaiksel u-uu-uu” ja lapsed kordavad vaiksel lina liigutades tasase hddlega
“Uu-uu-uu”. Seejirel iitleb Opetaja valjemal héélel “Tuul puhub tugevasti uu-uu-uu” ja lapsed
kordavad valjemal héilel ja lina juba tugevamini raputades “Uu-uu-uu”. “Tugeva tuulega”
linalt lennanud lehed korjatakse kokku ja korratakse méangu.

Edasiarendused:

Vastavalt teemale vOi aastaajale saab linale asetada ka paberist vilja 16igatud lumehelbeid,

lilledisi vai isegi ohupalle.

OLEN ISE MANGULOOJA (laste vabaméngust inspireeritud mingud)
1. Vallatud autod
Poisid méngisid minguautodega ning hakkasid nendega kapi pealt alla sditma. Tekkis idee
luua ménguautodele sild, mida méoda saaks autosid kapi pealt alla lasta nii, et autod jadksid
terveks. Kasutatud {ihte loovméngu elementi: ehitusméng.
Opetaja kasutatud keele ja kéne arendamise meetodid:
- Opetaja kommenteerib lapse ja tdiskasvanu iihiseid tegevusi;
- Opetaja kasutab doppetegevuses samu objekte erinevates olukordades;
- Opetaja loob lapsele dppetegevusi praktilise tegevuseks ehk lapse enda kogemuseks,
- juhib lapse tidhelepanu suhetele (sh ruumisuhetele): Kust? Kuhu? Kus? Milleni?
Millega?
Eesmdirgid:
- Laps vastab tdiskasvanu kiisimustele mis? kes? kus? ithe voi kahesonalise {itlusega;
- laps kommenteerib suhteid vastates kiisimustele: Kust? Kuhu? Kus? Milleni?
Millega?;
- laps kasutab tagasonu all, peal, ees, sees, taga ruumisuhete tihistamiseks;
- laps kasutab tegusdnu, mis viljendavad tegevusi, millega ta ise kokku puutub
Vahendid: ménguautod, paksem paber, maalrirteip.
Miingu kiik: Uheskoos meisterdame ehitusméngus paberist silla. Kui sild valmis sai, said
lapsed minguautodega sillalt (kapi pealt) alla sdita. Opetaja juhtis laste tihelepanu ja kiisis
kiisimusi nt kuhu auto séitis? Kust auto alla séitis? jne. Opetaja kommenteerib silla ehituse

protsessi ja sellele jdrgnevat automéingu.



2. Kuhu auto ldks?
Ming, mis kujunes samuti vélja poiste vabaméngust autodega. Méngus podrasin tihelepanu
draamaméngus kasutatavale dialoogile ja samuti nautisid lapsed omaalgatuslikku rollimingu.
Opetaja kasutatud keele ja kéne arendamise meetodid:

- Opetaja loob vdimalusi lapsel eituse kasutamiseks;

- Opetaja loob teadlikult voimalusi dialoogiks;

- Opetaja kommenteerib lapse ja tdiskasvanu iihiseid tegevusi.
Eesmiirgid:

- Laps kasutab tagasonu (all, peal, ees, taga) raumisuhete tdhistamiseks;

- laps kasutab eitust;

- laps osaleb dialoogis.
Vahendid: ménguautod, papist kast (nt paberist meisterdatud maja).
Miingu kdik: Méngus olid lapsed autod, kes elasid majas. Tekkis voimalus kasutada laste
vabaméingu ning muuta see ka dppemiinguks. Opetaja istus laste juurde maha ja
kommenteeris toimuvaid tegevusi. Opetaja esitas kiisimusi, kuhu auto liks ja lapsed vastasid
Auto liks maja sisse, auto on katuse peal jne. Méngu kiigus soitsid autod ka teiste laste,
miénguasjade vdi modbliesemete otsa. Opetaja kiisis lastelt, kas autoga tohib asjade otsa

soita? Laps: ei tohi. Kas autoga soidetakse inimestele otsa? Laps: ei jne.

3. Mis on peidus topsi all?
Lastele hakkas meeldima vabaméngu ajal tutvustatud méng, kus kolme topsi alla peidetakse
tiks pehme pall, topsid segatakse ja laps peab nditama topsile, kus all on tema arvates pall.
Sellest tekkis idee kasutada sarnast meetodit ka dppeméngus. Leidsin raamatust “100
Oppemaéngu lastele” méangu “Pakapikumiitsi all” , mida kohandasin vastavalt olemasolevatele
vahenditele ja kisitletavale teemale.
Opetaja kasutatud keele ja kone arendamise meetodid:

- Opetaja jilgib lapse sdna digeid hiildusi, vajadusel korrigeerib;

- Opetaja teeb lastega erinevaid rithmitamisiilesandeid.
Eesmdirgid:

- Laps hééldab koos dpetajaga sonu

- laps kasutab nimisdnu, mis véljendavad tajutavaid objekte, néhtusi.

- laps kasutab kdnes varvust, suurust ja teisi hésti tajutavaid tunnuseid téhistavaid



- omadussonu;

- laps osaleb riitmitamisiilesannetes.
Vahendid: Tiihjad ja puhtad jogurtitopsid (vOi mingi muu olemasolev tops), manguasjad, mis
mahuvad topsi alla peitu.
Miingu kiiik: Opetaja sitib topsid lauale ja iga topsi alla peidab viikese minguasja. Lapsed
kogunevad laua iimber. Ukshaaval vdtavad lapsed iihe topsi ja vaatavad, mis on topsi all
peidus. Opetaja palub lapsel 6elda, millega on tegu ja mis virvi see asi on (nt punane auto,

roheline oun jne). Viljadeldud sonu korratakse ka tiheskoos. Topside alt leitud esemeid

rihmitatakse iihise tunnuse jargi (nt varv).



Lisa 2. Niide mingude vaatluspievikust

M:iingu nimi: Minu suu teeb

Mingu eesmark:
- Huulte ja keele liikuvuse arendamine.

Vahendid: 1. Tegevuse ponevamaks muutmiseks tithi kommipaber/

kommikarp, mille seest “komm” pdske pista.

1. variant 2. variant 3. variant

Mingu Opetaja niitas lastele, | Opetaja kiisis lastelt, kas Opetaja niitas ette, kuidas

kirjeldus et tal on poses komm | nad saavad keelega enda teha suuga pauku. Opetaja
(keel poses). Lapsed nina puudutada, vottis posed ohku tdis ning 161
proovisid samuti keelt | katsetasime koos. Lapsed siis Ornalt pdskedest dhu vilja,
panna lihte ja seejdrel | proovisid ka 1duga keelega | tekitades “paugu”.
teise poske. puudutada.

Laste Lastele pakkus méng Lapsed tegid juba See méng tegi lastele

emotsioonid | palju rodmu. Naljakas [ innukamalt kaasa. Paar last, | kdikidest eelnevatest huulte ja
oli vaadata, mida kes esimesel korral ainult keele mangudest koige
Opetaja ees teeb. vaatasid tegid teisel korral | lemmikum. Lapsed tegid
Moned lapsed vaatasid | juba ise kaasa. Kaks last ei | rodmuga harjutust kaasa,
ja ei soovinud kaasa soovinud proovida, vaatasid | naersid iga kord, kui Opetaja
teha, teised olid valmis | mida teised teevad. ees tegi voi kui endal harjutus
ise katsetama. vélja tuli.

Téhele- Harjutust on hea teha | Tegime harjutust vaibal Ldpuks oli raske lapsi jille

panekud teiste tegevuste enne sdoma minekut, mis rahulikult istuma saada.

laste 16petamiseks, kuna toimis hésti. Lapsed olid

kditumise elevust oli palju ja ametis katsetamisega ja kui

kohta keeruline lapsi uuesti | toit oli laual valmis, saime

keskenduma saada.

lauda istuda. Elevust oli
kiill, kuid lauda joudes olid
lapsed siiski valmis
rahulikult s66ma asuma.
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