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ABSTRACT

How child left behind sees its everyday life after both parents migration to
work abroad. Child perspective

Maris Kartau

In recent years it has become common that people migrate to foreign countries to find a better
income. Often these people are parents, who leave their children back home with their
grandparents, close family friends or all alone. Child left behind has become a problem also in
Estonia. According to the late census of population in 2011, the number of people working
abroad has tenfold. The aim of the current bachelor’s thesis is to explore how children feel their
everyday life change after their parent’s migration. The thesis applies a theory of a new
childhood studies approach, according to which children and childhood are conceptually
autonomous and children have their own vision about their everyday life, what may differ from
adult vision. The empirical analysis is based on five qualitative indepth interviews with children

in the age of 11-12 years, whose parents are working abroad.

Proceeding from the aim, the following research questions were set:

e How child sees his/her everyday life change after parents work migration?
e What was child’s vision about going abroad with his parents? Was his opinion asked and
considered?

e How children see their relationships with parents working abroad in the future?

The study revealed that there are positive and negative effects on children left behind. Children
feel that they are more independent now and have more obligations but at the same time their
relationship with father has distanced. There may occur problems in school as teachers are not
aware of the parents’ migration and the child’s situation. Children have their own vision and

opinion about their everyday life.
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Sissejuhatus

Lapsevanemate valismaale t06le siirdumist on varasemalt k&sitletud peamiselt kolmanda maailma
riikkides lahtuvalt. Lapsevanemad siirduvad teise riiki otsimaks paremat sissetulekut, mida nad
kodumaal leida ei suuda. Lapsed jaavad paljudel juhtudel kas the lapsevanema, vanavanemate
hoolde v&i kolmandal juhul téiesti iksinda. Lapsevanemate valismaale t66le suundumine on
muutunud probleemiks ka tdnapéeva Euroopa riikides, kaasa arvatud Eestis. Seda seoses Euroopa
Liidus kehtivale vaba t66jou liikumisega ning olukorraga, kus Eesti rahva majanduslik vdimekus
on vorreldes teiste Euroopa riikidega madalam. See kajastub ka rahvaloenduste tulemustes, kus
kiimne aasta jooksul on pisivalt véalismaal tootavate eesti kodanike arv kiimnekordistunud (Mé&e
2012).

T6O lahtub lapsepdlvesotsioloogia raamistikust, mille kohaselt lapsed ja lapsepdlv on
kontseptuaalselt autonoomsed ning lapsed on omaette Oiguslikud subjektid ja aktiivsed
sotsiaalsed agendid. (Ratner 2008; Markstrom 2009; Corsaro 2005). Lapsevanemate pika v0i
Iihiajalise migratsiooni mdjusid on peamiselt kasitletud tdiskasvanute tdhelepanekutest lahtuvalt.
Laste tegelikud arusaamad ja motted vOivad olla erinevad sellest, kuidas tdiskasvanud neid
tdlgendavad. Lastel on oma arvamus toimuvast, ning viis, kuidas koheldakse last praegusel
hetkel ei mdjuta ainult seda millised tdiskasvanud neist arenevad, vaid ka seda kuidas nad
kohtlevad tulevikus omi lapsi (Kutsar 2008). Antud bakalaureuset6d eesmark on uurida
lapsevanemate migratsiooni mdjusid laste endi seisukohti arvestades, kasutades teoreetiliseks
raamiks uusaja lapsepdlvesotsioloogiat, mille kohaselt on laps vGimeline tegema otsuseid oma
igapaeva elu kohta ning teab ja tunnetab ise, mis on tema jaoks parim (Ratner 2008; Markstrém
2009; Corsaro 2005). Antud uurimustoos keskendutakse sellele kuidas lapsed ise kirjeldavad
lapsevanemate todtamise moju oma igapdevaelule. Selle positiivsed ja negatiivsed kiljed.
Eesmargi saavutamiseks kasutasin kvalitatiivset meetodit ning viisin labi viis poolstruktureeritud
individuaalintervjuud. Antud teemal on Eestis varasemalt Kirjutatud 2011. aastal Tartu Ulikooli

magistritod Leana Lahesoo poolt, kes on labi viinud kvantitatiivse uurimuse. Ulejaanud



varasemad uurimustulemused pdhinevad peamiselt kolmanda maailma riikidel, mille ajaloolised
ja sotsiaalsed vormid ei sobi Eesti hiskonnale. Antud teemat on Eestis vahe uuritud ja seda just
laste endi seisukohalt.

Antud bakalaureusettdl on ka praktiline pool, mis pakub vdimalust nii lapsevanematel kui
ka sotsiaaltootajatel nédha toomigratsioonist tulenevat mdju lahtudes laste endi perspektiivist.
Kvalitatiivset meetodit kasutades saame parema vdimaluse kaardistamaks laste ndgemusi
positiivsetest ja negatiivsetest kiilgedest seoses lapsevanemate to0tamisega valismaal. See
omakorda vOimaldab luua tugististeemi abistamaks nii lapsi kui lapsevanemaid, kui ees on

valisriiki siirdumine.

To6 pdhineb 2013.aasta aprillis 1abi viidud 6. klassi Gpilaste poolstruktureeritud intervjuudel.
Esimeses peatilikis antakse Ulevaade teooriast, teises peatiikis tOstatatakse uurimisprobleem ja

antakse (levaade labiviidud intervjuudest ning kolmandas toimub analiis ja kokkuvote.



1. TEOREETILINE ULEVAADE

1.1 T66j6u litkumise arengujooned

Rahvusvahelise migratsiooni organisatsiooni (IOM 2013) kohaselt on tdéomigratsiooni
defineeritud kui inimeste suundumist Ghest riigist teise eemargiga leida uues kohas t66. Praegusel
ajal toéotab kogu maailmas umbes 105 miljonit inimest vddrriigis (IOM 2013) . Rossini (2008)
kohaselt vdib tdomigratsioon olla nii ajutine kui ka pikaajaline. Luhiajaliseks migratsiooniks
peetakse seda, kui inimene viibib valisriigis vahemalt kolm kuud, kuid mitte rohkem kui 12 kuud.
Siirdudes valisriiki vdhemalt 12-kuuks, saab sihtriigist tldiselt tema uus kodu ja elukoht.

Eestist suunduvad inimesed t66d otsima peamiselt Euroopa riikidesse seoses t60jou vaba
lilkumisega. ToOoOtajate vaba liikumine on Euroopa Liidu (EL) asutamislepingust tulenev
pdhivabadus, mis on satestatud Euroopa Liidu toimimise lepingu artiklis 45 ning mida on
arendatud edasi EL.i teiseste digusaktide ning Euroopa Kohtu praktikaga. (vaba liikumine...2013) .
Antud vabadus annab Giguse liikmesriigi kodanikul otsida t66d mdnes muus EL liikmesriigis ja
to6tada antud liikmesriigis vajamata selleks t66luba. Siiani on peamisteks valisriiki siirdujateks
olnud mehed, nilidseks on tekkinud ka uued migrantide grupid nagu tksikud noored naised ja
naised kui perekonnapead (Kallaste ja Phillips 2004; 13). Eriliselt suur véljaranne on olnud Balti
riikidest, Bulgaariast ja Rumeeniast, kus rahvaarv on tuntavalt vahenenud migratsiooni tottu.
(Belorgey 2012). Et saada tapsem Ulevaade valisriigis tootavatest lapsevanematest ja nende

lastest, tuleb vaadelda riikide 18ikes vélismaal to6tavate lapsevanemate statistikat.

1.2 Valisriigis to6tavate lapsevanemate statistika
Seoses suureneva migratsiooniga on hakatud suuremat tédhelepanu pé6rama lastele, kes jadvad
vanematest kodumaale maha. 2010.aastal Euroopa Liidu poolt labi viidud uuringus hindamaks

migratsioonist tingitud sotsiaalseid mdjusid lda- ja Kesk - Euroopas selgus, et Euroopa Liidus on



umbes 500 000 last, kelle ks v6i mdlemad vanemad on vélismaale t66le migreerunud (Bélorgey
2012). Kirjanduses on palju infot kolmanda maailma riikide kohta nagu Filipiinid, Hiina, Jaapan
jne. Antud t66s on kasutatud parema tlevaate saamiseks Eestile sarnase ajaloo ja kultuuriruumiga
maasid nagu La&ti, Leedu, Moldova ja Poola. Lé&ti, Leedu ja Moldova on valitud vordluseks
pdhjusel, et antud riigid on thise NGukogude Liidu taustaga ning iseseisvusid 1990ndate aastate
alguses. Peale Uhise ajaloolise tausta on riikidel ka sarnased thiskondlikud probleemid nagu
kdrge toopuudus ja keeruline majanduslik seis. Poola valik on pdhjendatud seoses sarnase
kommunistliku ajalooga, mis vOimaldab tdmmata riikide vahel paralleele. 2006. aasta 10M
(Rahvusvahelise Migratsiooni Organisatsiooni) uurimuse kohaselt t66tas nditeks 252 000
moldovlast valismaal ja 1.5 miljonit moldovlast sai igakuiselt vélismaal elavatelt |&hedastelt
rahalisi Glekandeid. Sealhulgas ligikaudu 31% alla 15. aastastest lastest ei ela koos vanematega
(Salah 2009).

Latis puudub pohjalik tlevaade sellest kui palju inimesi on vélismaale t6dle suundunud.
Eeldatavasti 200 000 latlast tootab vélismaal vdi plaanib valismaal t66le asumist. PGhjuseks on
Lati vaga kdrge to6puudus (20,9%), mis aastal 2009 oli Euroopa Liidu kdrgeim (Rank 2009).
Praeguseks on langenud t66puudus 15,3%-ni, kuid on siiani kérgem vorreldes teiste Euroopa
Liidu maadega (Aasaru 2012). Vidzeme regioonis labi viidud uurimus tlestas, et 45,7 %
valismaale to6le siirdunute hulgast omas lapsi ja rohkem kui pooled neist (53,1%) jattis lapsed
koju Uhe vanemaga, 18,1% jattis lapse vanavanema hoolde ja 12,5% jattis lapse mdne muu
sugulase hoolde. Ainult 15,6% vélismaale lahkuvatest vanematest vottis oma lapsed kaasa (Broka
2009).

Leedus viidi 2007. aastal labi laiaulatuslik uuring koostéds Laste Oiguste Ombudsmani ja
Haridus- ja teadusministeeriumiga eesmargiga kaardistada lapsed, kelle ks v6i mdlemad
vanemad todtasid valismaal. Informatsiooni koguti 195 000 lapse seast. Uuritavate seast 64% elas
koos Uihe vanemaga ja 36% (he vOi kahe vanavanemaga. Uurimus naitas, et umbes 36% lastest,
kes jaid kodumaale kogesid margatavad kaitumismuutusi (Vaitekoniene 2009). Leedus 2010.
aastal labi viidud uurimuse kohaselt emigreerusid lapsevanemad valismaale todle peamiselt

majanduslikel pdhjustel ja vdahe mdeldi sellele, kuidas see mdjutab nende tlejadnud perekonda.



Reeglina puuduvad oskused hinnata migratsiooni tagajargi perekonnale ja selle struktuurile
(\Vaitekoniene 2010).

Anne White (2010) sdnul néitab Poola kogemus, et peamiselt lahkutakse vélismaale t66puuduse
tottu. Peamiseks sihtriikideks on Suurbritannia ja lirimaa ning valismaale lahkujateks pole enam
madala haridustasemega inimesed, vaid ka korgharidusega kvalifitseeritud indiviidid. Poola
meedias on levinud termin ,,euro-orvud®, mis tdhistab lapsi, kes on jddnud kodumaale peale
lapsevanemate migratsiooni. 60% Anne White (2010) uuringu kisitletutest sénas, et on méarganud
lastega seotud probleeme seoses lapsevanemate migratsiooniga. Lastel on esinenud nii
psihholoogilisi kui kditumuslikke probleeme. Poola lapsed, kes on jadnud vanematest valismaale
maha soovivad tulevikus ise siirduda vélismaale (White 2010), seda seoses ndgemusega, et

valismaal on rohkem vdimalusi ja pdnevamat tegevust kui kodumaal.

Antud teemat on kdikides valitud riikides kajastatud kullaltki véhe ja puudub ametlik statistika.
Kuna tegu on killaltki uudse probleemiga, siis pole sellele podratud véga palju tdhelepanu ning
artikleid ja teadustoid ei ole selle kohta véaga palju. Siiski teadvustatakse probleemi olemasolu

ning proovitakse seda kaardistada ning sellele reageerida.

Eestis on taolisi uuringuid I&bi viidud véhe ja valdkonda puudutav info on minimaalne. Puudu on
tapne Ulevaade selle kohta, kui palju eestlasi valismaal t66tab, kuna vélismaale siirdujatel puudub
teavituskohustus. Kutsari, Lahesoo ja Darmody (2013) sdnul on peale Eesti (ihinemist Euroopa
Liiduga 2004. aastal valismaale t66d otsima siirdunute hulk kasvanud maérgatavalt. Viimane,
2011. aastal avaldatud rahvaloendus paljastas, et valismaale t66le suundunud isikud moodustavad
4.4% kogu populatsioonist. Nendest 56 % oli vanuserihmas 30-49 ehk kdige aktiivsemas
lapsevanema eas. Vélismaale t6dle suundujad olid peamiselt mehed (83% kdigist valismaale
to6le suundujatest). Nendest 85% olid aktiivses lapsevanema eas. Kdige enam naisterahvaid
vélismaal tdotajate hulgas oli vanusegrupis 50 ja vanemad, mis on mitte aktiivne lapsevanema
iga. Peamised sihtriigid Eesti valistooliste jaoks olid Soome, Norra, Rootsi, Venemaa, Suur-

Britannia ja Saksamaa.



2000. aasta rahvaloenduse alusel tootas vélismaal 2646 inimest. Nutdseks on selgunud 2011.
aasta rahvaloenduse tulemusel, et valismaal to6tab pusivalt ligikaudu 24 907 inimest. Mehi
tootab valismaal 20727 ja naisi 4180 (vt. tabel 1). VVorreldes 2000. aasta loendusega on valismaal
toolkaivate inimeste arv ligi kimnekordistunud. (Eesti Statistikaamet 2012).

Tabel 1. Valismaal hdivatud, 31. detsember 2011

VALISMAAL HOIVATUD, 31. DETSEMBER 2011 --- Vanuseriihm, Sugu

Mehed Naised
15-29 5622 1240
30-49 11 944 1999
50 javanemad |3 161 941

Markus:

Hdivatud — vdhemalt 15-aastased.

Kindla aadressita téokoht valismaal — margitud mobiilse td6kohaga isikutel, kes tootasid
mitmes valisriigis.

Eesti statistikaamet 2013

2010. aasta kevadel Sotsiaalministeeriumi tellitud uurimus (Veidemann 2010) nditas, et vGrreldes
varasemate aastatega on teisesse riikidesse t66le minna kavatsevate inimeste arv suurenenud. Kui
2006. aasta kusitluse andmetel oli Eesti to0ealise rahvastiku valjardndepotentsiaal hinnanguliselt
3,9% tdoealisest rahvastikust (umbes 36 000 inimest), siis 2010. aastal ulatub see nditaja 8,5%-ni
(umbes 77 000 inimest). Konkreetseid ettevalmistusi tegevaid ja kindlasti tulevikus valismaale
to6le minna soovijaid on 4,7 % rahvastikust ehk umbes 42 700 inimest. Valismaale t66le mineku

olulisima pB&hjendusena toovad potentsiaalsed valjardndajad soovi saada suuremat palka.
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1. 3 Vdimalikud mojud valismaale toole siirdunud vanemate lastele

1.3.1 Positiivsed méjud

Laste majanduslik olukord v6ib paraneda seoses vanemate vélismaale t06le siirdumisega. 2008.
aastal tehtud P&rna (2008: 72) magistritd6 uuringu jargi on perekonna majanduslik olukord peale
lapsevanema migratsiooni muutunud paremaks 63,9% kordadel, samaks jai 31,1% ja 2% peredest
muutus majanduslik olukord halvemaks. See vOimaldab parandada lapse elutingimusi ja
vOGimalusi omandada tarbeesemeid nagu riided, kommunikatsioonivahendid jne. (Effects of
migration...2007:4 ; Rossin 2008). Ka voimaldab suurenenud sissetulek saada paremat haridust
lastele, kes on jdadnud kodumaale. (Rossin 2008 ; Ibrus 2011.)

Lapsed muutuvad iseseisvamaks ja vastutustundlikumaks, sest tihti vastutavad nad peale
vanemate lahkumist koduste Ulesannete eest, mille eest kandsid varasemalt hoolt nende vanemad
( Péarna 2008: 64; Malinauskas 2006).

1.3.2 Negatiivsed mdjud

Eestis labi viidud uuringute kohaselt kaasneb vanema(te) lahkumisega risk ohustada
kiindumussuhet, mis vBib negatiivselt mdjutada lapse toimetulekut ja tuua kaasa lapse heaolu
languse. Seega Uhe vdi mblema vanema lahkumine vdib mdjutada kiindumussuhte kvaliteeti,
toimetulekut igapéevaste tegevuste ja emotsioonidega. (Parna 2008). See, kuidas laste hooldajad
korraldavad vélismaal elades lapse jarelvalvet ja kindlustavad lahedussuhte, mdjutab oluliselt ka
laste edaspidist elu. Helen Parna 2008. aastal labi viidud uuringu kohaselt on spetsialistide
hinnangul kolmandikul lastest, kelle vanem (vdi vanemad) lainud té6le vélismaale, tekkinud
kaitumishéired, millele lisanduvad mdnuainete tarvitamine, koolitundidest puudumine,
agressiivsus kaasOpilaste suhtes; samuti esineb psiihholoogilisi, pstihhosomaatilisi ja
psthhiaatrilisi probleeme (Parna 2008; Rodolfo De Gaza 2010). Bingyan (2012) sooritatud
uuringu alusel on tddeti, et kodumaale jaanud lastel on suurem viha, segadus ja muretunne
vorreldes oma teiste eakaalastega. Risk depressioonile on kdrgem, mis pikemas perspektiivis
pdhjustab madalat enesehinnangut, vahest sotsiaalset seotust ning raskusi ldhedaste suhetega. Kui
lahkub isa, siis see vOib tekitada materiaalset ja psiihholoogilist ebakindlust, mis mdjutab ema (ja

laste) enesekindlust negatiivselt. Vélismaal toéotanutel vBivad tekkida vélisriigis uued suhted, mis
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pikas perspektiivis vOib perekonna I6hkuda. (Rossin 2009; Salah 2009). Vélisriigis elamise ajal
voivad lapse ja vanema vahelised suhted kaugeneda, mis vdivad kaugeks jadada ka siis kui
lapsevanemad on laste juurde tagasi tulnud. (Rodolfo de la Garza 2010)

Rodolfo de la Garza (2010) sdnul vdib laste jadmisel vanavanemate hoolde tekkida olukord, kus
erinevate generatsioonide vahel tekivad pinged. Generatsioonide vahelised erinevused vdivad
tekitada suhtlemisraskusi laste ja vanavanemate vahel, mis tekitab raskusi lapsele piisava
emotsionaalse toe pakkumisel.

Lapsevanemad, kes tootavad valismaal kaotavad tihti kontakti kooliga. Lialiugene ja Ruoshene
(2008) poolt I&bi viidud Leedu uuringus selgus, et 22% lahkujatest méaras kellegi teise enda
esindajaks koolis ning ainult 6% vanematest séilitas kontakti kooliga. Vanematel véheneb
ulevaade nende lapsega koolis toimuvast ning puudub kontakt Opetajatega. Seeldbi puudub
informatsioonivahetus, mis vdimaldaks nii Opetajatel kui lapsevanematel mdista, mida laps

tunneb vai mis probleemid tal olla vdivad.
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2. PEATUKK : PROBLEEMISEADE JA MEETOD

2.1 Probleemiseade

Sotsiaalpoliitilistes meetmetes ja lapsi puudutavates seadusandlustes pliiitakse jargida lapse huve.
Lapse ks huvi on omada mdlemat vanemat ja nendega suhelda. Laste osalust nende heaolu
mdotmises kasutatakse vahe, kuigi lapsed ja noored on parimad indikaatorid Kirjeldamaks oma
igapdevalu ja seda mis on vajalik, et nad tunneksid end hé&sti. Reaalne pilt laste ja noorte
igapéevaelust voib tunduvalt erineda tdiskasvatute arvamusest ja ootustest. (Bradshaw 2006).
Poliitilisest perspektiivist vaadatuna hinnatakse laste heaolu sellega, kuidas on korraldatud nende
tulevik, haridusvdimalused ja igapdaevane hoolitsus. Lapsed ja vanemad on kohustatud teineteist
toetama ja teineteisest lugu pidama ning arvestama teineteise huve ja digusi. (PKS 9 PTK 8113).
Lapse heaolu hinnatakse ldhtudes tema fliusilisest, emotsionaalsest, sotsiaalsest ja kognitiivsest
heaolust. See on néitaja, mille abil véljendatakse heaolu antud valdkondades tagamist lapse eest
hoolitsejate poolt. (Sotsiaalministeerium 2012). Oluline on mdista lapsevanemate vélismaal
to6tamise puhul seda millisel tasemel on lapse heaolu nild ja praegu ning kas ja kuidas on see

muutunud seoses lapsevanemate vélismaale lahkumisega.

Siiani pole Eestis pdoratud suurt tahelepanu sellele kui palju lapsi jadb vanematest kodumaale
maha ning probleem on uudne ja puudub ka ametlik statistika. Probleem on siiski oluline
lapsepdlvepoliitikate véljatodtamiseks, et pdorata téhelepanu lapse inimkapitali arendamise
vOimalustele, selleks et lapse inimkapital saaks v@imalikult vahe kahjustatud @hiskonna

madalseisust ja pere vaesusest. (Lannes 2010).

Kéesoleva t66 eesmark on uurida lahtuvalt teooriast, et laps on aktiivne sotsiaalne toimija, tema
isiklikku kasitlust vanemate tootamisest valismaal. Kuna tegu on Eesti Uhiskonnas véga véhe
uuritud teemaga, siis vdimaldavad laste kirjeldatud emotsioonid ja motted luua reaalsema pildi

mis toimub nende lastega, kes kelle vanemad lahkuvad valismaale todle. See omakorda
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vOimaldab reageerida Gihiskonna tasandil, et vajadusel toetada vdi sekkuda kui ilmneb Kitsaskohti,

mis vajavad reageerimist tagamaks lastele taisvaartuslik elu ja arenguvdimalused.

Lahtudes uurimisprobleemist on puistitatud jargmised uurimiskisimused ja vastavad

uurimistlesanded.
o Milliseid muutusi t6i kaasa lapsevanemate valismaale t60le siirdumine lapse jaoks?

Ulesandeks uurida kuidas lapsed tunnetavad vdimalikke igapdevaelu muutusi ning
milliseid negatiivseid ja positiivseid aspekte see endaga kaasa toob.

e Mis on lapse visioon laste valismaale kaasa minemise osas ning kui palju on lapsel olnud

vOimalust kaasa radkida antud teemal?

Ulesandeks on vilja selgitada kui palju perekond kaasab last otsustesse ning kui palju

lapse arvamusega arvestatakse.
¢ Millisena soovivad lapsed néha oma suhteid vélismaal to6tavate vanematega tulevikus?

Ulesandeks uurida kuidas lapsed naevad oma tulevikku seoses vanemate migratsiooniga.

2.2 Metodoloogiline lahtekoht: kvalitatiivne lahenemisviis

Antud uurimusprobleemi puhul annab kvalitatiivne lahenemisviis kvantitatiivse l&henemisviisi
ees eelise, sest vdimaldab minna probleemi suvitsi ja luua alateemasid, mis kvantitatiivse meetodi
puhul ei pruugi avalduda. Kuna tegu on lastega, siis kvalitatiivne uurimismeetod vdimaldab
vajaduse korral kusimust lapsele imber sGnastada v@i selgitada kui laps selle tahendusest vGi
mdttest tapselt aru ei saa. Ankeetkisitlusele vastamine voib olla laste jaoks keerulisem, sest
paljudel puudub veel sdnaline Kirjalik véljendusoskus aga kvalitatiivne ldhenemisviis annab
vbimaluse luua lapsega usalduslik suhe, kus laps saab ennast vabamalt véljendada. Kvalitatiivne
uurimusmeetod voimaldab luua vaheuuritud ainesest tegelikkusele vastava pildi ja selle pdhjal

saab pustitada hupoteese edasisteks uuringuteks. Kvalitatiivse uurimusmeetodiga saab kindlaks
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teha millised stindmused, hoiakud, tegevusstrateegiad jms. mdjutavad uuritavat fenomeni ja

kuidas need mdjutegurid omavahel seotud on (Vihalemm: 1998)

Kdesoleva bakalaureuseto6 eesmark on uurida laste endi seisukohalt, kuidas mdjutab

lapsevanemate to6tamine valismaal laste igapaevaelu.

2.2.1 Andmekogumismeetod

Uurimus on l&bi viidud kasutades poolstruktureeritud intervjuu meetodit. Selle tarvis olen
koostanud intervjuu kava (vt lisa 1). Kisimused moodustavad neli osa; taustauuring, milline oli
laste elu enne vanemate lahkumist, milline on igapéeva elu peale vanemate lahkumist, mida

tahaks oma elus muuta ning mis talle meeldib ning ei meeldi vanemate valismaal td6tamiseks.
2.2.2 Intervjueeritavate valiku kriteeriumid ja valim

Valim on moodustatud viiest 6. klassi Gpilasest, kelle mélemad vanemad on véalismaal t66tanud
vahemalt kolm kuud. Intervjueeritavad on lapsed vanuses 11-12 eluaastat. Valim on moodustatud
just selles vanuses laste seas, sest tegu on algava murdeaga. Neil on omad arusaamad
elukorraldusest ja aspektidest, mis nende igapdevaelu puudutavad. Neist on poisse ks ja
tudrukuid neli. Valik langes Tartu lahedasele koolile seoses vaga headele isiklikele kontaktidele
selle kooliga ja vastutulelikele Gpetajatele. Sobiva valimi leidmiseks pddrdusin koolis té6tava
ainedpetaja poole, kes omakorda kontakteerus 6.ndate klasside klassijuhatajatega.
Klassijuhatajad uurisid oma Kklassi @pilastelt, kelle puhul nad teadsid vanemate valismaal
tootamisest, et kas nad on ndus individuaal-intervjuudes osalema. Ndusoleku puhul kontakteerus
klassijuhataja ainedpetajaga ning lapsega sai kokku lepitud tdpne kuupéev ja kellaaeg, millal

intervjuu labi viidi.
2.2.3 Uurimuse kaik

Intervjuud viisin labi aprillis 2013. aastal. Intervjuu kestis keskmiselt 40 minutit. Lihim intervjuu
kestis 30 minutit ja pikim 45 minutit. Kuna intervjuud viisin labi koolitundide ajal, siis aeg oli

piiratud. Intervjuud viisin labi privaatselt raamatukogu ruumides, kus lapsed tundsid end
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mugavalt. Uhe lapse puhul toimus intervjuu Skype sisteemi kasutades, kuna laps veetis
koolivaheaega vanemate juures vélismaal. Parema helikvaliteeti saamiseks loobusin antud
intervjuu puhul videopildi kasutamisest. Miinuspooleks selle juures on asjaolu, et ei ndinud
seetOttu intervjueeritava kehakeelt ja miimikat. Siiski sujus intervjuu probleemideta ja
intervjueeritav tundis end vabalt. Materjali salvestamisel kasutati diktofoni ning enne lindistamist

kusiti laste ndusolekut selleks. Hiljem intervjuud transkribeeriti.

Intervjuude l&biviimisel oli oluline see, et vastajad saaksid vabalt rddkida oma motetest, tunnetest
ja kogemustest, mis lastel seoses vanemate valismaal to6tamisega tekkinud olid. Intervjuud
toimusid vaba aruteluna, kus intervjuu kavas olevad kisimused tulid arutlusele loomulikult ja

sujuvalt. Lapsed olid antud teema suhtes avatud ja teadlikud.
2.2.4 Eetilised probleemid

Laste anonlimsuse kaitseks ei avaldata laste nimesid. Ka ei avaldata kooli nime ega tapset
asukohta. Eesmark on tagada lapse heaolu ning anonliimsus. Lastele selgitati enne
intervjueerimist, et selles osalemine on vabatahtlik ja neil on 6igus intervjuu katkestada kui nad
tunnevad end ebamugavalt ning ei soovi jatkata. Samuti ei olnud nad kohustatud vastama kdigile
kisimustele kui need tundusid liiga isiklikud. Eesmérk oli tagada, et lapse heaolu ei kahaneks ja
séiliks vahemalt intervjuu-eelsel tasemel. Analiilisis on intervjueeritavate anonliiumsuse
tagamiseks muudetud intervjueeritavate nimesid. Intervjuude Il&biviimine kooskdlastati
klassijuhatajatega. Vanemate kaest kirjaliku loa kisimine polnud Kklassijuhatajate sdnul vajalik,

sest tegu oli taiesti anonutimne uuringuga, kus lapse isikuandmeid ei avaldata.
2.2.5 Temaatiline sisuanallis.

Analiisi aluseks on intervjuud, mis viidi labi kuuenda klassi dpilastega, kelle mélemad vanemad
olid vélismaal to6tanud rohkem kui kolm kuud. Analiis on toimunud labi intervjuu
transkriptsiooni ja kodeerimise. Peale transkriptsiooni ja kodeerimist viidi kokkusobivad teemad
uhise pohikategooria alla, milles tekkisid mitmed alakategooriad. Anallisi sisu ilmestamiseks ja
tapsustamiseks on kasutatud 10ike intervjuudest, vdljajdetud tekstiosade téhiseks on /.../. Laste

intervjuulbigud on esitatud muutmata kujul.
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2.3 Teoreetiline lahtekoht

Traditsiooniks on lapsepOlvele vaadata kui ajutisele perioodile indiviidi elus ning kui
ettevalmistavale ajajargule tdiskasvanuks saamisel. Last vaadatakse traditsioonilises kasitluses
kui ,,alles inimeseks saavat olendit*, ning tdiskasvanu on tulem ja lapse arengu eesmérk. Suuresti
tegutsevad lapsed ja lapsevanemad eraldi maailmades, kus otsuseid lapse heaolu ule teevad
taiskasvanud (Strandell 2007) .

Kdesolev bakalaureuseto¢ uurimus Il&htub lapsepdlve wuuest Kkasitlusest. Uuema aja
lapsepdlvesotsioloogia véidab, et laps on olemas siin ja praegu kui subjekt ja aktiivne sotsiaalne
tegutseja ning lapsed ja lapsepblv on kontseptuaalselt autonoomsed ning lapsed on omaette
Oiguslikud subjektid ja aktiivsed sotsiaalsed agendid. Juba lapsena on nad inimesed ja elavad
koos tdiskasvanutega sotsiaalses keskkonnas ning juba lapsena on nad vastavalt oma vanusele

kompetentsed valikuid tegema ja nende suunas tegutsema (Kutsar 2008).

Kui me vaatame asju lapse perspektiivist ja kasitleme teda kui aktiivset rollimangijat thiskonnas,
siis vOime ndha kuidas nad mdjutavad ja vormivad igapéevaelu meie mber. Seeldbi pole
lapsepdlv oluline vaid indiviidi perspektiivis, vaid ka Uhiskonna seisukohalt.  Uueaja
lapsepdlvesotsioloogia kasitlus dtleb, et lapsed pole passiivsed kultuuri vastuvétjad, vaid nad
mangivad aktiivset rolli kultuuri luues ja muutes. (Ratner 2008; Markstrom 2009 Corsaro). Nad
pole lihtsalt pealtvaatajad ja tarbijad, vaid aktiivselt tegutsevad omades oma arvamust ja
nagemust iseenda elust. Nad loovad igalks unikaalse maailma, mille ndgemused vdivad olla
erinevad vorreldes kdrvalseisjatega ning labi selle suhestab end inimene sotsiaalsete aspektide ja
rollidega. (Ratner 2000). Lapsed on agendid, kelle tegudel on mdju ka tdiskasvanute kaitumisele
vOi sellele kuidas nad tahaks kaituda (Markstrém 2009).

Laste ja noorte ndgemused oma igapdevaelust vOivad markimisvaarselt erineda vanemate
arvamustest ja ootustest. Poisid ja tudrukud omavad erinevaid kogemusi, vajadusi ning ootusi
vorreldes sellega, mida teavad sellest nende vanemad. Laste mdtteid on vaja arvestada raakides

nende heaolust ja selle hindamisest. Mdistes laste kasitlusi, vajadusi ja nende suhteid, ei anna see
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mitte ainult Glevaadet nende igapdevaelu mdistmiseks antud situatsioonis, vaid aitab leida ka

kitsaskohas, kus lapsed vajavad toetust ning aitab luua selgema pildi laste elust.

Kuidas lapsed tulevad toime muutusega sdltub nende vanusest, toetusest, mida nad perekonnalt
saavad, migratsiooni olemusest ja pikkusest ja kindlasti sellest kui palju vanemad néevad vaeva,
et neid sellel keerulisel perioodil toetada (Vaitekoniene 2010). Ké&esolevas uurimuses huvitab
mind, kuidas tulevad lapsed toime muutustega seoses sellega, et mdlemad vanemad on
suundunud vélismaale todle ning lapsed on j&&nud kodumaale. Mind huvitab laste endi

perspektiiv.
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11 PEATUKK : UURIMUSTULEMUSTE ANALUUS JA ARUTELU

3.1 Lapsevanemate valismaale t6dle siirdumise pdhjused ja laste tunded seoses sellega

Kdigi intervjueeritavate puhul toimus vanemate vélismaale siirdumine tikshaaval. Uks vanem oli
juba mdni aega kadinud valismaal t66l, kas lihiajaliselt vdi pikaajaliselt ning seejarel suundus
vélismaale ka teine vanem. Senikaua kui ks vanem oli kodus, tundsid lapsed end kindlamini.
Pidev suhtlus oli olemas ka vélismaal to6tava lapsevanemaga, lapsekasvatamisega tegeles kodus
olev vanem. Naiteks (ks lastest kirjeldas, et tema suhted kodus oleva isaga paranesid vaga palju,
sest varasemalt ta ei suhelnud temaga nii tihedalt. Veedeti rohkem koos aega ja lapsel avanes

vOimalust end rohkem vanemale avada.

/...I me kaisime koos kinos ja nadalavahetustel sGitsime néiteks maale ja kaisime loomapargis.

Vanasti tegin ma neid asju emaga, aga isaga koos oli neid asju isegi I6busam teha/.../

Tihedam suhtlus isaga peale ema valisriiki t66le siirdumist vdis tiheneda seetdttu, et isa ndol oli
tegu igapdevaselt kodus oleva taiskasvanuga, kelle poole sai vajadusel pédrduda. Teise kodust
eemaloleva lapsevanemaga ei oldud enam nii tihedas kontaktis. Laps vajab enda korvale
taiskasvanut, kes pakub talle turvatunnet ja aitab toime tulla igapaevaelus ette tulevate muredega.
Pdhjus voib seisneda ka selles, et tunnetatakse tihe pereliikme puudumist ja kojujédénute vahelised
sidemed tugevnevad ja hakatakse rohkem kokku hoidma. Kodumaale ja&v lapsevanem on sellises
situatsioonis, kus ta peab rohkem keskenduma lastele. Antud vastaja puhul julgeb autor vdita, et
ema lahkumisel on méningane positiivhe mdju, kuna isa ja lapse vahelised suhted on muutunud

tihedamaks.

Kdige raskemaks tunnistasid lapsed seda hetke, kui valismaale siirdus ka see vanem, kellega
kodus oldi ja lahedasemaks saadi. Sellel momendil valdas lapsi kbige suurem Uksindustunne ja

igatsus.
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/...l kui ema juba Saksamaal tootas, siis ma harjusin isaga kodus olema. Igatsus oli ikka ema
jargi ja keegi oli puudu, aga kui isa ka Saksamaale t06le l1aks siis alguses oli kill natuke raske,

sest ma ei teadnud varem kuidas ilma ema ja isata elada on. /.../

Teise vanema lahkumine tekitab lapse elus veelgi rohkem segadust. Selle vanemaga, kellega
algselt koos koju jaadi, saadi lahedasemaks. Olemas oli ks vanem, kellele laps loota sai ning
séilis ka turvatunne. Teise vanema lahkumine pdhjustas lapsele veelgi suurema elumuutuse, kus
tuli hakkama saada uue olukorraga, kus kumbagi vanemat polnud enam igapéevaselt kodus. Laps
pidi taaskord Oppima toime tulema uute elumuudatustega. See oli tema jaoks uudne ja kohati

hirmutav.

Uurides pdhjuste kohta, miks lapsevanemad t6dle siirduvad Gtlesid lapsed, et peamiselt selle
péarast, et saada paremat ja huvitavamat t66d. PGhjendati ka nii, et vanemate vélismaal td6tamine
vOimaldab neil saada uusi asju nagu riided ja tehnika, mida muidu vanemad poleks neile

vBimaldanud. Lapsed néevad seda positiivse aspektina vanemate valismaal t661 viibimise puhul

/.../ ma saan omale stinnipdevaks Samsungi uue nutitelefoni kui ema-isa jargmine kord koju
tulevad. Mu enda telefon kogu aeg jamab ja on vana kah, aga niiud saan korraliku nutitelefoni.

Ma olen klassis praegu vist suht viimane, kellel veel tavaline telefon on/.../.

Tanapéeva uhiskonnas mangib Usna suurt rolli sotsiaalne staatus, mis saavutatakse Il&bi
materiaalsete esemete. Laste hulgas on téhtis see, milliseid asju omatakse. Respondendi jutus
ilmnenud heameel voibki olla tingitud sellest, et varasemalt tunti ennast alavaarsemana, kuna ei
omatud sarnaseid esemeid nagu teised lapsed tema Umber. Seoses vanemate vélismaale todle
siirdumisega on aga perekonna rahalised vGimalused paranenud ja ka laps tunneb, et tema staatus
teiste laste hulgas tduseb. Samas vdib tegu olla ka sellega, et vanemad plilavad materiaalsete

esemetega kompenseerida enda kodust araolekut.
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3.2 Kui palju on lastel olnud vdimalust vanemate valismaale t66leminekuga seoses
kaasa raakida?

Uurides lastelt, kui palju nad osalesid otsustamise juures kui lapsevanemad valismaale t6dle
siirduda otsustasid, siis jagunesid vastused kahte gruppi. Uhtedel juhtudel arutati (ihiselt koos
perega otsust, et kas lapsed jadvad maha kodumaale vOi tulevad kaasa. Teistel aga tehti otsused
vanemate poolt seda lastega tdsisemalt arutamata. Naiteks r&agib intervjueeritav, et kuigi
vanemad pakkusid vdimalust, et vdiks thise perena aastaks valisriiki elama suunduda, siis tema

ise ei soovinud sinna minna vaites:

/.../ ma ei tahtnud sinna minna, sest seal oleks raske olnud just keele pdrast ja mu sobrad ja kool

on koik siin /.../

Respondenti hirmutab voorriiki kolimine, kuigi seal on tema vanemad. Eesti on lapsele tuttav
keskkond, mida ta tunneb ja siin elavad ka ta s6brad, ilma kelleta tunneks ta end valisriigis
uksikuna. Intervjuu jooksul ei paistnud silma ka seda, et laps oleks sellest otsusest olnud hairitud.
Ta tundis, et on enda jaoks langetanud parima otsuse seoses kodumaale jaddmisega ning tal oli

séilinud tihe igapéevane suhtlus vanematega.

Teiste laste puhul toimus vanemate valismaale t6dle suundumine jarkjargult. Esmalt vanemad
kéisid luhikestel valislahetustel ning siis mGne aja moddudes vélismaal kdimised tihenesid, kuni

vanemad otsustasid pikemalt véalismaal resideerida. Laps kirjeldas seda olukorda nii:
/.../ma ei tea.. me vist ei rddkinud sellest kiill eriti... See nagu lihtsalt liks nii /.../

Laps harjus aja jooksul sellega, et vanemad ei ole kodus koguaeg ja kéivad vahepeal mujal riigis

to6l. Seetottu ei olnud ka nii hirmutav see, kui vanemad lahkusid kodunt pikemaks ajaks.

Kisimuse peale, et kas nad oleksid tahtnud sellisel puhul ikkagi rohkem oma arvamust avaldada,
olid alguses lapsed kdhklevad, aga tunnistasid hiljem, et oleksid soovinud kull, et seda oleks
pdhjalikumalt nendega arutatud. Pereringis arutati, et vanemad lahevad valismaale todle ja
sellega seoses paraneb nende majanduslik seis, aga ei seletatud pikemalt lahti, kuidas laste
elukorraldus pikemas perspektiivis vélja hakkab nadgema. Lastel oli kindel arusaam, et maha

jadmise vOi kaasa minemise otsust tuleb lastega arutada. Lastel on digus ja soov oma arvamust
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avaldada sel teemal, mis tdestab teooriat, et laps on aktiivne sotsiaalne agent ja omab selget
arvamus tema elus toimuva kohta (Ratner 2008; Markstrom 2009; Corsaro 2005).

3.3 Laste emotsioonid seoses vanemate valismaale t66le minekuga

Hirmudest raakides tunnistasid lapsed, et seda nad ei karda, et vanemad tagasi ei tuleks. Hirm on

see, kui on hadaolukord v8i mure, et siis ei saada vanemaid kétte.

/...l Gkskord Iaks mul koolis paris halvasti ja ma léksin koju ja nii kurb oli olla. Tahtsin emale
helistada, aga ta ei votnud telefoni vastu. Siis ma kull nutsin natuke ja tuli selline kurb tunne, et

ma uksi olen /.../

Lapsevanem on lapse jaoks inimene, kelle poole rasketel hetkel pddrdutakse, et leida lohutust ja
emotsionaalset tuge. Halbade emotsioonide jagamine ldhedastega muudab neid kergemini
talutavamaks, kuid vanema valisriigis to6tamise tottu ei ole alati vdimalik temaga kontakti saada.
Autori arvates tekitaski lapses Uksindustunnet just see, et ei olnud kellegagi raakida ja oma muret

jagada.

Keeruline oli lastel vanemate lahkumise alguperioodil, sest neil puudus tegelik informatsioon,

kuidas nende elu muutub ja see hirmutas mitmeid lapsi. Intervjueeritav réagib sellest nii:

/.../ natuke hirmutav tundus, sest polnud iildse kindel kui tihti nad (vanemad) hakkavad kodus
kaima ja kuidas ma siin hakkama saan. Ma polnud varem kunagi ilma nendeta niikauaks koju

jddnud... noh vanaemaga koos kiill, aga just ilma ema ja isata. /.../

Raske oli ka nendel lastel, kellel oli nooremaid vendi — ddesid. Vaiksemad lapsed p6drdusid

vanemate ddede-vendade poole ja otsisid pidevalt neilt tuge. Intervjueeritav raagib :

/...l eks ta on vaiksem ja tunneb suuremat igatsust ja kui tal on vahest halb tuju ja kurb, siis ma

dritan ise hasti rédmus olla ja tal tuju paremaks teha/.../
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Tekib situatsioon, kus vanem laps surub mdnikord alla enda tunded, sest ta tunneb end noorema
eest vastutavana ja ei taha, et teine kurvastaks. Ta tunnetab tugevalt vanema 6e — venna rolli,
mida ta varasemalt nii vdga ei tditnud. Antud situatsioon tdstatab kisimuse, et kas lapsed on
vOimelised Ule votma kohustusi, mille eest varasemalt olid vastutavad nende vanemad. Vdimalik,
et pikemas perspektiivis voib toimuda lapse labipdlemine ning ta pole suuteline vastutama nende

asjade eest.

Positiivse emotsiooni tekitas lastes mdte olla iseseisvam ja vanemate poolt mitte nii kontrollitud.
Intervjueeritavates tekitas elevust mote, et neil tekib rohkem vaba aega, nad saavad ohtuti hiljem
magama minna ja vanemad toovad valismaalt kingitusi. V8imalus kdia oma vanematel naiteks

koolivaheaegadel kiilas oli samuti positiivne aspekt, mida paar last vélja tdid.

3.4 Kellega laps elab kodumaal vanemate valismaal té6tamise perioodil

Ukski intervjueeritav laps ei ela kodumaal péris tiksinda. Kolm last elavad koos vanavanematega,
ks laps elab koos kahe vanema dega ning ks laps elab peamiselt vanavanema juures, aga tema
isa on kdib iga kahe néddala tagant kodus ja veedab kodumaal koos lapsega iga kuu vahemalt
nadala. Kisimusele kuidas lapsed sellise elukorraldusega rahul on, vastati, et tldiselt ei ole viga.
Vanavanemate juures elamise positiivseks kuljeks peeti seda, et vanavanemad vaga hoiavad lapsi

ja nad tunnevad end seal turvaliselt. Intervjueeritav ise kirjeldab seda 6eldes:

/.../ ta (vanaema ) helistab mulle iga pdev peale kooli ja kiisib, et mis ma poest slilla tahan ja kas
ma olen juba kodused llesanded ara teinud. Muidu on taitsa tore, aga ménikord natuke tultu ka
/.

Laps tunneb, et tal pole vanavanematega alati nii lihtne suhelda, kui tal oli seda oma vanematega
ja paris koiki asju ta neile ikkagi ei radgi. See v@ib tdhendada seda, et vanavanemad siiski ei tdida
paris seda rolli, mida lapsevanemad. Vanavanemad on Kkdll intervjuus osalenud laste jaoks

olemas, kuid suhted nendega ei ole selleks piisavalt stigavad, et radkida neile kdike.

Laps, kes elab koos oma vanemate ddedega tundis aga suuremat iksindustunnet. Suhtlus ddedega

pole nii tihe ja ta tunneb end seetdttu Uksikuna. Ta kirjeldab seda nii :
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/.../ ta (ode) lopetab iilikooli ja tal on kogu aeg nii kiire. Moni pdev ma teda vist isegi ei née, aga

ta helistab mulle siis ja uurib, et kas mul koik korras /.../

Selle intervjueeritava puhul arvab autor, et suhted ddedega ei ole piisavalt lahedased selleks, et
laps tunneks ennast nende ellu kaasatuna. Tekib ilmselt kdrvalejaetuse ja iiksindustunne. Oed on
kall oma pere liikmed ja nad tunnevad huvi kuidas laheb, kuid igapéevaselt tihedamat labikaimist
antud lapsel oma 6dedega ei olnud.

3.5 Lapse toimetulek lahususega vanematest

3.5.1 Suhtlemine vanematega

Suhtlus vanematega on neljal lapsel viiest vaga tihe. Suheldakse peaaegu igapéevaselt kasutades
peamiselt internetisuhtlusvdimalusi nagu Skype ja MSN. Uks lastest suhtles kord voi kaks
nadalas oma vanematega peamiselt helistades. Intervjuudest selgus, et kui emaga suheldi pea
igapaevaselt, siis isaga kord vo6i kaks nadalas. Kiisimusele, mis tundeid see lastes tekitab vastati
kdigi laste poolt, et nad tahaksid isaga rohkem suhelda ja tunnevad igatsust. Uurides, et mis nad
arvavad, miks isaga on suhtlust vahem, siis lapsed arvasid peamiselt, et ilmselt on isal palju
tegemist. Siin kohal tekib tles probleem, et lisaks sellele, et isa on lapsest fudsiliselt kaugel,

jaévad ka lapse- ja isavahelised suhted iha kaugemaks.

/.../ me suhtleme ikka iga péev. Ohtuti peamiselt skype’'ga. Mul ema té6tab pdeviti kontoris ja kui
mul vaja, siis saan talle mobiilile helistada, aga jah, peamiselt ikka arvutis. Ainult siis kui méni

ohtu mingi diritus on, siis jddb vahele /.../

Pidev suhtlemine oma vanematega ei lase intervjueeritaval tekkida tunnet, et ollakse péris Uksi.

Vanemate vélismaal to6tamist on ilmselt sellevdrra lapsel ka lintsam taluda ja sellega toime tulla.

3.5.2 Vanematest lahuselamise méju: suurem iseseisvus
Kdik lapsed vaitsid, et nad on saanud palju iseseisvamaks seoses vanemate valismaal
tootamisega. Sellest radgiti uhkusega ja tunti end rohkem tdiskasvanuna kui v@ib-olla teised

nende eakaaslased. Nii nditeks on ks lastest v8tnud vastutuse noorema 6e eest, pidades silma
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peal tema koolitilesannetel. Ka noorem 6de ise po6rdub vanemate asemel just vanema Ge poole.

Intervjueeritav Kirjeldab seda olukorda, vaites:

/.../ ma olen kaks aastat vanem kui mu ode ja kui ta monda kooliiilesannet ei oska, siis mina

opetan talle seda. Tavaliselt ta tuleb jah, ikka minu juurde selle hidaga /.../.

Autor véidab intervjuude pdhjal, et oma noorima Oe eest hoolitsemisega tunneb laps ennast
vajalikuna ja et tal on téhtis roll, mida téita.

Lapsed on iseseisvunud ka majapidamistotde tegemise osas. Nii nditeks vdidab (ks

intervjueeritav laps:

/.../ muidu tegi ema ohtuséogi valmis, aga praegu kui vanaema on naiteks moni ohtu ara, siis

teen ma ise meile ohtusoogi voi kdin poes ja ostan nditeks saiakesi /.../

Oma iseseisvumist tunnistati ka sellega, et kui varasemalt viisid lapsevanemad neid kooli, trenni
ja teistesse huviringidesse, siis praeguses situatsioonis pidid nad ise hommikuti bussile minema ja
parast arvestama, kuidas ja millega trenni voi koju saavad. Mone lapse jaoks oli see téiesti uudne
ja nad raakisid, et kuigi nad elavad linna &ares ja bussisdit on péris pikk, siis tegelikult on paris
tore bussiga sOita. Intervjueeritavad véljendasid uhkust, et nad on nliid iseseisvad ja peavad ise
planeerima kuidas kooli, trenni ja huvialaringidesse jouda. See omakorda tegi lapsed
enesekindlamaks. Paar last lisasid, et nad on niiid teatud Ulesannete eest vastutavad, nditeks

koera vdi kassi hooldamise eest. Laps raakis sellest 6eldes:

/.../ ma olen niitid ka koera eest vastutav, sest mina pean temaga oues kdima ..., ohtul ja

hommikul siitia andma. Vanasti tegi seda tavaliselt isa /.../

Kooli koduste Ulesannete lahendamise puhul on toimunud samuti muutus koigi laste puhul.
Varasemalt po6rduti osade ainete puhul ema poole ja teiste ainete puhul isa poole. Intervjueeritav

ise ttleb nii :

/... kui mul oli inglise keelega probleeme, siis ma kiisisin emalt, sest ta on t0lk, kui aga

matemaatikaga voi vene keelega siis isalt /.../.
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/.../ kui ma ikka monda asja ei oska, siis ma ohtul skypes nditan seda tavaliselt emale. Tema

peamiselt aitab mind kodutéodes. Isaga me rddgime rohkem muudest asjadest /.../

Enamus lapsi podrdub koolitddega vanavanemate poole voi vdimalusel kusib suhtluskanalite
kaudu emalt. Isa poole Uldiselt koduste llesannetega enam ei pédrduta. Seega on isa sekkumine
lapse kooliellu minimaalne. Voimalik, et tal puudub ka tlevaade lapsega koolis toimuvast.

3.6 Kool: lapse elumuutus on privaatne

Uurides, kui palju teavad vanemate vélismaal to6tamisest Opetajad, oli vastuseks, et
klassijuhatajad teavad, aga teised ainedpetajad mitte. Miks teistele Gpetajatele pole réégitud, seda
lapsed ei osanud kommenteerida. Osade ainetega esines paaril lapsel probleeme, ning neil oli

vastumeelsus nende tundide vastu. Uks tiidruk kirjeldab seda nii:

/.../ see saksa keel on raske, ma ei oska kunagi neid sonu oigesti hddldada ja alati poen kui

Opetaja mul mingit tlesannet laseb teha /.../

Siinkohal tekib dilemma, et kui ainedpetajad ei ole teadlikud, et laps on omapai ning v@ib-olla
pole tal Gppetddga seotud probleemidega kellegi poole pédrduda, siis vdib tekkida olukord, kus
ainedpetaja nBuab lapselt, et too rohkem pingutaks. Samal ajal tuleb lapsel toime tulla aga tiha
suureneva stressiga. Lapsel vdib tekkida trots kooli suhtes, sest ta ei leia seal mdistmist ja abi
ning ta pigem puudub, kui laheb ainesse, mis on talle vastumeelt. Klassijuhatajad ei réégi lastele
teadolevalt teistele ainedpetajatele Opilastest ilmselt seetbttu, et soovivad Kkaitsta lapse Gigust
anontiimsusele ja privaatsusele. Ometi oleks v@ib-olla lapsel suurem vGimalus toetusele kui
ainedpetajad oleks situatsioonist teadlikumad. Pinget lisab siia juurde ka asjaolu, et vanemad
rbhutavad pidevalt lastele, et nad peavad koolis hasti 6ppima ja hakkama saama. Lapsed
véljendasid end selles situatsioonis nii, et neil on vaga halb tunne, kui nad ei saa mdne ainega nii
hasti hakkama, kui tahaks. Nad tunnevad, et nad on vanematele pettumuse valmistanud. Uks
lastest kajastab seda nii: /.../ ema alati vaatab e-kooli ja kisib, et miks mul méni hinne halvem on,

et miks ma ei Opi ... siis ma tunnen end alati nii halvasti, et ma ei oska asju oigesti teha /.../
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3.7 Laste tulevikuvisioonid

Kisimusele, kuidas lapsed ise toimiksid, kui nad oleksid téiskasvanud ja peaksid valismaale t6dle
suunduma ning kas nad jataksid oma lapsed koju vOi votaksid kaasa, oli vastus lhene. Kdik
lapsed (itlesid, et nemad kiisiksid lastelt, mis nad teha tahaks. Uks lastest véljenaks seda nii:

/.../ ma kindlasti kiisiks neilt, et mida nad teha tahavad, sest dkki nad ei taha sinna minna ja ma
kindlasti ei saaks neid sundida selleks. Nad peaksid seda ise otsustama, et kas nad tahavad

minna voi ei. /.../

Lapsed viljendasid selgelt, et nad eeldavad, et nende arvamust selles kiisimuses kuulataks.
Pdhjenduseks tdid nad selle, et laps ei pruugi alati vélismaale kaasa tahta minna ja tal on selleks
omad pdhjused. Peamiselt just kodumaal olevad sdbrad ja kool.

Kdik lapsed oleks vaga dnnelikud, kui nende vanemad tuleksid vélismaalt to6lt tagasi, kuna siis
nad saaksid vanematega jélle rohkem suhelda, lihtsalt koos aega veeta ning tavalisi igapéevaelu
asju teha. Uks lastest tGi vilja, et ta tunneb vanemate &raolekust puudust eelkdige

nadalavahetustel, kui kooli pole 6eldes :

/.../ ma ei tea ...me teeme vanaema-vanaisaga koos mingeid asju, aga no keegi on ikka puudu.

Ema ja isaga oli selline... monusam olemine /.../ .

Paar last tdid vélja selle, et kui vanemad on korraga vélismaalt kodus puhkusel, siis on nendega
alguses raske suhelda ja end neile jéalle avada. Lapsed arvasid, et vanematel on kodus tagasi olles

raske kohaneda. Uks lastest raékis sellest nii:

/.../ alati kui ema-isa korraga koju tulevad, naiteks puhade ajal, siis alguses on paar pdeva

natuke imelik suhelda. Ma ei tea... nad on nagu ndrvilised alguses /.../.

Kuna tegu oli lapsega, kelle vanemad ei todta valismaal lahestikku, siis v@ib tegu olla ka

vanemate omavaheliste pingetega ning Uksteisest v8ordumisega, mis avaldub koju tagasi tulles.
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Vanematel vdib olla omavahelisi pingeid, rdékimata asju ning seetfttu ei ole nad teineteisega
suhtlemises vabad. Lapsed tunnetavad seda selgelt.

Kdsisin ka laste arvamust selle kohta, mida nad Gtleksid oma parimale sGbrale, kui tolle vanemad
suunduks tulevikus vélismaale to6le. Lapsed véljendasid oma eale ootamatut kupsust ja
ellusuhtumist, mis mind véga Ullatas. Nad (tlesid, et alguses on vaga tore (iksi jd&da ja motled, et
pole ju vahet, kus vanemad asuvad, aga pérast tekib igatsus ja on raskem. Intervjueerimisel
osalenud poiss kirjeldab seda nii:

/.../ alguses motled, et las nad siis olla vilismaal, et vahet pole aga pdrast tuleb igatsus. Ja nou

ei saa kiisida siis kui tahad, sest alati ei saa telefonitsi kdtte /.../

Lapsed ootavad oma vanemate kodumaale naasmist ja tunnevad nende jargi igatsust. Nad
tunnevad oma vanematest puudust just igapéevategevusi tehes ja kuigi vanemate valismaale
siirdumisel on ka mitmeid positiivseid kilgi, siis intervjuudes kdlas igatsus ja soov tihedamalt

suhelda ja Uksteist néha.
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KOKKUVOTE JA JARELDUSED

Lapsevanemate valismaale siirdumine ning laste kodumaale maha jd&mine on probleem, mis
vajab Kindlasti tdsisemat uurimist ja Ulevaadet. Vaadates statistikat, mis puudutab inimeste
valismaale t06le siirdumist, siis on selgelt ndha tdusutendents, mis viimase rahvaloenduse
andmetel on kiimnekordistunud. Vélismaale t66le minna soovitate inimeste hulk on samuti vdga

suur, mis viitab probleemidele tihiskonnas.

Antud uurimustdost selgub, et lapsevanemate valismaale t66le suundumise osas on oluline uurida
laste arvamust. Lastel on selgelt omad tunded ja n&dgemused kuidas nende igapédevaelu on
muutunud. Vdga oluline on kui tihti ja kuidas vanemad suhtlevad oma kodumaa olevate lastega.
Lapsed, kes olid igapédevases suhtluses oma vanematega tundsid vanematega tihedamat suhet.
Lapsed toovad vélja nii positiivseid kui ka negatiivseid aspekte kodumaale jaddmise osas. Lapsed
on parimad indikaatorid uurimaks kuidas nende elu on muutunud ning nad on voimelised vélja
tooma nii positiivseid kui negatiivseid aspekte, mida tdiskasvanud koérvalt vaadeldes alati ei

suuda tahendada.

Oluline on antud uurimus ka selleks, et kaardistada probleemkohad seoses lapsevanemate t6dle
siirdumisega. Antud teadmine vdimaldab luua paremat siisteemi koolide jaoks, kes mdistaks
paremini lapse hetkeolukorda ja vdimalikke emotsioone seoses vanemate lahkumisega. Praegusel
hetkel on vanemate ja kooli vaheline koostdd kullaltki nérk, ning Gpetajad pole teadlikud lapse
olukorrast. Abi oleks dpetajate teadlikumast tegutsemisest ning kindlasti ka kooli enda poolsest
psihholoogilisest toest néiteks kooli sotsisaaltddtaja voi psuihholoogi ndol. Lastel oleks vdimalus
raédkida oma probleemidest, sest vdib olla, et lapsel polegi kedagi kellega oma muret jagada.
Omakorda v@imaldaks see dpetajatel paremini margata lapsi, kes on stressis ning vajadusel nad

ara kuulata vodi suunata kooli sotsiaaltddtaja juurde.

Kdik uurimuses osalenud lapsed naitasid tles vaga kiipset mdtlemist ja arutlemisoskust.. Nad olid

taiskasvanulikud ning mdneti iseseisvamad kui nende eakaaslased, kelle vanemad ei olnud
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vélismaal tool. Lapsed oli uhked selle Ule, et nad saavad ise paljude asjadega hakkama ning

omavad vastutust erinevate igapaeva elu toimingute ule, mida varasemalt nad tegema ei pidanud.

Oluline on &ra mérkida probleemi laste suhtluses isadega, mida tdiskasvanud ehk ise kdrvalt ei
marka, aga lapsed tunnevad, et nende sidemed isadega kaugenevad ja igapdeva suhtlust jaab
vahemaks.

Antud teema vajab kindlasti tdpsemat edasi uurimist vottes aluseks suurema valimi erinevates
Eesti linnades ning maapiirkondades, eesmérgiga saada laiem pilt laste arvamustest ja
emotsioonidest. Teemat on kindlasti vdimalik edasi arendada magistritods, mille laiem maht

annaks vdimaluse saada tdpsem ulevaade.
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LISAD

Intervjuu kiisimused

Intervjuu kisimused on koostatud lahtekohalt, et lapsed ja lapsepdlv on kontseptuaalselt
autonoomsed ning lapsed omaette Giguslikud subjektid ja aktiivsed sotsiaalsed agendid. Seega on
uuritud laste endi seisukohti seoses lapsevanemate valismaale emigreerumisega.

Alustuseks tauststisteemi saamiseks uuriti lapselt:

e Kui kaua on lapsevanemad vélismaal ara olnud?

e Mis riiki on nad to6le siirdunud ja kui kaua kavatsevad seal veel olla?

e Kui tihti nad kodus kaivad?

o Kelle juures laps praegusel hetkel elab.

Edasi tdpsustavad kisimused :

Kui Su vanemad vélismaale t66le otsustasid minna, siis palju te seda pere ringis arutasite?
Mida sina sellest arvasid? Kas sinu arvamust kusiti?

Kas Sa tahaksid oma vanematega vélismaal koos elada? Mis pdhjusel sa kodumaale jaid?
Kas vanemad laksid Ukshaaval vdi korraga ara?

Kuidas ja kui tihti oled oma vanematega kontaktis nutd kui nad valismaal on? Kas seda
voiks olla rohkem vdi vahem?

Kes Sind aitab koolitoddega kui Sul tekib kisimusi? Kuidas dpetajad suhtuvad sinusse,
kui sa neilt abi kisid?

Kirjelda varasemalt kuidas nagi vélja Sinu (ks tavaline koolipdev kui su vanemad
vélismaal veel ei tootanud. (Sama ka nédalavahetuse kohta)

Kirjelda praegust thte tavalist koolipdeva kui Su vanemad to6tavad valismaal (sama ka
nadalavahetuse kohta)

Mis Sulle meeldib selle juures, et Su vanemad on valismaal? Mis ei meeldi? Mis on
praegu raskem? Mis on kergem?
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Mis Sinu jaoks muutuks kui su vanemad enam vélismaal ei t0otaks vaid oleks Eestis
tagasi?

Mis on Sinu hirmud seoses vanemate valismaal té6tamisega?

Kui Sina peaksid kunagi véalismaale t66le minema ja sul on perekond ja lapsed, siis kas Sa
votaksid lapsed vélismaale kaasa?

Kuna Sul on juba kogemust sel teemal, siis mida Sa Utlesid neile lastele, kelle vanemad
alles lahevad vélismaale t66le? Mida Sa neile soovitaksid?
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2. olen teadlik, et punktis 1 nimetatud Gigused jadvad alles ka autorile.
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