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Kokkuvote

ToO eesmargiks on uurida algklassilaste matemadéika edasijoudmise, nende
matemaatikaalase akadeemilise enesetaju, Ulesamdefieeerituse ning Opetajate poolt
opilaste heale ning kehvale sooritusele antud wsibonide omavahelisi seoseid. Kokku
osales uurimuses 614 last ning 41 Opetajat. Kokoehl - 1. klassi stigisel, 1. klassi kevadel
ning 2. klassi kevadel - hinnati laste matemaatdssead teadmisi. 2. klassi kevadel koguti
informatsiooni laste matemaatikaalase akadeengisetaju ning Ulesandele motiveerituse
kohta. Selleks paluti lastel taita vastavad kisirhud. Samuti koguti 2. klassi kevadel
andmeid laste akadeemilise sooritusega seotud jafetatributsioonide kohta. Opetajatel
paluti taita iga oma klassi dpilase kohta kusimkusti

Tulemustest ilmnes, et &pilaste matemaatikaalaseutitgsed, matemaatikaalane
akadeemiline enesetaju ning Ulesandele motiveesitusmavahel positiivselt seotud. Samuti
ennustavad kooli alguses mdddetud matemaatikaaddgezhdmised, akadeemiline enesetaju
ning Ulesandele motiveeritus &pilase hilisemat matgikaalast sooritust. Opilase
matemaatikaalane hea sooritus seostub Gpetajapodisekusele suunatud atributsiooniga
tugevamalt kui pingutusele suunatud atributsioomigegy kehva sooritust seostavad Opetajad
tugevamalt véimete puudumisega ja vahese vanenmsgabiga kui ebapiisava pingutamise,
liiga raskete Ulesannete ning vahese Opetajapaaidéga. Edukate laste puhul seostavad
Opetajad head sooritust pigem vBimekusega ning&sbweritust pigem véhese pingutusega.
Stabiilselt kehvade tulemustega lastel on teistéiyeeldes madalam akadeemiline enesetaju
ning vaiksem Ulesandele motiveeritus ning nende llkshva sooritust péhjendavad 6petajad
enam kui teistel lastel ebapiisava pingutamisega.

Saadud tulemustest lahtuvalt antakse koolipsuhigalete ning Opetajatele teavet
Opilaste matemaatikaalast sooritust ning motivatsiongjutavate tegurite ning nende tegurite

omavaheliste seoste kohta.

Marksbnad: matemaatikaalane sooritus, akadeemdémesetaju, Ulesandele motiveeritus,

Opetajate atributsioonid
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Abstract
Relations between Children’s Performance in Matademic Self-Efficacy,
Task Motivation and Teachers’ Causal Attributions

The aim of the present study was to examine relatibetween children’s math
performance, their academic self-efficacy, matlatesl task motivation and teachers” causal
attributions during the two first years in primaghool. In total 614 children and 41 teachers
were examined. Children were tested in math 3 tirmeshe beginning and the end of their
first grade, and at the end of their second grdgeimary school. Academic self-efficacy and
math-related task motivation was examined at tlteadrthe second grade. Teachers’ causal
attributions concerning each child’'s academic sskcand failure were asked by a
questionnaire.

The results showed that the performance in matifgren’s academic self-efficacy
and task motivation were positively correlated.cilhe math performance at the beginning of
the first school year, academic self-efficacy arathwrelated task motivation predicted math
performance at the end of the second grade. Higlorpgance in math was more correlated
with teachers” attributions to ability than withragutions to effort. Low performance in math
was more strongly correlated with teachers” attidims to lack of ability and lack of parental
help than with attributions to lack of effort, tadKficulty or lack of help from the teacher.
With successful children teachers attributed teagcess to ability and their failure to lack of
effort. With children of low performance teachetsibuted their failure to lack of effort more
than in any other groups. In the group of low perfers children had lower self-efficacy and

task motivation than children in any other groups.

Keywords: math performance, academic self-efficéask motivation, teachersattributions
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Sissejuhatus

Uks kiisimusi, millega dpetajad ning koolipsiihholdogapéevaselt kokku puutuvad,
kélab: “Kuidas motiveerida dpilasi?”. Mitte kbik dgsed ei ole Uhteviisi valmis dppima ja
pingutama ning sugugi mitte kdik dppeained ei @iaStele Uhtemoodi atraktiivsed.

Kaasaegne sotsiaal-kognitivsete mudelite po&hine tivaisioonikasitlus naeb
motivatsiooni dinaamilise  mitmetahulise  nahtusen&rinevalt traditsioonilistest
motivatsioonikasitlustest ei vaadelda motivatsioenam mitte stabiilse isiksuseomadusena,
vaid Opilase enda kognitsioonidest lahtuva mitmekaktilise nahtusena. Teisisonu mojutab
tanapaevaste motivatsiooniteooriate jargi dpilaséveeritust paljuski see, mida ta ise endast
ning oma saavutustest konkreetses klassiruumikstise&rvab ning samuti see, kui huvitava
ning vajalikuna ta konkreetset 6ppeainet enda j&akd (Tropp & Magi, 2008).

Linnenbrink ja Pintrich (2002) votavad kokku peagedis kaasaegsed sotsiaal-
kognitiivsed motivatsiooniteooriad ning toovad @atieli pohilist konstruktide perekonda, mis
esindavad tanapéeva akadeemilist motivatsioonikasitl) uskumused iseenda vBimekusse
ehk akadeemiline enesetaju (mdnedes artiklitesl@ajud ka kui akadeemiline minakasitlus),
2) sisemine motivatsioon ja huvitatus ehk Ulesknaeotiveeritus, 3) atributsioonid ehk
pdhjenduste leidmine nii heale kui kehvale sooekeising 4) saavutuseesmargid. Mdjutades
Opilase pusivust, Ulesannete valikut ning tehtavi@upingutusi, kujundavad ulaltoodud
tegurid Opilase motivatsiooni ning sellest lahtawathakorda ka tema soorituse kvaliteeti.

Matemaatika on dppeaine, mida peetakse killaltkirideseks ja haid kognitiivseid
oskusi ndudvaks ning kus opilased vdivad juba Osmakult kogeda ebadnnestumist ja
l&bikukkumist (Vlahovic-Stetic, Vidovic, & Arambasi 1999). SeetOttu arvatakse, et
matemaatikas mangib Opilase Ulesandele motiveasiitigahtsat rolli (Gottfried, 1985).

Kaesoleva t00 uUheks eesmaérgiks on leida seoselds@piakadeemilise enesetaju,
tlesandele motiveerituse ning akadeemilise so@riuahel matemaatika dppeaines. Samuti
uuritakse seoseid Opilaste akadeemilise soorituseg ndpetajate poolt Opilaste
matemaatikaalasele sooritusele antud péhjendustieugioonide) vahel. Neid konstrukte on
varasemates uurimustes kull Uhekaupa uuritud, kkidkide konstruktide Uheskoos
vaatlemine on antud valdkonnas esmakordne.

Rakenduspsihholoogia magistriprojektina on to0 tiirséks eesmaérgiks anda
koolipsiihholoogidele ning Opetajatele teavet Optlanatemaatikaalast sooritust mojutavate

(sealhulgas ka dpetajapoolsete) tegurite ning neglgite omavaheliste seoste kohta.
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Akadeemiline motivatsioon

Motivatsiooni akadeemilises kontekstis on uurijp@aju ning pudtud seletada labi
erinevate motivatsioonikonstruktide. Uks tanapaeveamviidatud motivatsiooniteooriaid,
saavutusmotivatsiooni ootuste-vaartuste teooriagffdld & Eccles, 2000), seletab dpilase
Ulesannete valikut, pusivust ning sooritust labhekgeamise teguri: 1) labi akadeemilise
sooritusega seotud uskumuste ja ootuste ning I)kénkreetsele Ulesandele/tegevusele
antud vaartuse.

Uskumused ja ootused hdlmavad hakkamasaamisetiursi@ oma vOimekusse ja
oskustesse, edu ja ebaedu kogemise pdhjuseid eitdutsibone, hinnanguid ja ootusi
Ulesande raskuse kohta ning 6nnestumisootusi. Kaesotoos on akadeemilise sooritusega
seotud uskumused kirjeldatud akadeemilise enesetajlionkreetsele Ulesandele/tegevusele
antud vaartus sisaldab omakorda kolme komponejtiildsande/tegevuse olulisus dpilase
jaoks, 2) tajutud vajalikkus voi kasulikkus ning@gsande/tegevuse huvitavus ja meeldivus.
Laps voib kill uskuda oma vdimekusse Ulesande tdmarsel, kuid kui ta ei pea ulesannet
oluliseks vOi see ei huvita teda, ei proovigi talasdahendada (Tropp & Magi, 2008).
Esimestel kooliaastatel pole need Ulesandele antagatuse erinevad komponendid veel
eristunud ja Ulesande vaartuse maarab lapse jaskpeamiselt huvi Ulesande suhtes ja
tegevuse meeldivus (Eccles & Wigfield, 1993). Kdegas t60s nimetame seda ulesandele
motiveerituseks.

Nii akadeemilise enesetaju kui Ulesandele motittessr kujunemise juures on oluline
roll dpetajate poolt dpilase akadeemilisele soedle antaval tagasisidel, mille aluseks on
Opetajate atributsioonid dpilaste edule ning ebke(Rintrich & Blumenfeld, 1985; Wigfield
et al., 1999; Natale et al., 2009).

Akadeemiline enesetaju

Laste akadeemilist enesetaju peetakse Uheks akdideenotivatsiooni, sealjuures ka
Ulesandele motiveeritust kujundavaks alustegui@sttfried, 1990). Koolitulles on lapsed
enamasti kooli ja dppimise suhtes véga positiivealestatud ning neil on oma edu osas
kérged ootusedLaste hinnangud oma akadeemilisele voimekuseleanmus vaga korged
(Pintrich & Blumenfeld, 1985). Akadeemiline enegeian selles eas alles suhteliselt tldine ja
lai ning selle erinevad aspektid pole teineteisest eristunud (Pintrich & Blumenfeld, 1985;
Magi, 2010). Uurimused (Aunola et al, 2002) on a#udd, et laste vOimekusega seotud
enesetaju muutub esimeste kooliaastate jooksdi Waildatud positiivsest realistlikumaks ja

isegi negatiivseks. TOendaoliselt on muutuste tagtel kognitiivsete oskuste areng, naiteks
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voime mdista poOhjuslikke seoseid ja teha realistliksotsiaalseid vordlusi, samuti

hinnangulise tagasiside parem mdoistmine. Eccl&¥igdield (1993) leidsid algklassilaste seas
l&biviidud uurimuses, et juba 1. klassi lapsedtavizd iseenda tajutud kompetentsuse ning
konkreetse Ullesande vdi tegevusega seotud motiveeri Lisaks ilmnes kdnealusest
uurimusest, et juba 1. klassi lapsed teevad selgbet erinevates valdkondades tajutud
kompetentsustel ning samuti enda huvitatusel né¢nvaédkondadest.

Akadeemilist enesetaju ei tohi segamini ajadaseéldinesehinnangu voi minapildiga,
mis on tunduvalt Uldisemad ja universaalsemad kokistl. Akadeemiline enesetaju on
seotud usuga oma vdimekusse konkreetse ainevaldkdiinsegi teemavaldkonna kontekstis
ning hdélmab vaid selle spetsiifilise valdkonnagaotsd voimeid, oskusi ja saavutusi
(Linnenbrink & Pintrich, 2002). Nii vdib naiteks iigsel olla kdrge akadeemiline enesetaju
algebras, kuid hoopis madalam akadeemiline enesgégmeetrias.

Akadeemilise enesetaju puhul saab réaékida enasatigkvaatsusest ning kaldest
(Bouffard et al, 1998). Enesetaju adekvaatsus Imaitkui realistlik lapse enesetaju on.
Teisisbnu tdhendab see, mil maaral on enesetajunrang enda kompetentsusele —
vastavuses tegeliku sooritusega ehk hinnete ningsdiledasijbudmisega. Arvatakse, et
adekvaatne enesetaju aitab Opilasel valida end@aleohaseid ning mitte liiga kergeid ega
raskeid Ulesandeid (Baumeister et al, 2003).

Enesetaju kalle vdib olla positivne vOi negatiivrieositivne enesetaju on otsekui
kaitse negatiivse tagasiside vastu. Adekvaatsetjek@nesetaju aitab Opilasel tagasilookidest
hoolimata jatkata vOi siis aru saada, millal on stiik loobuda. Negatiivhe enesetaju
valjendub tihtipeale madalas enesehinnangus, miskorda valjendub vahestes ootustes
saavutuste suhtes, madalas motiveerituses ning#etgobumises (Sommer & Baumeister,
2002). Mitteadekvaatne negatiivne enesetaju ehk piaudumine oma vdimekusse ning
madalad edulootused vbivad kaasa tuua erinevaiomgkaitumisi: dpilane, kes ei usu oma
voimekusse, hakkab véltima Sppimistlesandeid niegk&nduma muudele tegevustele (nt.
ajaveetmine sOpradega). Asendustegevused annavizdelp voimaluse oma vdimalikku
akadeemilist ebaedu valja vabandada muude pohauktegyahene véimekus (Georgiou et al,
2009).

Ulesandele motiveeritus
Ulesandele motiveerituse all mdeldakse eelkdigdadei huvitatust konkreetsest
Oppeainest (Nurmi & Aunola, 2005). Mida rohkem kogeétne llesanne vdi tegevus dpilasele

huvi pakub, seda suurema pingutuse ja pusivusetfzetsioliselt sellele keskendub ja seda
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paremad tulemused voiksid tal ka olla. Viljarantaag (2009) leidsid oma uurimuses
koolieelikute Ulesandele motiveerituse ning arittike@laste soorituste vaheliste seoste kohta,
et juba lasteaiaealistel lastel mdjutab matemaaltikee Glesandele motiveeritus positiivselt
nende matemaatikaalaseid sooritusi. Matemaatik&ppeaine, mis valmistab koolis teiste
Oppeainete seast paljudele Opilastele raskusi seegdttu peetakse seda aineks, mille puhul
on Ulesandele motiveeritusel eriti suur roll (Gogidl, 1985; Gottfried, 1990).

Samuti on leitud seoseid Ulesandele motiveeritusg akadeemilise enesetaju vahel.
Wigfield & Eccles et al. (1997) uurisid kolme aagteksul algklassilaste akadeemilise
enesetaju ning Ulesandele motiveerituse kujunemistitumist ning omavahelisi seoseid ning
leidsid muuhulgas, et akadeemiline enesetaju jsailldele motiveeritus on omavahel
positiivselt seotud. Teisisbnu, lapsi huvitavad gnineile meeldivad enam just need
valdkonnad, milles end kompetentsemana tajutakse.

Pdhinedes dpilase huvitatusel, saab llesandeleveratust seostada ka sisemise
motivatsiooniga. Sisemise motivatsiooni puhul kfidpilast Glesande voi tegevusega seotud
huvi, tegutsemine on iseenesest nauditav (Decil.et1891). Sisemise motivatsiooni,
akadeemilise enesetaju ning Opilase soorituse dmediga seoseid on samuti palju uuritud
ning leitud, et nii nagu Ulesandele motiveeritus, ka sisemine motivatsioon akadeemilise
enesetaju ning Opilase sooritusega positiivseltuseqGottfried, 1985; Gottfried, 1990,
Lepper, Corpus & lyengar, 2005). Teisisonu kaldukédgema sisemise motivatsiooniga
lapsed tajuma end akadeemiliselt kompetentsematémg neil on ka markimisvaarselt
paremad saavutused (Gottfried, 1985).

Samamoodi vOib Opilase soorituste tase konkreetSgpeaines, Uheskoos
Opetajapoolse tagasisidega, mdjutada tema Ulesamdetiveeritust ehk huvitatust sellest
Oppeainest (Deci et al., 1991). Aunola et al. (3ga®isid oma uurimuses lapsi Gleminekul
lasteaiast algkooli esimese kahe aasta jooksul hemdgid, et head matemaatikaalased
algteadmised 1. klassi alguses ennustasid kdrgéfaaandele motiveeritust matemaatikas
ning vimane ennustas omakorda head matemaatikamastust 2. klassis. Arvatakse ka, et
Ulesandele motiveeritus erinevates Oppeainetesn&hjwaélja just esimeste kooliaastate
jooksul (Nurmi & Aunola, 2005), kusjuures odpilastanuse kasvades naitab motiveeritus
erinevates Oppeainetes pigem langemistendentsifiddigk Eccles et al., 1997; Gottfried et
al., 2001; Spinath & Spinath, 2005).
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Opetajate atributsioonid dpilaste heale ja kehvsteritusele

Atributsiooniteooria (Weiner, 1985) pdhjal plUavadimesed oma edu- ja
ebaedukogemusi anallitisida ning neile phjendwa.l§oorituse edukuse vdi ebaedu tajutud
pdhjusteks vodivad olla nii keskkonnategurid, teiseidnesed kui isiksuslikud tegurid ning
neid pohjuseid kirjeldatakse kolme kategooria alplisiv/ajutine, seesmine/valimine,
kontrollitav/kontrollimatu.

Akadeemilise sooritusega on atributsioonid seotédi leduootuste, akadeemilise
enesetaju ning kogetud positiivsete emotsiooniddusie ja lootusrikkuse (Weiner, 1985).
Wagner ja Powers (2001) leidsid oma uurimuses, 6éigek paremini ennustab
saavutusmotivatsiooni eduka soorituse enesekohsbeitaerimine voimekusele. Teisisonu
on kdrgemalt motiveeritud need Opilased, kes seadtama head sooritust véimekusega.

Erinevad uurimused on naidanud, et mitte ainulia®ed ise, vaid ka dpetajpdiiavad
leida pbhjendusi oma Opilaste edasijdudmistelélpkukkumistele (Clark & Artiles, 2000;
Wigfield et al., 1999; Clark, 1997). Selline atribiwonide omistamine vdib aga omakorda
mojutada laste akadeemilist enesetaju, motivatsjasooritust (Clark 1997).

Toetudes saavutusmotivatsiooni ning emotsiooni tkedsile atributsiooniteooriale
(Weiner, 1985), on mitmed uurimused leidnud, etilgd atributsioonid, mida Opetajad
Opilaste sooritusele omistavad, on suunatud voiseky pingutusele, tlesande raskusele
ning lapsevanema voi dpetajapoolsele abistamifalegér et al., 1982; Cooper & Burger,
1980). Teisisbnu voivad Opetajad Opilase head smbdripbhjendada tema vdimekuse,
kullaldase pingutamise, liiga kergete Ulesanneiekddvalise abi kaudu ning Gpilase kehva
sooritust vahese vdimekuse, ebapiisava pingutatige raskete tlesannete voi kbrvalise abi
puudumise kaudu. Varasemad uurimused selles (@&@lagper & Burger, 1980) on naidanud,
et laste soorituse ning dpetajapoolsete atributsiteovahel eksisteerib teatud seos: parema
sooritusega ehk akadeemiliselt edukamate laste | pkddduvad Opetajad nende edukust
seostama voimekusega ning kehva sooritust pigemsedhingutusega. Kehvema sooritusega
ehk siis akadeemiliselt vihemedukate laste pulpuvad Gpetajad nende tulemusi seletama
vahese vdimekusega. Natale et al. (2009) leidsdlidelikute seas labiviidud uurimuses, et
kui lasteaiadpetajate poolt laste heale soorituaetad atributsioonid olid seotud sisemiste
teguritega (vdimed, pingutus), suurendas see ldstannetele suunatud motivatsiooni. Kui
aga Opetajad atributeerisid laste head soorituste@d&egurite abil (lihtsad Glesanded, valine
abi), vahendas see laste ilesannetele suunatudiatsaipni. Lisaks ilmnes kdnealusest
uurimusest, et laste sooritus ja Ulesandele maiituse mdjutavad omakorda Opetajate

atributsioonide kujunemist: hea soorituse ning kdipsandele motiveerituse korral kalduvad
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Opetajad edukust seostama sisemiste teguriteganékdis, pingutus) ning valtima valiste

teguritega (Opetajapoolne abi) seotud pdhjendusi.

Eesmargid ja hupoteesid

Kaesoleva uurimuse eesmarkideks oli leida, missejuseosed eksisteerivad
koolialguse matemaatikaalaste algteadmiste, maté&makase akadeemilise enesetaju,
Ulesandele motiveerituse ning matemaatikaalastatgste vahel 2. klassi I6pus. Samuti oli
eesmargiks leida, mil viisil on 6petajapoolsedhattsioonid lapse sooritusele matemaatikas
seotud tema tegeliku matemaatikaalase sooritudegaks uuriti, kuidas ennustavad kooli
alguses moddetud matemaatikaalased algteadmisgalsedpatemaatikaalane akadeemiline
enesetaju ja Ulesandele motiveeritus ning dpetajapohea sooritusega seotud voimetele

suunatud atributsioon 2. klassi kevadel mdddetatemaatikaalast sooritust.
Nendest eesmarkidest lahtuvalt pistitati jargmtééchipoteesid:

1) Opilase matemaatikaalane akadeemiline enesgtaijllesandele motiveeritus on
positiivselt seotud matemaatikaalaste sooritustégantrich & Blumenfeld, 1985; Eccles &
Wigfield, 1993; Aunola et al., 2006).

2) Kooli alguses moddetud matemaatikaalased algtsedl, Opilase
matemaatikaalane akadeemiline enesetaju ja Ulelgsandeiveeritus ning dpetajapoolne hea
sooritusega seotud vdimetele suunatud atributsesomustavad positiivselt 2. klassi kevadel
moddetud matemaatikaalast sooritust (Aunola, ¢2@06).

3) Opilase matemaatikaalane hea sooritus seostudtajépoolse vdimekusele
suunatud atributsiooniga tugevamalt kui pingutussienatud atributsiooniga (Cooper &
Burger, 1980; Natale et al., 2009).

4) Opilase matemaatikaalase kehva soorituse ningtafgpoolse vdimekusele
suunatud atributsiooni vahel eksisteerib tugevagatiene seos kui matemaatikaalase kehva
soorituse ning dpetajapoolse pingutusele suunatddutsiooni vahel (Cooper & Burger,
1980).

Uudse aspektina antud valdkonnas toodi k&esolewassse sisse Opilaste jagamine
gruppidesse matemaatikaalaste soorituste edukuselakt uurida Opetajate atributsioone,
akadeemilist enesetaju ja Ulesandele motiveeritishevates edukuse gruppides. Et
sellelaadseid varasemaid uurimusi pole tehtud,l@iamtud eesmargi kohta pustitatud ka

hUpoteesi.
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Meetod

Valim ja protseduur

Kéesolev t60 on osa longituudsest projektist ,Areigminekul kooli ja esimeses
kolmes klassis — vastastikune interaktsioon lastenete, Opetajate ja laste vahel”, hdlmates
ajaperioodi 1. klassi sugisest 2. klassi kevaddmu osa antud projektis oli organiseerida ja
teostada 2. klassis labiviidud testimisi ning d@ea ja analliUsida kaesoleva uurimusega
seotud andmed. Kirjeldatud on ainult neid méddikjsidprotseduure, mis on antud té6ga

otseselt seotud.

Osalejad ja protseduur

Kokku osales uurimuses 614 last (287 tudrukut, B&igsi) ning 41 Opetajat (kbik
naised). Erinevates anallilisides osalejate arverasgsest kdik lapsed ei osalenud kdikides
testimistes ning mitte kdik Opetajad ei taitnud kkdiisimustikke. Tapne osalejate arv on
margitud analliiside juurde. Uurimuses osalevate kzanemad olid andnud ndusoleku oma
laste osalemiseks pikaajalises projektis. Uurimidi Vabi eestikeelsetes koolides Pdhja-,
LAuna- ning Edela-Eestis ning valim oli etnilisettes homogeenne.

Kolmel korral - 1. klassi sugisel, 1. klassi keviagieag 2. klassi kevadel - hinnati laste
matemaatikaalaseid teadmisi.

2. klassi kevadel koguti informatsiooni laste matatikaalase akadeemilise enesetaju
ning tlesandele motiveerituse kohta. Selleks p#hstel taita vastavad kiusimustikud. Lapsi
testiti klassis koolitundide ajal.

Samuti koguti 2. klassi kevadel andmeid laste a#adléese sooritusega seotud
Opetajate atributsioonide kohta. Selleks palutitéjpgel taita iga oma klassi Opilase kohta

kUsimustik.

Testid ja kisimustikud

Matemaatikaalased teadmiselatemaatikaalased testid koostati toetudes riiklik
oppekava nduetele. 1. klassi stigisel moddetud nzatikaalaste algteadmiste test koostati
lasteaia Oppekava arvesse vottes, selle testigaathipeamiselt arvude tundmist ning
arvutamisoskust. Test koosnes 17 llesandest. Mati@alaste algteadmiste testi autoriks
oli Mairi Mannamaa.

Molema kevadel labiviidud matemaatikatesti aummk Anu Palu. 1. klassi kevadel

labiviidud testi Ulesannete valikul lahtuti sellest oleks esindatud kdik esimese kooliaasta
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matemaatika teemad. Hinnati arvutamisoskust, ruumenteerumise oskust, geomeetriliste
kujundite tundmist, vOrratuse koostamist, loendasksist, arvude jarjestamist ning
tekstilesannete lahendamist. Test koosnes 25 diesan

2. klassi kevadel labiviidud matemaatikatestis hthrraldi fakti- ja protseduurilisi
teadmisi (geomeetriliste kujundite tundmine ja éamine) ning teadmiste rakendamisoskust

(tekstulesannete lahendamine). Test koosnes 21 ariglest.

Laste akadeemiline enesetajlaste matemaatikaalast akadeemilist enesetaju rti6éde
skaalal, mis koostati inglisekeelse kusimustikec{Es, Wigfield, Harold, & Blumenfeld,
1993) pdhjal. Skaala kohandas eesti keelde KatrégiMSkaala sisereliaablus oli hea
(Cronbach’io. = 0,83).

Lastele esitati testimise eel suuliselt jargnevtrudgsioon: Kisin sult mdéned
kisimused selle kohta kuidas sulle matemaatika dibe¢li kuidas sul seal laheb. Iga
kisimuse taga on viis ringi. Tee rist peale sedaramale ja tumedamale ringile, mida
rohkem sa tahad kusimusele JAH vastBtane uurimuses oluliste kiisimuste esitamist esitati
mdned naited harjutamiseks

Skaala koosnes kolmest vaitedfy Mis sa arvad kui hasti sul vorreldes oma
klassikaaslastega matemaatikas laheb?K#2),véimekas sa oled matemaatikas?, 3) Kui hasti
sul matemaatikas laheb?

Hinnanguid andsid lapsed 5-punktisel Likerti-ti8kaalal, kdigi kolme vastuse pohjal

arvutati valja keskmine hinnang.

Laste ulesandele motiveeritudaste huvi matemaatika vastu ehk Ulesandele
motiveeritust hinnati skaalal, mille originaalvarthks on Task Value Scale for Children
(TVS-C; Nurmi & Aunola, 2005). Skaala tdlkis eedteelde Katrin Magi. Skaala
sisereliaablus oli hea (Cronbach’F 0,71).

Lastele esitati testimise eel suuliselt jargnevtruidsioon: Kisin sult mdned
kisimused selle kohta kuidas sulle matemaatika dibe¢li kuidas sul seal laheb. Iga
kisimuse taga on viis ringi. Tee rist peale sedaramale ja tumedamale ringile, mida
rohkem sa tahad kusimusele JAH vastBtane uurimuses oluliste kiisimuste esitamist esitati
moned néited harjutamiseks.

Skaala koosnes kolmest vaitest) Kui palju sulle meeldivad arvutamise ja

matemaatikaga seotud uUlesanded?, 2) Kui hea meeadagkoolis lahendad arvutamise ja
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matemaatikaga seotud Ulesandeid?, 3) Kui hea meedagkodus lahendad arvutamise ja
matemaatikaga seotud tlesandeid?
Hinnanguid andsid lapsed 5-punktisel Likerti-ti&kaalal, kdigi kolme vastuse pdhjal

arvutati valja keskmine hinnang.

Opetajate  atributsioonid. Opetajate atributsioone 6&pilaste soorituste kohta
matemaatikas hinnati skaalal, mille originaalvadite on Teachers” Causal Attributions
Questionnaire (Natale, Aunola & Nurmi, 2006; Nateteal. 2009). Skaala tdlkis eesti keelde
Katrin Magi.

Skaala koosnes kahest osast: 1. hea sooritusegad sgobutsioonid ning 2. kehva
sooritusega seotud atributsioonid. Instruktsiogratuti 6petajal mdelda konkreetse dpilase
peale ning tema saavutustele matemaatikas.

Esimeses osas pidi dpetaja vastama kusimusele:Opilasel laheb matemaatikas
hasti, siis kui oluliseks peate jargnevate tegumntdli tema edus?ning andma erinevate
vaidete puhul hinnangu 5-astmelisel Likerti-ttitkaalal (1 — Gldse mitte oluline, 5 — vaga
oluline). Véited olid jargmisedt) 6pilane on vdéimekas; 2) Opilane pingutab kdvasti
3) ulesanded on opilase jaoks lihtsad; 4) Opilaaabs abi dpetajalt; 5) dpilane saab abi
vanematelt.

Teises osas pidi Opetaja vastama kusimuskld: dpilasel laheb matemaatikas
kehvasti, siis kui oluliseks peate jargnevate taguplli tema ebaedusfling andma erinevate
vaidete puhul hinnangu 5-astmelisel Likerti-tutkaalal (1 — tldse mitte oluline, 5 — vaga
oluline). Vaited olid jargmisedl) opilasel jddb puudu vdimetest;, 2) Opilane eigoita
piisavalt; 3) lesanded on Opilase jaoks raskedjdi)ane ei saa dpetajal piisavalt abi;

5) Opilane ei saa vanematel piisavalt abi.

Tulemused

Matemaatikaalased sooritused, akadeemiline enaseaiag tlesandele motiveeritus
Vaadeldes 1. klassi sugisel testitud matemaatikealalgteadmiste ning 1. klassi
kevadel ja 2. klassi kevadel mdddetud matemaatiksalteadmiste tulemusi, akadeemilise
enesetaju ning Ulesandele motiveerituse omavaheliselatsioone (tabel 1), on néha, et nii
sugiseste matemaatiliste algteadmiste kui kevadistatemaatikaalaste teadmiste ja
akadeemilise enesetaju vahel eksisteerib statatilioluline positiivne korrelatsioon. See

tdhendab, et lastel, kes sooritasid nii stigisegeadmiste kui kevadised matemaatikaalaste
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teadmiste testid paremini, on ka kdrgem matemsatiWdimekusega seotud enesetaju.
Korrelatsioon on nérgim akadeemilise enesetaju .j&ldssi kevadel labiviidud testimise
tulemuste vahel ning tugevaim enesetaju ja 2. klesgadel labiviidud testimise tulemuste
vahel, mis on seletatav ajalise seosega erinevadenniste vahel: enesetaju mdddeti samuti 2.
klassi kevadel.

Samuti ilmnes statistiliselt oluline positiivne kellatsioon, kuigi veidi nérgem, koigi
kolme matemaatikaalase testimise tulemuste ningaildele suunatud motivatsiooni vahel.
See tahendab, et lastel, kes said matemaatikatdashmiste testides kdrgemaid tulemusi, ol
ka kdrgem motiveeritus lahendada matemaatikallesdnBa siin oli korrelatsioon nérgim
Ulesandele suunatud motivatsiooni ja 1. klassi #el#biviidud testimise tulemuste vahel
ning tugevaim 2. klassi kevadel labiviidud testienialemuste vahel.

Kdiki korrelatsioone vdrreldi Erinevuse-testiga t&fiica paketis, mille tulemusena

ilmnes, et korrelatsioonid erinevad omavahel dilsislt oluliselt tasemel p < 0,05.

Tabel 1. Korrelatsioonid matemaatikaalaste soorituste, alailese enesetaju ning
ulesandele motiveerituse vahel

Enesetaju Motivatsioor
Mate O 0,26 0,12
Mate 1 0,19 0,06
Mate 2 0,38 0,20

Markus. Mate O— 1. klassi sugisel testitud matemaatikaalasetkaldmised,

Mate 1 —1. klassi kevadel testitud matemaatikaalased tesetnMate 2— 2. klassi kevadel
testitud matemaatikaalased teadmiseBinesetaju —Opilaste akadeemiline enesetaju,
Motivatsioon - dpilaste lGlesandele motiveeritus

Kdik korrelatsioonid on olulised tasemel p < 0,05:409

Matemaatikaalased sooritused ning Opetajate atslmanid

Vaadeldes 1. klassi sugisel testitud matemaatikealalgteadmiste ning 1. klassi
kevadel ja 2. klassi kevadel mdddetud matemaatksalteadmiste tulemusi ning Opetajate
poolt laste heale sooritusele antud atributsiodabe{ 2), ilmnes statistiliselt oluline ndrk
positiivne korrelatsioon Opetajate poolt vdimetedaunatud atributsiooni ning kdikide
matemaatikaalase testimise tulemuste vahel. Beisjs mida paremad olid laste
matemaatikaalaste testimiste tulemused, seda eeastasid dpetajad nende head sooritust
voimekusega. Taaskord oli korrelatsioon tugevainklassi kevadel labiviidud mddtmiste

vahel.
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Kdigi kolme matemaatikaalase testimise tulemuste ripetajate poolt pingutusele
suunatud, Ulesannete lihtsusele suunatud ning japetase ja vanematepoolse abiga seotud
atributsioonide vahel ilmnes statistiliselt olulinérk negatiivne korrelatsioon. See tahendab,
et Opetajad seostasid Opilaste haid tulemusi kasgipingutusega, liiga raskete llesannetega

ning Opetaja- ja vanematepoolse abi vahesusega.

Tabel 2. Korrelatsioonid Opilaste matemaatikaalaste sodsetusng Opetajate poolt heale

sooritusele antud p&hjenduste vahel

AtrV()imed+ AtrPingutus- AtrL"Jlesanne AtrOpabH AtrVanemabi-
Mate O 0,15 -0,20 -0,10 -0,25 -0,16
Mate 1 0,10 -0,10 -0,21 -0,15 -0,10
Mate 2 0,18 -0,18 -0,11 -0,10 -0,04

Markus. Mate O— 1. klassi sugisel testitud matemaatikaalasetkaldmised,

Mate 1- 1. klassi kevaddiestitud matemaatikaalased teadmisktite 2— 2. klassi kevadel
testitud matemaatikaalased teadmisédrysmed+ — VOimetele suunatud atributsioonid hea
soorituse korral, Atrpinguus+ — pingutusele suunatud atributsioonid hea soorituserek,
Altryesanne+ Ulesannete lihtsusele suunatud atributsioonid leeaigise korral,

Atrapani+— Opetajapoolse abistamisega seotud atributsioonalsorituse korral,

Altryvanemabi+— Vanemapoolse abistamisega seotud atributsioonidsbeatuse korral

Kdik korrelatsioonid on olulised tasemel p < 0,805,342

Vaadeldes 1. klassi sigisel testitud matemaatikealalgteadmiste ning 1. klassi
kevadel ja 2. klassi kevadel mdddetud matemaatkéalteadmiste tulemusi ning Gpetajate
poolt laste kehvale sooritusele antud atributsiogtadel 3), ilmnes statistiliselt oluline
negatiivne korrelatsioon kdigi kolme matemaatikaalaestimise tulemuste ning kdikide
Opetajate poolt Opilaste kehvale sooritusele swghatributsioonide vahel. Statistiliselt
oluline keskmine negatiivne korrelatsioon ilmnesgk&kolme matemaatikaalase testimise
tulemuste ning Opetajate poolt vBimetele suunatuidblasiooni vahel ning samamoodi 2.
klassi kevadel testitud matemaatikaalaste teadnmatg Opetajate poolt vanemapoolse
abistamisega seotud atributsioonide vahel.

Statistiliselt oluline nbrk negatiivne korrelatsn ilmnes kdigi kolme
matemaatikaalase testimise tulemuste ning dpetgj@blt pingutusele suunatud, tlesannete
raskusega seotud ning dpetajapoolse abiga sedtilsltsioonide vahel. Samamoodi ilmnes
statistiliselt oluline ndrk negatiivne korrelatsio&kahe esimese matemaatikaalase testimise
tulemuste ning Opetajate vanemapoolse abistamisegtud atributsioonide vahel. See
tahendab, et Opilaste kehva soorituse ja dpetaisgi@onii voimete puudumisega kui véhese

vanemapoolse abiga seotud atributsioonide vaheiemugevam seos kui Opilaste kehva
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soorituse ning Opetajapoolsete ebapiisava pingswniiga raskete Ulesannete ning vahese

Opetajapoolse abiga seotud atributsioonide vahel.

Tabel 3. Korrelatsioonid Opilaste matemaatikaalaste sodetagng Opetajate poolt kehvale
sooritusele antud pdhjenduste vahel

AtrV()imec— AtrPingutu“— AtrL'Jlesann— Atr()pab— AtrVanemat—
Mate O -0,47 -0,16 -0,24 -0,20 -0,27
Mate 1 -0,30 -0,12 -0,23 -0,17 -0,24
Mate 2 -0,33 -0,16 -0,16 -0,20 -0,32

Markus. Mate O— 1. klassi sugisel testitud matemaatikaalasetkaldmised,

Mate 1- 1. klassi kevaddiestitud matemaatikaalased teadmisktite 2— 2. klassi kevadel
testitud matemaatikaalased teadmisAthysimed- — VOimetele suunatud atributsioonid kehva
soorituse korral,Atrpinguus- — pingutusele suunatud atributsioonid kehva soorituseral,
Atryesanne-- Ulesannete raskusele suunatud atributsioonid kedoaaituse korral Atrapapi- —
Opetajapoolse abistamisega seotud atributsioonithvéie soorituse korral,Atryanemabi- —
vanemapoolse abistamisega seotud atributsioonid&shorituse korral

Kdik korrelatsioonid on olulised tasemel p < 0,05;184

Matemaatika tulemuste ennustamine. Regressioonasall

Regressioonanalttsi abil vaadeldi, kuivord ennasta®. klassi kevadel labiviidud
matemaatikatesti tulemusi 1. klassi stgisel lathind matemaatikaalaste algteadmiste testi
tulemused, Opilaste akadeemiline enesetaju (m6dd&u klassi kevadel), Ulesandele
motiveeritus ning Opetajate sooritusega seotudbesioonid (mdéddetud 2. klassi kevadel).
Regressioonanalttsi tulemusena (tabel 4) ilmneaitssliselt olulised positiivsed seosed 2.
klassi kevadel labiviidud matemaatikatesti, 1. &lastgisel labividud matemaatikaalaste
algteadmiste testi, Opilaste akadeemilise enesetagudpetajate poolt hea sooritusega seotud
vOimetele suunatud atributsioonide vahel (viimaeessoli marginaalne). Kasutatud néaitajad
seletasid 24% matemaatika tulemuste variatiivsugdeklassi 16pus. See tahendab, et nii 1.
klassi alguses mdddetud algteadmised kui ka Opilakadeemiline enesetaju ennustavad
positiivselt dpilaste 2. klassi kevadel labiviidodhtemaatikatesti tulemuSamuti eksisteerib
positivne seos 2. klassi kevadiste testitulemusiag Opetajate poolt vdimekusega

pdhjendatud hea soorituse vahel.
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Tabel 4. Regressioonanaliiisi tulemused

Beta SE/Beta B SE/B p
Mate O 0,37 0,05 0,40 0,05 0,001
Atrvgimed+ 0,09 0,05 0,40 0,20 0,051
Al pingutus: -0,07 0,05 -0,25 0,17 0,138
Enesetaju 0,20 0,05 0,90 0,24 0,001
Motivatsioon -0,03 0,05 -0,13 0,21 0,524

Markus. Mate O— 1. klassi sugisel testitud matemaatikaalasetkaldmised,
Atrysimed+ — VOimetele suunatud atributsioonid hea sooritusedior
Altrpingutus+— pingutusele suunatud atributsioonid hea soorituseeK,

Enesetaju -6pilaste akadeemiline enesetajptivatsioon - dpilaste Glesandele motiveeritus,
Beta - standardiseeritud regressioonikoefitseit; regressioonikoefitsent,

SE -standardviga

p —olulisus;N=360

Opetaja atributsioonid, akadeemiline enesetajul@séndele motiveeritus erinevates edukuse
gruppides

Et uurida, kas ja kuidas erinevad Opetajate asibanid, Opilaste akadeemiline
enesetaju ja motiveeritus stabiilselt ja mittestsdlt tugevate ja ndrkade laste gruppides,
moodustati matemaatika testide tulemuste alusel gelppi. Esmalt jagati uurimuses
osalenud lapsed matemaatikatesti tulemuste pohmgtiekahel ajahetkel kahte gruppi.
Esimese grupi, n6rkade tulemustega laste grupi,odumstasid lapsed, kes oma tulemuste
pdhjal kuulusid alumisse kvartiili, Glejaanud lapsaoodustasid teise grupi. Mdlemad grupid
moodustati kahel ajahetkel — 1. klassi sugisela{gteadmiste alusel) ja 2. klassi kevadel.
Neist omakorda moodustati neli erinevat lastegrughi grupp — stabiilselt kehvade
tulemustega lapsed (nende laste tulemused olidmadlajahetkel kehvad, N=75) , 2. grupp —
tbusva edukusega lapsed (nende laste tulemuse@oiitesel ajahetkel kehvad, kuid teisel
ajahetkel head, N=58), 3. grupp — langeva edukussmsed (lapsed, kelle tulemused olid
esimesel ajahetkel head, kuid teisel ajahetkel &&hM=65) ning 4. grupp — stabiilselt heade
tulemustega lapsed (nende laste tulemused olidmablajahetkel head, N=295). Gruppide

suurused koikusid erinevate analliiiside raames,didghgenud Uhelgi korral alla 30 lapse.
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Tabel 5. Opetajate atributsioonid, akadeemiline enesetajg miotiveeritus eri edukusegruppides
grupp 1 grupp 2 grupp 3 grupp 4

M SO M SD M SD M SD F p Erin
Atrysimess 3,93 0,94 4,12 087 39 098 4,18 0,80 1,73 0,160 -
Atrpinguus 4,48 0,85 4,17 0,87 4,20 0,82 3,84 1,07 6,50 0,0@k1,2,3
Atrysimee 4,32 0,90 4,13 1,07 4,00 1,12 3,14 1,47 13,37 10,08<1,2,3
Atrpinguu- 4,44 1,02 4,20 1,23 3,82 1,34 3,82 1,32 3,65 0,0133/4
Enesetaju 350 1,19 4,02 0,70 391 0,83 4,28 0,74461 0,001 1<2,3/4

4>1,2,3

Motivats. 3,74 1,07 4,12 0,76 4,08 0,92 4,18 0,94993 0,008 1<2,34
Markus. Atrysimed+—VvOimetele suunatud atributsioonid hea sooritusedor
Atrpinguus+ — Pingutusele suunatud atributsiooni hea soorituserafp Atrysimed- - VOimetele
suunatud atributsioonid kehva soorituse kormtrpinguus-- Pingutusele suunatud atributsioonid
kehva soorituse korralEnesetaju —Opilaste akadeemiline enesetajilotivats. - Opilaste
tlesandele motiveeritul]- keskmised$SD —standardhalvelF- F-statistiku vaartus,
p —olulisus,Erin —gruppidevahelised erinevused

Opetajate atributsioonide, akadeemilise enesetajg motiveerituse hinnangud eri
edukusegruppides on esitatud tabelis 5. Uhesuedaldispersioonanaliiisid naitasid, et
olulised gruppidevahelised erinevused on dpetaatbutsioonides pingutusele hea soorituse
korral, F(3,389)=6,50, p=0,001; Opetajate atrimngrides vdimetele kehva soorituse korral,
F(3,220)=13,37, p=0,001; Opetajate atributsioonig@sgutusele kehva soorituse korral,
F(3,221)=3,65, p=0,013; akadeemilises eneseta{3s458)=17,46, p=0,001 ning tlesandele
motiveerituses, F(3,461)=3,99, p=0,008.

Post-hoc anallis viidi labi LSD-testiga. Statisélt olulised gruppidevahelised
erinevused on samuti naidatud tabelis 5. Stahiilehvade tulemustega lastel on teistega
vorreldes nii madalam akadeemiline matemaatilinesetaju kui ka vaiksem ulesandele
motiveeritus. Stabiilselt heade tulemustega lastel teistega vorreldes kobige kdrgem
akadeemiline matemaatiline enesetaju. Hea soorpubell pohjendavad Opetajad tulemust
pingutusega kbige véahem just stabiilselt edukatstel, kehva soorituse puhul leiavad aga
Opetajad stabiilselt kehvade laste grupi puhul eranteistes gruppides, et Opilased ei
pinguta piisavalt. Kehva soorituse puhul atributeet 6petajad ebaedu véimete puudumisele
kbige vahem stabiilselt edukate laste grupi puBpletajate atributsioonid erinevate gruppide

puhul, nii hea kui kehva soorituse korral on ilhestritud joonistel 1 ja 2.
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Joonis 1. Opetajate atributsioonid erinevate gugpiuhul hea soorituse korral
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Joonis 2. Opetajate atributsioonid erinevate gugpiuhul kehva soorituse korral
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edukusega lapsed - stabiilselt heade tulemustega lapsed
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Arutelu

Kaesoleva uurimuse Uheks eesmargiks oli leida, ugissed seosed eksisteerivad
koolialguse matemaatikaalaste algteadmiste, matédmakase akadeemilise enesetaju,
Ulesandele motiveerituse ning matemaatikaalasteitgsi®@ vahel. Uurimuse tulemusena
iimnes, et Opilaste matemaatikaalased sooritusedemaatikaalane akadeemiline enesetaju
ning tlesandele motiveeritus on omavahel positiivasotud.

Varasemad uurimused on naidanud, et parema sagdudpilastel on positiivsem
akadeemiline enesetaju (Pintrich & Blumenfeld, 198ig kérgem Ulesandele motiveeritus
matemaatikas ennustab paremat matemaatikaalagiusogAunola et al., 2006). Kéesolevas
uurimuses leidis kinnitust hipotees (1), et Opdastatemaatikaalased sooritused, nende
matemaatikaalane akadeemiline enesetaju ja Ulelganasiveeritus on statistiliselt oluliselt
positiivselt seotud. Kdige tugevamalt olid seotudkl2ssi kevadel méddetud matemaatiline
sooritus ning samal kevadel, ajaliselt lahestikkubodetud akadeemiline enesetaju
(statistiliselt oluline keskmine positiivne korredeon).

Samuti uuriti kaesolevas t60s, kuidas ennustavadi@ssi kevadel modddetud
matemaatikaalast sooritust dpilase matemaatikaak@eemiline enesetaju, Ulesandele
motiveeritus, Opetajapoolne hea sooritusega sewdichetele suunatud atributsioon ning
kooli alguses moddetud matemaatikaalased algteadmméng leiti, et nii kooli alguses
moddetud algteadmised kui 2. klassi kevadel mé@dakadeemiline enesetaju ja tlesandele
motiveeritus ennustavad positiivselt 2. klassi klmlamdddetud sooritust. Tulemused
kinnitasid hupoteesi (2) ning langesid kokku vanagt uurimustega (Aunola et al., 2006).
Lisaks leiti kéesolevas t00s, et 2. klassi kevadisitemaatikaalast sooritust ennustab
positiivselt veel ka dpetajapoolne hea sooritussgdud vdimetele suunatud atributsioon.

Antud tulemused kinnitavad akadeemilise enesetajg tilesandele motiveerituse
seotust sooritusega ning annavad koolikontekstistajgtele ning koolipsihholoogidele
vOoimaluse mainitud teguritele tahelepanu podorate§utada nii Opilaste akadeemilist
motivatsiooni kui seelabi ka sooritust. Kooliteellistades usuvad lapsed enamasti oma
voimekusse ning neil on edu suhtes kdrged ootuliedrich & Blumenfeld, 1985). Samas on
uurimused (Aunola et al, 2002) naidanud, et ladiemekusega seotud enesetaju hakkab kohe
esimeste kooliaastate jooksul muutuma realistlikksnaing isegi negatiivseks. Seeparast on
oluline, et dpetajate ja koolipsiihholoogide pogiti@stele antav tagasiside oleks positiivne,
kuid realistlik ning toetaks laste adekvaatse pusé akadeemilise enesetaju arengut.

Opetajad saavad laste enesetaju toetada, pakkudssilk erinevat tulpi, erinevatele



Edasijéudmine matemaatikas, motivatsioon ja atsiobonid 20

oskustele ja vdimetele vastavaid Ulesandeid ningutik@les laste soorituste hindamisel
voimalikult erinevaid hindamisviise (nt. lisaks kalltb6dele ja jooksvale hindamisele
erinevad t6dlehed, projektid, grupit66d, vms.).

Ulesandele motiveeritus kujuneb esimestel koole&akpeamiselt 1abi huvi Glesande
suhtes ning labi tegevuse meeldivuse (Eccles & Mlif 1993). Opetajad saavad lilesandele
motiveeritust toetada, vOimaldades Opilastel Opjmté kaasata isiklikke huvipakkuvaid
teemavaldkondi (nt. erinevate projektipbhiste Ubesde puhul) ning sidudes teooria ja
klassiruumitegevused vdimalikult tihedalt prakslisgapéevaeluga (naited, eksperimendid,
praktilised iseseisvad lUlesanded).

Veel oli kdesoleva uurimuse eesmargiks uurida ggetatributsioonide ning opilaste
soorituste vahelisi seoseid. Uurimuse tulemusteshas, et dpilase matemaatikaalase hea
soorituse ning Opetajapoolse vdoimekusele suundtiltlsiooni vahel on tugevam seos kui
hea soorituse ning pingutusele suunatud atributsieahel, mis kinnitas nii hipoteesi (3) kui
ka varasemaid uurimusi (Cooper & Burger, 1980; Makt al.,, 2009). Samuti ilmnes
tulemustest, et Opilase matemaatikaalase kehvaitss®rning Opetajapoolsete voimete
puudumisega seotud atributsioonide vahel ilmnesviaign seos kui Opilaste kehva soorituse
ning Opetajapoolsete ebapiisava pingutamise, lilgagkete Ulesannete ning véhese
Opetajapoolse abiga seotud atributsioonide vahd, kimnitas hiupoteesi (4) ning langes
kokku varasemate uurimuste tulemustega (Cooper i&@&u1980).

Uurides Opetajate atributsioonide moju laste soseie, on lisaks leitud (Natale et al.,
2009), et kui Bpetajate poolt laste heale sooriéuaatud atributsioonid on seotud sisemiste
teguritega (vdéimed, pingutus), suurendab see [#sannetele suunatud motivatsiooni. Kui
aga Opetajad atributeerivad laste head sooritusterdegurite abil (lihtsad Ulesanded, valine
abi), vahendab see laste lUlesannetele suunatudatsoni.

Sellised tulemused kinnitavad veelkord Opetajateib@sioonide mdju laste
motivatsioonile ning sooritusele ning rbhutavad t@ge ning koolipstihholoogide poolt
lastele antava tagasiside olulisust. On tahtis,0metajad ja koolipstihholoogid oleksid
teadlikud nendepoolsete atributsioonide vdimalikusdjust laste motiveeritusele ning
akadeemilisele sooritusele ning pudaksid iga lapshul konkreetset sooritust ja seda
mojutavaid tegureid arvesse vottes anda lasteli#ipsst ning adekvaatset tagasisidet.

Moneti Ullatuslikult ilmnes kaesolevast uurimusestdpilase matemaatikaalase kehva
soorituse ning vanemapoolse abistamisega seotimhitatooni vahel eksisteerib tugevam
negatiivne seos kui matemaatikaalase kehva soenitungy Opetajapoolse abistamisega seotud

atributsiooni vahel. Niisugune tulemus viitab sSelleet Opetajad kalduvad seostama kehva
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sooritust vahese vanematepoolse abiga ning sesbné@jadust edasisteks uuringuteks. Igal
juhul kinnitavad saadud tulemused kooli ja koduepal omavahelise kommunikatsiooni
olulisust. Mida enam teavad vanemad lapse edasij@@s$t koolis ning mida paremini on
Opetaja kursis lapse koduse keskkonnaga, sedasarthton last mdista ja toetada ning
vajadusel ka aidata. Kodukeskkonna ning vanematgu méigklassiopilase koolis
edasijdudmises ei ole sugugi vahetéahtis (Hill et28104 ; Tan & Goldberg, 2009).

Viimase eesmargina uuriti kéesolevas t66s Opetagtiutsioone, akadeemilist
enesetaju ja Uulesandele motiveeritust erinevategkusg gruppides. Et sellelaadseid
varasemaid uurimusi pole tehtud, ei pustitatud degsmargi kohta ka hipoteesi.

Opilased jagati kahel ajahetkel méddetud matemaaitiste soorituste edukuse alusel
nelja gruppi: stabiilselt kehvade tulemustega eédpéende laste tulemused olid mdlemal
ajahetkel kehvad), tdusva edukusega lapsed (nexstie lulemused olid esimesel ajahetkel
kehvad, kuid teisel ajahetkel head), langeva edegaidapsed (lapsed, kelle tulemused olid
esimesel ajahetkel head, kuid teisel ajahetkel &&hwing stabiilselt heade tulemustega
lapsed (nende laste tulemused olid mdlemal ajahledel).

Tulemustest ilmnes, et stabiilselt kehvade tulesgsstiastel on teistega vorreldes nii
madalam akadeemiline matemaatiline enesetaju kuvdiesem Ulesandele motiveeritus.
Stabiilselt heade tulemustega lastel on teistegaeld®s kdige kdrgem akadeemiline
matemaatiline enesetaju. Hea soorituse puhul pdhjad Opetajad tulemust pingutusega
kdige vahem just stabiilselt edukatel lastel, kelpemrituse puhul leiavad aga Opetajad
stabiilselt kehvade laste grupi puhul enam Kkuitésisgruppides, et Opilased ei pinguta
piisavalt. Kehva soorituse puhul atributeerivadté@e ebaedu vbimete puudumisele kdige
vahem stabiilselt edukate laste grupi puhul.

Needki tulemused kinnitasid akadeemilise enesetdiesandele motiveerituse ja
akadeemilise soorituse ulaltoodud omavahelist seotibamuti kinnitasid dpetajate
atributsioonidega seotud tulemused varasemaid usri(@ooper & Burger, 1980; Kibuspuu,
kaesolev), mille péhjal dpetajad seostavad edukate head sooritust pigem vdimekusega ja
vahem pingutusega ning edukate laste kehva soobptgem vahese pingutusega ja vahem
vOimete puudumisega.

Eraldi vbiks rohutada tulemusi, mis puudutavad igtaht kehvade laste gruppi —
Opetajate ja koolipsiihholoogide kdige tdenaolisemiaurelapsi ja kliente. Kaesolevast
uurimusest ilmnes, et Uhest kiljest on stabiilkelvade tulemustega lastel teistega vorreldes
madalam akadeemiline enesetaju ning vaiksem Ulesamdotiveeritus ning teisest kuljest

pdhjendavad Opetajad just nende laste ebaedu rokietaiste puhul vahese pingutamisega.
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Seega voiksid koolipsiihholoogid stabiilselt kehwvargusega laste puhul uurida nende laste
akadeemilise enesetaju ja Ulesandele motiveeridusegtud tegureid: Oppimisega seotud
uskumusi ja ootusi, muuhulgas usku oma vOimekusskystesse ning hakkamasaamisse,
atributsioone, mida nad omistavad nii oma eduledhaedule, samuti hinnanguid ja ootusi
Ulesande raskuse kohta ning Ulesannete ja teggausteotud huvitavust ja meeldivust.

Opetajad omakorda peaksid piiidma erilise tahelgmaanaliiiisida stabiilselt kehvade laste
edu ning ebaedu pdhjuseid, et nendepoolne tagadedele oleks adekvaatne, kuid siiski
voimalikult positiivne.

Kaesoleva t60 piiranguks vOib lugeda seda, et ladtadeemilist enesetaju ja
Ulesandele motiveeritust ning Opetajate atributstodpilaste sooritustele mdddeti vaid Uhe
korra — 2. klassi kevadel. T6en&oliselt oleksicenulsed olnud informatiivsemad, kui neid
konstrukte oleks mdddetud kahel ajahetkel, sestdieks saanud uurida ka nendevahelisi

seoseid.

Kokkuvote

Kokkuvotteks vOib Oelda, et kdesoleva uurimuse ntwieed kinnitasid pustitatud
hiipoteese ning toetasid varasemaid selleteemalisimusi. Opilaste matemaatikaalased
sooritused on positiivselt seotud nende matemad#tka akadeemilise enesetaju ning
Ulesandele motiveeritusega. Samuti ennustavad lebglises mdddetud matemaatikaalased
algteadmised, akadeemiline enesetaju ning Ulesandebtiveeritus Opilase hilisemat
matemaatikaalast sooritust. Opilase matemaatikealsa sooritus seostub &petajapoolse
voimekusele suunatud atributsiooniga tugevamalt gingutusele suunatud atributsiooniga
ning kehva sooritust seostavad Opetajad tugevam@iinete puudumisega ja véhese
vanemapoolse abiga kui ebapiisava pingutamisea ligskete Ulesannete ning vahese
Opetajapoolse abiga. Edukate laste puhul seostayaetajad head sooritust pigem
voimekusega ning kehva sooritust pigem vahese pisgga. Stabiilselt kehvade tulemustega
lastel on teistega vorreldes madalam akadeemilimesetaju ning vaiksem Uulesandele
motiveeritus ning nende laste kehva sooritust piitgead opetajad enam kui teistel lastel
ebapiisava pingutamisega. Saadud tulemustest Ehtudib kinnitada, et Opetajate ning
koolipsiihholoogide poolt dpilaste sooritusele amasitiivne ja realistlik tagasiside, samuti
mitmekesine Ulesandevalik 6ppetdds, erinevate hnxlaiside kasutamine ning huvitava ja
praktilise dpikeskkonna loomine toetavad Opilasiekaaatse akadeemilise enesetaju ning

Ulesandele motiveerituse kujunemist ning seeléaliigiaste akadeemilist sooritust.



Edasijéudmine matemaatikas, motivatsioon ja atsibonid 23

Kasutatud kirjandus

Aunola, K., Leskinen, E., Onatsu-Arvilommi, T., &uNni, J.-E. (2002). Three methods for
studying developmental change: A case of readiiily sid self-concepBritish
Journal of Educational Psychology, 7343-364.

Aunola, K., Leskinen, E., Nurmi, J.-E. (2006). Dimymental dynamics between
mathematical performance, task motivation and tecgoals during the transition to
primary schoolBritish Journal of Educational Psychology, 78,-40.

Baumeister, R. F., Campbell, J. D., Krueger, & Nohs, K. D. (2003). Does high self-
esteem cause better performance, interpersonassjdtappiness, or healthier
lifestyles?Psychological Science in the Public Interest]-414.

Bouffard, T., Markovits, H., Vezeau, C., Boisvévt,, & Dumas, C. (1998). The relation
between accuracy of self-perception and cognitaxetbpmentBritish Journal of
Educational Psychology, 6821-330.

Burger, J. M., Cooper, H. M., & Good, T. L. (198Zgacher attributions of student
performance: Effects of outcomersonality and Social Psychology Bulletin685-
690.

Clark, M. D. (1997). Teacher response to learnisgllity: A test of attributional principles.
Journal of Learning Disabilities, 3@9-79.

Clark, M. D., & Artiles, A. J. (2000). A cross-natial study of teachersattributional pattern.
The Journal of Special Education, 34,-89.

Cooper, H. M., & Burger, J. M. (1980). How teachexplain students’academic
performance: a categorization of free responseamadattributionsAmerican
Educational Research Journal, 195-109.

Deci, E. L., Vallerand, R. J., Pelletier, L. G.Ryan, R. M. (1991). Motivation and
education: The self-determination perspectiv@ucational Psychologist, 2825-346.

Eccles, J., Wigfield, A., Harold, R. D., & BlumeldeP. (1993). Age and gender differences
in children’s self- and task perceptions duringraetary schoolChild Development,
64,830-847.

Georgiou, G. K., Manolitsis, G., Nurmi, J.-E., RarrR. (2009). Does task-focused versus
task-avoidance behavoir matter for literacy develept in an orthographically
consistent languag€?ntemporary Educational Psychology,
doi: 10.1016/j.cedpsych.2009.07.001.



Edasijéudmine matemaatikas, motivatsioon ja atsibonid 24

Gottfried, A. E. (1985). Academic intrinsic motii@t in elementary and junior high school
studentsJournal of Educational Psychology, 731-645.

Gottfried, A. E. (1990). Academic intrinsic motii@t in young elementary school children.
Journal of Educational Psychology, &25-538.

Gottfried, A. E., Fleming, J. S., Gottfried, A. \(2001). Continuity of academic intrinsic
motivation from childhood through late adolesceeéongitudinal studyJournal of
Educational Psychology, 93;13.

Hill, N., Castellino, D., Lansford, J., Nowlin, PDpdge, K., Bates, J., & Pettit, G. (2004).
Parent academic involvement as related to schdw\er, achievement, and
aspirations: Demographic variations across adohesc€hild Developmen(/5,
1491-15009.

Lepper, M. R., Corpus Henderlong, J., lyengar,.§2805). Intrinsic and extrinsic
motivational orientations in the classroom: Agdatiénces and academic correlates.
Journal of Educational Psychology, a84-196.

Linnenbrink, E. A., Pintrich, P. R. (2002). Motiv@t as an enabler for academic success.
School Psychology Review, 31,3-327.

Magi, K. (2010). Motivatsiooniline areng. E. Kikésim.), Oppimine ja 6petamine esimeses
ja teises kooliastmes (90-105), Ecoprint, Tartumaa

Natale, K., Aunola, K., & Nurmi, J.-E. (2006). Téaes Causal Attributions Questionnaire.
University of Jyvaskyla.

Natale, K., Viljaranta, J., Lerkkanen, M.-K., Poéus, A.-M., & Nurmi, J.-E. (2009). Cross-
lagged associations between kindergarten teachesskattributions and children’s
task motivation and performance in readiBducational Psychology, 28603-619.

Nurmi, J.-E., Aunola, K. (2005). Task-motivationrohg the first school years: A person-
orientated approach to longitudinal ddtaarning and Instruction, 19,03-122.

Pintrich, P. R., Blumenfeld, P. C. (1985). Classnoexperience and children’s self-
perceptions of ability, effort and condudturnal of Educational Psychology, &46-
657.

Sommer, K. L., & Baumeister, R. F. (2002). Selfieation, persistence, and performance
following implicit rejection: the role of trait SeésteemPersonality and Social
Psychology Bulletin, 2826-938.

Spinath, B., & Spinath, F. M. (2005). Longitudialalysis of the link between learning
motivation and competence beliefs among elemestrgol childrenLearning and
Instruction, 1587-102.



Edasijéudmine matemaatikas, motivatsioon ja atsibonid 25

Tan, E., & Goldberg, W. (2009). Parental schoobimement in relation to children’s grades
and adaptation to schoalournal of Applied Developmental Psychology, 8R-453.

Tropp, K., M&agi, K. (2008). Emotsionaalne ja motsiaoniline areng. E. Kikas (toim.),
Oppimine ja dpetamine koolieelses eas (92-103)uTalikooli Kirjastus, Tartu.

Viljaranta, J., Lerkkanen, M.-K., Poikkeus, A.-Mwnola, K., & Nurmi, J.-E. (2009). Cross-
lagged relations between task motivation and perémice in arithmetic and literacy in
kindergartenLearning and Instruction, 1835-344.

Vlahovic-Stetic, V., Vidovic, V. V., & Arambasic,.l(1999). Motivational characteristics in
mathematical achievement: A study of gifted hightacing, gifted underachieving
and non-gifted pupilddigh Ability Studies, 1,087-49.

Wagner, M. J., & Powers, S. (2001). The predicbhbachievement motivation using
performance and attributional variabl&se Journal of Psychology, 11%895-598.

Weiner, B. (1985). An attributional theory of acleenent motivation and emotion.
Psychological Review, 9848-573.

Wigfield, A., Eccles, J. S., Yoon, K. S., Harold, R, Arbreton, A. J. A., Freedman-Doan,
C., & Blumenfeld, P. C. (1997). Change in childeecdompetence beliefs and
subjective task values across the elementary soteaos: A 3-year studyournal of
Educational Psychology, 8851-469.

Wigfield, A., Galper, A., Denton, K., & Seefeldt, (1999). Teachers” beliefs about former
head start and non-head start first-grade childrerotivation, performance, and
future educational prospect®urnal of Educational Psychology, ®8-104.

Wigfield, A., & Eccles, J. S. (2000). Expectancylsatheory of achievement motivation.
Contemporary Educational Psychology, 88;81.



